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൫൦൧ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിദിക്കുകയും പ്രചരിദിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മുല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണങ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിരിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോരിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫിങണ്‍ഷനെക്കുറിച്ചും കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 


൫൬://ടലൃഒട.ന 
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ശങ്കരന്‍െറ, ശ്രീ കവിത 
ശങ്കരസന്ദേശം, ശ്രീ 
ശതപദ്‌മം 
ശബൂൃജ്യോതിസ്സ്്‌ 
ശാരദാദേവി (കവിത) 
ശാരദാദേവി, ശ്രീ 
ശാസ്ത്രഗതിഷ്ക്കുപ്പുറം 
ശാസ്ത്രവും മതവും _ വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 
ശിഷ്ടാചാരപരിപാലനം 
ശ്രേയസ്സും പ്രേയസ്സ്ം 
ശ്രേയോമാഗ്ഗം 


സച്ചിദാനന്ദത്തിനു വ്യാഖ്യാനം 


സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ സദ്‌ഭാവങ്ങഠം 
സമന്വയം സാധ്യമോ ? 
സമൂഹസംവിധാനം 


സമൂഹസംവിധാനവും വിദ്യാഭ്യാസവും 


സിദ്ധദീപിക __സമ്പാദകന്‍: ടി. സുധാകരമേനോന്‍ 180, 224., 248, 903, 344, 
. സുഭാഷിതം 


സെയിന്‍റ്‌ തോമസ്‌ അക്വിനാസ്‌ 


സ്‌ 


__എസ്‌'.. വി. ഉണ്ണിക്കൃഷ്ണന്‍ 
__പത്രാധിപര്‍ 

__ടി. വി. ഗോപാലന്‍നമ്പ്യാര്‍ 
__സഖ്യയാനന്ദസ്വാമികരം 

ം - _ ഓട്ടര്‍ 

__ പത്രാധിപര്‍ 

കെ. ടി. ദേവദാസ്‌ 
--മുഡാനന്ദസ്വാമി 

__ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 
__പി. എന്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ 
_ശക്രാനന്ദസ്വാമികഠം 

ശ്രീ നിത്യചൈതന്യയതി 


__ഇളമണ്ണു്‌ 


__പി. ആര്‍. നായര്‍ 


_ പത്രാധിപര്‍ 
സ്വാമി ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി 


_ സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


_കെ. ഭീമന്‍നായര്‍ 


__എസ്‌. വി. ഉണ്ണിക്കൃഷ്ണന്‍ 


_പി. എന്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ 


__സാധു 
__സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


സ്മരണകരം, സ്വാമി അഖണ്ഡാനന്ദജിയെപ്പററി 


ഹിന്ദുമതം 


100 റിപ്പോര്‍ട്ടു 


__ശ്രീമദ്‌ വീരേശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം 


__സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


വരിക്കാരുടെ ശ്രദ്ധക്ക്‌ 
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അടുത്തകാലത്തായി മാസിക കിട്ടുന്നില്ലെന്നും, കാരണമറിയിക്കണമെന്നും കാണിച്ചു” 
പലരുടേയും പരാതി കിട്ടാറുണ്ടു”. . ഞങ്ങടം കൃത്യമായിത്തന്നെ എല്ലാ മാസവും മൂന്നും നാലും 
തീയതികളിലായി മാസിക പോസ്റ്റ്‌ ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. കിട്ടിയില്ലെന്നുള്ള പരാതി കിട്ടിയാല്‍ 
രണ്ടാമതും മാസിക അയയഷ്കാറുമുണ്ടു'”. എല്പാവക്കും പ്രത്യേകം മറുപടി അയയ്്കാന്‍ കഴിയാറില്ല. 


വകുപ്പില്‍ വേണ്ട അന്വേഷണങ്ങാംക്കായി വകുപ്പധികൃതക്ക്‌ എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. 


എന്നു”, മാനേജര്‍. 


ഇക്കാര്യത്തില്‍ ഞങ്ങളുടെ നിസ്സഹായത മനസ്സിലാക്കി ക്ഷമിക്കണമെന്നപേക്ഷ. തപാല്‍ 








ഉത്തിഷ്ടത്വ ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ, വരാന്‍ നിബോധത 
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അമൃതവാണി 


ജീവന്മാര്‍ നാലുതരമുണ്ടു:; . ബദ്ധന്‍, മുമുക്ഷയ, മുക്തന്‍, നിത്ൃമുക്തന്‍. നാരദാദി 
കളെപ്പോലെ മനുഷ്യരുടെ മംഗളത്തിനു വേണ്ടി, മനുഷ്ൃക്ക” അധ്യാത്മശിക്ഷണത്തിനു 
വേണ്ടി, മാത്രം ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കുന്നവരാണു" നിത്യമുക്തന്മാര്‍ (അഥവാ നിത്യ 
സിദ്ധന്മാര്‍). ലോകവിഷയങ്ങളില്‍ ആസക്തരായിക്കഴിയയന്ന ഈശ്വരവിമുഖരായവര്‍, 
അബദ്ധത്തില്‍പ്പോലും ഭഗവച്ചിന്ത ചെയ്യാത്തവര്‍, ആണു” ബദഭ്ധര്‍. ലരകികബന്ധന 
ങ്ങളറുത്തു സംസാരസാഗരത്തില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെടാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവരാണു മുമുക്ഷു 
ക്കഠം. മനസ്സില്‍ അശേഷവും വിഷയചിന്തയില്ലാത്തവരും സവ്വദാ ഈശ്വരപാദ 
പദ'മചിന്ത ചെയുന്നവരുമായ മഹാത്മാക്കളാണു* മുക്തന്മാര്‍. 


ഒരു തടാകത്തില്‍ മീന്‍ പിടിക്കാന്‍ വല വീശിയിരിക്കുന്നു. രണ്ടുനാലു മത്സ്യ- 
ങ്ങഠം ഒരിക്കലും വലയിലകപ്പെടാ തിരിഷ്ക്കുമാറു്‌ സമത്ഥങ്ങളാണു”“. ഇവരെ നിത്യ 
മുക്തന്മാരോടുപമിഷ്ക്കാം. എന്നാല്‍ അധികം മത്സ്യങ്ങളും വലയില്‍പെടുന്നു. അവയില്‍ 
ചിലവ പുറത്തു ചാടാന്‍ പിടയുന്നു. ഇവ മുമുക്ഷുജീവന്മാരെപ്പോലെയാണു“. എന്നാല്‍ 
എല്പാററിനും പുറത്തു ചാടാ൯ കഴിയുന്നില്ല. രണ്ടുനാലെണ്ണും “പ്പോ, പ്ലേ്ാ"ന്നു വലഗ്ണസു 
പുറത്തു ചാടുന്നു. ഇവയാണു മുക്തന്മാര്‍. എന്നാല്‍ വലയില്‍പ്പെട്ട അധികമെണ്ണത്തിനും 
പുറത്തു കടക്കാന്‍ ഒക്കുകയില്ല. നേരേമറിച്ച്‌” വലയ്യം വായിലാക്കി തടാകത്തിലെ 
ചെളിയഷ്ക്കുള്ളില്‍ അനങ്ങാതെ പൂണ്ടിരുന്നു വിചാരിക്കുന്നു: “ഇനി ഭയമൊന്നുമില്ല. 
നമുക്കു ബഹുസുഖം,” എന്നാല്‍ വലക്കാര്‍ വലയോടുകൂടി അവയെ വലിച്ചു കരയ്ക്കിട 
മെന്നു” പാവങ്ങളറിയുന്നില്ല. ഇവ ബദ്ധജീവന്മാരെപ്പോലെയാണു“. ബദ്ധജീവന്മാര്‍ 
സംസാരത്തിലെ കാമിനീകാഞ്ചനങ്ങളില്‍ കുടുങ്ങിയിരിസഷ്റ്റുന്നു. കൈയ്യം കാലം കെട്ടു 
പഠടില്‍, ഈ സംസാരത്തിലെ കാമിനിയില്‍നിന്നും കാഞ്ചനത്തില്‍നിന്നും സുഖ. 
മുണ്ടാകുമെന്നു കരുതി നിഭയം വസിഷ്ണ്ണുകയും ചെയുന്നു. അതുമൂലം നാശമടയ്യമെന്നു? 
അവരറിയുന്നില്ല. ബദ്ധജീവന്മാര്‍ ഈശ്വരചിന്ത ചെയ്കയില്ല. സമയം കിട്ടിയാല്‍ 
ഭളളം പടാച്ചിയം പറഞ്ഞു കഴിയ്ക്കുന്നു. അല്ലെങ്കില്‍ വെറുതെ ഓരോന്നു ചെയ്യന്നു. 
ചോദിച്ചാല്‍ പറയുന്നു: “എനിയ്ക്കു ചുമ്മായിരിഷ്ക്കാന്‍ വയ്യ. അതുകൊണ്ടു്‌” വേലി 
കെട്ടകയാ.” നേരം കളയാന്‍ വഴിയൊന്നും കണ്ടില്ലെങ്കില്‍ ചീട്ടു കളിയ്ക്കാന്‍ 

തുടങ്ങുകയായി. 
__ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം 1. 18 19. 


ജനുവരി 


വിവേകാനന്ദസന്ദേശം 


“ഈ പയ്യനെ കാണുന്നില്ലേ ? . ഇവന്‍ 
ഇവിടെ ഇങ്ങനെ. ഒരു കുസൃതിക്കുട്ടന്‍, അച്ഛ 
ന്‍െറ അടുക്കലിരിഷ്ക്കുമ്പോഠം- എത്ര മര്യാദക്കാ 
രനെന്നോ ? എന്നാല്‍ പടിപ്പുരയില്‍ പ്പോയി 
വിളയാടുടമ്പോഠം വേഷമൊന്നു പേറെ. “ഇവന്‍ 
നിതൃസിദ്ധന്മാരുമട കൂട്ടത്തിലാണ്‌. അവ 
രൊരിക്കലും സംസാരത്തില്‍ ബദ്ധരാകയില്ല. 
അല്പം പ്രായമാകുമ്പോഠം ബോധോദയമുണ്ടാ 
കുന്ന, ഉടനെ ഭഗവാന്‍െറ., നേരെ പോക്ന്നു. 
ആളുകളെ പഠിപ്പ ക്കുന്നതിനാണു” ഇവര്‍ 
ലോകത്തില്‍ വരുന്നതു”. ഇവക്കു” ലാകിക 
വസ്ലുക്കം ഉാന്നും “സുഖമായ്‌ തോന്നുകയില്ല. 
ഇവരൊരിക്കലും കാമിനീകാഞ്ചനത്തില്‍ 
ആസക്തരാകുന്തില്ല. 


ഫോപ്പക്ഷിയുടെ കഥ വേദത്തിലുണ്ട്‌. 
ആകാശത്ത്‌ വല്‍ വളരെ ഉയരത്തിലാണതു പാക്കു 
ന്നതു”. അവിടെ ആകാശത്തില്‍ അതു മുട്ടയി 
ടുന്നു. ഇട്ട ഉടനെ മുട്ട താഴോട്ടു വീഴുന്നു. വളരെ 
ഉയരത്ത 'ലായതു കൊണ്ടു” അധനകദിവസം 
വീണുകൊണ്ടേ ഇരിക്കും. വീണുകൊണ്ടിരിഴ്ണകു 
മ്പേനാം വിരിയുന്നു; അപ്പോം പ്പിന്നെ കുഞ്ഞു 
വീഴുന്നു. വീഴുന്നതോടെ അതിന്‍െറ കണ്ണുതെ 
യുന്നു. ചിറകു മുളഷ്ക്കുന്നു. താന്‍ വീണുകൊണ്ടി 
രിക്കുകയാണെന്നും, മണ്ണ്ണില്‍ ച്ചെന്നു വീണാല്‍ 
തവിടടപൊടിയാകുമെന്നും അതു കാണുന്നു. ഉട 
നെ ആ പക്ഷി അമ്മയയടെ അടുക്കലേഷ്ണ്ു കുതി 
ഒന്നു; ഉച്ചത്തിലേഷ്ണ്കു്‌ ഉയരുന്നു. ' 

(ശ്രിരാമകൃഷ്ണദേവന്‍.) 


ഇങ്ങനെ പലപ്പോഴും ശ്രീ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികളെപ്പററി ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ വളരെ 


യധികം പ്രശംസിച്ചുപാഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌്‌. തനിക്കു 
ണ്ടായ ദിവ്യദശനങ്ങളെയും - തറെറ ദിവ്യ 
ദൃഷ്ടികൊണ്ടു കണ്ട കാര്യങ്ങളേയും ആസ്സുദ 


മാക്കി ഭഗവാന്‍ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ 
ഭാവിയെപ്പററി വളരെ പ്രവചനങ്ങഠം നടത്തി 
യിരുന്നു. എല്ലാം അക്ഷരംപ്രതി അനുഭവപ്പെ 
ടുകയും ചെയ്തു. സ്വാമിജിയെപ്പററി “നിത്യ 


സിദ്ധനാണു'്‌, ഈശ്ധരകോടിയാണു', നര 
നാരായണടടടഷിയാണു”്‌, ലോകത്തെ പഠിപ്പി 
ഷക്കാന്‍ വന്ന ആചായ്യനാണു”" എന്നെല്ലാം ശ്രീ 


' രാമകൃഷ്ണ ഭദവന്‍ പലകുറി പ്രഖ്യാപിച്ചിട്ടുണ്ടു”. 


മാത്രമല്ല സ്വയം വേണ്ട ശിക്ഷണങ്ങഠം നല്ലി 
സ്വാമജിയെ ആചാര്യസ്ഥാനത്തേഷ്ക്തയത്തു 


കയം ചെയ്ക. പരസ്യൃധായം രഹസ്യമായും, 
സ്വാമിജി ലോകശിക്ഷണത്തിനു വന്നവനാ 
ഒണന്നു വെള പ്പെടുത്തുകയും പെയ്കകൊണ്ടി 


രുന്നു.. അീയ്ക്കല്‍, തനിയ്ക്കു നവ്വികല്പ സമാധി 
യില്‍ ലയിച്ചു കലം കഴിക്കാന്‍ ആഗ്രഹമുണ്ടെ 
ന്നറിയിച്ച സ്വാമിജിയെ അധിക്ഷേപിച്ചു 
കൊണ്ടെ” ഭഗവാന്‍ പഠയകയയണ്ടായി; “കഷ്ടം! 
നീ ഒരു ആല്‍മരമായി വളരുെന്നും നിന്‍െറ 
തണലാല്‍ അനേകായിരം പേക്ക്‌ ആശ്രയം 
ലഭിക്കുരമന്നും ഞാന്‍ ആശിച്ചു. പകക്ഷെന്‌ ഒരു 
സ്വാത്ഥിയെപ്പോലെയാണല്ലോ സംസാരിഷ്ക്കു 
ന്നതു്‌. നിനക്കു്‌” ലോകത്തില്‍ വളരെ കാര്യ 
ഞ്ങഠം ചെയ്തു തീക്കാനുണ്ടു്‌,. അക്കാര്യം അമ്മ 
എനിയ്ക്കു കാട്ടിത്തന്നര്‍ട്ടുണ്ടു്‌". നിന്നെക്കൊണ്ടു 
അമ്മ അതു ചെയ്യിക്കും. അതു കഴാഞ്ഞാല്‍ 
നിനക്കു നീ ആഗ്രഹിച്ച. നിവ്വികല്പസമാധി 
നിരന്തരം ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യും."” ങ്ങനെ, 
കൂടുവിട്ട പക്കൊന്‍ വെമ്പിയിരുന്ന കിളിയെ 
ബന്ധിച്ചുനിത്താന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ബഭ്ധ 
ശ്രദ്ധനായിരുന്നു. അതില്‍ അവിടുന്നു വിജയി 
യ്ണ്ൂകയയം ചെയ്തു. തന്‍െറ ശിഷ്യന്‍ ലോകത്തെ 
പഠിപ്പിയകുന്നതു”, “ ഞാനാണു ലോകാ 
ചായ്യന്‍, ഞാന്‍തന്നെയാണു”്‌ ലോകോപകാരം 
ചെയ്യാന്‍ വന്നവന്‌” എന്ന ഭാവത്തോടെ 
ആകരുതെന്നു ഭഗവാന്നു്‌ നിബ്ബന്ധമുണ്ടായി 
രുന്നു. അതിനാല്‍ ഒരിഷ്ക്കുല്‍ നരേന്ദ്രന്‍ അടു 
ത്തുള്ള പ്പ്പോഠം ” ഭഗവാന്‍ വൈഷ്ണവരോടെന്ന 
പോലെ പ്രഖ്യാപിച്ചു: ““സഹജീവികളോടു 
ദയപോലും! ഛി ഛീ, ഹേ മനുഷ്യ, സഹ 
ജീവികളോട്ട ദയ കാണിക്കാന്‍ നീയാരു്‌ ? 
നാസ്സ്ാരനായ നിനക്കു ദയകാണിയ്ക്കുംനെത്തു 
കഴിവു“? ദയ കാണിയ്ക്കാന്‍ ഈശ്വരനേ കഴിയ. 
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നിനക്കു സേവചെയ്യാം. സവ്വ ജീവജാലങ്ങ 
ഒിലും. അന്തയ്യറമിയായി വത്തിഗ്ക്ുന്ന ഇരശ്വ 
രനെ സേവിയക്കൂ. അതാണു നിനക്കാവുന്നതും 
നിന്‍െറ കത്തവ്യവും.'” ഈ ഉപദേശത്തെ 
സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ടാണു്‌ സ്വാമിജി തന്‍െറ 
എല്പാ പദ്ധതികളും പ്രവത്തനങ്ങളും ആവിഷ്കു 
രിച്ചതു“,  രാമകൃഷ്ണമിഷനും ഈ ആദശത്തില്‍, 
“ഈശ്വരബുദധിയോടെ ജീവനെ സേവിയഷ്ക്കുല്‍” 
എന്നതില്‍, അധിഷ്ടിതമാണു”. ഇങ്ങനെ ശ്രീ 
രാഗ കൃഷ്ണദേവന്‍െറ പാദദാസനായി വത്തിച്ചു”, 
ലോകാചായ്യനായി ഉയന്നു”, ഭാരതത്തിന്‍െറയ്യം 
ലോകത്തിന്‍െറതന്നെയും ൩ മുദ്ധാരകനായി 
ത്തിീന്ന സ്വാമിജിയുടെ പ്രധാനസന്ദേശങ്ങ 
ളെന്തെല്പാം എന്നാണു” ഇനി ഇവിടെ അനുസ്മ 
രിക്കുന്നതു*. 

മനുഷ്യന്‍ ഈശ്വരസന്താനമാണു”. അതി 
നാല്‍ ദിവ്യനാണു”; അതായതു” ഇരശ്വരാംശം 
തന്നെയാണു്‌ മനുഷ്യന്‍. ഈ സത്യം ഓരോരു 
വനും സാക്ഷാതകരിക്കണം. അതാണു ജീവിത 
ലക്ഷ്യം. അങ്ങനെ ഇരശ്വരനുമായി സാത്മ്യം 
പ്രാപിക്കണം. “ഹേ അമൃതത്തിന്‍െറ-സന്താന 
ങ്ങളേ, നിങ്ങഠം അമരന്മാരാണു, മഹതകാര്യം 
ചെയ്യാന്‍ പിറന്നവരാണു?. നിങ്ങഠം സിംഹ 
ട്ടി കളാണു”. ആട്ടിന്‍കുട്ടികളാണെന്ന ഭാവം 
കളഞ്ഞു-,നിങ്ങളുടെ യഥാത്ഥസ്വരൂപം അറിയ്യ. 
നിങ്ങഠം എന്തിനുംപോന്ന കേസരികളാണു്‌. 
ഈശ്വരസന്താനങ്ങളായ നിങ്ങാം പിതാവായ 
ഈശ്വരനോടു നിങ്ങളടെ പൈതൃകം അവകാശ 
പ്പെടണം. ഇവിടെ ഭയത്തിനവകാശമില്ല. 
സച്ചി ദാന ന്ദമാണു നിങ്ങളടെ പൈതൃകം. അതു 
നിങ്ങഠം അവിടുത്തോട്ട” ആവശ്യപ്പെടണം. 
ആദ്യം നിങ്ങളില്‍ത്തന്നെ നിങ്ങഠംക്കു വിശ്വാ 
സമുണ്ടാകണം. എന്നിട്ടു മതി ഈശ്വരവിശ്വാ 
സം, അമുതപുത്രന്മാരഠയ നിങ്ങഠം പാപിക 
ളല്പ. നിങ്ങളെ പാപികളെന്നു വിളിക്കുന്നതി 
നേക്കാഠം വലിയ പാപം മറെറാന്നുമില്പ. അന 
ന്തശക്തിഷ്ണ്കുധിഷ്ാനമാണു നിങ്ങളോരോരു 
ത്തരും. അതു നിങ്ങളറിയാത്തതുകൊണ്ടാണു” 
നിങ്ങരംക്കു കഷ്ടപ്പാടുകഠം വന്നിരിക്കുന്നതു”. 
അതുകൊണ്ടു” ആദ്യമായി നിങ്ങഠം ആത്മ 
ബോധം നേടി കരുത്തരാകണം.” 

ഭാരതത്തിലെ വലിയവരെന്നു കരുതുന്ന 
വര്‍ ഇവിടത്തെ ലക്ഷക്കണക്കിനുള്ള സാധാര 
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ണക്കാരെ വിഗണിച്ചിരിക്കയാണു”, ഇവരാണ' 
രാജ്യദ്രോഹികഠം. സാധാരണക്കാരന്‍െറ 
രക്തവും മാംസവും കൊടുത്തുണ്ടാക്കിയ വിഭവ 
ഞ്ങഠം ഉജിച്ചു ഞെളിയുന്ന അത്തരക്കാര്‍ രാജ്യ 
ദ്രോഹികളല്ലെങ്കില്‍ പിന്നെയാരാണു? 
ലോകശാന്തിന്ക്കുള്ള ഭാരതസംസ്ല്റാരം സംരക്ഷി 
കപ്പൈടുന്നതു സാധാരണക്കാരന്‍െറ കുടിലി 
ലാണു“. അങ്ങനെയിരിക്കെ അവരെ വിഗണി 
ച്ചാലണ്ടാകുന്ന ഗതിയെന്തായിരിക്കും ? സാധാര 
ണക്കാരെ ഉദ്ധരിക്കാന്‍ പോകുന്നവരും ജാഗ്രത 
യായിരിക്കണം. സഹാന്ദഭൂതി, ശരിയറയ 
ഉപായം, സ്വൈയ്യം എന്നിവ തങ്ങഠംക്കുണ്ടോ 
എന്നു പരിശോധിക്കണം. അതൊന്നുമില്ലാതെ 
പുറപ്പെട്ടാല്‍ അത്തരക്കാരുടെ പ്രവത്തനം 
സാധാരണക്കാരുടെ നില കഷ്ൂതരമാക്കുകയേ 
ഉള്ള. ആദ്യമായി സ്വയം സഹാന്ഭൂതിയുള്ള 
വനായിത്തീരുക. അതിന്നുശേഷം ഇന്നത്തെ 
കഷ്ടസ്ഥിതിക്കു മൂലകാരണമെന്തെന്നു” കണ്ടു 
പിടിച്ചു” അവയ്ക്കു പരിഹാരം നിള്റ്റയിക്കുക, 
അജ്ഞതയാണു”, അവനവനെക്കുറിച്ചുള്ള 
അറിവില്പായ്കയാണു”, ആത്മവിശ്വാസമില്പായ്ക് 
യാണു", ഇന്നത്തെ ഈ കഷ്ടപ്പാടിനു നിദാനം, 
അതിനാല്‍ ആദ്യമായി വിദ്യ കൊടുക്കുക, അവ 
നവന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപം വെളിവാക്കുന്ന 
വിദ്യ. അതുകൊണ്ടു” തമസ്സ്ിലാണ്ട ജീവച്ഛവ 
ഞ്ങഠംപോലെ കിടക്കുന്നവക്കെല്ലാം പരുഷ 
മുണ്ടാകും. പരരുഷമുള്ളവക്കേ പരിശുദ്ധി, 
ക്ഷമ, സ്ഥിരോത്സാഹം, പ്രേമം മുതലായ മഹാ 
ശുൂണങ്ങഠം ഉണ്ടാകൂ. അവയുള്ളവക്കേ ആത്മശ്രേ 
യസ്സ്റം ലഭിക്കൂ. '“നായമാത്‌മാ ബലഹീനേന 
ലഭ്യഃ.""” അതിനാല്‍ പരരുഷവും, സ്വഭാവ 
ശുദ്ധിയും, ഹൃദയശുദ്ധിയയം ഉണ്ടാക്കുന്ന വിദ്യാ 
ഭ്യാസം ഭാരതത്തിന്‍െറ എല്ലാ ഭാഗത്തും 
എത്തട്ടെ. അങ്ങനെ പാമരനു വെളിച്ചം കിട്ടട്ടെ. 
ആ വെളിച്ചം “ പണ്ഡിത'ന്നാണു കൂടുതല്‍ കൊട്ട 
ക്കേണ്ടതു”. കാരണം തങ്ങളടെ സഹജീവികളെ 
വിഗണിച്ച അവക്കാണു്‌ അജ്ഞത കൂള്ത 
ലുള്ളതു”. 

സ്്രീകഠം മനുഷ്യപക്ഷിയുടെ ഒരു ചിറ 


“കാണു”. അവരെ വിഗണിച്ചാല്‍, അവക്കു മനു 


വിന്‍െറ കാലത്തുണ്ടായിരുന്ന മാന്യത നല്‍കാ 
ഞ്ഞാല്‍, ഭാരതരാഷ്ടത്തിനു പുരോഗതിയ്യണ്ടാ 


ട്‌ പ്രബുദ്ധകേരളം 


കയില്ല. ഓരോ സ്റ്്രീയും സീതാമെമത്രേയിമാ 
രാകട്ടെ, പതിവ്രതകളും ആത്മജ്ഞാനികളും. 


എല്ലാ ഉദ്ധാരണപ്രവത്തനങ്ങളുടേയും അടി 
ത്തറ സാഹോദയ്യുമാണു'. അതുണ്ടാവണം. 
അതിനു” ഈശ്വരനോടു പ്രാത്ഥിക്കണം. അവി 
ടടത്തെ സന്താനങ്ങളാണല്ലോ സകലജീവജാല 
ങ്ങളും, ഈശ്വരനെ കാണണം, അവിടത്തോടു 
സംസാരിക്കണം, അങ്ങനെ മതം മററു ഭാതിക 
ശാസ്ത്രത്ങഠം പോലെ സത്യമാണെന്നു”, അനുഭവി 
ച്ചറിയണം. മതം മനുഷ്ൃജത്തുവിനെ ദേവ 
നാക്കും. ജീവജാലങ്ങാംക്കുള്ള എല്പാ കഷ്ടപ്പടട 
കഠംക്കും ശാശ്വതമായ പരിഹാരമരുളന്നതു മത 
മാണു്‌. മതം വെറും വാചകക്കസത്തല്ല. അതു" 
അനുഭൂതിയാണു“; ആയിത്തീരലാണു*. പ്രവാച 
കന്മാര്‍ അങ്ങനെ ഈശ്വരപുരുഷന്മാരായിത്തീ 
നന വരാണു“. അവരും സഥധാരണ മനുഷ്യരായി 
രുന്നു അവരുടെ ആത്മവിശ്വാസദാരഡ്യം 
കൊണ്ടു” അവര്‍ ഈശ്വരപുരുഷന്മാരായിത്തീന്നു. 
ചിലക്കു? ഇങ്ങനെ ആകാമെനണ്ടെങ്കില്‍ 
എല്പാവര്‍ക്കും അങ്ങനെ ആയിത്തീരാം. 
അതാണു പ്രകൃതിനിയമം. അതാണു മതം നമ്മോ 
ടപദദശിക്കുന്നതു്‌. നിഷ്കാമപ്രേമമാണു പ്രാ 
യോശഗികമതത്തിന്‍െറ കാതല്‍. ദേശകാലങ്ങഠം 
ക്കതീതമായ മതമാണു നമുക്കാവശ്യം. എല്ലാ 
വിഭാഗക്കാക്കും എല്പാ മനോഭാവക്കാക്കം 
ചേരുന്ന മതം, സാവ്വലാകികമഠയ മതം, യൃക്തൃ 
നുഭവങ്ങാംക്കു നിരക്കുന്ന മതം, ആണു ഇന്നാ 
വശ്യം. അതുതന്നെയാണു” ഉപനിഷന്മതംം 
അസഹിയഗശ്ലുതയില്പാത്ത മതവും അതാണു്‌. 
എല്പാവരു ടേയയം ദിവ്ൃയതയെ അംഗീകരിക്കുന്ന 
മതം അതു മാത്രമാണു”. അതിനാല്‍ സാമൂഹൃ 
സേവകരാകാനാഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ സമ്പാദിക്കേ 
ണ്ടതും പ്രചരിപ്പിക്കേണ്ടതുമായ വിദ്യയയം അതു 
തന്നെ. മനുഷ്യന്‍െറ ദിവ്ൃയതയെ സാക്ഷാത“കരി 
ൊന്‍ പല ഉപായങ്ങളും ജൂഷിമാര്‍ നിദ്ദേശിച്ചി 
ടുണ്ട”. അതിലേതെങ്കിലുമൊന്നോ എല്ലാമോ 
ഓരേരേവരെറ രുചിഭേദമനുസരിച്ചു കൈയ” 
ക്കൊള്ള ട്ട. ജ്ഞാനഭക്തികമ്മയോഗമാഗ്ലുങ്ങ 
ളില്‍ യൃക്തമായതു“ഓാരോരുവനും സ്വീകരിക്കട്ടെ; 


അതിലൂടെ മുന്നേറുകയും ചെയ്യട്ട. “സ്വാത്ഥോ 


യസ്യ പരാത്ഥ ഏവ സ പുമാനേകട സതാ.. 
മഗ്രണീഃ.” പരാത്ഥമായി ജീവിക്കുന്നവനാണു? 


ജനുവരി 


അമരന്‍. അവനവന്‍െറ പേരും പെരുമയും, 
സുഖദുഃഖങ്ങളും മാനാപമാനങ്ങളും ഒക്കെ അപത 
ന്നുവേണ്ടി പരിത്ൃയജിക്കണം. തങ്ങളടേതെല്പാം 
വിരാഡ'രൂപിയായ ഇരശ്വരന്നയോ സമപ്പ്ി 
ക്കണം, അങ്ങനെ പരന്‍െറ മക്തിയിലൂടെ 
ആത്മമുക്തിഗ്ത്കു പ്രയത്നിക്കണം. അത്തരക്കാ 
രാണ്‌ ആത്‌മാപ്പണം ചെയ്ത ലോകസേവകര്‍. 
അവര്‍ ഇരശ്വരമൂതന്മാരായിത്തീരും. ആശ 
വിട്ടവര്‍ അമുൂതന്മാരാകു മെന്നാണ്‌ ഉപനിഷ 
ന്മതവും. പക്ഷെ ഒരു കായ്യുത്തില്‍ മനസ്സസിരു 
ത്തേണ്ടതുണ്ടു”. മറെഠാരുവന്‍െറ വിശ്വാസത്തെ 
ഹനിഗ്കണ്കുന്നതൊന്നും ചെയ്യരുതു”. അവനെ 
പിടിച്ചു വലിച്ചു താ,്ലരുതു”. ആവുമെങ്കില്‍ അ 
വ൭ന്‍റ വഴിയില്‍കൂടി അവനെ കൈപിടിച്ചു 
മേലോട്ടു നയിക്കുക. അല്ലെങ്കില്‍ അവനെ 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തോടെ പോകാന്‍ അനുവദിക്കുക. 


ഭഗവത കാര്യം ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്നവരെ 

ല്ലാം അ൯ുഗൃഹീതരാണു*. അതിനാല്‍ ച്ചെയ്യുന്ന 
തെല്ലാം ഈ.ശ്വരാപ്പുണമാക്കിത്തീക്ണെം. ലോ 
കത്തില്‍ ഒരു പ്രപ്ൃത്തിയും നികൃഷ്ടമല്പ. എല്പാ 
പ്രവൃത്തിയും ഈശ്വരപൂജയാക്കാത്തീക്കണം; 
ഭക്ഷണവും ശാസോച്ചൂവാസവുംപോലും. 

യതകരോഷി യദശ്ലാസി 

യജളുഹോഷി ദദാസി യത്‌ 


യത്തപസ്ധ്യസി കാന്തേയ 
തത്‌ കുരുഷ്വ മദപ്പണം. 


അതാണു കമ്മയോഗം. ഇരശ്വരാപ്പപീതമായ 
ഓരോ പ്രവൃത്തിയും അധ്യാത്മബീജങ്ങളാണു”.ം. 
ഓരോ അശ്വത്ഥബിീജങ്ങളാണവ. യഥാസമയം 
അവയോരോന്നും വലിയ അധ്യ്യാത്മവൃക്ഷങ്ങ 
ളായി പരിണമിഷ്ക്കും. അതിനാല്‍ എല്ലാം 
ഈശ്വരന്നു സധപ്പ്ിയ്ക്കുണം, കമ്മവും കമ്മഫല 
വും. അതാണു കമ്മയോഗം. അതു ജ്ഞാനപയു 
വസായിയുമദണു്‌. * സ്വ്വം കമ്മാഖിലം പാത്ഥ 
ജ്ഞാനേ പരിസമാപ്യതേ.” അവനവന്നുള്ള 
തെല്ലാം പൂണ്ണമനസ്സസോടെ കെട്ടടക്കണം; പുണ്യ 
വും പാപവും, സുഖവും ദാഖവും എന്നുവേണ്ട 
സകലതും. സ്വ്ൃസ്വസമപ്പണം ചെയ്തവനെ 
കായ്യും ഈശ്വരന്‍ ഏള്ലുന്നു; അവന കൈയ്ക്കു 
പിടിച്ചു നയിക്കാന്‍ ഈശ്വരന്‍ എത്തുന്നു. 
ആശാപാശശതങ്ങളാണു” ഇടഭപ്പാഠം നമ്മളെ 
ഈശ്ധരവിമുഖരാക്കുന്നതു”. രാമരം കാമനും 


49174. 


ഒരുമിച്ചിരിഷ്ക്കുയില്ലെന്നാണല്ലോ ചൊല്ലൂ”. കാ 
മനകരഠംക്കു കാരണം അവിദ്യയാണു”, ആത്മ 
ബോധമില്പായ്യയാണു”. അതിനാല്‍ ആത്മ 
ബോധം നേടി, പരദുഃഖത്തി ല്‍ കാതരനായി, 
ബഹുജനങ്ങളുടെ ദുഃഖദൂരീകരണത്തിന്നു* 
തനന്‍േറതെല്ലാം പരിത്യജിച്ചു ബുദ്ധഭഗ 
വാന്‍െറ സഹാനുഭൂതിയോടെ പ്രവത്തിഷ്ണുണം. 
അതാണു ഒരു യഥാത്ഥ ജനസേവകന്‍െറ ശരി 
യായ കത്തവ്യം. ഇതുതന്നെ വിരാഡുപാ 


സസനയ്യം. 
ജനങ്ങളെല്ലാം സുഖം തേടി അലഞ്ഞുതി 
രിയുന്നു. ഒരിടത്തും അതു കിട്ടന്നില്പ. ലോക 


ത്തിലുള്ള സകല ഭോഗ്യവസ്തുക്കളിലും അതു 
തേടി നടന്നു; എവിടന്നും സുഖം ലഭിച്ചു ല്ല. 
അവസാനം അവനവനിത്ത്തന്നെ അതു കണ്ടെ 
ത്തുന്നു. ഈ സുഖം കണ്ടെത്താനുള്ളതാണ മതം. 
അവനവനില്‍ത്തന്നെ ഈ സുഖം എങ്ങനെയു 
ണ്ടായി ? അതവനെറ സ്വരൂപംതന്നെയായതു 
കൊണ്ടു. സച്ചിദാനന്ദ സ്വരൂപമാണ്‌“ ആത്മാ 
വു“. താന്തന്നെ ആത്മ:വു“; എല്പാ ജീവജാല 
ഞ്ങളും ആത്മ സ്വരൂപങ്ങഠംതന്നെ; *“ ഈശാ 
വാസ്യമിദം സ്വം.” അതിനാല്‍ എല്ലാവരും 
ഈശ്വചരസ്വരൂപികഠംതന്നെ. അതുകൊണ്ടു” 
ലോ കോദ്ധാരണത്തിന്നു പ്രവത്ത്വക്കുന്നവര്‍ 
ലോകത്തിന്നു സഹായമല്ല ചെയുന്നതു” മറിച്ചു 
സേവനമാണ്‌. ആ സേവനംകൊണ്ടു്‌ മററുള്ള 
വരേക്കാഠം കൂട്ടതല്‍ പ്രയോജനപ്പെടുന്നവരും 
അവരവര്‍തന്നെയാണു”്‌. അതിനാല്‍ മനുഷയ, 
രൂപികളായ ഇഠശ്വരനെ സേധവിഷ്ക്കുന്നതില്‍ 
ബദ്ധശുഭ്ധരായി നമുക്കു” ഒത്തൊരുമച്ചു” പ്രവ 
ത്തിയ്ക്കാം. നമ്മുടെ മാറ്റം പവിത്രമായാല്‍, 
കളങ്കമററതും അനുരൂപവുമായാല്‍, ലക്ഷ്യം 
താനേ കൈവന്നുമകാള്ളം. അതില്‍ സംശയി 
കഠാനില്പ. അതിനാല്‍ എറുമ്പുമുതല്‍ ബ്രഹ്മാവു 
വരെയൃയള്ളതെല്പലാം ഇദശ്വരരൂപങ്ങളാണെന്നു 
കണ്ടു നമുക്കു പ്രവത്തിഷ്ക്കുംം; മോക്ഷം നിശ്ചയം. 
ഈശ്വരന്‍ യന്ത്രി, നാം വെറും യന്ത്രങ്ങഠം; 
ഈശ്വരന്‍െറ കയ്യിലെ ഉപകരണങ്ങാം മാത്രം. 
അതിനാല്‍ ഇരശ്വരസേവയില്‍, ലോകസേവ 
യില്‍, ദുരഭിമാനത്തിനു” സ്ഥാനമില്ല. 


വിപവേകാനന്ദസന്ദേശം 8. 


നാം ഇപ്പോഠം പട്ടുനൂല്‍പുഴുക്കളെപ്പോലെ 
സ്വയം ബദ്ധരായിക്കഴിയുകയാണു”. അവന 
വനെറ കമ്മങ്ങളോടും തതഫലങ്ങളോടുമുള്ള 
ആസക്തിമൂലം ബദ്ധരായി ദുഃഖിക്കുകയാണു 
നാമിന്നു”. വേണെങ്കില്‍ ഈ പട്ടുറ പൊട്ടിച്ചു" 
ശലഭങ്ങളായി നമുക്കു പാറിക്കളിക്കാം; അല്ലെ 
കില്‍ ഈ ഉറയിലിരുന്നു നാം ചാകും. അതി 
നാല്‍ മുക്തസംഗരായിട്ടു നമുക്കു പ്രവത്തിഷ്ണുാം. 
ഒന്നിനോടും ഒട്ടല്‍ വേണ്ട. ശ്രീശങ്കരന്‍, ശ്രീ 
ചൈതന്യന്‍, ശ്രീബുദ്ധന്‍ മുതലായവരാകട്ടെ 
നമുക്കു മാഗ്ലൂടശകര്‍. അനുപമരഠയ കമ്മകുശലതമ. 
യം കുശാഗ്രബുദ്ധിയയം സഹാര൯ഭൂതിയും നിറഞ്ഞ 
ആര്‍ദ്രഹൃദയവും വെച്ചുകൊണ്ടു നമുക്കു പ്രവത്തി 
ഷാം. ഇതെല്ലാം ഒത്തിണങ്ങിയ ആചചയു 
പയുനും യോഗീശ്വരനും അവതാരവരിഷ്ഠനു 
മാണു? ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍. അവിടുത്തെ 
ഉപദേശം കൈക്കൊണ്ടു പ്രവത്തിക്കുകയാണെ? 
ഇന്നു” ആവശ്യം. അവിടുത്തെ ആശുയിച്ചു 
കൊണ്ടു നമുക്കു മുന്നേറാം. അവിടുന്നു നമ്മെ 
കൈയ്‌പിടിച്ചു നേര്‍വഴിക്കു നയിക്കും. എല്ലം 
ശരീരവും  ഈശ്വരക്ഷേത്രങ്ങളാണു”. മനുഷ്യ 
ശരീരമാണു“ ഉത്തമക്ഷേത്രം. ആ ക്ഷേത്രങ്ങ 
ളില്‍ അധിവസിധ്കത്ൂന്ന ഈശ്വരനാകട്ടെ നമ്മുടെ 
മുഖ്യദൈവതം; അവിടുത്തെ ആരാധിച്ചു: 
നമുക്കു ജന്മസാഫല്യമടയാം. അതിനു” നിര 
ന്തരം പ്രയത്തിഷ്ക്കാം, പരി ശുദ്ധിയോടും ആത്മാ 
ത്ഥതയോടും, 'നിസ്്റ്രാത്ഥത'യോടുംകൂടി നമുക്കു 
പ്രവത്തഷ്ക്കാം. ത്യാഗേനൈകേ അമൃതത്... 
മാനശ്തുഃ. 

നരേഷ്വചഭീക്ഷ”ണം മദ'ഭാവം 

പുംഭസാ ഭാവയതേഠറ്ചിരതേ? 

സ്റ്ദ്ധാസുയാതിരയ്ത്റാരാട 

സാഹങ്കാരാ വിയന്തി ഹി. 

(്രാഗവതം. പ. 09. 35.) 

മനുഷ്യരില്‍ ഇരശ്വരത്വം ദശിച്ചുകൊണ്ടെ? 
ആരാണോ നിരന്തരം അവരെ സേവിക്കുന്നതു”, 
ആ പുരുഷന്‍െറ ഹൃദയത്തെ ദുഷിപ്പിക്കുന്ന 
സ്റദ്ധ, അസൂയ, പരനിന്ദ തുടങ്ങിയ സവ്വദോഷ 
ങ്ങളും അഹങ്കാരമൂലത്തോടുകൂടി നശിക്കുന്മു 
അവന്‍ വിശുദ്ധചിത്തനായി, ഈശ്വരസാക്ഷാ 
ത൦കാരത്തിന്നു” യോഗ്യനായി ഭവിക്കുന്നു. 








ജനുവര: 


ഗിതാമാധ്മപ്രവേശിക 


പ്രതിനാറാം അദ്ധ്യായം) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


ബ്രഹ്മാത്മതത്ത്വം സാക്ഷാതകരിക്കുക 
തന്നെയാണു്‌ മുക്തിയും സവഭാവത്തിലുമുള്ള 
ഭഗവദഭജനവും പരമപുരുഷാത്ഥരൂപമായ 
കൃതകൃത്ൃയതയയം: എന്നു കഴിഞ്ഞ അധ്യായത്തില്‍ 
നിണ്ണുയിച്ചു. ഇതിന്നു യോഗ്യന്‍ അഥവാ അ 
ധികാരി ആരാണു” എന്നു്‌ ഇവിടെ വണ്ടി 
ക്കുന്നു. ദൈവീസമ്പത്താണു്‌ ഒരുവനെ ആത്മ 
ജ്ഞാനത്തിന്നു” അഹനാക്കിത്തീക്കുന്നതു”. സം 
സാരത്തില്‍ ജനിക്കുന്ന പ്രാണികഠം ദൈവി 
കംമോ, ആസുരമോ, രാക്ഷസമോ ആയ്‌ പ്രകൃതി 
ഡൃള്ളവരാണു്‌ എന്നു്‌ ഒന്‍പതാം അദ്ധ്യായ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ സൂചിപ്പിച്ചതു” ഇവിടെ ഓക്ക 
ണം. ഇവിടെ ആ സംഗതി വിസ്മരിച്ചു പ്രദ 
ശിപ്പിക്കുന്നതു” ഏതു” അംഗീകരിക്കണം, ഏതു 
വര്‍ജിക്കണം എന്നു 
വേണ്ടിയാണു”. ദൈവീസമ്പത്തി നേടുന്നതി 
ന്നായി പിനന്നിട്ടുള്ളവരില്‍ ഭാവിമംഗളസൂച 
കമായി അത്യായാസം കൂടാതെതന്നെ സ്വായ 
ത്തമാകുന്ന വിശേഷഗുണങ്ങഠം ഇരുപത്തിയാ 
ാണിവിടെ പരിഗണിക്കുന്നതു. 1. അഭയം 
താന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതു” ഇല്ലാതായി പോകു 
മല്പോ, തനിക്കു വേണ്ടാത്തതു വന്നുചേരുമല്ലോ, 
താന്‍ തന്നെയും മരിച്ചു പോകുമല്ലോ. എന്നും 
മററും പേടി ഇല്ലാതിരിക്കുക. 2. സത്ത്വ 
സംശുദ്ധി: അന്തുകരണത്തിലുണ്ടാകുന്ന നൈര്‍ 
മല്യം. ഭഗവതതത്ത്വം ഉള്ളില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന 
തിന്നുള്ള യോഗ്യത എത്രമാത്രം വന്നിട്ടണ്ടു 
എന്നതു നോക്കി മനോനൈമ്മല്യം എത്രമാത്രം 
ഒരുവന്നു? ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടു? എന്നു തീരുമാനി 
ക്കാന്‍ കഴിയും. 3. ജഞാനയോഗ വ്യവസ്ഥിതി: 
ശാസ്സ്രരത്തില്‍നിന്നും ഗുരുവില്‍നിന്നും ആത്മ 
തത്ത്വത്തെപ്പുററി അറിയുകയാണ്‌ ഇവിടെ 
ജ്ഞാനം. അങ്ങനെ പരോക്ഷമായി അറിഞ്ഞ 
തിനെത്തന്നെ, അതെപ്പുററിയുള്ള  ചിത്തൈ 
കാഗ്രതമൂലം, സ്വാനുഭവമാക്കിത്തീക്കുകയാണു 


നിശ്ചയിക്കുന്നതിന്നു 


യോഗം. ഇവ രണ്ടിലുമുള്ള നിഷ്യയാണു മൂന്നാ 
മതായി പറഞ്ഞ വ്യവസ്ഥിതി. ഇവ മുന്നുമാം 
ണു മുഖ്യമായ ദൈവീസമ്പത്തി; ഇവയുള്ള 
ഭാഗ്യശാലികളാണു സത്ത്വപ്രകൃതികഠം. ഇതി 
ലേയ്റ്കുയരുന്നതിന്നായി ബാക്കിയുള്ള വയെല്പാം 
അനുഷ്ണിച്ചു യോഗ്യത വദ്ധിപ്പിക്കേണ്ടതായയ 
ണ്ട്‌. അവ: 4, ദാനം. സ്വീകരിക്കുന്നവരുടെ 
അഹതപോലെ അന്നം മുതലായവ സ്വന്തമാ 
യിട്ടുള്ളതു വിതരണം ചെയ്യുക. ന്യായമായി 
ആര്‍ജിച്ചതു യഥാവിഭവം പാത്രത്തില്‍ ദാനം 
ചെയ്യുന്നതുമാത്രമേ ദൈവീസമ്പത്തില്‍പ്പെടുന്ന 
ദാനമറകയയള്ള. 6. ദമം. പ്ൃറമേ പോകുന്ന 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു പിന്‍തി 
രിക്കുക. 6. യജ്ഞം. അഗ്നിഹോത്രം, ദേവ 
പൂജ, മനുഷ്യയജ്ഞം, ഭൂതയജ്ഞം മുതലായവ 
യാണു യജ്ഞം. ആക്കെങ്കിലും തൃഹ്ലിയയണ്ടാക്കു 
വാന്‍ വേണ്ടിയോ സ്വേച്ചുപോലെയോ ച്െചെയ്യ 
ന്ന പ്രവൃത്തിയെല്ലാം യജ്ഞമാണെന്നോ പ്രാ 
ണികളുടെ വിശസനം മാത്രമാണു യജ്ഞമെ 
ന്നോ, ധരിച്ചുവെ്റ്ുന്നതു” വിവരക്കേടപ്പാതെ 
മറെറാന്നുമല്പ. "7. സ്വാദ്ധ്യായം. സ്വാദ്ധ്യായം 
എന്നു പറയുന്നതു” വേദാഭ്യാസനിഷ്ഠയാണു”. 
ജഗ്വേദാദി പവിത്രവാങമയത്തിന്‍െറ ഉച്ചാ 
രണംതന്നെ പുണൃഫലപ്രദമാണെന്നുള്ള ശ്രദ്ധ. 
യാണു” ഈ നിഷ്ടയുടെ മൂലം. 8. തപസ്സു. 
കരണത്രയം കൊണ്ടു ചെയ്യേണ്ട തപസ്സ്റിന്‍െറ 
സ്വരൂപം അടുത്ത അദ്ധ്യായത്തില്‍ വള്സ്്ിക്കും. 
പൊതുവില്‍ ശാസ്ത്രീയമായ രീതിയില്‍ ച്ചെയ്യ 
നന ഭോഗസങ്കോചവും, ധമ്മാത്ഥം ക്ലേശസഹ 
നവും തപസ്സ്ൃതന്നെ. 9. ആര്‍ജവം. വചനം 
മൂലം പ്രകാശിപ്പക്കുന്നതും, മനസ്സില്‍ ചിന്തി 
ക്കുന്നതും പ്രവൃത്തിയില്‍ കാട്ടുന്നതും എപ്പോഴും 
ഒരേ മാതിരി ഇരിക്കുക. 10. അഹിംസ. 
പ്രാണിപീഡനം വര്‍ജിക്കുക. 11. സത്യം. 
അപ്പിയവും കപടവും കൂടാതെ ഉള്ളതോ ഉണ്ടാ 


31974 


യതോ താന്‍ അറിയുന്നതു” ഏതു പ്രകാരമോ 
അതേ പ്രകാരം സംസാരിക്കുക. 12. അക്രോധം. 
അന്യര്‍തന്നെ പീഡിപ്പിച്ചാലും അതേപ്പുററി 
മനസ്സ്സിലുണ്ടാകുന്ന അരിശം ഉടന്‍ ശമിക്കുന്ന 
സ്വഭാവം. 33. ത്യാഗം. ദുസ്സംഗത്യഠഗം, 
അഥവാ സവ്വസംഗപരിത്യാഗം. 34. ശാന്തി. 
അന്തഃകരണം എപ്പ്പോഴും ശാന്തമായിരിക്കുക. 
15. അപൈശുനം.. അനൃക്കു” അനത്ഥമുണ്ടാ 
ടന്ന തരം സംസാരം വിടുകയും പരദോഷം 
പ്രകാശിപ്പിക്കാതിരിക്കുകയും ചെയ്യുക. 16. 
ദയാ ഭൂതേഷു. പരദുഃഖം തീക്കണം എന്നുള്ള 
ബോധം. 17. അലോലുപത്വം.. ഇന്ദ്രിയചാ 
പല്യമുളവാക്കുന്ന വിഷയങ്ങഠം അടുത്തുണ്ടെ 
കിലും വികാരം ക്ടാതെ ഇരിക്കുക. 28. മാര്‍ 


ഭവം. കാഠിനൃമില്പായ്ക്ുകാരണം സജ്ജനങ്ങഠം 
ക്ക സമീപസംബന്ധത്തിന്ന്‌ യോഗ്യയനാ 
യിത്തീരുക. 29. ഫ്രീ. ചെയ്യാന്‍ പാടില്ലാ 


ത്തതു ചെയ്യുന്നതിനെപ്പുററിയയള്ള വിപാരം രന, 
സല്‍ വരുമ്പോഠം അതില്‍ തോന്നുന്ന ലജ്ജ 
ഒ പാണ്ടു” അതു റന്ത്തുക. 90. അചാപലാം. 
കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെ പാഴായി ചേഷ്ടിപ്പിക്കാതി 
രിക്കുക. 22. തേജസ്സ്‌. അന്യാപേക്ഷ കൂടാതെ 
സ്വകൃന്്യം നിവഹിക്കുന്നതിനുള്ള സാധര്‍ഥ്യം 


അഥവാ പ്രഗല്‌ഭത. 22. ക്ഷമ. അന്യര്‍ 
പ്ഷേം പാഠാഞ്ഞാലും ഹിംസിച്ചാലും പ്രതി 
ക്രിയജ്കകു സമമത്ഥ്യമുണ്ടെങ്കിലും അതേപ്പുററി 


കോപം വരാതെ ഇരിക്കുക. 23. ധൃതിഃ. ആപ 
ത്തുകരം മൂലം ശരീരത്തിന്നും ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കും 
വലിയ തളച്ച തേരിട്ടഘും സ്വീകരിച്ച ആലം 
ബനം വിടാതെ സ്ഥിരമായി അന്തുകരണ 
ത്തെ നിലനിത്തുക. 94. ശാചം. ബാഹ്യാ 
ന്തരശുദ്ധി: ജലാദികളെക്കൊണ്ടു ബാഹൃശാ 
ചവും കപടമായാദികളുടെ വര്‍ജനംമൂലം 
ബുദ്ധിമനോനൈമ്മല്യവും ഉണ്ടാകുന്നു. 25. 
അദ്ദോഹം. അന്യരെ ഹിംസിക്കാനുള്ള ഒരുക്ക 
മില്പാതിരിക്കുക. 296. നാതിമാനിതാ. ഞാന്‍ 


ഏററവും പൂജ്യനാണെന്ന ഭാവം ഇല്ലാതിരി 
ക്ഭക; അതിന്‍റ ഫലമായി പൂജ്യന്മാരായ 


അന്യരുടെ മുമ്പില്‍ ന്മുതയയണ്ടായിരിക്കും; 
“അതി” എന്ന ഉപസഗ്ലംകൊണ്ടു വംശം, വീയ്യം, 
ശ്രുതം മുതലായവയുടെ മേന്മപോലെ അല്ലം 
അഭിമാനം സഹ്യമാണെന്നു. സിദ്ധിക്കുന്നു. 
ഇത്രയൃതാണുു' സത്ത്വപ്രധാനമായ ദൈവീ 
പ്രകൃതിയുടെ ലക്ഷണം. 


രുഷ്യം. 


ഗീതാമാഗ്ലുപ്രവേശിക ി 


ഹേ പാര്‍ഥ, 
തമസ്സം നിറഞ്ഞ 
ത്തന്നെ പിറന്ന 


അസുരയോഗ്യമായ രജസ്സം. 
അശുഭവാസനകളോട്ടകൂടി 
ദുര്‍ജനങ്ങളില്‍ കാണുന്ന 
ആസുരീസവ്പത്തി താഴെപറയുന്ന ആഴൈണ്ണൂ 
മാണു”. 1. ദംഭം. താ൯ ധാമ്മികനാണെന്നു 
പുറമെ കൂട്ടാന്‍ വേണ്ട്‌'യൃള്ള ധമ്മാനുഡ്യാനം. 
ഭഗവദാഷഞാപാലനാത്ഥമുള്ള അനുഷ്ഷാനനിഷ്ഠ 
ഇതിന്നു നേരെ വിപരീതമറണു”. 4, ഒപ്പം. 
ധനജനയാവനാദി കളെടക്കാണ്ടുണ്ടാകുന്നഗവം. 
9. അതിമനം. എല്ലാവരിലുമധികം പൂജ്യ 
നാണു" താനെന്ന ഭാവം. 4. ക്രോധം. അന്യ 
ക്ട പീഡയുണ്ടാക്കുന്ന മനോവികാരം. 8 പാ 
പ്രത്യക്ഷനിപ്പരത്വം; കോങ്കണ്ണുനെ 
കമലനഷയനനെന്നും കരൂപനെ സുന്ദരനെന്നും 
മഹാനെ ഹീനനെന്നും മററും വേദനിപ്പിക്കാന്‍ 
മുഖത്തു നോക്കി പറാമുന്നതു പാരുപഘ്ൃയമാണു൦. 
6. ഭ്ധജ്ഞാനം. അവാിവേകംനിമിത്തമുണ്ടാ 
കുന്ന തെററിദ്ധാരണയും കത്തവ്യാകത്തവ്യ 
ബോധമില്പഠയ്ത്കയയം. 


സമ്പത്തിയയണ്ടെകകില്‍ അതിന്‍െറ ഫദാംം 
അനുഭവിക്കേണ്ടതായി വരുന്നു. ഫലവിഭാഗം 
ഈവിീധമാണു“. ദൈപീസമ്പത്തി സംസാര: 
ത്ത ല്‍നിന്നും വിമോചനം നല്‍കുന്നു. ആസുര 
സമ്പത്തി നിയമേന സംസാരബന്ധം മുറു 
ക്കുന്നു. ഇവ പരസ്തുരം പ്രതി യാഗികളാണു*. 
രാക്ഷസീസമ്പത്തി ആസുരിയുടെ അവാന്തര 
ഭേദം മാത്രമാണു്‌. ഞാന്‍ ജുവയില്‍ ഏത 
സമ്പത്തിയുമെ അധികാരിയാണെന്ന സഭനേ 
ഹവും വ്യവകുലതയ്യം അജ്ജുനനു്‌ ഉളവാകാതെ 
യിരിക്കുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ ആശ്വാസവാണി 
അരുളുന്നു: “'ഹേ പാണ്ഡവ, ദൈവീസമ്പത്തി 
ളൂ” അധികാരിയായിട്ടാണു നീ പിറന്നീട്ടു 
ള്ളതു”, ദഃഖിക്കേണ്ടതില്ലു.”” 

ദൈവികമായ സവ്പത്തിയാണു* മോക്ഷ 
പ്രദമായ ജ്ഞാനത്തിന്നു” ഒരുവനെ അധികാ 
രിയാക്കുന്നതു* എന്നുള്ള നിള്ണുയത്തിലെത്തിയ 
മുമുക്ഷ പരിഹരിക്കേണ്ട ആസരപ്രകൃതിയെ 


സംക്ഷിപ്പ്മായി സൂചിപ്പിച്ചാല്‍ മതിയാകുന്ന 


തല്ല എന്നു കരുതി ഭഗവാന്‍ തുടരുന്നു; “ഹേ 
പാര്‍ഥ, ഈ ലോകത്തില്‍ രണ്ടവിധം മനുഷ്യ 
സൃഷ്ടി കാണപ്പെടുന്നു, ദൈവം എന്നും ആസുരം 
എന്നും. ആദ്യത്തേതു കീഴില്‍ വിസ്മരിച്ചു. 
വണ്ണിച്ചു. ഇനിയും വരുന്ന പന്ര്രണ്ട ഗ്രോകഞ്ഞ: 


8 പ്രബുദ്ധകേരളം. 


ളില്‍ ആസുരസൃഷ്ടിയേപ്പററി വിവരിക്കുന്നതു" 
ഇനിയം കേട്ടാലും: അസരന്മാരുടെ സമ്പത്തു 
കൈവന്നിട്ടുള്ളവര്‍, പ്രവത്തിക്കേണ്ടതായ പുരു 
ഷാത്ഥ സാധനം എന്താണെന്നോ, .പിന്‍വാ 
്ജങേണ്ടതായ അകത്തവ്യ രൂപമായ അധമ്മമെ 
ന്താണെന്നോ - അറിയയന്നില്ല. അതുകാരണം 
ബാഹ്യമോ ആന്തരമോ ആയ ശുചിത്വമാകട്ടെ, 
അതിന്നു സഹായിക്കുന്ന ശിഷ്ടാചാരമാകട്ടെ 
അവക്കു”. ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല; എന്നു മാത്ര 
മല്ല,ഇതിന്നെല്ലാം മുഖമായ യഥാത്ഥബോധവും 
അവരില്‍ കാണുകയില്ല. വൃത്തിയും നല്ല നട 
ത്തവും നേരുമില്ലാത്തവര്‍ അസുരപ്രകൃതിക 
ഓയി ഗണിക്കപ്പെടുന്ന. അസുരപ്രകൃതികളാ 
യവര്‍ പറയുന്നു: നമ്മേപ്പോലെതന്നെ ലോകം 
മുഴുവന്‍ സത്യവര്‍ജിതമാണു”; ലോകം ധമ്മാ 
ധമ്മവ്യവസ്ഥാശുന്യമാകയാല്‍ പ്രാണിവശ്ശു 
ത്തിന്നു” സ്ഥിരമായ ഒരു ആശ്രയമില്ല; അതു 
കൊണ്ടു” ധമ്മാധമ്മങ്ങളെ ആസ്സറദമാക്കി, നി 
യാമകനായ ഒരു ഈശ്വരന൯ുമില്ല.. വിതയ്യം 
വിളവുംപോലെ ധമ്മാധമ്മവാസനകഠംതന്നെ 
കായ്കയവും കാരണവുമായി വരുകയാല്‍മാത്രം 
ക്രമത്തില്‍ എല്ലാം സംഭവിക്കുന്നു. വേറെ 
എന്താണു” കാമപ്രാപണ്യമല്പാതെ പ്രാണിക 
ടെ ഉത"പത്തിക്കു കാരണമായുയള്ളതു”?"* 
ഈ നോട്ടത്തില്‍ എന്താണു ദോഷം? 
ഇടതും യൃക്തിയ്യക്തമല്ലേ? അധോഗതിയയണ്ടാ 
ക്കുന്ന ഈ കാഴ്ചപ്പാടു” ശ്രേയസ്ത്റ വേണമെന്നു” 
ആശിക്കുന്നവര്‍ തീരെ വര്‍ജിക്കണമെന്നു* 
ഭഗവാന്‍ കാരണസഹിതം പറയുന്നു: അല്ല 
ബുദ്ധികൊണ്ട്‌” മേല്‍പറഞ്ഞ ദ്ൂഷ്ടികോണം. 
അവലംബിക്കുന്നവര്‍ നഷ്ടാത്മാക്കളായിത്തീ 
രുന്നു; എന്നുമാത്രമല്ല അനൃയരേയും നശിപ്പ 
കടന്നു. ക്രരകമ്മംമൂലം ജഗത്തിന്ന ശത്രുക്കളാ 
യിത്തീരുന്നു: ലോകക്ഷേമത്തിന്നല്ല ലോക 
ക്ഷയത്തിനുള്ള പ്രഭൂക്കളായി അവര്‍ തരുന്നു. 
ഇഹലോകഭോഗത്തില്‍ മാത്രം പരിമിതമായ 
ബുദ്ധി അല്പബുദ്ധിയാണു“: പരലോകവും ഇഹ 
ലോകവും  വിശ്വസിക്കുമ്പോഠം ബുദ്ധി കുറെ 
ക്ളടി വിപുലമാകുന്നു. തത"ഫലമായി അധമ്മ 
ത്തില്‍ ഭയമുളവാകുന്നു. അധമ്രം വെറുക്കുന്നവര്‍ 
ഉഗ്രകമ്മാക്കളം ലോകശത്രു ക്കളുമാകയില്ല. 
എന്നു മാത്രമല്ല അവരെ പിന്‍തുടന്നു” അന്യരും 


നശിക്കുകയില്ല. സവ്വാപത൦കരമായ ഈ, ദൃഷ്ടി 


ജനുവരി 


വിടേണ്ടതാണെന്നു വൃതിരേകമുഖേന ഭഗ 
വാന്‍ ദ്ൂഡപ്പെടുത്തി. 
ഇവര്‍ ആത്മനാശം 
പ്രകാരമാണു" ? പുൂത്തിവരുത്തുവാന്‍ കഴിവി 
ല്ലാത്ത ആശകളെ പുലത്തുകമൂലം അവരില്‍ 
വ്യാമോഹം വളരുന്നു, അവി വേകംകൊണ്ടു* 
അവര്‍ അയോഗ്യമായ നിബ്ദുന്ധം പിടിക്കുന്നു. 
അതുവഴി വശ്യം, ആകഷണം, ഉച്ചാടനം, അഭി 
ചാരം, കായസിദ്ധി, ക്ഷുദ്ര ദേവതാരാധനം, 
മദ്യമാം സാദികളെക്കൊണ്ടുള്ള വ്രതനിയമത്ങഠം 
ഇവയില്‍ കുരുങ്ങി ദുമ്മാഗ്ലരഗാമികളായിത്തീ 
രുകയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പ്പോഠം അവരില്‍ ദംഭവും 
മാനവും മദവും തനി മയ വളരുന്നു. പാപാചരണ 
ത്തിന്നുപുഠറമേ അതിന്നു” ഉപാസനയുടെ നിറം 
കൊടുക്കുന്നതാണു ഒരുതരം ദംഭം; ആവിധമുള്ള 
ധാമ്മികത്വപ്രകടനത്തില്‍നിന്നും അവര്‍ ലോക 
മാനൃത്വം അവകാശപ്പെടുന്നു. ഇതു” അവധില്‍ 
കാണുന്ന മാനത്തിന്‍െറ രൂപമാണു”. ആവിധ 
മാനത്തില്‍നിന്നും വരുന്ന ഗവ്വം, മദവുമായി 
ത്തീരുന്നു. അപ്പ്പോഠം സ്വന്തം ലാഭനഷ്യത്തെപ്പ 
ററിയുണ്ടാകുന്ന ചിന്തകഠംക്കു” അളവില്ലെന്നു 
മാത്രമല്പ മരണംവരെ അവ നീണ്ടുനല്‍ക്കുകയ്ും 
ചെയ്യുന്നു. കാമോപഭോഗംതന്നെ പരമപുരു 
ഷാത്ഥമെന്ന വിചാരവും അതല്ലാതെ വേറൊ 
ന്നില്പ എന്ന നിശ്ചയവും അവരില്‍ ഉളവാകുന്നു. 
ഇങ്ങനെ തനിക്കുഇഷ്ടമുള്ളതില്‍ കാമവും അതി 
നെത്തന്നെ അന്യരും കാമിക്കുമ്പോഠം അവ. 
രോട ക്രോധവും സദാ അവരെ ഒട്ടിനില്‍ക്കുന്നു. 
ഇങ്ങനെ ആശകളാകുന്ന എണ്ണമില്ലാത്ത കയറു. 
കടംകൊണ്ട” വരിഞ്ഞു മുറു ക്കപ്പെടുകമൂലം അവര്‍ 
കാമ ഭോഗത്തിന്നായി മോഷണം, വഞ്ചനം 
മുതലായ അന്യായമാഗ്ലംവഴി ധനരാശിനേടാന്‍ 
പ്രയത്നിക്കുന്ന. അവരുടെ ചിന്ത ഏതുപ്രകാര 
മാണെന്നും ഇനിയം വള്ണ്ണിക്കുന്നത ല്‍നാന്നും 
ആശയ്ക്കു” അളവില്ലെന്നു മുമ്പ പറഞ്ഞതും സ്തൂട 
മാകും. ആസുരചിന്തയില്‍പ്പെട്ടു” ആഗ്രഹ 
ങ്ങഠംക്കു” പരവശനായിത്തീന്നുയാഠം അഭി: 
പ്രായം പറയുകയാണു”: “ഇന്ന്‌” ഈ ധനം 
എന്റെറ സാമത്ഥ്യംകൊണ്ടു” കൈവന്നു; വരുന്ന: 
ദിവസം ഇപ്പോഠം ഞാന്‍ മനോരഥം കാണ്ടന്ന 
വേറെയും ധനം കിട്ടാന്‍ പോകുന്നുണ്ടു”;നേരത്തെ. 
ഞാന്‍ സമ്പാദിച്ചതു ഇപ്പോഠംത്തന്നെ - വീട്ടി 
ലുണ്ടു; ഈ വഴിക്കു വേഴെയ്യും കുറെ ദ്രവ്യം 
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പ്രയോഗംമുലം ഭാവിയില്‍ എനിക്കു കൈവരും. 
ഇതിലെല്ലാം എന്‍െറ പ്രയത്തമല്പാതെ വേറൊ 
ന്നുമില്പ. എന്‍െറ ശത്രുവായിത്തീന്ന അയാളെ 
ഞാന്‍ ഹനിച്ചു. എനിക്കു്‌ അനിഷ്ടം ചെയ്യുന്ന 
മററവരെയ്യം ഞാന്‍ ഹനിക്കും; അവരുടെ വസ്തു 
ളെം കയ്യേറും. എല്ലാവരേയും കീഴടക്കാന്‍ 
സാമത്ഥ്യമള്ളവനാണു ഞാന്‍. ഭോഗസാധന 
ങ്ങളു ള്ള വനും. കൃതകൃത്ൃനും, വിഷയഭോഗത്തി 
ന്നുവേണ്ട ബലമുള്ളവനും സുഖിയയം വലിയ 
ധനികനും കുലീനനും ആണ്‌ ഞാന്‍. ഈ 
വിധമെല്ലാരിരിക്കുന്ന എനിക്കു സാദൃശ്യം 
പഠയയവാന്‍ വേറെ ആരാഞുള്ളതു“്‌.? ഞാന്‍ 
വലിയ യാഗങ്ങഠംനടത്തുവാനു പോകുന്അണ്ടു; 
ദാനങ്ങളും ഞാന്‍ അനുഫ്ിക്കും. പ്രമോദം ഞാന്‍ 
അനുഭവിക്കുകയും ച്ചെയ്യം. ഈ പറഞ്ഞവിധം 
അവിവേകംകൊണ്ടു” വിമുഡന്മാരായിത്തീന് 
വര്‍ അനേകം സങ്കല്പങ്ങഠംകൊണ്ടു പാടേ 
രമിച്ചു", പൊതിയുന്ന വലപ്പോലെയുള്ള മോഹ 
ത്തില്‍പ്പെട്ട്‌ 
സംഗതികളില്‍ പോലും വളരെ ആസക്തി 
വെച്ചു” അശുചിയായ നരകത്തില്‍ പതി 
ഒന്ന, ”' 


യാഗം അനുസ്ലിക്കും, ദാനം ചെയ്യും എന്നു 
നിശ്ചയിച്ചവക്കു". ആസുരപ്രകൃതിയായാലും 
നരകപതനമെങ്ങനെയാണുണ്ടാവുക ? അങ്ങനെ 
യല്പാതെ ആകാന്‍ തരമില്ല. കാരണം അവര്‍ 
തംന്നത്താന്‍ .സവ൮ഗുണവിശിഷ്ടന്മാരാണെന്നു 
പറയുന്നതല്ലാതെ വാസ്തവം അപ്രകാരമല്ല 
എന്നതുതന്നെ. അന്യരുടെ പ്രശംസതന്നെ 
സജ്ജനങ്ങഠംക്കു, സമക്ഷത്തില്‍ കോംക്കു 
മ്പോഠം സങ്കോചരമുണ്ടാക്കും. ആസുരീസമ്പന്ന 
ന്മാർ പരസംഭാവനസ്റ്കു വഴിയില്ലായ്ക്കയാല്‍ 
അവരവരെ ത്തന്നെ പൂജിക്കുന്നു; വിനയമില്ലായ്ത് 
ദയാല്‍ സ്തബ്ലന്മാരായിത്തീരുന്നു; ധനംകൊണ്ടും 
തന്നെപ്പോലെ മററാരും പൂജ്യന്മാരില്ല എന്ന 
അഭിമാനം കൊണ്ടും ഉന്മത്തന്മാരായിത്തീരുന്നു. 
ഇക്കാരണങ്ങളാല്‍ അസുരപ്രകൃതികളായ അവര്‍ 
ധാമ്മികത്വം പ്രകടിപ്പിക്കാന്‍വേണ്ടി യാജ്ഞി 
കരാണെന്നുള്ള പചേരിനുമാത്രം, യൃക്തമായ 
ജ്ഞാനമോ, അത്ഥശുദ്ധിയോ, കര്‍ത്തൃശൂദ്ധി 
യോ, ക്രിയാശുദ്ധിയോ, ശ്രദ്ധയോ ഇല്ലാതെ 
യാണു” യജ്ഞങ്ങഠം ച്ചെയ്യുന്നതു". 

ഇങ്ങനെ ജ്ഞാനസാധനങ്ങളില്‍ ബഹാ 
രംഗമായ യാഗദാനാദികഠം നിദ്ദോഷമായി 


തനിക്കു” അനിഷ്ടം വരുത്തുന്ന . 
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ചെയ്യാന്‍ കഴിയാത്തപ്പ്യോഠം, വിവേകം, വിര 
ക്തി തുടങ്ങിയ അന്തരംഗസാധനകഠം ആസുര. 
പ്രകൃതിയില്‍ പ്രതീക്ഷിക്കാവുന്നതല്പ. “ “ഉള്ളതും 
ഇല്പാാത്തതും ആയ ഗുണങ്ങഠം തന്നിലുണ്ടെന്നു” 
അഹങ്കരിക്കുക, അതിന്‍െറ ഫലമായി അന്യരെ 
അടക്കാന്‍ ബലം പ്രയോഗിക്കുക, അതില്‍. 
ദപ്പംകൊള്ളക, പരസമ്പത്തി  കയുടക്കുവാന്‍: 
ആശിക്കുക, അതിന്നു വിരോധിക്കുന്നവരില്‍ 
കോപിക്കുക മുതലായ ദുര്‍ഗുണങ്ങഠംക്കു വശപ്പെ 
ട്ടവക്കു വിവേകം സാദ്ധ്യമല്ല. സ്വദേഹത്തിലും, 
അനൃദേഹത്തിലും, ബുദ്ധികമ്മസാക്ഷിയായി 
രിക്കുന്ന ഭഗവദ'രൂപമായ ജീവചൈതന്യത്തെ 
പ്രദ്വേഷിക്കുക, കുയുക്തികളെക്കൊണ്ടു ഭഗവാ 
നില്‍ത്തന്നെ ദോഷാരോപണം ചെയ്യുക എന്നീ 
പ്രകാരത്തില്‍ അശുഭകാരികളം സന്മാശ്ലൂവ രോ 
ധികളം സാധുദ്വേഷികളമായ ക്രരന്മാരായ 
നരാധമന്മാരെ ഇടവിടാതെ ഹിംസ്രകമ്മം 
നിറഞ്ഞ ആസുരജന്മങ്ങളില്‍ത്തന്നെ ഞാന്‍ ജനി 
പ്പിക്കുന്നു." “ഞാന്‍” ആരു? ? അവരുടെ അന്ത 
യ്യാമിയായ ഭഗവാന്‍തന്നെ; അവരില്‍നിന്നും 
ഭിന്നനായ ഈശ്വരനല്ല. ഈശ്വരന്നു കാരുണ്യ 
മില്ല എന്ന അപവാദം അന്നയ്യാമിയല്ലാത്ത 
ഈശ്വരനെമാത്രമേ സംബന്ധിക്കുകയുള്ള. 


“ഹേ കരന്തേയ, ആസുരജന്മം സിദ്ധിച്ചുതി 
൭൯റ ഫലമായി സവേശ്ചരനായ ഭഗവാനണ്ടു” 
എന്ന ജ്ഞാനംതന്നെ ഇല്ലാത്ത മൂഡന്മാര്‍ ജന്മം 
തോറും അവിവേകികളായി ഒരു പ്രകാരത്തി 
ലും ഭഗവതസംബന്ധമില്പാതെ അതിലും 
നികൃഷ്ടമായ ഗതിയടയുന്നു. "' പിന്നെ ഏതു 
വിധമാണു” ആസുരപ്രകൃതിയില്‍നിന്നും നിവ 
ത്തനം ? ആസുരീസമ്പത്തു നരകത്തില്‍ വീ 
ന്നു; ആത്മനാശംതന്നെയാണു*” നരകം; അതു 
ലേഷ്കുള്ള പ്രവേശം മൂന്നു വാതില്‍വഴ്‌ യാണു, 
അവ 1. കാമം. 2. ക്രോധം 3. ലോഭം. അകത്തു 
കടന്നുപോയാല്‍ യാതൊരു പുരുഷാത്ഥത്തിന്നും 
യോഗ്യത ഇല്ലാതെ ആത്മനാശത്ത നനു കാരണ 
മാകുന്ന വഴിയില്‍നിന്നും ദുരത്തില്‍നില്‍ക്കുന്ന 
തിന്നുള്ള ഹിതോപദേശമാണു്‌ ഇവിടെ അതി 
പ്രധാനം. കാമക്രേംധലോഭങ്ങഠം വ്സ്ുത്തില്‍ 
പററിയ ഉണക്കമുള്ളപോലെ വിരലുകൊണ്ടു 
പറിച്ചുകളയാവുന്നതല്ല. വിവേകംമൂലം സൂക്ഷ്യാ 
വസ്ഥയില്‍വെച്ചുതന്നെ സ്ഥംലാകാരം പ്രാപി 
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ക്ാന്‍ കഴിയയന്നതിന്നുമുമ്പുതന്നെ അവയെ 
പ്രതിബന്ധിക്കുകയും അതുമൂലം ക്രമേണ വാസ 
നകളെയും നിമ്മൂലനം ചെയ്യുകയുമാണു” അതി 
ന്നു വേണ്ടത്ര”. 

“ഹേ കൌന്തേയ, ദുഃഖവും മോഹവുംതന്നെ 
സ്വരൂപമായ തമസ്സിന്നു ഹേതുവായ ഈ പറ 
ഞ്ഞ മൂന്നു ദോഷങ്ങളും, പരിഹരിച്ച മനുഷ്യന്‍ 
അത്മശ്രേയസ്സ്സിന്നു സാധനമായ ഭഗവദാരാ 
ധന മുതലായവ അനുഫ്ലിക്കുന്നു; അതില്‍നിന്നും 
വപരമഗതയിയ്യം അടയുന്നു. കാമക്രോധലോഭ 
ങ്ങഠം വിടാതെ ഒരുവനും ഈ ലോകത്തില്‍ 
ശ്രേയസ്സ്റില; പിന്നെ മോക്ഷവുമില്പ. ആസുര 
പ്രകൃതി വിടണം. ആത്മശ്രേയസ്സിന്നു വേണ്ടി 
പ്രവത്തിക്കണം. ഈ അറിവു” എത്ങനെയു 
ണ്ടാകും? ശരസ്രത്തില്‍നിന്നും. വേദംതന്നെ 
ശാസ്ത്രം. ഈശ്ധരാജ്ഞയായി അവലംബിക്കുന്ന 
വിധിനി ഷേധബോധകമായ വാക്യം വേദ 
മാണു“. വേദവിധി വിഗണിച്ചു തള്ളി തന്‍െറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


ഇഷ്ടപ്പുടി ഏതെങ്കിലും വഴിയേ പോകുന്നവക്കു 
പുരുഷാത്ഥയോഗയത സിദ്ധിക്കുന്നില്പ, ഐഹഫഹി 
കസുഖമില്ല, മോക്ഷലബ്ദിയയമില്പ. അതുകൊണ്ടു 
ശ്രേയസ്സ്‌ ആശിക്കുന്ന നിനക്കു ശാസ്ത്ര മാണു്‌ 
കത്ത വ്യാകത്തവ്യത്ങളെപ്പുററി പകുത്തു ബോ 
ധിപ്പിക്കുന്ന പ്രമാണം. കൂടുതല്‍ക്ുവില്പാതെ 
ശാസ്ത്രവിധി ഗ്രഹിച്ചശേഷം നിനക്കു യോഗ്യ 
മായ കമ്മങ്ങഠം നീ അനുഷ്ടിക്കണം"”. ഭഗ 
വാന്‍െറ ഈ ഉപദേശം,“ വേദൈശ്ച സവ്വൈര_ 
ഹമേവ വേദ്യദഃ'' എന്നു പതിനഞ്ചാമധ്യായ 


ത്തില്‍ സ്വയം വിധിച്ചതിന്‍െറ ഉപബ്ദംഹണം 


മാത്രമാണു്‌. വൈദികധമ്മത്തില്‍ ശ്രീമദ? 
ഭഗവദ്‌ഗിത ഒരു പുതിയ ദൂഷ്ടിയണ്ടാക്കി 
യെന്നും, “'പുഷ്ട്ഠിതാം വാചം പ്രവദന്ത്യവിപ 
ശ്ച'തഃ വേദവാദരതാഃ പാത്ഥ്‌' എന്നു വേദ 
ത്തെ ആക്ഷേപിച്ചചെന്നും മററുമുള്ള ആധുനികാ 
രോപം അസാരമാണെന്നു” ഈ പ്ര ടംരണത്തില്‍ 
നിന്നും വ്ൃക്ത മാകുന്നു. 





വിവേകാനന്ദഃ 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പാടു൦ 


സുമശരസുഭഗാങ്‌ഗസ്സ്സിംഹധീരാവലോകഃ 
പ്രകൃതിവിപലചിഅസ്സുവ്വവിദ്യാസമുദ്രഃ, 
അവഗതപരമാത്മാ വിഷ്ടപാചായ്ുവയ്യഃ 
പരിലസതി വിവേകാനന്ദസംജേഞാ യതീന്ദ്രഃ 
കന്ദപ്പനെപ്പോലെ സുന്ദരഗാത്രനും, സിംഹത്തെ 
ഭപ്പാലെ സഭ്യമായ നോട്ടത്തോടു കൂടിയവനും, പ്രകൃത്യാ 
ഹൊമനനസ്ത്റനും സകലവിദൃകളടെ സമുദ്രവും, പരമാ 
ത്മാവിനെ സാക്ഷാതക്കരിച്ചവനും, ലോകാചാര്യ 
വര്യനുമായ വിവേകഠനന്ദനെന്ന തിരുനാമമുടയ സന്ത്യാ 
സിപുംഗവന്‍ വിളങ്ങുന്നു. 
യയൃതവപുരിവ സാക്ഷാദാഷ്‌സംസ്താരപുഞ്ജഃ 
പരിമിളിതഇരതവെകത്രാഖിലോ യോഗഭേദഃ, 
വിരചിത ഇവ സേതുര്‍ലോകയുഗ'മസ്യ മധ്യേ 
ജയതി ഉവി വിവേകാനന്ദസന്ന്യാസിവയ്യഃ. 2 


ആഷസം സ്ത്റാരപുഞ്ജം ഉടല്‍ പുണ്ടു പ്രതൃക്ഷമായിരി 
ഭെകയാണോ എന്നും, പലതരത്തിലുള്ള യോഗം മുഴ 
വന്‍ ഒരിടത്തു” ഒന്നിച്ചു ചേന്നിരീസ്റ്ുകയാണോ എന്നും 


രണ്ടു ലോകങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ ചിറകെട്ടിയിരിറ്മൂക 
യാണോ എന്നും തോന്നുമാറു” വിവേകാനന്ദസാന്ത്യാസി 
ക്രേഷ്ഘന്‍ മന്നില്‍ വെല്ലൂന്നു. 
നരമുനിരവതീര്‍ന്സ്‌സ്വീകൃതാങ്‌ഗഃ കുമാരഃ 
കുസമവിശിഖവൈരീ ലീലയോപാത്തദേഹഫഃ 
അശിതകൃപണപാളീയാതനാകാളകൂട -- 
ശ്ചരതി ഭവി വിവേകാനന്ദനാമാ മഹാത്മാ. 3 


അവതരിച്ച നരനും ദേഹം ധരിച്ച സനത്‌ കുമാ 
രനും, കളിയായി തിരുമെയ്‌ കൈക്കൊണ്ട കാമാ 
രിയയം, ദീനവഗ്ത്തിന്‍െ . ദുഃഖകാളകൂടത്തെ അമൂതേത്തു 
ചെയ്യവനുമായ വിവേകനനന്ദനെന്നു പേരായ മഹാ 
ത്മാവു” ഉഴഴീയില്‍ എഴുന്നള്ളന്നും 
ശുടഭകുലകൃതജന്മാ ശൈശവ്വേ്ഭ്യസ്സവ ടഃ 
പ്രണിധിനിരതചേതാ രാമകൃഷ്ണം പ്രപന്നഃ, 
വിദിതപരമതത്ത്വസ്സംഗൃഹീതാര്‍ഷധര്‍മ്മോ, 
ജയതി ഭവി വിവേകാനന്ദസിദ്ധാഗ്രഗ്്യഃ. 3 
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നല്ല തറവാട്ടിര്‍ല്‍ പിറക്കുകയും, കുട്ടിക്കാലത്തു” 
വിദൃകളട്യസിക്കുകയും ധ്യാനത്തില്‍ രസിക്കുകയും, 
രാമകഷ്ണുനെ ആശ്രയിക്കുകയും പരമതത്ത്വത്തെ അനുഭവ 


പ്പെടുത്തുകയും, ആഷ്ധമ്മത്തെ രക്ഷിക്കുകയും ച്ചെയ്ത 
വിവേകഠനന്ദനെന്ന .സിദ്ധാഗ്രഗണ്യയന്‍ ഭൂമിയില്‍ 
ജയിക്കുന്നു, 


ചിരവിഹിരതപസ്യടഃ പ്രാപ്യനാനറനഭൂതി 
ശ്ചരിതസകലദേശോ ദ്ദഷൂജീവാത്തിഭാരഃ, 

അതിശയകരുണാര്‍ ദ്രോ ദീനംസേവാഭിലാഷി 
യതിരടതി വിവേകാനന്ദപുണ്യാഭിധാനഃ. 8 


നെടടനാഴം തപസ്സചെയ്തു, പല സാക്ഷാതംക്കാര 
ങ്ങളം നേടി, നാടായ നാടുമുഴുവനും നടന്നു”, ജീവന്മാ 
രുടെ കഷൂപ്പാടുകഠം നേരിട്ടു കണ്ടറിഞ്ഞു, കരുണ 
കൊണ്ടു” കലശലായലിഞ്ഞു“, പാവങ്ങളെ പരിചരി 
ക്കാന്‍ കൊതിച്ചുകെ ണ്ടിരിക്കുന്ന വിവേകാറനന്ദനെന്ന 
പുണ്യനാമഴത്ത.ടുകൂടിയ ഭിക്ഷയ പര്യടനം ചെയ്യുന്നു. 


അധിഗതമതിശുഭധിര്‍ബ്രഹ്മതത്ത്വം ബുഭൃത്സുര്‍_ 
ഗുരുപദമുപസന്നസ്പത”കൃപാലബ്ബദദബാധഃ, - 
അഖിലഭവനബന്ധുര്‍ദിവ്യകാരുണ്യസിന്ധുഃ 
പരിലധഡധതി വിവേകാനന്ദവേദാന്തസിംഹഃ.. 6 


ചിത്ത ശുദ്ധി സമ്പാദിച്ചു", ബ്രഹ്മതത്ത്വമറിയാന്‍ 
കൊതിച്ചു” , ഗരുച൪നണടത്തശരണം വ്ര പിച്ചു", തന്തി 
അവടിയടെ - അനുഗ്രഹത്താല്‍ ജ്ഞാനം നേട, സവ്൮ 
ലോകബന്ധുവായി, ദിവ്യകാരുണ്യസ്‌'ന്ധുവായിരി 
ക്കന്ന വിവേകാനന്ദനെന്ന വേദാന്തകേസരി വിരാ 
ജിക്കുന്നും 


കനകരുചിര൨ണ്ണസ്സംഹതോദഗ്രഗാത്ര.- 
ശൂശധരസുഭഗാഠ യ ഫുല്പനീലോത്‌പലാക്ഷഃ 
കരിവരനിഭയാറ സ്സ്റിംഹതു ല്യോപവേശഃ 
പരിലസതി വിവേകാഠനന്ദസത്സാവ്ൃവടൌമ3. 7 


തങ്കം പോലെ ചന്തമാന നിറത്തോടും, എകന്ന 
കട്ട ശ്ശൂരീരത്തോടും, തിങ്കഠംപോലെ അഴകെഴുന്ന മുഖ 
ത്തോടം, വിടന്ന കരിം കൂവളപ്പൂവൊത്ത കണ്ണുകളോടും, 
ഗട്ചേന്ദ്രനന്‍േറതുപോലുള്ള നടപ്പോടും മുഗേന്ദ്രന്‍െറ മട്ടി 
ലുള്ള ഇരിപ്പോടും കൂടിയ വിവേകാനന്ദനാകുന്ന സജ്ന 
ചക്രവത്തി വിളങ്ങുന്നും 
സുരുചിരനവതാരുണ്യോന്മിഷദ്‌“ഗാത്ര. 
ലക്ഷ്യ്യരാ 
കലശജലധിവീചീതുല്യയവാണീവിലാസൈഃ 
സകലദിശി വികീണ്റണുസ്നേഹയയഷൈശ്ച 
ലോകാന്‍ 
പ്രമദയതി വിവേകാനന്ദരുപോ മഹേശഃ. 


മനോഹരമായ നവയരവനത്താല്‍ മിഴിയ.ന൬ന.ശരീ 
രകാന്തികൊണ്ടും; പാലാഴിയുടെ തിരമഘലയോടു കിട 
പിടിക്കുന്ന വാണീവിലാസങ്ങംം കൊണ്ടും,  സ്വ്വത്ര 
ച്വിന്നുന്ന സ്നേഹസാരങ്ങഠംകൊണ്ടും വവേകാനന്ദസ്വ 


വിവേകാനന്ദഃ പി 


രൂപനായ മഹാദേവന്‍ . മാലോകരെ ആഹ്‌ ളാദിപ്പി 
ക്കുന്നു. 
അഖിലവിമലവിദ്യാവാരിധേഃ പാരദ്ൃശ്വാ 
വിപിധമതപിധീനാമൈകകണ്ണൃസ്യ വക്താ, 
അശമണമനുജാനാം ശോകടാരസ്യ ഹത്താ 
ജയതി ഭവി വിവേകാനന്ദ ആത്മപ്രദാതാ. 9 


സകല സദ്ധിദ്യാസാഗരത്തിന്‍െറ മറുകര കണ്ടവനും 
നഠനാമതാനുശാസനങ്ങളുടെ പരമതാല്ലരൃയമൊന്നാണെ 
ന്നു വിളംബരം ചെയ്തവനും, അശരണരായ മനുഷ്യരുടെ 
ശോകഭാരം തീത്തപനും ആത്മാവിനെ _ മുക്ത കയ -- 
ദാനം ചെയ്ത വനുമായ വിവേകാനന്ദന്‍ “മന്നില്‍. 
സവ്വോത്‌“കര്‍ഷണ വത്തിക്കുന്നും 


വിഹിതവിവിധധമ്മോ ദൂഷൂകാളീ സ്വരൂപഃ 

പ്രണിധിജലധിമഗ്നഃ കേവലാഭദ്വൈതനിപ്പി, 
സരഭസകരുണാര്‍ദ്രസ്സറേവിതാത്താംഘ്വിപ “മഃ 
പരിലസതി വിവേകാനന്ദസപ്പര്‍ഷവപയുഃ. 10 


പല. ധമ്മഞണഞ ഉയനുഷ്ണിച്ചു”ം ഭദ്രകാളിയയടെ രൂപത്തെ 


സാക്ഷാത്‌ കരിച്ചു", ധ്യാനസമുദ്രത്ത'ല ണ്ട്‌, ശുദ്ധ 
ദ്വൈതത്തിലുറച്ചു” ഈക്കേറിയ കരുണയിലലിഞ്ഞു 
ദുഃഖിതന്മാരുടെ തൃക്കാലടീ സേവിച്ച്‌ വിവേകാനന്ദ 
നാകുന്ന സപ്ലഷി ശ്രേഷ്ഠന്‍ പ്രശോഭിക്കുന്നും 
അഭിനവമനുജെഘാന്‍ പ്രാക്തനാന്‍ 
മത്തൃയസംഘാന്‍ 

മുനിഗണകുലജാതാന്‍ മ്ദേച്ചുവംശപ്രഭൂതാന്‍ 
പൃഥുകതരണവൃദ്ധാനാസ്തികാന്‍ നാസ്തികാംശ്ച 
വൃതിഷജതി വിവേകഠനന്ദ ആത്മ പ്പഭാവാത്‌. 


നവീനന്മാരേയും പ്രാചീനന്മാരേയും ജ്ഷിഗോത്ര 
ജന്മാരേയും മ്‌ ളേച്ചുവംശ്ൃന്മാരേയും, ബാലന്മാരേയും 
യുവാക്കളേയും വൃദ്ധന്മാരേയും', ആസ്മ 1കന്മാരേയും നാസ്തി 
കന്മാരേയും വിവേകാനന്ദന്‍ തന്‍െറ പ്രഭാവം കൊണ്ടു? 
കൂട്ടിയിണക്കുന്ന. 


ശരണവിരഹിതാനാം വീതവിദ്യാധനാനാം 
വൃയസനുവിമഥിതാനാം വ്യാധിഭിഃ 
പീഡിതാനാം 
അവിരതപരിചയ്യയേവേശസേവേതി ലോകാ 
നുപദിശതി വിവേകാനന്ദ ആചായ്യുവയയടഃ. 19 


അനഥരുടേയും ' അജ്ഞരുടേയ്യം - ദരിദ്രരുടേയയം. 
ആത്തരുദടേയും ആതുരരുടേയ്യം നിരന്തരപരിചര്യതന്നെ. 
യാണു? ഈശ്വരസേവയെന്നു”  ആചാര്ൃവര്യനായ 
വിവേകാനന്ദന്‍ മാലോകരെ ഉപദേശിക്കുന്നു, 
ഭവജലനിധിസേതും ധര്‍മ്മസാമ്മാജ്യകേതും 
കലുഷ സനിധനഹേതും കണ്ഡലീശക്തിബിന്ദും 
സുജനകവലയേന്ദും നിര്‍മ്മലാനന്ദബസ്ധും 
സമുപസര വിവേകാനന്ദമെൌദായ്യസിന്ധും. 18. 


34 പ്രബുദ്ധകേരളം 


സംസാരസമുദ്രത്തിനു” ചിറയായി, ധമ്മസാമ്മാജ്യ 
ത്തിന്‍െറ കൊടിക്കൂറയായി, പാപനാശത്തിന്നു കാരണ 
മായി, കണ്ഡലിനീശക്തിയയടെ ബിന്ദുവായി, സജ്ജന 
ങ്ങളാകുന്ന കരിംകൂവളങ്ങഠംക്കു ചന്ദ്രനായി, നിമ്മലാ 
നന്ദന്‍െറ ബന്ധുവായി, ഓദാര്യത്തിന്ന സിന്ധുവായി 
രിക്കുന്ന വിവേകാനന്ദനെ ആശ്രയിച്ചു സേവിഷ്ക്കും 


ഭരതധരണിഭാജാം ഘോരദാരിദ്രൃദഃഖ.. 

സൂരണവിവശചിത്തം വീതനിദ്രം നിശായാം, 
നയനസലിലവര്‍ഷൈരാര്‍ ദ്രയന്തം. സ്വശയ്യാ_ 
മനുകലയ വിവേകാനന്ദകാരുണ്യമൂത്തിം. 14. 


ഭാരതീയരുടെ കഠിനമായ ദാരിദ്ര്യമോത്തു കരളലി 
ഞ്ഞു രാത്ര ഉറക്കംവരാതെ കണ്ണീര്‍ ചൊരിഞ്ഞു തന്‍െറ 
കിടക്ക നനയ്ക്കുന്ന വിവേകാനന്ദനെന്ന .കാരുണ്യമുത്തീ 
യെ നിരന്തരം സൃരിഷ്ക്കു; 
ശിശുവയസി രുദന്‍ യോ ദുസ്സൃഹ ക്രോധ. 
വേഗാത* 
സുരുചിരശിവനാമ്ലഃ കീത്തനേ ശ്രുയമാണേ 
അത ത്ധദിതി വിരമൃ ക്രന്ദനാത്‌ 
സ്വസ്ഥധീസ്റസ്റന്‍ 
മുദ ഹസതി വിവേകാനന്ദഭിക്ഷും ഭജേതം. 10 


യാതൊരുവനാണോ കുട്ടിപ്രായത്തില്‍ കലശലാ 
യി ശുണ്ണിയെടുത്തു കരയുമ്പോഠം മനോഹരമായ ശിവ 
നാ.ം കീത്തിക്കുന്നതു കേട്ടാല്‍ വളരെ വേഗത്തില്‍ 
ന'ലവളി നിത്തി സ്വസ്ഥനായിത്തീന്നു പുഞ്ചിരി 
പൊഴൊയ്ക്കാറും, ആ വിവേകാനന്ദഭിക്ഷുവിനെ ഞാന്‍ 


കജിക്കുന്നും 

മ്പ്.യ മവിരതഖിന്നോറ്പൃത_. 
കടാന്നിര്‍ധനത്വാ.. 

ഒസുചഭവരദായാസ്സറന്നിധൌ യശ്ശിവായാഃ 


വാരതിവിനയഭക്തിജ്ഞാനതേധയനൃദ്യയാചേ 
ക്വചിദപി ന, വിവേകാനന്ദമാരാധയേ തം. 


അതികഠിനമായ ദാരികദ്ര്യംകൊണ്ടു താന്‍ സദാ 
സങ്കടപ്പെട്ടിട്ടം, ദുര്‍ല്പഭങ്ങളായ വരങ്ങഠം തരാനൊരു 
ഞഅ്ങിയിരിക്കന്ന ഭഗവതിയുടെ തിരുമുമ്പില്‍ ഏവനാ 
ണോ വൈരാഗ്യത്തേയും വിനയത്തേയും ഭക്തിയേയയം 
ഞാനത്തേയയമല്ലാതെ വേറെ യാതൊന്നിനേയും ഒരി 
ഓഴലും യാചിക്കാതിരുന്നതു്‌, ആ- വിവേകാനന്ദനെ 
ഞതാനാരാധിക്കുന്നും 


മഹിതഭരതഭൂമേര്‍ബ്രഹ്മവിദ്യൈവ ജീവോ 
യദി ഭവതി ഹതാ സാ.മേദിനീയം 
മുതാ സ്യാത; 
ഇതി പരമരഹസ്യയം സമൃഗുത്‌പ്രേക്ഷ്യ 
യോസ്പാ- 
നുപദിശതി,- വിവേകാനന്ദമാരാധ'നുമസ്ധമും. 17 


*ശ്േഷ്യയായ ഭാരത്ഭൂമിയുടെ- ജീവന്‍ ബ്രഹ്മവിദ്യ 


മാകുന്നു. ആ വിദ്മ-നശിഷ്യാല്‍: ഈ ഉഴീ: നാരാവശേ 


ജനുവരി 


ഷയാകും” എന്ന അതിരഹസ്ൃത്തെ ആരാണോ വേണ്ട. 
പോലെ കണ്ടറിഞ്ഞു” ഉപദേശിക്കുന്നതു“" ആ വിവേക 
നന്ദനെ ഞങ്ങഠം” ആരാധിക്കുന്നു. 


സഹൃദയക്ലമൌലിസ്താക്കികാണാം വരേണ്യ. 
സ്പുകലകൃപണബന്ധുര്‍ വാശ്മിനാമഗ്രഗണ്യഃ, 
ചരണകമലസേവീ ശാരദാവല്ലഭസ്ൃയ 
സ്ലൂരതു-ഹൃദി വിവേകാനന്ദനാമാ യതീന്ദ്രഃ. 18 


രസികവശ്ശത്തിനെറ തലവനായി, യുക്തിവാദി 
കളില്‍ വനമ്പനായി, പാവങ്ങളുടെയെല്പാം ബന്ധ 
വായി, വാഗ്‌ മികളടെ മുമ്പനായി, ശാരദാവല്പഭന്‍െറ 
പാദസേവകനായാിരിക്കുന്ന വിവേകാനന്ദനെന്നു പേരാ 
യ യതീന്ദ്രന്‍ എന്‍െറ നെഞ്ചില്‍ സ്റ്റൂരിക്കട്ടെ ! 


പ്രതിനിമിഷ നവീനാഃ പ്രേമപീയുഷപുണ്ണാ 
നിഗമനിടിലവാചാം സാരസവ ഡഭൂ ടഃ 
സഹൃദയഹൃദയാനാം ഹര്‍ഷദാഃ പാവയന്താം 


ജഗദമലവി വേകാനന്ദവാണിീവിലാസ 19 


നിമിഷംതോറും നവംനവങ്ങളായി തോന്നുന്ന 
വയ്യം പ്രേമാമൃതം തുളൂമ്പുന്നവയും , മറമുടിമൊഴ കളുടെ 
കഴമ്പു മുഴുവനൊതു ക്ഭിയവയ്യം, സഹൃദയന്മാരുടെ 
ഹൃദയങ്ങളെ കോഠംമയിക്ഠെള്ളാിക്കുന്നവയുമായ, ചിവേ 
കാനന്ദനന്‍െറ കറയററ സരസ്വതീവിലാസ അം ഉലക 
നെ ശുദ്ധീകരിസഷ്ക്കുട്ടെ. 


ഭവനമിദമശേഷം ജീപയന്തീ പുനന്തീ 
സദപി ശിശിരയന്തീ ഭാസയന്തൃദ്ധരന്തീ 
മുഹുരഭിനവയന്തീ ദിവ്യവൈകണ്ണ യന്തീ 
പരിവഹതു വിവേകാനന്ദസത്‌കീത്ത 
) ഗങഗാ. 20 
ലോകത്തെ. മഴവന്‍ ജീവിപ്പ 'ച്ചുകൊണ്ടം തീത്ഥീ 
കരിച്ചുകൊണ്ടം പൊട്ടുന്നു കുളിരപ്പ [ച്ചുകൊണ്ടും ശോഭീ 
പ്പിചുകൊണ്ടം ഉഭ്ധരിച്ചുകൊണ്ടെം വിണ്ടും വീണ്ടും നവീ 
കരിച്ചുകൊണ്ടും സാക്ഷാല്‍ വൈകണ്ണമാക്ക ത്തീത്തു 
കൊണ്ടും വിവേകാനന്ദന്‍െറ സത്‌ കീത്മഗങ്‌ഗ ചുററു 
മൊഴുകട്ടെ ! 
യതീനാമാചായ്യോ വിരതിദഹനപ്പംഷ്ടമദനഃ 
പരിത്യക്ത സ്വാത്ഥഃ പതിതനികരാണാം 
ശരണദഃ 
ബലാച്ചാന്ദ്രേയാംഘ്വിസ്രംതവയയനഗങ്‌ ഗാ. 
ജലധരോ 
വിവേകാനന്ദാഖ്യഃ പുരഭിദവതാരോ 
വിജയതേ, 24 
സന്ന്യാസിമാരുടെ ആചാര്യനും, വൈരാഗ്ൃയവഹനി 
കൊണ്ടു കാമനെ ചുട്ടവനും, സ്വാത്ഥത്തെ വെടിഞ്ഞവ 
നും, പതിതന്മാക്കു ശരണത്തെ നലുന്നവനരും ബലാല്‍ 
ക്കാരേണ ചൃീരാമകൃഷ്ഠചരണങ്ങളില്‍നിന്നൊഴുകിയ 
ജ്ഞാനഗംഗാജലത്തെ യരിക്കുന്നവനുമായ വിവേകാ 
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നന്ദനെന്നു പേരായ പരമശിവന്‍െറ അവതാരം വിജ 
നമിക്കുന്നു. ; ല്‍ 
ആചചാത്തശ്രുതിസാഗരോ ഗുരുകുല 
ക്രിഷ്ടഃ പ്രസന്നാശയഃ 
കൈവല്യോപരി നിഷ്യിതഃ കരുണയാ 
ലോകോദ്ധചതൌ വ്യ്യാപൃതഃ 
നാനാധര്‍മ്മസമന്വയസ്ധ്യ വചനൈഃ 
കൃതത്ശ്ച സംസാധക. 
സ്ത്റവോത്‌കൃഷ്ടപദേ വിരാജതി വിവേ- 


കാഠനന്ദയോഗര്‍ീശ്വര$. 29 


വേദസമുദ്രടത്ത്‌ ആചമിച്ചവനും, ഗരുകലവാസം 
ചെയ്തു കഷ്ടുപ്പെട്ടവനും, അന്തഃകരണം തെളിഞ്ഞവനുംം 


കൈ പപചല്യത്തില്‍ ഇളകഛറച്ചവനും, കാരുണൃത്താല്‍. 


ലോകത്തെ  ഉദ്ധരിക്കാനുദൃയമിച്ചവനുംം 
കൊണ്ടും 


ഉപദേശങ്ങഠം 
.ആചരണങ്ങഠംകൊണ്ടും നാനാമതങ്ങളെ സമ 
നവയാച്ചവനും ആയ വാവേകാനന്ദയോഗീശ്വരന്‍ 
എല്പാവരേക്കാളം മേലേക്കിടയില്‍ മിന്നുന്നും 
വജ്ാദപ്യധികം കഠോരധിഷണ്‌- 
സ്തൂയ്യാന്നിതാന്തോഷമളഃ 
പുഷ്ട്ഠാദപ്ൃധികം സുജാതഹൃുദയവ. 
ശ്ചന്ദ്രാദ്‌ദഭ്ൂശം ശീതളഃ 
ശ്രീമച്ഛുങ്കരഗൌ൪ കൃഷ്ണഭഗവദ'_ 
ദ്വന്പവ്വാവതാരായിതഃ 
പുണ്യ ശ്ല്രോകശിഖാമണിര്‍ളവി 
വിവേകാനന്ദ ഉതകൃഷ്ൃതേ. 23 
൨ജത്തേക്കാരം കൂടുതല്‍ കരളിനു കടുപ്പമുള്ള വനും, 
കതിരവനെക്കാളേറേ ഈഷ്ടളനും, പൃഷ്ടത്തെക്കാളധികം 
നെഞ്ച ൯ മയമെഴുന്നവനും, പനിമതിയെക്കാഠം തൃലോം 
ശീതളനും, ശങ്കരാചാര്യരും ഗൌരാങ്‌ ഗകൃഷ്ണനുമാകുന്ന 
രണ്ട ടഗവാന്മാരുടെ അവതാരഭൂതനും, പുണ്യ ശ്ലോക 
ശിഖ :ണിയമായ വിവേകാനന്ദന്‍ മന്നില്‍' സവോത്‌ 
കഷേോണ വത്തിക്കുന്നു, [വിപേകാനന്ദസ്വാമികഠംക്കു 
ചുറമെ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ കാക്കശ്യവും അകമെ മഹാഭാവ 
ത്തിന്‍െറ മാധുര്യവുമാണുണ്ടായിരുന്നതു“.] 
ശൂരാ ദീനദയാലവോ യതിവരാ... 
സ്റ്റ്ത്യവ്രതാസ്താപസാ 
മുക്താ ഭാഗവതാ ബ്ലഹദ്‌വ്രതധരാ 
നാനാവതാരോത'കരാഃ 
യേഭ്ൃസ്സുന്തതമുത്ഥിതാ നിയൃതശ 
സ്നേഷ്വാഷപുണൃക്ഷി തേര... 
ഭക്ത്യാനമ്ൃയ രജസസ്വവേഷ്ടത വിവേ. 
കാനന്ദ്ശിഷ്യാഗ്രണീട 24 
ശ്രൂരന്മാരും ദീനദയാലുക്കളം യതിപുംഗവന്മാരും 
സത്ൃവ്രതന്മാരും തപസ്വികളം മുക്തന്മാരും ഭാഗവത 
ന്മാരും ബ്രഹ്മചാരികളും പലേ അവതാരസമൂഹങ്ങളം 
ഏവയില്‍നിന്നാണോ ലക്ഷക്കണക്കിനു” എഴുന്നേററു 
പൊന്തിവനാതു൦, ആഷ്പുണ്യഭൂമിയുടെ ആ പൊടിക 


വിവേകാനന്ദുഃ 
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ളില്‍ ശിഷ്ടാഗ്രണിയായ വിവേകാനന്ദന്‍ ഭക്തിപുരസ്സരം 
നമസ്റ്റരിച്ചു കിടന്നുരുണ്ടും 
ഉത-പശ്യന്‍ സ്വയമാര്‍ഷഭാരതളവോ 
മാഹാത്മൃതമന്തര്‍ദ്ദശാ 
തസ്യാം ഭക്തിമുദീരയന്‍ നിജമഹാ.. 
വാക്ൈയസ്സമേഷാം നൃണാം, 
ബാഹ്യാഭ്യന്തരപാരതന്ത്രനിഗഡം 
തസ്യാ ഹഠാത്‌ ഖണ്ഡയം_. 
സ്കാം ധന്യാം വിദധംശ്ച ഹൃഷകൃതി 


വിവേകാനന്ദപുണ്യാശയഃ. ൧ 


ആര്‍ഷഭറരതഭൂനിയുടെ . മഹാത്മൃത്തെ അന്തര്‍ദ്ൃഷ്ടി 
കൊണ്ടു താന്താന്‍ കണഞ്ടറിയൃകയും ,! തന്‍െറ വാഗ്വിലാസ 
ങ്ങംകൊണ്ട സകലക്കം തത്രവേതിയില്‍ ഭക്തിയെ 
ജനിപ്പിക്കുകയും, അവളുടെ ബാഹ്യവും ആന്തരവുരായ 
പാരതന്ത്രയശുംഖചയെ ബലാല്‍കാരേണ മുറിക്കുകയും 
അവളെ ധന്യയാക്കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടു പുണ്്യാശ 
യനായ വിവേകാനന്ദന്‍ മോദിക്കുന്നും 
പ്രാംശും കാഞ്ചനവള്ണ്ൂരമൃയവപുഷം 
ശാന്ത പസന്നാനനം, 
ഫ്യല്പാം ഭോജദളാരുണ:യതദ്ുശം 
വിസ്തീണ്ണ വക്ഷസ സ്ഥലം, 
മേഘസ്തസിശ്ധഗ ഭീരക്ണ്ണനിനദം 
കണ്ഠീരവാലോകനം, 
വന്ദേ ഭാതഭൂഷണായിതവി വേ... 
കാനന്ദയോഗീശ്വരം. 26, 


നല്ല എഏകരം, സ്വണ്ണവണ്ണുമായ സുന്ദരശരീരംം 
ശാന്തവും പ്രസന്നവുമായ മുഖം, വിടന്ന താമരപ്പൂവിതാം 
പോലെ ചുകന്നു നീണ്ട കഴ്ണ്നുകം, വിരാഞ്ഞ മാറിടഃം 
മേഘധ്വനി പോലെ സ്തിശ്ധഗംഭീരമായ' കണ്ണസ്വരം 
സിംഹത്ത !നേറതുപോലുള്ള നോട്ടം - ഞുതുകളളെല്ലാം 
ചേന്ന ഭാരതത്തിന്‍െറ ഭൂഷണഭൂതനായ വിവേകാനന്ദ 
യോഗീശ്വരനെ ഞാന്‍ വന്ദദിഴ്ത്കുന്നു. 


ആഴജനോമോദ്യദ്വിവേകം ശമദമകരുണാ... 
ശെൌയ്യധൈധയ്യാദിപുള്സം 

നിവിണ്ണം മുക്തിലോല- പരമഗ്ുരുപദാം .. 
ഭോജയൃയഗ്*മം” പ്രപന്നം 

തത്ത്പോമഗ*നചിത്തം സമധിശതപര .. 
ബ്രഹ്മബോധം വിവേകാ.. 

നന്ദം വിശ്വേശദൂതം ഭരതവസുമതീ... 


ഭാഗധേയം ഭജാമി. 27 
ജന്മനാ വിവേകിയും, ശമം, ദമം, കരുണ, ശരര്യം, 
ധൈര്യം. മുതലായവ തികഞ്ഞവനും, വിരക്ത്നുംം 


മുമുക്ഷ്യവും, പരമഗുരുവിന്‍െറ്‌ പാദാരവിന്ദങ്ങളെ ആത്ത 
യിച്ചവനും, തന്തിരുവടിയുടെ ശുശ്രൂഷയില്‍” മഗന 
ചിത്തനും. പരബ്രഹ്മജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ചവരും വിവേ 
ശ്വരന്‍െറ ദൂതനും ഭാരതഭൂമിയുടെ ഭാഗമധയവുമായ. 
വിവേകഠനന്ദനെ ഞാന്‍ ഭജിക്കുന്നും 
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ജനുവരി 


ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ വ്യക്തിപ്രഭാവം 
(ഒരു ചച്ച) 


ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


മാസ്സ്റര്‍: ആറേഴപേരുണ്ടല്ലൊ, എന്താണു”. 


എല്ലാവരുംകൂടെ ഒരുമിച്ചു പുറ$പ്പട്ടിരിക്കുന്നതു'? 

കുട്ടികഠം: ഞങ്ങഠം ഏതാനും കുട്ടികഠം 
ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികളെപ്പുററി ഒരു .ചച്ച 
സംഘടിപ്പിക്കുവാനുദ്ദേശിക്കുന്നുണ്ടു”; അതിനെ 
പ്പററി മാസ്സരരോടു ചിലതു ചോദിക്കാന്‍ വന്ന 
താണ്‌. 

മാസ്റ്റര്‍: നിങ്ങഠം ഏതെല്ലാം 
ളില്‍ പഠിക്കുന്നവരാണു“ ? 


രാസ്സകു 


കുട്ടികഠം: ഞങ്ങളില്‍ അധികംപേരും 
ഏഴും എട്ടും ഏാസകളില്‍. പഠിക്കുന്നവരാണു, 
ഒന്നു രണ്ടുപേര്‍ ഒമ്പതാംക്ലാസില്ം. 

മാസ്റ്റര്‍: ആകട്ടെ എന്താണു” നിങ്ങളുടെ 
ചച്ചാവിഷയം ? 

കുട്ടികഠം: ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ 
വ്യക്തിപ്രഭാവം. 

മറസ്സറര്‍: ഒന്നാന്തരം വിഷയം! 
പറഞ്ഞുതന്നു. ? 


ഇതാരു 


കുട്ടികഠം: ആരും പറഞ്ഞുതന്നതല്ല. സ്വാ 
മിജി ഒരു മഹാപുരുഷനാണെന്നു ഞങ്ങടഠംക്ക 
റിയാം. അതുകൊണ്ടു" അദ്ദേഹത്തെപ്പററി കൂട 
തല്‍ അറിയാനുള്ള ഒരാഗ്രഹംകൊണ്ടു ഞങ്ങള 
ങ്ങനെ നിശ്ചയിച്ചതാണു'. 

മാസ്റ്റര്‍: , വളരെ നല്ലതു്‌. അത്തരം ഒരാ 
ഗ്രഹം നിങ്ങളെ പിടികൂടിയിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അതു 
രാഘനീയംതന്നെ. . ആകട്ടെ, സ്വാമിജിയെ 
പററി ഏതെല്ലാം പുസ്തകങ്ങഠം നിങ്ങഠം വായി 
ചിട്ടണ്ടു ? 


കുട്ടികഠം: അധികമൊന്നും വായിച്ചിട്ടി 


പ: കുട്ടികളുടെ വിവേകാനന്ദന്‍ എന്ന കൊച്ചു 
പുസ്തകം വായിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, വിവേകാനന്ദസുക്ത 
ങ്ങളും വായിച്ചിട്ടുണ്ട്‌; എലകൃഷനുവേണ്ടി 
സ്വാമിജിയുടെ പ്രസംഗങ്ങളില്‍നിന്നു ചില 


ഭാഗങ്ങഠം കാണാതെ പഠിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, ഇംഗ്ലീ 
ഷിലും.മലയാളത്തിലും. അത്രേയുള്ളൂ. 


മാസ്സൂര്‍: അതുപോര, അദ്ദേഹത്തെപ്പററി 
കൂടുതല്‍ പഠിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കണം. വൃത്തികെട്ട. 
നോവലുകളും മററും വായിച്ചു സമയം കളയ 
രുതു”. . കിട്ടന്ന സമയമെല്ലാം സ്വാമിജിയയടെ 
ജീവിതകഥയും പ്രസംഗങ്ങളും പഠിക്കാനായി 
ചിലവഴിക്കണം. അത്തരം നല്ല ഗ്രന്ഥത്ങഠം 
വായിക്കുന്നതു“ ഒരു ശീലമായി വളത്തിക്കൊണ്ടു. 
വരണം. ഇപ്പോഴേ അതിനുവേണ്ട! ശ്രമിക്ക. 
ണം. നിങ്ങളേ പ്പാല്യള്ള ഒരു വിദ്യാത്ഥിയായി 
ട്രാണു്‌ അദ്ദേഹവും വളന്നതു”. പക്ഷെ അദ്ദേഹം. 
ലോകപ്ര ശസ്മുനായ ശ്രീ വിവേകാനന്ദ സ്വാമി 
കളായിത്തീന്നു. എന്തുകൊണ്ടു” ? അതാണദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ വൃക്തി പ്രഭാവം. ആതപോലുള്ള. 
വി വേകാനന്ദന്മാര്‍ നിങ്ങളുടെ ഇടയില്‍നിന്നും. 
ഉയന്നുവരുകയില്ല എന്നാരറിഞ്ഞു! 


കുട്ടികഠം: അതുണ്ടാകുമോ ? 


മാസ്റ്റര്‍: എന്തുകൊണ്ടു വയ്യ? സത്യം. 
നേരിട്ടറിയയന്നതിനു” യമപുരിയിലേയഷ്ക്കു പോ 
കാന്‍ ധൈയ്യപ്പെട്ട നചികേതസ്സിനെപ്പററി 
നിങ്ങഠം കേട്ടിട്ടില്ലേ ? അതുപോലുള്ള തത്ത്വ 
ജിജ്ഞാസയും, സത്യാന്വേഷണതൃഷ്ണയും ശ്രദ്ധ 
യൃമുണ്ടായാല്‍ മതി. 


കുട്ടികഠം: സ്വാമിജിക്കു” അതുപോലുള്ള. 
സത്യ്ാഗസേപഷണതൃഷ്ണയും ശ്രഭ്ധയയമുണ്ടായിരു. 
ന്നോ? 


മാസ്ത്റര്‍ : ഉണ്ടായിരുന്നു. അതാണു” സ്വാമി 
ജിയയടെ വ്യക്തിവൈശിഷ്ട്യം അഥവാ വ്യക്തി 
പ്രഭാവം. 

കുട്ടികഠം: ആ വൃക്തിപ്രഭാവത്തെപ്പുററി 
ഞങ്ങഠം കൂടുതല്‍ മനസ്സിലാക്കാനാഗ്രഹിക്കുന്നു. 
ദയവായി അങ്ങതു ഞങ്ങാംക്കു പാഞ്ഞുതരണം. 
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മാസ്റ്റര്‍: സ്വാമിജിയുടെ വൃക്തിത്വം അ 
തൃന്തം സങ്കീണ്ണ്ണമായിട്ടുള്ള ഒന്നാണു്‌, അതു 
കൊണ്ടുതന്നെ അതു ദുര്‍ഗ്രഹവുമാണു*. എങ്കിലും. 
നിങ്ങാം ശ്രദ്ധയുള്ള കുട്ടികളാണെന്നറിയുന്നതു 
കൊണ്ടു” അല്പം ചിലതു പറയാം. ആകട്ടെ, 
ഞാന്‍ ചോദിക്കട്ടെ, വിവേകാനന്ദന്‍ എന്ന 
പദത്തിന്‍െറ അത്ഥമെന്താണെന്നറിയാമോ ? 


കുട്ടികഠം: ഞങ്ങളതിനെപ്പററി അത്രയൊ 
ന്നും ആലോചിച്ചിട്ടില്ല. 

മാസ്സ്റര്‍:; സത്യം ഏതു” അസതൃമേതു” 
അഥവാ നിത്യമേതു“” അനിത്ൃമേതു” എന്നു 
തിരിച്ചറിഞ്ഞു“, നിതൃമായതില്‍ത്തന്നെ മന 
സ്തറപ്പിച്ചുനിത്തുമ്പോഠം പരമാനന്ദം അനുഭവ 
പ്പെടും. ആ പരമാനന്ദത്തില്‍ത്തന്നെ സദാ മുഴ 
കിയിരിക്കുന്ന “ ആളാണു“ വിവേകാനന്ദന്‍. 
അദ്ദേഹം സ്വയം ആ പരമാനന്ദമനുഭവിക്കുക 
മാത്രമല്ല ചെയ്തതു”, തന്നെ സമീപിക്കുന്നവരി 
ലേയ്റ്കെല്പാം ആ ആനന്ദം പകന്നുകൊടുക്കുകയും 
ചെയ്തു. ഇതു” നിഷ്്രയാസം വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമിക്കു സാധിച്ചിരുന്നു, കുട്ടിക്കാലംമുതല്ല 
തന്നെ. 

കുട്ടികഠം: എന്തത്ഥത്തിലാണു” സത്യം 
അല്ലെങ്കില്‍ നിത്യം എന്ന പദം അങ്ങു പ്രയോ 
ഗിച്ചിട്ടുള്ളതു” ? 

മാസ്സ്റര്‍; ഈശ്വരന്‍, പരമാത്മാവു”, പര 
ബ്രഹ്മം എന്ന അത്ഥത്തിലാണു്‌. ഈശ്വരന്‍ 
മാത്രമാണു” സത്യമായിട്ടുള്ളതു”. നമ്മഠം മനു 
വ്ൃരുഠംപ്പടെ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള എല്ലാ 
വസ്തുക്കളും അനിത്ൃയമായിട്ടുള്ളതാണു”, അതാ 
യതു“ ഇന്നല്ലെങ്കില്‍ നാളെ നശിച്ചുപോകുന്നവ. 

കുട്ടികഠം; സ്വാമിജിയയടെ കുട്ടിക്കാലത്തെ 
പേരു നരേന്ദ്രന്‍ എന്നായിരുന്നില്ലേ ? 


മാസ്റ്റര്‍: ആയിരുന്നു. എങ്കിലും അന്നു 
ത്തന്നെ ഒരു യഥാത്ഥസത്യാന്വേഷിയായി 
രുന്നതു കൊണ്ടു”, അല്ലാല്പമായിട്ടെങ്കിലും അ 


ദ്ദേഹം അന്നുതന്നെ വിവേകാനന്ദമാസ്വദിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നു. വളരെക്കഴിഞ്ഞ ശേഷമാണു്‌ ഓ 
വചാരികമായി വിവേകാനങന്‍ എന്ന പേരു" 
അദ്ദേഹം സ്വീകരിച്ചതു“. അപ്പോഴേക്കും പരി 
പൂള്ണ്ണമായും അദ്ദേഹം.. ഒരു യഥാത്ഥ വിവേകാ 
നന്ദനായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 


ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ വ്യക്തിപ്രടാവം 15 


കുട്ടികഠം: നരേന്ദ്രന്‍ എങ്ങനെയാണ' 
വിവേകാനന്ദനായി മാറിയതു? 


മാസ്റസ്റ൪: അതൊരു നീണ്ട കഥയാണു, 
അതു” അദേഹത്തിന്‍റെ ഏതെങ്കിലും ജീവിത 


ചരിത്രം വായിച്ചാല്‍ മനസ്സിലാകും. കുട്ടിക 


ളടെ വിവേകാനന്ദന്‍ എന്ന പുസ്തകം നിങ്ങഠം 
വായിച്ചിട്ടണ്ടല്പൊ, ഇനി കുറച്ചുകൂടി വലിയ 
പുസ്പുകം വായിച്ചു നോക്കുക. 


കുട്ടികഠം; സത്യം നേരിട്ടറിയണമെങ്കില്‍ 


ഞങ്ങളെന്ത ചെയ്യണം? അദ്ദേഹമെന്താണു' 
ചെയ്തതു”? 
മസ്സ്റര്‍: ആദ്യമായി അതിനുള്ള തൃഷ്ണ 


നിങ്ങഠംക്കുണ്ടാകണം. വെള്ളത്തില്‍ അല്പനേരു 
മുങ്ങി ക്കിടന്നാല്‍ എന്താണു” നിങ്ങഠാംക്കു തേ 
നനുക? ശ്വാസം കിട്ടാതെ നിങ്ങഠം കിടന്ന 
പിടയും, അല്ലേ? അതുപോലെയുള്ള” പിട 
ച്ചില്‍ സത്യം കണ്ടെത്താനും വേണം. അതുണ്ടാ 
യാല്‍ ആ സത്യം കാണിച്ചുതരാനുള്ള ഒരു ഗുരു 
വിനെ നിങ്ങാംക്കു കണ്ടെത്താന്‍: കഴിയം. ആ 
ഗുരുവില്‍നിന്നു വേണം സത്യം ഗ്രഹിക്കാന്‍. 


കുട്ടി കഠം; ആരാണു ഗുരു? 


മാസ്റ്റര്‍: സത്യം സാക്ഷാത്‌കരിച്ചവനും 
ശിഷ്യന്‍െറ കയ്യപിടിച്ചു” ഇരശ്വരനിലേയ്ക്കു* 
നയിക്കാന്‍ കഴിവുള്ളവനും ആകുന്നു ഗുരു 
അത്തരം ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ സഹായമില്ലാതെ 
സതൃദശനം ഒരിക്കലും പുത്തിയാവുകയില്ല. 

കുട്ടികഠം: അപ്പോം ഗുരുവും 
ഒരുപോലെ യോഗുരായിരുന്നാലേ 
ദശനം സാദ്ധ്യമാവുകയുള്ള അല്ലേ? 


ശിഷ്യനു: 
സത്യ 


മാസ്റ്റര്‍: സംശയമില്ല. അതുപോലുള്ള. ഒരു 
ശിഷ്യനായിരുന്നു നരേന്ദ്രന്‍ _ ശ്രീരാമ കൃഷ്ണിന്‍ 
ഒരു ഉത്തമഥഗുരുവും. 


കുട്ടികഠം; ഒരു ശിഷ്യനെന്ന നിലയില്‍ 
എന്തെല്ലാം യോഗ്ൃതകളായിരുന്നു നരേന്ദ്രന 
ണ്ടായിരുന്നതു 7 
മാസ്റ്റര്‍: തികഞ്ഞ ഹൃുദയപരിശുദ്ധി, ബ്രഹ്മ 
ചര്യനിപ്പ:, ശ്രദ്ധ, ഏകാഗ്രത, സത്യാന്വേഷണ 
തൃഷ്ണ, സത്യം ഗ്രഹിക്കാനുള്ള കഴിവു, അതിന്ന 
വേണ്ടി എന്തു ത്യാഗം വേണമെങ്കിലും സഹ്‌ 
ക്രാനുള്ള സന്നദ്ധത, ഒരു ശിഷ്യനു അവശ്യ 
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ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ട ഈവക യോഗ്യതകളെല്പാം 
അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായിരുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള ഒരു 
ശിഷ്യനേ ഗുരുവിന്‍െറ അനുഗ്രഹം കൊണ്ടു 
സത്യം സാക്ഷാത്കരിക്കാന്‍. കഴിയയകയുള്ള. 
ആവക ഗുണങ്ങരം നേടാന്‍ ശ്രമിയ ക്കൂ. അതി 
പ്രാതെയൊന്നും കാര്യം പററുകയില്ല. 

ടിംട്ടികഠം: എത്ര കാലം 
ശിഷ്യനായിരുന്നു ? 


അദ്ദേഹം ഒരു 


മാസ്റ്റര്‍: ആദ്യന്തം. അദ്ദേഹം ഒരു യഥാത്ഥ 
സത്യാസ്വേഷിയായിരുന്നതുകൊണ്ടു" സത്യം 
തേടി പല പടിക്കലും മുട്ടിനോക്കി, പക്ഷെ 
സത്യം കാണിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ പററിയ ഒരു ഗുരു 
വിനെ കണ്ടുകിട്ടിയില്പ. അവസാനം അദ്ദേഹം 
ദക്ഷി ണേശ്വരത്തു ചെന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണനോട 
ചോദിച്ചു, “'ഈശ്വചരനുണ്ടോ, അങ്ങു കണ്ടി 
ണ്ടോ,” എന്നു”. ഒട്ടും സംശയിക്കാതെ ശ്ര 
രാമകൃഷ്ണന്‍ മറുപടി നല്‍കി, ““ഇരശ്വരന൯ുണ്ടു, 
ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ടു, നിഒന്നക്കാണുന്നതിലും 
വ്യക്തമായി ഞാന്‍ ഇരശ്വരനെ കാണുന്നുണ്ടു””, 
എന്നു. എന്തും ചോദ്യം ചെയ്യുന്ന പ്രകൃതി ക്കാര 
നായിരുന്നു നരേന്ദ്രനെങ്കിലും, ആ വാക്കുകളുടെ 
പിന്നിലുള്ള തികഞ്ഞ ആത്മാത്ഥത കണ്ടപ്പ്പോഠം 
നരനതു വിശ്വസിക്കുകതന്നെ ചെയ്തു, അങ്ങനെ 
നരേന്ദ്രന്‌ ഒരു യഥാത്ഥഗുരുവിനെ കിട്ടി; ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണുന്നാകട്ടെ താന്‍ കൊടുക്കുന്ന ആശയ 
ഒഞ്ദഠം ശരിക്കും ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍ കഴിവുള്ള ഒരു 
ഡഥാത്ഥശിഷ്യനേയ്യം- കിട്ടി. 


കുട്ടികഠം: നരേന്ദ്രന്‍ തന്‍െറ ഗുരുവിനെ 
കുറച്ചൊക്കെ പരീക്ഷിച്ചു നോക്കിയില്ലേ? 

മാസ്സ്റര്‍: ശിഷ്യന്‍ മാത്രമല്ല, ഗുരുവും 
ശിഷ്യനും കുറച്ചെൊക്കെ പരസ്റുരം പരീക്ഷിച്ചു 
നോക്കിയിട്ടുണ്ട്‌”. പക്ഷെ അതു” ആ ഗുരുശിഷ്യ 
ബന്ധം ഒരിക്കലും വേര്‍പ്പെടുത്താന്‍ വയ്യാത്ത 
വണ്ണും അതിനെ അരക്കിട്ടറപ്പിക്കാന്‍ മാത്രമാ 
യിരുന്നു. ഗുരുവിനോടുള്ള തന്‍െറ കടപ്പാടു 
അവസാനനിമിഷംവരെ വിവേകാനന്ദസ്വാമി 
കഠം ഭക്ത്യാദരപൂവ്വം സ്ൃരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 
ഗുരുവിലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്ദേശത്തിലു 
മുള്ള അചഞ്ചലമായ വിശ്വാസം ഒന്നുകൊണ്ടാ 
ണല്ലൊ ആ സന്ദേശം പ്രചരിപ്പിക്കാനായി 
സ്വാമിജി ഷിക്കാഗൊ സവ്ൃമതസമ്മേളന 
ത്തില്‍ സംബന്ധിച്ചതും പാശ്ചാത്യരാജ്യങ്ങളി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


ലെല്പാം സഞ്ചരിച്ചതും. ആ വിശ്വാസംകൊണ്ടു 
തന്നെയാണല്ലൊ ആ സന്ദേശം പ്രാവത്തികമാ 
ക്കുന്നതിന്നു വേണ്ടിതന്‍െറ ഗുരുവിന്‍െറ പേരില്‍ 
അദ്ദേഹം ഒരു സന്ന്യാസിസംഘടന രൂപീകരി 
ച്ചതും. എത്ര ആദരണീയമായ ഒന്നാണു്‌ ആ 
ഗുരുശിഷ്യബന്ധം എന്നു നോക്കൂ! അതായിരി 
ക്കണം നിങ്ങളുടെ മുമ്പിലുള്ള മാതൃക. 


കുട്ടികടം; സ്വാമിജി ഒരു ശിഷ്യന്‍ മാത്ര 
മായിരുന്നോ ? 


മാസ്റ്റര്‍: ഒരു ശിഷ്യനായിരുന്നതപോലെ 
തന്നെ അദ്ദേഹം ഒരു യഥാര്‍ത്ഥശഗുരുവു മായി 
രുന്നു. ഗുരുവെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ പോരാ, ലോക 
ത്തെ പഠ്പ്പിക്കാന്‍ ജനിച്ച ഒരു മഹാഗുരു 
വെന്നു പറയണം. 


കുട്ടി കഠം; അപ്പ്പോഠം പ്പിന്നെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
റെറ സ്ഥാനമെന്തായിരുന്നു ? 


മാസ്റ്റര്‍: ലോകത്തെ പഠിപ്പിക്കാന്‍ ജനിച്ച 
ഒരു മഹഠഗുരുവാണു നരേന്ദ്രനെന്നു പ്രഥമദുഷ്ടി 
യില്‍ത്തന്നെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ കണ്ടറിഞ്ഞു. 
അതനു” തന്‍െറ ശിഷ്യനെ തയ്യാറാക്കുക മാത്ര 
മാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ചെയ്തതു”. പരമസത്യം 
തേടിവന്ന ശിഷ്യന്‍ വാസ്ത്തില്‍ ആ പരമ 
സതൃത്തിന്‍െറ കലവറതന്നെയായിരുന്നു. 
അതനെക്കുറിച്ചു” ആ ശിഷ്യനെ ശരിക്കും 
ബോധവാനംമക്കുകമാത്രമാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ചെയ്തതു”. അകതാടെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ പഠി 
പ്പിക്കചും കഴിഞ്ഞു. രോഗശയ്യയില്‍ കിടക്കുന്ന 
സമയത്തു? അദ്ദേഹം ഒരു തുണ്ടുകടലാസില്‍ 
എഴുതിക്കാണിച്ചു, ““നരന്‍ ലോകത്തെ പഠി 
പ്പ ക്കും "എന്നു. ““എന്നെക്കൊണ്ടു” അതൊന്നും 
സാദ്ധ്യമല്ല,” എന്നു നരന്‍ പറഞ്ഞപ്പം, “നീ 
അതു ചെയ്യേ തീരൂ” എന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ മറു 
പടിയും പറഞ്ഞു അല്പം ചില മിനുക്കുപണി 
കഠം ബാക്കിയയണ്ടായിരുന്നതു ചെയ്തുതിത്ത 
ശേഷം, തന്‍െറ സവ്വശക്തികളും ആ ശിഷ്യോ 
ത്തമനിലേഴ്കകു പകത്തിക്കൊണ്ടു”, ഗരുദേവന്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ വിസ്‌തൃതമായ ലോകത്തിലേ 
ഗത്ുയച്ചു എന്തിനു” ? ലോകത്തെ പഠിപ്പി 
ക്കാന്‍, ലോകത്തെ ഉദ്ധരിക്കാന്‍. 


കുട്ടികരം: എപ്പോഴാണു സ്വാമിജി 
ലോകത്തെ പഠിപ്പിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയതു” ? 
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മാസ്റ്റര്‍; മററുള്ളവരെ പഠിപ്പിക്കാന്‍ കഴി 
യണമെങ്കില്‍ ആദ്മായി അവനവന്‍െറ 
കയ്യില്‍ എന്തെങ്കിലും ഉണ്ടാകണം. അതു* 
തനിക്കുണ്ടെന്നു തികച്ചും ബോദ്ധ്യമായപ്പ്യോഠം, 
ഒരു നോട്ടംകൊണ്ടുപോലും ലോകത്തെ ആകെ 
ഇളക്കിമറിക്കാനുള്ള ശക്തി തന്നിലുണ്ടെന്നു 
“ബേദദ്ധ്യം വന്നപ്പ്വോഠം, ആ വേദാന്തസിംഹം 
ഒന്നു ഗജ്ജിച്ചു. ആ ഗജ്ജനമാണു” ഷിക്കാഗോ 
സവ്വമതസമ്മേളനത്തില്‍ മുഴഞ്ങിക്കേട്ടതു. 
അതോടെ ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം 
ലോകശഥുരു വായിത്തീന്നു. 

കുട്ടികഠം; ഗരരുവാകാനാഗ്രഹിച്ചിട്ടാണോ 
സ്വാമിജി ഗരരുവായതു? 

മാസ്റ്റര്‍; ഒരിക്കലുമല്ല. അതു? അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ഗുരുവിന്‍െറ ഇച്ചയായിരുന്നു, ഈശ്വര 
ഒെറ കല്പനയായിരുന്നു. ഈശ്വര൭ണ്‍ന്‍െറ കല്പന 
കിട്ടിയിട്ടുള്ളവക്കു മാത്രമേ ഗുരുവാകാനുള്ള 
അഹതയുള്ള എന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്നെ പറ 
ഞ്ഞിട്ടണ്ടു”. അല്ലാത്തവര്‍ എത്ര കേമന്മാരാ 
യാല്യം, അവരുടെ വാക്കുകഠം ആളുകളുടെ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ തങ്ങിനില്ലുകയില്ല. 

കുട്ടികഠം: അപ്പ്ോടം സ്വാമിജിയുടെ വാക്കു 
കാം ഹൃദയത്തില്‍ തറഴ്ക്കുന്നവയായിരുന്നോ ? 

മാസ്റസ്റര്‍: അതിനെന്താണ്‌ സംശയം ? 
ഹൃദയാന്തര്‍ ഭാഗത്തുനിന്നു“, അനുഭൂതിയുടെ 
അഗാധതലത്തില്‍ നിന്നു” നേരിട്ടു വരുന്നവയം 
യിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാക്കുകഠം. ആ വാക്കു 
കംളടെ വശ്ൃശക്തി ഒന്നു വേറെയാണു”്‌. അതു 
കൊണ്ടാണങല്ലൊ 
വെച്ചും പിന്നീട” ഇന്ത്യയില്‍വെച്ചും സ്വാമിജി 
ചെയ്തിട്ടുള്ള പ്രസംഗങ്ങളിലെല്ലാംതന്നെ ആയി 
രക്കണക്കിലാളകഠം സംബന്ധിച്ചിരുന്നതും 
നിരവധി സ്ത്രീപുരുഷന്മാര്‍ അദ്ദേഹത്തെ ഗുരു 
വായി വരിച്ചതും. 

കുട്ടികഠം: നിരവധിപേര്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
ഗുരുവായി വരിച്ചുവോ ? 

മാസ്റ്റര്‍: സവ്വമതസമ്മേളനത്തില്‍ സ്വാ 
മിജി ചെയ്ത ഏതാനും മിനിട്ടുമാത്രം നീണ്ടു 


നിന്ന ആദ്യത്തെ പ്രസംഗം കേട്ടപ്പേഠഠംത്തന്നെ 


അതില്‍ സംബന്ധിച്ചിരുന്ന ആറേഴായിരം 
സ്റ്രീപരുഷന്മാരില്‍ ഒരു വലിയ ഭാഗം, മനസാ 
അദ്ദേഹത്തെ ഗുരുവായി വരിച്ചുകഴിഞ്ഞു: തുട 


ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ വൃക്തി പ്രഭാവം 


പാശ്ചാത്ൃരാജ്യങ്ങളില്‍ 
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ന്നു സവ്വമതസമ്മേളനത്തില്‍ത്തന്നെ അദ്ദേഹം 
എത്ര പ്രസംഗങ്ങഠം ചെയ്തു! അമേരിക്കയുടെ 


ഇതരഭാഗങ്ങളില്‍വെച്ചും ഇംഗ്ലണ്ടില്‍വെച്ചും 
അദ്ദേഹം എത്ര പ്രസംഗങ്ങഠം ചെയ്ത! എത്ര 
'യെത്ര കാസ്സകഠം നടത്തി ! അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 


പരി ശുദ്ധപാദങ്ങളിലിരുന്നു്‌, ആ തിരുമുഖത്തു 
നിന്നു വിനിശ്ശൂളിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന അമൃതവാ 
ണികരം ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ടവരില്‍ മിസ്‌ മാര്‍ഗ 
റററ“നോബിളിനെപ്പോലെ എത്രപേര പി 
ന്നീടു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യരായിത്തീന്നു ! 
അതൃത്തഭൂുതമായി തോന്നും അല്ലേ ! 


കുട്ടികഠം: സ്വാമിജിയുടെ വാക്കുകളുടെ 
വശ്ൃശക്തിമാത്രമായിരുന്നോ ഇത്രയധികം 
ആളുകളെ ആകഷിച്ചതു” ? 

മാസ്റ്റര്‍: അതുമാത്രമായിരുന്നില്പ. അതി 
ന്‍െറ പിന്നിലുള്ള നിരുപമമായ വൃക്തിപ്ര 
ഭാവവും ഒരു തരത്തിലുള്ള കറയ്യമേല്ല്യാത്ത സ്വ 
ഭാവശുദ്ധിയം അതിനു കാരണമായിരുന്നു. 
തികച്ചും കറ തീന്നതായിരുന്നില്പല സ്വാമിജി 
യുടെ സ്വഭാവമെങ്കില്‍, ഇത്ര വമ്പിച്ച വിജയം 
അദ്ദേഹത്തിനു പാശ്ചാത്യനാടുകളില്‍ ഒരി 
ക്കലും കൈവരുമായിരുന്നില്പ. 


കുട്ടികഠം: എന്തീനെപ്പററിയായിരുന്നു 
പാശ്ചാത്ൃയരാജ്യങ്ങളില്‍ പ്രധാനമായും അദ്ദേ 
ഹം പ്രുസംഗിച്ചതു”, അല്ലെങ്കില്‍ എന്തായീ 
രുന്നു അദ്ദേഹം പ്രധാനമായും അവരെ പഠിപ്പി 
ച്ചതു” ? 

മാസ്സ്റര്‍: സമൃദ്ധിയുടെ മറുകര കണ്ടവരാ 
യിരുന്നു പാശ്ചാത്യര്‍. അവര്‍ സമൃദ്ധിയുടെ 
മടിത്തട്ടില്‍ കിടന്നു പുളഷ്ക്കുകയായിരുന്നു. 
പക്ഷെ അവര്‍ ഭാരതത്തി ന്‍േറതായ സനാതന 
ധമ്മത്തിനുമാത്രം നല്ലാന്‍ കഴിയയന്ന അതിവി 
ശാലമായ ആദ്ധ്യാത്മകാശയങ്ങഠംക്കു വേണ്ടി 
ദാഹിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുകയായിരുന്നു. അവരുടെ 
ആ അദ്ധ്യാത്മദാഹം ശമിപ്പിക്കുന്നതിനു 
പററിയ അതിവിശാലമായ വേദാന്താശയങ്ങ 
ളെപ്പററിയാണു” സ്വാമിജി പ്രധാനമായും 
പാശ്ചാത്ൃയരോടു സംസാരരിച്ചിട്ടള്ളതു്‌. കൂട്ട 
ത്തില്‍ ഭാരതത്തെപ്പററിയും ഭാരതത്തിന്‍െറ 
ചിരപുരാതനമായ സംസ്ത്റാരത്തെപ്പററിയയമെ 
ല്ലാം സംസാരിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ജ്ഞാനയോഗത്തെ 
പ്പ൦റിയും കമ്മയോഗത്തെപ്പുററിയും ഭക്തിയോ 
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ഗത്തെപ്പററിയും മററുമുള്ള സ്വാമിജിയുടെ പ്രഭാ 
ഷണങ്ങാഠം പുസ്പുകരൂപത്തില്‍ വന്നിട്ടുണ്ടല്പോ, 
അതു മാത്രമല്പ പാശ്ചാത്ൃയനാടുകളില്‍ അദ്ദേഹം 
ചെയ്തിട്ടുള്ള മിസഷ്ക്കു പ്രഭാഷണങ്ങളും പുസ്തക 
രൂപത്തില്‍ വന്നിട്ടുണ്ട്‌. 


കുട്ടികഠം: സ്വാമിജിയുടെ വ്ൃക്തിപ്രഭാവ 


ത്തിന്‍െറ മററു ചില വശങ്ങളെക്കുറിച്ചും 
ഞങ്ങംക്കറിയാനദഗ്രഹമുണ ” 
മാസ്റ്റര്‍: ചച്ചുദ്ണു വേണ്ട സാധഗ്രികഠം 


സമ്പാദിക്കുകയാണല്ലേ? തരക്കേടില്ല. സ്വാമി 
ജിയയുടെ അത്യന്തം സങ്കീല്റ്റുമായ വ്യക്തിത്വ 
ത്തെ കഴിയുന്നതും അപഗ്രഥിച്ചു” അതിന്‍െറ 
നാനാവശങ്ങളെക്കുറിച്ചു പഠിച്ചു ചച്ചചെയ്യുക 
യാണു വേണ്ടതു”. അതിന്‍െറ ചില വശങ്ങളാ 
ണല്ലെം നാം ഇപ്പ്യോഠം കണ്ടതു. മറെറാരു 
പ്രധാന വശമാണ്‌” സ്വാമിജിയുടെ ദേശ 
പ്രേമം. ദേശസ്നേഹിയായ യതിവര്യന്‍ എന്നാ 
ണല്ലയൊ സാധാരണ നമ്മഠം അദ്ദേഹത്തെ വി 
ശേഷിപ്പിക്കാറുള്ളതു”. നാലു കൊല്ലത്തെ തീവ്ര 
യതത്തിന്‍െറ ഫലമായി .പാശ്ചാത്ൃയരാജ്യങ്ങ 
കിലെ പവേദാന്തപ്രവത്തനം ഒരുവിധം നല്ല 
ഉറച്ച അടിസ്ഥാനത്തില്‍ സംഘടിപ്പിക്കാന്‍ 
സ്വാമിജിക്കു കഴിഞ്ഞു. എന്നിട്ടദ്ദേഹം ഇംഗ്ല 
ണ്ടില്‍നിന്നു” ഇന്ത്യയിലേഷ്ണ്കു മടങ്ങുവാന്‍ ഭാവി 
ക്ഭകയായിരുന്നു. അപ്പ്പോഴദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മന 
സ്സ്ിലണ്ടായിരുന്നതെന്താണെന്നറിയാമോ? ഇ 
ന്ത്യ, ഇന്ത്യ എന്ന ഒരേ ഒരു ചിന്ത മാത്രം, ഉപ 
നിഷത്തിന്േറയും ഭഗവദ'ഗീതയുടേയും ഇന്ത്യ, 
രാമായണത്തിന്‍േറയയം മഹാഭാരതത്തിന്‍േറയ്യം 
ഇന്ത്യ, ഹിമാലയത്തിന്‍േറയും ഗംഗയ്യടേയും 
്ടഷീശ്വരന്മാരുടേയയം ഇന്ത്യ, അതു മാത്രം. 
ഇന്ത്യയി ലേഗ്ക്സൂ പുറപ്പെടുന്നതിനു തൊട്ടുമുമ്പു” 
ഒരു ഇംഗ്ലീഷു” സ്നേഹിതന്‍ അദ്ദേഹത്തോടു 
ചോദിച്ചു, ““സ്വാമിജീ, പാശ്ചാത്യനാടുക്‌ 
കിലെ സമദ്ധിയുടെ നടുവിലുള്ള നാലു കൊല്ല 
ത്തെ അനുഭവത്തിനുശേഷം സ്വന്തം മാതൃഭൂമി 
യെപ്പുററി എന്താണു” അങ്ങു വിചാരിക്കുന്ന 
തു“? " ഉടനെ സ്വാമിജി പറഞ്ഞു, ““ഇങ്ങോട്ട 
പോരുന്നതിനുമുമ്പു” ഞാനിന്ത്യയെ സ്നേഹിച്ചു. 
എന്നാലിപ്പേംഠം ഇന്ത്യയുടെ ഒരു മണല്‍തരി 
പോലം എനിക്കുപവിത്രമായിരിക്കുന്നു. അവി 
ടുത്തെ വായയപോലും എനിക്കു പവിത്രമാണു*, 
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ഇന്ത്യ ഇപ്പോഴെന്‍െറ പുണ്യഭൂമിയാണു”, എന്‍െറ 
തീത്ഥസ്ഥാനമാണു*,”" ഇന്ത്യയില്‍ മടങ്ങിയെ 
ത്തി കൊളംബോ മുതല്‍ അല്‍മോറവരെ 
സ്വാമിജി ചെയ്ത പ്രസംഗങ്ങളിലെല്പാം ഈ 
ദേശസ്നേഹം തുളുമ്പുന്നുണ്ടായിരുന്നു. 

കുട്ടികഠം: ആ പ്രസംഗങ്ങളില്‍ സ്വാമിജി 
പ്രധാനമായി എന്താണു” പറഞ്ഞതു" ? 

മാസ്‌ററര്‍: ആത്മവീര്യവും പൌരുഷവു 
മെല്പഠം നശിച്ചു” അജ്ഞതയിലും അന്ധവിശ്വാ 
സത്തിലും ദാരിദ്ര്യത്തിലും. അനൈകൃത്തിലു 
മാണ്ടുകിടക്കുന്ന നാട്ടുകാക്കു ആത്മവിശ്വാസവും 
പരരുഷവും നല്ലന്നവയായിരുന്നു ആ പ്രസംഗ 
ങ്ങളെല്ലാം തന്നെ. ആ പ്രസംഗങ്ങളാണു” ഇന്ത്യ 
യുടെ സ്വാതന്ത്ര്യരസ്മരയോദ്ധാക്കഠംക്കു” പ്ര 
ചോദനം നല്ലിയതു”. മഹാത്മാഗാന്ധിജി 
പോലും സ്വാമിജിയുടെ ആ പ്രസംഗങ്ങളില്‍ 
നിന്നാണു ഉത്തേജനം ഉഠംകെണണ്ടേതു?. 

കുട്ടികഠം: സ്വദേശത്തിലും ജനതയിലും 
മാത്രം ഒതുങ്ങിനില്ലുന്ന ഒന്നായിധന്നോ ആ 
സ്നേഹം? 


മാസ്റ്റര്‍: അല്ല, ഒരു തരത്തിലുള്ള പരിധി 
കളും ആ സ്നേഹത്തിനുണ്ടായിരുന്നില്ല. ഒരു ഭാര 
തീയനായിരുന്നെങ്കില്‍ അതേ മാതിരിത 
ന്നെ അദ്ദേഹം ഒരു ലോകപരരനുമായിരുന്നു. 
ഒരു ഹിന്ദുവായിട്ടാണു” അദ്ദേഹം ജനിച്ചതെ 
അകില്‍, സങ്കുചിതമായ എല്ലാ മതചിന്തകഠം 
ക്കും അതീതമായ പരമസത്യത്തിന്‍ൊെ ആരാധ 
നായിരുന്നു സ്വാമിജി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ മത സമ്പ്പദായങ്ങഠം അനേകമാണെ 
കിലും, മതം ഒന്നു മാത്രമാണു. അതു” ആത്മസാ 
ക്ഷാത*ക്കാരമാണു. അതില്‍ കുറഞ്ഞൊന്നുമല്ല 
മതം. '“അങ്ങയയടെ മതമേതാണു്‌', രാജ്യമേതാ 
ണു,” എന്ന ഒരു പാശ്ചാതൃന്‍െറ ചോദ്യ 
ത്തിനു സ്വാമിജി നല്ലിയ മറുപടി ശ്രദ്ധേയമാ 
ണു. * “സത്യമാണു” എന്‍െറ മതം. ഈ പ്രപഞ്ച 
മാണു” “എന്‍െറ രാജ്യം." എന്നായിരുന്നു മറു 
പടി. ഭാരതവും ചിരപുരാതനമായ അതിന്‍െറ 
സംസ്റ്റാരവും നിലനിനാലേ ലോകംതന്നെ 
നിലനില്ലുകയുള്ള, അതുകൊണ്ടു” ഭാരതം നില 
നില്ലുകതന്നെവേണം എന്നദ്ദേഹം വൃക്തമായി 
ക്കണ്ടു; അതുകൊണ്ടു" നല്ല നള്ളെല്ലും പൌരുഷവും 
ആത്മാഭിമാനവും ദേശാഭിമാനവുമുള്ള ഒരു ജന 
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തയായി ഭാരതീയര്‍ വളരേണ്ടതു” അത്യഠവശ്യ 
മാണെന്നു” അദ്ദേഹം വ്ൃക്തമായിക്കണ്ടു; അതു 
കൊണ്ടാണു പ്രധാനമായും, സകലവിധ ചുഷ 
ണങ്ങാംക്കു. മദ്ദനങ്ങഠംക്കും വിധേയരായി നിത്യ 
നരകമനുഭവിക്കുന്ന ഭാരതീയ ജനതയെച്ചചൊല്ല 
സ്വാമിജിയുടെ ഹൃദയം സദാ ഉരുകിക്കൊണ്ടി 
രന്നതു്‌. 

കുട്ടികഠം: ഇത്രയം കാര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു 
ഞങ്ങഠം ചച്ചചെയ്താല്‍ മതിയോ ? 


ശാസ്സ്രവും മതവും വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 
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മാസ്റ്റര്‍: ലാകസേവനത്തിന൯ു്‌ ആത്മാ 
പ്പണം ചെയ്ത ആ ത്യാഗജീവിതത്തിന്‍െറ ഏ 
താണ്ടൊരു രൂപരേഖമാത്രമേ ആയിട്ടുള്ള. ഇതു 
വെച്ചുകൊണ്ടു സ്വാമിജിയെപററി കൂടുതല്‍ 
പഠിക്കണം. എന്നിട്ടവേണം ചച്ചയ്ക്കു പുറപ്പെ 
ടാന്‍.ആദ്യം .അദ്ദേഹത്തെപ്പുററിയുള്ള ഒരു നല്ല 


ചിത്രം നിങ്ങളുടെ ഉള്ളിത്‌ ത്തന്നെ ഉണ്ടാകട്ടെ. 


ശാസ്‌ത്രവും മതവും വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


ശാസ്ത്രത്ത1ന്‍െറ അതുല്യമായ വിജയത്തെ 
സുചിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു്‌” മനുഷ്യന്‍ ചന്ദ്രമണ്ഡല 
ത്തിലിറങ്ങി അവിടെനിന്നു“ കുറെ കല്ലും ണും 
എടുത്തു സരക്ഷിതനായി ഭൂമിയിലിറങ്ങിയ 
പ്പോഠം പലരും പറഞ്ഞു: “ “ചന്ദ്രനെ ദേവനാ 
യാരാധിക്കുന്ന മതവിശ്വാസം വെറും അസംബ 
ന്ധമാണെന്നു” ശാസ്ത്രം തെളിയിച്ചുകഴിഞ്ഞു. 
ഇതുപോലെ മററു ദേവന്മാരെയും കീഴടക്കി 
മനുഷ്യരെ അന്ധവിശ്വാസങ്ങളില്‍നിന്നും മോ 
ചിപ്പിക്കുന്ന കാലം വിദൂരസ്ഥമല്പ. ശാസ്ത്രീയ 
യൃഗത്തിന്നനുസരിച്ച വിധത്തില്‍ പഴഞ്ചന്‍ 
മതവിശ്വാസങ്ങളെയെല്ലാം മാററി പ്രതിഷ്ഠി 
ക്കുവാന്‍ എല്ലാവരും നിര്‍ബ്ൃദ്ധരാകുകതന്നെ 
ചെയ്യും. പരീക്ഷണശാലകാക്കുള്ളില്‍നിന്നു 
കൊണ്ടു” പ്രപഞ്ചത്തിലെ ഏതൊന്നിനും യു 
ക്തിയയം കാരണവും കണ്ടുപിടിക്കാമെന്നിരിനയ്റകെ 
യൃക്തിരഹിതങ്ങളായ. വെറും വിശ്വാസങ്ങഠം 
വെച്ചുപുലത്തേണ്ട ആവശ്യം എന്താഞുള്ളതു”? 
അതുഭകാണ്ടു” മതങ്ങളുടെ സങ്കല്പസ്വറ്റലോക 
ത്തുനിന്നും ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ യാഥാത്ഥൃയലോകത്തി 
ലേഷ്ക്ണിറഞ്ങിവന്നും ജീവിതയാഥാത്ഥ്യങ്ങളെ 
ഭാതികവീക്ഷണഗതിയിത്ത്തന്നെ നേരിട്ട 
വാന്‍ നാം തയ്യാറാകണം. ”” ഈ വാദഗതിഷ്ക്കുനു 
സരിച്ച വിധത്തില്‍ ഭാതികമായ പശ്ചാത്ത 
ലത്തില്‍ ജീവിതത്തിലെ പ്രശുങ്ങഠംക്കെല്പാം 
സമാധാനം. കണ്ടുപിടിക്കുവാന്‍. ശ്രമിക്കുന്ന 


ശാസ്ത്രത്തെ അവലംബമാക്കി ലോകം ഇന്നു 
പുരോഗമിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു*. 


ഭാരതം സ്വതന്ത്രമായതിന്നുശേഷം മതേ 
തരത്വം _. മതനിരപച്ചേക്ഷത _. രാഷ്ടീയാദശമാ 
യി നാം സ്വീകരിച്ചു. അതുകൊണ്ട്‌ വിദ്യാ 
ഭ്യാസപദ്ധതിയിലും മതത്തെ മാററി നത്തു 
വാന്‍ നാം നിബ്ബദ്ധരായിത്തീന്നു. വിവിധ 
മതസ്ഥര്‍ അധിവസിക്കുന്ന ഭാരതത്തില്‍ 
വിവിധ മതാന൯ുയായികഠം ഒന്നിച്ചിരുന്നു വി 
ഒ്യാഭ്യാസം ചെയ്യുന്ന പാഠശാലകളില്‍ മത 
പഠനം കലഹങ്ങഠംക്കും കുഴപ്പങ്ങഠംക്കും കാരണ 
മാകാനിടയുണ്ടെന്ന ധാരണകൊണ്ടു” അതു 
പാടെ ഉപേക്ഷിച്ചിരിക്കയാണു*. ശാസ്ത്രീയ 
യൃഗത്തില്‍ കാലാനുസൃതമായ ജീവിതം നയി 
ക്കുവാനുള്ള പരിശീലനം സിദ്ധിക്കണമെങ്കില്‍ 
ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ പുതിയ പുതിയ കണ്ടുപിടിത്ത 
ങ്ങളെപ്പററി വിദ്യാഭ്യാ സകാലത്തുതന്നെ പഠി 
ക്കേണ്ടതാവശ്യമാകുന്നു. അതിനാല്‍ സയന്‍ 
സില്‍ വിദ്യ്ാത്ഥികളെ പ്രഗത്ഭരാക്കണമെന്ന 
ഉദ്ദേശത്തോടെയാണ്‌. പുതിയ പഠഠൃക്രമം 
സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. സയന്‍സിന്ന്‌ സവ്൮വ 
പ്രാധാന്യം കൊടുത്താല്‍ മാത്രമേ ഒററു ലോക 
രാഷ്ട്ങ്ങളോടൊപ്പം നമുക്കും വളരറന്‍ പററുക 
യുള്ള എന്നുള്ളതിനാല്‍ ഇന്നു” അധ്യാപകരു 
ടെയയം വിദ്യറത്ഥികളുടെയും ” സമയസരകയു 
ങ്ങളോ ഗ്രഹണപാടവമോ-ഒന്നും നോക്കാതെ 


൧0 


ശാസ്ത്രീയ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്നു പ്രാധാന്യം 
കൊടുത്തുകൊണ്ട്‌” പല പരിഷ്കരണങ്ങളും പാ 
ൃപദ്ധതിയില്‍ നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. പ്ര 
ഥമവീക്ഷണത്തില്‍ ഇതു” ആശാസ്യവും അഭ? 
നന്ദനീയവുമായിത്തോന്നും. എന്നാല്‍ ഭാരതീയ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ ഇതിന്‍െറ ഫലങ്ങളെയും 
പ്രത്യാഘാതങ്ങളെയും പററി നാമൊന്നു ഗാഡ 
മായി ചിന്തിക്കുന്നതു” നന്നായിരിക്കും. 


തല്ധമുറകളായി നിലനിന്നുവരുന്ന അന്ധ 
വിശ്വാസങ്ങളിലും അനാചാരങ്ങളിലും അധി 
ദ്ീതമായ സമുഹത്തിനു” ജാതിമതങ്ങഠംക്ക 
തീതമയ സാംസ്റ്റാരികോന്നതി ഉണ്ടാകണ 
മെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ പരിഷ്കതശാസ്ത്രീയ വീക്ഷണ 
മുഠംക്കൊള്ളേണ്ടതു” അനുപേക്ഷണീയമാണെ 
ന്നാണു“ ശാസ്രൂപക്ഷപാതികളുടെ മതം. ശരി 
യായിരിക്കാം. പക്ഷെ അന്ധവിശ്വാസത്തി 
ലും അനാചാരത്തിലും മാത്രം അധിഷ്ടിത 
മാണോ ഭാരതീയസമൂഹമെന്നുള്ളതു” ആദ്യ 
മായി ചിന്തിക്കണം. ഇന്നു” ധാമ്മ കനിലവാര 
മെന്ന്‌ പറയയമ്പോഠം ഈശ്വരവിശ്വാസത്തി 
മും ക്ഷേത്രദശനത്തിലും മാത്രമൊതുങ്ങിയ മതേ 
ഭാഗമെന്നു” അത്ഥമെട്ടക്കുന്ന ചില ലേഖന 
ങ്ങഠം ഇയിടെ കാണുകയുണ്ടായി. *: അതുപോ 
ലെ മതമെന്നു പറയുമ്പോഠം കാലക്രമത്തില്‍ 
മതവിശ്വാസികളുടെ ഇടയില്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള 
അന്ധവിശ്വാസങ്ങളും അനാചാരങ്ങളും മാത്ര 
മാണെന്ന വിശ്വാസവും ഇന്നു സാവ്വത്രിക 
മായിട്ടുണ്ട്‌. ശാസ്ത്രമെന്ന പറയയമ്പോഠം അ 
തിന്‍െറ ബാഹ്ൃഭാഗമായ  യാന്ത്രികപരീക്ഷ 
ണങ്ങളും, ഉരുവിട്ടു പഠിക്കേണ്ട ചില തത്ത്വ 
സംഹിതകളും മാത്രമാണെന്ന ധാരണയ്യം വള 
ന്നുവന്നിട്ടുണ്ടു". വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്നോ മതത്തിന്നോ പ്രാധാന്യം കൊട്ടക്കേ 
ണ്ടതു്‌ എന്ന. വിഷയത്തെപ്പററി ചിന്തിക്കു 
സ്പോഠം മതത്തെയും ശാസ്ത്രത്തെയും 
ശരിയായ ഒരു ധാരണ ഉണ്ടാവേണ്ടതാവശ്യ 
മാകുന്നു. 


മനുഷ്യന്‍ ഒരു സാമൂഹൃജീവിയാണു.. 
പരസ്ററരസഹായംകൊണ്ടും സഹകരണംകൊ 
ണ്ടും ഭതികവും ആധ്യ്യാത്മികവുമായ - അഭി 
വൃദ്ധി നേടി ജീവിതം സുഗമവും സുന്ദരവു 


മാതൃഭൂമി ഓണപ്പതിപ്പ്‌” 1575, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പററി. 


ജനുവരി 


മാക്കിത്തീക്കുകയും അതേസമയത്തു” ജീവിത 
ലക്ഷ്യത്തെ ഉന്നം വെച്ചുകൊണ്ടു” പുരോഗമി 
ക്ട യമാണ്‌ അവന്‍െറ കുത്തവൃയം. ഐഹിക. 
ജീവിതം സുകരവും സുഭഗവുരാക്കിത്തീക്കു 
വാന്‍ അവടഭന സഹായിക്കുന്നതാണ്‌” ശാസ്ത്രം. 
ബാഹൃപ്രകൃതിയെ കീഴടക്കുക. പ്രകൃതിരഹ 
സ്യങ്ങളെ വെളിപ്പെടുത്തുക . എന്നതാണു്‌ അ 
തെറ ലക്ഷ്യം. കീഴടക്കുന്നതിന്‍െറ ഉദ്ദേശമോ 
നമ്മുട ജീവിതത്തിലെ സുഖസൌകര്യങ്ങഠം 
വദ്ധിപ്പിച്ചു" ഭാതികാഭൃദയത്തിലേഷ്ക്കു” നയി 
ക്കുക എന്നുള്ളതും. അതേ സമയത്തു“ നമ്മുടെ 
ജീവതചകഷ്യത്തെപ്പുററി നമ്മെ ഓമ്മിപ്പിക്കു 
കയാണു' പതം ചെയ്യുന്നതു”. ബാഹൃമായ ശരീ 
രത്തിനുപുരമേ ആ ശരീരത്തെ പ്രവഴ്തിപ്പി 
ക്കുന്ന ഒരു തത്ത്വം അഥവാ ആത്മാവുണ്ടെന്നും 
അംഞാനവശഗനായ ആ ആത്മാവു” അജ്ഞാ 
നത്തെ നശിപ്പിച്ചു സ്വസാരൂപം അറിവാരും 
പ്രാപിക്കാനുമുള്ള ഒരു ശ്രമമാണു” ഈ ജീവിത 
മെന്നും രതം പഠിപ്പിക്കുന്നു. ആത്മഡിനന്‍െവ 
വികാസമാണ്‌ അഭികാമ്യമായിട്ടള്ളതെന്നും 
നശ്വരമായ ശരീരത്തി ന്‍േറയ്യം ശാരിരികമായ 
മററു കാര്യങ്ങളുടെയും ഉന്നതിയെ സവ്ൃപ്രധാന 
മായി ഗണിക്കരുതെന്നും മതം നിബ്ബന്ധി 
ക്കുന്നു. ജീവിതകത്തവ്യനിവു ഹണത്തില്‍, 
അല്ലെങ്കില്‍ ലക്ഷ്യപ്രാഫ്ലിയില്‍, ഏതാണു” 
നമ്മെ സഹായിക്കുന്നതെന്നാണു ചിന്തിക്കേ 
ണ്ടതു”. 

മതവും ശാസ്ത്രവും പരസ്ററരവിരുദ്ധങ്ങളാ 
ണെന്ന ഒരു ധാരണ കുറച്ചു കാലമായി വളന്നു 
വന്നിട്ടുണ്ട്‌. രണ്ടിന്‍െറഷ്യം ലക്ഷ്യ ത്തെപ്പുററി 
യൃള്ള ബോധമില്ലായ്ക യാണു” ഇതിന്നു കാരണം. 
ഒരേ സ്ഥല്അഡ്ണൂതന്നെ രണ്ടു മാഗ്ലങ്ങളില്‍ 
കൂടി പോകുന്ന സഹോദരന്മാര്‍ തമ്മില്‍ കല 
ഹിക്കേണ്ട ആവശ്യം എന്തുണ്ട'” ? കായ്യത്തില്‍ 
ക്കൂടി കാരണത്തെ അറിയുക എന്നുള്ളതാണു" 
ശാസ്്രത്തിന്‍െറ മാഗ്ഗം. അതിന്നു വേണ്ടി ഈ 
പ്രപഞ്ചത്തെ മുഴുവന്‍ അപഗ്രഥിച്ചു” വിശക. 
ലനം ചെയ്തു ഓരോന്നിന്േറയയം തത്ത്വം കണ്ടു 
പിടിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. അതില്‍ പുരോഗ 
മിക്കുംതോറും ചക്രവാളംപോലെ അ ടന്നകന്നു 
പോകുന്ന പരമകാരണത്തെ അറിവാനാകാതെ 
അന്തംവിട്ടു നില്ലുകയാണു്‌ ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ 
ചെയ്യുന്നതു”. എന്നാല്‍ മതചിരോധികളായ 


വി 


ഭാതികവാദികഠം ഓരോ നേട്ടത്തേയും മതത്തി 
നന്‍െറമേല്‍ ശാസ്ത്രം നേടുന്ന വിജയമായി ഘോ 
ഷിച്ചു” തങ്ങളുടെ സമജംചിതത്വത്തെയും 
അജ്ഞരുയെയും പ്രകടമാക്കുന്നു. ഏതൊന്ന്‌ 
ന്‍െറയ്യം ഭാഗിക വിജ്ഞാനം നേടുന്ന അല്പജ്ഞ 
ന്മാരുടെ സ്വഭാവമാണല്ലോ അതു”. യാഥാസ്ഥി 
തികരായ മതപണ്ഡിതന്മാര്‍ ചെയ്യുന്നതും മറെറാ 
ന്നല്ല. വിപരീതാഭിപ്രായങ്ങളോട്ട" അസ 
ഹിഷ്ണുത. പുലത്തുന്ന്‌ അവര്‍ നശ്വരമായ 
കായ്യുങ്ങളില്‍ക്കൂടി അനശ്വരസത്യത്തെ അറി 
വാന്‍ സാധിക്കയില്ലെന്നു പറഞ്ഞു” ശാസ്ര്രത്തെ 
പുച്ഛിച്ചു തള്ളന്നു. ഭതികകായ്യുങ്ങളെ തീര 
അവശഗണിച്ചുകൊണ്ടു? ആദ്ധ്യാത്മികവിഷയങ്ങ 
കില്‍ മാത്രമായി ജിവിക്കുവാന്‍ ദേഹികാഠംക്കു 
സാദഭ്ധ്യമല്ലെന്ന കായയും അവര്‍ വിസുൂരിക്കുന്നു. 
അദ്വൈതസാക്ഷാതകാരം സിദ്ധിച്ച ചുരുക്കം 
ച്ചില പരമഹംസന്മാക്കു മാത്രം സാധിക്കുന്ന 
നിലയാണതു”. ശരീരമുള്ളടത്തോളം കാലം 
താനൊരു െദ്വതിയാണെന്നും ശരര്‍്രം നശി 
ച്ചാല്‍ താനൊരു അകൊദംതിയാണെന്നും അഭി 
പ്രായപ്പെട്ട വിവേകാനന്ദ സ്വാമികഠം ഈ ലോ 
കത്തില്‍ ജീവിക്കു ന്നേട ത്തോളം കാലം ഭാതി 
കത്തെ അവഗണിക്കുക സാദ്ധ്യമല്പന്നാണു” 
കാണിക്കുന്നതു”. ശരീധവും ആത്മാവും കൂടി 
ച്ചേന്ന ഒരു സംഘാതമാണു" മനുഷ്യന്‍ എന്നി 
രിക്കെ ശാസ്ത്രത്തേയോ മതത്തേയോ അവഗണി 
കുകൊണ്ടുള്ള ജീവിതം ദുസ്സാധവും ദുരിതപുണ്ണ 
വുമായിത്തീരുമെന്ന സത്യം സ്വീകരിക്കുവാന്‍ 
മടിക്കേണ്ടതില്ല. രണ്ടി ന്‍േറയയം സമന്പയരൂപ 
ത്തിലുള്ള സമഞ്ജസമായ പുരോഗതി സാമൂ 
ഹോ്യോത്‌കഷത്തിനു“ കൂടിയേ കഴിയ്യ. 


പരമസത്ൃത്തിന്‍ൊ അന്വേഷണമാണു? 
മതത്തിന്‍െറ വിഷയം. ശാസ്ധ്രത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യവും മറെറാന്നല്ലല്ലോ. പിന്നെ എന്തി 
നാണു” അനുഭവപ്രത്യക്ഷമല്പാത്ത ചില സങ്കല്പ 
ങ്ങളില്‍ വിശ്വസിച്ചുകൊണ്ടു നാം മതങ്ങളുടെ 
പിന്നാലെ പോകുന്നതു”? എന്ന ചോദ്യമാണു? 
ച്ചില ഭാതികവാദികഠം ഉന്നയിക്കാറുള്ളതു”. 
ബഹിര്‍മ്മുഖങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെകക്കൊണ്ടും 
മനസ്സുകൊണ്ടും ശാസ്ത്രം പരമസത്യത്തെ അന്വേ 
ഷിച്ചു ഇനിയും വിജയത്തിലെത്തിക്കഴിഞ്ഞി 
ട്ടില്ല എന്ന കായ്യം അവര്‍ വിസ്മരിക്കുക്യാണു”. 


ശാസ്ത്രവും മതവും വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 


ഗി 


മൂത്തത്ങളായ പദാത്ഥങ്ങളെയെല്പാം വിശകലനം 
ചെയ്തു്‌ അവസാനം പരമാണുവിനെക്കൂടി ഭേദി 
ക്കുമ്പോഠം കാണുന്ന അനന്തമായ ഉയജ്ജശക്തി 
യയടെ പ്രഭാവത്തില്‍ ഇന്നും അവര്‍ വീസ്മ്ിതരാ 
യ. വിന്നുപോകുന്നു. പ്രപഞ്ചപ്രതഭാസങ്ങള 
ടെയെല്ലാം പിന്ന്‌ ലുള്ള അപ്രമേയമായ ചൈത 
നയത്തെ, ഐശ്ചവരശക്തിയെ, സമ്മതിക്കുവാന്‍ 
അവര്‍ സന്നദ്ധരല്പതാനും. മതാചായ്യുന്മാരാകട്ടെ 
ബഹിര്‍മ്മുഖങ്ങളദയ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും മനസ്സ്സി 
നേയ്യം അന്തര്‍മുഖമാക്കി ഏകാഗ്രമായ ധാന 
ത്തിലൂടടെയുള്ള ഗവേഷണഫലമായി ആ പരമ 
സത്യത്തെ കണ്ടെത്തുകയും ആ ലക്ഷ്ൃയത്തി 
ലെത്തുവാനുള്ള മാഗ്ലങ്ങഠം വ്യക്തമായി നിദ്ദേ 
ശിക്കുകയയം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. പരമാനുഭൂതിയിലെ 
ത്തിയാല്‍ ഇന്ദ്രിയഗ്രാഹൃയമല്പാത്ത ആ ഉണ്മയുടെ 
സൂക്ഷ്യസ്ഥ ,ലഭാവങ്ങടംതന്നെയാണു്‌ ഈ പ്രപ 
ഞ്ചത്തിലെ എല്ലാ പ്രതിഭാസങ്ങളുമെന്ന 
ഐകൃബുദ്ധി ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യുന്നു. ആ മാഗ്മ 
ങ്ങളെപ്പററി അറിവാനോ അപയില്‍ക്കൂടി 
സഞ്ചരിക്കാനോ അനുഭൂതി നേടാനോ സന്നഭ്ധ 
രാകാതെ ദൂരെനിന്നു” അവയെ ദമ്മറഗ്ലങ്ങളെന്നു 
മുദ്രയടിക്കുന്ന ഭാതികവാദികളെപ്പററി എന്തു 
പറയാനാണു ? ശാസ്ത്രജഞന്മാരുടെ ഗവേഷണ 


ഫല്വമായി - ഇന്നുവരര കണ്ടെത്തിയിട്ടുള്ള 
പ്രകൃതിരഹസ്യങ്ങംം മതവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 


സാധുതയെ ശക്തിപ്പെടുത്തുകയേ ചെയ്തിട്ടുള്ള. 
അതിനെപ്പററി കൂടുതലായി അറിയണമെങ്കില്‍ 
ബാഹ്യങ്ങളായ ആചാരങ്ങളും ചടങ്ങുകളമാണ” 
മതമെന്ന ധാരണ ഉപേക്ഷിച്ചു മതത്തിന്‍െറ 
ആത്തരതലത്തിലേഷ്ണിറങ്ങേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


എന്തിനധികം! മതതത്ത്വങ്ങളുടെ അവ 
ഗണനയില്‍ നിന്നുണ്ടായിട്ടുള്ള ധാമ്മികാധഃപ 
തനം ഇന്നു നമുക്കനു ഭവപ്പെട്ട കൊണ്ടിരിക്കുന്നു 
ണ്ടല്ലോ. ആദ്ധ്യാത്മികാനുഭൂതിയില്‍ നിന്നുടലെ 
ടക്കുന്ന ത്യാഗത്തിനേയും നിഃസ്വാത്ഥതയു 
ടേയയം ആദശങ്ങളെ - മുറുകെ പിടിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
ഒരു സാമുഹൃക്രമത്തില്‍മാത്രമേ സന്തോഷ 
ത്തോടും സമാധാനത്തോടുംകൂട്‌ി ജീവിക്കുവഠന്‍ 
വ്ൃക്തികഠംക്കു കഴിയ്യകയയള്ള. മതവിശ്വാന. 
ങ്ങളുടെ ചെറിയ ഒരു ഭാഗമായ സഗുണേപം 


 സനയാണു” ധാമ്മികനിലവാരത്തെ നിലനി 


ത്തുന്നതെന്നു” നാം തെററിദ്ധരിയ്ക്കുരുതു”. പ്ര: 


കു 


ണികളുടെ ഐഹികമായ അഭ്ൃദയത്തിനും പാ 
രത്രികമായ നിഃശ്രേയസത്തിനും കാരണമായി 
ടടള്ളതേതാ അതാണു" ധമ്മം. (പ്രാണിനാം 
സാക്ഷാദ്‌ അഭ്യദയനിഃശ്രേയസഹേതുഃ യഃ 
സ ധമഥമഃ. ഗീതാഭാഷ്ൃത്തിന്‍െറ പ്രസ്ധാവന 
യില്‍ ശ്രീശങ്കരന്‍ ) എന്ന ആചാരൃവചനംതന്നെ 
ശ്രദ്ധിക്കുക. ശാസ്ത്രത്തിനെറയ്യം മതത്തിഒെറ 
യും സമന്വയമാണവിടെ ചെയ്യുന്നതു”. “അയ്യപ്പ 
ഭക്തന്രുടെയയം ഗുരുവായൂര്‍ സന്ദശകരുടെയും 
എണ്ണും ക്രമാതീതമഹ്മി വദ്ധിച്ചിട്ടള്ളതുകൊണ്ടു്‌ 
ഇന്നു കാണുന്ന അസ്വസ്ഥതകഠംക്കു കാരണം 
മതബേധധത്തിനെറയ്യം ആദ്ധ്യാത്മി കദശന 
ത്തിന്േറയയം അഭാവമാണ്‌” എന്നു പറയുന്നതു" 
ശരിയല്ല, ടം എന്ന ഒരു നിഗമനത്തില്‍ നാം 
എത്തിച്ചേരുന്നതു” ഉപപന്നമാകുകയില്ല. ക്ഷേ 
ത്രങ്ങളില്‍ പോകുന്നതു മാത്രമപ്പ മതബേറധം; 
അതു മാത്രമല്ല ധാമ്മികജീവിതത്തിന്നടിസ്ഥഠ 
നം. തീരെ ക്ഷേത്രവിശ്വാസമില്പാത്ത ഒരാഠം 
കം ധാമ്മികമായി ഉയര്‍ന്ന നിലവാരത്തി 
ലുള്ള ഒരു ജീപിതം നയിക്കുന്നതിനു വിഷമ 
മില്ല. മതാചാരൃന്മാര്‍ ധമ്മത്തിനു ലക്ഷണം 
ചെയ്തിട്ടുള്ളതില്‍ ഇരശ്വരോപാസനയേയോ 
ക്ഷേതംശനത്തേയോ ഉര്പ്പെടുത്തിയിട്ടില്ല 
എന്നു നാം പ്രത്യേകം ഓക്കേണ്ടതാണു'. 

ധൃതി ക്ഷമാ ദമോഷസ്മയം ശാചമിന്ദ്രിയനിഗ്രഹഃ 

ധീഡ്യിദ്യാ സത്യമ ക്രോധോ ദശകം ധമ്മലക്ഷണം. 
സന്തോഷം, മനസ്സറംയരം , അനൃയരുടെ 
ധനം അന്യായമായി സ്വീകരിക്കാതിരിക്കല്‍, 
ശ്മപിത്വം, ഇന്ദ്രയനിഗ്രഹം, ശാസ്ധ്രാഭിജ്ഞാ 
നം, ആത്മജ്ഞറനം, സത്യം, കോപമില്ലായ്ക_ ഈ 
പത്തെണ്ണ്ണൂമഠാണു്‌ ധമ്മസ്വരൂപമായി ആചാര്യ 
ഗ്മാര്‍ നിവ്വചിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌. ജീവിതായോധന 
ത്തില്‍ വിജയം നേടുവാന്‍ അനുപേക്ഷണ്ടീയങ്ങ 
ളായ്‌ പത്തു” ആയുയധങ്ങളാണു” ഇവ. ഇവയില്‍ 


ക്ഷമ, 


അധിഷ്ഠിതരായ ജീവിതത്തെയാണു: ധാമ്രിക 


ജീവിതമെന്നു പറയുന്നതു“. ഇവയെ പരിപാ 
ലിക്കുന്ന വിഷയത്തില്‍ ജനങ്ങഠംക്കുണ്ടാകുന്ന 
അനവധാനതയാണു" ധാമ്മികാധഃപതനം. 
കതം, മനുഷ്ൃയജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമായി 
സ്വികരിച്ചാട്ടുള്ള ആത്മസാക്ഷാത-കാരം നേടു 
വാനുള്ള സാധനങ്ങളാണു ധമ്മത്തിന്‍െറ ഈ 





ൽ മാതൃഭൂമി ഓണപ്പതിപ്പ്‌” 1973, 2. 45. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


പത്തംഗങ്ങളുമെന്നതു കൊണ്ടു്‌” മതവിശ്വാസ 
മില്പായ്ക ധാമ്മികാധുഃപതനത്തിനു കാരണ 
മായിത്തീരുന്നു. ധാമ്മികാധഃപതനം സാമൂഹൃ 
ജീവിതത്തില്‍ അസ്വസ്ഥതകളണ്ടാക്കുന്നു. 
അങ്ങനെയാണു” മതാദര്‍ശങ്ങളടെ മരണം 
അസ്വസ്ഥതകരംക്കു കാരണമാകുന്നതു്‌. പത്തു 
കൊല്പങ്ങഠംക്കിപ്പുറമേ അതു പ്രകടമായ രൂപ 
ത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട തുടങ്ങിയിട്ടുള്ളവെങ്കിലും 
അതിന്നു” എത്രയോ മുമ്പുതന്നെ അതിന്‌. ബീ 
ജാവാപം ചെയ്തുകഴിഞ്ഞട്ടുണ്ടെന്നു കാണ്മാന്‍ 


വിഷമമില്ല. 


ഒരു വൃക്തിയയടെ ജീവിതത്തിലെന്നപോ 
ലെ സമുദായത്തിലും രാഷ്ട്ത്തില്യം കാണുന്ന 
ഗുണങ്ങഠാക്കും ദോഷങ്ങഠംക്കുമെല്പാം അന്നാ 
ട്ടിലെ വിദ്യാഭ്യാസരീതിഷ്ക്കു്‌ കുറെയെൊകേക്കെ 
ഉത്തരവാദിത്വമുണ്ടെന്നുള്ളതു” 
നാകാത്ത ഒരു വസ്തുതയാണ്‌. വ്യക്തികളെ. 
ക്കൊണ്ടാണുല്ലോ സമുദായവും രാഷ്ട്വും ഉണ്ടാ 
കുന്നതു“. വൃക്തികഠം ഉത്തമമായ രീതയില്‍ ൮ 
ഉന്നു വരികയാണെങ്കില്‍ ആ സമുദായവും ഉന്ന 
തമായ ഒരു നിലയെ പ്രാപിക്കുന്നു. വൃക്തി 
കളടെ സ്വഭാവം രൂപവത്‌കരിക്ക്കുപ്പെടുന്നതു” 
അധികവും വിദ്യാലങ്ങളില്‍നിന്നാണു”. ധാ 


നിഷേധിക്കാ 


മ്മികമൂല്യങ്ങളിലധിഷ്യിത മായ സദാചാരപര 
മായ്യ വിദ്യാഭ്യാസം വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ നിന്നു” 
സിദ്ധിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അഭ്യസ്തവിദ്യരുടെ 
ചിന്താഗതിയും നിടസ്വാത്ഥത, ത്യാഗം, സേവ 
നം മുതലായ മാഗ്ഗങ്ങളിലൂടെ തിരിയുകയും 
സമൂഹത്തിനു പ്രദയാജനപ്രദമായ രീതിയി 
ലൂടെ ജീവിതം രൂപവത്‌കരിക്കുപ്പെടുകയും 
ചെയ്യും. ധാമ്മികമൂല്യങ്ങരംക്കു”” തീരെ പ്രാധാ 
നം കൊടുക്കാതെ മതത്തെ തീരെ അവഗണി 
ചൂുകൊണ്ടു", കേവലം ഭാതികമായ ഒരു വിദ്യാ 
ഭ്യാസമാണു”്‌ നല്‍കുന്നതെങ്കില്‍, സ്വന്തം സുഖ 
ത്തെയും കാര്യലാഭത്തെയും ഉദ്ദേശിച്ചുകൊ 
ണ്ടുള്ള പ്രവൃത്തികളില്‍ വ്യാപൃതരാകുന്നവരും 
മററുള്ളവരുടദെ സുഖദുഃഖങ്ങളെപ്പററി ചിന്തി 
ക്കാത്തവരുമായ സ്വാത്ഥമതികളെയാണു” ആ 
വിദ്യാഭ്യാസം സൃഷ്ടിച്ചുവിടുക. അതുകൊണ്ടു 
സുഖമായും സമാധാനമായ്യം ജിവിച്ചു” അഭി 
വൃഭ്ധിയിലേഗ്ക്കൂ മുന്നേറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു: 
ജനത രാഷ്ട്ത്തിലുണ്ടാകണമെന്നു” ആഗ്രഹി. 


3974 


ഒന്ന ഭരണാധികാരികഠം ഉന്നതങ്ങളായ ആദ 
ശങ്ങളിലും, ഉദാത്തങ്ങളായ മാനുഷികമുല്യങ്ങ 
ളിലും, ഉത്‌ കൃഷ്ടങ്ങളായ സ്വഭാവഗുണങ്ങളിലും, 
ഈജ്ജസ്വലങ്ങളായ ധാമ്മികനിയമങ്ങളിലും 
ബോധവും നിഷ്യയും ഉണ്ടാകത്തക്കവണ്ണൂരുള്ള 
ഒരു വിദ്യാഭ്യാസരീതി ആവിഷ്കുരിക്കേണ്ട 
താവശ്യ മാണു”. 


ഭാരതത്തില്‍ സ്വാതന്ത്ര്യലബ്ദിക്കുശേഷം 
വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ വന്നിട്ടുള്ള മാറാങ്ങാം പ്ര 
തേേകം- ശ്രദ്ധേയങ്ങളാണു”. ഒന്നാമതായി 
ത്തന്നെ ഭാരതം ഒരു മതേതരരാഷ്ടമായി പ്രഖ്യാ 
പിക്കപ്പെട്ടു, ഭരണഘടനാനിമ്മാതാക്കളുടെ 
ആശയം എത്തുതന്നെയായാലും, അനാദികാലം 
മുതല്ലേ മതപരവും ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ പശ്ചാ 
ത്തലത്തില്‍ വളന്നുവന്നിട്ടുള്ള ഭാരതത്തെ മതേ 
തരമായി പ്രഖ്യാപിച്ചതു", ആദ്ധ്യാത്മികതയെ 
വെല്ലുവിളിച്ചുകൊണ്ടെ” മുദന്നറുന്ന ഭാതികപ്പ 
രിഷ്ണാരത്തിനെറ സ്വാധീനവലയത്തെ വിശാ 
ഖമാക്കുവാന്‍ വളരെയധികം സഹായിച്ചു. 
സ്വന്തം സംസ്കാരത്തെയും പാരമ്പയ്യുത്തെയും 
അവഗണിക്കുന്ന ഒരു രാഷ്ടത്തിനു” സ്വന്തം 
വ്യക്തിത്വത്തെ എത്രത്തോളം നിലനിത്തു വാന്‍ 


കഴിയും ! അതിന്‍െറ ഫലമോ, ഇവിടുത്തെ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍നിന്നു” മതത്തെയും മത 
ത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനതത്ത്വങ്ങളായ സദാ 


ചാരപാഠങ്ങളെയും (402 1൨504൩) ഒഴി 
ച്ചുനിത്തേണ്ടി വന്നു. വ്യക്തികളുടെ ഭാവി 
ജീവിതത്തിന്നു” അടിത്തറ പണിയേണ്ടുന്ന 
വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍നിന്നു” സദാചാരബോധ 
മുണ്ടാക്കുന്ന വിഷയങ്ങളെല്പാം മാററി നിത്തി 
യതുകൊണ്ടുള്ള ദുരന്തഫലങ്ങളാണു” നാമിന്നു? 
അനുഭവിക്കുന്നതു”. കാല്‍ നൂററാണ്ടുകറലമായി 
വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ നടന്നുവരുന്ന പരീക്ഷണ 
ങ്ങളെല്പാം പരാജയത്തില്‍ കലാശിക്കുവാനുള്ള 
ഒരു പ്രധാനകാരണവും ഇതുതന്നെയാണു“. മനു 
ഷനില്‍ മനുഷ്യത്വത്തെ ഉണത്തുന്ന വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തിന്നേ അതിന്‍െറ ലക്ഷ്യത്തിലെത്തു 
വാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. ബാലഹൃദയങ്ങാംക്കു 
ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സാധിക്കാത്ത ഗഹനങ്ങളായ 


വിഷയങ്ങളുടങ്ങിയ ശാസ്സ്രപാഠപുസ്തുകങ്ങഠം: 


ശാസ്ത്രവും മതവും വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 


ക 


ചെറിയ ക്യാസ്സമുതള്ലേയേ അവതരിപ്പ്പിക്കുന്നതു” 
ഒരിക്കലും വിദ്യാഭ്യാസത്തെ വിജയത്തിലേയ്ക്കു 
നയിക്കുകയില്പ. അച്ചടക്കത്തോടും അനുസര 
ണയോടുംകൂടി പെരുമാദേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യ 
കതയ്ും ഭാവിജീവിതം വിജയപ്പരദമാക്കുവാന്‍ 
അനുസരിക്കേണ്ട ധാമ്മികമൂല്യങ്ങളും പഠിപ്പി 
ക്കവാനുള്ള പാഠപുസ്തകങ്ങളും സന്ദഭവും വിദ്യാ 
ലയങ്ങളില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കണം. അപ്പ്ോഠം 
മാത്രമേ ഹൃദയവും ബുദ്ധിയും ഒരുപോലെ വിക 


സിക്കുവാനുള്ള സന്ദഭം വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ 
ഉണ്ടാവുകയുള്ളു. ശാസ്ത്ര്പഠനംകൊണ്ടു” ബുദ്ധി 
വികസിച്ചുവരുമ്പോഠം . ഹൃദയം സട്ംചിത 


മായിരിക്കുന്നതും, മതാദശങ്ങളടെ പഠനംകൊ 
ണ്ട” ഹൃദയം വിശാലമായിത്തീരുമ്പോഷ്‌ 
ബുദ്ധി ശുഷ്ടമായിരിക്കുന്നതും മനുഷ്യനെ 
ആരോഗ്യകരമായ ഒരു നിലയിലേയ്ക്കു” നയി 
ക്കുകയില്ലെന്നതു” പ്രത്യേകം 
വിഷയമാണു. 


ഓമ്മിക്കേണ്ട 
ഭാതികപു രോഗതിക്കുവേണ്ടി 
ശാസ്ത്രീയവിഷയങ്ങഠം അഭ്യസിപ്പിക്കുന്നതോ 
ടൊപ്പം തന്നെ ആദ്ധ്യാത്മികമേഖലയയടെ വിക 
സനത്തിന്നും പ്രാധാന്യം നല്ലിയാല്‍ മാത്രമേ 
ആദ്ധ്യാത്മികചിന്തയില്‍ അധിഷ്യിതമായ, 
ആഷസംസ്റ്റാരത്തിന്നനുസ്ൃതമായ, ഒരു . സാമൂ 
ഹ്യാന്തരീക്ഷം ഭാരതത്തില്‍ സൃഷ്ടിക്കപ്പെടുക 
യയള്ള. ശാസ്ത്രീയ കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളിലും സാമ്പ 
ത്തികാഭി വ്ൃദ്ധിയിലും ഉന്നതനിലയിലെത്തി 
യ രാഷ്ട്ങ്ങളില്‍പോലും ഈ ആഭ്ധ്യാത്മിക 
ബോധത്തിന്‍െറ അഭാവംകൊണ്ടു്‌ യ്യവജന 
ങ്ങഠംക്കിടയില്‍ അസ്വസ്ഥതകരഠം പരക്കുന്നതു? 
ഇന്നു” അനുഭവമാണല്ലെൊ. അതുകൊണ്ടു വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തില്‍ വിജയപ്രദമായ പരീക്ഷണങ്ങഠം 
നടത്താനാഗ്രഹിക്കുന്ന ഭരണാധി കാരികഠം 
ശാസ്ത്ര ത്തോടൊപ്പമായോ അതിലധികമായോ 
സദാചാരപരമായ . ധാമ്മികമൂല്യങ്ങഠംക്കു 
പ്രാധാന്യം കൊടുത്തു”, ആദ്ധ്യാത്മിക ബോധം 
യുവജനങ്ങളില്‍ വളത്തത്തക്കവണ്ണമുള്ള ഒരു 
പദ്ധതി രൂപീകരിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണു” 
വേണ്ടതു", “മതമോ ശാസ്ത്രമോ?” എന്നല്ല, 
“മതവും ശാസ്ത്രവും" എന്നുള്ളതായിരിക്കണം 
നമ്മുടെ ചിന്താസരണി. 
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ജനുവര? 


അജ്‌ ഞാനബോധിനി -- 4 


(0973 സെപംബര്‍ ലക്കത്തിന്‍െറ തുടച്ചു 


ശ്രീശങ്കരഭഗവതപാദര്‍൪ 


ശി: ഈ സ്ഥൃലശരീരം ഞാനല്ല എന്നു, 
അങ്ങയുടെ ഉപദേശംകൊണ്ട ഞാന്‍ ഗ്രഹി 
ചു. സ്ഥംലശരീരസംബന്ധമില്പാത്തതിന്പല്‍ 
വണ്ണം, ആശ്രമം, കുലം, ഗോത്രം, _ ജാതി, 
ശ്രീത്വം, പുരുഷത്വം, നാമം, രൂപം, ആറു ഭാവ 
വികാരങ്ങഠം, ധമ്മം, അധമ്മം എന്നിവയൊന്നും 
എനിക്കില്ല എന്നും _അങ്ങയുടെ കൃപാകടാക്ഷ 
വീക്ഷണംകൊണ്ടു” എനിയ്ക്കു വേണ്ടതുപോലെ 
ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു. ഇപ്പേോഠം എനിയ്റ്കു 
മറെറാന്നാണു” തോന്നുന്നതു”. ഭഗവന്‍, ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങഠം പ്രവത്തിയ്ക്കാതിരുന്നാല്‍ ശരീരചലനം 
കാണാത്തതുകൊണ്ടും, “ഞാന്‍ ഒററക്കണ്ണനാണു”, 
ഞാന്‍ ചെകിടനാണു"" എന്നു തുടങ്ങിയ അനു 
ഭവങ്ങാം എനിസയ്ക്കുള്ളതുകൊണ്ടും ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ളാണു ഞാന്‍ എന്നാണെനിക്കു തോന്നുന്നതു്‌. 


ഗു: നീ ഇന്ദ്രിയങ്ങളമല്ല. 
ശി: ഞാന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളല്പാതാകുന്നതെ 
ങ്ങനെ? 


ഗു; ഇങ്ങനെ: ഇന്ദ്രിയങ്ങളെല്പാം പഞ്ച 
ഭൂതങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടായവയാണു". (അതുകൊണ്ടു 
ഭൂതകാര്യങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം നീയല്ല.) 

ശി: ഏതിന്ദ്രിയം ഏതു ഭൂതത്തിന്‍െറ കാരയ 
മാണെന്നറിഞ്ഞാല്‍കൊള്ളാം. 

ഇഉ: ആകാശത്തില്‍നിന്നാണു ശ്രോത്തേന്ദ്രി 
യവും വാഗിന്ദ്രയവും ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതു”. വായു 
വില്‍നിന്നു ത്വഗിന്ദ്രയവും പാണിയ്യം ഉത"പന്ന 
ങ്ങളായി. തേജസ്സ്റിന്‍െറ കാര്യങ്ങളാണു" 
ചക്ഷുസ്സം പാദങ്ങളും. ജലത്തില്‍നിന്നുണ്ടായവ്‌ 
രസനേന്ദ്രിയവും ഉപസ്ഥവുമാണു”. പൃഥിവി 
യിത്നിന്നു ] ഘ്വാണേന്ദ്രിയവും പായയവും 
ഉണ്ടായി. അഞ്ചു ഭൂതങ്ങളുടേയും അംശങ്ങഠം 
ചേന്നാണു മനസ്സ്ണ്ടായതു”. മനസ്സിന്‍െറ രൂപ 
ഭേദംതന്നെയാണു ബുദ്ധി. 


ഇതു ഒന്നുകൂടി വിവരിക്കാം. വാഗിന്ദ്രി 
യവും ശ്രോരത്രേന്ദ്രിയവം ആകാശകാരൃത്ങ 
ളാണു'. ശ്രോത്രേന്ദ്രിയത്തിലൂടെയാണല്ലോ 
ശബ്ദാനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നതു“; മിക്കവാറും വാഗീ 
ന്രിയത്തിലൂടെയാണല്ലോ ശബ്ദോതപത്തി 
കാണപ്പെടുന്നതു”. ത്വക്കും പാണിയ്യം വായ 
വികാരങ്ങളാണു'. സ്പൃശഗ്രഹണത്തിനുള്ളതാണു 
ത്വക്കു"; സ്സൃശഗുണമുള്ള വസ്തുക്കളെ - മാത്രമേ 
കൈകൊണ്ടു” എടുക്കുവാനും സാധിക്കുകയയള്ള. 
ചക്ഷുസ്സം പാദവും തേജോവികാരങ്ങളാണു”. 
രൂപം (നിറം) കണ്ണ്ാണല്ലോ ഗ്രഹിക്കുന്നതു”. 
പാടങ്ങംക്കു ഉഷ്ണത്വം പ്രഠയേണയുണ്ടു“. അല്പം 
നടന്നു നോക്കിയാല്‍ അതു തെളിയുന്നതാണു. 
ഉപസ്ഥവും (ഭനനേന്ദ്രിയവും) രസനേന്ദ്രിയവും 
ജലവികാരങ്ങളാണു”. നാവിനു രസഗ്രാഹകത്വ 
മുണ്ടു”; നനവുമുണ്ടു'. ഉപസ്ഥത്തില്‍ പ്രായേണ 
ആനന്ദത്വമുണ്ടു”. ഘ്വാണേന്ദ്രിയവും പായുയവും 
പ്പഥിവീകാര്യങ്ങളാണു*. ഘ്വാണേന്ദ്രിയത്തിനു 
ഗന്ധഗ്രാഹകത്വമുണ്ടു്‌. പായയവാണങല്ലോ മല 
ത്യാഗം നടത്തുന്നതു. 

മനസ്സ്‌ പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടേയും പൊതുവായ 
കാര്യമാണു്‌. കാരണം ശബൂസ്റശരൂപരസഗന്ധ 
ങ്ങളെ ഗ്രഹിപ്പിയ്യമുന്നതു മനസ്സാണു”. ബുദ്ധി 
മനോവി ശേഷംതന്നെ. ചുടുമ്പോരം അഗ്നിയെ 
ദാഹകനെന്നും പാകംചെയ്യുമ്പോഠം അതിനെ 
ത്തന്നെ പാചകനെന്നും വിളിഴ്ക്കുന്നതുപോലെ, 
സങ്കല്പവികല്പങ്ങഠം നടത്തുമ്പോഠം മനസ്റ്സെന്നും 
നിശ്ചയം ചെയ്യുമ്പോഠം . ബുഭഥിയെന്നും വിളി 
യ്ുപ്പെടുന്നതു” ഒരേ മനസ്സൃതന്നെ. പ്രാണന്‍, 
അപാനന്‍, വ്യാനന്‍, ഉദാനന്‍, സമാനന്‍ 
എന്നിവയങഞ്ചും വായുവികാരങ്ങളാണു”. വായു 
രൂപത്തിലാണല്ലോ അവ അനുഭവപ്പെടുന്നതു”. 
ഇങ്ങനെ ജഡങ്ങളായ പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ കാരൃ 
ങ്ങളായതിനാല്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മനസ്സ്റം ജഡങ്ങ 
ളാണ്‌” . അവയൊന്നും നീയല്ല. (തുടരും) 
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മാവേലിമന്നന്‍െറ തിരുമുല്‍ക്കാഴ്ച ” 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


പുതുവഷം; പൊന്നിന്‍ചിങ്ങമാസം. കക്ക 
ടക്ത്തിലെ കരിംകഠറൊഴിഞ്ഞു” വിണ്ടലം 
വിളങ്ങുന്നു. നാടാകെ പച്ചപ്പുതപ്പു പുതച്ചിരി 
ഒന്ന. പ്രകൃതി പുഞ്ചിരി പൊഴിക്കുന്നു. തോടും 
പുഴകളും തെളിനീര്‍ നിറഞ്ഞു പായുന്നു, 
കൊയ്‌ത്തു കഴിഞ്ഞു” അറകഠം നിറയുന്നു. കടും 
ചൃടോ കൊടുംതണുപ്പോ ഇല്ല. ഇളംതെന്നലില്‍ 
മാമരങ്ങഠം തലയാട്ടുന്നു. എങ്ങും സന്നൂഷ്ടിയു 
ടെയ്യം സുഭിക്ഷതയുടെയയും അടയളങ്ങയം. 
ഇങ്ങനെയുള്ള ചിങ്ങമാസത്തിലാണു നമുക്കു" 
രണ്ടു വിശിഷ്ടാതിഥികഠം വരുന്നതു": ഒന്നു” 
അവതാരോത്തമന്‍: മറെറാന്ന്‌ അസുരോത്ത 
മന്‍. കംസ൭ന്‍െറ കതീത്തുറുങ്കില്‍ ഉണ്ണിക്കണ്ണന്‍ 
പിറന്ന അഷടമിരോഹിണിയും സ്വപ്രജകടള 


ആണ്ടി ലൊരിക്കല്‍ ഒന്നു കാണാന്‍ മാവേലി. 


മന്നന്‍ വരുന്ന തിരുവോണവ്യം ചിങ്ങമാസ 
ത്തിലാണ്‌. മാവേലിയുടെ വരവും വാസവ 
ത്തില്‍ ഒരു അവതാരത്തിനെറ ആവിഭാവ 
മണ; വാമ്നന്‍െറ. അങ്ങനെ രണ്ടവതാരപുരു 
ഷന്മാരുടെ ആവിദഭാവത്താല്‍ പവിത്രമാണ്‌ 


ഇമ്മാസം. ഒരവതാരപുരുഷന്‍ ധമ്മസംസ്ഥാ 
പനത്തിനു വന്നു; അധമ്മികളെ ധ്വംസിച്ചു. 
അപരന്‍ ധമ്മിഷ്ഠനായ ഒരു രാജാവിന്‍െറ 


അടുത്തു യാചകനായി ചെന്നു. വഞ്ചനയിലൂടെ 
അരചനെ സ്ഥാന്ഭൂഷ്ടനാക്കി. ഒരേ ഇദശ്വര 
ശക്തിതന്നെയാണു്‌ രണ്ടു കാലഘട്ടങ്ങളില്‍ 
ഇങ്ങനെ വിരദ്ധകൃതൃങ്ങഠം ചെയ്തതെങ്കിലും, 
ധമ്മസംസ്ഥാപകനായ പാത്ഥസാരഥി പുണ്ണ 
പുണ്യാവതാരമായി ആരാധിക്കപ്പെടുന്നു. ഇര 
കാന്‍ പോയിട്ടു ചതിച്ച വാമനനോ? വിസ്തൃത 
കോടിയിലുമായി. ഇരക്കാന്‍ പോയതുകൊണ്ടു 
തന്നെയാണു: വാമനരൂപം എടുക്കേണ്ട 
വന്നതും. കായയും നേടിക്കഴിഞ്ഞു നീളം വെയ്ത്ു 
ന്നതു” അധമ്മത്തിലൂടെ കായ്യം നേടിക്കഴിയു 


മ്പോഠം വരുന്ന ഞെളിവാണു”. അതുകൊണ്ട. 


രഥത്തിലേറി 


തന്നെയാണു കേരളീയര്‍ അവതാരപുരുഷനായ 
വാമനഒന്‍റ തിരുനാളായിട്ടല്പ, വഞ്ചനഷ്ക്കു 
വിധേയനായി ഹൃതരാഷ്ട്നായിപ്പേോയ മഹാ 
ബലിയുടെ ൩ ന്ദശനവേളയായിട്ട തവരുവേോണം 
ആഘോഷിക്കുന്നതും. പോരെങ്കില്‍ കേരളീ 
യര്‍ അസുരരാജന്‍െറ പ്രജകളമാണല്ലെ. 

ഭാഗവതത്തില്‍ മാവേലിമന്നഒന്‍റ കഥ 
പറയുന്നിടത്തു” അദ്ദേഹം കേരളരാജനായിരുന്നു. 
വെന്നോ, ആണ്ടിലൊരിക്കല്‍ നാടു കാണാന്‍. 
വരാനായി വരം മേടിച്ചു എന്നോ കാണു 
ന്നില്പം. അതൊക്കെ കേരളക്കരയിലെ ഒരൈ 
ത।ഹ്ൃയം ഏന്നേ കരുതാനുളള. ധമ്മിപ്പാനായ 
ഏതെങ്കിലും ബദദ്ധരാജനെ ആയ്യു ബ്രാഹ്മണര്‍ 
ഉപായത്തില്‍ സ്ഥാന്ട്രംശം ച്ചെയ്തതിനെ 
മാവേലിയുടെ കഥയുമായി കൂട്ടിയിണക്കിയ 
തായിരിക്കുമോ ? ഒവറും ഈഹാപോഫഹമല്പാതെ 
ഉറച്ച തെളിവില്പാത്തകാലത്തോളം കഥ 
കൊണ്ടു തൃപ്ലപ്പെടാനേ നിവ്ൃത്തിയുള്ള. ഈവക 
കഥകഠം ഇതിഹാസപുരാണങ്ങള്‌ര ഉപയോ 
ഗിക്കുന്നതു” പല്ലേ ഉദ്ദേശങ്ങളോടുംകൂടിയാണു'. 
കഥാശ്രവണത്തില്‍നിന്നു കിട്ടുന്ന വിനോദം, 
അതില്‍ക്കൂടി കാണാന്‍ കഴിയുന്ന ലോക 
തത്ത്വം, ഇവ സൂചിപ്പിക്കുന്ന അദ്ധ്യാത്മതത്ത്വം 
ഇങ്ങനെ പുരാണകഥകഠംക്കു്‌ വാചികം, 
വ്യംഗ്യം, താത്‌പര്യം എന്നു മൂന്നു തരത്തില്‍ 
അത്ഥമുണ്ട്‌. താത“പര്യത്തെ നദദ്ദേശിക്കാന്‍ 
വേണ്ടിയാണു" പുരാണങ്ങഠം കഥ പറയുന്നതു. 
ഓണക്കധലമല്ലേ, നമുക്കു്‌ മാവേലിമന്നന്‍െറ 
കഥ കുറച്ചു കേഠംക്കാം, മാവേലി തരുന്ന ഓണ 
ക്ക, എടന്തനന്നു നോക്കാം. 

ദേവന്മാരാല്‍ പരാജിതനായ മഹാബലി 
പുരോഹിതനായ ശുക്രാചാര്യരുടെ നിദ്ദേശ 
പ്രകാരം വിശ്വജിത്‌ എന്ന യാഗം ച്െചെയ്ത്‌ 
ദവവ്ൃരഥവും ആയയധങ്ങളും ൩മ്പാദിച്ചു. ദിവ്യ 
പെരുത്ത പടയോഴട ബലി 
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ഇന്ദ്രപരി വളഞ്ഞു. തത്‌കാലം നേരിട്ടെതി 
ക്ടന്നതു” വിഫ്ലമെന്നു കണ്ട്‌” ഇന്ദ്രാദികഠം 
ബ്വഗ്ലത്തില്‍നിന്നും ഒളിച്ചോടി. മഹാബലി 
ദേവധാനിയില്‍ വാസമുറപ്പിച്ചു” മുലോകവും 
അടക്കി വാണു. 


ദിതിയുടെ മക്കഠം ദൈത്യന്മാര്‍; അദിതി 
യുടെ മക്കഠം ആദിതേയന്മാര്‍. ദിതിയയം അദി 
തിയും കശ്ൃപപ്രജാപതിയുടെ ഭായുമാരു 
മാണു”. ഇങ്ങനെ ദൈത്യന്മാരും ആദിത്ൃയന്മാരും 
ഒരേ അച്ഛന്‍െറ മക്കളാണു; ജ്ഷ്ടത്തിയയടെയ്യം 
അനിയത്തിയുടെയും മക്കളാണു. അവരുടെ 
പരമ്പരയാണ്‌ സുരാസുരന്മാര്‍. മക്കഠം ഒളി 
ച്ചോടിയപ്പോഠം ദേവമാതാവായ അദിതി 
സന്നപ്യയായി ; ഭത്താവി നോട്ട സങ്കടം 
പറഞ്ഞു. കശൃപന്‍ അദിതിയോട്ട” പയോ 
വ്രതം അനുഷ്ിച്ചു” വിഷ്ണുവിനെ ആരാധിക്കാന്‍ 
ഉപദേശിച്ചു. വിഷ്ണു പ്രത്യക്ഷനായി, താന്‍ 
അദിതിയുടെ പുത്രനായി വന്നു പിറന്നു? രാജ്യം 
ദേവന്മാക്കു വീണ്ടെടുത്തു കൊടുത്തുകൊള്ളാം, 
എന്നു പറഞ്ഞു. 
രശ്രാണ്യഠം ശ്രവണദ്വാദശ്യാം മുഹൂത്തേ;ഭ്ഭിജിതി പ്രളഃ 
സവേ നക്ഷത്രതാരാദ്യാശ്ചക്രുസ്പുജ്ജന്മ ദക്ഷിണം. 
ക്വാദശ്യാം സവിതാ തിഷ്യന്‍ മധ്യന്ദിനഗതോ നൃപ 
വിജയാ നാമ സാ പ്രോക്താ യസ്യാം ജന്മ വിദുഹ രഃ. 


(രാഗം 9, 18. 5,6.) 
ചിങ്ങമാസത്തില്‍ ശുക്ൂദ്വാദശിയില്‍ 
തിരുവോണം പ്രഥമപാദത്തില്‍ അഭിജി 
ത്തെന്ന ശുഭമുഹൂത്തത്തില്‍, സുൂയ്യന്‍ മധ്യൃറഹന 
ത്തില്‍ നില്ലെ, താരകളും നക്ഷത്രങ്ങളും ശുഭ 
സ്ഥാനങ്ങളില്‍ നിലകൊഠംകെ, വിഷ്ണു വാമന 
രൂപേണ അവതരിച്ചു. വാമനന്‍ അവതരിച്ച 
ആദ്വാദശിക്കു” “വിജയാ' എന്നു പേര്‍ പ്രസി 
ദ്ധമായി. പ്രജാപതിയും മഹഷിമാരുമെല്ലാം 
ചേന്നു വാമനന്‌” ഉപനയനം നടത്തി. 


ഭാഗുൂവബ്രാഹ്മണരുടെ മേല്‍നോട്ടത്തില്‍ 
മഹാബലി നമ്മദാനദീതടത്തില്‍ യാഗം നട 
ത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു വെന്നറിഞ്ഞ വടട അവി 
ടേഷ്കണ്കു ചെന്നു. യജമാനനും ട്ടത്വിക്കുകളും 
സാദരം എതിരേററു സ്വീകരിച്ചു. ബലി അതി 
ഥിയെ സ്വാഗതം ചെയ്തു; പാടപ്രക്ഷാളനം 
ചെയ്തു്‌ ആ തീത്ഥം സ്വശിരസ്സില്‍ തളിച്ചു. 
ബലി വിപ്രബാലനോട ചോദിച്ചു: “വടോം 
അങ്ങു” എന്തോ ചോദിക്കാന്‍ വന്നിരിക്കുകയാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


ണെന്നു ഞാന്‍ കരുതുന്നു. അങ്ങേയ്ക്കും എന്താണു 
വേണ്ടതു“, പൊന്നോ, പാപ്പിടമോ, അന്നമോം 
കനൃയോ, ഗ്രാമമോ, ആനയോ, കുതരയോ, 
തേരോ, എന്തു വേണമെങ്കിലും ചോദിച്ചോള.” 
ബലിയെയും ബലിയയടെ കുലത്തെയും വാടി 
ക്കൊണ്ടു വാമനന്‍ വരിച്ചു: “എനിക്കല്പം ഭൂമി 
വേണം: എന്‍െറ കാലിനു മൂന്നടി വെയ്തുാന്‍ 
മാത്രം.” ബാലന്‍െറ അറിവില്ലായ്കകൊണ്ടാണു്‌ 
ഇത്ര നിസ്സാരമായ ഒരു കാര്യം മൂലോക 
മന്നനായ തന്നോടു ചോദിക്കുന്നതെന്നു കരുതി 
ബലി വിണ്ടും പറഞ്ഞു; “ഒരു ദ്വീപുതന്നെ ദാനം 
ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്ന എന്നെ പ്രീതനാക്കിയിട്ടു 
മൂന്നടി മഞ്ഞു യാചിക്കുന്ന അങ്ങു” ബുദ്ധിയില്ലാ 
ത്തവനാണ്‌. എന്‍െറയടുത്തു വന്നവന്‍ പിന്നെ 
ആരോടും യാചിക്കാന്‍ ഇടവരരുത്‌. അതി 
നാല്‍ ഹേ വടടാ, അങ്ങേക്കു ഉപജീവനത്തിന്‌ 
ഉതകുന്നത്ര ഭൂരി ചോദിയ്ക്കു.” “ലോകത്തിലെ 
ന്തൊക്കെയോ പ്രിയ വസ്ത്ക്കളണ്ടു 1 മനസ്സിന്‌ 
അടക്കമില്പാത്തപചനു“ അതെല്ലാം കിട്ടിയാലും 
മതിവരുന്നതല്പ. സപ്പദ്വിീപാധിപ ത കളായി 
രുന്ന വൈന്യന്‍, ഗയന്‍ തൂുടങ്ങിയവക്കുപോലും 
അലംഭാവം തോന്നിയിരുന്നില്പ എന്നു കേട്ടി 
ട്ടണ്ടു്‌. കിട്ടുന്നതു കൊണ്ട തൃഹ്ലിയടയന്നവന്‍ 
സുഖമായി വാഴുന്നു; സംതൃഛഏാിയില്ലാത്തവന്ന്‌ 
മുലോകവും കിട്ടിയാലും മതിയാവു കയില്ല. 
അതിനാല്‍ ഞാന്‍ മൂന്നടി മണ്ണുകൊണ്ട തൃഷ്യി 
പ്പെട്ടകൊള്ളാം." 

കുലഗുരുവായ ശുക്രന്‍ ബലിയോടു പറഞ്ഞു, 
വടടവായി വന്നിരിക്കുന്നതു” വാനവരുടെ 
കിങ്കരനായ വിഷ്ണുവാണു”, ബലിയെ ചതിച്ചു 
ഐശ്വയ്യമെല്പാം തട്ടിയെടുക്കാനാണു” വന്നിരി 
ക്കുന്നതു“,എന്നെല്ലാം. വടുവിനു ദാനം ചെയ്താല്‍ 
സവ്വസ്വനാശം സംഭവിക്കു മെന്നും അതിനാല്‍ 
പ്രതിജ്ഞ പിന്‍വലിക്കുചയാണു” ഉചിതമെന്നും 
ആ അസുരഗുരു ശിഷ്യനെ ഉപദേശിച്ചു. ആ ചായ്മ 
ന്‍െറ ഉപദേശം ലാകികജീവിതത്തിനു്‌ അനീ 
വായ്യമാണെന്നു” സ്വീകരിച്ചുവെങ്കിലും മഹാ 
ബലി തന്‍െറപ്രതിജ്ഞ പിന്‍വലിക്കാന്‍ തയ്യാ 
റായില്ല. വടുരൂപേണ വന്നിരിക്കുന്നതു വിഷ്ക്കു 
വാണെങ്കില്‍ അദ്ദേഹം ഏതെങ്കിലും തരത്തില്‍ 
തന്നെ തോല്ലിക്കും. അതല്ല വേറെ ഏതെങ്കിലും 
വിപ്രന്‍ വഞ്ചിക്കാന്‍ വന്നിരിക്കയാണെങ്കില്‍ 
അവന്‍ പോരില്‍ കൊല്ലപ്പെടും; എന്തായാലും 
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ബ്രാഹ്മണനോടട ചെയ്യ പ്രതിജ്ഞ നിഷേധി 
ക്ലാന്‍ തറന്‍ തയ്യാറില്ല എന്ന നിശ്ചയത്തില്‍ 
ബലി ഉച്ചൂുനിന്നു. തന്‍റ ആജ്ഞയെ ധിക്ക 
രിച്ച ശിഷ്യന്‍ ഐശ്വയ്്രഷ്ടനായിപ്പോകട്ടെ 
എന്നു ശുക്രന്‍ ബലിയെ ശപിച്ചു. ബലിപത്തി 
വിന്ധ്യാവലി പൊല്‍ക്കലശത്തില്‍ ജലം 
കെഠണ്ടുവന്നു. ബലി വാമനന്‍െറ പാദം കഴുകി 
തീ്‌ത്ഥം ശിരസ്സ്റില്‍ തളിച്ചു. ഉദകപുവ്വം വടു 
വിനു“ ഭൂമി ദാനംചെയ്തു. വാമനന്‍ വിരാഡ്‌ 
രൂപിയായി വളന്നു. ഒരടികൊണ്ടു' ഭൂമിയളന്നു; 
രണ്ടാം പാദംകെണ്ടു” സ്വഗ്ശവും അളന്നു; മൂന്നാം 
പാദം വെയ്തുാന്‍ ഇടം മതിയായില്ല. . ദീക്ഷി 
തനായ തങ്ങളുടെ സ്വറ്മിയെ വ്യാജവടടവായ 
വില വഞ്ചിച്ചു എന്നു കണ്ടു” ബലിഭൂത്യന്മാര്‍ 
പോരിനൊരുങ്ങി. വിഫ്കുപാഷദന്മാര്‍ അവ 
രോടെതിരിട്ടു. സ്വസൈനികരുടെ പരാജയം 
കണ്ടു” ബലാി.പറഞ്ഞു.:.“വിപ്രചിത്തേ,രാഹോ, 
നേമേ, അടങ്ങുവിന്‍; ഞാന്‍ പറയുന്നതു കേഴം 
ക്കവിന്‍. 
യഃ പ്രഭഃ സവ്ഭൂതാനാം സുഖദുഃഖേപപത്തയേ 
തം നാതിവത്തിതും ദൈത്യാധ പാരുഷൈരീശ്വരഃ 
പുമഠന്‍. (ഭാഗ. 8.22.20) 
ജീവികഠംക്കു” സുഖദുഃഖങ്ങഠം വരുത്താന്‍ 
കരുത്താന്റ നാഥനെ പരരുഷംകൊണ്ടു കീഴട 
ഓന്‍ ആരും ആളല്പ. മുമ്പു നമ്മെ തൃണച്ചിരുന്ന 
ഈശ്വരന്‍ ഇന്നു” അതിനു വിപരീതം ചെയ്യുന്നു, 
നാമ 'വരെ പലവാറു പരാജിതരാക്കിയിട്ടണ്ടു”. 
അവരിപ്പോഠം നമ്മെ ജയിച്ചു ആത്തുവിളി 
ഒന്നെ. ദൈവം നമുക്കു” അനുകൂലമാകുന്ന അവ 
സരത്തില്‍ നമുക്കിനിയും ഇവരെ ജയിക്കാം.” 
ബലിവാക്യം കേട്ടു ദൈത്യന്മാര്‍ രസാതല 
ത്തിലേഷ്ക്കു പോയി. വാമനാഭിപ്രായമറിഞ്ഞു? 
ഗരുഡന്‍ ബലിയെ വരുണപാശം കൊണ്ടു 
കെട്ടി. അതു കണ്ടുനിന്നവരെല്ലാം ഹാഹാകാരം 
മുഴക്കി. മൂന്നാം പാദം വെഷ്ണുാന്‍ ഇടം നല്‍കാന്‍ 
കഴിയറതെവന്ന ബലിയെ വാമനന്‍ അധി 
ക്ഷേപിച്ചു. 
അധിക്ഷേപംകൊണ്ടൊന്നും യാതൊരു 
കുലുക്കവും കൂടാതെ ബലി പറഞ്ഞു: ““സവ്വേ 
ശ്വര, ഞാന്‍ പറഞ്ഞതു? അസത്യമായിപ്പോയി 
എന്നു” അങ്ങു കരുതുന്നെങ്കില്‍ ഞാനതു സത്യ 
മാക്കുന്നുണ്ടു: അവിടുത്തെ കാലടി എന്‍െറ 
ശിരസ്സ്സിലപ്പിച്ചാലും. നരകവാസമോ സ്ഥാന 
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ട്രംശമോ ഒന്നും ഞാന്‍ അസത്ൃയത്തോളം ഭയപ്പെ 
ന്നില്ല. സപ്വോത്തമനായ അങ്ങ്‌ നല്ലന്ന 
ദണ്ഡം അതീവ ദ്രാഘ്ൃയമാണു”. ഇങ്ങനെയൊരു 
അനുഗ്രഹം അമ്മയോ. അച്ഛചുനോ സുഹൃത്തു 
ക്കളോ നല്ലന്നില്ല. 

ത്വം ൂനമസുരാണാം നഃ പാരോക്ഷ്യഃ പരമോ ഗുരുഃ 

യോ നേദ്വനകമദാന്ധാനാം വിഭ്രംശം ചക്ഷ്യരാദിശത്‌.ം 

(രാഗം 8, 22. 2.) , 

നാനാതരത്തിലുള്ള മദംകൊണ്ടു” മത്താന്ന൦ 
കണ്ണുകാണാതായ ഞങ്ങളെ സ്ഥാന്ഭ്ൂഷ്യരാക്കി 
കണ്ണു കാണാറാക്കിയ അങ്ങു” അസുരന്മാരുടെ. 
പരോക്ഷഹുരുവാണു്‌. അങ്ങയില്‍ നിരന്തര 
മായ വൈര യോഗം പുലത്തി അനേകം അസുര 
ന്മാര്‍ സായുജ്യം പ്രാപിച്ചിട്ടണ്ട്‌ . സവൃശക്തനാ 
യ അങ്ങ്‌ എന്നെ കീഴടക്കി; വരുംനപാശ 
ത്താല്‍ ബന്ധചച്ചു. അതുകൊണ്ടൊന്നും എനി 
ക്ഷ്‌ യാനൊരു ലജ്ജയോ വൃഥയോ തോന്നു 
ന്നില്ല. എന്‍െറ പിതാമഹന്‍ പ്രഹ്ലാദന്‍ അവി. 
ടത്തെ ഭക്തോത്തമനല്ലയോ ? “അവസാനം 
വിട്ടെറിയേണ്ട ഈ ശരീരംകൊണ്ടെന്തു കാര്യം? 
സ്വത്തപഹഛരിക്കുന്ന സ്വജനങ്ങളെന്നു പറയുന്ന 
തസ്ത്രരന്മാരെക്കൊണ്െന്തു കാര്യം? സംസാര 
ഹേതുഭൂതയായ ഭായ്യുയെക്കൊണ്ടടെന്തു കാര്യം ? 
വീടുകൊണ്ടെന്തു കായ്യും 2 ഒക്കെ ആയുസ്സാ 
പാഴാക്കാന്‍ മാത്രം ഉതകും.” ഇപ്രകാരം ചിന്തി 
കു” എന്‍െറ പിതാമഹന്‍ അങ്ങയുടെ അടിമല 
രിനെ ആശുയിച്ചു” അഭയം നേടി, ദൈവം 
എന്നെയും സ്ഥാന്ഭ്രഷ്ടനാക്കി അവിടുത്തെ അട്ട. 
ത്തെത്തിച്ചു.ഇതാണു” അനശ്വരമായജീവിതം.”" 


അപ്പ്പോഴേഗ്ണ്കും പ്രഹ്‌ളാദന്‍ അവിടെയെ. 
ത്തി. വരുണപാശബദ്ധനായ. ബലി പിതാ 
മഹനു* ഉപഹാരങ്ങളൊന്നും അപ്റ്റിക്കാനാ 
വാതെ തല കുനിച്ചു വണങ്ങി കണ്ണൂീരുംവാത്തു 
കീഴോട്ടും നോക്കി ഇരുന്നു. പ്രഹ്‌ളാദന്‍ വാമ 
നനെ നമസ്കരിച്ചു; ബലിക്ക്‌” ഐക്ചരൃഭ്ൂംശം 
വരുത്തിയതു“ ഒരനുഗ്രഹമാണ്‌ എന്നു വാമന 
നോടു പറയുകയും ചെയ്തു. ഭയവിഹ്വലയായ 
ബലിപത്നി വിന്ധ്യാവലി കൂപ്പുകൈയ്യോടെ 
പറഞ്ഞു: “അങ്ങു” സ്വലീലയ്ക്കായി  മുവുലകും 
സൃഷ്ടിച്ചു. ചീല മൂഡന്മാര്‍ തങ്ങളാണു” ലോക 
ത്തിനന്‍െറെ ഉടയവരെന്നു” അഭിമാനിക്കുന്നു, 
അങ്ങയുടെ മായയാല്‍ മോഹിതരായി ഇപ്പ 
കാരം തങ്ങളില്‍ കര്‍ത്തൃത്വം ആരോപിക്കുന്ന 
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നിര്‍ലജ്ജരായ ആ മുഡന്മാര്‍ കത്താവും ഭത്താ 
വയം സംഹത്താവുമായ അഞ്ങരേറ്റ്ൂു എന്തു” സമ 
പ്പിക്കാനാണു*” ?' ബലിയെ -ദമാചിപ്പിക്കാന്‍ 
വിരിഞ്ചന്‍ വാമനനോട്‌ അപേക്ഷിച്ചു. വാമ 
നന്‍ അരുളി: 

ബ്രഹ്മന്‍ യമനുഗൃഹ്‌ണാമി തദ്ധിശോ വിധുനോദ്യഹം 
യന്മദഃ പരുഷഃ സ്പുബ്ദബോ ലോകം മാം ചാവമന്ൃയതേം 

(രാഗം 8. 23. 24.) 

“ഫേ ബ്രഹ്മന്‍, ഞാന്‍ ആരെ അനുഗ്രഹിയ്ക്കാനാ 
ഗ്രഹിക്കുന്നുവോ അവന്‍െറ ഐശ്വയയുത്തെ അപ 
രിക്കുന്നു. കാരണം, ഐശ്വര്യമദംകൊണ്ടു 
മവഷ്യന്‍ ലോകത്തെയും എന്നെയും ധിക്കരി 
ഒന്നു. സംസാരത്തില്‍ കിടന്നുഴലുന്ന ജീവന? 
മാനവജന്മം ലഭിക്കുന്നതു ദുര്‍ലഭമാകുന്നു. ജന്മം, 
കമ്മം, വയസ്സ, സാന്ദര്യം, വിദ്യ, ഐശ്വര്യം, 
ധനം മുതലായവകൊണ്ട്‌” പനുഷ്യനു” മദം ഉണ്ടാ 
കാതിരിക്കുന്നെങ്കില്‍ അതെനെറ അനുഗ്രഹം 
കൊണ്ടാണു”. മാനഥവ്വാദികഠംക്കു കാരണവും 
സവശ്രേയസ്സ കക്കും വിഘാതങ്ങളും ആയ 
ജുന്മറദികഠംകൌണ്ടൊന്നും എന്നില്‍ ഭക്തിയുള്ള 
വന്‍ മോഹിതനാവുകയില്ല. ദൈത്യദാനവാ 
ഡ്പനായ ഈ ബലി എന്‍റ മായയെ ജയി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ സ്ഥാനഭ്രംശം ഏപ്പെ 
ട്ടിട്ടം ഇവന്‍ അക്ഷോദഖ്യനാണു്‌. ധനം പോയ; 
പദവി പോയി; വൈരികഠം നിന്ദിച്ചു, കെട്ടില്‍ 
പെടു, ബസ്ധുക്കഠം വെടിഞ്ഞു, വേദന പലതും 
അനുഭവിച്ചു; ഗുരു ശകാരിച്ചു, ശപിച്ചു; ഞാന്‍ 
വ്യാജരൂപേണ ധമ്മം ഉപദേശിച്ചു. ഇത്രയൊ 
ക്കെയായിട്ടും ഇവന്‍ സത്യം വെടിഞ്ഞില്ല. 
അമരന്മാക്കുപോലും അപ്പാപൃമായ സ്ഥാനം 
ഇവനു ഞാന്‍ നല്ല യിരിക്കുന്നു. എന്നെ ആശ്ര 
യിച്ചിരിക്കുന്ന ഇവന്‍ സാവര്‍ണിമമ്പന്തര 
ത്തില്‍ ഇന്ദ്രനായ"ഭവിക്കും. അതുവരെ ഇവന്‍ 
വാശ്വകമ്മനിമ്മിതമായ സുതലത്തില്‍ വസി 


ട്രൈട്ടു., ആധിവ്യാധികളോ ശുമാലസ്യങ്ങളോ 
പരപരാഭവമോ അദന്യോപദ്രവങ്ങളോ ഒന്നും 
൨൫൭൯൨ അനുഗ്രഹത്താല്‍ ഇവനു” ഉണ്ടാ 
കയില്ല.” 


അനന്തരം വാമനന്‍ ബലിയോട്ട പറഞ്ഞു; 
“ഇന്ദ്രസ്മനായ അല്ലയോ മഹാരാജ, 
അങ്ങേയ്ക്കു മംഗളം ഭവിക്കട്ടെ. സ്വശ്ശുവാസികഠം 
പോലും കാംക്ഷിക്കുന്ന സുതലത്തിലേഷ്ണ്കുാ 
അഞ്ളഭ്്‌ ജ്ഞാതിക ളോടൊത്തു പോയാലും. ഇന്ദ്രാ 
ഭി ലോകാധിപന്മാര്‍ പോലും അങ്ങയെ ധിക്കു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


രിക്കുകയില്ല: പിന്നെ മററുള്ളവരുടെ കാര്യം 
പായാനുണ്ടോ ? അങ്ങയുടെ ആജ്ഞയെ ധിക്ക 
രിക്കുന്നവരെ എന്‍െറ സുദശനചക്രം സംഹരി 
ക്കുന്നതാണ്‌. അങ്ങയെഷ്യം അങ്ങയുടെ സമ്പ 
ത്തിനെയയം ബന്ധുക്കളെയും ഞാന്‍ സവ്യവിധ' 
ത്തിലും കാത്തു ക്ഷിക്കുന്നതാകുന്നു. അങ്ങു 
ഏടന്നെ സവ്വദാ അങ്ങയുടെ സമീപത്തില്‍ 
കാണുന്നതാണു”. ദാനവദഭദൈത്യന്മാരുമായുള്ള 
സംഗംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ആസുരഭാവം എന്‍െറ 
ദശനംഒകൊണ്ടു” ഉടനടി ഇല്ലാതാകും.” 

സജ്ജന സമ്മതനും മഹാത്മാവു മായ മഹാ 
ബലി ഭത 'പരവ നായി ബദ്ധാഞ്ജ ധിയായി 
ഗദാഗദത്തോടെ വാമനനോടു പറഞ്ഞു: അത്യാ 
ശ്ചര്യം! അങ്ങതയ നമിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചപ്പോ 
ഴേഗ്ണും അവിടുന്നു” പരമഭക്തന്നു്‌ അഹമായ 
പരമപദം ഇവനു” നല്ലാന്‍ നിശ്ച യ്ചുകഴി 
ഞ്ഞുവല്ലെം. അരരന്മാക്കു പോലും അലബ്ദ മായ 
അനുഗ്രഹം അസുരാധമനായ ഇവനില്‍ അവി 
ടുന്നു അപ്പച്ചുവല്ലെൊ." 

ത്രിമൂത്ത 'കഒളഷ്ം വണങ്ങി അനുചരമന്മാ 
രോചടാരുരിച്ചു സുതലത്തിലേഷ്കണു പോകാന്‍. 
ബച്ചി ഒരുങ്ങ. സ്വഗ്ലം ഇന്്രര്‌ താധിച്ചുനല്ലി 
ഭഗവാന്‍ സകല ചോകങ്ങളെയും പാലചച്ചു. 
പാശമുക്തനായ സം;പരത്രന്‍ ഭഗവത പ്രതിഷ 
പാത്രമായി എന്നു കണ്ടു” പ്രഹ്ലാദന്‍ ഭക്തിപര 
വശനായിട്ടി പ്രകാരം പാഞ്ഞു; “വി.്വവന്ദ്യ 
ന്മാര്‍കൂടി നമിക്കുന്ന അടിമലരാന്ന അവാട്ടുന്നു? 
ഞങ്ങളുടെ പവ്വാരപാലകനായല്ലെൊ ! ശവന്നോ 
വിരിഞ്ചന്നോ കമല്ഷ്ക്കോ മററാക്കുദമധ ഇത്മാ 
തിരിയൊരനുഗ്രഹം ലഭിക്കുകയില്ല. ബ്രഹ്മാ 
ഓികഠം അവിടുത്തെ അദിമലര്‍ ആശുയിച്ചതു 
കൊണ്ടു” ലോകസൃഷ്ടയാദിവ്യാപാരശ്മളില്‍ 
സമത്ഥരായിത്തീനന്‌. എന്നാല്‍ ഹീനയോനി 
ജാതരായ ഞങ്ങാഠം അങ്ങയുടെ കാരുണ്യത്തിനു 
പാത്രമാകാന്‍ എന്തു ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌ ? അവിടുത്തെ 
ലീല ആശ്ചര്യകരംതന്നെ. ലോകകത്താവും 
സവജ്ഞനും സവാത്മാവും സമദശിയുമായ 
അങ്ങയുടെ വിഷമസ്വഭാവവും ആശ്ചര്യകരം 
തന്നെ, കല്പക വൃക്ഷംപോലെ അവിടുന്ന്‌ 
ഭക്തപ്രിയനാകുന്നു.” 

ശ്രീഭഗവാഒന്‍റ അനുജ്ഞദയാടും അനുഗ്ര 
ഹത്തോടുംകൂടി പ്രഹ്ലാദനയം ബലിയും അനുചര 
ന്മാരും സുതലത്തിലേഷ്ണ്കു പോയി. രാവണന്‍ 
ദിഗ“വിജയാവസരത്തില്‍ സുതലത്തിലെത്തി. 
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ശ്രീനാരായണന്‍ ഗദാപാണിയായി പടിക്കല്‍ 
കാവല്‍നില്‍പണ്ടു. ബലിയെ വെല്ലാന്‍ 
വന്നിരിക്കുയാണു രാവണന്‍ എന്നു കണ്ട ഭഗ 
വാന്‍, “യേന അംഗുഷ്ടേന പദാ ദശകന്ധരോ 
യോജനായയതായുതം ദിഗാവിജയ ഉച്ചാടിതഃ.” 
(രാഗ. 5, 24. 27) കാലിന്‍റെ പെരുധിരല്‍ 
കൊണ്ടു ഭഗവാന്‍ രാവണനെ തോണ്ടിയൊ 
രേറുകൊടുത്തു. പത്തുതലയന്‍ പത്തുകോടി 
യോജനയകലെ ചെന്നുവീണു. 

ബലി സുതലത്ത്‌'ല്‍ സവ്വസമ്പത“സമു 
ദ്ധിയോടെ വദഴുന്നു; വിഷ്ണു ബലിയുടെ വാതി 
കല്‍ കാവല്‍ നിലള്ളുന്നു. ആണ്ടിലൊരിക്കല്‍ 
ബലി കേരളം കാണാന്‍ വരുന്നു. ഇതാണു 
ഓണഭത്ത സംബന്ധിക്കുന്ന ഐതിഹ്യം. 

ഉപരിപ്പവദുഷ്യയഠ ധമ്മിപ്പാനായ ഒരു 
രാവിനെ ദേവന്മാരുടെ വാക്കു കേട്ട്‌" വി 
വഞ്ചിച്ചു എന്സണ തോന്നും. പുരാണകത്താ 
ക്കഠംക്കു” കഥയിലല്ല താത"പര്യം. “വ!വേക 
വിജ്ഞാനവിവ്വരായേ നതണാം പചചോവിഭതീ" 
ഭാഗവതവാഗ്‌ വിലാസം വൃസന്‍ രചിച്ചതു" 
ന്േഷ്യക്ക്‌ വിവേകഡിജ്ഞാനങ്ങഠം പളത്താ 
നാണ്‌ എന്നു്‌” കഥാകഥനത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം 
പുസണകത്തവഡുതന്നെ വൃക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ടു. 
ദേവാസുരയുദ്ധം എക്കാലവും നടക്കുന്നുണ്ടു, 
വഗ്ലൂങ്ങഠം തമ്മിലും വ്ൃക്തികഠം തമ്മിലും 
ഉണ്ടു്‌; ഓരോ വൃക്തിയുടെ മനസ്സിലും നടന്നു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നുമുണ്ടു. അവസാനം ദൈവ 
ശക്തിയാണു” ജയിക്കുക. . കാരണം, പരുഷം 
എത്ര പ്രബലമായാലും പരിഷിതമാണ്ട്‌. മാത്ര 
മല്ല, പരരുഷത്തിഒന്‍റ പിന്നിലും ദൈവാധീ 
നമാണു പ്രവത്തക്കുന്നതു“. പരരുഷത്തിന്‍െറ 
പ്രതിനിധികളാണ്‌ അസുരന്മാര്‍. അവര്‍ 
പ്രാണന്‍ പോയാലും ദൈവത്തെ ആശുയിക്കു 
കയില്ല. ദൈവത്തെ വെല്പാനും കൊല്ലാനും 
അവര്‍ ആവതെല്ലാം ചെയ്യും. പക്ഷെ പരുഷ 
ത്തിന്‍റെ ആ വിളയാട്ടമെപ്പാം ദൈവം അനു 
വദിക്കുന്നിട ത്തോളമേ നടക്കൂ. ബലിതന്നെ 
ഇക്കാര്യം അനുചരന്മാരോട്ട പറയുന്നുണ്ടല്ലെൊ. 
സാധാരണ അസുരന്മാര്‍ ധമ്മ ദ്വേഷികളമാണു്‌. 
എന്നാല്‍ പ്രഹ്ലാദപാത്രനായ ബലി അതീവ 
ധമ്മനിഷ്ടനായി രുന്നു. ധമ്മം പുഷ്ണലമാവണ 
മെങ്കില്‍ ഭക്തിയോടുകൂടിയതാവണം. ധമ്മ 
ത്തിനെറ പൂഴ്റുത ഭഗവതാപ്രാഫ്യിയിലാണു”. 


മാവേലിമന്നന്‍െറ തിരുമുല്‍ക്കാള, 


വൃഗ്രതയയം വൃക്തമാക്കുന്ന 
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ബലിക്കു? ഉപായം അന്യൂനമായയം ഉണ്ടായ 
രുന്നു. അതിനെ പുണ്ണതയ !ലേഷ്ണൂ നയിക്കാ 
നുള്ള ഈശ്വരഭക്തി ഉണ്ടായിരുന്നുമില്ല.ഉപായം 
അന്യൂനമായാല്‍ ഉപേയം തനിയെ വന്നു 
ചേരേണ്ടതാണ്‌. അതിനാണു. വിഷ്ണു വാമന 
രൂപേണ വന്നു്‌ ബപ്പിയുടെ സവുസ്വവും അപ 
ഹരിച്ചതു”. ആദ്യം ബലി തന്നില്‍നിന്നന്യ 
മാഷചതെകക്കെ നല്ലി. അതുകൊണ്ടു ആദ്ധ്യാ 
ത്മികലക്ഷ്യം ലഭിക്കുകയില്ല. നല്ലേണ്ടതു" 
അവനവനു അവകാശപ്പെട്ടതാണല്ലെം. തദന്‍റ 
തെന്നു”. ആക്കെങ്കിലും അവകാശപ്പെടാവുന്ന 
എടന്തങ്കിലും ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതു തന്‍െറ അഹ 
കകാരം മാത്രമാണു്‌: മടമററല്പാം മററാരമെയഷോ 
വകയാണ്‌. അഹങ്കാരവും ആലോചിച്ചാല്‍ 
സ്വ്ന്തമൊന്നുമല്ല എന്നു ധ്യക്തമാകും, അഹങ്കാര 
മാണ്ട ജീവനെ ഇരശാരണില്‍ നിനും അക്ഥറി 
നിത്തുന്നതു. ആ അഹങ്കാരത്തെ അടിയറവു 
വെഡ്ഡക്യാണു* ശരിയായ തിരുമുല്ലാഴ്ച, യാ 
ത്ഥമായ ആത്മനിവേദനം. ബദധിയുട്ടെ ധാമ്ധ! 
കതാപൂണ്ണുത കൊണ്ടെ പ്രീതനായ ഇരശ്വരല്‍ 
ബലിയെ, ജീവനെ, തസ്ധിലേഷ്കണ്കു ആ.ക്ഷീികു 
ക്യാണു, ബലിഷശാരസ്സില്‍ പാദാപ്പണം 
ചെയ്യുന്നതുരകാണ്ടു സാധിക്കുന്നതു”. ഈശ്വരശഃ 
ആത്മസദപ്പൂണം ചെയ്യുകയാണു വേണ്ടതു. 
അതിനുപകരം സ്വാത്ഥ:നിഫ്്നായ മനുഷ്യന്‍ 
ആടിനെഡും കോഴിയെയും ബലാിയപ്പിക്കുന്നു. 
മാവേലിമന്നല്‍ തന്നെത്തന്നെ ഇരശ്വധനു ന്ധമ 
പ്പ്ചചു. അതു കൊണ്ടാണദ്ദേഹം മഹാ.ബ്ധി 
ആയിത്തിന്നതു". സ്വയം ബലീ അപ്പു 
ക്ഷന്നവന്‍െറ യോഗക്ഷേമങ്ങളളെപ്പാം ഈശവരന്‍ 
നോക്കിക്കൊള്ളും. സുതലം സ്വദ്ല്രത്തേക്കാഠം 
ഭോഗസമുദ്ധമാണു്‌. ബലിഷയടെ വീട്ട കാക്കുന്ന 
ജോലി വിഡ്ണു ഏററിരിക്കുകയാണു"”, ആത്മ 
സമപ്പുണം ചെയ്തവനു പിന്നെ അഹങ്കാരമില്ല, 
ഷത്തവ്ൃയമില്ല; അവന്‍ പിന്നെ ഇരശ്വരന്‍െറ 
നിമിത്തം മാത്രം. അവനില്‍ക്കൂടി ഈശ്വരന്‍ 
ലോകസംഗ്രഹം നടത്തിയെന്നു വരാം. അതിരു 


വേണ്ടിയാണു്‌ ഇനിയത്തെ മനാന്തരത്തില്‍ 
ഇന്ദ്രനായിത്തീരുമെന്നു” ബലിയെ അനുഗ്ര 
ഹിച്ചതു”. 


ഇപ്രകാരം ധര്‍മ്മനിഫ്യനായ ജീവന്‍െറ 
ആത്മസമപ്പ്ൂണവും ഭഗവാന്‍െറ ഭക്താനുഗ്രഹ 
ഒരു ഐതിഫ്യ 
മത്രേ മാവേലിമന്നന്‍െറ തിരുമല്ല്രാഴ്ച. 
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ജനുവരി: 


ജിവന്മക്സിവിവേകം - 23 


ജീ. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ 


ചിദ്ധാസനാഭ്യാസം 


വാസനാക്ഷയം നേടി വിവേകം നില 
നിത്തേണ്ട അഭ്യാസക്രമമാണല്ലോ നാം ഇതു 
വരെ വിവരിച്ചതു”. ഇങ്ങനെ വിവേകവഡി 
ചാരംകൊണ്ടും ഇന്ദ്രിയനിരോധംകൊണ്ടും 
മനസ്സിനെ ഉപശമിപ്പിക്കണം. ദീഘകാലം 
ഇടവിടാതെ ശ്രദ്ധാപൂവ്വം അഭ്യസിച്ചാലേ ഇതു 
സാദ്ധ്യമാവൂ. അഭ്യാസം ദ്രഡപ്പെടുന്നതോടെ 
മൈത്രി, കരുണ, മുദിത, ഉപേക്ഷ തുടങ്ങിയ 
ദൈവീവാസനകരംക്കു” സ്ഥിരപ്രതിഷ്ഠ ലഭി 
കദം. അതോടെ ആസുരസസമ്പദ്‌ രൂപങ്ങളായ 
മലിനവാസനകരം ക്ഷയിക്കുകയും ചെയ്യും. 
തുടന്ന്‌ ശ്വാസോച്ഛ്പാസംപോലെയ്യം കണ്ണടച്ചു 
തൂറക്കുന്നതുപോലെയ്യും മൈത്ര്യാദിശുദ്ധവംസ 
നകഠം പുരുഷപ്രയത്നം കൂടാതെതന്നെ സ്വാഭാ 
വികമായി പ്രവത്തിച്ചു തുടങ്ങും. അങ്ങനെ 
ദൈവീസമ്പദ' രൂപമായ ശുദ്ധവാസനയില്‍ 
നിന്നും വൃതിചലാക്കാതെ ലോകവ്യവഹാരം 
തൂടരാം., ഇനിയും വേണ്ടതു ചിന്മാത്രവാസനാ 
ഭ്യാസംകൊണ്ട ശുദ്ധവാസനകളേയും ജയിക്കു 
കയാണ്‌”. അതിനായി ശുദ്ധവാസനകഠം പ്രവ 
ത്തിക്കുമ്പോഠം അവയുടെ വിജയദപജയങ്ങ 
ളില്‍ ചിത്തം ഉദാസീനമായിത്തീരണം. പ്രവ 
ത്തനം പുള്ണുമായി ഫലിച്ചുവോ, എന്തെങ്കിലും 
കേടുപാടുകഠം പററിയോ എന്നിത്യാദിചിന്ത 
കഠം ചിത്തത്തില്‍നിന്നു* ഉപേക്ഷിക്കണം. 
എന്നാല്‍ ഉറക്കമോ, ആലസ്യയമോം മനോ 


രാജ്യമോ ചിത്തത്തെ പിടികൂടാന്‍ അനുവദി 


ക്കയുമരുതു". ചിത്തത്തിന്‍െറ ഈ രൂപത്തിലു 
ളള ചേഷ്ടകളെയെല്പാം ഉപശമിപ്പിച്ചു ചിദ്വാ 
സന അഭ്യസിക്കണം. ബോധസ്വരൂപമായ 
സത്ൃവസ്തുവിലെ മായാകായ്യുമാണു പ്രപഞ്ചം. 
പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ത്തന്നെ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ രണ്ടേ 
രണ്ടു ഘടകങ്ങളേ കാണാനുള്ള. ബോധവും 
ജഡവുമാണീ രണ്ടു ഘടകങ്ങഠം. ബോധമല്ലാത്ത 
തൊക്കെ ജഡം. ജഗത്തുമുഴുവന്‍ ബോധജഡങ്ങ 


'കാരനദധയ 


ടെ കൂടിക്കലപ്പാണു്‌. പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങഠം 
കൊണ്ടറിയപ്പെടുന്ന ശബ്ദസ്പശരൂപരസഗന്ധങ്ങ 
ഓണ്‌ ജഡങ്ങഠം. ഏതു ജഡത്തെ വിശകലനം 
ചെയ്താലും അതു" ശബ്ദസ്പശരൂപരസഗന്ധങ്ങ 
ളില്‍ ഉഠംപ്പെടും. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു” ഈ ബഹഹ്യ. 
ജഡങ്ങളെ മാത്രമേ കാണാന്‍ കഴിയ്മ. 
* *പരാഞ്ച! ഖാന വൃതൃണത്‌ സ്വയംഭൂഃ ” എന്ന 
കഠോപനിഷദ്വാക്ൃയം ഈ രഹസ്യമാണു” വെളി 
പ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നതു“. പുറമേയുള്ള വിഷയ 
ങ്ങളെ മാത്രം തേടിപ്പുറപ്പെട ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
ജഗദീശ്വരന്‍ ശിക്ഷിച്ചു. അതുകൊണ്ടവഷ്ക്കു്‌ 
ആത്മാവിനെ ദശാക്കാന്‍ കഴിവില്പ. എങ്കിലും 
ഇന്ദ്രിയ പ്രവത്തനത്തിനും ജഡദശനത്തിനും മൂല 
ബോധത്തെ മാററിനിര്‍ത്താന്‍ 
ആക്കും കഴിയുന്നതല്ല. ““തമേവ ഭാന്തം അനു. 
ഭാതി സവ്വം, തസ്യ ഭാസാ സപവ്വമിദം വിഭാതി” 
(സ്വാനുഭവത്തോടെ സ്വയം പ്രകാശിച്ചു വിള 
ങ്ങുന്ന ബോധത്തെ പിന്‍തുടന്നാണു മറൊല്ലാം 
പ്രകാശിക്കുന്നതു“”; ബോധ സ്വരൂപനായ ഇരശ്വ 
രന്‍െറ പ്രകാശം ഏററുവാങ്ങി മറെറല്ലാം പ്രകാ: 
ശിക്കുന്ന.) എന്നു കഠോപനിഷത്തും പ്രഖ്യാപി 
ക്കുന്നു. ബോധം ആദ്യമേ സ്വയം പ്രകാശിച്ചി 
ല്ലെങ്കില്‍ ജഡമൊന്നും ഉള്ളതായിത്തീരുകയില്ല 
എന്നു ചുരുക്കം... അതുകൊണ്ടു” ബോധത്തെ 
പിന്‍തുടന്നു മാത്രം പ്രകാശിക്കുന്ന ജഡങ്ങഠം 
നേരത്തെ സ്വയം പ്രകാശിച്ചു നില്ലന്ന ബോധ 
ത്തില്‍ത്തന്നെയുള്ള കാഴ്ചകളാണെന്നു തീച്ച. 
ഇക്കായ്യും ഉറച്ചു ജഡങ്ങഠംക്കു പ്രത്യേകം വസ്തു 
സത്തയില്ലെന്നും ചൈതന്യം മാത്രമാണു സത്യ 


മെന്നും കാണണം. അങ്ങനെ കാണപ്പെടുന്ന 
തൊക്കെ ചിത്ത്‌ അഥവാ ബോധം മാത്രമാ 
ണെന്നനുഭവിക്കാന്‍ ചിത്തത്തെ പഠിപ്പി 


ക്കണം. ഇതാണു ചിന്മാത്രവാസനാഭ്യാസം. 
വാസിഷ്യത്തില്‍ മഹാബലിക്കു ഗുരുവായ 
ശുക്രന്‍ ഇക്കായ്യം സ്തൃഷ്ട്മായി വെളിപ്പെടുത്തി 
ക്കൊടുക്കുന്നു. ഒരു ദിവസം ബലി ഗുരുവിനെ 
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സന്ദശിച്ചു" ചില സംശയങ്ങളുന്നയിച്ചു: 
* “ഇവിടെ വാസുവത്തിലുള്ളതെന്തു*? ഏതു” 
ഒരൊററവസ്മുവാണു” ഈ പ്രപഞ്ചമായി കാണ 
പ്പെടുന്നതു്‌ 7? ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ നിറഞ്ഞു 
നില്‍ക്കുന്നതെന്തു”? അങ്ങാരു” ? ഞാനാരു“? ഇ 
ക്കാണപ്പെടുന്ന ജീവജാലങ്ങളൊക്കെയാരു* 7" 
ശുക്രന്‍ മറുപടി നല്‍കി: 
ചിദിഹാസ്തീഹ ചിന്മാത്രമിദം ചിന്മയമേവ ച 
ച്ചിത്ത്വം ചിദഹമേതേ ച ലോകാശ്ചിദിതി സംഗ്രഹ. 
“ഇവിടെ ഉള്ളതു ചിത്താണ*, ചിത്തു 
മാത്രമേയൃയള്ള; ഈ ലോകം ചിത്തിനാല്‍ നിറ 
ത്്കുപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന. നീ ചിത്താണു്‌: ഞാന്‍ ചി 
ത്താണു”; ഇക്കാണുന്ന ജീവജാലങ്ങളൊക്കെ 
ചിത്താണു'.”” സ്വള്ണ്ും വിലയ്ക്കു വാങ്ങുന്നയാഠം 
ഒരു സ്വണ്ണുവള മേടാക്കുമ്പോഠം വളയുടെ ആക്ട 
തിക്കുള്ള ഗുണുദോഷങ്ങഠം പരിഗണിക്കുന്നതേ 
യില്പ. അയാഠംക്കു്‌ സ്വണ്ണും മാത്രമാണാവശ്യം. 
അതുകൊണ്ടു വളയ്യടെ തൂക്കത്തിലും നിറത്തിലും 
മാത്രമേ അയാം ശ്രദ്ധ പതിപ്പിക്കുന്നു ളള. അതു 
പോലെ പൂണ്ണുസത്യം കാണാന്‍ കൊതിക്കുന്ന 
യാഠം എവിടെ നോക്കിയാലും ജഗത്‌കാരണ 
മായ ചിത്തിനെ മാത്രം കാണാന്‍ യത്തിക്കേണ്ട 
താണു”. എത്രകാലം ഈയത്തം തുടരണം? 
ജഡനാമരൂപങ്ങളെ സവ്വഥാ ഉപേക്ഷിച്ചു" 
മനസ്സ്‌ ചെന്നു പററുന്നിടത്തൊക്കെ ചിത്തിനെ 
മാത്രം കാണാന്‍ സമത്ഥമായിത്തീരണം. ഇതു" 
ശ്വാസോച്ഛചാസംപോലെ മനസ്സിന്‍െറ സ്വഭാ 
വമായി മാറണം. അതുവരെ ചിന്മാത്രവാസ 
നാഭ്യാസത്തില്‍ യത്നം തുടരേണ്ടതാണു“. 


ചിദവാസനാദാര്‍ഡ്ഥ്യം 


ഒരു സതൃജിജ്ഞാസുവിനു” ആദ്യമേ 
തന്നെ ചിദ്വാസന അഭ്യസിക്കാമല്ലേറ? അതു 
കൊണ്ടു മലിനവാസനകഠം മാറിക്കിട്ടുകില്ലേ? 
പിന്നെയെന്തിനാണിടകഗ്ക്കു” മൈത്ര്യാദിശുഭവാ 
സനകാം പ്രത്യേകം അഭ്യസിക്കണമെന്നാവ 
ശ്യപ്പെട്ടതു” ? മൈത്ര്യാദിശുഭവാസനകരം നേ 
രത്തേ അഭ്യസിച്ചുറച്ചില്ലെങ്കില്‍ ചിദ്വാസന 
ഉറയ്ക്കാതെ പോയേഗ്റ്റും. അടിസ്ഥാനത്തിനുറ 
പ്പില്പാതെ കെട്ടിപ്പൊക്കുന്ന ചുവരും തുണുകളം 
ഇടിഞ്ഞുവീഴുമെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. വയ 
റിളക്കി പ്രബലദോഷങ്ങളെ പുറത്തുകളയാതെ 
സേവിക്കുന്ന ഓഷധം ഒരിക്കലും രോഗം 
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വാശിയാക്കുകയില്ലേന്നറിഞ്ഞുകൂടെ? ചിന്മാത്ര 
വാസനയും ഉപേക്ഷിക്കപ്പെടേണ്ടതാണെന്നു 
നേരത്തേ പറഞ്ഞുവല്ലോ ? അതെങ്ങനെ ശരി 
യാകും ? ചിന്മാത്രത്തെ വെടിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ 
സ്വീകരിക്കാന്‍ മറെറാന്നും കാണകില്ലുല്ലോ ? 
ഈ സംശയം സാരമില്ല. ചിന്മാത്രവാസന 
രണ്ടുതരത്തിലുണ്ടു”. മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി എന്ന ഉപ: 
കരണങ്ങളെ ആശ്രയിക്കുന്നതും അവയെ പുറം 
തള്ളിയതും. വാസനയെ  നിലനിത്തുന്ന കാര 
ണമാണു്‌്‌ മനസ്സ്‌. ഈ കാരണത്തെ ആശ്ര. 
യിച്ചു വാസനയെ അനുഭവിക്കുന്ന കത്താവാ 
ണ” ബുദ്ധി. ““ഞാന്‍ . സംസാരമോഹഫത്തില്‍ 
വഴുതി വീഴാതെ ഏകാഗ്രമായി മനസ്സുകൊണ്ടു 
ചിത്തിനെമാത്രം ഭാവന ചെയ്യുന്നു'" എന്നിങ്ങ: 
നെ കര്‍ത്തൃകരണങ്ങളെ അനുസന്ധാനം ചെയ്തു 
കൊണ്ടുള്ള ചിന്മാത്ൂരവാസനാഭ്യാസമാണു്‌* 
ആദ്യത്തേതു“. ഒന്നാമത്തെ ഈ ചിന്മാത്ൂരവാസ 
നാഭ്യാസംതന്നെയാണു്‌ ധ്യാനമെന്നവിയപ്പെടു. 
ന്നതു”. ക്രമേണ അഭ്യാസഭാര്‍ഡ്യയംകൊണ്ടു" 
ഇതിനെ ഉപേക്ഷിക്കണം. തുടന്നു” കര്‍ത്തൃത്വാ 
ദൃനുസന്ധാനം വെടിഞ്ഞുള്ള ചിന്മാത്രാനുഭവം 
സ്വായത്തമായിത്തീരും. ഇതിന്‍െറ പേരാണു 
സമാധി. ധ്യാനത്തെയ്യം സമാധിയ്െയും പത 
ഞ്ജലി ഇങ്ങനെ വിവരിക്കുന്നു; “തത്ര പ്രത്യ 
യൈകതാനതാ ധ്യ്യാനം.'' ഇഷ്ടദവതാരൂപ 
ത്തിലോ ബോധാനന്ദസ്വരൂപമായ ആത്മാ 
വിലോ ചിത്തമുറച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ തുടന്നു” ആ 
ബോധത്തില്‍ കുറേനേരം മാറാതെ വത്തി 
ക്കാന്‍ കഴിയയന്നതാണു” ധ്യാനം. “ 'തദേവാത്ഥ 
മാത്രനിര്‍ഭാസം സ്വരൂപശുന്യമിവ സമാധി 
ആ ധ്യാനംതന്നെ ജീവസ്വരൂപമായ കര്‍ത്ത 
കരണഭാവം അസ്ധമിച്ചു്‌ ധ്യേയവസ്തമാത്രമായി 
അവശേഷിക്കുന്നതാണു'്‌ സമാധി. ഈ സമാ 
ധി ദീര്‍ഘകാലം ഇടവിടാതെ ശ്രദ്ധാഭക്തി 
സമന്വിതം അഭ്യസിച്ചു ദുഡപ്പെടുത്തണം.സമാ 
ധിസ്ഥിരത കൈവന്നാല്‍ കര്‍ത്ത ഭരണബോ 
ധം വെടിയാനായിച്ചെയുന്ന പ്രയത്നവും ഉപേ 
ക്ഷിക്കാം. അപ്പോഠം കര്‍ത്തുകരണബോധം 
വെടിയാന്‍ വേണ്ട പ്രയത്നം വെടിയാന്‍ വീണ്ടും 


പ്രയത്നം ചെയ്യേണ്ടിവരില്ലേ ? ഇങ്ങനെ ഒരു 
പ്രയത്നത്തെ വെടിയാന്‍ വേറൊരു പ്രയത്നം 
പേണമെന്നു വന്നാല്‍ ഇതെവിടെയാണവസംാ 
നിക്കുക ? അങ്ങനെ ശങ്കിക്കാനില്പ. തേററാ 


ദമ പ്രബുദ്ധകേരളം ജനുവരി 
മ്പരല്‍ പൊടി വെള്ളത്തിലിട്ടാല്‍. അതു” വെ വലിച്ചെറിഞ്ഞു സ്വതന്ദ്രനായി സസുഖം. 
ള്ളത്തിലെ എല്ലാ മലിനതകളേയും ലയി വിരാജിക്കുന്നു. സമാധി ശീലിക്കുകയോ ശീ 
പ്പിച്ച്‌” അവയോടൊപ്പം സ്വയം ലയിച്ചു ലിക്കാതിരിക്കുകയോ ചെയ്യട്ടെ, കമ്മങ്ങളില്‍ 
പോകുന്നു. അതുപോലെ ധ്യാനദശയിലെ മുഴുകുകദയോ മുഴുകാതിരിക്കുകയോ പചെയടട്ടം 
കര്‍ത്ത കരണാനുസന്ധാനം കൈവിടാനുള്ള ഉള്ളില്‍നിന്നും എല്ലാ ആശകളേയുയം ഒഴിച്ചു 
ഡ്രത്നം കര്‍ത്തൃുകരണാനുസന്ധാനം പിന്മാറ മാററിയ മഹാന്‍ സത്യസ്ഥിതി നേടി മുക്തനാ 


സ്വോഠം അതിനോടൊപ്പം സ്വയം പിന്മാറി 
ക്കൊള്ളം. ഇങ്ങനെ കര്‍ത്തുകരണാനുസന്ധാ 
നവും തത്‌പരിത്യാഗയതവും പിന്മാറുന്നതോ 


ടെ മലിനപാസനകളെപ്പോലെ ശുദ്ധവാസ 
നകളും എല്ലാം ക്ഷയിച്ച്‌ മനസ്സ്‌ തികച്ചും 
വാസനാവിമുക്തമായിത്തീരും. ഇതുതന്നെ 


മനസ്സില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടു” വസിപ്൯ ക്വറയ്യന്നതു . 


നോക്കുക; 


തസ്മാദ്വാസനയാ ബദ്ധം മുക്തം നിവ്വാസേനം മനഃ 
രാര നിവ്വാസനീഭാവമാഹരാശു വിവേകതഃ. 


““അല്പയോ രാമ, വാസനകൊണ്ടാണു? 
മനസ്സ്‌ ബദ്ധമായിത്തീരുന്നതു”. വാസന ഒഴി 
ഞ്ഞുധാറിയ മനസ്സു“ മുക്തമായി ഭവിക്കുന്നു. 
അശ്കുകൊണ്ടു” വിവേകത്തോടുകൂടി കഴിയുന്ന 
തുംവേഗം വാസനകളെയെല്ലാം ഒഴിച്ചുരാററാന്‍ 
യത്തിക്കൂ.”” നിലനില്ലിലെ ശാശ്വതമായ സ 
ത്ൃമെന്തെന്നു വേണ്ടവണ്ണം വിചാരം ചെയ്തറി 
യാന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ വാസനകഠം രാറിക്കിട്ടന്ന 
താണ്ട്‌. വാസനകഠം മാറിക്കിട്ടിയാല്‍ എണ്ണ 
തീന്ന ദീപംപോലെ മനസ്സ്‌ സ്വയം പൊലി 
യഴുകയ്യം ചെയ്യും. ലോകവ്യവഫാരങ്ങളില്‍ 
പ്പെട്ടിരിക്കുമ്പോഠംപോലും ആരാണോ സ 
ത്യാനുഭൂതിയില്‍ ഉണുന്ത വത്തിക്കുന്നതു”, ആര്‍ 
ക്കാണേഠ ഇന്ദ്രിയ പ്രത്യക്ഷമായ പ്രപഞ്ചം 
ഇല്ലാത്തതായി അനുഭവപ്പെടുന്നതു”; ആരുടെ 
ബോധമാണോ വാസനകാം ഒഴിഞ്ഞു മാറി 


നിതൃശുദ്ധമായി സ്ഥിതിചെയുന്നതു അങ്ങ. 


നെയ്യള്ളയാളാണു്‌ ജീവനുക്തന്‍ ഇന്ദ്രിയപ്പത്യ 
ക്ഷവായ പ്രപഞ്ചവുമായി ഇട പെട്ട്‌” വൃവഹരി 
കുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഴും ഉറക്കത്തിലെന്നപോ 
ചെ ജീവനുക്തന്‍െറ മനോവ്ൃത്തികഠം നല്ല 
പോലെ അടങ്ങിത്തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
കംലാപുണ്ണനായ ചന്ദ്രനെയെന്നപോലെ അദ്ദേ 


ഹത്തെ സജ്ജനങ്ങഠം സന്തോഷപൂവ്വം വണങ്ങു 


ന്ന. മുക്തനായി പരമേശ്വരഭാവത്തില്‍ വത്മി 
ക്ഒന്ന ആ മഹാമതി ഹൃദയംകൊണ്ടു” സവ്വവും 


യി ഭവിക്കുന്നു. കമ്മമൊന്നും ചെയ്യാത്ത ഒനെ 
ഷ്‌കര്‍മ്യംകൊണ്ടോ നിരന്തരമായ കമ്മാന൯ു 
ദ്യാനം കൊണ്ടോ അദ്ദേഹത്തിനു നേടാനും നഷ്ട 
പ്പെടാനും ഒന്നുമില്ല. വാസനകഠം ഒഴിഞ്ഞുമാ 
രയ ആരഠംക്കു സമാധിയോ ധ്യാനങ്ങളോ 
ശീലിക്കുന്നതു കൊണ്ടോ ശീലിക്കാതിരിക്കുന്ന 
തുകൊണ്ടോ വിശേഷിച്ചൊന്നും വരാന്‌ ല്ല: 
വിചാരിതമലം ശാസ്ത്രം ചിരമുദ *ഗ്രാഹിതം മീഥഃ 
സംതൃക്തവാസനാന്മാനാദ്ുതേ നാസ്തയത്തമം വ്വം 
ശാസ്ത്രം ആവത്തിച്ചു മനനം ച്ചെയ്തു നോക്കി. 
അറിവുള്ളവരുമധയി ൨ളരെ നാഠം അന്യോന്യം 
ചര്‍ച്ചചെയ്തു. വാസനകഠം മുഴുവന്‍ തൂടച്ചുമാറാി 
ക്കഴിഞ്ഞ മാനസ്ഥിതിയില്‍ കവിഞ്ഞു” ഒരു 
സത്ൃപദവും ഇല്പതന്നെ. 
വാസനകഠം മുഴുവന്‍ ഒഴിഞ്ഞുമാറിയാല്‍ 
ദേഹയ്മാത്ര തുടന്നുകൊണ്ട പോകാന്‍ ആവശ്യ 
മായ ലാകികകര്‍മ്മ്ദഠംപോലും വിട്ടുംപാവു 
കയില്ലേ എന്നു ശങ്കിക്കാനില്പ. ഇപിടെ 
കണ്ണു്‌, ചെവി തുടങ്ങിയ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ വ്യവ 
ഹാരമാണോ വിട്ടുപോകുന്നതു”" അതോ മന 
സ്റസ്റിയെറ വ്യാപാരമോ ? വാസനകരഴം ഒഴിഞ്ഞു 
മാറിയാലും ഇന്ദ്രിയവ്യാപാരങ്ങഠം തുടന്നു പാ 
കാമെന്നു“ വാഡിഷ്ത്തില്‍ ഉദ്ദാലകന്‍ വ്യക്ത 
മാക്കയിട്ടുണ്ടു : 
വാസനാഹീനമപ്പേതത* ചക്ഷുരാദീന്ദ്രിയം സ്വതഃ 
പ്രവത്തതേ ബഹിഃസ്വാത്ഥേ വാസനാ നാത്ര കാരണംം 
വാസനകള്ളൊന്നുമില്ലെങ്കിലും കണ്ണൂമുത 
ലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം സറഭാവികമായിത്തന്നെ 
പുറത്തു” അതാതിഒന്‍െറ വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവ 
ത്ത്ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. ഇന്ദ്രിയപ്രവത്തനത്തിനു 
കാരണം വാസനയല്ല. രാഗദ്വേഷങ്ങള ല്ലാ 
തെ മനോവ്യാപാരം തുടന്നു പോകുന്നതിനു? 
ഒരു വി രോധവുരില്ലെന്നാണ്‌ വസാഫ്ണന്‍ 
പ്രസ്ധാവിക്കുന്നതു“. 
അയത്തോപനതേഷ്വക്ഷി ദിഗ്‌ദ്രവ്യേഷു യഥാ പുനഃ 
നീരാഗമേവ പതതി തദ്ധവത്‌ കാര്യേഷു ധീരധീഃ. 


1൫74. 


ചുററുപാടുമുള്ള പദാത്ഥങ്ങളില്‍ ഒരുവന്‍െറ 
കണ്ണു" വിശേഷിച്ചു രാഗദദ്വഷരൊന്നും 
കൂടാതെ എങ്ങനെയാണോ ചെന്നു പററുന്നതു* 
അതുപോലെ ദേഹയാത്രയിലെ പ്രാരബ്ദകമ്മ 
ങ്ങളില്‍ ധീരനായ സത്യദശി രാഗദ്വേഷവി 
മുക്തനായി പ്രപത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ 
കാക്ളപ്പാടില്‍ വേണം ജീവന്മുക്തന്‍െറ പ്രാര 
ബ്ലാന൯ഭവത്തെ കണ്ടറിയേണ്ടതു”.' ഇക്കായ്യം 
വസിഷ്യന്‍തന്നെ വീണ്ടും വിശമദമാക്കുന്നുണ്ടു”. 
ലോക ഭോഗങ്ങളുടെ നാസ്സ്റാരത ധരിച്ചുകൊണ്ടും 
സത്യാനുഭവത്തില്‍ ഉറച്ചു നിന്നുകൊണ്ടും അനു 
ഭവിക്കുന്ന ലോകസുഖങ്ങാംം സടദന്താഷത്തിന 
ല്ലാതെ ദുഃഖത്തിനിട നല്‍കുകയില്ല. അറിഞ്ഞു 
കൊണ്ടടുപ്പിക്കുന്ന കള്ന്‍ നമ്മുടെ മുതല്‍ 
മോഷ്ട്യിക്കാതെ സദാ സുഹൃത്തായി വത്മിക്കുന്നു. 
വഴിയാത്ര ചെയ്യുന്നയാഠം എങ്ങനെയാണോ 
ശമംകൂടാതെ ഗ്രാമത്തില്‍കൂടെ കടന്നുപോകു 
ന്നതു” അതുപോലെ മാത്രമേ ദേഹയാത്രക്കിട 
യില്‍ കടന്നുവരുന്ന ഭോ ഗെശ്വയ്യത്ങളെ ഒരു 
മുക്തന്‍ നോക്കിക്കാണുന്നുള്ള. ലോകഭോഗ 
ഞ്ങഠം  അനുഭവിക്കുന്നതില്‍ത്തനെ വാസനാ 
വിമുക്തനും വാസനാബദ്ധനുംതമ്മില്‍ വലിയ 
ഭേദമുണ്ടു. സ്വണ്ണുത്താമര രാത്രിയില്‍ കൂമ്പു 
ന്നില്ല. അതുപോലെ വാസണാവിമുക്തന്‍െറ 
പ്രസന്നത ആപത്തില്‍ മങ്ങിപ്പ്യോകുന്നില്ല. 
അപ്പോഴപ്പോഴുള്ള അനുഭവത്തിന്നപ്പുറത്തായി 
അദ്ദേഹം ഒന്നും കൊതിക്കുന്നില്ല. ധമ്മമാഗ്ഗ 
ത്തില്‍നിന്നും വൃതിചലിക്കാതെതന്നെ സദാ 
സന്തഷ്ടനായി വത്തിക്കുന്നു. ഒന്നു കൊണ്ടുമിള 
കിപ്പോകാത്ത സംതൃഘ്ലി വാസനാവിമുക്തനന്‍ൊ 
ഉള്ളില്‍ പൂനിലാവുപോലെ നിറഞ്ഞു തി 
ടുന്നു. ചന്ദ്രനു ശൈത്യമെന്നപോലെ ആപ 
ത്തില്‍ പോലും അദ്ദേഹത്തിനു” ഹൃദയശീതളത 
നഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല. എങ്ങും സത്യത്തെക്കണ്ടു സുഖി 
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ക്കുന്ന മഹാശയന്മാര്‍ സമുദ്രത്തെപ്പോംലെ ധമ്മ 
നീതിയുടെ അതിരുകഠം സദാ കാത്തുസൂക്ഷി 
ക്കുന്നു. സൂയ്യന്മാരെപ്പോലെ ആ മഹാത്മാക്കഠം 
കമ്മഗതാിക്കെത്തു വന്നുചേരുന്ന അനുഭവങ്ങ 
ളിരുനിന്നു” ഓടി രക്ഷപ്പെടാന്‍ തുനിയുന്നു 
മില്ല. ജ്ഞാനസമാധിവിട്ടണന്നു” ലോക്കായ്യ 
ങ്ങളിലേപ്പെട്ട ജനകനന്‍െറ മനോഭാവം ഇതിനു 
തെളിവാണു്‌. അദ്ദേഹം സമാധിവിട്ടുണന്നു* 
ജനജീവിതം നോക്കിക്കണ്ടു. വാസനാവി 
മുക്തമായ! ഉപശമിച്ച മനസ്സുകൊണ്ട്‌ ഇങ്ങനെ 
ചിന്തിച്ചു: “എനിക്കിവിടെ വിശേഷിച്ചു 
സ്വീകായ്യമായ എന്തുണ്ട്‌”? യത്നം ച്െചെയ്തു 
സമ്പാദിക്കാന്‍ എന്തരരിക്കുന്നു? സ്വതഃസി 
ദ്ധവും അതൃന്തനിമ്മലവുമായി വിരാജിക്കുന്ന 
ബേറധമായ എന്നില്‍ മററു കല്പനകരംക്കു പ്രസ 
ക്തിയെവിടെ ? 


നാഭിവാഞ്ചമൃസംപ്രാപ്യം സംപ്രറപ്ൃം ന തൃൃജാമൃഹം 


' സ്വസ്ഥ ആത്‌ മനി തിഷ്ടാധി യന്മമാസ്തി തദസ്തൂ മേ. 


“കിട്ടാത്തതൊന്നും ഞാന്‍ കെഠതിക്കുന്നില്ല; 
കിട്ടിയതൊന്നും ഞാന്‍ തൃജിക്കുന്നില്ല. ഞാന്‍ 
സ്വസ്ഥനായി ആതമനിഫ്യനായി കഴിയുന്നു. 
എനികക്കെത്തു സംഭവിക്കുന്നുവേോ അതൊക്കെ 
ംഭവ്‌ച്ചു കൊള്ളട്ടെ. '"” ജനകന്‍ ഇങ്ങനെ 
ചിന്തിച്ചെണീററു. സൂയ്യന്‍ എങ്ങനെ ദിനരാത്ര 
ങ്ങഠം ഉണ്ടാക്കുന്നു വോ അതുപോലെ തികച്ചും 
നിസ്സംഗനായി അപ്പപ്പോഠം വന്നുചേരുന്ന 
കൃത്യങ്ങഠം അനുഷ്ണിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. വരാന്‍പോ 
കുന്നതിനെക്കുറിച്ചു” ചിന്തിച്ചു വ്യാകുലപ്പെ 
ട്ടില്ല. കഴിഞ്ഞതിനെ ഓമ്മിച്ചു പരിതപിച്ചതു 
മില്ല. വത്തമാനനിമിഷങ്ങളിലെ കായ്യുകലാ 
പങ്ങളെ പുഞ്ചിരിതുകിക്കൊണ്ടെനുവത്തിച്ചു. 
ഈവിധമുള്ള വാസനാക്ഷയം ജീവനുക്തിയെ 
ഉളവാക്കുന്നു. 


വാസനാക്ഷയപ്രകരണം തീര്‍ന്നു. 








ദവ്യക്ഷരം ഹി ഭവേന്മചതയഃ ത്രൃക്ഷരം ബ്രഹ്മ ശാശ്വതം 
മമേതി ഭവേന്മച്തൃര്‍ന മമേതി ബ്രഹ്മ ശാശ്വതം. 


രണ്ടു പദങ്ങഠം: ഒന്നിനു രണ്ടക്ഷരം; മററതിനു മൂന്നക്ഷരവും. 


രണ്ടക്ഷരമുള്ള “മമ' മരണ 


ത്തിലേക്കു നയിക്കുന്നു: “ന മമ” എന്ന ത്രൃക്ഷരി ശാശ്വതബ്രഹ്മത്തി ലേനസ്റ്റും നയിക്കുന്നു. 


8.4 


കുട്ടികളോടു”... 3 


ജനുവരി 


ഭത്ത,ഹരി-3 


(ഇന്നത്തെ വിദ്യാത്ഥികളും ഭര്‍ത്തുഹരിക്കവിതയും) 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


നാം ഭര്‍ത്തൃഹരിയുടെ കഥ പറഞ്ഞു. 
വിദ്യാസാഗരന്‍ എന്ന മഹാപണ്ഡിതനു*” 
ബ്രാഹ്മണ ക്ഷത്രിയ വൈശ്യ ശുൂദ്രജാതികളില്‍ 
പ്പെട്ട നാലു ഭായ്യമാരുണ്ടായിരുന്നു. അവരില്‍ 
ശുദ്രഭായ്യയില്‍ ജനിച്ച പുത്രനാണു ഭര്‍ത്തു ഹരി. 
രാജാവായ അദ്ദേഹം തന്‍െറ പ്രിയതമയാല്‍ 
വഞ്ചിതനായി. അതുകൊണ്ടു” ഇനിമേലാല്‍ 
സ്റ്രീകളെ വിശ്വസിക്കുകയില്പ എന്നു ശപഥം 
ചെയ്തുകൊണ്ടു” സന്ന്യാസിയായി. ഇത്രയ 
മാണു“. നാം കഴിഞ്ഞ ദിവസം പറഞ്ഞത”. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃതികളില്‍ ചിലതു” പഠി 
ച്ച്‌, എത്ര ആനന്ദദായകവും ഗുണപ്പദവുമാണ 
വയെന്നു നോക്കാം. 

നാമെല്ലാവരും പൂക്കഠം ഇഷ്ടരപ്പടുന്നു. 
എന്തുകൊണ്ടു" ? വെറുതെ കേറിയങ്ങു" ഇഷ്ടപ്പെ 
ടകഷയാണോ? അല്ല. പൂക്കഠംക്കു” നല്ല മണ 
മുണ്ടു്‌, കാണാന്‍ ഭംഗിയുണ്ട്‌. തൊട്ടാല്‍ മൃദു 
തത്വവും ഉണ്ടു”. ചിലതില്‍ വേറൊന്നുകൂടി 
ഡ്ൃണ്ടു” _ തേന്‍. ഇതില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നുണ്ടെ 
ങകില്‍മതി ഇഷ്ടം തോന്നാന്‍. അപ്പ്യോഠം മണം 
മനോഹാരിത, മൃദുലത, മധു ഇവ എല്പാംചേന്ന 
പൂക്കളണ്ടെങ്കിലോ ? കെങ്കേമമായി. അങ്ങനെ 
എല്ലാം തികഞ്ഞ പൂക്കഠം വളരെ വിരളമാണു*. 
ഇല്ലെന്നു” ഉറപ്പിച്ചങ്ങ പറഞ്ഞുകൂടാ. വിരലില്‍ 
എണ്ണാനൊക്കെ കാണും. 


പുവിനെപ്പോലെയാണു* കവിതയുടെ 
കായ്യവും. ശബൂഭംഗി, അത്ഥഗാംഭീര്യം, ഓക്കം 
തേററും രസം പകരുന്ന അലങ്കാരവി ശേഷങ്ങാഠം 
ഇവയാണു നമ്മെ കവിതയുമായി അടുപ്പിക്കു 
ന്നതു“. എന്നാല്‍ ഇവന്റ്ുപുറമേ ഒന്നുകൂടി ഉണ്ടെ 
ങ്കില്‍. കവിത ഗംഭീരമായി _. ജീവിതത്തെ 
നേര്‍വഴി നയിക്കാന്‍ പററിയ കരുത്താന്ന 
ആശയരതങ്ങംം, മണവും മനോഹാരിതയും 


മുദുലതയ്യം ഉള്ള പൂവില്‍ തേന്‍കൂടി നിറഞ്ഞാ 
ലത്തെ സുഖമാണു“ അപ്പ്പോഠം കവിതസ്റ്റുണ്ടാ 
കുക. അത്തരം കവിതകഠം വളരെ കുറവാണ്ട്‌. 
അംഗുലീപരിമിതമായ അത്തരം കവിതാരത്ത 
ങ്ങളില്‍പ്പെടും ഭര്‍ത്തു ഹരിക്കവിത. 


നൂറുകണക്കിനു കൊലല്ലങ്ങഠം മുമ്പാണു” 
ഭര്‍ത്തൃഹരി കവിത എഴുതിയതു”. പക്ഷേ ഇന്നും 
ആ കവിതയുടെ പുതുമ നശിച്ചിട്ടില്ല. നല്ല 
ചോക്ക്‌” ലററു മിഠായി വായിലിട്ടാലുള്ള സുഖം 
തോന്നും ആ കവിത വായിക്കുമ്പോഠം. അവ 
സാനംവരെ നണഞ്ഞിറക്കാം. ബാലനും 
വൃദ്ധനും ആണിനും പ്പെണ്ണിനും എല്പാവക്കും ആ 
കവിത വായിച്ചാല്‍ അവരവക്കു വേണ്ടതു 
കിട്ടും. 

ഭര്‍ ത്ത ഹരിക്കവിതയാകുന്ന കടലില്‍ നമു 
ക്കൊന്നു മുങ്ങിത്തപ്പാം. കുട്ടി കഠംക്കു വേണ്ട 
കുറച്ചു രത്നഞ്ങഠം പുറത്തെടുക്കാം. അവ ഇന്നത്തെ 
നമ്മുടെ കുത്തഴിഞ്ഞ ജീവിതത്തിന്‍െറ ഇരുള 
ടഞ്ഞ ഏടുകളിലേഷ്കണു” വെളിച്ചം വീശും. ഇരു 
ളില്‍ കിടന്നു ശീലിച്ചവക്കു” പെട്ടെന്നു വെളി 
ച്ചം കാണുമ്പോഠം കണ്ണ പുളിക്കും. അമഷ്‌ം 
പ്രകടിപ്പിക്കും. സാരമില്ല; ആ വെളിച്ചം 
നമുക്കു? കാണിച്ചുതരുന്ന പുതിയ കാഴ്ചയകഠം 
നമ്മെ ആവ്റാദിപ്പിക്കും, സന്തുഷ്ടരാക്കും. 


ലക്ഷക്കണക്കില്‍ ശ്രോകങ്ങഠം എഴുതിയ 
ആളല്ല, ഭര്‍ത്തൃഹരി. ആകെ മുന്നൂറു ശ്ശോകങ്ങഠം. 
നീതിശതകം, ശൃംഗാരശതകം, വൈരാഗ്യശത 
കം എന്നു മുന്നായി തിരിക്കാം, ആ കവിതയെ. 
അതില്‍ നീതിശതകത്തില്‍പെടും നാം 
ഇപ്പോഠം പഠിക്കാന്‍ പോകുന്ന ശ്ലോകങ്ങഠം. 
 അജ്ഞു സുഖമാരാദ്ധ്യ$ 
സുഖതരമാരാദ്ധ്ൃയതേ വിശേഷജ്ഞ 
ജ്ഞാനലവദുര്‍വിദശ്ധം 
ബ്രഹ്മാപി നരം ന ര്ജയതിം 
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അറിവില്പാത്തവനെ തൃഫ്ിപ്പെടുത്താനും 
കാര്യഞ്ങഠം മനസ്സിലാക്കാനും സാധിക്കും. നല്ല 
അറിവുള്ള വിദ്വാനെ വളരെ എളുപ്പത്തില്‍ 
കാര്യങ്ങഠം ധരിപ്പ്റിക്കാം. എന്നാല്‍ കുറച്ചു 
മാത്രം അറിവുള്ള അല്പജ്ഞനെ നല്ല കായുങ്ങഠം 
മനസ്സിലാക്കാനോ തൃഘ്തിപ്പെടുത്താനോ, സാ 
ക്ഷ;.ല്‍ ബ്രഹ്മാവു“ വിചാരിച്ചാല്‍ പ്പോലും, സാ 
ദ്ധ്ൃമല്പ. ഇതാണു” ഈ ശ്ല്രോകത്തിന്‍െറ സാരം. 

“അല്പന്‍ അദ്ധരാത്രിക്കു: കുട പിടിക്കും” 
എന്നു” പുത്തന്‍ മടിശീലക്കാരെക്കുറിച്ചു പറ 
യൃന്നതു നിങ്ങഠം കേട്ടിട്ടില്ലേ? ദാരിദ്രയവാസി 
തൂ ഇത്തിരി വല്ലതും കിട്ടിയാല്‍ അവന്‍ വല്പാ 
തെ ഞെളിയ്യം. അല്പുന്‍െറ അഹങ്കാരത്തെക്കുറി 
കു” ശ്രീരാമ കൃഷ്ണദേവന്‍ ഒരു കഥ പറയാറ്റണ്ടു”: 


ഒരു കുളത്തിന്‍െറ കരയില്‍ ഉള്ള 
പൊത്തില്‍ ഒരു തവള പാത്തിരുന്നു. തീററ 
യൊന്നും കിട്ടാതെ ചിലപ്പോഠം പട്ടിണി 
ആയിപ്പ്പോകാറുണ്ടു. ഒരു ദിവസം അതിനു" 
ഒരു രൂപാ വഴിയില്‍കിടന്നു കിട്ടി. വലിയ 
സന്തോഷത്തോടെ അതു്‌ രൂപ എടുത്തു. താന്‍ 
വലിയ ധനികനായിപ്പ്ോോയെന്നു” ആ പാവം 
വിചാരിച്ചു. രൂപ കൊണ്ടപോയി പൊത്തില്‍ 
സൂക്ഷിച്ചു. പിന്നീട” പുറത്തിറങ്ങുമ്പോഠം 
വലിയ ഗമയി ലായിരുന്നു നടത്തം. 


ഒരു ദിവസം നമ്മുടെ തവള റോഡിലിറങ്ങി 
നില്ലുകയാണു'. വഴിയെ പോകുന്ന യാത്രക്കാരെ 
യെല്ലാം വലിയ പുച്ഛത്തോടെയാണു' നോട്ടം. 
തന്നെ കണ്ടിട്ടു” കാണാത്തമട്ടില്‍ പോകുന്നവ 
രോടു“ ദേഷ്യം വരുന്നുണ്ടായിരുന്നു. അങ്ങനെ 
നില്ലമ്പോഠം ഒരു വലിയ കൊമ്പനാന ആ 
വഴിയെ വന്നു. തവളയുടെ മറളത്തിന്‍െറ അട 
ത്തുകൂടിയാണു” വരവു”. തവളത്ക്കും ദേഷ്യം 
വന്നു. അവന്‍ അലറി: “റാസ്റ്റല്‍, ധിക്കാരി, നീ 
എന്നെ മനസ്സ്സിലാക്കിയിട്ടില്ല, അല്ലേ. എന്‍െറ 
കൊട്ടാരത്തി ന്‍െറ അടുത്തുകൂടി വന്നാല്‍, ഒററ 
ചവിട്ടുകൊണ്ടു” നിന്‍െറ നട്ടെല്ലൊടിക്കും ["" 
ആന ഇതുകേട്ട്‌ മന്ദഹസിച്ചു. കലുങ്ങിച്ചിരി 
കൂകൊണ്ടു” അവന്‍ പോയി. കണ്ടില്ലെ, ഒരു 
രൂപ കിട്ടിയ തവളയുടെ ധിക്കാരം ! 
ഇന്നു“ നമ്മുടെ കൂട്ടുകാരില്‍ പലരും തവള 
ഒയ പ്പോലെ അപഹാസ്യരായിത്തീന്നിരിക്കുക 
യാണു. 


ഭര്‍ത്തൃഹരി _ 3 


പത്തുപതിനഞ്ചു... വഷത്തെ പഠനം. 
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കൊണ്ടു” ഹൈസ്റ്റൂളില്‍ എത്തി “ഉപരിപഠനം 
നടത്തുന്ന ചില വിരുതന്മാരുണ്ടു്‌. ഹൈസ്ത്്കു 
കിന്‍െറ .മുററത്തു കാലുകുത്തുമെന്നു്‌ അവരോ 
അവരുടെ അച്ചനമ്മമാരോ കരുതിയില്ല, ആഗ്ര 
ഹിച്ചിട്ടമില്. “മോഡറേഷ്‌'ന്‍െറ ഒഴുക്കില്‍ 
പ്പെട്ട വന്നു പോയതാണു. ഹൈസ്റ്്റളില്‍ 
എത്തിയപ്പ്പോഠം ഇക്കൂട്ടര്‍ വിദ്യാത്ഥികളുടെ 
നേതാക്കളാണു, ആക്കിയില്ലെങ്കില്‍ പാവഹദഠം 
കുട്ടികളെ ഉപദ്രവിക്കും. ഇത്തരം അല്പജ്ഞന്മാര്‍ 
വളരെയുണ്ട്‌” നമ്മുടെ കൂട്ടുകാരില്‍. അവരുടെ 
വേഷവും ഭാവവും കണ്ടാല്‍ അവരില്ലെങ്കില്‍ 
ലോകം തുലയുമെന്നു* തോന്നിപ്പോകും. 


“അമ്പടാ ഞാനേ”. എന്ന ഭാവത്തില്‍ 
അഹങ്കരിച്ചു നടക്കുന്ന ഈ അല്ലവിദ്യക്കാരെ 
കണ്ടാല്‍ സാക്ഷാല്‍ ബ്രഹ്മാവുപോലും കൈ, 
കടിച്ചു കണ്ണുതള്ളി പകച്ചുനിന്നു പോകയേ 
ഉള്ള, എന്നാണു്‌ ഭര്‍ത്തൃഹരി മേലുദ്ധരിച്ച 
ഗശ്ലോകംകൊണ്ടം വൃക്തമാക്കുന്നതു”. മറെറല്പാ 
ററിനും മ രന്നുണ്ടു". പക്ഷേ ““മൂര്‍ഖസ്ധ്യ 
നാസ്ത്യരഷധം"" (മൂഡനു” മരുന്നില്ല) എന്നു" 
അദ്ദേഹം ഉറപ്പിച്ചു പറയുന്നു. 

യദാ കിഞ്ചിജേഞാ)ഹം ഗജ ഇവ 

മദാന്ധഃ സമഭവം 
തദാ സവജേഞവ/സ്മരീത്യഭവേദ-- 
വലിപ്പം മമ മനഃ 

യദാ കിഞ്ചിത്‌ കിഞ്ചിദ” ബുധജന 

സകാശാദവഗതം 

തദാ മൂര്‍ഖേഡ്്‌സ്യീതി ജ്വര ഇവ 

മദോ മേ വ്ൃപഗതഃം 

ഞാന്‍ അല്പജ്ഞനായിരുന്നപ്പോഠം മദയാ 
നയെപ്പോലെ, സവ്വജ്ഞനാണെന്നു” അഹങ്കരി 
ച്ചിരുന്നു. അറിവുള്ളവരില്‍നിന്നു്‌ കുറേശ്ശേ 
കുറേശ്ശെ അറിവുകിട്ടിയപ്പോഠം ഞാന്‍ അല്ല, 
ജ്ഞനാണെന്നു മനസ്സിലായി. രോഗിയില്‍ 
നിന്നു“, മരുന്നുകൊണ്ടു“” പനി പോകുംപോലെ, 
അപ്പോം എന്നില്‍നിന്നു: അഹങ്കാരവും വിട്ടു 
പോയി. 

ഭ്രാന്തു പിടിച്ച ആനന്ത” ചെയുരുതാത്ത. 
തൊന്നും ഇല്പ. അതുപോലെ അല്പജ്ഞതകൊ 
ണ്ടു ട്രാതതുപിടിച്ചവനും ചെയ്യരുതാത്ത്തൊന്നു 
മില്ല. നമ്മുടെ കൂട്ടുകാരുടെ ട്രാനതു പോകണമെ 
കില്‍ ഗുരുക്കന്മാരും അച്ഛനമ്മമാരും പറയയന്നതു 
കേട്ട ജീവിക്കണം. അല്ലെങ്കില്‍ ലോകത്തിനു? 
കൊള്ള രുതാത്തവരായിട്ടു” എല്പാവരാലും- വെറു 
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ക്ടപ്പെട്ടവരായീട്ട്‌" നശിക്കേണ്ടിവരും എന്നു" 
ഭര്‍ത്തഹരി ഈ ശ്യലോകത്തിലൂടെ പ്രത്യകം 
ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നു. 
കൃമികലചിതം ലാലാക്ടിന്നം 
പിഗന്ധി ജൂഗുപ്പിതം 
നിരുപമരസപ്രീത്യാ ഖാദന്‍ 
ഖരാസ്ഥി നിരാമിഷം 
സുരപതിമപി ശ്വാ പാശ്വസ്ഥം 
വിലോക്യ ന ശങ്കതേ 
നഫി ഗണയതി ക്ഷുദ്ര്രോ ജന്തുഃ 
പരിഗ്രഹഫല്‍ഗൃുതാം. 
ഒരു കഴുതയെല്ലൂ കടിച്ചു പരമാനന്ദത്തില്‍ 
മുഴുകിയിരിക്കുന്ന ഒരു പട്ടിയെ ഭംഗിയായി 
ചിത്രീകരിക്കുകയാണു* ഭര്‍ത്തൃഹരി, ഈ ക്ല്ോക 
ത്തില്‍. പുഴുക്കഠം നിറഞ്ഞതാണ്‌ ആ എല്ലു”. 
പട്ട 'യൃടെ വായില്‍” നിന്നൊഴുകുന്ന ഈളാ 
യില്‍ കുതിന്നതും അറപ്പുണ്ടാക്കുന്നതും വൃത്തി 
കെട്ട നാററമുള്ളതുമാണ്‌ അതു”. എന്തു” ആത്തി 
യോടെ ആണു“ ആ പട്ടി അതു തിന്നുന്നതെ 
ന്നോ? വളരെ നികൃഷ്ടമായ ഒരു വസ്തരവാണു്‌ 
തറന്‍ കടിക്കുന്നതെന്ന ചിന്തയേ ലജ്ജയോ 
അതിനില്പ. സാക്ഷാല്‍ ദേവേന്ദ്രന്‍ വന്നു 
മുമ്പില്‍നിന്നാലും അതിനു കൂസലില്ല. ക്ഷുദ്ര 
ജന്തുക്കഠംക്കു തങ്ങഠം ചെയ്യുന്ന പ്രവൃത്തിയുടെ 
സകൃഷ്ടതയെക്കുറിച്ചു” ബോധമേ ഇല്ല. അനയ 
രടെ ആക്ഷേപം മൂര്‍ഖനു്‌ ഒരു പ്രശ്ശ3മേ അല്ല 
എന്നു” സാരം. 


എന്താ, ഈ ഗ്ര്ോകം കോംക്കുമ്പോഠം ഏതെ 
ിലും സംഭവം നിങ്ങളടെ ഓമ്മയില്‍ വരുന്നു 
ണ്ടോ? ആലോചിച്ചു നോക്കു .. രണ്ടുമൂന്നു 
മാസങ്ങഠംക്കു മുമ്പത്തെ പത്രവാത്ത. നമ്മുടെ 
കൂട്ടുകാര്‍ പട്ടികളെപ്പോലും ലജ്ജിപ്പിച്ചു കള 
ഞ്ഞില്ലേ. ഭക്ഷ്ൃയസമരത്തിന്‍െറ മറപിടിച്ചു 
കടകളില്‍ കയറി മധുരപലഹാരങ്ങളും ലഹരി 
പദാത്ഥങ്ങളം എടുത്തുകൊണ്ടു” ഓടി. ഒരു 
പാവപ്പെട്ട കടലക്കച്ചവടക്കാരന്‍െറ ഉന്തുവണ്ടി 
തല്ലിത്തകത്തു. അവയിലെ സാധനങ്ങളും 
എടുത്തു... ചോറും കറിയയം ഈ “വിശക്കുന്ന 
വയറു കാര്‍ എടുത്തുമില്ല. ആക്രരിച്ചെടുത്ത 
ആഹാരസാധനങ്ങളുമായി റോഡില്‍ വട്ടമിട്ടി 
അന്നു. ആത്തിയോടെ അവിടെ ഇരുന്നു” തിന്നു... 
അതിരസത്തേടെ! പുഴുത്ത കഴുതയെല്ലു കടി 
കടന്ന പട്ടിപോലും ഇത്ര രസിച്ചിട്ടണ്ടാവില്ല. 


അവരെ പഠിപ്പിക്കുന്ന ഒരദ്ധ്യാപിക ഇതെല്ലാം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


കണ്ടുകൊണ്ടു” അവിടെ നിന്നിരുന്നു . ബസ്സകാ 
ത്തു”. അവഭരര ഈ മൃഗപ്രായര്‍ ചീത്ത പറഞ്ഞു, 
അപമാനിച്ചു. ലോക ചരിത്രത്തില്‍ ഇത്രയ 
ധികം അധഃപതിച്ച വിദ്യാത്ഥികളെക്കുറിച്ചു” 
കേട്ടിട്ടണ്ടാവുമോ ? “അടുത്തുനില്ലന്ന ദേവേന്ദ്ര 
നെപ്പോലും പട്ടി കണക്കറക്കുകയില്ല”" എന്നേ 


ഇതെല്ലാം ഭക്ഷ്ൃപ്രശൃത്തിന്‍െറ പേരില്‍ 
ചെയ്തതാണോ? അല്ല. വയറു വിശന്നാലും 
അഭിമാനമുള്ള മനുഷൃജീവി ഇങ്ങനെ ചെയ്യു 
മോ? അതിനെക്കുറിച്ചു ഭര്‍ത്തൃഹരിയുടെ 
അഭിപ്പാായം നോക്കുക, 
ക്ഷൃത ക്ഷാമേ (പി ജരാകൃശോ്പി ശിഥില. 
പ്രായേല്യപി കഷ്ടം ദശാ. 
മാപന്നേധുപ്പി വിപന്നദീധിതിരപി 
പ്രാണേഷു നശ്ൃത്സ്വപി 
മത്തേഭേന്ദ്രസുകുംഭപോി ശീത 
ഗ്രാസൈകബ്പദ്ധ സ്‌പ്പഹദഃ 
കിം ജീം തൃണമത്തി മാനമഹതാ.. 
മഗ്രേസരഃ കേസരീ. 
സിംഹം വിശപ്പു കൊണ്ടെ തളന്നവനാകാം. 
വാദ്ധ ്യംകൊണ്ടു മെലിഞ്ഞവനും ബചഹീ 
നനും അധങ്ങയററം കഷ്ടസ്ഥിതിയിലെത്തിയ 
വനും ഓജസ്സ്റററ വനും ശരണഭത്താടടുത്തവനും 
ആകാം. എന്നാലും മദയാനയയടെ മസ്തകം 
പിളന്നെടുത്ത തലച്ചരോോല്പാതെ ആ മാനധനി 
ഭക്ഷിക്കുകയില്ല. അല്ലാതെ അഭിമാനികളില്‍ 
അഗ്രേസരനായ സിംഹമുണ്ടോ ഉണക്കപ്പലൂ 
തിന്നുന്നു ? 
കട്ടുതിന്നുന്നതും കടകളിലെ അചമാരി 
കളില്‍നിന്നു്‌ കൈയിട്ട വാരിത്തിന്നുന്നതും 
തങ്ങഠം പിറന്ന കുലത്തിന്നും തങ്ങാംക്കും ദമാശ 
മാണെന്ന വസ്ത്മ നമ്മുടെ കൂട്ടുകാര്‍ മറന്നു 
പോയി. പുഴുത്ത കഴുതയെല്ലൂ കടിച്ചുരസിക്കുന്ന 
പട്ടി കളാവരുതു” നം. അഭിമാനം ഇല്പയ്യയും 
മടിയും അധമ്മവുമാകുന്ന മദയാനയുടെ മസ്തകം 
പിളന്നു്‌ ആഹാരം കണ്ടെത്തണം. ആത്മാഭിമാ 
നമുള്ള സിംഹക്കുട്ടികളാവണം. അഭിമാനമുണ്ടെ 
ജകിലേ ധാര്‍മ്മികമായി ഉയന്ന ജീവിതം 
നയിക്കാന്‍ നാം പ്രറപ്പ്രാകേ, പട്ടികളെപ്പോലെ 
വൃത്തികെട്ട സാധനങ്ങളില്‍ കണ്ണുവെച്ചു” മുരളാ 
തെ, നമ്മുടെ ചീത്തസ്വഭാവത്തിനെതിരെ 
സിംഹത്തെപ്പോലെ ഗജ്ജിക്കുക. നിങ്ങഠം 
പട്ടി കളല്പ, സിംഹക്കുട്ടികളാണു്‌. ഓമ്മയിരി 
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ഒള്ളു. സംസ്ത്റാരസമ്പന്നരാകുക.സംസ്ത്റാരം വേഷ 
ത്തിലല്പ. ഉള്ളിൽനിന്നു പുറപ്പെടുന്നവയാണു'. 
കേയ്യരാണി ന ഭൂഷയന്തി പുരുഷം 
ഹാരാ ന ചന്ദ്രോജ്വലാ 
ന സ്പാനം ന വിലേപനം ന കുസുമം 
നാല കൃതാ മുദ്ധജാഃ 
വാണ്യേകാ സമലംകരോതി പുരുഷം 
“യാ സംസ്‌ കൃതാ ധാരൃതേ 
ക്ഷീയന്തേത്ഖചിലഭൂഷണാനി സതതം 
വാഗ"ഭൂഷണം ഭൂഷണം. 
ചന്ദ്രനെപ്പോലെ തിളങ്ങുന്ന വള, മാല മുതലാ 
യവയോ, കുളി കുറി കുസുമം മുതലായവയോ, 
ചീകിമിരുക്കിയ മുടിക്കെട്ടോ ഒന്നും ഒരുവനെ 
അലങ്കരിക്കുന്നില്ല. ഈ അലങ്കാരങ്ങ ളെല്ലാം 


*“ചതുവ്വിധാ ഭജന്തേ മാം” 


3? 
നശിക്കുന്നവയയമാണു”. സംസ്റ്റാരസമ്പന്നമായ്‌ 
വാക്കുകഠം, മാത്രമാണു” ഒരുവനെ അലങ്കര്‌ 


ക്കുന്നതു“, സുന്ദരനാക്കുന്നതു'. 


സംസ്റ്റാരമുള്ള വാക്കു” ഉപയോഗിക്കുവാന്‍ 
അറിവുവേണം. മുദ്രാവാക്യം വിളിക്കാന്‍പദ്‌* 
ക്കലോ, സമരം ചെയ്യുലോ അല്ല വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. ഇത്തരം കായ്യുങ്ങഠം നമ്മേ 
ഭംഗിയായ! പഠിപ്പിക്കുന്നു ഭര്‍ത്തുഹരിക്കവിര. 
വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഒരു വലിയ ഭണ്ഡാഗദ്ര 
മാണു“ അതു. ആ കവിതയുടെ ശബ്ദഭംഗിയ്യം 
അത്ഥഗാംംഭീയ്യുവും ഒന്നു വേറേതഴന്നെയാണു'. 
നമ്മുടെ ജീവിതത്തിനു വേണ്ടതെല്ലാം അവിടെ 
കിട്ടും ആ മഹജ്ജീവിതവും സാഹിത്യവും 
നമുക്കു വെളിച്ചമരുളട്ടെ! 





“ചതുവ്യിധാ ഭജന്തേ മാം” 


സ്വാമി ബ്രഹ്മാനന്ദതീത്ഥന്‍, ജ്ഞാനാശ്രമം 


*“ചതൂവ്വിധറ ഭജന്തേ മാം 

ജനവഃ സുകൃതിനോ്ജ്ജുന. 

ആത്തോ ജിജ്ഞാസുരത്ഥാത്ഥീ 

ജ്ഞാനീ ച ഭരതഷഭ.”” 

ഭഗവാന്‍ അജ്ജുനനോടായി പറയുന്ന 
ഈ വാക്ൃത്തിന്‍െറ വാപച്യയാത്ഥം കൂടി എഴു 
തുന്നു “അല്ലയോ അങജ്ജൂനാ, നാലുവിധം ജന 
ങ്ങളാണെന്നെ ടജിക്കുന്നതു”. അവര്‍ സുകൃതി 
കളത്രേ. ആത്തന്‍, ജിജ്ഞാസു, അത്ഥാത്ഥി, 
ജ്ഞാനി ഇവരാണു“ പുണ്യാത്മാക്കളായ ആ 
നാലു കൂട്ടര്‍.”” ഭഡഗവാനെന്താണു? ഈ 
പ്രസ്പാവംകൊണ്ടു ദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു” ? ഭഗവദ്‌? 
ഭക്തന്മാരെ തരം തിരിച്ചു” അവരെ അജ്ജൂനനു 
പരിചയപ്പെടുത്തുകയാണോ ? ആണെന്നു” 
സമ്മതിക്കാം. എന്നാല്‍, വാപ്യാത്ഥത്തിലെ 
നാലു തരക്കാരെ പരിചയപ്പെടുത്തുകയല്ല 
എന്നു” നിശ്ചയം. അപ്പോഠം, ലാക്ഷണിക 
മായ ഒരത്ഥം ഇതില്‍ കണ്ടേ മതിയംവു. എന്താ 
ണിങ്ങനെ കരുതുന്നതിന്നവലംബം എന്നൊരു 
ചോദ്യം പ്രസക്തമാണ്‌. ഈ നാലുവിധം. 
ഭക്തന്മാരെ പരാമശിക്കുന്നതുകൊണ്ടു”, പരി 
ചയപ്പെടുത്തുന്നതുകൊണ്ടു അജ്ജുനന്നു വല്ല 


പ്രയോജനവുമു ണ്ടോ എന്നു” പരിശോധിച്ചു 
നിശ്ചയം വന്നതിന്നു ശേഷമേ മറുപടി പറയം 


നൊക്കൂ. അതിന്നു” ഗീതയിലേ പ്രതിപ്പാ 
ദയവും, അതിന്‍െറ ലക്ഷ്യവുമെന്തെന്നാദും 


വിചാരം ചെയ്യാം. 


ഉപനിഷത്സാരസവ്വസ്വതാണു” ശ്രീമു? 
ഭഗവദ്‌ഗീത. ““സമസ്പഉപനിഷത്തുകളാക്ന്ന 
പശുക്കളെ, പാത്ഥനെ കന്നുകുട്ടിയാക്കിനിത്തി 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ കറന്നെടുത്ത വിശിഷ്ടമായ 
പാലാണ്‌ ഗീതാമൃതം. അതു പാനം ചെയ്യുന്ന 
തോ വിവേകികളായ മനുഷ്യരും." ഗ്രീതം 


മാഹാത്മ്യം) ഉപനിഷത്തുകഠംക്കുള്ളത്രത൭ന്നെ 
ഗഹനതയും, സങ്കേതങ്ങളും ഭഗവദ്‌ഗീരുഷ്ക്കു 
മുണ്ടെന്നാണനുഭവം. സം സ്തൃരഭാഷയില്ും., 


വൈഭികസങ്കേതങ്ങളിലും അഭ്യാസമുള്ള ഒരു 
വന്നു്‌ ഉപനിഷത്തുകളിലെ പ്രതിപാഒ്യം 
ഗ്രഹിക്കാനേറെ പ്രയാസമുണ്ടാവില്ല. എന്നാല്‍, 
ഭഗവദ്‌ഗീതയിലെ പ്രതിപാദ്യം ശരിക്കുമുഠം 
ക്കെറള്ളാന്‍ കഴിയണമെങ്കില്‍, സംസ്ലൃതഭഷേ 
യില്‍ പാണ്ഡിത്യവും, ശാസ്്ര്രീയസങ്കേതങ്ങ 
ളില്‍ പരിചയവും ഉണ്ടായാത മാത്രം പേരോ. 
വേദോപനിഷത്തുകളുടെ മമ്മങ്ങഠം നന്നായ 


[ പ്രബുദ്ധകേരളം ജനുവരി 
റിഞ്ഞിരിക്കുകയും വേണം. ഇതൊന്നും ണു്‌. ഇതു” ധര്‍മ്മനിഷ്ടകൊണ്ടു”, കര്‍മ്മനിഷ്ട 
കൂടാതെ ഗീതയാകുന്ന പാരാവരരത്തിന്‍െറ കൊണ്ടുണ്ടാവുന്ന ലാഭമാകുന്നു. കര്‍മ്മങ്ങഠം 
സമീപത്തു” ചെല്പാന്‍പോലും സാമാനയക്കാ കര്‍മ്മങ്ങളെ കൂട്ടുകയലാതെ, സംസാരത്തെ വള 


രാരും ഒമെര്യപ്പെടുമെന്നു തോന്നുന്നില്ല. 

ജാതിവണ്ണുറശ്രമഭേദമില്ലാതെ സമസ്ത 
ബുദ്ധിജീവികളേയും ആകഷിച്ചുകഴിഞ്ഞി 
ട്ടുള്ള മഹാജ്ഞാനാള്റ്റുവമാണു” ഭഥവദ്‌ഗീത 
എന്ന കാര്യത്തില്‍ ആക്കും സംശയമില്ല. 
ആ ഗ്രനമത്ത ന്നുണ്ടായിട്ടുള്ളത്ര പ്രചാരവും, 
പ്രശസ്തിയും വേറെ വല്പ ആധ്യയാത്മികഗ്രന്ഥ 
ത്തിന്നുണ്ടായിട്ടുള്ളതായി പറയാനുമില്ല. പ്രാകൃ 
തന്‍ മുതല്‍ ജ്ഞാനിവരെയുള്ള സകലക്കും 
റ്രചോദനത്തിന്നതില്‍ വകയുണ്ടു”. ഭരണതല 
ത്തിലും ഭരണീയതലത്തിലുമുള്ള  വിഷമപ്രശഎ 
ഞദഠാംക്കു” പരിഹാരം കാണാന്‍ ഗീതയിലൊന്നു 
തിരഞ്ഞാല്‍ മതി, ഉത്തരം കിട്ടും. ലോക 
ത്തെങ്ങുമുള്ള ജചഞറനികളും കമ്മനിഷ്യന്മാരും 
മതാചായ്യുന്മാരും, മതപണ്ഡിതന്മാരും, സാധാ 
രണക്കാരരം,  അസാധാരണക്കാരനും ഒരു 
പോലെ പരിസേവിക്കുന്ന ഒരമൂലൃനിധി 
യാണു്‌ ഗീത. 
ഇവിടെ പ്രസ്താവിക്കപ്പെട്ടകാര്യങ്ങഠം രണ്ടുവക 
യാണു”. ഒന്നു” ആധ്യ്യാത്മികം മറേറതു ഭാതികം; 
അഥവാ .. ഒന്നു പരവിദ്യ, മറേറതു” അപരം. 
ഈ രണ്ടി ലുംപെടാത്തതായിട്ടൊന്നുമില്ല ലോക 
ത്ത്‌. ഇങ്ങനെ നോക്കു ഃമ്പോഠം, ഭഗവദ്‌ഗീത 
യില്‍ ഈ രണ്ടംശങ്ങഠം സവിസ്തരം പുണ്ണുമായ്യം 
പ്രതിപാദിപച്ചിട്ടുള്ളതായി ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയും. 
ചുരുക്കത്തില്‍, ജ്ഞാനികാംക്കു', ഈശ്വരവി 
ശ്വാസികരംക്കു” ഗീത ഒരാധ്യാത്മികശാസ്സ്രമാ 
ത്ധിരിക്കെ, ഭൌതികവൈജ്ഞാനികന്മാക്കും, 
നാസ്ത്ികന്മാക്കുമതു ഒരു ഭൌതികശാസ്ത്രമായി 
ത്തീരുന്നു. ഇതു രണ്ടുമാണു” ഗീത എന്നു പറയാ 
മെന്നിരിക്കെ, പ്രാധാന്യം _. മുക്കം _. ഏതി 
നെന്നു നിശ്ചയിക്കേണ്ടിടത്താണു്‌ വിഷമം. 
കരണം, ആധ്യറത്മികശാസ്ത്രസിദ്ധാന്തങ്ങം 
ക്കം; ഭാതികശാസ്രൂവാദങ്ങാംക്കും വേണ്ടിട 
ത്തോളം വാദിക്കാവുന്നതിന്നു” വേണ്ടതെല്ലാം 
ഗീതാശാസ്ത്രമുഠംക്കൊളളുന്നുണ്ടടല്ലോ. പിന്നെ 
ഒയെന്താണു” ചെയ്യുക ? ഗീതാശാസ്ത്ര ത്തെത്തന്നെ 
ശരണം പ്രാപിക്കുക. അതു്‌ വിവേചിച്ചു, 
സത്യം നിള്റ്റയിച്ചുതരും. 

പ്രേയസ്റ്റരം, ശ്രേയസ്ത്റരം ഇങ്ങനെ ജീവി 
തം രണ്ടുവകയാകുന്നു. ഇഹത്തിലും പരത്തിലും 
സൃഖഭോഗങ്ങഠംക്കായുള്ളതെല്ലാം പ്രേയസ്തരമാ 


ത്തുകയല്പാതെ, തളത്തുകയില്ല.. അതിനാലതു 
പ്രവൃത്തിധര്‍മ്മമെന്നു്‌ വ്യവഹരിക്കപ്പെട്ടവരു 
ന്നു. രണ്ടാമത്തേതു” ശ്രേയസ്റ്റരമാണു*. പ്രേയസ്സു 
കൊണ്ടു്‌, ശാശ്വ തശാന്തിയയം സുഖവും ഉണ്ടാവു 
ന്നതല്ല; സംസാരത്തിലെന്നെന്നും നീന്താനേ 
അതുപകരിക്കൂ എന്നു ബോധ്യം വന്നു“, അതില്‍ 
വൈരാഗ്യബുക്ധ! ജനിച്ചയാളാണു* ശ്രേയസ്സ്ി 
നെ അദിലഷിക്കുന്നതു. മോക്ഷമാഗ്ലമായ ഇതു” 
നിവ്ൃത്തിധമ്മ. എന്ന പേരിലറിയടപപ്പടുന്നു. 
പ്രേയസ്സം, ശ്രേയസ്സും അഭിലഷിക്കുന്നവരും 
ഉണ്ടാവാം. അത്തരക്കറര്‍, ധമ്മങ്ങളം [വൈദിക 
കമ്മങ്ങഠം] ദേവതോപാസനയ്യം തമ്മ!ല്‍ കല 
ത്തി അനുഫ്യിക്കുന്നവരത്രേ. അവക്കു, കമ്മങ്ങഠം 
വിടുന്നതുവരെ സംസാരംതന്നെ ഗതി. 
അജ്ജൂനന്‍ ഈ പറയപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതില്‍, 
ഏതില്‍ ഉഠംപ്പെടുന്നുവെന്നു പരിശോധ ക്കാം. 


തദേകം വദ നിശ്ചിത്യ 


യേന ശ്രേയോഹമാപ്‌നുയാം. (3. 24). 
യച്ച റേയസ്യാന്നിശ്ചിതം ബ്രൂഹി തന്മേ 
ശാഫ്്യസ്ത്േഥം ശാധി മാം ത്വാം പ്രപന്നംം (2.7) 
എന്നിങ്ങനെ രണ്ടിടത്തായി ശ്രേഷസ്സിനെ 


അഭിലഷിച്ചുകൊണ്ടു” ഒരു ശിഷ്യന്‍െറ നില 
യില്‍ ഭഗവാനെ ശഗുരുവാക്കി ശരണം പ്രാപി 
ച്ച അജ്ജുനനോടാണു'” ഗീതോപദേശം. അ 
ങ്ങനെയിരിക്കെ, ശ്രേയസ്സ്റടിലഷിക്കുന്ന 
ശിഷ്യന്നു”, ഭഗവാന്‍, ഗുത, പ്രേയസ്സ്റിനെ ഉപ 
ദേശിക്കുന്നതല്ലെന്നു നിശ്ചയമാകുന്നു. അങജ്ജൂ 
നന്‍ പ്രേയസ്സ്റില്‍ വൈരാഗ്യബുദ്ധി വന്നാണ 
ല്ലോ, ശ്രേയസ്സ്ിന്നുവേണ്ട! വെനുന്നതു്‌. ഈ 
വിധം ഗീത, ശ്രേയസ്സറിനെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന 
മോക്ഷശാസ്ത്രം അതായതു” ബ്രഹ്മവിദ്യാശാസ്ത്ര 
മെന്നതു“ . നിവ്വിവാദമത്രേ. എന്നാല്‍, എന്തി 
ന്ന്‌, ഗീതയില്‍ പ്രേയസ്ററരങ്ങളായ ഭാതിക 
കാര്യങ്ങളെ, പ്രപഞ്ചകറയ്യുങ്ങളെപ്പററി ഇത്ര 
യം വിസ്തരിച്ചു എന്നൊരു ചോദ്യത്തിന്നു* 
അവകാശമുണ്ട്‌. സംസറരത്തിന്‍െറ നിസ്സാരത 
യെ നിശ്ലേഷം ബോധിപ്പിച്ചു” ശിഷ്യന്‍െറ 
വിവേകവൈരാഗ്യങ്ങളെ ദ്രഡപ്പെടുത്തേണ്ടുന്ന 
ആവശ്യൃകതയുണ്ടു”. സംസാരത്തിറെറ മിത്ഥ്യാ 
ത്വത്തെപ്പററി ബോധ്യപ്പെട്ടാലല്ലാതെ തള്ളാ 
നും, സത്യമാകുന്ന ആത്മസ്വരൂപജ്ഞാനത്തെ 
കൊള്ളാനും, ആത്മരാന്തിക്കായി പ്രവത്തി 
ക്കാനും സാധ്യമല്ല സ്ഥ,ലപ്രപഞ്ചത്തിലിരി 


1974 


കടന്ന ശിഷ്യനെ, 
പരമാത്മാവിനെ ബോധിപ്പിക്കാന്‍ സാധിക്ക 
ണമെങ്കില്‍, ആദത്തില്‍ സ്ഥലവും, അസ 
തൃവും,  ദുഃഖപുണ്ണവുമായ  മായാകായ്യുത്തെ, 
പ്രപഞ്ചത്തെപ്പററി പറഞ്ഞുകൊടുക്കാതെ 
പററില്ല. ഇതാണു ഭാതികകായ്യങ്ങളെക്കൂടി 
ഗീതയിലുഴംപ്പെടുത്തി പ്രതിപാദിച്ചതിന്നു 
കാരണം. 

ഇനി വിഷയത്തിലേയഷ്ക്കു 
യാഥാത്ഥ്ൃയമീവിധമിരിക്കെ, 
ശീഷ്കത്തില്‍ കാണിച്ചിട്ടുള്ള പ്രകാരം 
നാലുവിധം ഭക്തന്മാരെ സംബന്ധിച്ചുള്ള 
പ്രസ്മാവം കൊണ്ടു്‌ വിശേഷാലൊരു ഫലവും 
ഡിദ്ധിക്കാനില്ല. അപ്പോം, വാഛം്യാത്ഥംകൊ 
ണ്ട്‌ അഥവാ സ്ഥൃലാത്ഥംകൊണ്ടു ബേ ധിപ്പി 
കടന്ന നാലൃതരം ഭക്തന്മാരെക്കുറിച്ചു" പരിചയ 
പ്പെടുത്തുകയല്പ ഭഗവാന്‍െറ ഉദ്ദേശം. പിന്നെ 
യോ? പറയാം. ശാസ്ത്ര സിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ 
വെളിച്ചത്തില്‍ ഇനി പയ്യാലോചിക്കാം. 


കടക്കാം, 
അജ്ജൂനന്നു*; 


ആത്തനാണൊന്നാമതായി പരഠമശിക്ക 
പ്പെടിട്ടുള്ളതു". ആത്തനെന്നാല്‍ ദുഃഖിതനെ 
ന്നത്ഥം. ദുഃഖം, രോഗം, ദാരിദ്ര്യം, ബന്ധുഭന 


ങ്ങളുടെ വിരഹം ആദിയായി പല കാരണത്ങ 


ളാല്‍ വന്നുചേരാം. ഈവക ദുഃഖങ്ങളില്‍നിന്നു" 
നിവ്ൃത്തികിട്ടിയാല്‍ മാത്രം പോരാ, സുഖ 
മുണ്ടാകുകയും വേണം, അതിന്നാണാത്തന്‍ 
ഭഗവാനെ ഭജിക്കുന്നതു”. ഭഗവാനാകട്ടെ, ഭക്തന്‍ 
അപ്പോം ഏതു ദുഃഖത്തില്‍ നിന്നു്‌ രക്ഷകിട്ടണ 
'മെന്നാണോ ആഗ്രഹിക്കുന്നതു”, ആ ദുഃഖത്തില്‍ 
നിന്നയാളെ ഒഴിവാക്കുന്നു. എന്നാല്‍, ഒരു ദഃഖം 
തീരുമ്പോഠം മറെറാരു ദുഃഖം തത*സ്ഥാനത്തു 
വന്നു” ചേരുകയായി. അപ്പോഴും ഭഗവാനെ 
ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു; ദുഃഖത്തിന്നാശ്വാസവും 
കിട്ടുന്നു. ശാശ്വതദുഃഖശാന്തിയോ ശാശ്വത 
സുഖമോ വന്നു ചേരുന്നില്ല. അപ്പ്യോഴാണു", 
ഭാതികസുഖകത്ങഠം സുലഭങ്ങളായിട്ടും ദദുഖിയാ 
യിത്തീന്നു”, ശ്രേയോമാഗ്ലാന്വേഷിയായി ഭഗ 
വദഭജനമാരംഭിക്കുന്നതു“. ഈ ശ്രേയോഭിലാ 
ഷിയാണു* ഭഗവദ?ഗീതയിലെ ആത്തന്‍. ഈ 
ആത്തന്നു പിന്നീട അധോഗതിക്ക്കുവകാശമില്ല. 

രണ്ടാമത്തേ, ജിജ്ഞാസുവിന്‍െറ താത്‌ 
പര്യം പരിശോധിച്ചു നോക്കാം. ശ്രേയോമാശ്ശ 
ത്തെപ്പററി, മോക്ഷമാഗ്ലത്തെപ്പുററിയമഠിയാനുള്ള 
കതുകമാണിതു”.അതിലേഷ്ക്കു കടക്കുന്നതിന്നു*, 


*“ചതുവ്വിധാ ഭജന്തേ മാം" 


സുക്ഷ്യാത്സൃക്ഷൃതരമായ 
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ബ്രഹ്മവി ദ്യോപദേശത്തിന്നു”, വിവേകവും, 
വൈരാഗ്യവും മാത്രം പോരാ. ശമദമാദിഷട'ക 
സമ്പത്തിയും വേണം, “ജിജ്ഞാസു” എന 
പദപ്രയോഗം, ശമദമാദിഷട” കസമ്പത്തിയേ 
യാണു” സൂചിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ഇപ്പോടം ബ്രഹ്മ 


വിദ്യാ പ്രബോധനത്തിന്നാവശ്യമായ മൂന്നു 
സാധനങ്ങഠം നിശ്ചയിച്ചു പറഞ്ഞു, 
മൂന്നാമത്തേയാഠം അത്ഥാത്ഥിയാകുന്നു. 


പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള സമസ്പസുഖഭോഗങ്ങഠംക്കും 
അത്ഥമെന്നു വ്ൃയവഹാരമിരിക്കെ, അതായിരി 
ക്കമോ പ്രകൃതത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ സുചിപ്പിച്ചതു” 
എന്നു ശങ്കിക്കേണ്ടതില്ല, ഭോഗങ്ങഠാംക്കു വേണ്ടി 
ജനങ്ങഠം ഈശ്വരഭജനം ചെയ്യുന്നുണ്ടു". അവക്ട 
തെല്ലാം ഭഗവാന്‍ നല്ലന്നുമുണ്ടു. എന്നാല്‍, 
അജ്ജൂനനാകട്ടെ പ്രേയസ്സ്‌ ചെടിച്ചു" ശ്രേയ 
സ്സ്രിന്നു കാംക്ഷിച്ചുവന്നിട്ടുള്ളറളാകയാല്‍, ലൌ 
കികസുഖഭോഗങ്ങാം, നിത്ൃയദുഃഖങ്ങഠംക്കേ 
കാരണമാകൂ; നിതൃസുഖത്തിനതുപകരിക്കില്ല 
എന്നാദ്യത്തില്‍ നിശ്ചയിച്ചു കഴിഞ്ഞി ട്ടുള്ളതാ 
ണല്ലോ. അതിനാല്‍, ധമ്മാത്ഥകാമങ്ങളല്ല 
പരമപുഷാത്ഥമാണു* പ്രകൃതത്തിലെ അത്ഥം. 
ഇതു്‌ ബ്രഹ്മ വിദ്യക്കധികാരിയായവന്നു വേണ്ട 
സാധനചതുഷൂയത്തില്‍ നാലാമത്തതത്രേ. 


“ജ്ഞാനിയാണ്‌ നാലാമത്തേയാരം. ഭഗ 
വതസ്വരൂപത്തെപ്പററി ഗുരമുഖത്തുനിന്നുക്കേട്ട 
റിഞ്ഞവനെയാണു്‌ “ജ്ഞാനി” എന്ന പദംകൊ 
ണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നതു”. ഗുരുമുഖത്തുനിന്നു കോഴംക്ക 
ലാണു” “ശുവണം;” മുമുക്ഷ്യ ശ്രവിക്കപ്പട്ട 
ജ്ഞാനം മനനംചെയ്ത്ു ആ ജ്ഞാനത്തെ ദ്രഡ 
പ്പെടുത്തണം. അനന്തരം നിദിധ്യാസനം. 
ഇത്രയൃയമായാല്‍ മോക്ഷം കരഗതമായെന്ന? 
ഉറപ്പിക്കാം. 

ബ്രഹ്മവിദ്യയാണല്ലോ ഭഗവാന്‍, അങജ്ജുന 
നുപദേശിക്കാന്‍ പോകുന്നതു”. ഈ അജ്ജുനാ 
വസ്ഥയിലെത്തീട്ടുള്ളവക്കു വേണ്ട നിത്യ 
നിത്യവസ്കുവിവേകം, ഇഹാമുത്രഫലഭോഗ 
വിരാഗം,. ശമദമാദിഷട'ക സമ്പത്തി, . മുമുക്ഷു 
ത്വം ഈ നാലു സാധനങ്ങളേയും അനന്തരം 
ഗുരുമുഖത്തുനിന്നു സമ്പാദിക്കേണ്ട ശ്രവണത്തേ 
യം ശാസ്സ്രസങ്കേതഭാഷയില്‍ വെളിപ്പെടുത്തുക 
യത്രേ “ചതുവ്വിധാ ഭജന്തേ മാം.” എന്ന ഭഗ്വദ? 
വാക്ൃംകൊണ്ടു” ഗീതാകാരന്‍ ചെയ്യിട്ടുള്ളതു"ം 
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വാത്തകള്‍ 
ശ്രീമന്നിരഞ്ജനാനന്ദസ്വാമികളടെ മഹാസമാധി 


കേരളത്തിലെ രമേകൃഷ്ണുസംഘാംഗങ്ങളില്‍ അത്യന്തം സമാദരണീയനും ഏററവും പ്രായം 
കൂടിയവനും പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ ഒരു മുന്‍ പത്രാധിപരും ആയിരുന്ന ശ്ര്രീമന്നിരഞ്ജ നന്ദ 
സ്വാമികഠം 19703 ഡിസംബര്‍ 2ഠ൦നു- വ്യാഴാഴ്ച അഞ്ചുമണിക്കു” വള്ളി ക്കോട്ടാശുത്തില്‍ 
വെച്ചു" മഹാസമാധി പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നു. സ്വാമിജി 2028 അക്ഷായതൃ തീയയില്‍ മാധേലി 
ക്കരെയുള്ള മഠം എന്ന പ്രശസ്ത കുടുംബത്തില്‍ ജനിച്ചു. അഭിഭാഷകന്‍, അദ്ധ്യാപകന്‍, രജി 
സ്റ്റാര്‍ ഇങ്ങനെ പല തുറകളിലും അദ്ദേഹം ഏതാനുംകാലം ജോലി നോക്കിയിട്ടണ്ടു”. 1091 
തുലാത്തില്‍ വിജയദശമിനാഠം പിറവിയെടുത്ത പ്രബുകദകരളത്തിനന്‍െെ പത്രാധിപത്യം, 
അക്കാലത്തു” കൊല്ലത്തു” വക്കീലായി പ്രാക്ലീസഃ ചെയ്തിരുന്ന എന്‍. എസ്‌. പണ്ടാല എന്നു്‌ 
അറിയടപ്പട്ടിരുന്ന സ്വാമിജിയാണു” വഹിച്ചതു”. തുടന്നു പല ഘട്ടങ്ങളിലും പ്രുബുദ്ധകേരള 
ത്തിണ്‍ന്‍െറ മാനേജരാഴയം പത്രാധിപരായും ഇദ്ദേഹം സേവനമനുഷ്ഠിച്ച ട്ടുണ്ട്‌. 1923-.ത അദ്ദേഹം 
ആശ്രമത്തില്‍ ചേന്നു. 1924 ഡിസംബറില്‍ ശ്രീമന്ന !മ്മലഠനന്ദ്‌ സ്വാമികളില്‍നിന്നും സന്ന്യാമ 
സം സ്വീകരിച്ചു. മാവേലിക്കരയിലും വള്ളിക്കോട്ടും ഓരോ ആശ്രമങ്ങഠം സ്വാരിജ। സ്ഥാപി 
ച്ചിട്ടുണ്ടു”. ഹരിനാമക്‌ത്തനം, നാരദഭക്തി സൂത്രം എന്നീ ഗ്രന്ഥങ്ങഠംക്കു്‌ സ്വാമിജി വ്യാഖ്യാന 
മെഴുതിയിട്ടണ്ട്‌. കുശാഗ്രബുദ്ധിയും ജ്ഞാനതപസ്വിയും തപോനിഷ്യനും ആയ സ്വാമിജിയുടെ 
സരളവും ത്യാഗോജജ്വലവുമായ ജീവിതം പലക്കും ആധ്യ്യത്മികപ്ര ചോദനം നല്ലിയിട്ടുണ്ട്‌. 
സംഘത്തിനു” ഒരു ജ്േഷ്ഠസന്ന്യാസിയയം കേരളത്തിന്‌ ഒരു മഹാതപസ്വിയ്യം പ്ര ബുദ്ധകേരള 
ത്തിനു” അതിന്‍െറ ആദ്യകാലപ്രവത്തകരില്‍ ഒരാളം നഷ്ടപ്പട്ടു. സ്വാരിജിയുടെ ത്യാഗമാതൃ ക 
എവക്കും എന്നെന്നും പ്രചോദക മായിരിക്കും. 


പ്രബുദ്ധകേരളം അതിന്‍െറ ആദരാഞ്ജലികഠം ആ പുണ്ൃചരിതന്‍െറ പാവനപാദങ്ങളില്‍ 
അപ്പ്ിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 


വിവേകാനന്ദസ്മരാരകം, കന്പ്യാകുമാരി അറിയിപ്പു: 


4 വടക്കുകിഴക്കന്‍ കാലവഷ്‌ റൊററുകാരണം നവംബര്‍, ഡിസംബര്‍ മാസങ്ങളില്‍ കന്യാകുമാരിയിലെ 
വിവേകാനന്ദസ്മാരകത്തിലേഷ്കണുള്ള കടത്തുസമയം പലപ്പോഴും മാറേണ്ട !വന്നിട്ടണ്ട്‌ . ജനുവരി മാസത്തിലും 
അങ്ങനെ വേണ്ടിവരും. യാത്രക്കാരുടെ രക്ഷയെ കണക്കാക്കി കാററും കോളം ഇല്ലാത്ത സമയത്തു മാത്രമേ കടത്തു” 
ഉണ്ടാകയുള്ള. അതാതു ദിവസത്തെ കടത്തിന്‍െറ വിവരങ്ങഠം അന്നന്നു ഫെറി ഓഫീസില്‍നിന്നു* യാത്രക്കാര്‍ 
അറിഞ്ഞു തീരുമാനമെടുക്കേണ്ടതാണുഴ"" എന്നു” വിവേകാനന്ദസ്മാരകക്കമ്മിററി ഓഫീസില്‍നിന്നു” അയച്ച 
അറിയിപ്പില്‍ പറയുന്നു. 


ആദ്ധ്യാത്മികഅന്തയ്യോഗംം തൃശ്ശൂര്‍ 
(ഈ മാസത്തെ അന്തയ്യോഗം ൨ാംനദ- ഞായറാഴ, പതിവുപോലെ നടത്തപ്പെടുന്നതാണു”, 
വ്വിവേകാനന്ദജയന്തി 


ഈ മാസം 14-0൦ തീയതിയഠണു? ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ. 321൦ ജന്മതിഥിം. അന്നു”.വിവിധ 
പരിപാടികളോടെ വിവേകാനന്ദജയന്തി ആഘോഷിക്കടപ്പടുംം എല്ലാ ഭക്തജനങ്ങളെയും അതില്‍ പടങ്കെടുക്കു 
ലാന്‍ സാദരം ക്ഷണിച്ചുകൊള്ളന്നു. 
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അതുതവാണാി 


ചിദാനന്ദം തന്നിലുണ്ടെന്നു ഭാവനചെയുണം. അപ്പ്ോോഠം ആനന്ദം ലഭിക്കും. ചിദാനന്ദം 
തീച്ചുയായുമുണ്ട്‌. ആവരണവും വിക്ഷേപവും വന്നു മറച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നു മാത്രം. വിഷയാ 
സ്സക്തി കുറയുന്നതനുസരിച്ചു൦ ഈശ്വരവിചാരം വദ്ധിഗ്ണൂും. രാധ കൃഷ്ണനെ സമീപിച്ചതനു 
സരിച്ചു” അവിടുത്തെ ശരീരസുഗന്ധം അനുഭവിച്ചു. ഈശ്വരനന്‍െറ അടുത്തേഷ്ക്കു” എത്ര അടു 
ഒന്നുവോ അത്രക്കും അദ്ദേഹത്തില്‍ ഭാവവും ഭക്തിയയം ഉണ്ടാകും. പുഴ കടലിനോടടടുക്കു 
ന്തോറും കടലില്‍നിന്നുള്ള വേലിയേററവും വേലിയിറക്കവും കൂടിക്കൂടി വരുന്നതു കാണാം. 


ഒരു വഴിക്കു മാത്രം ഒഴുകുന്ന ഗംഗാഭാഗംപോലെ, ജ്ഞാനി തന്‍െറ ഉള്ളില്‍മാത്രം. 
ഇരശ്വരസാന്നിദ്ധ്യം അനുഭവിക്കുന്നു. അവന്‍െറ പക്ഷത്തില്‍ സവ്വവും സ്വപ്നംപോലെ. 
യാണു”. അവന്‍ സവ്വദാ സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഭക്തന്‍െറ ഉഠംകക്കാമ്പു്‌ 
ഒരുപ്പ്യോക്കനല്ല, വേലിയേററവും വേലിയിറക്കവുമുണ്ടു”. അവന്‍ ചിരിക്കുന്നു; കരയുന്നു; 
ആടുന്നു; പാടുന്നു. ഭക്തന്‍ ഭഗവാനുമൊത്തു വിളയാടാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടന്നു. ചിലപ്പോഠം നീന്തും; 
ചിലപ്പോഠം മുങ്ങും; ചിലപ്പോഠം പൊങ്ങും, വെള്ളത്തിനുള്ളില്‍ മഞ്ഞുകട്ട മുങ്ങിപ്പെറങ്ങിക്ക 
കിക്കുംപോലെ, 

ജ്ഞാനി ബ്രഹ്മത്തെ അറിയാന്‍ നോക്കുന്നു. ഭക്തനു വേണ്ടതു ഭഗവാന്‍ .. ഷഡൈശ്വയു 
പൂണ്ണുനും സവ൮ ശക്തനുമായ ഭഗവാന്‍. എന്നിരുന്നാലും, വാസ്പുവത്തില്‍ ബ്രഹ്മവും ശക്തിയും. 
കിന്നമല്പ. സച്ചിദാനന൯ന്‍തട്നെ സച്ചിദാനന്ദമയിയും; രത്നവും രത്തത്തിന്‍െറ പ്രകാശവും 
പോലെ. രത്തത്തെ ഓക്രാതെ അതിന്‍െറ പ്രകാശത്തെ അറിയാനാവില്ല; രത്തപ്രകാശം 
ഓാക്കാതെ രത്തത്തെയും ഓക്കാനൊക്കില്ല. സച്ചിദാനന്ദം ഒന്നുമാത്രം. ശക്തിഭേദംകൊണ്ടു? 
ഉപാധിഭേദം ഉണ്ടാവുന്നു. അതുകൊണ്ടു നാനാരൂപങ്ങടം കാണപ്പെടുന്നു. സച്ചിദാനന്ദംതന്നെ 
യാണു“ സൃഷ്ടി സ്ഥിതിപ്രപളയങ്ങഠം നടത്തുന്ന ആദ്യാശക്തിയും. 

(ശ്രീരാമകൃഷ്ണുവചനാമൃതം ഒന്നാംഭാഗം 37273) 


[ചി 


ഫെബ്രവരി 


മതം ഇന്നും പ്രായോഗികംതന്നെ 


മുഡ്ധാനന്മസ്വാമി 


ഭാരതത്തിനു” തനത്രായ ഒരു വ്യക്തിത്വ 
മുണ്ടു; ഒരു ജീവിതരീതിയുണ്ടു൦. 
നിയന്ത്രിക്കുന്ന ഒരു തത്ത്വസംഹിതയുണ്ടു”, ഒരു 
ആദശനിഷ്യയുമുണ്ടു”, മാനുഷികതലത്തില്‍ പ്രാ 
ധാന്യമഹിക്കുന്ന ധാമ്മികമൂല്യങ്ങളെ അവലം 
ബമാക്കി വളന്നുവന്നിട്ടള്ള ആ ആദ്ധ്യാത്മിക 
സംസ്റ്റാരമാണു'”്‌ ഭാരതത്തിന്‍െറ ജീവനാഡി. 
അനേകമനേകം ആഘാതങ്ങളേയും ആക്രമണ 
ഞ്ങളെയും അതിജീവിച്ചുകൊണ്ടു” യൃഗയൃഗാന്ത 
രങ്ങളായി നിലനിന്നുവരുന്ന ആ സംസ്ത്റാര 
വിശേഷത്തെ അവഗണിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയ 
താണു? ഭാരതത്തിലെന്നല്ല ലോകത്തില്‍ 
ത്തന്നെ കാണുന്ന അസ്വസ്ഥതകഠംക്കെല്പാം 
കാരണമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നതെന്നു* ഇന്നു” നി 
ഷ്ട്ക്ഷമതികളായ ചിന്തകരെല്ലാം സമ്മതിക്കു 
ന്നുൂണ്ടു”. ഭാതികമായ ചിന്താഗതി യോട്ടകൂടി 
പ്രകൃതിയെ കീഴടക്കിയാല്‍ എല്ലാം നേടാമെന്നു 
വിചാരിച്ചു ശാസ്ത്രീയവിജ്ഞാനം വളത്തി 
യെടുത്ത പാശ്ചാത്യലോകം ബാഹൃമായി 
വളരെ വളരെ ഉയന്നവെങ്കിലും, സാമ്പത്തി 
കാഭിവ്ൃദ്ധിയുടെ ഉത്തുംഗശൃംഗങ്ങളിലെത്തി 
യെങ്കിലും, ഭയം കൂടാതെ ശാന്തിയോടും സമാ 
ധാനത്തോടുംകൂടി ജീവിക്കുന്ന ഒരു സമുദായ 
ത്തെ വാത്തെടുക്കുന്നതില്‍ പരാജയപ്പെടുക 
യാണു ചെയ്തതു”. അവക്കു ജീവിതം നിരത്ഥ 
കമായിത്തോന്നുന്നു. ജീവിതത്തിന്നു” പരമ 
മായ ഒരു ലക്ഷ്യം കണ്ടെത്താന്‍ ഇന്നു” അവര്‍ 
അശക്തരാകുന്നു. ശാന്തിയും സമാധാനവും 
പുറമേനിന്നു” വരേണ്ടതല്ലെന്നും സ്വന്തം മന 
സ്റ്റില്‍നിന്നുതന്നെ ഉണ്ടാകേണ്ടതാണെന്നും ഇ 
ന്നവക്കു ബോദ്ധ്യപ്പെട്ടുതുടങ്ങിയിരിഷ്ക്കൂന്നു. 
ബുദ്ധിമാന്മാരായ ചിന്തകന്മാരെല്പാം ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികസംസ്ക്റാരത്തോടു൦ ആഭി 
മുഖ്യം പ്രകടിപ്പിക്കുന്നതിന്‍െറ രഹസ്യം മറെറാ 
ന്നല്ല. മനുഷ്യജീവിതത്തെ സഫലവും സുഗമ 
വുമായ രീതിയില്‍ നയിഷ്ക്കുണമെങ്കില്‍ ആദ്ധ്യാ 


അതിനെ 


ത്മികമായ ചിന്താഗതി സ്വീകരിച്ചേ പററ 
എന്നു” അവക്ക്‌” ബോധ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ടാണു”  ആദ്ധ്യാത്മികസംസ്ത്ാരത്തിന്‍െറ 
ആകരമായ വേദാന്തത്തിന്നു” ഇത്രയധികം 
പ്രചാരം ഇന്നു” പാശ്ചാതൃരാജ്യത്തു സിദ്ധിക്കു 
ന്നതു”. 

ഇങ്ങനെ പാശ്ചാത്യലോകം പതുക്കെ 
പതുക്കെ ആഷ്സംസ്ക്ാരത്താല്‍. ആകൃഷ്ടരായി 
ക്കൊണ്ടിരിണ്റകറെ, ആ അനഘമായ സംസ്റ്റാര 
ത്തിന്‍െറ ജന്മഭൂമിയായ ഭാരതത്തിലെ സ്ഥി 
തിയോ! എന്നുമെന്നും അതിന്‍െറ വളച്ചു 
ഇവിടെ നിബ്ബാധമോ നിവ്വിഘ്യമോ ആയിരു 
ന്നില്ല എന്നതു” ഒരു സത്യം മാത്രമാണു”. താ 
ല്ലാലികസുഖപ്രദായകങ്ങളും ക്ഷണപ്രഭാചഞ്ച 
ലങ്ങളുമായ ലാകികഭോഗങ്ങളെ അനുധാവനം 
ചെയ്യുന്ന ഭാതികവാദികളായ ചാവ്വാകന്മാര്‍ 


എന്നും അതിനൊ വളച്ചറ്യൂ ശത്രുക്കളായി ട്ടുണ്ടാ 


യിരുന്നു. ശാസ്രൂം ജീവിതസാകതര്യങ്ങളം വി 
നോദമാഗ്ലുങ്ങളും വളരെയധികം വദ്ധിപ്പിച്ചി 
ട്ടുള്ള ഇക്കാലത്തു”, ജീവിതം ദുഃസഹമായിത്തീ 
രത്തക്കവണ്ണും പരിതഃസ്ഥിതികളില്‍ പരി 
ണാമം വന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും, മൃഗ 
തൃഷ്ണികയില്‍ ജലപാനത്തിന്നാഗ്ര ഹിച്ചു പലാ 
യനം ചെയ്യുന്ന മൃഗങ്ങളെപ്പോലെ, സാങ്ുല്പിക 
സുഖാനുഭവങ്ങളുടെ പിന്നാലെ പാഞ്ഞുപോ 
കുന്ന ഭതികവാദികളടെ എണ്ണും ജനസംഖ്യാ 
പാതമനു സരിച്ചു” വദ്ധിച്ചുവരുന്നതായി തോ 
ന്നിയേഷ്ക്കാം. പക്ഷെ, ശാന്തിദായകമായ ആഷ്‌ 
സംഗ്റ്റാരധാരയ്യടെ പ്രവാഹം ഇവിടെ ഒരു 
കാലത്തും വററിപ്പോയിട്ടില്ല; ഇന്നും അതു 
ജനലക്ഷങ്ങഠംക്കു ശാന്തിയും ആനന്ദവും പ്രദാ 
നം ചെയ്തുകൊണ്ടു സജീവമായി പ്രവഹിച്ചു 
കൊണ്ടേ ഇരിക്കുന്നുണ്ടു”. ആഭ്യന്തരങ്ങളം ബാ 
ഹൃങ്ങളമായ ആക്രമണങ്ങളടെയും വിദേശീയ 
സംസ്ക്ാരപ്രചരണത്തിന്‍െറയ്യം താപംകൊണ്ടു* 
ആ അശൃതധാരന്ക്കു ശോഷണം സംഭവിക്കുമ്പോ 
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ഴെല്പാം അതിനെ പൂവ്വാധികം ഈജ്ജസ്വലത 
യോടുകൂടി പ്രവഹിപ്പിക്കുവാന്‍ അമൃതവഷിക 
ളായ തേജോഗോളത്ങാം ഭാരതാന്തരീക്ഷ 
ത്തില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടാറുണ്ട”. ഭാരതചരിത്രം 
സജീവമായിരിക്കുന്നതുതന്നെ അനശ്വരചൈത 
നൃത്തിന്‍െറ മൂത്തിമദ”ഭാവങ്ങളായ ആ അനഘ 
ഷ്യോതിസ്സ്റുക ളെക്കൊണ്ടാണു". വൈദികകാല 
ത്തെ ജഷിപുംഗവന്മാരും, ഇതിഹാസപുരാണ 
കാലങ്ങളിലെ ജൂുഷിപ്രഭാവന്മാരായ ദിവ്യ 
തേജോമൂത്തികളം, ചരിത്രകാലത്തെ സംസ്റ്റാ 
രോദ്ധാരകന്മാരായ മഹാപുരുഷന്മാരും, ഭാരത 
സംസ്റ്റാരത്തെ ഈജ്ജിതവും ഈജ്ജ സ്വലവുമായ 
പ്രഭാവപ്രകഷത്തോടെ നിലനിത്തിയ തേജോ 
ധാമങ്ങളാണു“്‌. ആധുനികകാലത്തെ ആ പര 
മ്പവരയെപ്പററി ആലോചിക്കുമ്പോഠം ആദ്യ 
മായി ആരുടെയും സ്തിപഥത്തില്‍ വരുന്നതു” 
ലോകത്തിലെമ്പാടടം ആഷസം്റ്റാരത്തിന്‍െറ 
തേജസ്സ്‌ പരത്തിയ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം 
അദ്ദേഹത്തിന്നു” അതിന്നുള്ള ശക്തിയും പ്രചോ 
ഭനവും നല്‍കിയ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനുമാണു'. 


ബംഗാളിലെ അജ്ഞാതമായ ഒരു കുഗ്രാമ 
ത്തില്‍ ഒരു സാധുബ്രാഹ്മണന്‍െറ പുത്രനറയി 
ജനിച്ചു” വിദ്യാഭ്യാസമൊന്നും ചെയ്യാതെ വള 
ന്നവന്നു*, ചുരുങ്ങിയ ഒരു ശമ്പളത്തില്‍ ദക്ഷി 
ണേശ്വരംക്ഷേത്രത്തിലെ പൂജാരിയായി ജീവി 
ച്ച ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഇന്നു്‌ ബംഗാളിലോ ഭാര 
തത്തിലോ മാത്രമല്പ. ലോകത്തിലെമ്പാടുമുള്ള 
ജനലക്ഷങ്ങളുടെ ആരാധ്യപുരുഷനായിത്തീ 
ന്നിട്ടുള്ള കഥ അദ ഭൃതാവഹമല്ലെ ? കഴിഞ്ഞു 
പോയ  ആചാര്യപരമ്പരയുടെയും അവതാര 


പുരുഷന്മാരുടെയും പൂള്ദ്്രീകരണമായിട്ടാണു? 
അലോകസാമാന്യനായ അദ്ദേഹത്തെ ജന 
്ങഠം കണക്കാക്കിവരുന്നതു൦. ശാന്തിസന്ദായക 
ങ്ങളം ആഷസംസ്ത്റാരപ്രതീകങ്ങളും കാലാനു 
കൂലങ്ങളുമായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങ 
ണു“ മഹത്തായ ഒരു പ്രതിസന്ധിഘട്ടത്തില്‍ 
ഭഓരതസ്ം സ്റ്റാരത്തെയും ഹൈന്ദവധമ്മത്തെയും 
പരിരക്ഷിച്ചതു". ദ്രഡവും ധീരവുമായ സ്വര 
ത്തില്‍ അദമ്യമായ ആത്മവിശ്വാസത്തോടു 
കൂടി ഭാരതത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികപ്രതിഭയെ 
പാശ്ചാതൃപഠരസ്ത്യദദേശങ്ങളില്‍ പ്രഖ്യാപനം 
ചെയ്ത വേദാന്തകേസരിയായ ശ്രീവിവേകാന 
ന്രസ്വാമികം പറയുന്നു: ““ഞാന്‍ പ്രസംഗി 


മതം ഇന്നും പ്രായോഗികംതന്നെ 
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ശ്ൂന്ന എല്ലാ ആശയങ്ങളും ഗുരുദേവന്‍െറ ആശ 
യങ്ങളെ പ്രതിധ്വനിപ്പിക്കുവാനുള്ള ഒരു ശ്രമം 
മാത്രമാണു”. ഞാന്‍ പറയുന്നതില്‍ സത്യത്തില്‍ 
നിന്നു വൃതിചലിച്ചതോ തിന്മ കലന്നതോ 
ആയവയൊഴിച്ചു” ഞാന്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
ആശയങ്ങളൊന്നും എന്‍െറ സ്വന്തമല്ല. സത്യ 
യൃക്തവും സത്‌ഫലവാഹിയുമായി ഞാന്‍ ഉച്ച 
രിച്ചിട്ടുള്ള ഓരോ വാക്കും അവിടുത്തെ ശബ്ദ 
ത്തെ പ്രതിധ്വനിപ്പിക്കുവാന്‍ ചെയ്യുന്ന ഒരു 
ശ്രമം മാത്രമാണു. "” (വി. സാ. സ. 1. 522.) 
അതെ, ശ്രീരാമകൃഷ്ണവി വേകാനന്ദന്മാരുണ്ടായി 
രുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഇന്നു” ഹൈന്ദവധമ്മത്തിന്‍െറ 
നില എന്താകുമായിരുന്നു എന്നു? പ്രവചിക്കാന്‍ 
പ്രയാസമാണു'. 


ഓരോരുത്തരുടെയ്യം അറിവിനൊത്തു"., 
ഇരശ്വരനായോ, രക്ഷകനായോേ, ഗുരുവായോ, 
മാതൃകയായോ, മഹാത്മാവായോ, യഥേഷ്ടം. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ എന്തായും കണക്കാക്കാനുള്ള. 
സ്വാതന്ത്ര്യം എല്ലാവക്കം നല്‍കണമെന്നു പറ 
യന്ന സ്വാമിജി സ്വയം അദ്ദേഹത്തെ വിശേ: 
ഷിപ്പിക്കുന്നതു” അവതാരവരിഷ്യന്‍ എന്നാണു”. 
രാമ൯, കൃഷ്ണന്‍, ക്രിസ്ത, മഹമ്മദ', ചൈതന്യന്‍ 
മുതലായ മുന്നവതാരങ്ങളില്‍നിന്നെല്ലാം വ്യത്യ. 
സ്മായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതമെ 
ങ്കിലും ആ അവതാരങ്ങളുടെയെല്പാം ശക്താ 
അദ്ദേഹത്തില്‍ ലയിച്ചു ചേരുകയും അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍ക്കൂടി സംസാരിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുള്ള. 
തായി നമുക്കു കാണാം. മാതൃകാപരമായ ജിവി 
തം നയിക്കുകയും, മഹത്തായ ഉപദേശങ്ങം 
നല്‍കുകയും, മത്തൃജീവിതത്തിന്‍െറ പരമല' 
ക്ഷ്യം ഈശ്വരസാക്ഷാത'ക്കാരമല്പാതെ മറെറുറ 
ന്നുമല്ലെന്നു" മറക്കാനാവാത്തവിധം ദ്ൂഷ്ടാന്തങ്ങ 
ളെക്കൊണ്ടു സുവ്യക്തമാക്കുകയും ചെയ്ത മറെറാ 
രവതാരത്തിന്‍െറ ചരിത്രം നമുക്കിതുവരെ കിട്ടി 
യിട്ടില്പ. ഒരു അവതാരപുരുഷന്‍െറ ഉപദേശ 
ങ്ങഠം അദ്ദേഹം ഉച്ചരിച്ച അതേ: വാക്കുകളില്‍ 
ത്തന്നെ കോംംക്കുവാന്‍ കഴിയുക എന്നുള്ളതും 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ സംബന്ധിച്ചേ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള. 
അതുകൊണ്ടാണു്‌ “ശ്രീരാമകൃഷ്ണുവചനാമൃത” ത്തി 
ലെ ഓരോ. വാക്കും ഇത്രമാത്രം ഹൃദയസ്റുശിയ്യം 
ആകഷ്കവുമായിരിക്കുന്നതു൦. അനേകലക്ഷം 
ജനങ്ങളുടെ സംസാരസന്തപ്ൃമായ ജീവിത 
ത്തില്‍ ശാന്തിയുടെയും. . സമാധാനത്തിന്േറയും 
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അമൃതധാര പൊഴിച്ചു" സുഖവും സന്തോഷവും. 
വളത്തിയെടുക്കുവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃത 


ത്തിന്നു സാധിക്കുന്നതും അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
യാകുന്നു. 
വിദ്യാഭ്യാസമോ പുസ ക്ുപരിജ്ഞാനം 


പോലുമോ ഇല്ലാത്ത ആ ഗ്രാമിീണമനുഷ്യന്െറ 
വാക്കുകഠം ശ്രദ്ധിക്കുവാന്‍ വിദ്യാഭ്യാസത്തി 
ന്‍െറ ഉയന മണ്ഡലങ്ങളിലെത്തിയിട്ടള്ള പ്രതി 
ഭാശാലികളായ എത്രയെത്ര പരിഷ്കൃത മനുഷ്യ 
രാണ” അന്നു” ദക്ഷിണേശ്വരത്തേഷ്ണ്കു തീത്ഥ 
യാത്ര ചെയ്തിരുന്നതു” ആദ്ധ്യാത്മികത പഴഞ്ച 
നാണെന്നും ആധുനികലോകത്തില്‍ മതം പ്രാ 
യോഗികമല്ലെന്നും വാദിക്കുന്ന ഭാതികവാദിക 
ളോടുള്ള ഒരു വെല്ലുവിള്‌ യായിരുന്നു ആ ജീവി 
തം. എക്കാലത്തും ഏതു ജനതയും സ്വീകരി 
ക്കേണ്ട ഒരു ചിന്താഗതിയാണ്‌ ആദ്ധ്യാത്മിക 
തയെന്നദ്ദേഹം ജനങ്ങളെ ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്ത!. 
ആധുനികകാലത്തിന്നു” അനുസൃതമായ രീതി 
യല്‍ ആഷ്പ്രതിഭഗ്കകു" നവീനരൂപം നല്‍കി 
ലോകത്തിന്നു പ്രദാനം ചെയ്തതാണു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ന്‍െറ ഏററവും വലിയ സംഭാവന. സ്വന്തം 
പരിക്ഷണശാലകളിലിരുന്നുകൊണ്ടു്‌” സമഗ്ര 
മായ മനുഷ്യജീവിതത്തെപ്പുററി നിരീക്ഷണ 
ങ്ങഠം നടത്തി ഉപജ്ഞാതമായിട്ടുള്ള ആഷ്വി 
ജ്ഞാനത്തെ അധാലംബിക്കുന്നതുകെണ്ടേ മനു 
ഷ്ൃജീവിതം കൃതാത്ഥമായിത്തീരുകയുള്ളവെന്ന 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്ദേശം തന്നെ.ധ-ണ* 
വിസ്‌തൃതമായ വ്യാഖ്യാനത്തോടടകൂടി വിവേ 


കാനന്ദസ്വാമികഠം ലോകത്തിന്‍െറ മുന്നില്‍ 
പിന്നീടു” അവതരിപ്പിച്ചതു”. സപവ്വാശ്രേ 
ഷിയായ ആഷ്ധമ്മത്തിന്‍െറ പശ്ചാത്തല 


ത്തില്‍ എല്പാഠ മതങ്ങളും സമാനങ്ങളാണെന്നും 
ഘ്എല്പാററിന്‍െറയും ലക്ഷ്യം ഒന്നുതന്നെയാണെ 
ന്നം അദ്ദേഹം സ്വജീവിതത്തെ ദൂഷ്ടാന്തമാ 
ക്കിക്കൊണ്ടുതന്നെ വെളിപ്പെടുത്തി. പുസ്ത 
കപാണ്ഡിതൃത്തെക്കാഠം സ്വാന൯ൂഭൂതിയെയാ 
ണു അദ്ദേഹം എല്ലാററിനും പ്രരാണമായി 
ഡ്വീകരിച്ചതു”. സ്വന്തമായി പുതിയ ചില 
ആദശങ്ങളം ആശയങ്ങളും പ്രചരിപ്പിക്കു 


വാനോ ഒരു പ്രത്യേകമതം സ്ഥാപിക്കുവാനോ 


അദ്ദേഹം ആലോചിച്ചതേയില്പ. മനുഷ്യജീ 
വിതത്തിനൊ മോക്ഷത്തിന്നാവശ്യമായിട്ടുള്ള 
തെല്ലാം മഹഷിമാരാല്‍ ഉപദിഷ്ടമായിട്ടു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


ണ്ടെന്നും കാലക്രമത്തില്‍ നഷ്ടരായിപ്പോയി 
ട്ടുള്ള ആ ഉപദേശങ്ങളെ പുനരുദ്ധരിക്കുക. 
മാത്രമേ മനുഷ്യ സമുദായത്തിന്‍റെ സമുദ്ധരണ്ഞ 
ത്തിന്നു” ആവശ്യരായിട്ടുള്ളവെന്നും അദ്ദേഹം 


വിശ്വസിച്ചു. അതുകൊണ്ടു” ഉപനിഷത്തുക 
ളിലും പുരാണങ്ങള്‌ലും കാണുന്ന ആരയങ്ങ 
ളെത്തന്നെ ലള 'തമെങ്കിലും ഉജ്ജ്ചലലമായ 


സ്വന്തം ഭാഷയ (ല്‍ അദ്ദേഹം ആവിഷ്കരിച്ചു. 
ജ്ഞാനസ്വരൂപമായ സത്രൃത്തെ സാക്ഷാത്‌ക 
രിച്ചിട്ടുള്ളവരില്‍നിന്നും പുറപ്പെടുന്ന വാക്കുകഠം 
എന്നും എവിടെയും സമാനാശയങ്ങളായിരിക്കു 
മല്ലൊ. സവ്വമതസാഹോദയ്യമെന്ന ഭാവതസം 
സ്റ്റാരത്തിന്‍െറ മഹത്തായ സവിശേഷതയെ 
പ്പറിയള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉദ്‌ബോധന 
ങ്ങഠം സ്വന്തം മതം മാത്രമ സത്ൃമായിട്ടുള്ള 
വെന്നു പ്രചാരവേല ചെയ്യുന്ന മതഭ്രാന്തന്മാ 
രുടെ സമുംചാിതമ നോഭാവത്തിന്നു” ഒരു കനത്ത 
പ്രഹരമായിരുന്നു. മതങ്ങളുടെ ബാഹൃമായ' 
വ്ൃതൃസ്തതകളെപ്പററിയുള്ള മത്സരങ്ങളും കലഹ 
ങ്ങളു മെല്ലാം ഉപേഷിച്ച” ആന്തരതലാമ്മളിലേ. 
ഷ്്കിറത്ങി ച്ചെന്നു” ജീവിതലക്ഷ്യമായ ദ വ്യാന 
ന്ദാനു ഭവത്തിലേയഷ്ക്കു” നമ്മെ നയിക്കുകയാണു 
ദ്ദേഹം ചെയുന്നതു“. ഇന്നു” എല്ലാ മതാഭ്ധ്യാപക 
ന്മാരും പുരോഹിതന്മാരും ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട ഒരു. 
വിഷയമാണിതു“. 


ശ്രീമാതൃദേവി ഒരിയ്ക്കല്‍ പറയയകയണ്ടായി; 
*“സവ്വമതസമന്വയം എന്ന ആശയം പ്രചരി 
പ്പിക്കണം എന്ന ഏക ഉദ്ദേശത്തോടുകൂടിയാണ്ട്‌ 
ഗുരുദേവന്‍ വിവിധമതങ്ങളിലെ സാധനാക്രമ 
ങ്ങളെ പരിശീലിച്ചതെന്നു എനിക്കു്‌ ഒരി 
ത്ശൂലും തോന്നിയിട്ടില്ല. എല്ലാ മതങ്ങളിലുമുള്ള 
സാധനകളില്‍ക്കുടി അവിടുന്നു” ഈശ്വരലീ 
ലയെ അനുഭവിച്ചറിയുകയായിരുന്നു. എന്നാല്‍, 
എന്‍െറ കുഞ്ഞേ, അവിടുത്തെ ജീവിതത്തിലെ 
പ്രധാനവി ശേഷം ത്യാഗംതന്നെയായിരുനനുവെ 
ന്നാണു” ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നതു”. ഇപ്രകാര 
മുള്ള ഒരു മഹാത്യാഗം ആരെങ്കിലും കണ്ടി 
ട്ടണ്ടോ? ത്യാഗംതന്നെയായിരുന്നു അവിടുത്അെ 
അലങ്കാരം.” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ജീവിതത്തി 
ന്‍െറയ്ുയം ഉപദേശക്ങളുടെയും അതി പ്രധാനമായ 
ഒരു ഭാഗത്തേഷ്ത്റാണ്‌ മാതൃദേധ ഇവിടെ 
വിരല്‍ ചുണ്ടുന്നതു”. ഭാരത സംസ്കാരത്തിന്‍െറ 
ജീവനാഡിതന്നെ ത്യാഗമാണു'. മനുഷ്യജീവി 
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തത്തിറെറ ലക്ഷ്യം ആത്മനിഷ് അഥവാ സത 
സ്ഥക്ഷാത്‌കാരം ആണെന്നും അതിലേക്കുള്ള 
ഒന്നാമത്തെ പടി കാമകാഞ്ചനത്യാഗമാണെന്നും 
അസന്ദിശ്ധമായ ഭാഷയില്‍ അദ്ദേഹം ഉറപ്പിച്ചു 
പറഞ്ഞു. പരി പുള്്ുമായ കാമകാഞ്ചനത്യാഗം 
സാദ്ധ്യമാണോ എന്നു” സംശയിക്കുന്ന അവി 
ശ്വാസികരം ഒ” തന്‍െറ ജീവിതംതന്നെ ദുഷ്ടാ 
ന്തമായി കാണിച്ചു കൊടുക്കുകയും 
ചെയ്തു. ന പ്രജയാ ധനൌന, 
ത്യാഗേഭെൌന കം അമൃതത.മാനശ്രുഃ ” എന്ന ഉപ 
നിഷദ്വാകൃത്തിന്‍െറ പ്രതിദ്ധ്വനിയാണു* 
ആ വാക്കുകളിത്ക്കൂടി നാം കേഠംക്കുന്നതു”. ചതു 
വ്വ “ധപുരുഷാത്ഥശക്ങളില്‍ ധമ്മ മോക്ഷങ്ങളെ 
അവഗണിച്ചു” അത്ഥകാമങ്ങളെ ലക്ഷ്യ നാക്കി 
പുരോഗമിഷ്കണകുന്ന പരിഷ്‌കൃതജനതത്കത്കു്‌, ആധു 
നിചംലോകത്തിന്‍െറ സ്മൂതി കഫരന്മാരായ 


അദ്ദേഹം 
“ഇയ കമ്മണാ 


മാര്‍ക്സിഒന്‍റയയം ഫ്രോയിഡിനെറയും സിദ്ധാ 
ന്തങ്ങളറല്‍ ആകൃഷ്ടരായി പശ്ചാത്യ ചിന്താ 
ഗതിയില്‍ ്രമിച്ചുപോയ സമുദായത്തിനു, 
ആത്മപരി ശോധനക്ക്കുള്ള ഒരു പ്രചോദനം ആ 
വാക്കുകളില്‍ നിന്നു ലഭിച്ചു. ഇന്നു ചോകത്തില്‍ 
കാണുന്ന എല്പാവിവകചഹങ്ങഠംക്കും അസ്ധ 
സ്ഥതകരാക്കം കാരണം അത്ഥകാമങ്ങളോടുള്ള 
ആസക്തിയാണു“. ആത്ഥികങ്ങളായ കായ്യുത്ങ 
ളില്‍ കാറല്‍ മാര്‍ക്സ്‌ നൊയ്യം കാമത്തെ സംബ 
ന്ധിച്ചുള്ള കായ്യങ്ങളില്‍ ദഫ്രായിഡ!നെറയയം 
ആശയ ഒം അത്ഥകാമങ്ങളുടെ അ റിയന്ത്രിത 
മായ ഗതിക്കു” കുറെടയാക്കെ പ്രോത്സാഹനം 
നല്‍കുകയാണുചചെയ്യുന്നതു”. ധമ്മപാശം൭കണ്ടു” 
അത്ഥകാമങ്ങളെ ബന്ധിച്ചു" നിയന്ത്രിച്ചാല്‍ 
മാത്രമേ അവ ജീവിതലക്ഷൃത്തിലേഷ്ണുള്ള 
മനുഷ്യപുരോഗതികഷ്ക്കു സഹായകങ്ങളായി 
ത്തീരൂ. കാമകാഞ്ചനത്യാഗം പരിശീലിച്ചു” 
പുത്രെഷണയെയും വി ത്തെഷണഒയയും ജയി 
ശ്ുവാന്‍ സാധിച്ചാല്‍മാത്രമേ പ്രപഞ്ചത്തിലെ 
ഭതികമുല്യങ്ങളോടുള്ള ആസക്തി റി 
വാനും ആദ്ധ്യാത്മി കമൂല്ൃങ്ങളില്‍ അടിയുറച്ച 
ഒരു ചിന്താഗതി വളത്തി യെടുക്കുവാനും സാധി 
ക്കകയുള്ള. ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ പരമരഹസ്യം 
അദമ്യമായ ത്യാഗബുഭ്ധിയാണു”, മതചിന്ത 
യഡയടെ പശ്ചാത്തലംതന്നെ തൃയാഗശിലമാണു; 
പരമസത്യം സാക്ഷാതകരിക്കണമെങ്കില്‍ 


മതം ഇന്നും പ്രായോഗികംതന്നെ 
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കാമകാഞ്ചനത്യാഗം അനു പേക്ഷണീയമാകുന്നു. 
ത്യാഗമൂത്തിയായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്നെറ ജീവിത 
ത്തിലും, മറെറല്ലാ സിദ്ധന്മാരുഭെയു: പ്രവാച 
കന്മാരുടെയും ജീവിതത്തിലെനനപോലെ ഇതു 
വൃക്തമായി വെളിപാക്കെപ്പെട്ടിരുന്നു. പുള്സ 
യാവനയയം യഥാവിധി വിവാഹിതയ്യമായ 
സഹധമ്മിണിയെ അടുത്തു താമസിപ്പിച്ചു 
തന്‍െറ  കാമജയതത്തെയും ആയിരക്കണക്കിന്‌ 
രൂപ കാണിക്കവെഴ്ണുവഠന്‍ തയ്യാറുള്ള ഭക്തന്മാ 
രോടുള്ള ചെരുമാററത്തില്‍ തന്‍െറ കാഞ്ചന 
ത്യാഗത്തെയും അദ്ദേഹം വിജയപുവ്വം പരീ 
ക്ഷിച്ചു. കാമിനീകാഞ്ചനപിന്തകഠംക്കു൦ അതീ 
തനായിരുന്നു അദ്ദേഹമെന്നത്ഥം. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്‍െറ ജീവാതത്ത്ലെ 
ആദ്യഭറഗം മുഴുവന്‍ സനാതനധമ്ഖത്തിലെ ആദ 
ശങ്ങളും ആശയങ്ങളും സാക്ഷാത്കരിച്ച്‌? 
ആത്മനിഫ്ു നേടടന്നതിലും, ഉത്തരഭാഗം മുഴുവന്‍ 
താന്‍ നേടിയിട്ടുള്ള അദ്ധ്യാത്മസത്യം വിത 
രണം ചെയ്യുന്നതിലുമാണ്‌ ഉത്സുകനറയിരു 
ന്നതു”. ഏതു മാശ്ശത്തില്‍ക്ടടിയായാലും ആത്മ 
സാക്ഷാത്‌കാരം നേടുന്നതില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു 
ണ്ടായിരുന്ന അയത്നസാദ്ധൃത അതൃദഭൃതകര 
മായിരുന്നു. നാല്പതു കൊല്ലത്തെ നിരന്തരപ്പയ 
ത്നംകൊണ്ടു” താന്‍ ക്ലേശിച്ചു നേടിയ നിവ്വികല്ല 
സമാധിയുടെ അനുഭവം . ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ യാ 
തൊരു വിഷമവുംകൂടാതെ ഒരൊററ ദിവസം 
കൊണ്ട നേടിയതില്‍ അഭദ്ധൈതാചവയയ്യനായ 
തോതാപുരിപോലും' ആശ്ചയയസ്പബ്ബനായിത്തീ 
൯. സറാതനധമ്മത്തിലെ വാപിധസസമ്പ്യദായ 
ങ്ങളിലൂടട മാത്രമല്ല വൈദേശികമതങ്ങളിലെ 
സാധനാമാഗ്ലങ്ങളിലൂടെപോലും ലക്ഷ്ൃത്തി 
ലെത്തിച്ചേരുവാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു” അധികദി- 
വസങ്ങഠം വേണ്ടിവന്നില്ല. എല്ലാ മാശ്ലൂങ്ങള 
ലൂടെയും സത്ൃസാക്ഷാത“കാരം നേടിയ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്നു” ഈ ലോകത്തില്‍ തള്ളേണ്ടതായിട്ടു്‌ 
ഒന്നും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. എത്ര മതങ്ങളു ണ്ടോ 
അത്ര മാഗ്ലങ്ങളുമുണ്ട്‌ . “യത മത അത പഥ” 
എന്നാണു“ അദ്ദേഹം സ്വാനുഭവത്തെ അട സ്ഥാ 
വപ്പെടുത്തി പ്രഖ്യാപിച്ചതു”. മതം അരഭൂതി 
യാണ, സാക്ഷാത്‌കാരമാണു'., താനും ഈശ്വര 
നും. തമ്മിലുള്ള, ' ജീവാത്മാവും പരമാത്മാവും 
തമ്മിലുള്ള, ബന്ധത്തെ അനുഭവിച്ചറിയലാ 


43൫ പ്രബുദ്ധകേരളം ഫെബ്രവരി 
ണതു൦, അതില്‍ത്താഴെയുള്ളതൊന്നും മതത്തി തൃഫ്ലികരമായ സമാധാനം കണ്ടെത്തുവാന്‍ 
ന്‍െറ അന്തഃസത്തയാകുന്നില്പ: ചില വിശ്വാസ കഴിയുന്നു. വേദാന്തം ഉപദേശിക്കുകമാത്രമല്പ. 


പ്രമാണങ്ങളോ സിദ്ധാന്തങ്ങളോ . സംഘടന 
കളോ ആണു” മതമെന്നും ദേവാലയങ്ങളില്‍ 
പോകുന്നതും വിഗ്രഹങ്ങളെ ആരാധിക്കുന്നതും 
പ്രാത്ഥനകളില്‍ പങ്കുകൊള്ളന്നതും സ്ലോത്രങ്ങ 
ഉരുവിടുന്നതുമാണു” മതനിഷ്കയെന്നുമുള്ള ധാരണ 
യാണു” ഇന്നു കാണുന്ന മതകലഹങ്ങാംക്കു 
കാരണമായിരിക്കുന്നതു”, പുസ്തകങ്ങളിലോ 
പ്രസംഗങ്ങളിലോ പ്രസ്ഥാനങ്ങളിലോ അല്ല 
മതത്തെ നാം കാണേണ്ടതു”. മനുഷൃക്കു്‌” അപ്പാ 
പ്ൃവും ഈ. ലോകകായ്യുങ്ങളെയെല്ലാം ഉപേ 
ക്ധിക്കുവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നതുമായ എന്തോ 
ഒന്നാണു? മതമെന്ന ധാരണഴും നാം കളയേ 


ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. നിത്യവും നിരതിശയവുമായ 


ആനന്ദം അനുഭവിക്കുവാന്‍ നമ്മെ സഹായി 
ക്കുന്നതാണു” മതമെന്നും അതു ലോകത്തിലെ 
മറേറതു വസ്തുവിനെയുംകാഠം സാക്ഷാത്താ 
യിട്ടു, യഥറത്ഥമായിട്ടു", കൊടുക്കാനും എടു 
ഒഴാനും കഴിയുമെന്നും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പഠി 
പ്പിച്ചു. അതിന്നു” ഒന്നാമതായി വേണ്ടതു” 
അധ്യ്യാത്മനിഫഘ്നാകുകയാണു”;. ആദ്ധ്യാത്മിക 
ചിന്താഗതി വളത്തിയെടുക്കുകയാണു“. അതി 
ന്നുമാത്രമേ മനുഷ്യനെ പുണ്ണുമായി തൃപ്ലിപ്പെടു 
ത്തുവാന്‍ കഴിയൂ. ഓരോരുത്തരോട്ടം അവരവ 
ക്൭നുസരിച്ച മാശ്ലം സ്വീകരിച്ചു” പുരോഗമി 
ക്കവാനാണദ്ദേഹം പറയുന്നതു”. എല്പാഠ മാഗ്ഗങ്ങ 
ളിലും സാധനകളിലും കൃതഹസ്തനായിരുന്ന 
അദ്ദേഹത്തിന്നു” തന്‍െറ മുമ്പില്‍ വരുന്ന ഭക്ത 
ന്മാരേയയം ജിജ്ഞാസുക്കളേയയും സാധകന്മാ 
രേയയം, അവര്‍ ഏതു സസ്പ്ൃദായക്കാരായാലും 
എല്ലാവക്കും തൃഘ്ലികരമായ വിധത്തില്‍, അവ 
രവരുടെ മനോഗതിക്കനുസരിച്ച ഉപദേശം 
നല്‍കി അനുഗ്രഹിക്കുന്നതില്‍ യാതൊരു വി 
ഷ്തവുമുണ്ടായാിരുന്നില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
എല്ലാ  ഉപദേശങ്ങളമടങ്ങിയിട്ടുള്ള “ശ്രീരാമ 
കൃവ്റുവചനാമൃതം? വായിക്കുന്നവക്കു” അദ്ധ്യാ 
ത്മവിഷയങ്ങളിലുള്ള എല്ലാ പ്രശ്ശങ്ങംക്കും 


അതനുസരിച്ചു ജീവിക്കുകകൂടി ചെയ്ത ഒരു 
മഹാത്മാവിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളായതു കൊണ്ടു? 
മതത്തിന്‍െറ പ്രായോഗികരൂപങ്ങളെപ്പറഠി 


വ്യക്തമായ ഒരു ജ്ഞാനം ആ ഉപദേശങ്ങളില്‍ 
നിന്നു നമുക്കു കിട്ടുന്നു. 


എല്ലാവരിലും ഈശ്വരാംശത്തെ ദശിച്ചു 
അഹങ്കാരത്തിനന്‍െറയോ സ്വാത്ഥത്തിന്‍െറയോ 
സ്റൃശലേശം പോലും കൂടാതെ അവരെ സേവി 
ക്കുന്നതില്‍ താത?പര്യം കാണിക്കണമെന്നുപ 
ദേശിക്കുന്ന ജീവശിവസേവയാണു” അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ പ്രധാനപ്പെട്ട മറെറാരുപദേശം. ഈ 
മഹനീയമായ ഉപഷദശത്തെ പ്രാവത്തികമാക്കു 
കയാണു? ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘത്തിനെറ ലക്ഷ്യ 
മെന്നാണു” സ്വാമിജി നിദ്ദേശ ക്കുന്നതു”. 

മുമ്പെന്നുമുണ്ടായിരുന്നതിനെക്കാളധികം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ന്‍െറ സവ്വോത്‌കൃഷ്ടങ്ങളായ ഉപ. 
ദേശങ്ങളുടെ ആവശ്യകത ഇന്നു ലോകത്തി 
ന്നുണ്ട്‌“. പല മതങ്ങളുടെയ്യം ആദശങ്ങളടെയ്യം 
പേരുചൊല്ലിക്കലഹിച്ച തലതല്ലി കാലം കള 
യന്ന ഒരു ജനസമൂഹത്തെ നേര്‍വഴിക്കു നയിക്കു. 
വാന്‍ സവ്വമതസമന്വയത്തിനെറുയും സവ്വജന 
സാഹോദര്യത്തിന്‍െറയും സ്വാത്ഥത്യാഗത്തി 
ണ്‍ന്‍െറയ്യം സന്ദേശത്തിന്നല്പലാതെ മറെറന്തിനാ 
ണു“, സാധിക്കുക? അതുകൊണ്ടു” അടുത്ത കു 
ലത്തു” നമ്മുടെ കണ്‍മുമ്പില്‍ വന്നു്‌ സ്വപ്രവ്വ 
ത്തികളെക്കൊണ്ടും ഉപദേശങ്ങളെക്കൊണ്ടും 
യഥാത്ഥമാഗ്ലദശനം നല്‍കി അപ്രത്യക്ഷനായ 
ആ മഹാത്മാവിന്‍െറ സപവ്വോത്തമങ്ങളായ ഉപ 
ദേശങ്ങഠം കോക്കുവാനുള്ള കാതും അനുസരി 
ക്കവാനുള്ള മനസ്സും സദ“ബുദ്ധിയയം ശ്രദ്ധയും 
ജനങ്ങളിലുണ്ടാകട്ടെ! അങ്ങനെ ലോകം ഉത്ത 
രോത്തരം അഭിവ്ൃദ്ധിയി ലേഷ്ണ്കുള്ള മാഗശ്ലുത്തി 
ലൂടെ പുരോഗമിക്കട്ടെ ഏന്നു” നമുക്കു” അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ 128൨൦ ജന്മദിനം ആഘോഷിക്കുന്ന 
ഈ വേളയില്‍ പ്രാത്ഥിക്കാം. 





ഏതായാലും , നന്മഷ്ക്കോ തിന്മയ്ക്യോ, നമ്മുടെ ക ജീവശക്തി മതനിഷ്യമാണെന്ന വസ്കൃത സവ്യക്തം.. 
അതു നശിപ്പിച്ചു തതസ്ഥാനത്തു മറെറാന്നു വെയ്ത്ുന്‍ നിങ്ങഠംക്കു. കഴിയുകയില്ല. ക 


ത്തെ. മാററുക സാദ്ധ്യമല്ം 


നിങ്ങഠം 


കാരതത്തില്‍. ഇതാണു“ ജര്‍വിതത്തിന്‍െറയും വളച്ചയുടെയും. സുസ്ഥിതിയുടെയയമായ മാശ്ശം - പ: മതമാഗ്ലമനുസരിക്കുകം 
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ഗിതാമാഗ്മപ്രവേശിക 


പ്രതിനേഴാം അദ്ധ്യായം) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


ഏതു ചെയ്യണം ഏതു ചെയ്യരുതു” എന്നു 
നിണ്ണുയിക്കാന്‍ വേദമാണ്‌ ആധാരമെന്നു പറ 
യൃന്നതു കോംകക്കുബ്ബോഠം വേദാനുയായികളായ 
ആസ്തികന്മാര്‍പോലും ചോദിക്കുന്ന ഒരു 
ചോദ്യം അജ്ജുനന്‍ അവതതരിപ്പ്റിക്കുന്നു: ഹേ 
കൃഷ്ണ, ചിലര്‍ ശ്രദ്ധയോടുകൂടിത്തന്നെ യാഗദാ 
നാദികഠം അനുഹ്ിക്കുന്നു; പക്ഷേ ശ്രുതിസ്മൂതി 
രൂപമായ ശാസ്ത്രവിധി അവര്‍ നോക്കുന്നില്ല, 
പൂവ്വികന്മാരുടെ പ്രവൃത്തി മാത്രമേ അവക്കു 
കാണാന്‍ സാദ്ധ്യമായിട്ടുള്ള; അതുമൂലം ശ്രഭ്ധ 
യോടുകൂടിത്തന്നെ കൃത്യം അനുഫ്തിക്കുന്നു. അപ്ര 
കാരമുള്ളപ്പരുടെ സ്ഥിതി എന്തായിരിക്കും ? 
അതു” സാത്ത്വികമായിരിക്കുമോ, അതോ 
താമസരോ രാജസമോ ആയിരിക്കുമോ ? 
വേദാദ്ധ്യയനപാരമ്പയുംമൂലം ശാസ്ത്ര്രാത്ഥം 
ഗ്രഹിച്ചു” അനുഷ്കിക്കാന്‍ പററാതെ വൃദ്ധാചര 
ണത്തിലുള്ള ശ്രദ്ധമൂലം പൂജാദികടം ചെയ്യുന്ന 
വരെപ്പററിയാണു” ഇവിടെ പ്രശം. വേദശാസ്ത്ര 
ങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധയില്പാത്തവരോ, വേദശാസ്ത്രങ്ങഠം 
പഠിച്ചശേഷം ആവശ്യരില്ലെന്നുവെച്ചു കൈവി 
ടുന്നവരോ ഇവിടെ പ്രശുവിഷയമല്പ. കാരണം 
അദ്ധ്യായാവസാനത്തില്‍ ശ്രദ്ധയില്ലാതെ അനു 
പൃിക്കുന്ന യാഗദാനാദികഠം ഇഹപരങ്ങളില്‍ 
നിഷ്ണ്ലമാണെന്നു” എടുത്തു പറയുന്നുണ്ടു്‌”. 

ഭഗവാന്‍ അങജ്ജൂനന്നു നല്‍കുന്ന ഉത്തരം 
ഈ വിധമാണു: ശ്രദ്ധ എന്നതു മനുഫ്മൃരില്‍ 
സ്വാഭാവികമായി ഉളവാകുന്നതാണു'. ജന്മാന്തര 
ങ്ങളിലെ പുണ്ൃയപാപവാസനയാണു്‌ വത്ത 
മാനജന്മത്തില്‍ ' സ്വഭാവമായിത്തീരുന്നതു; 
ഏതു ദേഹിയുടെയും സ്വഭാവം സത്ത്വപ്രധാ 
നമോ രജഃപ്രധാനമോ തമോഗുണപ്രധാനമോ 
രആൃചിട്ടേ ഇരിക്കുകയ്യള്ള, അപ്പോം ശ്രദ്ധയയം 
അതനുസരിച്ചു ' സാത്ത്വികമോ രാജസമോ 
താമസമോ ആയിരിക്കും. അതു ഞാന്‍ 


വിവരിക്കാം കേട്ടുകൊള്ളക എന്നു ഭഗവാന്‍ 


പറയുന്നു. 


പ്രാണികളുടെ ഉള്ളില്‍ പ്രേരകമായിരി 
ക്കുന്ന അന്തടകരണം, കഴിച്ച. അന്നത്തിന്‍െറ 
സത്ത്വാംശത്തില്‍നിന്നും വന്നതാകയാല്‍ 
സത്ത്വമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു . അന്തഃകരണത്തി 
ലുള്ള സംസ്റ്റാരവി ശേഷംപോലെയാണു സ്വ്വ 
പ്രാണികളുടെയും ശ്രദ്ധ രൂപമെടുക്കുക. സത്ത്വ 
പ്രധാനമായ അന്തഃകരണത്തില്‍ സാത്ത്വിക 
ശ്രദ്ധയും രജഃപ്രധാനമായ അന്തടകരണത്തില്‍, 
രാജസശ്രദ്ധയയം തമഃപ്രധാനമായ അത്തദക്ര 
ണത്തില്‍ താമസ ശ്രദ്ധയും സ്വാഭാവികമാണു'. 
അങ്ങനെ ത്രിഗുണമായ അന്തടകരണത്തോടട 
ചേന്ന ജീവന്‍െറ രൂപം അന്തഃകരണാശ്രിത 
മായ ശ്രദ്ധപോലെയാണു സംഭവിക്കുക. ഒരു 
പുരുഷന്‍െറ നിഷ്ഠ അവന്‍െറ ശ്രരദ്ധകൊണ്ടു" 


അറിയണം; കാരണം ആരുടെ ശ്രദ്ധ ഏതു 
വിധമോ അതുതന്നെ അവന്‍െറ സ്വരൂപം. 
മനുഷ്യന്‍ ശ്രദ്ധാപ്രധാനനാണു”. ഒരുവനെറ 


ശ്രദ്ധ എപ്രകാരമെന്നു” അറിഞ്ഞാല്‍ അവന്‍െറ 
സ്ഥിതി ഏതു വിധമെന്നു” അറിയാന്‍ കഴിയും; 
ഏതു പ്രകാരമാണു” അയാഠം ആഹാരം കഴി 
ക്കുന്നതു”, യജ്ഞദാനതപസ്സകഠം അനുഷ്ണിക്കു 
ന്നതു” എന്നെല്ലാം അറിഞ്ഞാല്‍ അതില്‍നിന്നും 
ശ്രദ്ധയുടെ തരം തീച്ചപ്പെടടത്താന്‍ കഴിയ്യം.. 
ശാസ്സ്രജ്ഞാനമില്ലെങ്കിലും സാത്ത്വികശ്രഭ്ധയു 
ള്ളവര്‍ നിത്ൃനിരതിശയസുഖം ലഭിക്കുതിന്ന്‌ 
അവരെ അനുഗ്രഹിക്കുന്ന സ്വയംപ്രകാശസാ 
മത്ഥ്യമുള്ള ദേവതകളെ പൂജിക്കുന്നു. രാജസശ്ര്ദ്ധ 
യൃള്ളവര്‍ ദുഃഖമിശ്രരമായിട്ടുള്ള സുഖം തരുന്ന 
കുബേരനെയും കുബേരന്‍െറ ആധിപതൃത്തി 
ലുള്ള രക്ഷഡസ്സുകളെയും സേവിക്കുന്നു. താമസ 
ശ്രദ്ധയയള്ളവര്‍ അധികദുഃഖവും . അല്പസുഖവും 
നല്‍കുന്ന, വായൃദേഹത്തിലുള്ള മരിച്ച മന്‍വ്ദൃ 
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രെയ്യം ഭൂതങ്ങളെയും പൂജിക്കുന്നു. ശാസ്ത്രവിധി 
കാണാതെതന്നെ ദേവപൂജയില്‍  സാത്ത്വിക 
ശ്രദ്ധ ലഭിച്ചിട്ടുള്ളവര്‍ വളരെ ചുരുക്കമാണു'. 
രാജസതാമസശ്രദ്ധമൂലം 
യക്ഷ, രക്ഷ, പ്രേത, ഭൂതാദികളുടെ പൂജ മിക്ക 
വാറും കാമൃവസ്തുക്കളിലുള്ള രാഗംകൊണ്ടും, 
ഇഷ്ടലാഭത്തിന്നായി എന്തു കഷ്ടതയും താന്‍ 
സഹിക്കുകതകന്ന ചെയ്യം എന്ന ബലപൂവ്വമായ 
ആഗ്ര ഫത്താല്യമാണ്‌കാണപ്പെടന്ന തു”. ആവിധ 
സ്വദാവമുള്ള ജനങ്ങഠം ശാസ്ത്രം വിധിക്കാ 
ത്തതും തനിക്കും അനൃക്കും പ്‌'ഡവരത്തുന്നതു 
മായ ഘേംരതപസ്സ ചെയ്യന്നു. ധാമ്മികത്വവ്ര 
ഖ്യാപനവും അഹങ്കാരവും അപ്പോഠം അനിവാ 
യയൂമായിത്തീരുന്നു; ആ അവസ്ഥയില്‍ അവരുടെ 
വിവേകം മറയുന്നു. ശരീരോപാദാനമായി 
ത്തീന്ന പഞ്ചഭൂതനിമ്മിതമായ പ്രഠണേന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെ പട്ട ണി കൊണ്ടും മററും അവര്‍ വററട്ടുന്നു. 
അചേതസ്സകളായ (വിവേകശുന്യരായ) ഫുവര്‍ 
അവരുടെ കമ്മഭോഗത്തിനുള്ള ശധീരത്തില്‍ 
സ്ഥിതിച്ചെയ്യുന്ന ജീവരൂപിയായ “എന്നെയും 


കൂടി, ഇരശ്വരാജ്ഞയായ ശാസ്്രീയധമ്മം 
പാലിക്കാതെ, ബദ്ധപ്പെടുത്തുന്നു. മനുഷ്യരാ 
ണെങ്കിലും, കമ്മംകൊണ്ട അസുരനിശ്ചയ 


മാണു്‌ അവക്കുള്ള തെന്നു ധരിക്കണം. 


ആഹാരഭേദം നോക്കിയ്യം സാത്ത്വികപുരു 
ഷ്വനെ അറിയുവാന്‍ കഴിയുമെന്നും അതുവഴി 
ഇതരഗുണങ്ങഠം വര്‍ ജിക്കുവാന്‍ പററുമെന്നും 
ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു. ശ്രദ്ധാഭേദംപോലെ ആഹാ 
രാദികളിലുള്ള രുചിഭേദവും സ്വാഭാവികം 
തന്നെയാണു“. സവ്ൃപ്രാണികരംക്കും ആവശ്യ 
മായ ആഹഠരവും അവരവരുടെ പ്രീതിയനു 
സിച്ചു മൂന്നു തരമായി വിഭജിക്കാം. അതു 
പോലെതന്നെ യജ്ഞവും ദാനവും തപസ്സും. 
അവയുടെ വിവരരാണു“ ഇനി കാണിക്കുന്നതു, 
മനസ്സ്‌ അന്നവികാരമാണു*, കഴിക്കുന ആഹാ 
ത്തിനെ സൂക്ഷ്യരൂപമാണു”. ആകയാല്‍ ആഹാ 
രശുദ്ധിമൂലം സത്ത്വം വദ്ധിപ്പിക്കുകയാണു" 
സാത്ത്വികശ്രദ്ധയയും സാത്ത്വികമായ യജ്ഞ 
തപോദാനങ്ങഠം സമ്പാദിക്കുന്നതിന്നുള്ള പ്രാ 
'വീണൃയവും ഉളവാക്കുവാനുള്ള ഉപായം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അനുഷ്തിക്കപ്പെടുന്ന 


ഫ്െെബ്ര, വരി 


ചിരജീവിതത്തിന്നു സഹകാരിയാകുന്ന 
തും, മനോവീയ്യുവും ധൈയുവും തരുന്നതും, 
ചെയ്യേണ്ട പ്രവൃത്തിന്ത്റു യോഗ്യമായ സാമത്ഥ്യ 
മുളവാക്കുന്നതും, ആരോഗ്ൃപ്രദവും, ഹൃദയാഹ 
ളാദിയും, ഭജിക്കാതെ അരികില്‍ കാണുന്നവക്ക 
പോലും പ്രീതി വഭ്ധിപ്പിക്കുന്നതും, കഴിക്കു 
മ്പോഠം രസമുള്ളതായി തോന്നുന്നതും, മെഴുക്കു 
ള്ളതും, ദേഹത്തില്‍ സ്ഥിരമായ ഫലമുണ്ടാക്കു 
ന്നതും, ഹൃദയപ്രീതികരവുമ “യ ആഹാരം 
സാത്ത്വികക്കു പ്രിയമാണു*. യക്താഹഠരമെന്നു" 
ആറാമധ്യായത്തില്‍ സൂപിപ്പിച്ചതു” ഇതുതന്നെ. 
രാജസസ്വടാവക്കാക്കു ഇഷ്ടമായ ആഹാരം 
ഇപ്രകാരമദയിരിക്കും: വേപ്പിലയും മററും പോ 
ലെ വളരെ കറ്ുള്ളവ; അമ്പഴവും മററുംപോലെ 
വളരെ പുളിയയള്ളവ; ക്രരത്ത'ലധികം ഉപ്പു 
ചേനവ; ആവി പൊങ്ങുന്ന ചൂടായ ചോറു 
മുതലായവ; മുളകു മുതലായ തീക്ഷ“ണപദാത്ഥ 
ഞ്ദഠം, എണ്ണുമയമില്പാത്ത രോഗമുണ്ടുക്കുന്ന 
രൂ ഷദ്രവയഖ്ദഠം; വളരെ ദാഹമുണ്ടാക്കുന്ന കട്ടകു 
മുതലായവ. ഇവിടെ അമളലവണാദിരസ 
ങ്ങഠം തീരെ പാടില്ല എന്നു വിവക്ഷ്യില്പ. അ 
ധികമാകരുതു- എന്നതാണു താല്പര്യം. സമ്പള്ണം 
നീരസമായാല്‍ ആഹാരം സാത്ത്വികവുമാകയി 
ല്ല. രസ്യമെന്ന വിശേഷണം സാത്ത്വികാഹാ 
രത്തിന്നു ചേത്തപ്പേഠം ഇതു വെളിപ്പെടുത്തി 
ക്കഴിഞ്ഞു. രാജസാഹാരം ഖ ശോകാമയപ്പദ 
മാണു”. കഴിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു ഭമ്പാഠം നാക്കിനു 
താങ്ങാന്‍ കഴിയാത്ത വീയ്യം ദുഃഖകരമാണു?. 
ഉരണു കഴിഞ്ഞു ജീണ്ണം പരാതെ ഇത്രം 
വേണ്ടായിരുന്നു, അതു കഴിക്കേണ്ടിയിരുന്നില്ല, 
എന്ന പഞശ്ചാത്താപമാണു ശോകം. ജ്വരാദി 
രോഗത്തില്‍ അവസാനിക്കുകയാല്‍ ആമയ 
മായിത്തീരുന്നു. താമസ്ധികമായ ആഹാരം 


' താമസപ്രിയമാണു”. അതിന്‍െറ സ്വരൂപം ഈ 


വിധമാണു”: പാകംചെയ്തു മൂന്നുമണിക്കൂര്‍ കഴി 
ഞ്ഞു” ചൂട തീരെപ്പോയി തണുത്തേതു“; രസം 
പോയി ശുഷ്കിച്ചതു; ദുര്‍ഗന്ധം പിടിച്ചതു; 


മുന്‍ദിവസം വേവിച്ചതു“; ദേവപൂജയ്ക്കുഹമല്ലാ 
ത്ത ദ്രവ്യങ്ങഠം. “അപി ച” എന്നുള്ളതു കൊണ്ടു 
താമസാഹാരം ദുഃഖശോകാമയപ്രദങ്ങളാണെ 


ന്നുകൂടി അധ്യാഹരിക്കണം. (തുടരും) 


(9 യായാ യാ; 
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ട്ര 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ 


ആചാര്യ കാക്കാ കലേല്ലൂര്‍ 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ നവഭരതത്തി 
നന്‍െ൨പ്രബുദ്ധഭാരതത്തിന്‍െറ_പ്രറരംഭംകുറിച്ചു. 
അതിനാല്‍, ഞാനദ്ദേഹത്തെ യഥാത്ഥത്തില്‍ 
“യഗപുരുഷന്‍ ' എന്നു പറയും. നമ്മുടെ ആധുനി 
കയൃഗത്തില്‍ മൂന്നു മഹാപുരുഷന്മാരുണ്ടായി 
ട്ടണ്ട: ഒന്നു” മഹാകവി രവീന്ദ്രനാഥടാഗോര്‍, 
രണ്ടു” മഹായോഗി അരവിന്ദഘോഷ്‌, മൂന്നു" 
കംമ്മവീരന്‍, മഹാത്മാ ഗാന്ധി. 


ഈ മുന്നു പേരുടേയും പ്രവത്തനങ്ങഠം, ഈ 
മഹാപുരുഷന്മാരുടെ പ്രവചനങ്ങഠം, സാഹി 
ത്യം, കാര്യപ്രവാഹം എന്നിവയെപ്പററി ചി 
ന്തിക്കുമ്പോഠം ഈ മുന്നു പേരുടേയും യൃഗകാരൃ 
ത്തില്‍ സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍െറ പജം” അതി 
മഹത്താണെന്നു പറയാന്‍ ഞാനാഗ്രഹിക്കുന്നു. 


ബ്രിദ്ദീഷകാരുടെ കാലത്തു”, സ്വാമി 
വഡിവേകാനന്ദന്‍െറ കാലത്തിന്നുമുമ്പണ്ടായിരു 
ന്നവര്‍ ഭാരതീയസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറനേരെ ശ്രദ്ധ 
പ്രകടിപ്പിച്ചിരുന്നു എന്നതു സത്യംതന്നെ. എ 
ന്നാല്‍. അവര്‍ നമ്മുടെ ധമ്മഗ്രന്ഥങ്ങളടെനേരേ 
മാത്രമാണ്‌ ആദരവു പ്രകടിപ്പിച്ചിരുന്നതു”. 
നമ്മുടെ വേദങ്ങളുടേയും ശാസ്ത്്ങ്ങളുടേയും 
നേരെ അവക്കു താല്പയയവും കുരുഹലവുമുണ്ടാ 
യിരുന്നു. തിയസോഫിക്കല്‍ സൊസൈററി 
സ്ഥാപിച്ചു കഴിഞ്ഞിരുന്നു. മാക്‌സ്‌മുള്ളര്‍ 
മുതലായ വിദ്വാന്മാര്‍ ജമ്മനിയില്ം ഇംഗ്ല 
ണ്ടിലും മററും നമ്മുടെ വൈദികസാഹിത്യം 
അദ്ധ്യയനം ചെയ്തിരുന്നു. എന്നാല്‍, “ഭാരതീയ 
സംസ്റ്റാരം ലോകത്തിന്നൊരു പുതിയ മാഗ്ലം 
കാണിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ കഴ വുള്ളത്ാണു” ' എന്നു 
പാശ്ചാതൃലോകത്തിന്നു” ഇദംപ്രഥമമായി മന 
സ്സ്ിലാക്കിക്കൊടുത്തതു” സ്വാമി വിവേകാനന്ദ 
നാണു. പിന്നെ അവിടെനിന്നു മടങ്ങിവന്ന 
ശേഷം ഭാരതത്തില്‍ ആത്മവിശ്വാസം ദ്രഡ്ധീ 
കരിപ്പിക്കുന്നതിന്നുള്ള ഭഗീരഥപ്രയത്തമാണു" 
അദ്ദേഹം ചെയ്കതു“. സ്വാമിജിയുടെ ഈ പ്രപ്പ 
ത്തി വാസ്ുവത്തില്‍ അദ?ഭൂൃതാവഹമായിരുന്നു. 


ലാണു? 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ ലോകത്തിലും 
ഭാരതത്തിലും തന്‍െറ ഉജ്ജ്വലപ്രഭാവം പത 
പ്പിച്ച ആ കാലത്തു്‌ ഞാനൊരു ചെറുപ്പക്കാര 
നായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാലത്തിന്നത 
മുമ്പു” യുവാക്കളായ ഞങ്ങഠം ഏതു പ്രകാരത്തര്‍ 
ചിന്തിച്ചിരുന്നതു”, അതിന്നുശേഷം 
ഏതുപ്രകാരത്തില്‍ ചിന്തിക്കാന്‍. തുടങ്ങി... 
ഇതെല്ലാം എനിയ്ക്കുനുഭവപ്പെട്ട കായ്യുങ്ങളാണു?. 

“ ആംഗ്ലേയരുടെ ഭരണം നമുക്കു” ഹിതകുതു 
മല്ല" എന്നു മനസ്സിലാക്കി അവരെ ഇവിടെ 
നീന്നു പുറത്താക്കാന്‍ ആദ്യമായി പരിശ്രമി 
ചതു” 1857_ലാണു”. അന്നു നാം തികച്ചും. 
സംഘടിച്ചിരുന്നില്പ. അവരെ പുറത്താക്കുക 
തന്നെ വേണമെന്ന കാര്യത്തിലും അത്ര ദ്ധ 
മായ അഭിപ്രായഐക്യമുണ്ടായിരുന്നില്ല. 
നാടിന്‍െറ നാനാ ഭാഗത്തും അവിടവിടെ ജന 
ങ്ങഠം വിപ്പവത്തിന്നൊരുങ്ങിപ്പറപ്പെട്ട. എ, 
ന്നാല്‍ ആ സംരംഭം ഒരു “ലപഹള'പോലെ അത്ര. 
ക്ഷുദ്രമായിരുന്നില്ല; അതേസമയം “സ്വാതന്ത്ര്യ 
സമരം' എന്നു പറയുന്നതിന്നു" പയ്യാപ്യ മായ 
മുന്നൊരുക്കവും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. നമ്മുടെ 
ആ പരാജയത്തെ ഇംഗ്ലീഷുകാര്‍ തികച്ചും ഉപ 
യോഗപ്പെടുത്തി. അന്നുമുതല്‍ അവരുടെ ഭരണ 
ത്തിന്‍െറ അസ്തിവാരം ഇവിട്ടെ കൂടുതല്‍ ദൃഡ 
മായിത്തീനു. 


നമ്മുടെ ആ പരാജയത്തിനു ശേഷം ആംഗ്ലേ 
യരുടെ ആശയത്തെ പരാജയപ്പെടുത്താന്‍ പ്രാ 
പ്ലനായ ഒരു മഹാപുരുഷന്‍ ഇവിടെ ജനിച്ചു. 
സ്വാമി വിവേകാനേന്ദന്‍. അന്നത്തെ നമ്മുടെ 
പരാജയം സമരപരമായിരുന്നില്ല; നൈതിക 
മായിരുന്നു. നാട്ടിലെ പല പ്രമുഖന്ദേതാക്കു 
ന്മാരും ആംഗ്ലേയരുടെ ഭരണത്തെ സന്തോഷ 
ചൂവ്വം സ്വാഗതം ചെയ്ത; അതിനെ പാടിപ്പുക 
ഴടത്തുകപോലും ചെയ്തു. ഇംഹ്ലീഷ്യകാരുടെനേരേ 
ലോകരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ നിന്ദയും ഘൃഛണയു 


൭0 


മാണുണ്ടായിരുന്നതു”. എന്നിട്ടും മഹാരാഷ്ടത്തി 
ലെ ഒരു കവി ഇങ്ങനെ പാടി: “ധരാതലീ 
ഇംഗ്രേസാ സരര്‍ീഖാ പ്രഭ നഹിം ഭൂസരാ" 
(ലോകത്തില്‍ ഇംഗ്ലീഷുകാക്ക തുല്യമായി 
മറെറാരു പ്രഭ, ഭരണാധികാരി, ഇല്ല) 1 ഇംഗ്ലീ 
ഷ്യകാര്‍ ജയിച്ചപ്പോഠം മഹാരാഷ്ടത്തില്‍ 
പേഷ്വാഭരണം അവസാനിച്ചു. അന്നു” ആസ 
രന്താഷം കൊണ്ടാടുന്നതിന്നായി ഇംഗ്ലീഷുകാര്‍ 
ഭാനവും ദക്ഷിണയും മററും കൊടുത്ത 
പ്പ്യോഠം അതു വാങ്ങാനായി വേദശാസ്്രപണ്ഡി 
തന്മാര്‍പോലും ഓടിച്ചെന്നിരുന്നു. നാം മാന 
സികമായി അത്രത്തോളം അധഃപതിച്ചിരുന്നു. 
ഞാനൊരു മഹാരാഷ്ടക്കാരനായതിനാല്‍ അവി 
ടത്തേ കായ്യം എടുത്തു പറഞ്ഞതാണു”. മററു 
പ്രദേശങ്ങളിലെ സ്ഥിതിയും ഇതില്‍നിന്നും 
ഒട്ടും മെച്ചമായിരുന്നില്പ. 

ദുഷിച്ച വല്ലതും . ഉണ്ടാവുമ്പോഠം അതി 
ന്‍െറ നിവാരണത്തിന്നുള്ള പ്രതിവിധിയും 
ഒപ്പംതന്നെ ഉണ്ടാവുന്നു _. ഇതു” ഇശ്വരന്‍െറ 
രചനയുടെ സവി ശേഷതയാണു' .... കാട്ടില്‍ 
വിഷച്ചെടികഠം വളരുന്ന ുക്കില്‍ത്തന്നെ അമു 
തിന്‍െറ ഗുണമുള്ള ചെടികളും സുലഭമായി 
രിക്കും “ എന്ന വസ്തുത ഓഷധവിജ്ഞാനം അറി 
യയന്നവര്‍ എന്നോ മനസ്സ്സിലാക്കിയിട്ടണ്ട്‌. 


ഗ്രാന്ധിയയം വിനോബയ്യം അടുത്ത കാല 
ത്തു നാട്ടില്‍ ചുററിസ്സുഞ്ചരിച്ച കായയും തത? 
കാലം നമുക്കു” വിടാം. ഇവക്കുമുമ്പും നമ്മുടെ 
നാട്ടില്‍ വലിയ വലീയ നേതാക്കന്മാരും നാട്ട 
പ്രമാണികളം മററും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട. എന്നാല്‍, 
ഭാരതത്തില്‍ എല്ലാ ഭാഗത്തും ചെന്നു ഗ്രാമം 
തോറും ചുററിനടന്നു? എല്ലാം നേരിട്ട കണ്ടറി 
യയകയും ഗ്രാമീണരുടെ ആഹാരംതന്നെ കഴിച്ചു 
ലോകസ്ഥിതിയുടെ ശരിയായ അനുഭവം ആദ്യ 
മായി സമ്പാദിക്കുകയും ചെയ്ത വല്പവരുമുണ്ടെ 
ചില്‍ അതു സ്വാമി വിവേകാനന്ദനാണു'. 


സംശയവാദത്തില്‍പെട്ട വിഷമിച്ചി 
കേളേജുകാലം , കഴിഞ്ഞതിന്നുശേഷം 
1 സ്വാധന ആരംഭിച്ചു. രാമകൃഷ്ണപരമ 
ഹം്ചര. ല്‍നിന്നു“ അദ്ദേഹം തന്‍െറ എല്ലാ സംശ 
യങ്ങളം പരിഹരിച്ചു. പിന്നെ പരിവ്രാജക 
നായി നാട്ട" കുററിക്കണ്ടു. മുസ്്രീംകളുടെ ഗൃഹ 

ങ്ങളില്‍നിന്നും ക്രിസ്ത്യാനികളുടെ ഗൃഹങ്ങളില്‍ 





പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


നിന്നും ആഹാരം കഴിച്ചു. 
രാജാക്കുന്മാരുടേയം ആതിഥ്യം ഒരേ ആദര 
വോടുകൂടി സ്വീകരിച്ചു. സജ്ജനങ്ങളേയും 
ദുജ്ജനങ്ങളേയും,  മഹാത്മാക്കളേയ്യം ദുരാത്മാക്കു 
ളേയും . എല്ലാതരത്തിലുള്ള ജനങ്ങളേയും. 
കണ്ടു. ഇങ്ങനെ നാട്ടിനന്‍േറയുയം നാട്ടുകാരുടേയം 
സ്ഥിതി ശരിക്കു മനസ്സ്സിലാക്കിയതിന്നുശേഷം 
അദ്ദേഹം തന്‍െറ ആത്മവിശ്വാസം പ്രകട. 
മാക്കി. നാട്ടിന്‍െറ ദുരവസ്ഥ കണ്ടു” അദ്ദേഹം 
നാസ്ത്ികനാവുകയല്ല ഉണ്ടായതു൦. നമ്മെ അട 
ക്കിനിത്തുന്ന വിദ്യ എവിടെനിന്നു വന്നുവോ 
അവിടെത്തന്നെ ചെന്നു” തന്‍െറ ആത്മതേജനസ്സ്റ 
കൊണ്ടും ബ്രഹ്മതേജസ്സകൊണ്ടും സ്വാമിജി 
പാശ്ചാതൃലോകത്തെ ആശ്ചരൃഭരിതമാക്കി. 


ഭരിദ്രന്മാരുടേയയം 


സ്വാമിജിക്കാ ഏതെങ്കിലും സ്ഥാപന 
ത്തിന്‍െറ പിന്‍ബലമുണ്ടായിരുന്നില്പ. അദ്ദേ 
ഹം തന്‍െറ സ്വന്തം ബലത്തിനേേല്‍ വിദേശ 
ത്തേഗ്റ്റുപോയി. അദ്ദേഹം ലോകത്തോട്ട” ഉച്ച 
ത്തില്‍ ഉദ്‌ഘോഷിച്ചു: ഭാരതത്തി9ന്‍റ ധമ്മം 


(തതം) ലോകത്തിലെ മറേറതൊരു ധമ്മത്തേ 


ക്കാളം താഴെയല്പ. ഭാരതീയസംസ്ത്ാരം മററു 
സംസ്റ്റാരങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ചു” ഒട്ടം വില കുറ 
ഞ്ഞതല്ല. ഒരു പക്ഷേ അല്പം വിലകൂടിയതാ 
ണു്‌. ലോകത്തിന്നു” അതു പഠികേോണ്ടെതായി 
വരും. അവിടെ പലരും അദ്ദേ റത്തിന്‍െറ 
ശിഷ്യരായിത്തീന്നു; അദ്ദേഹത്തിവെറ കാല്ല്യല്‍ 
ഇരുന്നു” ഉപദേശം വാങ്ങി. 


സ്വാമിജി അപിടെ മുഴക്കിയ പെരുമ്പറ 
യുടെ ഘോഷം ഭാരതത്തിലും എത്തി, നമ്മുടെ 
നാട്ടുകാക്കു തങ്ങളുടെ സംസ്റ്റാരത്താല്‍ വിശ്വാ 
സം ഉളവായി. അമേരിക്കയില്‍നിന്നു സ്വാ 


മിജി ഇംഗ്ലണ്ടിലേഷ്റ്റു പോയി. പിന്നെ 
അവിടെനിന്നു” ഫ്രാന്‍സ്‌ തുടങ്ങിയ യൂറോ 
പ്യന്‍രാജ്യങ്ങളിലേ്റ്റും പോയി, വിദേശ 


യാത്ര കഴിഞ്ഞു മടങ്ങിയ സ്വാമിജി സിലോ 
ണിന്‍െറ തലസ്ഥാനമായ കൊളമ്പു്‌ മുതല്‍ 
ഹിമാലയത്തിലെ അല്‍ മോറവരെ ഏതാണ്ടു? 
ദിഗ്വിജയംപോലെ യാത്ര ചെയ്തും 

പിന്നേഷം അദ്ദേഹം ഒതുങ്ങിയിരുന്നില്ല. 
നാടിന്‍െറ നാനാഭാഗത്തും രണ്ട തരം സ്ഥാപ 
നങ്ങാഠം _ സന്ന്യാസാശ്രമ്ങ്ങളം സേവാശ്രുത 
ങ്ങളും _ സ്ഥാപിച്ചു. സന്ന്യാസാശ്മത്തെ 
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പുതിയ രീതിയില്‍ സജീവമാക്കിയതും സ്വാമി 
ജിയാണു. 

വണ്ണം, ആശ്രമം ഇവയ്യെപ്പററി നമുക്കല്ലം 
ചിന്തിക്കാം. ജാതി ധമ്മവും കുലധമ്മവും 
ശാശ്വതമാണെന്നു? അജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞിട്ടണ്ടു. 
വണ്ണധര്‍മ്മം പിന്നീടു സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടതാണു”. 
വണ്ണവ്യവസ്ഥയോടൊപ്പം ആശ്രമവ്യവസ്ഥയും 
ഉണ്ടായി. ഭഗവദ്‌ഗീതയില്‍ നാലു വണ്ണങ്ങ 
ളെപ്പുററി വിസ്തരിച്ചു വിവരിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. 
എന്നാല്‍, നാലാശ്രമങ്ങളെപ്പററി വളരെ കുറച്ചേ 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ള. ഗീതയിലെവിടേയും നാലാശ്രമ 
ങ്ങളെപ്പുററി വിവരിച്ചു കാണുന്നില്ല. അഗ്നിയും 
വൈദികകര്‍മ്മങ്ങളും ഉപേക്ഷിച്ചു” സ്വീകരി 
ക്കപ്പെടുന്ന സന്ന്യാസാശ്രമത്തെപ്പററി അല്ലം 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു (ന നിരഗ്നിര്‍ ന ചാക്രിയഃ 
6. 1.); എന്നാല്‍, ഭഗവാന്‍ സന്ത്യാസാശ്രമത്തി 
൭ന്‍റ സ്ഥാനത്തു സന്ന്യാസയോഗത്തെപ്പററി 
വല ദിക്കിലും വിവരിച്ചിട്ടണ്ടു?. 

വേദവിദ്യയില്‍ തത്‌പരരായിരുന്ന പൂവ്വ 
മീമാംസാവാദികഠം സന്ന്യാസാശ്രമത്തെ സ്വീ 
കരിച്ചാിട്ടതന്നെ ഇല്ല. സന്ന്യാസാശ്രമം കേവ 


ലം ട്രാന്താണെന്നാണു അവര്‍ കരുതി 
യിരുന്നതു?. 
ബാക്കിയുള്ളവര്‍ സാിദ്ധാന്തരൂപത്തില്‍ 


സന്ന്യാസാശ്രമം നല്പതാണെന്നു പറഞ്ഞിരുന്നു. 
എന്നാലും, മദ്ധ്യകാലത്തെ ശാസ്ധ്രകാരന്മാര്‍, 
സന്ന്യാസം “കലിവജ്ജ്യ'മാണു എന്നുവെച്ചാല്‍ 
കലിയുഗത്തില്‍, അതു നടക്കുകയില്ല, നടത്തേ 
ണ്ടതില്ല എന്നു പറഞ്ഞു” അതിനെ മാററി 
നിത്താനാ ഗ്രഹിച്ചു. അവരതില്‍നിന്നു പിന്തി 
രിഞ്ഞു. 

എന്നാല്‍, ബുദ്ധമതം വരികയ്യം ബുദ്ധമത 
ക്കാരും ജൈനമതക്കാരും ശ്രമണസംസ്്റാരം 
ആരംഭിക്കുകയും  ചെയ്തപ്പേോഠം ശ്രീശങ്കരാചാ 
യ്യുക്കു, കലിവജ്ജിതമാണെങ്കിലും ഈ സന്ന്യാ 
സാശ്രമം, . വീണ്ടും നടപ്പാക്കണമെന്നു തോന്നി. 
അതിനാല്‍ .. അദ്ദേഹം സന്ന്യാസാശ്രമത്തിന്നു 
സവി ശേഷപ്രതിഷ്ഠ ലഭിക്കുത്തക്കവിധത്തില്‍ 
ഹിന്ദുമതത്തെ പുനഃസംഘടിപ്പിച്ചു. . അദ്ദേഹം 
സന്ന്യാസാശ്രമം പുനഃസംഘടിപ്പിച്ചും ദശനാമി 
സന്ന്യാസസസ്പ്രദായത്തെ പ്രചരിപ്പിച്ചു. ശ്രീ 
ശങ്കരാച്യായ്യൂര്‍  ഏപ്പലെടുത്തിയ 'ഈ വ്യവസ്ഥ 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ 
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ഇന്നും നിലവിലുണ്ടു”. എന്നാല്‍ അതു” തേജേം 
ഹീനമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. നമ്മുടെ നാട്ടിലെ 
സജ്ജനങ്ങഠം _. സത*പുരുഷന്മാര്‍ _ ഭക്തിമാഗ് 
ത്തിന്നും ജ്ഞാനമാഗ്ലത്തിന്നും പ്രോത്സാഹനം 
നല്‍കി സന്ന്യാസാശ്രമത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യം 
കുറച്ചു. സന്ന്യാസികളടെ പരമ്പര തുടര്‍ന്നും 
അതു കേവലം പരമ്പരയായി അവശേഷിച്ചു 

പിന്നീട, നാട്ടിന്നു” ഉണര്‍വ്വു നല്‍കുന്നു 
തിന്നു” പരിവ്രാജകന്മാര്‍ ആവശ്യമാണെന്നു. 
കണ്ട സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ അതിന്നൊല്‍. 
പുതിയ രൂപം നല്‍കി. രാമകൃഷ്ണപരമഹംസ 
രുടെ ശിഷ്യരായ ഈ സ്വാമിമാര്‍ പുതിയ തത 
ത്തിലുള്ള സന്ന്യാസികളായിരുന്നു. സന്ന്യാസി: 
മാര്‍ താമസിക്കുന്നതു” സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലും 
പ്രവത്തിക്കുന്നതു” സേവാശ്രമത്തിലും ആയി 
രിക്കണം എന്നൊരു സമ്പ്യദായം ഏപ്പെടുത്തി 
യതു” സ്വാമി വിവേകാനന്ദനാണു'്‌. എന്നു 
വെച്ചാല്‍ കര്‍മ്മപ്രവണുമായ സന്ന്യാസമാണു? 
അദ്ദേഹം നടപ്പാക്കിയതു”. ഇവര്‍ വിദ്യാത്ഥി 
കഠാക്കുള്ള ഗുരുകുലങ്ങളം നടത്തുന്നുണ്ടു. 

ഇങ്ങനെ സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ തന്‍െറ 
യൃഗകാര്യത്തിന്‍െറ പ്രാരംഭം കുറിച്ചു. ഇതില്‍ 
നിന്നു പ്രചോദനം ലഭിച്ച രവീന്ദ്രനാഥടാഗോര്‍ 
ശാന്തിനികേതനത്തില്‍ ബ്രഹ്മചയ്യാശ്രമം സ്ഥാ 
പിച്ചു. അരവിന്ദന്‍ പോണ്ടിച്ചേരിയില്‍ 
ഒരാശ്രമം--യോഗാശ്രമം_സ്ഥാപിച്ചു;ഗാന്ധിജി 
സബര്‍മതിയില്‍ സത്യാഗ്രഹാശ്രമം സ്ഥാ 
പിച്ചു. വിനോബയ്ുയം തന്‍െറ ഭൂദാനയാത്രക്കിട 
യില്‍ ആറു പുതിയ ആശ്രമങ്ങഠം സ്ഥാപിച്ച 
ട്ടണ്ടു”. വാസ്പുവത്തില്‍ ഈ എല്ലാ ആശ്രമങ്ങളും 
നമുക്കു” ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിനേറയും സാ. 
മൂഹൃജീവിതത്തിന്‍േേറയും പരീക്ഷണശാലകളം 
യിത്തീന്നു. ശാസ്ത്രുത്തിന്നു ലാബൊറേട്ടറികരം 
എങ്ങനെയോ അങ്ങനെതന്നെ സാമൂഹ്ൃയജീവി 
തത്തിന്‍െറ വികാസത്താിന്നും ഉദ്ധാരണത്തിനും 

ആശ്രമങ്ങഠം ആവശ്യമാണു. 

സ്വാമിജി പറഞ്ഞു: ““സന്ന്യാസാശ്രമം. 
സ്വീകരിച്ച നാം തോട്ടത്തില്‍പോയി കൃഷി 
പ്പണി ചെയ്യണം,ക്ഷേത്രത്തില്‍ പോയി ധ്യാനി 
ക്കുകയും വേണം. നാം സൈനികരാവണം, 
സേവകരും ആവണം." ഇങ്ങനെ സമുദായത്തി 


ലാകെ ഒരു പരിവത്തനം വരുത്താന്‍ സ്വാമിജി 
പരിശ്രമിച്ചു. 


2 


നിങ്ങഠം സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ 
ഹൃദയം ദശിഭഠൊനാഗ്രഹിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ അദ്ദേ 


പഫത്തിന്‍െറ കത്തുകഠം മറിച്ചുനോക്കിയാല്‍ 


മതി. എന്‍െറ അഭ്‌പ്രായത്തില്‍, (൪) സ്വാമീ 
വി വേകഠനന്ദന്‍െറ 
നിവേദിതയുടെ “1,4൭5 ലട 1 ടമ വിന” എന്നീ 
രണ്ട പുസ്പുകങ്ങഠം സ്വാമിജിയെ മനസ്സിലാ 
റെന്‍ ഏററവും പററിയവയാണു“: നിവേദിത 
യുടെ ഈ  ഗ്രന്ഥത്തില്‍നിന്നും നമുക്കു, 
വിവേകാനന്ദന്‍ സ്വജീവിതത്തില്‍ കത്തിച്ചു 
കാണിച്ച പന്തത്തിന്‍െറ ഉജ്ജലപ്രകാശം 
പുണ്ണരുപത്തില്‍ കാണാന്‍ കഴിയും. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ജീവിതം വളരെ വേഗം അവസാ 
നിച്ചു. എന്നാല്‍, ആ ജീവിതം അതിന്‍െറ 
രീതിയില്‍ കൃതാത്ഥമായിരുന്നു. നമ്മുടെ രാഷ്ട 
ത്തില്‍ മാത്രമല്ല, ലോകത്തില്‍ എങ്ങും സ്വാമി 
ജിയയടെ ആശയം വിതയ്ത്കുപ്പെട്ട. നാല്പതു 
വയസ്സ തികയുന്നതിന്നുമുമ്പായി സ്വറമിജി 
പൊയി. പക്ഷേ, ആ ക്റച്ചു സമയത്തിന്നു 
ആളില്‍ അദ്ദേഹം ഭാരതവ്യാപകമായ തന്‍െറ 
ജീവിതകായ്യം പൂത്ത'യാക്കി. 


മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ജയന്തി ആഘോഷി 
ഒമ്പോഠം നാം ആലോചിയ്ക്കേണ്ടതു” അവര്‍ 
അമ്മയുടെ ഉദരത്തില്‍നിന്നു” എപ്പേഠഠം പുറത്തു 
വന്നു എന്നല്ല, പ്രതൃതം, അവര്‍ നമ്മുടെ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ എപ്പോഠം ജനിച്ചു എന്നാകുന്നു. 
സ്വാമിജി എന്നെ നാസ്തികതയില്‍നിന്നു 
രക്ഷിച്ചു. ഞാന്‍ ഈശ്വരനെ വിശ്വസിക്കാത്ത 
ഒരു കാലമുണ്ടായിരുന്നു; അങ്ങനെ ഒരു കാലം 
മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ എപ്പോഴെങ്കിലും ഒരി 
ക്കല്‍ വരികതന്നെ വേണം. ഇത്തരംനാസ്ത്ികത 
വന്നിട്ടില്പായിരുന്നുമവങ്കില്‍ ഞാന്‍ പാരമ്പയ്യ 
ത്തിന്‍െറ ഉപാസകനും രൂഡ്ധിവാദിയും ആയി 
ത്തീരുമായിരുന്നു. 


എന്‍െറ സംശയവാദത്തിന്‍െറ ശ്രാദ്ധവും 
ഞാന്‍ ആദരപൂവ്വം അനുഹ്യിക്കുന്നുണ്ടു. ആ കാലം 
ചോയി, അതിന്‍െറ സ്ഥാനത്തു” ഇരശ്വര 
വിശ്വാസം വീണ്ടം ഉളവാക്കിയതു" ന്യായമുത്തി 
റാനഡ്വേയ്യടെ ധാര്‍മ്മികപ്രവചനങ്ങളാണാ 
എന്നാല്‍ ഏന്നെ ഉദ്ധരിച്ചതു”, എന്‍െറ ഹൃദയ 
ത്തെ തട്ടിയ്യണത്തി എന്നെ മുന്നോട്ട നയിച്ച 
ഡൃഗപുരുഷന്‍, സ്വാമിജിയായിരുന്നു. അദ്ദേഹ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


കത്തുകഠം (2) സിസ്റ്റര്‍ 


ഫെബ്രവരി 


ത്തിന്‍െറ തേജോമയമായ വാക്കുകഠം എന്നെ 
ജാഗരൂകനാക്കി. 


ഇന്നത്തെ യയവാക്കരം ഒരു കായ്മ്ും മനസ്സ്സി 
ലാക്കണം: സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ എന്തെല്ലാം 
പറയുകയും പ്രവത്തിക്കുകയും ചെയ്തു വോ 
അതില്‍നിന്നാണു' നമുക്കു രവീന്ദ്രനാഥനെ പ്പും 
ലുള്ള മഹാപുരുഷന്മാരെ ലഭിച്ചതു". അതല്‍ 
നിന്നു നമുക്കു” അരവിന്ദനെ ലഭിച്ചു. മഹാത്മാ 
ഗാന്ധിയെ ലഭിച്ചതും അതില്‍നിന്നുതന്നെ 
യാണു”. . വിവേകാനന്ദന്നു” അരവിന്ദ നോട്ട 
എങ്ങനെ സംബന്ധമുണ്ടായി എന്നു ചിലര്‍ 
സംശയിച്ചേയ്ക്കാം. അവരോട്ട൦ ഞാന്‍ പറയുന്നു: 
അരവിന്ദന്‍ സ്വന്തം കൈയക്ഷരത്തില്‍ എഴു 
തിയ ഒരു നോട്ടുബുക്ക്‌ എന്‍െറ കൈവശമുണ്ടാ 
യിരുന്നു. അതിലാണു” അരവിന്ദന്‍ ഉപനിഷ 
ത്തുകളെപ്പററിയുള്ള തന്‍െറ ആദ്യത്തെ ലേഖന 
മാല കുറിച്ചു വെച്ചിരുന്നതു”. അശു രാമകൃഷ്ണ 
വിവേകാനന്ദന്നു സപപ്പ്ിച്ചിരുന്നു. ആ നേട്ട 
ബുക്കു” ഞാന്‍ പോണ്ടിച്ചേരി ആശ്രരത്തിലേഷ്ക്കൂ 
കൊടുത്തു. 


മഹാത്മാഗാന്ധി രാമകൃഷ്ണനെ ജീവിത 
ചരിത്രത്തിന്നെഴുതിയ പ്രസ്ധാവനയില്‍ അദ്ദേ 
ഹം ദൈവികപുരുഷന്‍ (൯൫00-൩൮) ആണെന്നു 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. 


വിവേകാനന്ദന്‍ ഒററയ്ക്കുല്പ തന്‍െറ യൃഗ 
കായ്യും നിവ്ൃഹിച്ചതു; മൂന്നു” ആത്മാക്കഠം കൂടി 
ച്ചേന്നാണു്‌ അതു സാധിച്ചതു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ പര 
മഹംസര്‍ നമുക്കു വേദാന്തത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മി 
കമമ്മം മനസ്സ്സിലാക്കിത്തന്നു. വിവേകാനന്ദന്‍ 
ആദ്ധ്യത്മികതയെ മാനവസേവനത്തല്‍ 
വിനിയോഗിക്കുന്നതെങ്ങനെയെന്നു കാണിച്ചു 
തന്നു. സിസ്റ്റര്‍ നിവേദിത അതിന്‍െറ സാമൂ 
ഹൃവിജ്ഞാനവും നമുക്കു നല്‍കി. ഈ മൂന്നും 
ഒരുമിച്ചെടുത്തു” മനനം ചെയ്യണം. മൂന്നു പേരു 
ടേയ്യം സാഹിത്യം ഒന്നിച്ചെടുത്തു” പഠിക്കണം. 


ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ നിലയില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ കുശലത അന്യാദൃശമായിരുന്നു; അദ്ദേഹം 
ഒരു ശിഷ്യനെ ഉപദേശിക്കുമ്പോഠം മററു ശിഷ്യ 
രെ അവിടെ നില്ലാന്‍ അനവദിച്ചിരുന്നില്ല. 
പരമഹംസന്നുശേഷം തന്‍െറ എല്ലാ സതീത്ഥൃയ, 
രേയും ഒരുമിച്ചു കൊണ്ടുനടക്കുകയും അങ്ങനെ 


4974. 


ഒരദ്ധ്യാത്മികകുടുംബം ഉണ്ടാക്കുകയും ചെയ്തതു” 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദനാണ. 


നാലഞ്ചു കല്യാണം കഴിച്ച ഗൃഹസ്ഥന്മാര്‍ 
പോലും ചിലപ്പോഠം സന്താനമില്ലാത്തവരാ 
വുന്നു. 
ഒരിക്കലും അങ്ങനെ സന്തതിയില്ലാത്തതാവു 
ന്നില്ല. നമ്മുടെ ന്ഠാട്ടില്‍ സന്ന്യാസികളുടെ 
പരമ്പര എന്നും അഖണ്ഡമായി തുടന്നു വന്നി 
ടൂണ്ട്‌. 

സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ എല്ലാ ധമ്മ (മത) 
ഞങ്ങളുടേയും നേരേ ആദരവു കാണിച്ചിരുന്നു, 


ഇസ്സ്ാംമതം, യഹൂദമതം, കൃസ്തുമതം എന്നിവ 
യിലെ വിശേഷദിവസങ്ങളെല്പാം അദ്ദേഹം 
തന്‍െറ ആശ്രമങ്ങളില്‍ കൊണ്ടാടിയിരുന്നു. 


അതതു ഭിവസത്തിന്നനുയോജ്യമായ ഉപാസന 
കളും നടത്തിയിരുന്നു. ക്രിസ്മസ്‌ ദിവസം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ചിത്രത്തില്‍ .ക്രിസ്തവിനെ 
ദശിക്കുക_ ഇതു“ വിവേകാനന്ദന്‍െറ സാധനയി 
ലെ സവിശേഷതയായിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ക്രിസ്ത്യാനികളടേയും മുഹമ്മദീയരുടേയും മററും 
സാധനകരം അനുഷ്ടിച്ചു" എല്ലാ മതങ്ങളും സത്യ 
മാണെന്നു സ്വാനുഭവത്തില്‍നിന്നു പറഞ്ഞി 
ട്ടണ്ട”. ഈ ഉപദേശത്തെ സ്വാമിജി തന്‍െറ 
സ്ഥാപനങ്ങഠംമുഖേന പ്രചരിപ്പച്ചു. വിവേ 
കാനന്ദന്നു ശേഷം - ഗാന്ധിജി തംന്‍റ ആശ്രമ 
ത്തിലെ പ്രാത്ഥനയില്‍ എല്ലാ മതങ്ങളിലേഷ്ും 
പ്രാത്ഥനകരം കൂട്ടിച്ചേത്തു. അദ്ദേഹം സവ്വിധമ്മ 
സമഭാവം നടപ്പാക്കി. ആ സമഭാവത്തെക്കു 
റച്ചുകൂടി മുമ്പോട്ടു കൊണ്ടുപോയി “സവ്വധമ്മ 
മമഭാവം" വളത്തിക്കൊണ്ടുവരണമെന്നാണ" 
ഞാന്‍ പറയുന്നതു”. ഇന്നു ലോകത്തിലെങ്ങും 
മതങ്ങാം തമ്മില്‍ ഒരു ശീതഴുദ്ധം നടക്കുന്നുണ്ടു". 
ആഫ്രിക്കയില്‍ ഇസ്റാംമതത്തിന്േറയഷ്യം ക്രിസ്തു 
മതത്തിനേറയും പ്രചാരകന്മാര്‍ തമ്മില്‍ മൌന 
മായി കലഹിക്കുന്നുണ്ടു”. അവിടെ ചെന്നു? 
സമന്വയദ്വാരാ സമാധാനം സ്ഥാപിക്കുക 


സ്വാമി വിവേകഠനന്ദന്‍ 


എന്നാല്‍ സന്ന്യാസിയുടെ പരമ്പര. 


98. 


എന്ന കായ്യും ഭാരതം നിവ്വഹിക്കുമോ? ഒരു 
ഗ്രന്ഥം, ഒരു പ്രവാചകന്‍, ഒരേ തരം സാധന 
എന്നിവയില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നവര്‍ അവസാനം 
ഒരു “മതസമ്പ്യദായ' ക്കാരായിത്തീരുന്നു. വ്യാപ 
കമായ ധമ്മം (മതം) എല്ലാ പ്രവാചകന്മാരുടെ 
വാക്കുകളേയും ആദരപൂവ്വം സ്വീകരിക്കുന്നു. 


സ്വാമിജി കേവലം ഠാശനികന്‍മാത്രമായ 
തത്ത്വജ്ഞാനിയായിരുന്നില്ല. നല്ല സംഗീത 
ജ്ഞനും വാദൃവിദശ്ധനുമായിരുന്നു. ഗുസ്തി 
യിലും അദ്ദേഹം സമത്ഥനായിരുന്നു. വിവേകാ 
നന്ദന്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ ഒരു യഗപുരുഷനായി 
രുന്നു. ഭാരതത്തിന്‍െറ മാത്രം യൃഗപുരുഷനല്ല; 
മാനവസമുദായത്തിന്‍െറ യുഗപുരുഷന്‍ ! അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍നിന്നും, ' അദ്ദേഹ 
ത്ത1ന്‍െറ പ്രവത്തനങ്ങളില്‍നിന്നും അഃദദ്ദഹ 
ത്തിന്‍െറ സാഹിത്യത്തില്‍നിന്നും നാം 
പ്രേരണ നേടണം. 


സ്വാമിജി വെറുതെ വായിച്ചിരിക്കാനല്ല 
പറഞ്ഞതു, ഗ്രന്ഥങ്ങഠം വായിച്ചു" അവയിലെ 
സാരം ഗ്രഹിച്ചു” അതനുസരിച്ചു” പ്രവത്തി 
ക്കണം. നാം വയലില്‍നിന്നു” വിള കൊയ്ത്തു 
കൊണ്ടുവന്നു” അതിലെ ധാന്യം വേര്‍തിരിച്ചെ. 
ടക്കുന്നു _. ഇവിടെയും അതുതന്നെ ച്െചെയ്യുണം. 
ശാസ്ത്രരങ്ങഠം പറയുന്നു; 
ഗ്രന്ഥമഭ്യസ്വ മേധാവീ ജ്ഞാനവിജ്ഞാനതത്‌പരഃ 
പലാലമിവ ധാന്യാത്ഥീ തൃജേത' ഗ്രന്ഥമശേഷത$ഃ. 


നാം കമ്മം, ജ്ഞാനം, ഭക്തി എന്നിവ: 
മുഖേന ജീവിതത്തെ സസുണ്ണ്ുമാക്കണം. അതി 
നെ നമുക്കു പല രൂപത്തിലും വിസ്‌തൃതമാ 
കണൈം. അങ്ങനെ ചെയ്താലേ നമുക്കു്‌ കൃതാത്ഥ 
രാവാന്‍ സാധിക്കൂ. നമുക്കു” ഈവിധത്തില്‍ 
പ്രയത്നം ചെയ്തു കൊണ്ടിരിഠൊം. അതോടൊപ്പം 
ഇങ്ങനെ പ്രാത്ഥിക്കുകയും ചെയ്യാം: “ "നമ്മുടെ 
നാട്ടിലെ എല്ലാ സ്ത്റരീപരുഷന്മാരുടേയും ഹൃദയ 
ത്തില്‍ സ്വാമിജി പുതിയ പ്രകാരത്തില്‍ 
അവതീണ്ണനാവട്ടെ.”” 


ത്തായ നാന്‍ 
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ഫെബ്രവരി 


ബലോപനിഷത്തു” 


ടി, എം. ത്രിവിക്രമന്‍ നനൃതിരിപ്പാടുാ 


ആയുയശ്ശരേഷം തപനസ്സ ചെയ്തുകൊണ്ടേ അവ 
സാനിപ്പിക്കാനാച്ചു” ധൃതരാഷ്ട്രരും ഗാന്ധാ 
രിയയം കുന്തിയും. കാടുപുകിയിട്ട്‌” കാലം കുറെ 
തമായി. ..അവരെ യോത്തു” പാണ്ഡവക്ക്‌ തീരെ 
സ്വസ്ഥതയില്ലതോയി. ഒടുവില്‍ അവര്‍ അന്തഃ 
പുര്യ്ര്രീകളോടും .പെരരന്മാരോടുംകൂടെ ധൃതരാ 
ഷ്യരുടെ സമീപത്തേഗ്ക്ശൂ യാത്രയായി. അവിടെ 
അവരെല്ലാംകൂടി അങ്ങനെ താമസിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന കാലത്തു” ഒരുനാഠം വൃറസന്‍ അങ്ങോ 
ടടുചെന്നു, പലേ തത്ത്വോപദേശങ്ങാംക്കുശ്ഷേം 
അദ്ദേഹം ധൃതരാഷ്ട്രാദികളോടു” ഇഷ്ടമുള്ള വരം 
വരിച്ചകൊള്ളാന്‍ പറഞ്ഞു. അവക്ല്ലൊവക്കും 
യുദ്ധത്തില്‍... മരിച്ചുപോയ. . സ്വജനങ്ങളുടെ 
സ്ഥിതി അറിയാനായിരുന്നു ആഗ്രഹം. . തനി 
ക്ക ഒളിവില്‍പ്പിറന്ന കള്ണ്ണനെയോത്തു” കുന്തി 
യക്ുപ്പോഠം ദുഃഖംതോന്നി. അതറിഞ്ഞു വ്യാസന്‍ 
അവരോട്ട എന്താണു” മനസ്സിലെ വിചാരം 
എന്നു ചോദിച്ചു. അപ്പോം കുന്തി കണ്ണുന്‍െറ 
ജന്മകഥ വിവരിച്ചു. എന്നിട്ട്‌, പാപരായാലും 
അല്ലെങ്കിലും തൂന്‍ എല്ലാം വ്യക്തമാക്കി;എന്നും 
കണ്ണന്‍െറ , സ്ഥിതിയോത്തു" തന്‍െറ ഉള്ള 
നീറുന്നു എന്നും പറഞ്ഞു. അതു കേട്ടിട്ട വ്യാസന്‍ 
“നിനക്കു്‌ .അപരുധമില്ല. ദേവന്മാര പല 
പ്രകാരത്തിലും ഉതഃപാദനം പതിവുണ്ട്‌; സങ്ക 
പ്ലംകൊണ്ടു്‌, വാക്കുകൊണ്ടു”. നോക്കുകൊണ്ടു, 
സ്ററുശംകൊണ്ടു, സംഘഷ്‌ംകൊണ്ടു്‌ ഇങ്ങനെ 
ഒയാക്കെ. ദൈവമായ ധമ്മംകൊണ്ടു മനുഷ്യധമ്മ 
ത്തിനു, ദോഷമൊന്നും വരില്ല. ബലമുള്ളവക്കു്‌ 
എല്ലാം പ്ഥ്യമാണു,, ബലമുള്ളവക്ക്‌ എല്ലാം 
ശുചിയാണ്‌, ബലമുള്ളവക്ക എല്ലാം ധമ്മ 
മാണു”, ബലമുള്ള വക്ക” എല്പാം സ്വന്തമാണു'.”" 
(മഹാഭാരതം, ആശ്രമവാസികപവ്വം, അധ്യാ 
യം 30). രാത്രി വ്യാസന്‍ ഗംഗാതീരത്തുവെച്ചു" 
ഖ്തരാഷ്ടാദികഠംക്കു,. യുദ്ധത്തില്‍ മരിച്ചുപോ 
ഡവരെയെല്ലാം കാങ്ടിക്കൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. 


ഇവിടെ കുന്തി അപരാധിനിയല്ല എന്നാ 
ണു വ്യാസന്‍ പറയുന്നതു". എന്താണു? അതി 
നെമ അത്വഥമെന്നു നോക്കാം. അധമ്മത്തില്‍ 
ബോധപുവ്വം പങ്കാളിയാവുക എന്നതാണല്ലെൊ 
അപരാധം എന്നു വെച്ചാല്‍. ബോധപുവ്വം 
എന്നു പറഞ്ഞതു* ഒരു കാരൃത്തില്‍ പങ്കാളിയാ 
വാനോ ആവാതിരിഷ്ക്കാനോ ഉള്ള സ്വാതന്ത്രം: 
സ്വല്പമെങ്കിലും ഉണ്ടെങ്കിലേ “ഒരാഠം അതില്‍: 
അപരാധിയാവു എന്നു വെച്ചാണു. ഒരാളെ 
പിടിച്ചുകെട്ടി ജീവനോടെ ദഹിപ്പിഷ്ക്കുന്നതു” 
വലിയ ഒരധമ്മമാണു”. പക്ഷേ, അതില്‍ ആ 
ദഹിപ്പിയ്കകുപ്പെടുന്ന ആളെ അപരാധിയായി: 
കണക്കാക്കാറില്ലല്ലൊ. സൂര്യന്നു” കുന്തിയില്‍. 
കണ്ണന്‍ പിറന്നു എന്നതാണല്ലൊ പ്രകൃതത്തി: 
ലെ അധമ്മം. അതില്‍ ക്ുന്ത്തിയയടെ പങ്കാളിത്തം. 
ഏതു തരത്തിലുള്ളതായിരുന്നു ? സൂഷ്യന്‍ തങ്കല്‍. 
തേജസ്സകൊണ്ട്‌ പ്രവേശിക്കുകയാണുണ്ടായതു” 
എന്നാണു കുന്തി പറയുന്നതു”, ഈ പ്രവേശി 
തല്‍ കുന്തി എങ്ങനെ തടയ്യം കുന്തിയ്കകുതെ 
ങ്ങനെ തടയാന്‍ സാധ്യമാവും ? ?  അപ്പോഠം, 
കുന്തിഷ്കണകു” ഈ പുത്രോത“പാദനത്തില്‍ ബോധ 
പൂവ്വമായ പങ്കില്ലെന്നു തീച്ച. അതിനാല്‍ 
അവഠംക്കതില്‍ അപരാധമില്ലെന്നും തീച്ച. 
ഇതു“ വ്യക്തമാക്കാനാണു* വ്യാസന്‍, ദേവന്മാര്‍ 
പല വിധത്തിലും ഉത്‌പാദനം പതിവുണ്ടു" 
എന്നൊക്കെപ്പറഞ്ഞതു”. ഒരു ദേവന്‍, തനിക്കു 
ഇന്ന സ്ത്രീയില്‍ ഒരു , പുത്രനുണ്ടാവട്ടെ എന്നു്‌ 
സടജം്ലിക്കുകയം അതനുസരിച്ചു അവഠംക്കൊരു 
പുത്രന്‍ ജനിക്കുകയും ചെയ്താല്‍ അതില്‍ ആ 
സ്രീ എങ്ങനെ കുററക്കാരിയാവും ? അവളെസ്സും 
ബന്ധിച്ചേടത്തോളം അതെങ്ങനെ അധമ്മ 
മാവും ? അതുപോലെ, ഏതെങ്കിലും ദേവന്മാര്‍. 
കേവലം വാക്കുകൊണ്ടോ നോക്കുകൊണ്ടോ ഒരു 
സ്റ്രീയില്‍ പുത്രോതഃപാദനം ചെയ്താല്‍ അതും. 
അവളളസ്സുംബന്ധിച്ചേടത്തേളം എങ്ങനെ 
അധമ്മമാവും ? മനുഷ്യന്ന്‌ ചെയ്യാന്‍ സാധ്യ 
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മാവുന്ന കായ്യുമേ മനുഷ്യനെസ്സുംബന്ധിച്ചേട 
ത്തോളം ധമ്മമോ അധമ്മമോ ആവു. ദേവന്മാ 
ക്ഭമാത്രം ചെയ്യാന്‍ സാധ്യമാവുന്ന ഒരു കാര്യം, 
അതെത്രതന്നെ അധമ്മമായാലും മനുഷ്യനെസ്സും 
ബ്വന്ധിച്ചേടത്തോളം- അധമ്മമാവില്പ. ഇതാണു 
ദൈവമായ ധമ്മംകൊണ്ടു” മനുഷ്യധമ്മം ദുഷി 
ക്കില്ല എന്നു പറഞ്ഞതിന്നത്ഥം. അപ്പ്യോഠം, 
സൂര്യന്നു കുന്തിയില്‍ കള്്റന്‍ പിറന്നതില്‍ 
കുന്തി അപരാധിനിയല്ലേജല്ല. 


ശരി; എന്നാല്‍, പിന്നെ ആരാണിതില്‍ 
അപരാധി? ആ പുത്രോത“പാദനം അധമ്മമല്ല 
എന്നു“ വ്യാസന്‍ പറഞ്ഞിട്ടില്പാത്ത സ്ഥിതിഷഗ്ക്കു 
ഈ ചോദ്യം തീച്ചയായും പ്രസക്തമാവുന്നു; 
തുടന്ന്‌, സൂരയന്‍ അപരാധിയാണോ, എതു 
ത്തോളം അപരാധിയാണു, എന്നീച്ചോദ്യങ്ങഠം 
മുന്നോട്ടവരികയ്യം ചെയ്യുന്നു. അതിന്നു സമാ 
ധാനമാണു”്‌ വ്യാസന്‍ പിന്നെ പാഴുന്നതു*, 
അതിന്‍െറ താത'പര്യമെനത്തു” എന്നു നോക്കാം. 


ആരോഗുത്തിന്നു” അനുകൂലമായതു*, പ്ര 
തികൂലമായതു” ഇങ്ങനെ രണ്ടു തരത്തിലുണ്ടു" 
മനുഷ്യരുടെ ആഹാരവിഹാരങ്ങഠംം. ഇതില്‍ 
ആദ്യത്തേതിനെ പഥ്യമെന്നും രണ്ടാമത്തേതി 
നെ അപഥ്യമെന്നും പറയുന്നു. ഇന്നിന്നവയൊ 
ക്കെ പഥ്യങ്ങളാണെന്നും ഇന്നിന്നവയൊ 
ക്കെ അപഥ്്യങ്ങളാണെന്നും ഒരു വകതിരിവു 
ആരോഗ്യശാസ്സ്രജ്ഞന്മാര്‍ ചെയ്തിട്ടുണ്ടു, ചെയ്യാ 
റുമുണ്ടു”. എന്നാല്‍, ഈ വകതിരിയ്ക്കല്‍ കേവലം 
നീക്കുപോക്കില്ലാത്ത ഒന്നല്ല. പഥ്യമെന്നു കുരു 
തൂന്നതു” ആരോഗ്യത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നതായും 
അപഥ്യമെന്നു കരുതുന്നതു” ആരോഗ്യത്തെ 
നശിപ്പിക്കാതിരിക്കുന്നതായും പലപ്പോഴും 
കാണാറുണ്ടു”, ഇതിന്നു കാരണം ദേശകാലാദി 
കുളടെ വൈലക്ഷണ്യമാണു”. ആ വൈലക്ഷ 
ണയം കൂടി പഥ്യാപഥ്യനിണ്ണുയത്തില്‍ പങ്കവ 
ഹിക്കുന്നു എന്നതുമാണു“്‌. ഇനി, ദേശംകൊണ്ടും 
കാലംകൊണ്ടും മറെറല്ലാംകൊണ്ടും അപഥ 
മായതും ചിലരുടെ ആരോഗ്യത്തിന്നു” ഒരു 
തകരാറും ചെയ്യാതിരിക്കാറുണ്ടു”. ഇതിന്നെന്തു 
സമാധാനം ? സമാധാനം, ആ അപഥ്യംകൊ 


ണ്ടും ഉടവു തട്ടാതിരിക്കുമാറു്‌ അത്രയും കെട്ട 


പ്പുററതാണു” അവരുടെ ആരോഗ്യം എന്നുത 
ന്നെ, മറെറാന്നുമല്പ. ആരോഗ്ൃത്തിന്‍െറ ഉത്‌ 


ബലോപനിഷത്തു” 
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കഷം അപഥ്യത്തേയയം ഫലത്തില്‍ അപഥ 
മല്പാതാക്കും എന്നത്ഥം. ഈ അത്ഥത്തില്‍ ബല 
മുള്ളവക്കു എല്ലാം പഥ്യമാവും എന്നു പറയാം. 
പറയാറുണ്ടു* .. ““സവ്വം ബലവതാം പഥ്യം.” 


ഇതുപോലെ: 'നമുക്ഷ  ചിലതെമക്കെ 
ശുചിയാണെന്നും ചിലതൊക്കെ അശുചിയാ 
ണെന്നും തോന്നാറുണ്ടു, അശുചിയായവയുടെ 
സമ്പക്കംകൊണ്ടു” ശുചിയ്യം : ' അശുചിയായീ 
ത്തീരുന്നുവെന്നും തോന്നാറുണ്ടു൦. എന്നാല്‍, 
ചില വസ്ത്ക്കഠം എത്രമേല്‍ അശുചിയായവ 
യോടിടകലന്നാലും അശുചിയാവാതെ കാണാ 
മുണ്ടു. എന്തെല്ലാം മാലിന്യങ്ങഠം കൂടിക്കല 
ന്നാലും ഗംഗാജലത്തിന്നു” വല്ല അശുദ്ധിയും. 
വരാറുണ്ടോ ? അതിന്‍െറ ശുൂദ്ധീകരണശക്തിഗ്ത്കു 
വല്പ കുറവും വരാറുണ്ടോ ? ഇതിന്നു കാരണം 
ഗംഗാജലത്തിന്‍െറ പരമമായ പരിശുദ്ധിയാ: 
ണല്ലൊ. അപ്പോം , ശുചിത്വത്തിന്‍െറ ഉത്‌ ക 
മം അശുചിയേയും അശുചിയല്പാതാ 

ം ബലമുള്ളവക്ക അശുചിയും ശുചിയാവും; 
ബലവതാം ശുചി.” 

ഇങ്ങനെ ബാഹ്യമായി മാത്രമല്ല ആഭ്ൃ. 
ന്തരമായയം ബലത്തിന്നു” പരമമായ പ്രാധാന്യ, 
മുണ്ടു്‌. ആത്മാവിന്നു* - ആഭൃനത്തരസത്തഷ്ണു” 
ശക്തിയ്യം ശുദ്ധിയും നല്ലന്നതു്‌ ധമ്മം, മറിച്ചു, 
ള്ളതു” അധമ്മം എന്നു” സാമാന്യമായി പറയാ 
മല്ലൊ. അപ്പോഠം ധമ്മം അനുഷ്ഠിയ്ക്കുന്തോറും ഈ 
ശക്തിയും ശുദ്ധിയും വദ്ധിഷ്ണ്കും, 'അധമ്മം ചെയ്യൂ 
ന്തോറും ഇതു രണ്ടും ക്ഷയിക്കുകയും ച്ചെയും. 
അധമ്മത്തിന്‍െറ സ്തൃശമേ ഏല്ല്ാതെ എപ്പോഴും 
ധരമ്മം അനുഷ്യിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആളടെ 
ആത്മാവിന്നു” അസാധാരണമായ ശക്തിയ്യം 
ശുദ്ധിയും കൈവന്നിട്ടുണ്ടാവും. ആയാഠം ഒരി 
തുരു ഒരധര്‍മ്മം ചെയ്താലോ ? ചെയ്താല്‍,ആയാ 
ഉടെ . ആഭ്യന്തരമായ ശക്തിയ്ക്കും ശുദ്ധിക്കും ഒരു 
പ്രഹരമേല്‍ക്കും, സംശയമില്ല. പക്ഷേ, അതു. 
കൊണ്ടവിടെ പരിക്കൊന്നും പററില്ല. കാര 
ണം, ആശക്തിയ്യം ശുദ്ധിയും അത്രയും മികവൃ 
ററതാണു* എന്നതുതന്നെ. അങ്ങനെ അവിടെ 
അധര്‍മ്മവും അധമ്മമല്ലാതാവുന്നു. അപ്പോം. 
ബലമുള്ളവക്ക” എല്ലാം ധര്‍മ്മമാവും _."“സ്വുവം: 
ബലവതാം ധമ്മഃ.”” 
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മേല്‍പ്പറഞ്ഞവിധം അപഥ്യോപയോഗം 
ആരോഗ്യത്തേയും അശുചിസംസശ്ശും, ശുചി 
ത്വത്തേയും അധമ്മപ്രവൃത്തി ധാമ്മിക്തയേയ്യം 
പ്രതികൂലമായി .ബാധിയ്ക്കാതിരിഷ്കണകുന്നതെന്തു 
കൊണ്ടു” എന്നു ചോദിച്ചാല്‍, ““സവ്വം ബല 
വതാം സ്വകം,'” ബലമുള്ളവക്ക” എല്ലാം സ്വ 
ത്തമാവും എന്നാണു” സമാധാനം. എന്നുവെ 
ച്ചാല്‍ ഒരു പാത്രത്തില്‍ കുറച്ചു പഞ്ച സാരയു 
ണ്ടെന്നു വെഗ്റ്റുക. അതില്‍ പഞ്ചസാരയെ 
പ്പോലെതന്നെ മധുരമുള്ള വേറെ എന്തെങ്കിലും 
കൂട്ടിച്ചേത്താലും അവിടെ മാധുയുത്തിന്നു” കുറ 
വൊന്നും വരില്ല. കുറച്ചു മുളകുപൊടി കൂട്ടിക്കല 
ത്തിയാല്‍ - മാധുയ്യത്തിന്നു” കുറവു വരികയും 
ചെയ്യം... സജാതീയസംസഗ്ലുംകൊണ്ടു" വസ്ത്ര 
വിന്‍െറ സ്വഭാവത്തിന്നു” ന്യൂനത വരില്ല 
എന്നും വിജാതീയ സംസനഗ്ലുംകൊണ്ടു" അതു്‌ 
വ്വരരുമെന്നും അത്ഥം; വിജാതീയതയാണു” വസ്ത്ര 
വിന്‍െറ സ്വഭാവത്തിന്നു" ന്യൂനത വരുത്തുന്നതു” 
എന്നും, വിജാതീയത അതു“ വരുത്തുമെന്നും 
അത്ഥം. എന്നാല്‍, ഒരു കുന്നു പഞ്ചസാരയില്‍ 
ഒരു നുള്ള മുളകുപൊടി കലത്തിയാലോ? പ 
ഞ്ചസാരയുടെ മാധുരൃത്തിന്നു” കുറവൊന്നും 
വരില്ലെന്നു” വ്ൃൃക്തം. ഇതെന്തുകൊണ്ടു”? അ 
വിടെ വിജാതീയതയ്ണ്കു” വസ്തരവിന്‍െറ സ്വഭാവ 
ത്തില്‍ മാററം വരുത്താന്‍ സാധ്യമാവാത്ത 
ഉതന്തുകൊണ്ടു" ? വേറൊന്നു കൊണ്ടുമല്ല, അവി 
ടെ പഞ്ചസാരയുടെ ആധിക്യം, അതിലെ 
മാധുയ്യത്തിന്‍െറെ ആധിക്യം, മുളകപൊടി 
യിലെ വൈജാത്യത്തെ പൂള്റ്റമായം ഗ്രസി 
ക്ഒന്നു, തങ്കല്‍ത്തന്നെ ലയിപ്പ ക്കുന്നു എന്നതു 
കൊണ്ടുതന്നെ; അങ്ങനെ വിജാതീയത്വം അ 
വിടെ നാമാവശേഷമായിപ്പോവുന്നു എന്നതു 
കൊണ്ടുതന്നെ. അപ്പോഠം, ബലമുണ്ടോ, എ 
ന്നാല്‍ തനിയങ്ക്കെൊന്നേം വിജാതീയമാവില്ല, 
എല്ലാം സജാതീയമാവും, സ്വന്തമാവും.. 

ഇവിടെ ബലശബ്ദത്തിന്നു ആരോഗ്യ 
ബലം, ശുചിത്വബലം, ധമ്മബലം ഇങ്ങനെ 
മൂന്ന വിധത്തിലാണങല്ലെൊ അത്ഥം. പറഞ്ഞതു. 
ഇതെന്തിനു"? ഒരത്ഥം പറഞ്ഞാല്‍ പോരേ? 
അതല്ലേ നല്ലതു"? ശരി; പക്ഷേ, ഈ മൂന്നത്ഥ 
ങ്ങളില്‍ ഏതാണു” കൈക്കൊള്ളേണ്ടതു ? ഈ 
മൂന്നു ബലങ്ങളില്‍ ഏുതിന്നാണു” അപധഥ്യൃത്തെ 
പഥ്യവും 'അശുചിയെ ശുചിയും അധമ്മത്തെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


ധമ്മവും ആക്കിത്തീക്കാനുള്ള കഴിവുള്ളതു" ? 
ഒരാഠംക്കു” തികഞ്ഞ ആരോഗ്യമുണ്ട്‌: എന്നു 
വെച്ചു്‌ വൃത്തികേടുകളുമായി കെട്ടിമറിഞ്ഞാ 
ലും . അശുചിത്വം ഏല്ലാതാവുമോം,, അധമ്മം 
ചെയ്താലും ധമ്മം ക്ഷയിക്കാതാവുമോ ? അല്ലെ 
ങ്കില്‍, താന്‍ അത്യന്തം ശുചിയാണെന്നുവെച്ചു" 
ഒരാഠംക്കു” അപഥ്ൃശീലനം കൊണ്ടും ആരോ 
ഗ്യം തകരാറിലാവാതിരിസയ്ക്കു മോ, അധമ്മാച 
രണംകൊണ്ടും. ധമ്മത്തിന്നു” ഹാനി വരാതിരി; 
യക്കുമോ ? അതുപോലെ ധമ്മത്തിന്‍െറ മുത്തി 
മദ്‌ഭാവമായ ആഠക്കും അപഥ്യം കാട്ടിയാലും 
രോഗം വരാതാവുമോ, ചണ്ടിത്തത്തില്‍ ആറാ 
ടിയാലും അശുപിത്വം ബാധിയ്ക്കാതാവുമോ ? 


. ഇതൊന്നും ഉണ്ടാവില്ലെന്നു” വ്യക്തം. അപ്പം, 
. ബലശബ്ബത്തിന്നു” ഇവിടെപ്പറഞ്ഞ മൂന്നത്ഥങ്ങ 


ളില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നു മാത്രം അംഗീകരി 
ച്ചാല്‍ പ്പോരാ എന്നും വ്യക്തം. ഇനി, ബലങ്ങ 
ളില്‍വെച്ചു” ശ്രേപ്്മെന്നു” വിടടരന്‍ ധൃതരാഷ്ട്ര 
രോട്‌ പറയുന്ന (ഉദ്യോഗപവ്വം, അധ്യായം 317) 
ആ പ്രജ്ഞാബലരമുണ്ടല്ലൊ, അതായാലും പററി 
ല്ല ഇവിടെ ബലശബ്ബുത്തിന്നത്ഥം. ഒന്നാമതു, 
അവിടെ ബാഹുബലം, അമാതൃബലം, 
ധനബലം;, ആഭിജാതൃയബലം, പ്രജ്ഞാബലം. 
ഇങ്ങനെ ബലങ്ങളെ അഞ്ചാക്കിത്തിരിച്ചിട്ട 
അവ ഉത്തരോത്തരം ഉത” കൃഷ്ടങ്ങളാണു” എന്നു 
പറകയാണു്‌ പവിദുരന്‍ പചെയ്തിരിക്കുന്നതു, 
ഇതില്‍ അമാത്ൃബലം രാജാക്കന്മാക്കേ ചേരൂ 
എന്നതിനാല്‍ വിദുരന്‍ രാജാക്കന്മാരുടെ ബല 
ത്തിന്‍െറ കായ്യം മാത്രമേ പറയാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചി 
ടുള്ള എന്നുവേണം വിചാരിക്കാന്‍. വ്യാസനാഥ 
കട്ടെ, ഇവിടെ പൊതുവേ  എപ്പാവരുടേയും 
ബലത്തെപ്പററിയാണു* “ പറയുന്നതും. അതി 
നാല്‍, ആ.പ്രജഞാബലത്തെ ഇങ്ങോട്ടു വലി 
ച്ചിഴന്ത്കുന്നതുതന്നെ ഭംഗിയല്ല. പിന്നെ, പ്രജ്ഞ 
യൂടെ, ഭൂതവത്തമാ നഭാവികളില്‍ ഒരുപോലെ 
വ്യാപരിക്കുന്ന ബുദ്ധിയെ, ബലത്ത ന്നു? 
അപഥ്യദദികളെ പഥ്യാദികളറക്കി മാററാന്‍ 
സാദ്ധ്യമാവുന്നതും എങ്ങനെ? മുമ്പു കഴിഞ്ഞു 
പോയതും ഇപ്പോടം നടക്കുന്നതും ഇനി വരാന്‍ 
പോകുന്നതുമായ കായ്യങ്ങളടെ സൂക്ഷസൂക്ഷ്യ 
ഗതികളെ. സുവ്യക്തമായി മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
ക്രഴിവുണ്ടു” ഒരാഠംക്കു” എന്നു വെറ്റുക.- അതു 
കൊണ്ടയാഠാക്കു്‌ അപധ്്യാചരണംകൊണ്ടു" 
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രോഗം ഉണ്ടാവാതാവുമോ? അശുചിസമ്പക്കം 
കൊണ്ടു” അശുദ്ധി വരാതാവുമോ? അധമ്മകമ്മം 
കൊണ്ടു കമ്മം ഭ്രംശിയ്ക്റാതാവുമോ ? ഇല്ലെന്നു 


സ്തുഷ്ടം, പ്രജഞാബലമുള്ള ആക്കു” അപഥ്യാ. 


ചരണാദികരം പററി പ്പോവുകതന്നെ ഇല്ലല്ലൊ 
എന്നാണെങ്കില്‍, അതു കായ്യുംവേറെ. ഇവിടെ 
ആവശ്യം അതല്ല; അപഥ്യാചരണാദികരം 
ഉണ്ടായാലും രോഗാദികഠം ഉണ്ടാവാതിരി 
ഷണം. ഈ ആവശ്യം പ്രജഞാബലംകൊണ്ടു? 
നിറവേറില്ലെന്നു തീച്ചയാണല്ലേം. അതിനാല്‍, 
ബലശബ്ുത്തിന്നു” പ്രജ്ഞാബലം എന്ന 
അത്ഥവും പോരാ; ആരോഗ്യബലം, ശുചിത്വ 
ബലം, ധമ്മബലം - എന്നിങ്ങനെ മുന്നു 
സ്ഥലത്തും മൂന്നു വിധത്തില്‍ത്തന്നെ അത്ഥം 
വേണം. ഒന്നു വേണമെങ്കില്‍ ആവാം; ഈ മൂന്നു 
ബലങ്ങളേയും ആത്മബലം എന്നു'ഒററവാക്കില്‍ 
സംഗ്രഹിഷ്ക്കുാം. എല്ലാ ബലങ്ങളം ആത്മാവി 
ന്‍െറ _ അവനവന്‍െറ _ ആണല്ലൊ. 


ആട്ടേ, ഇപ്പ്യോടം കള്ണ്ണോത“പത്തിയില്‍ 
സുൂയുന്‍ അപരാധിയാണെന്നോ, അല്ലെന്നോ 
വന്നതു” ? സംശയമില്ല, അപരാധിയാണു' 
എന്നുതന്നെ. പക്ഷേ, അതുകൊണ്ടദ്ദേഹത്തിന്നു? 
ധാമ്മികമായി ഒരു താഴ്വന്നു എന്നു പറയാന്‍ 
വയു. കാരണം, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ധാമ്മികൌ 
ന്നത്യം അത്രയുംമഹത്തായിരുന്നു എന്നതുതന്നെ. 
““സവ്വം ബലവതാം ധമ്മഃ.'' മറിച്ചു, സൂയ്യന്‍ 
അപരാധിയല്ല എന്നായിരുന്നു അഭിപ്പായമെ 
കില്‍, വ്യാസന്‍ അതു തുറന്നു പറകയേ ചെയ്യു 
മായിരുന്നുളള,  ഇവിടെച്ചെയ്തപോലെ ബല 


ഒരു അതൃദ”ഭതഗവേഷണകേന്ദ്രം 
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ത്തിന്‍െറ വൈഭവത്തെ പുക്ാനൊന്നും പുറ 
പ്പെടമായിരുന്നില്പ. 


ബലത്തിന്‍െറ വൈഭവത്തെപ്പററി നമുക്കും 
രണ്ടുപക്ഷമുണ്ടാവില്പ. അതു നാം എന്നും കണ്‍ 
മുമ്പില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതാണല്ലൊ. ബല 
വാനായ മുതലാളി തൊഴിലാളികളെ അടിമക 
ളാക്കുന്നു. അവരെക്കൊണ്ടു” എന്തധമ്മവും ചെ 
യ്യിക്കുന്നു; ബലവാന്മാരായ തൊഴിലാളികഠം 
മുതലാളിയെ മുറിയിലിട്ടു പൂട്ടി കഷ്ടപ്പെട 
ത്തുന്നു, ബലവാന്മാരായ ദുര്‍ബ്ബു,ദധികഠം നാട്ട. 
മുഴുവന്‍ നാനാവിധത്തില്‍ കുട്ടിച്ചോറാക്കുന്നു; 
ബലമുള്ള രാജ്യം അയല്‍രാജ്യത്തെ ആക്രമിച്ചു 
കേറി കാല്‍ക്കീഴിലാക്കുന്നു; ഇങ്ങനെ എങ്ങും 
ബലത്തിന്‍െറ . വിളയാട്ടം കണ്ടുവരുന്നവരാ 
ണല്ല്യൊ നാം. എന്നാല്‍, ഇവിടെ വ്യാസന്‍ 
വാ്യൂന്ന ബലം ഇത്തരത്തില്‍ പെട്ടുതൊന്നുമല്ല. 
അതു” വിശുദ്ധമായ ബലമത്രേ. എല്ലാവിധ 
ത്തിലുമുള്ള നന്മയുടെ ബലമത്രേ, ഈ ബലം 
നേടാന്‍ നാം യത്തിഗ്റ്റുണ്ടതുമാണു*. ദ്വന്ദ്വാത്മക 
മായ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ പലപ്പോഴും നമുക്കു തിന്മ 
യോടിടപെടേണ്ടിവരും, ഇതുതീരെ ഒഴിവാ 
ക്കാന്‍ വിഷമമാണു”. അതിനാല്‍, ഈ ദ്വന്ദ്വ 
ത്മകത നിലനില്ലുന്നേടത്തോളം കാലം, അവീ 
കലവും അവിച്ചിന്നവുമായ അദ്വൈതബോധം 
കൈവരാതിരിക്കുന്നേടത്തോളം കാലം, എല്പര 
വിധത്തിലുമുള്ള നന്മയ്യം നേടി വെഴ്ത്രാന്‍. നാം 
നിരന്തരം പ്രയത്നിച്ചേ പററു, ആത്മരക്ഷഷ്ണൂ 
അതല്ലാതെ വേറെ ഉപായമൊന്നുമില്ല. 


ഒരു അത്ൃദ്‌ഭുതഗവേഷണകേന്ദ്രം 


ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


വിജയകരമായ നിരവധി നിരീക്ഷണപരീക്ഷ 
ണങ്ങാം നടന്നിട്ടള്ള ഒരത്യത്ഭുതഗവേഷണ 
കേന്ദ്രമാണു”  ദക്ഷിണേശ്വരം: കാളീക്ഷേത്രം. 
എന്താ, അതില്‍ സംശയമുണ്ടോ? സംശയി 
ക്കണ്ട,സംശയമുള്ളതു ചോദിച്ചുകൊള്ള. 


ചോദ്യം: ദക്ഷിണേശ്വരം കാളീക്ഷേത്രത്തെ 
പ്പററി കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌, അവിടത്തെ പൂജകനായീ 
രുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെപ്പററിയും . കേട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. 
പക്ഷെ, ആ ക്ഷേത്രമെങ്ങനെയാണു്‌ ഒരു ഗവേ 
ഷണകേന്ദ്രമാകുന്നതു*? അതാണു്‌ സംശയം, 
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ഉത്തരം: ഓ, നിങ്ങഠം സസൃശാസ്ത്രത്തില്‍ ഗവേ 
ഷണം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു വിദ്യാത്ഥി 
യാണല്ലേ? അപ്പോഠം പിന്നെ അങ്ങനെ ഒരു 
സംശയം അസ്ഥാനത്തല്ല. ഏതെങ്കിലും സവ്വ 
ക്ലാശാലയുടെ വിഭാഗമായി പ്രവത്തിക്കുന്ന, 
ആധുനികസജ്ജീകരണങ്ങളോടുകൂടിയ, ഒരുഗ 
വേഷണാലയം മാത്രമേ നിങ്ങളുടെ സങ്കല്പ 
ത്തില്‍ ഒരു ഗവേഷണകേന്ദ്രമാകുകയുള്ള, 
അലല്ല ? 


ച്വോ: എല്ലാ ഗവേഷണകേന്ദ്രങ്ങളും അത്തര 
ത്തിലുള്ളവയല്ലേ ? അല്ലാത്ത ഒരെണ്ണം അങ്ങഷ്ണൂ 
കാണ ച്ചു തരാന്‍ കഴിയുമോ ? 


ഉ: തീച്ചയായ്യം കഴിയും. അതാണല്ലൊ ദക്ഷി 
തണശ്വരം കാളീക്ഷേരൂത്തെപ്പുററി ഞാന്‍ പറ 
അത്തതു'. 


ചേ: അതെങ്ങനെ ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കും ? 
ആകട്ടെ, ആ ക്ഷേത്രം ഒരു ഗവേഷണകേന്ദ്രമാ 
ണെങ്ക്‌ല്‍, എന്തിനെപ്പററിയുള്ള ഗവേഷണ 
ങ്ങളാണ്‌ അവിടെ നടന്നിട്ടുള്ളതു്‌ ? 


ളൂ: സത്യത്തെപ്പററി, ഭാഗികമായ സത്യത്തെ 
പ്പറിയല്പ, പരമസതൃത്തെപ്പററിയുള്ള ഗവേ 
ഷണങ്ങളാണു” അവിടെ നടന്നിട്ടുള്ളതു”. 


ചേ: അപ്പോഠം ലോകത്തെമ്പാടുമുള്ള ഗവേ 
ഷണകേന്ദ്രങ്ങളില്‍ ഭാഗികമായ സതൃത്തെപ്പ 


ററിയൃുള്ള ഗവേഷണങ്ങളാണോ നടക്കുന്നതു”? 


൭: അവരന്വേഷിക്കുന്നതു”്‌ ഒരുപക്ഷെ പരമ 
സത്യത്തെയായിരിക്കാം,. പക്ഷെ കണ്ടെത്തു 
ന്നതു അദ്ധസത്യത്തെ മാത്രമാണു”. ഇന്നലെ 
സത്യമാണെന്നു കണ്ടപിടിക്കപ്പെട്ടിട്ടള്ളതു” 
ഇന്നു” സത്യമല്പാതായിത്തീരുന്നു. ഇന്നു സതൃ 
മാണെന്നു പ്രഖ്യാപിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു" നാളെ 
സതൃമല്ലാതായി ത്തീരുന്നു. 


ചോ: ഭാഗികമായ സത്യം, അഥവാ അദ്ധ 
സത്യം, പരമസത്യം, എന്നീ പദങ്ങഠംകൊണ്ടു 
അങ്ങെന്താണദ്ദേശിക്കുന്നതു൦ ? 


ഉ: സത്യം ഒന്നേയുള്ള, അതു” ഒരിക്കലും പല 
താവുകയില്ല. അതു“ ഇന്നലേയ്യം ഇന്നും നാളേ 
യം സത്യംതന്നെയാണുതാനും. ഒരിക്കലും മാറാ 
ത്തഏകമായ ആ. സത്ൃത്തെയാണു പരമ 
സത്യം എന്നു പറയുന്നതു”. മാറിക്കൊണ്ടിരി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രംവരി 


കടന്ന, പലതായിക്കാണുന്ന, സത്യത്തെയാണ്‌ 
അദ്ധാസത്യം അല്ലെങ്കില്‍ ഭാഗികമായ സത്യം 
എന്നു ഞാന്‍ പറഞ്ഞതു“. 

ചോ: അപ്പോഠം സസ്ൃയശാസ്സ്രത്തിലുള്ള എന്‍െറ 
ഗവേഷണങ്ങഠം പരമസത്യത്തെ വെളി പ്പട 
ത്തുകയില്ല എന്നാണോ അങ്ങു പറയുന്നതു ? 


ഉ: നിങ്ങളെ ഗവേഷണങ്ങഠം ലോകവിചഞാ 
നത്തിനു” വലിയൊരു മുതല്‍ക്കൂട്ടാണ്‌, അതു 
വലിയൊരു ലോകസേവനവുമാണു'. പക്ഷെ 
അതു്‌ പരമസത്യത്തെ ഒരിക്കലും വെളിടപ്പട 
ത്തുകയില്പ. 

ചോ: സസ്യങ്ങളെന്നല്ല ഈ പ്രകൃതിയിലുള്ള 
തെല്ലാംതന്നെ നിമിഷം പ്രതി മാറക്െടാണ്ടി 
രിക്കുകയാണ്‌” എന്നു ഞങ്ങളടെ ഗവേഷണ. 
ങ്ങഠം തെളിയിച്ചിട്ടണ്ട” . അപ്പോം പിന്നെ 
മാഡത്ത അഥവാ പപണമിക്കംത്ത ഒന്നി തെ 
പ്പററി എങ്ങനെയാണു“ സങ്കല്പിക്കു ന്നതു്‌ ? 


ഉ: പിങ്ങഠം സങ്കല്ലിച്ചാലും ഇല്ലെരംിലും നി 
മിഷംപ്രതി മാറി കക്കെണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രകൃതി 
യയടെ പിന്നില്‍ ഒരിക്കലും മാറാത്ത ഒരു ശക്തി 
യ്യണ്ടെന്നുള്ളതു സത്യം. 


ചേ: അങ്ങനെയൊന്നു ണ്ടങ്കില്‍ എന്തു കൊണ്ടു്‌ 
അതു ഞങ്ങളുടെ ഗവേഷണത്തിനു വഴവപ്പെടു 
ന്നില്ല ? 


ഉ: ഭാതികശാസ്ത്രം അതിസൂക്ഷുമായ പല ഉപ 
കരണങ്ങളും ന്പങ്ങാംക്കു തന്നിട്ടുണ്ട്‌”. ആ ഉപ 
കരണങ്ങഠംകൊണ്ണ്ടൊന്നും പവ്രകൃതിയുടെ രഹ 
സ്ൃ്ങാഠം മുഴുവന്‍ ചോത്തിയെടുക്കാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മല്ല. പ്രകൃതി അതിന്‍െറ രഹസ്യങ്ങാം നീ 
ങ്ങഠാക്കു വെളിട്പെടുത്ത ത്തരുകയില്ല. 


ചോ: ഞങ്ങളുടെ ഗര്‍വേഷണങ്ങാംവഴി അത്തു 
താവഹങ്ങളായ പച്ച കണ്ടുപിടുത്ത ന്അളമുണ്ടാ 
യിട്ടില്ലേ ? പ്രകൃതിയെത്തന്നെ മനുഷ്യ നിന്നു” 
ഒരുവിധം കീഴടക്കിയിട്ടാില്ലേ ? 

ഉ: സ്തൃതൃഹങ്ങളായ പല കണ്ടുപ'ടുത്തങ്ങളുമു 
ണ്ടാഡാട്ടുണ്ടു”, സംശയഖല്ല. പ്രകൃത യെ കീഴ 
ടക്കാന്‍ മനുഷ്യന്‍ പരിശ്രമിക്കുന്നുമുണ്ടു”, സമ്മ 
തിച്ചു. പക്ഷെ ആ ശ്രമം ഇന്നു” എത്രത്തോളം 


വിജയിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ ? പ്രകൃതി അതിന്‍െറ രഹ 


സ്യം സ്വല്ലമെങ്കിലും വെളിപ്പെടുത്തിത്തന്നി 


1974 


ട്ൂണ്ടോ ? ബാഹ്യമായ അന്വേഷണങ്ങാംംകൊ 

ഇക്കാണുന്ന പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ രഹസ്യം 
ഒരിക്കലും മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. ന 
മ്മുടെ പൂവ്വികന്മാര്‍ അതിനു ശ്രമിച്ചുനോക്കി. 
പ്പക്ഷെ അവര്‍ ദയനീയമായി. പരാജയപ്പെട്ടു. 
അപ്പ്പോഠം അവര്‍ അവരുടെ അന്വേഷണം 
തങ്ങളുടെ ഉള്ളിലേയ്ക്കു തിരിച്ചുവിട്ടു. തീവ്ര 
മായ പരിശ്രമത്തിന്‍െറ ഫലമായി അവക്കു" 
അവരുടെ ആന്തരപ്രകൃതിയെ കീഴടക്കാന്‍ ക 
ഴിഞ്ഞു. അപ്പോഠം പ്രപഞ്ചരഹസ്യം അവക്കു 
വ്യക്തമായി കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 


ചോ; പ്രപഞ്ചരഹസ്യം അവര്‍ സ്സുഷ്ടമായി 
ക്കണ്ടു എന്നതിനു വ്യക്തമായ വല്പ തെളിവു 
മുണ്ഭോ? 


ഉ: വൃക്തമായ തെളിവുകളണ്ടു്‌,. ആ രഹസ്യം 
കണ്ടെത്തിയ നമ്മുടെ ഉ്ടുഷീശ്വരന്മാര്‍ അവരുടെ 
അനുഭൂതികളെ അസന്ദിശ്ധമായ 
രേഖപ്പെടുത്തിവെച്ചിട്ടുണ്ട. അതാണു നമ്മുടെ 
ശാസ്ത്ര്രങ്ങഠം. 


ചോ: ആ ജ്ഷീശ്വരന്മാര്‍ കണ്ടെത്തി. എന്നു 
പറയുന്ന രഹസ്യം പരമമായ സത്യമാകുന്നതെ 
ഞ്ങനെയാണു ? , 


ഉ: അതന്നും ഇന്നും ഇനിയെന്നും സത്യമായതു 
കൊണ്ടുതന്നെ. അനാദികാലംമുതല്‍ ആ സത്യം 
നിരീക്ഷണപരീക്ഷണങ്ങംക്കു വിധേയമായിട്ട 
ള്ളതാണ്‌, ഓരോ പരിീക്ഷണഘട്ടത്തിലും, അതു 
പരമസത്യംതന്നെയാണെന്നു” സംശയാതീത 
മാംവണ്ണം തെളിയിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതുമാണു”. 


അത്ൃത്ഭുതമായ നിരവധി നിരീക്ഷണപരീക്ഷ 


ണങ്ങഠംക്കുശേഷം അതു ,പരമസത്യംതന്നെയാ 
ണെന്നു” ഏററവും ഒടുവില്‍ തുറന്നു പ്രഖ്യാപി 
ച്ചിട്ടുള്ളതു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണനാണു?. അതുകൊണ്ടു 
തന്നെയാണു“ ആധുനികയൃയഗത്തിലെ ഒരത്ൃത്ഭു 
തഗവേഷണകേന്ദ്രമാണു്‌ ദക്ഷിണേശ്വരം കാ 
ളീക്ഷേത്രമെന്നു ഞാന്‍ തുടക്കത്തില്‍തന്നെ പറ 


ഞ്ഞിട്ടു ള്ളതു്‌. 


ചോ: ഒരു ക്ഷേത്രം എങ്ങനെയാണ്‌ ഒരു ഗവേ 
ഷണകേന്ദ്രമാകുന്നതു“” എന്നതിനെ സംബന്ധി 
ചു” എനിക്കിപ്പോഴും സംശയമുണ്ടു”. അവിടെ 
വല്പ ലാംബറടവിയഷുമുണ്ടോ ? 


ഒരു അത്ൃയദ൦ഭൃതഗവേഷണകേന്ദ്രം 


ഭാഷയില്‍. 


8൭ 


ഉ: ക്ഷേത്രംതന്നെയാണു” ലാബറട്ടറി. ലോകം 
മുമ്പൊരിക്കലും കണ്ടിട്ടില്ലാത്ത രീതിയിലുള്ള 
ഗവേഷണങ്ങളാണ്‌ ആ ലാബറട്ടറിയില്‍ നട: 
ന്നിട്ടുള്ളതും. 


ചോ: ക്ഷേത്രംതന്നെയാണു്‌ ലബ്റട്ടറിയെ 
കില്‍ എന്തെല്ലാം ഉപകരണങ്ങളാണു” ആ. 
ക്ഷേത്രത്തിലുണ്ടായിരുന്നതു" ? 


ഉ: അതൊരു കാളീക്ഷേത്രമായതുകൊണ്ടു കാള 
യയടെ വിഗ്രഹംതന്നെ പ്രധാന ഉപകരണം. 
ക്ഷേത്രത്തിനടുത്തുകൂടിയൊഴുകുന്ന ഗംഗാനദി 
യും ക്ഷേത്രോദ്യാനവും , തൊട്ടടുത്തുള്ള മററു? ഉദ്ധ 
ക്ഷേത്രങ്ങളും അവിടെ നടന്നിട്ടുള്ള ഗവേഷണ 
ങ്ങളെ കുറച്ചെൌക്കെ സഹായിച്ചിട്ടുണ്ടാകാം. 


ചോ: കാളീവിഗ്രഹം ഏങ്ങനെയാണു്‌ ഗഖലേ 
ഷണത്തിന്നുള്ള ഒരു ഉപകരണമാകുന്ന്തു” 
ഉ: വിഗ്രഹം വാസ്പവത്തില്‍ ഒരു നിമിത്തം. 
മാത്രമായിരുന്നു. ഗവേഷകന്‍െറ തീകച്ചും പരി 
ശുദ്ധവും ഏകാഗ്രവുമായ_ മനസ്സും ബുദ്ധിയും 
തന്നെ ശരിയായ ഉപകരണങ്ങഠം. 

ചോ: ആരായിരുന്നു ഗവേഷകന്‍ ? 


ഉ: ആ ക്ഷേത്രത്തിലെ പൂജകനായിരുന്ന 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്നെ ഗവേഷകന്‍. 

ചോ: പൂുജകന്‍ എങ്ങനെയാണു ഗവേഷകനാകു 
ന്നതു"? എനിക്കും അതൊന്നും മനസ്സിലാക. 
ന്നില്ല! നി 


ഉ: ഒരു സാധാരണ പൂജകനെറ  ദുഷ്ടിയില്‍: 
ക്ഷേത്രത്തിലെ വിഗ്രഹം വിഗ്രഹം മാത്രമാണു". 
അതു? ഇരശ്വരനാണെന്നു സങ്കല്പിച്ചു” അദ്ദേഹം. 
പൂജച്ചെയുന്നു എന്നു മാത്രം. നല്ല ആത്മാത്ഥമ: 
തയും സ്വഭാവശുദ്ധിയുമുള്ള ഒരാളാണ്‌ ആ പൂജ: 
കനെങ്കില്‍ ആ വിഗ്രഹത്തില്‍ അല്പം ചൈത, 
ന്യം കണ്ടെന്നുവരാം. എന്നാല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ 
സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം അതായിരുന്നില്ല. 
സ്ഥിതി. ക്ഷേത്രത്തിലെ . പൂജകനായി നിയ 
മിതനായ നിമിഷംമുതല്‍ ദേവീദശനം മാര. 
മായിത്തീന്ര അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒരേ ഒരു ചിന്താ 
വിഷയം. ദേവീദശനത്തിനുവേണ്ടി അദ്ദേഹ. 
ത്തിന്‍െറ ഹൃദയം കിടന്നു പിടച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 
മറെറല്പാം,.. ശാരീരികാവശ്യങ്ങടംപേല്ും, റ: 
ണു രാവും പകലും ഒരു പോലെ ഹൃദയം നൊന്തു 
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കൊണ്ടു” ,ദേവീദശനത്തിനുവേണ്ടി അദ്ദേഹം 


പ്രയത്നിച്ചു. അവസാനം അമ്മ അദ്ദേഹത്തി 


നെറ മുമ്പില്‍ പ്രത്യക്ഷമായി. ആദ്യം അതൊരു 
ക്ഷണികദശനം മാത്രമായിരുന്നെങ്കിലും, പി 
ന്നീട തുടച്ചയായ ദശനംകൊണ്ടു” അമ്മ അദ്ദേ 
ഹത്തെ അനുഗ്രഹിച്ചു. 


ചോ: എത്രകാലത്തെ എങ്ങനെയുള്ള പ്രയത്ന 
ത്തിന്‍െറ ഫലമായിട്ടാണു' തുടച്ചയായ ദേവീ 
ദഗരനം അദ്ദേഹത്തിനു ലഭിച്ചതു” ? ആരായി 
രുന്നു ഗുരു ? 

ഉ: പുറമെനിന്നു”* ഒരു ഗുരുവോ മാഗശ്ലൂദശിയോ 
അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായിരുന്നില്പ. വലിയ ശാസ്ത്ര 
ജ്ഞാനവും 
ക്ഷെ തികഞ്ഞ ആത്മാത്ഥതയുണ്ടായിരുന്നു, 
ഉതാക്കദടമായ ഭക്ത്യാവേശമുണ്ടായിരുന്നു. അമ്മ 
യെത്തന്നെ തന്‍െറ ഗുരുവും മാശ്ശൂദശിയയം സവ്വ 
വുമായികരുതി, ആ മാതൃപാദങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹം 
ആത്മാപ്പുണം ചെയ്തു. ആ ആത്മാപ്പുണം പൂണ്ണ 
മായപ്പ്യോഠം, സൃഷ്ടിസ്ഥിതിലയങ്ങളുടെ കത്താ 
വായ ജഗന്മാതാവിനെ തന്‍െറ ഹൃദയാന്തര്‍ഭാ 
ഗത്തു” അദ്ദേഹം വ്യക്തമായിക്കണ്ടു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ദ്ദഷ്ടിയില്‍നിന്നു ക്ഷേത്രത്തിലെ 
വിഗ്രഹം എന്നേയ്ക്കുമായി മാഞ്ഞുപോയി. ആ 
സ്ഥാനത്തു", തന്നെ സ്നേഹിക്കുന്ന, തന്നെ പഠി 
പ്പിക്കുന്ന, തന്നെ കാത്തു രക്ഷിക്കുന്ന, തന്‍െറ 
കൈയില്‍നിന്നും ശരിക്കും ആഹാരം വാങ്ങി 
കഴിക്കുന്ന, തന്നോടുകൂടി കളിക്കുകയും ചിരി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മാതാവിനെ അദ്ദേഹം വ്യക്ത 
മായിക്കണ്ടു. ക്രമത്തില്‍ ജഗന്മാതാവല്ലാത്ത 
തെല്ലാം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദ്ഷ്ടിയില്‍നിന്നു 
മാഞ്ഞുപോയി, ഏതാനും വഷങ്ങളിലെ കഠിന 


തപസ്സൃതന്നെ വേണ്ടിവന്നു ഈ ഒരു നില 
കൈവരാന്‍. 

ചോ: ഒരു മാഗ്ലദശിയുടേയോ ഥഗുരുവിന്‍േറ 
യോ. സഹായമില്ലാതെ എങ്ങനെയാണ്‌ 
അദ്ദേഹം ഇതു സാധിച്ചതു” 2, 

ഉ:- .ആത്മാത്ഥതകൊണ്ടുമാത്രം. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
പൂണ്ണമായും നിയന്ത്രിച്ചു കൊണ്ടു”, ലരകിക 


ച്വിന്തകളില്‍ നിന്നു മനസ്സിനെ പൂണ്ണുമായും 
ചിന്‍വലിച്ചുകൊണ്ടു", . ശരിയായ ര 
ത്തിനായി. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ . ജഗദംബയെ ശര 
ണും പ്രാപിച്ചു. :“അമ്മേ, ഏഎനിക്കൊന്നുമറി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായിരുന്നില്ല. പ 


ഫെബ്ര്യവരി 


ഞ്ഞുകൂടാ, ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നതു ശരിയോ തെറേറാ 
എന്നൊന്നു മെനിക്കറിഞ്ഞുകൂടാ.. അമ്മേ, അമ്മ 
തന്നെ എനിക്കു നേര്‍വഴി കാണിച്ചു തരേണ 

മ,'” എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടു രാപകല്‍ 'അദ്ദേഹം. 
കണ്ണുനീര്‍ വാത്തു. ആത്മാത്ഥത കണ്ടു മനമലി 
ഞ്ഞു അവസാനം ജഗന്മാതാവു തന്‍െറ സഹാ 
യഹസ്ലും നീട്ടുകയാണു ചെയ്തതു. 


ചോ: ദേവീദശ നത്തോടുകൂടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ 
പരീക്ഷണങ്ങംം അവസാനിച്ചോ? 


ഉ: ഇല്ല. അതു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പരീക്ഷണങ്ങ 
ളടെ തുടക്കം മാത്രമായിരുന്നു. തുടന്നു അമ്മ 
തന്നെ അദ്ദഹത്തെ മററു പല പരീക്ഷണങ്ങ 
ളിലേന്ക്കും നയിച്ചു. പല ഭാവത്തിലും ഈശ്വ 
രനെ നാം ആരാധിക്കുന്നുണ്ടു്‌. അതില്‍വെച്ചു* 
ഒരുപക്ഷെ ഏററവും മഹത്തായിട്ടുള്ളതു” അമ്മ 
യായി സജല്ലിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ആരാധനമാണു*; 
എന്തെന്നാല്‍ അമ്മയാണല്ലൊ മക്കളെ ഏററവും 
അധികം സ്നേഹിക്കുന്നതു! പുതൃന്‍െറ ശ്രേയസ്സു 
മാത്രമാണു“ അമ്മയുടെ ലക്ഷ്യം. 


ചോ: പുത്രന്‍െറ ശ്രേയസ്സിനായി എന്തെല്ലാം 
പരീക്ഷണങ്ങളാണു? അദ്ദേഹത്തെക്കൊണ്ടു* 
പിന്നീടമ്മ ചെയ്യിച്ചതു ? 


ഉ: അമ്മയുടെ ദശനംകൊണ്ടുമാത്രം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ആത്മദാഹം ശമിച്ചില്ല. മററു രൂപ 
ങ്ങളിലും ഇരശ്വരനെ കാണാന്‍ അദ്ദേഹം ആഗ്ഗ 
ഹിച്ചു. കുടുംബപരദേവതയായി വീട്ടില്‍വെച്ചു 
താന്‍ ആരാധിച്ചിരുന്ന രാമചന്ദ്രനിലേക്കാണു? 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സ്‌ ആദ്യം തിരിഞ്ഞതു“. 
ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍െറ. വിശ്വസ്പദാസനായ ശ്രീ 
ഹനുമാനുമായി പരിപൂദ്ല്റ്റമായും താദാത്മ്യം 
പ്രാപിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ആ പരീക്ഷണത്തിന്‍െറ 
ഫലമായി സാക്ഷാല്‍ സീതാദേവിയുടേയും 
ശ്രീ ഹനൂമാന്‍േറയും ദശനം അദ്ദേഹത്തിനു 
ലഭിച്ചു. മാത്രമല്ല സീതാദേവി അദ്ദേഹത്തില്‍ 
ലയിച്ചുചേന്നു” അപ്രതൃക്ഷമാകുചംകൂടി ചെയ്തു. 
തുടച്ചയായ്യള്ള ഈവക: പരീക്ഷണങ്ങംംകൊണ്ടു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ആരോഗ്യം തകച്ചയുടെ 
വക്കിലെത്തി. അതു വീണ്ടെടുക്കുന്നതിനായി 
സ്വന്തം ഗ്രാമത്തിലേയ്ക്കു. പോയ. ആ... യുവാവു 
അതൃത്ഭൂുതമായ രീതിയില്‍, അവിടെ വെച്ചു 
വിവാഹിതനായി. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറവ ആദ്ധ്യാ 
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ത്മികപരീക്ഷണങ്ങളെ തളത്തുകയല്ല, അതി 
നക്കു കൂട്ടകയാണു” ആ വിവാഹം ചെയ്തതു”. 
ചോ: വിവാഹത്തിനുശേഷം 

അദ്ദേഹം ഗ്രാമത്തില്‍ താമസിച്ചു ? 


എത്രകാലം 


ഉ: ഏതാണ്ടൊന്നരക്കൊല്പം. അതു കഴിഞ്ഞു 
ദക്ഷിണേശ്വരത്തേഗ്ത്ു മടങ്ങേണ്ട താമസം, 
ആദ്ധ്യാത്മികമായ വലിയൊരു കൊടങ്കാററു 
തന്നെ അദ്ദേഹത്തെ ആകെ ഉലച്ചുകളഞ്ഞു. 
തനിക്കൊരു ശരീരമുണ്ടെന്നുപോലും അദ്ദേഹം 
മറന്നു. 


ചോ: ഇക്കാലത്തു” എന്തു പരീക്ഷണങ്ങളിലാ 


ണ്‌ അദ്ദേഹം ഏപ്പട്ടതു്‌ ? 
ഉ: ഒരാത്മപരിശോധന നടത്തി, മനസ്സിലെ 
അഴുക്കുകഠം മുഴുവനും അദ്ദേഹം തുടച്ചുനീക്കി. 
ധനാശ തീരെ തുടച്ചുനീക്കുന്നതിനു” ഒരു പുതി 
യ സൂത്രം അദ്ദേഹം കണ്ടുപിടിച്ചു. ഒരു കയ്യില്‍ 
കുറച്ചു നാണയങ്ങളും മറുകയ്യില്‍ കുറച്ചു മണ്ണ 
മെടുത്തു”, മണ്ണിനേക്കാഠം ഒട്ടം മെച്ചപ്പെട്ടതല്ല 
സ്വണ്ണം എന്നു” അദ്ദേഹം വിവേചനം ചെയ്തുറ 
പ്പിച്ചു. ആഭ്ധ്യാത്മികാനുഭൂതിയെ സഹായിക്കു 
നസനതിനുപകരം, സ്വദ്ല്റം മനുഷ്യന്‍െറ സുഖ 
ഭോഗവാഞ്ച വദ്ധിപ്പിക്കുകയേയുള്ള. അതു 
കൊണ്ടു” അതും മണ്ണും തമ്മില്‍ യാതൊരു വ്യ 
ത്യാസവുമില്ലെണ കണ്ടുകൊണ്ടു” രണ്ടും കൂട്ടി 
ക്കലത്തി അദ്ദേഹം ഗംഗയി ലേക്കെറിഞ്ഞു. 
ഇതു പലപ്രാവശ്യവും അദ്ദേഹം ആവത്തിച്ചു. 


ജാതൃഹങ്കാരം തുടങ്ങിയ അഹങ്കാരങ്ങളെല്പാം. 


നിമ്മാജ്ജനം ചെയ്യുന്നതിനു” ഒരു പറയന്‍െറ 
മറപ്പുരപോലും തന്‍െറ നീണ്ട തലമുടി കൊണ്ടു” 
അദ്ദേഹം തുടച്ചു വൃത്തിയാക്കി. 


ചോ: എല്ലാ പരീക്ഷണങ്ങളം ഇതുപോലെ 


മററാരുടേയും സഹായം കൂടാതെതന്നെയാണോ 
അദ്ദേഹം ചെയ്തതു” ? 


ഉ: അല്ല. അമ്മയുടെ ഇച്ഛുയനുസരിച്ചു”, ഗരുക്കു 
ന്മാര്‍ ഓരോരുത്തരായി ദക്ഷിണേശ്വരത്തു വന്നു 
ചേരാന്‍ തൂടങ്ങി. 

ചോ: ആരൊക്കെയായിരുന്നു ആ ഗുരുക്കന്മാര്‍? 
അവരെന്താണദ്ദേഹത്തെ പഠിപ്പിച്ചതു” ? 


ഉ: ഭൈരവിബ്രാഹ്മണി എന്നൊരു ഗുരുവില്‍ 
നിന്നു”, വളരെ വിഷമം പിടിച്ച അറുപത്തി 


നലോൂയി ധത്തിലുള്ള താന്്രികസാധനകഠം 


ഒരു അതൃദ്‌ഭ്തഗ്ചേഷണകേന്ദ്രം 
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അദ്ദേഹം അഭ്യസിച്ചു. തൂടന്നു' അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ശ്രദ്ധ വൈഷ്ണവസാധനകളിലേഷ്കണ്കു തിരി 


ഞ്ഞു. കാളിയെ അമ്മയായി സങ്കല്പിച്ചു സാ 


ക്ഷാതകരിച്ചതും, രാമചന്ദ്രനെ തന്‍െമ യജ 
മാനനായി സജം്ലിച്ചു സാക്ഷാതക്കരിച്ചതും 
വാസൂുവത്തില്‍ വൈഷ്ണവ സാധനകളിലൂടെ 
യായിരുന്നു. ക്രമത്തില്‍ വൈണഷ്ണവസമ്പ്വദായ 
ത്തിലെ സഖ്യം വാത്സല്യം മധുരം തുടങ്ങിയ 
സാധനകളം വിജയകരമായി അദ്ദേഹം അനു 
പഴിച്ചു. അതില്‍ ജടാധാരിയുടെ സഹായത്തോടു. 
കൂടി വാത്സല്യഭാവത്തിലുള്ള സാധനകഠം സുപ്ര 
ധാനമായിരുന്നു. തോതാപുരിയുടെ സഹായ 
ത്തോടുകൂടി ചെയ്ത അദ്വൈതസാധന അദഭൂതാ 
വഹമായിട്ടുള്ളതാണു'. ഭൈരവി ബ്രാഹ്മണ 


.യില്‍നിന്നും തോതാപുരിയില്‍നിന്നും അദ്ദേഹം 


ചിലതെല്ലാം പഠിച്ചുവെങ്കിലും, അവരുടെ 


ഉഴംക്കബ്ണും വാസ്തവത്തില്‍ തുറപ്പിച്ചതു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍തന്നെ ആയിരുന്നു. എങ്കിലും അപ്പോഴും 
അദ്ദേഹം അമ്മയൃയടെ ഓമനപ്പൈതല്‍തന്നെയാ 
യിരുന്നു. ഹൈന്ദവസാധനകളടെ പരിസമാഘി 
ക്കുശേഷം, ഇസ്റ്റാം, ക്രിസ്തുമതം തുടങ്ങിയ അന്യ 
മാഗ്ലങ്ങളില്‍ക്കൂടിയും അതാതിനു പററിയ ഗുരു 
ക്കന്മാര്‍വഴി അദ്ദേഹം ഇരശ്വരനെ സാക്ഷാത 
കരിച്ചു. മാഗ്ലുങ്ങഠം പലതെങ്കിലും ഈശ്വരന്‍ 
ഒന്നേ ഒന്നു“, എന്നു്‌ സംശയാതീതമായി അദ്ദേ 
ഹം വൃക്തമായി കണ്ടറിഞ്ഞു. അത്ൃദാഭൃതമായ 
ആ ഒരു പരീക്ഷണം മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ 
കലഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ലോകത്തിന്‍െറ 
കണ്ണുകഠം തുറപ്പിച്ചു. മാനവസാഹോദര്യത്തിനു 
അതു വഴി തെളിയിച്ചു. 


ചോ: . ഇതോടുകൂടി കഴിഞ്ഞോ അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ പരീക്ഷണങ്ങാം ? 


ഉ: ഇല്ല. തന്‍െറ സഹധമ്മിണിയായ ശ്രീ 
ശാരദാദേവിയയടെ ഉള്ളഴിഞ്ഞ സഹായസഹക 
രണങ്ങളോടെ മറെറാരു വലിയ പരീക്ഷണം 
കൂടി നടന്നീട്ടണ്ടു. തന്‍െറ ബ്രഹ്മനി്യധ ഏതു 
പരിതഃസ്ഥിതിയിലും ഇളകാത്ത ഒന്നാണെന്നു” 
അദ്ദേഹം പരീക്ഷിച്ചുറപ്പിക്കുകയാണു ചെയ്തതു. 
യുവതിയായ “തന്‍െറ ധമ്മപത്നിയെ കൂടെ താമ 
സിപ്പിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെയാണു“ അദ്ദേഹം ആ 


“പരീക്ഷണം നടത്തിയതും.അതില്‍ പരിപുള്് 


മായം വിജയിച്ചതും. ആ പരീക്ഷണത്തി 
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൭ഒന്‍റ അവസാനത്തില്‍ ശ്രീമാതൃദേവിയെ 
സാക്ഷാല്‍ .ജഗദംബയായി സങ്കല്ലിച്ചുകൊണ്ടു 
പീഠത്തിലിരുത്തി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പൂജിക്കുക 
കൂടി ചെയ്ത. അതോടുകൂടി തന്‍െറ സഹധമ്മി 
ണിയ്യഠംപ്പെടെ സകല സ്്രീകളേയും ജഗന്മാതാ 
വിനന്‍െറ പ്രതീകങ്ങളായിക്കാണാന്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിനു കഴിഞ്ഞു. പരീക്ഷണങ്ങഠം സമാപിച്ച 
പ്പ്ോോഠം ഭക്ത്യാദരപൂവ്വം ലോകപപ്പിച്ച “പരമ 
ഹംസപദലബ്ദിയോടെ' ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരു 
ഈശ്വരപുരുഷനായി അംഗീകരിഷ്ക്കുപ്പെട്ട. 


ചോ: പരമഹംസഭേവന്‍ പിന്നീടെന്താണു്‌ 
ചെയ്തതു്‌ ? 

ള്‍: തന്‍െറ ആശയങ്ങാം ഉഠം൭ക്കാള്ളാനും അതു 
പ്രചരിപ്പിീക്കാനും കഴിവുള്ള ഏതാനും ശിഷ്യോ 
ത്തമന്മാരെ അദ്ദേഹം വാത്തെടുത്തു. 


ചോ: അതിന്‍െറ രംഗവും കാളീ ക്ഷേത്രംതന്നെ 
ആയിരുന്നോ ? 


ത: അതിന്‍െറ തുടക്കം കുറിച്ചതു” കാളീക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ വെച്ചായിരുന്നെങ്കിലും, പിന്നീട പരീ 
ക്ഷണം കാശിീപു രോദ്യാനഗൃഹത്തിലേഷ്ക്കു്‌ അദ്ദേ 
ഹത്തിനു മാറേഴണ്ടിവന്നു. വാസ്പുവത്തില്‍ 
കാളീക്ഷേത്രത്തിലെ പരീക്ഷണങ്ങളടെ തുടച്ച 
തന്നെ ആയിരുന്നു അതു. 

ചോ: ആരംഗം എങ്ങനെയാണു്‌ 
ത്തേഷ്കകു മാറിയതു“ ? 
എന്തായിരുന്നു ? 


കാശീപുര 
അതിന്‍െറ സാഹചയ്യം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


ഉ: അനാരോഗ്യം നിമിത്തം, ചികത്സയുടെ 
സെരകയ്യം പരിഗണിച്ചു”, താമസം അദ്ദേഹം 


. കാശീപുരത്തേഷ്ണ്കു മാററു കയാണുണ്ടായതു”. അവ 


സാനനിമിഷംവരെ ശിഷ്യന്മാര്‍തന്നെയാണു" 
അദ്ദേഹത്തെ സ്വ്വാത്മനാ ശുശ്രൂഷിച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്നതും. 


ചോ: രോഗശയ്യയില്‍ കിടക്കുമ്പോഴും പരമ 
ഹംസദേവന്‍ ശിഷ്യരെ പരിശീലിപ്പിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരുന്നോ ? 


ഉ: ആ പരിശീലനത്തിന്‌ ഏററവും അധികം 
ശക്തികൂടിയതു" അവിടെവെച്ചായിരുന്നു. 
തന്‍െറ അന്ത്യനിമിഷങ്ങഠം അടുത്തിരിക്കുന്ന 
എന്നറിഞ്ഞിരുന്നതുകൊണ്ടു”, അതിനുമുമ്പായി. 
ത്തന്നെ അവരെ പരിപുൂള്റ്തയിലേക്കുയത്താ 
നുള്ള അവസാനത്തെ മിനുക്കുപണികരം അവി 
ടെവെച്ചാണു” അദ്ദേഹം ചെയ്തതു”, അവക്കു“, 
പ്രത്യേകിച്ചു “അവരുടെ നേതാവായ നരേന്ദ്രന്‌, 
വെറും ഒരു നോക്കുകൊണ്ടുപോലും ലോകത്തെ. 
തട്ടിയയണത്താനുള്ള ശക്തി അവിടെവെച്ചു" 
അദ്ദേഹം നല്‍കി. അതിന്‍െറ ഫലമായി 
ആത്മവിശ്വാസത്തിന്‍േറയും ത്യാഗവൈരാഗ്യ 
ങ്ങളടേയും മൂത്തിമദഭാവരായിത്തീനു അവ. 
രോരുത്തരും. അതിന്‍െറ ഫലമായിട്ടാണ്‌ 
ലോകോത്തരമായ രാമകൃഷ്ണസന്ന്യാസിസംഘ 
ടന ഉടലെടുത്തിട്ടുള്ളതു”. 


ജിവന്മക്ലിവിവേകം - 24 


(3 - മനോനാശപ്രകരണം) 


ജീ. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍൪ 


ാസധാക്ഷയവും മയോനറശവും 


ആസുരവാസനകളെ ദൈവീവാസനകം 
ഒകാണ്ടു പ്റംതള്ളണം, ദൈവീവാസനകളളെ 
ചി ന്മാരൂുവാസനാഭറ്ലാസംകൊണ്ടു പുറംതള്ള 
ണം... തുടന്ന്‌” കര്‍തൃകരണഭേദാനുസന്ധാന 
ത്തോടുകൂടിയ ചിന്മാത്രവാസനാഭ്യാസത്തെ 


കരതൃകരണഭേദാനുസന്ധാനരഹിതമായി സമാ 
ധിരൂപചിന്മാത്രാനുഭവം കൊണ്ട പുറം തള്ളണം. 
ഇപ്രകാരമാണല്ലോ ജീവയ്മുക്തിക്കായുള്ള 
വാസനാക്ഷയക്രമം നാം വിവരിച്ചതു”. ഇനി 
നമുക്കു” ജീവനുക്തിയെ സാധിപ്പിക്കുന്ന മനോ 
നാശക്രമം വിവരിക്കാം. വാസന മുഴുവന്‍ 
നശിച്ചാല്‍ മനസ്സു നശിക്കുമെന്നുള്ളതു വാസ്പവം. 
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എങ്കിലും സ്വതന്ത്രമായി മനോനാശം നല്ല 
പോലെ അഭ്യസിച്ചാല്‍ വാസനാക്ഷയം സുര 
കഷിതമായിത്തീരും. ഉടമയെപ്പോലെയും 
ഷണ്ഡനെപ്പോലെയും മററും പെരുമാറിയാല്‍ 
വാസനാക്ഷയം സുരക്ഷിതമാകുമെന്നു മുന്‍പു 
വിവരിച്ചിട്ടണ്ടല്പോ ? ശരിയാണു. പക്ഷെ 
മനസ്സുംകൂടി പുണ്ണുമായി ഉപശമിച്ചാല്‍ ഈ 
മയെപ്പോലെയോ ഷണ്ഡനെപ്പോലെയോ 
പെരുമാറാന്‍ പിന്നെ യതപൂവ്വം അഭ്യസിക്കേ 
ണ്ടതില്ല. അതൊക്കെ സ്വാഭാവികമായി 
ത്തന്നെ സംഭവിച്ചുകൊള്ളം. മനോനാശം 
നേടാ൯ള്ള അഭ്യാസപരിശ്രമം അപ്പോഴും 
വേണ്ടിയിരിക്കുന്നല്ലോയെന്നു ചിലക്കു 
തോന്നാം. മനോനാശാഭ്യാസശ്രമം ആവശ്യം 
തന്നെയാണു”. ഷഞണ്ഡത്വാദിസ്ഥിതി മനോ 
നാശം കൂടാതെ ഒരിക്കലും സ്ഥിരപ്പെട്ടകിട്ട 
കില്ല. അതാണു” മനോനാശം അവശ്യമഭ്ൃ 
സിക്കണമെന്നു ജനകന്‍ കാണ ച്ചുതരുന്നതു“:. 


 സഹസ്സ്രാങ്കരശറഖാത്മഫലപലുവശാലറനഃ 
അസ്യ സംസാരവ്ൃക്ഷസ്യ മനോമൂലമിതി സ്ഥിതം. 


ആയിരക്കണക്കിനു മുളപ്പുകളം, കുവര 

ങ്ങളും, കായകളും തളി രുകളുമുള്ള ഈ സംസാര 
വൃക്ഷത്തിന്‍റെ തായ്‌വേരു* മനമങ്തുതന്നെ 
യാണു“. സക്കല്പമാണു” അതിന്‍െറ സ്വരൂപം. 
സങ്കല്പം തീന്നാല്‍ മനസ്സു തീന്നു. അതുക്വെണ്ടു" 
ഈ. സംസാരവ്വക്ഷം ഉണങ്ങിവരണ്ട നിലം 
പതിക്കാന്‍ ഇടയാകുന്ന മട്ടില്‍ സഭ്ല്പങ്ങളെ 
ചുരുക്കിച്ചുരുക്കി പുറം തള്ളൂന്നുണ്ടു: 

പ്രബുദദ്ധാസ്മി പ്രബ്പദ്ധോദ്റ്‌സ്മി 

ദൃഷ്യശ്ചോരോ മയാത്മന് 

മനോ നാമേഹ ഹന്ത്യേനം 

മനസാസ്മി ചിരം ഹതം 
ഞാനിതാ ഉണന്നു കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു, ഉണന്നു 
കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. എന്നെ നശിപ്പിച്ച കള്ളനെ 
കയ്യോടെ പിടിച്ചിരിക്കുന്നു. ആ കള്ളന്‍െറ 
പേരാണു” മനസ്സ: ഇവനെ ഞാന്‍ കൊല്ലു 
ന്നുണ്ട്‌. എരു കാലമായി അവന്‍ ഏന്നെ 
നശിപ്പിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 


മനോനാശാഭ്യാസപ്രാധാന്യം 


മനോനാശാഭ്യാസത്തിന്‍െറ 
വസിഷ്ഠനും ഉന്നിപ്പുറയുന്നു: 


പ്രാധാന്യം 
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63. 


അസ്യ സം സാരവ്പക്ഷസ്യ സവ്വോപദ്രവദായിനഃ 
ഉപായ ഏക ഏവാസ്തി മനസ സ്വസ്യ നിഗ്രഹഃ. 
സവ്വത്ൂര ഉപദ്രവകാരിയായി വത്തിക്കുന്ന ഈ- 
സംസാരവ്വക്ഷത്തെ മുറിച്ചുതള്ളാന്‍ ഒരൊററ- 
ഉപായമേയയള്ള: സ്വന്തം മനസ്സിനെ നിഗ്രഹി 
ക്കുക. മനസ്സ തടിച്ചുകൊഴുക്കുന്നതു നാശമാണു, 
മനസ്സു" അടങ്ങിക്കിട്ടുന്നതു” അട്യദയവും. ശാ 
സ്ര്രീയമായി വസ്തുതത്ത്വം ഗ്രഹിച്ച ജ്ഞാനി 
യുടെ മനസ്സു്‌ ക്രമേണ ഉപശമിക്കുന്നു. വസ്തു 
തത്ത്വമറിയാത്ത അഭജ്ഞാനിയയടെ മനസ്സു്‌ ഒരു 
ചത്ദടലപോലെ അവനെ കെട്ടിമുറുക്കുന്നു. വസ്ത്ര 
ഒന്നേയുള്ള എന്നു” മനനപധ്യാനങ്ങളില്‍ക്കൂടി 
മനസ്സ്സ നെ പഠിപ്പിച്ചു” ഉപശമിപ്പിക്കുന്നതുവരെ 
ഇരുട്ടിലെ പിശാചുക്കളായ വാഡനകഠം ആ 
വിടെ , ചുററിപ്പറി സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടേയി 
രിക്കും. മനോമദമടങ്ങാി, ഇന്ദ്രിയശത്രൂക്കഠം 
ഹന്ക്കപ്പെട്ട മാളിനു” മഞ്ഞുകാലത്തെ താമര 
പ്പെഷ്ണുകളെ പ്പോലെ ഭോഗവാസനകഠം ക്ഷയി 
കുകിട്ടുന്നതാണു*, അതുകൊണ്ടു്‌ കൈത്തലം 
ദൈംത്തലംകെ:ണ്ടു കൂട്ടിപ്പിടിച്ചു, പല്ലുകളെ 
പല്ലു കഠംകൊണ്ടമത്തിപ്പ ടിച്ചു, അവയവങ്ങ 
ളെ അവയവങ്ങഠം കൊണ്ടു ചെറുത്തുനിത്തര്‍ 
ഏതു വിധവും സ്വന്തം മനസ്സിനെ ജയിക്കേണ്ട 
താണ്‌. മനസ്സ്‌ ആരെയൊക്കെ അടിമകളമ. 
ക്കിഷിട്ടില്ലയോ അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ മാത്രമേ 
ഈ ലോകത്തു” പുണൃപുരുഷന്മാരും സജ്ജന 
ങ്ങളും യശസ്വികളമായി ഗണിക്കപ്പെടുന്നുളളു. 
ഹൃദയമാകുന്ന പൊത്തില്‍ ഘോരവിഷം നിര 
ഞ്ഞ മനസ്സാകുന്ന സ്റ ചുരുണ്ടുകൂടിക്കിട 
ക്കുന്നു. ഈ സര്‍പ്പത്തിനെഴ വിഷപ്പലു പറിച്ചു; 
ശാന്തമാക്കിയ മഹാപുരുഷന്‍ ബ്രഹ്മരതേജ 
സ്സ്രാന്നു ചന്ദ്രഗെപ്പോലെ തെളിയുന്നു. ആ ശേം 
തപുരുഷനു നമസ്റത്റാരം,- 
ചിത്തം നാജി കിലാസ്യേദം മായാചക്രസ്ധ്യ സവ്യൃതഃ. 
സ്ഥീയതേ ച്ചേത്‌ തദാക്രമ്യ തണ കിഞ്ചിത്‌ പ്രുബാ 
ര്രതേം 
മായാരചിതമായ ഈ സംസാരചക്രത്തിര 
എവിടെയും കേന്ദ്രമായി വത്തിക്കുന്നതു ചിത്ത 
മാണു”. അതിനെ ആക്രമിച്ചു കീഴടക്കിക്കെ. 
ണ്ട്‌ ഇവിടെ തുടന്നാല്‍ ഒന്നും ഭയപ്പെടാനില്ല. 
മാണ്ഡ,ക്യോപനിഷത്തിനു” കാരികയെഴുതിയ 
ഗാരഡപാദാചായ്യുരും മനോനിഗ്രഹത്തിറെരെ 
പ്രാധാന്യം ഈന്നിപ്പറയുന്നു: 


൫4. 


മനസോ നിഗ്രഹായത്തമടയം സവ്വയോഗിനാം 
ദുഃഖക്ഷയപ്രബേറധശ്ചാപൃക്ഷയാ ശാന്തിരേവ ച. 
യോഗിമാരുടെ അഭയം മനോനിഗ്രഹത്തെ 
ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. മനോനിഗ്രഹംകൊണ്ടു? 
ദുഃഖം ക്ഷയിക്കുന്നു. വ്ൃക്തമായ സത്യബോധ 
മുണ്ടാകുന്നു. ഒടുങ്ങാത്ത ശാന്തിയ്യം വന്നുചേരുന്നു. 


മടനാനിഗ്രഹോപായേം: 


ഗീത ആറാരദ്ധ്യായത്തില്‍ മനോനിഗ്ര 
ഹോപായമായ യോഗമെല്ലാം വിവരിച്ചു കേട്ട 
ശേഷം അജ്ജുനന്‍ ഭഗവാനോടിങ്ങനെ ചോ 
ഭിക്കുന്നു; 
ചഞ്ചലം ഹി മന കൃഷ്ണ പ്രമാഥി ബലവദ'ദുഡം 
തസ്യാഹം നിഗ്രഹം മന്യേ വായോരിവ സുദുഷ്കരം. 
*“അല്പയോ കൃഷ്ണം ഈ മനസ്സ" അതുൃന്തം ചഞ്ച 
ലമാണല്ലോ. ഇതു ബലാല്‍ ഇളകിമറിയുന്നു. 
പ്രിഴുതെറിയാന്‍ കഴിയാത്തവണ്ണം ഉറപ്പുള്ള 


തായം കാണപ്പെടുന്നു. വായുവിനെ പിടിച്ചു, 


കെട്ടന്നതുപോലെ ഈ മനസ്സിന്‍െറ നിഗ്രഹം 
അത്യന്തം പ്രയാസമുള്ളതായി തോന്നുന്നു.” 
അജ്ജുനന്‍െറ ഈ ചോദ്യം ഹഠയോഗകത്തെ മന 
സ്റ്റില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടുള്ളതാണു*. 
ധനകഠം അഭ്യസിച്ചു മനസ്സിനെ പൊടുന്നനെ 
പിടിച്ചുനിറുത്തുന്നതാപത്താണു”. യോഗവാ 
സിഷ്ടം ഇക്കായ്യും വിശദമായി പ്രതിപാദിച്ചി 
ട്ടണ്ടു“. സത്യനിഷ്യമായി യൃക്തിവിചാരം ചെ 
യ്ക്ാതെ ഏകാന്തതയില്‍ ഒരിടത്തിരുന്നു” ഒരു 
പ്രത്യേകായ്യത്തില്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും മനസ്സിനെ 
പിടിച്ചുനിറുത്തി ജയിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ അതു 


ഫലിക്കില്ല. തോട്ടിയുടെ സഹായം കൂടാതെ 


മദയാനയെ ജയിക്കുക സാദ്ധ്യമല്പല്ലോ. അതു 
പോലെ സത്യദശനസമത്ഥമായ യ്ൃക്തിയുടെ 
സഹായംകൂടാതെ മനസ്സിനെയും ജയിക്കാന്‍ 


കഴിയുന്നതല്ല. പുള്ണുമായി മനോജയം നേടാന്‍ 


കഴിയുന്ന ഉപായങ്ങഠം വസിഷ്ഠന്‍ ഭംഗിയായി 
വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 'ഹഠയോഗമഭ്യസിച്ചു" ബ 
ലാല്‍ പിടിച്ചുനിത്തിയോ അല്ലെങ്കില്‍ യൃക്തി 
വിചാരം ചെയ്ത ക്രമേണ പാകപ്പെടുത്തിയോ 
ഇങ്ങനെ രണ്ട വിധത്തില്‍ മനോനിഗ്രഹം 
സാധിക്കാം. ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളെയും കമ്മേ 
നദ്രിയങ്ങളെയും ഹാമാഗ്ലേണ ബലാല്‍ പിടി 
ചുനിത്തി മനസ്സിനെ ജയിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു൦ 
ഇന്ദ്രിയകേന്ദ്രങ്ങളെ അമത്തിവെഡ്ക്കുലാണു”. ഇതു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഹാഠയോഗസാ്‌ 


ഫ്െബ്രബ,വരി 


കൊണ്ട്‌ ചിലപ്പോഠം ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം അടങ്ങി 
ക്കിട്ടുകയും മനസ്സ്‌ ലയിക്കുകയും ചെയും. 
എന്നാല്‍ മനസ്സിനെ ക്രമേണ പാകപ്പെടുത്തി 
സത്യ്യോനമുഖമാക്കി ജയിക്കാന്‍ വിശിഷ്ടങ്ങ 
ളായ മററുപായങ്ങളണ്ട. ആത്മവിദ്യ പഠ 
ക്കുക, സത്യം കണ്ട സജ്ജനങ്ങളുമായി സമ്പ 
ക്൭ത്തിലേപ്പെടുക, ലോകവാസനകളെ ഉള്ളില്‍ 
നിന്നും സാവധാനം ഒഴിച്ചു മാററുക, പ്രാണായാ: 
മപരിശീലനവും ധ്യാനപചരി ശീലനവും കൊ: 
ണ്ടു പ്രാണസ്സുന്ദനത്തെ തടയയക എന്നിവയാണു 
ആ ഉപായങ്ങഠം. ചിരകാലമായി പരീക്ഷിച്ചു 
റപ്പിച്ചിട്ടുള്ളവയാണു'ഈ ഉപായങ്ങഠം: 

സതര്‍ീഷു യൃക്തിഷ്വേതാസു ഹഠാന്നിയമയന്തി യേ 
ചേതസ്നേ ദീപമുത്‌ സ്ൃജ്യ വിനിഘന്തി തമോഞനൈഃം 
ഈ ഉപായങ്ങളുള്ള പ്പോടം ബലാല്‍ ചിത്തത്തെ 
പിടിച്ചു നിത്തുന്നതു ശരിയല്ല. അങ്ങനെ ചെയ്യു 
ന്നവര്‍ വിളക്കു കെടുത്തിയിട്ട മഷി പുരട്ടി 
ഇരുട്ടുമാററാന്‍ യത്തിക്കുന്നവരെപ്പപോലെ മഠയ 
രാണു്‌. 

വിമൂഡ്ധാഃ കത്തുമുദ്യക്താഃ യേ ഫഠാച്ചേതസോ ജയം 

തേ നിബധ'നന്തി നാഗേന്ദ്രമുന്മത്തം ബിസതന്തുഭിഃ. 


മനസ്സിനെ ബചാല്‍ പിടിച്ചമത്തി ജയിക്കാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നവര്‍ വിഡ്്റികളാണു”. അവര്‍. മദയാ 
നയെ താമരനൂലുകൊണ്ടു കെട്ടാനാണു കൊതി 
ക്കുന്നതു”. ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളെയും അവയുടെ 
കേന്ദ്രങ്ങളെ അമത്തിനിരോധിക്കാവുന്നതു 
പോലെ മനസ്സിനെയും നിരോധിക്കാമെന്നു 
ചില മൂഡന്മാര്‍ കരുതുന്നു. മനസ്സിന്‍െറ കേന്ദ്ര 
മായ ഹൃദയത്തെ ഇന്ദ്രിയകേന്ദ്രങ്ങളെപ്പോലെ 
നിരോധിക്കാനേ സാദ്ധ്യമല്ല. - ത്തതുകൊണ്ട” 
മനസ്സിനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഹഠനിഗ്ര 
ഹത്തേക്കാഠം ക്രമനിഗ്രഹമാണു നല്ൃതു”. ക്രമ 
നിഗ്രഹത്തിനുള്ള ഉപായങ്ങളാണ്‌ ആത്മവിദ്യ 
തുടങ്ങിയവ. ആത്മവിദ്യകൊണ്ടു? ദൃശ്ൃത്തിനൊ 
മിഥ്യാത്വവും ദൃക്കിന്‍െറ സത്ൃത്വവും തെളിഞ്ഞു 
കിട്ടും. അതോടെ മനസ്സ്‌ തനിക്കു” വിഷയ 
മാകുന്ന ദൃൂശ്യങ്ങഠം പ്രയോജനരഹിതങ്ങളാണെ 
ന്നറിജും. ജീവിതത്തെ ധന്യമാക്കുന്ന പ്രയോ 
ജനവത്തായ ദ്ദക്കു൦ തനിക്കു വിഷയമല്ലെന്നും 
ധരിക്കും. . തുടന്നു വിറകരീന്ന അഗ്നിയെ 
പ്പോചെ അതു സ്വയം കെട്ടടങ്ങുകയും ചെയ്യം. 
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ഇക്കായുമാണു” മൈമത്രയുപനിഷത്തു ഇങ്ങനെ 
പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു” : 

ഡാ നിരിന്ധനോ വഹ്നിഃ സ്വയോനാവുപശാമ്ൃതി 
അഥാ വ്യത്തിക്ഷായാച്ചിത്തം സ്വയോനാവുപശാമൃതിം 
വിറകു തീന അഗ്നി സ്വന്തം ഉത്‌പത്തിസ്ഥാ 
നത്തു തിരിച്ചു ലയിക്കുന്നു. അതുപോലെ സങ്ക 
ല്പങ്ങഠം ക്ഷയിച്ച മനസ്സ്‌ സ്വതം ഉത്‌പത്തി 
സ്ഥാനമായ ആത്മാവില്‍ കെട്ട-ങ്ങുന്നു. ചില 
മനസ്സ കഠം എത്ര ആവത്തിച്ചു ചേട്ടാലും തത്ത്വം 
ഗ്രഹ ക്കാന്‍ കഴിയാത്തവയായിക്കാണുന്നു; 
മററു ചില മനസ്സകഠം തത്ത്വം ഗ്രഹിച്ചാലും 
അതിവേഗം മറന്നുപോകുന്നു. അക്ങനെയുള്ള 
വക്ക കൂടെക്കൂടെയുള്ള ൩ജ്ജനസമ്പക്കം അതൃ 
ന്താപേക്ഷിതമാണു്‌. സത്യം കണ്ട സജ്ജന 
ഞ്ങഠം അടുക്കലെത്തുന്നവരെ വീണ്ടും വിണ്ടും 
ഉപ്പദേശിച്ചു” ഉദ“ബുദ്ധരാക്കുന്നു, വീണ്ടും വീണ്ടും 
സത്യത്തെ ഓപ്പിച്ചു സത്തുഷ്ടരാക്കുന്നു. ഇനിയ്യം 


വിദ്യദ്മദം തുടങ്ങിയ ദ്വ്വാസവകഠംകൊണ്ടു 
കേശിക്കുന്നവക്ക'” സജ്ജനങ്ങളെ സമീപി 


ഒന്‍ മടി തോന്നാം. അക്കൂട്ടര്‍ വാസനാക്ഷയ 
പ്രകരണത്തില്‍ വിവരിച്ചപോലെ വിവേക 
വിചാരം ചെയ്തു” അത്തരം വാസനകളെ വിട്ടൊ 
ഴിക്കേണ്ടതണേ”. വാസനകാഠം പ്രബലങ്ങളാ 


യതു കൊണ്ടു" എളപ്പത്തില്‍ വിട്ടൊഴിക്കാന്‍ 


കഴിയാത്തവര്‍ പ്രാണായാമം കൊണ്ടും ഏകാഗ്രത 
ശീലിച്ചും പ്രാണസ്സുന്ദനിരോധനത്തിനു യത്തി 
ക്കണം. പ്രാണസ്സുന്ദനവും വാസനയ്യമാണു“ മന 
സ്റ്റിനെ പൊന്തിച്ചുകൊണ്ട വന്നു” സങ്കല്ലങ്ങ 
ഒഓില്‍ കുടുക്കി ക്വേശിപ്പിക്കുന്ന ഘടകങ്ങഠം. 
അതിനാല്‍ ഈ രണ്ടു ഘദകങ്ങളെയും നിരോ 
ധരിച്ചാല്‍ ചിത്തം ഉപശമിക്കുമെന്നു പറയേണ്ട 
തില്പല്പേോ. ഈ വസ്തുത വസിഷഫ്യന്‍ ഇങ്ങനെ 
വെളിപ്പെടുത്തുന്നു: 

ദ്വ ബീജേ ഫിത്തവ്വക്ഷസ്യ വൃത്തിവ്രതതിധാരിണുഃ 
കം പ്രഅഞഅപരര്‍സ്പടന്മോ ദ്വിതീയം ദുഡവാസനം. 
സങ്കല്പലത പടന്നുപിടിക്കുന്ന ചിത്തവ്വക്ഷത്തി 
ന” രണ്ടു വിത്തുകളാണുള്ളതു”. ഒന്നു്‌ പ്രാണസ്സു 


ന്ദവും മറെഠാന്നു* ദുഡവാസനയയം. ചാമ്പല്‍ മൂടി 


ക്കിടക്കുന്ന അഗ്നിയെ ഇരുസുപണിക്കാര്‍ ഉല 
യൂതി പെരുക്കാറുണ്ടല്ലോ. ഉലയില്‍നിന്നും പുറ 
പ്പെടുന്ന കാറ്‌ അഗ്നിയെ ജ്വലിപ്പിക്കുന്നു. 
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അതുപോലെ മനസ്സിന്‍െറ ഉപാദാനകാരണ: 
മായ അജ്ഞാനത്തില്‍ മൂടി ക്കിടക്കുന്ന ബോധം. 
പ്രാണസ്തറന്ദത്തുല്‍ ഉണത്തപ്പെടുന്നു. തുടന്ന്‌ 
അതു ചിത്തരൂപത്തില്‍ കത്തിപ്പടരാനും തുടങ്ങു 
ന്നു. ചിത്തസങ്കല്പരൂപത്തില്‍ പൊന്തിവരുന്ന 
ബോധജ്വാലകരം അറിയപ്പെടുന്നതോടെ. 
യാണു എല്ലാ ദുഃഖങ്ങളും അനുഭവവിഷയമായീ 
ത്തീതന്നതു. ഇങ്ങനെയാണു പ്രാണസ്സറുന്ദം ചീ 
ത്തോതാപത്തിക്കു കാരണമായി ഭവിക്കുന്നതു“. 
ഇനി വാസന എങ്ങനെ ചിത്തത്തെയുണ്ടാക്കുന്നു 
എന്നു നോക്കാം. ഉള്ളില്‍ ബോധത്തില്‍ 
ഒളാഞ്ഞു കിടക്കുന്ന ചില സൂക്ഷ്യഭാവങ്ങഠം പരി 
സരങ്ങഠംക്കനുയോജ്യമായി സങ്കല്പരൂപത്തില്‍ 
പൊന്തിവന്നനുഭവപ്പെടന്നതാണു* വാസനാ 
പ്രേരിതമായ ചിത്തോതടപത്തി; 


.ദൂഡ്മാഭൃസ്തപദാര്‍ത്ഥൈകഭാവനാദതിചഞ്ചലം 
ചിത്തം സംജായതേ ജന്മജരാമരണകാരണം. 


ഏതെങ്കിലും കായ്യും മുമ്പ ആവത്തിച്ചനുഭവി 
ചുപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതു* സൂക്ഷ്യരൂപത്തില്‍ . ബോധ 
ത്തില്‍ തങ്ങിക്കിടക്കും. പററിയ സന്ദഭം വരു 
സ്പോഠം. അതു സങ്കല്പരൂപത്തില്‍ പൊന്തിവരും. 
തുടന്നു” ചഞ്ചലമായ ചിത്തം ജന്മംകൊള്ളുന്നു. 
ഈ ചിത്തംതന്നെയാണ്‌ ജന്മജരാമരണങ്ങഠം 
ക്കൊക്കെ കാരണം. പ്രാണനും വാസനയും. 
ചിത്തത്തെ ഉണ്ടാക്കുക മാത്രമല്ല ചെയ്യുന്നതു; 
അവ പരസ്സുരം പോഷകങ്ങളായും വത്തിക്കുന്നു. 
വാസന പ്രാണനെ ഡ്തൃന്ദിപ്പിക്കുന്നു. പ്രഠണസ്സു 
ന്ദനം വാസനയെ മുളപ്പിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
വിത്തു", മുളപ്പു്‌, വീണ്ടും വിത്തു”, മുളപ്പു്‌, എന്നീ: 
ബീജാങ്കുരക്രമത്തില്‍ വാസനജ്ും പ്രാണസ്തുന്ദവും: 
മാറി മാറി സദാ ചിത്തവ്ൃക്ഷത്തിനു” കാരണ 
മായി നിലകൊളളുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ഇവയില്‍ 
ഒനനു൦ അടങ്ങിയാല്‍ സ്വാഭാവികമായി. രണ്ടും 
അടങ്ങിക്കൊള്ളം: 
ദേവ ബീജേ ച ത്അവ്വക്കസ്ധ്യ പ്രാണസ്സറന്ദനവറസനേ. 
ഏകസ്ടിംശ്ച തയോഃ ക്ഷീണേ ക്ഷിപ്രം. ദേവ അപി 
നശ്ൃത3.. 
പ്രാണസ്തന്ദവും വാന നയും ചിത്തമാകുന്ന വൃക്ഷ 
ത്തിന്‍െറ രണ്ട വിത്തുകളാണു“. ഇവയില്‍ ഒന്ന 
ടഞ്ങിയാല്‍ അതിവേഗം രണ്ടും അടങ്ങി 
ക്കൊള്ളം. 





ഫെബ്രംവരി 


ഘണ്ടാകണ്ണന്‍ 
ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനൃതിരിപ്പാടട* 


* “ഒരുപ്പന്‍ ഏ.രൂതന്നെ ദുരാചാരന്വായിരുന്നാലും , അനന്യചിത്തനായി എന്നെ ഭജിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, 
അവനെ സദാചചാരസമ്പന്നനറയി കരുതേണ്ടതാകുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ നിശ്ചയാത്മികയായ അവന്‍െറ ബുദ്ധി 
നേവഴിക്കാണു" പ്രവത്താിക്കുന്നതു”, അവന്‍ അചിരേണ ശുദ്ധാന്തഃകരണനായിട്ടു്‌” നിന്ത്യശാന്തിയെ പ്രാപി 
ക്കുന്നു. അജ്ജുന, സധൈര്യം പ്രതിജ്ഞ ചെയ്തുകൊള്ള, ഈശ്വരഭക്തന്‍ ഒരിക്കലും നഷ്ടനാകുന്നില്ല.”" രീത 
9. 30, 31.) ഭഗവാന്‍െറ ഈ പ്രതിജ്ഞ സവ്൮വഥാ സാത്ഥമാണെന്നു' തെളിയിക്കുന്ന ഒരു സംഭവമാണു” ഹരി 
വം ശോക്തമായ ഘണ്ടാകണ്ണുചരിതം. ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ദേവന്‍ ഈ പുണ്ൃകഥയെ അനുസ്മൂരിപ്പിക്കുമാറു 
ഒരു ദുരാചാരിയെ സമുദ്ധരിച്ച കഥ പ്രസിദ്ധമാണ്‌. ആരാണു” ഈ അഭിനവഘനണ്ടാകണ്ണ്ണന്‍ ? “ഭൈരവ 
പ്രകൃതി "യെന്നു ഭഗവാനാല്‍ വി ശേഷിപ്പിക്കപ്പെടുന്ന ഗിരീശചന്ദ്രഘോഷന്‍തന്നെ, മദൃപാനാദിസവ്വദര്‍ഗുണ 
ങ്ങയംക്കം അടിമപ്പെട്ട” അധപതിച്ചുപോയ ആ ഭൈരവസത്ത്വന്‍ ഭഗവത കൃപ്തു പാത്രമായി; അനനൃ 
ചാത്തനായി ശരണം പ്രാപിച്ച ഗിരീശചന്ദ്രനെ, ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാരകൃഷ്ണദേവ൯, യോഗീന്ദ്രദര്‍ലഭമരായ ശിവ 
പദത്തിലേഷ്റ്റുാ ഉയത്തി. പതിതനെ പവ ।ത്രനാക്കുന്ന ഈശ്വരകൃ പാവൈഭവത്തിനു ഉത്ത മദൃഷ്ടാന്തമായ ഈ 
സംഭവം പുരാണകഥയല്ല; ഈ അടുത്ത കാലത്തു“, ഏതാണ്ടു” തൊണ്ണൂറു പ്വഷത്ങഠാക്കു മുമ്പ, നമ്മുടെനാട്ടില്‍, 
കള്ൃത്താനഗരമമഭ്ധ്യത്തില്‍ നടന്ന കഥയാണു“  ഗിരീശചന്ദ്രന്‍റ ചരിതം. കഴിഞ്ഞ ദ്വാപരയൃഗത്ത।ല്‍, 
ശ്രീകൃഷ്ഠാവതാരലീലകളിലും ഇതുപോലെ ഒരു പതിതോദ്ധാരണക്ടത്യം ഭഗവാന്‍ നിവ്ൃഹിക്കുകയുണ്ടായിം 
ഹഫരിപം ശത്തില്‍ പഅദ്ധ്യായങ്ങളി ലായി വിസ്മൃരിക്കപ്പെടുന്ന ആ പുണൃകഥയുടെ ഒരു സംഗ്രഹമാണ്‌ 


ശ്രീ ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനമ്പൂതിരിപ്പാടു” ഇതില്‍ ഉപന്യസിക്കുന്നതു”. 


വിവാഹം കഴിഞ്ഞിട്ടു കൊല്പം കുറെ 
യായി. പക്ഷെ സന്താനമുണ്ടായില്ല. രഅക?മി 
ണിഷ്ക്കു വിചാരമായി. ദേവി തന്‍െറ സങ്കടം 
പ്രാണനാഥനെ അറിയിച്ചു. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ 
സ്വല്പസമയം ആലോചിച്ചു. ബദയ്യാശുമ 
ത്തില്‍പ്പോയി തപസ്സുചെയ്തു മഹാദേവനെ 
പ്രസാദിപ്പിച്ചു വരംവാങ്ങിവന്നു പ്രേയസി 
യുടെ മനോരഥം സാധിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ തന്തിരു 
വടി തീച്ചപ്പെടുത്തി. തന്‍െറ അസാന്നിദ്ധ്യ 
ത്തില്‍ ദ്വാരകയെ കാത്തുരക്ഷിയ്റ്ുണ്ട ഭാരം 
ബലരാമസാതൃയകിപ്രടൃതികളായ മഹാരഥന്മാ 
രെ എല്ലിച്ചു, രുക'മിണ്യാദികളായ ബന്ധുജ 
നങ്ങളോടട യാത്രപറഞ്ഞു, യദുപുംഗവന്‍ ഗരുഡ 
ന്‍െറ പുറത്തു കേരിപ്പുറപ്പെട്ടു. നവാംബുദത്തെ 
തോളിലേററുന്ന സുമേരുവിനെപ്പോലെ ശ്രീകൃ 
ഫ്ലനെ ചുമലില്‍ ചുമന്നുകൊണ്ടു വൈനതേയന്‍ 
വികഷ്ടപദത്തിലേയ്ക്കൂയന്നപ്പോഴഡ്ണ്ൂം എഴുന്നള്ള 
ത്തു കാണാന്‍ മുകളില്‍ സിദ്ധസംഘം വന്നു നിറ 
ഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ചിറകടിയില്‍നിന്നുമുതിരുന്ന 
സ്ാമഗാനങ്ങംംകൊണ്ടു" ദിങാമണ്ഡലത്തെ 
മുഖരവും വിമലവുമാക്കിക്കൊണ്ടു ഭഗവദ്ധാഹനം 


പാന്നുതുടങ്ങി. 


പ്ര. കേ. പത്രാധിപര്‍.) 


ഈശാനകോണിലേഴ്ണു സ്വച്ഛന്ദം സാനന്ദം 
വഴിനീളെ മാമുനിതാര്‍ സ്തൂതി 
ച്ചുകൊണ്ടും ഗന്ധവന്മാര്‍ പാടിക്കൊണ്ടും ദേധ 
ന്മാര്‍ പൂമഴ പൊഴിച്ചുകൊണ്ടു മിരുന്നു. അങ്ങനെ 
വളരെ മൂരം സഞ്ചരിച്ചശേഷം ക്രമേണ ലക്ഷ്യ 
സ്ഥാനം കണ്ണുിനു കാണുമാറായി. ദേവതാത്മാ 
വായ ഹിമവാന്‍ അകലെ പ്രത്ൃക്ഷമായി. 
യാതൊന്നിന്‍െറ ദശനത്തിലാണോ അന്തരംഗം 
സ്വയമേവ വിഷയവിരക്തവും ബ്രഹ്മോന്മുഖവു 
മാകുന്നതു“, ഏതൊരിടത്തേക്കാണോ പ്രാചീന 
ന്മാരായ മഹാപുരുഷന്മാരെല്പാം ജീവിതത്തി 
ന്‍െറ ഉത്തരാര്‍ധത്തില്‍ അന്ത്ൃയവിശ്രാന്തിയ്ക്കും 
നിത്ൃശാന്തിഷ്ക്കും വേണ്ടി പ്രവ്രഭിച്ചുപോയിരു 
ന്നതു”, എവിടെയാണോ ആഘകാമന്മാരും അവ 
താരമൂത്തികളുമായ നരനാരായണന്മാര്‍ ആക 


ല്ലാന്തം തപ്പസ്സ്സില്‍ മുഴുകിയിരാിക്കുന്നതു”, എത്ങാ 
ണോ ആകാരംപൂണ്ട അധ്യയാത്മശക്തി യോ 
എന്നു തോന്നിഷഴ്ക്കുന്ന അളകനന്ദ കളമധുരമായ 
പ്രണവമമ്മരം മുഴക്കിക്കൊണ്ടൊഴു കുന്നതു”, ആ 
ഗൌരീഗുരുവിന്‍െറ പുണ്യപാശ്വത്തില്‍ ഭൈ 
ഷ്്രീകാന്തന്‍ അചിരേണ ഏത്തിച്ചേന്നു. 
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പ്രദോഷ സമയം. പ്രഭാകരന്‍ പോക്കു 
വെയില്‍കൊണ്ടു വെള്ളിമാമലയെ പൊന്നില്‍ 
മുക്കുന്നു. പറവക്കൂട്ടങ്ങഠം വിശ്രമത്തിനു കൂട്ടി 
ലേയ്ക്കുപോകാന്‍ ബദ്ധപ്പെടുകയാണു”. പണ്ണശാ 
ലകളില്‍ നിന്നു വേദഘോഷം കേഠംക്കാനുണ്ടു”. 
അഗ്നിയില്‍ ഹോമിക്കുന്ന ഹവിസ്റ്റിന്‍െറ സുഗ 
ന്ധം ചുഹ്ും പരക്കുന്നു. സന്ധ്യാദേവി മാന 
ത്തും മന്നിലും ചെമ്പട്ടവിരിക്കുമ്പോഠം, വിഭാ 
വരി താരകദീപങ്ങഠം കൊളുത്തുകയും സുധാ 
കരന്‍ അമൃതും പനിനീരും തളിക്കുകയും “ചെയു 
കയാണു“. പ്രശാന്തരമണീയമായ ആ ശുഭമുഹൂ 
ത്തത്തില്‍ നയനാസേചനകമായ ഒരു കാന്തി 
പുഞ്ജം മുകളില്‍നിന്നു സാവധാനത്തില്‍ ഇറങ്ങി 
വരുന്നതു കാണമാറായി. സാക്ഷാത“പരബ്രഹ്മ 
ത്തെ മുതുകത്തു വഹിച്ചുകൊണ്ടു ശബ്ദബ്രഹ്മ 
രൂപിയായ പതത്രിരാജന്‍ ബദരീതീത്ഥഭൂമി 
യില്‍ അവതരിച്ചു. ഭഗവാന്‍െറ ആഗമനവ്ൃത്താ 
ന്തമറിഞ്ഞു താപസന്മാര്‍ സവകമ്മങ്ങളും വെടി 
ഞ്ഞു വിശിഷ്യനായ ദിവ്യാതിഥിയെ സത്‌ 
കരിനഗ്ക്റാന്‍ കുതികുതിച്ചോടിവന്നു. ജട ൮ള 
ത്തി, മരവുരിയുടുത്തു, കായ്യം കനിയയം തിന്നു, 
ഞരമ്പുപൊന്തി, ഉടല്‍ എല്ലും കോല്മായെ 
ങ്കിലും ബ്രഹ്മവച്ചുസംകൊണ്ട്‌ അഗ്നിയെപ്പാ 
ലെ ജ്വലിക്കുന്ന ജിതേന്ദ്രിയന്മാരും മഹാവിര 
കുതന്മാരും തപോധനന്മാതം ശ്രുതിസ്മതിനിഷ്ണാ 
തന്മാരും യോഗപാരഗന്മാരും വിഷ്ണുപരായ 
ണന്മാരുമായ  അസം്യയം മുനിമാര്‍ അവരവ 
രുടെ ഉടജങ്ങളില്‍നിന്നും അഘ്യപാദ്യങ്ങളേ 
ന്തിക്കൊണ്ടു ഭഗവത്സമീപത്തിലെത്തി: വസി 
വന്‍, വാമദേവന്‍, രൈഭ്യന്‍, ധുമമന്‍, ജാബാ 
ലി, കശൃപന്‍, കണ്വന്‍, ഭരദ്വാജന്‍, ഗൌത 
മന്‍, അത്രി, അശ്വശിരസ്സ്‌, ഭദ്രന്‍, ശംഖന്‍, 
ശംഖനിധി, കുണി, വേദവ്യാസന്‍, പവിത്രാ 
ക്ഷന്‍, യാജ്ഞവല്ല്യന്‍, കക്ഷീവാന്‍, അംഗി 
രസ്സ്‌, ദീപൃതപസ്സ്‌, അസിതന്‍, ദേവലന്‍ 
വാല്ലീകി മുതലായ ജുഷീശ്വരന്മാരാണു്‌ സച്ചി 
ദാനന്ദമൂത്തിയെ എതിരേല്ലാന്‍ സംഭ്രമത്തോടെ 
ഓടിയണഞ്ഞതു”“. എല്ലാവരും വിനയന്രമുന്മാ 
രായി, ഭക്തിഭരിതന്മാരായി ശ്രീകൃഷ്ണപാദാര 
വിന്ദങ്ങളില്‍ സാഷ്ട്ാംഗപാതം പ്രണമിച്ചു. 
പീഠത്തിന്മേലിരത്തി, ഗന്ധപൃഷ്ട്ങ്ങളം ധൂപ 
ദീപങ്ങളും സമപ്പിച്ചു, യഥാവിധി അച്ചിച്ച്‌. 
സ്വാഗതമോതി സ്തൃതിച്ചു. തങ്ങളുടെ സമാധി 
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ലക്ഷ്യമായ പരം ജ്യോതിസബ്ഡ്രിനെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കാന്‍ സാധിച്ചതിലുള്ള സരഭാഗ്യത്തെയ്യം 
ഈശ്വരകാരുണ്യത്തെയും അഭിനന്ദിച്ചു. ഭഗ 
വാനും യഥോചിതം ആതിഘേയന്മാരുടടെ. 
യോഗക്ഷേമങ്ങളന്വേഷിച്ചു. സകലരുടെയും 
അനുഷ്ഠാനങ്ങളും ദിനചയ്യകളം നിവിഘ്യം നട 
നുപോരുന്നില്ലേ എന്നു ചോദിച്ചു. മഹഷിമാര്‍ 
വരിച്ചോറും പഴവും കിഴങ്ങും ശ്രദ്ധാപ്രീതി 
പൂവ്വം വിളമ്പിക്കൊടുത്തു്‌ അതീഥിദേവനെ 
അമൃതേത്തു കഴിപ്പിച്ചു. തന്തിരുവടി വിരുന്നു 
ണ്ടു തൃപ്എ നാവുകയ്യം ചെയ്തു. 

അത്താഴം കഴിഞ്ഞു ദേവകീനന്ദനന്‍ പുറ 
ത്തിറങ്ങി. ധ്യാനത്തിനു യോജിച്ച ഏകന്ത 
സ്ഥലം തെരഞ്ഞുകൊണ്ട നടന്നു. ഗംഗയുടെ 
ഉത്തരതീരത്തുള്ള തപോവനത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചു. അവിടെ മനോഹരമായ പ്രദേശത്തു 
പ്രശാന്തമായ ഒരാശ്രമം കണ്ടു. നട്ടപ്പാതിര 
നേരം, ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിന്‍െറ കലകുണ്ഡചിനി 
ഉണന്ന ഈര്‍ധ്വമുഖമായി പ്രവഹിക്കുന്ന ശുഭ 
മുഹൂത്തം. ഭവനപാവനിയായ മന്ദാക്‌'നി 
പതിതരെ ഉദ്ധരിക്കാന്‍ എന്തോ മന്ത്രം ജപിച്ചു 
കെ്ടു കീഴ*പ്പോട്ടൊഴുകുന്ന ദിവ്യാവസരം. 
കാല ദേശങ്ങഠം രണ്ടും അന്തര്‍മ്മുഖതഷ്്ു്‌” അനു 
കൂലങ്ങഠം. സ്വയം ശുദ്ധ്ര.ഹ്മാകാരനും, പരമ 
ഹംസന്മാരുടെ പ്രണിധേയമുത്തിയും, കൈ 
വല്യസ്വരൂപനുമായ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ ആ, 
തീത്ഥഭൂമിയില്‍ പ്രസന്നകരണനായി, പദ്‌മാ 
സനത്തില്‍, പ്രാണനെ നിരോധിച്ചു”. ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെ പ്രത്യാഹരിച്ചു, മനസ്സിനെ ആത്മതത്ത്വ 
ത്തില്‍ ധാരണ ചെയ്ത, നാസാഗ്രദൃഷ്ടിയായി 
ഉറച്ചിരുന്നു. ക്രമേണ അന്തരാത്മാവു സമാഹിത 
മായി; നിവാതദീപംപോലെ നിശ്ചലമായി, 
യോഗേശ്വരനായ തന്തിരുവടിയുടെ മംഗള. 
വിഗ്രഹത്തില്‍നിന്നും പ്രത്യംഗം, പ്രതിരോമ 
കൂപം ജ്ഞാനകിരണങ്ങളം പ്രേമപരിമളങ്ങളം 
പ്രസരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 

അങ്ങനെയിരിക്കെ ദ്വാരകഠനാഥ൭ന്‍െറ 
സമാധിക്കു ഭംഗം വരുമാറു പെട്ടെന്നു മഹാ 
ഘോരമായ ഒരു ഘോഷം പൊട്ടിപ്പുറപ്പെട്ടു. 
*“ഓടിച്ചെല്ലവിന്‍; മൃഗങ്ങളെ കൊല്ലൂവില്‍; 
ഇങ്ങോട്ടയഴ്യുവിന്‍; മൂക്കററം തര്‍ന്നുവിന്‍; പുളചു 
തുള്ളവിന്‍; വിഷ്കുഡ്യസാദത്താല്‍ ആനന്ദത്തീ 
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ലാറാടുവിന്‍. ഹരേ കൃഷ്ണ വാസുദേവ നാരായണ 
ഭഗവന്‍ “നമസ്ത്ാരം !"' ഇത്യാദി ശബ്ദമാണ്‌ 
ആദ്യം മുഴങ്ങിയതു൦. അതിനെത്തുടന് സിംഹ 
നാദങ്ങളം ഗജഗര്‍ജനങ്ങളം നായാട്ടനായ്ക്കുളടെ 
കുരകളും മാനുകളുടെ ദീനരോദനങ്ങളും കേട്ടു 
തുടങ്ങി. ഞൊടിയിടയില്‍ കാട്ട്‌, നാനാമൃഗ 
ങ്ങളടെ പരക്കംപാച്ചില്‍ കൊണ്ടും. വിവിധാര 
വങ്ങഠംകൊണ്ടും, കൊടുങക്കാററത്തു കോളിളകി 
ഇരമുന്ന കടല്‍ പോലെയായിത്തീന്ന. പ്രസ്തുത 
കോലാഹലത്താല്‍ യോഗനിദ്രയില്‍ നിന്നു 
ണന്ന ഹൃുഷീകേശന്‍ താമരക്കണ്ണു മിഴിച്ച്‌ ഒ 
ത്സുകൃത്തോടെ നാലുപുറവും നോക്കി. “അടി, 
പിടി, കടി, കുടി” എന്ന കടുശബ്ദങ്ങളടെ ഇട 
യില്‍ “കേശവ, മദധവ, മുകുന്ദം, ഗോവിന്ദ" 


എന്ന തന്‍െറ മധുരനാമങ്ങളും മുഴങ്ങുന്നതു കേട്ടു. 


ഭഗവാനദ'ഭൂതപ്പെട്ടു. തന്തിരുവടി ച്െചെവി 
യോത്തുകൊണ്ടും കണ്ണ്ണോടിച്ചുകൊണ്ടു മിരിയ്റകെ 
അതാ വരുന്നു പേടിച്ചരണ്ട അനേകം ഹരിണ 
ങ്ങളും അവയെ വേട്ടയാടുന്ന അനവധി സാര 
മേയങ്ങളം അവററയെ ചൊടിപ്പിക്കുന്ന ഒട്ട 
സംഖ്യം പിശാചുക്കളും. മൂന്നു കൂട്ടരും പുരു 
'ഷോത്തമന്‍െറ സന്നികഷ്ത്തില്‍ വന്നു 
നില്പായി. അവിടുത്തെ പാര്‍ശ്വം ത്രിവര്‍ഗ 
ത്തിന്‍െറയും അഭയസ്ഥാനമാണോ എന്നു 
തോന്നും. പിശാചുക്കളുടെ കൈയ്യിലുള്ള 
പതിനായിരം പനത്തംകൊണ്ട കാട്ടിലെ ഇരു 
ഒട്ടൊക്കെ ഒഴിഞ്ഞു, രാവ) പകല്‍പോലെ 
വെളുത്തു. ആ വെളിച്ചത്തു” പ്രാണഭയത്താല്‍ 
കുതിച്ചുപായുന്ന എത്രയോ മാനുകളും ആനകള്ടം 
നായാട്ടുകാരുടെ അന്പേററ വഴിക്കു” അവിട 
വിടെ ചത്തുവീഴുന്നതു സ്തൃുഷ്ടമായി കാണാ 
മായിരുന്നു. 


പച്ചുമാംസം. കടിച്ചുതിന്നു ചുടുചോര 
മോന്തിക്കുടിച്ചു വാനം പിളരുമാറു്‌്‌ ഉറക്കെ 
അലറുന്ന വികൃതരൂപന്മാരും കരാളമുഖന്മാരു 
മായ ഭൂ്തപ്രേതപിശാചുക്കളടെ ആ ചെരുമ്പട 
യയടെ പിന്നാലെ അതിന്‍െറ നായകന്മാരായ 
രണ്ടു മഹാസത്തവങ്ങഠം പ്രതൃക്ഷപ്പെട്ടു. മാനം 
മുട്ടുന്ന എകരം, മനം .ഞെട്ടുന്ന ആകാരം , വള 
ഞ്ഞ. മുകറു”, വികൃതങ്ങളായ കണ്ണുകടം, ചീത്ത 
താടി, നീണ്ട നാവു, ചെമ്പിച്ച രോമങ്ങാം, 
അഴിച്ചിട്ട തലമുടി, ചടച്ച വയര്‍ ഇപ്രകാരം 
രെൌദദ്രരസവലും ബീഭത്സരസവും ഉടല്‍പുണ്ടതോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


എന്നു തോന്നുമാറുള്ള രണ്ടു പിശാചുക്കഠം കുടല്‍ 
മാല കഴുത്തിലണിഞ്ഞു, ഞരമ്പുകഠം മേല്‍ 
ചുററി, തലകത്തിക്കോത്ത ശൂലം കയ്യിലേന്തി, 
മാംസക്കുഷ്ണം ചവച്ചിറക്കി, രക്തം കോരി 
ക്കുടിച്ചു, നാവുകൊണ്ടു കടവായ നക്കി 
ത്തുവത്തി, ഹാഹാ ഹീഹീ എന്നാത്തു ഡിളിച്ചു, 
കട കട എന്നു പല്ലുകൊണ്ട തായമ്പകകൊട്ടി, 
പ്രാകൃതഭാഷയില്‍ എന്തൊക്കെയോ പിറു 
പിറുത്തു, ശവങ്ങ ളെ കൈ കൊണ്ടു വലിച്ചിഴച്ചു, 
മരങ്ങളെ കാലുകൊണ്ടു ചഖിട്ടിക്കുലുക്കി, കൃഷ്ണ 
കൃഷ്ണം കേശവ മാധവ എന്നു കീത്തിച്ചുകൊണ്ടു 
അടുക്കു ലേയ്ക്കുടുക്കലേഷ്ണു വരുകയാണ്‌”. ““പിഷ്ക്ു 
വനെ എദപ്പാഠം കാണും ? ഇപ്പം അവ! 
ടുന്നു” എവിടെ പാക്കുന്നു ? ഏതിടത്താരാഞ്ഞാ 
ലാണു തന്തിരുവടിയുടെ ദശനം ലഭിക്കുക? 
വേദാന്തികരം ബ്രഹ്മമെന്നും, യോഗര്‍കഠം പര 
മാത്മാവെന്നും, ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗവാനെന്നും ആരെ 
നിദ്ദേശിക്കുന്നുവോ ആ പദമപലാശാക്ഷനായ 
മഹാവിഫ്ണുവിനെ കണ്ടെപിടിക്കാനാണു്‌ 
നമ്മഠം പുറപ്പെട്ടിരി ക്കുന്നതു”. ഫലസിദ്ധി 
വരെ പരിശ്രമിച്ചേ തീരു. നമ്മുക്കു ശാപ 
മോക്ഷം കിട്ടാന്‍ വേറെ വഴിയില്ല. ജന്മാന്തര 
ത്തില്‍ എന്തൊക്കെയോ മഹാപാപം ചെയ്തതു 
കൊണ്ടല്ലേ, നമുക്കിങ്ങനെ പിശാചത്വം സംഭ 
വിച്ചതു” ? സവപ്പാണികരംക്കും പിീഡാകരവും 
ഭരിതിദായകവുമായ ഈ ദുര്‍ദശ ഒഴിയാല്‍ വിഷ്ക്കു 
പ്ര സാദമല്പാതെ ഉപായം മെന്തുള്ള ? ചെന്നാ 
യകുളെപ്പോലെ നാം ഹിംസയിലല്ലേ വിഹരി 
ക്കുന്നതു ? എത്ര ഇറച്ചി തിന്നാലും ചോര കുടി 
ച്ചാലും നമുക്കു മതി യാവുന്നു ണ്ടോ ? ദുഡ്യത്മം 
സ്വധമ്മ മായിരിക്കുന്നു. ദുരിതം ച്ചെയ്യുടന്താറും 
ദുവാസന വര്‍ധിക്കുന്നു. ദുവാസന വളരും 
തോറും ദുഷ്ണമ്മവും ഏറുന്നു. ഈ ചുഴിയില്‍ 
നിന്നു പിടിച്ചു കേററാന്‍ ചക്ര പാണിയുടെ 
തൃക്കൈയിനല്ലാതെ മറെറത്തിനാണു്‌ കരുത്തു 
ള്ളതു-? തന്തിരുവടിയല്ലേ മായാധ!പനു? 
അവിടുന്നല്ലേ സംസാരചക്രം തിരിച്ചു കൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതു” ? ആ സ്വ്വശക്തനൊരുത്തനല്ലേ 
നമ്മേയും ബ്രഹ്മാണ്ഡങ്ങളെയും തീത്തു കാത്ത 
ഴിച്ചു കളിയ്ക്കുന്നതു” ? ആ പരമേശ്വരനെ, മഹാ 
വിഷ്ണുവിനെ, വൈകുണ്ണമൂത്തിയെ സാക്ഷാത്‌" 
കരിച്ച നാമടങ്ങാവു. മുക്തി വേണമെങ്കില്‍, 
നിര്‍വ്വതി കൈവരണമെങ്കില്‍, ഒഴിഷ്ക്ാതെ 
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കജിച്ചു നാം ആ ആനന്ദ സ്വരൂപനെ സമ്പാദി 
ക്ഒകെതന്നെ ചെയ്യണം. കൃഷ്ണം, വിഷ്കോ, നന്ദ 
സൂനോ, ദാമോദര, വാസുദേവ, നാരായണ, 
നിന്തിരുവടി എവിടെയാണു്‌? അവിടുത്തെ 
എന്നു” എവിടെ എങ്ങവെ കാണും ?"” ഇത്തര 
ത്തില്‍ തങ്ങളുടെ ' ഉദ്ദേശത്തേയും ഉദൃമത്തെയ്യും 
പററി പരസ്തറരം നാംസാരിച്ചുകൊണ്ടും ഭഗവദ് 
ശനത്തിനു പൊരിഞ്ഞുകൊണ്ടും അവരിരുവരും 
കൃഷ്ണസന്നിധിയിലെത്തി. 


മഹാസേനയോടുകൂടി വേട്ടയാടി കാടാസ 
കാലം തച്ചുത കത്തുകൊണ്ടു തന്‍െറ മുമ്പില്‍ പ്രാദു 
ഭവിച്ച പടനായകന്മാരെ ഭഗവാന്‍ സുക്ഷിച്ചു 
നാക്കി. പ്രാണിഹിംസയിലെന്നപോലെ 
പരമാത്മഭക്തിയിലും, 
മാതിരി നാമസങ്കീത്തനത്തിലും, ഒരുപോലെ 
രമിഴ്കകന്ന അവരെ ജിജ്ഞാസയോടും വിസ്മയ 
ത്തോടുംകൂടി തൃക്കണ്‍പത്തു. വിജനമായ വന 
ത്തില്‍ അസമയത്തു”. ഒറ്റു കുത്തിയിരിക്കുന്ന 
തന്തിരുവടിയെ കണ്ട പിശാചുക്കളും അമ്പര 
ക്കാതിരുന്നില്ല. അതിലൊരുത്തന്‍ യശോദാത്മ 
ജമനാട ചോദിച്ചു: 


അദഹാസത്തിലെന്ന 


“ഹേ, അങ്ങു” ആരാണു്‌ ? കല്ലും മുള്ളം 
കുത്തിത്തറയ്റ്കുന്ന_വ്യാഘ്രവും സിംഹവുരലറുന്ന_ 
ഭൂതവും പ്രേതവം കൂത്താടുന്ന _ ഈ ഘോരാ 
രണ്ൃത്തില്‍ ഏകാകിയായി നിഭയം വാഴുന്ന 
അങ്ങു മനുഷ്യനോ അതോ ദേവനോ! അതി 
തേജസ്വിയയം മഹാസുന്ദരനുമായ അങ്ങു പക്ഷേ 
വിഷഫ്ണുതന്നെ ആയിരിനയ്ത്കുമോ ? ഇവിടെ അങ്ങെ 
ന്തിനു വന്നു? പവാസ്ധുവമറിഞ്ഞാല്‍ക്കൊള്ളാ 
മെന്നുവെച്ചു ചോദിയ്ക്കുകയാണ്ട്‌.”" 

പിശാചിന്‍െറ പ്രശ്ും കേട്ടു പുരുഷോ 
ത്തമന്‍ ഉത്തരമുരിയാടി: 


“ഞാന്‍ മനുഷ്യനാണു”. 
പിറന്ന ക്ഷത്രിയനാണു'. ദുഷ്ടനിഗ്രഹവും 
ശീഷ്ടാനു ഗ്രഹവുമാണു“” എന്‍െറ സ്വധമ്മം. 
പാവ്ൃതീവച്ചടനെ ദശിക്കാന്‍വേണ്ടി ഞാന്‍ 
കൈലാസത്തിലേഷ്ക്കു പോവുകയാകുന്നു. ഇതാ 
ണെനന്‍െറ വൃത്താന്തം. ഇന! നങ്ങളുടെ കഥ 
കേഴംക്കട്ടെ. നിങ്ങളാരാണു” ? ബ്രഹ്മഷികളുടെ 
ഈ പുണാശുരമത്തിലേഗ്ണ്ു . നിങ്ങളെന്തിനു 
വന്നു? ഇക്കാണുന്ന വലിയ സൈന്യമാ 
രുടെ വകയാണ്‌ ? പറയു... ഇതു ബദരി 


യദുവംശത്തില്‍ 


ഘണ്ടാകണ്ണ്ന്‍ 


62 
എന്ന വാശ്വവിശ്രുതമായ തീത്ഥസക്കേത 
മാണു”. താപസന്മരും സിദ്ധന്മാരും മാത്രം 
പാക്കന്ന സ്ഥലമത്രേ ഇതു. മാംസഭോിക 


ളായ പിശാചുക്കളോ ശ്വാക്കളോ ഇവിഭദെ വരാ 
റില്ല. കൃതഘ്ലന്മാക്കും നാസ്തികന്മാക്കും ഇവ്‌ ടെ 


പ്രപേശമില്ല. മുഗയയോ മൃഗഹത്യയോ ഈ 
സങ്കേതത്തില്‍വെച്ചു പതിവില്ല. ഞാന്‍ ഈ 
ദേശത്തിന്‍െറ രക്ഷിതാവാകുന്നു; ഇതി 


ആക്രമിക്കുന്ന ലൃഷ്ടന്‍െറ ശാസ്ധാവു മാകുന്നു. ഇന്‌ 
നിങ്ങഠം ഒരടി മുമ്പാക്കം വെച്ചിട്ടുണ്ടെടം 4൪ 
ഞാന്‍ നിങ്ങളെ ബലാത്‌ ക്കാരനെ തടുംഭം. 
ഇവിടുന്നങ്ങോട്ടുള്ള പ്രദേശം തപോവനമായി. 
ട്ടേഷി മാരുടെ തപ്പസ്സിനും ഉട ജങ്ങഠം ഭം 
വിഘവും ഭംഗവും നേരിദരുതു*.”” 

യാദവഷ്ഭന്‍െറ ജിജ്ഞാസയും ആജ്ഞ സ്ക്ും 
മറുപടിയായി പിശിതാശനന്‍ സ്വാത്മവ്വന്തം 
കഥിഷ്ക്കുംനാരംഭിച്ചു: 

** ആദിദേവനും ജഗന്നാഥനും സാക്ഷാല്‍ 
മഹാവിയഷ്ലുവുമായ ശ്രരീകൃഷ്ണടഗവാനെ തറണു 
തൊഴുതുകൊണ്ടു ഞാനെനന്‍െറ ചരിത്രം; വന്്്ി 
ജാം. സശുദ്ധം കേട്ടോളു. ഞാന്‍ ശിവണ്‍െറ 
പാഷ്ദനും കുബേരന്‍െറ ശിഷ്യ മാണു”. 
ഘനണ്ടാകള്റ്റനെന്ന എന്‍റ പേര്‍ കണ്ണ്ണുത്ത1ല്‍ 
കേഴംക്കാത്തവര്‍ പുരുങ്ങും. ഈ അടുത്തു നിള്മൂന്ന 
വന്‍ എന്‍െറ അനുജനാകുന്നു. ഇക്കണ്ട വന്‍പ. 
യും നായ”ക്കൂട്ടവുമെല്പാം എനന്‍െറതന്നെ. വിബ്ചു 
വിനെ ആരാധിക്കാന്‍ വേണ്ടിയത്രേ ഞങ്ങ 
വേട്ടയ്ത്രിറങ്ങിയിരിക്കുന്നതു. ഞങ്ങരം കൈക 
സത്തില്‍നിന്നു വരുന്നു. ദ്വഠരകയിലേഷ്ണു പോ 
കുന്നു. മുക്കണ്ണനന്‍െറ ഉപദേശപ്രകാരം കണ്ണൂ 
കാണാനാണ്‌ ഞങ്ങളുടെ യാത്ര. ഞാന്‍ ഹര 
ഏ കാന്തഭക്തിയോടെ സ്വേവിച്ചിരുന്നു. അതേ 
സമയത്തു ഹരിയെ കലശലായി ദ്വേഷിക്കു 
കയും ചെയ്തിരുന്നു. എനിക്കു്‌” വിവേകവും 
അഭേദജ്ഞാനവുമേകാന്‍വേണ്ട്‌! ഭഗവാന്‍ ഫ്രി 
ഹര രൂപേണ പ്രത്യക്ഷമായി. പക്ഷ മുഡനായ 
എനിക്കു അപ്പോഴും തന്‍േറടമുണ്ടായില്ല. ഞാന്‍ 
ആ രണ്ടു മുത്തിയുടെ ശൈവമായ അദ്ധത്തില്‍ 
മാത്രം അഘ്യപാദ്യാഭികളപ്പിച്ചു” അര്‍ച്ചന 
നടത്തി.-ധുപം വൈഷ്ണുവമായ നാസാരന്ധ്ധത്തി 
ലേയ്റ്കു കടക്കാതിരിക്കാന്‍ ആ ഭാഗം ഞാന്‍ 
വിരല്‍കൊണ്ടു . പൊത്തി. അത്രത്തോളമായ 
പ്പ്യോഴേഗ്റ്റും തന്തിരുവടിഷ്കു സഹിയ്ക്കാന്‍ വയാ 


0 


തായി. അവിടുന്നു” ഏന്തെന്നില്ലാതെ കോ 
പിച്ചു. രുദ്രന്‍െറ ആ രെദ്രഭാവം കണ്ടും അരി 
കത്തു നില്ലാന്‍ ധൈയ്യരില്ലാതായി. എന്നിട്ടും 
എന്‍െറ ശിവഭക്തിദ്ക്കോ വിഷ്ണുവൈരത്തിനോ 
ലേശം കുറവു വന്നില്ല. ഞാന്‍ ഇഷ്ടദേവന്‍െറ 
സന്നിധിവിട്ട നാലുപുറവും ചുററിപ്പററി നടന്നു. 
കിടാങ്ങാംക്ക” എന്‍െറ പവിചിത്രസ്വഭാവം 
൭നസ്സ്സിലായി. അവക്കു നേരം പോകാന്‍ വക 
യായ. എന്നെ കലശല്‍കൂട്ടാന്‍ വേണ്ടി ഞാന്‍ 
“ കോംക്കച്ചുലെ" അവര്‍ ഉറക്കെ വിഷഫ്ണുവിന്‍െറ 
നാമങ്ങഠം ചെലല്ലിത്തുടങ്ങി. ഞാനവരുടെ 
നേരെ കണ്ണുരുട്ടും, പല്പിറുമ്മും, കുരച്ചു കാട്ടും. 
എന്‍െറ ഈ വിറളി കുട്ടികളുടെ കലമ്പിത്ത 
ത്തിനു വളമായിക്കലാശിച്ചതേയുള്ള. പിള്ള 
രെല്പാവരുംകൂടി എന്നെ ചിറകു വെപ്പിഷ്കുമെന്ന 
ഘട്ടത്തിലെത്തി. ഒടുവില്‍ ഇരിഷ്ക്കുപ്പൊറുതിയി 
യില്ലാതെ ഞാന്‍ രണ്ടു കഞ്ണുങ്ങളിലും ഓരോ 
മണി കെട്ടിത്തൂക്കി, അവര്‍ വിഷ്ണുനാമം ജപിഷ്റ്കു 
മ്പോഴൊക്കെ ഞാന്‍ തല കുണുക്കി മണിയ 
കരിക്കും. ആ ഘണ്ടാനാദത്തില്‍ വികൃതികളടെ 
നാമധ്വനി മുങ്ങിയൊളിക്കും. അങ്ങനെ ഞാന്‍ 
വിഷ്ണുനാമം കേരംക്കാതൊപ്റ്റിച്ചു. വിഷ്ണുവി 
നെയും വിഷ'ണ്ഭക്തന്മാരെയും ദ്വേഷിച്ചതു 
കൊണ്ടും നിന്ദിച്ചതുകൊണ്ടും ഞാന്‍ അവരുടെ 
ശാപത്താല്‍ പിശാചായിത്തീറ്ര. മഹാപാപ 
ഒ്ങഠം പലതും ചെയ്തു കൊണ്ടിരുന്നു, എങ്കിലും 
മഹാദേവനെ ഏകനിഷ്ടയോടെ ഭജിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരുന്നു. അങ്ങനെ വളരെക്കാലം കഴിഞ്ഞു. 
എന്‍െറ സ്ഥിരമായ വിഷ'ണവൈരത്തിനു 
യാതൊരുലച്ചിലും വന്നില്ലെങ്കില്ം ഇയ്യുള്ള 
വെറ നൈദ്യികയായ ഭക്തി കണ്ട പശുപതി 
ഒടുവില്‍ പ്രസന്നനാവുകയാണു”. ഈ പതി 
തനെ ഉദ്ധരിക്കണമെന്നു” ആ കരുണാമൂത്തി്ക്കൂ 
തിരുവുള്ളത്തില്‍ തോന്നുകയാണു. എന്നോടു? 
ഇഷ്ടവരം വാങ്ങി ക്കൊരംവാനവിടുന്നരുളി 
ച്ചെ. ഞാന്‍ മുക്തി ചോദിച്ചു. മുക്തിദന്‍ താ 
നല്ലെന്നും മുകുന്ദ നാണെന്നും തന്തിരുവദി ഏന്ന 
മനസ്സ ലാക്കി. ബദരിയില്‍ചക്ചെന്ന തപസ്സു 
ചെയ്തു, നാരായണമുത്തിയെ പ്രസാദിപ്പ! 
ക്ഠെനും ദ്വാരകയില്‍ പ്പോയി ആ മുത്തിയുടെ 
അവതാരമായ പ്ീകൃഷ്ണനോടു മോക്ഷം യാചിച്ചു 
മേടിച്ചുകൊള്ളാനും ശൂലപാണി എന്നെ ഉപ 
ദേശിച്ചു. അദ്‌ഭൂൃതമെന്നേ വേണ്ടു .. തന്തിരുവടി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


യയടെ സങ്കല്പമായിരിക്കാം _ നളേതുവരെ ഉണ്ടാ 
വാത്ത ഒരു പരിവത്മനം എന്‍െറ ബുദ്ധിക്കു 
പെട്ടെന്നുണ്ടായി. ഉള്ളില്‍ വല്ലാത്ത വെളിച്ചം 
തുറന്നു. നെടുനാളായി ഇഴുകിപ്പിടിച്ചിരുന്ന. 
കട്ടിയായ അഴുക്കു കരളില്‍നിന്നൊഴിഞ്ഞു 
പോയി. ശരത്‌ക്കാലം പിറന്നാലത്തെ മാതിരി 
എന്‍െറ മാനസസരസ്സ്‌ എന്തെന്നില്ലാതെ 
തെളിഞ്ഞുവശായി. എന്‍െറ രൂഡമൂലവും ചിര 
ന്തനവുമായ വിഷ്ണുദ്വേഷം പറപറന്൯. എന്നുത. 
ന്നെയല്ല, വിഷ്ണൂഭക്തിയാലും പിഷണുദശന 
ത്തിനുള്ള ഉത്‌ക്കണ്ണയാലും എന്‍െറം ഹൃദയം 
വിഹ്വലമായിത്തീന്നു. അവിട്ടത്തെ സാക്ഷാത്‌ 
കാരംകൊണ്ടും കടാക്ഷലാഭംകൊണ്ടുമല്പാതെ 
എനിക്കു ചിന്താശാന്തി സാിദ്ധിയ്ക്കില്ലെന്നു. 
ബോദ്ധ്യമായി. മായയുടെ നിയന്താവും ബ്രഹ്മാ 
ണ്ഡത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതി സംഹാരകത്താവും 
സ്ഥാവരജംഗമസ്വ രൂപനും എല്പാമാണവിടു 
ന്നെന്ന വാസ്തവം പരമഗുരുവായ ശംഭവിന്‍െറ 
ഈ അന്ത്യോപദേശംകൊണ്ടു്‌ എന്‍െറ അന്ത 
രാത്മാവില്‍ സ്റൂരിച്ചു. ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞുതുടങ്ങി 
യറല്‍ അവസാനി ഷ്ക്കില്പ. ഏനിഷ്ക്കു നില്ല്ാനിട 
യ്ൃമില്പ. തേവാരത്തിനുള്ള സമയമായി. ഞാന്‍ 
പോകട്ടെ. അങ്ങയും അങ്ങയുടെ പാടടനോക്കി 
ക്കോളു. ഞാന്‍ അധികാരമില്ലാത്ത സ്ഥലത്തു" 
അത ക്രമിച്ചു കടക്കാനുദ്ദേശിഷ്ക്കു ന്നില്ല.” 
എന്നിപ്രകാരം ആത്മകഥ ചുരുക്കത്തില്‍ 
വണ്ണിച്ചുകേടംപ്പിച്ചു ഘണ്ടാകള്്റന്‍ നികടത്തി 
ലൊരിടത്തു സാധനാനുഷ്യാനത്തിനു വട്ടംകൂട്ടി 
ത്തുടങ്ങി. ശ്വാക്കളെ ആട്ടിപ്പായിച്ചു. സഹച 
രന്മാരില്‍നിന്നൊഴിഞ്ഞുമാറ, മാംസവും രഭധി 
രവും മൂക്കററം കഴിച്ചു, ദഭപ്പല്ല കൊണ്ടും ആന്തര 


പാശംകൊണ്ടും ആസനം ചമച്ചു, കൈകാല്‍ 
കഴുകി, കുലുക്കുഴിഞ്ഞാചമിച്ചു, പ്രോക്ഷണ 
ത്താല്‍ സ്ഥട ശുദ്ധി വരുത്തി, മഹാവിഷ്ണു 


വിനെ വന്ദിച്ചു പദ്‌മാസനത്തിലിരുന്നു-, 
ഏകതറനമനസ്തനായി ഉപാസന ആരംഭിച്ചു. 
അതിര്‍െറ ഉപക്രമം ഈ പ്രാത്ഥനയദയിരുന്നു: 


“ഭഗവന്‍, ഭക്തവത്സല, പ്രഭോ, മഹാ 
വിഷ്ണോ, ദീനബന്ധേ, ദയാസിന്ധോ, പ്രസാ 
ഭിഷ്ണു ണേ! എത്രയേ? കാലം കഥയില്ലാത്ത 
ഇയ്യുള്ളവ൯  അമേയ്പ്രഭാവനായ , നിന്തിരുവ 
ട്രിയെ വെറുത്തുകൊണ്ടും ദുഷിച്ചുകെൊണ്ടും നട 
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ന്നു. കല്പാവസാനംവരെ തീപ്പംലത്തിന്മേലോ 
കിയാലും അതിന്‍െറ മഹാപാപമൊടുങ്ങുമോ? 
ഇവിടുത്തെ കടാക്ഷത്തിനല്ലാതെ ഈ പതി 
തനെ നിത്യനരകത്തില്‍നിന്നുദ്ധരിക്കാന്‍ 
മറെറാന്നിനും ത്രാണിയില്ല. ഇവിടുന്നു”. ഈ 
അഗതിയെ ഒന്നു തൃക്കണ്‍പാക്കില്ലേ ? അതോ 
“മഹാപാപി, പരമദുഷ്ടന്‍, നൃശംസന്‍, നൃമാംസ 
ഭോജി, ശോണിതപായി, ” പരദ്രോഹപരായ 
ണന്‍! അവന്‍െറ നേരെ ഞാന്‍ തിരിഞ്ഞു 
നോക്കില്ല" _- എന്നരുളിച്ചെയുമോ ? അങ്ങനെ 
ചെയ്യരുതേ ! ഇപ്പോംഴങ്കിലും പശ്ചാത്താപ 
ത്തോടെ തന്നെ ശരണം പ്രാപിച്ചുവല്പോ എന്നു 
വിചാരിച്ചു” ഇവിടുന്നു കനിയണേ! അഭയ 
മരുളണേ!. നിന്തിരുവടിഗ്ക്കു നമസ്ത്റാരം! ഇവി 
കടത്തെ കീത്തനംകൊണ്ടു” എന്‍െറ മനസ്സു ശുദ്ധ 
മാവട്ടെ! ഘോരവും ദുരാസദവുമായ ഈ മാതി 
രി ജന്മം എനിഷ്ക്കുണ്ടാവരുതേ! ഇവിടുത്തെ 
സ്മരണം കൊണ്ടു ഞാന്‍ ദേവദൂതനായിത്തീരട്ടെ 
എന്‍െറ ഈ ശരീരം നിന്തിരുവടിയുടെ ചക്ര 
പ്രഹാരമേററു മുറിഞ്ഞുവീഴട്ടെ! പിന്നെ എ 
നിഗ്ക്കു ജന്മമുണ്ടാവരുതു“, സ്വാമിന്‍, ഇതാണു? 
എന്‍െറ പ്രാത്ഥന. നിന്തിരുവടി അത്ഥിക 
ആടെ കല്ലവ്വക്ഷമാണല്ലോ. എല്പാവക്കും എന്തും 
നല്‍കുന്നവനാണല്ലോ. അഥവാ പ്രാരബ്ദ 
വശാല്‍ ജനിന്റ്റേണ്ടിവന്നാല്‍ ആ ജന്മങ്ങളി 
ലെല്ലാം എന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ നിന്തിരുവടി 
സദാ മിന്നിത്തിളങ്ങിക്കൊണ്ടു കുടികൊള്ള 
ണേ! ഇതാണെന്‍െറ രണ്ടാമത്തെ അഭ്യത്ഥന. 
മരണസമയത്തു” എനിയ്ക്കു” ഓമ്മക്കേടുണ്ടാവാ 
തിരിഷ്ക്കാന്‍ എന്‍െറ മനസ്സിനെ നിരന്തരം 
നിന്തിരുവടിയുടെ ചരണാരവിന്ദങ്ങളില്‍ 
ത്തന്നെ പാളാതെ പിടിച്ചുനിത്തണേ ! പര 
പീഡ ചെയ്യാനും പരദോഷം പറയാനും പര 
ദ്ൂരവ്യമപഹരിയ്ക്കാനും പരദാരങ്ങളില്‍ രമിയ്ക്കുാ 
നും എനിഷ്ക്കൊരുനാളം അഭിലാഷമുണ്ടാവരു 
തേ! നിന്തിരുവടിയില്‍ അചഞ്ചലമായ ഭക്തി 
യഡയം സവഭൂതങ്ങളിലും 
ദയയയം എനിസ്റ്റുണ്ടാവണം. ഇരിഷ്ക്കുമ്പോഴും നട 
ക്കമ്പോഴും, കുളിക്കുമ്പോഴും ഉണ്ണുമ്പോഴും ഉറങ്ങു 
മ്പോഴും, ഉണരുമ്പോഴും, ചിരിന്ക്കുമ്പോഴും, 
കരയ്യമ്പോഴും സകല സമയത്തും എന്‍െറ ചേ 
തസ്സ നിന്തിരുവടിയില്‍മാത്രം രമിച്ചുകൊണ്ടും 
വിശ്രമിച്ചുകൊണ്ടുമിരിഷ്ക്കുട്ടെ! ഇതൊക്കെയാ 
ണു“ എന്‍െറ മൂന്നാമത്തെ അപേക്ഷ. '" 


അഹൈതുകിയായ 
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ഇപ്രകാരം പ്രശ്രയപുരസ്സരം പ്രാത്ഥിച്ചു 
വാചകമായ പ്രണവം ജപിച്ചു വാച്യമായ 
ബ്രഹ്മത്തെ .. പിതാംബരനായ വിഷ്ണുവിനെ .. 
മാനസസരോജത്തില്‍ പ്രേമപൂവ്വമിരുത്തി ധ്യാ 
നിച്ചുകൊണ്ടു ജാത്യാ പിശാചനെങ്കിലും പ്രകട 
ത്യാ ഭഗവഭ്‌ ഭക്തനായ ഘണ്ടാകള്്റന്‍ നാസാ 
ഗ്രദൃഷ്ടിയായിരുപ്പായി. അചിരേണ അവന്‍െറ 
പ്രാണനടതങ്ങി. ദേഹമുറച്ചു. കുംഭകം താനേ 
സിദ്ധിച്ചു. രുദ്രപാഷ്ദന്‍ സമാഹിതനായി. 


ശ്രീകൃഷ്ഭഗവാന്‍ ഘണ്ടാകണ്ണുന്‍െറ സമാ 
ധി സാശ്ചയ്യം നോക്കിക്കണ്ടു. സാത്ത്വികന്മാ 
രായ ദേവന്മാക്കുപോലും ദുര്‍ലഭമായ യോഗാ 
രൂഡ്ധാവസ്ഥ താമസനായ ആ പിശാപിന൯ു 
സുലഭമായി വരാനുള്ള കാരണമെന്താണെന്നു 
തന്തിരുവടി ആലോചിച്ചു. ““വൈശ്രവണന്‍െറ 
ഉപദേശപ്രകാരം ഇവന്‍ വാസുദേവ, കൃഷ്ണം 
മാധവം ജനാദ്ദന, ഹരേ, വിഷ്ക്ോ, ജഗന്നാഥം 
നാരായണ എന്നു സതതം എന്‍െറ നാരങ്ങാം. 
ജപിയ്ക്കുന്നുണ്ടു. സ്പാനാച്ചാദനങ്ങളിലാവട്ടെ, 
ആഹാരവാിഹാരങ്ങളിലാവട്ടെ, വിചാരഭാഷ 
ണങ്ങളിലാവട്ടെ, . ജാഗ്രത്്വഫങ്ങളിലാവട്ടെ 
സങ്കീത്തനത്തിനു വിച്ചിത്തി സംഭവിദഷ്റ്കൂന്നില്പം 
നായാടുമ്പോഴും ജന്തുക്കളെ വധിക്കു മ്പോഴും 
ഇറച്ചി കടിഷ്ക്കുമ്പോഴും ചോര കടിഗ്കണ്കുമ്പോഴു 
മെല്ലാം ആ വക പ്രവ്ൃത്തികഠം ചെയ്യുന്നതു 
താനല്ല, അന്തയ്യാമിയാണെന്നു” ഇവന്‍ ദ്ദഡ 
മായി ഭാവന ചെയ്യുന്നു. ഈ പൂണ്ണപ്രപത്തിയു: 
ടെയും ഏകാന്തഭക്തിയയടെയും അസാമാന്യ 
വൈഭവത്താലും വിലക്ഷണപുണൃത്താലുമാണു്‌ 
ഇവനു യോഗനിദ്ര സ്വായത്തമായിരിഷ്ക്കുന്നതു'. 
തുരീയാവസ്ഥയില്‍ക്കേറിയിരിക്കുന്ന ഈ സഃ 
ധകന്‍ മോക്ഷത്തിന്റെ റയ്യം സാക്ഷാത“കാരത്തി 
ന്‍െറയുയം ഉമ്മവൂത്തെത്തിക്കഴിഞ്ഞു. ഇവനു വ 
തില്‍ തുറന്നുകൊടുക്കാറായി. ഇവന്‍െറ പിശാ 
ചാവാനുള്ള പാപപ്പാരബ്ദം ഇതാ അവസാ 
നിച്ചുപോയി., എന്‍െറ പാരമാത്ഥികസ്വരൂപം 
ദശിപ്പിച്ചു ശാപമോക്ഷം നല്‍കി ഈ ശരണാ 
ഗതനെ അനുഗ്രഹി യ്ക്കേണ്ട മുഹൂത്തമായി.”' 


എന്നിങ്ങനെ ഘണ്ടാകണ്ണുനന്‍െറ ഉള്ളകള്ള 
കഠം അന്തര്‍ ദുഷ്ടികൊണ്ടു കണ്ടറിഞ്ഞു, അവ 
ന്‍െറ ആകൃതിപ്രകൃതികഠംക്കു തോന്നിയ പൊ 
രുത്തക്കേടു ഉപപത്തികൊണ്ടു പരിഹരിച്ചും 
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ഭക്തവത്സലന്‍ അയാളുടെ അന്തരംഗത്തിലേഗ്റ്ു 
സാക്ഷാത്തായി പ്രവേശിച്ചു തന്‍െറ അത്യൃജ്ജ്വ 
ഒമറയ ദിവ്യമംഗളരൂപത്തെ കാട്ടികൊട്ടക്കുക 
യെ. മഹാമേരുവിന്‍െറ കൊടുമുടിയില്‍ 
കോഴക്കാറുപോലെ ഗരുഡന്‍െറ കഴുത്തില്‍ 
നിലകാന്തി ചിന്തി കോമളക ളേബരനും ചതുര്‍ 
ബബാഹുവും ശംഖച്ചക്രഗദാപദമധാരിയും 
ര്വാംബരനും വനമാലിയം കിരീടകുണ്ഡല 
പനൂപുരാദ്യലഭംതനും സുസ്ധേരമുഖനും കരു 
ടന൪ദൂനയനനുമായ സച്ചിദാനന്ദമൂത്തികയെ 
ഒ പ്ാട്ടന്നു ഹൃദയകുമലത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷമായി 
ഒട്ട സമാഹിതന്‍ അമ്പരന്നു. മഹാഗ്റ്ാദ 
ല്‍ മോഹിതനായി. അന്ധകാരമകററി, 
പം തീത്തു. കാന്തിയും ശാന്തിയും ചിന്ത്‌ 
ഉക്കാണ്ടു അന്തരാത്മാവില്‍ നയനാസേചനക 
മായി വിളങ്ങിയ ര രൂപാമൃതത്തെ ഘണ്ടാ 
കല്ലന്‍ മതിയാദവാളം കൊതിയോടെ നുകന്ന. 
ഹാ ഭാഗ്യം! എന്‍െറ പ്രാണനാഥനായ 
വീദ്യു ഇതാ പ്രതൃക്ഷനായിരിക്കുന്നു. സ്വാമിന്‍, 
പ ഞാന്‍ ധന്യനായി, അനുഗൃഹീത 
നായി. എനിയ്ത്കിനി സിദ്ധിയ്ക്കേണ്ടതൊന്നു 
കില്ല. എന്‍െറ ജന്മം സഫലമായി. ഹൃദയ 
ഗ്രന്ഥി പൊട്ടിക്കഴിഞ്ഞു.  കമ്മബന്ധം മുറി 
ഞു. എന്‍െറ കടങ്ങളൊക്കെ വീടി, ഏഷണ 
കധ്ലല്പാ മൊഴിഞ്ഞു. ഞാന്‍ സംസാരമുക്തനാ 
പ്രഭോ, എന്‍റ ഈ അനുജനും നിന്തിരു 
വ൮ടിയയടെ ഭക്തനാണു”. അവനും ഇവിടുത്തെ 
പ്രഡോദത്താല്‍ ഭവസാഗരത്തില്‍ നിന്നു കരകേ 
ഒട്ട! - എന്നു കഥിച്ചുകൊണ്ട നിവചിക്കാനാ 
വധത്ത നിര്‍വ്വതിയോടും ഉപരതിയോടുംകൂടി 
അന്‍ മെല്ലെ മിഴികഠം തുറന്നു. അടങ്ങിയി 
അധ ശ്വാസം അയച്ചു വീത്തു. ആന്ത്രരചിതമായ 
രയ ഗപ്പട്ടമഴിച്ചുമാററി, വിടന്ന കണ്ണുകഠം ചുററു 
ാറവിച്ചു. അഹോ! അപ്പോം ക്ണികണ്ടതാ 
൫ ണു്‌ ? - അന്തരംഗത്തില്‍ ദശിച്ച പരമ 
പുതഷനെത്തട്നന. അകത്തും പുറത്തും ഒരേ 
മട്ട്ല്‍_ഒരേ പ്രഭയോട്ടം ആകൃമിയോടും വേഷ 
ത്തോടും കൂടി _ പ്രശോടിക്കുന്ന ആ മഹാത്മാ 
[ ? ചിന്തമമഗ്നനായി അവന്‍ നാലു 
നിഭിഷം നിന്ന ഉടനെ പിടികിട്ടി. അപരി 
ച്ചിതമനുഷ്ൃയനായി താന്‍ കരുതിയ .. ആഠം 
അണയ്യാരിയായ.. മഹാവിഷ്ണുവിന്‍െറ പുണ്ണാവ 
താവേളൃതനായ ശ്രീകൃഷ്ണനല്പഠതെ. മററാരുമല്ലെന്ന 
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പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി: 


രഹസ്യം ആ സിദ്ധപുമാന്‍െറെ അന്തരാത്മാ: 
വല്‍ സഹസാ സ്സുരിച്ചു. അതോടുകൂടി തന്തി 
രുവടിയയടെ കല്യാണ ഗുണങ്ങളും സ്വരൂപ ഹൊ 
മകളം ലീലാപിലാംസങ്ങളം ആ പുണ്യശാലി 
യൂടെ ശുദ്ധാന്തകരണത്തില്‍ അനുപദിഷ്ടമായി 
സ്വയ മ പ്രകാശിക്കുകയാണു”. ആ ഭാഗ്യവാന്‍ 
ആനന്ദമത്ത നായി ചാടിയെഴു നേറററ്‌, ഓാടി: 
ച്ചെന്നു തന്‍െറ പരദേച മയയടെ തൃക്കാല്ലുല്‍ വടി. 
പോലെ വീണു, നൂറ) തവണ നെററി മുട്ടിച്ചു”, 
മെല്ലെ തല പൊക്കി, ബാഷ്ക്യാകുലങ്ങളായ: 
ലോചനങ്ങളാല്‍ തന്തിരുവടിയുടെ തിരുമുഖ 
ത്തേഷ്ക്ക്‌ ഇമവെട്ടാതെ നോക്കി, ടതാണ്ടയിടറി 
ക്കൊണ്ടു വിളിച്ചുപറയാന്‍ തുടങ്ങി: 

“ഹാ! ഉള്ളില്‍ പ്രത്യക്ഷമായ അതേ. 
സച്ചി ദാനന്ദൂത്ത ! പുറത്തും ഇതാ പ്രത്ൃക്ഷമാ 
യിരിക്കുന്നു. പ്രളയകാലത്തു പ്രപഞ്ചത്തെ ഉദര 
ത്തിലൊളിപ്പിച്ചു” പേരാലിലയില്‍ പെരു 
വിരലീമ്പി ക്കൊണ്ട പള്ളികൊ ളേളന്നതാരോ, 
സൃഷ്ടി സമയത്തു പാരീരേഴിനെ, പിന്നെയും 
പൊക്കുിഠംക്കൊടിയിലൂടെ പുറത്തേയ്ക്കു കൊണ്ടു 
വന്നതാരോ, ആദ്യം വിരാട-പുരുഷനായം അന 
ന്തരം മത്സ്യകൂമ്മവരാഹാദികളായയം ഒടുവിലി 
പ്പ്ോഠം ശ്രീകൃഷ്ണനായും അവതരിച്ചതാരോ. 
ആ പരമേശ്വരനെയാണു്‌ ഞാന്‍ മുമ്പില്‍ വ്‌ 
ക്ഷിക്കുന്നതു“. ഗഥേരയിലെ കാരാഗൃഹത്തില്‍ 
പിറസ്സ്‌, അമ്പാടിയിലേയ്കകുഴുന്നള്ളി, നന്ദമ 
ന്ദിരത്തില്‍ ഒളിച്ചു പാത്തു”. അമ്മിഞ്ഞ കുടിച്ചു 
പൂതനയെയും തൃക്കാല്‍ കൊണ്ടു ചവിട്ടി ശകടാ 
സുരനെയ്യം കഴുത്തുഞെക്കി തൃണാവത്തനെയും 

വിശിയെറിഞ്ഞു വത്സനെയയം കൊക്കു ചീന്തി 
ബകനെയും തൊണ്ടയില്‍ത്തങ്ങി അഘനെയും 
ചതച്ചുപിഴിഞ്ഞു” അരിഷ്ടനെയും ഉടല്‍ വിള്ളി 
കു കേശിയെയ്യം വിപ്പുമുട്ടിച്ചു,. വ്യോമനെയ്യും 
തലയറുത്തു ശംഖചൂഡനെയും കളിയായിക്കൊ 
ന്നതാരോ, ആ വീരാഗ്രേസരനെയല്ലേ ഞാനീ 
ദശിക്കുന്നതു” ? ആയര്‍പ്പെണ്മടണി കളുടെ 
താലോലമേററു-,. അവരുടെ വ്വെണ്ണ്യം പ്രേമ 
വുമമുൂ തേത്തു ചെയ്തു", വ്ര്രുവും ച്ചിത്തവും കട്ടു, 
മണ്‍കലവും  സംസാരബന്ധപും . പൊട്ടിച്ചു”, 
സ്വയം ഉരലില്‍ കുടുങ്ങി, മരങ്ങംക്കു൦ അമ 
രത്വംകൊടുത്തു്‌, വൃന്ദാവനത്തില്‍ കന്നിനെ 
മേച്ചു, വിഷംതീണ്ടിമരിച്ച സഹചരഗണത്തെ 
ജീവിപ്പിച്ചു” കാളിയന്‍െറ പടങ്ങളില്‍, നൃത്തം 
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വെച്ചു, വേണുഗാനംകൊണ്ട ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തെ 
ഇളക്കിമറിച്ചു", ഒററക്കൈകൊണ്ടു കുടപോലെ 
കുന്നപൊക്കി, നന്ദനെ വരുണനില്‍നിന്നും 
പെരുമ്പാമ്പില്‍നിന്നും രക്ഷിച്ചു, കാട്ടുതീ വിഴു 
ഞ്ങി, രാസക്രീഡകൊണ്ടു സാക്ഷാന്മന്മഥനെ 
വെന്നു കാലചക്രം സ്പുംഭിപ്പിച്ച സവശക്ത 
നാണു“ എന്‍െറ കണ്‍മുന്നില്‍ വിരാജിയ്ക്കുന്നതു. 
അക്രൃയരനന്‍െറകൂടെ മഥുരഷ്കു മടങ്ങി, രജകനെ 
കഴുത്തു നുള്ളിക്കഥ കഴിച്ചു, തൂന്നക്കാരനെയും 
മാലാകാരനെയുമനുഗ്രഹിച്ചു, കനിയുടെ വളവു 
തീത്തു, വില്ലുവളചു മുറിച്ചു, കുവലയാപീഡ 
ത്തെയും മല്പന്മാരെയയും കംസനെയും നിഷ്‌ 
പ്രയാസം നിഗ്രഹിച്ചു”, മാതാപിതാക്കന്മാരെ 
ജയിലില്‍നിന്നു മോചിപ്പിച്ചു”, ഉഗ്രസേനനെ 
രാജാവായി വാഴിച്ചു", ഉപനയനാനന്തരം 
സാന്ദിപനിനികേതത്തില്‍ ഗരുകുലവാസം 
ചെയ്തു, സവ്വവിദ്യകളമഭ്ൃസിച്ചു, മുതപുത്രനെ 
ഗുരുദക്ഷിണയായി നല്‍കി, പാഞ്ചജന്യം മുഴ 
കഒഴിക്കൊണ്ടു തിരിച്ചുവന്ന മഥുരാനാഥന്‍ ഇതാ 
എഴന്നള്ളിനില്ലുന്നു. ജരാസന്ധനെ പതിനേഴു 
പ്രാവശ്യം പോരില്‍ പരാജിതനാക്കി, യവന 
രാജനെ മുചുകന്ദനെക്കൊണ്ടു വധിപ്പിച്ചു, ദ്വാര 
കംയിലേയഷ്ണ്കു താരസം മാററി, രുക്‌മിണ്യാദി 
ദേവിമാരെ പാണിഗ്രഹണം ചെയ്യ ത്രിലോകീ 
ഗൃഹസ്ഥന്‍ ഭക്തവാത്സല്യംമൂലം അങ്ങോട്ട 
തേടിപ്പുറപ്പെട്ട ഈ അഗതിയുടെ നികടത്തി 
ലേറ്റ്‌ ഇങ്ങോട്ടു വന്നിരിക്കുന്നു. അമ്പോ 
എന്‍െറ ഭാഗ്യം! ഭഗവാന്‍െറ കാരുണ്യം! എന്‍െറ 
കൃതാത്ഥത ദവിഗുണീഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. ഹരേ, 
വിഷ്യോ, കൃഷ്ണാ, വാസുദേവ, ദാമോദര, 
നാരായണ, നന്ദനന്ദന, ശ്യാമസുന്ദര!" 


എന്നീവഞണ്ണും ഇഷ്ടദേവന്‍െറ ജന്മകമ്മ 
അളെ വൃണ്ണിച്ചുകൊണ്ടും പുണ്യ നാമങ്ങളെ 
കീത്തിച്ചു കൊട്ടും ഘണ്ടാകജ്ണ്ണുന്‍ ഹഷ്പുള്ണ 
നായി കൈകൊട്ടിച്ചിരിച്ചു തൂള്ളിക്കളിക്കാനാ 
രംഭിച്ചു. "ഭഗവാനേ, പ്രാണനാഥ, പ്രേമസവ 


സ്വമേ, ഈ ദാസന്‍ എത്തൊരുപഹാരമാണു്‌ 


ഇവിടഷ്ക്കു കാഴ്ചവെഷ്റ്കുണ്ടതു” ? നിന്തിരുവടിഷ്ക്കു 
രചികരമായ സ്വാദുഭോജ്യം ഏതാണു?" 
എന്നു ചോദിച്ചുകൊണ്ട്‌” അവന്‍ പ്രണയാന്ധ 


നായി എങ്ങോട്ടോ ഓടിപ്പോയി. കാല്‍ നാഴി 


കസ്ക്കുള്ളില്‍ ഒരു ഹതദേഹവുമായി മടങ്ങിവന്നു. 


ഘണ്ടാകള്്റന്‍ 
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അവന്‍ ഒരു വിപ്രനെജീവനോടെ കൈകൊണ്ടു 
രണ്ടുകഷ്ണമായി പൊട്ടിച്ചതായിരുന്നു അതു. 
ആ രണ്ടില്‍ നല്ല തുണ്ടം നോക്കി ജലംകൊണ്ടു 
പ്രോക്ഷിച്ചു ശുദ്ധമാക്കി ഒന്നാന്തരം പാത്ര 
ത്തില്‍ സാദരം സ്വാമിക്കു വിളമ്പികക്കൊടുത്തു 
കുമ്പിട്ടു തൊഴുതുകൊണ്ടു” ആ പ്രാകൃതന്‍ ഗദ? 
ഗദത്തിലിങ്ങനെ ഉണത്തിച്ചു:_. “ഹേ ജഗദീ 
ശ്വര, നിന്തിരുവടി ഈ ആശ്രിതന്‍െറ ഉപാ 
യനത്തെ സദയം സ്വീകരിക്കുമാറാകണം. ഇരൂ 
ഞാനിപ്പേോംഠം എന്‍െറ കൈകൊണ്ടൊടിച്ചു 
കൊന്ന ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍െറ പുത്തന്‍ മാംസ 
പിടകമാണു”, വിധിയാംവണ്ണം സംസ്കരിച്ച 
താണു. നല്ല സ്വാദുണ്ടാവും. പിശിതാശനു 
ന്മാരായ ഞങ്ങളുടെ ശാസ്ത്രപ്രകാരം വിപ്രന്‍െര 
ആമിഷം അതിപവിത്രവും സവോത്‌കൃഷ്ടവു 
മായ അന്നമത്രേ. ഭക്തിയോഒെയാണു ഞാന 
പ്പിക്കുന്നത്‌. ആകയാല്‍ ഈ നിവേദ്യത്തെ 
തമ്പുരാനമൃതേത്തു ചെയ്യാന്‍ മടിക്കരുതു'.'” 
ഘണ്ടാകണ്ണന്‍െറ ഘോരസ്വഭാവവും ദാരു 
ണകമ്മവും ബിഭത്ധസോപഹാരവും കണ്ടു ബ്രഹ്മ 
ണ്ൃദേവന്‍ ഒന്നു നടുങ്ങി. എങ്കിലും കോപി 
ച്ചില്പ. നേരേമറിച്ച്‌” അവന്‍െറ ആജ്ജവവും 
നിഷ്കളങ്കഭക്തിയും തൃക്കണ്‍ പാത്തു പ്രസാദിക്കു 
കയാണുണ്ടായതു”.അവനു തന്‍െറ പേരില്‍ ഇത്ര 
സ്നേഹവും കാരുണ്യവുമുണ്ടല്ലോ' എന്നോത്തു 
ഭക്തപ്രിയന്‍ വിസ്മയിച്ചു. അവനോടിങ്ങനെ 
അനുകമ്പയാല്‍ ഉഠംക്കാബലിഞ്ഞുകൊണ്ടരുളി 
ച്ചെയ്തു; “വത്സ, നിന്‍െറ ഈ സത്‌ക്കാരം 
ഉഗ്രജാതിക്കും നിന്‍െറ ക്രരരപ്രകൃതിക്കും ചേന്ന 


തുതന്നെ. നിനക്കതു കൊണ്ടു ദോഷമില്വ. 
എന്നാല്‍ ഞങ്ങാംക്കിതു നിഷിദ്ധമാണു'. 
ബ്രാഹ്മണന്‍ സവ്വഥാ പൂജ്യനാണെന്നത്രേ 


ഞങ്ങളുടെ ശാസ്ത്രം ദേലാഷിക്കുന്നുതു". ബ്രഹ്മ 
ഹത്യ പഞ്ചമഹാപാപങ്ങളിലൊന്നാകുന്നു. 
വിപ്രമാംസം ഞങ്ങംക്കു ഭക്ഷിക്കരുതെന്നു 
മാത്രമല്ല സ്ററശിക്കാന്‍ പോലും പാടില്ല. 
എന്നുവെച്ചു നീ സങ്കടപ്പെടേണ്ട, ഞാന്‍ 
നിന്‍െറ പ്രേമഭക്തികൊണ്ടു സന്തോഷിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. എന്‍െറ സന്തോഷമല്ലേ നിനക്കു 
വേണ്ടതു 9” 

അനന്തരം ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ തന്‍െറ മുദു 
വായ പാണികൊണ്ടു ഘണ്ടാകണ്ണനെ ആപാദ 
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ചുഡം ഒന്നു തലോടി. അദഭതം ! അവന്‍െറ 
വികൃതരൂപം പൊടുന്നനെ കന്ദപ്പസുന്ദരമായി 
ച്ചമഞ്ഞു. എല്ലാ വൈരുൂപ്യങ്ങളം അഭംഗി 
കളമൊഴിഞ്ഞു.  നീണ്ടിരുണ്ട ചുരുണ്ട പുരി 
കഴല്‍, വീതിയേറിയ നെററി, വില്ലൊത്ത 
ചില്പികരഠം, ഏടലരോടിടഞ്ഞ മിഴികഠം: 
എള്ളിന്‍പുവിനെ വെല്ലുന്ന നാസിക, തൊണ്ടി 
പ്രഴം തോററു മണ്ടുന്ന ചുണ്ടുകഠം, കണ്ണാടി “കണ്ണാ 
പ്പെടുന്ന” കവിളകഠം, കുണ്ഡലം ചാഞ്ചാ 
ടന്ന കാതുകഠം, ശംഖി നോടു ശണ്ണ കൂടുന്ന കണ്ണം, 
വിരിഞ്ഞ മാറു", അരയാലില പോലുള്ള വയര്‍, 
പട്ട ചുററിയ അധോദേഹം, നഖമണികഠം 
തിളങ്ങുന്ന കാലടികളം കൈപ്പടങ്ങളും, ഏണാ 


കന്‍ നാണിക്കുന്ന മുഖം, സ്വണ്ണവണ്ണം, പദമ 


ഗന്ധം, കിരീടകടകാദിഭൂഷണങ്ങഠം _ ഇങ്ങനെ 
അവന്‍െറ അവയവങ്ങളെല്ലാം രൂപാനുരൂപ 
ങ്ങളം അന്യൂനാനതിരിക്തങ്ങളും സകലാലങ്കാര 
ദീപ്യങ്ങളുമായി പ്രശോഭിച്ചു. പിശിതാശന 
നായ പിശാചു” അമൃുതാശനനായ അമരനായ 
ബ്‌ഭവിച്ചു. ആകൃതിയിലും പ്രകൃതിയിലു 
മുണ്ടായിരുന്ന പിശാചത്വം നിശ്ശേഷം മാഞ്ഞു. 
മഹാഘോര സ്വഭാവനായിരുന്നവന്‍ പരമ 
ശാന്തശീലനായിപ്പരിണമിച്ചു. വിദ്യാധരനെ 
പ്പോലെ വിദ്യയും, ഗന്ധവനെപ്പോലെ ഗാന 
നൈപുണ്യവും, സിദ്ധനെപ്പോലെ സിദ്ധിയും 
നേടി. 


ശാപതാപങ്ങളില്‍ നിന്നു മുക്തനും പൂള്ന്ണാ 
ത്ഥനുമായി ലാലസിക്കുന്ന ഘണ്ടാകണ്ണുനോടു 
വൈകുണ്ണകല്പുതരുവായ പുരുഷോത്തമന്‍, 
“അല്ലേ ഭക്ത, ഈ മമ്പന്തരകാലം മുഴുവന്‍ 
നീയം നിന്‍െറ അനുജനും ദിവ്യ ഭോഗങ്ങളനു 
ഭവിച്ചുകൊണ്ടു സ്വഗ്ലത്തില്‍ വാഴും. അതിനു 
ശേഷം എന്നോടു സായുജ്യം പ്രാപിക്കും. ഒരു 


മഃ കണ്ണാപ്പെടുക - കണ്ടുകൊതുിക്കുക; നാവുറു തട്ടുമാറു 
നോക്കുകം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


കായ്യുമറിഞ്ഞുകൊഠംക. ഞാനത്ൃയധികം പ്രസാ: 
ദിച്ചിരിക്കുന്ന അവസരമാണിതു“. ഇപ്പോഠം 
എത്തു വരം ചോദിച്ചാലും നിനക്കു സുഭിക്ഷ 
മായി ലഭിക്കും. സങ്കോചം കൂടാതെ ആവശ്യ 
പ്പെട്ടകൊഠംക'” എന്നു പ്രപേയിപ്പിച്ചു; അതു 
കേട്ട നിഷ്ണാമനായ ആ സിദ്ധപുരുഷന്‍ “ഈ 
മഹാപ്രസാദമല്ലേ ബ്രഹ്മാദികഠംപോലും 
ആരാഴുന്ന പുരുഷാത്ഥം ? അങ്ങനത്തെ അമൂല്യ. 
വസ്ത്ര ഇപ്പോഠം നിന്തിരുവടിയയുമട അകാരണ 
കരുണയാല്‍ ഹസ്മുലബ്ദമായിരിക്കെ വേറെ 


എന്തു വരമാണു ഞാനത്ഥികഷ്ക്കേണ്ടതു” ? ഈ 


പ്രസാദം ചിരസ്ഥായിയായി ഇയ്യുക്ളവനൊ 
മേല്‍ പതിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കട്ടെ എന്നു മാതമേ 
ഞാനാശ്രിക്കുന്നുള്ള. ഞങ്ങഠംക്കും നമ്മുടട ഈ 
സംഗമത്തെ സുരിക്കുന്നവക്കും ദേവതാന്തര 
നിന്ദ തോന്നരുതേ എന്നും ഇവിടത്തെ പാദാത 
വിന്ദങ്ങളില്‍ അനപായിനിയായ രതിയയണ്ടാ 
വണേ എന്നും കൂടി അപേക്ഷഴുണ്ടു” ” എന്നു 
ത്തരമോതി. ““ അങ്ങനെ തന്നെ സംഭവിക്കും ”" 
എന്നനുഗ്രഹിച്ചു ഭഗവാന്‍ സോദരന്മാരെ ഇരു 
വരെയും വിണ്ണിലെത്തിച്ചു. വധിക്കപ്പട്ട 
ബ്രാഹ്മണനെയാകട്ടെ കരുണാമൃതദ്ദഷ്ടി കൊണ്ടു 
ജീവിപ്പിച്ചു പൂജിച്ചു സന്തോഷിപ്പിച്ചു പറഞ്ഞ 
യഗ്ണ്കുകയും ചെയ്തു. 

മദ ഭക്തശ്ശുങ്കരദ്വേഷീ മദ്‌ ദേേഷീ ശങ്കരപ്രിയഃ 

താവുഭൌ നരകം യാതോ മഹാരൌരവരൌരവം . 


ഭക്ത്യാ തുഷ്ൃതി കേവലം നതു 
ഗുണൈര്‍ഭക്തിപ്രിയോ മാധവ. 


(ഹരിവംശത്തില്‍നിന്നു*) 


(എന്നില്‍ ഭക്തിയയണ്ടെങ്കിലും ശിവനെ 
ദ്വേഷിക്കുന്നവന്‍, ശിവനില്‍ ഭക്തിയയണ്ടെ 
കിലും എന്നെ ദ്വേഷിക്കുന്നവന്‍ ._ ഇവര്‍ രണ്ടു 
പേരും ഉഗ്രമായ നരകത്തെ പ്രാപിക്കും. ഭക്തി 
പ്രിയനായ മാധവന്‍ ഭക്തി കൊണ്ടേ സന്തോ 
ഷിക്കുകയുളളു, മററു ഗുണത്ങമളക്കൊണ്ടല്ല.) 
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വരരുച്ചി--! 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


നിങ്ങഠം കേട്ട കഴിഞ്ഞു, ഭര്‍ത്തൃഹരിയുടെ 
കഥ. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ. അച്ഛനായ വിദ്യാസാ 
ഗരനു്‌ നാലു വണ്ണുങ്ങളിലായി നാലു ഭായ്യമാര്‍ 
ഉണ്ടായി രുന്നുവെന്നു” ഓമ്മയുയണ്ടല്ലോ; ജല്ലേ? 
അതില്‍ ബ്രാഹ്മണഭായ്യയയുടെ പുത്രനാണു” വര 
രുചി. 


വലിയ പണ്ഡിതനും അതി ബുദ്ധിമാനും 


തികഞ്ഞ ഇരശ്വരഭക്തനുമാണു'്‌ വരരുചി. 
ജ്യോതിശ്ശാസ്രത്തിനാവശ്യമായ വാക്യം, പര 
രല്പതാ മുതലായവ പ്രതിപാദിക്കുന്ന 


ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തി ന്‍േറതായ്യണ്ടു". 
പാഠണിനീയവ്യാകരണത്തിന്‍െറ വാത്തികം 
എഴുതിയ ആളം ഇദ്ദേഹംതന്നെ. 
ജാതിയുടെ പേരില്‍ മനുഷ്യന്‍ മനുഷ്യനെ 
ആട്ടിയകററിയിരുന്ന ഒരു. കാലഘട്ടത്തെക്കു 
റിച്ചു” നിങ്ങാഠംക്കു, ഒരുപക്ഷേ,  സങ്കല്പിക്കു 
വാന്‍ പോലും സാദ്ധ്യമാവില്പ. എന്നാല്‍ അങ്ങ 
നയൊരു. .കാലം' ഉണ്ടായിരുന്നു. “ “കേരളം 
ഒരു ഭ്രാന്താലയമാണു?" എന്നു” വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികളെക്കൊണ്ടു” പറയിച്ചതു” ഇവിടത്തെ 
നീചമായ ജാതിവ്യവസ്ഥയായിരുന്നു. ജാതി 
വ്യവസ്ഥ താളം തെററി, പൈശാചികന്ൃത്തം 
ചെയ്യുന്ന ഒരു കാലഘട്ടത്തിലാണു” വരരുചി 
യയടെ .ജനനം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതം, 
കീരിയ്യം പാമ്പും പോലെ കഴിഞ്ഞിരുന്ന, ജാതി 
കളെത്തമ്മില്‍ അടുപ്പിച്ചതിന്‍െറ ഒരു ചരിത്ര 
മാണു”. ഇന്നു” നമുക്കു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കഥ 
പ്പറയാം. 
ഭര്‍ത്തൃഹരിസയ്ക്ുശേഷം വിക്രമാദിത്യന്‍ 
രാജാവായി, അതിശക്തനും ബുദ്ധിമാനും 
നീതിനിപുണനും ആയിരുന്നു, അദ്ദേഹം. അനു 
ജനായ ഭട്ടിയെ നിങ്ങഠംക്കു'” ഓമ്മയുണ്ടല്ലോ ? 
അദ്ദേഹമായിരുന്നു വിക്രമാദിത്യന്‍െറ മന്ത്രി; 
൫ജൃവ്യാനായ വരരുചി പ്രധാന ഉപദേഷ്ടാവും. 
രാജാവിന്‍െറ പണ്ഡിതസദസ്സിലെ ഉന്നത 
സ്ഥാനം അലങ്കരിച്ചിരുന്നതും വരരുചിതന്നെ. 


ഒരു നാഠം വിക്രമാദിത്യന്‍ വരരുചി 
യോട്ട” ഒരു ചോദ്യം ചോദിച്ചു. ചോദ്യം രഹ 
സ്യമായിട്ടല്ല, പരസ്യമായിട്ടു”, നിറഞ്ഞ പ 
ണ്ഡിതസദസ്ത്സില്‍വെച്ചു! പലരോടം ചോദി 
൧) പചോദ്യമാണതു”. എല്ലാവരും തോററു 
തുന്നംപാടുകയും ചെയ്തു. “വാല്ലീകിരാമായ 
ണത്തിലെ ഏററവും പ്രധാനവാക്യയം ഏതു, 
അതുഠംക്കൊള്ളന്ന ദ്ര്രോകം ഏതു” ?' ഇതാണു്‌ 
ചോദ്യം. പ്രശ്നം കേട്ടാല്‍ നിസ്സ്റാരേമാണു”. എ, 
ന്നാല്‍ അത്ര നിസ്സാരമല്പതു”. വരരുചിഷ്കകു 
പോലും പ്രയാസമുണ്ടാക്കിയതാണതു”. 

ഒരു തരി പഞ്ചസാരയുടെ ഏററവും മധുരം: 
കൂടിയ ഭാഗമേതു”, എന്നു്‌ നമുക്കാക്കങ്കിലും 
ഉറപ്പിച്ചു പറയയവാനൊക്കുമോ ? പററില്പ. കാര. 
ണം പഞ്ചസാരത്തരിയുടെ എല്ലാ ഭാഗവും ഒരു 
പോലെ “ മധുരമുള്ളതാണു”. മാധുര്യം രൂപം 
കൊണ്ടതാണു“ പഞ്ചസാര. അന്നിലന്ക്കു” മാധു 
രൃമേറിയ ഭാഗമേതു” എന്ന ചോദ്യംതന്നെ 
തീരെ യൃക്തമല്പ. അതുപോലെ വാല്യീകിരാമാ 
യണത്തിലെ ഓരോ ശ്ലോകവും പ്രാധാന്യമഹി 
ക്ഷന്നതാണു' _ കാവൃടംഗിയിലും ; അത്ഥഗാംഭീ 
രൃത്തിലുമെല്പാം. ,പഞ്ചസാരത്തരിയുടെ കായ്യ്ക 
ത്തിലെന്നപോലെ ഇവിടെയ്യം ഈ. ചോദ്യം 
യുക്തിസഹമായി തോന്നിയില്ല, വരരുചിയും. 


പക്ഷേ, അങ്ങനെയങ്ങു വെട്ടിത്തുറന്നു പറ 
യുവാനൊക്കുമോ, രാജാവല്ല, ചോദിച്ചതു. 
തിരുവാഷ്ക്കുണ്ടോ എതിര്‍വായ' ? വാസ്പൃവ 
ത്തില്‍ വിക്രമാദിത്യന്‍ വരരുചിയുടെ അനുജ: 
നാണു. അനുജനന്‍െറ ആജ്ഞ ജ്യേപൂശന ബാ 
ധിക്കുകയില്പ. പക്ഷേ ജേഷ്യനും അനുജനും ഒക്കെ 
അന്തഃപുരത്തില്‍. രാജസദസ്സില്‍ രാജാവും 
പ്രജയയം മാത്രം. ജേഷ്യനായാലും അച്ഛനായാലും 
പ്രജ പ്രജതന്നെ. അതുകൊണ്ടു". ഉത്തരം പറയാ 
തിരിക്കാന്‍ ഒക്കുകയില്ല. പറയാനൊട്ടു കഴിയു 
യൃകമില്പ. വരരുചി ആകെക്കൂടി കുഴങ്ങി. 
വല്ലാതെ നടുങ്ങി. 
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അനേകം പണ്ഡിതന്മാരെ കൊമ്പുകുത്തി 
ച്ച വമ്പനായ തന്‍െറ തലയ്ക്കു മുകളില്‍ വാഠം 
തൂര്ങിനില്ലുന്നു! തന്‍െറ നാളകഠം എണ്ണപ്പെട്ടു 
കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു ഇതിനു: ; ഉത്തരം ഇല്ലെന്നു 
ള്ളതു” തീച്ച. എങ്കിലും ജീവനിലുള്ള കൊതി 
കൊണ്ടു” ഉത്തരം പറയാമെന്നേററു. പക്ഷേ 
നാല്ലത്തൊന്നുദിവസത്തെ അവധി വേണം. 
അതിനിടയില്‍ ഉത്തരം കിട്ടിയെന്നു വരാം; 
അഥവാ രാജാവിന്‍െറ മനസ്സ്‌ മാറിയെന്നും 
വരാം. രാജാവു്‌ അവധി കൊട്ടത്തു. അവധി 
യെടുത്ത വരരുചി സ്ഥലം വിട്ട _ ഉത്തരം 
കണ്ടുപിടിച്ചേ മടങ്ങിവരൂ എന്ന ദുഡനിശ്ചയ 


്ത്താടുകൂടി. പലസ്ഥലങ്ങളിലും കറങ്ങി. 
പലരോടും ചോദിച്ചു. പലരുമായി ചച്ച 
നടത്തി. കേട്ടവക്കെല്പാം ആ ചോദ്യം ഒരു 


കീറാമുട്ടിയായിരുന്നു. അങ്ങനെ നാല്പതു രാവും 
പകലും പറന്നകന്നു. ഇനിയൊരു ദിവസമേ 
യൃള്ള തന്‍െറ തല കഴുത്തില്‍നിന്നു വേറിടു 
വാന്‍. വരരുചി വാടിത്തളന്നു. ലജ്ജയയം 
ദുഃഖവും ഭീതിയും അദ്ദേഹത്തെ കാന്നുതിന്നു. 

അവസാനരാത്രി।! ഒരു കൊടുംകാട്ടിലാ 
ണു വരരുചി. വാടിത്തളന്ന അദ്ദേഹം ഒരു 
വടപവ്ൃക്ഷത്തി ന്‍െറ കീഴില്‍ കിടന്നു” .അന്തിയറ 
ങ്ങി. മനുഷ്യരുടെ പൊടി പോലുമില്ലാത്ത 
സ്ഥ്ലം ! പാതിരാ ആയപ്പ്പോഠം ഒരു മനുഷ്യ 
ശബ്ദും. ആരോ രണ്ടുപേര്‍ ആലിന്‍മുകളി 
ലിരുന്ന്‌” സംസാരിക്കുകയാണു". വരരുചി 
ചെവി വട്ടംപിടിച്ചു. കണ്ണൂ തുറന്നുനോക്കി. 
രണ്ടു സ്ത്രീകഠം! മനുഷ്യരുടെ മണമേല്ലാത്ത 
കൊടുംകാട്ടില്‍ നട്ടപ്പാതിരാഷ്ക്കൂ*്‌ രണ്ട പെണ്ണു 
ങ്ങളോ ! അദദ്ദ്ഹം വിസ്യിച്ചു. രണ്ട വനദേവ 
ലു; അവര്‍. 


നീ എവിടെ പോയിട്ടു വരുന്നു, 
ചതങ്ങാതി?'" ഒരുവരം മററവളോടു ചോദിച്ചു. 


“അടുത്ത: ഗ്രാമത്തിലെ ഇങ്ങേ വളവില്‍ 
താമസിക്കുന്ന പറയന്‍െറ കുടില്‍വരെ. 
അവിടെ ഒരു പ്രസവം ഉണ്ടായിരുന്നു.'" മറേറ 
ദേവതയുടെ ഉത്തരം. 

“കൂട്ടി 

പെണ്ണു്‌. ദ 

'“ആരാണവളടെ ഭാവിവരന്‍ ?"? 
“ഈ ആലിന്‍െറ ചുവട്ടില്‍ കിടന്നുങ്ങുന്ന 


ബ്രാഹ്മണന്‍. “മാം വിദ്ധി” എന്നറിഞ്ഞുകൂടാത്ത 


വരരുചി ആണയാഠംം. ”" 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


തൂയോടു” യാത്ര ചോദിക്കുന്നു. 


ഫ്െബ്ര,വരി 


ഈ സംഭാഷണം കേട്ടതും വരരുചി ചാടി 
എണീററ. അദ്ദേഹം നാല്പതു ദിവസം രാപകല്‍ 
ത" തിന്നുകൊണ്ടു” “തേടിയ വള്ളി കാലില്‍ 
ചുററി യിരിക്കുന്നു. “മാം വിദ്ധി” എന്നറിഞ്ഞു 
കൂടാത്ത എന്നു പറഞ്ഞപ്പോഴാണ്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഉള്ള തെളിഞ്ഞതു”. സന്തോഷം 
കൊണ്ടു തുള്ളിച്ചാടിയ അദ്ദേഹം വനദേവത 
മാക്കു നന്ദി പഠഞ്ഞു. 

* രാമം ദശരഥം വിദ്ധി മാം വിദ്ധി ജനകാത്മജാം 
അയോദ്ധ്യാമടവീം വിദ്ധി ഗച്ഛ താത യഥാസുഖം. 


എന്ന ശ്ലോകം അദ്ദേഹം പലപ്പാവശ്യം 
ചൊല്ലി ആ പാതിരാഗ്ക്കൂുതന്നെ വരരുചി രാജ 
ധാനിയിലേഷ്ക്കു കുതിച്ചു. 


നാല്പത്തൊന്നാം ദിവസം രാജധാനിയില്‍- 
പണ്ഡിതസഭകൂടി. രാജാവിന്‍െറ മുഖം മ്ലാന 
മാണു്‌. ജ്ഷ്ലനെ കാണുവാനില്ല. കുറച്ചു്‌ 
കടന്നു പോയി ജേയേഷ്യനോടുള്ള പെരുമാററം. 
ജ്ൃഷ്ലനെ വധിക്കേണ്ടി വരിക ? ഒരു രാജാ 
വിനു വാക്കു രണ്ടില്പ. അവിടെ രക്തബന്ധ 
ത്തിനു” സ്ഥാനമില്ല, എങ്കിലും അനുജന്‍ 








വനപാസ് 
ലക്ഷ്യണന്‍ അമ്മയായ സുമി. 
അപ്പോം സുമിരൂ 
ലക്ഷ്ൃയണനു കൊടുക്കുന്ന ഉപദേശമാണു' ഈ ശ്ലോകം. 
രാമായണത്തിന്‍െറ മമ്മം ഇതാണു”. ഈ ശ്ലോകത്തിന്‌ 
വളരെയധികം . വ്യാഖ്യാനയത്ങഠം ഉണ്ടു. ധമ്മനിഷ്ട 
നായ ഒരുവന്‍െറ ഭാവി ശോഭനമാക്കു വാനുള്ള വക ഉഠഃ 
ക്കൊള്ളന്നതാണു൦ ഈ ശ്രോകം. “രാമനെ ദശരഥനാ 
ണെന്നു” അറിയും അച്ഛനെ ബഹുമാനിക്കും പോലെ 
'ജോഷ്ടനായ രാമനെ ബഹുമാനിക്കുകയും അനുസരിക്കു 
കയം ചെയ്യൂ എന്നു” താല്പര്യം. സീതയെ എന്നെപ്പോം 
ലെ (സുമിത്രയെപ്പോലെ) കരുതി ബഹുമാനിക്കണം. 
വനത്തെ അയോദ്ധ്യയായിട്ടുതന്നെ കരുതണം. എന്നു 
വെച്ചാല്‍ അച്ഛുനമ്മമാരോടൊത്തു” വീട്ടില്‍ കഴിയു 
മ്പോലെ വനത്തില്‍ സന്തോഷത്തോടെ ജിധിക്കണം. 
കുഞ്ഞേ ഇനി നീ സന്തോഷത്തോടെ പോയ? വരു.” * 
ഇതാണു” ഈ ്ലോകത്തിന്‍െറ സാരം. "അതില്‍ മാം 
വിഭധി ജനകാത്മജാം '' എന്ന വാക്യം ശ്ലോകത്തിന്‍െറ. 
മമ്മമാണു“. സീതയെ വെറും. ജ്േഷ്ഠഭാത്യയെന്നോ, 
യുവതിയായ സ്ത്രീയെന്നോ കരുതിയാല്‍ ആപത്തിനു 
സാദ്ധ്യതയുണ്ടു”. സ്വന്തം അമ്മയഠയാിി കരുതിയാല്‍. 
കുഴപ്പറ്ലു. അഭങ്ങയററത്തെ സ്വാതന്ത്രവും സന്തോ: 
ഷവും ജീവിതത്തില്‍ അനുഭവിക്കുകയും ഒചിയ്യുറം. സ്ത്രീ 
കളെ മാതൃരൂപത്തില്‍ കാണണം “എന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്് 
ദേവന്‍ പറയുന്നതിന്‍െറ താല്പര്യവും ഇതുതന്നെ. 


രാമലക്ഷ്മണന്മാര്‍ സീതയോട്ടകൂടി 
ത്തിന്‌ പോകയാണു”. 
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രാജാവായതു കൊണ്ടുമാത്രം ജ്യേഷ്ഠന്‍ കൊല്ല 
പ്പെടുകയോ ! വിക്രമാദിത്യന്‍ എന്ന വ്ൃക്തി 
യില്‍ രാജാവും അനുജനും തമ്മില്‍ ഏററുമട്ടി, 
തലച്ചചോറ്‌ ചൂടുപിടിക്കുന്നു. ആ കൂടില്‍ നീറുന്ന 
രാജാവു” പണ്ഡിതസദസ്സ്റിലൂടെ ഉലാത്തുക 
യാണു". കാരൃഗാരവം നിറഞ്ഞ നിമിഷങ്ങഠം? 
ആരുമാരും പരസ്സുരം ഉരിയാടുന്നില്ല, ശുശാന 
മുകുത സദസ്സില്‍ തളം കെട്ടിനില്ലുന്നു. പണ്ഡി 
തസദസ്സറിനെ പുളകമണിയിക്കുന്ന, പൊട്ടിച്ചി 
രിപ്പിക്കുന്ന, ഇരുത്തിച്ചിന്തിപ്പിക്കുന്ന വര 
രചി എപിടെ? ആ ഒരു ചോദ്യം എല്ലാവരു 
ടേയും ഉള്ളില്‍ ഒരുപോലെ നിന്നു പുകഞ്ഞു. 

പെട്ടെന്നു” . സദസ്സറിലൊരു ചലനം. 
സന്തോഷവും ആശ്ചര്യവും കലന്ന ശബ്ദ 
വിശേഷം എല്ലാ ഗളനാളങ്ങളില്‍നിന്നും ഒരു 
മിച്ചുയന്നു, സുസ്ടേരവദനനായ വരരുചി സദ 
ഡ്രില്‍ കയറി. ആ ദുഖം കണ്ടപ്പോഠംത്തന്നെ 
അദ്ദേഹം കാര്യം നേടിയ്നരിക്കുന്നുവെന്നു്‌ 
എല്പാവക്കും മനസ്സിലായി. ആ ജ്യേഷ്ടാനുജ 
ന്മാര്‍. പരസ്പരം ആലിംഗനബദ്ധരായി. വര 
രുചിയെ പ്പ്ജിച്ചിരുത്തി വിക്രമാദിത്യന്‍. 

ര്കോയണത്തിലെ ഏററവും പ്രധാന 
ക്്രോകം കേട്ട സ്ഭസ്ധൃയര്‍ കുളിരണിഞ്ഞു; അഭി 
മാനം കൊണ്ടു. സമ്മാനങ്ങളും അഭിനന്ദനങ്ങളും 
കൊണ്ട്‌ വരരുചി വീപ്പമുട്ടി. 

എന്നാല്‍ ര്ര വലിയ സന്തോഷത്തിന 
ടിയില്‍, വരരുചിയുടെ ഉള്ളില്‍ ദുഃഖത്തി 
ന്‍െറ ഉമിത്തീ ഇരുന്നു നീറുന്നുണ്ടാദ്മിരുന്നു, 
പറയപ്പെണ്ണിന്‍െറ ഭാവിവരനാണല്ലേോഠ താ 
നെന്ന ചിന്ത. ആഡ്യയബ്രാഹ്മണനായ താനെ 
ങ്ങനെ ഒരു പറക്കള്ളിയെ കെട്ടി തരം താഴും? 
പിന്നെ ലോകത്തില്‍ ജീവിച്ചിരുന്നിട്ടെത്തു 
കാര്യം ? ഈ ഭയഭംരമായ മാനഭക്ക്ടില്‍ നിന്നു്‌ 


രകപ്പുടണം. അതിനു്‌ അദ്ദേഹം ഒരു വഴി 
കണ്ടുപിടിച്ചു. കുട്ടിയെ ഇപ്പ്യോഠംത്തന്നെ 
കൊല്ലിക്ക്ണം. പിന്നെ എങ്ങനെ അവരം 


തന്‍െറ ഭായ്യുയാകും ? 

അതിന്‍ രാജാവിന്‍െറ സഹായം അദ്ദേ 
ഫാം തേടി. ഒരു കുറുക്കവഴി അദ്ദേഹം കണ്ടു 
പിടിച്ചു. കുട്ടിയുടെ നാടിന്‍െറയും വീടിന്‍െറ 
യും വിശദവിവരം രാജാവിനെ അറിയിച്ചു. 
അതിനുശേഷം. ഇവളെ വളരുവാന്‍ അനുവദി 
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ച്ചാല്‍ ഏതാനും വഷങ്ങഠംക്കുകം രാജ്യം നശി 
ക്കുമെന്നും ഉടനെ കൊൌന്നുകളയുയുകയാണു” ഉത്തര 
മെന്നും വരരുചി പറഞ്ഞു. തന്‍െറ ഭാ൨്‌ 
ഭായുയാണു” അവളെന്ന കാര്യം പറഞ്ഞുമില്ല. 
നോക്കണേ മഹാത്മാക്കഠംപോലും സ്വന്തം 
അഭിമാനത്തിന്‍െറ കാര്യം വന്നപ്പോഠം കള്ളം 
പറയ്ൃന്നതു”, ദുഷ്ൂതജ്തു കോപ്പുകൂട്ടന്നതു" | അ 
ന്നിലഷ്ണു നാം എത്ര കരുതിയിരിക്കണം 
അസത്യത്തില്‍നിന്നും ദുഷതയില്‍നിന്നും രക്ഷ 
പ്പെടുവാന്‍ ! ഈശ്വരന്‍തന്നെ സഹായം. 
രാജ്യനന്മഷ്ശൂവേണ്ടി കുട്ടിയെ കൊല്ലുവാന്‍ 
തീരുമാനിച്ചു രാജാവു”. വാസ്തവത്തില്‍ പെണ്‍ 
കൊലയും ശിശുഹതൃയും പാപമാണു'. 
ഇവിടെ രണ്ടും കൂടിയ മഹാപാപമാണ്‌ 
ചെയ്യേണ്ടതു”. അതിനു മറെറാരു സൂത്രം കണ്ടു 
പിടിച്ചു വരരുചി. വാഴപ്പിണ്ടികൊണ്ടു” ഒരു 
ചങ്ങാടം ഉണ്ടാക്കി കുട്ടിയെ അതിലിരു 
ത്തണം. എന്നിട്ട്‌” കത്തുന്ന പന്തം കുട്ടിയുടെ 
തലയ്ക്കല്‍ നാട്ടിവെയ്തുണം. അതിരു ശേഷം 
ചഴ്ങാടത്തോട്ക്കൂടി നദിയില്‍ ഒഴുക്ക്കം. 
ക്കൊന്നതിന്‍െറ പാപമില്ല. കുട്ടി ചാവുകയും 
ചെയ്യം ! വാസ്തവത്തില്‍ ഇതാണു” അറുകൊല. 
അഭിമാനത്തിന്‍െറ പോരില്‍ മനുഷ്യന്‍ മൂഗ 
മാകുന്ന ദയനീയ രംഗം; പണ്ഡിതന്‍ വിഡ്ഡി 
യീകുന്ന രംഗം ! ദുരഭിമാനത്തിന്‍െറ ചട 
കയറി താളം തെററിയ തലയ്ക്കു കാട്ടിക്കൂട്ടുവാന്‍ 
വയ്യാത്തതെന്തുളള? പക്ഷേ, എത്ര പണ്ഡിതനും 
സൂതൂശാലിയും ആയാലും ഈ അദ൦ഭൃത 
പ്രപഞ്ചം രചിച്ചു സവ്വേശശന്‍െറ കണ്ണില്‍ 
ഖ്രപട്ടിയിട്ടവാന്‍ ആക്കാണു കഴിയുക ? 
ലോകത്തിന്‍െറ വൃക്രതയൊന്നും അറി. 
യാത്ത പിഞ്ചോമന നിലയില്ലാത്ത വ്വെള്ള 
ത്തിചുടെ ഒഴുകിയകന്നു. തലയില്‍ കുത്തുന്ന 
പന്തം! അടിയില്‍ അടികാണാനാവാത്ത 
കയം ! ആ പിഞ്ചുകഞ്ഞിഒന്‍െറ ദീനരോദനം 
വനരോദനമായി നദിയുടെ കളകളാരവത്തില്‍ 
ലയിച്ചു. കുററമെത്തെന്നറിയാത്ത ചോരക്കുഞ്ഞു” 
നീചനീചമായ രീതിയില്‍ വധശിക്ഷയ്ക്റ്‌ 
വിധിക്ടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു ! 

ആ കുഞ്ഞു്‌ മരിച്ചോ, ജീവിച്ചോ 
ഈശ്വരന്‍െറ കണ്ണില്‍ മള്്റിടാനുള്ള വരരുചി 
യുടെ ശ്രമം ഫലിച്ചോ? അക്കാരൃങ്ങാം 
അടുത്ത ദിവസം പറയാം. 
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ഫെബ്രവരി 


പുസ്തകാഭിപ്പായം 


1 രെ തീത്ഥാടനം: 
ഗ്രന്ഥകത്താ: 


അച്ചടി; പ്രബുദ്ധകേരളം പ്രസ്സ്‌ 


ശ്രീ സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി. 


വിതരണം: നാഷനല്‍ ബുക്കു”സ്റ്റാഠം കോട്ടയം. 


പുറം 31423 _.4 വില: മൂന്നു രൂപ. 
197) ഒക്ടോബര്‍ 7, 8, 9 തിയതികളില്‍ ബേലൂര്‍ 
മത്തില്‍വെച്ചു നടന്ന സന്ന്യാസിസമ്മേളനത്തില്‍ 
സംബന്ധിക്കാന്‍ ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമിയുമൊന്നിച്ചു 
ഗ്രന്ഥകാരന്‍ - പോയതാണ്‌ ഈ തീത്ഥാടനകഥയുടെ 
ബീജം: ആത്മ മോക്ഷത്തിനും ജഗദ്ധിതത്തിനും വേണ്ടി 
ജീവിതമപ്പിച്ചിട്ടുള്ള സന്ന്യാസിമാരുടെ സംഘമായ 
രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍െറ കേന്ദ്രങ്ങഠം ഇന്നു ലോകത്തിന്‍െറ 
നാനാഭാഗത്തുമുണ്ടെങ്കിലും അവയ്യടെയെല്ലാം മൂല 
സ്ഥാനം ബേലുര്‍മാമാണെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലൊ. 
ആ നിലയ്ക്ക്‌ ബേലൂര്‍മാവും ദക്ഷിണേശ്വരവുമെല്പാം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുഭക്തന്മാക്ക കാശിപോലെതന്നെ തീത്ഥ 
സ്ഥാനങ്ങളാണ്‌, അഥവാ. അതാണവരുടെ . കാശാ. 
അതുകൊണ്ടാണു “തീത്ഥാടനം" എന്നു” ഈ ചെറിയ 
പൃസ്തുകത്തിനു* ഗ്രന്ഥകാരന്‍ പേരിട്ടിരിക്കുന്നതു൦, 
എന്നു” അദ്ദേഹംതന്നെ. പ്രസ്താവനയില്‍ പറയുന്നുണ്ടു. 
പക്ഷെ ബേലൂര്‍മാവും ദക്ഷിണേശ്വരവും മാത്രമല്ല 
അവര്‍. സന്ദശിച്ചതു്‌: ആ അവസരം പ്രയോജനപ്പെ 
ടത്തി, ഒരോട്ട പ്രദക്ഷിണമായിട്ടാണെങ്കിലും, അനഠദ 
കാലംമുതല്‍ നമ്മുടെ തീത്ഥസ്ഥാനങ്ങളായി പരില 
സിച്ചുവരുന്ന കാശി, ഗയ, അയോദ്ധ്യ നൈമിശാര 
ണ്യം, ഹരിദ്വറരം, ഹൃഷീകേശം, ഉത്തരകാശി എന്നീ 
ചൃണ്ൃയസ്ഥലങ്ങളം അവര്‍ സന്ദശിച്ചു. 


ഈ യാത്രഷ്ണ്ിടയു* പലതും അവര്‍ കണ്ടു, പലതും 
കേട്ട, പല അനുഭവങ്ങളും അവക്കുണ്ടായി. അതെല്ലാം 
ഗ്രന്ഥകാരനില്‍ ആഴത്തില്‍ ചില പ്രതികരണങ്ങളുള 
വാക്കി. കളന്ടതും കേട്ടതും അനുഭവിച്ചതുമെല്പാം ഭംഗി. 
യായി വിവരിക്കുന്നതോടൊപ്പം, അവ തന്നിലുളവാ 
ഒറിയ പ്രതികരണങ്ങളെക്കുറിച്ചു” അതാതു .സങ്ങഭങ്ങ 
ളില്‍ , അദ്ദഹം ഉറക്കെച്ചിന്തിച്ചിട്ടമുണ്ടു”. ഇതില്‍ 
കേവലം ആദ്ധ്യാത്മികവിഷയങ്ങാം മാത്രമല്പം ചച്ച 
പെയ്യപ്പടിട്ടുള്ളതു"; ഇതില്‍പ്പെടാത്ത ഒരു വിഷയവു 
മില്ല എന്നുതന്നെ പറയാം. ഇന്ത്യയുടെ വിഭജനവും 
അതുയതര്തിവിട്ട ൯൨൮൯൨ കീറാമുട്ടിപ്രശ്ൃങ്ങളംം- ബംഗ 
ളാദേശത്തുനിന്നുള്ള അഭയാത്ഥിപ്രവാഹവും, സമൂഹ 
ത്തെ ഇന്നു കാന്നതതിന്നുകൊണ്ടു്‌്‌ എങ്ങും നടമാടുന്ന 
അഴിമതിയും സമരകോലാഹഫലങ്ങളം മററുംമററുമെല്ലാം 


ആ ചിന്തയില്‍ പെടും. നമ്മെ ഓരോരുവനേയും 
ഇരുത്തി ചിന്തിപ്പിക്കുന്ന രീതിയില്‍ ശക്തിയായ 
ഭാഷയില്‍ത്തന്നെയാണു* അദ്ദേഹം ആ വിഷയങ്ങളെ 
പ്പഹി ഉറക്കെച്ചിന്തിച്ചിട്ടള്ള തു്‌. നമ്മുടെ നാടിനേയും 
സംസ്റ്റാരത്തേയും അല്ലമെങ്കിലും സേഹിക്കുന്നവരാണു* 
നാമെങ്കിീല്‍, ആ ചാന്തകളടെ പ്രതിദ്ധ്വനി, നമ്മുടെ. 
ഹൃദയാന്തഭാഗത്തു* അലതല്ലുന്നതായി നമുക്കു കേ 
ഒൊന്‍ കഴിയും. 


ആകപ്പാടെ വായിച്ചാസ്വദിക്കാന്‍ പററിയ മനോ: 
ഹരമായ ഒരു ചെറിയ ഗ്രന്ഥം. ഗ്രന്ഥകാരന്‍െ കൂടെ 
ത്തന്നെ ബേലൂര്‍ മാവും ഭക്ഷി ണേശ്വരവും അഭയാത്ഥാി 
കേന്ദ്രങ്ങളും കാശിയും ഗയയയം അയോദ്ധ്യയും നൈമി 
ശാരണ്യവും ഹരിദ്വാരവും ഹുഷീകേശവും ഉത്തരകാഠ 
ശിയ്യതെല്പാം നേരിട്ട സന്ദശിച്ച ഒരു പ്രതീതിയാണു* 
ഇതു വായിക്കുന്നു ആക്കും ഉണ്ടാകുക എന്നുള്ളതിനു 
സംശയമില്ലം ഒ. കെ, മേനോന്‍. 


8 ഹിന്ദുജനതയുടെ പ്രഥമമായ മമ്മം 
അഥവാ കമ്മയോഗം. 


ഗ്രന്ഥകാരന്‍: ശ്രീമത്‌ , പ്രകാശാനന്ദ 


സ്വാമികാം ,ആസ്തികാലയം,അലിയ്യര്‍ ,൨. 
മാഹി. പ്ര ാശകന്‍: ആര്‍. എന്‍. കുപ്പത്തോടു*, 
മീനങ്ങാടി, വയനാട്ട?. 


പേജ്‌ 31197 വില രൂപ. 3.60 
ഹാന്ദുധമ്മവിഷയകമായി 
അവശ്യം അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ട വിഷയങ്ങളെ സരള 
മായി പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഒരു ശാസ്ധ്രഗ്രന്ഥമാണു*, 
ഭ്ഞാവവിജ്ഞാനസമ്പന്നനായ ഒരു യതിവര്യന്‍, 
ശ്രീമത്‌“ പ്രകാശാനന്ദസ്വാമികഠം, കേരളീയക്ക പ്രദാ 
നം ചെയ്യിട്ടുള്ളതു”ം ശ്രുതിസാരസമുദ്ധരണം, ശ്രരീമദ 
ഭഗവദ?ഗീത, ശതരുദ്രീയം, പാതഞ്ജലയോഗശാസ്്രം, 
ഗായത്രീമന്ത്ര ഭാഷ്യം തുടങ്ങിയ ശാസ്്രഗ്രന്ഥ്ടയംക്കു 
പ്രാഡസുന്ദരമായ വ്്യാഖ്യഠനങ്ങളടെ രചനയാല്‍ കേര 
ളീയക്കു സുപരിചിതനായിട്ടുള്ള ശ്രീമത.പ്രകാശനന്ദ 
സ്വാമികളില്‍ നിന്നും ..അപുവ്വലഭ്യമായാി .ഇപ്പോരം 
കേരളീയക്കു കൈവന്നിട്ടുള്ള ഈ വിശിഷുഗ്രന്ഥം 
നമ്മു ടെ ശാസ്സ്രസ്ധാഹിതൃയത്തിന്നു* ഒര വലിയ മുതല്‍ 
ക്കൂട്ടാകുന്നുവെന്നു നിസ്സംശയം പറയാം. ഹിന്ക്കുഠംക്കും 
അഹിന്ദുക്കഠംക്കും ധമ്മാചരണവിഷയത്തില്‍ ഒരു 
പോലെ അനുഗ്രഹകരങ്ങളാണു'*., .. “കമ്മയോഗം “വഴി 
സ്വാമികരം നല്ലന്ന സ്വധമ്മാനു്യാനതത്ത്വങ്ങഠം. 


ഏതൊരു ഹിന്ദ്വും 


1974 


ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െഥ ആമുഖത്തില്‍ . പറയംപോലെ 
ഹാന്ദ മതത്തെക്കുറിച്ചു പല തെററിഭ്ധാരണകളം ഇന്നു 
നിലവിലുണ്ട'. ആദ്യത്തേതു” “ഹിന്ദു” എന്ന പേരില്‍ 
ത്തന്നെയാണ്‌. “ഹിന്ദുമതം " എന്നു കോക്കു മ്പ ഠം, 
“ ബുദ്ധമതം, ക്രിസ്തരതം , പമുഹമ്മദുമതം" മുതലായ വ്യ 
വഹാരം കേട്ട പരിചയിച്ചവക്കു സ്വാഭാവികമായി 
തോന്നുന്നതു്‌ “ഹിന്ദു” എന്നെറരാചാര്ൃയനാല്‍ സ്ഥാപിത 
മായ മതമെന്നോ, “ഹിന്ദു” എന്ന ഒരു വറഗ്ഗം ജനങ്ങളുടെ 
മതമെന്നോ ആണു്‌. രണ്ടും ശരിയല്ല; “ഹിന്ദ്‌” എന്നൊ 
രാചാര്യന്‍ ലോകത്തിലെറരിടതുതും ഒരിക്കലും ഉണ്ടാ 
യതായി അറിവില്ല. “ഹ്‌ന്ദു" എന്ന ഒരു പ്രത്യേക 
ജാതിയും ഉണ്ടായിട്ടില്ല.” സിന്ധുനദിക്കു കിഴക്കുള്ള 
ദേശത്തെ കുറിക്കറന്‍ പാശ്ചാതൃരായ പെഴാസ്യയാക്കാരും 
ഗ്രീക്കുകാരും പണ്ടുകാലത്തു ഉപയോഗിച്ചിരുന്ന പേ 
രാണ ഹിന്മ്ര്‌ സിന്ധു) സ്ഥാനം. ഈ ഭൂഭാഗത്തിനു" 
പണ്ടേഗ്ഗ്ൂ പണ്ടേയുള്ള പേരു” “ഭാരത മെന്നും, അജനാഭ 
വഷമെന്നുമാണു്‌. ഈ ദേശത്തെ അധിവസിക്കുന്നവര്‍ 
ഒരു പ്രത്യേകജാതിക്കാരഥയിരുന്നില്ല, ഒരു കാലത്തും. 
വശ്ണത്തിലും ഭാഷയിലും വേഷാചാരങ്ങളിലും വിഭി 
ന്നരായ അനേകജാതിജനതകളാണു്‌ (൫06) ഈ 
ദേശത്തു” എന്നുമുള്ള തു്‌. എന്നാത്‌, ഈ വൈവിധ്യങ്ങ 
ഉടെ നടുവില്‍, സവരേയയം ഏകീകരിക്കുന്ന സറമാ 
ന്യമറയ .. ഒരു ധമ്മവും സംസ്റ്റാരവും അവര്‍ക്കുണ്ടു”. 
അതാണു ഭാരതീയരുടെ പ്രത്യേകത. നാനാത്വത്തില്‍ 
ഏകത്വം കണ്ടെത്തുന്ന ലക്ഷണത്തോടുകൂടിയ ഈ ഭാര 
തീയധമ്മവും തദനുഷ്യാനജന്യമായ സംസ്റ്റാരവും, 
അനാദികാലംമു മുതല്ലേ ഇവിടെ ആവിഭവിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ടൂട്ടഷീശാവരന്മാരുടെ പാരംപര്യത്തില്‍ ശിക്ഷി 
തമായീ വളന്നുവന്നിട്ടള്ളതാണു”. അതിനാല്‍ ഇതിനെ 
ആഷമായ സനാതനധമ്മമെന്നോ ഭാരതീയ മാനവ 
സംസ്‌കൃതിയെന്നോ പറയുന്നതാണു“ യുക്തം. 4/വേദ' 
ശബ്ദവാച്യമായ നിത്യജ്ഞാനത്തിന്‍െറ, വിദൃയൃയടെ, 
ശിക്ഷണത്താല്‍ വളന്നിട്ടുള്ളതാകയാല്‍ വൈദികധമ്മ 
മെന്നും പറയാറുണ്ടു്‌. അത്ൃദാരമായ. ഈ അത്ഥത്തി 
ലാണു“ 'ഹിന്ദു'ശബൃത്തെ ഇയ-ഗ്രന്ഥത്തില്‍ സ്വീകരി 
ച്ചിട്ടള്ളതു”ം ആ നിലയ്ക്കു”, “അഹിന്ദുക്കഠം” എന്നൊരു 
ജനവിഭാഗം ഇവിടെ. വാസൂവത്തിലാില്പ. ഉണ്ടെന്നു 
സ്വയം അഭിമാനിക്കുന്നവര്‍ അജ്ഞാനജ.നയമായ അവ 
രുടെ സങ്ക ചിതജാത്യഭിമാനം വെടിയാന്‍ തയാറാ 


ഷന്നപക്ഷം, അവക്കും ഭാരതീയ ഹിന്ദുസംസ്ത്റാരത്തി 
ന്‍െറ തണലില്‍ സുഖമായിരിക്കാം. അവരെക്കൂടി 
ഉദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടള്ള ധമ്മവിചാരമാണു* സ്വാമികഠം 


ഈ ശാസ്സ്ര്ര്രന്ഥത്തില്‍ ചെയ്യുന്നതു“. 

സനാതനമായ. ആര്യധമ്മത്തിന്‍െറ സ്ഥാപകന്മാ 
രായി, അനാദികാലം മുതല്ലേ ഓരോ ദേശത്തും കാല 
ത്തും, ഇവിടെ ആവിഭപിച്ചിട്ടള്ള ആചാര്ൃജ്ടഷീശവര 
ന്മാരുടെ പേരുകളെ മുന്‍നിത്തിയയം, കാലദേശദഭദ 
മനുസരിച്ചു” അരുഷ്ലാനത്തില്‍ അവശ്യം ഭാവിയായ 
മംററത്തെ മുന്‍നിത്തിയയും അനേകമായ ശ്രേയോമാഗ്ല 
ങ്ങഠം (്രതങ്ങഠം) ഭാരതീയരുടെ ഇടദയിലുണ്ടു൦. “യോഗ * 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 


79: 


ങ്ങഠം എന്നു” ഈ മാഗ്ലുങ്ങളെ പൊതുവേ പറയാം. 
കമ്മം, ഭക്തി, ധ്യാനം, ജ്ഞാനം -- ഇവയാണു“ നാലു 
മുഖയയോഗപഥങ്ങടം, അഥവാ ശ്രേയോമാ്റ്റത്ഠം. 
ആചാര്ൃന്ാമങ്ങളില്‍ അറിയപ്പെടുന്ന ഭിന്നമതങ്ങഠംക്കും 
ഈ യോഗങ്ങളില്‍ ചിലതിനോട്‌ ചേന്നനില്ല്രാവുന്ന 
തേയുള്ള. ഉദാഹരണം: ബുദ്ധമതം കമ്മ.-ധ്യഠന യോഗ 
മുഖ്യമാണു”. മാധ-വൈഷ്ണവം, ക്രൈസ്തവം തുഭങ്ങാി 
യുള്ളതു“” ഭക്തി യോഗമുഖ്യം. എല്ലാററിന്‍േറയും അന്തിമ 
ലക്ഷ്യം, അദ്വയജ്ഞാനമാകുന്നു. അതില്‍ എല്ലാ 
ററിനും സ്ഥാനമുണ്ടു”. ഇതാണു , സനാതനമായ ഭാരതീയ 
ധമ്മത്തിന്‍െറ വയവസ്ഥ. അതനുസരിച്ചു കാലഭേദ 
മെന്യേ, സവജാതിക്കം പ്രാഥത്യേന അനുഷ്ലാനയോഗ്യ 
മായ മാഗ്ലം കമ്മയോഗമത്രേ, വൈദികമായ ആഷ്‌: 
പാരംപര്യത്തില്‍ അനുഷ്ണിക്കപ്പെട്ടുവന്നിട്ടുള്ള ആ കമ്മ 
യോഗത്തിന്‍െറ തത്ത്വചിന്തയും ആചരണപദ്ധതിയു 
മാകുന്നു, പ്രകൃതഗ്രന്ഥത്തിലെ പ്രതിപാദ്യം. 


ആഷവധമ്മത്തിന്നു* പ്രമാണം മുഖ്യമായി ശ്രുതിയാ 
യാകുന്നു. ശ്രുതിഴ്ൂ വറരുദ്ധമാകാത്തിട ത്തോളം സ്മൃതി 
പുരാണേതിഹാസങ്ങളം പ്രമാണം തന്നെ. അവയിലെ: 
വാക്യങ്ങളെ മലയാളത്തില്‍ വിവത്തനം ചെയ്തു” വിഷ 
യവിഭാഗേന അടുക്കിയിരിക്കുന്ന ഒരു ശാസ്ത്രസംഹിത 
യാകുന്നു, ഈ കമ്മയോഗമെന്നു പറയാംം ഇതിലെ 
ഓരോ വാകൃത്തിനും പ്രമാണഭൂതമായ മുഖ്വദ്ലരോകത്ങം. 
ഉദ്ധരിക്കാവുന്നതാണു . പക്ഷെ, അടപ്പ്ാരം ഗ്രന്ഥം ക്രമാ 
തീതമായി സ്ഥു ലിക്കും; സാധാരണക്കാക്ക വാഞ്ജ 
വായിച്ചു മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാ സവം നേരിടും. 
അതു വിചാരിച്ചാവണം, പ്രമാണശ്തോകങ്ങളെ ഉദ്ധ 
രിച്ചു വ്യാഖ്യാനിക്കാതിരുന്നിടുള്ളതു്‌ ം എന്നാല്‍, 
പ്രമാണങ്ങളുടെ സുപികയെങ്കിലും അടുത്ത പതിപ്പില്‍ 
ചുവട്ടെഴുത്തായി ചേക്കണെമെന്നു' ഈ ലേഖകന്നു”. അഭി 
പ്രായമുണ്ടു", മുലതത്ത്വജിജ്ഞാസുക്കഠംക്കു. അതു്‌ 
പ്രയോജനകരമാണു“. 


ലോകത്തെയൊട്ടുക്കും ഇരശ്വര്വിഭൂതിയായി കണ്ടു 
കൊണ്ടു്‌ ശ്രദ്ധാഭക്തിപൂവകം ഓരോരുത്തനും അവനവ. 
ന്‍െറ കമ്മത്തെ അനുഷ്യി ക്കുക: മഹത്തായ ഇരശ്വരസേവ 
നവും - ലൊകസേവനവധവുമാണതു൦. - പുരുഷാത്ഥ സിദ്ധി: 
യാണതിന്‍െറ ഫലം. വിശിഷ്ടമായ ഈ കമ്മയോഗ 
രഹസ്യത്തെ സോപപത്തികം ഇയ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ൫ പ്രകാ 
ശിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. ' പതഞ്ജലിമുനിയുദെ. വ്യാകരണ 
മ്ഹാഭാഷ്യത്തെ അനുസ്ധരിപ്പിക്കന്നവിധം.., .ആഹനി 
കങ്ങളായി വിഷയവിഭാഗം ചെയ്തുകൊണ്ടുള്ള ഇതിലെ 


പാഠക്രമം സമുചിതമായിട്ടുണ്ട. ഇ അഒപത്തിരണ്ടു കിവസ 
ത്തെ. പാഠംകൊണ്ടു൦ കമ്മ യോഗവിഷയകമായ ശാസ്ത്ര 
തത്ത്വങ്ങഠം സമഗ്രമായി ഇതില്‍ വ്ൃയാഖ്യഠതമായിരി 
ഒന്നം ഭാരതീയനെന്നോ അഭാരതീയകനഭന്നോ ഭേദഭി 
ഖരെ, ശ്രേയസ്റ്റാമനായ ഏതൊരു ധമ്മജ ജ്ഞ൦സുവും 
അവശ്യം അധ്യയനം ചെയ്തു ഗ്രഹിയ്ക്കുണ്ട. വിഷയങ്ങ 
ണു്‌ ഏതദഗ്രന്ഥദ്വാരാ പ്രക റശിതമായിരാക്കുന്നതു. 


സഖ്യയഠനാ സ്വാമീ. 





80 ഫ്െെബ്രംവരി 


വാത്തകള്‍ 


1078_ലെ പഞ്ചദിന -- അന്തരോധ്യാഗം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു നടത്തിവരാറുള്ള വാഷിക അന്തര്യോഗം കഴിഞ്ഞ ഡിസംബര്‍ 24-ഠംനു. 
ക്രിസ്തുമസ്‌ ഈവു? ദിവസം (1973_ലെ വാഷിക അന്തര്യോഗം) ശ്രീമദ്‌ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാകികരം ഉഭ്‌ഘാ 
ടനം ചെയ്തും സ്വാമികഠം അതോടൊപ്പംതന്നെ പുതിയ പ്രസ്ധിദ്ധീകരണമായ മുണ്ഡ കോപനിഷദ “വ്യാ 
ഖ്യാനത്തിന്‍െറ ഉദഘാടനവും നടത്തി. തുടന്നള്ള അഞ്ചുദിവസവും മുണ്ഡകോപനിഷത'പ്രവചനം , ഗീതാ 
കമ്മയോഗപ്രഭാഷണം, ഭാഗവതപ്രവചനം, വചനാമൃതപാത്തയണം, എന്നിവ യഥാക്രമം ശ്രീമദ്‌ വിദ്യാ 
നന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികരം, ശ്രീമദ്‌ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികംം, ശ്രീ ജി. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍, ശ്രീ ശക്രാനന്ദ 
സ്വാമികഠം എന്നിവര്‍ നടത്തി. അഞ്ചാം ദിവസം ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികളടെ അഭാവത്തില്‍ ഗീതയി 
ലെ കമ്മയോഗത്തെപ്പററി ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികളുടെ പ്രഭാഷണമാണുണ്ടായതു”. മേല്പറഞ്ഞ പരിപാടിക്കു 
പുറമേ രാവിലെയും ഉച്ചഴ്ണും വൈകുന്നേരവും നാമജപം, ജന, ധ്യാനം എന്നിവയ്യം ചോദ്യോത്തരങ്ങളും 
ദിവസവും ഉണ്ടായിരുന്നു, ചോദ്യോത്തരക്ാസ്സ നടത്തിയതു” ആദ്യത്തെ മൂന്നു ദിവസം ശ്രീമുദ” രംഗനാഥാനന്ദ 
സ്വാമികളം 4-ംദിവസം ശ്രീമദ* വിദ്യനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികളുമാണു്‌. ഇടവേളകളില്‍ ഏതാനും ഭക്യുന്മാര്‍ 
ടഭക്തിഗീതങ്ങടം പാടീ സാധന ച്ചെയ്യതു ഭക്തജനങ്ങഠംക്ക്‌” ആഹ്‌ ളാദമായി. അതില്‍ ചെമ്പയുടെ പാട്ടുകച്ചേരി 
പ്രത്യേകം പ്രസ്താവ്യമാണു*. 5-ംദിവസം സമാപനസമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീമദ്‌ ഈശ്വരാനന്ദസ്ധ്വാമികം ആരുമത്‌ 
ത്ത.൧൮ബേധംകൊണ്ടേ ആത്യന്തികമായ ശാന്തി ലഭിക്കൂ എന്നു” സവിസ്മരം പ്രതിപാദിച്ചു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ താമസിച്ച 72 പുരുഷന്മാരും ശ്രീ ശാരദാമന്ദിരത്തില്‍ താമസിച്ച 80. സ്ത്രീകളും 
ദിവസവും വന്നുപൊയ്ത്കൊണ്ടിരുന്ന മററു ഒക്തജണങ്ങളുമുംപ്പെടെ 250 പേരില്‍ കുറയാതെ എല്ലാ ദിവസവും 
പരിപാടികളില്‍ പങ്കെടുത്തിരുന്ന. അന്തര്യോഗത്തിന്ത കൂടുതല്‍ ദിവസങ്ങഠം ഏപ്പാട ചെയ്മുണമെന്നു” ചിലര്‍ 
സമാപനസമ്മേളനത്തില്‍ ആവശ്യടല്ലെട്ടെടംിലും അതു പ്രായോഗികമല്ലാത്തതിന്വല്‍ ഇപ്പോഴത്തെ രീതിക്കു 
മാററം വരുത്തേണ്ടതില്ലെന്നാണു* അവസാനം തീരുമാനിച്ചതു”. വാഷികാന്തര്യോഗത്തില്‍.. പങ്കെടുത്തവരെല്ലഠം 
അത്യന്തം സന്തുഷ്ടരും പരിതൃപ്തരുമായിട്ടാണു മടത്ങിയുതു”. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഇക്കാര്യത്തില്‍ ഇരശ്വരാനുഗ്രഹം 
പൂണ്ണമായി ഉണ്ടായിരുന്നെന്നു തെളിയുന്നു. 


ജനുവരി മാസത്തിലെ ഏകദിന അന്തര്യോഗം 13.1 -- 1974. പതിവു പേരലെ നുടത്തലപ്പട്ട. 


ഫെബ്രരവരിമാസത്തിലെ അന്തത്യോഗം- 10 -- 2 -- 1974-ല്‍ നടത്തുന്നതാണു*. 
വിവേകനേന്മജയന്തി 


141 -- 1974-ല്‍ വിവേക്ളാനുന്ദജയ്കന്തി വിവ്വിധപ്പരിപാടികക്ോട്ടെ. ആഘോഷ്കിച്ചു. സപ്രടാതം, 
ഭജന, വിശേഷാല്‍പൂജ, ശിവസഹഫസ്രനഠാമാച്ചന , ചച്ചായോഗം എന്നിവയായിരുന്നു പ്രധാന പരിപ്പാടികഠം-. 
ഡോ. പിം അച്പ്ൃതന്‍െറ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ ടന്ന ചച്ചായോഗത്തില്‍ രാമക്ടഷ്ണഗുരുകലവില്യാമന്ദിരത്തിലേയും 
ശാരദാ ഗോംസ്‌ ത്തൂളിലേയം ഏതരനും അദ്ധ്യാപകരും അദ്യധ്യാപ്പികമുറേരും ്സേത്സോഹം പെടുത്തു... ക്രീ പി. 
അച്ൃതന്‍െറ പ്രഭാഷണം - സ്വവാമിജിയ്യം യോഗവും - എല്ലാ മശ്രാതറക്കെടെയും ഹൃദയം കവര. 


ശ്രീരാമക്ടള്തൂജയന്തി 


24 -- 2. 3074-ല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ദേവന്‍െറ ജന്മതിഥി വിവിധ പരിപാടികളോടെ ആഘേഷോസയ്ക്കൂന്ന 


താണു". എല്ലാ ഭക്തജനങ്ങളും ഈ ഉത്സവത്തില്‍. പടംകെ്ടെ” , അനുശഗൃഹീതരാകവണ്‍. സാദരം ക്ഷണിച്ചു 
ടുകാള്ളന്നു. അന്നത്തെ പുജാഭികഠംക്കും മററുമുള്ള സംഭാവനകഠം നന്ദിപൂവ്വം സ്വീകരിജൂഷണത്താഞ്ഞ്‌. 


ജജവരി 28--ംന-ം വൈകുന്നേരം മുതല്‍ മുറോംനു- ഉച്ചവരെ മണ്ണാക്ടെട്ട: പ്ലൂപ്പിശ്ശൂരിക്ഷേത്രത്തില്‍ 
വെച്ചു്‌ ശക്രാനങസ്വാരിയും .സ്വപ്രഭായടുണ്വാമാിയും കൂടി കജനൃയ്മം. ആദ്ധ്യാത്മികപ്രഷണ്ടുങ്ളളം ആടത്തിം 
പരിസരിങ്ങളിലുള്ള ധാരളം ആളുകരം അവയാല്‍ പഴകൊണ്ട കൃതാത്ഥരായി. 


ആ യയയത്തായയനത്തതാന ഞ്ഞ 





ഉത്തിഷ്ഠത! ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത) 
ബുദ്ധകേരളം 


വാല്യം 59 1974 മാര്‍ച്ചു: | ലക്കം 8 





അമൃതവാണി 


ആകാശത്തില്‍ രാത്രി നിങ്ങഠം അനവധി നക്ഷത്രങ്ങഠം കാണുന്നുവല്ലോ. എന്നാല്‍ 
സൂര്യനുദിച്ചാല്‍ ഒരൊററ നക്ഷത്രംപോലും കാണുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു? പകല്‍സമയത്തു” 
ആകാശത്തില്‍ നക്ഷത്രങ്ങളില്ലെന്നു നിങ്ങഠാക്കു തീച്ച പറയാമോ? അതുപോലെ. 
അല്ലയോ മനുഷ്യാ, നിന്‍െറ അറിവില്ലായ്യയില്‍ ഭഗവാനെ കാണുന്നില്ലെന്നുവെച്ചു". 
ഭഗവാന്‍ ഇല്ലെന്നു പറയാതിരിക്കൂ. 


ഈശ്വരനു” അനേകം പേരുകളണ്ടു്‌. നമുക്കു” അവിടത്തെ മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ സഹാ 
യകമാകുന്ന അനന്ത രൂപങ്ങളം അവിട്ടേ്ക്കുണ്ടു്‌. ഏതു രൂപത്തിലോ ഏതു നാമംകൊണ്ടോ 
നിങ്ങഠം അവിടുത്തെ സുരിക്കുന്നവോ അതേ നാമത്തിലും രൂപത്തിലുംതന്നെ നിങ്ങഠം 
അവിടുത്തെ കാണും. 


ഒരേ സാധനത്തിനുതന്നെ പലരും പല പേരാണു പറയുക. വെള്ളത്തിനു” ഒരാഠം 
പ്ഠാനിയെന്നു പറയും; പിടന്ന ഒരഠം അക്വയെന്നു”. മൂന്നാമന്‍ വാരിയെന്നു”. അതുപോലെ 
മൃകമായ സച്ചിദാനന്ദത്തെ ഈശ്വരന്‍, അള്ള, ഹരി, ബ്രഹ്മം, എന്നിങ്ങനെ പല പേരുകഠം 
കൊണ്ടം വിളിച്ചുവരുന്നു. 


സാകാരനും നിരാകാരനുമായ ഈശ്വരനെപ്പററി നിങ്ങഠംക്കെന്തെങ്കിലും അറിയാ: 
മോ? അതു മഞ്ഞും വെള്ളവുംപോലെയാണു”. വെള്ളം തണുപ്പുകൊണ്ടറച്ചു” മഞ്ഞിന്‍കട്ടയാ: 
കുമ്പോഠം അതിനൊരു രൂപമുണ്ട്‌”. അതുതന്നെ ഉരുകി വെള്ളമാകുമ്പോഠം ആ രൂപം പോ: 
കുകയും ചെയ്യും. ഒരു ഭക്തന്‌ ഭഗവാന്‍ പലേ രൂപത്തിലും പ്രത്യക്ഷമാകുന്ന, ആരാധക. 
ന്‍െറ ഗാഡഭക്തിയുടെ ശീതളതകൊണ്ടു” അരൂപനായ ഈശ്വരന്‍ രൂപം കൈക്ക്കൊളളകയും 
സാകാരനായി ഭക്തനു പ്രതൃക്ഷനാകുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. സുയയനുദിക്കുമ്പോഠം മഞ്ഞുകട്ട. 
ഉരുകി വെള്ളമാകുന്നതുപോലെ ജ്ഞാനമുദിക്കുമ്പോഠം സ്വരൂപം അരൂപത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. 


-- ശ്രീരാമകൃഷ്ണസുക്തങ്ങഠം 9. 11. 
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മാര്‍ച്ചു" 


ഈശ്വരനുണ്ടോ? 


ഈശ്വരനുണ്ടോ എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ ഇല്ലെന്നു 
പറയയന്നവര്‍ ധാരാളം; ഉണ്ടെന്നു പഠയയന്നവര്‍ 
വിരളം; അറിഞ്ഞുകൂടെന്നു പറയുന്നവരും ധാ 
രാളം. ഉണ്ടെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ “കാണിച്ചുതരാമോ? 
എന്നു ചോദിക്കുന്നവരും കുറവല്ല. ജിജ്ഞാസു 
ക്കളായവര്‍ ചോദിക്കുന്ന ചോദ്യംതന്നെയാ 
ണത്‌. പക്ഷേ ഉത്തരം പറയുന്നതു കരുതി 
വേണമെന്നു മാത്രം. ഈശ്വരസ്വരൂപമെന്തെന്നു” 
അറിഞ്ഞാല്‍പ്പിന്നെ ഈശ്വരനെ കാണിച്ചു 
തരാമോ എന്ന പ്രശുത്തിനു സ്ഥാനമില്ല. 
കാണിച്ചുതരാമോ എന്ന ചോദ്യത്തിനു? അനു 
ഭവപ്പെടുത്തിത്തരാമോ എന്നാണു” അത്ഥമെ 
കില്‍ ആ ചോദ്യം സവ്വദാ സവൃഥാ ഉചിതവു 
മാണു്‌. അതല്ലെങ്കില്‍ ശബ്ദമുണ്ടെന്നു പറയുന്ന 
വനോടും മണമുണ്ടെന്നു പറയയന്നവനോടും 
ശബ്ദവും മണവും കാണിച്ചുതരാമോ 
ചോദിക്കുന്നതു പോലെ നിരത്ഥകമാകും,' ഈശ്വ 
രനെ കാണിച്ചുതരാമോ ' എന്ന ചോദ്യവും. 
എന്നാല്‍ അവതാരപുരുഷന്മാര്‍ ഈശ്വരനെ 
കാണിച്ചുതരാമോ എന്ന ചോദ്ൃത്തിന്‍െറ പദാ 
ത്ഥത്തിലും അസാംഗത്യം കാണാത്തവരാണു'. 
കാരണം അവര്‍ ഇരശ്വരനെ കാണിക്കാനും 
കോഴപ്പിയ്ക്കുനും എന്നുവേണ്ട എല്പാ ഇന്ദ്രിയ 
ഞ്ങഠംക്കും മനസ്സിനും വിഷയമാകത്തക്കുവിധ 
ത്തില്‍ ഇരശ്വരാന൯ുഭൂതിയുണ്ടാക്കിത്തരാനും 
കെലപുള്ളവരാണു?; അവര്‍ ഈശ്വരനെ 
നാനാഭാവത്തില്‍ അനുഭവിദഷ്ക്കൂന്നവരുമാണു'. 


ഭാരതീയാചായുന്മാര്‍ ഇരശ്വരനുണ്ടെന്നു 
പറയ്യന്നവരാണു”. ഈശ്വരനില്ലെന്നും ആത്മാവു 
ണ്ടെന്നും പറയന്ന ആചായ്യുന്മാരുമുണ്ടു”. അവന 
വെറ അസ്തിത്വംതന്നെയാണു? ആത്മാവു 
ണ്ടെന്നുള്ളതിനു തെളിവു”. ““ഞാനാരു“"" എന്നു 
തേടി നോക്കുമ്പോഠം ശരീരേന്ദ്രിയസംഘാത 
ങ്ങളെ പ്രവത്തിപ്പിച്ചുകൊണ്ടും അവയുടെ 
എല്പാ” ചേഷ്ടക ളേയും അറിഞ്ഞുകൊണ്ടും എല്ലാ 
ത്തിനും അധിഷ്ഠാനമായി വത്തിക്കുന്ന ചൈത 
നയമാണു താന്‍, എന്നു” വിചാരം ചെയുന്നവ 


ഏന്നു 


ക്രെ്പൊം അറിയാന്‍ കഴിയും, ഈ ചൈതന്യം 
തന്നെ ആത്മാവു”. ഓരോ ശരീരത്തിലും അധി 
ഷ്ാനം ചെയ്തു കൊണ്ടു” ശരീരങ്ങളെ ചേതന 
മാക്കുന്നതാണു“ ആത്മാവു“ എന്നാണു” അത്ഥാല്‍ 
വന്നുകൂടുന്നതു്‌. അവനവന്‍െറ അസ്തിത്വബോ 
ധവും സ്വശരീരസദ്ൃശമായ ഇതരശരീരങ്ങളുടെ 
ചേഷ്ടയിലൂടെ അനുമിഷ്കുപ്പെടുന്ന ആത്മാന്തരാ 
സ്മിത്വബോധവും ആത്മനാനാത്വം സ്വീകരി 
പ്പാന്‍ നമ്മെ നിബ്ബദ്ധരാക്കുന്നുണ്ടാകാം. ആത്മാ 
വിന്‍െറ നാനാത്വം സ്വീകരിയ്ക്കാഞ്ഞാല്‍ ഒരു 
ത്തന്‍െറ അനുഭവങ്ങഠം ഇതരന്നും ഒരേ സമ 
യത്തു” ഉണ്ടാകേണ്ടതാണ്‌; അതു കാണു 
ന്നില്ല. എന്നാല്‍ വേദാന്തസിദ്ധാന്തപ്രകാരം 
ആത്മനാനാത്വം അംഗീകരിന്റ്റേണ്ടെതില്ല. 
ആത്മാവു” ആകാശംപോലെ വിഭൂവാണു', 
സവ്വവ്യാപകമാണു”. സവ്വവ്യാപകമായതു രണ്ടു 
ണ്ടാകാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല; അതു്‌ ഒന്നേയുള്ള. 
അപ്പ്ോോഠം പിന്നെ നാനാത്വം അനുഭവപ്പെടുന്ന 
തോ? സൂയുന്‍ ഒന്നേയുള്ളവെങ്കിലും നാനാജല 
പാത്രങ്ങളില്‍ പ്രതിഫലിച്ചു” നാനാത്വം തോ 
ന്നിക്കുന്നതു പോലെയാണു” ആത്മനാനാത്വവും. 
അതായതു” ആത്മാവു പ്രതിഫലിഴ്ക്കുന്ന കണ്ണാ 
ടികളാണു” ശരീരങ്ങഠം എന്നത്ഥം. പ്രതിഫ 
ലനശരീരങ്ങളടെ ഗുണദോഷങ്ങാംക്കനുസ്ൃത 
മായി പ്രതിബിംബിതചൈതന്യം ന്ഠനാ 
രൂപത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുകയില്ലേ എന്ന ശങ്ക, 
അസ്ഥാനത്തല്ല. ജലാശയങ്ങളില്‍ ചലിക്കുന്ന 
സൂയ്യനേയയം നാനാതരം കണ്ണ്ാടികളില്‍ വികൃത 
രൂപങ്ങളോടുകൂടിയ സുൂയ്യനേയയം കാണുന്നു 
ണ്ടല്ലോ. ഈ സംശയം യുക്തമാണു“, ശരിയ 
മാണു”. സവ്വവ്യാപകമായ ഒരേ ആത്മാവിന്‍െറ 
പ്രതിഫലനങ്ങളായിരുന്നിട്ടും നാനാഭാവ 
ത്തില്‍ ആത്മാവു? അനുഭവപ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ 
അതു സ്വഭാവികം മാത്രരാണു”. അതില്‍ ആശ്ച 
യ്യൂത്തിനു വകയില്ല. അവനവന്‍െറ അതാതു 
സമയത്തെ അനുഭവവും അങ്ങനെയാണല്ലേഠ. 
എന്നാല്‍ നിമ്മലവും സമമായ ഉപരിതലമുള്ള 
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തുമായ കണ്ണാടിയില്‍ ബിംബസദൃശമായ 
പ്രതിബിംബം കാണപ്പെടുന്നതുപോലെ 
ആദ്ധ്യാത്മി കസാധനകഠംകൊണ്ടു” നിമ്മലവും 
ശാന്തവുമാക്കിയ അന്തടകരണത്തില്‍, ശുദ്ധാന്തഃ 
കരണത്തില്‍, പ്രതിഫലിയ്ക്കുന്ന ചൈതന്യം 
ബിംബസദ്ൃശംതന്നെയായിരിക്കും. മഹഷിമാ 
രടേയയം അവതാരപുരുഷന്മാരുടേയയം സിദ്ധന്മാ 
രടേയ്യമെല്പാം അന്തഃകരണങ്ങാം ശുദ്ധമായവ 
തമായ തൂുകൊണ്ടാണു” ആത്മതത്ത്വം യഥാത്ഥ 
സ്വരൂപത്തില്‍ അവരില്‍ പ്രകടമാകുന്നതു*, 
അഥവാ അവക്കു” അനുഭൂതമാകുന്നതു*. 
വരില്‍ ആത്മതത്ത്വം ശരിയ്ക്കു പ്രകാശിയഷ്ക്കാതി 
രിയഷ്ണ്കാനുള്ള കറരണം അന്തഃകരണ:ശുദ്ധിയാ 
ണെന്നു” ഇതില്‍നിന്നു വ്ൃക്തമാണല്ലേഠ. 


സവ്വവ്യാപകമായ ആത്മാവിന്‍െറ സ്വരൂപ 
മെന്താണ്‌ ? ഏതാണു” ആ ആത്മാവു”? സവ്വ 
വ്യാപകമായ ആ ആത്മാവിനെയാണ്‌ ബ്രഹ്മ 
മെന്നും, ഈശ്വരനെന്നും നാം വ്യവഹരിക്കുന്ന 
തു”. സച്ചിദാനന്ദമാണു” അതിന്‍െറ സ്വരൂപം. 
“സത്യം ജ്ഞാനമനന്തം ബ്രഹ്മ'' (തൈ. ഉ. 2. 
1. 3.) “വിജ്ഞാനമാനന്ദം ബ്രഹ്മ'" (ബ്ബ. ഉ. 
8. 9. 28.) മുതലായ പരശതം ശാസ്ത്രവാകൃ 
ങ്ങളും ഇതു വെളിപ്പെടുത്തുന്നുണ്ടു”. 
ശാസ്ത്രവാകൃങ്ങളില്‍ വിശ്വാസമുള്ളവ 
രോടു ശാസ്ത്രവാക്യങ്ങഠം പറഞ്ഞാല്‍ പ്രയോ 
ജനപ്പെടും. അതില്‍ വിശ്വാസമില്ലാത്തവ 
രോട്ട്‌ അതു പറഞ്ഞാലോ? അതു നിഷ്ക്റലമാകു 
കയില്ലേ? അധികവും തല്ലാലം നിഷ്ണ്ുലമാ 
യേഗ്റ്കും. എന്നാലും കാലാന്തരത്തില്‍ സഫല 
മാകുകതന്നെ ചെയ്യും. കാരണം, സത്യം എന്നെ 
ങ്കിലും അനുഭവപ്പെടാതിരിഷ്ക്കുകയില്ലല്ലോ. 
അതനുഭവപ്പെടുമ്പോഠം ശാസ്ത്രവാക്യങ്ങഠം ശരി 
യാണെന്നു ബോടദ്ധ്യപ്പെട്ടുകൊള്ളം. ശാസ്ത്ര 
പ്രാമാണ്യം അംഗീകരിക്കാത്തവക്കു യുക്തി 
.ചേരുമല്ലോ. ആത്മാസ്തിത്വത്തിനു” അവനവ 
ന്‍െറ അസ്തിത്വമെന്ന പ്രത്ൃക്ഷപ്രമാണമുണ്ടെ 
ിലും അവനവന്‍ ഭാതികശരീരമാണെന്നു 
തെററിദ്ധരിക്കുന്നവര്‍ ആത്മാവിനെ അംഗീക 
രിക്കുന്നില്പല. അവരോട പറയാനുള്ള യുക്തി 
ഇതാണു; 
സംഘാതപരാത്ഥത്വഠതേ? 
ത്രിഗുണാദിവിപര്യയാദധിഷ്യാനാത്‌ 


ഈശ്വരനുണ്ടോ ? 


മററുള്ള 
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പുരുഷോ./സ്ത്രി ഭോക്‌തൃഭാവാത്‌ 
കൈവല്യാത്ഥം പ്രവൃത്തേശ്ച. 

സാരമിതാണു": പല അവയവങ്ങാംകൂടി 
ച്ചേന്നുണ്ടാകുന്ന മേശ, കസേര മുതലായ പദാ 
ത്ഥങ്ങഠം ഒന്നും അതതിന്നുവേണ്ടി നിലകൊള്ള. 
ന്നില്ല; ചേതനനായ മറെറാരുവന്‍െറ പ്രയോ 
ജനത്തിനാണല്ലോ അവയയടെ സംഘടിതനില. 
അതുപോലെ പൃഥിവി മുതലായ സാവയവ 
ജഡവസ്തുക്കഠം (അചേതനവസ്തുക്കഠം) ചേതന. 
ന്‍െറ സുഖദുഃഖാദ്യനുഭവത്തിനായയള്ള വയാണ്‌. 
ആ ഭോക്താവായ ചേതനനെയാണു'സാധാരണ 
ആത്മാവു“ (പുരുഷന്‍) എന്നു പറയുന്നതു". 
ഭോഗ്ൃപദാത്ഥ ങ്ങളെല്ലാം സത്ത്വരജസ്പമോ 
ഗുണാത്മകങ്ങളാണു”. ഭോക്താവു” ഈ മൂന്നു. 
ഗുണങ്ങഠംക്കും അതീതനാണു“. മാത്രമല്ല വണ്ടി 
ക്കാരനെപ്പോലെ ജഡശരീരത്തെ നിയന്ത്രി 
ക്കുന്ന ഒരു ചേതനരനുണ്ടു”. ആ ചേതനനാണ്‌ 
അധിഷ്ടാനവസ്തുവായ ആത്മാവു”. ഒരു വസ്തരവി 
ന്‍െറ അനുഭവമുണ്ടാകണമെങ്കില്‍ ആ വസ്തുവും. 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും തമ്മില്‍ ബന്ധമുണ്ടാകണം. 
അതിനുംപുറമേ പഞ്ചേന്ദ്രിയവിഷയ രൂപേണ. 
വസ്തുക്കളെയും വിഫയഗ്രഹണോപകരണരൂ. 
പേണ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും വിളക്കുന്ന ഒരാഠംകൂടി 
വേണം. ആ ആളാണു പ്രകാശസ്വരൂപനായ,,. 
ജ്ഞാനസ്വരൂപനായ, ആത്മാവു“. വിചാര. 
ശീലരായ മഹാത്മാക്കഠം ദുഃഖമോചനത്തി 
നായി പ്രവത്തിച്ചു കാണുന്നുണ്ടു്‌”. ത്രിഗുണാത്മ. 
കവും ജഡവുമായ വസ്തുക്കരം സുഖദുഃഖവിഷാ: 
ദാത്മകങ്ങളാണു'. അതിനാല്‍ അവയ്ക്കു ദുഃഖ 
മോചനം (മോക്ഷം) ഉണ്ടാകയില്ലെന്നു” ഉറപ്പു 
തന്നെ. അപ്പേ ഠംപ്പിന്നെ വിചാരശീലരായ 
മഹാത്മാക്കഠം ആരുടെ മോക്ഷത്തിന്നായിട്ടാണു 
പ്രവത്തിഴ്ക്കുന്നതു” ? ശരീരബന്ധത്തില്‍ കുടു. 
ങ്ങിയ ആത്മാവിന്‍െറ. ചുരുക്കത്തില്‍ സാവ 
യവവും ജഡവുമയ ഭോഗ്യവസ്ത്ുക്കഠം പരാത്ഥ 
ത്തിനുവേണ്ടി യുള്ളതായതുകൊണ്ടും, ആ പരന്‍. 
ത്രിഗുണാത്മകന (ജഡസ്വരൂപന്‍) ആകാന്‍ 
തരമില്പാത്തതുകൊണ്ടും, ജഡവസ്തുക്കളെ പ്രവ. 
ത്തിപ്പിക്കാന്‍ അധിഷ്യാതാവു” വേണമെന്നുള്ള 
തുകൊണ്ടും, സജ്ജനങ്ങളുടെ മോക്ഷോന്മുഖ 
പ്രവൃത്തി . കാണുന്നതുകൊണ്ടും ആത്മാസ്തിത്വം 
അംഗീകരിക്കണം എന്നത്ഥം. 
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ആത്മാവിനെ. ..അംഗീകരിച്ചില്ലെങ്കിലും 
പ്രകൃതിശക്തിയെ അംഗീകരിച്ചാല്‍ മതി 
യെന്നു പറയുന്നവരുണ്ട്‌. പ്രകൃതിനിയമമനു 
സരിച്ചു എല്ലാം നടക്കുന്നു എന്നല്ലാതെ ആത്മാ 
വിന്‍െറയോ ഇരശ്വരന്‍േറയോ ഒന്നും ആവശ്യം 
ഒരിടത്തും കാണുന്നില്ല എന്നാണു” അവരുടെ 


പക്ഷം. വെററിലയുയം അടട്ത്കുയും ചുണ്ണാമ്പും 
ചേന്നാല്‍ ചുവപ്പുനിറമുണ്ടാകുന്നതു സ്വാഭാവി 
കമല്ലേ ? ഇതുപോലെ ഭാതികവസ്ത്ുക്കളടെ 


സംയോഗവിയോഗങ്ങഠംമൂലം സൃഷ്ടിസ്ഥിതി 
ലയങ്ങഠം നടന്നുകൊള്ളും; അതിനായിട്ട്‌” ഒരു 
ചേതനനെ അംഗീകരിക്ക്റേണ്ടതില്പ എന്നത്ഥം. 
ഇതു പറയുന്നവന്‍ ജഡമോ ചേതനനോ എന്നു 
ചിന്തിച്ചാല്‍ത്തന്നെ ആത്മാവിപല്ലെന്നു പറയു 
ന്നതു്‌” അത്ഥശുൂന്യമാണെന്നു കാണാം. റോക്ക 
ററ സ്വയം പ്രവത്തിച്ചു” ചന്ദ്രനില്‍ ഇറങ്ങി 
പാറ മാന്തിയെടുത്തു വന്നു എന്നതു ശരിതന്നെ. 
പക്ഷേ അതിനെ പ്രവൃത്തിപഥത്തിലേയ്ക്കൂ 
തള്ളിവിട്ടു ചേതനനല്ലേ ? ഭാതികവസ്തു 
ക്ളെടെ സംയോഗവിയോഗങ്ങടംക്കു ഹേതുഭൂത 
നായിട്ടു ചേതനനെ അംഗീകരിയഷ്ക്കുണ്ടേ ? 
ചുണ്ണാമ്പും വെററിലയും അടയ്ക്കായും തന്നത്താന്‍ 
സമ്മേളിച്ചതായി ഇതുവരെ കണ്ടിട്ടില്ല. ഇനി 
അതൊക്കെ നടന്നാല്‍ത്തന്നെ അവയ്ക്കും ജ്ഞാന 
മുണ്ടെന്നും അവ ഇതരവസ്തുക്കളെ ജ്ഞാതൃരൂപേ 
ണ അറിയ്യന്നുണ്ടെന്നും പറയാനാകുമോ? നിയ 


ത്രിതമിസൈലുകഠംക്കും (ധി ബിടട!!ട) 
ഒരു നിയത്താവില്പാതെ പ്രവത്തിക്കാനാവ 


തല്ല. അതിനാല്‍ ജ്ഞാതാവുംജ്ഞാനസ്വരൂപനു 


മായ ആത്മാവിനെ അംഗീകരിഷ്ക്കുന്നവരാണു? 
യയക്തിചിന്ത ചെയ്യുന്നവര്‍. 


* * ആത്മാവുണ്ടെന്നു സമ്മതിച്ചാല്‍ത്തന്നെ 
ഈശ്വരനെ അംഗീകരിഷ്കണകുണമെന്നില്ലല്വോ. 
പ്രകൃതിശക്തികളേയും ആത്മാക്കളെയും അംഗീ 
കരിച്ചാല്‍ ഒക്കെയായല്ലോ.. നാംതന്നെ ആത്മാ 
ക്കം, . നാം തന്നെ പ്രകൃതിശക്തികളെ നിയ 
ന്രിക്കുന്നവര്‍. ഇവിടെ ഈശ്വരനെ നാമെ 
ത്തിനു" സ്വീകരിയ്ക്കുണം?"' എന്ന വാദഗതിക്കാ 
രോടു പറയാനുള്ളതിതാണു: 

ഇര പ്രകൃതിശക്തികഠം തങ്ങളടേതല്ലെന്നു” 
അവര്‍ സ്വയം സമ്മതിക്കുന്ന സ്ഥിതിക്കു”... 
അതുകൊണ്ടാണല്ലേട അതിനെ നാിയത്ര്രിക്കാന്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു: 


(അവര്‍ . പണ്ടിപ്പെടുന്നതു” _ ഈ ശക്തികളുടെ 
പ്രയോക്താവാരു”.? അതായതു. ഈ ശക്തി 
കളുടെ സ്വാമിയായ ശക്തനാരു' ? കലം, ചട്ടി, 
വീടു? മുതലായവയെപ്പോലെ സമസ്തപ്രപഞ്ച 
വും ഏതെങ്കിലും കത്താവിനാല്‍ നിമ്മിയ്ക്കുപ്പെട്ട 
താകണം. അവയുടെയെല്ലാം കര്‍ത്തൃത്വം തഞ്ങഠം- 
ക്കല്ലെന്നു” ഇരശ്വരനിഷേധികളായ യൃക്തിവാ 
ദികഠം സമ്മതിഷ്ക്കുകയും ചെയ്യും. വേണമെ 
ങ്കില്‍ ഒന്നുകൂടി അവര്‍ സമ്മതിഷ്ക്കും: പ്രപഞ്ച 
കത്താവു തങ്ങളല്പ, തങ്ങളെ പ്പോലെയുള്ളവരു 
മല്പ, എന്നു”. അതുതന്നെയാണു ഇരശ്വരവിശ്വാ 
സികളായ സജ്ജനങ്ങളും പറയുന്നതു”: ഈ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരങ്ങം. 
നടത്തുന്നതു തങ്ങളല്ല, തങ്ങളെപ്പോലെയുള്ള 
വരുമല്പ; അതു നടത്തുന്നതു” സവ്വജ്ഞനും സ്വ്വ 
ശക്തനും സ്വ്വവ്യാപിയയമായ ഇരശ്വരനാണു”. 
അതുകൊണ്ടു്‌ ഇരശ്വരനുണ്ടെന്നു” അംഗീകരി 
ഷ്ശുന്നതാണു* യൃക്തിസഹം . ഇക്കാണായ 
പ്രപഞ്ചം ഏതൊന്നില്‍നിന്നുണ്ടായി ഏതൊ. 
ന്നില്‍ നിലനിന്നു” ഏതൊന്നിലേഴ്ക്ൂതന്നെ 
വീണ്ടും ലയിച്ചുചേരുന്നുവോ അതാണു” ബ്രഹ്മം. 
പരമാത്മാവു”, ഈശ്വരന്‍. പ്രതിക്ഷണം പരി 
ണമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ശരീരത്തില്‍ വികാര 
രഹിതനായി ഏകരസമായി നിരന്തരം വത്തി 
മ്ശൂന്ന സദ വസ്തുവാണ്‌ ആത്മാവു”. ഇതുപോ 
ലെ അനുക്ഷണം മാറിമറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
സമസ്ധപ്രപഞ്ചത്തിന്‍േറയും അധിഷ്ഠാനമായ 
ചൈതന്യമാണു'്‌ ഇരശ്വരന്‍ എന്നു ചുരുക്കി 
പ്പറയാം. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ഇശ്വരന്‍ 
ഒന്നല്ലേ ഉണ്ടാകാന്‍ നിവ്ൃത്തിയുള്ള ? മുപ്പത്തി 
മുക്കോടി ദേവന്മാരെന്നും ബ്രഹ്മവിഷ്ണുമഹഫേ 
ശ്വരന്മാരെന്നും മററും നാനാതരം ഈശ്വരന്മാരെ 
അംഗീകരിച്ചാരാധിക്കുന്നതെന്തിനാണു?? അതു 
തെററല്ലേ ? ഈശ്വരന്‍ ഒന്നേയൃള്ള എന്നതു 
ശരി. ഇരശ്വരനു്‌ പേരൊന്നേ പാടുള്ള എന്നു 
'പഠയയന്നതു” - തെറററ്‌. “ഏകം സദ്‌ വിപ്രാ 
ബഹുധാ വദന്തി” (ജേഗ്വേദം 1. 164. 36.) 
എന്നാണു ഒ്ടൃഷിമാര്‍' പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. ““സ 
ബ്രഹ്മ സ ശിവഃ സ ഹരിഃ സേന്ദ്രഃ സോ/ക്ഷരഃ 
പരമഃ സ്വരാട?”” എന്നാണു്‌ നാരായണസുക്തു 


ത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. വെള്ളത്തെ പാനി 


യെന്നോ വാട്ടറെന്നോ ജലമെന്നോ തണ്ണി 
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യെന്നോ അക്വയെന്നോ ഉദകമെന്നോ എന്തു 
വേണമെങ്കിലും വിളിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. ഓരോരു 
ത്തരുടേയും ഉള്ളില്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന വസ്തു 
സ്വരൂപം ഒന്നല്ലേ? അതുപോലെ നാനാ നാമ 
ങ്ങഠം ചൊല്ലി വിളിച്ചാലും ഈശ്വരന്‍െറ ഏക 
ത്വത്തിനു* ഹാനി വരുന്നില്ല എന്നു മനസ്സി 
ലാക്കണം. 


ഈശ്വരന്നു നാനാനാമങ്ങഠം പറഞ്ഞാലും 
സ്വരൂപത്തിനു മാററമില്ലെന്നു” ജലത്തിന്‍െറ 
ഉദാഹരണത്തില്‍നിന്നു” വ്യക്തമായി. അ 
ന്നിലഴ്ക്കു സവൃജ്ഞനും സവ്വവ്യാപിയയം സവ്വ 
ശക്തിയയമായ ഇരശ്വരന്‍ നിര്‍ഗുണനും നീരൂ 
പനും ആകാനേ തരമുള്ള. ജ്ഞാതാവായ ആത്മാ 
വിന്നു” രൂപമില്ല ഗുണവുമില്ല എന്നതു" എല്ലാ 
വക്കും അനുഭവവുമാണു“. പരമതത്ത്വം വിചി 
ന്തനം ചെയ്യമ്പോഠം ഇശ്വരന്‍ പ്രപഞ്ചാതീത 
നാണു”; നിര്‍ഗുണനിരാകാരനാണു', എന്നാലും 
സവ്ൃവശക്തിയായ ഇദശ്വരന്നു” വേണമെങ്കില്‍ 
രൂപമെടുക്കാം, സഗുണനായി പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടാം 
എന്നു” അംഗീകരിഷ്ക്കുന്നതില്‍ യാതൊരു പാക 
പ്പിഴയുമില്ല. ജലംതന്നെ മഞ്ഞുകട്ടിയായാല്‍ 
സരൂപമായി;ആവിയായാലും വാതകമായാലും 
രൂപം നഷ്ടപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ടു”. ഇതി 
ന്‍െറ യഥാത്ഥതത്ത്വം ഈശ്വരാനുഭൂതിയുണ്ടാ 
യാല്‍ മാത്രമേ വ്ൃക്തമാകയയള്ള. ഓന്തിന്‍െറ 
നിറത്തെപ്പററി കലഹിഷ്ക്കുന്നവര്‍ ““ഓന്തിന്‍െറ 
നിറം മാറും” എന്നറിയാത്തവരാണു”. ഇരശ്വര 
സ്വരൂപം ഇന്നതാണെന്നു പിടിവാശിപിടി 
ഴ്ൂന്നവര്‍ ““ആനയേക്കണ്ട കുരുടന്മാരാണു”''; 
അവര്‍ ഈശ്വരന്‍െറ യഥാത്ഥതത്ത്വം ഗ്രഹി 
ഷ്്ാത്തവരാണു'. മുപ്പത്തിമുക്കോടി ദേവന്മാരും, 


* “ഈശ്വരനോടുള്ള പരമപ്രേമമാണു ഭക്തി. 


ഈശ്വരനുണ്ടോ ? 
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ബ്രഹ്മവിഷ്ണുമഹേശ്വരന്മാരും, വിദേശികാം 
ആരാധിസ്റ്കൂന്ന ദേവതകളുമൊന്നും വെവ്വേറെ 
ഈശ്ാരന്മാരല്പ. ഏകനായ ഈശ്വരനെ ആരാ 
ധിയ്ക്കാന്‍ വിഭിന്നസ്വഭാവക്കാര്‍ സ്വീകരിഷ്ക്കുന്ന 
പ്രതികങ്ങഠം മാത്രമൂണവ. ദേവീദേവന്മാ 
രെല്പാം ഓരോ പ്രതീകങ്ങഠം മാത്രം. സമസ്ത 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറയും സൃഷ്ടിസ്ഥിതിപാലന 
ങ്ങഠം നടത്തുന്ന ഇരശ്വരന്‍ ഏകന്‍തന്നെ. ആ 
ഈശ്വരനെ ആരാധിക്കാന്‍ വിഭിന്നമനഃസ്ഥി 
തിക്കാര്‍ സ്വീകരിക്കുന്ന പ്രതീകങ്ങളാണു 
ദേവീദേവന്മാര്‍. പരമാത്ഥദ്ൂഷ്യ്യാ ഈശ്വരന്‍ 
നിര്‍ഗുണനിരാകാരനാണെങ്കിലും വൃവഹാര 
ദൃഷ്ട്യാ പ്രതീകങ്ങളില്‍ അവിടുന്നും സഗുണ 
നിരാകാരനായും സഗുണസാകാരനായും വെളി 
പ്പെടുന്നവനുമാണു“”. അപരിണാമിയാണെങ്കി 
ലും മായാവിയെപ്പോലെ നാനാവിധപ്രപഞ്ച 
മായി അവിടുന്നു കാണപ്പെടുന്നു. ഇങ്ങനെ 
ആദ്യം ഈശ്വരനുണ്ടെന്നു” ഉറപ്പിയ്ക്കാം. തുടന്നു” 
അവരവക്കു” രുചിക്കുന്ന രൂപത്തില്‍ അവിട 
ത്തെ ആരാധിച്ചു” സാക്ഷാത”കരിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമി 
ക്കുകയും വേണം. 


*“അസ്തീത്യേവോപലപബ്ദവ്യ. 
സ്തൃത്ത്വഭാവേന ചോഭയോഃ; 
അസ്തിത്യേവോപലബ്ദസ്യ 

തത്ത്വഭാവഃ പ്രസീദതി,” "(കഠ. ഉ. 6. 15.) 


തത്ത്വവിചാരത്തിലൂടെ ഈശ്വരനുണ്ടെന്നു? അ 
റിഞ്ഞവന്നു” തത്ത്വവിചാരം പരിപാകപ്പെട 
സ്പോഠം ഇരശ്വരാനുഭൂതി ഉണ്ടാകുന്നു. മനുഷ്യ 
ജന്മത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം അങ്ങനെ സാക്ഷാത്‌ക 


രിയ്ത്കുപ്പെടുകയും ചെയുന്നു. 


ഈ പ്രേമംതന്നെ യഥാത്ഥമായ അമൃതത്വം; 


അതു ലഭിച്ചാല്‍ മനുഷ്യന്‍ തൃപ്തനായി; നഷ്ടത്തെക്കുറിച്ചു ശോചിക്കുന്നില്ല;' ഒരിക്കലും 


ദേഷിക്കുന്നില്പല; അതു നേടിയവന്‍ മത്തനായിത്തീരുന്നു.”" 


“ഈ ലോകം വലിയൊരു 


ഭ്രാന്താലയം; എപ്പാവക്കും ഭ്രാന്താണിവിടെ; ചിലക്കു പണത്തില്‍, ചിലക്കു പെണ്ണില്‍, 


ചിലക്കു പുകഴില്‍; ചുരുക്കം ചിലക്കു” ഈശ്വരനിലും. ം 
നമ്മെ ഒരു നിമിഷംകൊണ്ടു തനിത്തങ്കമാക്കുന്ന ചിന്താമണിയാണീശ്വരന്‍; 


ക്കിഷ്ടം. 


ഈശ്വരനിലുള്ള ഭ്രാന്താണ്‌ എനി 


രൂപം അങ്ങനെ തന്നെയിരിക്കും; പക്ഷ സ്വഭാവം മാറിപ്പോയി _ മനുഷ്യരൂപം തുടരുന്നു; 
ഏന്നാലിനി നമുക്കു ദ്രോഹമോ പാപമോ. ചെയ്യാനാവില്ല.” 


--വിലേകാനന്ദസാഹിത്യസഡ്യസ്വം. 6.-382,. 
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മാര്‍ച്ചു" 


ഗിതാമാഗ്ലപ്രവേശിക 


(്രതിനേഴാം അദ്ധ്യായം, ഫെബ്ര്യവരിലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ച) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


ആഹാരത്രെവിധ്യം വിവരിച്ചശേഷം 
യജ്ഞം ഗുണത്രയമനുസരിച്ചു” വിഭജിക്കുന്നു. 
യജ്ഞം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ദേവപൃൂജയാണെന്നു 
മൂന്നാമധ്യഠയത്തില്‍ത്തന്നെ വിവരിച്ചു. പുരു 
ഷാത്ഥപ്രാപ്ലിക്കുവേണ്ടിയാണു്‌ യജ്ഞാനു 
ദ്യ്ാനം. ദുഃഖലേശശളൂന്യമായ, മുക്തിരൂപമായ, 
പരമാനന്ദപ്പാപ്ഠിയോ, സുഖപ്രധാനമായ 
ഐഹികവും പാരത്രികവും ആയ ശ്രേയഃ 
പ്രാപ്തിയോ ആണു” ധമ്മരൂപമായ സുഖം. 
യജ്ഞം രണ്ടിന്നും ഉപകാരകമാണു്‌, ദ്രവ്യ 
യജ്ഞം, യോഗയജ്ഞം, സ്വാധ്യായയജ്ഞം, 
തപോയജ്ഞം, ഹവിര്‍യജ്ഞം മുതലായ രൂപ 
ഒ്ങഠം ഉണ്ടെങ്കിലും ദേവതാരാധനമോ പരമേ 
ശ്വരാന൯ുഗ്രഹം ലഭിക്കണമെന്ന ഫലമോ ഉദ്ദേ 
ശിച്ചിട്ടില്ലാത്തവയൊന്നും യജ്ഞമാകയില്ല. 
വ്യവസായവും തൊഴിലും മററും മേല്‍ കാണിച്ച 
ദൃഷ്യിയിലല്പാതെ വിഹിതയജ്ഞമാകയി 
ല്ലെന്നു മാത്രമല്പ ആപാതറദ്ടഷ്ടിയിലും യജ്ഞ 
മാകയില്പ. അതുകൊണ്ടു്‌” ഭഗവാന്‍ ഉപദേശി 
ക്കുന്നു: സാത്ത്വികമായ ഭാവത്തില്‍ യജ്ഞം 
നിറവേറണമെങ്കില്‍ 1. ഫലാകാംക്ഷ പാടില്ല; 
അതായതു ദേവതാപൂജ വേണ്ടവണ്ണം നടക്കണം 
എന്നല്ലാതെ അതില്‍നിന്നും മറെറാരു ലാഭവും 


കൂടി ലഭിക്കണം എന്നുള്ള ആശ യജ്ഞത്തി 


ന്നള്ള പ്രേരണയാകരുതു*. ക. യജ്ഞസ്വരൂ 
പവും. ഇതികത്തവ്യതയ്ും ശാസ്ത്രുത്തില്‍നിന്നും 


ലഭിച്ചതായിരിക്കണം. അതായതു" മൂഡ 
വിശ്വാസമനുസരിച്ചോ സ്വന്തം കല്പന 
പോലെയോ ആകരുതു. 3. യജ്ഞം അംഗ 


പൃത്തി യോടുകൂടി ശാസ്ത്രപ്രകാരം ദ്ൃഷ്ടമോ അദ്ദ 
ഷ്യമമോ ആയ മറെറാരു ഫലചിന്തയുമില്ലാതെ 
നിറവേററണമെന്ന മനസ്സമാധാനം (ഏകാഗ്രത) 
ഉണ്ടായിരിക്കണം. ഈ മൂന്നംശത്ങഠം ഇല്പാതെ 
സാത്ത്വികയജ്ഞം സിദ്ധിക്കുകയില്ല. സ്വശ്ശാ 
ദിഫലങ്ങാം. ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടോ, താന്‍ ധാമ്മിക 


നാണെന്നു പ്രഖ്യാപനം ച്ചെയ്യാമെന്നു” ഉന്നം: 
വെച്ചുകൊണ്ടോ അനുഷ്ടിക്കുന്ന യാഗം രാജസ 
മാണെന്നു ധരിക്കണം. ശാസ്ര്യോക്തമായ 
വിധി പാലിക്കാതെയും, അന്നദാനം കൂടാ 
തെയും, ദക്ഷിണാരഹിതമായ്യം, മന്ത്രങ്ങഠം 
ശരിക്കു” ഉപയോഗിക്കാതെയും, നിവഹിക്ക 
പ്പെടുന്ന യജ്ഞം താമസമാണെന്നു ശിഷ്ടന്മാര്‍ 
പറയുന്നു. 


യജ്ഞത്തെ സംബന്ധിച്ച ഗുണത്തെ. 
വിധ്യം വിവരിച്ചശേഷം വരുന്നതായ തപ 
സ്സ്റിന്നു്‌ ശാരീരികം, വാചികം, മാനസികം 
എന്നു മൂന്നു ഭേദങ്ങാഠം ഉണ്ടു” എന്നു” ഒരു അവാ 
ന്തരസംഗതി മനസ്സിലാക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. ശരീരം 
കൊണ്ടു” അനുഷ്കിക്കുന്ന തപസ്സരതന്നെയും കര്‍തൃ 
കരണങ്ങളെ ഉപയോഗിച്ചു ചെയ്യേണ്ടതുതന്നെ 
യാണു“. എങ്കിലും ശരീരത്തിന്നാണു പ്രാധാ 
നൃയമെന്നതുകൊണ്ടു” ശാരീരികതപസ്സ്‌' എന്നു 
നിര്‍ദ്ദേശിച്ചു. ശാരീരികതപസ്സിന്‍െറ അംഗ 
ങ്ങഠം 1. ദേവദ്വിജഗുരുപ്രാജ്ഞപൂജനം 2. ശരീ 
രശോധന 3. ആര്‍ജവം 4. ബ്രഹ്മചര്യം 
9. അഹിംസ. ദേവദ്വിജഗുരുപ്രാജ്ഞരുടെ 
പൂജയെന്നു പറയുന്നതു” അവരുടെ സന്നിധി 
യില്‍ ശാസ്ത്രവിഹിതമായ ആച്ചാരം പാലി 
ക്കുക എന്നതാണു”. വിഷ്ണുമഹേശ്വരാദിദേവ 
ന്മാര്‍, വേദനിഷ്കന്മാര്‍, ദ്വിജന്മാര്‍, തത്ത്വ 
ജ്ഞാനമുള്ളവര്‍ എന്നിവരാണു” ഇവിടെ 
പ്രത്യേകം പറഞ്ഞ പ്രറജ്ഞര്‍. അവര്‍ ദ്വിജ 
ന്മാരോ ഗരുഭൂതന്മാരോ അല്ലെങ്കിലും പൂജനീയ 
രാണ. . ആര്‍ജവം  കായമനോവാക്കുകളടെ 
ഏകരൂപതയാണെന്നു മുമ്പു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടെ 
ങ്കിലും ഇവിടെ ശാരീരികതപസ്സില്‍ ഉഠംപ്പുടു 
ത്തിയിരിക്കുകയാല്‍ പവിഹിതകായുങ്ങളില്‍ 
ശരീരപ്രധാനമായി ചെയ്യേണ്ട പ്രവത്തനവും 
നിഷിദ്ധകാര്ൃങ്ങളില്‍നിന്നും ഉള്ള പിന്‍വാ 
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ങ്ങലും “ഒരേ രൂപത്തില്‍ എപ്പോഴും നടത്തുന്ന 
സ്വഭാവം” എന്നു” അത്ഥമാക്കണം. മുമുക്ഷുക്ക 
ളായ സ്ത്രീപുരുഷന്മാർ തമ്മില്‍ ഭോഗ്യതാ 
ബുദ്ധിയോടകൂടിയുള്ള . ദശനസ്സുശനാദികഠം 
പോലും തീരെ വര്‍ജിക്കേണ്ടതാണെന്നു” 
ബോധിപ്പിക്കുന്നതിലേക്കാണു” ബ്രഹ്മചര്യം 
ശാരീരികതപസ്സില്‍ ഉഠംക്കൊള്ളിച്ചീട്ടുള്ളതു”. 
പ്രായേണ പ്രാണിപീഡനം കരബലമുപയോ 
ഗിച്ചുതന്നെ ആകയാല്‍ അഹിംസയും ശാരീര 
തപസ്സ്റായി ഗണിയ്ക്കണം. 


അന്യര്‍ കോഠംക്കത്തക്കവണ്ണുമോ വായിച്ചു 
മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ പററുന്നവിധമോ പ്രയോ 
ഗിക്കുന്ന വാക്കുകളില്‍കൂടിയും തപസ്സ്‌ അനു 
വ്്രിക്കുവാന്‍ കഴിയും. പ്രയോഗിക്കുന്ന വാക്യം 
അന്യരുടെ മമ്മം തുളച്ചും മാനം നശിപ്പിച്ചും 
മററും അവക്കു” ദുഃഖത്തിനിടയാകുന്ന വിധ 
മായിരിക്കരുതു?; എന്നു മാത്രമല്പ, സത്യവും 
പ്രിയവും ഹിതവും ആയിരിക്കണം. ഇവയില്‍ 
ഏതെങ്കിലും അംശത്തില്‍ കുറവു പററിയാല്‍ 
തപ്പസ്സ്ാകയില്ല. ഹിതോപദേശവും സ്വാധ്യാ 
യവുമല്പാതെയുള്ള വാകൃപ്രയോഗം ഈ ദുര്‍ഘ 
ടങ്ങളില്‍ മിക്കവാറും പെടാതിരിക്കുകയില്ല. 
കേഠംക്കുമ്പോഠം പ്രിയമായാലും പരിണാമ 
ത്തില്‍ ഹിതമായിരി ഭക്കണമെങ്കില്‍ പുരുഷാ 
ത്ഥസാധകമായിരിക്കണം വാക്യം. സ്വാഗ 
തവും അനുമോദനവും മററും പ്രിയമായാലും 
സത്യവും ഹിതവും ആകണമെന്നില്ല. ഗുരുവോ, 
പിതാവോ, ശിഷ്ൃയനോടോ മകനോടോ, 
“നീ സമത്ഥനാണു?. പ്രസിദ്ധനായിത്തീരും" 
എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ സത്യമോ,ഹിതമോ ആകണ 


മെന്നില്പ. “നിയമപ്രകാരം വിദ്യ അഭ്ൃസി 
ക്കുകയും സ്വധമ്മം പാലിക്കുകയും ചെയ്യുക, 
അതിന്‍െറ ഫലമായി നിനക്കു 


ശ്രേയസ്സ 
ണ്ടാകും.”” എന്ന വാക്യം ലക്ഷണത്തിന്നു യോ 
ജിച്ചതാണു”്‌. ജപയജ്ഞം എന്നു പറയപ്പെടുന്ന 
സ്വാധ്യായാഭ്യസനവും വാചികമായ തപ 
സ്റ്റാണു്‌. ഏതു പുസ്തകവും ആവത്തിക്കുന്നതു 
സ്വാധ്യായമല്ല; വേദമോ തത്തുലൃയമോ ആയ 
വയുടെ ആവത്തനംമാത്രമേ തപസ്സ്‌. ആകുക 
യൃള്ള. 

മനസ്സില്‍ ഒരു വിധത്തിലും ആകലത 
കടക്കാതെ സ്ൂക്ഷിക്കുകയാണു മനഃപ്രസാദം . 
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സരമൃത്വം അഥവാ സനമനസ്യ്യം എന്നു പറയു 
ന്നതു്‌, ആരുടെയും അഹിതം ചിന്തിക്കാതെ 
ഹിതം മാത്രം കാംക്ഷിക്കുക എന്ന മനോഭാവ 
ത്തിനെയാണു*. മാനം. മനസ്സുംയമപൂവ്വകമായ 
വാക്‌”സംയമംതന്നെ; മനസ്സിനെ നിരോധിച്ചു" 
ധ്യേയത്തില്‍ ഉറപ്പിക്കുകയാണു” ആത്മവിനി 


ഗ്രഹം. ഭാവസംശുദ്ധി എന്നതു” വ്യവഹാര 
സന്ദഭത്തില്‍ അന്യരോടു കപടം കാണിക്കാ. 
തിരിഷ്ക്കുലാണു”. ഇവയെല്ലാം മാനസമായ 


തപസ്സാണ്‌. ഇങ്ങനെ ത്രികരണങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ടും സാധിക്കുന്ന തപസ്സു സാത്ത്വികമോ രാജ 
സമോ താമസമോ ആകുവാന്‍ കഴിയും. ““മന 
സശ്ച ഇന്ദ്രിയാണാം ച ഐകുഗ്ര്യം പരമം 
തപ്പഃ”" മനസ്സ്സിന്‍െറയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെയും 
ഏററവും അധികമായ ഏകാഗ്രതയാണു” തപ 
സ്റ്റിന്‍െറ ഹൃദയം. അതുകൂടാതെ ത്രികരണങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടും പൂണ്ണരൂപത്തില്‍ തപസ്സ്‌ സാധ്യ 
മല്പ. ഭഗവാന്‍ ഇവിടെ സാത്ത്വികതപ്പസ്സിനെ 
വണ്ണിക്കുന്നതില്‍നിന്നും ഇതു വ്യക്തമാണു; 
നിദ്ദേശിച്ച മൂന്നുവിധമായ തപസ്സും അതൃന്ത 
ശ്രദ്ധയോടുകൂടി അനുഷ്ടിക്കുന്നവര്‍ സമാഹിത 
ചിത്തന്മാരായിരിക്കും. കമ്മം സഫലമായി 
പയ്യവസാനിക്കുമോ നിഷ്ക്റലമായിപ്പോകുമോ 
എന്ന മനശ്ചാഞ്ചല്യമില്ലാതെ അവര്‍ ചെയ്യു 
ന്നതു നിറവേററുന്നപക്ഷം അതു” കായികവും. 
വാചികവും മാനസവും ആയ സാത്ത്വിക 
തപപസ്സ്ായീത്തീരുമെന്നു ശിഷ്ടജനങ്ങടം പറ 
യുന്നു. 


ഏതുവിധമായ തപപസ്സ്റിനെയാണു്‌ ശിഷ്ട 
ന്മാര്‍ രാജസമെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” ? ഫല 
കാംക്ഷകൂടാതെയുള്ള തപസ്സ്‌ സാത്ത്വികമാ 
ണെന്നു ലക്ഷണം പറയുമ്പോഠം രാജസവും 
താമസവുമായ തപസ്സ്‌ ഫലകാംക്ഷയോട 
കൂടിയേ ആയിരിക്കുകയുള്ള എന്നു” അത്ഥം 
കൊണ്ടു” വരുന്നു. പിന്നെ എന്തു വിശേഷത 
യാണു്‌ രാജസമായ തപ്പസ്സിന്നുള്ളതു്‌ ? സത്‌ 
കാരമാനപൂജാത്ഥം: രാജസികതപഡ്സില്‍ അ 
ത്ഥിക്കുന്നതെന്താണു' ? ശാസ്ര്രവിഹിതമായ 
ഫലംപോലുമല്പ. പിന്നെയോ? ഈ സാധ 
കന്‍ നല്ല തപസ്വിയാണെന്നറിയയന്നവക്കു മന 
സ്റ്റില്‍ ആദരവുണ്ടാകണം, അതിന്‍െറ ഫല 
മായി അവര്‍ എഴുനേററു സ്വീകരിച്ചു വാക്കു 
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കൊണ്ട മാനിക്കണം, അവര്‍: നമസ്ത്റാരാദികഠം: 
കൊണ്ടു പൂജിക്കണം, എന്നിപ്രകാരമുള്ള ആന്ത 
രാഭിലാഷമാണു* രാജസികതപസ്സിന്‍െറ 
പിന്നില്‍ കാണേണ്ടതു”. ഇതിനുവേണ്ടി ചെ 
യ്യുന്ന തപസ്സ്‌ ആസ്ധസികൃബോധത്തിന്‍െറ 
ഫലമല്ല, ദംഭം കൊണ്ടാണതു നിലവില്‍ വരു 
ന്നതു. അക്കാരണം കൊണ്ടു ഇതു ചലവും 
അധ്രവവുമാണു'. വിനാശീയും അനിശ്ചിത 
ഫലവുമാണു*. ആവിധതപസ്സ നിയമശുന്യ 
മാകയാൽ തപ്പസ്സുണ്ടെന്നു പറയപ്പെടുന്നയാ 
ളില്‍ അതു ചിലപ്പ്യോഠം കാണും, ചിലപ്പ്ോഠം 
കാണുകയില്ല; ഉള്ള പ്പോഴും അതു വേണ്ട ഫലം 
കൊട്ടക്കുകയുമില്ല. 


താമസമായ തപസ്സിന്‍െറ സ്വരൂപം ഈ 
വിധമാണു ശിഷ്ടന്മാര്‍ വള്റ്റിക്കുന്നതു”: 1. 
മുഡഗ്രാഹം, 2. ആത്മപീഡ, 3, പരവിനാശം. 
ഈ മൂന്നു ലക്ഷണങ്ങളാണ്‌ താമസതപസ്സ്സിന്നു 
ള്ളതു”. 1. അഹിതകായ്യങ്ങഠം ഹിതമാണെന്നു 
രമിച്ചു” അതില്‍ കാട്ടുന്ന ദുരാഗ്രഹമാണു* 
മൂഡഗ്രാഹം. ബുദ്ധിയയള്ളവര്‍ അവരവരുടെ 
ശക്തിയില്‍ കവിഞ്ഞതോ ഫലം നാശകര 
മെന്നു ബോധ്യമുള്ളതോ ലാഭവും നഷ്ടവും 
തുല്യമായിട്ടുള്ളതോ, അസാധ്യമായതോ ആരം 
ഭിക്കുകയില്പ. കാരണം ആരംഭിച്ചാല്‍ ഉദ്ദേശി 
ക്കാതെയയള്ള ശരീരപീഡ അനുഭവിന്കറ്റേണ്ടി 
വരും. ഇവിടെ ആത്മാ ശരീരമാണു”. അന്യരെ 
നശിപ്പിക്കുവാന്‍ താന്‍ തപിച്ചു” അഭിചാരം 
ചെയ്യുകതന്നെയാണു” പരോത്സാദനം. 


സാത്ത്വികദാനത്തെപ്പുററി വിധിക്കുന്നതു” 
ഇങ്ങനെ സംക്ഷേപിക്കപ്പെടുന്നു: “ഞാന്‍ ദാനം 
ച്ചെയ്യാന്‍ കടപ്പെട്ടവനാണ്‌" എന്ന ബോധ 
മല്ലാതെ ഫലത്തെപ്പററിയുള്ള ചിന്ത സാത്ത്വി 
കനായ ദാതാവില്‍ ഇല്ല. പ്രത്യക്ഷമായി 
ഒരു പ്രത്യപകാരവും പ്രതീക്ഷിക്കാതെ വേണം 
ദാനം ചെയ്യുവാന്‍. പ്രതൃപകാരസമത്ഥനായി 
രുന്നാലും മടക്കിക്കിട്ടം എന്ന ഉദ്ദേശത്തില്‍ 
ദേയ്ദ്രവ്യം കൊളകുക്കുന്നതു സാത്ത്വികമാക 
യില്പ. ദേശകാലം നോക്കിയും സത?പാത്രങ്ങ 
ളിലുമാണു” ദാനം വിധിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ദാനം 
ഇവിടെ ഒരു പാരിഭാഷികമായ അത്ഥത്തീ 
ലാണു പ്രയോഗിച്ചിട്ടുള്ളതു”. യജ്ഞതപസ്സ്റക. 
ളോടുചേത്തു പറയുന്നതിനാല്‍ അതു സ്പഷ്ടം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു" 


വിദ്യയയം വിത്തവും തപസ്സുമുള്ളവക്കു ധമ്മാഭി 
വൃദ്ധിക്കുവേണ്ടി ചെയ്യുന്ന അത്ഥസമപ്പണ 
മാണു്‌ ഇവിടെ ദാനം; അല്പാതേെ ചോദിക്കുന്ന 
വക്കോ അഭാവശഗ്രസ്ുന്മാക്കോ എന്തെങ്കിലും 
കൊടുക്കുകയല്ലതു”. അതു ദയാപ്രദശനമോ 
ഉപകാരംചെയ്യലോ മാത്രമാണു”. “കാലാന്ത 
രത്തില്‍ എനിക്കു” ഇതിന്നു പകരമായി ഉപ 
കാരം ലഭിക്കും” അഥവാ “മുമ്പു” എനിക്കു” ഉപ 
കരിച്ചിരിക്കുന്ന ഇദ്ദേഹത്തിന്നു ദാനം ചെയ്യ 
ന്നതു യൃക്തമാണു്‌' എന്നുള്ള ചിന്തയോടു 
കൂടിയോ, സ്വര്‍ഗാദി ആമുഷ്യികഫലം സിദ്ധി 
ക്കുമെന്നു കരുതിയോ, ഇത്രയം പണം എന്തിന്നു 
വ്യയം ചെയ്തു എന്നു പശ്ചാത്തപിച്ചുകൊണ്ടോ 
ചെയ്യുന്ന ദാനം രാജസമാണു്‌. ദാനം താമസ 
മായിത്തീരുന്നതു“ താഴെ പറയന്ന ചുററുപാടി 
ലാണു”. ദേശവും കാലവും കൂട്ടാക്കാതെ അശു. 
ചിയായി ചെയ്യുമ്പോഴും, പാത്രത ഇല്ലാത്ത 
മൂര്‍ഖന്മാക്കും ചോരന്മാക്കും ചുതുകളിക്കാക്കും 
സ്തൃതിപാഠകന്മാക്കും മററും ദാനം ചെയ്യുമ്പോഴും; 
പ്ര തിഗൃഹീതാവില്‍ ഗാരരവമില്ലാതെ പരി 
ഭവം തോന്നുന്ന വാക്കുകഠം പറഞ്ഞുംകൊണ്ടും 
ദാനം ചെയ്യുമ്പോഴും അതു താമസമാണ്‌. 


മേല്‍ വിവരിച്ചവിധമുള്ള സുൂക്ഷ്യദൃഷ്ടി 
യോടുകൂടി നോക്കുന്നപക്ഷം ശ്രദ്ധ, ആഹാരം, 


യജ്ഞം, തപസ്സ്‌, ദാനം ഇവകളില്‍ സാത്ത്വി 
കത്വം സമ്പാദിക്കുകയെന്നതു”്‌ അതിനിപുണ: 
തയുള്ള ഒരാഠാംക്കുപോലും സനുണ്്റവിജയമാകു 
മോ എന്നു ചില സമയം സംശയം തോന്നാതി 
രിക്കുകയില്ല. തന്‍െറ ശക്തിയയടെ പരിമിതി 
വരെ വേണ്ടത്ര യത്തത്തോടുകൂടി സതകമ്മ 
ങ്ങഠം ഗുണുസമ്പന്നമാക്കിത്തീക്കണമെന്ന ദ്ദഡ്ധ 
നിശ്ചയത്തോടുകൂടി പ്രവത്തിച്ചശേഷവും 
പുണ്ണമായില്പല്പോ എന്ന സന്ദേഹം ലേശമെ 
ങ്കിലും മനസ്സില്‍ തോന്നുമ്പോഠം പരിഹാര 
ത്തിന്നായി ഭഗവാന്‍ താഴെ പറയുംവിധം ഉപ 
ദേശിക്കുന്നു. ഓം തത്‌ സത്‌ എന്നു മൂന്നു 
ഭിന്ന പദങ്ങാം ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ മൂന്നു നാമധേയ. 
ങ്ങളാണെന്നു. വേദാന്ത വേത്താക്കഠം ആലോചി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. (“ഓമിതി ബ്രഹ്മ” എന്നു തൈത്തി 
രീയം, “തദിതി വാ ഏതസ്യ മഹതോ ഭൂതസ്യ 
നാമ ഭവതി ' എന്നു” ഐതരേയം, “സദ്‌ ഏവ 
സോമ ഇദമഗ്ര ആസീത്‌" എന്നു ഛാന്ദോ 
ഗ്യം.) പൂവകാലത്തിലെ മഹഷിമാര്‍ സൂരി 
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ച്ചരതുപോലെ നമ്മളും ഇപ്പോഠം ഈ ബ്രഹ്മ 
നിര്‍ദേശവാക്യം സുരിക്കണം. സാത്ത്വികകമ്മ 
ഞങ്ങളില്‍ അനുഷഠാനകാലത്തു വരാവുന്ന ദോഷം, 
പരിഹരിക്കുന്നതിന്നു വേണ്ടി ഈശ്വരാരാധനാ 
രൂപമായ .സതകമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്നതിന്നിട 
യില്‍ മറെറന്തെങ്കിലും വേല ചെയ്യേണ്ടതായോ 
ലാകികശബ്ദം ഉച്ചരിഷ്ക്കേണ്ടതായിവരുകയോ, 
ഓമ്മക്കേട്ടം തന്ദ്രിയയം ഇടയില്‍ ചില നിമിഷം 
പ്രതിബന്ധകമായിത്തീരുകയോ ] ചെയ്യുന്ന 
പക്ഷം ഉത്തമസാധകന്മാര്‍ വിട്ടിടത്തുനിന്നും 
തുടങ്ങുന്നതിന്നുമുമ്പഠിയ, “ഓം തത്സത*" എന്നു” 
ഉച്ചരിക്കാറുണ്ടു". ബ്രാഹ്മണര്‍ തുടങ്ങിയ 
വൈദിക ത്രൈവര്‍ ണ്യവും, അവര്‍ ഉച്ചരിക്കുന്ന 
വങയ്ക്കെല്പാം ആധാരമായ വേദവും വേദവിഹിത 
മായ യജ്ഞാദികളും മുമ്പു ഭഗവാനാല്‍ നിമ്മി 
ക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു” ഈ മൂന്നു ബ്രഹ്മനാമനിര്‍ദ്ദേശ 
ങ്ങളുടെ മഹത്ത്വം കൊണ്ടാണു” എന്നു പറഞ്ഞു്‌ 
അവയെ സ്തൃതിക്കുന്നു, സ്തൃത്യവസ്തക്കളുടെ 
സ്വീകായുത പ്രകാശിപ്പിക്കുകയല്പാതെ അന്യ 
വസ്തുക്കളുടെ നിന്ദയല്പ വേദത്തില്‍ സ്തുതിയുടെ 
പ്രയോജനം. ഓങ്കാരം, ബ്രഹ്മവാചകമായി 
മുനു നിര്‍ദ്ദേശിച്ച “ഓം തതസത്‌'" മനൂ 
ത്തിന്‍െറ അവയവമാകയാല്‍ അതു“ ശാസ്ത്ര 
ത്തില്‍ വിധിച്ചിട്ടുള്ളതാണു്‌. വേദവാദിക 
ളായ ബ്രാഹ്മണക്ഷത്രിയവൈശ്യന്മാര്‍ അനുഷ്ടി 
ക്കുന്ന യജ്ഞം, ദാനം, തപസ്സ്‌ എന്നീ ക്രിയ 
കഠം കാലനിയമം കൂടാതെ സവദാ ഓം എന്നു” 
ഉച്ചരിച്ചുകൊണ്ട്‌ വൈഗുണൃമില്ലാതെ നടത്ത 
പ്പെടുന്നു. മൂന്നവയവങ്ങളില്‍ ഒന്നാമത്തേതായ 
പ്രണവംമാത്രം ഉച്ചരിച്ചാല്‍ ഇത്രവളരെ ഫല 
മായപ്പോഠം സനമ്പണ്ണമായി ഉച്ചരിക്കുന്നതു” 
എത്രയോ അധികം ഫ്ലവത്താണെന്നുള്ള 
സ്തൃതിയയം ഇവിടെ കാണാം. വേദാന്തശൂവണം 
വിധിപൂവകം അനുഷ്ലിച്ചിട്ടുള്ളവര്‍ പരബ്രഹ്മാ 
നുസന്ധാനപൂവകമായ്യം, അങ്ങനെ ഇല്ലാത്ത 
വര്‍ ബ്രഹ്മവാചകശബ്ദം ഉച്ചരിക്കുന്നതു കൊണ്ടു 
മാത്രം മംഗളാദി അഭീഷ്ടസിദ്ധി ലഭിക്കുമെന്ന 


ശ്രദ്ധയോടുകൂടിയിട്ടും പ്രണ വോച്ചാരണം കാമൃ 
മോ നിഷ്യാമമോ ആയ സവവൈദികകായ്യു 


ങ്ങളിലും സംബന്ധിപ്പിക്കുന്നു. 
മുമുക്ഷയക്കളായിട്ടുള്ളവര്‍ വേദവിധിപ്രകാ 

രമുള്ള യജ്ഞം, ദാനം, തപസ്സ്‌ എന്നീ വിവിധ 

ക്രിയകഠംമൂലം ഭഗവതഃ*പ്രാഫ്ലി ഒഴിച്ചു മറെറാരു 
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ഫലവും ഉദ്ദേശിക്കാതെ നിഷ?കാമമായി അനു 
ദ്ൃധിക്കുന്നു. വിഷ്ഡുസഹസ്റ്രനാമത്തില്‍ തത്‌; 
എന്ന സപ്വനാമം സങ്കോചിപ്പിച്ചു" ഭഗവാന്‍െറ 
വിശേഷനാമമായി പ്രയോഗിച്ചിട്ടുള്ളതുപോ 
ലെ ഇവിടെയും “തത്‌” എന്നതു ബ്രഹ്മനാമ 
മായി സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. വ്യാപകമായ 
സവനാമശബ്ദം സ്ര്രീലിംഗമോ പുല്പിംഗമോ 
നപുംസകലിംഗമോ ആയി ഉപനിഷത്തുക. 
ളില്‍ സാധാരണ പ്രയോഗിക്കുന്നതായി., കാ 
ണാന്‍ കഴിയും. ആകയാല്‍ മുമുക്ഷുക്കഠം സാമാ 
നമായ തത്‌ശബദംകൊണ്ടു* നിഷ്ക്ാമമായി 
നിര്‍ഗുണ ബ്രഹ്മോപാസനയില്‍ പരതത്ത്വ 
ത്തെ പരാശശേക്കുന്നതു” യൃക്തംതന്നെ. 


ലാകികമോ:വൈദികമോ ആയ പ്രയോ: 
ഗങ്ങളില്‍ “സത?' എന്ന ശബദം, ആരെങ്കിലും 
എന്തെങ്കിലും ഇല്ലെന്നു സന്ദേഹം പായ്യമ്പോരം. 
ഉണ്ടെന്നു? പറഞ്ഞു” സദ്‌ഭാവം ഉറപ്പിക്കുന്ന 
തിന്നും, അസാധുത്വം ശങ്കിക്കുമ്പോഠം സാധു 
വാണെന്നു ബോധിപ്പിക്കുന്നതിന്നും ശിഷ്ടരാ: 
യ ആസ്ധികജനങ്ങാം പ്രയോഗിക്കുന്നു. അതു. 
പോലെ വിവാഹം, യജ്ഞം തുടങ്ങിയ പ്രശസ്ത 
കമ്മങ്ങളിലും ഈ “സത "ശബ്ദം പറയാറുണ്ടു”. 
ആകയാല്‍ സത്‌ എന്ന ശബ്ദവും എന്തെങ്കിലും 
അംശത്തില്‍ വിഗുണമായ യജ്ഞാദികളെ. 
നിര്‍ ദോഷമാക്കാന്‍ സമത്ഥംതന്നെ. മംഗളമാ. 
യിട്ടുള്ളതു നല്ലതു” എന്നു പറഞ്ഞു്‌ എത്രയും 
പ്രസിദ്ധമാക്കുന്നുവോ അത്രയും ബഹുജനസുഖ 
വും, അമംഗളമായതിനെ നല്ലതാണെന്നു വിപ 
യ്യയമായി ധരിപ്പിക്കുകയും മംഗളമായിട്ടുള്ള 
തിനെത്തന്നെ പ്രകാശത്തില്‍നിന്നും ഒളിക്കാന്‍ 
ശ്രമിക്കുകയും ചെയ്ുയുമ്പോഠം അത്രയും ക്ഷേമ. 
ഹാനിയും വരുന്നു എന്നു നാം ഇതില്‍നിന്നും 
ധരിക്കണം. 


യജ്ഞം, ദാനം, തപസ്സ്‌ ഈ മൂന്നു ധമ്മങ്ങ 
ളില്‍ താല്ലയ്യപൂവ്വകമായി ഉറച്ച നിലയേയും 
“സത്‌” എന്ന. പദം പറയുന്നു എന്നുള്ളതു സമീ 
ചീനമാണെന്നു ശിഷ്ടന്മാര്‍ പ്രശംസിക്കുന്നു. 
തദത്ഥീയമായ കമ്മവും “സത” എന്നു പ്രശംസി 
ക്കപ്പെടുന്നു. “തദത്ഥീയം” എന്നതു” “തദത്ഥം' 
എന്നതിന്നു തൃുല്യംതന്നെ. തത്‌" എന്നതു 
ബ്രഹ്മവാചകമാണെന്നു പറഞ്ഞു. അതുകൊണ്ടു" 
തദത്ഥം എന്നതിന്നു ബ്രഹ്മാപ്പുണബുദ്ധ്യാ അനു 
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ഷ്ിക്കപ്പെടുന്ന കമ്മം എന്നു? അത്ഥം സിദ്ധി 
കടന്നു. ഇങ്ങനെ അസാത്ത്വികവും വിഗുണവു 
മാണെന്നു ശങ്കിക്കപ്പെടുന്ന ഏതു കമ്മവും ദോഷ 
നിര്‍ഹരണത്തിന്നും അംഗപൂത്തിധ്ക്റും വേണ്ടി 
യുള്ള ഈശ്വരനാമസൂരണമൂലം പൂണ്ണുവും സദ 
ഗുണയുക്തവുമായിത്തീരുന്നു, എന്ന ഭഗവദുപ 
ദേശം അതിമഹത്തുതന്നെ. അവയവസ്ത്ുതി സമു 
ദായസ്മുതിയില്‍ പയ്യുവസാനിക്കുന്നു എന്നു 
കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. ആകയാല്‍ ഓം തത്‌ സത? 
എന്ന മുഴുവന്‍ മന്ത്രമാണ്‌ സ്തൂതിക്കപ്പെട്ടതു. 
അതുതന്നെ പ്രയോഗത്തില്‍ പ്രസിദ്ധവും. 
അധ്യായം ഉപസംഹരിക്കുന്നതു” ആദ്യം 
പ്രസ്മാവിച്ച ശ്രദ്ധയയടെ പ്രാധാന്യം പ്രത്യേ 
കിച്ചു ദ്ൃഡ്ീകരിച്ചു കൊണ്ടാണു". ഭഗവാന്‍ 
ഉപദേശിക്കുന്നു: ഹേ പാത്ഥ, നാസ്തികത്വവും 
അവിശ്വാസവും വെച്ചുകൊണ്ടു നടത്തുന്ന ഹവ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


നവും ദാനവും തപഞശ്ചയുയയം സ്വാധ്യായാദി 
ഇതരകൃത്യങ്ങളം എല്ലാം അസത്താണു', സാധു 
ത ഇല്ലാത്തതാണു”, എന്നു ബ്രഹ്മവാദികഠം 
നിണ്ണയിച്ചിരിക്കുന്നു. കാരണം അപ്രകാരം 
ആകുമ്പോഠം അവ ഭഗവതപപ്രാപ്പി സാധനമാ 
ശുത്തില്‍ വരുകയില്ല; അവ സംസാരാവസ്ഥ 
യില്‍ ക്ഷേമത്തിന്നാകട്ടെ മോക്ഷപ്പാഫ്ിക്കാ 
കട്ടെ ബാധകമാകുകയല്പാതെ സാധകമാക 
യില്ല. ശ്രദ്ധയില്ലാതെ ശാസ്രൂവിധി ഉല്പംഘി 
ച്ചു” തന്നിഷടംപോലെ ആസുരമായി ച്ചെയുന്ന 
ആരാധനാദികഠം “ഓം തത്സത്‌' പറഞ്ഞതു 
കൊണ്ടുമാത്രം സാദ്‌ഗുണ്യവും പൂട്ണ്നതയയം നേടു 
കയില്ല എന്നു സാരം. കാമക്രോധാദികാഠം 
വിടാതെ ശാസ്ത്ര്രാത്ഥം അനുഷ്കിച്ചാലും സഫല 
കമ്മമാകയില്ല; സാത്ത്വികശ്രദ്ധതന്നെയാണട്‌ 
ഫലപൂത്തിഴ്ക്കു മുഖ്യകാരണം. 


ലോ. താവ ാനയിയുയായയി 


രാമകൃഷ്‌ണന്‍ സഹായം 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പാടു൦ 


വെള്ളപ്പുഞ്ചേല ചുററിത്തളിരെതിര്‍ തൊഴു കൈയങ്കപീഠത്തിലേററി.. 
ച്ചെന്താര്‍നേത്രങ്ങഠം ചിമ്മിച്ചൊടികളില്‍ മുദുവാം പുഞ്ചിരിപ്പാലൊഴുക്കിം 

പ്രത്യംഗം മെയ്ക്കില്‍ നിന്നും ശുഭപരിമളവും ചിന്മഹസ്സ്റം പരത്തി 

ബ്രഹ്മധ്യാനത്തില്‍ നന്നായ മുഴുകി മരുവിടും രാമകൃഷ്ണന്‍ സഹായം. ൮ 


തൃക്കൈ കൊട്ടിത്തിമത്തും നിരതിശയരസംപുണ്ടു പൊട്ടിച്ചിരിചും 
പെട്ടെന്നുച്ചത്തിലാത്തും ലളിതമധുരമായ*പ്പാട്ടപാടിക്കുഴഞ്ഞും, 
ഭക്തന്മാരോടുകൂടിത്തെരുതെരെ നടരാട്ടമ്പരക്കും പ്രകാരം 


നൃത്തംവെട്തും ത്രിലോകീശരണചരണനാം രാമകൃഷ്ണന്‍ സഹായം. 


[ 


കേക്കാന്‍ കാതോത്തുകൊണ്ടങ്ങനെ നിഗമശിരോവാണിമാര്‍ നില്ലുമാറും 
കേട്ടിട്ടുഠംഭ്രാന്തി നീങ്ങിസ്സകലരുടെ മനോഗ്രന്ഥി ഭേദിയ്ക്കൂമാറും: 
നാനാഭക്കതോത്തമന്മാരുടെ നടുവിലിരുന്നതൃദാരങ്ങളാകും. 
തത്ത്വജ്ഞാനാമൃതത്തിന്‍ത്ധരികഠം ചിതറിടും രാമകൃഷ്ണന്‍ സഹായം. 3 


ക്രീഡിപച്ചീടം ചിലപ്പോഠം ചെറിയശിശുവിനെപ്പോലെ സന്തുഷ്ടനായി. 
ശ്ലാസിച്ചീടും ചിലപ്പേഠഠം പരമഗുരുവിനെപ്പോലെ ശിഷ്യയവ്രജത്തെ, 

തുള്ളം ഭാവസ്ഥനായിച്ചില സമയ, മിടഗ്കൂച്ചയോഗത്തിലേറി.-- 

ത്തീരെ സ്തുംഭിയഷ്ക്കു _മേവം പ്രതിപദനവനാം രാമകൃഷ്ണന്‍ സഹായം. 4 


1974 


രാമകൃഷ്ണന്‍ സഹായം 


ശാക്തേയന്‍ കാളിയായ്യം പ്രണയരസികനാം വൈഷ്ണവന്‍ കൃഷ്ണനായും 
ശൈവന്‍ ഭൂതേശനായും ശരണകുതുകിയാം ക്രൈസ്പുവന്‍ ക്രിസ്മുവായും, 
ഏവം നാനാമതാലംബികളവരവര്‍തന്‍ ദൈവമായാരെയാണോ 
സേവിച്ചീടന്നതിപ്പോളലകില്‍ മുഴുവനാ രാമകൃഷ്ണന്‍ സഹായം. 


വീരാളിപ്പട്ട കുററിക്കരതതിയില്‍ മഹാഘോരശസ്്രങ്ങളേന്തി_ 
ത്തീക്കട്ടകു ഗ്ലുരുട്ടിദ്ധൃതിയില്‍ വെളിയിലേഷ്ണ്കൂഗ്രമാം നാവു നീട്ടി, 
പൊനഞ്ചീരം കിലുക്കിഗ്ഗഗനമുടയുയമാറട്ടഹാസം മുഴക്കി, _ 
ക്കാളീരൂപത്തിലാടും ത്രിഭുവനഗുരുവാം രാമകൃഷ്ണന്‍ സഹായം. 


ബാലഭരത്തില്‍പ്പറ്ലിചുടിക്കടിയില്‍ മണികളും കോണവും നൂലുമേന്തി,- 
പ”ഫാലത്തില്‍ഗ്ലോപി ചാത്തി സ്മിതലസിതകൃപാലോകതീത്ഥങ്ങഠം ചിന്തി, 
കാലില്‍ഗ'ഘോഷം കിലുക്കിക്കര,തകുതുകമ ഘോരാംബതന്‍ മുമ്പിലെത്തി, 
ച്ചേലില്‍ ക്രീഡിച്ച ഗോപീപ്രിയസുതമയനാം രാമകൃഷ്ണന്‍ സഹായം. 


കാട്ടാനത്തേലുടുത്തും, തിരുവുടലില്‍ വെളുപ്പുള്ള വെണ്ണീറണിഞ്ഞും, 
ഗംഗാപാഥസ്സു തിങ്കഠംക്കലയിതുകഴം ജടാസഞ്ചയത്തില്‍ദ്ധരിച്ചും, 
തൃകെക്കനാലില്‍സ്റ്റലീലം മഴുവരമഭയംമാനിതെല്ലാം വഹിച്ചും, 
ഗൌരീകാന്തന്‍െറ ശാന്താകൃതിയില്‍ വില സിടും രാമകൃഷ്ണന്‍ സഹായം. 


മോഹത്തിന്‍ വിഭ്രമത്താല്‍പ്പകയൊടു കുരിശില്‍ ക്കേററി, മേലാണിമേടി, 
ത്ത ന്നക്കൊല്ലുന്ന ദുഷ്ട” 'ക്കടനടിയഭയം നല്‍കണേ മല്‍പിതാവേ।!”" 
ഈവണ്ണം ഗദ്‌ഗദത്തില്‍ പ്രണയവിവശനായ്‌ നേന മേരീസുതന്‍തന്‍_ 
കോലം സ്വാംഗത്തിലേന്തിദ്ധരണിയില്‍ മതവും രാമകൃഷ്ണന്‍ സഹായം. 


രാമന്‍, കൃഷ്ണന്‍, ഗിരീശന്‍, ഹരിഹരതനയന്‍, ഷണ്ചയഖന്‍, കഞ്ജരാസ്യന്‍, 
ചൈതന്യന്‍, കൃസ്തൂ, ബുദ്ധന്‍, നബി, പവനസുതന്‍, ലക്ഷ്മി, രദ്രാണി, വാണി, 
ശ്രീരാധാദേവി,  സാക്ഷാജജനക സുത _ യിവക്കൊക്കെ യോജിച്ചജസ്രം 
പാക്കാന്‍ നിമ്മിച്ച പുത്തന്‍ 2വിബുധനിലയമാം രാമകൃഷ്ണന്‍ സഹായം, 


മത്സ്യം, കൂമ്മം, വരാഹം, നരഹരി, വിബുധേന്ദ്രാനുജന്‍, ജാമദഗ്ന്യന്‍, 
കൌസ്ല്യാസുനു, സങ്കഷണ,നഘദമനന്‍, “ഗൌതമന്‍, ഭാഷ്യകാരന്‍, 
ഗൌരാംഗന്‍, കല്ലി _ യെന്നീ പുകളിയലുമശേഷാവതാരങ്ങളെന്നും 
വാഴും ശ്രീകോവിലായിക്ഷിതിയില്‍ വിലസിട്ടം രാമകൃഷ്ണന്‍ സഹായം. 


ഭക്തന്മാര്‍, കമ്മഠന്മാര്‍, വയയനപഥസമാസക്തര്‍, യോഗോത്സുകന്മാര്‍, 
സാകാരോപാസകന്മാര്‍, വിഗുണപരര്‍, നിരാകാരസേവാരതന്മാര്‍, 
സംന്യാസിശ്രേഷ്ഠര്‍, ഗേഹാശ്രമികരം, മുനികലം, ബ്രഹ്മചയ്യസ്ഥപരെന്നീ 
സവക്കും പൂജ്യനായിപ്പംഥിവിയിലരുളം . രാമകൃഷ്ണന്‍ സഹായം 


91 


10. 


18 


14 





3 ബാലം കേശം. 2 വിബുധനിലയം ട ദേവാലയം, അമ്പലം. 3 ഗൌതമന്‍ -- ഗൌതമബുദ്ധന്‍ം 


തി 


98 


മാര്‍ച്ചു" 


യൃക്ലസ്വഏ്ാവബോധസ്യ 


കെ. രാഘപ്പന്‍തിരുമുല്‍പ്പാട൦ം ചാലക്കുടി 


യോഗത്തിന്‍െറ സൌഷ്യവത്തിന്നു* സ്വപ്ലാ 
വബോധങ്ങളം യൃക്തങ്ങളായിരിയ്ക്കുണം. സ്വപ്എം 
എന്നതിന്നു“ ഉറക്കമെന്നും അവബോധത്തിന്നു്‌ 
ഉണന്നിരിക്കല്‍ എന്നും അത്ഥമാകുന്നു . 
രാത്രേഭാഗത്രയം കൃത്വാ പ്രബുദ്ധ പ്രഥമാന്ത്യയോഃ 
പ്രസ്വപന്‍ മദ്ധ്യമേ ഭാഗേ യോഗയോഗ്യ$ പ്രജായതേ. 
രാത്രിയെ മൂന്നായി പകുത്തു” ആദ്യദത്തയയം അവ 
സാനത്തേയും ഭാഗങ്ങളില്‍ ഉണന്നിരിഷ്ക്കൂകയും 
മദ്ധ്യഭാഗത്തില്‍ ഉറങ്ങുകയും ചെചെയ്യുന്നതുകൊ 
ണ്ടാണു” യോഗത്തിന്നു യോഗ്യൃതയു ണഞ്ടാവുയന്നതു”. 
നടുവിലത്തെ പത്തു നാഴികനേരം, പത്തു 
മണി മുതല്‍ രണ്ടു മണിവരെ നാലു മണിക്കൂര്‍ 
ഉറങ്ങിയാല്‍മതി എന്നു സാരം. ഉറക്കം കുറെ 
ഒക്കെ ശീലമാണെന്നുള്ളതിന്നു സംശയമില്ല. 
ആഹാരാദികളായ , മററ സംഗതികളെക്കൂടി 
ആശ്രയിച്ചാണു  നിദ്രയിരിക്കുന്നതു”. അതൃ 
ശനമാണു”്‌ അതിനിദ്രഷ്ണു കാരണം. ആഹാര 
വിഹാരങ്ങളെ സംബന്ധിച്ച നിയമങ്ങളെ കൃത്യ 
മായി അനുസരിക്കുന്നവന്നു* പത്തു നാഴിക ഉറ 
ഞ്ങിയാല്‍ . മതി. അത്രയുംകൊണ്ടു” ഉറക്കം 
കൊണ്ടുദ്ദേശിഷ്ക്കപ്പെടുന്ന പ്രയോജനം സി 
ഭ്ഥി്ത്കും. സുഖം, പുഷ്ടി, ബലം, തേജസ്സ്‌, 
ജ്ഞാനം എന്നിവ മാത്രമല്ല ആയുസ്സും 
നിദ്രന്നു സിദ്ധിഷ്ക്കുന്നു. നല്ലൊരുറക്കത്തിന്നു 
ശേഷം ബ്രാഹ്മമുഹൂത്തത്തില്‍ ഉണന്നേഴു ന്നേററാ 
ലോചിക്കുമ്പോഠം ബുദ്ധി പ്രവത്തിഷ്ക്കുന്നതു 
പോലെ മററു സമയത്തു പ്രവത്തിഷ്ക്കാത്തതു 
കൊണ്ടു്‌ ഓഈപചാരികമായി ജ്ഞാനത്തെയും 
നിദ്രായത്തമായി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. നിദ്ര 
കൂടുകയോ കുറയുകയോ ചെയ്യുന്നതു സുഖം,പുഷ്ടി 
മുതലായവയെ ബാധിക്കുന്നു. നിദ്ര സുഖത്തിന്നു 
കാരണമാകയാല്‍ അതിനിദ്ര അതിസുഖത്തിന്നു 
കാരണമാണെന്നു കരുതരുതു”. അനിദ്ര രജോ 
ഗുണത്തിന്‍േറയും അതിനിദ്ര  തമോഗുണത്തി 
ന്‍േറയുയം ഫലമാകുന്നു. രജസ്തുമസ്തകളെ സത്ത്വം 


യഷക്ത 


നിയന്ത്രിക്കുമ്പോഴാണു” യഥാകാലം യൃക്തനിദ്ര 
നാവുന്നതു“. 


രാത്രിയാണുറക്ങേണ്ടതു”. പകല്‍ ഉറങ്ങ 
അതു, കഫവും മേദസ്സും വഭ്ധാിയ്ക്കാനും അഗ്നി 
മന്ദമാവാനും മററും കാരണമാകും. രാത്രി ഉറങ്ങാ 
തിരിക്കുന്ന താകട്ടെ രൂക്ഷതന്ക്കും വാതത്തിന്‍െറ 
വികാരങ്ങരംക്കും വഴിവെയ്ക്കുന്നു. വിഷം ബാധി 
ച്ചിട്ടള്ള വനും കണ്ഠരോഗിയ്യം രാത്രി പോലം 
ഉറങ്ങരുതു”. കഫമേദോവൃദ്ധിയുള്ളവന്‍ പകല്‍ 
ഒരിയ്ക്കുലും ഉറങ്ങികൂകൂട. അകാലത്തിലും അധിക. 
മാഷ്യം, ഉറങ്ങുന്നതുകൊണ്ടു” ഉത്സാഹമില്ലായ്ക, 
ബുദ്ധി ശരാജൂ പ്രവത്തിയ്ക്കായ്ക്ക, നീവ്വീഴ,, പനി, 
തലവേദന, അഗ്നിമാന്ദ്യം,ചുമ, നെഞ്ഞു കലിപ്പു 
മുതലായവ ഉണ്ടാകാം. വേണ്ടത്ര ഉറങ്ങാത്തതു 
കൊണ്ടു, മേല്‍കുത്തിനോവയ്‌, തലക്കനം, 
കോട്ടുവാ, ഉത്സാഹമില്ലായ്മ, തലചുററു”, ദീപന 
ക്ഷയം മുതലായ വികാരങ്ങഠം ഉണ്ടാവാം. 
കാരണവശാല്‍, വല്ലപ്പോഴും രാത്രി ഉറങ്ങാന്‍ 
കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍, പിറെറ ദിവസം കാലത്തു്‌ 
നിതൃയകൃത്ൃങ്ങഠംക്കുശേഷം, ഭക്ഷണത്തിന്നു 
മുമ്പു”, മുമ്പു” ഉറങ്ങാതിരുന്നതിന്‍െറ പകതി 
നേരം ഉറങ്ങിയാല്‍ മതി, ക്ഷീണം തീരും. 
നിത്യം രാത്രി ഉറക്കമൊഴി ക്കേണ്ടവര്‍ പകല്‍ 
ഇങ്ങനെ ഉറങ്ങിയാല്‍ മതി. എന്നാല്‍ ആ ഉറക്കും 
പ്രധാനഭക്ഷണത്തിന്നു ശേഷമാകരുതു”. കിട 
പ്പിന്‍െറ സെരകയ്യുങ്ങഠം വളരെ മെച്ചപ്പെട്ടതാ 
കരുതു”. അതു ശരീരത്തെ അതിലാളിയഷ്ക്കുലാവും. 
പിന്നെ ചെറിയ അസെൌകയ്യംകൊണ്ടുപോലും 
ഉറക്കം നേരെയാകാതെയാവും. വലിയ ““അ 
സഖിത”” തോന്നാത്ത തരത്തില്‍ കിടന്നു 
ശീലിച്ചാല്‍ മതിയാകും. 
ബ്രഹ്മചര്യരതേ ഗ്രാമൃസുഖനിസ്‌'പ്പഹചേതസ്മ 
നിദ്രാസന്തോഷതൃപ്യസ്ൃ സ്വം കാലം നാതി വത്തതേ. 
ബ്രഹ്മചയ്യുത്തില്‍ നിഷ്ഠയോടെ, ലൌകിക 
വിഷയാനുഭവങ്ങളില്‍ അധികമായ ആസക്ത്‌ 
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യില്ലാതെ, സ്വധമ്മത്തെ വഴിപോലെ അനു 
ഡ്ലീഗ്ണ്കുകകൊണ്ടുള്ള സന്തോഷത്തോടെ, ഇരശ്വ 
രന്‍ അനുഗ്രഹിച്ചരുളിയതിലുള്ള തൃപ്തിയോടെ 
ആരററങ്ങുവാന്‍ കിടക്കുന്നുവോ അവനെ നിദ്രാ 
ദേവി ഒര്‌ യ്ക്കുലും വൈകാതെ പരിലാളിക്കുന്നു. 
അനിദ്രയിലും അതിനിദ്രയിലും പരിഹാര 
മായി ചില ചികിത്സകളേയയംആയുയവ്വേദത്തില്‍ 
വിധിക്കുന്നുണ്ടു. 


ബ്രാഹ്മമുഹുത്തത്തില്‍ ഉണന്നെഴുന്നേല്ലുണ 
മെന്നാണു സാധാരണക്കാക്കുള്ള ആയുവ്വേദ 
വിധി. ഭക്ഷണാദികളില്‍ അത്രതന്നെ നിഷ്യ 
പാലിയഷ്ക്കാത്തവക്കും ബ്രഹ്മചയ്യത്തില്‍ നൈഷ്യി 
കത്വമില്പാത്തവക്കും പത്തു നാഴികയിലെ 
ഉറക്കം മത 'യാവുകയില്പ. ആളം തരവും നോക്കി 
വിധികഠംക്കു ചില നീക്കുപോക്കുകഠം ശാസ്ത്ര 


ത്തില്‍ അനുവദിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. എല്ലാ 
വിധികളും അധികാരി ഭേദമനുസരിച്ചാണു” 
എന്നു താല്ലയ്യം. 


ഷഷ്യേവ്വഷുമോ വാ യോറശസ്ത 

നിശായാഃ ഷോഡശോ/പി വാ 

ബ്രാഹ്മം മുഹൂത്തം തം വിദ്യാത” 

വികല്പഃ ശക്ത്യപേക്ഷയാ. 
രാത്രിയുടെ ഒട്ടവിലത്തെ ആറിലൊന്നോ എട്ടി 
ലൊടന്നോ പതിനാറിലൊന്നോ ആയ അംശത്തെ 
ബ്രാഹ്മമുഹൂത്തമെന്നു പറയുന്നു. ശക്തിയ്ക്കുനുസരി 
ച്ചാണു മുഹൂത്തം കല്ലിക്കപ്പെടേണ്ടതു” എന്നുണ്ടു”. 
ഇതില്‍നിന്നു സാമാനൃയജനങ്ങഠം ആറിലൊ 
ന്നായ അഞ്ചു നാഴിക (ഉദയത്തിന്നുമുമ്പു”) അത 
ല്ലെങ്കില്‍ എട്ടിലൊന്നായ മൂന്നേമുക്കാല്‍ നാഴിക, 
അത്തയുംകൂടെ വയ്യെങ്കില്‍ പതിനാറിലൊന്നായ 
ഒന്നേമുക്കാലേ അരയന്ക്ണാല്‍ നാഴിക നേരത്തെ 
ഉണന്നെഴു ന്നേല്‍ക്കണമെന്നാണു വിധിയെന്നു 
കാണാം. നാലു മണിയ്ക്റോ നാലരമണികഷ്ക്കോ 
എത്രതന്നെ വൈകിയാലും അഞ്ചേകാല്‍മണി 
ഴ്ക ഉണന്നെഴു ന്നേല്‍ക്കണം എന്നു താല്ലയയും. 
ഉറങ്ങാന്‍ കിടക്കുന്നതു” പത്തു മണിഷ്ക്കുതന്നെ 
എന്നു നിശ്ചയിക്കാം. സന്ധൃയഷ്ണുമുമ്പു”, അഥവാ 
സന്ധ്യമയങ്ങിയ ഉടനേ അത്താഴം കഴിഞ്ഞാല്‍, 
മൂന്നു മണിക്കൂറിന്നകം ആമാശയം വിട്ട്‌ അന്നം 
താഴ്കേയ്ക്കിറങ്ങും. എന്നിട്ട വേണം ഉറങ്ങുവാന്‍ 
കിടക്കാന്‍. ഉറങ്ങാന്‍ കിടക്കുന്നതിന൯ുമുമ്പു 
സ്വന്തം നക്തന്ദിനകൃത്യത്തെക്കുറിച്ചും (നക്തം 
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ദിനാനി മേ യാത്തി കഥംഭൂതസ്യ സമ്പ്പതി) 
ഉറങ്ങി എഴുന്നേററാല്‍ അആദ്ധ്യാത്മികമറയ 
വിഷയത്തെക്കുറിച്ചും ധ്യാനിക്കണം എന്നു 
വിധിയുണ്ട്‌”. പൊതുവേ നാലുനാഴിക പുലരാ 
നുള്ള പ്പോഠം (നാലരമണിഷ്ക്കു കുറച്ചുമുമ്പു') എഴു 
ന്നേല്‍ക്കണമെന്നും വിധിയുണ്ട്‌. (ചതുന്നാഡ്യാ 
വശിഷ്യായാം നിശായാം പ്രാപൃജാഗരഃ ചിന്ത 
യേദാത്മനോവസ്ഥാം) എന്തായാലും സുയ്ുനുദി 
ക്കുമ്പോഠം ഉറങ്ങുകയായിരിക്കരുതു'. 


നിദ്രയെ ജയിക്കാന്‍ കഴിയാത്തവക്കു 
ലൌകികവും ആത്മീയവുമായ ഉതകഷമുണ്ടാ 
വുകയില്ല. ഹൃഷീകേശന്‍െറ ഉപ ദശഞ്ങഠംക്കു 
ഗുഡാകേശനാണല്ലോ അധികാരിയായതു*. 
ഗുഡാക്റ്കു (ഉറക്കത്തിന്നു”) ഈശന്‍ (നിയ 
ന്താവു”) ആകാതെ, ഹൃഷീകങ്ങളുടെ (ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ളുടെ) ഹശനായ (നായകനായ) ആത്മാവിനെ 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കാന്‍ കഴികയില്ലു തമോ 
ഗുണത്തെ ജയിക്കാതെ എന്നു പറയാം, 
അപ്പ്പാഴേ അവ ബോധമുണ്ടാവുകയുളള. ഉറക്കു 
ത്തിനേയയം ഉണവ്വിനേയയം കുറിച്ചു മറെറാരു 
സന്ദഭത്തിലും പായുന്നുണ്ടു”. 

യാ നിശാ സവ്ൃഭൂതാനാം തസ്യാം ജാഗത്തി സംയമീ. 
യസ്യാം ജാഗ്രതി ഭൂതാനി സാ നിശാ പശ്യതോ മുനേഃം 
ഗുഡാകയെ (ഉറക്കത്തെ) ജയിച്ചു" ഹൃഷീക 
ങ്ങളെ (ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ) നിയന്ത്രിച്ചവനാണു 
സംയമി -- അവനെ സംബന്ധിച്ചു”, മററുള്ള 
അസംയതാത്മാക്കഠം ജാഗ്രതയോട്ുടകൂടി പ്രവ 
ത്തിക്കുന്ന ഗ്രാമൃസുഖങ്ങാം ശ്രദ്ധേയങ്ങളേ ആക 
ന്നില്ല. നല്ലവണ്ണം ഉറക്കംകൊണ്ടു്‌, തികഞ്ഞ 


ഉപേക്ഷകൊണ്ടു്‌ അവഗണിഷ്ക്കുപ്പെടേണ്ടതാ 
ണവ. നേരേമറിച്ച്‌, അസംയതാത്മാക്കഠം 
അവിവേകംനിമിത്തം, 


അവഗണി ഴ്ക്ൂന്ന 
ആത്മീയങ്ങളായ വിഷയങ്ങഠം സംയമിയഷ്ക്കു' 
ജാഗരൂകതയോടെ പരിഗണനീയങ്ങളാകുന്നു. 
അതാണു സ്ഥിതപ്രജ്ഞ൭ന്‍റ സ്വഭാവം. താന്‍ 
ശ്രദധിക്കുന്നില്ലെങ്കിലും, അറിയുന്നില്ലെങ്കിലും, 
ഉറങ്ങുന്ന സമയത്തും, പലതും നടന്നുകൊണ്ട്‌: 
രിഷ്ക്കും. അതുപോലെ സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍ ഉദ: 
സീനനായിരിക്കുമ്പോഴും ലെരകികവവഹ: 
രങ്ങഠം നടന്നു കൊണ്ടുതന്നെയിര്‌ഗ്ണും. അ൨ 
യില്‍ ഒരുതരം കര്‍ത്തൃത്വവും ഭോക്‌*തൃത്വവു, 
ആ യോഗിഷ്ക്കുണ്ടാവുന്നില്ല. ഇങ്ങനെയാണെ 
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ങ്കിലും സാധകന്‍ എന്ന നിലയ്ക്കും, ആത്മ 
സാക്ഷാത്‌ക്കാരത്തിന്നു വേണ്ടിയുള്ള അഭ്യാ 
സങ്ങളില്‍ ജാഗ്രതയോടെ ഉണന്ന പെരുമാറ൮ 
കയ്യം ചെയ്യും. നേരെമറിച്ചാണ്‌ അസംയതാ 
ത്മാക്കളടെ സനമ്പ്പദായം എന്നു ചുരുക്കം. 


മനോവഹങ്ങളായ സ്രോതസ്സുകളില്‍ 
ദോഷങ്ങളുടെ വ്യാപ്ലികൊണ്ടാണു*” സ്വപ്പങ്ങഠം 
കാണുന്നതു എന്നാണുായുവ്വേദാഭിപ്രായം. 
സ്വപൃത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമനുസരിച്ചു” ഏതു 
ദോഷം കോപിച്ചിരിക്കുന്നു, ഏതു രോഗം 
ബാധിച്ചിരിക്കുന്നു, അതിന്‍െറ പരിണാമം 
ഏതു തരത്തില്‍ എന്നാലോചിക്കാനുള്ള 
യുക്തികളും ആയുവ്വേദത്തില്‍ വിധിഷ്ക്ണപ്പെട്ടി 
ട്ടണ്ട്‌. അദ്ൂഷ്ടവിശേഷംകൊണ്ടും സിദ്ധിവി 
ശേഷംകൊണ്ടും സ്വപ്പങ്ങഠം ഉണ്ടാകാമത്രേ. 
ഭാവിയെക്കുറിച്ചു മുന്നറിവു നല്ലന്നവയും വി 
ജ്ഞാനവിശേഷത്തെ പ്രതിഫലിപ്പിക്കുന്നവ 
യമായ സ്വപ്ലങ്ങളം ഉണ്ടായേക്കാം. മനസ്സു്‌ 
. കേവലം സാത്ത്വികമെങ്കില്‍, ശരീരം ഉചി 
തമായ ജീവിതംകൊണ്ടു സമദോഷമെങ്കില്‍, 
ഒരുതരം സ്വപ്വും കാണാതിരിക്കുന്നതിന്നാ 
ണെളപ്പം. മനസ്സിന്‍െറ കമ്മം സങ്കല്പമാണ 
ല്ലോ. 
(ബുദ്ധിയും മനസ്സതന്നെ പ്രവത്തിപ്പിക്കാം. 
ബാഹ്യങ്ങളായ പ്രതികരണങ്ങളില്ലാത്ത അവ 
സരത്തില്‍, അജ്േഞയങ്ങളായ ചില പ്രക്രി 
യകഠംമൂലം, വിശിഷ്ടമായ ജ്ഞാനത്തെ ആവി 
ഷ്ലരിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യാം. സിദ്ധിവിശേഷ 
ഒമന്നു വേണമെങ്കില്‍ അതിനെ പറയാം. നിദ്ര 
യില്‍ മാത്രമേ സ്വപ്പം ഉണ്ടാകുന്നു ളള. അതു 
കൊണ്ടു സ്വപ്യത്തെ നിയന്ത്രിക്കാനും നിദ്രയെ 
ത്തന്നെ നിയന്ത്രിക്കണം. സ്വപ്പ്ങ്ങഠം പല 
പ്പോഴും വിക്ഷേപത്തിന്നു കാരണമാകുന്നു. 
അപുവ്വം പില സ്വപ്പങ്ങളില്‍ ഒരുപക്ഷെ 
ചില സംശയങ്ങളുടെ നിവാരണങ്ങളം മററും 
ഒണ്ടായേക്കാം. എന്നുമാത്രം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


യോഗഃ _ ആയഴുവ്വേദത്തിന്‍െറ 


സങ്കല്പവിശേഷംകൊണ്ടു മനസ്സിനെ 


മാര്‍ച്ചു 


ആയുയവ്വേദത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം സ്വസ്ഥത 
യാകുന്നു. സ്വസ്മിന്‍ തിഷ്കതി ഇതി സ്വസ്ഥ. 
* ആത്മന്യേവാത്മനാ തുഷ്ടഃ” എന്നതാണു 
സ്വസ്ഥന്‍െറ തികഞ്ഞ ലക്ഷണം. അതിനുള്ള 
ഉപായമാണല്ലോ യോഗം... യയനക്തി ഇതി 
ഭാഷയില്‍ 
യോഗം രണ്ടാണ്‌, സമ്ൃഗ്യോഗവും മിഥ്യാ 
യോഗവും: (സമൃശിഥോ്യേതി രസവൈശേ 
ഷികം) സമൃഗ്യോഗം ലക്ഷ്യത്തില്‍, സ്വസ്ഥ 
തയില്‍, എത്തിഴ്ക്കുന്നതും, മിഥ്യായോഗം 
ലക്ഷ്യത്തില്‍നിന്നകററി അസ്വസ്ഥതയില്‍ 
രോഗത്തില്‍ തള്ളിയിടടന്നതും. ഗണത്തേയും 
ദോഷത്തേയും സാങ്കേതികമായി ഗുണമെന്നു 
പറയുന്നതു പോലെ മാത്രമാണു” രണ്ടിനേയും 
യോഗമെന്നു നിദ്ദേശിഷ്ക്കുന്നതു”. ദുഃഖം രോഗ 
പര്യായമാണ്‌. യോഗം, സമൃഷഗ്യയോഗം, ദുഃഖ 
ത്തെ ഹനിച്ചു സുഖത്തെ, സ്വസ്ഥതയെ നല്ല 
ന്നു. കാരണം കൊണ്ടുതന്നെ കായ്യുത്തേയും വൃവ 
ഹരിക്കുമ്പോഠം യോഗംതന്നെയാണു സ്വസ്ഥ 
ത, ആരോഗ്യം. യോഗത്തിന്‍െറ അഭാവമോ 
അനൃഥാഭാവമോ, മിഥ്യായോഗം, രോഗവു. 
മാകുന്നു. യതചിത്താത്മാവിന്നേ യോഗം. 
സിദ്ധിക്കുകയുളള. (ഗീത. 6. 10.) ചിത്തമന്തഃ 
കരണം ആത്മാ ദേഹശ്ച സംയതൌ യസ്യ സ. 
യതചിത്താത്മാ (ശാങ്കരഭാഷ്യം) മനസ്സിനേയും. 
ദേഹത്തേയും നിയന്ത്രിക്കുന്നതിന്നു”, ഒന്നാമ 
തായി അവ സ്വസ്ഥങ്ങളാകണം. ആഹാര 
ത്തിന്‍െറ സൂക്ഷ്മമായ ഭാവമാണല്ലോ മനസ്സാ 
യി പരിണമിഷ്ക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” മനോ 
നിയന്ത്രണത്തിന്‍െറ ആദ്യത്തെ പടി ആഹാര 
നിയന്ത്രണമാണു. ജിതം സവ്വം ജിതേ ൪സേ 
ആഹാരം ഉപലക്ഷണവുമാകുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌: യോഗീ ഴുഞ്ജീത സതതം, എന്നു തുട 
ങ്ങിയ പ്രസംഗത്തെ “നാതൃശ്ൃതസ്ത യോഗോ/ 
സ്കി” എന്നിങ്ങനെ ഗീതാചായ്യന്‍ സമാപിപ്പി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നതു. (ഗീത ആറാം അദ്ധ്യായം പത്തു 
മുതല്‍ പതിനേഴുവരെ ശ്ലോകങ്ങഠം.) 
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ജീ. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


പ്രാണസ്തുന്ദവാസനാവിജയം 


ചിത്തമാകുന്ന വൃക്ഷത്തിന്‍െറ ബീജങ്ങഠം 
പ്രാണസ്സുന്ദവും വാസനയയമാണെങ്കില്‍ അവയെ 
ജയിക്കാനുപായമെന്താണു'” ? ജയിച്ചാലുള്ള 
ഫലമെന്താണു” ? വാസിഷ്യത്തില്‍ ഇക്കായയും 
വിശദമായി ചച്ചചെയ്തിട്ടണ്ടു”. പ്രാണായാമം 


നിയമമനു സരിച്ചഭ്യസിയ്ക്കുണം. ഗുരുമുഖത്തു 
നിന്നും പകന്നുകിട്ടന്ന യയക്തികഠം വിചാരം 
ചെയ്തറപ്പിഷ്ക്കുണം. ആസനജയം, ആഹാരനി 


യമം, ഏകാഗ്രതാപരിശീലനം ഇവയും ശീലി 
യതൂണം. ഇവകൊണ്ട പ്രാണസ്സുന്ദത്തെ നിരോ 
ധിഴ്ക്കാന്‍ കഴിയം. നിസ്സ്റംഗത്വം നിമിഷം 
പ്രതി ഉറപ്പിച്ചുകൊണ്ട ലോകവ്യവഹാരങ്ങ 
ഉനുഫ്യിയ്യണം. ലോകസുഖചിനത്തകളപേക്ഷി 
യ്ുണം. ദേഹത്തിന്‍െറ നശ്വരത സദാ നോക്കി 
ക്കാണണം. ഇങ്ങനെയായാല്‍ വാസനയും മാറി 
ക്കിട്ടും . 
വാസനാ സംപരിത്യാഗാച്ചിത്തം ഗച്ചുത്യചിത്തതാം 
പ്രാണസ്സന്ദനിരോധാച്ച യഥേച്ചസി തഥാ കുരും 
വാസനയെ പുണ്ണുമായി ഉപേക്ഷിക്കുന്ന 
തോടെ മനസ്സ മാറിത്തരും. പ്രാണസ്സുന്ദനിരോ 
ധംകൊണ്ടും ഇതു സാധിക്കാം. ഏതാണോ 
ഇഷ്ടം അതനുഷ്ണിയ' ക്കൂ. ചിത്തത്തിന്‍െറ സ്വരൂ 
പം ഗ്രഹിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസമില്ല. ഉള്ളില്‍ പദാ 
ത്ഥത്തെ സങ്ുല്ലിദ്ക്ുകയും രസിക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നതാണു” ചിത്തം. സ്വീകായ്യുമോ ത്യാജ്യമോ 
ആയ ഒരു പദാത്ഥത്തെയും സങ്ുല്ലിഷ്കണുാതെ 
ഉള്ളില്‍നിന്നെല്പാം വെടിഞ്ഞാല്‍ അതോടെ 
ചിത്തം ജനിക്കാതാകും. വാസനയൊന്നുമി 
പ്രാതെ അന്തഃകരണം ചിന്താരഹിതമാകുന്ന 
തോടെ മനസ്സപശമിച്ച സ്ഥിതി വന്നുചേരു 
ന്നു. ഇതാണു്‌ യോഗികളടെ “അമനസ്താ 
സ്ഥിതി”. ഈ സ്ഥിതി അതിരററ ശാന്തിഷ്ക്കി 
രിപ്പിടമാണു്‌. മനസ്സപശമിഷ്കണ്കാതെ ശാന്തി 
ലഭിക്കുന്നതല്ല: 


സാഹമാണു? 


ചിത്തയക്ഷദ്ദഡ്ധാക്രാന്തം ന മിത്രാണി ന ബാസ്ധവാമു 

ശക്‌ നുവന്തി പരിത്രാതും ഗരവോ ന ച്ച മനവാ. ' 

ചിത്തപിശാചിനു കീഴടങ്ങിയ പുരുഷ 

നെ സുഹൃത്തുക്കഠം ക്കോ, ബന്ധുക്കഠംഷ്ോൊ ഗുരു 

ക്കന്മാക്കോ മററാക്കെങ്കിലുമോ രക്ഷിക്കാന്‍ 
കഴിയയന്നതല്ല. 


ആസനജയം 


ആസനജയത്തെക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞുവല്ലോ. 
ആസനലക്ഷണവും ആസനജയോപ്പായവും 
ഫലവും പതഞ്ജലി മുന്നു സൂത്രങ്ങമിലായി 
വിവരിച്ചിട്ടണ്ട”: ““സ്ഥിരസുഖമാസനം'' എ, 
ന്നാണാദയസൂത്രം. പദ്‌മാസനം, സ്വസ്മികാ 
സനം തുടങ്ങി ഏതെങ്കിലും ഒന്നഭൃസിച്ചുവശ 
ത്താക്കണം. ദേഹത്തെ ചലിക്കാതെ ഉറപ്പിച്ചു 
വെഗ്ണുാനാണീ ആസനപരിശീലനം. ദേഹാവ 
യവങ്ങഠംക്കു” ക്ലേശം തോന്നാതിരിക്കച്പാണിതു 
കൊണ്ടു കിട്ടുന്ന സുഖം. ദേഹം അനുക്കമില്പാ 
തിരിക്കലാണു” സ്വൈര്യം. ഏതെരാസനം 
വശമായാല്‍ ഒരുവനിതു വന്നുചേരുദോ അതു 
തന്നെയാണയാഠംക്കു പററിയ ആസനം. ഇര 
ആസനജയം നേടാനുള്ള ഉപായമാണ്‌ രണ്ടാം 
സൂത്രത്തില്‍ നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നുതു. “പ്രയത്ന 
ശൈഥില്യാനന്തസമാപത്തിഭ്യാം'" എന്നാണു? 
രണ്ടാം സൂത്രം. പ്രയത്നശൈഥില്യംജകാണ്ടും 
അനന്തസമാപത്തികൊണ്ടുമാണിതു നേടേണ്ട 
തു”. ലാകികോപായമാണു” പ്രയത്നശൈ 
ഥില്യം. യാത്ര ചെയ്യാനും, ഗൃഹകൃത്യങ്ങളനു 
ഷ്ടിഷ്കാനും, തീത്ഥസ്ഥാനങ്ങഠം സന്ദശിക്കാനും 
കുളി, ഹോമം തുടങ്ങിയവ അനുഹ്യിഷ്ക്കാനും 
വേണ്ടി മനസ്സില്‍ പൊന്തിവരുന്ന ഉത 
പ്രയത്നം. ഈ ഉത്സാഹത്തെ 
ശിഥിലമാക്കി മൂരെത്തള്ളണം. അതല്ലെങ്കില്‍ 
ആ ഉത്‌സാഹം ദേഹത്തെ എഴുനേല്ലിച്ചു” 
അതുമിതും ചെയ്യാന്‍ ച്രപേരിപ്പിച്ചെന്നുവരും. 
ഇങ്ങനെ ലാകികകര്‍മ്മോത്സാഹം ശിഥില 


96 പ്രബുദ്ധകേരളം മാര്‍ച്ചു 
മാക്കിയിട്ട്‌” തുടന്നു” അനന്തസമാപത്തിയെ ഈശ്വരസമരണ വിടാതെ മിതമായി 
നന അലരകികോപായം അംഗീകരിക്കണം. ഭക്ഷിക്കുകയും, ന്യായമായി സുഖിയഷ്ക്കുകയും, 
ആയിരം ഫണങ്ങാംകൊണ്ടു” ഭൂമിയെത്താങ്ങി ധാര്‍മ്മികമായി സ്വകൃതൃങ്ങഠം അനുഷ്കിക്കു 
സുസ്ഥിരമായിനില്‍ക്കുന്ന അനന്തനാണു താ കയ്യും, നേരത്തേ ഉറങ്ങുകയും കാലത്തേ എഴു 
നെന്നു“ ദൂഡ്ധമായി ഭാവന ചെയ്യണം. ഈ ന്േനേല്ലുകയും ചെയ്യുന്നയാളിനു* ദുഃഖങ്ങളെ 
ധ്യാനമാണ്‌ ചിത്തത്തിന്‍െറ അനന്തസമാ യെല്ലാം ദൂരീകരിക്കുന്ന യോഗം വശമായി 
പത്തി. ഈ ധ്യാനംകൊണ്ടു നാമറിയാതെ ത്തീരുന്നു. 

തന്നെ ആസനസ്വഠ്ധീനം വന്നുചേരും. 

പ്രാണായാമം 


“തതോ ദ്വന്ദ്വനഭിഘാതഃ'' എന്നാണു മൂന്നാം 
സൂത്രം. തുടന്നു” ദ്വന്പഭാവങ്ങാഠം മാറിക്കിട്ടും 
എന്നാണു സൂത്രാത്ഥം. ആസനം സ്വാധീനമാ 
യാലുള്ള ഫലമാണു” ഇവിടെ വെളിപ്പെടുത്തി 
യിരിക്കുന്നു”. ശീതം, ഉഷ്ണം, സുഖം ദുഃഖം, 
മാനം അപമാനം എന്നു തുടങ്ങിയ ദ്വന്ദ്വഭാവ 
ഞ്ങഠം സാധാരണമനുഷ്യനെ സദാ പീഡി 
പ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആസനജയം സാദ്ധ്യ 
മായാല്‍ ഈ ദ്വന്ദ്വദാവങ്ങഠം പണ്ടേപ്പോലെ 
പിന്നെ ഉപദ്രവിക്കുകയില്പ. ആ വിധം ആസ 
നപരിശീലനത്തിനു” . യോഗ്യമായ ദേശവും 
നിർദ്ദേ ശിക്കപ്പെട്ടിട്ടണ്ട. ഏകാന്തസ്ഥലമാ 
ണ്‌ സുഖാസനസ്ഥിതിന്റ്കു പററിയതു?. ശുചി 
യായി കഴുത്തും ദേഹവും നിവത്തി സമമാക്കി 
വേണം ആസനം പരിശീലിക്കാന്‍. സമനിര 
പ്ുള്ളതും വൃത്തിയുള്ളതു മായിരിയ്ക്കുണം ദേശം. 
ചരല്‍ക്കല്ലുകളും മണലും ഇല്പാത്തതായിരാി 
ക്കണം. വളരെ ചുടുള്ള പ്രദേശമായിരിക്കരുതു'. 
അനുകൂലമായ ശബ്ദംകൊണ്ടും ജലാശയപരി 
സരംകൊണ്ടും മനസ്സിനിണങ്ങുന്നതായിരി 


ക്കണം. കണ്ണിനു വേദനയുണ്ടാക്കുന്ന സ്ഥല്‌ 


ത്തോ ഗുഹകളിലോ വേണ്ടത്ര കാററുകിട്ടാത്ത 


സ്ഥലത്തോ ആസനം പരിശീലിക്കുന്നതു 
നന്നല്. 
അശനയേോറഗം 


മിതാഹാരംതന്നെയാണു” അശനയോഗം. 
ഒരു യോഗി അതിയായി ഭക്ഷിക്കുകയോ 
തീരെ ഭക്ഷിക്കാതിരിക്കുകയോ പാടില്ല. ഭഗ 
വാന്‍ ഗീതയില്‍ തന്നെ ഇക്കായ്യും വെളിപ്പെടു 
ത്തിയിട്ടുണ്ട". അതിയായി ഭക്ഷിയ്ക്കൂന്നവനു 
ഭ്യാഗമില്പ. തീരെ ഭക്ഷിയ്ക്കാതിരിക്കുന്നവനും 
ക്യാഗമില: 
യുക്താഹാരവിഹാരസ്ൃ യൃക്തകേഷടസ്യ കമ്മസു 
ഡൃക്തസ്വപ്ലാവബോധസ്യ യോഗോ ഭവതി ദുഃഖഹാം 


ആസനജയം നേടിയയാഠം പ്രാണായാമം 
കൊണ്ടു്‌” മനസ്സിനെ ഉപശമിപ്പിയ്ക്കേണ്ടതാ 
ണെന്നു“ ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷത്തു പറയുന്നു: 


ത്രിരുന്നതം സ്ഥാപ്യയ സമം ശരീരം 
ഹൃദീന്ദ്രിയാണി മനസാ സന്നിവേശ്യ 
ബ്രഹ്മോഡുപേന പ്രതരേത വിദ്വാന്‍ 
സ്ര്രോതാംസി സ്വ്വാണി ഭയാവഹാനി. 


“ശിരസ്സ്‌, കഴുത്തു", മാവ്വിടം എന്നിവ 
മുന്‍പോട്ടയത്തിപ്പിടിച്ചു", ശരീരം സമമാക്കി 
നിത്തണം. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ മനസ്സു കൊണ്ടു” 
അന്തര്‍മ്മുഖങ്ങളാക്കി ഉള്ളില്‍ ഒതുക്കിനിത്ത 
ണം, എന്നിട്ടു ബ്രഹ്മഭാവനയോടെ പ്രണവം 
ധ്യാനിച്ചു” മായാപ്ര വാഹരൂപേണ വത്തിക്കുന്ന 
ഭയാവഹങ്ങളായ ചിത്തവ്ൃത്തികളെ വിദ്വാന്‍ 
കടക്കണം.”” യോഗിമാര്‍ രണ്ടു തരക്കാരാണു?. 
വിദ്യാമദം' തുടങ്ങിയ ആസുരസസമ്പത്തുകഠം 
ഇല്ലാത്തവരും അവയുള്ളവരും. ഇവരില്‍ ആഭ്യം 
പറഞ്ഞ കൂട്ടക്ക” ബ്രഹ്മധ്യാനംകൊണ്ടു” മനസ്സു" 
നിരോധിക്കപ്പെടുന്നതോടെ അതിനോട്ട 
ബന്ധിച്ചു ന ല്ലുന്നതായതുകൊണ്ടു* പ്രാണനും 
നിരോധിക്കപ്പെടുന്നു. മേലുദ്ധരിച്ച മന്ത്രം അവ 
രുടെ പ്രാണായാമപ്രകാരമാണു വിവരിക്കു 
ന്നതു”. രണ്ടാമത്തെക്കൂട്ടര്‍ അഭ്യസിക്കേണ്ട 
പ്രാണായാമക്രമം താഴെ വിവരിക്കുന്നു. അവര്‍ 
പ്രാണനെ തടഞ്ഞു മനസ്സ്സിന്‍െറ ചേഷ്ടകം 
ഒതുക്കണം. പ്രാണന്‍ തളരു മ്പോഠം മൂക്കില്‍ക്കൂടി 
ഉച്ഛുസിക്കണം. വിരണ്ട കുതിരകളെ പൂട്ടിയ 
രഥത്തെയെന്നപോലെ വിദ്വാന്‍ ഇങ്ങനെ മന 
സ്റ്റിനെ പിടിച്ചു നിത്തണം: 


പ്രാണാന്‍ പ്രപീഡവൃഹഫ സ യുക്തചേഷ്ടഃ 
ക്ഷീണേ പ്രാണേ നാസികയോച്ചുവസീത; 
ദുഷ്യാശ്വയയക്തമിവ വാഹമേനം 
വിദ്വാന്മനോ ധാരയേദപ്രമത്തഃം 


1974. 


വിദ്യാ മദാദി ദോഷങ്ങഠം കൊണ്ടു” മനസ്സു" 
ചഞ്ചലമായിട്ടുള്ള യോഗി പ്രാണായാമപ്രക്രി 


യകൊണ്ടു” പ്രഠണനെ തടയണം. പ്രാണായാമ 
പ്രക്രിയ മേല്‍ വിവരിക്കുന്നുണ്ടു?. ഈ പ്രാണ 
നിരോധംകൊണ്ടു” മനസ്സിന്‍െറ ചേഷ്ടകഠം 


ഒതുങ്ങിക്കിട്ടം. അതായതു“ വിദ്യാമദാദി ദോഷ 
ഞ്ങഠം തടയപ്പെടും. പ്രാണനിരോധംകൊണ്ടു" 
ചിത്തദോഷങ്ങളെ, നിരോധിക്കണമെന്നു” അമു 
തനാദോപനിഷത്തും പ്രഖ്യാപിച്ചിട്ടണ്ടു: 
ഥാ പവ്ൃതധാരതൂനാം ദഹൃന്തേ ധമനാന്മലാഃ 
തഥേന്ദ്രിയകൃതാ ദോഷാഃ ദഹ്യന്തേ പ്രാണനിഗ്രഹാത്‌. 
* പവ്ൃതപ്രാന്തങ്ങളില്‍നിന്നും കുഴിച്ചെടു 
ഒഒന്ന ലോഹങ്ങഠം ഉരുക്കി ശുദ്ധീകരിക്കുന്ന 
തോടെ അഴുക്കുകഠം ദഹിച്ചു” ചാമ്പലായി 
പരിശുദ്ധലോഹം വേര്‍തിരിഞ്ഞു കിട്ടുന്നു. 
അതുപോലെ പ്രാണനിരോധംകൊണ്ടു” ഇന്ദ്രിയ 
ദോഷങ്ങഠം ദഹിച്ചു മാറി മനസ്സ്‌ ശുദ്ധമായി 
വേര്‍തിരിയുന്നു. വാസിഷ്ടത്തില്‍ ഇതിനുള്ള 
യൃക്തിയ്യം വിവരിച്ചിട്ടണ്ടു: 
യഃ പ്രാണപവ നസ്തുന്ദഃ ചിത്തസ്തുന്ദം സ ഏവ ഹി 
പ്രാണസ്ററന്ദക്ഷയേ യതഃ കത്തവ്യോ ധീമതോച്ചകൈ?. 
പ്രാണവായുസ്സുന്ദംതന്നെയാണു* ചിത്ത 
സ്റുന്ദം. അതിനാല്‍ ബുദ്ധിമാന്‍ പ്രാണസ്തുന്ദ 
നിരോധത്തിനു യത്തിന്റ്റേണ്ടതാണു”. ബ്ലഹദാ 
രണ്യകോപനിഷത്തില്‍ ഒരു കഥയുണ്ട്‌”. മന 
്റ്റിനന്‍െറയും കമ്മജ്ഞാഠ ന്ദ്രിയങ്ങളടെയും ദേവ 
തമാര്‍ ഒരിയഷ്ക്കുല്‍ ഒരു വ്രതമെടുത്തു. അവരോരോ 


രത്തരും സ്വതന്ത്രമായി അവരവരുടെ വ്യാ 
പ്പാരം നിരന്തരമനുഷ്യിച്ചുകൊള്ളാമെന്നായി 
രുന്നു വ്രതം. വ്രതമനുഷ്ഠിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയ 


തോടെ തളച്ചയുടെ രൂപം ധരിച്ചു” മരണം 
അവരെ വിഴുങ്ങി. എന്നാല്‍ ആ മരണത്തിനു 
പ്രാണനെ ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. അതി 
നാല്‍ ഇന്ദ്രിയമനസ്സ്കളുടെ തളച്ചഷ്ണൂശേഷവും 
ശ്വാ സോച്ച്വാസരൂപത്തില്‍ നിരന്തരം പ്രവ 
ത്തിക്കുന്ന പ്രാണന്‍ തളരുന്നില്ല. ഇതു കണ്ടു" 
മനസ്സ്സിന്‍െറയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളടെയും അധിഷ്യാന 
ദേവതമാര്‍ പ്രാണനില്‍ കടന്നുകൂടി പ്രാണ 
രൂപികളായി ഭവിച്ചു. വാജസനേയികഠം 
ഇക്കായ്യും ഇങ്ങനെ പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന: ““ഈ 
പ്രാണന്‍ നമ്മേക്കാഠം ശ്രേഷ്യനാണു”; ഇവന്‍ 
പ്രവത്തിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും തളരുന്നില്ല; ഇവ 
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നൊരിക്കലും നാശമില്ല; അതുകൊണ്ടു? നമുക്കെ 
ല്ലാവക്കും ഇവന്‍െറ രൂപം കൈക്കൊള്ളാം; 
അങ്ങനെ അവരെല്പാം പ്രാണത്രപികളായി 
ഭവിച്ചു; അന്നുമുതല്‍ ആ പേരില്‍ത്തന്നെ അവ 
രെല്പാം അറിയപ്പെടുന്നു. '” ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം പ്രാണ 
രൂപികളാണെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ പ്രാണനെ ആശ്ര 
യിച്ചു ചേഷ്ടിക്കുന്നവ എന്നത്ഥം. 


ബ്ലഹദാരണ്യകത്തില്‍ 


അന്തയ്യാമിബ്രാഹ്മണത്തിലെ സുൂത്രാത്മാ 
വിനെ വിവരിക്കുമ്പോഴും ഇക്കായും വെളിപ്പെ 
ടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌: ““അല്പയോ ഗൌതമ, വായുയവാ 
ണിവയെ കോത്തിണക്കുന്ന സൂത്രം; ഈ ലോ 
കവും പരലോകവും സകല ജീവജാലങ്ങളും 
വായയവില്‍ കോക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു; അതു. 
കൊണ്ടാണു” ദേഹാവയവങ്ങളില്‍നിന്നും ഈ 
പ്രാണന്‍ ഇറങ്ങി പ്പോകുമ്പോഠം മനുഷ്യനെ: 
പ്രേതമെന്നു വിളിക്കുന്നതു”. വായ്യവാകുന്ന 
നൂലില്‍ കോക്കപ്പെട്ടതാണെല്ലാം.'" അങ്ങനെ 
പ്രാണമനസഡ്സകഠം സദാ ഒരുമിച്ചു കഴിയുന്നതു 
കൊണ്ടു” പ്രാണനെ നിരോധിച്ചാല്‍ തുടര്‍ന്നു 
മനസ്സും നിരുദ്ധമായിക്കൊളളം. ഇവ്വിടെ ഒരു 
സംശയം വരാം. പ്രാണനും മനസ്സറം ഒരുമിച്ചു്‌ 
സ്തൂന്ദിക്കുന്ന എന്നു പറയുന്നതു? ശരിയല്പല്ലേം. 
ഗാഡനിദ്രയില്‍ പ്രാണന്‍ സ്തൂന്ദിക്കുന്നതായി 
ക്കാണുന്നില്പല. ഈ സംശയം ശരിയല്ല. ഗാഡ: 
നിദ്രയില്‍ ലയിച്ചുപോയ മനസ്സ്‌ കാണാനി 
പ്പാത്തതുകൊണ്ടു” അങ്ങനെ തോന്നുകയാണു'. 
ഇനിയും പ്രാണന്‍ തളരുമ്പോഠം മൂക്കില്‍ക്കൂടി 
ഉച്ചസിക്കണമെന്നു” ശ്വേതാശ്വതരമന്ത്രത്തില്‍ 
പറഞ്ഞല്ലോ. അതെങ്ങനെ ശരിപ്പെടും ? പ്രഠ 
ണന്‍ തളന്നാല്‍ മരണമല്ലേ ഫലം? മരിച്ചയാ 
ളില്‍ ശ്വാസം കാണകയില്ലല്പോ. ശ്വാസോ: 
ച്ാസം ചെയ്ത ജീവിക്കുന്നവനില്‍ പ്രാണന്‍. 
തളന്നു എന്നു കരുതാനും വയ്യല്ലോ. ഈ സംശയം 
ശരിയല്ല. ഇവിടെ തളച്ചയെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
പ്രാണന്‍െറ മന്ദീഭാവമെന്നേ അത്ഥമുള്ള. 
കുഴി കഴിക്കുകയോ വിറക വെട്ടുകയോ പവ്ൃത 
ത്തില്‍ കയറുകയോ വേഗം ഓടുകയോ ചെയ്യു 
ന്നവരില്‍ ശ്വാസത്തിനു” ഗതിവേഗം കൂടുന്നതു 


കണ്ടിട്ടില്ലേ ? അത്രയും വേഗം ഒരിടത്തു നില്ല 


കയോ, ഇരിയ്ക്കുകയോ ഉറങ്ങുകയോ ച്െചെയ്യുന്ന 
വരില്‍ കാണുന്നില്ല. അതുപോലെ പ്രാണായാ 
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മപടുവിനു്‌ മററാരേക്കാളും ശ്വാസം മന്ദഗതി 
യിലും അത്ൃല്പമായയം ഭവിക്കും. പ്രാണായാമ 
വേളയില്‍ ഇങ്ങനെ പ്രാണന്‍ അത്യല്പമായും 
മന്ദഥഗതിയായയും ഭവിക്കുമ്പോഠം സാവധാനം 
നാസികവഴി ഉച്ഛ്പസിക്കേണ്ടതാണു”. വിരണ്ട 
കുതിരകഠം രഥത്തെ വഴിതെററി വല്പയിട 
ത്തേഷ്ക്കും കൊണ്ടുപോകുന്നു. അപ്പോഠം സാരഥി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


കടിഞ്ഞാണ്‍ ബലമായിപ്പിടിച്ചു മുറുക്കി 
കുതിരയെ വേണ്ടവഴിഷ്കണ്കു നയിക്കുന്നു. അതു 
പോലെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളാലും വാസനകളാലും 
അങ്ങുമിങ്ങും നയിക്കപ്പെടുന്ന ചിത്തം, 
പ്രാണനാകുന്ന കടിഞ്ഞാണ്‍ ബലമായി മുറുക്കി 
പിടിച്ചു നിറത്തുമെങ്കില്‍,നില്ലേണ്ടിടത്തുതന്നെ 
നില്‍ക്കും. 





ഹിന്ദുമതം 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


തവ തത്ത്വം ന ജാനാമി 
കീദ്ദശോ്‌സി മഹേശ്വര 
യാദ്ദശോ/സി മഹാദേവ 
താദ്ൃശായ നമോ നമഃ. 


പത്തുപതിനഞ്ചുകൊല്ലംമുമ്പു” “ഒരു ദിവ 
സം വൈകുന്നേരം തിരുവനന്തപുരത്തു” ശാസ്തൃ 
മംഗലം ആശ്രമത്ത്ിന്‍െറ വരാന്തയില്‍ ഞങ്ങഠം 
രണ്ടു സ്വാമിമാര്‍ വത്തമാനം പറഞ്ഞുകൊണ്ടു 
നില്ലുകയായിരുന്നു. ആ സമയത്തു” വൃദ്ധനായ 
ഒരു മുസ്സ്ീംമാന്യന്‍ വരാന്തയില്‍വന്നു തോത്തു 
വിരിച്ചു നിസ്റ്റാരം ആരംഭിച്ചു. ആശ്രമംവക 
ആശുപത്രിയില്‍. ആരെയോ പചികിത്സ്്കു 
കൊണ്ടുവന്നിരിയ്ക്കുയാണു” ആ മാന്യന്‍. പ്രാത്ഥ 
നഗ്ണുള്ള സമയമായി; ആശ്രമത്തിന്‍െറ വരാന്ത 
യില്‍ അദ്ദേഹം പ്രാത്ഥനയും തുടങ്ങി. ഞങ്ങഠം 
വത്തമാനം. പറഞ്ഞുകൊണ്ടുമിരുന്നു, അപ്പ്യോഠം 
അധ്യക്ഷന്‍സ്വാമിജി മുറിയില്‍നിന്നു പുറത്തു 
വന്നു” ഞങ്ങളില്‍ ഒരാളെ വിളിച്ചു പറഞ്ഞു: 
* എന്താണു കാണിസയ്ക്കുണതു” ? അദ്ദേഹം അവി 
ടെ പ്രാത്ഥിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. നിങ്ങഠം അ 
വിടെ നിന്നുകൊണ്ടു” വത്തമാനം പറയുന്നു! 
ഇത്തിരി മിണ്ടാതിരുന്നുകൂടേ ?” ഞങ്ങഠം കുററ 
ബോധത്തോടെ മാനമവലംബിച്ചു. എന്തു 
കൊണ്ടു” അധ്യക്ഷന്‍സ്വാമിജിഷ്ക്കു” ഒരു അന്യ 
മതസ്ഥന്‍െറ ആരാധനയോട്ട” ആദരം 


ൽ ഓച്ചിറ ക്ഷേത്രത്തില്‍  സവ്വമതസമ്മേളനത്തില്‍ 
24.11 _1979-.ല്‍ ചെയ്യ പ്രസംഗം. 








തോന്നി ? ഇതിന്‍െറ വേറൊരു വശം ആലോ 
ചിച്ചുനോക്കാം. ഒരു ഹിന്ദു ഒരു മുസ്റ്രീംദേവാ 
ലയത്തിലോ ക്കര്രൈസ്പുവപള്ളിയിലോ പോ: 
യിരുന്നു” തന്‍െറ വിശ്വാസപ്രകാരമുള്ള പ്രാ 
ത്ഥനയും കീത്തനവും ആരംഭിച്ചാല്‍ എന്തായി 
രിക്കും സ്ഥിതി? ഒരു ഹിന്ദുവും അതിനു ധൈ 
യ്പ്പെടുകയില്ല. കാരണം അതിന്‍ ഭവി 
ഷ്ൃത്തു” ശോഭനമായിരിക്കുകയില്ല എന്നയാഠം 
ക്കറിയാം. ഇതരമതസ്ഥര്‍ അതിനു” അനുവദി 
ക്കുകയ്യമില്പ. ദേഹോപദ്രവം ചെയ്യാതെ വി 
ട്ടാല്‍ ഭാഗ്യം. എന്നാലിവിടെയോ? ആ മുസ്സിം 
മാന്യനു” യാതൊരു സംശയവും തോന്നിയില്ല, 
അദ്ദേഹമാരോടും അനുവാദവും ചോദിച്ചില്ല. 
അദ്ധ്യക്ഷന്‍ സ്വാമിജി ആത്മാത്ഥമായി അതി 
നെ ആദരിക്കുകയും ചെയ്തു. എന്താണതിനു 
കാരണം ? ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ ചില സവിശേ 
ഷതകളാണു' ഒരു ഹിന്ദുവിനു ഇങ്ങനെയൊരു 
മനോഭാവം നല്ലന്നതു". ആരു” എവിടെ, 
എങ്ങനെ, ഏതു ഭാഷയില്‍, ഏതു ഭാവത്തില്‍ 
പ്രാത്ഥിച്ചാലും അതൊക്കെ ഇയശ്വരപ്പാത്ഥന 
യാണു“, ഒരേയൊരു ഇശ്വര നോടുള്ള പ്രാത്ഥ 
നയാണു"* എന്നതു ഒരു ഹിന്ദുവിന്‍െറ മാലി 
കവിശ്വാസമാകുന്നു. എങ്ങനെയാണതു* ഹിന്ദു 
മതത്തിന്‍െറ സവിശേഷതയായരതു? ? ഇതര 





ൽ യേ യഥാ മാം പ്രപദ്യന്തേ താംസ്പഥൈവ ഭജാമൃഹം. 
മമ വര്‍ത്മാനുവര്‍തത്തേ മനുഷ്യാഃ പാത്ഥ സവ്വശഃ. 
ഗീതം. 4. 13. 
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മതങ്ങഠം ആ തത്ത്വം അംഗീകരിയ്ക്കാത്തതു 
കൊണ്ടു, 


ലോകത്തിലെ മുഖ്യമതങ്ങളെല്പാം ഉദ? 
ഭവിച്ചത്‌ ഏഷ്ൃയിലാണു'“. അവയെ രണ്ടു 
ഗോത്രത്തില്‍ പെട്ടവയായി വിഭജിക്കാം: 
ഭാരതീയം എന്നും. സെമിററികി എന്നും. ഹാന്ദു 
മതം, ബുദ്ധമതം, ജൈനമതം ഇവ മൂന്നും ഭാര 
തത്തില്‍ രൂപംകൊണ്ടവയാണു*. സെമിററിക്‌ 
ഗോത്രത്തില്‍പ്പെട്ടവയാണു” യഹൂദമതം, കൃസ്തു 
മതം, ഇസ്സാം എന്നിവ. പ്രളയത്തെ അതിജീ 
വിച്ച നോവായുടെ മക്കളില്‍ ഒരുവനാണു" 
സെം (൭൦-5൨; 5൦൦ ൫൧൦552). ആ സെ 
മ്മില്‍നിന്നും ആരംഭിച്ച ഗോത്രത്തെയാണു* 
സെമിററിക്ഗോത്രം എന്നു പറയുന്നതു”. ആ 
പരമ്പരയില്‍പെട്ട മതങ്ങളാണു? രണ്ടാമതു 
പറഞ്ഞ മൂന്നു , മതങ്ങളും. അവശ്ക്കു തമ്മില്‍ 
വിശ്വാസാചാരങ്ങളില്‍ പല്വേ വൃത്യാസ 
ങ്ങളം ഉണ്ടെങ്കിലും അവ ഒരേ മൂലകുടുംബ 
ത്തില്‍പ്പെട്ടവയാണു്‌. അതിനാലവയുടെ സ്വ 
ഭാവത്തില്‍ പലേ സാദ്ൃശ്യങ്ങളം കാണുകയ്യം 
ചെയ്യാം. 


യഹുദന്മാരുടെ 
പ്രതികാരേച്ഛുംവമാണു“, 
നാല്‍ തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ട ആളുകളാണു, 
ഈശ്വരനന്‍െറ സ്വന്തമാണ്‌, അതിനാല്‍ മറെറ 
ല്ലാവരേയും കഠഠം മീതെയാണ്‌, എന്നത്രേ യഹ 
ഒരുടെ വിശ്വാസം. മണല്‍ക്കാടുകളില്‍ ജനി 
ചുവളന്ന ജനതകരംകക്കു പ്രകൃതിയോടു മല്ലിട്ട 
വേണം ജീവിക്കാന്‍. പ്രയത്നശീലരും അഭി 
മാനികളമായ യഹൂദര്‍ ബുദ്ധിശക്തിയിലും 
ഉയന നിലയിലെത്തി. സ്വവശ്ലാഭിമാനം മററു 
്ളവരെ താഴ'ന്നവരായി കാണാന്‍ അവക്കു 
പ്രേരണ നല്ലി. തങ്ങളെ താണവരായി ആരു 
കരുതുന്നതും ആക്കും ഇഷ്ടമല്ല. അതിനാല്‍ 
സ്വയം കേമന്മാരെന്നു കരുതിപ്പോന്ന യഹൂദരെ 
മററുള്ള വര്‍ ദ്രോഹിച്ചുപോന്നു. അതു? ഇന്നും തുട 
രുന്നു. പല്ലിനു പല്ലു”, കണ്ണ്ണിനു കണ്ണ്‌ എന്നാ 
ണവരുടെ ആചാരസംഹിത. പ്രതികാരേച്ചും 
വായ ഒരീശ്വരനെ ആരാധിക്കുന്നവര്‍ പ്രതി 
കാരമൂത്തികളാണു”. ലോകത്തിലേയ്ക്ക്‌” ഏററ 
വും  ഉത്തമമായതും നിഷ്ട്രരമായതും ആ വംശ 
ത്തില്‍ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടു?. കൃസ്തുവും കാറല്‍മാര്‍ക്ക,ം 


ഈശ്വരന്‍ നിഫ്കരനും 
തങ്ങഠം ഇരശ്വര 


ഹിന്ദുമതം 
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രാണ“. മതപരമായും ചരിത്രപരമായും അ 
വക്കു സഹിഷ്ണുത സാധ്യമല്പ. ഇങ്ങനെ 


നിദ്ടയമായ ആചാരസംഹിതകളള്ള ഒരു വംശ 
ത്തില്‍ എങ്ങനെയാണു” ശാന്തിദുതനായ യേശു 
കൃസ്തു ജനിച്ചതെന്നു സംശയം തോന്നാം. പുരാ. 
തനകാലംമുതല്ലേ ഗ്രീസ്‌, അലക്ലാണ്ഡിയാം 
ഏഷ്യാമൈനര്‍ എന്നീപ്ര ദേശങ്ങളുമായി ഇന്ത്യ, 
വാണിജ്യത്തില്‍ ഏപ്പെട്ടിരുന്നു. വാണിജ്യ 
ത്തോടൊപ്പം ഭാരതീയചിന്തകളും ആ ദേശങഞ്ങ: 
ളില്‍ പ്രചരിച്ചുപോന്നു. ബുദ്ധന്‍െറ അനുയാ: 
യികളായ ഭിക്കുക്കഠം മതപ്രചാരണത്തിനായി 
നാനാദിക്കുകളിലും പോകാറുണ്ടു'. ഏഷ്യാ 
മൈനറില്‍ യഹൂദരുടെ ഇടയില്‍ സസ്ൃളൂക്കു. 
കളം ബ്രഹ്മചയ്ുനിഷ്ണരുമായി “എസ്സ്റീന്‍സ" 
എന്നറിയപ്പെടുന്ന ഒരു താപസസംഘം പാ 
ത്തിരുന്നു. ബുദ്ധസന്ന്യാസികളായിരുന്നു: 
അവര്‍ എന്നത്രെ പണ്ഡിതാഭിപ്രായം. അവ. 
രില്‍നിന്നും കൃസ്തു ബുദ്ധമതചിന്തകളമായി പ 
രിചയപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുണം. അഹിംസാസന്ദേശ: 
വാഹകരായിരുന്ന അവരില്‍നിന്നായിരിയ്ക്കാം. 
കൃസ്തുമതത്തിനു”, യഹൂദമതത്തില്‍നിന്നു ഭിന്ന 
മായ ആശയാദശങ്ങഠം ലഭിച്ചതു“. കൃസ്തു ഉപ 
ദേശിച്ച മതം ശാന്തിയൃടേയും സാഹോദര്യത്തി 
നേറയുമാകുന്നു; അതുകൊണ്ടുതന്നെ യഹൂദര്‍ 
കൃസ്ലുവിനെ തിരസ്കരിച്ചു. കൃസ്തുമതം പിന്നീടു. 
പ്രചരിച്ചതു” കലഹപ്രിയന്മാരും ബര്‍ബര. 
ന്മാരുമായ' പാശ്ചാത്ൃജനതകളുടെ ഇടയ്ക്കാണു”. 
പരമ്പരാപ്രാപ്തമായ സ്വമതോത”കഷ്വാദവും.. 
തങ്ങളടെ സത്യമതം സകലരേയും അനുസരി 
പ്പിക്കാനുള്ള വൃഷഗ്രതയും അവരെ ശാന്തിമാഗ്ലഗം 
വെടിയാന്‍ പ്രേരിപ്പിച്ചു. സത്ൃമതത്തില്‍. 
ത്തന്നെ ഭിന്നാഭിപ്രായം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
വരെ ചുട്ടെരിഷ്ക്കുകപോലും ചെയ്തിരുന്നു. പോ 
രെങ്കില്‍ കൃസ്ത ഒരു ചരിത്രപുരുഷനാണു”.. 
ബൈബിളില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഉല്പത്തി 
ചരിത്രം ക്ലഘമായ കാലഗണന ഉഠംക്കൊള്ലള. 
ന്നതാണ്‌ എന്നെല്പാമുള്ള അവരുടെ വാദമങ്ങഠം. 
കൃസ്തൂരതത്തെ ഭതികശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ബദ്ധ. 
ശത്രുവാക്കി മാററി. ഭൂമിയും മററു ഗ്രഹങ്ങളം. 
സൂയ്യനെ ചുററുന്നു എന്നു കണ്ടുപിടിച്ച കേറപ്പര്‍ 
നിക്കസിനെ കൃസ്ത്യാനികഠം കൊല്ലാതെ 
കൊന്നു. ഭൂരദശിനി കണ്ടുപിടിച്ച ഗലീലി 
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യോവിനോട്ട്‌ പള്ളിയും കൃസ്ത്യാനികളും 
കാണിച്ച ക്രുരത എത്രയെന്നു പറയാനാവില്ല. 
ഈ ശത്രുത അടുത്തകാലം വരെ.. തുടന്നു പോന്നു. 
ഫലമോ ? പാശ്ചാതൃദേശങ്ങളില്‍ കൃസ്തുമത 
ത്തിന്‍െറ വേരുകഠം അററുപോയിത്തുടങ്ങി. 
മതത്തിന്‍െറ ശത്രുവെന്നു” ശപഥം. ചെയ്തിട്ടുള്ള 
കമ്മ്യൂണിസവും ക്രരൈസ്തുവരാജ്യങ്ങളിലാണു* 
ഉടലെടുത്തിട്ടുള്ളതു”. മതത്തിന്‍െറ ശത്രുക്കളെ 
കിലും അവരും അവരുടെ ശത്രുക്കളുടെ പരി 
വത്തനതീക്ഷ൦ണതയ്യം ശത്രുസംഹാരവൃഷ്ര 
തയും അസഹിഷ്ണുതയും സ്വീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ . 


പിന്നെ വന്നു ഇസലാം. പ്രവാചകന്‍െറ 
കാലംമുതല്‍ പടപൊരുതിയാണു” അതു വളന്നി 
ട്ടുള്ളത്‌ .മതവും രാജ്യഭരണവും ഒന്നിച്ചുനില്ലന്ന, 
മതപരവും രാഷ്ട്രീയവും സാമുദായികവുമായ 
ആചാരവിചാരവിശ്വാസങ്ങളടത്ങകിയ - ഒന്നാ 
ണു്‌ മഹമ്മദുമതം. ആദ്യകാലത്തു” അതു പ്രച 
രിച്ചിടത്തൊക്കെ അതു രാജ്യഭരണവും കൈയ്ക്കു 
ലാക്കി, തന്മൂലം ഇതരമരുവിശ്വാസികരംക്കു* 
അവരുടെ ഭരണത്തിന്‍കീഴില്‍ പല തരത്തി 
ലുള്ള പീഡനങ്ങളും അനുഭവിയ്ക്കുണ്ടതായി 
വന്നിട്ടുണ്ട്‌”. പല ഇടങ്ങളിലും മററു മതക്കാരെ 
മതംമാററിയോ കൊന്നോ ഓടിച്ചോ ഇല്പാതാ 
ക്കിയിട്ടുമുണ്ടു”. ആ പാരമ്പയ്യംനിമിത്തം ഇസ്സാം 
മതത്തിനു”. ഭരണാധികാരം ഇല്ലാത്ത ചുററു 
പാടില്‍ വളരാന്‍ പ്രയാസം വന്നു. ആ ചിന്താ 
ഗതിയയടെ പരിണാമമാണു ഇന്ത്യയുടെ വിഭജ 
നത്തിനു കാരണമായതു“. മഹമ്മദുമതവും കൃസ്തു 
മതവും ഒരേ തറവാട്ടില്‍ നിന്നു വളന്നുവന്നവ 
യെങ്കിലും അവ തമ്മില്‍ ദീഘകാലം കുരിശു 
ഡൃഭ്ധം നടന്നു. മഹമ്മദീയരും യഹൂദരും തമ്മില്‍ 
യൃദ്ധം . ഇപ്പോഴും തുടരുന്നു. മതവും രാഷ്ട്രീയ 
കാര്യങ്ങളും “വേര്‍തിരിഷ്ക്കുാന്‍ ഈ മതവിശ്വാ 
സികരഠംക്കു സാധിക്കുന്നില്ല. തങ്ങളുടെ വിശാ 
സസങ്ങളും അനുഷ്യാനങ്ങളും സാമുദായികനിയമ 
മെല്ലാം. എന്നെന്നേയ്റ്കുമായി തങ്ങളുടെ ദിവ്യ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ നിള്ണ്ുയിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌; അവയ്ക്കു” ഒരു 
ഷാററവും വരുത്താന്‍ പാടില്ല, എന്നാണു്‌ അവ 
ആടെ നിലപാട്‌, സാമൂഹികമാണു്‌ അവ 
രുടെ മതം; വ്ൃക്തിനിഷ്ടമല്പ. സാമൂഹികമായ 
ആരാധനകളും  പ്രാത്ഥനകളമാണു” അവക്കു" 
മുഖ്യമായ്യം മതമെന്നു വെച്ചാല്‍. അവര്‍ മത 
ത്തിനുവേണ്ടി മരിയ്ക്കും, കൊല്ലം, എന്നാല്‍ മരു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


ത്തിന്‍െറ ആദശക്ങഠം വ്യക്തിയുടെ ജീവിത 
ത്തില്‍ പ്രായോഗികമാക്കാനുള്ള ശ്രമം താര 
തമ്യേന കുറവാണു്‌. തപസ്വികളായ നിര 
വധി വ്ൃക്തികരം കൃസ്തുമതത്തില്‍ ഉണ്ടായിട്ടു 
ണ്ടെങ്കിലും ജനജീവിതത്തെ നയിന്ക്ശുന്നതും 
നിയന്ത്രിക്കുന്നതും പള്ളികളം പുരോഹിതന്മാ 
രുമാണല്ലേ. സാമൂഹികമതമായതുകൊണ്ടു്‌ 
സംഘബലമുണ്ടു”, പല രാജ്യങ്ങളേയും കീഴട 
ക്കാന്‍ കൃസ്ത്യാനികരംക്കും മഹമ്മദീയക്കും കഴി 


ഞ്ഞിട്ടുമുണ്ടു”. പക്ഷെ മതംകൊണ്ടു കിട്ടേണ്ട 
പരമമായ ലക്ഷ്യമതല്ലല്ലോ. വിശ്വാസപ 


രവും സാമൂഹ്യവും രാഷ്ട്രീയവുമായ കാരണങ്ങ 
ളാല്‍ സെമിററിക്ഗോത്രത്തില്‍പ്പെട്ട മതങ്ങഠം 
ക്കു പരമതാദരം സാധ്യമല്പ എന്നു നാം കണ്ടു. 


നമുക്കിനി ഭാരതീയമതങ്ങളെ നോക്കാം. 
ഭാരതീയമതങ്ങളുടെയെല്പാം മൂലം ഹിന്ദുമത. 
മാണു”; ബുദ്ധമതവും ജൈനമതവും അതിന്‍െറ 
പുത്രീസ്ഥാനീയകളാണു”. ആയതുകൊണ്ടും, 
ഇവിടത്തെ ചച്ചാവിഷയം ഹിന്ദുമതമായതു 
കൊണ്ടും ആ മതത്തെക്കുറിച്ചു” ആലോചിയ്ക്കാം. 
സാധാരണമായി ഒരു മതമെന്നാല്‍ അതിനു? 
ഒരു സ്ഥാപകന്‍, ജന്മദേശം, പൊതുവായ 
വിശ്വാസങ്ങളും ആചാരങ്ങളും ഇവയൊക്കെ 
ഉണ്ടാകും. ഇക്കാരൃത്തിലൊക്കെ ഹിന്ദുമതത്തി 
ന്‍െറ സ്ഥിതി മററു മതങ്ങളില്‍നിന്നു തുലോം 
വൃതൃസ്പുമാണു”. അക്കാരണത്താല്‍ ഇതരമത 
സ്ഥക്ടു മാത്രമല്ല ഹിന്ദുക്കഠംക്കു തന്നെ ഹിന്ദുമത 
ത്തെ നിവ്വചിയ്ക്കാന്‍ പ്രയാസവുമാണു”. ഒരി 
യക്കകുല്‍ ഒരു ബിഷോപ്പു” “ഹിന്ദുമതം, എന്നൊരു 
മതംതന്നെയുണ്ടോ ?” എന്നു” എന്നോടു ചോദി 
ച്ചിട്ടണ്ടു"; അദ്ദേഹം അനാദരത്തോടെ ചോദി 
ച്ചുതല്പ, അറിയാന്‍വേണ്ടി ചോദിച്ചതാണുട". 
ആരാണു ഒരു ഹിന്ദു എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ മുസൽ 
മാനെന്നോ കൃസ്ത്യാനിയെന്നോ ബദദ്ധനെ 
ന്നോ ഒന്നും പറയാത്ത, പറയാനാവാത്ത, ഒരു 
അവ്യക്തജീവി എന്നാണുത്തരം കിട്ടുക. ഹിന്ദു 
മതത്തിന്‍െറ ഗഹനുതയും വിശാലതയു മാണ്‌ 
അതിന്‍െറ ദ്ുര്‍ഗ്രഹതസ്ത്ു കാരണം. അതിനു്‌ 
ഒരു സ്ഥാപകനില്ല. ജന്മദേശം ഇന്തൃയാണെന്നു 
പറയാം. സിസുതീരവാസികളെ സിസ്ു 
ക്കം . എന്നു പരദേശികരം വിളിച്ചു; സിന്ധു 
ഹിന്ദുവായി, അവരുടെ. മതം ഹിന്ദുമതവും. 
പരദേശികഠം നല്ലിയ പേരാണു” ഹിന്ദുമത. 
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മെന്നതു൦. ഹിന്ദുക്കം അവരുടെ മതത്തിനു 
കൊടുത്തിട്ടുള്ള പേരു സനാതനധമ്മം എന്നാ 
അണ. ആമതത്തില്‍ വ്ൃക്തികഠംക്കല്ല പ്രഥമ 
സ്ഥാനം; നിത്യങ്ങളായ, സനാതനങ്ങ 
ആയ, സത്ൃങ്ങഠംക്കാണു”. അതുകൊണ്ടാണു്‌ 
അതിനു സനാതനധമ്മമെന്നു “പേരിട്ടതു'. 
ഞാനാരു* ? എവിടെനിന്നു വന്നു ? എങ്ങോട്ടു 
പോകുന്നു ? ഈ ലേകെം എവിടെനിന്നു വന്നു? 
എന്താണു” ഈ ലോകവും ഞാനും തമ്മിലുള്ള 
ബന്ധം ? എന്നീവക ചോദ്യങ്ങഠം മനുഷ്യന്‍ 
ചിന്തിയ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങിയ കാലംമുതല്‍ ചോദിച്ചു 
പോന്നിട്ടുണ്ടു”. ഭാരതീയചിന്തകന്മാര്‍ അവഷ്ക്ു 
അനി ഷേധ്യങ്ങളായ ചില ഉത്തരങ്ങഠം കണ്ടെ 
ത്തിയിട്ടമുണ്ടു”. “എന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപം 
ശരീരഭിന്നവും നിത്യവുമായ ആത്മസ്വരൂപമാ 
ണെന്നും സകല ജീവജാലങ്ങളിലും ഒരേ ആത്മ 
ചൈതന്യം തന്നെയാണു വിളങ്ങുന്നതെന്നും, 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അധിഷ്യാനവും അതേ സത്ത 
തന്നെയാണെന്നും” ചിന്തകന്മാര്‍ കണ്ടെത്തി. 
അവരെ ജൂഷികഠം, സമദശികഠം, എന്നൊക്കെ 


പറഞ്ഞുവരുന്നു. ജീവിതമെന്തെന്നും, അതി 
ന്‍െറ പരമലക്ഷ്യമെന്തെന്നും, അതു നേടാനുള്ള 


മാശ്ലുമെന്തെന്നും പ്രതിപാദികഷ്ക്കുകയാണു മതം 
ചെയുന്നതു”. ഇതില്‍ ജീവിതത്തെക്കുറിച്ചും 
ലക്ഷ്യത്തെക്കുറിച്ചും ഉള്ള കാര്യങ്ങഠം നിത്യങ്ങ 
ളാണു”; അവഗ്റ്റു മാററമില്പ. ലക്ഷ്യം നേടാനുള്ള 
മാഗ്ലുങ്ങഠംക്കു മാററങ്ങഠം സംഭവിയ്ക്കാം. സത്യം 
കണ്ടെത്തിയ സമദശികളുടെ അനുഭവങ്ങളാണു” 
മതത്തിലെ മാഗ്ലദശകങ്ങഠം. അവരുടെ അനുഭവ 


രേഖകളെ വേദങ്ങഠം എന്നു പറയുന്നു. വേദ 
ങ്ങളാണ്‌ ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറെ പരമപ്രമാണ 


ഞ്ങഠം. ആത്മാവു, ജീവന്‍, മോക്ഷം തുടങ്ങിയവ 
ഇന്ദ്രിയാതീതകായ്യങ്ങളാണു്‌. ആകയാല്‍ പ്ര 
തൃക്ഷംകൊണ്ടോ അനുമാനംകൊണ്ടോ അവ 
യെ അറിയാനാവില്ല. അവ അലമകികസത്യ 
ങ്ങളാണു?; അതീന്ദ്രിയങ്ങളാണു” , അവഷ്ക്കു പ്രമാ 
ണം വേദമത്ങാഠം മാത്രമത്രേ. വേദത്തെ പ്രമാണ 
മായി സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതിനാല്‍ ഈ മത 
ത്തിനു” വൈദികമതമെന്നും പേരണ്ടു”. വൈ 
ദികഷിമാര്‍ പണ്ടുപണ്ടേ കണ്ടുപിടിച്ചു, നിത്യ 
സത്യം ഒന്നു മാത്രം; അതിനു പേരുകഠം പലതുമു 
ണ്ടാകാം, എന്നു”. ഏകം സദ്‌ വിപ്പാ ബഹുധാ 
വടന്തി' എന്നാണു്‌ വേദവാക്യം. ആ..ഏക 


ഹിന്ദുമതം 
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മായ സത നമ്മിലെല്ലാമുണ്ടുതാനും. അതിനെ: 
ബ്രഹ്മമെന്നേ, ഇന്ദ്രനെന്നോ, വരുണനെന്നോ: 
ഈശ്വരനെന്നോ ദേവിയെന്നോ ദേവനെന്നോ 


എത്തു പേരു വേണമെങ്കിലും അവനവന്‍െറ 
ഇഷ്ടംപോലെ വിളിക്കാം. പൊരുളൊന്നു" 
പേര്‍ പലതു”. ജലമെന്നോ പാനിയെന്നോ 


നീരെന്നോ വാട്ടറെന്നോ അക്വയെന്നോ എന്തു 
പേര്‍ വിളിച്ചാലും വസ്മുവിനു മാററമില്പ. വേദ 
ത്തിന്‍െറ സാരസംഗ്രഹമായ ഗീതയിലും ഈ 
തത്ത്വം ഉച്ചൈസ്തരം പ്രഖ്യാപിയ്ക്കുന്നുണ്ടു”. 

മത്തഃ പരതരം നാനൃത" കിഞ്ചിദസ്തി ധനഞ്ജയ 
മയി സവ്വമിദം പ്രോതം സൂത്രേമണിഗണാ ഇവ. 


“എന്നില്‍ നിന്നന്യമായിട്ടൊന്നു മില്ല. സവ്വവും 
നൂലില്‍ മണികഠംപോലെ എന്നില്‍ കോത്തു. 
നില്ലുന്നു.” ഈ ഏകത്വദശനമാണു*, നാനാത്വ 
ത്തിലെ ഏകത്വദശനമാണു*, ഹിന്ദുമതത്തിനു 


സവ്വമതങ്ങളേയും സമഭാവേന ദശിയ്ക്കാനുള്ള 
വിശാലത നല്ലിയതു', 
ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ: പ്രമാണഗ്രന്ഥങ്ങളെ 


ശ്രുതികളെന്നും സൂതികളെന്നും രണ്ടായി തിരി 
ക്കാം. ലക്ഷ്യത്തെപ്പററി, ജീവനെഷ്യം ആത്മാ 
വിനെയും മോക്ഷത്തെയുംപററി, പ്രതിപാദിക്കു. 
ന്നവ൨ ശ്രുതികഠം. അവയുടെ സ്വരൂപത്തിനു" 
കാലദേശാവസ്ഥകഠംകൊണ്ടു” മാററമൊന്നും 
സംഭവിഴ്ക്കുന്നില്പ. മാഗ്ലുങ്ങളടെ നില അതല്ല. 
അവയ്ക്കു കാലവും ദേശവും അവസ്ഥയും മാറുന്ന- 
തനുസരിച്ചു മാററങ്ങഠം സംഭവിക്കാം. അതിനു 
ള്ള അനുവാദം മേല്‍ചൊന്ന വേദവാകൃത്തില്‍: 
ത്തന്നെ അടങ്ങിയിട്ടുമുണ്ടു്‌. പല. പേരില്‍ ഒരേ 
തത്ത്വത്തെ ആരാധിക്കാം, എന്നു പറഞ്ഞുതു. 
കൊണ്ടു” ഓരോ സാധകനും ഇഷ്ടമുള്ള രൂപ 
ത്തിലും നാമത്തിലും ഈശ്വരനെ ആരാധി യ്ക്കാന്‍ 
വേദംതന്നെ അധികാരം തരുന്നു. ഇതിനു” ഇഷ്യു. 
ഭദവതാരാധനം എന്നാണു പറയ്യന്നതു”. ഓരോ 
മനുഷ്യന്‍െറ കഴിവും ആവശ്യവും അഭിരുചിയും. 
വ്ൃതൃസ്തമായിരിയഷ്ക്കും. ഏല്പാവക്കും ഒരേ രീതി 
ഉതകുകയില്ല. വൃദ്ധനും  തരുണനും ശിശു. 
വിനും ഒരേ. ആഹാരം മതിയാവു കയില്ലല്ലോ. 
ഇരശ്വരനെ പരബ്രഛ്മമായിട്ട്‌, അരൂപം 
നായിട്ടു, ആരാധിക്കാനായിരിക്കും. ചിലക്കൻഃ 
ഷ്ടം. ചിലക്കു” സാകാരാരാധനയായിരിക്കുക 
ഇഷ്ടം. സാകാരത്തില്‍ത്തന്നെ ഓരോരുത്തക്കും 
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ഓരോ രൂപമായിരിക്കും ഇഷ്ടം. രാമന്‍, കൃഷ്ണന്‍, 
വിപ്ലു, ശിവന്‍, ഭേവി എന്നിങ്ങനെ ഓരോ 
മൂത്തികളെ ഓരോരുത്തര്‍ ആരാധിക്കുന്നു. ഇതര 
മതസ്ഥര്‍ ഈതത്ത്വം അംഗീകരിച്ചിട്ടില്ല. 
അവര്‍ അഹാത നോക്കാതെ സകലക്കും ഒരേ 
വിശ്വാസവും ആരാധനാരീതിയയമാണു വിധി 
ക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടാണു” അവക്കു” ഇതര 
മതങ്ങളെ സഹിഷ്ണുതയോടെ വീക്ഷിക്കാന്‍ 
സാധിക്കാത്തതും. ബുദ്ധനെയോ കൃസ്ലുവിനേ 
യോ ഇഷ്ടദേവതയായി ആരാധിച്ചും ഒരു ഹിന്ദു 
വിനു ഹിന്ദ്വായി ജീവിക്കാന്‍ സാധിക്കും. 
അതിനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യവും അംഗീകാരവും അവ്‌ 
ന്‍െറ മതം അവനു നല്ലന്നുണ്ട. 


എന്തിനാണു” ഇങ്ങനെ ആരാധനാസ്വാ 
തന്ത്ര്യം നല്ലിയിരിക്കുന്നതു” ? ഓരോരുത്തരു 
ടേയയം അഹത വേറെ വേറെ ആയതുകൊണ്ടു". 
ഹൈസ്റ്റുളിലും കോളേജിലും ഇന്ത്യാചരിത്രം 
പഠിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു. പക്ഷെ രണ്ടും രണ്ടു തരത്തി 
ലാണു, ഓരോ പടിയില്‍ നില്ലുന്നവക്കു മന 
സ്റ്ിലാകുന്ന തരത്തില്‍ വേണം അവക്കു” ഉപ 
ദേശം. “പരമാത്മാവു” നിര്‍ ഗുണവും നിരാകാര 
വുമാണ്‌. അതിനാല്‍ നിര്‍ഗുണനിരാകാര 
ധ്്യാനമാണുത്തമം, എല്ലാവരും അതനുസരി 
ക്കണം,” എന്നുപറഞ്ഞാല്‍ സാധിക്കാത്ത കായ്യ 
മാണു”. അഹതയ്ക്കുനുസരിച്ചുവേണം ആരാധ 
നയും. ഇതിനു്‌ അധികാരിവാദം എന്നു പറ 
യുന്നു. അധികാരം എന്നാല്‍ അഹത എന്നത്ഥം. 
കാലം, ദേശം, അവസ്ഥ, അധികാരം എന്നിവ 
യനുസരിച്ചു മാറുന്ന പ്രമാണങ്ങംക്കു സമൃതി 
കഠം എന്നു പറയുന്നു. ശ്രുതികഠംക്കനുകൂലമായ 
സ്‌മൂതികരംക്കേ പ്രാമാണ്യമുള്ള. ശ്രുതികളെ 
നിരാകരിച്ചാല്‍ സ്‌മൃതികഠം പ്രമാണങ്ങളല്പാ 
താകും. കാലാനുസൃതമായി സമൃതികഠം ഉപ 
ദേശിക്കുന്നതിനാണു അവതാരപുരുഷന്മാരും 
ആചാര്യന്മാരും ആവിര്‍ഭവിക്കുന്നതു'. മുന്‍ 
കാലങ്ങളില്‍ യാഗാദികഠം നിലവിലുണ്ടായി 
രുന്നു: ഇപ്പോഠം അവ ഇല്പാതായി. യാഗ 
ത്തിനു” ത്യാഗം എന്ന അത്ഥം നല്ലപ്പെട്ട. പര 
ദേശത്തു താമസിക്കുമ്പോഠം സ്വധമ്മങ്ങളെല്പാം 
ചെയ്യാന്‍ സാധിച്ചെന്നു വരുകയില്ല. ഗൃഹസ്ഥ 
നേറയ്യം  സന്ന്യാസിയുടേയയം ധമ്മങ്ങഠം വിഭി 
ന്നങ്ങളാണു൦. താമസികന്നും രാജസികന്നും 
സ്രാത്ത്വികന്നും ഒരേ മാഗ്ലും ചേരുകയില്ല. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു" 


ഈശ്വരനെ സവ്൮വദാ സ്ൃരിക്കണം എന്ന ശ്രുതി 
യുടെ ആജ്ഞ പ്രയോഗത്തില്‍വരുത്താന്‍ സ്മൃതി 
കഠം അധികാരവും കാലവും മററുമനുസരി 
ചു" പല മാഗ്ലങ്ങളം നിദ്ദേശിക്കുന്നു. ലക്ഷ്യ 
മൊന്നു”, വഴികഠം പലതു”. പല വഴികളാണു 
പല മതങ്ങളായി രൂപംകൊണ്ടിട്ടുള്ളതു”. 
ലക്ഷ്യമെന്ന നിലയില്‍ ലോകത്തു” ഒരൊററ 
മതമേയുള്ള; വഴിയെന്ന നിലയില്‍ അനേകം 
മതങ്ങളണ്ടു; പോരാ ഓരോ വ്ൃക്തിഴ്ക്കും 
ഓരോ വഴിയാണു എന്നുപോലും പറയാം. 


നിത്യസത്യം എന്നും എവിടെയും ഏവക്കും. 
ഒന്നുമാത്രം എന്ന വൈദികദശനം, ആ സത്യ 
ത്തെ ഏതു പേരിലും രൂപത്തിലും ആരാധിയ്ക്കാം 
എന്ന ഇഷൂദേവതാസിദ്ധാന്തം, ഇഷ്ടദേവതയെ 
നിണ്ണയിക്കുന്നതു* ഓരോരുത്തന്‍െറ അഭി 
രുചിയും അഹതയ്യം അനുസരിച്ചാണെന്ന 
അധികാരിവാദം, ശ്രുതികഠം നിത്യവും സ്മൃതി 
കഠം കാലാനുസൂതം മാറുന്നവയുമാണെന്ന 
തത്ത്വം, ഇവയെല്ലാം ചേന്നു” ഹിന്ദുമതത്തെ 
ഏററവും സ്വതന്്രവും വിശാലവുമായ മതമാ 
ക്കിത്തീത്തു. ഈ സ്വാതന്ത്ര്യം കാരണം ഹിന്ദു 
മതം മുഖ്യമായയം വ്യക്തി നിഫ്യമാണു”; വ്ൃക്തി 
യം ഈശ്വരനുമായൃയള്ള ബന്ധമാണു മതം ഹിന്ദു 
വിനു“. ഹിന്ദുമതം സാമൂഹൃയമോ സാമുദായി 
കമോ അല്പ. അതിനാല്‍ അതു“ ഒരു സംഘടിത 
മതമല്പതാനും. മതം വൃക്തിഗതമായതുകൊണ്ടു” 
ഹിന്ദുവിനു” അവന്‍െറ സാമുദായികാചാരങ്ങ 
ളെയ്യം രാഷ്ട്രീയവിശ്വാസങ്ങളെയും മതത്തില്‍ 
നിന്നും കുറെയൊക്കെ മാററിനിത്താന്‍ കഴിയ്യം. 
പ്രജാധിപത്യത്തിലും രാജാധിപതൃത്തിലും 
കമ്മയൂണിസ്‌ററുഭരണത്തിന്‍കീഴിലും ഹിന്ദു 
വിനു മതനിഷ്ഠ പുലത്തിക്കൊണ്ടു പോകാന്‍ 
സാധിക്കും. ഇതരമതങ്ങംക്കു-, മതവിശ്വാ 
സവും രാഷ്ട്രീയവി ധേയത്വവും വേര്‍തിരിക്കാന്‍ 
പ്രയാസമുണ്ടു. അതിനാല്‍ അവക്കു മററു മത 
ങ്ങളെ, ഭിന്നാഭിപ്രായങ്ങളെ ,സഹിഷ്ണുതയോടെ 
വീക്ഷിഷ്ക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. ഒരേ ലക്ഷ്യ 
ത്തിലേയഷ്ക്കു” പല വഴികളും ഉണ്ടാകാം, ആത്മാ 
ത്ഥമായി അനുസരിച്ചാല്‍ എല്ലാ മാഗ്ലങ്ങളം 
ലക്ഷ്യപ്രാപകങ്ങളാണു"”, എന്ന മലികവിശ്വാ 
സം കാരണം ഹിന്ദുമതം മതപരിവത്തനത്തിലും 
വിശ്വസിക്കുന്നില്പ. യഹൂദരും മതപരിവത്തനം 
നടത്തുന്നില്ല. പക്ഷേ തങ്ങഠം ഈശ്വരന്‍െറ 
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പ്രത്യേകാനുഗ്രഹത്തിനു പാത്രമായവരാണെന്നു 
കരുതുന്നതുകൊണ്ടാണു” അവര്‍ മററുള്ളവരെ 
അവരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ചേക്ാത്തതു”. മറെറാരു 
വനോടു” അവന്‍െറ വിശ്വാസങ്ങഠം മാററി 
തന്‍െറ വിശ്വാസങ്ങഠം സ്വീകരിക്കാന്‍ പറയ 
ന്നതു” ഇദശ്വരനിന്ദയാണു?്‌ ഹിന്ദ്വിന്‍െറ 
കണ്ണില്‍. കാരണം, നാം ഈശ്വരനെയും ഹിന്ദു 
വിന്‍െറ ഈശ്വരന്‍, കൃസ്ത്യാനിയുടെ ഈശ്വരന്‍ 
എന്നെല്ലാം പരിമിതപ്പെടുത്തുകയാണല്ലോ. 
അപ്പ്യോഠം അവര്‍ തമ്മില്‍ കലഹമാകും. കലഹി 
ക്കുന്ന പരിമിതനായ ഈശ്വരന്‍ ഈശ്വരനല്ല 
താനും. അടുത്തകാലത്തായി ഹിന്ദുമതവും 
മതപരിവത്തനം കുറച്ചൊക്കെ സ്വീകരിച്ചി 
ട്ടണ്ടു. അതിന്നുള്ള കാരണം മതപരമല്ല, സാമു 
ദായികവും രാഷ്ട്രീയവുമാണു”. ഇതരമതങ്ങളുടെ 
കൈയ്യേററം കാരണം ആത്മരക്ഷഷ്ത്കുവേണ്ടി 
ഹിന്ദുമതം സ്വീകരിച്ച ഒരു പ്രതിരോധമുറയാ 
ണതു൦. അക്കായ്യത്തില്‍ മററു മതക്കാര്‍ ഹിന്ദു 
ക്കളെ മതപരിവത്തനം നടത്തി എന്നുതന്നെ 
പറയാം. 


ഹിന്ദുമതം വ്യക്തിയുടെ ജീവിതത്തിനു 
ഒരു ശതവത്സരപദഭ്ധതി ആവിഷ്കരിച്ചിട്ടുണ്ടു”. 
ഒരു പുരുഷായുസ്സ്‌ നൂറ സംവത്സരം എന്നു 
സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഒരു പദ്ധതിയാണിതു”. 
ജീവിതലക്ഷ്യം ഇരശ്വരപ്രാഏിയാണു” എന്നു 
വേദവും ആചായ്ുന്മാരും നിണ്ണയിച്ചു. അതു 
സാധിക്കുന്നതിനു” അനുക്രമമായ ഒരു ജീവിത 
ക്രമം കെട്ടിപ്പടുക്കുകയാണു” ഈ പദ്ധതി ചെയ്യ 
ന്നതു. ഈശ്വരപ്രാപ്ലി അഥവാ മോക്ഷമെന്ന 
ലക്ഷ്യത്തിന്‍െറ അടിത്തറ ധമ്മമാണ്‌. ജീവി 
തത്തിന്‍െറ ആദ്യത്തെ ഇരുപത്തഞ്ചു വഷം 
വിദ്യാജ്ജനത്തിനു വേണ്ടി നീക്കിവെയ്ക്ുന്നു. 
അഞ്ചോ ആറോ വയ്യസ്സ്റില്‍ ഗുരുകുലത്തില്‍ 
പോയി വേദങ്ങളും വേദാംഗങ്ങളും അഭ്യസി 
ക്കുന്നു. വിദ്യാഭ്യാസം കഴിഞ്ഞു" ഗുരുദക്ഷിണയ്ും 
നല്‍കി ഗൃഹത്തിലെത്തി സമാനവണ്ണുയും ലക്ഷ 
ണാന്പിതയയം സദ'ഗുണ സമ്പന്നയും ആയ 
കന്യകയെ വിവാഹം കഴിക്കുന്നു. ഓരോ 
മന൯ഷ്യനും ജന്മനാതന്നെ ചില കടങ്ങളണ്ടു”; 
കടങ്ങഠം വീട്ടേണ്ടതു” അവന്‍െറ കടമയാണു”. 
ഭേവന്മാര്‍, ട്ടഷികഠം, പിതൃക്കഠംം മനുഷ്യര്‍, 
മൃഗങ്ങഠം ഇവരോടാണു കടതങ്ങഠം. ഇവരുടെകയ 
ല്ലാം സഹായസഹകരണങ്ങഠം കൊണ്ടാണു നാം 
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ജീവസന്ധാരണം ച്ചെയുന്നതു”. നമുക്കു നമ്മുടേ 
തെന്നു പറയാവുന്നതായി യാതൊന്തമില്ല. 
അഹങ്കാരംപോലും സ്വന്തം സമ്പാദ്ൃമല്പ. 
അതിനാല്‍ ഈവക കടങ്ങഠം യഥാശക്തി 
വീട്ടേണ്ടതു” ഓരോരുവന്‍െറയും കടമയത്രെ. 
ആവക കടങ്ങാഠം വീട്ടാനുള്ള കാലമാണു രണ്ടാ 
മത്തെ ഘട്ടമായ ഗാഹസ്ഥ്യം. ധനികനേ കട 
മുള്ള; കടം വീട്ടാനും കഴിയു. ഗൃഹസ്ഥന്‍ ധനം 
സമ്പാദിക്കുന്നു, കടങ്ങഠം വീട്ടുന്നു; ധമ്മാനുസ്ൃത 
മായ ഭോഗങ്ങഠം അനുഭവിക്കുന്നു. അത്ഥം, കാമം 
എന്ന രണ്ടു പുരുഷാത്ഥങ്ങഠം നേടി കടങ്ങഠം 


വീട്ടിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ പരമപുരുഷാത്ഥം നേടാ 
നുള്ള കാലമായി. വനത്തില്‍ പോയി, ഗൃഹ 
ത്തില്‍വെച്ചു നേടിയ രാഗദ്വേഷങ്ങളെല്പാം 


നീങ്ങുന്നതിനു തീവ്രതപസ്സ്‌ അനുഷ്യിഷ്ണാനുള്ള 
കാലമാണു വാനപ്രസ്ഥം. തീവ്രതപസ്സകൊണ്ടു 
രാഗദ്വേഷങ്ങഠം നീങ്ങി വൈരാഗ്യം ദുഡരമാ 
യാല്‍ സ്വ്വവും വെടിഞ്ഞു”, സവ്വവും ഈശ്വര 
മയമായിക്കണ്ടു” സന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കുന്നു. 
“ഈശാ വാസ്യമിദം സവ്വം' _ “യാതൊന്നു കാ 
ണ്മതതു നാരായണപ്രതിമ' എന്നു കണ്ട അവന്‍ 
ജീവയുക്തനായിത്തീരുന്നു. 


ഗുരുകുലത്തില്‍ പോയി ഥഗുരുശുശ്രൂഷചെയ്തു 
ധമ്മം ഗ്രഹിയ്ക്കുമ്പോഠം അവന്‍ വള്ണത്തില്‍ 
ശൂദ്രനും ആശ്രമക്രമത്തില്‍ ബ്രഹ്മചാരിയും 
ആകുന്നു. ഗൃഹത്തിലെത്തി ധനം നേടി കടമ 
കഠം നിവ്വഹിച്ചു്‌ ഭോഗങഞ്ങഠം അനുഭവിക്കു 
.സ്വോഠം അവന്‍ വള്റ്റുത്തില്‍ വൈശ്യനുമാണു്‌ 
ക്ഷത്രിയനുമാണു”; ആശ്രമദൂഷ്ട്യഠ ഗൃഹസ്ഥനും. 


തപ്പസ്സ്റിനായി വനത്തില്‍ പോകുമ്പോഠം 
അവന്‍ സാധകനായ ബ്രാഹ്മണന്‍; ആശ്രമ 
പ്രകാരം വാനപ്രസ്ഥനും.. സമദശിയായി 


സവ്യവുമുപേക്ഷിയ്ക്കുമ്പോഠം അവന്‍ യഥാത്ഥ 
ബ്രാഹ്മണനായിം സന്ന്യാസിയയമായി. അവന്‍ 
കൃതകൃത്ൃയന്‍ . 

ഇപ്രകാരം ജീവിതത്തിനു സമഗ്രമായ 
ഒരു പദ്ധതിയാണു“ ഹിന്ദുമതം വിഭാവനം ചെ 
യക്കിട്ടുള്ളതു". കാലം മാറി; ഈ പദ്ധത പഴയ 
പടിയൊന്നും ഇപ്പ്യോഠം നിലവിലില്ല, അതു“ 
സാധ്യവുമല്ല. മാററത്തിനുള്ള - സ്വാതന്ത്ര്യം 
നേരത്തെ കരുതിവെച്ചിട്ടുമുണ്ടു”. .ശ്രുതികഠം 
നിത്യം, സ്മൂതികഠം കാലാനുസൃതം മാറുന്നവയും, 
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എന്നു മുന പറഞ്ഞുവല്ലോ. ഈശ്വരപ്രാഎഏി ത്തിനു” അനുരൂപമായ അധ്യാത്മസാധന. 
യാണു ലക്ഷ്യമെന്നതിനോ, ധമ്മമാണു്‌ ഉപാ സത-്‌കഥാശ്രവണം, തീത്ഥാടനം, നാമജപം, 
യമെന്നതിനോ ഒരു കാലവും മാററമില്പ. ദാനം, വ്രതം മുതലായവയെല്ലാം അതിനനു 
ധമ്മാനുഷ്ഠാനത്തിനു” ആവിഷ്കരിച്ച വണ്ണാശ്രമ കൂലങ്ങളായ അനുഫ്ലാനങ്ങളാകുന്നു, 

ധമ്മങ്ങഠംക്കു കാലാന൯രൂപമായ മാററങ്ങം ബുദ്ധമതവും ജൈനമതവും ഹിന്ദുമത 


വന്നിട്ടുണ്ട്‌. വൈദികധമ്മങ്ങളെ ഇതിഹാസ 
പുരാണങ്ങളില്‍ക്കൂടി ആചായുന്മാര്‍ പ്രചരി 
പ്പിചു. ഇക്കാലത്തു സാമാനൃജനങ്ങഠംക്കു ധമ്മ 
ബോധം നല്ലുന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഇതിഹാസങ്ങളും 
പുരാണങ്ങള മാകുന്നു. ജനസേവാപരങ്ങളായ 
പ്രപത്തനങ്ങളാണു യജ്ഞങ്ങഠം. കമ്മത്യാഗ 
ത്തിനു പകരം നിഷ്ണാമകമ്മാനുഷ്യാനമായി 
ത്യാഗം. ആത്മ സമപ്പുണമാണു ബ്രാഹ്മണധമ്മം. 
വ്യക്തിയ്ക്കും സമുദായത്തിനും ശ്രേയസ്തറരമായ 
കമ്മങ്ങഠം നിസ്സ്റ്വാത്ഥമായി അനുഷ്യിച്ചു” കമ്മ 
വും കമ്മഫലവും ഈശ്വരനില്‍ അപ്പിച്ചു", 
തന്നെ സവ്വേശ്വരനില്‍ സമപ്പിച്ചു* ഭഗവദനു 
ഗ്രഹത്തിനു പാത്രമാവുകയെന്നതാണു' ഇക്കാല 
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ത്തിന്‍െറ ശാഖകഠംതന്നെ എന്നു കണക്കാക്കാം. 
എങ്കിലും ബുദ്ധമതം വേദത്തെയും ഈശ്വരനെ 
യം നിരാകരിഷ്ക്കുകകാരണം അതിനു” ഇന്ത്യ 
യില്‍ നിലനില്ലില്പാതായി. ജൈനമതവി 
ശ്വാസികഠം എണ്ണത്തില്‍ വളരെ കുറവാണു്‌. 
പോരെങ്കില്‍ നിവ്ൃത്തിമാശ്ശൂത്തെ മുഖ്യമായി 
അവലംബിഷ്കണ്കുകയാല്‍ അവയ്ക്കു” സമഗ്രമായ 
ജീവിതവീക്ഷണം ഇല്ലാതെയും . പോയി. 


വേദം, ആത്മാവു”, മോക്ഷം ഇവയില്‍ വി 
ശ്വസിയ്ക്കുകയും അവനവനു അഭീഷ്ടമായ 
മാശ്ലത്തില്‍ക്കൂടി ഇരശ്വരനെ ആരാധിക്കാന്‍ 
സ്വാതന്ത്ര്യം നല്ലകയും ചെയ്യുന്ന സനാതന 
ധമ്മമാണു” ഹിന്ദുമതമെന്ന വൈദികധമ്മം. 


വരരുചി-2 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


(്രഴിഞ്ഞ ദിവസം നമ്മഠം വരരുചിയുടെ 
കഥ പകുതി പറഞ്ഞു നിത്തി. പറയിപ്പെണ്ണി 
നെ കല്യാണം കഴിഷ്ക്കുണ്ടിവരുമെന്ന ഭയം 
വരരുചിയെ വല്ലാതെ വിഷമിപ്പിച്ചു. അദ്ദേ 
ഹത്തിനന്‍്െറ പ്രേരണപ്രകാരം പറയപ്പെണ്ണിനെ 
നദിയില്‍ ഒഴുക്കി. ഇത്രയയമാണു" നാം പറഞ്ഞു 
നിത്തിയതു*). 

വഷീങ്ങഠം പതാിനാറുപതിനേഴു കടന്നു 
പോയി. നല്ല വെയിലുള്ള ഒരു ദിവസം. ഒരു 
യാത്ര കഴിഞ്ഞു” വിഷമിച്ചുവരികയാണ്‌ വര 
ചി. വിശന്നു തളന്ന അദ്ദേഹം അടുത്തുള്ള 
ഒരു ബ്രാഹ്മണഗൃഹത്തില്‍ വിരുന്നുകാരനായി 
കൂടി. ബ്രാഹ്മണന്‍ അതിഥിയെ ഈണിനു 
ക്ഷണിച്ചു. 

“അങ്ങയുടെ ക്ഷണം സ്വീകരിക്കുവാന്‍ 
എനിയ്ക്കു സന്തോഷമുണ്ടു”.'" വരരുചി പറഞ്ഞു: 


“പക്ഷേ എന്‍െറ പതിവുനിയമം അനുസരി 
ച്ചു” എനിഷ്ക്കു” ണു തരുവാന്‍ പററുമോ 
എന്നു” സംശയമാണു്‌. ഈണിനു മുമ്പു, കുളി 
കഴിഞ്ഞു വന്നാല്‍, ഉടുക്കുവാന്‍ വീരവാളി 
പട്ട തരണം. നൂറു്‌ പേക്കു ണുകൊടടുത്തിട്ടേ 
ഞാന്‍ ഈണു കഴിഷ്ണ്കൂ. നൂററിയെട്ടുകൂട്ടം കൂട്ടാന്‍ 
വേണം എന്‍െറ ണി നു”. ഈണു കഴിഞ്ഞാല്‍ 
മൂന്നു പേരെ എനിക്കു തിന്നണം. അതു 
കഴിഞ്ഞു നാലുപേര്‍ എന്നെ ചുമക്കുകയും 
വേണം." 


നല്ല വിരുന്നുകാരന്‍ ! ഉരണിന്‍െറ ക്രമം 
കേട്ടപ്പോഠം ണു കൊടുക്കാനിരുന്ന ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍െറ തല കറങ്ങി. “ഇത്തരം നാലു 
വിരുന്നുകാരെ കിട്ടിയാല്‍ മതി ഏതു വലിയ 
ധനികനും തുലയുവാന്‍. ഈ വിരുതന്‍ ആള തര: 
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ക്കേടില്പല്ലോ. മകളോടു” അഭിപ്രായം ചോദി 
ച്വിട്ടം ആകാം ഇയാളോടു” മറുപടി പറയുവാന്‍. 
അതിബുദ്ധിയുള്ള അവക്കു” എന്തെങ്കിലും 
ബുദ്ധി തോന്നാതിരിക്കില്ല.”” ബ്രാഹ്മണന്‍ 
അക്കായ്യം മകളോട്‌” സംസാരിച്ചു. തിരിച്ചു 
വന്ന്‌ വരരുചിയുടെ ക്രമം അനുസരിച്ചു 
ഉരണു കൊടുക്കാമെന്നു” ഏററു. 

എന്താണെന്നോ വരരുചി പറഞ്ഞതിന്‍െറ 
പൊരുഠം ? കുളി കഴിഞ്ഞാല്‍ ഒരു കീറു തുണി 
വേണം കോണകത്തിനു'. കീറത്തുണിക്കാണു? 
വീരവാളിപ്പട്ടെന്നു” അദ്ദേഹം പറഞ്ഞതു. 
ഉണിനുമുമ്പു? വൈശ്വം കഴിക്കണം. ൯൨൮ 
ദേവന്മാരെ ഉദ്ദേശിച്ചു നടത്തുന്ന ഒരു പൂജ 
യാണു്‌ വൈശ്വം. അതാണു” നൂറുപേരെ ഉടട്ട 
ണമെന്ന്‌” പറയാന്‍ കാരണം. ണിനു? 
ഇഞ്ചിക്കറി വേണം. ഇഞ്ചിക്കറി നൂററിയെട്ട 
കറിയയടെ ഫലം ചെയ്യുമെന്നാണു" ശാസ്ത്രം. 
മൂന്നുപേരെ തിന്നണമെന്നു“ പറഞ്ഞതിന്നത്ഥം 
വെററില, അടയ്ക്ക, ചുണ്ണാമ്പു” എന്നീ മൂന്നു 
സാധനങ്ങഠംകൂട്ടി മുറുക്കണമെന്നാണു”. നാലു 
കാലുകളില്ലേ കട്ടിലിനു”. നാലുപേര്‍ ചുമക്കണ 
മെന്നു” പറഞ്ഞതു” വിശ്രമത്തിനു” കട്ടില്‍ 
വേണം എന്നാണു”. ഇതൊക്കെ സാധിക്കുവാൻ 
എന്താണു പ്രയാസം ? 


വരരുചി കുളിച്ചു. ഈണു കഴിച്ചു. എല്ലാം 
കേമമായിരിക്കുന്നു. ആരാണ്‌ ഇതെല്ലാം 
ഒരുക്കിയതു” ? താന്‍ വ്ൃംഗ്യാത്ഥത്തില്‍ പറ 
ഞ്ഞതു മുഴുവന്‍ അറിഞ്ഞു പ്രവത്തിച്ച ബുദ്ധി 
ശക്തി അപാരംതന്നെ! ആരാണിതെല്ലാം 
ചെയ്തതെന്നു” ബ്രാഹ്മണനോട്‌” ചോദിച്ചു. 
മകളാണെന്നു” ഉത്തരം കിട്ടി. 

ബ്രാഹ്മണന്‍റെ അതിബുദ്ധിമതിയായ 
ഈ മകളെ ഭായ്യുയായി കിട്ടണമെന്നായി വര 
രചിയ്ക്കു്‌്‌. ബ്രാഹ്മണന്‍ സമ്മതിച്ചു, വിവാ 
ഹവും നടന്നു. 

വഷ്‌ങ്ങഠംക്കു ശേഷം ഒരുനാഠം ഭായ്യയുടെ 
തലയില്‍ ഒരു വലിയ വ്രണം ഉണങ്ങിയ 
പാട കണ്ടു, വരരുചി. അതെന്താണെന്നു” 
അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു. ആവഠം പൂവ്വചരിത്രം 
വിവരിച്ചു. 


““ആരാണെന്‍െറ അച്ചുനമ്മമാര്‍ .. എന്നു 
എനിഷ്ക്കുറിഞ്ഞുകൂടാ. എന്‍െറ വളത്തമ്മയ്ത്കു 
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എന്നെ ആററില്‍നിന്നു കിട്ടിയതാണു. അമ്മ 
കുളിച്ചുകൊണ്ടെ നിലളൂമ്പോഠം ഒരു പിണ്ടി 
ച്ചങ്ങാടം ഒഴുകിവന്നു. അതില്‍ ഞാനുണ്ടായ? 
രുന്നു. ഞാന്‍ അന്നൊരു ചോരക്കുഞ്ഞായിരുന്നു. 
ഏതോ ദുഷ്ടന്മാര്‍ എന്‍െറ തലയ്ക്കല്‍ ഒരു കത്തു. 
ന്ന പന്തം കത്തിനിത്തിയിരുന്നു, ആ അമ്മ 
എന്നെ എടുത്തുകൊണ്ടുപോയി. എറെറ തല 
യിലെ പൊള്ളല്‍ ഉണങ്ങുവാന്‍ വളരെക്കാലം 
പിടിച്ചു. വളത്തച്ഛനും അമ്മയയം എന്നെ ഓമ. 
നിച്ചുവളത്തി. വിദ്യാഭ്യാസം ചെയ്യിച്ചു. അച്ഛു 
നമ്മമാര്‍ ഇല്ലാത്ത ദുഃഖം എന്തെന്നു” അവര്‍ 
എന്നെ അറിയിച്ചില്ല. ദുഷ്ടന്മാര്‍ പന്തംകൊണ്ടു. 
പൊള്ളിച്ച പാടാണു? അങ്ങു കണ്ടതു." 


കഥ കേട്ട വരരുചി തരിച്ചുപോയി. താന്‍ 
കൊന്നുകളഞ്ഞ പറയപ്പെണ്ണിനെത്തന്നെയാണു. 
തനിയ്ക്കു” ബ്രാഹ്മണന്‍െറ ഇല്പത്തുനിന്നു' കിട്ടി 
യിരിക്കുന്നതു* ! അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉള്ളിലു 
ണ്ടായ വിള്ള ലിനെക്കുറിച്ചെന്താണു പറയക ? 
തന്‍െറ പാണ്ഡിത്യവും സൂത്രവും മുഴുവന്‍ പരാ 
ജയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഇരശ്വരനെ വഞ്ചാിയ്ക്കുംന്‍ 
നോക്കി. സ്വയം വഞ്ചിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തു! 
എവിടെ വക്രബുദ്ധി ഉപയോഗിക്കുന്നുവോ: 
അവിടെ പരാജയമാണു ഫലം. 


വരേണ്ടതു വന്നുകഴിഞ്ഞു. ഇനി പതി 
വ്രതയും ബുദ്ധിമതിയുമായ ഭായുയെ ഉപേക്ഷി 
ച്ചിട്ട ഫലമില്ല. താന്‍ ചെയ്ത ദുഷ്ടതയെക്കുറിച്ചു 
അദ്ദേഹം അവളോട്ട്‌ തുറന്നുപറഞ്ഞു. ച്ചെയ്ത: 
തെററിനു? മാപ്പിരന്നു. തെററു“ ആക്കം വരും. 
എന്നാല്‍ സാധാരണ ആളുകഠം തെററു സമ്മതി 
ഗ്ലൂകയില്പ. മഹാത്മാക്കളാകട്ടെ തുറന്നുപറയും. 
മാപ്പിരക്കും. അതാണു മഹാത്മാക്കളും സാധാ. 
രണക്കാരും തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസം. 


ജാതിമാറി കല്യാണം കഴിക്കുന്നതു” 
'എററവും നിഷിദ്ധമായിരുന്ന അക്കാലത്തു”. 
അതുകൊണ്ടു” ഈ വിവരം ആളകഠം അറിയ്യം. 
മുമ്പു രണ്ടുപേരുംകൂടി നാടുവിട്ടവാന്‍ തീരു. 
മാനിച്ചു. അങ്ങനെ പാടലീപുത്രത്തില്‍നിന്നു* 
കേരളത്തില്‍ എത്തിച്ചേന്നു. 

പുണൃസ്ഥലങ്ങഠം ദശിച്ചും ഭിക്ഷയെട്ുത്തു 
മാണു യാത്ര. വഴിയ്ക്കു ഭായു ഗഭിണിയായി. 
കേറി കിടക്കുവാന്‍ ഒരിടവും ഇല്ല. മുകളില്‍ 
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ആകാശം, താഴെ (ഭൂമി. അതാണവരുടെ 
ആശ്രയം. “പക്ഷേ ഉള്ളില്‍ ഒന്നുകൂടിയുണ്ടു്‌ 
സ്വ്വാന്തയ്യാമിയും സവ്വവ്യാപിയ്യം സവ്ൃശക്തനു 
മായ സവ്വേശ്വരന്‍. ആ ശക്തിവി ശേഷത്തില്‍ 
ഉറച്ചതാണു൦ അവരുടെ മനസ്സ. അതുകൊണ്ടു" 
അവരെ ഭയവും വെപ്പാളവും തീണ്ടുകപോലും 
ചെയ്തില്പ. എല്പാം ഈശ്വരനു” അധീനം. താനെ 
ന്തിനു൦ വിഷമിയഷ്ക്കുണം ? മനുഷ്യനെന്തിന്‌ 
വെറുതെ വെപ്രാളം പിടിക്കുന്നു? എല്ലാം അവി 
ട്ടുന്നു” ചെയുന്നു, ചെയ്യിക്കുന്നു. 


ഭായ്കയ്തൂ പ്രസവസമയം ആയി, വരരുചി 
കുലുങ്ങിയില്ല. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു, അടുത്ത 
കാട്ടില്‍ കയറി പ്രസവിച്ചുകൊള്ളാന്‍. അദ്ദേഹം 
വഴിയില്‍ കാത്തുനിന്നു. ഭായ്യ കാട്ടില്‍ കയറി 
പ്രസവിച്ചു. “കുട്ടിക്കു വായയണ്ടോ ?'' കുട്ടിയുടെ 
കരച്ചില്‍ കേട്ട വരരുചി വിളിച്ചുചോദിച്ചു. 
* ഉണ്ടു." ഭായ്യുയയടെ ഉത്തരം. “എന്നാല്‍ നീ 
യിഞ്ങു വരിക. കുട്ടി അവിടെ കിടക്കട്ടെ. വായ? 
കീറിയ തമ്പുരാന്‍ ഇരയും കല്ലിച്ചിട്ടുണ്ടു”. 
നമുക്കു” ഭയത്തിനവകാശം ഇല്ല.”” വരരുചി 
പറഞ്ഞു, 


പതിവ്രതയായ ഭായ്യ തക്കത്തരം പറഞ്ഞില്ല. 
കുട്ടിയെ എടുക്കാതെ പുറത്തുവന്നു. രണ്ടുപേരും 
അവിടം വിട്ട. 


ഇത്ര സ്നേഹമില്ലാത്ത മാതാപിതാക്കളോ! 
നിങ്ങഠാംക്കു” അങ്ങനെ തോന്നുന്നുണ്ടാവണം. 
വാസ്തവത്തില്‍ സ്നേഹമില്പായ്യയല്പ, സ്നേഹക്കൂട 
തലാണു“ ഇവിടെ വ്ൃക്തമാകുന്നതു” _ ഇരശ്വര 
നോടുള്ള വദ്ധിച്ച സ്നേഹം, ബഹുമാനം, അടി 
യൃറച്ച വിശ്വാസം. ഈശ്വരനെ കണ്‍മുമ്പില്‍ 
കാണുന്ന ഒരാളിനു മാത്രമേ ഇത്ര ധൈര്യമായി 
സ്വന്തം കുഞ്ഞിനെ ഭഗവത'കരങ്ങളില്‍ ഏല്ലി 
ച്ചിട്ട്‌” നിശ്ചിന്തനായി നടക്കുവാന്‍ സാധിക്കൂ. 
ഇങ്ങനെ ഒന്നല്ല, രണ്ടല്പ, പതിനൊന്നു പ്രസവം 
നടന്നു. പതിനൊന്നു കുട്ടികളും ഉപേക്ഷിക്ക 
പ്പേട്ടു. 

വരരുചിയുടെ ഭായു സ്നേഹസമ്പന്നയാണു, 
ച്തിവ്രതയാണു”. ഭത്താവിന്‍െറ വാക്കുകഠം 
ഇരശ്വരവാണിയാണു” അവക്കു. അടിയുറച്ച 
ഇഈരശ്വരവിശ്വാസവും അവക്കുണ്ടു”. പക്ഷേ ഇതി 
ഒനല്ലാം പുറമേ ഒരു സ്ര്രീയാണു“, പതിനൊന്നു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


പെററ അമ്മയുമാണ്‌ അവര്‍. അമ്മയ്ക്കു” മക്കളുടെ 
വേര്‍പാട്ട അസഹനീയമാണ്‌. എങ്കിലും 
പ്രസവം തുടങ്ങിയ നാഠംതൊട്ടിന്നുവരെ ആ 
വിരഹദുഃഖം അനുഭവിച്ചു തുടങ്ങിയതാണു”. 
താന്‍ വയറുനൊന്തു പെററ ഒരു കുഞ്ഞിന്‍െറ 
യെങ്കിലും ഇളംചുണ്ടുകളില്‍ ഒരു പഞ്ചാരയുമ്മ 
വെയ്ക്കുവാനുള്ള ഭാഗ്യംപോലും ആ മഹതിഷ്ക്കൂ 
ലഭിച്ചില്ല. അതുകൊണ്ടു” ഇനിയത്തെ കുട്ടിയെ 
യെങ്കിലും തനിക്കു” എടുക്കണം. അതിനൊരു 
കള്ളം പറയയവാന്‍തന്നെ അവര്‍ തീച്ചയാക്കി. 


പന്ത്രണ്ടാമതും അവര്‍ പ്രസവിച്ചു. പഴയതു 
പോലെ കാട്ടില്‍വെച്ചുതന്നെ. ഇത്തവണയും 
വരരുചി പഴയ ചോദ്യം ആവത്തിച്ചു- കുട്ടിക്കു 
വായ്യണ്ടോ ?'” “ഇല്ല.” പുതിയ ഉത്തരം. പക്ഷേ 
ഒരു നുണ. “എങ്കില്‍ കുട്ടിയെ കൈയിലെ 
ടുത്തോ. വായില്ലെങ്കില്‍ കുട്ടിയെ നഠം നോക്കു 
ണം.” അച്ഛന്‍െറ അനുവാദം. 


അമ്മ അമിതസന്തോഷത്തോടെ കുട്ടിയെ 
എടുത്തു. പുറത്തുവന്നു. അച്ഛനെ കാണിച്ചു. 
അദാഭതം | കുട്ടിക്കു വായില്പ., അമ്മയുടെ നുണ 
സത്യമായി പരിണമിച്ചിരിക്കുന്നു ! മാതൃവാ 
ത്സല്യത്തിന്‍െറ പേരില്‍ പോലും, സത്യവാന്മാ 
രായ മഹാത്മാക്കളോട്‌ അസത്യം പറഞ്ഞാ 
ലുള്ള ഫലം ഇതാണു”. നാം അവരെ കളിപ്പി 
യക്കാന്‍ നോക്കുന്നു. നമുക്കു? കളിപ്പു” പററുകയ്യം 
ചെയ്യന്നു. 


വായില്പാത്ത കുഞ്ഞിനെ എങ്ങനെയാണു 
വളത്തുക ! കുട്ടിക്കു വായയണ്ടായിരുന്ന വിവരം 
ഭായ്യ വരരുചിയോട പറഞ്ഞു. ആദ്യം അസത്യം 
പറഞ്ഞതിനു” ഭായ്യുയോടു വരരുചി കോപ്പി 
ച്ചില്പ. എല്ലാം മുന്‍കൂട്ടി കണ്ട ആളാണു” 
അദ്ദേഹം. എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളിലും ഈശ്വരനെ 
കാണുന്നവര്‍ ആരോടാണു കോപിക്കുക? വായി 
ല്ലാത്ത കുട്ടിയെ ഒരു കുന്നില്‍ കൊണ്ടിരുത്ത!. 
അതൊരു ദേവപ്രതിഷയായി. അവിടെ ഒരു. 
ക്ഷേത്രം ഉയന്നു. ” ആ ക്ഷേതുമാണു”്‌ പാലക്കാട്ടു 
ജില്പയിലെ വായില്ലാംകുന്നിലുള്ള “വായില്പയ 
ക്കുന്നിലപ്പന്‍"ക്ഷേത്രമെന്നാണു* ഐതിഹ്യം. 
ഇന്നു” ആ സ്ഥലം കടമ്പഴിപ്പുറം എന്നും അറിയ 
പ്പെടുന്നു. ആദ്യം ഉപേക്ഷിക്കപ്പെട്ട പതിനൊ 
ന്നു കുട്ടികളേയും ഓരോരുത്തര്‍ എടുത്തുവളത്തി. 
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പതിനൊന്നു സ്ഥലങ്ങളില്‍ പതിനൊന്നു 
ജാതിക്കാരുടെ വളത്തുമക്കളായി അവര്‍ വളന്നു. 
വരരുചി ബ്രാഹ്മണന്‍. ഭായു പറയസ്്ര്ീ. മക്കഠം 
പന്രണ്ടുപേരും പന്ത്രണ്ട ജാതിക്കാർ. ഈ 
പന്രണ്ടു പേരാണു പിന്നീട “പറയി പെററ 
പന്തിരുകുലം ' എന്നറിയപ്പെട്ടതു”. ഹിന്ദുമതത്തെ 


ശ്രീശങ്കരന്‍ 


107 


അങ്ങേയററം തളത്തിയ ഒരു ആചാരമായിരുന്നു: 
ജാതിവ്യവസ്ഥ. അതിനൊരു ശമനം വരുത്തുക 
യായിരുന്നു ഈ പന്തിരുകലത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം. 


അടുത്ത ദിവസങ്ങളില്‍ നമുക്കു” പാക്കു 
നാർ, നാറാണത്തൂഭരാന്തന്‍ മുതലായവരുടെ കഥ 
പറയാം. 





ശ്രീശങ്കരന്‍ 


(കുട്ടി കഠംക്കൊരു നാടകം) 


ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


(ശങ്കരനും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നാലു സതീത്ഥ്യരും നില 
ത്തു” തടുക്കുപായില്‍ ഇരിക്കുന്നു. ഗുരുനാഥന്‍ ഒരു പീഠ 
ത്തിലിരിക്കുന്നു.) 


ഗുരു: (ശിഷ്യന്‍ ശങ്കരനെ അടുത്തുവിളിച്ചു” ശിരസ്സില്‍ 
കയ്യവെച്ചു”) ശങ്കരാ, നിന്‍െറ അസാമമാന്യബുദ്ധിശക്തി 
കണ്ടും ഞാന്‍ അതീവ സന്ൂഷ്ടനായിരിക്കുന്നും നീ 
ഇവിടെ ഈ ഗുരുകലത്തില്‍ വന്നിട്ട മൂന്നവഷം തിക 
ഞ്ഞിട്ടില്പല, അതിനുമുമ്പുതന്നെ, കേവലം ഒരു ബാ 
ലനായ നീ, പഠിസയ്റ്റേണ്ടതെല്പാം പഠിച്ചുകഴിഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നു, ഇനി നിനക്കു പഠിഗ്റ്റേണ്ടതായിട്ടൊന്നുമുണ്ടെന്നു 
തോന്നുന്നില്പം അതൃദ” ഭൂതം തന്നെ! നിനക്കു” അതിശോ 
ഭനമായ ഒരു ഭാവിയുള്ളതായി ഞാന്‍ പവൃക്തമായി 
കാണുന്നു. (ശങ്കരന്‍ തല താ,ക്ഛിനില്ലന്നു.) 


സതീത്ഥ്യര്‍ : (എല്പാവരും ഒരേ സ്വരത്തില്‍) ഗുരുദേവാ, 
അങ്ങു മാത്രമല്ല, ശങ്കരന്‍െറ സതീത്ഥൃരായ ഈ ഞങ്ങ 
ഉം അദ്‌ഭതപരതന്ത്രരായിരിക്കുന്നു.. ശങ്കരനെപ്പോലുള്ള 
ഒരു പ്രതിഭാശാലിയുടെ സതീത്ഥ്യരാകാന്‍ കഴിഞ്ഞ 
തിത്‌ ഈ യുള്ളവര്‍ അങ്ങേയററം അഭിമാനം കൊള്ള 
കയറണു. 


ശങ്കരന്‍: (തൊഴുതുകൊണ്ടു”) ഗുരുദേവാ, അങ്ങമയ്ക്കോ 
എന്‍െറ സതീത്ഥ്യക്റോ, വല്പ കഴിവിന്‍േറയും ഒരു 
ലംഞ്ഛരനപോലും എന്നില്‍ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടെ 
അംചില്‍, അതു” അങ്ങയുടെ കാരുണ്യാതിരേകം ഒന്നു 
കൊണ്ടുമാത്രമാണു”. അതില്‍ ഇരയയള്ളവന്‍ ഒരു മേന്മയും 
അവകാശപ്പെടുന്നില്പ. ശാസ്ത്രുങ്ങഠം പഠിച്ചതുകൊണ്ട 
മാത്രം എല്ലാമായി എന്നു ഞാന്‍ കരുതുന്നില്ല. ഈ 
ശാസ്്രുങ്ങളെല്പാം പരമസതൃത്തെക്കു റിച്ചുള്ള ചില സൂച 
നകഠം നല്ലകമാത്രമല്ലേ ചെയുന്നുള്ള ? ആ പരമസത്യ 
ത്തിന്‍െറ സാക്ഷാത്‌ക്കാരമാണു്‌ ഇരയയള്ളവന്‍െറ 


ലക്ഷ്യംം ആ ലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കുന്നതിനും, അതേ സമ 
യം അഹങ്കാരത്തിന്‍െറ ഒരു ലേശംപോലും ഈയുള്ള 
വനെ സ്ററശിക്കാതിരിക്കുന്നതിനും, അവിടന്നു കനി 
ഞ്ഞനുഗ്രഹിച്ചാലും. (ശജംരന്‍ ഗുരുവിനെ സാഷ്ടാംഗം 
നമസ്ത്രിക്കുന്നു. ഗുരു ശിഷ്യനെ പിടിച്ചെഴന്നേല്പ 
ക്കുന്നു.) 


ഗുരു; (്രിഷ്യന്‍െറ ശിരസ്സില്‍ കയ്യുവെച്ചു”, സന്തോഷാ 
ശ്രുക്കളോടെ) വത്സാ, ശങ്കരാ, നിന്‍െറ എല്ലാ അഭിഷ്ട 
ങ്ങളും അചിരേണ നിറവേറും. ഞാനിതാ ഉള്ളഴിഞ്ഞ 
നുഗ്രഹിക്കുന്നു. (എല്ലാവരോടുമായി) ഇന്നത്തെ പാഠം 
ഇവിടെ നിത്താം. ഇനി നിങ്ങഠംക്കു യഥാവിധി ഭിക്ഷ 
യാചിക്കുന്നതിനു പോകാം. ബ്രഹ്മചാരികഠംക്കു വി. 
ധിച്ചിട്ടുള്ളതാണു്‌ അതു”. അതു നല്ലൊരനുഭവവുംകൂടി 
യാണു. (ഗുരു എഴുന്നേല്ലുന്നു. ശിഷ്യന്മാര്‍ എല്ലാവരും 
ഗുരുവിനെ നമസ്കരിക്കുന്നു. ഗുരു എല്ലാവരേയും അനുഗ്ര. 
ഹിക്കുന്നു. ) (കര്‍ട്ടന്‍) 


രംഗം 2 


(ഒരു ഗൃഹത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ ശങ്കരന്‍ ഭിക്ഷയഷ്ക്കായി 
കാത്തുനില്ലൂന്നു. ഇട്ക്കൂം “അംബാ, ഭിക്ഷാം ദേഹി” 
എന്നു പറയുന്നുണ്ട. ഗൃഹനായിക ശബ്ദം കേട്ട പുറത്തു. 
വന്നു ശങ്കരനെ കാണുന്നു) 


ഗൃഹനായിക: (ശങ്കരനെ തൊഴുതുകൊണ്ടു*) മക്കളേ, 
അതൃന്തം ദരിദ്രയായ ഈയുള്ളവഠം എന്താണു്‌ ആ 
കുഞ്ഞിക്കൈകളില്‍ അപ്പിക്കേണ്ടതു്‌ ? ഇവാം വല്ലാത്ത 
ഒരു ധമ്മസങ്കടത്തിലായല്ലെൊ. (ഒരു നെല്ലിയ്ക്ക കാണി 
ചൂുകൊണ്ടു") ഈ ഒരു നെല്ലിക്കമാത്രമാണ്‌ ആകെ 
ഇവിടെയുള്ളതു”. ദയവായി ഇതു സ്വീകരിച്ചു” ഈയു 
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ആ്ളവളെ ധന്യയാക്കിയാലും. (നെല്പിഷ്ണകു ശങ്കരന്‍െറ 
കയ്യില്‍ ഭക്ത്യാദരങ്ങളോടെ അച്പ്ിക്കുന്നു.) മകനേ, 


ദാരിദ്ര്യം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ പോര, താങ്ങാനാകാത്ത 
ഭാരിദ്രൃത്തില്‍ കിടന്നുഴലുകയാണു” ഇവഠം. ഇതില്‍ 
നിന്നും എന്നാണു? ഒരു മോചനം ലഭിക്കുക എന്ന 
ിഞ്ഞുകൂടാ. ഐശ്വര്യദേവതയായ സാക്ഷാല്‍ ലക്ഷ്മീ 
ഭഗവതിയുടെ കൃപാകടാക്ഷം അല്ലമെടന്നുണ്ടാകുകയാ 
കണങ്കില്‍ ഇവാഠം ധന്യയായി. 


ശങ്കരന്‍: അമ്മേ, ഭഖതി ഒട്ടുംതന്നെ വ്യസനിക്കേണ്ട. 
ഭവതി എനിക്കു നല്ലിയ ഒരു ചെറുനെല്പിക്കകൊണ്ടു? 
ഞാന്‍ അങ്ങേയററം സംതൃപ്യനായിരിക്കുന്നു. ഭിക്ഷ 
യായി എന്തു നല്ലന്നു എന്നുള്ളതല്പ, അതു നല്ലന്നതി 
ഒ൭ന്‍റ പിന്നിലുള്ള മനോഭാവമാണു പ്രധാനം. ഹൃദയ 
മില്പാത്തവര്‍ മനസ്സ്സില്ലാമനസ്സ്സോടെ, അല്ലെങ്കില്‍ 
എന്തെങ്കിലും സ്വാത്രോദ്ദേശ്യം ഉള്ളില്‍ വെച്ചുകൊണ്ടു", 
എന്തു വാരിക്കൊടുത്തിട്ടും കാര്യമില്ല. ഹൃദയത്തിലേ 
ക്കാണ്‌” അവിടെ നടക്കുന്ന വികാരങ്ങളിലേഷ്ക്കുാണു? 
ഭഗവാന്‍ നോക്കുന്നതു”, അമ്മേ, ഭവതിക്കു നല്ലയൊരു 
ഹൃദയമുണ്ടു”, ഈശ്വരന്‍ ഭവതിയെ തീച്ചയായും കടാ 
കഷിക്കും. ഭവതിക്കുവേണ്ടി ഞാനിതാ ആത്മാത്ഥമായി 
പ്രാത്ഥിക്കുന്ന. ഭവതിയുടെ ദാരാിദ്ര്യമെന്നല്പ സകല 
ദുഃഖങ്ങളും നീങ്ങിപ്പോകുമെന്നുള്ളതിനു സംശയമില്ല. 
കവതിഴ്യുവേണ്ടി ഞാനിതാ പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. 


(്ര്രമംരന്‍ ഉടനെ കനകധാരാസ്ോത്രം രചിച്ചു” ഇങ്ങനെ 
ചൊല്ലുന്നു) 


അംഗം ഹരേ; പുളകഭൂഷണമാശ്രയന്തീ 
ടംഗാംഗനേവ മുകുളാഭരണം തമാലം 
അംഗീകൃതാഖിലവിഭൂതിരപാംഗലീലാ 
മംഗല്യദാസ്തു മമ മംഗലദേവതായാഃം 


(്രഹനായിക അതു മുഴുവനും ശ്രദ്ധിച്ചു കോക്കുന്നും 
പരമാനന്ദത്തില്‍ മുഴുകി സ്വയം മറക്കുന്നു. അല്പം ബോ 
ഡമുണ്ടാകുമ്പോഠം ശങ്കരനെ നമമസ്ത്രരിക്കുന്നും ആ നമ 
സ്്രാരം സ്വീകരിക്കുന്നതിനു നില്ലാതെ ശങ്കരന്‍ 
മറയുന്നു.) 


ഗൃഹനായിക: (നമസ്ത്രരിച്ചെഴുന്നേല്ലുമ്പോഠം ശങ്കരനെ 
കാണാതെ പകച്ചുനോക്കി ക്കൊണ്ടു) ജഗദീശ്വരാ, 
ഞാനിതാ തികച്ചും ധന്യയായിരിക്കുന്നു. എനിക്കിനി 
എന്തു ദാരിദ്ര്യം, എന്തു ദുഃഖം! ആ ബാലന്‍െറ അപാര 
കാരുണ്യത്താല്‍ ഇരയുള്ളവളിതാ അയുഗൃഹീതയായി 
രിക്കുന്നു. ആ ബാലന്‍െറ അസാമാന്യമായ ആത്മ 
പ്രഭാവത്തെ എത്ര വാ്്രിയാല്‍ മതിയാകും! ആ 
ബാലന്‍െറ അനിതരസാധാരണമായ ബുദ്ധിശക്തിയെ 
എത്ര വാക്ത്രിയാല്‍ മതിയാകും! (കര്‍ട്ടന്‍) 





൪ (മുഴവന്‍ സ്നോത്രത്തിനും ആശുമത്തില്‍ നിന്നു പ്രസി 
ദ്ധംചെയ്തു ഭജനാവലിയിലെ ദേവീസ്പോത്രങ്ങഠം 
നോക്കുക.) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു" 


രംഗം 3 
(കേരളാധിപതിയായ രാജശേഖരന്‍ നടന്നുവരുന്നു.) 


രാജാവു*: (ആത്മഗതം) ആശ്ചര്യംതന്നെ, അത്യാശ്തമ 
ര്യം തന്നെ! കേവലം ഒരു പിഞ്ചുബാലനാണെങ്കിലും. 
എന്തൊരസാധാരണമായ വ്യക്തിപ്രഭാവമാണു” അദ്ദേ 
ഹത്തിനുള്ളതു*! ബുദ്ധിശക്തിയോ, ഹൃുദയശുദ്ധിയോം 
ഹൃുദയവാിശാലതയോ, കാരുണ്യമോ, ഏതാണു” ആ 
ബാലനില്‍ മുന്നിട്ടു നില്ലന്നതു” എന്നു പറയാന്‍ പ്രയാ 
സം. മൂന്നു വയ്സ്സ്സിനുള്ളില്‍ത്തന്നെ മാതൃഭാഷയിലുള്ള. 
മിയ്ത്കുഗ്രന്ഥങ്ങളും പഠിച്ചിരിക്കുന്നു! കേവലം മൂന്നു വഷ്‌ 
ത്തെ ഗുരുകുലവാസംകൊണ്ടു” പഠിക്കാനുള്ള സകല 
ശാസ്്രത്ങളം പഠിച്ചു”, ഗുരുവിന്‍േറയും സതീത്ഥ്യരു 
ടേയയം വാത്സല്യാദരകങ്ങഠംക്കു പാത്രമായിരിക്കുന്നും 
ഒരു ഗൃഹനായികയുടെ ദാരിദ്ര്യം കണ്ടു ഹൃുദയമലിഞ്ഞു".. 
ലക്ഷ്യീദേവിയോദു പ്രാത്ഥിച്ചു” അവക്കു ദാരിദ്ര്യനിപ്പ 
ത്തിയയണ്ടാക്കിക്കൊടുത്തിരിക്കുന്നു! ആശ്ചര്യംതന്നെ 
ഇത്തരം ഒരു ദിവൃശിശുവിനെ കേരളത്തിനു നല്ലിയ. 
ആര്യാദേവി, ഭവതി ധന്യതന്നെ! ഇപ്പോഠം കേരളം: 
മാത്രമേ ആ ദിവൃശിശുവിന്‍െറ മഹത്ത്വം മനസ്സിലാ 
ക്കിയിട്ടു ള്ളവെങ്കില്ും, കാലക്രമത്തില്‍ ലോകം മുഴ 
വനും അതു മനസ്സിലാക്കു മെന്നുള്ളതില്‍ സംശയമില്ല. 
അദ്ദേഹത്തെ ഒന്നു നേരില്‍ കണ്ടു” അല്പനേരമെങ്കിലും 
സംസാരിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ അതു വലിയ ഭാഗ്യമായി 
രിക്കുമെന്നാണല്ലൊ ആളകഠം പറയുന്നതു”. ഏതയ 
യാലും, വിജയപ്രദമായ ഗുരുകലവാസം കഴിഞ്ഞു 
മടങ്ങിവന്നു” മാതൃശൂശ്രൂഷയിലും അദ്ധ്യാപനത്തിലും 
സമയം ചിലവഴിക്കുന്ന ശ്രീശങ്കരനെ ഒന്നു നേരിട്ടു 
കണ്ടുകളയാം. 

(്രിന്‍കട്ടന്‍ ഉയരുന്നും ആലോചനയില്‍ മുഴുകി 
യിരിക്കുന്ന ശങ്കരന്‍ രാജാവിനെ കണ്ട പെട്ടെന്നെഴുന്നേ 
ററ അദ്ദേഹത്തെ വന്ദിക്കുന്നു.) 
ശങ്കരന്‍: എന്‍െറ മുമ്പില്‍ നില്ലുന്നതു? 


യായ സാക്ഷാല്‍ രാജശേഖരനാണ്‌ 
വിശ്വസിക്കട്ടെയോ ? 


കേരളാധിപതി 
എന്നു ഞാന്‍ 


രാജാവു“: കുമാരാ, അങ്ങയുടെ ഈഹം ശരിയാണു”. 
കേരളാധിപതി രാജശേഖരന്‍ തന്നെയാണു ഞാന്‍. 


ശങ്കരന്‍: അകമ്പടിയൊന്നും കൂടാതെ ഒററക്കിങ്ങനെ 
യാതൊരു രാജചിഹ്നവുമില്പാതെ, ഈ എളിയ കുടിലി. 
ലേഷ്ണുള്ള അവിടത്തെ അഗമനോദ്ദേശ്യം അറിയാന്‍: 
ഈയുള്ളവനു? ഉതകണ്ണയുണ്ടു. ഈയുവള്ളന്‍ എന്തെ 
അിലും ചെയ്യേണ്ടതായിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അവിടന്നു കല്ലി 
ച്ചാലും. അവിടത്തെ രാജോചിതമായ വിധത്തില്‍ 
സ്വീകരിച്ചു സതടക്കരിക്കാന്‍ കഴിയാത്തതില്‍ ഇരയ്യ 
ള്ളവന്‍ നിരവ്യാജം വൃസനിക്കുന്നും ആസനസ്ഥനാ- 
യാലും. (പീഠം നീക്കിയിട്ടുകൊടുക്കുന്നു.) 

രാജാവു”: കുമാരാ, അങ്ങു നില്ലൃമ്പോഠം ഈയുള്ളവന്‍ 
ഇരിക്കുന്നതു ശരിയല്ലം അങ്ങും ആസനസ്ഥനായാലും. 
നമുക്കു” ഇരുവക്കും ഇരുന്നു സംസാരിക്കാമല്ലൊം 


49074 
ശങ്കരന്‍ : വേണ്ട, ഞാനിവിടെനിന്നു കൊള്ളാം. അവി 
ടന്നു ഞങ്ങളുടെയെല്ലാം രാജാവാണ്‌, ഞാനവിടത്തെ 


ഒരെളിയ പ്രജയും, പോരെങ്കില്‍ ഞാനൊരു ബാലനു 
മാണു“, നില്ലന്നതുതന്നെയാണു”്‌ എനിക്കിഷ്ടം അവി 


ത്തെ ആഗമനോദ്ദേശ്യം അറിയിച്ചാലും. 


രാജാവു": കുമാരാ, ഞാനൊരു രാജാവാണെങ്കിലും ആ 
നിലയിലല്ല ഇവിടെ വന്നിട്ടുള്ളതു“. അങ്ങയുടെ ഗുണ 
ഗണങ്ങളെപ്പുററി ഞാന്‍ ധാരാളം കേട്ട മനസ്സിലാക്കി 
ത്മിട്ടണ്ടു്‌. അങ്ങയെ നേരില്‍ കാണണമെന്നും അങ്ങ 
യില്‍നിന്നു ചിലതു ഗ്രഹിക്കണമെന്നുമുദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടു 
മാത്രമാണു“ എന്‍െറ ആഗമനം. അങ്ങു ഒരു ബാലനാ 
ണെന്നു പറഞ്ഞതു ശരിയായിരിക്കാം, പക്ഷെ ശാസ്ത 
ങ്ങളുടെ മമ്മം ശരിക്കും കണ്ടറിഞ്ഞിട്ടുള്ള ഒരസാമാനൃയ 
ബാല നാണെന്നു മാത്രം. ദയവായി എന്‍െറ ചില 
സംശയങ്ങഠം നിവത്തിച്ചു” എന്നെ അനുഗ്രഹിച്ചാലും. 


ശങ്കരന്‍ : അങ്ങയെപ്പോലുള്ള ഒരു മഹാപണ്ഡിതന്‍ 
സംശയനിവൃത്തി വരുത്തുകയോ! അതും ഈ ബാലനോ? 
രാജാവു” : പാണ്ഡിത്യം കൊണ്ടെന്തു കാര്യം? 
ഭയത്തില്‍നിന്നും ദുഃഖത്തില്‍നിന്നും നിവ്ൃത്തിനേടാന്‍ 
അതു സഹായകമല്പല്ലപൊ. ഭയത്തില്‍നിന്നും ദുഃഖത്തില്‍ 
നിന്നും എങ്ങനെയാണു" നിവ്വത്തിനേടുന്നതു* ? 


വെറും 


ശങ്കരന്‍: രണ്ടെന്ന ബോധമുള്ള കാലത്തോളം, നാനാ 
ത്വബുദ്ധിയയള്ള കാലത്തോളം, ഭയത്തില്‍നിന്നും ദുഃഖ 
ത്തില്‍നിന്നും നിവൃത്തി നേടുക സാദ്ധ്യമല്ല. നാനാത്വ 


ബുദ്ധി അത്ര എളുപ്പത്തിലൊന്നും പോകുകയില്ല. 
അതിനു” വളരെക്കാലം കഠിനപ്രയത്നം ചെയ്യേണ്ട 
തുണ്ടു”. വിഷയങ്ങഠം ക്ഷണികങ്ങളാണെന്നറിഞ്ഞു൦, 


അവയിലുള്ള ആസക്തി തീരെ വെടിഞ്ഞു”, ഏകവും 
നിത്യവുമായ ആത്മവസ്തുവെക്കുറിച്ചു നിരന്തരം വിചാ 
രം ചെയ്യണം. ആത്മവി 
ചാരം ചെയ്താല്‍, ക്രമത്തിലെങ്കിലും അയാഠക്കു, 
സ്വ്വവും താനാണു”, താനല്ലാതെ രണ്ടാമതു മറെറാന്നില്ല, 
എന്ന അദ്വൈതാനുഭൂതിയു ണ്ടാകുന്നു. അതോടെ അയാഠം 
ജിവനമുക്തനാകുന്നും പിന്നെ അയാഠംക്കു രണ്ടെന്ന 
ബോധമില്ല, ദഃഖമില്പ, ഭയമില്ല, മരണവുമില്ലപ. ജീവി 
ച്ചിരിക്കുമ്പോഠംതന്നെ അയാഠാം മരണത്തെ ജയിക്കുന്നു. 


അങ്ങനെ ഒരാഠം നിരന്തരം 


രാജാവു“: അല്ലയോ കുമാരാ, എത്രകാലം മനനം ചെ 
ക്ല്രാലും അവസാനിക്കാത്ത ആശയങ്ങളാണ്‌ ഈ ചുരു 
ങ്ങിയ വാക്കുകളിലൂടെ അങ്ങു വെളിപ്പെടത്തിത്ത 
ന്നിട്ടുള്ളതു”. ഞാന്‍ തികച്ചും തൃപ്ൃനായിരിക്കുന്നു. ഇയു 
ഒളവന്‍െറ അകമഴിഞ്ഞ നന്ദി. നന്ദിസൂചകമായി ഈ 
സ്വണ്ണനാണയങ്ങളിതാ ഞാനങ്ങു കാഴ്ച,വെയ്ക്ുന്നും 
ഭയവായി അങ്ങിതു സ്വീകരിച്ചാലും. (നാണയങ്ങഠം 
ബാലന്‍െറ മുമ്പില്‍ വെയ്തുന്നു.) 


ശങ്കരന്‍ : എനിക്കോ, സ്വണ്ണനാണയങ്ങളോ ? രാജന്‍ 
അങ്ങന്ക്കു തെററിപ്പോയി. എനിക്കെൊന്നിലും ആശ 
മില്ല, ഒന്നും എനിക്കാവശ്യവുമില്പ. അങ്ങക്കിതെല്ലാം 
മടക്കിയെടുക്കാം . 


ശ്രീശങ്കരന്‍ 
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രാജാവു": അങ്ങു നിസഃപ്പഫനാണെന്നറിയായ്ക്കയാലല്പം 
എങ്കിലും അഞ്ങയ്ക്കായി കൊണ്ടുവന്നതു” ഞാന്‍ തിരിച്ചു 
കൊണ്ടു പോകുന്നതല്ല. തക്കതായ യോഗ്യന്മാക്ടക 
അങ്ങിതു നല്ലിയാലും. 


ശങ്കരന്‍: തക്കതായ യോഗൃന്മാഒര കണ്ടുപിടിച്ചു ദാനം 
ചെയ്യേണ്ടതു” ഒരു രാജാവിന്‍െറ ധമ്മമാണു*, എന്‍റ 
തല്ല. യോഗ്യന്മാരെ കണ്ടു പിടിക്കാന്‍ കേവലം ഒരു. 
ബാലനേക്കാഠം ഒരു രാജാവി നാണു കൂടുതല്‍ ഏളപ്പവും. 
(്രട്ടന്‍) 

രംഗം 4 


(രങ്കരന്‍ ചിന്താമഗ്നനായിരിക്കുന്നു. 


ശങ്കരന്‍: (ആത്മഗതം) ലൌക്‌കജീവിതം ഒരിക്കലും 
എനിക്കുള്ളതല്ല. പരമപുരുഷാത്ഥമായ ജീവന്മക്തി 
യാണു” എന്‍െറ ലക്ഷ്യം സ്വയം മുക്തനായാല്‍ മാത്രം 
പോരാ, കഴിയയന്നത്ര ജീവികളെ മുക്തരാകാന്‍ സഹായി 
ഒട കകൂടി വേണം. ഗാഡമായ ശാസ്ത്രപഠനം കൊണ്ടും 
നിരന്തരമായ ആത്മധ്യാനം കൊണ്ടും വൈരാഗ്യംകൌ 
ണ്ടം, അതിനുള്ള കരുത്തു” ഇപ്പോഴേ സമ്പാദിക്കാന്‍ 
ഞമഠനുറച്ചുകഴിഞ്ഞു. അതിലേയ്ക്കുള്ള ആദ്യത്തെ പടി 
യായി സന്ധ്യാസം വരിക്കുകതന്നെ. പക്ഷ അമ്മ 
അതനുവദിക്കുമോ ആവോ! അമ്മയെ വേദനിപ്പിച്ചിട്ട്‌, 
അമ്മയുടെ അനുവാദം കൂടാതെ, ഏതായാലും ഞാനൊ 
ന്നുംതന്നെ ചെയ്യാന്‍ പോകന്നില്ല. 


(അമ്മ ആര്യാദേവി പ്രവേശിക്കുന്നു. ശങ്കരന്‍ പിട 
ഞ്ഞെഴുന്നേല്ലുന്നു.) 


ആര്യാദേവി: എന്താണു്‌ മകനെ കുളിക്കാനൊന്നും 
പോകാതെ അതിരാവിലെതന്നെ ഇങ്ങനെ ചിന്താമഗ്ന 
നായിരിക്കുന്നതു”? എന്താണു്‌ ഏനന്‍െറ പൊന്നുമകനെ 
അലട്ടുന്ന പ്രശം ? 


ശങ്കരന്‍: അമ്മേ, അമ്മയിൽനിന്നു ഒന്നുംതന്നെ 
ഞാനൊളിച്ചുവെയ്ക്കാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നില്ല. ഈ ജീവിതം 
എത്ര ക്ഷണികവും ദുഃഖപുണ്ണുവുമാണമ്മേ? അതു നാം 
നിത്യവും കണ്ടുകൊണ്ടിരീക്കുന്നതല്ലേ ? എന്നിട്ടും നാം 
അതിലിങ്ങനെ ഒട്ടിനില്ലന്നതു ശരിയാണോ? ഇര 
ക്ഷണികജീവിതത്തിന്നുപരിയായ? നിത്യവും ആനന്ദ 
പൂണ്ണവുമായ ഒരു ജീവിതമുണ്ടെന്ന്‌ നമ്മുടെ ശാസ്റ്രേങ്ങഠം 
അസസ്ദിശ്ധമായി പ്രഖ്യാപിക്കുമ്പോഠം, അതല്ലേ 
നമുക്കു കാമ്യമായിട്ടുള്ളതമ്മേ ? ലൌകികസുഖഭോഗഥഗ 
ങ്ങളുടെ പിന്നാലെ പാഞ്ഞുനടന്ന്‌ ജനിച്ചും മരിച്ചും 
വീണ്ടം ജനിച്ചും വീണ്ടും മരിച്ചും, ഇങ്ങനെ നിത്യ 
നരകമനുഭവിക്കുന്നതിന്‌ ഞാനഭിലഷിക്കുന്നില്ലമ്മേ. 
സം സാരബന്ധങ്ങളെല്ലാം ഇപ്പോഠംത്തന്നെ അറുത്തു 
കളഞ്ഞു സംന്യാസം സ്വീകരിക്കാന്‍ ഞന്േറവ്ചു 
കഴിഞ്ഞു; കാര്യവിവരമുള്ള ഏറെറ അമ്മ അതിനെ 
രിക്കലും തടസ്സം നില്ലുകയില്ലെന്നാണുു്‌ എന്‍െറ 
വിശ്വാസം. അമ്മ ദയവുചെയ്ത്‌ എനിക്കു സന്നൃസി 
ക്രാന്‍ അനുമതി നല്ലിയാലും. അമ്മയുടെ അയഗ്രഹാ 
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ശിസ്റുകളോടെ ഞാനിപ്പ്യോഠംത്തന്നെ .സവ്വസംഗപരി 
ത്യാഗിയായ ഒരു സന്ന്യാസിയായിത്തീരട്ടെ. 


ആര്യാദേവി: പൊന്നുമകനേ... പെററമ്മയോടാണു“ ഇതു 
പറയുന്നതു” എന്നു നീ ഓാക്കന്നില്പ. പുത്രവിയോഗം 
പോലെ താങ്ങാനാകാത്ത ഒരു ദുഃഖം ഒരു മാതാവിനു 
മറെറന്താണു* ? നീ യഥേഷ്ടം ശാസ്ത്രം പഠിച്ചുകൊള്ളക, 
ഈശ്വരഭജനം ചെയ്തുകൊള്ളക, പുതിയ ബന്ധങ്ങളി 
ലൊന്നും നീ കുടുങ്ങുകയും വേണ്ടം പക്ഷെ ഇപ്പോഴുള്ള 
സവ്൮ ബന്ധങ്ങളും വിച്ചേദിച്ചു” സന്ന്യാസം വരിക്കണ 
മെന്നു” എന്താണിത്ര നിബ്ബന്ധം ? ഒന്നാലോചിച്ചു 
നോക്കു” മകനേ, ഒരരനിമിഷമെങ്കിലും നിന്നെപ്പിരി 
ഞ്ഞിരിക്കാന്‍ എനിക്കു. കഴിയുമോ ? ഞാന്‍ പ്രാണാ 
ധികം സ്നേഹിക്കുന്ന എന്‍െറ പൊന്നുമകന്‍ ശിരസ്സു 
മുണ്ഡനം ചെയ്തു” കാഷായവസ്ത്ൂവും ധരിച്ചു", ഇത്ങിനി 
മടങ്ങിവരാതവണ്ണം പടികടന്നു പോകുന്നതു" ഞാനെ 
ങ്ങനെ കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കും ? നല്ലപോലെ ആലോചി 
ചുനോക്കു, മകനെ. അമ്മയോടുള്ള കടപ്പാടു തീരെ 
വിസൂരിച്ചുകൊണ്ടുള്ള, അമ്മയുടെ ഹൃദയത്തെ വേദനി 
പ്പിച്ചുകൊണ്ടുള്ള, ഏതു സംരംഭവും ഒരു പുത്രനു ഭൂഷണ 
മല്ല, മകനേ. (്ഏങ്ങിക്കരയുന്നു.) 


ശങ്കരന്‍; അമ്മ പറയ്യന്നതൊക്കെ ശരിയാണു, 
പക്ഷെ സംസാരത്തില്‍ കുടുങ്ങിക്കിടക്കാന്‍ ഞാനാഗ്ര 
ഹിക്കുന്നില്ല. ബന്ധവിമുക്തിയാണു” ജീവിതത്തിന്‍െറ 
പരമലക്ഷ്യം. എല്പാ ജീവനും, അറിഞ്ഞോ അറിയാ 
തെയോ, അങ്ങോട്ടതന്നെയാണു” നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നതു”. പക്ഷെ നിരവധി ജന്മംകൊണ്ടേ ഒരു സാധാ 
രണ മനുഷ്യന്‍ ആ ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തിച്ചേരുകയുള്ള. 
അല്പമെങ്കിലും വിവേകമുള്ള ഒരു മനുഷ്യന്‍ ചെയ്യേ 
ണ്ടതു", ഇവിടെവെച്ചുതന്നെ, ഈ ജീവിതത്തില്‍ 
ത്തന്നെ, പരിപുണ്ണമായ ബന്ധവിമുക്തി നേടുകയാണ്‌. 
ബന്ധങ്ങളില്‍ കുടുങ്ങിക്കിടന്നുകൊണ്ടു ബന്ധവിമുക്തി 
നേടുക സാദ്ധ്യരല്പ. അതുകൊണ്ടാണു” ഈ ഇളംപ്രായ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ സവ്വസംഗങ്ങളും പരിത്യജിച്ചു സന്ന്യാ 
സം വരിക്കാന്‍ ഞാന്‍ നിശ്ചയിച്ചതു”. പക്ഷെ ഒന്നു 
ഞാനുറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞേക്കാം. അമ്മ എന്റെറ പ്രതൃക്ഷ 
ദൈവമാണു”. ആ പ്രത്ൃയക്ഷദൈ വത്തിന്‍െറ അനുമതി 
കൂടാതെ ഞാനൊന്നുംതന്നെ ചെയ്യുകയില്ല. ഓ നേരം 
ബ്ബെകുന്നു, ഞാനുടനെ പുഴയില്‍ പോയി കുളിച്ചുവരാം. 
അകലെക്കൂടി ഒഴുകിയിരുന്ന പെരിയാര്‍ ഇപ്പോഠം 
ഭാഗ്യത്തിന്‌ നമ്മുടെ ഇല്ലത്തിന്‍െറ അടുത്തുകൂടിയാ 
ണല്ലൊ ഒഴുകുന്നതു", ഇപ്പോഴാണു” അതു ശരിക്കും 
കാലടിപ്പുയൊയതു”, ഞാനിപ്പോോടം വരാം. (പോകുന്നു 
ആര്യാദേവി: സുക്ഷിച്ചു കുളിക്കണം കേട്ടോ, ഉണ്ണി. 
അവിടെ വല്ലാത്ത ആഴമുണ്ടേ. 

ശങ്കരന്‍; പ്രിന്‍തിരിഞ്ഞുനിന്നു”) അമ്മ പരിഭ്രമി 
ക്കേണ്ട, ഞാനിതാ വന്നുകഴിഞ്ഞും (അകന്നുപോകുന്നു 


ആര്യാദേവി: (ആ. ഭാഗത്തേയ്ക്കു നോക്കി) എങ്ങനെ 
പരി ഭ്ൂമിഷ്കകാതിരിക്കും? കളിച്ചു നടക്കേണ്ട പ്രായമല്ലേ, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


ഇപ്പോഴേ ഇത്ര വൈരാഗ്യം! ആവോ, എവിടേ 
ഷ്ാണാവോ ഈ പോക്കു” ? എനിക്കൊന്നുമറിഞ്ഞുകൂടാ. 
ജഗദീശ്വരാ, അവിടുന്നല്ലാതെ ഈ അഗതികരംക്കു' ഒരു 
ശരണമില്ല ! എത്തോഒരു മഹത'ക്കാര്യം സാധിക്കാനാ 
ണു” ഈ ജനനമെന്നു” ജാതകത്തില്‍ സൂചിപ്പിച്ചിട്ട 
ണ്ടല്ലൊ. അതിനുവേണ്ടിയായിരിക്കുമോ സന്ന്യാസം? 
പക്ഷെ പുണ്ണമനസ്സ്സോടെ ഒരമ്മ എങ്ങനെ അതു സമ്മതി 
ചുകൊടുക്കും ? ആലോചിക്കാന്‍പോലും വയ്യം ഭഗ 
വാനേ കൃഷ്ണ, അനാഥരക്ഷകാ ! (കണ്ണുനീര്‍ തുടക്കുന്നു.) 


(്പെട്ടെന്നു പുഴയില്‍നിന്ന്‌” “അമ്മേ, അമ്മേ” എന്ന 
വിളി കേട്ടു ആര്യാദേവി പകച്ചു നാലു) ഭാഗവും 
നോക്കുന്നു. പിന്നിലെ കട്ടന്‍ പൊങ്ങുന്നു. പുഴയും, പുഴ 
യില്‍ ഒരു മുതലയുടെ പിടിയില്‍പെട്ട വിഷമിക്കുന്ന 
ഉണ്ണിയേയും കാണുന്നു.) 


ആര്യാദേവി: (വല്ലാതെ പരിട്രമിച്ചു”) അയ്യോ മകനേ, 
അയ്യോ മകനേ! 


ശങ്കരന്‍: അമ്മേ, അമ്മേ, ഇതാ ഒരു മുതല എന്നെ 
പിടികൂടിയിരിക്കുന്നു. ഈ സമയത്തെങ്കിലും അമ്മ. 
യെന്നെ സന്ത്യസിക്കാന്‍ അനുവദിക്കുക. മനസ്സകെ 
ണ്ടെങ്കിലും ഞാന്‍ സന്ന്യസിച്ചാല്‍ ഒരുപക്ഷെ ഈ മുതല. 
എന്നെ വിട്ടുപോയെന്നു വരാം. 


ആര്യാഭേവി: (കരഞ്ഞുകൊണ്ടു) സന്ത്യസിച്ചോള 
മകനേ, സന്ന്യസിച്ചോള, എനിക്കെന്‍െറ പൊന്നു 
മകനെ ജീവനോടെ കിട്ടിയാല്‍ മതിം 


ശങ്കരന്‍: (ഉറക്കെ) ഞാനിതാ സന്ന്യസിച്ചിരിക്കുന്നു , 
ഞാനിതാ സന്നയസിച്ചിരിക്കുന്നു. 


രൂതല വിട്ടമാറുന്നു. ആര്യാദേവി 
നോക്കുിക്കൊണ്ടുനിലള്ലെത്തന്നെ ശങ്കരന്‍ പുഴയില്‍നിന്നു 
കയറി അമ്മയയടെ അടുത്തേയ്ക്കു വരുന്നു. അമ്മ സന്തോ 
ഷാശ്രുക്കഠം പൊഴിച്ചുകൊണ്ടു മകനെ ആലിംഗനം 
“ചെയ്യുന്നു. ശങ്കരന്‍ അമ്മയുടെ പാദങ്ങളില്‍ സാഷ്ടാംഗം 
നമസ്ത്രിക്കുന്നു. പിടിച്ചെഴുന്നേല്ലിച്ചു” അമ്മ ശങ്കരന്‍െറ 
ശിരസ്സില്‍ ചുംബിക്കുന്നു.) 


അദ്ദേഹത്തെ 


ശജ്ംരന്‍: അമ്മേ, അമ്മയുടെ വാക്കുകഠം സത്യമാക്കി 
ത്തീക്ണ്ടെതു* ഈ പുത്രന്‍െറ കടമയാണു', അമ്മ എന്നെ 
സന്ന്യസിക്കാന്‍ അനുവദിച്ചിരിക്കുന്നു, മനസ്സുകൊണ്ടും 
വാക്കുകൊണ്ടും ഞാന്‍ സന്നൃസിക്കുകയും ചെയ്തിരി 
ക്കുന്നം ഇനി ഈ വീട്ടില്‍ താമസിക്കാന്‍ എനിക്കു 
സാദ്ധ്യമല്പം ഒരു സന്ന്യാസിക്കു്‌ ഈ ഭവനത്രയമാണു* 
സ്വന്തം വീടു”. അതുകൊണ്ട ഞാനിതാ വിസ്‌ തൃതമായ 
ലോകത്തിലേയ്ക്ക്‌” ഇറങ്ങിത്തിരിക്കുകയായി., യാതൊരു 
തടസ്സവും പറയാതെ അമ്മ എന്നെ പോകാന്‍ അനുവദി 
ച്ചാലും: 


ആര്യറദേവി: ഹാ! ദൈവമേ ! ഞാനെന്തു ചെയ്യട്ടേ ! 
എന്നെ പരീക്ഷിക്കാനാണോ ഭഗവാനേ അവിടന്നു ഈ 
കടും കയ്യ ചെയ്തതു” ? ആരുമാരുമില്പതെ, ഒററഷ്ക്കൂനിന്നെ 
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ഈ ലോകത്തിലേക്കു ഞാനെങ്ങനെ പറഞ്ഞയയ്ത്ും ? 
എനിക്കതു ചിന്തിക്കാന്‍പോലും വയ്യല്ലോ. അയ്യോ 
ദൈവമേ! 


ശങ്കരന്‍: അമ്മേ, ആരുമാരുമില്പാത്തവരെ ദൈവം 
കാത്തു കൊള്ളം. ദൈവത്തില്‍ വിശ്വസിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഹസ്തങ്ങളില്‍ എന്നെ അമ്മ സമപ്പ്റി 
ച്ചാലും . ആത്യന്തിക മായിട്ടു നമുക്കു ശരണമായിള്ുള്ളത 
ദ്ദേഹം മാത്രമാണമ്മേ. അമ്മ ഒന്നുകൊണ്ടും വിഷരി 
്ക്കേണ്ട. അമ്മ എന്നെ സുൂരിക്കുന്ന” നിമിഷത്തില്‍ 
ഞാനമ്മയുടെ സമീപത്തുണ്ട്‌. സന്തോഷത്തോട്ടം സമാ 
ഡാനത്തോടുംകൂടി അമ്മ എനെ യാത്ര അയച്ചാലുംം 
അമ്മയുടെ ആ സ്നേഹഹസ്പുങ്ങഠം എന്‍െറ ശിരസ്സില്‍ 
വെച്ചു്‌ എന്നെ അനുഗ്രഹിച്ചാലും. (്രങ്കരന്‍ അമ്മയെ 
നമസ്റത്രിക്കുന്നും കണ്ണുനീര്‍ വാത്തുകൊണ്ടു” അമ്മ അദ്ദേ 
ഹത്തെ പിടിച്ചെഴുന്നേല്ലിച്ചു ശിരസ്സില്‍ കയ്യുവെച്ചനുഗ്ര 
ഹിക്കുന്നു) 


ആര്യാദേവി: (കണ്ണനീര്‍വാത്തുകൊണ്ടു” ഇടറിയ സ്വര 
ത്തില്‍) പോയിവരൂ....മകനേ പോയിവരൂ. ക്രട്ടന്‍) 


രംഗം 5 


(ശങ്കരന്‍ ഒരു വ്ൃക്ഷച്ചായയില്‍ ഇരിക്കുന്നു) 


ശങ്കരന്‍ : (ആത്മഗതം) നമ്മദാതീരത്തു തപസ്സച്ചെയ്യുന്ന 
ഗൌഡപാദശിഷ്യന്‍ ഗോവിന്ദഗുരുവിനെ തേടിയാ 
ണല്ലോ എന്‍െറ യാത്ര. ഗോവിന്ദഗുരുവില്‍നിന്നു യഥാ 
വിധി മന്്രദീക്ഷയെടുത്തു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യനാ 
കാന്‍ എന്‍െറ ഹൃദയം വെമ്പുകയാണും അത്തരം ഒരു 
മഹാഗുരുവിന്‍െറ ശിഷ്യനാകാതെ പരമസത്യത്തിന്‍െറ 
കവാടങ്ങഠം തുറന്നുകിട്ടുകയില്ലെന്നാണല്ലെം നമ്മുടെ 
ശാസ്ത്രങ്ങഠം പറയുന്നതു“: എത്ര കാലമായി ഞാന്‍ 
നടന്നു തുടങ്ങിയിട്ട്‌” ! എത്ര കാടും മേടും എത്ര കുന്നും 
മലയും ഞാനിതിനകം കയറിയിറങ്ങി. നമ്മദാതീര 


ത്തൊക്കെ തിരഞ്ഞിട്ടും അദ്ദേഹത്തെപ്പററി ഒരു വിവ 


രവും ആരും തരുന്നില്പം ഓങ്കാരനാഥത്തു”്‌ ഒരു മഹാ 
യോഗി തപസ്സുചെയ്യുന്നുണ്ടെന്നു കേട്ടിട്ടാണു* നമ്മദ 
കടന്നു” ഇങ്ങോട്ടു പുറപ്പെട്ടതു”. ഓങ്കാരനാഥശിവദശനം 
കൊണ്ടു ഞാന്‍ അന൯ുഗൃഹീതനായി, എങ്കിലും ഗോവി 
ന്ദഗുരുവിനെപ്പുററി ഒരു വിവരവും തരാന്‍ ആക്കം 
സാധിക്കുന്നില്ല, അതാ ഒരാഴഠം പോകുന്നു, അയാളോടും 
ഒന്നു ചോദിച്ചു കളയാം. (ഒരാഠം വരുന്നു. അയാളോ 
ഭായി) സഹോദരാ, ഗോവിന്ദഗുരു എന്ന യതിവര്യനെ 
പ്പററി വല്പ വിപരവും തരാന്‍ പററുമോ ? അദ്ദേഹം 
ഈ ഓങ്കാരനാഥത്തില്‍ എവിടെയോ ഉണ്ടെന്നു കേട്ടും 


വഴിപോക്കന്‍: ഇവിടെ അഭുത്തുത്തന്നെ ചില സന്ന്യാ 
സിമാര്‍ താമസിക്കുന്നുണ്ടു്‌, അവരോടു ചോദിക്കുക 
കയാണു? നല്ലതു്‌. അതാ, അവര്‍ തന്നെയാണല്ലൊ 
ഇങ്ങോട്ടു വരുന്നതു” ., അവരോട ചോദിച്ചുനോക്കുക. 
(മൂന്നു സന്ന്യാസിമാര്‍ വരുന്നു. വഴിപോക്കന്‍ പോകുന്നു.) 


ശ്രീശങ്കരന്‍ 


'തിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം 


്രൊനും ധ്യാനിക്കാനും 
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ശങ്കരന്‍ : (തൊഴേതുകൊണ്ട അവരോടായി) ഭവാന്മാരെ 
കണ്ടതു നന്നായി. ഗോവാന്ദശരു എവിടെയാണെന്നു 
പറഞ്ഞു തരാമോ? 


ഒരു സന്ന്യാസി: (തൊഴുതുകൊണ്ട്‌) ഇവിടെ തൊട്ടടുത്തു 
തന്നെ ഒരു ഗുഹയില്‍ ഒരു മഹായോഗി വളരെ നാളാ 
യി സമാധിയിലാണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടു”. അദ്ദേഹം സമാ 
ധിയില്‍നിന്നുണരുന്നതുകാത്തുകൊണ്ടാണു ഞങ്ങളുമിരി 
ക്കുന്നതു”. ഞങ്ങക്ക്‌” അദ്ദേഹത്തില്‍ നിന്നു” ഉപദേശം 
സ്വീകരിക്കേണമെന്നുണ്ടു. നമുക്കങ്ങോട്ട പോകാംം 
(എല്ലാവരും നടക്കുന്നു. പി൯കട്ടനുയരുന്നു. സമാധി 
യിലാണ്ടിരിക്കുന്ന ഗോവിന്ദഗരുവിനെ കാണുന്നു. ശങ്ക 
രനും പിന്നാലെ മററു സന്ത്യാസിമാരും ഗുരുവിനെ നമ 
സ്ത്രിക്കുന്നു. ശങ്കരന്‍ ഗുരുവിന്‍െറ അടുത്തിരുന്നു” അദ്ദേ 
ഹത്തെ സ്തൃതിക്കുന്നു.) 


സദ?ഗുരുദേവ ഗോവിന്ദ സവ്വവേദാന്തസാരമൂത്തയേ 
ഗൌഡപാദര്‍തന്‍ ശിഷ്ൃയസത്തമ ഗോവിന്ദ ഗുരു 
ഗോവിന്ദ! 
സച്ചിദാനന്ദ ഗോവിന്ദ ഗുരുഗോവിന്ദ പരിപാലയം 
ത്വത"പാദസേവ ചെയ്യാനല്പയോ കാത്തുനില്ലന്നീ 
ശങ്കരന്‍ം 
കണ്‍തുനന്നൊന്നു നോക്കുക ഗുരു ഗോവിന്ദ പരമാനന്ദ 
ഗോവിന്ദ തവപാദപദ'മത്തില്‍ കുമ്പിടന്നിവനാദരാല്‍ 


(ഗോവിന്ദഗുരു കണ്ണുതുറന്നു ശങ്കരനെ നോക്കുന്നു. ശജം 
രന്‍ നമമസ്ത്റരരിക്കുന്നു. പിന്നീടു മററുള്ളവരെ നോക്കുന്നു: 
അവരും നമസ്റ്റരിക്കുന്നു.) 


ഗുരു: ശജ്ംരാ, നീ കാഴ്ചയില്‍ ഒരു ബാലനാണെങ്കിലും 
ഒരു മഹായോഗിയാണു”; നിന്‍െറ കണ്ണുകഠം അതു 
വിളിച്ചു പറയുന്നു. ഞാനെല്ലാം വളരെ വൃക്തമായി 
കാണുന്നുണ്ടു”ം നീയും നിന്‍െറ കൂടെ വന്നവരും വന്ന 
ഞാന്‍ മനസ്സ്സിലാക്കിയിരിക്കുന്നു, 
നിങ്ങളെയെല്ലാം ഞാനെന്‍െറ ശിഷ്യന്മാരായി സ്വീക 
രിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇവിടെ താമസിച്ചുകൊള്ളക. പഠി 
പററിയ സ്ഥലമാണിതു'. 


ഞാന്‍ അധികസമയവും ധ്യാനനിരതനായിരിക്കും 


വല്ലപ്പോഴും ധ്യാനത്തില്‍നിന്നുണരുന്ന സമയത്തു 
വല്ലതും പഠിപ്പിക്കാം. ശ്രദ്ധയുള്ളവരായിരിക്കുക 
നു) 
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ഗ്രരു ഉണന്നിരിക്കുന്നു. ചുററും ശിഷ്ൃന്മാര്‍ ഇരികു 
അണ്ടു”. ശങ്കരന്‍ ഗാഡസമാധിയില്‍ അആണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ഗുരു: അത്ൃദ”ഭൂതംതന്നെ. ശങ്കരന്‍െറ ധ്യ്യാനം നോക്കു 
കേവലം ഒരു ബാലനാണെങ്കിലും നിവ്വികല്ലസമാധ 
അവനു സഹജമായിരിക്കുന്നല്ലൊ. ശ്രങ്കുരന്‍ ധ്യാ 
ത്തില്‍നിന്നുണരുന്നു) ശങ്കരാ, നിന്നെപ്പോലെ വ്ൃക്ത 
പ്രടാവമുള്ള ഒരു ശിഷ്യനെ ലാഭിച്ചതില്‍ ഞാ 
ധന്യനായിരിക്കുന്നു. മൂന്നു വഷങ്ങഠംക്കുള്ളില്‍ വേ 
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വേദാന്തങ്ങളില്‍ നീ അപാരപാണ്ഡിതൃവും 
തന്നെ അനുഭവജ്ഞാനവും നേടിയിരിക്കുന്നല്ലൊം 


ഒപ്പം 


(രു സമാധിയില്‍ ലയിക്കുന്നു.) 


ശിഷ്യര്‍: 
സമാധിസ്ഥനായിരിക്കുന്നും ഇനി എപ്പോഴാണുണ 
രക എന്നറിഞ്ഞകൂടാ. വഷക്കാലമായിരിക്കുന്നു. 
ശക്തിയായ മുഴയും പെയ്യുന്നുണ്ട്‌”. മഴവ്വെള്ളം ഗുഹതഷ്ക്കു 


കത്തേറ്റ്റു കടക്കുന്ന ലക്ഷണമുണ്ടല്ലൊ. 


ശങ്കരന്‍: അത്തു സാരമില്ല. ഒരു കുടമെടുത്തു കൊണ്ടു 
വരൂ. (ഒരാഠം കുടം കൊണ്ടുവരുന്നു.) അതു ഞാനീ 
ഗുഹാദ്ധാരത്തില്‍  ഖെയ്ത്ുാം. മഴവെള്ളം മുഴുവനും ഈ 
കുടത്തില്‍ കുടുങ്ങിക്കെൊള്ളം. (കുടം ഗുഹാദ്ധാരത്തില്‍ 
വെയ്ത്ുന്നു.) 


ഗുരു; (കണ്ണു തുറന്നു) എന്താണതു” ? 


ശിഷ്യര്‍: മഴവെള്ളം ഗുഹയില്‍ കടക്കാതിരിക്കാന്‍ 
ശങ്കരന്‍ അതെല്ലാം ഈ ഘടത്തില്‍ കുടുക്കിയിരിക്കുക 
യാണു. 


ഗുരു: ശങ്കരാ, നിന്നെ എത്ര അഭിനന്ദിച്ചാലും മതിയാ 
കുന്നതല്ല., ഈ ജലപ്രവാഹത്തെ കുടത്തിനുള്ളില്‍ ഒതു 
ഖിയ പോലെ വേദാന്തസാരം മുഴുവനും ഉഠംക്കൊള്ളറിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ നീ ഭാഷ്യം എഴുതുക. (ശരജ്ംരനെ അടുത്തുവി 
ളിച്ചു” ശിരസ്സില്‍ കയ്യുവെച്ചനുഗ്രഹിച്ചു കൊണ്ട്‌) ശങ്ക 
രാ, നിനക്കു വല്ല അഭീഷ്ുങ്ങളുമുണ്ടോ, ഉണ്ടെങ്കില്‍ പറ 
ഞ്ഞുകൊള്ളക. 


ശങ്കരന്‍ : (തൊഴുതുകൊണ്ട്‌) ഗുരുദേവാ, എനിക്കൊര 
ഭീഷ്യവുമില്പ. അങ്ങയുടെ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടു ഞാന്‍ 
തികച്ചും കൃതാത്ഥനായിരിക്കുന്നു. 


ഗുരു: ശിഷ്യോത്തമാ, നീ അസാമാന്യനായ ഒരു 
മഹഠപുരുഷനാണു'. വൈദികധമ്മം സ്ഥാപിക്കാന്‍ 
വേണ്ടിയാണു” നീ ഈ ലോകത്തില്‍ വന്നിരിക്കുന്നതു”. 
കാശിയില്‍ചെന്നു്‌ വിശ്വനാഥദശനം ചെയ്തു, ഭഗ 
വാന്‍െറ അരുളപ്പാടപോലെ എല്ലാം ചെയ്യുക. എന്‍െറ 
ശരീരം ഞാനുപേക്ഷിക്കുകയായി. (എല്ലാവരും നമസ്ത് 
രിക്കുന്നു.) (കര്‍ട്ടന്‍) 


രംഗം ? 


(രമ്ംരന്‍ ഏതാനും ശിഷ്ൃന്മാരാലും ജിജ്ഞറസുക്കളാലും 
ചുററപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു.) 


ശങ്കരന്‍: ഇന്നത്തെ ശാസ്്രപഠഠം ഇവിടെ അവസാനി 
പ്പിക്കാം. പ്യാസസുത്രത്തിന്‌ എനിക്കു സമ്മതമായ 
ഒരു വ്യാഖ്ൃയാനേമാണു* ഞാന്‍ നിങ്ങളടെ മുമ്പില്‍ 
അവതരി പ്പിച്ചതു". അതു സ്വീകാര്യമായി തോന്നുന്നു 
ണ്ടെമം1ല്‍ മാത്രം സ്വീകരിക്കുകം തൃടന്നള്ള ഭാഗം 
നാളെ വ്യാഖ്യാനിക്കാന്‍ യേക്കോം. (എല്ലാവരും നമ 
സ്ക്രരിച്ചു പോകുന്നു. ഒരാഠംമാത്രം പോകാതെ ക്ുറച്ചക 
ചലെയായി കാത്തുനിളുന്നു.) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


(തമ്മില്‍ തമ്മില്‍) ഗുരുദേവന്‍ ഇതാ 


മാര്‍ച്ചു 


ശമ്ംരന്‍ ; (ആത്മഗതം) ഗുരുദേവന്‍െറ ആജ്ഞയനുസ്‌ 
രിച്ച” അനേകദിവസമായി ഞാന്‍ കാശിയില്‍ വ: 
ന്നിട്ട്‌. വിശ്വനാഥനേറയുയം അന്നപുണ്ണ്ാദേവിയുടേയയം. 
ദഒശനവും അദ്ധ്യാപനവുമായി ദിവസങ്ങഠം അങ്ങനെ: 
നീങ്ങുന്നു. അപ്പോം ഭാഷ്യരചനയെപ്പററി ഗുരുദേവന്‍ 
സുചിപ്പിച്ചതോ ? ആകട്ടെ, കാശിവിശ്വനാഥനന്‍െറ 
അരുളപ്പാടെന്തെന്നറിയട്ടെ, അതറിഞ്ഞിട്ട മേലില്‍. 
വേണ്ടതു ചെയ്യാം. (അകലെ നില്ലുന്ന ആളെ' നോക്കി) 
എന്താണു“ നിളളുന്നതു“, വല്പതും പറയാനുണ്ടോ ? 


ആയം: ഞാന്‍ ദക്ഷിണദേശത്തുനിന്നു വരുന്ന ഒരാ. 
സനന്ദഗന്‍ എന്നാണു്‌ ഞാന്‍ മിക്ക 
ദിവസവും അങ്ങയുടെ പാഠം ശ്രദ്ധിച്ചു കേംക്കുന്നുണ്ടു”. 
എന്‍െറ ഒരെളിയ ആഗ്രഹം അറിയിക്കാനാണ്‌ ഇവ 
ടെ കാത്തുനില്ലുന്നതു”. 


ളാണു്‌, പേരു”. 


ശങ്കരന്‍: എന്താണു” ആഗ്രഹം പറഞ്ഞുകെള്ളേക. 


സറന്ദനന്‍ :: അങ്ങയില്‍നിന്നു സന്ന്യാസം സ്വീകര: 
ച്ചു, അങ്ങയുടെ ശിഷ്യനായി കൂടെത്താമസിക്കണ 
ഒമന്നാണു” ആഗ്രഹം: 

ശങ്കരന്‍ : സമ്മതിച്ചിരിക്കുന്ന. നീയാണ്‌ എന്‍െറ 


ആദത്തെ സന്ത്യാസ്ിശിഷ്യന്‍. നാളെത്തന്നെ സന്ന്യാ 


സ്വ്രതം എടുത്തുകൊള്ള. കൂടെത്താമസിയ്റ്കുകയും 
ചെയ്യാം. (്രര്‍ട്ടന്‍) 
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(ശങ്കരന്‍ ഗംഗാസ്താനം കഴിഞ്ഞു വരുന്നു. എതിര്‍വശ 
ത്തുനിന്നു ചണ്ഡാല വേഷധാരിയായ ശിവന്‍ നടന്നു 
വരുന്നു, ഏതാനും നാഷ്ക്കുളമുണ്ട്‌ കൂടെ.) 


ശങ്കരന്‍; (ചണ്ഡാലനോട) ഞാന്‍ കുളി കഴിഞ്ഞു” വരു 


ന്നതു” നീ കണ്ടില്ലേ? എന്നെ തൊട്ടശുദ്ധമാക്കാതെ 
നീ മാറിപ്പോകൂ. (്ചരണ്ഡാലന്‍ അടുത്തു വരുന്നു.) 


ശങ്കരന്‍; മാറിപ്പോകാനല്ലേ പറഞ്ഞതു” ? 


ചണ്ഡാലന്‍: (ഉപദേശരൂപത്തില്‍) ഞാനങ്ങയെ തൊ 
ട്ടില്പ, അങ്ങെന്നേയും തൊട്ടില്ല. ആകട്ടെ ഒന്നു ചോദിച്ചു 
കൊള്ളട്ടെ. “ഞാന്‍,” “നീ” എന്നീ പദങ്ങളുടെ അത്ഥ 
മെന്താണു്‌ ? ആരോടാണങ്ങു മാറിപ്പോകാന്‍ പറ 
ഞ്ഞതു* ? ഏകവും നിതൃശുദ്ധവും നിത്യമുക്തവും സവ്൮ 
വ്യാപിയയമായ ആത്മാവിനോടോ, അതോ കേവലം 
ജഡമായ ഈ മാംസപിണ്ഡത്തോടോ ? ആത്മാവിനോ 
ടാണെങ്കില്‍ അതു“ ഏകമല്ലേ, എങ്ങോട്ട മാറാനാണു” ? 
ആത്മാവു“ നിതൃശുഭ്ധമല്ലേ, അതെങ്ങനെ അശുഭ്ധ 
മാകും ? ആത്മാവു“ സവ്ൃവ്യാപിയായതുകൊണ്ടു്‌” അതു” 
എങ്ങനെ എവിടേക്കു മാറും 9: ഈ വെറും മാംസപിണ്ഡ 
ത്തോടാണ മാറാന്‍ പറഞ്ഞതെങ്കില്‍, അതു വെറും 


ജഡമല്ലേ, അതെങ്ങനെ മാറിനില്ലം ? 


ശങ്കരന്‍: (അദ്‌ ഭതപരതന്ത്രനറയി) സവ്വഭൂതങ്ങളേയും 
ഏകാത്മഭാവത്തില്‍ കാണാന്‍തക്കവണ്ണും ഉഠംകക്കുണ്ണി 
തുഠന്നിട്ടള്ളവന്‍ ചണ്ഡാലനായാലെത്തു”, ബ്രാഹ്മണനാ 
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യാലെന്തു”, അദേഹം എന്‍െറ പരമഗുരുതന്നെയാണു”. 
അങ്ങനെയുള്ള പരഗരുവിന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ ഞാനി 
താ സാഷ്യാംഗം നസ്വ്റേരിക്കുന്നു. “ചണ്ഡാലോസ്മു സ 
തു ദ്വിജോസ്മൂ ഗുരുരിത്യേഷാ മനീഷാ മമ' (എന്നു 
ചൊല്പിക്കൊണ്ടു സാഷ്യാംഗം നമസ്ത്രിച്ചെഴന്നേല്ലയ 
മന്പോഠം ചണ്ഡാലന്‍െറ സ്ഥാനത്തു” സാക്ഷാല്‍ പരമ 
ശിവന്‍ നില്ലുന്നു. പരമശിവനെ ഇങ്ങനെ സ്തൃതിച്ചു 
കൊണ്ട വീണ്ടും ശങ്കരന്‍ നമസ്ത്റരിക്കുന്നു. ) 


ത്രയീ വേദ്യം ഹൃദ്യം ത്രിപുരഹരമാദ്യം ത്രിണയനം 
ജടാഭാരോദാരം ചലദുരഗഹാരം മുഗധരം 
മഹാദേവം ദേവം മയി സദയഭാവം പശുപതിം 
ചിദാലംബം സാംബം ശിവമതിവിഡംബം 
ഹൃദി ഭജേ. 
ത്വത"പാദാം ബുജമച്ചയാമി പരമം 
ത്വാം ചിന്തയാമ്യന്പഹം 
ത്വാമീശം ശരണം വ്രജാമി വചസാ 
ത്വാമേവ യാചേവിഭോ 
ദീക്ഷാം മേ ദിശ ചാക്ഷൃഷീം സകരുണാം 
ദിവധയശ്ചിരം പ്രാത്ഥിതാം 
ശംഭോ ലോകഥഗുരോ മദീയമനസഃ 
സെൌരഖ്ല്യോപദേശം കുരു, * 


ശിവന്‍: ശങ്കരാ, ഞാനതൃന്തം സന്തോഷിച്ചിരിക്കുന്നു. 
നിന്നില്‍ അദ്വൈതബോധമുറപ്പിയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി ഞാന്‍ 
ഒരു പരീക്ഷണം നടത്തിയതാണു“ം. അദ്വൈതമാണു? 
പരമതത്ത്വം. അതു സ്ഥാപിക്കാന്‍ വന്നവനാണു നീ. 
ബ്രഹ്മസുത്രത്തിനു ശരിയായ ഭാഷ്യം രചിച്ചു” അദ്ദൈ 
തജ്ഞാനം പ്രചരിപ്പിക്കുക. ലോകാനുഗ്രഹം മാത്ര 
മായിരിക്കണം നിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. (ശിവന്‍ മറയുന്നു 


ശങ്കരന്‍: (ആത്മഗതം) “കാശിവിശ്വനാഥന്‍െറ അരുള 
പ്പാടനുസരിച്ചു പ്രവത്തിക്കുക' എന്ന ഗുരുവിന്‍െറ 
ആജ്ഞയുടെ അത്ഥം ഇപ്പ്ോഠം മനസ്സിലായി. പരമ 
ശിവന്‍െറ അരുളപ്പാടു" ശിരസാ വഹിച്ചു”, ഭഷ്യ 
രചനസഷ്ത്റായി ഞാനിതാ വ്യാസഭഗവാന്‍െറ തപഃസ്ഥാ 
നമായ ബദരികാശ്രമത്തിലേഷ്റ്ണു പുറപ്പെടുകയായി. 


(കര്‍ട്ടന്‍) 
രംഗം 9 


(സ്ഥലം വ്യാസതീത്ഥം. സനന്ദനന്‍ നടന്നു വരുന്നു.) 


സനന്ദനന്‍ : (അത്മഗതം.) ബദരികാശ്രമത്തിന്നടുത്തുള്ള 
ഈ വ്യാസതീത്ഥത്തില്‍ ഗരുദേവനുമൊന്നിച്ചു വന്നിട്ടു 
ഇപ്പേഠഠം ഏതാണ്ട നാലു വഷ്ത്തോളമായി. വയസ 
തീത്ഥം വ്യാസമഹഷിയുടെ ആശ്രമസ്ഥാനമാണെന്നും, 
ഇവിടെവെച്ചാണു” അദേഹം മഹാഭാരതം രചിച്ചിട്ട 
്ളതെന്നുമാണല്ലോ പറഞ്ഞുവരുന്നതു”. അതു ശരി 
യായിരിക്കണം, എന്തെന്നാല്‍ അത്ര മാഹാത്മ്യം ഈ 
സ്ഥലത്തിനണ്ടു്‌. ഇവിടെവെച്ചു" ഈ നാലു വഷ്ത്തി 





(* മുഴുവന്‍ കീത്തനത്തിനും ശിവാനന്ദലഹരി നോക്കുക) 


ശ്രീശങ്കരന്‍ 
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നുള്ളില്‍ എന്തെല്ലാം കൃതികളാണു” എന്‍െറ ഗുരുദേവന്‍ 
ശ്രീശങ്കരന്‍ രചിച്ചിട്ടള്ളതു" ? ഉപനിഷത്തുകടം, ബ്രഹ്മ 


സൂത്രം, ഭഗവദ'ഗീത എന്നീ പ്രസ്ഥാനത്രയത്തിന്നു 
പുറമെ വിപ്പസഹസ്രനാമം, സനത?സുജാതീയംം 
എന്നീ കൃതികംക്കും അദ്ദേഹം ഭാഷ്യം രചിച്ചും. 
ഇതിനുപുറമെ വിവേകചുഡാമണി, ആത്മബോധം. 


തുടങ്ങിയ പല പ്രകരണഗ്രന്ഥങ്ങളും ,സൌന്ദരൃയലഹഫഹരി, 
ശിവാനന്ദലഹരി തുടങ്ങിയ ചില മനോഹരസ്ലോത്ര 
ങ്ങളും അദ്ദേഹം രചിച്ചും അവ പഠിസ്ക്റാനും. 
അവയില്‍ പ്രതിപാദഭിച്ചിട്ടുള്ള പരമസത്യത്തെ 
സാക്ഷാത്‌“ കരിക്കാനും, അനേകജന്മങ്ങഠാംതന്നെ. 
വേണ്ടിവന്നേക്കാം. മാഷ്യം രചിക്കുക്‌ മാത്രമല്ല 
ശിഷ്യരെ അതെല്പാം പഠിപ്പിക്കുകകൂടി അദ്ദേഹം 
ചെയ്തിരിക്കുന്ന. പണ്ഡിതന്മാരും സന്ത്യാസിമാര 
മായി എത്ര പേരാണു്‌ ദിവസവും അദ്ദേഹത്തെ 
സന്ദശിച്ചു” അനുഗൃഹീതരായിപ്പ്പോകുന്നതു”! എത്ര 
അഹങ്കാരികളെയാണു* അദ്ദേഹം വാദത്തില്‍ തോല്ലിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു“! പക്ഷെ യഥാത്ഥജിജ്ഞാസുക്കളെ , 
അവരുടെ സംശയങ്ങളെല്ലാം തീത്തു” അദ്ദേഹം അനു 
ഗ്രഹാിക്കുന്നുമുണ്ടു. (ചെവിയോത്തു”) അതാ ഗുരുദേവന്‍ 
എന്നെ വിളിക്കുന്നുണ്ടല്പൊ. അടിയന്തരമായ വല്ല 
ആവശ്യവും ഉണ്ടാകും, തീച്ചം പക്ഷെ ആ വളഞ്ഞ: 
വഴിയെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അടുത്തെത്തു മ്പോഴേയ്ക്കും. 
വളരെ സമയം പിടിയ്ക്കും. അതു പററില്ല, നദി നീന്തി 
ക്കടന്നു? അക്കരെയെത്തുകതന്നെ (പോകുന്നു) 


(പിന്‍കട്ടനുയരുന്നു. ശ്രീശങ്കരന്‍ ശിഷ്യരെ പഠിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സനന്ദനന്‍ പ്രവേശിച്ചു” ഗുരുവിനെ 
നമസ്റ്റരിക്കുന്നു.) 


സനന്ദനന്‍: ഗുരുദേവാ. അവിടന്നു വിളിച്ചതു” ? 


ശങ്കരന്‍: വിളിച്ചതു നീ അറിഞ്ഞോ ? ഇത്രവേഗം നീ 
എത നെയെത്തി ? നദി നീന്തിക്കടന്നോ ? (സനന്ദനന്‍ 
പറയാന്‍ സംശയിക്കുന്നു ) സംശയിക്കേണ്ട. ഉണ്ടായതു 
പറഞ്ഞുകൊള്ളേ. 


സനന്ദനന്‍ : നദി നീന്തിക്കടക്കണമെന്നു വിചാരിച്ചു, 
അതിലേഗ്റ്റു ചാടി. പക്ഷെ അവിടത്തെ അനുഗ്രഹം: 
കൊണ്ട നീനേണ്ടിവന്നില്പ. ഓരോ കാല്‍വെയ്ക്കിലും 
ഓരോ വിടന്ന താരേ ഉയന്നുവന്നു. അതില്‍ ചവുട്ടിയാ 
ണു ഞാനിക്കരെ വന്നതു”. (മററു ശിഷ്യന്മാര്‍ അദ്‌ ഭൂത 
പരത ന്ത്രരായി നോക്കുന്നു.) 


ശങ്കരന്‍: (മററു ശിഷ്യരോടു) പഠിക്കാനും കാര്യങ്ങം. 
ഗ്രഹാക്കാനുമുള്ള സനന്ദനടന്‍റ അനിതരസാധാരണ 
മായ കഴിവില്‍ നിങ്ങംക്കല്ലം അസൂയ തോന്നിയിരു. 
ന്നില്ലേ ? ഇപ്പേോഠം കാര്യം മനസ്സിലായോ ? അവ 
നില്‍ ഇശ്വരകൃപ എത്രമംത്രമു൦ണ്ടന്നു നോക്കുക. ഇതി 
ന്‍െറ സൂരണന്്ുംയി എന്‍െറ പ്രഥമശിഷ്യന്‍ സനന്ദന 
നെ ഇന്നുമുതല്‍ പദമപാദനെന്നു ഞാന്‍ നാമകരണം. 
ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 
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പ്രശംസ കേട്ട ലജ്ജിച്ചു” , പത്മപാദന്‍ ഗുരു 
വിനെ നമസ്കരിക്കുന്നു.) 


മററു ശിഷ്യന്മാര്‍: ഗുരുദേവാ, സണന്ദനന്‍െറ അസാധാ 
രണമായ കഴിവില്‍ ഇരയുള്ളവക്കു'” അല്പം ഈഷ്യ തോ 
ന്നിയതു ശരിയാണു. ഞങ്ങളുടെ അവിവേകം ക്ഷമി 
ച്ചനുഗ്രഹിച്ചാലും 


ശങ്കരന്‍: പറയാതെതന്നെ ഞാനിതാ നിങ്ങളെ അനു 
ഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നു. എടുപ്പത്തില്‍ കാര്യം ഗ്രഹിക്കുന്ന 
തിന്‍െറ പിന്നിലുള്ള രഹസ്യം ശ്രദ്ധയാണു”. ശ്രദ്ധയയം 
ഏകാഗ്രതയുമാണു” വിദ്യാഭ്യാസത്തിലെ രണ്ടു പ്രധാന 
ഘടകങ്ങഠംം പദ്‌മപാദനെപ്പോലെ അതു സമ്പാദി 
ക്കാന്‍ ശ്രുമിക്കുകം 


പദ'മപാദന്‍ : അവിടത്തെ അടുക്കല്‍നിന്നു സമ്പാദി 
വിട്ടുള്ള അപുവ്വജ്ഞാനം പ്രചരിപ്പിച്ചാല്‍ കൊള്ളാ 
മെന്നു” ഞഞ്ങാംക്കാഗ്രഹമുണ്ടു". അതിനവിടന്നനുഗ്രഹി 
ച്ചാലും, 


ശങ്കരന്‍: ശരി, നിങ്ങളുടെ ഇംഗിതം ഞാന്‍ മനസ്സിലാ 
ഒരിയിരിക്കുന്നു: വേദാന്തപ്രചരണത്തിനും തീത്ഥാട്‌ 
നത്തിനുമായി നമുക്കിനി പുരപ്പെടാം. (കട്ടന്‍) 
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(ശങ്കരനും ശിഷ്യരും സം സാരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു.) 


ശങ്കരന്‍ : (ശിഷ്യരോടു) ഭാഗീരഥിയുടെ തീരത്തു സ്ഥി 
തിചെയ്യുന്ന ഉത്തരകാശിയിലാണല്ലെൊ നമ്മളി പ്പോഠം. 
കഗവത'കൃപയാല്‍ ഉത്തരഖണ്ഡത്തിലെല്ലാം വൈദിക 
ധമ്മം ഒരു വിധം പുനഃസ്ഥാപിഷ്ക്കുപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഒപ്പം 
തന്നെ വിധിപ്രകാരമുള്ള ദേവപൂജയും നടപ്പിലായി 
ട്കണ്ടു*. ഇതു്‌ ഇതരഭാഗങ്ങളി ലേഷ്ക്കും വ്യാപിപ്പിക്കണം. 
വിധി പ്രകാരമുള്ള ദേവപൃജയുടെ കാര്യത്തില്‍ ഒരി 
ല്യം അശ്രദ്ധ കാണിക്കരുതു”ം നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മത്തെ 
സാക്ഷാത്‌ക്കരിക്കയാണു* ലക്ഷ്യമെങ്കിലും, ക്ഷേത്ര 
ഞ്ങളം ക്ഷേത്രോപാസനയും കൂടിയേതീരൂ. ദേഹചിന്ത 
ഉള്ളകാലത്തോളം അതത്യാവശ്യമാണു“. ഉപാസന്‍ 
കൊണ്ടു ചിത്തം ശുദ്ധമാകും, ഏകാഗ്രത ലഭിക്കുകയും 
ചെയ്യും. ഏകാഗ്രതയില്പാതെ പരമജ്ഞാനം ഒരിക്കലും 
ലഭിക്കുകയില്ലം അതുകൊണ്ടു്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം അഭ്യസി 
ഓന്നതോടൊപ്പം ഉപാസനയും ശീലിച്ചുകൊള്ളകം 
ദേവന്മാക്കപ്പിക്കേണ്ട പൂജ അപ്പ്ിക്കാഞ്ഞാല്‍ ജീവിതം 
പാലും അസാദ്ധ്യമായിത്തീരുംം 


പത്മപാദന്‍: ഗുരുദേവാ, കഴിഞ്ഞ ഏതാനും ദിവസ 
മായി, ജീവാത്മാവു”. പരമാത്മാവു൦, ജഗത്തു- ബ്രഹ്മം 
തുടങ്ങിയ വിഷയങ്ങളെക്കു റിച്ചു” അങ്ങയോടു തക്കിച്ചു 


കൊണ്ടിരുന്ന ആ വ്ൃദ്ധബ്രാഹ്മണന്‍ സാക്ഷാല്‍ വ്യാസ്‌ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


ഭഗവാന്‍തന്നെ ആയിരിക്കുമോ എന്നെനിക്കൊരു ബല. 
മായ സംശയംം 


ശങ്കരന്‍; അങ്ങനെ സംശയിക്കുന്നതില്‍ തെററില്ല. 
അതില്‍ നിന്നെ ഞാനഭിനന്ദിക്കുന്ന. എനിക്കും ആ 
സംശയം തോന്നാതിരുന്നില്ല. ഏതായാലും ഇന്ന 
ദേഹത്തോടുതന്നെ ചോദിക്കാമല്ലൊം 


(വടിയും കുത്തിപ്പിടിച്ചു", ഒരു വൃദ്ധബ്രാഹ്മണന്‍ 
പ്രവേശിക്കുന്നു, ശങ്കരനും ശിഷ്യരും എഴുന്നേററു നമ 
സ്ക്റരിക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തിനു” ആസനം നല്ലി ഇരുത്തുന്നു) 


ബ്രാഹ്മണന്‍: ഒരു സംശയവുംകൊണ്ടാണു” ഞാന്‍ വരു 
ന്നതു“. ഒരു ചെറീയ സംശയം, അത്രേയുള്ള. ബ്രഹ്മ 
ത്തെ അറിയാന്‍ കഴിയുമോ ? സുത്രഭാഷ്യം പഠിപ്പി 
ക്കുന്ന ഗരുവാണങല്ലൊ, ആ സംശയം ഒന്നു തീത്തുതരുകം 


ശങ്കരന്‍: അതിനുമുമ്പു ഒരു സംശയം ഞാന്ങാട്ടു 
ചോദിക്കുട്ടെയോ ? ഒരു വൃദ്ധബ്ബരാഹ്മണവേഷത്തില്‍ 
ഇവിടെവന്ന്‌” ആഴേഴു ദിവസമായി എന്നോടു തക്ഴിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന അങ്ങു വാസ്വത്തില്‍ ആരാണു ? 
സാക്ഷാല്‍ വ്യാസഭഗഥവാന്‍ തന്നെയല്ലേ ? 


ബ്രാഹ്മണന്‍: (സന്തോഷിച്ചു”) ശങ്കരാ, നിന്‍െറ അനു 
മാനം ശരിയാണം 


(്ര്കരനും ശിഷ്യന്മാരും നമസ്ത്റരിക്കുന്നു) 


ശങ്കരന്‍: (തൊഴുതുകൊണ്ടു”) അങ്ങയുടെ യഥാത്ഥരൂപം 
ഒന്നു കാണിച്ചുതന്നു” ഇയയയള്ളവരെ അനുഗ്രഹി ക്കാന്‍ 
അവിടത്തെ വിനീതദാസന്‍ ശങ്കരനിതാ അഭ്യത്ഥിച്ചു 
കൊള്ളന്നും 


(ൃദ്ധബ്ബാഹ്മണന്‍ അപ്പൃതൃയക്ഷമാകുന്നു. പകരം 
ആ സ്ഥാനത്തു വ്യാസഭഗവാന്‍ പ്രത്യക്ഷമാകുന്നു .) 


വ്യാസന്‍: ശങ്കരാ, നിനെ ഒന്നു പരീക്ഷിഷ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി 
മാത്രം ഇങ്ങനെ ഒരു തക്ത്തില്‍ ഞാന്‍ ഏപ്പട്ടതാണു”ം 
സൂത്രദഭാഷ്യത്തില്‍ നീ എന്‍െറ ആശയങ്ങഠം തികച്ചും 
വ്യക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ട”.. ഞാന്‍ അത്യന്തം തൃപ്പനായിരി 
ക്കുന്നു. അതില്‍ ഞാന്‍ നിന്നെ അഭിനന്ദിച്ചുകൊള്ളന്നും 
കേവലം പതിനാറു വയസ്സിനുള്ളില്‍ അത്ൃദഭൂൃതമായ 
പലതും നീ ചെയ്മകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. പക്ഷെ പലതും 
നിനക്കിനിയയം ചെയ്ത തീക്കാനുണ്ടു". അതിനായി 
നിന്‍െറ ആയുസ്സ്‌ ഞാനിതാ: നീട്ടിത്തന്നിരിക്കുന്നു. 
കുമാരി ലടട്ടന്‍. തുടങ്ങിയ പണ്ഡിതന്മാരെയെല്ലാം വാദ 
ത്തില്‍ തോല്ലിച്ചു” ദിഗ്‌വിജയം നടത്തി, സവ്വജഞ്ച 
പീഠം കയറി, നാടെങ്ങും വേദാന്തദശനം പ്രപചരിപ്പി 
ക്കുകം വേദാന്തദശനത്തിനു” ഭാരതഭൂമിയില്‍ സ്ഥിര 
പ്രതിഷ്ഠ ലഭിക്കട്ടെ, ഞാനിതാ നിങ്ങളെയെല്ലാം 
അനുഗ്രഹിക്കുന്നും (കട്ടന്‍) 


(| യവന 


8074, 


115 


ഉഹഫദ്വച്ചനാ 


വി. എം. വിമല. വളളൂര്‍മന 


കൌരവയുദ്ധം അവസാനിച്ചു. സുയോധ 
നന്‍ ഭീമസേനന്‍െറ ഗദാഘാതമേററു? യൃദ്ധക്കള 
ത്തില്‍ പതിച്ചു. ദുയ്യോധനന്‍െറ തുട അടിച്ചു 
പൊളിച്ചതുകൊണ്ടും അരിശം തീരാഞ്ഞു“ ഭീമന്‍ 
“അതു ചെയ്തതിന്നു” ഇതിരിക്കട്ടെ, അതു ചെയ്ത 
തിന്നിതിരിക്കട്ടെ'” എന്നിങ്ങനെ ദുയ്യോധന 
ന്‍െറ ഓരോ പൂവ്വാപരാധങ്ങളേയും ഉന്നയിച്ചു, 
അതിനോരോന്നിന്നും ദുയ്യോധനനെ ചവിട്ടു 
വാനാരംഭിച്ചു. 


ധമ്മയുദ്ധം ചെയ്തുപോന്ന പാണ്ഡവന്മാക്കു'* 
അത്യന്തം മമ്മപ്രധാനമായ ഘട്ടങ്ങളില്‍ ഒന്നു 
രണ്ടു തവണ ഗത്യന്തരമില്ലാതെ അധമ്മത്തിന്നു 
വി ധേയരാവേണ്ടിവന്നിട്ടുണ്ട”. ആ സന്ദഭങ്ങ 
ളോരോന്നും ധമ്മനന്ദനന്‍െറ ധമ്മബുദ്ധിക്കു" 
ആഴത്തില്‍ മുറി വേല്ലിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നെങ്കിലും 
അതെല്ലാം സ്വധമ്മാനുഷ്യാനത്തിന്നു വിഘാതം 
വരാതിരിക്കാന്‍ നിഗശ്ശൂബ്ദം സഹിന്റ്ുണ്ടിവന്നി 
ടടണ്ടു. എന്നാല്‍ “ഗുരുജനശിരസ്സില്‍ പാദം 
വെഴ്ക്കുക' എന്ന ഭീമസേനന്‍െറ കടുത്ത അധമ്മം 
ധമ്മപുത്രക്കു ഒട്ടും സഹിക്കാനായില്ല.അപ്പോഠം 
ഡധമ്മപൃത്രര്‍ ഭീമസേനനെ ശാസിക്കുകയാണു', 


ഹതബസുഹതാമാതൃയഃ ഭൂഷ്സൈന്യോ ഹതോ മൃധേ 
സവ്വാകാരേണ ശോച്ച്യേവ്്യം നാപഹാസ്യോ/യ--. 
മീശ്വരഃ. 


വല്ല്യച്ഛന്‍ വാത്സല്യത്തോടെ ഇവനെ 
വളത്തി; വലിയ നിലയില്‍ വളന്ന ഇവന്‍െറ 
കുബുദ്ധിനിമിത്തം സത'“പഥത്തെ മനസ്സിലാ 
ഒറൊന്‍ ഇവന്നു കഴിഞ്ഞില്ല. എന്നിട്ടോ, തന്നേ 
കഓാഠം ബലികളായവരോടു മത്സരിച്ചു. ആ 
യൃദ്ധത്തില്‍ അവന്‍െറ സകല ബസ്ൃമിത്രാദി 
കളം മരിച്ചുപോയി. അങ്ങനെ എപ്പാമെല്പാം 
നശിച്ചു” ഇതാ ഇവന്‍ സ്വന്തം ദുഷ്ലതത്താല്‍ 
യുദ്ധക്കളത്തില്‍ കണ്ഠണഗതപ്രാണനായി, ആജീ 
വനാന്തം നടത്തിപ്പോന്ന സ്വദുഷ്മ്മത്തെപ്പററി 
ഒററപ്പെട്ട വൃസനിച്ചു മരിക്കുവാനായി കിട 


ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ എല്പാവിധേനയും സഹതപി 
്ര്കേണ്ട ഒരവസ്ഥയാണു*” ഇപ്പ്പോഴിവന്‍േറതു*. 
ഒരിയഷ്ക്കുലും പരിഹ സിക്കപ്പെടേണ്ടതല്പ.ഇങ്ങനെ 
ഭീമനെ ശാസിച്ചശേഷം ദുരവസ്ഥയില്‍ കിട 
ക്കുന്ന ദുയ്യോധനനെ ആശ്വസിപ്പിക്കാന്‍ ധമ്മ 
പുത്രര്‍ പുറപ്പെട്ടു: 

“ഇങ്ങനെ ഒരവസ്ഥ വന്നു എന്നോത്തു” നീ 
ദുഃഖിക്കരുതു*”. കാരണം ജീവിതത്തില്‍ ഒരാഠംകക്കു 
നേടാവുന്നത്ര എല്ലാം നേടിയിട്ട്‌” ഇപ്പ്പോഠം 
നീ ക്ഷത്രധമ്മത്തിന്നുചിതമായി യൃദ്ധം ചെയ്തു” 
വീരസ്വശ്ശത്തിലേഷ്ണൂു യാത്ര പുറപ്പെടടകയാണു*. 
അതിനാല്‍ നീ ൃര്രാഘ്യനാണു”. അവിടെ ചെ 
ന്നാല്‍ നിന്നെ സ്വീകരിസഗ്ക്റാന്‍ നിന്‍െറ സുഹൃത്തു 
ക്കളണ്ടാകും. എന്നാല്‍ ഞങ്ങളടെ കഥയാണ്‌ 
ദയനീയം. ഞങ്ങളടെ ബസ്ധുമിത്രാദികഠം. 
ഏവരും മരിച്ചു. അതിനാല്‍ ഇപ്പ്യോടം ത്തന്നെ 
ഞങ്ങഠം നിരാശരാണു”. വിപുലമായ രാജ്യ 
ലാഭത്തില്‍ ഞങ്ങഠം തീരെ സന്തുഷ്ടരല്പ. ഞങ്ങ 
ഉടെ ഭാവി ഇതിനേക്കാഠം ഭയങ്കരമാണു'. 
കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ വീരമരണം പ്രാപിച്ചവരുടെ. 
ബന്ധുജനങ്ങളെ അതില്‍ പ്രത്യേകിച്ചു നിന്‍െറ 
അച്ഛനമ്മമാരെ അഭിമുഖീകരിഷ്ക്കേണ്ടിവരിക 
എന്ന ഘട്ടം അത്യന്തം ദുഃഖകരമായ ഒന്നാണു. 
ഞങ്ങഠം യുദ്ധത്തില്‍ വിജയികളാണെങ്കിലും 
സഞ്തുഷ്യരെന്നതിനേക്കാഠം വിഷാദവാന്മാര്‍ 
ആണെന്നറിയയുക. ഇതെല്ലാം ഓത്തു” നീ സമാ 
ധാനത്തോടെ വീരസ്പഗ്ഗം പ്രാപിച്ചുകൊഠംക. ” 


ഇവിടെ ധമ്മപൃുത്രര്‍ ഭീമനോട്ട” ദുയ്യോധ 
നനെ “ദയനീയനായി' വണ്ണിക്കുന്നു. ദുയ്യോധന 
നോടു അദ്ദേഹം നേരിട്ട പറയുന്നതോ, ദുയ്യോധ, 
നന്‍ ദുഃഖിക്കേണ്ടാത്തവനെന്നും. ധമ്മപൃുത്രരെ 
പ്പോലെയുള്ള ഒരാഠം ഒരേ സമയത്തു” ഒരു വസ്തു 
തയെ പരസ്സുരം വിരുദ്ധമായി പറഞ്ഞാലോ ! 
അതെന്താണങ്ങനെ പറയാന്‍ എന്നൊന്നാരാ 
യാം. ഭീമസേനനോടട പറഞ്ഞതെന്താണു”? 
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വല്ല്യച്ചന്‍ “ഉണ്ണി, ഉണ്ണി” എന്ന സ്നേഹം 
കൊണ്ടു” അന്ധനായി, ഹിതോപദേശികളുടെ 
താക്കീതൊന്നും ഗണിക്കാതെ ദുയ്യോധനന്‍െറ 
ഇഷ്ടം അതു ന്യായമോ അന്യായമോ എന്നൊന്നും 
നോക്കാതെ അവനെ വലിയ കഥയില്‍ വള 
ത്തിക്കൊണ്ടുവന്നു. അതിനാല്‍  സ്വതഃസിദ്ധ 
മായ ദുവാസനകഠം അവന്‍െറ മനസ്സില്‍ തഴച്ചു 
വളന്നു രൂഡമൂലമായി. അവന്നു” ശ്രേയസ്ത്റര 
മായ മഗ്ലേം എന്താണെന്നു തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴി 
.യാതായി. സ്വകമ്മഫലം അവന്നു ദുരിതമായി 
ത്തുടങ്ങിയതു” അവനറിഞ്ഞില്ല. അവസാനം 
തന്‍െറ ബന്ധുക്കളും സേനയും എന്നല്ല 
എന്നെന്നും തനന്‍േറതെന്നു” അഭിമാനിച്ചുപോന്ന 
എല്പാവരും കാലമാഗതമായതോടെ അന്ത 
ധാനം. ചെയ്തു. എല്ലാററിനും ഒടുവിലായി 
ഗദാഘാതത്താല്‍ നിശ്ചേഷ്ടനായി അവനും 
മരണോനുഖനായി ഇതാ കിടക്കുന്നു. അവന്നി 
പ്പോഴാണു” നഷ്ടപ്പെട്ടതിനെപ്പററി പരിതപി 
കാന്‍ സമയം വന്നണഞ്ഞതു”. ഇങ്ങന 
ത്തെ അധമ്മബാഹുല്യത്തില്‍ ജീവിതം പാഴാ 
കഒന്നവന്‍െറ അവസ്ഥയില്‍ കവിഞ്ഞു ശോച്യ 
മായിട്ടെന്തൊന്നുണ്ടു ? അങ്ങനത്തെ ഒരുവനെ 
അപമാനിക്കുകയോ പരിഹസിക്കുകയോ ചെ 
യ്മൂരുതു“. 

എന്നാല്‍ യുധിഷ്യിരന്‍ ദുയ്യോധനനോടുട പ 
ഹഞ്ഞതിന്‍െറ പൊരുളെന്താണു?? നീ ആജീവ 
നാന്തം വിലമതിച്ചുപോന്ന ഭോഗാനുഭവം പൂണ്ണ 


ശ്രേയന്നും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


മായം അനുഭവിയ്ക്കാന്‍ നിനക്കു സാധിച്ചു. 
അവസാനം നിന്‍െറ നിറുകന്ത്ു കാല്‍വെച്ചുവനെ 
ശിക്ഷിക്കാനായില്ലല്ലോ എന്നു കരുതി വയസ 
നിയ്യക്കേണ്ട. വിജയാഗ്റാദം കൊള്ളേണ്ടതിന്നു 
പകരം മനസ്സ്ാക്ഷിക്കുത്തുകൊണ്ടു” ഞങ്ങഠം 
ദുഃഖികളാണു”. നീയാകട്ടെ മരണത്തില്‍ ശ്ലാഘ്യ 
നായിരിക്കുന്നു. 


ഒരേ പ്രകൃതത്തില്‍ വെവ്വേറെ ആളകളോട്ട? 
സജ്ജ നങ്ങളുടെ വാക്കുകളും ചെരുമാററവും ചില 
പ്പ്ോഠം പരസ്സ്രവിരുദ്ധമായിത്തോന്നിയേഷ്ക്കും. 
എങ്കിലും അതില്‍ സത്യഭേദമോ കാപട്യമോ 
ഒന്നുമില്ല _ ഗുരുനിന്ദ കേട്ട തല്‍ക്ഷണം കോപാ 
വിഷ്യനായി ഗംഗാനദിയില്‍ തോണി ആലി 
ക്കളയാന്‍ പുറപ്പെട്ട ശിഷ്യനോടും, സ്വഭാവ 
മാദ്ദവം നിമിത്തം ഗുരുനിന്ദ കേട്ടിട്ടും നിശ്ശബ്ദം 
സഹിച്ച ശിഷ്യനോടും ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമ 
ഹംസര്‍ ഉപദേശിച്ചപോലെ. മഹാന്മാരുടെ 
വചനങ്ങളില്‍ വൈരുദ്ധ്യം നമുക്കു തോന്നുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും അതത്‌" വിഭിന്നപ്രകൃതികഠംക്കു* 
ഒരേ സമയം ഹിതം ചെയ്യുന്നതിനായിട്ടുള്ളതാ 
യിരിക്കും. ധമ്മപുത്രരുടെ പൂവ്വാപരവാിരുഭ്ധ 
വാക്കുകഠംപോലും ധാമ്മികമായിരുന്നു. 


മഹദ്വചനങ്ങളടെ പൊരുരം അറിയാന്‍ 
അവധാനപൂവ്വം ആഴത്തില്‍ ചിന്തിയ്ക്കണം; 
ഉപരിപ്പവബുദ്ധികൊണ്ടു്‌ വിമശിയ്ക്കുപ്പെടേ 
ണ്ടഭവയല്പ അവ. 


പ്രേയസ്സും 


ചി. എന്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ നായര്‍ 


കഠോപനിഷത്തു” മനസ്സിരുത്തി വായി 
ക്ഴന്ന ഏതൊരാളിന്‍േറയും ശ്രദ്ധയെ പിടിച്ചു 
നിത്തുന്ന രണ്ട പദങ്ങളാണ്‌ ശ്രേയസ്സും 
പ്രേയസ്സം. ഈ രണ്ടു പദങ്ങളടേയും പൊരുഠം 
വ്യാഖ്യാനിക്കാന്‍ വ്യാഖ്യാതാക്കഠം പ്രതേകം 
ശ്രദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ടു”. ലോകത്തിലുള്ള വസ്ത്ൂക്കു 
ളേയും അനുഭവങ്ങളേയും 
രണ്ടായി തിരിക്കാമെന്നു” പണ്ഡിതന്മാര്‍ പറ 


മൊത്തത്തില്‍ 


യുമ്പോഠം ശ്രേയസ്സും പ്രേയസ്സമാണു്‌ ഉദ്ദേശി 
ക്കുന്നതു“. 

ഈ വാക്കുകഠം കഠോപനിഷത്തില്‍ ഏതു 
സന്ദഭത്തിലാണു'്‌ ചച്ചാവിഷയമാകുന്നതെന്നു 
ശ്രദ്ധിക്കാം. നചികേതസ്സ്‌ എന്ന ബാലന്‍ 


യമധമ്മരാജാവിന്‍െറ അടുക്കല്‍ സത്യമന്വേ 
ഷിച്ചെത്തുന്നു. യമനും നചികേതസ്സും തമ്മി 


3974 ശ്രേയസ്സും 
ലുണ്ടായ സംഭാഷണത്തില്‍നിന്നും, ആത്മവിദ്യ 
പഠിക്കാന്‍ ഏററവും യോജിച്ച ശിഷ്യനാണ്‌” 
നച്ചികേതസ്റ്സെന്നു” യമന്‍ മനസ്സ്സിലാക്കുന്നു. ഈ 
അവസരത്തില്‍ സന്തുഷ്ടനായ അദ്ദേഹം, പരമ 
മായ ആത്മവിദ്യയെ നചികേതസ്സ്സിന്നു” ഉപ 
ദേശിക്കുന്നു. ഈ സന്ദഭത്തില്‍ യമനില്‍ 
നിന്നും പുറത്തു വന്ന രണ്ട വാക്കുകളാണു" 
ശ്രേയസ്സും പ്രേയസ്സം. 
“ അനയച്ചുറേയോന്യദുതൈവ പ്രേയ_ 
സ്നേ ഉഭേ നാനാത്ഥേ പുരുഷം സിനീതഃ 
തയോഃ ശ്രേയ ആദദാനസ്യയ സാധു ഭവതി 
ഹീയത്തേത്ഥാദ്യ ഉ പ്രേയോ വൃയണീതേ." 


ശ്രേയസ്സം പ്രേയസ്സം വ്യത്യസ്തങ്ങളായ 
പ്രയോജനങ്ങളോടുകൂടിയതും രണ്ടും മനുഷ്യനെ 
ബന്ധിക്കുന്നതുമാകുന്നു. ഇതില്‍ മോക്ഷസാധ 
നമായ വിദ്യയെ കൈക്കൊളളന്നവനു നന്മയു 
ണ്ടാകും. പ്രേയസ്സ്റിനെ വരിക്കുന്ന മൂഡന്‍ പുരു 
ഷാത്ഥത്തില്‍നിന്നും ഭ്ൂഷ്ൂനാകുന്നു. ഇതാണു? 


ഈ മന്ദത്തിന്‍െറ സാരം. പ്രേയസ്‌ എന്നാല്‍ 
മനുഷ്യനെ വളരെ വേഗം ആകഷിക്കാന്‍ 


കഴിവുള്ള തെന്നത്ഥം. എന്നാല്‍ ശ്രേയസ്‌, 
മനുഷ്യനെ മോക്ഷാത്തിലേഷ്ക്കു നയിക്കുന്നു. 
പ്രേയോമാഗ്ലമോ ശ്രേയോമാഗ്ലമോ ഏതും 
സ്വീകരിക്കാന്‍ മനുഷ്യന്നു” സ്വാതന്ത്ര്യമുണ്ടു". 
ഏതെങ്കിലുമൊരു മാഗ്ഗം സ്വീകരിക്കാതിരി 
ക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ല. 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ തൃഹ്ളിപ്പെടുത്തുന്നതും മോഹി 

പ്പിക്കുന്നതുമാണു്‌ പ്രേയസ്സ്‌. താല്ല്യാലിക 
സുഖത്തിനുവേണ്ടി സാധാരണ മനുഷ്യര്‍ 
അതിന്‍െറ പിന്നാലെ പോകുന്നു. ഭാതിക 
സുഖമാണു“ യഥാത്ഥസുഖമെന്നു കരുതുന്ന മൂഡ 
ന്മാര്‍ പ്രേയോമാഗ്ലത്തിലുടെ ചരിക്കുന്നവ 
രാണ“. മുഗീയവാസനകളടെ ഏററവും അട 
ത്താണ്‌ അതിന്‍െറ സ്ഥാനം. ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 
അടിമയാകുന്നതോടെ സംസാരത്തിന്‍െറ 
മായാജാലത്തില്‍ കുടുങ്ങുന്നു. പിന്നെ അതില്‍ 
നിന്നും പുറത്തുവരാന്‍ കുറച്ചു പ്രയാസവു 
മാണെന്നു” അനുഭവസ്ഥര്‍ പറയുന്നു. ക്ഷണിക 
സുഖത്തിനു” മനുഷ്യജന്മം പാഴാക്കുന്ന ഇക്കൂട്ട 
രാണ ലോകത്തിലധികവും. 


എന്നാല്‍ ശ്രേയോമാഗ്ലും മനുഷ്യനെ മോക്ഷ 
ത്തിലേക്കു നയിക്കുന്നു. ഭാതികജീവിതത്തില്‍ 
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നിന്നും ലഭിക്കുന്ന സുഖം ശാശ്വതമല്ലെന്നു മന 
സ്റ്റിലാക്കി ആ മാഗ്ശും വെടിഞ്ഞു” പരമമായ 
സുഖത്തിനു” ആസ്സദമായ ശ്രേയോമാഗ്ലം 
സ്വീകരിക്കയാണു* ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ ചെയ്യു 
ന്നതു“. സംസാരത്തിന്‍െറ കുരുക്കുകളില്‍ പെ 
ടാതെ അവര്‍ ഒഴിഞ്ഞുമാറുന്നു. സുഖദുഃഖങ്ങഠംക്കു൦ 
അതീതമായ വേറൊന്നിനുവേണ്ടിയാണു” അവര്‍ 


ശ്രമിക്കുന്നതു”. ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതം നയി 
ക്കുന്ന ഇക്കൂട്ടരാണ്‌ മനുഷ്യജന്മം സാത്ഥക. 
മാക്കുന്നവര്‍. 


ഇതില്‍ പ്രേയോമാശ്ശും അവിദ്യയാണു*, 
ഇരുട്ടി ലേഗ്റ്റൂള്ള മാഗ്ലമാണതു“. അജ്ഞാനത്തി 
ലേഷ്ണ്കാണു്‌ നമ്മെ പ്രേയസ്സ്‌ നയിക്കുന്നതു”. 
നേരെമറിച്ചു” ശ്രേയസ്സ്‌ വിദ്യയുടെ മാഗ്ു 
മാണു“, ജ്ഞാനമാഗ്ലമാണു”. അതു വെളിച്ചത്തി 
ലേഷ്ണു നമ്മെ നയിക്കുന്നു. ഒന്നു്‌ അവിദ്യാ 
രൂപവും മററതു* വിദ്യാരൂപവു മാകയാല്‍ പര 
സ്റൂരവിരുദ്ധങ്ങളാണു*. 


ശ്രേയസ്സും പ്രേയസ്സം പുരുഷനു” അധീന 
മാണു”. ഒന്നിന്‍െറ ഫലം മധുരമാണെങ്കില്‍ 
മററതു* തിക്തമാണു*. എന്നാല്‍ ഇതറിഞ്ഞുട്ടം 
മനുഷ്യന്‍ പ്രേയോമാശ്ശുത്തിലേയഷ്ണ്കു പോകുന്ന 
തെത്തുകൊണ്ടു?? അതിനു സമാധാനമുണ്ടു”. 
ഇവ, തിരിച്ചറിയാന്‍ പ്രയാസമായവിധത്തില്‍ 
കൂടിക്കലന്നാണു* മനുഷ്യനെ പ്രാപിക്കുന്നതു”. 
പാലും വെള്ളവും കൂടിച്ചേന്നതുപോലെ. ബുദ്ധി 
മാനാകട്ടെ, നല്പതൃപോലെ ആലോചിച്ചു” 
അരയന്നം വെള്ളവും പാലും വേര്‍തിരിച്ചെടു 
ക്കുന്നതു പോലെ ഇവയെ വേര്‍തിരിച്ചെടുക്കുന്നു. 
മൂഡന്മാരാകട്ടെ വേര്‍തിരിച്ചെടുക്കാനുള്ള സാമ 


ത്ഥ്ൃക്കുറവുകൊണ്ടു” ശരീരത്തിന്‍െറ ലാളന 
പോഷണങ്ങളില്‍മാത്രം ഏപ്പെട്ടു” ജീവിതം 
വൃത്ഥമാക്കുന്നു. 

ശ്രേയസ്സിനു രണ്ടു പടികളണ്ടു”: ധമ്മവും 


അമുതവും. ശ്രേഷ്ഠമായ ജീവിതമാണു ധമ്മം. 
ഈശ്വരനുമായി സാത്മ്യം പ്രാപിക്കുന്ന ജീ 
വിതം അമൃതവും. ധമ്മമല്പ മനുഷ്യന്‍െറ ലക്ഷ്യം, 
അമൂതമാണു*. ധമ്മം അതിലേക്കുള്ള സാധനം. 
ജനനമരണങ്ങളില്ലാത്ത അമുതത്തിലെത്തി 
യാല്‍ അതിനപ്പുറമൊന്നുമില്ല. 


ധാമ്മികജീവിതത്തിനെറ ആദ്യത്തെ പടീ 
യാണു്‌ അല്യൂദയം. സാമൂഹൃജീവിയായ 
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മനുഷ്യന്‍ സമുദായത്തിന്‍െറ നന്മക്കുവേണ്ടി 
പ്രയത്നിക്കുന്ന. സമുദായത്തില്‍ ജീവിക്കു 
മ്പോഠം മാത്രമേ ഒരാളടെ സദാചാരത്തെ വില 


മതിഷ്ക്കാനാവു. ഇങ്ങനെ സമുദായനന്മഗ്ത്ുവേണ്ടി . 


മനുഷ്യന്‍ ചെയുന്ന എല്ലാ പ്രവൃത്തികളും 
വേദാന്തഭാഷയില്‍ ധമ്മമെന്ന പേരില്‍ അറിയ 
പ്പെടുന്നു. പാശ്ചാത്യരെ സ്‌ംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
ഇതാണു ശ്രേയസ്സ്‌. പക്ഷേ ഭാരതീയക്കു ഒരു 
പടികൂടിയയണ്ട”. ഏററവും പരമമായ ലക്ഷ്യം, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


ആത്മസാക്ഷാതകാരമാകുന്നു. അതിനു"നിഃശ്രേ 
യസം എന്നോ അമൃുതമെന്നോ പേരുകൊടുക്കാം . 
പക്ഷേ ഒന്നുകൂടി ധരിയ്ക്കാനുണ്ടു”. സ്വരൂുപേണ 
തന്നെ നിത്ൃമുക്തവും അമുതവുമായ ആത്മാ 
വിന്‌ ശ്രേയസ്സും വേണ്ട പ്രേയസ്സം വേണ്ട. 
ബദ്ധനായ ജീവനെ സംബന്ധിക്കുന്നതാണു 
രണ്ടും. ശ്രേയസ്സ്സിനെ വരിക്കുന്ന ജീവന്‍ ബദ്ധ 
ഭാവം വെടിഞ്ഞു” അമൃതമായ സ്വസ്വരൂപം 
സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുകയാണു ചെയ്യുന്നതു". 
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132 ഡപന്പ്ട റ ഒ്വ 2൧ച്സ്വള്‍പ്‌ക 
ാസ്പ്യിഠി 177 
൭/൧ 0൧൧ 
൭൧ 1പനമ1വ്ടഥമ 2420൨, 1/20725-4. 
24 : 15.4. 20 


* 1൧ "ഗിടിഠ൩ട ൨! ല്‍ 7 ബമിന്ടിണ്മ്‌” ഠേ 
1൦൨ 07 ഒഴ്ബ്‌ ഠളടടിഥ്ല 3ട 0൧൦ ൬൦7൦ 
ല്ലം ൭0൪൪100൩ 0 ൨൦ ഴല-ഗ്ഥല 1407ഡ൦ 
4൧൩ 4൨ 1ഥ൨നഡടലി്ം ടീ - ൨൦ 17൦ ൮ 
൮ 1 നലിനിടിനമ. 4. 511൩ 1൨൩0 1001൦ വ്‌ 1ധട ൭ 
1സ൩ഠ7്‌ ഠഠഠ ഉട, 1015 ൨൦൦ ൨൪൨ലിടട ദ ന്ഥം, 
പ്ല ൭ ഡ്യിഠ 790ഠ7ഠി വ്‌ ലി! ൨൦ ടിബ്ര്റഠബ0 ഒമര്‍ 


ടലി നെ പ്വാടെ വ്‌ ൪൨൭ ഒഠിഠന്ലാ1ട നപടഠനലി1റ.. 


10 വട ബ്ര ൨ 9 ഗോഥ്ഠഥദി 50100 “2൦ ൭ 
ദ്ഴാ(൭൦ 202 റിണാഠ(൭5ട. ൧൧0 90 “0൦൨ 
പി 
0൨൦ ഇ ഴി ൨ ടമ്ചാവ്ട ൨൨൧0൫൨ ബ്ന 
ദിവ്ട ഡ്മ സ്ബ്ഥി ഴം ൬൦55510൩ 00 ൨൧൦ 
101ഠഡഥഠിെ ൨൧൭." 1൩1൨൦൧ 0790൧0 00 വിട 
2൧വ 1ഗ്ഫി൦ 1.ഠധ്ട 3ഥിഠ൦ (൨ ഠിം 
വിട്‌ ൮ ടയുബ്ബി ഗ്ഴലിനണ്ദ 32 
൧൬൩൭൦0) 1൨95 ൨൨൧൦0 0൮ ദിവ്ട 790. ദ ട്ട 


“കട ടിാ70 ദ ൧൩൦ ഒ ഒട സ്സ നലേട നസ 


ല്‌ ൫൨൦ %7ടടഥ ലിറ ൦൦ ടറി 0 മ 
9ഴലസ്ിചി പാഠ 0 ൨൨൧൦ ടധ്വ൦ 0 ടാ 
൫൭൩501 ഡ്ടിഠ൩ട. 130 0-ഠിഖു ൦൦ ൦൦ ൩0 റുധ്ഥ 
20൦ ലാഠഡ്. ഖി്ട 28] ഠി യല ട ൩0 2ടടി, 
3൩7൦ ഒ൧൦ ലിവ്‌ 0 ദഠമ്പ% ൨൪൧൧ 1090൩൪ 
൧൧൦ 10ന്‌ 660൩ ഒറ ൩൦൪൦5൩ 


0൨൦൦ ൩൭൭ 16 1൮ുലട 3൧0 19൦ 0 ഡോട്ട്‌ 
ലിറ.” 34. 1.. 3. 7ഞ്ബിന൩ഠ്ട യട റി 1൩ ൯൩൪൦ നടെ 
ദള ൧27124 1൨8൭ ടഠ ൩൨൦൩ 0൦01൨൭൦0 ഒട 0 76൨൨ 
16 “൧0൦ 0ഠഥാസ്പു"' ഠി ട്ടി ലട ൨൨൧ ൨൦ 
ദ്ധേടടെ ൨ ഠഡ 4272777240 5൫൭൦ ൧൦ 200060 1൨ ഠഡ7 
൦0210-യിയെ 00൧ 35 500൩൦-011൩ഠ 0 നടേ 
ലി ടേ വ്‌ യി്വി൩൨ മ്പ്‌ ഗ്ല 
1! 0൨൧൦ 8540 ടട 1സ൦ 0൨10 ഡട, ഠി ബ്ന 
0ഥടറ്ഡ൦ ൨൦൭൮൧ ടട 0 ൨൦ 0൮൩൧. 77൩ 
1൭൭ 6 ദ്ഥഥഠ്ഠസബലി] ൧൦൦0 400 ൭ മിന ഠ്‌, ഠ7 
6 1:95 ഒ വാധില്‌ 3൨, ൨൦ നഥടഠബഠഡവി പ്പ. 
സ്സ 0൨ പട 1ഠ്പട ൦ ബാ പപ്ട ഡ്ഡഥ 
205.” ൧൧൪ 14. 1.. 8... 0119 1൨ 30 യടട 1൩ 
16500൩5൦ 0 11൨൦ ൩7760൦0൦൧൦ ഠിബടം, ന്ധം 
നട ൨ ൪൦ ൦ ധി ൧ ഡ്വാ7൦ഠഠോിബേധ്‌ 
൧൧14൧ ഥെ ദ്വ 118൨: 1൨൭5 0൩൦ &10ഠ0- 
3 0൨൧0൧൨ ൫൪൭ യ്ട്ഠ൩ട 0! 5൨. 1 ചനലിനിട്ഡം, 
൫൨൦ യിഴിഠി ഫെ ലാധ൩ഠ൦൩ നഴലിലറിഠട 04 ഗ്നട- 
ഗേര്‍ബ്ല ൭." 11൧ ൨൧൨ 35 ൨൦ വലീയ 
മഠ നല്ഡം ൨ ഥ്വ്ട മഴ ഇ£ടെഫഥിഠ൩ വ്‌ 0൦ 
“പ്ലട്ടിഠ൩ട ൨ ടല 2ണച്ധ്ട്ഥമ.”” 

1൨൦ പഥം ഠി ഒനര 
120018 01 സധ്ട ഠ൩നിദറിഠ൩ പ, “൩ 1൭൩- 
1വീടിഥട, 0൧൦ ഷ്ട” 19 മ്മി ടേ 
ഠി, “൩൧൦ ധഠദാല്‍. വട കനപ്ധിട്ഫഥാ' 29 
ലു” ഹ്‌ ൩൦1൮ ൨ 50 7ണല്ഗിട്ഥ” ഇധ- 
11ടിഠര്‍ 1൧9 ൧൪൧൭ ൧.ഠ൦പി൨൪൭ ൧ടിഡഥണം, ദ്ധി. 


1൨൦ യി “യിടിഠസ്‌' 35 ട്‌ ൨൦൧൦ 1൩ ൭൭൦ 
ിഠ്൦ ടബേട൦., “11൦ നള 41ന്‌, ലട ൨൧൦ 
ഠേ, “3520 ഠീ ഡിഡി, 0൮൧ വി ദ്ധധി- 
0൬, ടഠ൩ഘി൩ടെ വിം, 0൦ ൨൧0൨൮ 6൩൦11 0: 


൭0൨൧൦൦ 


43974 


3950൦, ൭3 യി ടട 100൩00 ടബ3ലഥഠ൩ട.”” 11൨൦ 
൧50 “ഡിടിറ്ഥ്‌” സിടി 135 ൨൫൭൧ ഒട 
കേര ിവിഠ൨ ണ്യിിന൩൦്‌ ൨൦ 0ഠ 2൭൯൭ 
ദ്ധീട്ഥാ ൭:൧൦ ദ വ്‌ ടണബ൦െ ഠ7ലിഴഥ, 26 ൨൭ 
ഭലാ 0 ൨൧ 11൨0 ല്‌ മിലി ൨ സിവി സ്മേടെ 
കിട ഒ ട്വ പ 01ഒല സല്‍ി൨൩ ൭ 1൦ 7൩ ൨. 
1൦൨ 0൨൪൦ ടട 040൨9൨ നദബ്ഥള 0 ൮0൧ 
$നലിനിടിഫ ൧ ലാഠഡ 515൦൩9 വ്‌ ൦ 
൭൦൦ 0൨൦1൧ 14൦1൧൦ ൨ 0൦ ഡബ്ഴട 1൨0൨൦ 
3001 1൨൦ സട ാടിവ്റാാന, 0൧൦ ഡ്വാദേഘ്്ിട 
ഥളധിട്ട ഠി ഠെ 0 വട ൬൩൧1൦ ല്൧ള ൭ 
൨൦ ലാടഗേഠേ റ ൭൩ 7ടോഠ൩ട൦ 4720൩ ൧൪ ഗ്ഠറ, 
ക൩ഠ 2൩൮19 വട ബ്ഥബ്ഥള ഠ% 2൨ 025൧൧ നടെ 
൭൧൦൦ (1൧൨ പ്ട 0൦൩ യഠഥഠ്ട) “0 ൨5 70൩൨ ൨൦ 
100൨൧ ഗേലടിടഥ്ഥ ൮ ഠേടവിഠധടടട, യി൨൨ 
3൨9൧0 ൨ ജീഴല 20൦൨൭ മഠ 1൩൭൭0൯0൩ 7170൩ 
ട്ട -- (൧ 020൬൩ ൩൨൭ ടമ്പിടഠി, 50015, ഠഥടഠി1ഠി 
൩0 ഡളി ൩൬൦ 3൨ ബഫഠിംടട സമ്‌” - വടട ലല 
൩ഠയ്നളിറ7 ൩൭3൧൭0. 1൧ ഠ്ടടബ്ഗാഥിഠ൩ ൨ 0൨൨൧ 
പില ട൭൦ 0 ട൮നഡമി ഠഠഥടവിഠഡ്ഥടട ന്നിവ 
നുഠടടടേടഠേ 50 [ണലിനിടിഫമ ല്‍ ൩ഠഡളി൨ ഒ റലിടം 
൧ വപ്ട ഠി, ൨൦൨൪൭ “1030 ലീ] ഠ്ടറഥ൦0ഠ൩ 
07൦൦ 3൭൧൭൦0 ഠി ദ്ധി” ട൭൦൧ള 0൪൭൦ ൧൦൨൧ഠ്ദ 
8(ഠവിഠര്‍൦൩െ൦െഠ൭ ഴെ്സ്ഥ ൧ 1൩ ഴല്ബ്നള, 
൮൦ ബ്‌ ഡ്ബ്ഴട൦ ദാന ഠ പ്പ്ന 950൪൧൭ 
65൬൩൦൧ 00 ൨൦ ഗപ ല്വ്ട ച്ടഠ 161ഠഥളട 0 
൭ ഡ്ല്ടിഠ൩ട' 1ഘല൦. 11൧൦ നബ ഒറ സലീ 
ഷ്ലിടറ൩ട 070067 0 20൧൦ 1റ൩ട “ബ്ന ൨൨൦ 
സഘി 1/5 ൨ ടല 12 ണല്ധിട്ഫമ മര്‍ ൩൦0 
ലിലി വട ട്രാ” ൭൧൦ ദ്ധ 75020. 1115 നേ 
(മ്മോടേ ഥി സവടഥിം ഡല; 1വ്ട ടനം 
വിദേ ഠി ബ്സി്വ്ട 21൧൦ 00൦൧; [പിട ഠഖ൩ 
േലി11ഥളൂട 9൧0 ടീഡലിഠിലറിഠ൩ട, 32 നഠന്നല്‌ തഠഠഠ്ട, 
൦ വിട ്ോഹ്ണാടെ 1൩ ഡ്റ്ല൦ഗ ഇടെ ൨ 0 
ഭ0ഠയ൨6ടട: 0൧൭5൦ 01൩ 01൧൭൭൦ ൮൭൧൭ ൨ റ്വ്ട 
200070 0 യ്ട!ഠ൩ട. ൧൨൧0 0൨൭ സസലി1ഠയട ഭഡ്മ- 
നബ ബുലി 04 ദി ടല 1൩൨൨൩ 
വിട ഒഴ 0൩ 60൨ ലിഠഥള യി വട 1൩ടലാദലിില 
ഭ്ാല്ഡമി ഠേബ്വബിഠ൩ ഠി ഠോട€ ൧3ടപ്വി൦ - ഒ 
ഡ്ബിറൂധ൦ “പ്‌ി കഴ - ദ്ട ഠിടേബ്ാഠി 1൩ 
ലി! 2 ആട ഥി. 1 ൨൦ ദ്ദടദ്ധ്ട 
1൨40-6൮ ലീടട “02 ഠി ൨ വ്വ്ട ബ്‌", 
വട 76-ഷ്ടിഠ൨ട വ്‌ 0൧൦ ഠോമ്പ്ഥ ൨ വിട ഇല 
ധ്ടവ്1ടെ, ൨0 ൭൩൨൦൧. 0൨9 0൩൦0൧൦ ലി ൨൭൦ 
00൧൧ വിട ട്ട ൩൦ യല ഴേ നാഡ ബി 
1൨൮൧ ൮95 ഠി ൮ഡഡ്ഥ൦, ഠ്‌ ൪൪൧൦ മേട! 
മഴല്ദ്ഥിഠമട ദഥഠ പിറ 1൪൭ 1൭൪ ൩൩ ൨൦ 
1219൧൦ 2൧00൨൧൦൦ 1൩ വ്ട (ദവ്ഥ ദര്‍ ഇബ്ഠഥ്ഥ 
0 ൫൨൦൩ 0 0൦ പിട മ്റാടലിടെ; ൨൨൭5൦ പ്പ്ടഠ ദ൧൦ 
൩ഠ്ഡഠഠ ടട ടേടബ്ല്ട 3൩ ധ്ട ഗഠാസ്ധ്ിലിഠ൩. 


001: 1ബ്൦ 
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1൦ ഠാ ഘസ്പി! ലട ൨൪൦ ടന്ന ടന 
ഠ്‌ ൨൦ ൧൮7൦0൦0൦60 ൭2൪27225 0 ൨൨൧ 1ഗ്ദബേ 
ന്റ ചില ൨൦ഠഠ, മഥഠ ഠടെബ്ാടെ ൨൨൦ ഡിന൦ടട മെ 
ഡബ്ഴെടപ്ു ൨ വട ട൮3ല്യമ! ഗേസദ്ധടടട ഒറ 
നപ്വ്ടഥിഠ൩ട. ൧10൨൧൭൪൨ 0൦ ടധീോ-നലര്‍്ട ൭ 
ടഡാേടഥേടഠന്‌ മഠ ടീം ഓനുിേഠടേ ൨ ഒ 
012൩0൩൦൩൦൩ ൨൭ യടട്‌ മ൩ദഥ, 0൦ ൩൬൩96ഠന്ട 
൩൭൩൦ല ൨ 110 3ടവ്ദഡേല ഫി 1വ്ടഥാല്ദി ബി 
വ൩ഠാനള്ള൦൦ 1൨ ടിം. ൧൧൧൬൦ ടഠ ൦൦7൦൩ ബ്‌ 
മാച്ം 15 ൫൦ നല ൪൨൭ 0൧൧ ൦൩ 1൭൩൭ 
ഴ്വില൨ ടട ൨൦ 10൩൦ 114 ൮ 5 1 ടനല്വ്ടിഥക 
15 ൬07ടേബേ/ ൧0 ഠഡ൧ സെ ൩൦0൭ നഠധ്ബളിന ബി 
ന൩ദ്ബ്ഘഡി!. ൧൧൪ ൨൧ ൪൦ 135: 90 പ്ട 
000൨൨-നപ്്ന്ന 10-ന്‌ 1൨0൭ (ഠഡഠ്വ്നല ഡി 
16 2൬൩൭൦൩ ഇദ്ാട, ൨0൭. മഴപ്നടാല്ഥ ന്‌ 
1 217൩൦ ടാപ്‌! 1 ടല 111 
10൨൨ ല്ലി ഠി ൮൧൮] ദ്വോഠധട 50൧൦ 12 പട 
൨൧൦0൧. "71൨൨ 10യ്ഥ 0൩൦൦൩ ഴേ ൭൨൧൧ 
ഡാഠ൧ 1൮൩, ബോ 'പ്ട ൩05 ൦൪1൦൧0 ബ്ടഠ്നിടട-- 
൨൭൧ വിം ഥി ൨/ ൫൧൦ ദില വ്‌ 38ബളപിട 
10൨ വ ൨൨൧ ജിന .- സധടം വന സ്ല്വ: ബി ദ്യ, 
വഗിടിഠനട ൧ ശ്ലിഠ൩ട ൮ ൨൦ “ഥേ /ഠനട 
0 ൦9" ബിടി ൧൪൦ 17:60 ഫി വട സ്പദല്ഠ 
൬൦൩൦൩൦൭5 0110൦ ൨൨൦ ലല ൩00൧൦൦. ൧1 0൧ടം 
2൨൦ ബഗെഠധ്ഥിട 0൦ 15 ബം ൩09 സ്ഠിഠട 
9ഠെ൦006ടെ 1൨ ൭0൧൧൦0 1 0൦൩ 30 35 00 ൧൦ 
ടെ വധി 1൧൧ ൩൨൭൦൩ ൭1൦ 3൩൦9൦൨ ൭. 
900 0 19ഡിഠ 1൦%. ൧൧0 സലി 0 വട 
ലഠടട€ 0 ൩൧30 ഇപി ദ്ടഠ്ിടേ 0൨ 
1ഠിബ്ഥ്റ 0 വ്വ്ട 8ല് ബ്ല ൨൦ ഥി ന്ഥ 
ഒഇഠ ൪൦ ഡബിറുധനേടട വ പിട ൧൭൭൧൩൨൧00൪, ഠി 
0 ൧ ടേലഡ്ഥള 0 ൨൧൦ സേ വട ല0ഡാഠി൦ വ്‌ ബല 
൫൨൦ ടേ ഠ്‌ 9൦00 ഫര്‍ ൯൩൦ വിദ്‌ ൦ ന്ധ 


140൩൦൦) 1൨൨൦ 52 ഗ്ല 35 റ . പ്പ്ട 
൬702൧0൮൧ 1൪൧൬൩൭൦൧ ടണ്ബിവിന൦ 20 നടെ 1൩ 
ഗില്ടണദധിവ. 


' ടല പ 0൨൦ ബബ ൨ ്വ്ട ഠേബ്ബാ!!1ദഥിഠ൩. 
൧൩0 യ൨൧ ൦൩൦ 0൩൭5 0 1ന്ഥയ 0൨% (01൭ ൩3779005 
൩)! .1ട ൧ ൧൩൦൨ 1 0420൨, ൩൦ ൩൧0 
1൮൮ മേന വട ബട ടധ ൨2൦ 10൦ 
ഖ്‌ ട്‌ 2ബല്ന്ടിഹല ഒട 14യ്ഥള ദത ല്‌ 36 
0൭൬൩. ൧൧൨ ഒഠഠ90 ടേ! വ്‌ ദ്വ്ട 1൨൧൧൦ 
ഠ1ധന൩൦ 45 16 മഥ - ഒ /ദടധ്ഥദഗ്ഥള വിട 


ല്‌ ൦ ഗ്ല 1൨ 2൭ ട(൧ഠ൩ള 05൧൦, 10510 3൩ 
04൭൭൧൭൭2242/7, 1വ്ട 105 ഴുടെ ല്ഠടലി, ഒ ാല്ം 


ടബ്ബി൦ റ൩വവ്ട 11റട, റ ചിട ദ്൦ 1ദേബ്ബ്നള ദി 
൭ 1318ടട വ്‌ വട ടഠഡി. 

1:02 ടിലിനലി ടദവ്ഷിശട വട 15 ഒ 10001 0 16 
ദെഠ ൦0 7-769ഠി ൨൪ 76% ലല 0 0൦ നല്ണടഠി ൨. 
02 1൨5103൨00൨, 1൨5 ന്ധഥിഠാ, ഗി ബിളിവണബ്നബ്‌.ം 


- 1നഠ്ണോനം 


3120 മാര്‍ച്ചു 


വാത്തകള്‍ 


അന്തയ്യോഗം, തൃശ്ശൂര്‍. 


മാസന്തോറും പുറനാട്ടര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു നടത്തിവരാറുള്ള ആദ്ധ്യാത്മികാന്ത 
യ്യോഗം ഇത്തവണ (മാര്‍ച്ചുമാ സത്തിലേതു* ) പുങ്കന്നത്തെ വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍ 
വെച്ചാണു നടത്തപ്പെടുക. മാര്‍ച്ചു” 8, 9, 10 എന്നീ തീയതികളില്‍ വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാന 
ഭവനത്തില്‍വെച്ചു വിവിധപരിപാടികളോടെ നടത്തപ്പെടുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണ -- വിവേകാനന്ദ - 
ശാരദാജയന്തികഠം സജ്ജനങ്ങാംക്കു കൂടുതല്‍ പ്രയോജനപ്രദമാകുവാന്‍വേണ്ടി ആദ്ധ്യാത്മി കാന്ത 
യ്യോഗമായിട്ടാണു” ആഘോഷിക്കുന്നതു”. നേരത്തെ അറിവു തന്നിട്ടുള്ളവക്കു: മൂന്നു ദിവസവും 
വിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍ താമസിഷ്ക്കകയും ചെയ്യാം. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുജയന്തിയാഘോഷം പുഠനാട്ടുകരയില്‍ 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ 139൦ ജന്മദിനം പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ 
വെച്ചു" (24-27 3) പൃവ്വാധികം ഭംഗിയായി ഇക്കൊല്പം ആഘോഷിക്കപ്പെടു. രാവിലെ 
5 മണിക്കു വേദപാരായണത്തോടുകൂടി പരിപാടികഠം ആരംഭിച്ചു. തുടന്നു” വിശേഷാല്‍ പൂജ, 
നാമജപം, പ്രാത്ഥന, ഗീതാപാരായണം, ഹോമം, ഗുരുകലവിദ്യാത്ഥികളുടെ ഭജന എന്നിവയും 
ഉണ്ടായിരുന്നു. ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികളുടെ വചനാമൃതപാരായണവും ശ്രീ സ്വപ്പഭാനന്ദസ്വാമ: 
യയടെ നേതൃത്വത്തില്‍ വചനാമൃതഗാനാലാപവും നടന്നു. ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” തി മണി മുതല്‍ 4 മണി 
വരെ ശ്രീ തൃക്കാരിയയുര്‍ രാഘവന്‍നമ്പ്യാരുടെ പാഠകവും ഗുരുകുലം വിദ്യാത്ഥികളുടെ ചിന്താ 
ദ്യോതകമായ സംഭാഷണവും സദസ്സിനെ ആകഷിച്ചു. ആശ്രമഹാളില്‍വെച്ചു കൂടിയ ഭക്തസമ്മേ 
നത്തില്‍ ശ്രീ ജനാദ്ദനന്‍തമ്പാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ദേവനെക്കുറിച്ചു” വിജ്ഞാനപ്രദമായ ഒരു 
പ്രഭാഷണം നടത്തി. സമ്മേളനത്തില്‍വെച്ചു" ശ്രീരാമകൃഷ്ണഗുരുകുലത്തിലേയും ശ്രീശാരദാമന്ദിര 
ത്തിലേയും ഗീതാമത്സരപരീക്ഷയില്‍ വിജയികളായ വിദ്യാത്ഥിനീവിദ്യാത്ഥികഠംക്കു” സമ്മാന 
ഞ്ങഠം നല്‍കി. സരളസംസ്തതപരീക്ഷകളില്‍ വിജയികളായവക്കു്‌ സക്കിഫിക്കററും വിതരണവും 
നടന്നു. ആരതി യ്ക്കുശേഷം തൃശ്ശൂര്‍ പി. രാധാകൃഷ്ണന്‍ (എ. ഐ. ആര്‍) & പാട്ടിയുടെ ““ഭക്തിരഞ്ജിനി" 
എന്ന സംഗീതശില്ലമായിരുന്നു. ആഘോഷപരിപാടികളില്‍ പരശതം ഭക്തജനങ്ങഠം ആദ്യന്തം. 
പങ്കെടുത്തു" ഭഗവതക്ൃടപയ്ത്ു” പാത്രീഭൂതരായിത്തീന്നു. 


ആഭ്ധ്യത്മികാന്തയ്യോഗവും ശ്രീശങ്കരജയന്തിയും കാലടിയില്‍ 


കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണാദ്വൈതാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” നടത്തിവരാറുള്ള ആഭ്ധ്യാത്മികാന്ത 
യ്യോഗം ഏപ്രില്‍ 22, 23, 24 എന്നീ തീയതികളില്‍ നടത്തപ്പെടും, ശ്രീരാമകൃഷ്ണ - ശ്രീശങ്കര 
ജയന്തികഠം 25, 26 എന്നീ തീയതികളിലും ആഘോഷിഷ്ക്കപ്പെടും. എല്ലാ സാധകരും ഭക്തജന 
ങ്ങളും ഈ സുവണ്ണാവസരം വേണ്ടവിധത്തില്‍ പ്രയോജനപ്പെടുത്തി അവരവരുടെ ലക്ഷ്യ 
പ്രയാണം ത്വരിതതരമാക്കുവാനും ലോകക്ഷേമത്തിനുള്ള പ്രവത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളികളാകാനും 
ക്ഷണിയ്ക്കുന്നതായി കാലടി അപല്വൈതാശ്രമം പ്രസിഡണ്ടു” അറിയിസ്റ്കൂന്നു. കൂട്ടതല്‍ വിവര 
ത്ജരാംക്കു? “പ്രസിഡണ്ട്‌, ശ്രീരാമകൃഷ്ണാദ്വൈതാശ്രമം, കാലടി പോസ്റ്റ്‌, എറണാകുളം 
ഡിസ?ട്രിക്ട?” എന്ന വിലാസത്തില്‍ എഴുതി ചോദിക്കുക. 
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അമുതവാണി 


ജാതിയും ജന്മവും ദാര്‍ ബ്ബല്യവും പ്ര:ബല്യവും വകവെയ്ക്കാതെ, ഓരോ പുരുഷനും 
സ്്ര"യം ശിശുവും കേരക്കട്ടെ, അറിയട്ടെ, പ്രബലര്‍ന്‍െറയും ദര്‍ബ്ബലനന്‍െറയും, ഉന്നത 
ന്‍െറയയം അ൨നതന്‍െറയും, ഓരോരുത്തന്‍െറയും, പിമ്പില്‍, പെരുമയും നന്മയും കൈ 
വരുത്തുവാനുതകുന്ന അനന്തമായ സാദ്ധ്യതയും സാമത്ഥ്യവും നിശ്ചിതമാക്കിക്കൊണ്ടെ 
നിലകൊള്ളന്നതു” അഖണ്ഡമായ ആത്മാവാണെന്നു“* ഓരോ ആത്മാവിനോടും നമുക്കു 
പ്രഖ്യാപിക്കാം. “ഉത്തിഷ്യത, ജാഗ്രത, പ്രാപ്യ വരാന്നി ബോധത.” എഴുന്നേള്ലുക, ഉണ 
രക, ലക്ഷ്യത്തിലെത്തുന്നതുവരെ നില്ല്യാതെ മുന്നോട്ട നീങ്ങുക. എഴുന്നേല്‍ക്കൂ, ഉണരൂ, 
ഒ൦ബ്ബല്യമളവാക്കിയ മയക്കത്തില്‍ നിന്നുണരൂ. സത്യത്തില്‍ ആരുമില്ല ദുര്‍ബ്ബലരാ 
യിട്ട്‌. ആത്മാവു” അപരിമിതനാണു”, സവ്ൃശക്തനാണു”, സവ്വജ്ഞനാണു'. എഴുന്നേററു 
നില്‍ക്കൂ; ആത്മസത്തയെ മികപ്പിക്കൂ. നിങ്ങളിലുള്ള ഈശ്വരനെ പ്രഖ്യാപിക്കൂ; 
അവിടുത്തെ നിഷേധിക്കരുതു”. അതിരററ നൈഷ്മ്മ്യം, അതിരററ ദാര്‍ബ്ബല്യം, 
അതിരററ മയക്കുറക്കം, ഇന്നുവരെ, ഇന്നും, നമ്മുടെ വംശ്യരെ വശപ്പെടുത്തിയിരിക്ക 
യണ. അല്പയൊ ആധുനികഹിന്ദുക്കളേ, നിങ്ങഠം ഈ മയക്കുറക്കത്തില്‍നിന്നുണരു 
വിന്‍ ! അതിലേഷ്ക്കുള്ള വഴി നിങ്ങളുടെ വിശുദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ത്തന്നെ തെളിഞ്ഞുകിട 
പ്പുണ്ട”. സ്വസ്വരൂപം അവനവനെ ഉദ”ബോധിപ്പിക്കുക, എല്പറവരെയും ദെ“ബോധി 
പ്പിക്കുക. ഉങ്ങുന്ന അത്മാവിനെ ചെന്നു വിളിക്കുക, എങ്ങനെ അതുണരുന്നു എന്നു 
നോക്കിക്കാണുക. ശക്തി വന്നുകൂടടം, മഹനീയത വന്നുകൂടും, നന്മ വന്നുകൂടം, വിശുദ്ധി 
വന്നുകൂടം, ഉത്‌ കൃഷ്ടമായ തെല്ലാം വന്നുകൂടും, ഉറക്കത്തില്‍ വീണ ആത്മാവു” ഉണന്നു* 
ബോധപുവ്വം പ്രവത്തിക്കുമ്പോഠം. അതെ, ഗീതയില്‍ ഏതെങ്കിലുമൊന്നു” എനിക്കു 
കൂടുതല്‍ ഇഷ്ടുമായിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍, കൃഷ്ണുനെറ ഉപദേശങ്ങളുടെ രതച്ചുരുക്കവും സാരവു 
യി ഉക്കോടെ ൨രുന്ന ഈ രണ്ട ശ്രോകങ്ങളാണു”, “സമസ്തരഭൂതങ്ങളിലും ഒരുപോലെ 
കുടി കൊള്ളന്ന൨നും നശ്വരങ്ങളില്‍ അനശ്വരനുമായ പരമേശ്വരനെ കാണുന്നവനത്രേ 
കാണുന്നവന്‍. എല്ലായിടത്തും ഒരുപോലെ വത്തിക്കുന്ന ഈശ്വരനെ കാണുന്നവന്‍ 
ഒരിക്കലും ആത്മാവിനെ സ്വയം ഹിംസിക്കില്ല; അങ്ങനെയവന്‍ പരമഗതിയട 
യൃകയ്ം ചെയ്യുന്നു." (ഗീത. 329. 27 28) 

__ വി. സാ. സ. 3. 8686. 
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ഏപ്രില്‍ 


ശ്രിശങ്കരസന്ദേശം 


വൈശാഖമാസത്തിലെ ശുകുപഞ്ചമീ 
തിഥിയിലാണു? ശ്രീശങ്കരഭഗവത-പാദരുടെ 
അവതാരം. കൃസ്തുവഷം 1788ല്‍, കേരളത്തിലെ 
പെരിയാറിന്‍െറ തീരത്തുള്ള കാലടിഗ്രാമ 
ത്തിലെ ഒരു ഇല്പത്താണു്‌ അതു നടന്നതു്‌. 
ശ്രീ ശിവഗുരുവിന്‍െറയും ശ്രീ ആയ്യാംബയു 
ടെയ്യം തപഃഫലമായി പിറന്ന സന്തതിയാണു? 
ശ്രീശങ്കരന്‍. സാധാരണ അവതാരപുരുഷന്മാ 
രുടെ ജീവിതത്തില്‍ കണ്ടുവരാറുള്ളതു പോലെ 
പലപല. അദഭൃതസംഭവങ്ങഠം ശ്രീശങ്കരന്‍െറ 
ജീവിതത്തിലും കണ്ടു. അഞ്ചു വയസ്സില്‍ വേദാ 
ധ്്യയനും കഴിഞ്ഞു. എട്ടു വയസ്സില്‍ സമൃഗ്‌ 
ജ്ഞാനം ലഭിച്ചു വൈരാഗ്യയൃയക്തനായിത്തീന്നു. 
ഉടനേതന്നെ അമ്മയുടെ അനുഗ്രഹാശിസ്സ്റക 
ളോടുകൂടി അദ്ദേഹം ജീവിതലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിഷ്ക്കു? 
അത്യന്തം ഉപകരിക്കുന്ന സന്ന്യാസാശ്രമം 
സ്വീകരിക്കാനായി ഒരു ആചായ്യനെ തേടി 
പുറപ്പെട്ടു, നമ്മദയയടെ തീരത്തുവെച്ചു്‌ ഗോവി 
ന്ദഭഗവത്‌“പാദരെ ഗുരുനാഥനും ആചായ്യുനു 
മായി വരിക്കയും ചെയ്തു അവിടെ 
വെച്ചു” സന്ന്യാസദീക്ഷ സ്വീകരിച്ചശേഷം, 
തപടഃസ്വാധ്യായനിരതനായി ഏതാനും നാഠം 
കുഴിച്ചു. തത“ഫലമായി വേദാന്തശാസ്ത്ൃങ്ങ 
ളെല്പാം അത്യൃത്തമമെന്നു വാൂന്ന നിവ്വികല്ല 
സമാധി അദ്ദേഹത്തിനു സ്വാധീനമായിത്തീന്നു . 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അസാധാരണമഹത്ത്വം കണ്ട 
റിഞ്ഞ ശ്രീഗോവിന്ദഗുരു ശ്രീശങ്കരനെ തന്‍െറ 
ജീവിതകൃത്യത്തെക്കുറിച്ചു ബോധവാനാക്കി, 
വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ അധ്യാപനവും പ്രചാര 
ണവുമായിരുന്നു ആ ജീവിതകൃത്ൃം. ശ്രീശങ്ക 
രന്‍ അതു സസന്തോഷം . നിവ്ൃഹിയ്ക്കാമെന്നു 


പ്രതിജ്ഞ ചെയ്തുകൊണ്ടു ഗുരുവിനോടു വിട 
വാങ്ങി; കാശീയിലെത്തി. കാശിവിശ്വനാ 


ഥന്‍െറ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടു”്‌ അദ്വൈതാനു 
ഭൂതിഷ്കകു്‌” ഉറപ്പു ലഭിച്ചു. അതായതു” അദ്ദൈ 
താന്ഭൂതി സമീാധിയില്‍ എന്ന പോലെ വൃത്ഥാ 
നദശയിലും _ വൃവഹാരദശയിലും- അദ്ദേഹ 
ത്തിനു സഹജമായിത്തീന്നു എന്നത്ഥം. അതി 


ന്നശേഷമാണു” ശ്രീമദഭഗവ ദ3ഗീതം. ഉപനി 
ഷത്തുകഠം, ബ്രഹ്മസൂത്രം എന്നിവയ്ക്കു ഭാഷ്യം 
രചിച്ചതും അവയുടെ പ്രചാരണത്തിനും സ്ഥിര 
പ്രതിഷ്യ്ണും വേണ്ടി ശിഷ്യരെ പഠിപ്പിച്ചതും. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ തന്‍െറ ജീവിതകൃത്യം നിവ്വ 
ഹിയ്ക്കപ്പെട്ടു കഴിഞ്ഞുവെങ്കിലും ലോകത്തി 
ലുള്ള ജനങ്ങളുടെയെല്പാം എണ്ണൂററ ദുഃഖങ്ങഠം 
കണ്ടു മനമലിഞ്ഞ അവിടുന്ന്‌ അവരുടെ 
യെല്ലാം ഉദ്ധാരണത്തിനുള്ള വഴി ആലോചിച്ചു. 
എല്ലാ ജനങ്ങളും സംസാരരോഗ ഗ്രസ്തരായി 
അലയുന്നു. എന്താണവരെ സംസാരദുഃഖവിമുക്ത 
രാക്കാനുള്ള വഴി ? വേദാന്തരഷധ സേവതന്നെ. 
പക്ഷേ രോഗമുര്‍ച്ചുയയുടെ താരതമ്യം നോക്കി 
വേണമല്ലോ ചികിത്സ നടത്താന്‍. വിഭിന്ന 
പ്രകൃതികളല്ലേ മനുഷ്യര്‍ ? ഓരോരുത്തക്കും 


പഥ്യമായ ചികിത്സ അവിടന്നു നിശ്ചയിച്ചു. 


ഭക്തന്മാക്കു ഭക്തിയോഗം, യോഗികഠംക്കു യോ 
ഗമാഗ്ലം, കമ്മനിരതക്കു കമ്മയോഗം, വിചാര 
ശീലക്കു ജ്ഞാനയോഗം. അതിനുവേണ്ടി 
അനവധി പ്രകരണഗ്രന്ഥങ്ങളും സ്യോത്രങ്ങളും 
മററും ശ്രീശങ്കരന്‍ രചിച്ചു. ഗ്രന്ഥരചനകൊണ്ടു 
മാത്രം അദ്ദേഹം തന്‍െറ പ്രപ്തത്തി അവസാനി 
പ്പിചചില. ദീഘയാത്രദ്മുവേണ്ട വാഹനസാക 
യ്യൂങ്ങളോം ഗതാഗതസൌയകയുങ്ങളോ ഇല്പാതി 
രുന്ന അക്കാലത്തു” കൊടുങ്കാററുപോലെ ഭാരതം 
മുഴുവന്‍ ചുററിനടന്നു൦ അദ്ദേഹം ജനങ്ങളെ 
വേദാന്തതത്ത്വങ്ങഠം പഠിപ്പിച്ചു. മനുഷ്യന്‍െറ 
ജീവിതലക്ഷ്യത്തെക്കുറിച്ചു്‌ അവരില്‍ ബോധ 
മുളവാക്കി. സ്വയം ജീവിതലക്ഷ്യം നേടിയതു 
കൊണ്ടുമാത്രം തൃപ്നാകാതെ സഹജീവികളെ 
ക്ളടി സംസാരദുഃഖവാിമുക്തരാക്കാനുള്ള അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ വ്യാക്ുലതയാണു അദ്ദേഹം അവ 
താരമാണെന്നു ലോകത്തോടു വിളംബരം ചെയ്ത 
തു”. അവതാരസ്വഭാവവും അതാണല്ലോ. ശ്രീരാ 
മകൃഷ്ണദേവന്‍ അവതാരങ്ങളെപ്പുററിപ്പറയുന്ന 
തിങ്ങനെയാണു"”: കുറെ യാത്രക്കാര്‍ ഒരു മണ 
ലാരണൃത്തില്‍ ഒരു മതില്‍ക്കെട്ടു കണ്ടു. അവര്‍: 
അമ്പരന്നു. ജിജ്ഞാസയോടെ അതിനുമുകളില്‍ 
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കയറി ഒരുത്തന്‍. മതില്ലെട്ടിന്നുള്ളിലെ കാഴ്ച, 
കണ്ടു” അത്യാനന്ദത്തോടെ അയാഠം അതിലേയ്ക്കു 
ച്ചാടി. അതുകണ്ടു” മറെറാരുവനും ജിജ്ഞാസ 
യോടെ മതിലില്‍ പിടിച്ചു കയറി. അയാളം 
കൂടെയുണ്ടായിരുന്നവരെ നിരാശരാക്കിക്കൊ 
ഒ്ടു” അകത്തേയ്ക്കു ചാടി. അങ്ങനെ പലരും. 
എന്നാല്‍ ഒരാഠം അതല്ല ചെയ്തതു". അയാഠം 
മതില്‍ ക്കെടടട്ടിനു മുകളില്‍ കയറി, അതിനുള്ള 
ലുള്ള അദഭൂതകാ.ഴ്ചകഠം കണ്ടാനന്ദിച്ചു, എങ്കി 
ലും തന്‍െറ കൂടെയുണ്ടായിരുന്നവരെക്കുറിച്ചു്‌ 
അദ്ദേഹത്തിനു” അനുകമ്പ തോന്നിയതിനാല്‍ 
അവക്കുംകൂടി ഈ കാഴ്ച കാണിച്ചുകൊടുക്കണ 
മെന്നു” അദ്ദേഹം തീച്ചയാക്കി. അതിന്നു” 
അവക്കു പ്രേരണയുണ്ടാക്കുവാന്‍ താന്‍ കണ്ട 
കാ്ഛയെകുറിച്ചു” അവക്കു പറഞ്ഞുകൊടുത്തു. 
മാത്രമല്പ അതു കാണാന്‍ മുതിന്നവരെ സഹാ 
യിന്റ്റുകയും ചെയ്തു. ഇത്തരക്കാരാണ്‌ അവതാ 
രങ്ങഠം എന്നാണു ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനം. ശ്രീശ 
ങകരന്നു” ഈ ലക്ഷണം അക്ഷരംപ്രതി ചേരുന്നു 
മുണ്ടു”. അതുകൊണ്ടാണു" പ്രാരംഭത്തില്‍ത്തന്നെ 
ശ്രീശങ്കരന്‍ അവതാരമാണെന്നു സുചിപ്പി 
ച്ചതു”. ആ അവതാരപുരുഷന്‍െറ സഹാന൯ു 
ഭൂതിയെ എത്ര വാ,്ലിയാലും മതിയാകയില്ല. 


“മതി, മതി. ശ്രീശങ്കരന്‍െറ സഹാനു 
ഭൂതിപോല്ം ! ജാതിപ്പിശാചിനെ ഈട്ടിവള 
ത്തിയ ആളല്ലേ അദ്ദേഹം? ആ ജാതിപ്പിശാ 
ചല്ലേ തീണ്ടല്‍._തൊടീലിന്‍െറ വേഷത്തില്‍: 
ഇന്നും ഭാരതത്തെ നട്ടംതിരിഷ്ക്കുന്നതു”?"” എ 
ന്നാണു” ചിലരുടെ ചോദ്യം. ചോദ്യം എത്ര 
പെട്ടെന്നു കഴിഞ്ഞു. സ്വാത്ഥമതികളം കുബുദ്ധി 
കളമായ ഏതോ ചിലര്‍ കെട്ടിച്ചമച്ച “ശങ്കര 
സ്മൃതി” എന്ന ഗ്രന്ഥമാണു” അവക്കു? പ്രമാണം. 


ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ജനസ്വാധീനംകണ്ടു” ജന 
ങ്ങളെ കബളിപ്പിയ്ക്കുാന്‍ കൊടുത്തതായിരി 
ഴമുണം * ശങ്കരസമൃതി” എന്ന പേരു". 


പണ്ടത്തെ നിയമാവലിയാണല്ലോ സ്‌മൃതി 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം. അതും തങ്ങഠം അതൃന്തം ആരാധി 
യണ്ശൂന്ന ഗുരുവയ്യന്‍െറ പേരിലുംകൂടിയായാല്‍ ! 
കാശിയിലെ പൊതുനിരത്തില്‍വെച്ചു൦ ഒരു 
ചണ്ഡാലനോട മാറിനില്ലാന്‍ പറഞ്ഞില്ലേ 
എന്നതാണു മറെറാരു പ്രശം. പറഞ്ഞുവെന്നു” 
ജീിവിതചരിത്രങ്ങഠം സമ്മതിസ്റ്റുന്നുണ്ടു. പക്ഷേ 


ശ്രീശങക്കരസന്ദേശം 


ന്ദിശ്ധമായ 


32൫ 


അതേ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ത്തന്നെ പറയുന്നുണ്ടു്‌, 
നിമിഷങ്ങഠംക്കകം ശ്രീശങ്കരന്‍ ആ ചണ്ഡാല 
ന്‍െറ . പാദങ്ങളില്‍. വീണു നമിച്ചുകൊണ്ട്‌” 
തനിയ്ക്കു വൃത്ഥാനദശയിലും അദ്ദൈതാന്ഭൂതി 
ഉണ്ടാക്കിത്തന്ന ആ ചണ്ഡാലനെ പരസ്യ 
മായി ഗുരുവായി വരിച്ചു എന്ന കഥയും | മാത്ര 
മല്പ അദ്വൈതമതസ്ഥാപകനായ ശ്രീശങ്കരന്‍െറ 
ഒരു ഗ്രന്ഥത്തിലും ജന്മംകൊണ്ടു ജാതിയെ 
സ്ഥാപിക്കുന്ന ഒരു പ്രസ്താവനയ്യം കാണുന്നില്ല. 
ശ്രീശങ്കരന്‍ പഠിപ്പിച്ചതു” “ഓരോ ജീവനും 


ആത്മാവാണു', ബ്രഹ്മമാണു?; അതുകൊണ്ടു" 
ഓരോരുവനും “ജാതിനീതികലഗോത്തങ്ങഠം' 
ഇല്പാത്തവനുമാണു*,"” എന്നത്രെ. ആത്തമൈക 


ത്വമാണു? അവിടുത്തെ മുഖ്്യോപദേശം. താന്‍ 
തന്നെയാണു” സവ്ൃവത്രയെങ്കില്‍ പിന്നെ ജാതി 
മതകലഹങ്ങഠം അദ്ദേഹം എങ്ങനെപഠിപ്പിയ്ക്ും? 
ആത്‌മാപമ്യേന സവ്ൃത്ര സമം പശ്യതി യോജ്ജുന 
സുഖം വായദി വാ ദുഃഖം സ യോഗീ പരമോ മത്വം 
യസ്തു സവ്വാണി ഭൂതാനി ആത"മന്യേവാനുപശൃതി 
സവ്ൃഭൂതേഷ ചാത്മാനം തതോ ന വിജുഗുപ്പതേ. 
എന്നെല്പാമാണു'” ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനും ഉപനറിഷ 
ത്തുകളം, അവരെ അവലംബിക്കുന്ന ശ്രീശങ്കരനും 
പറയുന്നതു”. ഈ ആശയങ്ങളാണു”. സഹസ്ര 
ബൂങ്ങഠംക്കു മുമ്പുമുതലേ ഭാരതത്തില്‍ പ്രചരി 
ച്ചിട്ടുള്ളതു”. ശ്രീശങ്കരനെ കുററം പറയുന്നവര്‍ 
ഇറക്കുമതി ചെയ്ത “120 ഡ൧ഠ 0൨൧5 25 770൮ 
യ്0ധ1ഠ യ്്ട1൨ 0൨൩ 0 00 ൮൧൧0൬0." എന്നു 
വിശിഷ്ടോപദേശത്തെക്കാഠം എത്രയോ മടങ്ങ്‌ 
അത്ഥഗഭങ്ങളാണു" മേലുദ്ധരിച്ച ട്ടടഷിവാകൃ 
ങ്ങഠം. ആ ആഷ്വാക്യങ്ങളെ അവലംബിച്ചും 
സ്വാനഭൂതികൊണ്ടും സദ്‌യൃക്തികൊണ്ടും അസ 
രീതിയില്‍ ആത്‌മൈകത്വം 
സ്ഥാപിച്ച ശ്രീശങ്കരനെ ജാതിപ്പിശാചു ബാ 
ഥിച്ചുപോലും ! ശ്രീശങ്കരനെയും ശ്രീശങ്കരന്‍െറ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളെയും നിഷ്ടഷയോടെ പഠിച്ചശേഷം 
പറയുന്ന അഭിപ്രായങ്ങളപ്പാത്തവയാകയാല്‍ 
ആ പഴിപറയലെല്ലാം അവയഹിക്കുന്ന അവഗ 
ണനയോടെ ബുദ്ധിയുള്ളവര്‍ തള്ളിക്കളയുന്നു 


ഇനി വേറൊരു അഭിപ്രായക്കാരുണ്ടു?. 
വേദാന്തമല്ലേ ശ്രീശങ്ംരന്‍െറ ബന്ദേശം. അതി 
ലെന്താ പറയുന്നതു? ? നൈഷ്ണര്‍മ്യം അല്ലേ? 
നൈഷ്ടര്‍മ്യം എന്നു പറഞ്ഞാലോ ? പണിയെ 
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കടക്കാതെ മടിപിടിച്ചിരിയ്ക്കുല്‍, അതല്ലേ? ഈ 
ഉപദേശം സ്വീകരിച്ചതുകൊണ്ടല്ലേ ഭാരതീയര്‍ 
ഇത്ര അലസരായി തമസ്സ്ിലാണ്ടു്‌ അധഃപതി 
യ്യാനിടയായതു ? ഇതിന്നുത്തരവാദി ശ്രീ 
ശങ്കരനല്ലേ?"” ട്‌ ശ്രീശങ്കരസന്ദേശം 
കലക്കി കുടിച്ചശേഷമുള്ള ചോദ്ൃമാണെന്നു 
തോന്നും ഇതു കേട്ടാല്‍. പക്ഷേ വാസ്പവമോ ? 
നേരേ മറിച്ചും. 


ന. കമ്മണാമനാരംഭാന്നൈഷ്ണര്‍മ്യം പുരുഷോശ്‌നുതേ. 
മാ തേ സം ഗോയസ്ധ്ധകമ്മണി. 


കമ്മണൈവ ഹാ സംസിദ്ധിമാസ്ഥിതാ ജനകാദയഃ 
ലേഠകസംഗ്രഹമേവാപി സംപശ്യന്‍ കത്തുമഹസി. 


എന്നെല്ലാമുള്ള ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ വാക്യ 
ങ്ങളെ പ്രചരിപ്പിച്ച ശ്രീശങ്കരന്‍ മനുഷ്യരെ 
അലസരാക്കിയെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അതില്‍പ്പരം 
ബുദ്ധിഹീനമായ ജല്പനം വേറെയുണ്ടോ? ശ്രീ 


ശങ്കരന്‍െറ ജീവിതം നോക്കിയാലോ? വിശ്രമം. 


എന്നതു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ 
ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടോ? ആത്മബോധമുള്ള വര്‍ക്കു? 
ആലസ്യവും ആമയവും നന്നെ കുറയും. നിദശന 
ഞ്ങദഠം എത്രവേണം ? നിവ്വികല്പസമാധിഷ്ക്കു 
ശേഷവും തന്‍െറ ആയുസ്സിലെ ദീഘകാലം 
ഭാരതത്തിലുടനീളം പാഞ്ഞു നടന്നു പ്രവത്തിച്ചു 
എന്നു ചരിത്രരേഖയുണ്ടായിട്ടും 
അലസത പഠിപ്പിച്ചു എന്നു പറയുന്നവരെ 
ബുദ്ധിശൂന്യരെന്നു പറയാതിരിയഷ്ക്കുാന്‍ പററുമോ? 
കമ്മണൃതയിലൂടെ മനഃശുദ്ധി നേടി ശമദമാദി 
സാധനകളില്‍ ഉറപ്പുവരുത്തി ജ്ഞാനനിഷ്നാ 
കുമ്പോഴാണു” ഒല്‍വന്‍ നൈഷ്ണര്‍മൃസിദ്ധനാകു 
ന്നതു”. അത്തരക്കാര്‍ ഒരു പക്ഷേ ഇരുപത്തി 
നാലു മണിക്കൂറും ലോകവ്ൃവഹാരങ്ങളില്‍ 
ഏപ്പെട്ടാലും നൈഷ്ണര്‍ മൃയസിദ്ധര്‍ ആയിരിക്കു 
കയ്യം ചെയ്യും. അവരാണു“ ജനകാദികളെപ്പോ 
ലെയുള്ള മഹാന്മാര്‍. അത്തരക്കാരെക്കുറിച്ചാണു” 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍, 

കമ്മണ്യകമ്മ യഃ പശ്യേത? അകമ്മണി ച കമ്ര യഃ 
സ ബുദ്ധിമാന്മനുഷ്യഷ്യ സ യുക്തഃ കൃത്സ്‌നകമ്മകൃത്‌. 


എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു". 


ഇനി ശ്രീശങ്കരമതത്തിന്‍െറ, വേദാന്ത 
ത്തിന്‍െറ, ശാസ്ധ്രരീയതയെക്കുറിച്ചാണു പറയാ 
രള്ളതു”. ലോകത്തിലെ മററു തത്ത്വശാസ്ത്ൂ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അരച്ചു. 


ശ്രീശങ്കരന്‍ 


ഏപ്രില്‍ 


ങ്ങളും മതസിദ്ധാന്തങ്ങളും യൃക്തിചിന്തകഠംക്കും 
വൈജ്ഞാനികനിരീക്ഷണങ്ങാംക്കും വിധേയ 
ങ്ങളാകാന്‍ കൂട്ടാക്കാത്തവയാണു”, ആ സിദ്ധാ 
ന്തത്ങഠം വൈജ്ഞാനികപരീക്ഷണുത്കാഠംക്കു” 
അതീതങ്ങളാണുപോലും! അവയുടെ പ്രയോ 
ജനമമോ ? മരിച്ചു മണ്ണൂടിഞ്ഞു കഴിയുമ്പോഠം 
ആശ്വാസം കിട്ടാന്‍! അതും അവയില്‍ വിശ്വ 
സിച്ചുകൊണ്ടു മരിച്ചാല്‍ മാത്രം! ശ്രീശങ്കര 
സിദ്ധാന്തമോ ? ഏത്രായുക്തിചിന്തസ്ക്ും ഏതു 
സയന്‍സിനും വിധേയമാകാന്‍ ഒരുക്കമാണ്‌. 
ആ സാിദ്ധാന്തഞ്ങഠംക്കു? “ ആത്മനാശത്തെ' ഭയ 
ന്നു ഒന്നില്‍നിന്നും ഒഴിഞ്ഞുമാറേന്ടതായി 
ട്ടില്ല. മാത്രമല്പ ഈ ജീവിതത്തില്‍ത്തന്നെ 
പ്രയോജനപ്പെടുന്നവയും പ്രദയാജനപ്പെടുത്തേ 
ണ്ടഭവയയമാണവ. സതൃദശനം, സമൃഗ”ജഞാനംം 
ആണു്‌ ശാസ്ത്ൂത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. അതിന്നു 
ഏററവും ഉപ കരിക്കുന്നതു" ശ്രീശങ്കരസിദ്ധാന്ത 
മായ വേദാന്തംതന്നെ. സംശയമില്പ. 


“ബ്രഹ്മ സത്യം, ജഗന്മിഥ്യാ എന്നല്ലേ 
ശ്രീശങ്കരന്‍െറ സിദ്ധാന്തം, ചുരുക്കത്തില്‍ ? അ 
തിന്‍െറ അത്ഥം ഈ ലോകം ഇല്പാത്തതാണെ 
ന്നല്ലേ? അദ്ദേഹം പറയന്ന സത്യമായ ബ്രഹ്മ 
ത്തെ എത്രപേര്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ടു” ??' എന്നാണു്‌ 
ഇനിയൊരു കൂട്ടരുടെ സംശയം. സംശയമാ 
ണെങ്കില്‍ നല്ലതുതന്നെ. ഉപദേശമാണെങ്കില്‍ 
“അവരെ സുക്ഷിഷ്ക്കുണം” എന്നാണു” പറയാന്‍ 
തോന്നുക. “മിഥ്യാ” എന്നാല്‍ ജഇച്ലാത്തതു* 
എന്നല്ല അത്ഥം, ഇന്ദ്രിയവിഷയമായിട്ടു മറയയ 
ന്നതു” എന്നാണു്‌. ആകാശകുസുമം, വന്ധ്യാ 
പുത്രന്‍, മുയല്‍ക്കൊമ്പു” ഇതൊക്കെ ഇല്പാതആ്ആ 
താണു“, ഇതുവരെ ആക്കും അനുഭവപ്പെടാത്തതു 
മാണു. അതുപോലെയല്ല ലോകം. ഇന്ദ്രിയ 
വിഷയമായിട്ടു മറയയന്നതാണു”. മറയുന്നതു” 
എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ എന്നും, ത്രികാലത്തിലുംം 
ഒരേരൂപത്തില്‍ നിലനില്ലില്ലാത്തതു” എന്ന 
ത്ഥം. അതുകൊണ്ടാണു്‌ ലോകം * മിഥ്യ” 
യാണു” എന്നു പറഞ്ഞതു്‌. ബ്രഹ്മത്തെ സ്വയം 
കാണുവാന്‍ സാധ്യമല്ല. ബ്രഹ്മം ദൃശ്യവസ്തൂ 
വല്ല, ദൃക്കുതന്നെയാണു”. സ്വയം ദ്ഷ്യാവായി 
ത്തന്നെയിരിക്കുന്നവനെ എങ്ങനെ ദശിക്കു 
വാനാണു”? അവനവന്‍തന്നെയാണു ബ്രഹ്മ 
മെങ്കില്‍ പിന്നെ 'വിജ്ഞാതാരമരേ കേന 
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വിജാനീയാതഴ?' അവനവനെ മറെനന്തു കൊണ്ടു 
കാണും ? എങ്ങനെ കോക്കും ? എങ്ങനെ മണ 
ക്കം ? ആത്മാവുതന്നെയാണു ബ്രഹ്മം എന്നത്ഥം. 


അവനവന്‍തന്നെയാണ ബ്രഹ്മമെങ്കില്‍ 
പ്പിന്നെ ഈ ലോകത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന കഷ്ട 
പ്യാടുകളോ 7? അതൊന്നും ഇല്ലല്ലോ? അതൊ 
ക്കെയ്യം മിഥ്യയല്ല? കയറില്‍ കണ്ട പാമ്പി 
നെപ്പോോലെ വെറും തോന്നല്‍ മാത്രമല്ലേ? 
അതേ. പക്ഷെ ആക്കാണു” അതെല്ലാം വെറും 
തോന്നലാകുന്നതു” ? ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയഷ്ക്കു. ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാ നമില്പാത്തവരുടെ കായും വേറെ. അവക്ട 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനലാഭംവരെ ഈ പ്രപഞ്ചം സത്യ 
മാണു്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ അതിലെ ദുഃഖങ്ങളും 
സത്യം. കയറിലെ പാമ്പു” വെളിച്ചം കൊണ്ടു 
വരുന്നതുവരെ അവിടെ കഠണപ്പെടുന്നുണ്ടു”, 
ഭയവും ഉണ്ടാക്കുന്നു. വെളിച്ചം വന്നാലോ? 
അച്ഛനറിയാം കുട്ടി കയറു കണ്ടിട്ടു പാമ്പാണെ 
ന്നു പറഞ്ഞു കരയയകയാണെന്നു”്‌. അദ്ദേഹം 
വിളക്കു കൊണ്ടുവന്നു” കയറു കാണിച്ചാല്‍ 
കൂടിയും കുട്ടി പിന്നെയും കരഞ്ഞെന്നു വരും. 
അതുപോലെ അവനവന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂ 
പമറിയാതെ, ജീഡിതലക്ഷ്യം കൂടി റേന്നു, 
ദുഃഖിച്ചലയയന്നവക്കുഃ നേരായ മാഗ്ലം 
നിദ്ദേശിച്ചു: സംസാരസാഗരതരണത്തിന്നുള്ള 
വഴി കാട്ടാന്‍ വന്ന അവതാരപുരുഷനാണു 
ശ്രീശങ്കരന്‍. അവിടുത്തെ ജീവിതസന്ദേശം 
തൃഠഗവും സേവനവുമായിരുന്നു. എല്പാ ഭാരരു. 
ഷിമാരുടെയും മുഖ്യസന്ദേശവും അതുതന്നെ. 
സ്വലക്ഷൃപ്രാഫ്ിക്കുരവേണ്ടി ശ്രി ശങ്കരന്‍ 
സ്വജനങ്ങളെയും സമ്പത്തിനെയും പരിത 
ജിച്ചു. ലോകസേവനത്തിനുവേണ്ടി സ്വജീ 
വിതം ഉഴിഞ്ഞുവെഗ്റസുകയും ചെയ്തു. അവിടന്നു 
ജാതി മതചിന്തകഠംക്കതീതനായി എല്ലാ മത 
സ്ഥരേയയം തന്‍െറ ഉദാരാശയങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു 
ആക്രേഷിച്ചനുഗ്രഹിച്ചു. അങ്ങനെ അവിടന്നു 
സവ്ൃവഭൂതഹി തേരതനായി _. ജീവയുക്തനായി 


- ആയൃഷ്യണാലം മുഴുവന്‍ പ്രവത്തിച്ചു. ലോക 
ത്തില്‍ ശാന്തിയും  സമാധാനവുമുണ്ടാകാന്‍ 
അഹിംസ, സത്യം, അസ്സേയം, ബ്രഹ്മചയ്യം 


ശ്രീശങ്കരസന്ദേശം 
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മുതലായ വിശിഷ്ടഗുണങ്ങളെ സ്വാധീനമാക്ക 
ണമെന്നു” അദ്ദേഹം പഠിപ്പിച്ചു. സത്ൃദശനം 
തേടിപ്പുറപ്പെടുന്ന വൈജ്ഞാനികര്‍ക്കും ഇതു 
ഞ്ടെങ്കിലേ ലോകശാന്തി ഉണ്ടാക്കാനാകൂ 
എന്നു" ഇപ്പ്ോോഠം ബോധ്യമായതിനാല്‍ 
അതിനെ ദൃരാഘിക്കുന്ന വേദാന്തദശനം പഠി 
ക്കാന്‍വേണ്ടി എല്പാ ജനതകളും ഭാരതത്തി 
ലേക്കു ഒഴുകിത്തുടങ്ങിയിട്ടുണ്ടു്‌. അതുകൊണ്ടു" 
ലോകഗുരുവും അവതാരപുരുഷനുമായ ശ്രീശങ്ക 
രണ്‍ന്‍െറ സന്ദേശത്തെ ഉഠംക്കൊണ്ടുകൊണ്ടു കര്‍മ്മ 
നിരതരായി അക്ഷീണം പ്രവത്തിച്ചു* സ്വജന 
തയേയ്യും ലോകജനതയേയും ശാന്തിയശൃക്ത 
രാക്കിത്തീക്കവാന്‍ ഏവരും ഒത്തൊരുമിച്ചു 
പ്രവത്തിക്കണമെന്നു സാദരം, സവിനയം 
അപേക്ഷിക്കുന്നു. അര്‍ത്ഥബേധത്തോടെ 
ശാസ്ര്ൂഗ്രന്ഥങ്ങഠം പഠിക്കണം, അതില്‍നിന്നു 
ഗ്രഹിച്ച തത്ത്വങ്ങഠം യുക്തിപൂവ്വയം വിചാരം 
ചെയ്യണം, അതിനെത്തന്നെ നിരന്തരം ധ്യാനി 
ചുറപ്പിക്കുകയയം വേണം. അങ്ങനെ വേദാന്ത 
പ്രചരണത്തിനു” മുന്‍ കൈയ്യെടുത്തു പ്രപത്തിച്ചു 
ശ്രി ശങ്കരാചാര്യ സ്വാമികളുടെ ആഗ്രഹം. 
നിവത്തിയ്ക്കാന്‍ ഏവരും ശ്രമിക്കണം. ശ്രീശഭം 
ര൭ഒന്‍റ മുഖ്യസന്ദേശം ഇങ്ങനെ സംഗ്രഹിക്കാം: 
ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങഠം നിരന്തരം പഠിക്കണം. ശാസ്ത്ര 
നിദ്ദിഷ്യമായ രീതിയില്‍ സ്വധര്‍മ്മമനുഷ്യിച്ചു്‌ 
ചേഷ്ടകളും കര്‍മ്മയോഗമാക്കണം, 
ഇരശ്വരപൂജയാക്കണം. വ്‌ഷയ 
ഭോഗേച്ചു വെടിയണം (വെടിയാന്‍ ശ്രമി 
ക്കണം.) ദുഷ്ണമ്മങ്ങളെ കൈവിടണം; ലാകി 
കസുഖ ഭോഗങ്ങളടെ ദോഷങ്ങടം അറിഞ്ഞു 
വൈരാഗ്യം സമ്പാദിക്കണം. ആത്മജ്ഞാന 
തൃഷ്ണ വദ്ധിപ്പിക്കണം. മമതാബന്ധങ്ങഠം 
വിട്ടൊഴിയണം. സജ്ജനങ്ങളുമായി ചേരണം. 
ഭഗവദ്‌ ഭക്തി, ശമദമാദിസാധനസമ്പത്തുകം 
മുതലായവ വളത്തണം. ആത്മജ്ഞാനികളെ 
സേവിക്കണം. അങ്ങനെ നിരന്തരം ജാഗ്രത 
യോടെ ജീവിതലക്ഷ്യം മറക്കാതെ പ്രവത്തി 
ക്കണം. അതിന്നുള്ള ശേഷി ശ്രീശക്കരായുഗ്രഹം 
കൊണ്ടു എല്ലാവക്കുമുണ്ടാകട്ടെ. 


സകല 
അഥവാ 





3.26 


ഏപ്പില്‍ 


ഗിതാമാസ്മപ്രവേശിക 


പ്രതിനെട്ടാം അദ്ധ്യായം) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


ശ്രീമദ” ഭഗവദ'ഗീതയയടെ ഒടുവിലത്തേ 
തായ പതിനെട്ടാമധ്യായം . ഉപസംഹാരരൂപ 
ത്തില്‍ ഗീതാത്ഥവും 'വേദാത്ഥവയം സംക്ഷേ 
പിച്ചു ഉപ ദദേശിക്കുകയാണു ചെയ്യുന്നതു". 
വൈദികധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ ആചരണുപദ്ധതി 
എന്തായിരുന്നു എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ വണ്ണ 
ശ്രമധമ്മതത്ത്വം എന്നു പറയണം. ചാതുര്‍വ 
ഇ്ണഉത്തെപ്പുററി നാലാമധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
സൂചിപ്പിച്ചു. ഈ അധ്യായത്തില്‍ അതിനെ 
കുറെക്കൂടി സ്ററടീകരിക്കുകയും ചെയ്യും. ശത്രു 
ജയത്തിന്നു വേണ്ടി ബദ്ധകങ്കണനായെങ്കിലും 
പിന്‍തിരിയാന്‍ തുടങ്ങിയ അങജ്ജുനനോടു” 
ക്ഷാത്രധമ്മം ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ പാടില്ലെന്നു”, 
ആവത്തിച്ചുപദേശിക്കുന്നതില്‍നിന്നും സ്വാ 
ശ്രമങ്ങഠംക്കും വേരായ ഗാഹസ്ഥ്യവും അദ്ധ 
മാശ്ശത്തില്‍ അനുപേക്ഷണീയമാണെന്നു ഭഗ 
വാന്‍ സുചിപ്പിച്ചു. ബ്രഹ്മചര്യാനുഷ്ാനത്തി 
ന്‍െറ മഹത്ത്വവും, തപസ്സറിന്‍െറയം ഉപാസ 
നുയയടെയും അംഗമായി അവിടവിടെ ഉപപാ 
ദിച്ചു. വാനപ്രസ്ഥം, സന്ന്യാസം എന്നീ 
രണ്ടാശ്രമങ്ങഠം നിവ്ൃത്തിനിഷ്യവും മോക്ഷപ 
രവും ആകയാല്‍ അവയും ഗീതയില്‍ അവി 
മൃഷ്ടമല്പ. ത്യാഗമെന്നും സന്ത്യാസമെന്നുമുള്ള 
പദങ്ങഠം പല ശ്രോകങ്ങളില്ും വന്നിട്ടുമുണ്ട്‌. 
ഈ വിഷയങ്ങളെല്ലാം ധരിച്ചുകഴിഞ്ഞ അജ്ജു 
നനില്‍ ഉദിച്ചു സംശയം പ്രശുരുപത്തില്‍ 
അവതതരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടാണു” പതിനെട്ടാം 
അധ്യായം ആരംഭിക്കുന്നതു". അജ്ജുനന്‍ അപാ 
രവിനയത്തോടുകൂടി ഭഗവതസമക്ഷം നിവേ 
ഒനം ചെയ്യുന്നു; 


“ഹേ മഹാബാഹോ, ഹേ ഹൃഷീകേശ, 
ഹേ കേശിനിഷുഭന, സന്ത്യാസത്തിന്‍െറയും 
ത്യാഗത്തിന്‍െറയയം .പരസ്സുരഭേദവും “സ്വരൂ 
പവും അറിയുവാന്‍ എനിക്കു ആഗ്രഹമുണ്ടു."” 


ഇവിടെ കാണുന്ന മൂന്നു സംബോധനകഠം ഭഗ 
വാനില്‍നിന്നും വിഷയം ഗ്രഹിക്കാന്‍ .അജ്ജു 
നന്നുള്ള അധികമായ താല്പര്യമാണു? പ്രകാശി 
പ്പിക്കുന്നതു”. ഇതരവിചക്ഷണന്മാരുടെ അഭി 
പ്രായം ആദ്യംതന്നെ എടുത്തുകാട്ടിയശേഷമേ 
ഉത്തമഗുരുക്കന്മാര്‍ അവരവക്കു പറയാനുള്ളതു" 
പ്രകാശിപ്പിക്കാറുള്ള. ആകയാല്‍ ചോദ്ൃത്തി 
ന്നത്തരം ഈവിധമാണു'” ഭഗവാന്‍ രചിക്കു 
ന്നതു്‌: അനുഷ്യിക്കാന്‍ യോഗ്യവും തനിക്കു 
ഫലത്തില്‍ ഇച്ചുയുള്ളതുമായ ശാസ്ര്രവിഹിത 
കമ്മങ്ങളെ അനുഷ്ിക്കാതെ വിടുകയാണു 
സന്ന്യാസമെന്നും, സവ്വകമ്മങ്ങളും അനുഫ്യധിച്ച 
ശേഷം ലബ്ദവ്യമായ ഫലം വേണ്ടാ എന്നു 
വെശഷ്ണുകയാണു*” ത്യാഗശബ്ദംകൊണ്ടു” അത്ഥമാ 
ക്കേണ്ടതു” എന്നും വിചക്ഷണന്മാര്‍ കരുതുന്നു; 
അവര്‍ അങ്ങനെ ബോധിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
കമ്മഞ്ങഠം മുഴുവന്‍ ത്യജിക്കണം; കാരണം 
ഏതു കമ്മത്തിലും അശുദ്ധിയും ദുഃഖം വരുത്തുന്ന 
വിധത്തിലുള്ള ഫലക്ഷയവും, ഒരു കമ്മം ചെ 
യ്യഠന്‍ തുടങ്ങുമ്പോഠം മറെറാന്നു* സ്സൂദ്ധ ഉളവാ 
ക്കുന്ന തരത്തില്‍ ഫലാധിക്ൃയംകൊണ്ടു” അതി 
ലേഗ്റുു പ്രലോഭം ജനിപ്പിക്കും എന്നുള്ളതും 
അനിവായുദോഷങ്ങളാണു“” എന്നു ചില വി 
ദ്വാന്മാര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. ഏതുവിധമാ 
യാലും യജ്ഞം, ദാനം, തപസ്സ്‌ ഇവ തൃജിക്കാ 
നേ പാടില്ല എന്നു വേറെ ചില പണ്ഡിത 
ന്മാര്‍ പറയുന്നു. “ഹേ ഭരതകലശ്രേവ്യഃ, ത്യാഗ 
ത്തെപ്പററിയയള്ള ഈ സംശയത്തില്‍ എനി 
ക്കുള്ള നിള്ണ്യം കേട്ടുകൊള്ളക.” ഇപ്രകാരം 
മുഖവുരയായി പറഞ്ഞിട്ടു” ഭഗവാന്‍ സ്വാഭി 
പ്രായം വിശദമാക്കുന്നു. ത്യാഗം എന്ന പദം. 
മാത്രം പുരയ്ത്റരിച്ചുകൊണ്ടു”. സന്ന്യാസപദം 
അതിന്‍െറ പയ്യായം പോലെ കണക്കിലെടുത്തു. 
കൊണ്ടാണു” ഭഗവാന്‍െറ ഉപദേശം. 


1974 


സാത്ത്വികരാജസതാമസ രൂപമായ മൂന്നു 
വിധം ത്യാഗത്തെപ്പററി ഭഗവാന്‍ വിവരിച്ചി 
ടടുള്ളതിലേന്റ്കു കടക്കുന്നതിന്നുമുമ്പായി കഴിഞ്ഞ 
അധ്യായത്തില്‍ സാത്ത്വിക_രാജസ_താമസ-: 
ശ്രദ്ധയെപ്പററി വണ്ണിച്ചതു” അല്പമൊന്നു സൂരി 
ക്കാം. ആത്മദശനത്തിന്നു” അന്തരംഗസാധനം 
ശ്രദ്ധയാണെന്നു വേദവും ഗീതയും പഠിപ്പി 
ക്കുന്നു. സാത്ത്വികശ്രദ്ധയാണു” സാധകനെ 
ഭാഞ്ാനപ്രാപ്തിക്കു ' മുഖ്യാധികാരിയാക്കിത്തീ 
ക്ടന്നതു“”; സാത്ത്വിക സന്ന്യാസം സാത്ത്വിക 
ശ്രദ്ധാസമ്പന്നനു മാത്രമേ സാധ്യമാവൃയകയയള്ള. 
ത്യാഗവും സന്ന്യാസവും. വിഭിന്നങ്ങളാണെന്നു 
തോന്നത്തക്കവിധം അവഷ്തു വിചക്ഷണന്മാര്‍ 
പറയുന്ന സ്വരൂപഭേദം ഭഗവാന്‍ വെളിപ്പെട 
ത്തിയെങ്കിലും, യജ്ഞദാനത്പഃകമ്മങ്ങഠം ഒരി 
ക്കലും വിടരുതെന്ന മതം ഭഗവാന്‍ അനുവദി 
കഓഒകയ്യം ചെയ്തിട്ടണ്ടെങ്കിലും, അതിന്നുശേഷം 
ത്യാഗം മൂന്നു വിധമാണെന്നു പറയ്യമ്പോഠം, 
സന്ന്യാസം വേറെ പറയാത്ത സ്ഥിതിക്കു 
ത്യാഗശബ്ദുംകൊണ്ടു” സന്ന്യാസവും ഭഗവാന്‍ 
ത്യാഗത്തില്‍ ക്രോഡീകരിച്ചിരിക്കുന്നതായി 
വിചാരിക്കണം. ഏഴാമത്തെ ശ്തോകത്തില്‍ 
സന്ന്യാസപദവും പരിത്യാഗപദവും ഒരേ 
അത്ഥത്തില്‍ പയ്യായമായി ഉപയോഗിച്ചിരി 
ക്കയും .ച്ചെയ്യുന്നു. ഇതുകൊണ്ടു” ത്യാഗവും 
സന്ന്യാസവും തമ്മില്‍ പറയത്തക്ക ഭേദമൊന്നും 
ഇല്പ എന്ന മതമാണു ഭഗവദുപദേശത്തില്‍ 
നിന്നും വൃക്തമാകുന്നതു*്‌ 
നോട്ടത്തിലുള്ള പ്ൃത്യാസം നേരത്തെ ചുണ്ടി 


കാണിച്ചിട്ടണ്ടെങ്കിലും വിചക്ഷണാഭിപ്രായ 
ത്തെക്കാഠം ഭഗവദഭിപ്രായമാണു്‌ ഇവിടെ 
ഗ്രാഹ്യം. 


സന്ന്യാസം തന്നെ ത്യാഗം, ത്യാഗംതന്നെ 
സന്ന്യാസം, എന്നു സ്വീകരിക്കുന്നപക്ഷം ശാസ്ത്ര 
പ്രസിദ്ധിയും ലോകവ്യവഹാരവും അതിന്നു 
വേണ്ടത്ര കാണാനും കഴിയും. ഭഗവാന്‍െറ 
നിശ്ചയവും അതുതന്നെയാണെന്നു നേരത്തെ 
സ്റൂഷ്ടമാക്കിക്കഴിഞ്ഞു. സന്ന്യാസവും ത്യാഗവും 
മുഖ്യമായി ഒടുവിലത്തെ ആശ്രമത്തെത്തന്നെ 
യാണു കുറിക്കുന്നതു൦; ആശ്രമധമ്മങ്ങഠം അനു 
ഡ്ിഷ്ക്കേണ്ട ആവശൃകത ഇതില്‍നിന്നും അനുക്ത 
സിദ്ധമായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. സന്ന്യാസ 
ത്തിന്‍െറ എല്ലാ അവസ്ഥകളം പിരിവുകളം 


ഗീ താമാശ്മുപ്രവേശിക 


. വിചക്ഷണന്മാരുടെ 
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ഗീതയില്‍ വണ്ണിക്കുന്നില്പ, അപ്പസക്തമാക 
യാല്‍, എങ്കിലും മുമുക്ഷയക്കഠം ഗ്രഹിച്ചിരി 
ക്കേണ്ട തത്ത്വങ്ങഠം ഒരിക്കലും വിടാന്‍ തര 
മില്ല. സന്ത്യാസാശ്രമത്തെ മോക്ഷാശ്രമമെ 
ന്നാണു ഗീതയയമായി സാഗഭ്യമുള്ള ഇതര 
ശാസ്ത്ൃഗ്രന്ഥത്ങഠം വണ്ണിക്കുന്നതു”. ഈ അധ്യാ 
യത്തിന്‍െറതന്നെയയം നാമധേയം മോക്ഷസ 
ന്ന്യാസയോഗമെന്നാണു്‌ പല പ്രതികളിലും 
കാണുന്നതു“. അതുകൊണ്ടു? ഗീതയിലെ 
സന്ന്യാസം ഒരു പ്രത്യേകമായ മനസ്സുകൊണ്ടു 
ള്ള “വിടല്‍ മാത്രമാണെന്നു വിചാരിക്കാന്‍ 
യൃക്തിയയം പ്രമാണവുമില്പ. 
പാരമ്പയ്യുസിദ്ധമായ സന്ന്യാസം ശ്രുതി 
സ്തതികളില്‍ വണ്ണിക്കുന്നതു നിഷ്കഷിച്ചു നോക്കു 
ന്നപക്ഷം മുഖ്യമെന്നും ഗാണമെന്നും രണ്ടു വിധ 
മുണ്ടെന്നു കാണാന്‍ കഴിയും. ആശ്രമധമ്മങ്ങഠം 
പുഷ്ണലമാകുമ്പോഠം മുഖ്യമെന്നു കരുതപ്പെടുന്നു; 
വേണ്ട ധമ്മങ്ങളില്‍ കുറെ വിടുകയോ അന്യ 
ധമ്മങ്ങഠം ചിലതു വന്നു ചേരുകയോ ചെയ്യു 
മ്പോഠം ഗാണമായിക്കരുതണം. ധമ്മങ്ങഠം 
പുഷ്ണലമായിട്ടുള്ള മുഖ്യസന്ന്യാസത്തില്‍ സാ 
ത്ത്വികം രാജസം താമസം എന്നു മൂന്നു പ്രകാരം 
ഉണ്ടാകാന്‍ തരമില്പ. അതുകൊണ്ടു മൂന്നു വിധ 
മെന്നു ഭഗവാന്‍ പറയുന്ന ത്യാഗം ഗണസന്ന്യാ 
സമേ ആകാന്‍ ല്‍രമുള്ള. മുമുക്ഷുത്വംമൂലം നിപ്പ 
ത്തിനിഷ്ട പാലിക്കുന്ന ഗൃഹസ്ഥനും ' ഗണ 
മായ രീതിയില്‍ സന്ന്യാസിയും യോഗിയ്യം 
ആണെന്നു ഭഗവാന്‍ പലയിടങ്ങളിലും സൂചി 
പ്പിച്ചിട്ടണ്ട”. വിദ്യാത്ഥിയെ വിദ്വാന്‍ എന്നു 
പറയുന്നതു വക്താവിന്‍െറ താല്പയും അനുസരി 
ച്ചാണു*, തത്ത്വം ബോധിപ്പിക്കാന്‍ വേണ്ടി 
യല്പ. ആവിധ പ്രയോഗം വ്യാവഹാരീകവിഷ 
യങ്ങളില്‍ സാധാരണവുമാണ്‌. മുഖ്യസന്ന്യാ 
സത്തിന്നു വിദ്വത്സന്ത്യാസമെന്നും വിവിദിഷാ 
സന്ന്യാസമെന്നും രണ്ടു പടികളണ്ടു”. രണ്ടും 
സാത്ത്വികം മാത്രമേ ആകയുള്ള; എന്തു കൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍ സാത്ത്വികശ്രദ്ധ സന്പുള്്ണമായിട്ടള്ളവ 
ക്ടമാത്രമേ അവ സുകരവും സഫലവുമാകയുള്ള 
എന്നു ശ്രുതിസ്മുതികളില്‍നിന്നും ഗീതയില്‍ 
നിന്നും നേരത്തെ വ്യക്തമാണു”. സ്ഥിതപ്പ 
ജ്ഞനായി രണ്ടാമത്തെ അധ്യയായത്തിലും, ഉത്ത 
മഭക്തനായി പന്ത്രണ്ടാമത്തെ അധ്യായത്തിലും, 
ഗുണാതീതനായി പതിന്നാലാമദ്ധ്യായത്തിലും. 


3.28 


വള്ല്റിച്ചിരിക്കുന്നതു മുഖ്യനായ സാത്ത്വിക 
വിദ്വത്സന്ന്യാസിയെത്തന്നെയാണു*; ഇദ്ദേഹം 
തന്നെ ബ്രഹ്മജ്ഞാനി, ഭഗവതതത്ത്വവേ 
ത്താവു“, ജീവയുക്തന്‍; വിവിദിഷാസന്ന്യാസം 
എന്നു വൃപദേശിച്ചതു” ആ നിലയില്‍ എത്തു 
ന്നതിലേഷ്ക്കുള്ള മാഗ്ലം മാത്രം.. ഉത്തമലക്ഷ്യ 
പ്രാപ്തിക്കു വേണ്ടിയുള്ള മാഗ്ലുവും സാത്ത്വികവും 
മുഖ്യവുമാകാതെ തരമില്ല. പതിമ്മംന്നാമധ്യാ 
യത്തില്‍ വണ്ണിച്ച ജ്ഞാനസാധനരൂപമായ 
ജ്ഞാനവും പതിനാറാമധ്യായത്തില്‍ വണ്ണി 
ചചിട്ടുള്ള ദൈവീസമ്പത്തും പതിനേഴാമധ്യായ 
ത്തിലെ സാത്ത്വികമായ പരമശ്രദ്ധയയം എല്പാം 
അതിസുക്ഷ്യമായ നിത്യാനിത്ൃയവസ്തുവിവേ 
കവും പരമവിരക്തിയും ശമാദിഗുണങ്ങളം 
തീവ്രമോക്ഷേച്ഛയും ഉള്ളവക്കുമാത്രമേ വേണ്ടയ 
വില്‍ സിദ്ധിക്കുകയുള്ള. അതുപോലെതന്നെ 
ജ്ഞാനസാധനങ്ങളും ദൈവീസമ്പത്തിയയമി 


ല്ലാത്ത ഒരുവന്‍ സാധനചതുഷ്ടയസമ്പന്നനാ 


കാന്‍ കഴിവുള്ളവനാകയില്പ; അവ പരസ്സുര 
കാരണങ്ങളും പോഷകങ്ങളുമാണു”. വിവിദി 
'ഷാസന്ന്യാസമെന്നു പറയുന്നതു” അധ്യാത്മ 
ജ്ഞാനനിത്ൃയത്വം എന്ന പേരില്‍ ക്ഷേത്രജ്ഞാ 
ധ്യായത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നു. ആനു 
ഷംഗികമായ ഈ. വിശദീകരണം അധ്യായ 


സംഗതി സംഗ്രഹിക്കാന്‍ അനുപേക്ഷണീയ 
മാണു”. ത്യാഗം മൂന്നു വിധമാണു” എന്നു” ഭഗ 


വാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്ന സ്വമതത്തിലേഷ്ക്കു്‌ ഇനി 
ഡും പ്രവേശിക്കാം. ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 


“ഹേ ഭരതസത്തമ, ഹേ പുരുഷശ്രേഷ്യം 
കമ്മം അനഷ്ടി ക്കാന്‍ കടപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ഒരുവന്‍ 
കാമൃകമ്മങ്ങളെ തൃജിക്കുകയാണോ സവകമ്മ 
ങ്ങളേയും വിടുകയാണോ എല്ലാ കമ്മങ്ങള 
ടെയ്യം ഫലം വേണ്ട എന്നു വെ്കഡുകയാണോ 
ചെയ്യേണ്ടതു എന്നുള്ള ചോദൃത്തിന്നു നിശ്ചി 
തമായ ഉത്തരം ഞാന്‍ പറയുന്നതു ശ്രദ്ധിക്കുക. 
കമ്മാധികാരിയയടെ ഈ ത്യാഗം മൂന്നു വിധമാ 
യിട്ടാണു* ശാസ്ത്രം വിവരിക്കുന്നതു”. ദുഡവൈ 


രാഗ്യപുവകമായ കമ്മസന്നത്യാസം സാത്ത്വീ। 


കവും ആയാസഭയം കൊണ്ടുള്ള കമ്മസന്നത്യാസം 
രാജസപവൃം, മൂഡതയാല്‍ ചെയ്യുന്ന ത്യാഗം താമ 
സവുമാണെന്നു” ആദ്യംതന്നെ ധരിക്കണം. 
കമ്മാധികാരിയായ ഒരുവന്‍ യജ്ഞരൂപമായ 
ഈശ്വരാരാധനയ്യം ദാനധമ്മവും തപശ്ചയ്ുയും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ഒരിക്കലും വിടരുതു”, അവശ്യം അവ അനുഷ്യി 
ക്കുകതന്നെ വേണം; കാരണം നിഷ്കാമമായി' 
അനഷ്യിക്കുന്ന സ്വധമ്മം മാത്രമാണു്‌ അതു്‌ 
എന്നുള്ള നിശ്ചയം. സിദ്ധിച്ചിട്ടള്ള ബുദ്ധിമാ. 
ന്മാക്ക” അവ അന്തഃകരണശുദ്ധിപ്രദങ്ങളാണു”. 
ആത്മസാക്ഷാതകാരത്തിന്നുള്ള പ്രതിബന്ധ 
ഞങ്ങളെ അകററി അതിലേഷ്ക്കു വേണ്ടതായ ഗണ. 
ങ്ങളെ ഉളവാക്കുക എന്നുള്ളതുതന്നെയാണു്‌ 
കമ്മങ്ങളുടെ പാവനത്വം. . സവകമ്മങ്ങളും 
ദോഷഗ്രസ്പുമാകയാല്‍ വിടുകതന്നെ വേണം 
എന്ന അഭിപ്രായം സ്വീകാരൃതല്പ. ഹേ പാത്ഥ, 
ഈ യജ്ഞാദികമ്മങ്ങഠം കര്‍ത്തൃത്വാഭി മാനവും 
ഫലേച്ഛുയുമുള്ളപ്പ്പോഠം (ചില പണ്ഡിതന്മാര്‍ 
പറഞ്ഞ വിധം) സദോഷരമാണെങ്കിലും കര്‍ 
ത്തൃത്വാഭിനിലവേശരൂപമായ സംഗവും ഫലേ 
ക്ഛുയയം ഇല്ലാതെ ഇവതന്നെ ചെയ്യുമ്പോഠം 
ദോഷം അവയെ സ്പൃശിക്കുകയില്ല. ആകയാല്‍ 
ഇപ്പറഞ്ഞ പ്രകാരത്തില്‍ കമ്മാധികാരികഠം 
യജ്ഞദാനതപസ്സകഠം അനുഷ്ിക്കുകതന്നെ 
വേണം. ഇതാണു” എന്‍െറ നിണ്ണയം. ഈ 
അഭിപ്രായമാണു മററുള്ളവയെക്കാരം ഉത്ത 


മവും." 


അന്തഃകരണശുദ്ധി ആഗ്രഹിക്കുന്ന കമ്മാ 
ധികാരി സവ്വകമ്മങ്ങളടെയും ഫലം തൃജിക്കു 
കമൂലം ഗാണ രൂപത്തില്‍ സന്ത്യാസതണ്നെയാ 
ണ്‌; കാമൃകമ്മത്യാഗമല്ല ആ വിധത്തിലുള്ള 
കമ്മാധികാരിയയമട സന്ന്യാസം, ഫലത്യാഗം 
മാത്രമാണു”. സ്വ്ൃവകമ്മങ്ങളെയും തൃജിക്കുക 
എന്ന മതവും ചിത്തശുദ്ധി കാംക്ഷിക്കുന്ന 
കമ്മാധികാരിക്കു യൃക്തമല്പ; ആ ആക്കു നിത്യ 
കമ്മം വിട്ടുകളയുക എന്നതു നിശ്ചയമായും പ്രഠ 
മാണികമല്ല. നി ദ്ദോഷമായിട്ടുള്ളതിനെ ദോഷ 
മായിക്കണ്ടു വിട്ടുകളയുന്നതു” അവിവേകംത 
ന്നെയാണു”. ശാസ്ത്രഞ്ങഠം ഇതു മോഹമൂലകമാ 
ണെന്നു പറയുന്നു. അന്തഃകരണശുഭ്ധിയില്പാത്ത 
വര്‍ അതു സിദ്ധിക്കുന്നതി ലേയ്ക്ക്‌” കമ്മമനുഷ്ടി 
ക്കുകതന്നെ വേണ്ടതായ അവസ്ഥയില്‍, ശരീ 
രായാസം കൂടാതെ കഴിക്കണം എന്നു വിചാ 
രിച്ചു, കമ്മം ചെയ്യുക ദുഃഖകരമാണെന്നു പറ 
ഞ്ഞു, കമ്മം തൃജിക്കുന്നപക്ഷം അവര്‍ നിശ്ച 
യമായ്യം ത്യാഗഫലമായ ജ്ഞാനനിഷ്ഠ അടയു 
കയില്ല, കാരണം ദുഃഖമൂലകമായ ആ ത്യാഗം 
രജോഗുണം കൊണ്ട ഉളവാകുന്ന ത്യാഗമാണു'; 
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സാത്ത്വികമല്പ. സാത്ത്വികത്യാഗികളുടെ 
വിവിദിഷാസന്ന്യാസവും വിദ്വത്സന്ന്യാസവും 
“ആത്മാവു” കത്താവല്ല" എന്നുള്ള ബോധത്തില്‍ 
നിന്നും ഉളവാകുന്നതാണു”; ദുഃഖഭയം കൊണ്ടു? 
ഉദ്‌ഭവിക്കുന്നതല്പ. അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു* 
അതു മുഖ്യൃസന്ന്യാസമായി ഗണിക്കുന്നതിന്നും 
ഇവിടെ കമ്മാധികാരിയടെ ഗാണസന്ത്യാസ 
മാണു” വിവക്ഷിതം എന്നു പറയുന്നതിന്നും കാ 
രണം. ത്ൃയാഗഫലം അന്തടകരണശുദ്ധിദവാരാ 
ലഭിക്കേണ്ട സംസാരബന്ധനിവ്ൃത്തിയാണു; 
അല്പാതെ ലരകികമോ പാരത്രികമോ ആയ 
മറെറാരു ലാഭവുമല്പ; അവ കമ്മംകൊണ്ടു 
മാത്രമേ ലഭിക്കുകയുള്ള, കമ്മത്യാഗംമൂലമല്ല. 
സാത്ത്വികമായ ത്യാഗം പുത്തിയായാല്‍ ഏതു 
വിധമാണു” അനുഭവമുണ്ടാകുന്നതു൦ എന്നുള്ള 
വിവരണമാണു* അടുത്തു വരുന്നതു“. 

. ജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ചിട്ടില്ലാത്ത മുമുക്ഷ്യ സവ്൮വ 
കമ്മഫലത്യാഗം അനഷ്യിക്കുന്നപക്ഷം അതു 
സാത്ത്വികമാണു; കമ്മസ്വരൂപംതന്നെ പാടെ 
വിടടന്നപക്ഷം അതു താമസമോ കൂടിയപക്ഷം 
രാജസമോ മാത്രമേ ആകയയള്ള; ഇത്രയുമാണു്‌ 
ഇതുവരെ ഉപദേശിച്ചതില്‍നിന്നു” വ്ൃക്ത 
മായി കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ളതു". അടുത്തു മേല്‍പറഞ്ഞ 
ഫലത്യാഗ രൂപമായ സാത്ത്വികത്യാഗമനുഷ്കി 
ച്ചാല്‍ മുമുക്ഷുവിന്നു” എന്തു ഫലമാണു“ സിദ്ധി 
ക്കുക എന്നാണു്‌ പറയുവാന്‍ ഭാവിക്കുന്നതു”. 
കമ്മം അനുദ്യി ക്കാന്‍ കടപ്പെട്ട മുമുക്ഷുവായ 
ത്യാഗിയുടെ അന്തഃകരണം ഫലത്യാഗംമൂലം 
സത്ത്വഗുണം നിറഞ്ഞു” അതൃന്തപരിശുദ്ധമാ 
യിത്തിരുന്നു, പ്രതിബന്ധങ്ങഠം നീങ്ങി 
ജ്ഞാനലാഭത്തിന്നു യോഗ്യമായ ഗുണങ്ങഠം 
ആവി ഭവ്ധിക്കുന്നു; മേധാവിയായിത്തീരുന്നു; 
ആത്മജ്ഞാനത്തിന്നുള്ള വഴി തുനന്നിരിക്കുന്ന 
തായി കാണുന്നു; അജ്ഞാനജന്യമായ സംശയ 
ങ്ങഠം എല്ലാം ഒഴിയുന്നു; ജ്ഞാനാഗ്നിയില്‍ 
സവ്ൃകമ്മങ്ങളും ദഹിച്ചതിനാല്‍ സ്വപ്പത്തില്‍ 
നിന്നും ഉണനവനെപ്പോലെ ദുഃഖകാരണമായി 
തോന്നിയ അശുഭകമ്മങ്ങളെ വെറുക്കുകയോ 
പുണ്യയകമ്മങ്ങള്‌ല്‍ ആസക്തിപുവ്വം പററിപ്പി 
ട്കിക്കുകയോ ചെയ്യുന്ന പ്പ. അതുകൊണ്ടു കമ്മോ 
ധികാരിയായ മുമുക്ഷ്യവിന്നു ഫലത്യാഗപൂവ്ൃവക 
മായ കമ്മാനുഷ്യാനംമുലം സാത്ത്വികസന്ന്യാ 
സം അതിന്‍െറ്‌ ഫലമായി കൈവരുന്നു എന്നു 
ള്ള കാരണത്താല്‍ കമ്മാനുഷ്ഠാനം വിടാന്‍ വഴി 


ഗീതാമാശ്ശപ്രപേശിക 


മുന്നുവിധകമ്മഫലവും 
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യില്ല എന്നു മാത്രമല്ല വിടാന്‍ സാദ്ധ്യവുമല്ല. 
ദേഹാഭിമാനം ഉള്ളതുവരെ കമ്മാധികാരര 
ത്തില്‍നിന്നു വിടുതല്‍ കിട്ടുകയില്ല. ദേഹാഭി 
മാനിയായ ഒരുവനും ഒന്നൊഴിയാതെ കമ്രങ്ങ 
ളെ തൃജിക്കുവാന്‍ സമത്ഥനല്പ. അതുകൊണ്ട. 
തന്നെയാണു കമ്മഫലത്യാഗിയായി കമ്മമനു 
ഡ്യിച്ചുകൊണ്ടു” വത്തിക്കുനനവനെ ത്യാഗി എന്നു 
പ്രശംസിച്ചു പറയുന്നതു“. ദേഹാഭിമാനം നി 
ശ്ലേഷം ഇല്ലാത്തവനായി ബ്രഹ്മീഭൂതനായി 
ത്തീന്ന പരമാത്ഥദര്‍ശിയാകട്ടെ അശേഷകമ്മ 
ത്യാഗിതന്നെയാണെന്നു്‌ ഇപ്രകാരം വ്യതി 
രേകംമൂലം സിദ്ധിക്കുന്നു. 
ഗാണസസന്ന്യാസത്തിന്‍െറ ഫലം മുഖ്യ 
സന്ത്യാസമാണെന്നു” സത്ത്വസമാവിഷ്ടനായി 
ഛിന്നസംശയനായിതീന്ന സാത്ത്വികസന്ന്യദ 
സിയെപ്പുററി കീഴില്‍വണ്ണിച്ചതില്‍നിന്നും 
സിദ്ധിക്കുന്നു. കുശലകമ്മങ്ങളേയും ദ്വേഷവും 
സക്തിയ്യമില്പാതെ കാണുവാന്‍ മററാക്കും സാ 
ധ്ൃമ്ല്പ. ഇതിനുള്ള യുക്തി എന്താണെന്നു വിവ 
രിക്കുന്നു: കര്‍മ്മം പൊതുവില്‍ ധര്‍മ്മമോ 
അധര്‍മ്മമോ ആയിട്ടേ ഇരിക്കുകയുള്ള. ആക 
യാല്‍ കര്‍മ്മമനുഷ്ടിക്കുന്നവക്കു” സിദ്ധിക്കുന്ന 
ഫലവും ഇഷ്ൂരൂപമോ അനിഷ്ടരൂപമോ രണ്ടും 
കലന മിശ്രരൂപമോ ആയിത്തന്നെ ഇരിക്കും. 
ദുഃഖ(ഭൂയിഫ്പമാണെങ്കില്‍ കര്‍മ്മഫലം അനിഷ്ട 
മാണു; -സുഖപ്രചുരമാകുമ്പോഠം ഏവരും കമ്മ 
ഫലം ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു; രണ്ടും ഏതാണ്ടു” സമമാ 


ണെങ്കില്‍ മിശ്രഫലമാണു“”. മനുഷ്യന്‍െറ 
ലക്ഷ്യമായ ലാരകികസുഖങ്ങഠം ഒടുവില്‍ പഠ 
ഞ്ഞതരത്തിലുള്ളവയാണു*. മുഖ്യസന്ന്യാസ 


ത്തിന്‍െറ ആദ്യത്തെ പടിയില്‍ എത്തുന്നതിന്നു 
മുന്പായി മൂതിയടയുന്ന ഗാണസസന്ന്യാസികഠം, 
ഫലത്യാഗം അഭ്ൃസിച്ചിട്ടണ്ടെങ്കിലും, കര്‍മ്മ 
ത്യാഗത്തിന്നു കഴിവുണ്ടായിട്ടില്ലാത്തവരാക 
യാല്‍ സ്വസ്വകമ്മങ്ങളടെ നിലപോലെ ഈ 
മുന്നുവിധഫലങ്ങളും അനുഭവിക്കുകതന്നെ ചെ 
യ്യുന്നു. ആത്മജ്ഞാനികളായ മുഖ്ൃയസന്ന്യാസി 
കഠംക്കു” ആകട്ടെ അവരുടെ അജ്ഞാനമൂലക 
മായ സ്വ്ൃകമ്മങ്ങളം ഉനമൂലിതമാകയാല്‍ ഈ 
അനുഭവഗോചരമാക 
യില്ല. മുഖ്ൃസന്ന്യാസഫലമായ അആത്മസാ 
ക്ഷാത-കാരപ്രാപ്ലിക്കു” സാധകമായ വിവിദി 
'ഷാവസ്ഥയില്‍ ആത്മജ്ഞാനമില്ലാതെ മൃതി 
സംഭവിച്ചിട്ടുള്ളവരെപ്പോലും യോഗഭഷ്ടന്മാ 
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രായി ഗണിച്ചു” ദുര്‍ലഭതരമായ ഉത്‌കൃഷ്ട 
ജന്മംമൂലം ഭാവിയില്‍ ജ്ഞാനനിഷ്യയും മുക്തി 
യം അവക്കു” സമ്പാദിന്റ്റേണ്ടതുണ്ടു എന്നു 
ധ്യാനയോഗാധ്യായത്തില്‍ സുൂചിപ്പിച്ചിരിക്കു 
ന്നതിനാല്‍ ജ്ഞാനമില്ലാതെ കര്‍മ്മഫല 
ത്യാഗം മാത്രംകൊണ്ടു” മോക്ഷപ്രാഫ്ി. ഇല്ലെന്നും 
ഉത കൃഷ്ടജന്മംമാത്രമേ സിദ്ധിക്കുകയുള്ള എന്നും 
ഇതില്‍നിന്നും സിദ്ധിക്കുന്നു. 
സവകര്‍മ്മമ്നന്ന്യാസം ആക്്ക്കിലും 
സാധ്യമാകുമോ ? കര്‍തൃത്വം ജീവന്‍െറ സ്വഭാ 
വമല്ലേ? ആഗന്തുകധര്‍മ്മം മാററുവാന്‍ കഴിയു 
മായിരിക്കാം; സ്വഭാവത്തിനു വിപരിണാമ 
മില്പ. ഈ വിധമുള്ള ശങ്കഷ്ണു സമാധാനം; 
*:ആത്മാവിന്‍െറ സ്വഭാവം കര്‍ത്തൃത്വമല്ല; 
കര്‍ത്തൃത്വം താദാത്മൃഭൂമംമൂലമാണു” സംഭവിക്കു 
ന്നതു“. ഹേ മഹാബാഹോ, സവകര്‍മ്മങ്ങള 
ടെയും പരി സമാഹ്ലിരൂപമായ പരമാത്മസി 
ഭ്ധാന്തത്തില്‍ ഒട്ടൊഴിയാതെ കരണത്രയനിപ്ാ 
കൃമായ ഏതു കര്‍മ്മത്തിന്‍െറയും ഉല്‍പത്തിക്കു 
താഴെ പറയുന്ന അഞ്ചു കാരണങ്ങാം പ്രസ്മാവി 
ച്ചിട്ടണ്ടു. ഇതു മേല്‍ വിവരിക്കുവാന്‍ പോകു 
ന്ന തത്ത്വം ഗ്രഹിക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടി ഞാന്‍ 
നിന്നെ ഇപ്പോഠം ബോധിപ്പിക്കുന്നതു ധരി 
ച്ചാലും. 1) കര്‍ത്തുകരണങ്ങാംക്കു” ആശ്രയമായ 
ശരീരമാകുന്ന അധിഷ്ണാനം 2) ചൈതന്യവും 
ജഡവും കൂടി പിണഞ്ഞു ദ്ഡബഭ്ധമായിത്തീ 
ന്നിട്ടുള്ള കര്‍ത്തൃുരൂപമായ അഹങ്കാരം 9) അ 
തിന്‍െറ സ്ഥാനത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന കരണ 
രൂപമായ ബുദ്ധി, മനസ്സ, ജ്ഞാനേന്ദ്രിയത്ങഠം, 
കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങഠം ) അനേകരുൂപത്തില്‍ പ്രവ 
ത്തിക്കുന്ന പ്രാണാദവായ്യക്കഠം. ൭) പുണൃപാ 
പങ്ങഠംമൂലം ഇന്ദ്രിയത്ങഠംക്കു തുണയായഴും പ്രതി 
കൂലമായ്യം തീരുന്ന ആദിത്യാദി ദേവതകരം. 
ഇങ്ങനെ , എണ്ണൂത്തില്‍ ഇവ അഞ്ചു. ധര്‍മ്മ 
ത്തില്‍നിന്നും വൃതിചലിക്കാതെയുള്ള ന്യായ 
മായ കരര്‍മ്മത്മളും ധര്‍മ്മ വിരുദ്ധമായ അനയ 
കര്‍മ്മങ്ങളും ശരീരം, വാക്കു, മനസ്സ ഇവകളെ 
ക്കൊണ്ടു മനുഷ്യന്‍ സദാ ചെയ്തു കൊണ്ടു തന്നെ 
യിരിക്കുന്നു. മേല്‍പറഞ്ഞ അഞ്ചുമാണുു” അതി 
ന്നു ഹേയുവായിത്തീരുന്നതു”."” വിഹിതമായാ 
ലും പ്രതിഷിദ്ധമായാലും സവപ്പവൃത്തികളം 
ഇപ്പേഴഠം മൂന്നുവിധം വിഭജിച്ച കര്‍മ്മരാശി 
യില്‍ ഉഠംപ്പെടുന്നു. ഈ വണ്ണിച്ചവിധം സവ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


കമ്മങ്ങളും അധിഷ്ലാനാദികളായ അഞ്ചു ഹേതു 
ക്കളാല്‍ മാത്രമാണു” ഉളവാകുന്നതു” എന്നി 
രിക്കെ കേവലനായ ആത്മാവിനെ അതായതു 
കര്‍ത്തൃത്വത്തിന്നു” അനഹനും അസംഗനും സാ 
ക്ഷി മാത്രനുമായ പ്രതൃക൦ചൈതന്യൃത്തെ അക്ട 
തബുദ്ധിത്വംമൂലം (്രാസ്ര്രാചാര്യോപദേശം 
വഴി ബുദ്ധി സംസ്ക്കാരം വരായ്ക്കുയാല്‍) മലിന 
ചിത്തനായവന്‍ കര്‍ത്തൃത്വത്തിന്നു” ആശ്രയ 
മായി കാണുന്നു: ആ വിധമുള്ള കാഴ്ചപ്പാട്‌ പര 
മാത്ഥദശനമല്ല. ജ്ഞാനം ,ഇച്ചു, ഇവ രണ്ടുമാണു്‌ 
കര്‍ത്തൃത്വം ഉളവാക്കുന്നതു”; ഇവ രണ്ടും ക്ഷേത്ര 
ജ്ഞധര്‍മ്മമല്ല; ക്ഷേത്രധര്‍മ്മമാണു* എന്നു 
പതി മമുന്നാമധ്യായത്തില്‍ പ്രസ്താവിച്ചതു” 
ഇവിടെ സ്ൃരിക്കണം. .കര്‍ത്തരാത്മവാദം വേ 
ദാന്ത സിദ്ധാന്തമോ ഭഗവദഭിധമതമോ അല്ല 
എന്നു സാരം. 

ആത്മാവയ പരമാത്ഥത്തില്‍ കത്താവല്ല, 
എന്നു സാക്ഷാത*കരിച്ചിട്ടുളളവന്‍ എന്തു ഫല 
മാണു” അടയുക? അവന്‍ സവകര്‍മ്മ സന്ന്യാ 
സിയ്യം സ്ഥിതപ്രജ്ഞനും ആയതത്തിരുന്നു 
എന്നു” ഇനിയും ദൂഡ്ധീകരിക്കുന്നു. ആക്കാണോ 
ഞാന്‍ കത്താവാണു' എന്ന ഭാവം അസ്തരിച്ചിട്ടു 
ള്ളതു്‌, അഹകങ്കാരതാദാത്മ്യം പോവുകമൂലം, 
“ഞാന്‍ ചെയ്ത കര്‍മ്മത്തിന്‍െറ ഫലം ഞാന്‍ 
അനുഭവിക്കും" എന്ന പ്രതീക്ഷാരൂപ രായ 
ലേപം (പാറു) ആക്കാണോ ഇല്പാതായിട്ടു 
ള്ളതു”, ശുദ്ധമായ ആത്മ സ്വരൂപാനുദവം ഉറ 
ച്ചിട്ടള്ള നിരന്തരാത്മനിഷ്ടഃനായ ആ സന്ന്യാ 
സി സവപ്രാണികക്ളയും ഹിംസിച്ചാലും അ 
നൃരില്‍നിന്നും മുതിയടഞ്ഞാലും ആരേയ്യം 
ഹനിക്കുന്നുരില്ല ഹനിക്കപ്പെടുന്നുമില്ല. ജ്ഞാ 
നിയയുടെ അപാരപരിശുദ്ധിയെ സ്തുതിക്കുന്ന 
തിന്നുവേണ്ടി പറഞ്ഞ ഈ പ്രാഡവചനം 
കൊല്ലും കൊലയയ. ജഞ്ചാണിയെ സ്തൃശിക്കു ടം. 
യില്പ എന്നു പ്രതിട്ഞ ചെയ്തു ലാകികനെ 
പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കാന്‍ വേണ്ടിയല്ല. കത്തു ത്വം 
തന്ന പാടേ ദുരീകൃതമായപ്പോടം, ഹത്ത ത്വം 
ഒരിക്കലും സംഭാവ്യധല്പ പ്പാ. രജ്ജു ഡപ്പുത്തെ 
കയറാണെന്നു”്‌ അറിഞ്ഞ ഭശഷം ആയാണു” ആ 
തിനെ പ്രഹരിക്കുക ? പ്രഹരിച്ചാല്ലം സപ്ത 
ത്തിന്നു ക്ഷോഭവും തനിഷഴ്ക്കു പാമ്പുകടിയും 
ഉണ്ടാകുമെന്നു” ആക്കാണു വിചാരമുണ്ടാവുക ? 


(ൂടരും) 
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ഒരു മഹാത്മാവ്‌ ജനിക്കുന്നു 


പ്രരവ്വാജികാ അജയച്പാണാ 


* “ദേവീ, ആ വിശ്വാമിത്രമുനിയുടെ ആശ്ര 
മത്ത്റില്‍ച്ചെന്നു കുറച്ചു” ഉപ്പു" യാചിച്ചു" മേടിച്ചു 
കൊണ്ടുവരൂ. വേഗം വേണം" 

** എന്താണുവിടുന്നീ പറയയന്നതു*?.”” ഭത്താ 
വിന്‍െറ ആജ്ഞ കേട്ടു” ഞെട്ടിത്തരിച്ച അരുന്ധ 
തീദേവി പറഞ്ഞുപോയ. “എനിക്കു? 
അങഞ്ങീ പറഞ്ഞ വാക്കുകളുടെ അത്ഥം ശരിക്കു 
മനസ്സിലായില്ല." ദേവിയുടെ ശബ്ദം തെല്ലെൊ 
ന്നുയന്നു. ““ഏന്‍െറ നറു പുത്രന്മാരെ യാതൊരു 
ദാക്ഷിണ്യവും കൂടാതെ വെട്ടി വെട്ടി നുറുക്കിയ 
ആ....ആ...."” ഗദാഗദത്താല്‍ ആ കണ്ണം അട 
ഞ്ഞുപോയി. കഴിഞ്ഞദിവസങ്ങളിലെ സം 
ഭവങ്ങഠം ഒന്നൊന്നായി ആ മാഎഉചക്ഷൃയസ്സ 
കഠംക്കു മുമ്പില്‍ മിന്നി മഞ്ഞു. സ്നേഹവും 
ആഹ്ലാദവും അലതല്ലി മറിഞ്ഞിരുന്ന തന്‍െറ 
കുടിലിനെ ഞൊടിയിടയ്ക്കുള്ളില്‍ ഒരു ചുടല 
ക്കളമാക്കര്‍ മാററിയ, തന്‍െറ ഓമനപ്പുത്രന്മാരെ 
ക നിഷ്കളങ്കതയൊഴികെ മറെറാന്നും രചിച്ചറി 
ഞ്ഞിട്ടില്ലാത്ത ആ യുവകോമളന്മാരെ_രക്തക്ക 
ഒത്തില്‍ മുങ്ങി പിടഞ്ഞു പിടഞ്ഞു” മരിക്കാനി 

. ടയാക്കിയ, പ്രശാന്തഗംഭീരമായ ആശ്രുമാന്തരീ 
ക്ഷാത്തില്‍ വേദനയും രോദനവും തളം കെട്ടിനി 
ത്തിയ ആംനരാധമറെറ അടുത്തു ച്ചെന്നു”, ഇതി 
നെല്ലാം മുകസാക്ഷിത്വം വഹിച്ചു” ദുഃഖം നിശ്ശു 
ബലമായി കടിച്ചിറക്കി നീറി നീറിക്കഴിയയന്ന 
തന്നോടാണു മഹഷി ഉപ്പ്‌ യാച്ചിക്കാന്‍ ആവ 
ശ്യപ്പുടുന്നതു”! അരുന്ധതിദേവിയുടെ പാതി 
വ്രതൃശക്തിക്കു” ഭത്താവിന്‍െറ മനോഭാവം അ 
ക്കാനുള്ള കെല്‍പുണ്ടായില്ല. അല്ലസമയത്തി 
നകം മനോനിയന്ത്രണം വീണ്ടെടുത്തു” ദേവി 
തുടന്ന, “എന്‍െറ പുത്രന്മാരെല്ലാവരും വേദ 
വേദാന്നങ്ങളുടെ പാരഗന്മാരായിരുന്നു. അ 
്്ങൊന്നു്‌ ആ ഗ്രന്ഥം അടച്ചുവെച്ചു പുറത്തു 
വന്നു” നോക്കൂ. എത്ര മനോമോഫനമായ 
പൂനിലാവു“! ഇപ്രകാരം ധവളിീമയേറിയ 
ചന്ദ്രകിരണങ്ങഠം എമ്പാടും കുളമ്മ വഷിക്കുന്ന 


രാത്രികളില്‍ സുകുമാരശരീരികളായ നമ്മുടെ 
പുത്രന്മാര്‍ കുടിലിന്നകത്തിരിക്കാന്‍ വയ്യാതെ 
ഉച്ചൈസ്തരം വേദപാരായണം ചെയ്തുകൊണ്ടു? 
കാനനത്തിലെങ്ങും ചുററിസഞ്ചരിഗഷ്ക്,ം. അ 
യങ്ങസ്ക്റുതു ഓമ്മവരുന്നില്ലെ? ആ നദീപുളിനം 
അവരുടെ കാല്ലാടുകളെക്കൊണ്ടു” പുളകം 
കൊള്ളും. ഇതിനെയെല്ലാം എന്നെന്നേഷ്ക്കു 
മായി ഇല്ലാതാക്കിയ ഒരുവന്‍െറ അടുത്തു. 
ചെന്നു” ഞാന്‍ ഉപ്പ യാചിക്കണംപോലും ! 
ഹൊ, എന്‍െറ പ്രഭോ, എനിക്കങ്ങയെ ഇതു 
വരെ തെല്ലും മനസ്സ്സിലായിട്ടില്.” 


ശാന്തസുന്ദരമായ ഗഗനമാ്തരത്തില്‍ക്കൂടി 
എങ്ങും വെണ്ടയും കുളമ്മയും വാരിവിതറി 
ക്കൊണ്ടു” ചന്ദ്രബിംബം മന്ദംമന്ദം നീങ്ങുക 
യാണു”. അങ്ങു” താഴെ മമ്മരശ ബൃത്തോടുകൂടി 
ഒഴുകുന്ന നദ! ആ വെള്ളിത്തളികയുടെ പ്രതി 
ബിംബത്തെ കോട്ടം തട്ടാതെ പിടിച്ചെടുക്കാന്‍ 
കിണഞ്ഞു" പര്‌ ശ്രമിക്കുകയ:ണു”. കാനന 
ദേവതയാകട്ടെ ചന്ദ്രകിരണ ങ്ങഠംവഴി ഒഴുകി 
വീഴുന്ന വെണ്‍പട്ടുനൂലുകളെ വാരിക്കോരി 
പ്പിടിക്കാനാഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു” വൃക്ഷലതാദിക 
ളെ മന്ദം മന്ദം ചലിപ്പിച്ചു അവയ്ക്കിടയില്‍ 
വിടവുകഠം സൃഷ്ട്‌ക്കുകയ:ണു്‌, ഈ വിടവുക 
ളില്‍ക്കൂടി അങ്ങിങ്ങായി തെളിഞ്ഞുകാണ 
പ്പെട്ടിരുന്ന ആശ്രമങ്ങളിലൊന്നിലണു്‌ വസി 
പ്ലാമഹഷിയ്യടെയും അരുന്ധതീദേവിയുടേയും 
താമസം. 


ആശ്രമത്തിനകത്തു” ഒരു കോണില്‍ സദാ 
എര്‌ ഞകെ൦ണ്ടിരിക്കന്ന അഗ്നിക്കു സമീപം 
ഇരിപ്പുറപ്പിച്ചിരിക്കുകയാണു* ബ്രഹ്മഷിമാ 
രില്‍ ശ്രേഷ്ണന്ഥായ ൨സിപ്യമഹഷി. മുമ്പില്‍ 
തു റന്നുഒവച്ചിരിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥത്തെ സുസുക്ഷും 
പരിശോധിക്കുകയാണ്‌ മഹഷിം വിശ്വാമിത്ര 
നെഴുതിയ ഒരു ഗ്രന്ഥമ൦ണു" അതു. അതിലെ 
പാകപ്പിഴകഠം തിരുത്തിക്കൊടുക്കുകയാണു 
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അദ്ദേഹം. അരുന്ധതീദേവിക്കു” . കോപവും 
താപവും വദ്ധിച്ചുവരികയാണു”. ഗ്രന്ഥത്തില്‍ 
നിന്നു” കണ്ണെണടുക്കാതെതന്നെ മുനി ദേഡിയോ 
ടരുളിച്ചെയ്തു, “പക്ഷെ, ആ പ്രകൃതിസൌകുമാ 
യ്യുത്തേക്കാഠം എത്രയോ മടങ്ങു” സുന്ദരമോഹന 
മാണെന്നറിയാമോ ഈ ഗ്രന്ഥത്തിനു പിന്നി 
ലുള്ള കുശാഗ്രബുദ്ധി! ദേവീ, ഞാനദ്ദേഹത്തെ 
യഥാത്ഥമായ്യം സ്നേഹിക്കുന്നുണ്ടു൦.”” 
അരുന്ധതീദേവിഷ്ക്കു” സ്വന്തം ചെവികളെ 
വിശ്വസിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. ദേവി അദ്‌ 
ഭൂതത്തോടെ ചോദിച്ചു: “എന്നിട്ടും, എന്നിട്ടെ 
ന്തൂകൊണ്ടാണുു്‌ അവിടുന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തെ 
“ബ്രഹ്മഷി” എന്നു” വിളിക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കാ 
ത്തതു” ? അങ്ങു: അന്നുതന്നെ സമ്മതിച്ചുകൊടു 
ത്തിരുന്നെങ്കില്‍ ഈ കുഴപ്പം വല്പതും വരുമായി 
രുന്നോ ? നമ്മുടെ ഓമനമക്കമളെ കുരുതികൊട 
കേണ്ടിവരുമായിരുന്നോ ?"” 


അഗാധജ്ഞാനത്താനേറയും നിതാന്തതപ 
സ്ത്രിയും ഫലസ്വരൂപമായി സദാ ബ്രഹ്മ 
ത്തെത്തന്നെ ഉററു നോക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ 
രണ്ടു കണ്ണുകഠം . പതുക്കെ ഗ്രന്ഥത്തില്‍നിന്നു 
യന്ന” ദേവിയുടെ ആശ്ചയും നിഴലിക്കുന്ന 
മുഖത്തു” പതിഞ്ഞു. ശാന്തഗംഭീരമായ സ്വര 
ത്തില്‍ മുനി പറഞ്ഞു: ““എനന്‍െറ ദേവീ, എനി 
ക്൭ദ്ദേഹത്തോടുള്ള സ്നേഹക്കൂടുതലു കൊണ്ടാണു്‌ 
ഞാനന്നു”. അദ്ദേഹത്തെ “ബ്രഹ്മഷി” എന്നു” 
വിളിക്കാതിരുന്നതു“. ഞാനതു” വിളിക്കാതി 
രുന്നതുകൊണ്ടു” ഇനിയും ബ്രഹ്മഷിയായിത്തീ 
രാനുള്ള മാഗ്ലം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
തൃറന്നുതന്നെ കിടക്കുന്നു. ”" 


വിശ്വാമിത്രമുനി തന്‍െറ ആശ്രമത്തില്‍ 
ധ്്യാനത്തിന്നിരിക്കുകയാണു“. പക്ഷെ കോപംം 
ലജ്ജ, അപമാനബോധം, അഹങ്കാരം എ 
ന്നിവ പതഞ്ഞു പൊളങ്ങിക്കൊണ്ടിരുന്ന മന 
സ്സ്റിനെ എത്ര ശ്രമിച്ചിട്ടും ധ്യേയവസ്മുവില്‍ 
ഉറപ്പിച്ചുനിത്താന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു” കഴിയു 
ന്നില്ല. ഒടുവില്‍ ഒരു വിധത്തില്‍ സകല 
ചിന്തകളേയും തുടച്ചുനീക്കി മനസ്സിനെ സ്വച്ഛ 
മായ ആകാശംപോലെ ശുനൃമാക്കിനിത്തേണ്ട 
താമസം അതാ പൊങ്ങിവരുന്ന രക്തവണ്ണു 
ത്തിലുള്ളെഠരു . ചോദൃചിഹം: “എന്നാലും 
എന്തൊരു ധിക്കാരമാണു” ആ വസിഷനു?। 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍. 


ലോകം മുഴുവന്‍ എന്നെ ബ്രഹ്മഷിയെന്നു” വീ 
ളിക്കാന്‍ ഒരുങ്ങിനിന്നിട്ടും ധിക്കാരിയായ 
അദ്ദേഹത്തിനുമാത്രം അതു സമ്മതിച്ചുതരാന്‍ 
എന്താണിത്ര മടി ?'' അവസാനം ജരിക്കപ്പൊ 
റുതിയില്പാതെ അദ്ദേഹം ഉറയ്യരിയ വാളമായി 
ഓടി വസിഷ്ഠന്‍െറ ആശ്രമത്തിനുനേരെ. ആ 
ധിക്കാരിയുടെ തല ഉടലില്‍നിന്നു വേര്‍പെട 
ത്തിയിട്ടിനിയൊരു കായ്യം! ആശ്രമസമീപ 
ത്തെത്തിയപ്പോഴേഷ്ണ്കൂം മുന്‍പറഞ്ഞ സംഭാ 
ഷണം വിശ്വാമിത്രന്‍െറ കാതുകളില്‍ പതി 


യാനിടയായി. അദ്ദേഹം സ്പബ്ബനായി നിന്നു 
പോയി. “എന്തു്‌, ഞാനെന്‍റെ അജ്ഞാനം 


മുലം എന്തൊരു കൊടുംപാപത്തിനാണു മുതി 
ന്നതു“. നീചമായ ചിന്തകഠംക്കെപ്പാം എത്ര 
യോ ഉപരിയായി നിലകൊള്ളുന്ന ഈ മഹ 
ത്മാവിന്‍ൊെ ജീവനെ അപഹരിക്കാനല്ലെ 
എന്‍െറ നീചബുദ്ധി എന്നെ ഉപദേശിച്ചതു” ? 
കഷ്ടംതന്നെ." 


ഒരായിരം കടന്നലുകഠം ഒരുമിച്ചു കുത്തി 
യാലുണ്ടാകുന്ന മനോവേദനയോടെ വിശ്വാ 
മിത്രന്‍ വാള” മൂരെ വലിച്ചെറിഞ്ഞു” ഒററക്കു. 
തിക്കു ആശ്രമത്തിന്നകത്തു കയറി. ഹിമാ 
ലയപവ്ൃതംപോലെ പ്രശാന്തനും ഗംഭിരനു 
മായ ആ മഹഷിവയുന്‍െറ തൃപ്പാദങ്ങളില്‍ 
ദണ്ഡനമയ്ത്റാരം ചെയ്തുകൊണ്ടു” പശ്ചാത്താപ 
ത്താലുഴലുന്ന മുനി അപേക്ഷിച്ചു: “ക്ഷമി 
ക്കണം, മഹഷേ്‌! എനിക്കു” മാപ്പു നല്‍കണം. 
ഒരുപക്ഷെ ആ മാപ്പിനുപോലും അഫത എനി 
ക്കില്ലെന്നു വന്നേക്കാം.'” ഉത്രയയം പറഞ്ഞു 
നിത്തി. തേട്ടിത്തേട്ടവിവന്ന നൈസബഗ്ലുികമായ 
അഹങ്കാരം കൂട്ടതല്‍ വാക്കുകളെ ആ തൊണ്ട 
യില്‍നിന്നും പുറത്തു വരാന്‍ അന്വദിച്ചില്വ. 


ശാന്തിയും വാത്സല്യവും ഒഴുകിയൊലി 
ക്കുന്ന രണ്ടു്‌ ഹസ്പുങ്ങഠം വിശ്ചാമിത്രനെ 
പൊക്കിയെടുക്കാന്‍ മുന്നോട്ട നീങ്ങി. ““എഴു 
ന്നേല്‍ക്കൂ, ബ്രഹ്മഷേ!”” ആ വാക്കുകഠം ആശു 
മത്തിന്‍െ ചുവരുകളില്‍ച്ചെന്നലച്ചു” പ്രതി 
ധ്വനിച്ചു. -ചുററുപാടുമുള്ള അന്തരീക്ഷവും വനാ 
ന്തരങ്ങള ലെ മുക്കുകളും കോണുകളും അതോറു 
പാടി. വിശ്വാമിത്രനു” താന്‍ കേട്ടതു” ശരിയോ 
എന്നു” ആദ്യം വിശ്വസിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 


എന്തു” ! സ്വയം വസിഷ്ഠമഹഷിതന്നെ ഇതാ 
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തന്നെ “ബ്രഹ്മഷേ”' എന്നു” അഭിസംബോധനം 
ചെയ്യുന്നു എന്നോ! 


“ഇനിയ്യം എന്നെ കളിയാക്കല്ലെ, മഹഥഷേ്‌,” 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. “സത്യമല്ലാത്ത ഒന്നും ഞാന്‍ 
ഒരിക്കലും പറയാറില്ലല്ലൊ,”"' വസിഷ്ണന്‍ 
മറുപടി പറഞ്ഞു. ““നിങ്ങളിന്നു” ബ്രഹ്മഷി 
യായിക്കഴിഞ്ഞു. നിങ്ങളുടെ ഉള്ളില്‍ കുടി 
കൊണ്ടിരുന്ന അഹകങ്കാരത്തേയും ദ്രാമ്മാഹ 
ത്തേയും കഴുകിക്കളഞ്ഞു” നിങ്ങളിന്നു” സ്വയം 
ആ പദവിക്കു . അഹനായിത്തീന്നിരിക്കുക 
യാണ,” 

* “എങ്കില്‍, എന്നെ ബ്രഹ്മവിദ്യ അഭ്യസി 
പ്പിക്കണം.”” എന്നായി വിശ്വാമിത്രന്‍. 

“അതിനു . ഏററവും അനുരൂപനായ 
വ്യക്തി അനന്തഭേവനാണു.. അങ്ോട്ടുചെല്ലൂ""ം 
വസിഷ്യന്‍ ഉപദേശിച്ചു. 

ഃ ടം 


ഭൂഗോളത്തെ ശിരസ്സില്‍ താങ്ങിക്കൊണ്ടു” 
നില്ലുകയാണു” അനന്തദേവന്‍. വിശ്വാമിത്രന്‍ 
അവിടെയെത്തി തമന്‍റ ആവശ്യം അറിയിച്ചു. 
ഉടനെ അനന്തദേവന്‍ പറഞ്ഞു, “ശരി, അതി 
നൊരു വിരോധവുമില്ല. ഞാനിപ്പേംഠം 
ത്തന്നെ അങ്ങേയ്ക്കു” ബ്രഹ്മവിദ്യ ഉപദേശിച്ചു 
തരും. പക്ഷെ അതിരമുമ്പായി ഞാനിത്ര 
നാളം ചുർന്നുകൊണ്ടുനിന്നിരുന്ന ഈ ഭൂഗോ 
ളത്തെ അല്പനേരത്തേശ്ത്ൊന്നു” താങ്ങിപ്പിടിച്ചു” 
നില്ലണം.”” വിദ്യാദ്ധൃയനത്തിനുമുമ്പായി ഗുരു 
ൂശ്രൂഷചെയ്ത്ു* ഗുരുവിതൌെ പ്രീണിപ്പിക്കേ 
ണമെന്നതു” നിയമാധിഷ്ഠിതം മാരൂമാണല്ലൊ. 


താനിതുവരെച്ചെയ്യ തപസ്സിന്‍െറയെല്ലാം 
ശക്തിയെ സ്ൃരിച്ചുകൊണ്ട്‌ വിശ്വാമിത്രന്‍ 
തോഠംനീട്ടി. “ഓഹോ, ഇങ്ങോട്ടു" തന്നേക്കൂ. 
എന്നിട്ടു" “കുറച്ചു” വിശ്രമിച്ചോള. ഞാന്‍ 
താങ്ങിക്കോളാം ഭൂമിയെ.” 

“എന്നാലിതാ എടുത്തോളു", എന്നു 
പറഞ്ഞുകൊണ്ടു? . അനന്തദേവന്‍ നിന്നിടത്തു 
നിന്നു്‌ കുറച്ചൊന്നു” മാറിനിന്നു. 


ഇടിവെട്ടും പോലെ ഭയങ്കരശബ്ൃത്തോടെ 
ഭൂമി അതിവേഗത്തില്‍ വട്ടം കറങ്ങാന്‍ 
തുടങ്ങി. വിശ്വാമിത്രനുഃ ഒന്നു” തൊടാനുംകൂടി 


ഒരു മഹാത്മാവു? ജനിക്കുന്നു 


യതാ. കീഴോട്ടു 
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കീഴോട്ട്‌ പോവുകയാണു“. 


““നില്ലവിടെ, ഞാനിന്നുവമര ചെയ്ത 
തപോബലം മുഴുവനും ഇതാ 'സമപ്പിക്കുന്നു. 
ഭൂമി കീഴോട്ട്‌ പതിക്കാതിരിക്കട്ടെ””_ നിസ 
ഹായനായ വിശ്വാമിത്രന്‍ ആ ശബദകോജ്വാ 
ഹലത്തിന്നിടയില്‍ വിളിച്ചുപാഞ്ഞു. 


“കഷ്ടം, എന്‍െറ പവിശ്വാമിത്രാ, ഈ 
ഭൂമിയെ യഥാസ്ഥാനത്തു നിത്തുവാന്‍ 
വേണ്ടത്ര തപസ്സപോലും നിങ്ങഠംക്കു” . ഇതു 
വരെ ചെയ്യാനൊത്തിട്ടില്പ"', അനന്തദേവന്‍ 
അലറി, “ആട്ടെ, ഏതെങ്കിലും ഒരു മഹാത്മാ 
വിറ സം സഗ്ലൂത്തിനുള്ള ഭാഗ്യം നിങ്ങഠം ക: 
വല്ലപ്പോഴും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടോ ? എങ്കില്‍ അരുതു 
വഴി ആജ്ജിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള പുണ്യത്തെ 
ഇവിടെ സപ്പ്റിക്കൂ !"* 


* “അയ്യോ, ഒരു നിമിഷനേരത്തേയ്ക്കുമാത്രം, 
ഞാന്‍ വസിഷ്ഠനന്‍െറ സമീപത്തുണ്ടായിരുന്നു,”” 
വിശ്വാമിത്രന്‍ കേണു, 


““ആ നിമിഷനേരത്തെ സംസമ്ശൂത്തില്‍ 
നിന്നും ലഭിച്ച പുണ്യതത്തെയെങ്കിലും നേരം 
വൈകിക്കാതെ വേഗം സമപ്പിക്കൂ,"" അനന്ത 
ദേവന്‍ ധൃതികൂട്ടി. 


“ഞാനിതാ അതെല്ലാം സമപ്പിക്കുന്നു,”" 
വിശ്വാമിത്രന്‍ ഉടനെ സമ്മതിച്ചു. അദഭൂതം ! 
ലോകമെങ്ങും നടുങ്ങുമാറുള്ള .ഭീകരശബ്ദു 
ത്തോടെ അതിവേഗത്തില്‍ ചുററിക്കറങ്ങി 
ത്താണുകൊണ്ടിരുന്ന ഭൂമിയുടെ ചലനം സാന്‍ 
ധാനത്തില്‍ കുറഞ്ഞുവരികയും താമസംവിനാ 
അതു“ പുവ്ൃസ്ഥാനത്തു” വന്നെത്തുകഷം ചെയ്തു, 

“ഇനി എനിക്കു്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം തന്നു 
കൂടെ ?“' വിശ്വാമിത്രന്‍ യാചിച്ചു. 


"വിഡ്ഡി" അനന്തദേവന്‍ ശാസിച്ചും 
“ആരുടെ ഒരു നിമിഷനേരത്തെ സംസഗ്ശൂ 
ത്തിന്‍ഫലമായി കിട്ടിയ പുണൃത്തിനവെറ 
ശക്തികൊണ്ടു” വട്ടം കറങ്ങിത്താണുകാണ്ടി 
രുന്ന ഭൂമിയെ നിങ്ങാംക്കു്‌: തിരികെ വീണ്ടും 
സ്വസ്ഥാനത്തെത്തിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞുവോ ആ 
മഹാത്മാവിനെ വിട്ടു: എന്‍െറയടുത്താണോ 
വരുന്നതു” ബ്രഹ്മജ്ഞാനവം. തേടി?” 
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വിശ്വാമിത്രന്‍ കോപംകൊണ്ട്‌” വിവശ 
നായി. ങ്‌ആഹാ, അപ്പ്പോഠം വസിഷ്ഠന്‍ 
നമ്മെ വെറുതെ ഇട്ട്‌ കുരങ്ങുകളിപ്പിക്കുകയാ 
യിരുന്നു അല്ലെ? അദ്ദേഹം ഒരോട്ടത്തിനു” 
വസിഷ്യാശ്രമത്തിലെത്തി, ആ മഹാപുരുഷനെ 
ഭര്‍ത്സിക്കാന്‍ തുടങ്ങി തന്നെ ഇങ്ങനെ ഇട്ടു്‌" 
കളിപ്പിച്ചതിനുള്ള കാരണം അറിഞ്ഞേ 
അടങ്ങു. 


യാതൊരു ഭാവഭേദവുംകൂടാതെ സ്വതഃ 
സിദ്ധമായ ശാന്തതയോടെ വാത്സലുപുവ്വം 
മുനിയരുളിച്ചെയ്കം പ്പക്ഷെ, വിശ്വാമിത്ര 
മഹഷേ, അങ്ങ്‌ എന്നോട്‌ ആവശ്യപ്പെട്ട സമ 
യത്തു” ഞാനങ്ങേയ്ക്കു” ബ്രഹ്മവിദ്യ ഉപദേശി 
ച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ അന്നങ്ങദ്തൂം അതിന്‍െറ ശരി 
യായ ഗെരരവവും മൂല്യവും മനസ്സ്സിലാകുമായി 


രുന്നില്ല. ഇതാണു“ സത്യം. എന്നാല്‍ ഇപ്പ്പോഠം 


അങ്ങമയ്റ്കെന്നില്‍ വേണ്ടത്ര വിശ്വാസം വന്നു 
കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്ന. ഇനി എന്നില്‍നിന്നു” 
ബ്രഹ്മവിദ്യ അഭ്യസിക്കാം.” 


അങ്ങനെ വസിഷ്ടമഹഷിയുടെ പക്കല്‍ 
നിന്നും ബ്രഹ്മവിദ്യ അഭ്യസിച്ചു” വിശ്വാമി 
ത്ൂരന്‍ ഒരു യഥാത്ഥ ബ്രഹ്മഷിയായിത്തീന്നു. 


ഇതാണു” ഭാരതത്തിന്‍െറ പാരമ്പയ്യം. 
പുരാതനകാലത്തെ നമ്മുടെ നാട്ടിലെ ട്ടേഷിപും 
ഗവന്മാര്‍ ഇത്തരത്തിലുള്ള വരായിരുന്നു. ശത്രു 
വിനോടുപോലും നിരുപമമായ സനേഹവാത്സ 
ല്യം, അത്യന്തം ദ്രോഹിക്കുന്നവനോടും അപാര 
മായ കരുണ, ഇങ്ങോട്ടു” എത്രതന്നെ ഉപദ്രവം 
ചെയ്യവനുപോലും നിരുപാധികമായി മാപ്പരു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ഉവാനുള്ള വൃഗ്രത, അന്യനായ ഏതൊരുവനി 
ലും ഉള്ള നന്മയെ കാണുവാനും അതാസ്വദിച്ചാ 
റുറ്റാദി ക്കാനുമുള്ള കെലഃ?പു? _. ഈവക സദ'ഗു 
ണങ്ങളടെ വിളനിലമായിരുന്നു അന്നത്തെ 
മുനീശ്വരന്മാരുടെ ഹൃദയം. ഈ ഭൂഗോളത്തിന്‍െറ 
ഭാരം മുഴുവന്‍ ഒരു ചുമലില്‍ കൂസലെന്നയേ 
താങ്ങിനില്ലാന്‍ തക്കവണ്ണം ഒരുവനെ ശക്തനാ 
ക്കിത്തീക്കുന്നതായിരുന്നു അവരുടെ 
ബലം. 


തപോ: 
ഇത്തരം മഹഷീശ്വരന്മാര്‍ പണ്ടുകാല 
ത്തെപ്പോലെതന്നെ എന്നുമെന്നും ഭാരതത്തില്‍ 
ജനിക്കുന്നുണ്ടു”, ഇപ്പോഠം ജീവിച്ചിരിപ്പുമുണ്ട്‌. 
ഒരു പക്ഷെ ഇന്നു ജീവിച്ചിരിപ്പുള്ള മഹാത്മാ 
ക്കളില്‍പ്പലരും പുരാതന ജുഷിപുംഗവന്മാരേ 
ക്കാഠം ശ്രേഷ്ണതയില്‍ ഒരു മാററു മുന്തിനില്‍ക്കു: 
ന്നവര്‍തന്നെ. ആയിക്കൂടെന്നില്പ. സത്യസന്ധ 
ത, ഹൃദയവിശാലത, ശത്രുക്കളോടും മിത്രങ്ങ 
ളോടും ഒരുപോലെ വാത്സല്യം കവിഞ്ഞൊഴു 
കുന്ന മനസ്സ്‌, ലോകത്തിലെ ഏതു ശക്തി 
യേയ്യം ചെറുത്തുനില്‍ക്കാന്‍ കെലഃ'പുള്ള്‌ തപോ 
ബലം, പവ്ൃതസമാനമായ ആപത്തുകാഠംക്കു 
മുമ്പിലും തെല്ലും പതറാത്ത മനോധൈയ്യവും 
ശാന്തതയും ഇവയെല്ലാം ഒന്നിനോടൊന്നു? 
ഭംഗ്‌യാംവണ്ണും ചേന്നിണങ്ങി . ഈശ്വരന്‍െറ 
അദ൦ഭൂതസ്ൃഷ്ടികളായി വിലസുന്ന മഹറപുരു 
ഷന്മാരുടെ വീയുത്തിന്മേലാണു്‌ ഭാരതം ഇന്നു 
വരെ നശിക്കാതെ നിലനിന്നു പോന്നതു്‌, 
എന്നും നശിക്കാതെ നില്ലുകയയം ചെയ്യുക. ആ 
മഹഷിപുംഗവന്മാരുടെ കാല്ലാടുകടം നമുക്കും 
പിന്തുടരാം. അവരുടെ അനുഗ്രഹാശിസ്സു ഖരം 
തടന്ന നമ്മുടെ വഴി തെളിയിക്കട്ടെ! 


സകലമനുഷ്യരേയും, ഓരോ സ്ത്രീയെയും പുരുഷനെയും, ഇരശ്വരനായി കാണുക. വാസ്തവ 


ത്തില്‍ ആരെയും “സഹായിക്കാന്‍” നിങ്ങാഠംക്കു കഴിയില്ല, “സേവനം' ചെയ്യാനേ കഴ്ടിയ്യ. 


ജഗ 


ദീശ്വരന്‍െറ സന്തഠനങ്ങളെ സേവിക്കുക. ജഗദീശ്വരനെത്തന്നെ സേവിക്കുക. ഈശ്വരന്‍ തരന്‍റ 
അനേകായിരം സന്താനങ്ങളില്‍ ഒരാളെയെങ്കിലും സേവിക്കാന്‍ നിങ്ങളെ അനുവദിക്കുന്നുവെ 
ങ്കില്‍ നിങ്ങഠം അനുഗൃഹീതനായി. പക്ഷേ, അതിനെപ്പുററി ഏറെ അഭിമാനിച്ചുകളഷരുതു*. 
മററുള്ളവക്ക കിട്ടാത്ത ആ അവകാശം നിങ്ങഠംക്കു കിട്ടിയതു നിങ്ങളുടെ അപൂവ്വസാഭാഗ്യംകൊ 
ണ്ടാണ്‌. പൂജയയടെ നിലയില്‍ വേണം സേവനമനുഷ്ഠിക്കുക. ദീനരും ദരിദ്രരുമുള്ളതു നമ്മുടെ 
മോക്ഷത്തിനു വഴി തെളിയിക്കാനാണു". കുപ്യാരോഗിയുടെയും ഭ്രാന്തതന്‍റയയം പാപിയുടെയയം 
രൂപത്തില്‍ വരുന്നതു” ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണു”. ആ ഇരശ്വരനെ സേവിച്ചു മോക്ഷം പ്രാപിക്കുക. 

__വിവേകാനന്ദസുക്തങ്ങം 
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ചതുവ്വിധഭക്ലി 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനന്ുതിരിപ്പ ട്ട 


| 


ചതുവ്വിശാ ഭജന്തേ മാം ജനറസ്റ്കൃതിനോറട്ജുന 
ആത്തോ ജിജ്ഞാസുരത്ഥാത്ഥ ജ്ഞാനീ ച ഭരതഷ്ഭ.. 

ആത്തന്‍, അത്ഥാത്ഥി, ജിജ്ഞാസു, ജ്ഞാന 
എന്നിങ്ങനെ ഭഗവാനെ ഭജിക്കുന്നവര്‍ നാലു 
തരക്കാരാകുന്നു. ആത്തനെന്നാല്‍ ദുഃഖിതന്‍ _, 
ആധി,. വ്യാധി, പുത്രനാശം, ശത്രുപീഡ 
മുതലായ സങ്കടങ്ങാംകൊണ്ടു കുഴങ്ങിയവന്‍, 
അത്ഥാത്ഥിയെന്നാല്‍ വിഷയാസക്തന്‍ _ ദുഃഖ 
മില്ലെട്കവലും സുഖം പോടരന്നുവെച്ചു” 
സന്തതി, സമ്പത്തു”, യശസ്സ്‌, ഐശ്വയ്യും തുട 
ങ്ങിയ ഭോഗങ്ങളെ അധികമധികം സമ്പാദി 
യ്കാനഭിലഷിക്കുന്നവന്‍, യഥാത്ഥമറിവാനിച്ചുി 
ശൂന്നവനാണ്‌, അതായതു ജീവന്‍െറയും 
ജഗത്തിന്‍െറയയും ഈശ്വരന്‍െറയയും പരമാത്ഥം 
ഗ്രഹിച്ചാല്‍ കൊള്ളാമെന്നു കാഠംക്ഷിക്കുന്നവ 
നാണു, ജിജ്ഞാസു. അതറിഞ്ഞവനത്രേ, 
എന്നുവെച്ചാല്‍ “തത്ത്വംപദാത്മൈക്ൃത്തെ' 
സാക്ഷാതാകരിച്ചു കൃതകൃത്യനും പൂണ്ണകാമനുമാ 
യിത്തീന്നവനത്രേ, ജ്ഞാനി. ഈ നാലുതരം 
ഭക്തന്മാരുടെ ഭക്തിയെ യാണു? ചതൂവ്വിധഭക്തി. 
കൊണ്ടു വിവക്ഷിച്ചിട്ടള്ളതു”. 


“സുകൃതിനഃ” എന്ന പദം ചതുവ്വിധഭക്ത 
ന്മാരുടെയും ഹേതുഗഭമായ സാമാനൃയവിശേഷ 
ണദാകുന്നു. സുകൃതമുള്ളവന്‍ മാത്രമാണു്‌ ആത്ത 
ത്വാദ്യവസ്ഥകളില്‍ ഈശ്വരനെ സേവിക്കു 
ന്നതു”. പുണ്ടയമിപ്ലെങ്കില്‍ എത്ര വ്യസനമനുഭ 
വച്ചാലും .എന്തുരാത്രം ഭോഗാസക്തിയൃണ്ടാ 
യാലും ബുദ്ധി ഹരിപാദങ്ങളിലേയഷ്ക്കു തിരിയുക 
യില്പ. ഗജേന്ദ്രന്‍ സുകൃതിയല്പായിരുന്നുവെ 
ങ്കില്‍ പ്രാണക്ൃച്ഛുറത്തില്‍ ജ്ഞാതിവശ്ശൂത്തെ 
വിട്ടു ഗരുഡധാജനെ ആശ്രയിക്കില്ലായിരുന്നു. 
നാരായണടഭട്ടന്‍ പുണൃവാനായിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ 


രോഗശയ്യയില്‍ വൈദൃനെയല്ലാതെ ഗുരുവായൂ. 


രപ്പനെ സേവിക്കാതിരുന്നേനെ, ധ്രുവന്‍ 


സാമ്മാജ്യപ്രാപ്തിയ്ക്കുമധുവനത്തില്‍ മധുസൂദനനെ 
ആരാധിച്ചതും അദിതി പുത്രലാഭത്തിനുപയോ 
വ്രതമനുഡ്യിച്ചതും ശുഭപരിപാകംകൊണ്ടാകുന്നു. 
ശുഭസമ്പത്തിയടെ വിരഹത്തില്‍ ധ്രുവന്‍ സേ 
നാസഞ്ചയനത്തിനും അദിതി രസായനസേ 
വനത്തിനുമാവും പുറപ്പെട്ടിരിക്കുക. ജിജ്ഞാസു 
ക്കളായ ഉദ്ധവ.ദേവഹൂത്യാദികളും നരേന്ദ്രലാട്ട 
പ്രഭൂതികളും ഭാഗ്ൃശാലികളായിരുന്നതിനാല്‍ 
ഗ്രന്ഥാലോകത്തിനുപകരം ഭഗവത്സപയ്യയ്ത്കു 
ബദ്ധകങ്കണന്മാരായി. അവര്‍. മന്ദഭാഗൃന്മാരാ 
ണെങ്കില്‍ ജിജ്ഞാസാശമനത്തീല്‍ പുസ്പുകപാഠ 
ത്തെയും പ്രാണായാമത്തെയ്ുമല്പാതെ നാരായണ 
ഭജനത്തെ ഒരിക്കലും പരായണമായി കൈയ? 
ക്കൊള്ളില്പായിരുന്നു. അതുപോലെ, ബ്രഹ്മ 
്ഞന്മാരും ആതാമാരാരന്മാര മായ നവയോഗി 
നാരദശുകസനകാദികഠം കൃതപുണ്യ്യപുഞ്ജന്മാ 
രായതുകൊണ്ടു” മുക്താവസ്ഥയിലും “ലീലയാ 
വിഗ്രഹം കൃത്വാ” ഭഗവാനെ ഭജിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. ദൈവാനുഗ്രഹലഭയമായ ആ ഏതോ 
വിലക്ഷണസുകൃതമില്ലായരുന്നെങ്കില്‍ ശുകംസ 
നകാദികഠംക്കു”, സാധാരണജ്ഞാനികാഠംക്കെന്ന 
മാതിരി, കൈവല്യത്തില്‍ പുള്്റുലായംകാരണം 
ദഭജനാനന്ദം നഷ്ടമായേനേ. സവ്വജഗത്തിനെയും 
ഭസ്മസ്ഥാത്‌ കരിക്കുന്ന ജ്ഞാനാഗ്നിയില്‍ ശ്യാമ 
സുന്ദരന്‍െറ ആനന്ദമുത്തിയെയും വംശീനിനാദഭ 
ത്തെയും അവതാരലീലയെയും ഭക്തവാത്സല്യ 
ത്തെയും ദഹിപ്പിക്കാതെ കാത്തു രക്ഷിക്കാനും 
കണ്ടാസ്വദിക്കാനും ആ പരമഭാഗവതമന്മാക്കു 
സാധിച്ചതു” അന്യാദൃശമായ പുണ്യ്യാതിശയം 
കൊണ്ടാകുന്നു. ഭക്തിയുടെ ഈ സുദദര്‍ല്പതേയെ 
വിചാരിച്ചാണു? മുക്താവതംസമായ ശുക. 
ബ്രഹ്മം, “മുകുന്ദോ മുക്തിം ദദാതി കഹിചിതഴ 
സുന ഭക്തിയോഗം” എന്നും, 


ഇത്ഥം സതാം ബ്രഹ്മസുഖാനുഭൂത്യാ 
ദാസ്യം ഗതാനാം പരദൈവതേന 
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മായാശ്രിതാനാം നരദാരകേണ 
സാകം വിജഹ്രംഃ കൃതപുണൃപുഞ്ജാഃ. 


എന്നും വിലപിക്കുന്നത്‌. വ്യാസനന്ദനനെ 
പ്പോലുള്ള നിര്‍ഗ്രന്ഥന്മാരും ആതമാരാമന്മാരു 
മായ അപൂവ്വം മുനിമാര്‍ മാത്രം അതിസുകൃത 
ത്തിന്‍റെ വൈഭവത്താല്‍ “ അനന്തകല്ധ്യാണ 
ഗുണഗണാണ്ണുവനായ ഉരുക്രമനില്‍ അഹഛഹൈതുക 
ഭക്തിയെ ച്ചെയ്തു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു, 

ഉദാരാസ്സുവ്വ ഏവൈതേ ജ്ഞാനീ ത്വാത്‌രൈവ മേമതം 
ആസ്ഥാതസ്സസു ഹി യൃക്ഷാത്‌ മാ മാമേവാനത്തമാം ഗതിം 


ഈ നാലു ജാതീ 
തന്നെ. എല്ലാവക്കും മുക്തി തീച്ചയാണു“. ജ്ഞാ 
നിയ്ക്കു സദ്യോമുക്തിയ്യം ആത്താദികഠംക്കു 
ജ്ഞാനദ്ധാരാ ക്രമമുക്തിയൃുമെന്നു മാത്രം ഭേദം. 
ജ്ഞാനി  മുക്തനായിക്കഴിഞ്ഞു. ഭഗവാന്‍െറ 
ആതമാവായിത്തീന്നു. ജീവേശ്രന്മാര്‍ പര 
സ്റൂരം കോത്തിണങ്ങിവശായി. എന്നല്ല 
മോക്ഷാതിശായിയായ പ്രേമരസമാസ്വദിച്ചു 
തുടങ്ങി. ആത്തപ്രടടതികഠം ഗച്ഛചുതാകാലേന 
ആ പദവിയെ പ്രാപിക്കും. സകാമ൭മന്‍റ ഈശ്വ 
രാരാധുനം നിഷ്ലാമതയിലും കമോക്ഷത്തിലും 
പയ്യുവസാനിക്കുന്നതെങ്ങനെ ? ആത്തിനാശ 
ത്തേയും അത്ഥലാഭത്തെയുമുദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടു 
നെടുനാഠം സേവിക്കുമ്പോഠം സേവാമഹിമ 
കൊണ്ടു” ആത്തിക്കും അത്ഥാശയ്ക്കും അവസാന 
മില്ലെന്നു തോന്നിത്തുടങ്ങുന്നു. ഒരു സങ്കടമുണ 
ഞ്ങിയാല്‍ രണ്ട സങ്കടങ്ങഠം പുത്തനായി പൊടി 
ക്കുകയാണു ഫലം. പത്തു വിഷയങ്ങഠം 
കൈയില്‍ക്കിട്ടി1യാല്‍ ഇരുപതു വിഷയങ്ങഠംക്കു 
പുതുതായി ആശ തളിക്കുന്നതായിട്ടാണനുഭവം. 
സമൂലമായ സന്താപധ്വംസമോ ആത്യന്തിക 
മായ സന്തോഷ്ലാഭമോ എത്രതന്നെ പ്രയത്നി 
ച്ചാലും  - സിദ്ധിഷ്ക്കുന്നില്ലെന്നു കാണുമ്പോഠം 
സകാമഭക്തന്‍ ധത്മസംമൂഡചേതസ്സറായി അതി 
൭൯൨  കാരണമന്വേഷിക്കുന്നു. പിന്നത്തെ 
അവന്‍െറ ഭഗവദച്ചുനം ഈ ഗവേഷണത്തോടു 
കൂടിയാണു്‌, അപ്പേളവന്‍ ജിജ്ഞാസുവായി. 
ജ്‌ജ്ഞാസാചോദിതമായ ഉപാസന കുറെ 
പരിപക്വമാകുമ്പോഠം അകത്തുനിന്നോ പുറത്തു 
നിന്നോ ലഭിക്കുന്ന  സദഗുരൂപദേശത്തല്‍ 
വിഷയങ്ങളെല്പംം  അനത്ഥങ്ങളാഭരണന്നും പര 
മാതമതത്ത്വം മാത്രമാണു“ അത്ഥമെന്നും അവനു 
മനസ്സിലാകുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഭക്തന്മാരും ധന്യന്മാര്‍ . 


നിത്യനിരതി ശയാനന്ദരുപ . 


ഏപ്രില്‍ 


മായ ആ പരമപുരുഷാത്ഥത്തെ അര്‍ത്ഥിച്ചു; 
കൊണ്ടായി അവന്‍െറ അനന്തരഭജനം. ആ ഘട്ട 
ത്തില്‍ ജിജ്ഞാസ അത്ഥാത്ഥിയായി മാറി. 
അത്ഥകാമനയോടുകൂടിയ പരിചയ്യയുടെ പരി 
ണതാവസ്ഥയില്‍  ഇരശ്വരാനുഗ്രഹം കൊണ്ടു 
ജിവപഒരെക്ൃയരൂപമായ അഭദ്വെതസാക്ഷാത്‌ 
കാരം സിദ്ധിക്കുന്നു.” ഇപ്രകാരമാണു” ആദ്യം 
സകാമനായിരുന്ന ജീവന്‍ സുകൃതിയാണെങ്കില്‍ 
ഭജനംകൊണ്ടു ക്രമേണ നിഷ്കാമരും മോക്ഷഭാക്കു 


- മായിത്തീരുന്നതു'. 


എന്നാല്‍ ഭാഗ്യം പരിമിതമാണെങ്കില്‍ 
ബ്രഹ്മഭൂയാവസ്ഥയില്‍ ഭജനം അവസാനിച്ചു 
പോകുന്നു. അനന്തമായ . പുണൃമുടണ്ടങ്കിലേ 
കൈവല്യദശയില്‍പ്പേോലും ഭഗവദുപസ്ഥാനം 
വിരമിക്കാതെ തുടന്നു കൊണ്ടിരിക്കയുള്ള. മുതല 
യുടെ കടി വിട്ടുകിട്ടാന്‍ മാത്രം മോഹിച്ചു 
കൊണ്ടു“ആദ്ൃത്തില്‍ ഭജിച്ചു ഗജേന്ദ്രന്‍ ഒടുവില്‍ 
സംസാര മോചനംഒകാണ്ടുകൂടി തൃഫ്ലിപ്പെടാതെ, 


എകാന്തിനോയസ്യ ന കഞ്ചനാത്ഥം 
വാഞ്ചഛന്തി യേ വൈ ഭഗവത'പ്രപന്നാഃ 
അത്ൃദ'ഭൂതം തച്ചുരിതം സുമംഗളം 
ഗായന്ത ആനന്ദ സമുദ്രമഗ്നാഃ. 
എന്ന മഹാഭാഗവതന്മാരുടെ മഹാഭാഗഭധയ 
ത്തിനു ഗൂഡമായി പ്രാത്ഥിച്ചുതുടങ്ങുന്നതു” അന 
ശ്വരമായ കല്യാണസമ്പത്തുകൊണ്ടാണു”. അക്കൂ 


“ട്ടത്തില്‍ അച്ചുന്‍െറ മടിയില്‍ക്കേറാന്‍ മാത്രം 
കൊതിച്ചുകൊണ്ടു” ആരംഭത്തില്‍. 


സേവിച്ച 
ധ്രുവന്‍ അന്തത്തില്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദം കൊണ്ടുപോലും 
അലംഭാവമില്പാതെ 


യാ നിര്‍വ്വതിസ്തനുഭൃതാം തവ പാദപദ്‌മ. 
ധ്യാനാദ” ഭവജ്ജനകഥാശ്രവദണന വാ 
സ്യാത്‌ 
സാ ബ്രഹ്മണി സ്വമഹിമനൃപി നാഥ മാഭൂത* 
കിന്ത്വന്തകാസിലുളിതാത” പതതാം വിരാ 
നാത്‌, 


എന്ന്‌ ങ്ങളന പഞ്ചമപുരുഷാത്ഥത്തില്‍ ലബ്ബ 


.ഹൃുദയനായിച്ചമയുന്നതും അക്ഷയ്യമായ സുചരി 


തത്താലാകുന്നു. അതേമാതിരിതന്നെ ബ്രഹ്മ 


ജിജ്ഞാസയോട്ടകൂടി മാത്രം- തുടക്കത്തില്‍ 
ആരാധിച്ച ഉദ്ധവന്‍ അവസാനത്തില്‍ ജ്ഞാന 


ലാഭത്തിനു ശേഷവും അപുള്ണ്ുനെപ്പോലെ, 
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ഗമോസ്മു തേ മഹായോഗിന്‍ പ്രപന്നമനുശാധി മാം 

ബഥാ ത്വച്ചരണാംഭേോജേ രതി$ സ്യാദനപായിനീ. 
എന്നിപ്രകാരം മുക്തിയില്‍ പ്പോലുംനശിക്കാത്ത 
ഭക്തിയെ യാചിക്കുന്നതും അഗണൃയമായ പുണ്യ 
പചരിപാകം കൊണ്ടല്ലാതെ മറെറാന്നുകൊണ്ടു 
മല്പ. അന്യാദൃശസ്വാരസ്യത്താല്‍ അതിശയച 
മത?ക്ൃതമായ ഭക്തിരസത്തെ ആസ്വദിച്ച ധന്യ 
ന്മാക്ക “അഭവോ്പി ഫല്‍ഗുഃ'. “ന യോഗ 
സിദ്ധീരപുനഭവം വാ മയ്യര്‍പ്പിതാത്തേച്ഛുതി 
മദ്വിനാനൃത്‌", “മത്ധവേവയാ പ്രതീതം ച 
സാലോക്യാദി ചതുഷ്ടയം, നേച്ചുന്തി സേവയാ 
പൂണ്ണൂാഃ കുതേ്ന്ൃയത്‌ കാലവിദ്രതം.” 

11 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ അങജ്ജുനനു” . ഉപദേശി 

ചചുകൊടുത്ത ചതുവ്വിധഭക്തിയെയാണു” ഇതേ 
വലരെ വിവരിച്ചതു”. ഇനി കപിലദേവന്‍ ദേവ 
ഹൂതിക്കു പറഞ്ഞുകൊടുത്ത -ചതുവ്വിധഭക്തി 
യ്ൃണ്ടു,. ആ നാലെണ്ണം താമസന്‍, രാജസന്‍, 
സാത്ത്വികന്‍, നിര്‍ ഗുണന്‍ എന്നിവരുടെ ഭക്തി 
യാകുന്നു. 
അഭിസന്ധായ യോ ഹിംസാം ദംഭം മാത്സര്യമേവ വാ 
സംരംഭീ ഭിനദ്ൃഗാഭാവം മയി കര്യാത൦ സ താമസ്വ. 
അന്യന്‍ പണ്ടാരമടങ്ങാനും, സ്വന്തം കള്ളത്തരം 
*ചോദ്യപ്പെടാതിരിക്കാനും മററവനോടു ഒപ്പം 
ക്ചിടിക്കാനും വേണ്ടി ഈശ്വരനെ സേവിക്കുന്ന 
വന്‍ താമസന്‍. ദിതിയയടെ പുംസവനം ഹിംസാ 
ഭജനത്തിനും,. സ്വള്റ്റത്തട്ടാന്മാരുടെ “കേശവ 
കേശവ, ഗോപാല ഗോപാല, ഹരി ഹരി, 
ഹര ഹര ജപം ദംഭഭക്തിക്കും, പെൌബണ്ഡുകന്‍െറ 
വാസു ദേവ വേഷധാരണം മാത്സയ്യസ്വേവയ്കത്കും 
ഉദാഹരിക്കാം. 


വാിഷയാനഭിസന്ധായ യശ ഐശ്വര്യമേവ വാ 
അച്ചാദാവച്ചയേദ്യോ മാം പൃഥഗ'ഭാവ3 സ്‌രാജസ. 


വിത്താ പത്യാദിവിഷയങ്ങളെയും  സത്‌കീ 
ത്തിയെയും : രാജ്യാധിപത്യത്തെയും മററും 
കാംക്ഷിച്ചുകൊണ്ടു ഭഗവാനെ ഭജിക്കുന്നവന്‍ 
രാജസന്‍.. പ്രജാകാമനായ ദക്ഷന്‍െറയും ധന 
ലുബ്ദ നായ സത്രാജിത്തിന്‍െറയും കവിയശഃ 
പ്രാത്ഥിയായ കാളിദാസന്‍െറയും ത്രൈലോക്യ 
ജിഗീഷുവായ മഹാബലിയുടെയും 'തപസ്സകഠം 





മം ചോദ്യപ്പെടുക ചവെളിച്ചത്താവുക. 


ര 


ചതുവ്വിധഭക്തി 


ണഭക്തന്‍, തന്നെയും, ജഗത്തിനെയും 
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പുവ്വോക്തമായ രറാജസഭക്തിക്കു 


ങ്ങളാണു'. 


ഭഷ്ടാന്ത 


കമ്മനിഹാരമുദ്ദിശ്യ പരസ്മിന്‍ വാ തദഡ്റ്ൂണം 
യജേദൃഷയവ്യമിതി വാ പ്പഥഗ”ഭാവഃ സ സാത്ത്വികംം; 
ഭിക്ഷയപ്രഭൂൃതികളെപ്പോലെ സ്ഥംലസൂക്ഷൃപാപം 
നശിക്കാന്‍. വേണ്ടിയോ, അക്രംരാദികളടെ 
മാതിരി ഭഗവാനിലപ്പിച്ചുകൊണ്ടോ തത*പ്ര 
സാദത്തെ സമ്പാദിക്കാനുദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടോം, 
ദിലീപമുഖ്യന്മാരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ സ്വധമ്മാനു 
ദ്ാാനബുദ്ധിയോട്ടകൂടിയോ ഉപാസന തുടരുന്ന 
വന്‍ സാത്ത്വികന്‍. 

മദഗുണശ്രുതിമാത്രേണ മയി സവൃഗുഹാശയേ 
മനോഗതാിരവിച്ചിന്നാ യഥാ ഗംഗാംഭസേഠയ/ബ്ുധൌ 


ലക്ഷണം ഭക്തിയോഗസ്യ നിര്‍ഗുണസ്യ ഹൃദാഹൃതം 
അഹൈതുകൃവ്ൃയവഹിതാ യാ ഭക്തിഃ പുരുഷോത്തമെ. 


ശ്രവണകീത്തനാദി ഭാഗവതധമ്മാനുഷ്യാനത്തി 
ന്‍െറ  പരിപാകാവസ്ഥയില്‍ ഭഗവാനെക്കു 
റിച്ചു” അലിഞ്ഞുകൊണ്ടുണ്ടന്നു വശാവുന്നതും 
ഇടമുറിയാത്തതും മോക്ഷഫലത്തെപ്പോലും 
ഇദപ്പ്യിക്കാത്തതുമായ നൈസഗ്റികചിത്ത 
വൃത്തിയാണു” നിര്‍ഗുണഭക്തി. ഈ നാലുജാതി 
ഭക്തികളില്‍വെച്ചു” ഗൌണഭക്തികഠം ഭേദധീ 
യോടുകൂടിയവയാണെന്നു 'ഭിന്നദ്ൂക്‌” 'പ്പഥഗ* 
ഭാവഃ' എന്ന സഗുണവിശേഷണങ്ങാം ദ്യോതീ 
പ്പിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ നിര്‍ഗുണഭക്തിയില്‍ ഭേദ. 
ഭാവമില്ലെന്നത്രേ “അവ്ൃൃവഹിതാ' . എന്ന 
വിശേഷണംകൊണ്ട വ്യക്തമാകുന്നതു”. നിര്‍ഗ 
ഭഗവാ 
ങകല്‍നിന്നു വേറെയായിട്ട ദശിക്കുന്നില്ല. അദ്ദേ 
ഹത്തിനു മൂന്നും ഒന്നാണു”. ഇങ്ങനെ എല്ലാം 
ഏകരൂപമായിട്ടുകൂടി ത്രിപുടിയെ നിലനിത്തി 
ക്കൊണ്ടു ഭജനാനന്ദധാരയെ പ്രവഹിപ്പിക്കു 
ന്നതു നിര്‍ഗുണഭക്തിയുടെ വിലക്ഷണപ്രഭാവ 
മത്രേ. അഘടിതഘടനാപടീയസിയായ ഈ: 
പരഭക്തി അനുപമമഹാപുണ്യമുണ്ടെങ്കില്‍ 
മാത്രമേ അപവന്ഗാവസ്ഥയില്‍ അപഹഃനുത 
മാവാതിരിക്കയുള്ള. 'നിര്‍ഗുണഭക്തനെ ദ്രോഹ 
ബുദ്ധിയോ വിഷയകാമനയോ മാത്രമല്ല പരമു 


 പുരുഷാത്ഥസപ്പഹപോലും തീണ്ടീട്ടില്ല. അഹ 


നത്താമമതകളില്പാത്ത ആ നിഷ്ക്ിഞ്ചനന്‍ ഒന്നും 
സമപ്പിക്കുന്നില്ല. “വാസദേവസ്സുവ്വം" എന്നനു 
ഭവിച്ചറിഞ്ഞിരിക്കുന്ന ആ സുദര്‍ല്പഭമഹാ 


1386 


ത്മാവു”. ഇഷ്ടദേവനു നി വേദിക്കാന്‍ എന്തൊ 
ന്നാണു” കൈവശം കാണുന്നതു“ ?- ആ മഹാവി 
രക്തനു തന്‍െറ പ്രാണനാഥന്‍ സ്വയം സന്തോ 
ഷിക്കണമെന്നല്പാതെ തന്‍െറ നേരെ സന്തോ 
ഷിക്കണമെന്ന ആശയില്ല. എത്ര അങ്ങേ അററ 
ത്തോളം ചുഴിഞ്ഞാലും ആ സുകൃതിയുടെ ഭജന 
ത്തിന്‍െറ മൂലം കാണാന്‍ അശകൃമാണു”. ഭജനാ 
നന്ദം, തനിക്കു സിദ്ധിക്കണമെന്ന ..ശരാഘ്യകോ 
ട്രിയില്‍പ്പെട്ട പുണ്ൃസങ്കല്പം കൂടി കാണാനില്ല. 
അത്ര നിഷ്ണാമവും പാവനവുമാണു” നിര്‍ഗുണ 
ഭക്തി. കൈവല്യത്തെ പുല്പായിക്കരുതുന്ന ആ 
നിഷ്ണാമനു വിധിനിഷേധങ്ങഠം ബാധകങ്ങ 
ണോ? “ജിജ്ഞാസായാം. സസ്പ്പവൃത്തോ 
നാദ്രിയേത“ കമ്മചോദനാം” എന്നിട്ട വേണ്ടേ 
കംത്തവ്ൃത്വബുദ്ധിയണ്ടാവാന്‍ ? 


സാലോക്യസാര്‍ഷ്ടിസാമീപ്യസാരൂപ്യൈകത്വമപ്യൃത 
ഭ്വ്യമഠനം ന ഗൃഹ൦ണന്തി വിനാ മത്ധേവനം ജനാഃ. 


ഭഗവദഭജനത്തെ ഒഴിച്ചുവേറെ സായയജ്യപയ്യ 
ത്തുള്ള ഏതാനന്ദത്തെയും കൊടുത്താല്‍ക്കൂടി 
വാങ്ങാതിരിക്കുന്നതു നിര്‍ഗുണഭക്തിയുടെ 
സ്വഭാവമാകുന്നു. ഈ നിര്‍ഗുണഭക്തി വാസ്തവ 
ത്തില്‍ സിദ്ധിയെക്കാഠം അതായതു മുക്തിസി 
ഭ്ധിയെക്കാഠം ഗരീയസിയാണെന്നു കപില 
മുനി അരുളിച്ചെയ്തിട്ടണ്ടെ? . മോക്ഷസുഖമാവട്ടെ 
ഭക്തിരസമാവട്ടെ അവനവനു വേണമെന്നിച്ചുി 
ക്കുന്നതു സൂക്ഷുത്തോളമാലോചിച്ചാല്‍ ഒരുതരം 


കാമനതന്നെയാണു. ആ കാമനകൂടി ഭസ്മ്രീ 
ഭവിക്കുമ്പോഴേ ഭക്തി പരമനിമ്മലവും പ്രോ 
[ “ത്ധിതകൈതവവുമായി ത്തീരുന്നുളള. പ്രേമ 


ഭക്തിയുടെ ലക്ഷണം പ്രാണനാഥനായ ഭഗ 
വാനു സുഖമാവണമെന്ന അഭിലാഷവും തദനു 
സാരിയായ കമ്മവും മാത്രമാകുന്നു. തനിക്കു 
സവ്വപുരുഷാത്ഥങ്ങളും നഷ്ടപ്പെട്ടാലും തന്‍െറ 


പരദേവതഷ്ക്കു നിഖിലസദഭാഗ്യങ്ങളം നിത്യ 


മുണ്ടായിവരണമെന്നുമാത്രമേ ഏകഭക്തിയായ 
ജ്ഞാനിയും നിര്‍ഗുണനായ ഭക്തനും പ്രാത്ഥി 
ക്കയൃള്ള. ജ്ഞാനിഭക്തനു” “അനിച്ചുതേയ്പി' 
മുക്തിഭക്ത്യാനന്ദങ്ങഠം സ്വാരസികമായി സി 
ഭധിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ ഇരിക്കുകയും ചെയ്യും. 
എന്നാല്‍ ഭക്തി പ്പാത്ഥിക്കാത്ത ഒരു ഭക്തനെ 
കാണാനില്ലല്ലൊ. ഭക്തിഷ്ക്കു മോഹിക്കാത്തവന്‍ 
ഭക്തനാകുമോ, എന്ന വിചികിത്സ ഉണ്ടാവാം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


.സമീപത്തില്‍ത്തന്നെ . കളിക്കണുമെന്നു? 


ഏപ്രില്‍ 


ഇവിടെ ഭക്തിപദത്തിന്‍െറ അത്ഥമാലോചി 
ച്ചാല്‍ നന്നു. തത൦സുഖസുഖിത്വമാണു ഭക്തി. 
പ്രേഷ്ണതമനായ ഭഗവാന്‍െറ ഐശ്വയ്യം, വീയ്യും, 
യശസ്സ്‌, ശ്രീ, ജ്ഞാനം, ആനന്ദം ഇവയുടെ 
വൃദ്ധിക്കും സ്ഥൈര്ൃയത്തിനും വേണ്ടി താന്‍ 
ബന്ധം, ദെരബ്ബല്യം, അവമാനം, ദാരിദ്ര്യം. 
അജ്ഞാനം, ന്രകം ഇവയെ സന്തോഷപൂ്യം 
ഏററുവാങ്ങാനുള്ള ഭക്തന്‍െറ സന്നദ്ധതയാണ്‌? 
തത”സുഖസുഖിത്വം. ഭക്തിജന്യമായ സുഖ 
വിശേഷം തനിക്കു കിട്ടണമെന്നല്പ, ഭഗവാനു 
സുഖമാവണമെന്നുമാത്രമാണു, ഭക്തമനോരഥ 
ത്തിന്‍െറ ആകാരം. ഭഗവത്സുഖത്തിനു സ്വസു 
ഖോദ്യമം സ്വല്പമെങ്കിലും പ്രതിബന്ധകമായി 
വന്നാലോ എന്ന ഭയരല്ലാതെ നിജസുഖത്ത. 
മുള്ള തൃഷ്ണയല്പ ഭക്തന്‍െറ, ഭദതി പ്രാത്ഥനയുടെ 
ബീജം. ഭഗവാനെ സവ്വേന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടും 
നിരന്തരം സ്വാദോത്താസ്വദിക്കാനുള്ള ഉല്‍ 
ക്കലിക അത്ൃൃല്‍ക്കടമാണു"; . തദ്വിസൂരണ 
ത്തില്‍ പരമവ്യാകുലതയുണ്ടു”, തദ്വിയോഗ 
ത്തിലെ ഓരോ നിമിഷവും ഓരോ യൃഗം 
പോലെയാകുന്നു; എന്നാലും തന്തിരുവടിക്കു' 
അങ്ങനെയാണിഷ്ടമെജ്ടില്‍ 'ദുസ്സഹപ്രേഷ്ഠ 
വിരഹതീവ്രുതാപത്തെ" സസന്തോഷം എത്ര 
കാലവും സഹിക്കാന്‍ തയ്യാറാണു, എന്നതത്രേ 
നിര്‍ഗുണഭക്തിയയടെ സ്വഭാവം. ഈ നിര്‍ഗുണ 
ഭക്തിയുടെ പൂണ്ണഭാവം നന്ദ്വ്രജ്സ്്രീകളില്‍ 
നന്നായി ഘനീഭവിച്ചുകാണാം. അവരുടെ 
പാദരേണുവില്‍ അഭിീക്ഷ്‌ണശഃ കിടന്നുരുണ്ട 
ഉദ്ധവങ്കലും ആ ഭാവം ഏതാണ്ടു പകന്നിട്ടുണ്ടു. 
ഭഗവത്‌പാദരജസ്സ്റില്‍ വീണുരുണ്ട അക്രംര 
ക്ഠാകട്ടെ സാത്ത്വികഭക്തിയയടെ ഭൂമികയോളം 
മാതമേ ആരോഫണം ചെയ്യാന്‍ സാധിച്ചി 
ടുള്ള. 

“പരസ്കിന്‍ വാ തദപ്പണം” ഭഗവാന്‍ എന്‍െറ 
നേരെ പ്രസാദിക്കണമെന്ന സപപ്പഹയുണ്ടാകു 
സ്പോഠം സാത്ത്വികന്‍. ഭഗവാന്‍ സ്വയം 
സന്തോഷിക്കണമെന്നുമാത്രം വാഞ്ചരിക്കു 
മ്പോഠം നിരഗുണന്‍. ശ്രിരാമകൃഷ്ണചരിതത്തി 
ലെ ജടാധാരിയെ നിദശനമായെടുക്കാം. രാമ 
ലാലന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറയല്ലാതെ തന്‍െറ 
ആ 
രാമഭക്തനു”്‌ ആദൃത്തിലുണ്ടായിരുന്ന ആഗ്രഹം 
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സാത്ത്വികഭക്തിയാണു”. പിന്നീടു തന്‍െറ വനും സംസാരിക്കുന്നതു“. പ്രസ്തൂതബുഭ്ധി സാ 
ഇഷ്ടദേവനു” തന്നെക്കാഠം പ്രിയതരനായ ഒരു ത്ത്വികഭക്തിയാകുന്നു. ബ്രഹ്മാണ്ഡമഖിലം 
രക്ഷിതാവിനെ ലഭിച്ചുവല്ലോ എന്നു വിചാ ബ്രഹ്മാത്മകവും ബ്രഹ്മക്രീഡനവുമായിരിക്കെ 


രിച്ചു ചരിതാത്ഥനായി, ആഹ്റാദഭരിതനായി, 
രാമലാലനെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ കൈവശം 
ഏല്ലിച്ചുകൊടുത്തു പിരിഞ്ഞുപോയ ജടാധാരി 
യൃടെ ഒടുവിലത്തെ അന്തഃകരണവ്ൃത്തി നിര്‍ 
ഗുണഭക്തിയാകുന്നു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ കല്പതരൂത്സവത്തില്‍ അ 
രികത്തു ചെല്ലുന്ന സകലക്കും അധികാരിഭേദം 
നോക്കാതെ മതിമറന്നുകൊണ്ട സാക്ഷാത്‌കാ 
രം വാരിക്കൊടുക്കുകയായിരുന്നു. ഭഗവത? 
കൃപഷ്ണ്കു പാത്രീഭവിച്ച ഭാഗ്യവാന്മാര്‍ ആനന്ദാ 
നുഭവമത്തന്മാരായി അനൃജിജ്ഞാസുക്കളെ 
ഉച്ചത്തില്‍ ആഹ്വാനം ചെയ്തുതുടങ്ങി. ആ 
കോലാഹലം കേട്ട്‌” എത്രയോ പേര്‍ ബ്രഹ്മരസ 
പിപാസയോടെശ്രീരാമകൃഷ്ണനികടത്തിലേഷ്ണ്കു്‌ 
ഓാടിച്ചെന്നു. ചെന്നവക്കൊക്കെ. അനുഗ്രഹവും 
അതിന്ദ്രിയസുഖവും സിദ്ധിച്ചു. എന്നാല്‍ രണ്ടു 
ഭക്തന്മാര്‍മാത്രം ആ ബഹളമൊക്കെ കേട്ടിട്ടും 
അങ്രോട്ട പരിട്രമിച്ചോടുകയുണ്ടായില്ല. ഭഗ 
വാന്‍ ഓടിയെത്തുമ്പോഴേന്റ്റും പള്ളിയറ അടി 
യം പള്ളിമെത്ത വിരിയും മററും കഴിയാ 
ഞ്ഞാല്‍ വയ്യെന്നുവെച്ചു' ആത്മസാക്ഷാത“കാര 
ലാഭത്തെ വകവെഴ്തുാതെ ഗുരുശൂശ്രൂഷയില്‍ 
ത്തന്നെ വ്യാപരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ഇതില്‍ 
ഗുരുപാഗ്വത്തിലേന്റ്റു പാഞ്ഞുചെന്നവര്‍ സാ 
ത്ത്വികഭക്തന്മാരും ഗുരുപരിചയ്യയില്‍ ഉറച്ചു 
നിന്നവര്‍ നിര്‍ഗുണഭക്തന്മാരുമത്രേ. മഹാ 
ബല ത്രിവിക്രമനു ത്രൈലോകൃത്തെയും സ്വ 
ശിരസ്സിനെയും കാ.്ചവെച്ചപ്പേോഠം വാസ്പുവ 
ത്തില്‍ താന്‍ അസാധാരണദാനമാണു' ചെയ്ത 
തെന്ന ധാരണയുണ്ടായിരുന്നു. ആ ധാരണയെ 
അനുമോദിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെയാണു* ബ്രഹ്മദേ 


എന്തൊന്നാണു” സമപ്പ്തിച്ചതെന്നു വിന്ധ്യാ 
വലി ചോദിക്കുന്നു. വിന്ധ്യാവലിയുടെ ഈ. 
ബുദ്ധി നിര്‍ഗുണഭക്തിയത്രേ. ബ്രഹ്മാവും കല്പാ 
രംഭത്തില്‍ യജ്ഞപരുഷനെ യജിക്കാന്‍ പുറ 
പ്പെട്ടപ്പോഠം യജ്ഞസംഭാരങ്ങഠം മുഴുവന്‍ പുരു 
ഷാവയവങ്ങളായി കണ്ടു” ഒരിക്കല്‍ അമ്പര 
ന്നിട്ടുണ്ട്‌. ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ ഈ ഭാവത്തെ 
നിര്‍ഗുണഭക്തിയായി ഗണിക്കാം. 


ഇപ്രകാരം  ശ്രീകൃഷ്ണുഭഗവാനും കപില 
ദേവനും ചതുവ്വ"ധഭക്തിയെ രണ്ട രീതിയില്‍ 
അനുശാസിച്ചിട്ടണ്ട. ഈ രണ്ടും നിഷ്ഷിച്ചു 
നോക്കിയാല്‍ ഏതാണ്ണ്‍ടൊന്നാണെന്നു കാണാന്‍ 
കഴിയം. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍റെ അത്ഥാത്ഥിയില്‍ 
കപിലമുനിയുടെ താമസരാജസന്മാരെയും ക 
പിലമുനിയുടെ സാത്ത്വികനില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ 
ആത്തജിജ്ഞാസുക്കളെയും ഉരംപ്പെടുത്തണമെ 
ന്നേയയള്ള. പരനാശതല്‍പരന്‍, പുത്രവിത്തല 
മ്പടനെപ്പോലെ അത്ഥാത്ഥിയാണല്ലോ. 
ആത്തിനിവ്വത്തി കമ്മനിഹാരത്തിൽന്‍െറ ഫല 
മ൦കയാല്‍ ആത്തഭക്തന്‍ സാത്ത്വികനുമാണ 
ല്പോ. അഥവാ ആത്തനെയും അത്ഥാത്ഥിയെയും 
രാജസതാമസന്മാരില്‍ യഥായോഗ്യം അന്ത& 
വിപ്പിച്ചാലും കൊള്ളാം. ഗീതയിലെ ജിജ്ഞാ 


സുവും ജ്ഞാനിയയുംതന്നെ കാപിലത്തിലെ. 
സാത്ത്വികനും നിര്‍ഗുണനും. നിര്‍ഗുണഭക്തി 
അവ്യവഹിതയാണെന്നു* _. അതായതു ഭേദ. 


ശൂന്യയാണെന്നു“ _. കാപിലം പ്രസ്ധാവിക്കുന്നു. 
ജ്ഞാനി മഹാത്മാവും ഏകഭക്തിയുമാണെന്നു”.. 
എന്നുവെച്ചാല്‍. ജ്ഞാനിയുടെ ദ്ദഷ്ട്രിയം ഭക്തി 
യം അപരിച്ചിന്നയാണെന്നു?_ ഭഗവദ'ഗീതയുയം 
പ്രതിപാദിക്കുന്നു. 


യയാ യയാതി 


വ്യാധസ്യാചരണം ധ്രുവസ്യ ച വയോ വിദ്യാ ഗജേന്ദ്രസ്യയ കാ 
കുബജായാഃ കിമു നാമരൂുപമധികം കിം തത്‌ സുദാമ്ദോ ധനം 
വംശഃ കോ വിദുരസ്യ യാദവപതേരുഗ്രസ്യ കിം പരുഷം 
ഭക്ത്യാ തുഷ്ൃതി കേവലം ന ച ഗുണൈര്‍ഭക്തിപ്രിയോ മാധവഃ. 
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ഏപ്രില്‍. 


ജീവന്മക്ലിവിവേകം - 26 


ജീ. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


പ്രാണായാമപ്രകാരം 


പ്രാണായാമാഭ്യാസംകൊണ്ടു” പ്രാണധാ 
രണം സാധിച്ചാല്‍ മനസ്സിനെ നിരോധി 
ക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നു കണ്ടുവല്ലോ. എങ്കില്‍ എ 
അ്ങിനെയാണു' പ്രാണായാമം അഭ്യസിക്കുക ? 
അമൃതനാദോപനിഷത്തു” പ്രാണായാമത്തെ ഇ 
അ്ങനെ വിവരിക്കുന്നു. പ്രാണനെ സമദീഘ 
മാക്കിക്കൊണ്ടു? പ്രണവം, വ്യാഹൃതി. ശിരസ്സ്‌ 
എന്നിവയ്യഠം പ്പെടെയുള്ള ഗായത്രീമന്ത്രം മൂന്നുരു 
“ജപ്പിക്കുക. ഇതുതന്നെയാണു പ്രാണായാമം, 
പ്രാണായാമം രേചകം, പൂരകം, കുംഭകം എന്നു 
മുന്നുവിധമുണ്ടു”. ശരീരത്തിനുള്ളിലുള്ള വായ 
വിനെ ഉയത്തി മൂക്കുവഴി സാവധാനം അല്പം 
പോലും ബാക്കിയില്ലാതെ പുറത്തേഷ്ണു സമമാ 
യ്യം. ക്രമമായയം അല്പനേരംകൊണ്ടു” ഉച്ചുസിക്ക 
ണം. അങ്ങിനെ ദേഹാന്തര്‍ഭാഗത്തുള്ള ആകാ 
ശരത്ത വായൃരഹിതമാക്കി_ശൂന്യമാക്കിത്തീക്ക 
ണം. എന്നിട്ട്‌” അല്പംപോലും വായു അകത്തു 
കടക്കാനനുവദിക്കാതെ ആ ശുനൃഭാവം കഴിയു 
ന്നത്രസമയം നിലനിത്തണം. ഇതാണു്‌ രേ 
ച്ചകം. തുടന്നു” ഒരു താമരത്തണ്ടില്‍കൂടി എ 
ങ്ങിനെ വെള്ളം വായിലേഷ്ണ്കാകര്‍ഷിച്ചെട 
ക്കാന്‍ കഴിയുന്നുവോ അതുപോലെ സാവധാന 
മായ്യം ക്രമമായ്യം മൂക്കുവഴി വായുവിനെ ഉള്ളി 
ലേഗ്കണ്റു ശ്വസിക്കുക. ഇതാണു്‌ പൂരകം. എ 
ന്നിട്ടു ഉച്ഛസിക്കുകയോ നിശ്വസിക്കുകയോ 
ചെയ്യാതെയും ശരീരാവയവങ്ങളെ ചലിപ്പി 
ക്കാതെയും കഴിയുന്നത്രസമയം നിശ്ചലമായി 
രിക്കുക. ഇതാണു” കുംഭകം. 


മുണ്ടു”. വാസിഷ്ത്തില്‍ രണ്ടിനെയും നിവ്വ 
ചിച്ചിട്ടണ്ട: 


അപാനേ സൂംഭിതഃ പ്രാണോ യാവന്നാഭ്യദവതോ .ഹൃദി 
താവത*സാ കുംഭകാവസ്ഥാ യോഗിഭിര്‍യാനുഭൂയതേ. 


ഈ കുംഭകം ആ. 
ന്തരകുംഭകമെന്നും ബാഹ്ൃകുംഭകമെന്നും രണ്ടുവ1 


നിശ്വസിക്കുന്നതു” അതായതു” അക 
ത്തേറഗ്റ്റു വലിക്കുന്നതു” അപാനനും  ഉച്ഛാസി 
ക്കുന്നതു“. അതായതു" പുറത്തേഷ്കണു വിടുന്നേതു്‌ 
പ്രഠാണനുമാണു. അപാനന്‍ ശരീരത്തില്‍ 
എപ്പോഴും താഴോട്ടും പ്രാണന്‍ മുകളിലോട്ടും 
സഞ്ചരിക്കുന്നു എന്നാണു നിയമം. അപ്പോം 


' അപാനനെ പുറത്തുനിന്നും ശ്വസിച്ചു തീരുകയും. 


പ്രാണനെ പുറത്തേക്‌ ഉച്ഛ്വസിക്കാന്‍ ആരം 
ഭിക്കാതിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന അവസ്ഥയാണു? 
ആന്തരകുംഭകം. ആന്തരകുംഭകത്താല്‍ പവായ്യ 
ഉള്ളില്‍ ഇടതിങ്ങി നിറഞ്ഞു” നിശ്ചലമായി 
നില്‍ക്കുന്നു. ബാഹ്ൃകുംഭകമോ ? 


ബഹിരസ്തുംഗതേ പ്രാണേ യാവന്നാപഠന ഉദ*ഗതഃ 
താവതപുണ്ണാം സരാവസ്ഥാം ബഹിപ്യാം കടകം വിദ്ദം 

പ്രാണന്‍ ഉച്ഛ്വസിച്ചും അതായതു? പുറ 
ത്തേഡ്റ്റു വിട്ടു” അവസാനിച്ചു. എന്നാല്‍ അപാ 
നന്‍ നിശ്വസിക്കാന്‍ അതായതു” ഉള്ളിലേഷ്ക്കു 
കടക്കാന്‍ ആരംഭിച്ചിട്ടില്ല. പ്രാണന്‍െറ സമാ 
വസ്ഥയിലുള്ള ഈ സ്ഥിതിയാണു” ബാഹൃ 
കുംഭകം. ഈ നിവ്ൃവചനങ്ങളില്‍നിന്നും പുരക 
ത്തിനുശേഷം ആതന്തരകുംഭകവും രേചകത്തിനു 
ശേഷം ബാഹ്യൃകുംഭകവും എന്നു സ്തുഷ്ടമാകുന്നു 
ണ്ടല്ലോ. അതിനാല്‍ ഉപച്ഛുവാസം അതഠയതു” 
ശ്വാസം പുറത്തേയ്ക്കു വിടുന്നതു” ആതന്തരകുംഭ 
കത്തിനു തടസ്സുമാണു്‌. അതു പോലെ സിശ്വമ 
സം അതായതു” ശ്വാസം ഉള്ളിലേഷ്്കു വലിക്കു 
ന്നതു” ബാഹൃകുംഭകത്തിനും തടസ്സുരാണു". 
ശരീരാവയവങ്ങടം ചലിപ്പിക്കുന്നതു” രണ്ടിനും 
തടസ്സുമത്രേ. ശരീരചലനം ഉച്ഛവാസനിശ്വാസ 
ങ്ങളിലൊന്നിനെ അവശ്യം ഉണ്ടാക്കാതിരി 
ക്കുകയില്ല. 


പതഞ്ജലിയും യോഗസുത്രത്തില്‍ പ്രാണാ 
യാമപ്രുകാരം വിവരിച്ചിട്ടണ്ട”: ““തസ്മിന്‍ 
സതി നിശ്വാസോച്ച്വാസയോഗ്ലുതിവിച്ചേദഃ 


1974. 


പ്രാണായാമഃ'' എന്ന സൂത്രംകൊണ്ടാണു* 
ണായാമപ്രകാരം വിവരിക്കുന്നതു. 
സ്ഥിരത 

ശീലിക്കാം. 
തഭയയകയാണ പ്രാണായാമം. ഇവിടെ ഒരു 
സംശയം വരാം. കുംഭകത്തില്‍' പ്രാണഗതി 
തടയപ്പെടുന്നു എന്നതു ശരിതന്നെ. എന്നാല്‍ 
രേച്ചകപുൂരകങ്ങളില്‍ പ്രാണന്‍ പുറത്തേയ്ക്കു 
പോകുമ്പോഴും ഉള്ളിലേയ്ക്കു. കടക്കുമ്പോഴും 
പ്രാണഗതിയുണ്ടായിരിക്കുമല്ലോ. അപ്പ്യോഠം 
ഈ നിവ്വചനം എങ്ങനെ ശരിപ്പെടും ? ഈ 
സംശയം സാരമില്ല. അഭ്യാസമാത്ര കൂടിവരു 
ത്തോറും രേചകപുരകങ്ങളിലും പ്രാണനന്‍െറ 
സ്വതഃസിദ്ധമായ സമഗതി വിച്ചേദിക്കപ്പെടു 
ന്നതാണ്‌. അഭ്യാസമാത്ര കൂട്ടിക്കൊണ്ടുവരാ 
നുള്ള ഉപായമാണു്‌ അടുത്ത സൂത്രത്തില്‍ വിപ 


പ്രാ 
ആസന 
കൈവരുന്നതോടെ പ്രാണായാമം 


രിക്കുന്നതു”. ““ബാഹ്യാഭ്ൃന്തരസ്പംഭവൃത്തിദ്ദേശ 
കാലസംഖ്യാഭിഃ പരിദ്ദഷ്ടോ ദീര്‍ഘഃ സുക്ഷ്മ” 
പ്രാണന്‍െറ ബാഹൃവ്ൃത്തിയും, ആഭ്യന്തര 
വൃത്തിയം സ്തുംഭവ്വൃത്തിയയും ദേശകാലസംഖ്യ 
കളെക്കൊണ്ടു” ശ്രദ്ധയോടെ പരീക്ഷിച്ചുവള 
ത്തിയാല്‍ അതു” ദിഘവും സുക്ഷ്യവുധായി 


ഭവിക്കും. ഠരചകമാണു ബാഹ്യൃവൃത്തി. പൂരകം 
ആഭ്യന്തരവ്വത്തി. കുംഭകം സ്തുംഭവ്ൃത്തി. ഇവ 
യിലോരോന്നും ദേശകലേസംഖ്യകളെക്കൊണ്ടു* 
പരിക്ഷിച്ചുനോക്കേണ്ടതാണു'. സ്വതഃസിദ്ധ 
മായ രേചകത്തില്‍ പ്രാണന്‍ ഹൃദയത്തില്‍ 
നിന്നും പുറത്തുവന്നു” മുക്കിന്‍െറെ അഗ്രത്തിനു 
മുന്‍പില്‍ പഠന്ത്രണംംഗുല്പംവരെ അകലത്തില്‍ 
ചെന്നവസാനിക്കുന്നു, അഭ്യാസം ശക്തിപ്പെ 
ട്ടാല്‍ ഹൃദയത്തിനടിയില്‍ പൊക്കിളിനു താഴെ 
നിന്നുവരെ ശ്വാസം ഇളകക! പുറത്തേഗ്ണു വരി 
കയ്യം മൂക്കിഒന്‍റ അഗ്രത്തിര മുന്‍പി ല്‍ പുറത്തു? 
ഇരുപത്ത നാലോ മുപ്പത്താഘോേ അംഹുലംവരെ 
വ്യാപിച്ചു” അടങ്ങുകയും ചെയ്യും. അഭ്യാസ 
ദാര്‍ഡ്യൃത്തില്‍ പൊക്കിളിനടിയില്‍നിന്നു 
വരെ പ്രാണന്‍ നിശ്ശുമിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നതു൦ 
അതാതു പ്രദേശങ്ങളുടെ ഇളക്കം കൊണ്ടറിയാന്‍ 
കഴിയ്യം. ' പുറത്തു” എഴ്രയംഗുലംവരെ പ്രാണന്‍ 
നീളന്നു എന്നറിയാന്‍ ഘനം കുറഞ്ഞ പഞ്ഞി 
യോ മറേറാ കാട്ടി അതിന്‍െറ ചലനംകൊണ്ടു"” 
അറിയേന്ടതാണു൦. ഇതാണു ദേശപരീക്ഷ. 
ചൂരകത്തില്‍ പഞ്ഞിയുടെയോ മട്ററാ ചലനം 
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. രേചകത്തിലും പൂരകത്തിലും 


14.1 


കൊണ്ടു” മൂക്കിന്‍െറ അററത്തിനു മുന്‍പില്‍ 
എത്ര അകലെനിന്നും വായു  ഉള്ളിലേയഷ്ക്കാകഷര്‍ 
ക്കപ്പെടുന്നുവെന്നും അന്തര്‍ദ്ദേശങ്ങളടെ ചലനം 
കൊണ്ടു” ഉള്ളില്‍ എത്ര ആഴത്തില്‍ അതെത്തി 
ച്ചേരുന്നുണ്ടെന്നും കണണ്ടെത്താവുന്നതാണു”. 
സ്വതഃസിദ്ധമായ പൂരകത്തില്‍ രേചകത്തി 
ലെന്നപോലെ മുക്കിവെറെ അഗ്രഭാഗത്തു" 
പന്ത്രണ്ടംഗുലമകലത്തില്‍നിന്നും ശ്വാസം ഉള്ളി 
ലേയഷ്ണ്ാകഷിക്കപ്പെടുകയും ഹൃദയത്തില്‍ അവ 
സാനിക്കുകയുമാണു ചെയ്യുക. അഭ്യാസം ദ്രഡധ 
പ്പെട്ടംാല്‍ ഇരുപത്തിനാലോ മുപ്പുത്താറോ അം 
ഗുലംവരെ അകലത്തില്‍നിന്നും വായ ആകഷീ 
ക്കപ്പടുകയും നാഭിയുടെ അധോഭാഗംവരെ 
ചെന്നു നിറയൃയകയയം ചെയ്യുന്നതായി തെളിയ്യം. 
പ്പരുണഖം എത്ര 
പ്രാവശ്യം ആവത്തിക്കാന്‍ കഴിയുന്നു എന്നു 
നോക്കി കാലപരീക്ഷ പചെരയ്യുണ്ടതാണു", 
ആരംഭത്തില്‍ ഇരുപതുപ്പവശൃം ആവത്തി 
ക്കാന്‍കഴിയുമെങ്കില്‍ അഭ്യാസം ശക്തി 
പ്പെടന്നതോടെ ഇരുപത്തമഞ്ചാ മുപ്പതോ 
ആയി കൂടുന്നതാണു്‌.. തുടു? കൂടിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുകയും ചെയ്യും. ഈ മാസം പ്രതിദിനം: പത്തു 
രേചകവും പത്തു പുരകവും ചെയ്യാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 
അടുത്ത മാസം ഇരുപതു"; അതിനഭത്ത മാസം 
മുപ്പതു” എന്നിങ്ങനെ വദ്ധപ്പ്പിക്കാന്‍ കഴി 
യുന്നതാണു്‌ സംഖ്യാപരീക്കാ. കുംഭകത്തില്‍ 
ദേശപരീക്ഷ സാദ്ധ്യമല്ലെങ്കിലും കാലസംഖ്യ 
പരീക്ഷകഠം ആകവോേന്നതാണു. ഒരോ 
കുംഭകവും എത്ര സദയം നീണ്ടുനില്‍ക്കുന്ന 
വെന്നു നോക്കിയറിഞ്ഞു” സാധം ദിീഘി 
പ്പിക്കുന്നതംണു” കാലപരീക്ഷ. പ്രതിദിനം 
എത്രകുംഭകം അഭ്യസിക്കുന്നു എന്നെണ്ണി സ്‌ 
വദ്ധിപ്പിക്കുന്നതാണു*” സംഖ്യാപരീഷഷ. കട്ടി 
പിടിച്ചിരിക്കുന്ന പഞ്ഞിക്കെട്ട്‌ വിടത്തി പര 
ത്തിയാല്‍, നീളന്നതു കൂടാതെ കുട്ടി കുറയുന്നതു 
ക്കൊണ്ടു” സൂക്ഷ്മമായും ഭവിക്കുന്നു. അതുപോ 
ലെ ദേശകാലസംഖ്ൃകളെ ക്രമമായി വദ്ധി 
പ്പിച്ചു പ്രാണായാമം അഭ്സിക്കുന്നതുരകാണ്ടു* 
പ്രാണന്‍ ദിഘവും കുട്ടി കുറഞ്ഞു” സുൂക്ഷ്മവു 
മായി ഭവിക്കുന്ന. രേചകപൂരകകുംഭകരൂപ 
ത്തില്‍ പ്രാണായാമം അഭ്ൃയസിക്കുന്നതുകൂടാഒതെ 
കേവലകുംഭകരൂപത്ത ലുള്ള പ്രാണായാമാഭ്യാ 
സവും പതഞ്ജലി നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിട്ടുണ്ട; ബ്ബ 


162 പ്രബുദ്ധകേരളം ഏപ്രില്‍ 
ഹ്യാഭ്യന്തരവിഷയാനപേക്ഷീ. ചതുര്‍ത്ഥഃ'" മനഃ സങ്ല്പകം ധ്യാത്വാ സംക്ഷീപ്യാത്മനി ബുദ്ധിമാന്‍ 
എന്നാണു സൂത്രം. രേചകത്തേയോ പൃരക ധാരയിത്വാ തഥാത്മാനം ധാരണാ പരികീത്തിതാം 

ത്തേയോ ആശ്രയിക്കാതെ അഭ്യസിക്കുന്ന ആത്മാവിനെ ധ്യാനിച്ചു” സങകല്പാത്മക 
കേവലകുംഭകമഠണു? പ്രാണായാമത്തിന്‍െറ മായ മനസ്സിനെ ആ ആത്മാവില്‍ നല്ലപോലെ 
നാലാമത്തെ വകഭേദം. കഴിയുന്നിടത്തോളം എഏകാഗ്രപ്പെടുത്തി ഉറപ്പിക്കുന്നതിനെയാണു* 


വായ്യ മുഴുവന്‍ ഉച്ചുവസിച്ചു കളഞ്ഞിട്ടു” അഭൃസര്‍ 
ക്രന്ന കേവലകും ഭകം. ബാഹൃകുംഭകം. കഴി 
യുന്നിടത്തോളം പ്രാണന്‍ ഉള്ളിലേയ്ക്കു ശ്വസി 
ച്ചിട്ടു” അഭ്യസിക്കുന്ന കേവലകുംഭകം, അന്തഃ 
കുംഭകം. ഇവിടെ രേചകപുൂരകങ്ങളുടെ ദേശ 
കാലസംഖ്യാപരീക്ഷകളൊന്നും നോക്കാതെ 
കുംഭകം അഭ്ൃസിക്കുന്നതു കൊണ്ടാണു” ഇതിനെ 
പ്രത്യേകതരം പ്രാണായാമമായി അംഗീകരി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഉറക്കം, അലസത എന്നിങ്ങി 
നെയുള്ള പ്രബലദോഷങ്ങഠംകൊണ്ടു* ക്രേശി 


ക്കന്നവര്‍ രേചകാദിത്രയസഹിതമായ പ്രാ 
ണായാമം അഭ്യസിക്കേണ്ടതാണു്‌. ഇത്തരം 
ദോഷങ്ങളൊന്നുമില്ലാതെ ഏറെക്കുറെ മന 


സ്സ്ിനപ്പും ശുദ്ധിയ്യം 
കേവലകുംഭകാഭ്യാസം. പ്രാണായാമംകൊണ്ടു 
ആ്ള പ്രയോജനമെന്തെന്നും പതഞ്ജലി വ്യക്ത 
മാക്കിയിട്ടണ്ടു: “തതഃ ക്ഷീയതേ പ്രകാശാ 
വരണം" പ്രാണായാമാഭ്യാസം ദ്രഡപ്പെട്ടാല്‍ 
പ്രകാശത്തിന്‍െറ മറ മാറിക്കിട്ടന്നതാണു. മന 
സ്റ്റിന്‍െറ സത്ത്വഗുണസ്ഥിതിയാണു“ പ്രകാ 
ശരം നിദ്രാല സ്യാദി ദോഷങ്ങാംക്കു കാരണ 
മായ ഇരുട്ടിന്‍െറ രൂപത്തിലുള്ളതാണു ആവ 
രണം. ഈ ആവ്രണംമാറിയാല്‍ ഉള്ളില്‍ 
പ്രകാശമയമായ സത്ത്വം തെളിയും. ആവരണം 
മാറി സത്ത്വം തെളിഞ്ഞാലുള്ള പ്രയോജനവും 
വിശദമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌: ““ധാരണാസു ച്ച യോ 
ഗൃതാ മനസഃ'' സത്ത്വം തെളിയുന്നതോടെ 
മനസ്സിനെ ഏതെങ്കിലും പ്രത്യേകസ്ഥാന 
ത്തൊതുക്കിനിത്തി ഏകാഗ്രപ്പെടുത്താനുള്ള കഴി 
വുണ്ടാകുന്നു. ആധാരസ്ഥാനങ്ങാം, നാഭിചക്രം, 
ഹൃദയമദ്ധ്യം, ഭ്ര, മദ്ധ്യം, ബ്രഹ്മരന്ധ്രം തുടങ്ങി 
ഏതെങ്കിലും പ്രത്യേകസ്ഥാനത്തു” മനസ്സിനെ 


ആകഷിച്ചുനിത്തി ഏകാഗ്രപ്പെടത്തുന്നതാണു”. 


ധാരണ. ““ദേശബന്ധശ്ചിത്തസ്യ, ധാരണാ" 
എന്നിങ്ങനെ  പതഞ്ജലിതന്നെ ഇക്കായ്യും വിവ 
രിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ധാരണയെക്കുറിച്ചു്‌ അമുതനാദോ 
പനിഷത്തും ഇങ്ങനെ പറയുന്നു: 


വന്നിട്ടുള്ളവക്കാണു* 


ധാരണയെന്നു പറയുന്നതു്‌. രജോഗുണമാണു” 
മനസ്സിനു” ചാഞ്ചല്യം ഉണ്ടാക്കുന്നതു. നിദ്ര. 
ആലസ്യം തുടങ്ങിയവ തമോഗുണകായ്ക്കുങ്ങ 
ളാണ്‌. പ്രാണായാമാഭ്യാസംകൊണ്ടു്‌ ഇര. 
രജസ്സം തമസ്സം മാറിക്കിട്ടിയാല്‍ മനസ്സ ധാര 
ണ്ണ യോഗ്യമായിത്തീരുന്നു. പ്രാണായാമം 
മുടങ്ങാതെ അഭ്യസിച്ചും ഗുരു ഉപദേശിക്കുന്ന 
യയക്തികഠം പ്രയോഗിച്ചും മനസ്സിനെ ധാരണാ 
യോഗ്യമാക്കി ത്തീക്കണമെന്നു” വാസിഷ്ടവും 
നിദ്ദേശിക്കുന്ന. ശരീരത്തിന്‍െറ മേരുവായി 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ശിരസ്സിനെ യോഗിജന 
പ്രസിദ്ധമായ രീതിയില്‍ ചലിപ്പിക്കുക, 
നാക്കിന്‍െറ അഗ്രംകൊണ്ടു്‌ അണ്ണാക്കിനെ 
ചുഴററുക, വിസൂരണസഹായകവും ദോഷരഹീ 
തവുമായ ഓഷധം സേവിക്കുക ഇവയൊക്കെ 
യാണു” യൃക്തിശബ്ദംകൊണ്ടത്ഥമാക്കുന്നതു”. 


ചിത്തത്തിന്‍െറ അഞ്ചവസ്ഥകഠം 


ചിത്തനാശോപായങ്ങളാണു” മേല്‍ 
വിവരിച്ച അദ്ധ്യാത്മവിദ്യ, സാധുസംഗമം, 
വാസനാക്ഷയം, പ്രാണനിരോധം എന്നിവ. 
ഇനി ചിത്തനാശത്തെ  പ്രയോജനവത്താക്കി 
ത്തീക്കുന്ന സമാധിയെക്കുറിച്ചു വിവരിയ്ക്കാം. 
അതിനുമുമ്പു” ചിത്തത്തിഒല്‍ന്‍െറ അഞ്ചവസ്ഥക 
ഒെക്കുറിച്ചറിഞ്ഞിരിക്ക്കേണ്ടതാണു”. ഈ അവ 
സ്ഥകളെക്കുറിച്ചു” യോഗഭാഷ്യകാരന്‍ വിവരി 
ച്ചിട്ടണ്ടു. ക്ഷിഘം, മുഡം, വിക്ഷിപ്യം, ഏകാഗ്രം, 
നിരുദ്ധം ഇവയാണു ചിത്തത്തിന്‍െറ അഞ്ച 
വസ്ഥകഠം.ഇവയില്‍ ക്ഷിപ്പം ,മുഡം,വിക്ഷിപ്പം, 
എന്ന ആദ്യത്തെ മൂന്നവസ്ഥകളെയും ഉപേക്ഷി 
ച്ചിട്ട' ഏകാഗ്രം, നിരുദ്ധം എന്ന ഒടുവിലത്തെ 
രണ്ടവസ്ഥകളെയും അംഗീകരിക്കുന്നതാണു്‌ 
സമാധി. രജോഗുണത്തിന്‍െറ  ആധികൃത്തി 
ലാണു" ചിത്തം ക്ഷിപ്ലാവസ്ഥയെ പ്രാപിക്കു 
ക്കുന്നതു". ദംഭം, പ്പം, അഭിമാനം, ക്രോധം പാ 
രുഷ്ൃം, അജ്ഞാനം തുടങ്ങിയ ആസരസസമ്പത്തു 
കളിലും; ലോകവാസന,ശദ്സ്ര്രവാസന, ദേഹ 
വാസനതുടങ്ങിയ വാസനകളിലും കുടുങ്ങിസദാ 
ലോകവിഷങ്ങയളില്‍ മാറിമാറി ചലിച്ചുകൊ. 


39:74 


ണ്ടിരിക്കുന്ന ചിത്തമാണു' ക്ഷിപ്പം. തമോഗുണ 
പ്രധാനമായ ചിത്തമാണു മൂഡം. അലസതയ്യം 
ഉറക്കവുമാണു്‌ മൂഡചിത്തത്തിന്‍െറ ലക്ഷണ 
ങ്ങഠം. രജസ്സം തമസ്സം കൂടിക്കലന്ന സത്ത്വ 
മാണു” വിക്ഷിപ്പചിത്തത്തിനു കാരണം. ചില 
പ്പോഴൊക്കെ ധ്യാനനിഷ്ടയിലുറസ്ക്കും; എന്നാല്‍ 
മററു ചിലപ്പോഠം വിഷയങ്ങളില്‍ ചലിച്ചു 
കൊണ്ടേയിരിക്കും; ഇതാണു” വിക്ഷിപ്പ്ചിത്ത 
സ്ഥിതി. രജസ്തമസ്സകഠം പാടെ അകന്നു” ശുദ്ധ 
സത്ത്വപ്രകാശംകൊണ്ടു നിറയുന്ന ചിത്തമാണേ 
കാഗ്രം. വൃത്തികളെല്പാമൊടുകങ്ങി സത്യസ്വരൂപ 
മായി സ്ഥിതിചെയുന്ന ചിത്തമാണു” നിരുദ്ധം. 


കലിവഷവും ജുഗ്വേദകാലവും 
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ഈ അഞ്ചവസ്ഥകളില്‍ ക്ഷിപ്പം, മുഡം എന്ന 
ആദ്യത്തെ , രണ്ടവസ്ഥകളിലും സമാധ്യനുഭവ 
ത്തിന്‍െറ ശങ്കപോലും ഉദിക്കുന്നില്ല. വിക്ഷി 
പ്ലാവസ്ഥയില്‍ ചിലപ്പ്പോഠം ധ്യാനനിഷ്യമായി 
സമാധിയുടെ സമീപത്തെത്തുന്നുണ്ടെങ്കിലും 
തുടന്ന്‌ വിഷയചലനംകൊണ്ടു” . അവശ 
മായിത്തീരുന്നതിനാല്‍ ഇതിനെ യോഗമെന്നു 
വിളിക്കാറില്ല. തീയില്‍വീണ വിത്തുപോലെ 
വിഷയവിക്ഷേപംകൊണ്ട്‌്‌ ആ ധ്യാനനിഷ്യ 
നഷ്ടമായിത്തീരുന്നു. ഏകാഗ്രം, നിരുദ്ധം എന്ന 
ഒട്ടവിലത്തെ രണ്ടവസ്ഥകളമാണു? സമാധിയെ 
ന്നറിയപ്പെടുന്നതു”. 


കലിവര്‍ഷവും ദഗ്വേദകാലവും 


ഏം. രാമകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍൪ 


കാട്ടാനകഠം കടദളിത്തോട്ടത്തെ 
പാശ്ചാത്യര്‍ ഭാരതത്തെ ബാധിച്ചു; ഭാരതത്തിന്‍െറ 
സംഗ്റ്റാരത്തെയും ചരിത്രത്തെയും പരമാവധി വിക്ൃ 
തമാക്കി, പ്രത്യക്ഷമായ തെളിവുകടം അവഗണിച്ചു 
കൊണ്ടു” ചരിത്രത്തിന്‍െറ പേരില്‍ കെട്ടുകഥകം പ്രച 
രിപ്പിച്ചു. അക്കൂട്ടത്തില്‍ ട്ട്ടഗ്വേദകാലം ക്രി.മു. 1000 
എന്ന ഈഹത്തിനും സ്ഥാനം കിട്ടി.. പാശ്ചാത്യരുടെ 
ഈ അനുമാനം സ്വ്വാബദ്ധമാണെന്നു”, ഒരൊററ വാദ 
മുഖത്തെ മാത്രം ആശുയിച്ചു്‌, തെളിയിക്കുകയാണ്‌” ഈ 
ലേഖനത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം 


എന്നപോലെ 


പ്രപീനഭാരതീയര്‍ ഗണിതത്തിലും ജ്യോതിഷ 
ത്തിലും പ്രഗത്ഭരായിരുന്നു എന്നു പ്രസിദ്ധ മാണു. വേ 
ദഓാംഗജ്യോതിഷം എന്ന ജ്യോതിഷശാഖതന്നെ ഉണ്ടു". 
നിമിഷം. നാഴിക, ദിവസം, പക്ഷം, മാസം, ടതു 
ക്കം, അയനങ്ങാം, വഷം എന്നിങ്ങനെ ഏററവും 
സൂക്ഷമായ സമയം മുതല്‍ യഗകാലഗണനവരെ വേദ 
കാലത്തുതന്നെ പ്രചരിച്ചിരുന്നു. ഈ സമയബോധം 
മൂലം ഭാരതത്തിലെ പല രാജാക്കന്മാരും അവരുടേ 
തായ അബ്ദത്ങഠം ആരംഭിച്ചിരുന്നു. ഡൃധിഫ്യിരവഷം, 
സപ്പഷിചപഷം, വിക്രമാബും, ശകാബൂം മുതലായവ 
പ്രസിദ്ധങ്ങളാണു*. ഇവയേക്കാളെല്പാം പ്രചാരം 
കിട്ടിയ അബ്ദമാണു* കലിവഷ്‌ം. 


സമദ്രംപോലെ വിശാലമായ പ്രാചീനസംസ്‌ കൃ 
തസാഹിത്യം മുഴുവന്‍ കലിയുഗത്തെ പരാമശിക്കുന്നും 
എല്ലാ . രേഖകളും സംശയലേശംകൂടാതെ മൂന്നു കാരയ 


ങ്ങഠം അംഗീകരികടന്നുണ്ടു”. കലിവഷരരംഭം ക്രി.മു. 
8104 (98102 ?)ല്‍ ആണു”. മഹാഭാരതയുദ്ധം ക്രി, മും 
8067 ല്‍ നടന്നും മഹാഭാരതയുദ്ധത്തിനുമുനൂതന്നെ 
വ്യാസന്‍ വേദങ്ങഠം ക്രോഡീകരിച്ചുകഴിഞ്ഞിരുന്നും 
ഭാരതീയരേഖകഠം പ്രകാരം, മഹാഭദരതയുദ്ധത്തോടെ 
വൈദികയുഗം അവസാനിക്കുന്നു എന്നത്ത്‌ ചരിത്രൂപര 
മായി വളരെ പ്രാധാന്യമഹിക്കുന്നു. 


പ്രാചീനപച്പോകത്തിന്‍െറ ചരിത്രകാലം നിണ്ണയി 
ക്കുന്ന വിഷയത്തില്‍, അവഗാഡസമീക്ഷ ചെയ്തി 
ട്ടള്ള വേദ വേദാംഗപാരംഗതനും മഹാപ്രാജ്ഞനുമായ 
ബാലഗംഗാധരതിലകനെറ നിഗമനങ്ങഠം ഇവിടെ. 
ശ്രദ്ധേയമാണു :.. 


വൈവസ്വതമന്വന്തരത്തിനുമുമ്പണ്ടായ। ഐതി 
ഹാസിക പ്രളയം ബീ. സിം 15000 ത്തിനടുത്തറ 
ണെന്നു” വേദാംഗ _. ജ്യോതിര്‍ഗണനകൊണ്ടു കാണാം. 
പാശ്ചാത്ൃയഭൂഗഭവിജ്ഞാനമനുസരിച്ചു ; ഹിമയുഗം" 
(൦൦ ൦) ഇതിനോട യോജിക്കുന്നു. പ്രളയത്തോട 
കൂടി, മുമ്പുണ്ടായിരുന്ന ഭൂസ്ഥിതിയയം ജുതുകാലങ്ങളും 
മനുഷ്ൃജീവിതവുമെല്ലഠം മാറി, പുതിയൊരു . ചതുര്‍ 
യുഗം ആരംഭിച്ചു. അതില്‍ ആദ്യത്തെ 4800 വഷം 
കൃതയൃഗം; രണ്ടാമത്തെ 9600 വഷം ത്രേതായഗം; 
പിന്നീട 2400 വഷം ദ്വാപരയഗം; അനന്തരം 1200 
വഷം കലിയുഗം, ഇതു ഏതാണ്ടു ബി. സി 3999. 
ത്തോടുകൂടി അവസാനിച്ചു, പുതിയ ചതുര്‍യയഗം ആരം. 
ഭിച്ചു. എന്നാല്‍ കലിയയഗലക്ഷണങ്ങളായ ധമ്മങ്ങഴം 
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മനുഷ്യജീപിതത്തില്‍ പിന്നെയും തുടന്നതിനാല്‍, 
പൃര്രിയ: കൃതയൃയഗപ്പിറവിയെ ഗണിക്കാതെ, കലിയുശ 
മയിത്തന്നെ കാല്ചഗണന ച്ചെയ്തതുടങ്ങി. അങ്ങനെ 
യാണ്‌ വത്തമാനവഷം, കലി. 5075 ആകുന്നതു” 
(ഏ., ഡി. 1974: കൊല്ലേവഷ്‌ം 1149). 


ബറ. സി. 15000-ത്തിന. മുനുള്ള യഗങ്ങളത്രേ 
സ്വയേംഭവാദി മനുക്കളുടെ കാലം. പ്രളയത്തിനുമുമ്പുള്ള 
അക്കാലത്തെ ഭൂസ്ഥിതിയയും ജുത്വയനചലനങ്ങളും 
സ്രിക്കുന്ന ചില ജുക്കുകരം വേദസംഹിതയിലുണ്ടു”. 
അതിന്നുപപത്തി ഇതാണു”; പ്രളയാനന്തരകാലത്തെ 
വൈദികജുഷികരംക്കു പുവകാലസ്മതിയയണന്നതുവഴി 
അക്കാലത്തുണ്ടായിരുന്ന വേദമന്ത്രഞ്ങഠം പലതും പുനര്‍ 
ദൂഷ്യമായിട്ടണ്ടു". അവയാണു൦, ആറുമാസം പകലും 
ആറുമാസം രാത്രിയുമുള്ള ദേശകാലങ്ങളെയും സമുദ്ര 
ത്തില്‍ നേരിട്ടു ഒററതിരിഞ്ഞു൦ ലയിക്കുന്ന സപ്ൃസ്ര്ോത 
സ്തൃകളെയ്യം പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഒ്ടുക്കുകഠം. ഈ മന്വന്തര 
ത്തിലെ കൃതത്രേതകഠം. കൂടിയ 4800 വഷ്മാണു മുഖ്യ 
വൈദികകാലംം ദ്വാപരത്തിലും ചിലതൊക്കെ ദശിക്ക 
ടപ്പട്ടിട്ടണ്ടാവാം, പക്ഷെ, ആ കാലമായപ്പോഴേഗ്ക്കും 


വൈദികസാഹിത്യം ശിഥിലമായി, പ്രചാരലുപ്യ 
'മായിത്തുടങ്ങി; ആഗമങ്ങം ആവിഭവിച്ചും അക്കാ 
ലത്തു വേദങ്ങളെ പുനരുദ്ധരിക്കാന്‍ വേദവ്യാസന്‍ 


ചെയ്ത യത്നഫലമത്രേ നമുക്കി പ്പോഴുള്ള നാലു വേദസം 
ഹിതകഠം. തൂടന്നുണ്ടായ കലിയയഗം ഇതിഹാസപുരാ 
ണങ്ങളുടെ കാലമാണെന്നു പറയാം. ബി.സി 9100 
മുതല്‍ ബി. സി 1900 വരെ വൈവസ്വതമനുവിന്‍െറ 
ആവിഭാവം കൃത - ത്രേതായുഗസന്ധിയാണ്‌. അനു 
മുതല്‍ ദ്വാപരയൃഗാന്തത്തില്‍ യൃധിഫ്യിരന്‍െറ കാലം 
വരെ, 8600 - 2400 -- 6000 വഷം, സോമസുരൃവംശ 
ജരായ 1090 ---- 150 തലമുറരാജാക്കന്മാരുണ്ടായിരുന്ന 
തായി വിഷ്ണുപുരാണം പറയുന്നു. ഒരു തലമുറയ്ക്കു” ഇവിടെ 
40 കൊല്ലം ഒട്ടം അധികമല്ല, (ഗ്ല: ൧൧ഡഘി൦ 11റ൩൦ 
റ ൨൦ സ7്‌ല്റ്ടട --- 8... വിച്‌ 


ഇവിടെ  ആധുനികചരിത്രകാരന്‍ ഗുരുതരമായ 
ഒരു പ്രശ്നം ഉന്നയിക്കുന്നു: കലിയുഗം എങ്ങനെ വിശ്വ 
സ്സിക്കും ? 


ഇതിന്‌ ഒരു മറുചോദ്യമുണ്ട”: കലിയയഗത്തെ 


ങ്ങനെ അവിശ്വയ്ധിക്കും ? 


ഒരു അബൂൃത്തിന്‍െറ ഏററവും വലിയ ച്രാമാ 
ണികത ജനങ്ങഠം തുടച്ചയായി) അതു” കൈകര്യം 
ചെയ്യുന്നു എന്നുതുമാത്രമാണു*. ക്രിസ്തൂവഷം എന്നു, 
ആരു, എവിടെ ആരംഭിച്ചു എന്നത്തിനു”്‌ ഒരു തെളിവു 
മില്ല. ഏങ്കിലും ജനങ്ങാം ഉപയോഗിക്കുന്നതിനാല്‍ 
ക്രിസ്തുവഷം പ്രാമഠണികത്വമുള്ളതായി നാം സ്വീകരി 
ഒഒന്ന. ലേകേത്തിലെ പല അബ്ദങ്ങളുടെ കഥയും ഇതു 
തന്നെയാണു”. അതിനാല്‍ കലിവഷിം .ആരു തുടങ്ങി. 
എവിടെ തുടങ്ങി എനന പ്രശ്നം ഉദിക്കുന്നില്ല. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍: 


കലിവഖഷ്ത്തിനു* . ആരംഭം: മുതല്‍ മതപരമായ: 
പ്രാധാന്യം ഉണ്ടായിരുന്നത്രിനാല്‍ ഭരതം മുഴുവന്‍: 
പ്രചരാിച്ചും എന്നു തന്നെയല്ല, ഭാരതത്തിന്‍െറ വിപിധ 
ഭാഗങ്ങളില്‍. പ്രാദേശികങ്ങളായ അനേകം അബുങ്ങം 
(കൊല്പവഷം , യുധിഷ്ണിരവഷ്ം ....) പ്രചരിച്ചിരുന്നെ 
കിലും ഭാരതം മുഴുവന്‍ അംഗീകരിച്ച്‌ ഒരേഒരു അബ്ദം 
കലിവഷ്‌ം മാത്രമായിരുന്നു. രാജകീയരേഖകഠം, 
ആര്യഭട്ടനെപ്പോലുള്ള ജ്യോതിഷപണ്ഡിതന്മാര്‍, 
കോടതി രേഖകഠം, ശിലാശാസനങ്ങഠം, പുരാണ്േതി 
ഹറസങ്ങം തൂടങ്ങി ഇങ്ങോട്ടുള്ള സാഹിത്ൃശഗ്രന്ഥങ്ങഠം, 
എല്ലാം തന്നെ തുടച്ചയായി കലിയുഗം ഉപദഭയാഗിച്ചു 
പോന്നിട്ടുണ്ട്‌. ചരിത്രം. വൃക്തമാക്കുന്ന കാലംമുതല്‍ 
ഭാരതത്തിലെ സാധാരണജനങ്ങഠം നിത്യജീവിത 
ത്തില്‍ ഉപയോഗിച്ചു പോന്നിട്ടള്ളതാണു* കിവഷിം. 
ഇന്നും ഉപയോഗിച്ചുകൊണ്ടിരാിക്കുകയും 
അയ്യായിരത്തില്‍പരം വഷങ്ങളായാി 


ചെയ്യുന്നു. 
ഭാരതത്തെ 
പ്പോലെ വലിയ ഒരു രാജ്യത്തിചെ ജനങ്ങഠം തുടച്ച 
യായി ഉപയോഗിച്ചുപോന്നിട്ടും , കാശ്മീരിലെയും 
കന്യാകുമാരിയിലെയും കലിദിനസംഖ്യയില്‍ ഒററ 
ദിവസത്തെ വൃത്യാസം പോലും കാണാനില്ല എന്ന 
സംഗതിതന്നെ കലിവഷത്തിന്‍െറ പ്രാമാണികത്വം 
തെളിയിക്കുന്നു, 


ഇന്നുവരെ ഒരു ചരിത്രകാരനും കാരൃകാരണ 
സഹിതം കലിവഷ്രതത്തെ നിരാകരിച്ചിട്ടില്ല, ഭാവി 
യില്‍ ആഭക്ക്കിലും സാധിക്കുമെന്നും തോന്നുന്നില്ല. 


മിക്കവാറും എല്ലാ മുന്‍ചരിത്രകാരന്മാരും കലി 
വഷത്തെ സ്ററശിക്കാതെ ഒഴിഞ്ഞുമാറി തടിതപ്പുക 
യാണു ചെയ്തിട്ടുള്ളതു". ചിലരാകട്ടെ, ഒരു ഭൂഷണ 


മെന്ന മട്ടില്‍, യുക്തിഭംഗം വിളമ്പാന്‍ മടിച്ചിട്ടില.. 
പുരാണങ്ങഠം ചില സംഭവങ്ങളടെയോ വൃക്തികള 
ടെയോ തീയതികഠം കലിവഷത്തില്‍ കൊടുത്തിട്ടുള്ള 
തില്‍ വൈരുധ്യം കാണുന്നണ്ടു്‌, അതിനാല്‍ കലിവഷം 
സ്വീകാര്യമല്ല എന്നാണു” ഒരു വാദം. ഈ ന്യായ 
പ്രകാരം ലോകത്തിലുള്ള എല്ലാ അബ്ദങ്ങളം .അപ്പാമാ 
ണികങ്ങളാണെന്നു്‌ തെളിയിക്കാം. ഷേര്‌സ്‌പിയ 
ടെ കാലത്തെപ്പഠറി പല അഭിപ്രായമുണ്ട്‌”. പല 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ പല ആണ്ടുകളാണു്‌ കൊടുത്തിട്ടുള്ളതു”ം 
അതുകൊണ്ടു" ക്രിസ്ത്വബ്ബം അപ്പാടെ അ സാധുവാകുമേ ? 
അതുപോലെ, ഏതെങ്കിലും, ഒരു രാജാവിന്‍െറയോ 
സംഭവത്തിന്‍െറയോ കലത്തില്‍ ഭിന്നാഭിപ്പഠയമുള്ളതു 
കൊണ്ടു”, കലിവഷം മുഴുവന്‍. അധിശ്വാസ്ൃമാകുന്ന 
തെങ്ങനെ ? 


അയ്യായിരം വഷ്‌ങ്ങരംക്കു മുന്നു” ആരംഭിക്കുകയും 
ഇന്നും ഭാരതം മുഴവന്‍ ഉപയോഗിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
കലിവഷ്ത്തെ എങ്ങനെ തിരസ്ത്രരിക്കാന്‍ കഴിയും 
എന്നതു” ലോകചരിരൂത്തിലെതന്നെ ഒരു വലിയ 
പ്രശ്മമാണു'. .കലിവഷ്ത്തെ നിഷേധിക്കാന്‍ സാധി. 


'ക്കാത്തിടത്തോളം, കാലം, മഹാഭാരതയദ്ധാത്തിന്‍െറയും 


39774. 


ചൃരസ്സന്‍െറയും കാലം ക്രി. മു. 9067 എന്ത സ്വീകരി 
കാതെ തരമില്ല. അതുപോലെതന്നെ മഹാഭാരത 
യൃദ്ധത്തിനുമുമ്പു* ക്രി. മു. 3067) വ്യാസന്‍ വേദങ്ങഠം 
രക്രാഡീകരിച്ചു എണ പരമ്പരാഗതചരിത്രവും അന്യൂന 
മായി നി ലകൊള്ളുന്നു. 


ശ്രീ എസ്‌. ആര്‍. റാവു എന്ന പ്രസിദ്ധ ലിപി 
വിദശ്ധന്‍ സിന്ധതീരനാഗരികതരയിലെ (ക്രി. മും 
8000) ലിപികഠം വായിക്കുന്നതില്‍ വിജയിക്കുകയും 


(ന്ഥ 11൧൦൩൯൦൪ സ്൦ംലസ ല്‌ ഫഹ്ദ, ൫൦൦ഞ്ബാല: 127, 


ശബ്ദജ്്യോതസ്സ്സ്‌ 


3.45. 


1971) അന്നത്തെ ഭാഷ യും സ്‌ക്ൃതം ആയിരുണു ഏന്നു” 
അസന്ദിഗ്ധമായി തെളിയിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 


കലിപഷ്ത്തില്‍െറ അനാഷേധയമായ തെളിലുള്ളി 
ടത്തോളം കാലം വേദങ്ങളുടെ കാല്ലപ്പഴക്കം കുറ്ലു 
കാണിക്കാനുള്ള ശ്രരമങ്ങളെല്പഠം  പാഴാവുകയേ ഉള്ളം 
ക്രി. മു. 2000-ത്‌ അടുക്കല്‍ ആര്യന്മാർ മധ്യഏഷ്യൃ 
യില്‍നിന്നു ദാരതത്തിലേക്കു വന്നു എന്ന. കെട്ടുകഥയാ 
കട്ടെ, അഹിക്കുന്ന അവജ്ഞയോടെ വരുംകാലതലമുറ 
കഠം വലിച്ചെറിയുകതന്നെ ചെയ്യും. 


ശബ്ദജ്യോതിയ്മു്‌ 


സഖ്യാനന്ദസ്വാകികാം 


“ശബ്ദജ്യോതിസ്റെന്നുവെച്ചാല്‍ വാങ്‌മയ 
മായ ജ്യോതിസ്സ്‌ -. വിജ്ഞാനദീപം, പ്രകാ 
ശം, എന്നത്ഥം; “സത്‌സാഹിത്യ “മെന്നും അതി 
നെ പറയാം. സത്യമായ ജ്ഞാനദീപത്താല്‍ 
ഹൃദയാന്ധകാരത്തെ വിപാടനം ചെയ്തി” മനു 
്ധ്യമനസ്സ്സിനെ ആനന്ദത്തില്‍ ആറാടിക്കുന്ന 
വാക്കാണു” സത്‌സാഹിത്യമാകുന്ന ശബ്ദ 
ജ്യോതിസ്സ്‌. കാവ്യാദശകാരനായ ആച്ചായ്യു 
ദണ്ഡി അതിന്‍െറ ലക്ഷണം നിവചിക്കുന്നു: 


ഇദമന്ധം തമഃ കൃത്സ്‌നം ജാദയത ഭവനത്രയം 
യദാ ശബ്ദഹായം ജ്യേതിരാസംസാരം. ന ദീപ്യതേ 
ആദിരാജയ.ശേബാിംബമാദശം പ്രാപ്യ വാങ്‌മയം 
തേഷാമസന്നിധാന്വേപ്പി ന സ്വയം പശ്യ നശൃതി. 
(കാപ്യാദശം 1. 4,5.) 
സംസാരം എന്നു പറയപ്പെടുന്ന ഈ 
ലോകജീവിതത്തിന്‍െറ ആരംഭം മുതല്‍ക്കുതന്നെ 
ശബ്യാത്മകമായ വിജ്ഞാനദീപം ജീവിതത്തെ 
പ്രകാശിപ്പുച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. മഹത്തായ 
ഈ . ദീപം ഇല്ലായിരുന്നുവെങ്കില്‍, ലോക 
മൊട്ടക്കും അന്ധതമസ്സ്സില്‍ ആണ്ടുപോകുമായി 
രുന്നുവെന്നുതന്നെ പറയണം. സഗ്ലാദിയില്‍ 
ആവിര്‍ഭവിച്ച “മരു” തുടങ്ങിയ ആദിരാജാക്കന്മാ 
രുടെ. ജീവിതചരിതം നാം ഇന്നറിയുന്നതെ 
ങ്ങനെ ? അവരുടെ സദ്യശോരൂപമായ 


ബിംബം പവാങ്‌മയമായ കണ്ണാടിയില്‍, 
സത്‌സാഹിത്യമാകുന്ന കണ്ണാടിയില്‍, പ്രതി 
ഫലിക്കുകകൊണ്ടുതന്നെ. ആ മഹാപുരുഷന്മാര്‍ 
ലോകരംഗത്തുനിന്നും മറഞ്ഞിട്ട്‌” എത്രയോ 
സഹസ്ധ്രാബുങ്ങഠം കഴിഞ്ഞുപോയിരിക്കുന്നു. 
എങ്കിലും, നോക്കു, അവരുടെ സച്ചരിത്രം 
ഇതിഹാസകാവ്ൃയമാകുന്ന സാഹിത്യദപ്പുണ 
ത്തില്‍ പ്രതിബിംബിക്കുകനിമിത്തം, യാതൊ 
രു മങ്ങലും മറവും കൂടാതെ, ഇന്നും നമ്മുടെ. 
സ്മൃതിയില്‍ തെളിഞ്ഞുവിളങ്ങുന്നതു*! 


സവലോകസാധാരണമായി- അറിയപ്പെടു 
ന്ന കണ്ണാടിച്ചില്ല", വെള്ളം മുതലായ പ്രുതിഫ 
ലകവസ്മുക്കളില്‍ നിഴലിക്കുന്ന പ്രതിബിംബം 
ബിംബാഭാവത്തില്‍ തിരോഭവിക്കുന്നതാ 
ണല്ലോ. എന്നാല്‍, കാവ്ൃസാഹിത്യമാകുന്ന 
കണ്ണാടിയിലെ ചരിത്രബിംബമോ? ലോകാ 
വസാനംവരെ അതു” അഭംഗുരമായി ശോഭി 
ക്കുന്നു. രാസക്രിയാസംസ്തൃുതമായ ഛായാഗ്രഹ 
ണഫലകം (11൨0-ഇ്ല്യ്വം സ്ന പോലെ 
യെന്നു പറയാം. ഇതത്രേ ഇതിഹാസസാഹിത്യ, 
മാകുന്ന സത്‌ കാവ്ൃത്തിന്‍െറ അനശ്വരമഹിമ! 
' അങ്ങനെയുള്ള സാഹിത്യത്തെയാണു*, . ശബ്ദ 
ജ്യോതീരൂപേണ, ആചചായുദണ്ഡി ലക്ഷണം 
ചെയ്തു നമുക്കു കാട്ടിത്തരുന്നതു”. സഹൃദയഹ്ൃദ 





* റ ൨ മ വിം 1070൭0൧5 70൩ ഷിടടിസവിം 
൨ ൫൨൦ 1ഠ്ഥറ ഇസ്ബ്ടട3ഠ൩ ൦ 0൧൦ ൧., ചി. 
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യാഹ്റ്ാദകവും. ഗാഡചിന്തോദ്ദീപകുവുമായ ഈ 
സൂക്തിയില്‍നിന്നും, സാഹിത്യമമ്മദ്യോതകങ്ങ 
ഉം ചരിത്രസംസ്ക്റാരപരങ്ങളമയേ പലേ വിഷ 
യങ്ങളം നമുക്കു ഗ്രഹിക്കാനുണ്ട്‌. 


സതസാഹിത്യലക്ഷണം 


സഹിതസ്യ, ഭാവഃ, സാഹിത്യം ..-. സഹി 
തമായ, കൂടിച്ചേന്നിരിക്കുന്ന, ഭാവമത്രേ സാഹി 
ത്ൃം. ഏതിന്‌ ഏതിനോടുള്ള കൂടിച്ചേച്ച ? വാ 
ക്കിന്നു” അത്ഥത്തോട്ട്‌. ഇവിടെ ഒരു ചോദ്യം: 
*“പാഗത്ഥാവിവ സംപ്ൃക്ത"" എന്ന കാളിദാസ 
വചനമനുസരിച്ച്‌ വാക്കും അത്ഥവും സ്വതേ 
ന്്ഥംപൃക്തങ്ങളാണല്ലോ. അപ്പ്യോഠംപ്പ്പിന്നെ, എ 
ന്തിനീ വിശേഷലക്ഷണം ? നാം ഉച്ചരിക്കുന്ന 
എല്ലാ വാക്കും സാഹിത്യമല്ലേ ? അല്ല, എന്നാ 
ണിതിന്നുത്തരം. എന്തുകൊണ്ടു്‌ ? ഇവിടെ പറ 
യപ്പെട്ട അത്ഥം പ്രാകൃതബുദ്ധിരൂപമായ പ്രത്യ 
യമല്പാത്തതുകൊണ്ടുതന്നെ. വിദ്യയാല്‍ സംസ്ക 
രിക്കപ്പെട്ട ശുദ്ധമായ ബുദ്ധിയുടെ വ്ൃത്തിയാ 
കുന്നും ഇവിടെ പറയപ്പെട്ട അത്ഥം. യഥാത്ഥ 
ജ്ഞാനരൂപമായ ആ പ്രത്യയമാകട്ടെ, ആത്മ 
നിഷ്ഠമാകുന്നു; . ആത്മാവാകുന്ന പരമാത്ഥത്തെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതാകുന്നു. സച്ചിദാനന്ദലക്ഷണ 
മായി വേദാന്തവാക്യങ്ങളില്‍ ഉപദേശിക്കപ്പെ 
ടുന്ന ബ്രഹ്മതത്ത്വമത്രേ അതു” _ ആത്മാ. “അസ്തി 
ഭാതി_പ്രിയ'മായും “സത്യം _ ശിവം _ സുന്ദര" 


മായ്യം ശബ്ദാന്തരേണ ലക്ഷണം ചെയ്യപ്പെടന്ന 


പരമാത്ഥവസ്തുവാകുന്നു, 
ബ്രഹ്മതത്ത്വം. 
ത്തിന്‍െറയയം പരമമായ അത്ഥം അതായിരിക്കേ, 
നാം ഉച്ചരിക്കുന്ന ഓരോ വാക്കും സത്യം_ശിവം 
സുന്ദരമായ ആ അത്ഥത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ 
സമത്ഥമായിരിക്കണമെന്നത്രേ നിയമം. അതാ 
യതും, ശബ്ദാത്മികയായ വാക്കിന്‍െറ അനു 
ശ്രവണത്തില്‍ സദത്ഥരൂപമായ യാതൊരു 
പ്രത്യയം (ബോധപവ്വത്തി) ഉദിക്കുമോ, ആ 
അത്ഥം അവശ്യം ഹൃദയാഹ്റാദകരമായി, ആന 
ന്ദകരമായി, ഭവിക്കണമെന്നു സാരം. അതാണു്‌ 
ആത്മാത്ഥകമായ വാക്ക്‌, അഥവാ സത്‌സാ 
ഹിത്യം _ ശ്രവണമാത്രേണ സത്യവും പ്രിയവു 
മായ അത്ഥത്തെ ബുദ്ധിയിലുണത്താന്‍ ശക്തമാ 
യ. വാക്ക്‌ (വാണി, ഭാഷ്‌. “സത്യം ബ്രൃയാത്‌, 
പ്രിയം ബ്രയയാതാ" (സത്യമായി ഭാഷിക്ക 


ആത്മസ്വരൂപമായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


വ്ൃവഹാരയോഗ്യമായ സവ്‌ 


ന്നതു്‌, 


ഏപ്രില്‍ 


ണം, പ്രിയമായി ഭാഷിക്കണം) എന്ന ആപ്ലോ 
ക്തി ഇവിടെ സൂരണീയമാണ്ട്‌. പ്രിയമായ 
വിധം യഥാത്ഥം ബോധിപ്പിക്കാനുള്ള സാമ 
ത്ഥ്ൃമാകുന്നു, ഉത്തമസാഹിത്ൃയലക്ഷണം. അങ്ങ 
നെയിരിക്കേ നാം ഉച്ചരിക്കുന്ന എല്പാ വാക്കു 
കളം ഈ ലക്ഷണമൊത്തതാണെന്നു്‌ പറയാ 
നൊക്കുമോ? വീപരീതലക്ഷണങ്ങളായ വാക്കു 
കഠം പലപ്പോഴും നമ്മളില്‍നിന്നു പുറപ്പെടാ 
റുണ്ട്‌”. ശ്രവണമാത്രേണ ഭയശോകമോഹജനക. 
മായ ആ വാഗ്‌ജാലം എങ്ങനെ സാഹിത്യ 
മാകും. ? എങ്കിലും അത്തരം ശബ്ദജാലത്തെ സാ 
ഹിത്യമായി ഇക്കാലത്തു വിവരിച്ചുവരുന്നു! 
കാലവിപര്യയത്താല്‍ വന്നുചേന്നിരിക്കുന്ന ഈ 
ദുവ്ൃയവഹാരത്തെ ഒഴിവാക്കാനാണു്‌ ശബദജ്യോ 
തിസ്സാകുന്ന സാഹിതൃത്തിന്ന്‌_“സത്‌' എന്ന 
വിശേഷണം ഇവിടെ ചേക്കേണ്ടിവന്നതു”. 
അല്ലെങ്കില്‍ “സാഹിത്യം' .എന്നമാത്രം പറ 
ഞ്ഞാലും മതിയാകുമായിരുന്നു. 


ഇവിടെ മറെറാരു ചോദ്യത്തിനും പ്രസക്തി 
യ്യണ്ടു്‌; “സാഹിതൃത്തിന്‍െറ ആഹ്ലാദകരത്വംം 
രസപുഷ്ഠലങ്ങളായ ചമത കാരങ്ങളെക്കൊണ്ടു” 
സിദ്ധിക്കുമെന്നിരിക്കെ, ആത്മാവിനെയും 
ബ്രഹ്മത്തെയും മററും ഇവിടേയ്ക്ക്‌ എന്തിനെഴുന്ന 
കളിക്കണം ?" കേവലം ഉപരിപ്പവബുദ്ധികളായ 
സാഹിതൃരസികന്മാരുടെ ചോദ്ൃമാണിതു”. 
ശബ്ദാത്ഥാലംകാരനിഷ്ടമായി അവര്‍ കരുതുന്ന 
രസം, വാസ്തവത്തില്‍, ഉപരിപ്പവമല്ല; പ്രതൃതം 
പ്രത്യഗാത്മനിഫ്ടമാണെന്നു്‌്‌, അല്പമൊന്നു ചി 
ന്തിച്ചാല്‍, അവക്കു ഗ്രഹിക്കാറാകും. “രസം'ം 
യഥാത്ഥത്തില്‍, ആത്മസ്വരൂുപമാണു്‌; സച്ചി 


ദ്വസ്തുവില്‍നിന്നു്‌ അഭിന്നമായ ആനന്ദ്‌" 
മാണു്‌. “രസോവൈസഃ”' (തൈത്തിരീയം: 
6,2,6) “രസം ഹ്യേവായം ലബ്ധ്വാ ആനന്ദീ 
ഭവതി, കോഹ്യേവാന്യാത്‌ കഃ പ്രാണ്യാത്‌, 


യദേഷ ആകാശ ആനന്ദോ ന സ്യാത്‌", ““ഏഷ 
ഹ്യേവാനന്ദയാതി"” തൈ. 2,6.) ;ആത്‌മനസ്ത 
കാമായ സവം പ്രിയം ഭവതി (ബ്ബഹദാരണ്യകം: 
4, 9.) എന്നിങ്ങനെ എത്രയോ ശ്രുതിവാകൃ' 
ഞങ്ങാം നമുക്കിവിടെ ഉദ്ധരിക്കാവുന്നതാണു, 
ആത്‌ മാവിന്‍െറ രസാത മകത്വത്തിനു' പ്രമാണ 
മായിട്ടു. ഏതൊരു വാണിയും പ്രീതികരമാവു 
രസപുഷ്ഠിയാല്‍ അലംകൃതമാവുന്നതു”ം 
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സച്ചിദ്രര പമായ ആത്‌മാവിനെ പ്രകാശിപ്പി 
ക്കാന്‍ സമത്ഥമാകുന്നതുകൊണ്ടാകുന്നു. ആ സാമ 
ത്ഥൃമില്പാത്ത ദുവചസ്സകരം നമുക്കു പ്രീതികര 
മുറയിരിക്കയില്ലതാനും. ആത്‌മാവുതന്നെ 
ഈശ്വരന്‍, ബ്രഹ്മം. ആകയാല്‍, നമ്മുടെ വാക്ക്‌ 
ഉത്തമസാഹിത്യമാവണമെങ്കില്‍,അതു” ഈശ്വരാ 
ത്ഥമായിരിക്കണം; സത്യം _ ശിവം_സുന്ദരമായ 
ആത്‌ മാത്ഥത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ യോഗ്യയമാ 
യിരിക്കണമെന്നു സാരം. ആ യോഗൃതയത്രേ 
സാഹിത്യത്തിന്‍െറ ചമത്‌കാരരസികത്വം. 


ഉത്തമസാഹിത്യം 
രം 
മാന വസംസ്കാരപ്രതീകമാണു: 


സാഹിത്യം, സംസ്തൃതമായ അന്തഃകരണത്തി 
ന്‍െറ “പ്രതീക'മാണെന്നാണ്ട്‌ അഭിജ്ഞമതം. 
* പ്രതീക്‌മെന്നാലെനത്തു” ?പ്രതീതിയെ ജനിപ്പി 
. ക്കുന്നതത്രേ പ്രതീകം. ബോധാകാരമായ ചിത്ത 
വൃത്തിയാണല്ലോ പ്രതീതി അഥവാ പ്രത്യയം. 
അതിനെ ഉണത്താന്‍ പയ്യാപ്യമായ പദാത്ഥങ്ങ 
ളെപ്പാം ആ പ്രതീതിയയടെ, അത്ഥാകാരമായ 
ബുദ്ധിവ്ൃത്തിയുടെ, പ്രതീകങ്ങളാകുന്നു. ശബ്ദാ 
ത്‌മികമായ വാക്കു്‌” അത്ഥാകാരയായ ചിത്തവ്വ 
ത്തിക്കു പ്രതീകമാവുന്നതെങ്ങനെയാണു” ? വാഗ 
ത്ഥഞ്ങഠം അഭേദേന ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു; നമുക്കു 
വേര്‍പെടുത്താനാവാത്തവിധം സംപ്പക്തമാണവ 
രണ്ടും. ആകയാല്‍, ഏകമായ സദ്വസ്മുവിന്‍െറ 
സ്ഥ,ലസുൂക്ഷ്യഭാവങ്ങളായിട്ടാണ്ട്‌ വാഗത്ഥങ്ങളെ 
മനീഷികഠം, സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌. ഒരു വാക്കു്‌ 
കേഠാക്കുമ്പോഠം, തദഭിന്നമായ അര്‍ത്ഥം നമ്മുടെ 
ചിത്തത്തില്‍ സ്തൂരിക്കുന്നതും, ആ അര്‍ത്ഥത്തെ 
മറെറാരാളിന്‍െറ ഉള്ളിലുണത്താന്‍ തത്‌പ്രതീക 
മായ വാക്കിനെ നാം ഉച്ചരിക്കുന്നതും സാധാ 
രണമാണനല്ലോ. ശബ്ദാത്മികയായ വാക്കിന്‍െറ 
സാഹായ്യുമില്ലാതെ ആരിലുമൊരിട്ത്തും അത്ഥ 
പ്രതീതിയയളവാകുന്നതല്ല. പ്രതീകപ്രത്ൃയയാത്മക 
ങ്ങളായ വാഗത്ഥങ്ങളുടെ ഈ അഭേദബന്ധമാ 
കുന്നു, ലോകവ്യവഹാരത്തിനു നിയാമകം. 
സാവ്വലാകികമായ ആ നിയതിയനുസരിച്ചത്രേ 
ആചാരൃദണ്ഡി പറഞ്ഞതു്‌”; ““ശബ്ദാത്മകമായ 
ജ്യോതിസ്സ്‌ - സംസാരജീവിതത്തില്‍ ആദ്യന്തം 
ദീപിക്കുന്നില്പായിരുന്നുവെങ്കില്‍, ലോകത്രയ 
മൊട്ടക്കും അന്ധകാരത്തില്‍ ആണ്ടുപോകുമായി 
ഏുന്നു'", എന്നു. 


ശബൂജ്യോതിസ്സ്റ്‌ 
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നമ്മുടെ ജീവിതത്തെ അന്ധകാരാവ്ൃതമാ 
ക്കുന്നതു” എന്തു്‌ ? തമോരൂപമായ അജ്ഞാനം; 
അവിദ്ൃയയത്രേ അതിന്നു ഹേതു. ശുദ്ധവും. 
സാത്ത്വികവുമായ വിദ്യയുടെ അഭ്യാസത്താല്‍ 
വേണം, അവിദ്യാകാലുഷ്യം നീക്കി ഹൃദയത്തെ 
സംസ്കരിച്ചു” ,ജീവിതം ഭാസുരമാക്കാന്‍. അങ്ങനെ 
വിദ്യയാല്‍ സംസ്ത്റരിക്കപ്പെട്ട അന്തരംഗത്തില്‍, 
ഉദിക്കുന്ന അത്ഥാകാരവ്വത്തികളം തത്‌പ്രതീക 
മായ വാണിയും സ്വഭാവേന സംസ്യൃതമായി 
രിക്കുമല്പോ. ഏതൊരു ജനതയുടെയും ദീഘകാല 
ജീവിതയാത്രയില്‍ സമ്പന്നമായിട്ടുള്ള സുസംസ്ലൂ 
തമായ സാഹിത്യം, ആ ജനതയുടെ വിദ്യാഭ്യാസ 
ജന്യമായ സംസ്റ്ാരത്തിന്‍െറ പ്രതീകമാവുന്നത്തി 
പ്രകാരമാകുന്നു. അതില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചു 
കാണാം, ആ ജനതയുടെ പുരാവ്ൃത്തസൂരണകരം. 
സ്ധഗ്ലാദിയില്‍ ആവിഭവിച്ച മനുതൊട്ടുള്ള രാജഷി 
കളുടെ സംരക്ഷണപാരംപര്യത്തില്‍ വളന്നവ 
ന്നിട്ടുള്ളതാണു്‌ ഭാരതജനതയുടെ പൂവ്വകാലചരി 
ത്ൂരസംസ്ത്റാരങ്ങഠം. അവയെ ബോധിപ്പിക്കുന്നതു”, 
സംസ്‌ കൃതയായ ഭാരതീവാണിയില്‍ സമ്പന്ന 
മായിട്ടുള്ള ഇതിഹാസകാവ്യങ്ങളുമാകുന്നു. 


ആഷ്പ്രതി ഭാവിലാസങ്ങളായ 
ഇതിഹാസകാവ്യങ്ങാം 


ഇതി ഹ ആസ ഇങ്ങനെയുണ്ടായിപോല്‍, 
എന്നിപ്രകാമം പൂവ്വകാലസംഭവങ്ങളെ. അനുസ്മ 
രിച്ചുകൊണ്ടു നാം ച്ചെയ്യുന്ന പരാമശമത്രേ, ഇതി 
ഹാസം. ഐതിഹ്യം, പുരാവൃത്തം, ചരിത്രം, 
എന്നും മററും പറയപ്പെടുന്നത്‌” അതാണ്‌. ഭാരതീ 
യരുടെ വംശചരിത്രത്തിന്ന്‌ മുഖ്യപ്രമാണം, 
തത്‌പ്രതീകമായ ഇതിഹാസസാഹിത്ൃമാകുന്നു 
വെന്നു” അറിയേണ്ടതാകുന്നു. ആഷ്പ്രതിഭാവി 
ലാസ്രഭൂതവും സുസംസ്തൃതവുമായ കാവ്യവാണി 
യിലാകുന്നു, നമ്മുടെ ഇതിഹാസം പ്രകാശിത 
മായിട്ടുള്ളതു”. എന്താണീ പ്രതിഭ ? 


“നവനവോന്മേഷശാലിനീ ബുദ്ധിഃ പ്രതിഭാ” 
“അപൂവ്വവസ്മനിമ്മാണക്ഷമാ പ്രജ്ഞാ പ്രതിഭാ” 
“വിശ്വഭാവനാശക്തിര്‍ബ്രാഹ്മീപ്രജ്ഞാപ്രതിഭാ" 
എന്നിങ്ങനെയാണു” പ്രതിഭയെ നിവചി 
ച്ചിട്ടുള്ളതു”. വിശ്വഭാവനാസമത്ഥമായ ആ. 
പ്രജ്ഞാവൈഭവം, ഐശ്വരമാകുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ടാണല്ലോ, ജഗതാസ്രഷ്യാവായ ഈശ്വരനെ 
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ആദികവിയായും തത്‌*പ്രതിഭാവിലാസ്രഭൂതമാ 
യ്‌ ഈ പ്രപഞ്ചാദ്ൃശ്യത്തെ ആദികാവ്യമായും 
മനീഷികഠം വള്്ിക്കുന്നതു": 
*ജന്മാദ്യസ്യ യതോയന്പയാദിതരത്_ 
ശ്വാത്ഥേഷ്വഭിജ്ഞഃ സ്വരാട്‌ 
തേനേ ബ്രഹ്മ ഹുദാ യ ആദികവ്യേ 
മുഹൃന്തി യത്‌സൂരയഃ... 
(ഭാഗവതം. 1. 1. 1.) 


സവാത്മാവായ-. ഈശ്വരനെ ആത്മരൂുതനാ 
യി സാക്ഷാത്‌കരിച്ചിട്ടുള്ള ഉടഷീശ്വരന്മാരെ 


യം അതിനാല്‍, ക്വികളെന്നു പറയുന്നതു്‌ 
യൃഭത്മാകിന്നു. തപോയോഗനിഷ്ഠമായ വിദ്യാ 


ഭ്യാസത്താല്‍ വാങ്‌ മനഃകായവ്ൃത്തികളെ സം 
സ്കരിച്ചു്‌ തം ഭരപ്രജ്ഞാസംപന്നരായി ശോ 


ഭിക്കന്ന ുഷീശ്വരന്മാരുടെ വാണിയത്രേ 
ഈശ്ചരാത്ഥപ്രകാശകവും സ്വലംകൃതവുമായ 
സംസ്‌ കൃതവാണി. 


““വാണ്യേകാ സമലംക്രോതി പുരുഷം 
യാ സംസ്‌കൃതാ ധായുതേ 
ക്ഷീയന്തേഖിലഭൂഷണാനി സതതം 
വാഗ്‌ഭൂഷണം ഭൂഷണം." 
(ഭര്‍ത്തുഹരി_നീതിശതകം.) 


എന്നിങ്ങനെ ഭര്‍ത്തുഹരിയാല്‍ കീത്തിക്കുപ്പെ 
ടന്ന സംസ്‌ കൃതവാണി, അതാകുന്നു. തദ്വാരാ 
പ്രകാശിതമായിട്ടുള്ള ഇതിഹാസകാവ്യങ്ങളെ. 
ഭാരത്ത്തിന്‍െറ അനശ്വരസംസ്ക്റാരസമ്പത്തായ്യം 
നാം അറിയണം. വാല്ലീകിവ്യാസാദി ട്ടഷീ 
ശ്വരന്മാരാല്‍ പ്രണീതമായ രാമായണം, ഭാരതം 
തുടങ്ങിയ ഇതിഹാസകാവ്യങ്ങളാണു” ഇവിടെ 
വിവക്ഷിതം. ആദിരാജയശഃപ്രതിബിംബ 


മായി കാവ്യാദശകാരന്‍ നിദ്ദേശിക്കുന്ന ശബ്ദ 
ജ്യോതിസ്സ്‌ അതാകുന്നു. 


അനശ്വരഇഞാനദിപം 


ആഅജ്ഞാനാന്ധകാരത്തില്‍പപെട്ടുഴലുന്ന മനു 
ഷ്യൃരാശിക്കു്‌: ശ്രേയോന്മുഖമായ ജീവിതമാഗ്ലം 
തെളിയിച്ചു പരമലക്ഷ്ൃത്തിലേന്റ്മൂ നയി ക്കുന്ന 

& ടടതംഭരയ്രജ്ഞാ -- ട്ടേതമായം, സത്ത്യമായൂ ര 
്മോധത്താല്‍ നിഭരമായ പ്രജ്ഞ (ബുദ്ധി), യോഗ 
ശാസ്ത്രൂമനുസരിച്ചു” പ്രതിഭയുടെ ലക്ഷണം. ഇതാണു 





പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


' ജ്ഞാനദീപം ആഷ്പ്രതിഭാവിലര്‍്സഭൂത്മായി 


ലോകത്തിലുദിച്ചിട്ടുള്ള ഈ ശബ്ദജ്്യോതിസ്സ്റ 
ത്രേ രാമായണമഹാഭാര്താദി ഇതിഹാസകാ 
വ്യങ്ങഠം. സത്യം_ശിവം_സുന്ദ്രമായ ജീവിത 
പര്മാത്ഥത്തെ്‌ പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” അക്ഷയ 
ഭാസാ വിളങ്ങുന്ന ഈ കാവ്യസാഹിത്യം, അതി 
നെറ അത്ഥം പോലെതന്നെ, അനശ്ധരമാകുന്നും 
അമുതനിഷ്യന്ദിയാകുന്നു. സംസ്രതപ്തമായി 
ഉഴലുന്ന മത്ത്യലോകത്തിന്നു” അമുതാനന്ദപ്രദ 
മായ ആ കാവ്യവാണിയെപ്പററിയാണു* 
വ്യാസന്‍ പറയുന്നതു: 


തദേവ രമ്യം രുചിരം നവം നവം 
ത്ദേവ ശശ്ചന്മനസോ മഹോത്സവം 
തദേവ ശോകാര്‍ണവശോഷണം നൃണാം 
യദുത്തമശ്ലോകയശോനുഗീയതേ. 


(ഭാഗവതം :%11. 12.49.) 


ആദിരാജാവായ മനുവില്‍നിന്നുത്‌പന്നരായ 
ഇക്ഷ്ധാകുമുഖ്യരായ സൂയുവംശരാജാക്കന്മാരു 
ടെയും തന്മധ്യേ അക്ഷയദീഫ്ണിയോടെ ഉദിച്ചു 
യന്റ ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍െറയും സദ്ൃശഃപ്രതീബാം 
ബകമായ കാവ്യമത്രേ രാമായണം. അതേ മനു 
വില്‍നിന്നുതന്നെ ഉദ്ഭവിച്ച ഐള്_യദുമുഖ്യരാ 
യ സോമവംശരാജഷികളടെയും, തത്‌പരമ്പര 


യില്‍ അവതരിച്ച ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണനന്‍െറയും മഹറ 


തേജസ്വികളായ കുരുപാണ്ഡവന്മാരുടെയും 
സച്ചരിത്രം വ്യാസപ്രണീത്മായ മഹാഭാരത 
ത്തില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചു കാണപ്പെടുന്നു. മഹ 
ത്തായ ഈ രണ്ടു്‌ ഇതിഹാസകാവ്യങ്ങളാണു മനു 
ഷ്യരാശിയയുടെ നിതൃജ്ഞാനദീപം: 


വാല്ലീകിഗിരിസംഭൂതാ രാമ സാഗരഗാമിമ്ത്‌, 
പുനാതു ഭവനം പുണ്യ്യാ രാമായണമഛാനദീ.'” 


പാരാശര്യവചസ്സരരോജമമലം 
ഗീതാത്ഥഗന്ധോത്‌കടം 

നാനാഖ്യാനകകേസരം ഹരികഥാ_ 
സംബോധനാബോധിതം 

ലോകേ സജ്ജനഷട്‌പദൈരഹരഹഃ 
പേപീയമാനം മുദാ 

ഭൂയാത്‌ ഭാരതപങ്കജം കലിമ്ല_ 
പ്രധ്വംസി നഃ ശ്രേയസേ. 


പ 


വണ 
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18൭: 


പാക്കനാര്‍ 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


കഴിഞ്ഞ ദിവസം നാം വരരുചിയുടെ കഥ 
പറഞ്ഞു. അദ്ദേഹം കാട്ടില്‍ ഉപേക്ഷിച്ചുകളഞ്ഞ 
പതിനൊന്നു മക്കളില്‍ ഒരുവനാണു: പാക്കനാര്‍. 

പാക്കനാരെ എടുത്തു വളത്തിയതു” ഒരു 
പറയനാണു”. അതുകൊണ്ടു” പാക്കനാരും ഒരു 
പറയനായി വളന്ുവന്നു. അതുപോലെ മററു 
കുട്ടികളേയയം ഓരോരുത്തര്‍ എടുത്തു വളത്തി. 
വഴിക്ക്‌” ഉപേക്ഷിച്ച പതിനൊന്നുപേരേയും 
എടുത്തു;വളത്തിയവര്‍ പതിനൊന്നു ജാതിയില്‍ 
പെട്ടവര്‍ ആയിരുന്നു. വളത്തച്ചുന്മാരുടെ ജാതി 
ക്കനസരിച്ചു" കുട്ടികളുടെ ജാതിയ്യം മാറി. 


വളന്നു വലൃതായപ്പോഠം അവര്‍ പരസ്തുരം 
കണ്ടുമുട്ടി; അറിഞ്ഞു. ആണ്ടിലൊരിക്കല്‍ ഒരി 
ടത്തു” ഒരുമിച്ചു കൂടണമെന്നു" വ്യവസ്ഥയും 
ചെയ്തു അച്ഛന്‍െറ ശ്രാദ്ധദിവസം. സാഹോദയ്യം 
നിലനില്ലുമല്ലോ. മേളത്തോഠം അഗ്നിഹോത്രി 
യാണു” ഏററവും മൂത്ത ആഠം. ബ്രാഹ്മണന്‍ 
എടുത്തു.വളത്തിയതുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം ബ്രാഹ്മ 
ണനായി।, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വീട്ടില്‍ എല്പാവരും 
ഒത്തുകൂടി ശ്രാദ്ധം നടത്തുകയാണു” പതിവു. 


ശ്രാദ്ധത്തിനു : വരുമ്പോഠം ഓരോരുത്തരും 


എന്തെങ്കിലും സാധനം കൊണ്ടുവരണം. ശ്രാഭ്ധ 


മല്ലേ, ബലിയും സദ്യയയം ഉണ്ടു”. ആശാരിയും 
ക്ഷൃരകനും വൈശ്യനും ശുദ്രനും ക്ഷത്രിയനും 
എല്പാം അവരവരുടെ തൊഴിലിനും കഴിവിനും 
ഒത്തവണ്ണം എന്തെങ്കിലും കൊണ്ടുവരും. 


പാക്കനാര്‍ പറയനല്ലേ. പറയന്‍െറ തൊ 
ഴില്‍ പരമ്പണ്ടാക്കലും ഇറച്ചിവില്ലനയയം. അതു 
കൊണ്ടു്‌ സദൃയഷ്ണൂവേണ്ട കുട്ടയും പരമ്പുമെല്പാം 
എത്തിഷ്കകുന്നതു” പാക്കനാരാണു”. കൂടെ കുറച്ചു 
ഇറച്ചിയും ഉണ്ടാകും _ പിതാവിന്മ്‌ ബലിയിട്ട്‌ 
സ്പോഠം സമപ്റ്റീക്കുവാന്‍. ആരെന്തുകൊണ്ടു 
വന്നാലും ഖാകമാക്കി ബലിയിട്ണമെന്നാണു്‌ 


സഹോദരന്മാരുടെ നിശ്ചയം. അഗ്നിഹോരൂര്‍ 
യുടെ ഭായ്യ കറതീന്ന ബ്രാഹ്മണസ്ത്രീ. അവക്ക്‌ 
മത്സ്യമാംസങ്ങഠം തൊട്ടോ പാകംചെയ്യോ ശീല 
മില്ല. എങ്കിലും അവര്‍ മാംസം കൈകൊണ്ണെ 
ടുത്തു, പാകംചെയ്തു_സഹോദരസ്നേഹത്തിനുട്ബു 
തട്ടാതിരിക്കുവാന്‍, മഹാത്മാവായ പാക്കനാരെ 
താ,്ലികെട്ടിയെന്നു വരാതിരിക്കുവാന്‍. അങ്ങനെ 
വഷങ്ങഠം പലതു കടന്നുപോയി. 


പതിവുപോലെ അക്കൊല്പവും എല്ലാവരും 
വന്നു; സാധനങ്ങളും. അഗ്നിഹോത്രിയുടെ ഭായ്യ 
സാമാനങ്ങാം അകത്തുകൊണ്ടെുപോയി പാക്കം 
ചെയ്യാനുള്ള ഒരുക്കമാണു”. ഇത്തവണ പാക്കനാര്‍: 
കൊണ്ടുവന്ന പൊതി വളരെ ച്ചെറ്താണു, 
അതുകൊണ്ടു്‌. ഇറച്ചിയായിരിക്കയില്ല, ഭാഗ്യം. 
സന്തോഷത്തോടെ അവര്‍ പൊതിയെടുത്തു" 
അഴിച്ചു. പക്ഷേ,അകത്തെ സാധനം കണ്ടപ്പ്പേം 
അവര്‍ അമ്പരന്നുപോയി. ഒരു പശുവിന്‍െറ 
മുല! ബ്രാഹ്മണര്‍ മാംസം തൊടില്ല. ഗോമാംസം 


അകത്തു” കയററുവാന്‍പോല്യം പാടില്ല. 
അങ്ങനെ ച്ചെയ്താല്‍ മഹാപാപമാണ്‌. 
ജാതിയില്‍നിന്നു പുറത്തു പോകേണ്ടിവരും. 


പാക്കനാരോടുള്ള സ്നേഹബ്പബഹുമാനങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ 
ഇത്രകാലം ഇതെല്ലാം സഹിച്ചു, ക്ഷമിച്ചു. ഇല്ലം 
ഇനി വയ്യ. കണ്ടില്ലേ പശുവിന്‍െറ മുലയ്യം 
ചെത്തിപ്പറിച്ചുകൊണ്ടുവന്നിരിക്കുന്നതു”. ഇറച്ചി 
യാണെങ്കിലും സാരമില്ല. എന്തുവന്നാലും 
വേണ്ടില്ല, ആരു പിണങ്ങിയാലും വേണ്ടില്ല. 
ഇത്തവണ ഇതു പാകം ചെയ്യുകയില്ല, അവര്‍ 
ദൂഡധമായി ഉറപ്പിച്ചു. മുലയെടുത്തു മുറാത്തു” കുഴി 
ച്ചിട്ട. വൃത്തികെട്ട സാധനം !. 

വലി കഴിഞ്ഞു. എല്പാവരും ഈണിനി 
രുന്നു. ഓരോരുത്തരും കൊണ്ടുവന്ന സാധനം 
വിളമ്പണം. ശുദ്ധാശുദ്ധങ്ങഠം നോക്കാതെ 
എല്പാവരും എല്ലാം കഴിക്കണം. പത്തുപേരും 


15൧ 


കൊണ്ടുവന്ന . സാധനങ്ങാം വിളമ്പിയിട്ടുണ്ട്‌. 
“പാക്കനാര്‍ കൊണ്ടുവന്ന സാധനം എവിടെ?" 
അഗ്നിഹോത്രി അന്വേഷിച്ചു. ഭായയ കതകിനു 
പാതിമറഞ്ഞു” മിണ്ടാതെ നിന്നു. :“ഞാന്‍കൊണ്ടു 
വന്ന സാധനം എന്തുചെയ്തു ?"" പാക്കനാരതന്നെ 
ജേഷ്ഠടത്തിയമ്മയോട്ട്‌” ആരാഞ്ഞു. ഗത്യയന്തര 
മില്പാതായപ്പ്ോോഠം ആ അമ്മ കായ്യമെല്പാം തുറന്നു 
പറഞ്ഞു. ““അതു നന്നായി; ചേടത്തി പോയി 
നോക്കൂ. മുല കുഴിച്ചിട്ടെങ്കില്‍ കിളിത്തിട്ടു 
മുണ്ടാകും," എന്നു പറഞ്ഞു പാക്കനാര്‍. 


അഗ്നിഹോത്രിയുടെ ഭായു പോയി നോക്കി. 
അത്തഭുതം ! മുല കിളിത്തിരിക്കുന്നു ! മാത്രമല്ല, 
പടന്ന” പന്തലിച്ചു” കായ്യം പൂവും നിറഞ്ഞു” 
തടിച്ചുകൊഴുത്തു നില്ളുന്നു. അന്നേവരെ ലോകം 
കാണാത്ത ഒരു, ചെടി! പൊതിയില്‍ പശ്രതു 
വിന്‍െറ മുല കണ്ടപ്പോടം 


അമ്പരന്ന : അവര്‍ ഇപ്പ്യോഠം കൂടതല്‍ അമ്പ 


രന്നു. പെട്ട്നവര്‍ അതിന്‍െറ കായ്‌കരഠം 
പറിച്ചെടുത്തു. പാകംചെയ്കും പിതൃക്കഠംക്ക്‌ 
നിബേദിച്ചു. പ്രസാദം സഹോദരങ്ങാഠക്കു്‌ 


വിളമ്പി. എന്തൊരു സ്വാദായിരുന്നെന്നോ, ആ 
കൂട്ടാന്‌ ? പിന്നെ ഒരിഷ്ക്കുലും ആ ജേഫ്യത്തി ഈ 
അനുജനെ ധിക്കരിച്ചിട്ടില്പ. നിങ്ങഠം കൂട്ടിയി 
ട്ടില്പേ, കോവല്‍ക്കായ്‌ ? ആ കോവല്‍ച്ചെടി 
യാണ്‌” പശുവിന്‍െറ മുല കിളിത്തുണ്ടായതു”. 
കായ്‌ ഏതാണ്ടു്‌” പശുവിന്‍െറ മുലപോലിരി 
കടന്നു, അല്ലേ? 

ഇക്കഥ യൃക്തിക്കുചേന്നതായി തോന്നു 
ന്നില്ല. അല്ലേ? എങ്കിലും ഇതിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ 
ഒരുപാട്ട്‌” ആശയങ്ങാം ഉണ്ട്‌. നാം ച്ചെയുന്ന 
പ്രവൃത്തി ശുദ്ധമായ മനസ്സ്സോടുകൂടി ചെയ്യണം. 
എന്തുചെയ്തുവെന്നുള്ളതപ്പ, എങ്ങനെ ചെയ്തുവെ 
നനുള്ളതാണു” പ്രധാനം. അവരവക്കുള്ളതു” ഹൃദയം 
നിറഞ്ഞ സ്നേഹത്തോടും ഭക്തിയോടുംകൂടി ഭഗ 
വാനും ശുരുക്കുന്മാക്കും നല്ലണം. ഇതാണു്‌ ഇക്ക 
ഥയില്‍നിന്മ നമുക്കറിയാനുള്ളത്ര”. 


ഒരിക്കല്‍ കുറെ ബ്രാഹ്മണര്‍: കാശിക്കു 
പോകാന്‍ ഒരുങ്ങി. യാത്രയയപ്പ്പോഠം പാക്കു 
നാർ അവരെ സമീപിച്ചു. ഒരു വടിയുമുണ്ട്‌ 
കൈയില്‍. കാശിക്കുപോകുന്ന. ബ്രാഹ്മണരെ 
ക്കൊണ്ടു” അദ്ദേഹത്തിനു” ഒരു കായ്യമുണ്ടുാ 
സാധിക്കുവള്‍ന്‍. കൈയിലിരിക്കുന്ന വടി ഗംഗ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അറപ്പുകൊണ്ട്‌.. 


ഏപ്രില്‍ 


യിലൊന്നു മുക്കിയെടടക്കണം. ത്നിക്കോ കാശി 
ക്ഷ പോകാന്‍ പററില്ല. താനൊരു പറയനല്ലപേ. 
പറയനുണ്ടോ തീത്ഥാടനത്തിനു യോഗ്യത ? 
പരിപാവനമായ ഗംഗയില്‍ തന്‍െറ വടിയെ 
ങ്കിലും മുങ്ങിയാല്‍ അത്രയും പുണ്യം: തനിക്കു 
കിട്ടുമല്ലോ! 


ഒരു ചെറിയ വടിയല്ലേ. അതു മുക്കുവാനും.. 
സൂക്ഷിക്കുവാനും വലിയ പ്രയാസമൊന്നും ഇല്ല 
ല്ലോ. അതുകൊണ്ടു” ബ്രാഹ്മണര്‍ വടി വാങ്ങി. 
കാശിയില്‍ എത്തിക്കുകയും ചെയ്തു. കാശിയി 
ലെ വിശ്വനാഥക്ഷോത്രം വളരെ പ്രസിദ്ധമാണു”. 
അതിനടുത്തു മണികള്ല്്ികാഘട്ടത്തില്‍ കുളി 
ച്ചാല്‍ പാപമെല്ലാം പോകുമെന്നാണ്‌ വിശ്വാ 
സം. ബ്രാഹ്മണര്‍ അവിടെ കുളിക്കാനിറങ്ങി. 
പാക്കനാരുടെ വടി ആദ്യം ഗംഗയില്‍ മുക്കി വെ 
ച്ചിട്ടാകാം തങ്ങളുടെ കുളി. അവരിലൊരാഠം 
വടിയെടുത്തു ഗംഗയില്‍ മുക്കി.പക്ഷേ പൊക്കി 
എടുക്കാന്‍ നോക്കിയപ്പോഠം വടി പൊങ്ങി 
യില്ല. ആരോ പിടിച്ചു വലിക്കുംപോലെ അതു? 
താണു” അടിത്തട്ടിലേഷ്കണ്കു്‌” പോകയും ആ്ധയ്ത്ക. 
വിഷണ്ണരായി നോക്കിനില്ലാന്‍. മാത്രമ്ജേആ 
ബ്രാഹ്മണക്കു കഴിഞ്ഞുള്ള. വാസ്തവത്തില്‍ അവ 
ക്ട സങ്കടം തോന്നി. തങ്ങളെ. വിശ്വസിച്ചു" 
ഏല്ലിച്ചതല്പേ പാക്കനാര്‍ ? ആ വിശ്വാസം 
കാത്തുസൂക്ഷിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലല്ലോ. ഇനി 
പാക്കനാരോട” എന്തു പറയും; എങ്ങനെ ആ. 
മുഖത്തു നോക്കും ? ഉള്ളതു തുറന്നു പറയാം. ' അനു: 
താപം രേഖപ്പെടത്താം. ഇനി അതല്ലേ 
വഴിയുള്ള ? 

തീത്ഥാടനമെല്ലാം “കഴിഞ്ഞു, ബ്രാഹ്മണര്‍. 
നാട്ടില്‍ മടങ്ങിവന്നു, പദടക്കനാരെ കണ്ടു. 
വിവരം പറഞ്ഞു. പാക്കനാര്‍ സങ്കട്ടപ്പട്ടില്ല. 
ശുണ്ണി എടുത്തില്ല. പകരമൊന്നു പുഞ്ചിരിച്ചു. 
എല്ലാം . മുന്‍കൂട്ടി കണ്ടതുപോലെ. “പടി ഗംഗ 
യില്‍ത്തന്നെയല്ലേ പോയതു” ?"” പാക്കനാര്‍ 
ചോദിച്ചു. 


“അതെ” ' ബ്രാഹ്മണര്‍ ഉത്തരം പറഞ്ഞു. 
“എങ്കില്‍ പണിയു റു. ഇന്പ്യാക്കഠം വ്വെഷ 
മിക്കണ്ട."" ““ഇനി എന്തു ചെയ്യാനൊക്കും ?"" 





*ത്്്യാക്കഠം അടിയന്‍െറ കൂടെവര്രു.”" ഇത്രയം 


പറഞ്ഞു. പാക്കനാര്‍ നടന്നു; ബ്രാഹ്മണര്‍ പി 
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ന്നാലെയ്യം. അവര്‍ പാക്കനാരുടെ മാടത്തിനടു 


ത്തുള്ള . കുളക്കരയില്‍ ചെന്നു. “ഗംഗയില്‍ 


മുങ്ങിയ എന്‍െറ വടി തരൂ.” എന്നു കുളത്തിലെ 


വെള്ളത്തിനോടായി പറഞ്ഞുകൊണ്ടു” പാക്ക 
നാര്‍ കുളത്തിലേഷ്ണ്കു്‌” കൈനീട്ടി. അത്ഭുതമെന്നു 
പറയട്ടെ. വടി അടിയില്‍നിന്നു പൊങ്ങി 
വന്നു. പാക്കനാര്‍ അതെടുത്തു. ബ്രാഹ്മണ 
രുടെ കൈയില്‍കൊടുത്തു. അവര്‍ തിരിച്ചും 
മറിച്ചും നോക്കി. അതേ. തങ്ങഠം കൊണ്ടു 
പോയി ഗംഗയില്‍ മുക്കിയ അതേ. വടി 
തന്നെ. അത്ഭരുപ്പെട്ടനിന്ന അവരോടു പാക്ക 
നാർ പറഞ്ഞു. ““തമ്പ്പാക്കളെ, വടി ഗംഗയില്‍ 
മുക്കി പുണ്യയം സമ്പാദിക്കണമെന്നു്‌. ഞാന്‍ 
ഉദ്ദേശിച്ചിരുന്നില്പ. മഹത്തായ ഒരു ലോക 
രഹസ്യം നിങ്ങളെ ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്താന്‍ 
വേണ്ടിയാണു്‌ ഞാന്‍ വടി തന്നയച്ചതു”. 


ഇരശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരമാണു" ജീവിതലക്ഷ്യം. 


അടിയുറച്ച ഭഗവദ്‌ ഭക്തികൊണ്ടേ ഈശ്വരനെ 
കാണാനാകൂ. കണ്ടുകഴിഞ്ഞാല്‍ നമുക്കു മനസ്സി 
ലാകും,, 
രാജ്യത്തില്‍ വാഴുന്ന രാജാവലപ്പെന്നു്‌. അദ്ദേഹം 
എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളിലും വസ്തുക്കളിലും കുടി 
കൊള്ളുന്നു. ഈ മഹാസത്യം അറിഞ്ഞുകഴി 
ഞ്ഞവനെ ദുഃഖം തീണ്ടുകയില്ല. അവന്‍ എല്ലാ 
ജീവജാലങ്ങളിലും ഈശ്വരനെ കാണുന്നു. 
അവനു പിന്നെ തീത്ഥാടനം ആവശ്യം ഇല്ല. 
അവന്‍ ഇരിക്കുന്നിടം തീത്ഥമാണ്‌. അവന്‍ 
കുളിക്കുന്ന ജലാശയം ഗംഗയാണു'. തീത്ഥങ്ങളെ 
തീത്ഥങ്ങളാക്കുന്നതു” മനഃശുദ്ധി വന്നു” ഈശ്വര 
സാക്ഷാത്‌കാരം കിട്ടിയ മഹാത്മാക്കളുടെ സാ 
മീപ്യമാഞ്ജ്‌. മനഃശുദ്ധിയാണു ഒരുവനെ ബ്രാഹ്മ 





പാക്കനാര്‍ 


ഈശ്വരന്‍ അങ്ങകലെയുള്ള ഒരു സ്വഗ്ഗ, 


253 


ണന്‍ ആക്കുന്നതു”, പുണ്ലു” ഇട്ടതുകൊണ്ടു 
മാത്രം ഒരുവനും ബ്രാഹ്മണനാകുന്നില്ല. തൊലി 
കറുത്തതുകൊണ്ടോ ശാരീരികാധ്വാനം ചെയ്തു 
ജീവിക്കുന്നതുകൊണ്ടോ ഒരുവന്‍ നീച്ച 
ജാതിയാകുന്നില്പല. അവനവന്‍െറ കടമ നിര്‍വ്വ 
ഹിച്ചു ഭഗവദ്‌ ധ്യാനത്തില്‍ മുഴകിക്കഴിയയന്ന 
ഏതൊരുവനും ബ്രാഹ്മണനാണ്ച്‌. പുണ്ൂലിട്ടാലും 
തീത്ഥാടനം ചെയ്താലും കള്ളവും കൊള്ളിവെപ്പു 
മായി കഴിയയന്നവന്‍ ചണ്ഡാലന്‍തന്നെയാണ്ഞ്‌. 
അതുകൊണ്ടു” നിങ്ങഠം ഇനിയെങ്കിലും ബ്ര്രാദ്മ 
ണരാണെന്നു” അഹങ്കരികാതെ സത്‌കമ്മങ്ങഠം 
ചെയ്ത്‌ ഭഗവദ്‌ ഭക്തരായി കഴിയുക. അതാണു്‌ 
ആവശ്യം.” 

ആ ബ്രാഹ്മണരുടെ ഭാവം മാറി. ഒരു നവ 
ജീവന്‍ അവരില്‍ പകന്നു, പാക്കനാര്‍. ഇറച്ചി 
വെട്ടിയും കുട്ട നെ നടന്ന പഠയനെ 
അവര്‍ പാക്കനാരില്‍ . കണ്ടില്ല. സാക്ഷാത്‌ 
മഹാവിഷ്ണുതന്നെ പറയന്‍െറ രൂപത്തില്‍ തഞ്ങ 
ഉടെ മുമ്പില്‍ നില്ലുന്നതായിട്ടേ അവക്ക തോന്നി 
യൃള്ള. അതിമഹത്തായ ആത്മജ്ഞാനം അരുളി 
അനുഗ്രഹിച്ച ആ പരമഥഗുരുവിന്‍െറ പാവനപാ 
ദങ്ങളില്‍ ബ്രാഹ്മണര്‍ വീണു നമസ്റ്റരിച്ചു. 


ശേഷിച്ച അവരുടെ ജീവിതകാലം തികഞ്ഞ 
ഭഗവദ്‌ ഭക്തരായി അവര്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടി. 


ഇങ്ങനെ പല കഥകളം ഉണ്ടു്‌” പാക്കനാ 
രെക്കുറിച്ചു്‌. അവയെല്ലാം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
അഗാധമായ ആത്മജ്ഞാനത്തെയും വിനയത്തെ 
യും കാണിക്കുന്നവയാണു്‌. ആ ജീവിതത്തിന്‍െറ 
വെളിച്ചം ധാമ്മികജീവിതം നയിച്ച പലക്കും 
ഉന്മേഷം പകന്നിട്ടുണ്ടു. നമ്മുടെ ജീവിതമാഗ്ല 
ത്തിലും ആ കൈത്തിരി വെളിച്ചം അരുളട്ടെ ! 





വിപ്രാദ്‌ദധിഷഡ്‌ഗുണയ്യതാദരവിന്ദനാഭ 
പാദരവിന്ദവിമുഖാച്ച്പചം വരിഷ്യം 
മന്ന തദപ്പിതമനോവചനേ ഹിതാത്ഥ 


പ്രാണം പുനാതി സകലം ന തൂ ഭൂരിമാനഃ 


__ഭാഗവതം 7,9. 16. 


സവ്വഗുണഞ്ഞും. തികഞ്ഞവനെങ്കിലും ശ്രീഭഗവാന്‍െറ പാദപദ്‌മത്തില്‍ ഭക്തിയില്ലാത്ത 


ഭക്ഷനെക്കാഠം, തന്‍െറ ആവ്വവും സവ്വേശ്വരനു സമപ്പ്പിച്ച പറയനാണ്ടു്‌ 


ശ്രേഷ്യനെന്നു ഞാന്‍ കരു 


തുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള പറയന്‍ കുലത്തെ പവിത്രമാക്കുന്ന. ഗുണങ്ങഠംകൊണ്ടു ഞെളിയുന്ന ബ്രാ0ഹമ. 


ണന്‍ കുലത്തെ. ശുദ്ധീകരിക്കുന്നില്ല. 
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മത്വാ 


സ്വാമി ബ്രുശ്മാനന്ദതീത്ഥന്‍, ജ്ഞാനാശൂമം 


എന്താണു്‌ മതം ? പെൌരസ്ത്യരും പാശ്ചാ 
തൃരുമായ. ഒട്ടേറെ ആധുനിക്ചിത്തകന്മാരും, 
പണ്ഡിതന്മാരും ഈ വിഷയത്തെ അധികരിച്ചു" 
പാള്ലയം വാള്യങ്ങളായി ശതക്കണക്കില്‍ ഗ്രന്ഥ 
ഞ്ങഠം രചിച്ചിട്ടണ്ടു. പ്രഗല”ഭമതികളായ 
നിരവധി മതാചാര്യന്മാരും, മതതത്ത്വശാസ്ത്ര 
ജ്ഞന്മാരും, പ്രഭാഷണങ്ങളും, പ്രവചനങ്ങളും 
നടത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. അവുയില്‍ മിക്കതും ഉപന്യാ 
സരൂപത്തിലും മററുമായി അച്ചടിച്ചു” പുറത്തിറ 
ക്കീള്മുണ്ട്‌ . ചില ഗ്രന്ഥങ്ങളും, പ്രഭാഷണ 
ങ്ങളും, മതത്തെ പ്രശംസിച്ചുകൊണ്ടുള്ളതാണെ 
ക്കില്‍ വേറെ ചിലവ ആക്ഷേപിച്ചും നിന്ദിച്ചും 
കൊണ്ടുള്ളവയാണു'. ശേഷമുള്ളവ മദ്ധ്യവത്തി 
ത്വം പുലത്തുന്ന്‌. ഒന്നിന്നൊന്നു” വിരുദ്ധമായ 
വിധത്തിലത്രേ ഏറിയ കൂറും ഗ്രന്ഥങ്ങളടേയ്യം, 
പ്രഭാഷണങ്ങളുടെയും ഗതി. മതത്തെപ്പററി 
നിഷ്ടഷമായി ചിന്തിച്ചു” നിഷ്ടഷ്ടമായൊരു 
നിര്‍വചനം, അപൃവം ചിലരൊഴികെ, വളരെ 
പ്പേരും നല്ലിക്കാണുന്നില്ല. സവ്വസമ്മതമായൊ 
രഭിപ്രായം ആവിഷ്കരിക്കുന്നതിനും സാധിച്ചി 
ട്ടില്ല. .ഇതത്യന്തം ഖേദകരം തന്നെ. നാനാ 
രുച്ചിഭേദത്തോടുക്ക്ടിയ ലോകം 






ള്ളവയോ _ ഏകീകൃതമോ _ ആവുകയെന്നതു” 
സ്വാഭാവികമല്ല. അപ്പ്യോഠം, മതത്തിന്‍െറ 
കാര്യത്തില്‍ മാത്രം ഒരു വ്ൃതൃസ്പുത സംഭവിക്കാ 
മെന്നു” പ്രത്യാശിക്കുന്നതില്‍ ന്യായമില്പല്ലോ. 


പൌരാണികരായ. തത്ത്വചിന്തകന്മാരും, 
മതാചാര്യന്മാരും മതമെന്തെന്നു” നല്ലപോലെ 
ചിന്തീച്ചിട്ടുള്ളവരാണ്‌്‌. ആ ചിന്തകഠാംക്കവര്‍ 
ശാശ്വതമായ പ്രതിഷ്ട നല്ലി, . അനന്തരതല 
മുറയെ അനുഗ്രഹിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷേ, ദൌഭാഗ്യ 
മെന്നു പറയട്ടെ, അനന്തരതലമുറക്കാരായ: “ജന 
സഞ്ചയം ആ പരരാണികരുടെ ചിന്തകളുടെ 
നേരെ ആഭിമുഖ്യം കാണിച്ചില്ല. അവയൊന്ന 
പ്ഗ്രഥിച്ചു” പരിശോധിക്കുന്നതിന്നു൦ മിനക്കെ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുപരമഹംസര്‍, 


കൈകാര്യം 
ചെയ്യുന്നതെന്തും പൂള്റ്റമോ ഏകാഭിപ്രായത്തിലു 


ഏപ്രില്‍ 
ട്ടില്ല; സന്മനസ്സ്‌ പ്രദശിപ്പിച്ചില്ല. മറിച്ചു്‌ 
തിരസ്റ്റാരനയം കൈക്കൊളളകയും ച്ചെയ്തു. 


അതിന്‍െറ തിക്തഫലമാണു” നാമിന്നനുഭവി 
ക്കുന്നതു”. നമ്മുടെ പുവികരായ മഹാന്മാരുടെ, 
ആചാര്യന്മാരുടെ, മതപരമായ ചിന്തകളെ. ഉം 
ക്കൊളളകയും, അതിന്മണ്ണും ജീവിതചര്യ ക്രമീ 
കരിച്ചനുഷ്യിക്കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടു മതത്തില്‍ 
ജീവിച്ചു” മതാനുഭൂതിയിലുടെ നിര്‍വ്ൃതിയടഞ്ഞ 
ചുരുക്കം അനുഗൃഹീതപുരുഷന്മാര്‍, പൌരാണി 
കക്ക ശേഷം, ഈ ഭൂമിയില്‍ അവതരിച്ചിട്ട 
ണ്ടെന്ന യാഥാത്ഥ്യം വിസൂരിച്ചുകൊണ്ടല്ല 
ഖേദം പ്രദശിപ്പിച്ചതു്‌, പക്ഷേ, അവരും പൌ 
രാണികരുടെ അവസ്ഥയിലേക്കു തിരോധാനം 
ചെയ്തയാണുണ്ടായതു"”. ആ അഭിവന്ദ്യമദാചുരു 
ഷന്മാരുടെ കാല്ലാടുകളെ. പിന്തുടരാന്‍ ആരും 
തയാറായില്ലെന്നത്ഥം. ഇന്ത്യയില്‍ ആദിശങ്ക 
രാചായ്യസ്വാമികളം, ആ പൂജ്യപാദക്കശേഷം, 
ശ്രീവിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം, ശ്രീനാരായണഗുരുസ്വാമികഠം, 
ശ്രീ രമണമഹഷി, ശ്രീ രാമദാസസ്വാമിക്ം, 


ശ്രീ അരവിന്ദഘോഷ്‌ . ഇവരെല്പാമാണു” സാ 


ന്ദദികമായി സൂരിക്കപ്പെട്ട പുണ്യപുരുഷന്മാര്‍. 
അറിയപ്പെടാതെ കാലയവനികഷ്ക്കുള്ളില്‍ മറ 
ഞ്ഞുപേരയവരും കുറെയെല്ലാം കാണും. ഏന്നാ 
ലവരുടെ പേര്‍ പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ സൂരിക്കാനാ 
വുന്ന കാര്യമല്ലല്ലോ. വിദേശരാജ്യങ്ങളിലം, 
പല വഗ്ലുക്കാരിലുമായി ഏതാണ്ടിതുപോലുള്ള 
മതാചായുന്മാരും,  മതതത്ത്വചിന്തകന്മാരുമെ 
ല്ലാം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷേ, അവരെല്പാം പല 
കാരണങ്ങാംകൊണ്ടും, തെററിദ്ധരി ക്കപ്പെടുക 
യാല്‍, മതപരമായ ദിഷയത്തില്‍, വിസ്മൂരി 
ക്കപ്പെട്ടവരോം തിരസ്ത്റരിക്കപ്പെട്ടവരോ ആയി 
പ്പോയി. 


മനുഷ്യര്‍, ശ്വസ്ധിക്കുന്നതും, ജീവിക്കുന്നതും. 


മതത്തിലാണ്ടു'. ഈ സത്യം: വിസ്യയരിക്കുപ്പെട 


കയോ അറിയപ്പെടായ്ക്കുയോ കാരണമാണു മത 


1974 


രൊപ്പുററി ഭിന്നാഭിപ്രായങ്ങടം ഉരുത്തിരിഞ്ഞു. 


ണ്ടായതും, ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതും. നിഷ്ക 
ക്ഷവയം, കാലുഷ്യം ലേശവും തീണ്ടാത്തതും, 
സത്യനിപ്യവും .ഏകീകൃതവുമായ അഭിപ്രായ 
ങ്ങ്ളം അതിന്മണ്ണമുള്ള ഈ  ജീവിതാനുഷ്ടാന 
ഞ്ങളം മതപരമായി ഉണ്ടാകേണ്ടതും പ്രചാര 
ത്തില്‍ വരേണ്ടതും, അടിയന്തരമായും ആവശ്യ 
മാണു”. എല്ലാ രാജ്യത്തിലുമുള്ള ചിന്തകന്മാരും, 
പണ്ഡിതന്മാരും, മതാചാര്യന്മാരും ഇക്കായ്യ 
ത്തില്‍ ശ്രദ്ധിച്ചുവരുന്നുണ്ടെന്നതിന്‍െറ ലക്ഷണ 
മായി, വഷ്ംതോറും സ്‌മ്മേളനങ്ങഠം ചേന്ന്‌ 
ചച്ചുകളം, പ്രഭാഷണങ്ങളും സംഘടിപ്പിച്ചു 
വരാറുള്ള ചടങ്ങുകളെ. പരാമ്ശിച്ചു” പലരും 
അഭിമാനം കൊള്ളാറുണ്ട്‌. ലോകമതസമ്മേളന 
ങ്ങളെയാണു” പ്രകൃതത്തില്‍ സൂചിപ്പിച്ചതു”. 
ലോകത്തില്‍, ഇന്നു പ്രചാരത്തിലുള്ള ഭിന്ന 
മതങ്ങളെ പ്രതിനിധാനം ചെയ്തത്രേ ആ വക 
സമ്മേളനങ്ങളും, ചച്ചുകളം, പ്രഭാഷണങ്ങളും 
നടത്തിപ്പോരുന്നതു”. അല്ലാതെ, മനുഷ്യരാശി 
യാകെയ്യഠംക്കൊള്ളന്ന ഏകമതത്തെപ്പററി, .സ 
ത്ൃമതത്തെപ്പുററി ചച്ചുകളും പ്രഭാഷണങ്ങളും 
സംഘടിപ്പിച്ചു” ജനതതിയെ ഏകീകരിക്കുന്ന 
തിന്നല്പ. സത്യത്തിന്‍െറ നേരെ കണ്ണടയ്ക്കുക 
എല്പാവക്കും സാധ്യമല്പതന്നെ. 


“മതം” എന്ന വാക്ക്‌” സങ്മചിതങ്ങളായ 
ഏതാനും അത്ഥങ്ങളെ. പ്രകാശിപ്പ്ിച്ചുകൊണ്ട്‌' 
പിന്തിരിയ്യന്നൊന്നല്ല. വിശ്വവ്യാപകുമായ ഒര 
ത്ഥമതിന്നുണഞ്ട്‌. അഭിപ്രായം, 
എന്നീ അത്ഥങ്ങളില്‍ മതശബ്ബദത്തിന്നു്‌ പ്രയോ 
ഗങ്ങാം സുലഭമാണു”. ശങ്കരമതം, ഭട്ടാരകമതം, 
കപിലമതം, മധ്വമതം മുതലായവ അഭിപ്രായം 
എന്നത്ഥത്തിലും, ബുദ്ധമതം, ജൈനമതം, കണ്‍ 
ഫ്യൂഷിയസ്‌ മതം, ആസ്ധസികമതം, നാസ്തിക 
മതം, ചാവാകമതം മുതലായവ സിദ്ധാന്തം 
എന്നത്ഥത്തിലും പ്രയോഗമുള്ളതാണല്ലോ. അനു 
ചനം. എന്ന അത്ഥത്തിലും. മതശബ്ദത്തിന്നു” 
പ്രയോഗം കാണും. ബ്രാഹ്മണമതം, ക്രിസ്തുമതം 
ഇസ്റ്റാംമതം ഇവ ഓരോ ്അനുഷ്ലാനവിധാന്ുങ്ങ 
ളെ. ബോധിപ്പിക്കുന്നു. സാംഖ്യമതം, നിഷ്ട്കും 
സിഭ്ധാന്തത്തിന്നും: ഉദാഹരിക്കാവുന്നതാണ്‌”. 





വളരെ നിഷ്ടഷിച്ചുള്ള വകതിരിവല്പല ഇവ. 


ചിലതിന്നു'ം സ്വാംഖ്യമതത്തെച്പോലെ ഒന്നില 
ധികം അത്ഥത്ങളില്‍, പ്രവേശമുണ്ടാകാം. .വിസ്തൂര 


മുരും 


സിദ്ധാന്തം; . 
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ഭയംനിമിത്തം സംക്ഷേപിച്ചതേയുള്ള. ജ്ഞാനം, 
ധമ്മം എന്നത്ഥത്തില്‍ ഒരേയൊരു പ്രയോഗമമ 
മതത്തെപ്പുററി പഠറഞ്ഞുകാഞ്ഞു _ ആഷ്മതം. 
ആഷ്ജ്ഞാനം, ആഷ്ധമ്മം എന്നത്രേ അതീ 
ന്നത്ഥം. എന്നാല്‍, ഇതില്‍ ധമ്മം എന്ന ശബ്ദ 
ത്തിന്നു”, ജ്ഞാനം എന്നത്ഥം കൂടാതെ വേറെയും 
അനേകാത്ഥം ഉള്ളതായി കാണുന്നുണ്ടു്‌”. പക്ഷേ, 
ജ്ഞാനം ഒന്നേയയള്ള. ആഷ്മതം ആരുടേയ്യം 
കുത്തകയല്ല. ഭൂമിയില്‍ പിറന്ന സമസ്തമനുഷ്യ 
രാശിയയടേയയമാണതു”. ഓരോ മനുഷ്യന്നും സ്വന്ത 
ന്നേവകരേപ്പെടനിതൊുന്നയുള്ള, സംശയ 
മില്ല. “ഭിന്നവഗ്ഗങ്ങളാകുന്ന പുഷ്റ്റങ്ങളെ തമ്മില്‍ 
കോത്തിണക്കുന്ന ചരട'ത്രേ യഥാത്ഥമതും. 
അതൊരു ജ്ഞാനവും ശക്തിയയമാണു”. സംസ്ക്കാര 
സമ്പന്നമായൊരു ജീവിതംകൊണ്ടതിനെ പ്ര 
കാശിപ്പിക്കാവുന്നതിനാലും സാക്ഷാത' “കൂരി 
ക്കാവുന്നതിനാലും മതം ഒരു തത്ത്വശാസ്രുവും 
കലയ്യം കൂടിയാണു”. ഈവക കാരണങ്ങളാല്‍, 
സാവകാലികവും സാവലാകികവും സാവ്വ 


. ജനീനവുമാണു”. “മതം”. 


ഇന്നു”, മതത്തെപ്പുററി പറഞ്ഞുകോക്കാ 
വള്ള ആക്ഷേപങ്ങളും അഭിപ്രായങ്ങളും പല 
താണു. അവയില്‍ ചിലതിവിടെ ച്േവേക്മാ 
മെന്നു വിചാരിക്കുന്നു. ചിലര്‍ മതം ഒരു മയക്കു 
മരുന്നാണെന്നു പറയും. വേറെ ചിലര്‍ ബാജ്മ 
രണക്കാരനെ മിരട്ടന്നതിന്നുള്ള, ചതിക്കുന്നതീ 
ന്നുള്ള,  കുടിലബുദ്ധികളുടെ . കുരുക്കുവിദ്യയാ 
ണെന്നു വാദിക്കും. മനുഷ്യരെ അന്യോന്യം 
ക്ലഹിപ്പിക്കുന്നതിന്നായുള്ള ഏതാനും പ്പൈശാ 
ചികസംഹിതയാണു്‌ മതമെന്നാണു്‌” മൂന്നാമ 
തൊരു കൂട്ടരുടെ നിഗമനം. സ്വയം ചിന്തിക്കാന്‍ 
കഴിവില്ലാത്ത ദുബ്ബലന്മാരുടെ അന്ധവിശ്വാസ 
ജടിലമായ, കേവലം അനുകരണരൂപത്തിലുള്ള 
ഒരാചാരമോ, ചടങ്ങോ, ആണു: “മതം' എന്നു 
പറയയന്നവരുമില്ലാതില്ല. അനുഭവമില്പാത്ത 
കുറെ സങ്കല്പങ്ങഠംകൊണ്ടു” നെയ്കകെടുത്തു പ്രദശ്രി 
പ്പിക്കപ്പെട്ട ഒന്നാണതെന്നായിരിക്കും മതത്തെ 


ക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞുകോംക്കാറുള്ളൊരു സിദ്ധാന്തം. 


എന്നാലീതൊന്നുമല്ല മതം. വേണ്ടപോലെ 
നിരൂപിച്ചു” രൂപീകരിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള അഭിപ്രായ 
ങ്ങളപ്പ ഇതൊന്നുംതന്നെ. 

നമ്മുടെ ശ്വഠസോച്ഛുധാസംതന്നെ മതത്തി 
ലാണു. നമ്മുടെ ജീവിതം അതിന്‍െറ സാന്നി 


354. പ്രബുദ്ധകേരളം ഏപ്രില്‍ 
ദ്ധൃത്തിലാണു”  നിവ്വഹിക്കപ്പെടുടന്നതു”. അതു വരാം: എല്ലാവരും സുഖസ്വരൂപികളാണെങ്കില്‍, 
നമ്മുടെ ജീവിതത്തിലലിഞ്ഞു ചേന്നിരിക്കുക നമ്മുടെ സ്വഭാവം സുഖരൂപമാകുന്നപക്ഷം 
കാരണം, സാധാരണക്കാക്കതു” മനസ്സിലാക്കുക സുഖത്തെ കൊതിക്കേണ്ട -. ആവശുൃമില്ല. 


ദുഷ്ലരമാണു”. എന്നാല്‍, ചിന്താശീലന്മാക്ക്‌, 
വിവേകികുഠംക്കു്‌” അതു ഗ്രഹിക്കുക സുകരവുമാ 
ണ്‌. മതം സദാ നമ്മുടെ ജീവിതത്തെ സ്വാധീ 
നിച്ചും, നിയന്ത്രിച്ചുംകൊണ്ടു ഒരു പ്രവാഹമെന്ന 
കണക്കെ നമ്മെ മുമ്പോട്ടു നയിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കെത്തന്നെ,, മദ്ധ്യേ മതാഭാസങ്ങളം, പ്രചരിച്ചു 
പവരുന്നുണ്ട്‌. ആ മതാഭാസങ്ങളെ മതമെന്നു 
തെററിദ്ധരിച്ചു” പുലമ്പുന്ന ചില അഭിപ്രായങ്ങ 


ളെയാണു്‌, നിഷ്കരുണം തള്ളിക്കളയേണ്ടുന്ന 
കുറെ അഭിപ്രായങ്ങളെയാണു” മുന്‍ഖണ്ഡികയില്‍ 
ചേത്തിട്ടള്ളതു". ചില സ്വാത്ഥതാത്‌പയ് 


ക്കര, സ്വന്തം കാര്ൃയസാദ്ധ്യതഷ്കണുതകുമാറു", മത 
ത്തെ വളച്ചൊടിച്ചു” തങ്ങളുടെ ഉപകരണമാക്കി 
പ്പോോന്നിട്ടണ്ടു. ആ വഴിക്കു” വഴക്കും, യുദ്ധവും, 
കൊല്ലും. കൊലയ്യം നടന്നിട്ടുണ്ട്‌. അസമത്വ 
ങ്ങളും, അനാചാരങ്ങളും, മുഡവിശ്വാസങ്ങളും 
പ്രചരിപ്പിചിടടണ്ട്‌. ഇന്നും നിബ്ബാധം എല്ലാം 
അഴിഞ്ഞാട്ടം നടത്തുകയും ചെയ്യുന്ു. ഇതൊ 


ന്നും. ഹൃദയമുള്ള ആക്കും നിഷേധിക്കാനോ, 
വിസ്മൂരിക്കാനോ വയ്യ. അപ്പോഠം, വേണ്ട 
പോലെ ചിന്തിക്കാനോ, സത്യം കാണാനോ 


കഴിവില്ലാത്തവര്‍ മുമ്പു” സൂചിപ്പിച്ചതുപോലുള്ള 
അഭിപ്രായങ്ങഠം, മതത്തെപ്പുററി വെച്ചുപുലത്തു 
ണ്തും,.. അവയെ മററുള്ളവരുടെ മുഖത്തേയ്ക്കു” 
വലിച്ചെറിയയന്നതും സ്വാഭാവികമാണു”. ഇതില്‍ 
മതമോ, മതപ്രവാചകന്മാരോ, 

ന്മാരോ ഒരു തെററും ചെയ്തിട്ടില്പല്ലോ. 


€ 


മതം” ഒരു ജ്ഞാനമാണെന്നു പറഞ്ഞു 
വെച്ചിട്ടണ്ടു. ആ അഭിപ്രായം ശരിയോ എന്നു 
പരിശോധിക്കാം. സമസ്തുജന്തുജാലവും, ബ്രഹ്മാവു 
മുതല്‍ പുല്ല്യൊടിവരെയുള്ള ശരീരധാരികളായ 
എല്ലാവരും സുഖമിച്ചുിക്കുന്നു. ദുഃഖം അരുതെന്നാ 
ശിക്കുകയ്യം ചെയുന്നു. എന്താണിതിന്നു കാരണം? 
സകലരും, ഒന്നുപോലെ, സുഖസ്വരൂപികളാ 


ണെന്നതാണു്‌ ആ വിധം ആശിക്കുകയ്യം കരുതു 


ക്തം ചെയ്യുന്നതിന്നു” മുഖ്യഹേതു. ഏല്ലാ 
ഖരുടെയയം മുഴുവന്‍ പ്രയത്നവും സുഖത്തെ തേടി 
ക്മാണു' ദ8ഖനിവാരണാത്ഥമാണു" എന്ന “യാഥാ 
ത്ഥ്യം 
ഷീടക്‌ വയ്യ. സാന്ദഭികമായി ഒരു ചോദ്യം ഉയന്നു 


മതാചായ്യ. 


വിശേഷബുദ്ധിയുള്ള ആക്കും നിഷേധി 


അതിനെ തേടുകയോ അതിന്നായി യത്തിക്കു 
ക്കുയോ വേണ്ട. ദുഃഖം വരരുതെന്നു കരുതുകയ്യം 
വേണ്ട. എന്നാല്‍ കാണുന്നതങ്ങനെയല്ലല്ലോ. 


എന്താണിതിന്നുത്തരം ? ചോദ്യം പ്രസക്ത 
മാണു; സാധുവാണു'. . മറുപടി _ പറയാന്‍ 
ശ്രമിക്കാം. 

ബ്രഹ്മാവുമുതല്‍ പുള്ളലയൊടിവരെയുള്ള 
സമസ്ധപുവും ശരീരമെടുക്കേണ്ടിവന്നിട്ടുള്ളവരാ 


ണെന്നു: പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുള്ള അംശമൊന്നു വിവ 
രിക്കട്ടെ: എല്ലാവരും സുഖസ്വരൂപികളായി 
രിക്കെ, ദുഃഖം വന്നുചേരുന്നതിന്നു്‌” കാരണം, 
ശരീരസ്വീകരണമാണ്ട്‌. അപ്പ്യോഠം, ശരീരസ്വീ 
കരണത്തിന്നു ഹേതു അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ടത 
വശ്യം ആവശ്യമാകുന്നു. . മതതത്ത്വചിന്തക 
ന്മാരും, ജ്ഞാനികളും അഥവാ വേദാന്തികളം. 
“മായ' എന്നൊരു ശക്തിയെ അംഗീകരിച്ചാണ്‌. 
ഈ പ്രശ്ത്തിന്നു” ഉത്തരം കണ്ഞെത്തിയിട്ടുള്ളതു”. 
പുച്ചിച്ചു തള്ളേണ്ടുന്ന ഒന്നല്ല ഈ സിദ്ധാന്തം. 
എന്നാല്‍, ബീജഗണിതത്തിലെ “എകഷ്ണി "ന്‍െറ 
സ്ഥാനമേ ഈ മായസ്ണ്ൂള്ളവെന്നു” ഓമ്മിക്കുന്നതു" 
നന്ന്‌. അറിഞ്ഞുകൂടാത്ത, അല്ലെങ്കില്‍ അറിയ 
പ്പെടേണ്ടുന്ന സാങ്കല്പികമായ സംഖ്യയെയാണു" 
ബീജഗണിതത്തിലെ “എക്ക്‌” കുറിക്കുന്നത്‌. 
കൃതൃമായ, ശരിയായ ഉത്തരം കാണുന്നതുവരെ 
ആ സാങ്കല്ലികചിഹ്നത്തെ ഉപേക്ഷിക്കാവുന്ന 
തല്പ. ആവശ്യപ്പെടുന്ന ഉത്തരം കണ്ടുകഴിഞ്ഞാല്‍ 
അതിനെ ഉപേക്ഷിക്കാം, പിന്നീടതിന്‍െറ 
ആവശ്യമില്ല. ഇതുപോലെയാണു” മായയ്ക്കു 
മതതത്ത്വശാസ്ത്രത്തിലുള്ള പരിഗണന അഥവാ 
സ്ഥാനം. ശരീരധാരണത്തിന്നു കാരണമറിഞ്ഞു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ പ്രശ്ശത്തിന്നുത്തരമായി. അതിനാല 
തറിയ്യന്നതുവരെ “മായയെ ആധാരമാക്കി 
വേണം നമ്മുടെ ചിന്ത. “മായ” എന്ന ശബ്ദം 


 സ്വീകരിക്കുന്നപക്ഷം, വല്ല. ഭൂഷ്‌ടും സംഭവിക്കു 


മെന്നു തോന്നുന്ന മിത്ഥ്യാഭിമാനികരംക്കു, ഭൂമം, 
മോഹം, ഭൂരാന്തി, അജ്ഞത, അവിദ്ൃളൂമ്റിന്നങ്ങനെ 
സമാനാത്ഥമുള്ള ഏതെങ്കിലുമൊന്നിനെ അംഗീ 
ക്രരിക്കാവുന്നതാണു”. ഇംഗ്ലീഷില്‍ (യല്‍) 
എന്നാണു” ഇതിന്നു സമാനപദമെന്നു തോന്നുന്നു 
“യോ “മാ; സാ മായാ” എന്നാണു്‌ മായാശബ്ദു 


3974. 


ത്ത്തിന്നു്‌ വൃത്‌പത്തി അഥവാ നിവചനം. 
യാതൊന്നില്ലാത്തതോ അതാണു” “മായയെ 
ന്നത്ഥം. അപ്പ്പോഠം, ബീജഗണതത്തിലെ “എക്ടി' 
ന്‍െറ സ്ഥാനം മായയ്ക്കു നല്ലിയതിന്‍െറ ഓചി 
ത്ൃവും, രസികത്വവും, അതിലടങ്ങീട്ടുള്ള തത്ത്വ 
ചിന്താസരണിയ്യം പ്രശംസനീയമായിരിക്കുന്നു 
വെന്നഭിപ്രായപ്പെടാതെ തരമില്പ. ഇല്പാത്തൊ 
ന്നിനെ ഉണ്ടെന്നു തോന്നിപ്പിക്കുന്ന പ്രതിഭാസ 
മാണു” “മായ” എന്നു കോംക്കുമ്പോഠം അതൊരു 
പ്രഹേളികയായിത്തോന്നുന്നുവല്ലേ ? വളരെ 
ശരിയാണാ തോന്നല്‍. 


“മായ, സത്ത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ എന്നി 
ങ്ങനെ മുന്നു ഗുണമായി പരിണമിക്കുന്നതു 
നിമിത്തം ശുദ്ധം, അശുദ്ധം എന്നു രണ്ടു വകയാ 
കുന്നു. അതില്‍ ശുദ്ധ'മായ' തനിസത്ത്വമാണു”. 
സത്തിന്‍െറ ഭാവമാണു” സത്ത്വം. സത്യം, അഴി 
വില്പാത്തതു", പുണ്ണം, ഏകം, ശുഭ്രം എന്നീവിധം 
പല ലക്ഷണങ്ങംംകൊണ്ടു” നിദ്ദേശിക്കപ്പെടുന്ന 
താണു” “സത്‌.” ഈ സത്ത്വത്തില്‍, ശുദ്ധ “മായ” 
യില്‍ രജസ്തുമസ്സകുഠം കലരുമ്പോഠം “മായ” അശു 
ദ്ധമായിത്തീരുന്നു. ഇതെങ്ങനെയെന്നു ഉപരി 
വ്യക്തമാകും. ശുദ്ധമായ” ആക്കും ഒരു ദോഷവും 
ചെയ്യുന്നതല്ല. ഗുണം ചെയ്യംതാനും. പ്രപഞ്ച 
ശരീരമാകെ സത്ത്വരജസ്തമസ്സകഠംകൊണ്ട്‌ രൂപം 
പ്രാപിച്ചിട്ടള്ളതാകുന്നു. ഈ ഗുണങ്ങളുടെ മിശ്രീ 
കരണത്തിലുള്ള താരതമ്യമാണ്‌ വൈവിധ്യ 
മായ ശരീരങ്ങാഠംക്കവലംബം. ഓരോ ശരീര 
ത്തിന്നും സുഖദുഃഖങ്ങളടെ കായ്യത്തില്‍ ഭേദം 
കാണുന്നതിന്നിതാണു ഹേതു. 


ബ്രഹ്മാവു” ശുദ്ധ'മായോ'പാധിയോടുകൂടി 
യവനാകയാല്‍, “ഞാന്‍ ശരീരിയാണെന്ന" 
നേരിയൊരു തോന്നല്‍ ഉണ്ടാകുന്നേയുള്ള അ 
യാഠാംക്കാ. “മായ” അയാഠാംക്കധീനമാണു. “മായ്‌ 
ക്കധീനമല്പയാഠം എന്നര്‍ത്ഥം. തന്നിമിത്തം 
തന്‍െറ സുഖസ്വരൂപത്തെക്കുറിച്ചു” തികച്ചും 
ബോധമുള്ളവനത്രേ ബ്രഹ്മാവു”. “ശുദ്ധമായാ 
ശരീരം" അയാളെ ദുഃഖിയാക്കുന്നില്ല. സത്ത്വ 
ഗുണം ഏറിയും രജോഗുണം അതില്‍നിന്നും 
ബ്യൂനവും തമോഗുണം അതിലും ന്യൂനമായിട്ടു്‌ 
ഈ അശുദ്ധ്‌മായ'്്കു “വിദ്യ "യെന്നും രജോഗുണം 
ഏറിയും, സത്ത്വഗുണം ന്യനമായയം, തമോഗുണം 
അതിലും ന്യനമായുയള്ള അശുദ്ധ'മായ'ഷ്ക്കു'അവിദ്യ 
യെന്നും സംജ്ഞയാണു”. ഈ ഗുണഭേദങ്ങയാക്കും, 


മതം: 
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അവയുടെ  സംമിശ്രാവസ്ഥഗ്ണും വിദ്യാവിദ്യമ 
ഭേദത്തിന്നും എല്ലാം ഹേതു നമ്മുടെ കമ്മഭേദങ്ങ 
ളാണു്‌. അതെങ്ങനെയെന്നു” പിന്നീട്‌ വ്യക്തമാ 
ക്കുന്നതാണ്‌. ദേവകഠം വിദ്യാശരീരികളാണു*. 
അതിനാല്‍, അവര്‍ സുഖികളാകുന്നു. സത്ത്വ 
ഗുണപ്രധാനികളാണല്ലോ ദേവകഠം. രജസ്തമേയ 
ഗുണങഞ്ങഠം ] ന്യൂനമായിട്ടെങ്കിലും വിദ്യാശരീര 
ത്തില്‍ കലരുന്നതാകകൊണ്ടു ദേവകരംക്കും ദുഃഖ 
മുണ്ടു. എന്നാല്‍, സുഖാധിക്യം നിമിത്തം 
രങ്ങഠം സുഖികളാണെന്നവര്‍ , കരുതുന്നു. ദുഃഖ 
ത്തിന്‍െറ നേരെ ഓദാസീന്യം .കൈക്കൊള്ള. 
കയ്യം ചെയ്യുന്നു. മനുഷ്യര്‍ രജോഗുണാധിക്യമുള്ള 
ശരീരികളാകയാല്‍, ദുഃഖഭ ഏറും, സുഖം കുറയും. 
തിരൃഗാദികഠം, തമോഗുണാധിക്യമുള്ള ശരീ 
കളാകകാരണം അധികവും ദഃഖാനുഭവികളായി 
കഴിയുന്നു.  സുഖത്തിന്‍െറ നേരിയൊരംശമേ 
അവക്കുണ്ടാകൂ. ദേവകഠം വിദ്യാരൂപികളാക 
കൊണ്ട ശ്രേയസ്സിലേയഷ്ക്കു”, ഉത്‌കഷീത്തിലേന്റ്റു 
പോകുന്നു. മനുഷ്യന്‍ സത കമ്മങ്ങഠഘവഴി 
ദേവനായ്യം, ഇന്ദ്രനായയം, ബ്രഹ്മാവായ്യം തീരുന്ന 
തിന്നു” ഉതകുമാറു്‌ വിവേകവും, അനുഗുണമായ 
ശരീരഘടനയ്യംകൊണ്ടു്‌ അനുഗൃഹീതനാണു”. 


തിര്യഗാദികഠംക്ക്‌” വിവേകമില്ല. ശ്രേയസ്ത്രര 
മായ ശരീരഘടനയുമില്ല. ആകയാലവഷ്ക്കു” 
ഖം സഹിക്കുകയേ നിവാഹമുള്ള. നമുക്കീ 


വിടെ, തത്‌കാലം മനുഷ്യരുടെ. കായയും പ്രതി 
പാദിച്ചുകൊണ്ടാല്‍ മതി. ദേവതിയുഗാദികളുടെ 
കായ്യം, പ്രകൃതത്തില്‍ ഉപയോഗിയല്ലാത്തതീ 
നാല്‍ വിടാം. ശരീരങ്ങളുടെ സുഖദഃഖതാരതമൃ 
ത്തിന്നുപപത്തി കാണിക്കാന്‍ അവരുടെ കാര്യം 


സൂചിപ്പിച്ചുവെന്നേയുള്ള. 
) മനുഷ്യര്‍ ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളെല്പാം നിര്‍വ്വ 
ഹിക്കപ്പെടുന്നതു” മനസ്സ്‌, വാക്കു”, കമ്മം 


അഥവാ പ്രവൃത്തി എന്നീ മൂന്നു കരണങ്ങളാ 
ണു. ഈ ത്രിവിധകരണങ്ങാംകൊണ്ടു്‌” ചെയ്യു 
പ്പെടുന്ന സമസ്തകമ്മവും രണ്ടുവകയത്രേ - ശ്രേയ. 
റിപ ണത: ന 
രിക്കപ്പെനതു'. രണ്ടാമത്തേതു”. ശ്രേയസ്സ്സെ 
ന്നതു” ജ്ഞാനം അല്ലെങ്കില്‍ സുഖവാഹിയാ 
കുന്നു.  സുഖലാഭവും, ദുഃഖനിവാരണവുമാണു്‌ 
മ്രേയസ്സിന്‍െറ ഫലം. പ്രേയസ്സ്‌ ലൌകിക 
സുഖാനുഭവങ്ങളുടെ,  ധനധാന്യാദിസമ്പത്തുക. 
ഉടെ. അഭിവൃദ്ധിക്കും, ഒഃഖാധികൃത്തിന്നും ഹേതു 
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വവാകുന്നു. പ്രേയസ്റ്രങ്ങളായ കമ്മങ്ങളാണു്‌ 
അവിദ്യയെ അങ്കരിപ്പിക്കുന്നതും വളത്തിയെടു 
ക്ന്നതും. ഈ അവിദ്യ ഒരാവരണമെന്നകണ 
ഭെ൭ നമ്മുടെ സ്വന്തം സ്വരൂപത്തെ മററ്റ്റുകയാ 
ലാണ്‌” ദുഃഖികളാണെന്നു കരുതുന്നതും, സുഖം 
വേണമെന്നാശിക്കേണ്ടിവരുന്നതും. ആകയാല്‍, 
സുഖമിച്ച്ിക്കന്നവര്‍, ഖനിവാരണാത്ഥമുള്ള 
കംമ്മഞ്ങഠം _ ശ്രേയസ്തുരമായ കമ്മത്ങഠം അനു 
ഡ്്ിച്ചുകൊണ്ടാല്‍ അവിദ്യയാകുന്ന ആവരണം 
നീങ്ങും. നിരതിശയവും, നിത്യവുമായ സുഖദം 
തെളിഞ്ഞനുഭവമാകുകയും ചെയ്യും. 


സുഖാത്ഥമായ കമ്മങ്ങളെന്നാല്‍, സത്‌ 
കമ്മങ്ങംം അഥവാ 
തനിയ്ക്കും, അന്യന്നും സുഖത്തിന്നുതകുന്ന കമ്മ 
ങ്ങളെല്ലാം പുണൃങ്ങഠം; അല്ലാത്തതെല്ലാം പാ 
പകമ്മങ്ങഠം എന്നു സാമാനൃയമായൊരു ധാരണ 
വെച്ചുകൊണ്ടാല്‍മതി. നിഷ്ടഷ്യവും, താത്ത്വിക 
വുമായ സത്‌കമ്മങ്ങളെ ഇവിടെ വിവരിക്കു 
ന്നില്ല; ജ്ഞാനസാധനങ്ങളെപ്പുററി പ്രതിപാ 
ദിക്കുന്ന ഉപന്യാസത്തില്‍ അതു” പ്രതിപാദിക്കു 
ന്നതാണ്‌. അവിദ്ൃയയാണു്‌ സമസ്പസുഖദുഃഖ 
ഞ്ദഠാംക്കും ഹേതു എന്നു” മനസ്സിലായിക്കഴിഞ്ഞി 
രിക്കുമല്ലേോ. ഭൌതികവസ്തുക്കഠം സുഖദായക 
ങ്ങളാണെന്ന മിത്ഥ്യാബോധം ജനിപ്പിക്കുന്ന 
രൂം, അവ പ്രാപിക്കുന്നതിന്ന്‌ അവയുടെ 
പിന്നാലെ പോകാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതും അവി 
ദൃയാകുന്നു. ഒരു വസ്തു ഒരാഠാംക്ക്‌ പ്രിയംകരമായി 
ത്തോന്നുന്നു. അതു ലഭിച്ചാല്‍ സുഖമായെന്ന 
യാഠം കരുതുന്നു. അതു കൈയില്‍ കിട്ടന്നതി 
ന്നായ്യള്ള യത്നമായി പിന്നെ. കിട്ടാതിരുന്നാല്‍ 
പ്രിയം ക്രോധരൂപം കൊൈക്കൊള്ളകയായി 
അടുത്തക്ഷണത്തില്‍. വസ്തുവിലാണു” സുഖമെ 
ന്നാദ്യം മിത്ഥ്യാഭ്രമമുണ്ടായി. അങ്ങനെയല്ല 
ന്നു” പിന്നീടനുഭവമായിട്ടം യാഥാത്ഥ്യം ഗ്രഹി 
ക്കാതിരിക്കുന്നതെന്തുകൊണ്ടു്‌ ? വീണ്ടും വിണ്ടും 
വിഷയങ്ങളുടെ പിറകെ ഓടുന്നതെന്തുകൊണ്ടു” ? 
വസ്തു ലഭിച്ചുവെന്നിരിക്കട്ടെ. സുഖം കൈയ്‌ 
വന്നോ? ഉവ്വെങ്കില്‍ തല്‍ക്ഷണംതന്നെ മന 
സ്സ്‌ മറെറാന്നിന്‍െറ പിന്നാലെ സഞ്ചരിക്കുന്ന 
തിീനെന്താണു കാരണം? ആദ്യം, . കാംക്ഷിച്ച 
വസ്തു കൈയില്‍ കിട്ടിയിട്ടും സുഖമാവാത്തതു 
കൊണ്ടാണല്ലോ തല്‍ക്ഷണംതന്നെ വേറൊന്നി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


കൂടി: 
പുണൃകമ്മങ്ങളാകുന്നു.. ലു 


'എല്പാവരിലും 
ന്നതു”: 


ഏപ്രില്‍ 


നെ അഭിലഷിക്കുന്നതു”. ബാഹൃപദാത്ഥങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു” ഉളവാകുന്ന സുഖം ക്ഷണികവും, 
അപൂണ്ണ്വും, നശ്വരവുമാണെന്നു നാം മനസ്സിലാ 
ക്കുന്നില്ല. സുഖം പദാത്ഥങ്ങളിലല്ല എന്ന വസ്ത്ര 
ത വിസൂരിക്കുകയും ച്ചെയ്യുന്നു. ഒരാഠക്കു്‌' 
പ്രിയം തോന്നിക്കുന്ന വസ്തു മറെറാരാഠകക്കപ്രി 
യവും മൂന്നാമതൊരാഠംക്കു്‌ അതിന്‍െറ നേരെ 
ഓഈദാസീന്യവും ഉണ്ടാക്കുന്നതായി അനുഭവമാ 
ണല്ലോ. ഇതില്‍നിന്നെല്ലാം മനസ്സിലാക്കേണ്ട 
തത്ത്വമെത്ത്‌” ? സുഖദുഃഖങ്ങാം ബാഹൃപദ്മ 
ത്ഥങ്ങളിലല്ല; മറിച്ചു” നമ്മുടെ മനസ്സാണതി 
ന്‍െറ . ഉറവിടം എന്നല്ലേ ? വേറൊരു വസ്തൃത 
നേരിയ ഇരുട്ടത്തു” ഒരു കയറിന്‍കഷണം 
കിടക്കുന്നതു കണ്ടിട്ടു്‌, ചിലപ്പോടം, അതൊരു 
പാമ്പാണെന്നും, അകലെ ഒരു കുററി കണ്ടിട്ടു 
ഒരാഠം പതിയിരിക്കുകയാണെന്നും തെററിദ്ധ 
രിച്ചിട്ടണ്ടായിരിക്കാമല്ലേം. ഒരു റാന്തല്‍വെളി' 
ച്ചത്തിന്‍െറയോ, ടോച്ച'ലൈററിന്‍െറയോ 
സാന്നിധ്യത്തില്‍ പാമ്പിന്‍െറയും ആളുടെയും 
സ്ഥാനത്തു” കയറും കുററിയയമാണല്ലോ കണ്ടിട്ട 
ളതു്‌. കയറു പാമ്പായ്യം, കുററി ആളായ്യം 
തെററിദ്ധരിക്കപ്പെട്ടപോയതാണു”. . വാസ്പുവമ 
ല്ലാത്തതിനെ അതാണെന്നു ധരിച്ചുപോയെന്ന 
ത്ഥം. വേനല്‍കാലത്തു” ചുട്ടുപഴുത്ത മണലാര 
ണൃത്തില്‍ ജലപ്രതീതി (കാനല്‍ജലം) യം 
തെററിദ്ധാരണ തന്നെ. ഭൌതികവസ്തുക്കളെ 
സംബന്ധിച്ചും ഉണ്ടായിട്ടുള്ള ധാരണയും ഇതു 


പാലെ തെററുതന്നെ. ഇവിടെയെല്ലാം തെറി 


ഭ്ധരിപ്പിച്ച എന്തോ ഒരു ശക്തിയില്ലേ! അതാണു്‌ 
“മായ' അഥവാ അവിദ്യ. മായയുടെ, അവിദ്യ 
യുടെ സ്വഭാവവും പ്രഭാവവും അറിയാതെ 
അതിന്‍െറ പിടിയില്‍നിന്ന്‌ നിവത്തിക്കുക 
വയ്യല്ലോ. അതാണിത്രയും പ്രസ്താവിക്കേണ്ടി 
വന്നതു്‌. 


ശരീരമെന്നതു” 
യതാണു്‌. അല്ലെങ്കില്‍, 
ന്നാണു” സിദ്ധാന്തം. . മായയ്യടെ പ്രതിഭാസം 
ഒരുപോലെയല്ല കാണപ്പെട 
ഒരുപോലെയാകുന്ന പക്ഷം, ഭൌതിക 
സുഖദുഃഖങ്ങഠം - എല്ലാക്കും ഒന്നുപോലിരിക്കു 
ണം. എന്നാലങ്ങനെയിരിക്കുന്നില്പ. ബുദ്ധി 
ശക്തി, വിവേകശക്തി, സ്വഭാവും, ശരീര 


മായാസവരൂപത്തോടുകൂടി 
മായതന്നെയാണെ 
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ദാര്‍ഡ്മ്യം ആരോഗ്യം എന്നുവേണ്ട എല്ലാ വിഷ 
യത്തിലും ഒരു വ്യക്തി ഇതരവ്യക്തിയില്‍നി 
ന്നും വൃത്ൃസ്തമായി കാണപ്പെടുന്നു. ഓരോ 
ആരംക്കുമുണ്ടീ ഭേദം. ഇതിന്നാണു” വൃക്തിത്വം 
എന്ന വ്യവഹാരം. ഈ വൃക്തിത്വത്തിന്നാ 
ധാരം അതിലുള്ള _ ശരീരത്തിലുള്ള _ മായയുടെ 
പ്രതിഭാസത്തിന്‍െറ ഭേദമല്പാതെ വേറൊന്നാ 
വാന്‍ തരമില്ല. സുഖസ്വരൂപത്തില്‍ യാതൊരു 
മാററവും സംഭവിക്കുന്നില്ല. എല്പാവരിലുമുള്ള 
സുഖം ഒന്നുതന്നെ. അതു സത്ൃമാണു; പൂള്്റവും 
ഏകവുമാണു്‌; അഴിവില്പാത്തതും, നിരാധാരവും 
നിരതിശയവും, നിരുപാധികവുമാണു്‌”. ആകാ 
ശം കണക്കെ, വിശ്ചത്തോളം വലുതായി അതു 
ഭാനം ച്ചെയുന്നു. 


വൃക്തിത്വത്തെ മാററാനും, സംസ്കരിക്കാനും 
കഴിയയന്നതാണു”. കമ്മങ്ങളാണു” വൃക്തിഭാവ 
ത്തിന്നാധാരമെന്നു” ധരിക്കണം. ത്രിവിധകര 
ണങ്ങളാല്‍ ചെയ്യപ്പെടുന്ന പുണൃപാപകമ്മ 
ഞ്ങഠം വാസനകളായയം പിന്നീടവ സംസ്ക്കാര 
മായയും പരിണമിക്കുന്നതാണു്‌ പവൃക്തിത്വം. 
ഇതു തന്നെ ശരീരം. കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യാനും, ആ 
വഴിയ്ക്കു” ശരീരം കൈക്കൊള്ളാനും ഹേതു മായ 
അല്ലെങ്കില്‍ അവിദ്യയാണെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ഈ അവിദ്യയെ കൈയൊളഴിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍, 
നിരതിശയമായേ സുഖത്തില്‍നിന്നു”, പൂണ്ണുത 
യില്‍നിന്നു” വേർപിരിച്ചു” അകററി നിത്തി 
യാല്‍ ദുഃഖിത്വവും, വൃക്തിത്വവും ഇല്ലാതാകും. 
അതെങ്ങനെയെന്നു” ലഘുവായൊരു ദുൂഷ്യാന്ത 
ത്തിലൂടെ വ്ൃക്തമദക്കോം. 


സാധാരണ മനുഷ്യന്‍, സുഖം ബാഹൃപ്ര്പ 
ഞ്ചത്തില്‍നിന്നു ലഭിക്കുന്നതാണെന്നു കരുതുന്നു. 
ബാഹൃവസ്തക്കളുടെ പിന്നാലെ ഓടുന്നു. ഫല 
മോ? സുഖം ഉണ്ടാവുന്നില്ലെന്നു്‌ മാത്രമല്ല 
ദുഃഖം വന്നു ചേരുകയും ച്ചെയുന്നു. അഥവാ വല്ല 
സുഖവും: ലഭിക്കുന്ന പക്ഷം, അതു നൈമിഷി 
കവും, നശ്വരവും അപുണ്ണുവുമാണെന്നു" മുകളില്‍ 
ഒരിടത്തു”. വ്ൃക്തമാക്കിയിട്ടണ്ടു”.. ആ സുഖം 
തന്നെ അജ്ഞത കാരണം അതായതു” അവിദ്യ 
കാരണം ദുഃഖത്തെ സുഖമെന്നു” തെററിദ്ധരിച്ചു 
ണ്ടായതുമാണു. ഒരു കഷകനെറ അവസ്ഥയൊന്നു 
പരിശോധിച്ചുനോക്കുക. ഒരു നല്ല വിള കിട്ടുക 
യാണെങ്കില്‍ തനിക്കും കുടുംബത്തിന്നും കൊല്ലം 


ക്തം ട്‌ 


മുഴുവന്‍  .സ്വൈരമായ്യം, സുഖമായും കഴിയ 


മെന്നു" പ്രത്യാശിച്ചും, വ്യാമോഹിച്ചും പാടത്തു” 


കഠിനമായധ്വാനിച്ചു” വിത്തിറക്കുന്നു. വള 
കൊയ്യെടുക്കുന്നതുവരെ അയാഠക്കു”, . ശരീര 
ത്തിന്നും, മനസ്സ്സിന്നും വിശ്രമമോ സ്വാസ്ഥ്യ 
മോ, ഉറക്കത്തിലൊഴികെ, ഉണ്ടാവില്ലെന്നതു 


അനുഭവമാകുന്നുവല്ലേ. കാലക്കേടുകൊണ്ടും 
മററും വിള പിഴച്ചാലത്തെ, അയാളുടെ, കു 
പറഞ്ഞറിയിക്കുക വിഷമമാണു”. ഓക്കുമ്പേരം 
ബം തന്നെ നടുങ്ങിപ്പോകുമാറത്രയ്യം ഭയങ്കരമാ 
യിരിക്കുമയാളുടെ അപ്പോഴത്തെ വിഷമാവസ്ഥ. 
ഇനി നല്ലൊരു വിളവുണ്ടായെന്നിരിക്കുട്ടെ. 
അയാം ആഹ്ലാദിക്കും. എന്നാല്‍ ആ ആഹ്ഹ 
ദത്തെ തകക്കുന്ന ഒട്ടേറെ വിപത്തുകഠം അയാളെ 
വലയം ചെയ്ത്‌ സ്വൈരം കെടുത്തുന്നതായി 
കാണാം. കുടംബത്തില്‍ കലഹം; കുടുംബാംഗ 
ഞ്ങഠംക്കും പ്രവിയജനങ്ങഠംക്കും ; പലതരം രോഗ 
ങ്ങഠം _ ചിലപ്പോഠം ആ മനുഷ്യന്‍ തന്നെഴ്യം 
രോഗഗ്രസ്തനായി ശയ്യ്ാവലംബിയായിക്കൂടെന്നു 
മില്ല, നിറവേററാന്‍ വയ്യാത്തന്തയും കുടുംബറവ 
ശൃങ്ങഠം. അങ്ങനെ നീളുന്നു ക്ലേശങ്ങളുടെ പട്ടിക. 
ഒരു ക്ഷണികനേരത്തെ ആഹ്റാദത്തിന്നു ശേഷം 
കുന്നുകൂടിയ കഷ്ടപ്പാടുകഠം അയാളെ ഞെരിച്ചു 
കളയുന്നു. ആ നൈമിഷികമായ ആഹ്ലാദത്തിന്നു* 
മുമ്പും പിമ്പും കഷ്ടപ്പാടുകഠം നിറഞ്ഞതണോ 
ജീവിതം... കുറെ ധാനൃങ്ങാം കൈയില്‍ 
വന്നാല്‍ സുഖം ലഭിക്കുമെനയാഠം വ്്യാമോ 
ഹിച്ചു. ഭൌതികവിഭവങ്ങം 
കാരണമാവില്ല; അവക്ക്‌ 


സുഖത്തിന്നു 
ദുഃഖത്തെ തരനേ 
കഴിയ്യ എന്നു” ആ പാവം ഓത്തില്ല. ഇതുതന്നെ 
എല്ലാ മനുഷ്യരുടേയയം അവസ്ഥ. കുചേലന്‍ 
മുതല്‍ കുബേരന്‍ വരെയുള്ള സമസ്തരും, രാജക്കേ 
ഈ 
മിത്ഥ്യബോധച്ചുഴിയില്‍പ്പെട്ട്‌ കറങ്ങുക 
യാണു”. .എല്പാവക്കും ദുഃഖാശനം തന്നെ ഫലം. 


ന്മാരും, രാഷ്ട്ത്തലവന്മാരും സ്വ്വരും 


ഓരോ ആളിലുമുള്ള മിത്ഥ്യാബോധത്തിന്‍െറ, 
അവിദ്യയയടെ ഏററക്കുറവ്്‌ 


തമൃമുള്വാക്കുമെന്നൊരു 


ദുഖത്തില്‍ താര 
ഭേദമേയുള്ള. 


ഭൌതികശാസ്ര്രം ഏറെ ൨ പുരോഗതി പ്രാപി 
ച്ചിട്ടുള്ള ഒരു. കാലഘട്ടത്തിലാണു നാമിപ്പോടം 


.ജീിവിക്കുന്നതെന്നാണു്‌ വിശ്വാസം. നാനാവീധ 
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ങ്ങളായ സുഖസൌകര്യങ്ങളും, ഐശ്വര്യങ്ങളും, 
നാഗരികതയും മനുഷ്യന്നു” സ്വാധീനമായി: 
ക്കഴിഞ്ഞുവെന്നു" ശാസ്ധ്രുജ്ഞന്മാരും, സാമാന്യ 
ജനങ്ങളം അവകാശപ്പെടുന്നു; വിശ്വസിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. പ്രകൃതിയിലെ പലേ രഹസ്യങ്ങളും 
ശാസ്ത്രപരോഗതിമൂലം 'മനുഷ്യന്നറിയാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞിട്ടണ്ടെന്നതു ശരിത്ത്നെ. ചന്ദ്രഗോളത്തി 
ലിറങ്ങിയതും, ചെവ്൮൦ഗോളത്തിലേഷ്ക്കു” യാത്ര 
യുരരേംഭിച്ചതും വാസ്തവം. എല്ലാം ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ നേട്ടം, സമ്മതിക്കുന്നു. എന്നിട്ടോ: 
നമ്മുടെ . നിലയെന്തായി ? നിരാശ, അസ്വ 
സ്ഥത, കോപം, താപം വൈരം, ബുദ്ധിനാശം, 
ആത്മനാശം _ അല്ലാതെ പ്രശംസനീയമായ 
നേട്ടമൊന്നും എടുത്തുപറയാന്‍ കാഞുന്നില്ല. 


മനുഷ്യന്‍ . വീപ്പമുട്ടി കഷണിക്കുകയാ 
ണിന്നു്‌. നല്പപോലൊന്നു ശ്വസിക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ മതിയായിരുന്നുവെന്നു? അവന്‍ പ്രാത്ഥി 
ക്കുന്നു... ഈ  ദുരിതങ്ങളില്‍നിന്നു”, ദുഃഖാണ്ണ്വ 
ത്തില്‍നിന്നു കരപററാന്‍ മാഗ്രമെന്തെന്നവന്‍ 
ചിന്തിക്കുകയായി; ആരായയകയായി. ഇവിടെ 
യാണു" മനുഷ്യന്നു മതത്തിന്‍െറ സാഹായ്യയം 
അനുഭവപ്പെടുന്നതു" . വിവേകമവനില്‍, അല്ലാല്പ 
മുദിക്കുകയായി. നിത്ൃയവസ്തുവേതു", അനിത 
വസ്ത്രവേതു” എന്നു വേര്‍തിരിച്ചറിയുകയായി. 
ഭൌതികവസ്തുക്കളില്‍നിന്നു* ക്ഷണികവും, 
നശ്വരവും, ദുഃഖപര്യവസായിയ്യമായ സുഖമേ 
കീട്ടു; സനാതനവും, ആത്യന്തികവും, പുണ്ണവും, 
നിരതിശയവുമായ സുഖം ഒരിക്കലും ലഭിക്കുന്ന 
തല്ല. ആ സുഖം നമ്മില്‍ത്തന്നെ നിക്ഷിപ്പ 
മായിരിക്കുന്നു. അതു കണ്ടെത്തുകയാണു” കത്ത 
വ്ൃമായിട്ടുള്ളതു” എന്നു മതം, വിവേകജ്ഞാനം 
നമ്മെ ബോധി പ്പിക്കുന്നു; അതിന്നുള്ള മാഗ്ഗം 
കാട്ടിത്തരുന്നു; പരമസുഖത്തിലേഷശ്ക്കു്‌ 
നമ്മെ നയിക്കുകയും ചെയുന്നു. ആ പരമസുഖ 
ത്തെയാണ്‌ ധമ്മം, ഈശ്വരന്‍, പരമാത്മാവു, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രദല്‍ 
പരബ്രഹ്മം, ശാന്തിപദം, മോക്ഷം എന്നീ 
വിവിധശബുങ്ങഠംകൊണ്ട്‌്‌ കുറിക്കുന്നതു”. 


ബഹിര്‍മ്മുഖമായ മനസ്സിനെ അന്തര്‍മ്മുഖമാക്കി 
യാല്‍ നാം സുഖികളായി, പരിപുള്റ്റരായി, 
മുക്തരായി എന്ന ബോധം _ ജ്ഞാനം _ പകന്നു 
തന്നതു മതമാണു. നമ്മുടെ പ്രശ്നം പരിഹൃത 
മായി. ഇനി, മായയെ വിടാം. ' മായഷ്ക്ു, 
അവാിദ്യയ്കകും പരമസുഖത്തെ നമ്മില്‍നിന്നു, 
ഇനി, മറഗ്റ്റുക സാധ്യമല്പ. നാം നിരതിശയസു 
ഖത്തില്‍ എത്തിച്ചേന്നു. 


സുഖസ്വരൂപത്തിലേഷ്ക്കു? നമ്മെ നയി 
ക്കുന്ന ജ്ഞാനം ആ ആത്മാവില്‍നിന്നും സുഖ്‌; 
സ്വരൂപത്തില്‍നിന്നും, വ്യത്യസ്തമല്ല. അതീ 
നാല്‍, മതം ആത്മാവിന്‍െറ -ജ്ഞാനമാണു” 
ആത്മജ്ഞാനമാണു”. നമ്മെ, ദുഃഖഭ്ൂയിഷ്യമായ 
സംസാരത്തില്‍നിന്നും, നിത്ൃസുഖത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌” നയിക്കുകയെന്ന മഹനീയകൃത്യം നിവ്വ 
ഹിച്ചു” മനുഷ്യജാലത്തെ അനുഗ്രഹിക്കുന്ന മതം,, 
നമ്മുടെ സ്വന്തം സ്വരൂപമായ സനാതനസുഖം, 
സച്ചിദാനന്ദപദം, തന്നനുഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിവുള്ള 
കാമധേനു അഭികാമ്ൃയയല്ലെന്നാരാണു” പറയുക 
ട്രാന്തന്മാരല്പാതെ ! 


മതം ഒന്നേയുള്ള, അതു സനാതനമാണു”. 
നിത്ൃയസ്വരൂപിയായ ഇരശ്വരനും ഒന്നേയുള്ള. 
ഇന്ന്‌ വ്യത്യസ്ത ആചാരാനുഷ്യാനങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ 


“ചേരിതിരിഞ്ഞു” പല പേരുകളിലറിയപ്പെടുന്ന 


മതങ്ങളെല്പാം ഈ സനാതനമതത്തിന്‍െറ 
ശാഖകളാണ്‌. അവയുടെയെല്ലാം ലക്ഷ്യം 
,ഈശ്വരപ്രാപ്പി തന്നെ. മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ 
വഴക്കടിക്കുന്നതു മൌഡ്യൃത്തിന്‍െറ ലക്ഷണ 


മായേ മഹാന്മാര്‍ കാണൂ. അശാന്തവും, അസം 
തൃപ്ലവുമായ ഇന്നത്തെ ലോകം മതത്തെ നിഷേ 
ധിക്കാതെ അതിന്‍െറ ടിവ്യദഗ്രഹലാഭത്തി 
ന്നായി പ്രയത്നം ചെയ്താലും ! 








ഒരിക്കലും  മതത്തെച്ചൊല്ല? കലഹിക്കരുതു”. 


മതത്തെച്ചെല്പവയുള്ള കലഹങ്ങളും വാഗ്വാദങ്ങളലെല്ലോം, 
അവിടെ ആദ്ധ്യാത്മികത്വത്തിന്‍െറ കണികപോലും ഇല്ലുന്നതിന്‍െറ തെളിവാണു”. 


മതക്ലഹങ്ങഠം എപ്പോഴും 


തൊണ്ടിനുവേണ്ടിയാണു: (കഴമ്പിനുദവേണ്ടിയലു;. ശരദ്ധിയം ആര്‍ഭധ്യാത്മികത്വവും പോയി, ആത്മാവു ശുഷ്ടമാകു 


മ്പഠഴാണു? വഴക്കുകഠം ആരംഭിക്കുക.-അതിനുമു മ്പല്പ. 
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വാത്തകള്‍ 


നെട്ടയം ശ്രീരാമകൃഷ്ണൂാശമത്തിന്‍െറ സുവണ്ണജ്ുൂബിലി 


കേരളത്തിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാ ശുമങ്ങളില്‍വെച്ചു” പ്രമുഖസ്ഥാനമഹിക്കുന്ന തിരുവനന്തപുരത്തെ നെട്ടയം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാ ശുമത്തിന്‍െറ സുവണ്ണജുൂബിലി ഇക്കഴാഞ്ഞ മാര്‍ച്ചു” മാസത്തില്‍ സമുപിതമായി ആഘോഷിക്ക 
പ്പെട്ട. കേരളത്തിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപ്രസ്ഥാനത്തിന്ന്‌ ആരംഭം കുറിച്ചതും സജീവമായ നേതൃത്വം. നല്ലിയതും 
പരമഹംസശിഷ്യനും ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ സതീത്ഥ്യനുമായ ശ്രീ രാമകൃഷ്ണാനന്ദസ്വാമികളാണു*. 
തുടന്നു ശ്ര നിമ്മലാനന്ദസ്വാമികളം. പാണ്ഡിത്യം, വാശമിത, തെളിഞ്ഞ ബുദ്ധി, സന്ന്യാസാദശത്തിലുള്ള 
ഉറച്ച നിഷ്ഠ, അത്ൃജ്ജ്വലമായ കമ്മയോഗാദശം, ഗുരുഭക്തി എന്നി ഉത്തമഗുണങ്ങഠം ശ്രീ.നിമ്മലാനന്മസ്വാമി 
കളില്‍ ഒത്തിണങ്ങിയി രുന്നു. ഹരിപ്പാട്ടെ ഭക്തന്മാരുടെ ക്ഷണം സ്വീകരിച്ചാണ്‌ 1911-ല്‍ അദ്ദേഹം ആദ്യമായി 
കേരളം സന്ദശിച്ചതു*. ആ കൊല്ലം സെപ്ലംബറിതത്തന്നെ തിരുവനന്തപുരത്തെ വേദാന്തസംഘത്തിന്‍െറ ക്ഷണ 
മനുസരിച്ചു" അദ്ദേഹം തിരുവനന്തപുരത്തു വന്നു. ഈ അവസരത്തിലാണു* തിരുവനന്തപുരത്തു” ഒരാശുമം 
സ്ഥാപിക്കണമെന്ന നിദ്ദേശം പൊന്തിവന്നതും സ്വാമിജിയുടെ കൈയില്‍നിന്നുള്ള ഒരുറുപ്പിക സംഭാവനയോട 
കൂട1 പണപ്പിരിവിനുള്ള ശ്രമം തുടങ്ങിയതും. 1915. ല്‍, നഗരത്തില്‍ന്മിന്നു” അല്പമകലെയായി. നെട്ടയം കുന്നില്‍ 
ഭക്തനായ ശ്രി അരുണാചലംപിള്ളയില്‍നിന്നു ദാനമായി ലഭിച്ചു അഞ്ചേക്കര്‍ ഭൂമി ആശ്രരത്തിന്നു പററുമെന്നു 
കണ്ടു” അദ്ദേഹം സ്വീകരിച്ചും അവിടെ ഗംഭീരമായ ഒരാശ്രമം കെട്ടിപ്പടടക്കണമെന്നു തീരുമാനിച്ചു” ശിലാസ്ഥാ 
പനത്തിന്നു” മിഷന്‍പ്രസിഡണ്ടായ ശ്രരീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികളെ ക്ഷണിക്കുന്നതിന്നായി അദ്ദേഹംതന്നെ 
കല്ലത്തയ്ക്കു പോയി. ശ്രീ ന്‌ മ്മലധനന്ദസ്വാമികളാല്‍ സേവിതനായി ശ്രീ ബ്ബഹ്മാനന്ദസ്വാമികരം 1916 ഡീസം 
ബര്‍ 8_ംനു- തിരുപനന്തപുരത്തെത്തുകയം 9--ഠംന൯- തന്നെ തന്‍െറ പുണ്ൃകരങ്ങളാല്‍ ശിലസ്ഥോപനം, നടത്തു 
കയും ചെയ്തു. ഏഴ്‌ലധികം കൊല്ലത്തെ പരിശ്രമത്തിന്‍െറ ഫലമായിട്ടാണ്‌” ഇന്നു കാണുന്ന വിശാലവും സൂദ്ൂ 
ഡലവും മനോഹരവുമായ ആശ്രം നിലവില്‍ വന്നതു" സ്വാമിജിതന്നെയാണു? അസ്ധിസ്സ്റന്‍റു” ഏഞ്ചിനീയര്‍ 
ഹൃഷീകേശ്‌ബാനര്‍ജയടെ ൩ ഹായത്തോടെ ആശ്രരമത്തിന്നുള്ള പ്ലാനുണ്ടാക്കിയതും , പണപ്പിരിപാന്നും കെട്ടിടം 
പണിക്കുമുള്ള ജോലികരഠാക്കെല്ലാം മുന്‍കൈയ്യെടത്തു” പ്രവത്തിച്ചതും. 1924 മാച്ച്‌” 7-ാംനൂ- ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ 
ജന്മദിനത്തില്‍ ശ്രീ നിമ്മലാനന്ദസ്വാമികഠം അവിടെ പ്രതിഷ്ട നടത്തി. അന്നുമുതല്‍ ആ ആശ്രമം ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ഭക്തന്മാകക്ല്ലാം പ്രചോദനത്തിന്‍െറ ഉറവിടവും സാധനയ്ക്കു്‌ ഒരുത്തമസ്ഥാനവുമായി വത്തിച്ചിട്ടണ്ട. പുണ്യദിനം 
ഘോഷങ്ങം, ഭക്തസമ്മേളനങ്ങഠം, അദ്ധ്യാത്മ പ്രഭാഷണങ്ങഠം എന്നിവ അവിടെ നിരന്തരം നടന്നുവന്നിട്ടുണ്ട”. 


ജൂബിലി ആഘേംഷവും ശ്രീരാമകൃഷ്ണുജയന്തിയും പ്രമാണിച്ചു" മാര്‍ച്ചു 1 മുതല്‍ 9 വരെ ഏര്‍ ജ്ഞനേ 
ന്ന്ദസരസ്വതിസ്വാമികഠം ശാസ്പമംഗലം ആശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” വൈകുന്നേരം ഭാഗവത പ്പവചനം നടത്തി. 3,4,5 
എന്നീ തീയതികള, ൨ല്‍ രാവിലെ അദ്ദേഹം കൈവ ല്്യോപനിഷത്തു” വായിച്ചു വിശദമായി വ്വയാഖ്യാനിക്കുകയും. 
ചെയ്തു. 7-൯ നെട്ടയത്തുവെച്ചു” ഒരന്തര്യോഗം നടന്നു. അതില്‍ നൂറിലധികം ഭക്തജനങ്ങഠംക്കു പുറമേ ശ്രീ 
നിജാനന്ദസ്വാമികളം നെട്ടയം ആശ്രമായി ബന്ധപ്പെട്ട പല സംന്യാസിവര്യന്മാരും ഗൃഹസ്ഥശിഷദഭയ 
ന്മാരും പങ്കെടുത്തു. ശ്രീ വിഫ്ഡൃസഹസ്രനാമാച്ചന. പ്രൊഫ. ജീ. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായരുടെ വചനാമൃതപ്രവചനംം 
ഭജന എന്നിവയായിരുന്നു ഉച്ചവരെയുള്ള പരിപാടി. ഉച്ചതിരിഞ്ഞു നടന്ന ക്തേഡമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീ പുരഞ്ജ 
നാനേന്ദസ്വാമികഠം, ശ്രീ നിജാനന്ദസ്വാമികരം(വക്കലം ശിവഗിരിമാം) ശ്രീ അമലാനന്ദസ്വാമികരം, ഡോ. ആര്‍ 
കേശവന്‍നായര്‍ എന്നിവര്‍ ശ്രീ നിമ്മലഠനന്ദസ്വാമികളേയും നെട്ടയം ആശരമത്തിനന്‍െറ ആദ്യകാലത്തേയു! 
പഠറി തങ്ങഠംക്കു ളള സൂരണകഠം ഭക്തജനങ്ങളെ കേയംപ്പിച്ചു. ഡോ. കേശവന്‍നായരുടെ പ്രഭാഷണം സ്വാമി 
ജിയയുടെ വ്ൃക്തിത്വത്തേയും കമ്മകശല്വതയേയും സജീവമായി അവതരിപ്പിച്ചു. വൈകുന്നേരം ഷൃരീ സിദ്ധ്‌ 
നാഥാനന്ദസ്വാമികഠം ഭാഗവതപാരമ്പരൃത്തെക്കുറിച്ചു ശ്രഭ്ധേയമായ ഒരു ഭാഷണം നടത്തി. 


മാര്‍ച്ചു” 3 മുതല്‍ "7 വരെ നഗരത്തിന്‍െറ വിവിധഭാഗങ്ങളി ല്‍വെച്ചു” നട്‌റംപള്ളി ഭരീരാക്ൃഷ്ണാശുമത്തിലെ 
ശ്രീ സവ്ൃജ്ഞാനന്ദസ്വാമികം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍, രീശാരദാദേവി, റാണി രാസമണി എന്നിവരുടെ മഹജജവിര്‍ 
ത്തെ ആസ്സുദമാക്കിയുള്ള ചലച്ചര്‍ത്രങ്ങം പ്രദശിപ്പിച്ചു. ഈ ചിത്രങ്ങഠം പൊതുജനങ്ങളെ സവിശേഷം ആകഷിച്ചു 


മാര്‍ച്ചു” 17. ഠം വിവേകാനന്ദഇന്‍സ്റ്റിററ്യൂട്ടില്‍വെച്ചു" കേരളസവ്വകലാശാല വൈസ്‌ ചാന്‍സലര്‍ ഡേമ 
ആര്‍.എസ്‌. കൃഷ്ണ്ന്‍െറ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ സമാപനസമ്മേളനം നടന്നും. ഡോ. ആര്‍. കേശവന്‍നായര്‍ സ്വാദ 
തം പറഞ്ഞു. ഡോ. കൃഷ്ണന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനൊ വൃക്തി പ്രഭാവത്തെക്കുറിച്ചും ഉപദേ ശങ്ങളെക്കുറിച്ചും സാരഗഭമായ 


369 വാത്തകാഠം 19അആ. 


സംസാരിച്ചും തുടന്നു മാര്‍ ഇവാനിയോസ്‌ കോളേജ്‌ പ്രിന്‍സിപ്പറഠം റെവ: ഡോ. ഗീവര്‍ഗീസ്‌ പണിക്കര്‍ 
ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ ആദഭശങ്ങഠംക്കു ഇന്നുള്ള പ്രസക്തിയെപ്പുററിയയം, മലയാളം എന്‍സൈക്യോപര്‍ 
ഡിയ അസി: എഡിററര്‍- ശ്രീ എം വി. ശങ്കരന്‍ ശ്രീശാരദാദേവിയുടെ ആജന്മശുദ്ധമായ ജീവിതത്തെക്കുവിച്ചും 
ശ്രഭ്ധേയമായ പ്രഭാഷണം. നടത്തി. ശ്രീ മൈത്രാനന്ദസ്വഠമികളടെ കൃതജ്ഞതംപ്രകടനത്തോടെ സമ്മേളനം 
സമാപിച്ചു. ആഘോഷപരിപാടികഠം ആഴ്യന്തം ഹൃദയവും പ്രചോദനകരവുമായിരുന്നു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണൂടയന്തിമഹോത്ധവം പൂങ്കുന്നത്ത്‌ 


പൂങ്കന്നം വിവേകാനേന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തിലെ ഇക്കൊല്ലത്തെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ--വിവേകാനന്ദ ..ശാരദജയമത്ത 
യാഘോഷങ്ങം: മാര്‍ച്ച്‌മാസം 8, 9, 20 എന്നീ തിയതികളില്‍ പൂവ്യാധികം ഭംഗിയദമയി ആഘേഷിക്കപ്പെടും 


മൂന്നു ദിവസവും രാവിലെ മുതല്‍ വേദപാഠം ..സുപ്രഭാതം, പ്രഭാതരേരി, നാമസങ്കീത്തനം, .ധ്യഠനം 
വിശ്വഹിന്ദുപരിഷത'മഹിളാവാിടഭാഗം, ശ്രീശാരദസബേംഘം, ശ്രര്‍ശാരബേറല്‌കാസംഘം എന്നിവരുടെ 
ഭക്തിനിര്‍രമയ ഭജനകഠം എന്നവ .ഉങ്ങയിരുന്നു. ശ്രീമു” സധഗ്രോനന്ദസ്വഠമികളടെ വചനാശൃതപ്രഭാഷണവും 
ശ്രീ. ഒട്ടര്‍ ഉണ്ണ്ിനമ്പൂത്‌ രിപ്പാടദന്‍െറ ഭാഇവതപ്രവചനവും ശ്രീരദ്‌ മുഡാനുന്ദസ്വാമികളടെ കഠോപനിഷത്‌ 
പ്രഭാഷണവും സദസ്യരെ ആദ്ധ്യാത്മികമായി ചിന്തിപ്പിക്കന്നതിന്‌ പര്യാഫ്മായിരുന്നു. ശ്രീരാക്ടഷ്ണുജയന്തി 
സമ്മേളനത്തില്‍ ശ്ര വഡിജ്ഞാനന്ദസ്വമികഠം, പ്രസ്‌ 1ഡണ്ടു” , ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം , മംഗലാപുരം) അദ്ധ്യക്ഷത 
വഹിച്ചു. ശ്രീ നിത്യചൈതന്യയതി (്നാരായണഥഗുരുകുലം വക്കലെ) സമ്മേളനം ഉദ്ഘടനം ചെയ്തു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനേയും, വിവേകാനന്ദ സ്വാമിജിയേയയം , ശ്രീശാരദറദേവിയേയയം സത്‌, ചിത്‌, ആനന്ദം എന്നീ മൂങ്്‌ 
ഭാവങ്ദളില്‍കൂടി ദശിക്കണമെന്നു" അദ്ദേഹം അഭിപ്രായപ്പെട്ട. ശീ സഷഗ്രാനന്ദസ്വാമികം ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ദേവ്‌ 
നെക്ടറിച്ചു ഹൃദ്ൃയമദയൊരു പ്രഭാഷണം നടത്തി. വിവിയ മത്ധാങ്ങളില്‍ പങ്കടുത്തു” വിജയികളായവക്ക? 
സമ്മേളനത്തില്‍വെച്ചു്‌ സമ്മാനങ്ങഴം നല്ല പ്പട്ടു. വിചേകാനന്ദജയന്തിസമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീ ശക്രാനന്ദ സവാരി 
കഠം അദ്ധ്യക്ഷത വഹിച്ചു. ശ്രീ എം. രാമകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ എം. എം തന്‍െറ പ്രസംഗത്തില്‍ സംസ്‌ “കൃതഭക്ഷെ 
യയടെ, ഉപ്പത്തിയെക്കുറിച്ചും അതു” വിദേശീയരുടെ ഇറക്കുമതിച്ചരക്കല്ലെന്നും ഭാരതീയരുടെ പൈതൃകസ്വത്താ 
ണെന്നും തറപ്പ'ച്ചു പറഞ്ഞു. ശ്രീശാരദാജയന്തി സമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീമത്‌ കെ. പി. ലീലാമ്മ അഭ്ധ്യക്ഷത വഹിച്ചും 
ശ്രദ ആര്‍. രാമചന്ദ്രന്‍നായര്‍ ഐ. എ.എസ്സും ശ്രീമതി കെ. ചന്ദ്രഛതി അമ്മയും പ്രസംഗിച്ചു. തൃശൂര്‍ പീ. 
രാധാകൃഷ്ണന്‍ & പാര്‍ട്ടിയുടെ ഭക്തിരഞ്ജനിയ്യം, പൂട്ചന്നം വിവേകാനന്ദബാലകസംഘവും, ശ്രീശാരദാബാലാി 
കാസംഘവും േതനിപ്പില റിട്ടയേഡ്‌ ഹെഡ്‌മാസ്റ്റര്‍ ശ്രീ കരുണാകരമേനേഠന്‍ രചിച്ച “വിവേകാനന്ദ 
സ്വ്ാമികഠം,"" * ശ്രീശങ്കരാചാര്യര്‍" ” എന്നീ നാടകങ്ങളും ഗംഭീരമായി. കൌ ച്ചുബാലികയായ ഫ്ലോറിയാ 
ഗോപിയുടെ ഗീതാപാരായണവും, ഇംഗ്ലീഷു൦പ്രകട പ്രസംഗവും, രാസ്സ്റര്‍ നടരാജന്‍െറ കഥാകഥനവും സദസ്സറി 
ഒനെ അത്യധികം ആനന്ദിപ്പിച്ചു. അന്തര്യോഗാംഗങ്ങംഭകവേണ്ടി വീവേകാനന്ദസംഹിത്യപാരായണവം , മാത 
ദേവസം ഭാഷണപാരായണവും ശ്രീ സ്വപ്രഭാനന്ദസ്വാമികഠം നടത്തി. 10 അന്തര്യോഗാംഗങ്ങഠം വഡ്ധിജ്ഞായ 
ഭവനത്തില്‍ താമസിച്ചു” വ്രതാനുഷ്ഠാനമെന്നനിലയില്‍ ആദ്യന്തം ജയന്തിയാഘോഷങ്ങള റില്‍ പങ്കെടുത്തിരുന്ന. 


ജയന്തിയഘോഷടദഠം വിജയപ്രദമാക്ക്‌ ത്തീത്ത എല്ലാ സജ്ജനങ്ങളേയും സവ്വേശ്വരന്‍ അനുഗ്ര: ഫര്‍ിക്കു മാറാകട്ടെ 
ആഭ്ധ്യാത്മികഅന്തയ്യോശം, തൃശ്ശൂര്‍. 


ലി ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” എല്ലാമാസവും നടത്തിവരാറുള്ള ഏകദിന 
അന്ത്യ്യോഗം ഈ മാസത്തില്‍ (ഏപ്രില്‍ ി) വിഷവാകയാല്‍ ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതല. 
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അമൃതവാണി 


ശിഷ്യന്‍: സ്വാമിന്‍, ലോകമംഗളത്തില്‍ തല്പരരായ യഥാത്ഥസന്ന്യാസിമാരെ 
എത്ര പേരെ കാണാന്‍ കിട്ടും ? 


സ്വാമിജി: ഒരായിരം കൊല്ലത്തിനിടട്ക്കു ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെപ്പോലെ സന്ന്യാസി 
യായ ഒരു മഹാപുരുഷന്‍ വന്നാല്‍ ധാരാളത്തിലധികമായി. അവിടുന്നു” എന്തെ 
ല്ലാം ഉച്ചാദശങ്ങളം ആശയങ്ങളും തന്നുപോകുന്നുവോ, അവ, അവിടുത്തെ ജന്മ 
ത്തിനുശേഷം ഒരായിരം കൊല്ലത്തേഷ്ണു ജനങ്ങളെ നയിച്ചുകൊള്ളം. ഈ സസന്ന്യാ 
സാശ്രമം ഈ ദേശത്തുള്ളതുകൊണ്ടാണു്‌” അവിടുത്തെപ്പോലുള്ള മഹാപുരുഷന്മാര്‍ 
ഇവിടെ ജന്മഗ്രഹണം ചെയ്യുന്നതു”. ദോഷങ്ങഠം ഏറെക്കുറെ എല്പാ ആശ്രരമങ്ങളിലു 
മുണ്ടു”. ദോഷങ്ങളിരുന്നാലും, ഈ ആശ്രമം ഇത്രനാളം എല്ലാ ആശ്രമങ്ങളുടെയും മകട 
മായി ഉയന്നു നിലകൊള്ളന്നു; അതിനു കാരണമെനത്തു” ? യഥാത്ഥസന്ന്യാസിമാര്‍ സ്വന്ത 
മുക്തികൂടി ഉപേക്ഷിക്കുന്നു _ ജഗന്മംഗളത്തിനുവേണ്ടിയാണു്‌ അവരുടെ ജന്മം. ഇപ്രകാര 
മുള്ള സന്ന്യാസാശ്രമത്തോടു നിനക്കു കൃതജ്ഞതയില്ലെങ്കില്‍, ധിക്‌, നിനക്കൊരു നൂറു 
വട്ടം ധിക്‌. 


പറഞ്ഞു പറഞ്ഞു സ്വാമിജിയുടെ മുഖമണ്ഡലം പ്രദീപ്പമായി. സന്ന്യാസാശ്രമത്തി 
ന്‍െറ ഗാരവത്തെപ്പററി പ്രതിപാദിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കെ സ്വാമിജി മൂത്തിപുണ്ട സന്ന്യാസ 
മായി ശിഷ്യനെറ കണ്ണിനു തോന്നി. 

അനന്തരം, ഈ ആശ്രമത്തിന്‍െറ ഗാരവം ഉള്ളില്‍ അനുഭവിച്ചു", അന്തര്‍മുഖനായി, 
സ്വയം തറെറ മധുരസ്വരത്തില്‍ ആലപിച്ചുതുടങ്ങി: 

വേദാന്തവാകോേഷു സദാ രമന്തോ ഭിക്ഷാന്നമാത്രേണ ച്ച തുഷ്ടിമന്തഃ 
അശോകമന്തഃകരണേ ചരന്തഃ കാപീനവന്തഃ ഖലു ഭാഗ്യവന്തഃ. 

(സദാ ഉപനിഷത'്‌തത്ത്വങ്ങളെ ചിന്തചെയ്തും, ഭിക്ഷകൊണ്ടു കിട്ടുന്ന ഭക്ഷണം 
കൊണ്ടു തൃഘ്ലിപുണ്ടും, ശോകം സ്സൃശിക്കാത്ത ഉള്ളവുമായി ര ദ്രധായിയയി 
സഞ്ചരിക്കുന്നവന്‍തന്നെ ഭാഗ്യവാന്‍. ] 

(വി. സാ. സ. "൮. 68. 69) 
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മേയ? 


പ്രാത്ഥനയ്യടെ പ്രാധാന്യം 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


ഉത്സാഹാിനം പുരുഷസി ംഹമുപൈരതി ലക്ഷ്മീഃ 

ദൈ വേന ദേയമിതി കാപുരുഷാ വദന്തി. 

ദൈവം നിഹത്യ കുരു പരരുഷമാത്മശക്ത്യാ 

യതേ കൃതേയദി ന സിദ്ധൃതി കോത ദോഷ. 

ഉത്സാഹമുണഞ്ടെങ്കില്‍ കായ്യങ്ങഠം സാധി 
൭൭0൦. എല്ലാം ദൈവത്തിന്നധീനമാണെന്നു 
പറയുന്നതു” അലസന്മാരായ വിഡ്ഡ്സികളാണ്ു്‌. 
പുരുഷപ്രയത്നം കൊണ്ടു” നേട്ടവാന്‍ സാധിക്കാ 
ത്തതായി ലോകത്തിലൊന്നും തന്നെയില്പ,എന്നു 
നാസ്ത്രികന്മാരായ ഭാതികവാദികഠം അഭിപ്രായ 
പ്പെടുന്നു. പ്രതിദിനം പുരോഗമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്ന ശാസ്ത്രം പ്രപഞ്ചരഹസ്യങ്ങളുടെ ചുരുളുകടം 
ഓരോന്നായി അഴിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കെ, ലോക 
ത്തിലെ ഏതൊരു പ്രതിഭാസത്തിന്നും കാരൃയകാ 
രണബന്ധം യൃക്തിപൂവ്വം സ്ഥാപിക്കാമെന്നു 
തെളിയിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കെ, നിങ്ങാഠംക്കു യാതൊ 
രു തെളിവുമില്പാത്തതും യുക്തിയുടെ പരിധിക്കു 
ള്ളില്‍ റ ഒതുങ്ങാത്തതുമായ ഏതോ ഒന്നിനെ 
വിശ്വസിച്ചും ആശ്രയിച്ചും സമയം പാഴാക്കു 
ന്നതു്‌ വെറും അന്ധവിശ്വാസത്തിന്നുള്ളില്‍ 
കുരുങ്ങി ജീവിതം പാഴാക്കുകയാണ്‌”. അതുകൊ 
ണ്ടു ബുദ്ധിയെ വികസിപ്പിക്കുക. യൃക്തിപുവ്വം 
ആലോചിച്ചു" കായ്യങ്ങഠം മനസ്സിലാക്കി പ്രവ 
ത്തിക്കുക. പരുഷം, പരുഷം! അതാണു നമുക്കു 
വേണ്ടതു". സ്വശക്തിയില്‍ പരിപുണ്ണവിശ്വാ 
സത്തോടുകൂടി ധൈയ്യപുവ്വം മുന്നേറുക. ദൈവ 
മെന്നും വിധിയെന്നും പറഞ്ഞു” ആലസ്ൃത്തിന്ന 
ട്രിമപ്പെട്ട” ജീവിതം .നിഷ്ക്ുലമാക്കാതിരിക്കുക, 
എന്നാണു” യുക്തിവാദികളുടെ ഉദ്‌ബോധനം. 
ശ്രവണമാത്രയില്‍ വളരെ ശരിയെന്നു തോന്നു 


ന്നതും വളരെ ഉത്തേജകവുമായ ഒരാഹ്വാനം 
തന്നെ, സംശയമില്ല. 


യാവനം, ധനസമ്പത്തി, പ്രഭത്വം, അവി 
വേകിത ഈ. നാലിലോരോന്നും മനുഷ്യന്നു 
അനത്ഥകാരണമാണെന്നിരിക്കെ ഇവ നാലും 
ഒന്നിച്ചുകൂടിയാലത്തെ കഥ പിന്നെ പറയാനു 


ണ്ടോ? എന്നു” ഒരു കവി മനുഷ്യജീവിതത്തെ 
വിശകലനം ചെയ്തുകൊണ്ടു ചോദിക്കുകയുണ്ടാ 
യി. യദവനത്തിന്‍െറ ചോരത്തിളപ്പുകൊണ്ടു” 
അപ്രധുഷ്യന്മാരാണെന്നു” സ്വയം അഭിമാനിക്കു 
ന്നവരും ഐശ്വയുമദംകൊണ്ട്‌” അന്ധന്മാരായി 
ത്തിരുന്ന അവിവേകികളും സ്വയം ഹിരണ്യ 
കശിപു) ചമയുന്ന രംഗങ്ങാഠം ഇന്നും എന്നും നമുക്കു 
കാണാന്‍ സാധിക്കുന്ന നിത്ൃയസംഭവങ്ങളാണു. 
എന്നാല്‍ കാലത്തിന്‍െറ ഗതിയില്‍, അനുഭവങ്ങ 
ളടെ വെളിച്ചത്തില്‍, അവക്കു മന്ദംമന്ദം കാണാ 
റാകുന്നു, തങ്ങളുടെ ശരീരശക്തികൊണ്ടോ പ്രഭൂത്വ 
ത്തിന്‍െറ ഐശ്വര്യംകൊണ്ടോ മാത്രം, ജയിക്കുക 
വുന്ന ഒന്നല്ല പ്രകൃതി എന്നു”. മാത്രമല്ല, തങ്ങളുടെ 
അഭിലാഷങ്ങളും ആസൂത്രണങ്ങളും സാധിതപ്രാ 
യങ്ങളും വിജയപയ്യവസായികളം ആകണമെ 
ജില്‍ യൃക്തിവാദംകൊണ്ടു” നിശിതമാക്കിത്തീ 
ത്ത ബുദ്ധിശക്തിയോ പുരുഷകാരംകൊണ്ട്‌ 
അപ്രതിഹതമായിട്ടുള്ള കമ്മകുശലതയോ മാത്രം 
മതിയാകുന്നില്ല എന്നും അവക്കു ബോദ്ധ്യമാ 
കുന്നു. ഇങ്ങനെ പലേടത്തും പ്രതിബന്ധങ്ങ 
കില്‍ മുട്ടി പരാജിതരായി പിന്തിരിയേണ്ടിവരു 
മ്പോഠം “ദൈവം ചൈവാത്ര പഞ്ചമം” എന്ന 
ഗീതാവചനം അവക്കോമ്മവരുന്നു. പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ ഗതിയെ നിയന്ത്രിക്കുകഷും പ്രവത്തന 
ങ്ങളെ ക്രമീകരിക്കുകയും ചെയുന്ന അദൃശ്യമായ 
ഒരു ശക്തിയില്‍ വിശ്വസിക്കുവാന്‍ അവര്‍ 
നിബ്ബന്ധിതരായിത്തീരുന്നു. അങ്ങനെ യുക്തി 
വാദത്തില്‍മാത്രമധിഷ്ടിതമായ വിശ്വാസപ്രമാ 
ണങ്ങളെക്കൊണ്ടു” ഉദ്ദിഷടമായ' ജീവിതപുരോ 
ഗതി സാധ്യമല്ലെന്നു അനുഭവത്തില്‍നിന്നു മന 
സ്സ്റിലാക്കി വൃക്തിപരമായ ജീവിതത്തില്‍ 
അവര്‍ തികച്ചും ആസ്തികന്മാരായി പരിണമി 
ക്കുന്നു. അന്തസ്സിന്‍െറയും അഭിമാനത്തിന്‍െറയും 
പേരില്‍ പൊതുജീവിതത്തില്‍: അവരതു സമ്മ 
തിക്കുകയില്ലെന്നു മാത്രം. പ്രസംഗമണ്ഡപങ്ങ 
ഒഓില്‍നിന്നു” ഈശ്വരനെയും മതത്തെയും നിഷേ 
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ഡാിക്കുന്നവര്‍തന്നെ ശബരിമലയിലും ഗുരുവാ 
യ്ുരും ദശനത്തിന്നു പോകുന്നതു” നമുക്കനുഭവ 
മുള്ളതാണങല്ലലൊ. 


പ്രാത്ഥന എന്നാലെന്തു”? 


ജീവിതത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും ദഭാഗ്യമോ 
ആപത്തോ നേരിടുമ്പോഠം, വലിയൊരു വിഷ 
മത്തിലോ കഷ്ടപ്പാടിലോ അകപ്പെടുമ്പോഠം, 
മനസ്സ്‌ അധികം വ്യാക്ലപ്പെടാതെ സമാധാ 
നമായിരിക്കാനും ആപത്തുകളെ ധൈര്യപുവ്വം 
നേരിടുവാനും ഉള്ള മാശ്ശും പലരും തേടാറുണ്ട്‌”. 
ആദ്ധ്യാത്മികകായ്യങ്ങളില്‍ തീരെ ശ്രദ്ധിക്കാതെ 


ഭാതികകായ്യങ്ങളില്‍ മാത്രം ആസക്തരായി 
കഴിഞ്ഞുകൂട്ടന്ന ലാകികന്മാര്‍ ചെറിയൊരു 
വിഷമം 


നേരിടുമ്പോഴേക്കും മനസ്സസിടിഞ്ഞു” 
നിരുന്മേഷരായി ശോകസാഗരത്തിലാണ്ടപോ 
കുന്നു. അതിന്നൊരു പരിഹാരം കാണണമെ 
ജില്‍, ശാന്തിയ്യം സമാധാനവും നഷ്ടപ്പെടാത്ത 
ഒരു നിലയിലിരിക്കുവാന്‍തക്ക പരിശീലനം 
മനസ്സ്സിന്നു കൊടുക്കുകയേ നിവ്ൃത്തിയുള്ള. ദുഃഖ 
സുഖങ്ങളും വിണ്‍നരകങ്ങളുമെല്പാം മനസ്സിന്‍െറ 
സൃഷ്യിയാണല്ലെ. എങ്ങനെയാണു ആ നില 
യില്‍ മനസ്സിനെ ശുദ്ധീകരിച്ചെടുക്കേണ്ടതു്‌, 
മനസ്സിന്നു കരുത്തു” ആജ്ജിഷ്ക്കേണ്ടതു” ? അതിന്നു 
കൂള ഒരു ഉത്തമമാഗ്ലമാണു” പ്രാത്ഥന. പരിച്ചുിന്ന 
വും പരിമിതവുമായ വ്ൃക്തിമനസ്സ്സ്‌ അപരിമി 
തവും സമസ്ൃശക്തികേന്ദ്രവുമായ 
യില്‍നിന്നു” ശക്തിയാജ്ജിക്കുവാനുള്ള ഒരു പരി 
ശ്രമമാണു” പ്രാത്ഥന. വ്യക്തിമനസ്സറ്‌ ചെറിയ 
ബാറററി വെച്ച ഒരു ശക്തികേന്ദ്രം; അതിനെ 
സവ്ൃശക്തികേന്ദ്രമായ വിശ്വമനസ്സമായി യോ 
ജിപ്പിച്ചു” ശക്തിനേടുന്ന പ്രക്രിയയാണ്‌ പ്രാത്ഥ 
ന. മനുഷ്യന്‍െറ സംരംഭങ്ങഠം പരാജയത്തില്‍ 
കലാശിച്ചു”, സ്വന്തം ശക്തിയുടെ അപര്യാപ്ത്താ 
ബോധത്താല്‍ നിരാശരും നിസ്റസ്റഹായരുമായി 
ത്തീരുമ്പോഴാണ്‌ അഭദ്ൂശ്യമായ ആ അനന്ത 
ശ്രക്തികേന്ദ്രത്തെ അവന്‍ മലത്തിയ കൈയ്യമാ 
യി സമീപിക്കുന്നതു”. ആ ശക്തിയയടെ സഹായ 
ത്താല്‍ മനസ്സിനു ശാന്തിയയം സമാധാനവും ലഭി 
ക്കുന്നുവെന്നു മാത്രമല്ല  വിവിധശ്രമങ്ങളില്‍ 
വിജയം നേടുവാന്‍ അവന്‍ ശക്തനാവുകയ്യം 
ചെയ്യുന്നു. 


പ്രാത്ഥനയുടെ പ്രാധാന്യം 


സമഷ്ടി 
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എല്ലാ മതങ്ങളും പ്രാത്ഥനയുടെ പ്രാധാന്യ 
ത്തെപ്പുററി പുകൃ്ത്ി പറയുന്നുണ്ടു്‌”. ഹിന്ദുമതത്തി 
ലെന്നപോലെ ഇസ്സാംമതത്തിലും ക്രിസ്തുമത 
ത്തിലും ദൈവത്തോടുള്ള പ്രാത്ഥന സവ്വപ്രധാ 
നമാണെന്നും അതു നിയതമായി അനുഷ്ടിക്കേ 
ണ്ടതാണെന്നും നിബ്ദുന്ധിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ബുദ്ധമത 
ത്തിലും ജൈനമതത്തിലും ആദ്യകാലത്തു” 
ഈശ്വരനെപ്പററിയോ ഈശ്വരപ്രാത്ഥനയെപ്പ 
ററിയോ ഒന്നും പറഞ്ഞിരുന്നില്ലെങ്കിലും. പി 
ന്നീട്ടം അവര്‍ ബുദ്ധനെയും മഹാവീരനെയും 
ഈശ്വരനായി സല്ലപിച്ചു” പ്രാത്ഥിക്കുവാനാ 
രംഭിച്ചു. അതുപോലെ സവ്ൃശക്തനായ ഈശ്വര 
നില്‍ വിശ്വസിക്കാത്ത മതങ്ങഠം പില്‍ക്കാല 
ത്തു” ഇഈശ്വരന്‍െറ സ്ഥാനത്തു” മററാരെയെ 
ങ്കിലും അവരോധിച്ചു” പ്രാത്ഥിക്കുവാനാരംഭി 
ക്കുന്നു. മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ പലപ്പോഴുമുണ്ടാ 
കുന്ന അശാന്തിയും അസമാധാനവും, നിരാശയും 
നിരുമ്മേഷവും പരിഹരിക്കുവാന്‍ സ്വീകരിക്കു 
ന്ന ഒരു മാഗ്ലമാണു്‌ പ്രാത്ഥന എന്നു” ഇതില്‍ 
നിന്നു തെളിയുന്നു. പ്രാത്ഥനയില്ലാത്ത ജീവിതം 
ശോചനീയവുമായിരിക്കും. “'ദുബ്ബലതയുയം രോഗ 
വും മരണവും ലോകത്തിലുള്ളേടത്തോളംകാലം 
_ ഇവയൊഴിവാക്കുവാന്‍ മനുഷ്യന്ന്‌ ഒരിക്കലും 
സാധ്യമല്ല _ ഒരദൃശൃശക്തിയിലുള്ള വിശ്വാസ 


ത്തിന്‍െറയ്യം പ്രാത്ഥനയുടെയും ആവശ്യം മനു 
ഷ്ൃന്നുണ്ടായിരിക്കുകതന്നെ ചെയ്യും."” എന്നു 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം അഭിപ്രായപ്പെട 


ന്നുണ്ട്‌. 
ആരോടു: പ്രാത്ഥിക്കണം 


പ്രാത്ഥന പലരോടും പല വിധത്തിലും 
ചെയ്യാറുണ്ടു. അതില്‍ എതാണ്‌ ശരിയായിട്ടു 
ള്ളത്‌ എന്ന ഒരു സംശയം പലക്കും ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഈ ലോകത്തിലുള്ള ഓരോ കായ്യസാദ്ധൃയത്തി 
ന്നായി അതു സാധിപ്പിച്ചു .തരുവാന്‍ കഴിവുള്ള. 
വ്യക്തികളുടെ അടുത്തു” മനുഷ്യര്‍ പ്രാത്ഥിക്കുക. 
പതി വാണു”. ഉദാഹരണമായി ഒരു രോഗം പിടി 
പെടുമ്പോഠം ഡാക്ടരെയും, കലഹം തീക്കുവാന്‍ 
കോടതിയെ സമീപിക്കേണ്ടിവരുമ്പോടം വക്കീ 
ലിനെയ്യം, ധനത്തിന്നു്‌ ആവശ്യം വരുമ്പോഠം 
ധനാികന്മാരെയും നാം പ്രാത്ഥനയുമായി സമീ 
പിക്കുന്നു. അവയെയെല്ലാം അപേക്ഷ: എന്ന 
പേരില്‍ ഒരു താഴ്‌ന്ന്‌ ഇനമായാണു' കണക്കുഃ 
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ക്കുന്നതു”. നമ്മുടെ കഴിവിനെ അതിക്രമിച്ചി 
ട്ടള്ളവയ്യം മനുഷ്യപ്രയത്നംകൊണ്ട്‌ നേടുവാന്‍ 
സാധിക്കുമോ എന്നു സംശയമുള്ളഖയുമായ കായ്യു 
അ്ങഠം വരുമ്പോഠം നാം ഈശ്വരന്‍െറ സഹാ 
യത്തിന്നുവേണ്ടി പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്ന. എന്നാല്‍ 
ഈശ്വചരന്മാര്‍തന്നെ അനേകവിധത്തിലും അനേ 


കനാമങ്ങളിലും അറിയപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. വിവിധ 
മതങ്ങളിലെ ' ദേവാലയങ്ങളിലും വിവിധ 
ഈശ്വരന്മാരെയാണു” ആരാധിക്കുന്നത്‌. ഏതു്‌ 
ഈശ്ധരനോട്ടാ പ്രാത്ഥിച്ചാലാണു്‌ കൂടുതല്‍ 


സാഫല്യമുണ്ടാവുക ? ഏതു” ഈശ്വരനാണ്‌ കൂട 
തല്‍ ശക്തി? എന്നു സംശയിക്കുന്നവര്‍ പലരു 
മുണ്ടു. ചിലര്‍ എല്പാ ദേവാലയങ്ങളിലും 
പോയി എല്ലാ ഈശ്വരന്മാരുടെ അടുത്തും 
വഴിവാടുകഠം കഴിച്ചു" പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്ന. ഏതെ 
കിലും ഒരു ഈശ്വരന്‍ നമ്മെ തുണഷ്ക്കാതിരിക്ക 
യില്ല എന്നാണവരുടെ വിചാരം. എന്നാല്‍ 
ബഹുദേവാരാധനയുടെ തത്ത്വം അറിയുന്നവക്ക്‌ 
ഈ ആശയക്കുഴപ്പം ഉണ്ടാകുകയില്ല. “ “ഏകം 
സത്‌, വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി.'” (സത്യം 
ഒന്നു”; പേരു" പലതു.) എന്ന ആഷ്സുക്തം 
ത്രന്നെയാണു്‌്‌ അതിന്നുള്ള സമാധാനം. പല 
രൂപങ്ങളിലും പല പേരുകളിലും വിവിധ മതാ 
നശയായികഠം ആരാധിക്കുന്ന വിവിധ ഈശ്വര 
നമ്ാരെഖല്പാം. പരമമായ നിത്യചൈതനൃത്തിന്‍െറ 
വിവിധഭാവങ്ങളാണെന്നുള്ള മാരലികതത്ത്വം 
ഗ്രഹിച്ചിരുന്നാല്‍ ഏതു” ഈശ്വരനാണു” കൂടുതല്‍ 
ശക്തിയെന്ന . വാദം പിന്നീടുണ്ടാകയില്ല. 
ഏതീശ്വരനോടു” പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചാലും എത്തുന്ന 
തെല്ലാം ഒരേ സ്ഥലത്തുതന്നെ. ““യേയഥാ മാം 
പ്രപദ്യന്തേ താംസ്തഥൈവ ഭജാമൃഹം.”” എന്നു 
ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍തന്നെ ഈ ആശയം വ്ൃക്ത 
മാക്കുന്നുണ്ട്‌. പ്രാകൃതമനുഷ൪ പ്രകൃതിശക്തി 
കളെ. ദേവതകളാക്കിക്കല്ലിച്ചു” ആപന്നിവാരണ 
ത്തിന്നായി പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചിരുന്നതും പരിഷ്കൃതമനു 
ഷയര്‍ ഉന്നതങ്ങളായ സങ്കല്പങ്ങളോടുകൂടി ഈശ്ചര 
നോടു” അഭീഷ്യസിദ്ധിക്കായി പ്രര്‍ത്ഥിക്കുന്നതും 
തുലൃംഫലത്തോടുകൂടിയതാകുന്നു എന്നു പറയു 
ന്നതു” ഇതുകൊണ്ടാകുന്നു. ഏതു” ഈശ്വരനോടും 
പരിപുണ്ണമായ വിശ്വാസത്തോടും തികഞ്ഞ 
ആത്മാര്‍ത്ഥതയോടും കൂടി പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചാല്‍ കായ്യം 


സാധിക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. എന്നാല്‍ നാം അറി 


കയോ കാണുകയോ ചെയ്യാത്ത ഈശ്വരന്‍െറ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മനസ്സി ലാക്കിത്തരും. 


മേയ്‌ 


അടുക്കല്‍ എങ്ങനെയാണു നമ്മുടെ പ്രാത്ഥന 
എത്തിക്കുക ? ഇദശ്ചരനെപ്പുററി എന്തെങ്കിലും. 
ഒരു. ബോധമുണ്ടെങ്കിലല്ലേ നമ്മുടെ കായ്യ്ുങ്ങഠം 
തുറനനുപറവാന്‍ സാധിക്കുകയയള്ള ? ഈ സംശ 
യം ഒരു ഭക്തന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനോടുതന്നെ ചോദി 
ക്കുകയ്യണ്ടായി. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞ മറുപടി ഇങ്ങ 
നെയായിരുന്നു: നിങ്ങഠം ഒരു ഉദ്യോഗത്തിന്നു 
വേണ്ടി ഒരു അപേക്ഷ എഴുതി തപാല്‍ 
മാഗ്ുമായി അയയ്ക്കുന്നു. മേലുദ്യോഗസ്ഥനെ 
ററി നിങ്ങാംക്കു? യാതൊരറിവോ പരിചയ 
മോ ഇല്ലെങ്കിലും അയാഠം ആ അപേക്ഷ കൈ 
പ്പററി അതിന്മേല്‍ വിധി കല്ലിക്കുന്നു. അഹത 
യയണ്ടെങ്കില്‍ നിങ്ങാംക്കു്‌” ഉദ്യോഗവും കിട്ടുന്നു. 
അതുപോലെയാണ്‌ ഈശ്വരനോടുള്ള പ്രാത്ഥ 
നയും. സവ്വവ്യാപിയായ സവ്വേശ്വരന്‍ നമ്മുടെ 
പ്രാത്ഥനകളെപ്പാം കേട്ട്‌” അതിന്നു വിധി കല്ലി 
ക്കുന്നു. നമുക്കു്‌” അദ്ദേഹത്തെ അറിഞ്ഞുകൂടെ 
ചിലും അദ്ദേഹത്തിന്നു” നമ്മെ അറിയാം. 


എങ്ങനെ പ്രാത്ഥിക്കണം 


പ്രാത്ഥനയുടെ കാഷ്മത്തില്‍ നാം അറി 
ഞ്ഞിരിക്കേണ്ട ഒരു പ്രധാന സംഗതിയാണ്‌ 
എങ്ങനെ പ്രാത്ഥിക്കണമെന്നുള്ളതു്‌. “സരള 
മനസ്സ്സോടെ,  പരിശുദ്ധമനസ്സോടെ, അദ്ദേഹ 
ത്തോട്ട്‌ പ്രാത്ഥിക്കുക. അദ്ദേഹം സകലതും 
അഹകങ്കാരമുപേക്ഷിച്ചു 
ഈശ്വരനെ ശരണം പ്രാപിക്കുക, സ്വ്ൃവും 
സാധിക്കും.” എന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്‍െറ ഭക്ത 
ന്മാരോട്ട” എപ്പോഴും പറയാറുണ്ടു്‌”. പ്രാത്ഥന 
യില്‍ മനുഃശുദ്ധിയാണു്‌ പ്രധാനമായുണ്ടാകേ 
ണ്ടതു”. സത്യത്തിലും ധമ്മത്തിലും നിഷയും 
വിശ്വാസവുംഉള്ളിടത്തുമാത്രമേ മനഃശുദ്ധി ഉണ്ടാ 
വുകയയള്ള. ഒരു യൃദ്ധത്തില്‍ രണ്ടു ഭാഗത്തുള്ള ആള 
കളം വിജയത്തിന്നുവേണ്ടി പ്രാത്ഥിക്കുന്നുവെന്നു 
വെന്ത്ുക. എന്നാല്‍ ഒരു പക്ഷം മാത്രമേ ജയി 
ക്ഒവാന്‍ നിവ്ൃത്തിയുള്ള. തോററ പക്ഷത്തുള്ളവ 


രുടെ പ്രാത്ഥനഷ്ക്കു ഫലം കിട്ടാത്തതെത്തുക്കെ 
ണ്ടു ? യുദ്ധസന്നദ്ധനായ ദുയ്യോധനന്‍ ജയിക്കു 


വാന്‍ തന്നെ അയുഗ്രഹിക്കണമെന്ന പ്രാത്ഥന 
യോടെ അമ്മയെ സമീപിക്കുമ്പോഠം “യതോ 


ധമ്മസ്പതോ ജയഃ” എന്നു പറഞ്ഞാണ്‌ അമ്മ 
ആ യുദ്ധവീരനെ അനുഗ്രഹിക്കുന്നതു്‌. സത്ൃത്തി 
ലും ധമ്മത്തിലും നിഷ്ടയില്പാതെ, സ്വാത്ഥമാത്ര 
പ്രലോഭിതരായി കമ്മരംഗത്തേക്കിറങ്ങുന്നഖ 
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രുടെ' മനസ്സാക്ഷി ഒരിക്കലും ശുദ്ധമായിരിക്ക 
യില്ല. മനഃശുദ്ധിയില്ലാത്തവരുടെ പ്രാത്ഥനക്ക്‌ 
സാഫല്ൃമുണ്ടാവുക വിഷമവുമാണു്‌. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്൯ പറയാറുണ്ടു”; ““ഭഗവാന്‍െറ അടുക്കല്‍ കര 
ഞ്ഞു പ്രാത്ഥിക്കണം. മനസ്സിലെ മാലിന്യം 
നീങ്ങിയാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദശനം ലഭിക്കും. 
മനസ്സു മണ്ണുപുരണ്ട ഇരുമുസൂചിപോലെയാ 
ണു, ഈശ്വരന്‍ കര്‍്ന്തവും. മണ്ണൂ പോയില്ലെങ്കില്‍ 
സൂചി കാത്തവുമായി കൂടിച്ചേരുകയില്ല. കരഞ്ഞു 
കരഞ്ഞു” കണ്ണനീരുകൊണ്ട്‌ സൂചിമേലുള്ള മണ്ണു 
കഴുകിക്കളയണം. കാമം, ക്രോധം, ലോഭം,പാപ 
ബുദ്ധി, വിഷയബുദ്ധി ഇവയാണു്‌ സൂചിയി 
ലെ മണ്ണ്‌. മണ്ണു പോയ്ക്കുഴിഞ്ഞാല്‍ കാന്തം 
സൂചിയെ ആകഷിക്കുന്നു. അതായതു” ഈശ്വര 
ദശനമുണ്ടാകുന്നു. ” രാഗദ്വേഷാദികഠംകൊണ്ടു 
കലുഷിതവും വിഷയാസക്തികൊണ്ടു” മലിന 
വുമായ മനസ്സുകൊണ്ടുള്ള പ്രാത്ഥന ഫലവത്താ 
കുന്നില്ലെങ്കില്‍ അതില്‍ ആവലാതിപ്പെട്ടിട്ടു 
കായ്യമില്ല. മററുള്ളവര്‍ കാണുന്നതാിന്നു 
വേണ്ടി, അവരുടെ മുമ്പില്‍ വലിയ ഭക്ത 
ന്മാരാകുന്നതിന്നുവേണ്ടി, മനുഷ്യരുടെ മുമ്പില്‍ 
വെച്ചു പ്രാത്ഥിക്കുന്നതിനെ എല്ലാ മതാചായ്യു 
ന്മാരും നിഷേധിക്കുന്നുണ്ടു”. ““നിങ്ങഠം പ്രാത്ഥി 
ക്ടമ്പോടം മനുഷ്യരുടെ ശ്രദ്ധയെ ആകഷിക്കുന്ന 
തിന്നുവേണ്ടി സിനഗോഥകളിലും തെരുവീഥി 
യ്യടെ മുക്കിലുംനിന്നു നമസ്കരിക്കുന്ന കപടഭക്ത 
രെപ്പോലെയാകരുതു”. അവരുടെ പ്രതിഫലം 
അവക്ക്‌” കിട്ടിക്കഴിഞ്ഞു. നീയാകട്ടെ പ്രാത്ഥി 
ക്ഷമ്പോഠം മുറിയില്‍ കയറി കതകടച്ചു” നിന്‍െറ 
പിതാവിനോട്‌” രഹസ്യമായി അപേക്ഷി 
ക്ഷക. രഹസ്യത്തില്‍ ചെയുന്നതു കാണുന്ന 
പിതാവു നിനക്കു” പ്രതിഫലം തരും.” (മത്താ 
യി. 6. 6.) എന്ന ക്രിബ്പുവിന്‍െറ വചനം ഓമ്മി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. കൊതുക്വലക്കുള്ളിലിരുന്നുകൊ 
ണ്ട” മററാരുമറിയാതെ പ്രാത്ഥിക്കണമെന്നു” 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനും ഉപദേശിക്കാറുണ്ടു”. “ഭാവ 
ഗ്രാഹീ ജനാര്‍ദ്ദനഃ' നമ്മുടെ മനസ്സിലുള്ള ഭാവ 
മെന്താണെന്നു മാത്രമേ ഭഗവാന്‍ നോക്കുകയുള്ള. 
പരിശുദ്ധമായ മനസ്സകൊണ്ടു”, പതറാത്ത 
വിശ്വാസത്തോടും പരിപുള്ണ്ണമായ ആത്മാത്ഥത 
യോടുംകൂടിയുള്ള പ്രാത്ഥന സഫലമാകുമെന്നു 


മാഠത്രമല്പ അതു്‌ ക്ലേശഭാരംകൊണ്ടു” വിഷമിക്കു 
ന്ന മനുഷ്യമനസ്സിന്‍െറ ഭാരത്തെ ലഘൃകരിക്കു 
കയ്യും ചെയ്യുന്നു. 


പ്രാത്ഥനയുടെ പ്രാധാന്യം 
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എന്തു പ്രാത്ഥിക്കണം ? 


അത്ഥകാമമത്ങഠംക്കു വേണ്ടിയാണു” സാധാ 
രണ ജനങ്ങഠം ഇരശ്വരനെ സമീപിക്കാറുള്ളതു". 
സാമ്പത്തികമായ നേട്ടങ്ങഠംക്കു വേണ്ടിയോ 
സ്ഥാനമാനങ്ങാംക്കും കൂടുതല്‍ സുഖഭോഗ 
ങ്ങാഠംക്കും വേണ്ടിയുള്ള കാമങ്ങളുടെ സംപൂത്തിക്കു 
വേണ്ടിയോ ദേവാലയങ്ങളില്‍ പോയി പ്രാത്ഥി 
ക്കുന്നവരാണു്‌” അധികം പേരും. . സുഖാന്വേഷി 
കളായ മനുഷ്യരുടെ ചിന്തക്ക്‌ അതില്‍ കൂടുത 
ലൊന്ും വിഷയമാകുന്നതേ ഇല്ല. അവരുടെ 


ആഗ്രഹങ്ങളും താന്‍ സാധി പ്പിച്ചുകൊടുക്കുമെ 
ന്ന്‌ ഭഗവാന്‍ “തേഷാം നിത്്യാഭിയയക്താനാം 
യോഗക്ഷേമം വഹാമൃഹം'' എന്നു” ഗീത 


യില്‍' വ്യക്തമായി പറയുന്നുണ്ടു്‌. കിട്ടാത്തതു? 
കിട്ടവാനുള്ള ആഗ്രഹമാണ്‌ യോഗം; കിട്ടി 
യതിനെ സംരക്ഷിക്കുവാനുള്ള ആഗ്രഹമാണ്‌ 
ക്ഷേമം. അതു രണ്ടും ഭഗവാന്‍ സാധിപ്പിച്ചു 
തരികതന്നെ ചെയും, പ്രാത്ഥനഷ്ക്കു ഫലമുണ്ടെ 
ന്നു തെളിയിക്കുവാന്‍. ഇങ്ങനെ ഓരോ കായ്യു 
സാദ്ധ്യത്തിന്നുവേണ്ടിയുള്ള പ്രാത്ഥനയായാലും, 
ഒരു വിധത്തില്‍ അതു നഖ്പതുതന്നെയാണു”. കാര 
ണം അതുകൊണ്ടു്‌” ഈശ്വരനുമായി അടുപ്പമുണ്ടാ 
കുകയാണല്ലെൊ ചെയുന്നതു”. സകാമഭക്തി ക്രമ 
ത്തില്‍ നിഷ്ണാമഭക്തിയിലേക്കു നയിക്കുന്നതു 
പോലെ ലാകികകാര്യങ്ങാംക്കുവേണ്ടിയയള്ള 
പ്രാത്ഥന ക്രമേണ പ്രാത്ഥനയുടെ ശരിയായ 
ഭാവത്തിലേക്ക്‌” നമ്മെ നയഷിക്കേണ്ടതാണുട. 
എന്നാല്‍ സ്വ്ൃശക്തനും സവ്വട്ഞനുമായ സവ്വേ 
ശ്വരന്‍െറ അടുത്തുചെന്ന്‌ നശ്ചരങ്ങളും നിസ്റ്റാര 
ങ്ങളമായ ലാകികകായ്യങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി പ്രാത്ഥി 
ഒഴന്നതു” ഭോഷത്തമാണെന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
നമ്മെ ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നു. നമ്മുടെ ദാരിദ്ര്യം, മുഴ 
വന്‍ നീക്കാന്‍ കഴിവുള്ള മഹാരാജാവിന്‍െറ അഭ 
ത്തൂചെന്നു” കുമ്പളങ്ങയും മത്തങ്ങയും ചോദിക്കു 
ന്നതുപോലെയാണ്‌ അതെന്നാണ്‌ അദ്ദേഹം 
പറയുന്നതു”. പിന്നെ എന്താണു്‌” പ്രാര്‍ത്ഥിക്കേ 
ണ്ടതു ? നമുക്കു വേണ്ടതല്ലേ നാം പ്രാത്ഥിക്കുക ? 
എന്നാണു” ചിലരുടെ ഭാവം. നമുക്കു. വേണ്ടതല്ല 
നമുക്കു നല്പതാണു, ശ്രേയസ്റ്റരമായിട്ടുള്ളതാണു്‌, 
നാം പ്രാത്ഥിക്കേണ്ടതു”. നമ്മുടെ പരിമിതവും 
അല്പവും അനിയന്ത്രിതവുമായ. മനസ്സ്സിന്ത്‌ 
എന്താണു: നമുക്കു ശ്രേയസ്ത്രരമായിട്ടുള്ളതെന്ന്‌ 
അറിയുവാന്‍ കഴിയുമോ ? പലപ്പൊഴും നമുക്കു. 
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നല്ലതെന്നു വിചാരിക്കുന്ന പലതും ദോഷക 
രമായിത്തീന്നിട്ടുള്ള അനുഭവം നമ്മുടെ ജീവിത 
ത്തില്‍തന്നെ കാണുവാന്‍ സാധിക്കും. 

ഒരിക്കല്‍ വഴിനടന്നു ക്ഷീണിച്ച ഒരു വഴി 
പോക്കന്‍ ഒരു കല്പകവ്വക്ഷത്തിന്‍െറ ചുവട്ടില്‍ 
പോയി വിശ്രമിക്കുവാനിട്ടയായി. വിശന്നു 
വലഞ്ഞ അവന്‍ ഭക്ഷണം വല്ലതും കിട്ടിയാല്‍ 
കൊള്ളാമെന്നാശിച്ചു. കല്പവ്ൃക്ഷത്തിനെറ ശക്തി 
കൊണ്ടു്‌ എല്ലം വിഭവങ്ങളോടും കൂടിയ 
ഭക്ഷണം അവന്‍െറ മുമ്പില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട. 
അതുപോലെ കിടക്കാനൊരു കിടക്കയും വിശ്ര 
മിക്കാനൊരു മാളികയും കാലയ തലോടുവാ 
നൊരു സേവകനും ഉണ്ടായാല്‍ കൊള്ളാമെന്നു 
അവന്‍െറ മനസ്സിലുണ്ടായ ആഗ്രഹങ്ങളെല്ലാം 
സാധിച്ചു. അപ്പോഴാണു” താനൊരു കാട്ടിലാ 
ണെന്നോമ്മ വന്നതു”. ഒരു പുലി വന്നു” തന്നെ 
കൊന്നാലോ എന്നൊരാലോചന അവന്‍െറ 
മനസ്സിലങ്കരിക്കുകയും ഉടനെ അതു സംഭവിക്കു 
കയും ചെയ്തു. ഇതുപോലെയാണു” സാധാരണ 
മനുഷ്യരുടെയെല്ലാം ഗതി. അതുകൊണ്ടു” 
നമുക്കു്‌" എന്താണു്‌ നല്ലതെന്നു” തീച്ചപ്പെട 
ത്തേണ്ട ഭാരം സവ്വജ്ഞനും സവ്വൃശക്തനും ഭക്ത 
വത്സലനുമായ ഭഗവാനുതന്നെ വിട്ടുകൊടുക്കുക 
യാണു” നല്ലതു”. ““എനിക്കു നല്പതെന്താണെന്നു" 
എനിക്കറിഞ്ഞുകൂടാ. അങ്ങയയടെ അനുഗ്രഹ 
ഞ്ങഠം എപ്പോഴുമെന്നിലുണ്ടാകണേ. എന്നെ 
നേരായ മാഗ്ലുത്തിലൂടെ നയിക്കേണമേ. ”' എന്നു 
മാത്രം പ്രാത്ഥിക്കുക. 

ക്രിസ്തു പഠിപ്പിക്കുന്ന പ്രാത്ഥനാരീതി 
പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധേയവും അനുകരണാഹവുമാണു.. 
**സ്വഗ്ലസ്ഥനായ പിതാവേം അങ്ങയ്യടെ തിരു 
നാമം പൂഴജിക്കപ്പെടട്ടെ. 
വരുമാറാകട്ടെ. അങ്ങയുടെ തിരുമനസ്സ്‌ സ്വഗ്ഗ 
ത്തിലെപ്പോലെ ഭൂമിയിലും നിറവേറട്ടെ. ഞങ്ങ 
ടെ അനുദിനഭോജനം ഇന്നും ഞങ്ങാംക്കു തരേ 
ണമേ. ഞങ്ങഠംക്കെതിരായി അപരാധം ചെയു 
ന്നവരോട്‌ ഞങ്ങാം .ക്ഷമിക്കുന്നപോലെ ഞങ്ങ 
ഉടെ അപരാധങ്ങഠം ഞങ്ങളോടും ക്ഷമിക്കേ 
ണമേ. ഞങ്ങളെ പ്രലോഭനങ്ങളില്‍ അകപ്പപെ 
ടുത്താതെ, തിന്മയില്‍നിന്നു രക്ഷിക്കേണമേ.” 
ത്രത്തായി. 6. 10) ഈശ്വരന്‍െറ ഹിതംപോലെ 
എല്പാം. നടക്കട്ടെയെന്നല്പാതെ നമ്മുടെ ഹിതം 
പോലെ എല്ലാം നടക്കണമെന്നു” നാം ഒരിക്കലും 
ആചല്ചച്ചിക്കുവാന്‍ പാടില്പാത്തതാകുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അങ്ങയുടെ രാജ്യം. 


മേയ്‌ 


നമ്മുടെ മനസ്സ പരിശുദ്ധമായിത്തീരുക, ഭഗവാ 
നില്‍ ഉറച്ച ഭക്തിവിശ്വാസങ്ങളണ്ടാവുക ഇതു 
രണ്ടുമായിരിക്കണം പ്രാത്ഥനാവിഷയം. നോ: 
ക്കുക, തുളസീദാസു' പ്രാത്ഥിക്കുന്നതു?: . 

നാന്യാ സ്‌പ്പഹാ, രഘുപതേ ഹൃദയ സൂദ? യേ 

സത്യം വദാമി ച ഭവാനഖിലാന്തരാത്മറ 

ഭക്തം പ്രയച്ഛ രഘുപുംഗവ നിഭരാം മേ 

കാമാദ 1ദദാഷരഹിതം കുരു മാനസം ച. 

നമ്മുടെ മനസ്സ്‌ കാമാദിദോഷരഹിതമാകു 

മ്പോഠം ആദ്ധ്യാത്മികമായി നാമറിയാതെ 
തന്നെ പടിപടിയായി ഉയന്നുപോകുകയാണു്‌ 
ചെയ്യുന്നതു”. അതോടുകൂടി ഇടവിട്ട്‌” എപ്പോ 
ഴെങ്കിലും ചെയ്യുന്ന പ്രാത്ഥന നിരന്തരവും ആന്ത 
രികവുമായിത്തീരുന്നു. പ്രാത്ഥനയിലും നാമജപ 
ത്തിലും എന്തെന്നില്ലാത്ത ഒരാനന്ദം അനുഭവ 
പ്പെടുതുടങ്ങുന്നു. അതോടുകൂടി മനസ്സില്‍ ഈശ്വര 
ദശനത്തിന്നുള്ള വ്യാക്ലതയും വളന്റവരണം. 
“ “ഏററവും തീവ്രമായി പ്രാത്ഥനയില്‍ ഏപ്പെടു 
ന്നവരാരോ അവരാണു” ഭയങ്കരവും ഉഗ്രവുമായ 
പരീക്ഷണങ്ങഠംക്കു ശരവ്ൃമായിത്തീരുന്നതു”. 
എന്നു പല ആചാര്യന്മാരും സ്വാനുഭവത്തെ മുന്‍ 
നിത്തി താക്കീതു നല്‍കുന്നുണ്ടു”. തുടച്ചയായി 
ഭഗവാന്‍െറ നാമം ജപിക്കുവാനും പ്രാത്ഥിക്കാനും 
സാധിക്കുന്ന ഒരാളെ ലാകികവിഷയങ്ങ 
ളൊന്നും തന്നെ ഒരിക്കലും ഉപദ്രവിക്കയീല്പ. 
അനുസ്യൂതമായ ആത്തരികപ്രാത്ഥന എന്താ 
ണെന്നും അതു” എങ്ങനെയാണു്‌” അനുഷ്ക്രിക്കേണ്ട 
തെന്നും അതിന്‍െറ ഫലമെന്താണെന്നും വ്യക്ത 
മായി മനസ്സിലാക്കിത്തരുന്ന, പ്രാത്ഥനകൊണ്ടു്‌” 
പരമലക്ഷ്യം പ്രാപിച്ച ഒരു ഭക്തന്‍െറ കഥ 
യാണു്‌ “സാധകന്‍െറ സഞ്ചാരം ' എന്ന പുസ്തക 
ത്തില്‍ നാം കാണുന്നതു്‌. വ്യാകുലതയോടുകൂടി 
പ്രാത്ഥിച്ചാല്‍ ഉദ്ദേശിച്ച ലക്ഷ്യത്തില്‍ എത്തി 
ച്ചേരാമെന്നു” അതു നമുക്കു വിശദമാക്കിത്തരുന്നു. 
ഭക്തിയിലും പ്രാത്ഥനയിലുമുള്ള കാപട്യം നമുക്കു 
തന്നെ ദോഷമായിത്തീരുകയും - ച്ചെയും. 
നമ്മുടെ എല്പാ വിചാരങ്ങളിലും വികാരങ്ങ 
ഒഓിലും അനുഭവങ്ങളിലും സവ്വേശ്വരന്‍െറ ഇച്ചയെ 


' കണ്ടുകൊണ്ടു” നമ്മുടെ ജീവിതത്തെ പ്രാത്ഥനാ 


മയമാക്കിത്തീക്കുവാനാണു്‌ നാം- 


ണ്ടത്‌”. 


ശ്രമിക്കേ 


ൽ പുഠനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍നിന്നു പ്രസി: 
ദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള ഒരു റഷ്യന്‍സഞ്ചാരിയയടെ. 
അത്മകഥം 





39174. 
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ഗിതാമാന്മപ്രവേശിക 


പ്രതിനെട്ടാം 


അദ്ധ്യായം: 


ഏപ്രില്‍ തുടച്ചു] 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


ഇനിയും മറെറാരു പ്രകരണത്തിലേക്കു കട 
ക്ഭഒകയാണുട്‌”. പതിന്നാലാമത്തെ അധ്യായത്തില്‍ 
ഗുണത്രയസ്വരൂപം വിസ്തരിച്ചു. പതിനേഴാ 
മധ്യായത്തില്‍ യജ്ഞം കൊണ്ടു" ആരാധിക്കപ്പെ 
ടേണ്ടവരുടെയും ആഹാരം, യജ്ഞം, തപസ്സ്‌, 
ഭാനം ഇവയുടെയും ഗുണാനുസാരിയായ ത്ര്രിവി 
ധത്വം വണ്ണിച്ചു. അതുപോലെ ഇവിടെ ഇനി 
യം ജ്ഞാനം, കമ്മം, കത്താവു”, ബുദ്ധി, ധൃതി, 
സുഖം എന്നിവ ഗുണങ്ങഠം അനുസരിച്ചു” ഏതു 
വിധമാണു” മൂന്നു പ്രകാരമായിത്തീരുന്നതു" 
എന്നു വണ്ണ്ണിക്കുന്നു. ഇതിന്‍െറയ്യം പ്രയോജനം 
മുമുക്ഷ ഏതു ഗ്രഹിക്കണം ഏതു വിടണം എന്നുള്ള 
വിവേചനം ഉളവാക്കുകതന്നെയാണു?. ഇവയെ 
ല്വാം കമ്മത്തെ ആമ്രയിച്ചാണു" സ്ഥിതിച്െയ്ു 
ന്നതു്‌. അതുകൊണ്ടു” ആദ്യമായി കമ്മങ്ങഠം 
ചെയ്യുന്നതിന്നുള്ള പ്രവത്തനശക്തി ഏതു വിധ 
മാണ്‌ ഉളവാകുന്നതു” എന്നു വിവരിക്കുന്നു: 
കമ്മം മൂന്നു” അംശങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചാണു" ഉളൂ 
വാകുന്നതു”. ജ്ഞാനം, ജേഞയം, പരിജ്ഞാതാ 
ഇവയുടെ സമുച്ചയമാണു” കമ്മം; കത്താവു കമ്മ 
ത്തിന്‍െറ ആശ്രയവുമാണു്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ആത്മാവു" അസംഗനായ സാക്ഷിസ്വരൂപനാ 
ണെന്നു സ്വീകരിച്ചാല്‍ നാം പ്രത്യക്ഷമായി 
കാണുന്ന ആത്മാവിന്‍െറ കര്‍ത്തൃത്വവും ഭോക്തച, 
ത്വവും ഏതുവിധമാണു്‌ സാധിക്കുക എന്നു 
ചോദിക്കാന്‍ കാരണമില്ല. കമ്മത്തിന്നാ ഒരു 
ആശ്രയം വേണമെന്നേ ഉളളു. അതു” ആത്മാവു 
തന്നെ ആയിക്കൊള്ളണമെന്നില്ല. മൂന്നു കാലില്‍ 
നില്‍ക്കുന്ന കമ്മത്തിന്‍െറ ഒന്നാമത്തെ കാലു? 
ജ്ഞാനമാണു*. ജ്ഞാനം ഇവിടെ ഇഷ്ടസാധന 
താബോധമാണു്‌”. അതായതു” ഇന്ന കര്‍മ്മം 
ചെയ്യുന്നതായാല്‍ അതു ഞാന്‍ ആശിക്കുന്ന ഇന്ന 
ഇഷ്ടഫലത്തിന്നു സാധനമായിത്തീരും എന്നുള്ള 
അറിവു". ഇതു കൂടാതെ ആരും പ്രവത്തിക്കുക 
യില്ല. ഇഷ്ടം സിദ്ധിക്കുന്നതിന്നുള്ള ഉപകരണ 


മാണു” കമ്മം, അതുതന്നെ ജേഞയ്വും. അഹ 
കാരം തന്നെയാണു” പരിജ്ഞാതാവു; എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ അഹങ്കാരത്തെ ആശ്രയിച്ചാണു" 
കമ്മം നിലകൊള്ളുന്നതു”. ഇവ മൂന്നും ഏതു 
പ്രവൃത്തിക്കും, സ്വീകരിക്കുകയായാലും വിടുക 
യായാലും, ആവശ്യമാണു”. ചോദന എന്നു പറ 
യൃന്നതു സാമാന്യമായ പ്രവത്തകശക്തിതന്നെ 
യാണു്‌. ഇഷ്ടം സാധിക്കുന്നതിന്നുള്ള ഉപകര 
ണം എന്തെന്ന്‌ അറിയയക, അറിഞ്ഞശേഷം 
അനുഷ്കരിക്കുക, അനുഷ്ണിക്കുന്നയാഠം ഇവയാണു 
കമ്മത്തെ ഉത്ഭവിപ്പിക്കുന്നതു” എന്നു സിദ്ധിച്ചു. 
കമ്മം എവിടെയാണു" സംഗ്രഹിക്കപ്പെടുന്നതു”? 
ഏതാശ്രയത്തിലാണു്‌ വെയ്ത്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു” ? 
കരണം, കമ്മം, കത്താവു” എന്നുള്ള ഈ മൂന്നു 
എണ്ണുത്തില്‍ത്തന്നെ. ഒരു കായ്യം സാധിക്കുന്ന 
തിന്നു” ഒരിക്കലും ഒഴിവാക്കാന്‍ കഴിയാത്ത 
അതിപ്രധാനമായ അംഗമാണു കരണം. കത്താ 
വു” ഏതിനെ ഏററവും പ്രധാനമായി ആശിക്കു 
ന്നുവോ അതു കര്‍മ്മം. ഇതരകാരണങ്ങളുടെ 
പ്രേരണകൂടാതെ ഇതരകാരണങ്ങളെ പ്രേരിപ്പി 
ക്കന്നവനാണ്‌ കത്താവു'. സ്വതന്ത്രനായ 
കത്താവിലാണു്‌ ചേതനശക്തിയും ജഡശക്തി 
യം പരസ്സുരം ബന്ധിക്കപ്പെടുന്നതു”. 


ഗുണങ്ങള അവയുടെ പ്രവ്ൃത്തിവിശേഷ 
മനുസരിച്ചു” വിവരിക്കുന്ന ശാസ്്ര്രഭാഗത്തിന്നു 
ഗുണസംഖ്യാനം എന്നു നാമകരണം ചെയ്തിരി 
ക്കുന്നു. അതില്‍ ജ്ഞാനം, കമ്മം, കത്താവു* 
എന്നീ മൂന്നു പ്രകാരത്തില്‍ മാത്രമാണ്‌ ഗുണ 
ഭേദം വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ജേഞയത്തിന്നും 
കരണത്തിന്നും ഗുണഭേദമില്ല. അതേപ്പുററി 
പറയുന്നതു” , ഇനിയം ശ്രദ്ധിക്കുക. ഗുണങ്ങടം 
മൂന്നും ബന്ധകരങ്ങളാണെന്നു പതിന്നാലാമധ്യാ 
യത്തില്‍ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. അതുകൊണ്ടു സാ 
ത്വികമായ കര്‍ത്തൃത്വവും ബന്ധിക്കുന്നതുതന്നെ. 
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പതിനേഴാം അധ്യായത്തില്‍ ആസുരമായ രാജ 
സ്വതാമസ്വസ്വഭാവം വിടടന്നതിന്നുവേണ്ടി 
സാത്വികമായ ആഹാരവും യജ്ഞവും തപസ്സും 
ദാനവും അനുഷ്ഠിച്ചു ദൈവീസമ്പത്തി വളത്ത 
ണമെന്ന്‌ ഉപദേശിച്ചു. ഗുണാതീതനായ ജീവ 
ന്മുക്തനില്‍ അസംഗത്വം ത്രത്മസ്വഭാവമായി 
ദൂഡ്ധാനുഭവം വന്നിട്ടുള്ളതിനാല്‍ ക്രിയാകാരക 
ഫലസംബന്ധം അദ്ദേഹത്തിന്നു ലേശംപോലു 
മില്ലെന്നും, അവ ത്രിഗുണങ്ങളുടെ പരിധിയില്‍ 
മാത്രമാണെന്നും വൃക്തമാക്കുകയാണു” ഈ പ്രക 
രണത്തിന്‍െറ പ്രയോജനം. ജേഞയവും കര 
ണവും സുഖകരമോ ദുഃഖപ്രദമോ ആയി തോന്നു 
ന്നതു ജ്ഞാതാവിന്‍െറയയം കത്താവിന്‍െറയും 
മാനസികവ്ൃത്തിയാകയഠല്‍ കര്‍ത്തുധമ്മംതന്നെ 
കരണധര്‍മ്മമോ കര്‍മ്മധമ്മമോ ആകുകയിപല്ലെ 


ന്നുള്ള ഗീതയിലേ അഭിപ്രായം ഇവിടെ 
സൂചിതമാകുന്നു. കപിലസിദ്ധാന്തത്തില്‍ 
ജേഞയത്തിന്നും കരണത്തിന്നുംകൂടി ഗുണ 


ത്രൈവിധ്യം മാന്ൃമാണു'. 


ഇനിഷയം അലപ്വൈതാത്മജ്ഞാനം സാത്വി 
കവൃയം ദ്വൈതാത്മജ്ഞാനം രാജസവും ശരീരാദ്യാ 
ത്മജ്ഞാനം താമസവുമാണെന്നു പറയുന്നു. 
അവ്യയമായ, യാതൊരു പരിണാമവുമില്പാത്ത, 
ഉത്‌ പത്തിവിനാശരഹിരമായ,ഒരേ ആത്മവസ്ത 
വിനെ ദേശം കാലം വസ്തു ഈ ഘടകങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ടു വിഭജിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതായി കാണപ്പെടുന്ന സ 
പൃഭൂതങ്ങളിലും അനുസ്യൂതമായിക്കാണുന്ന ജ്ഞാ 
നം, ഏതോ അതു സാത്വികമാണെന്നു മനസ്സി 
ലാക്കണം. സത്ത്വഗുണാധിക്ൃത്താല്‍ മാത്രമേ 
ഇപ്രകാരമുള്ള ഏകാത്മജ്ഞാനം ഉളവാകുകയുള്ള 
എന്നു” താത്‌പയ്യം. ഇവിടെ ഭാവമെന്ന ശബ്ദ 
ത്തിനു”  ആത്മാവെന്നത്ഥം _. ഭാവഃ സ്വഭാവ _ 
സത്താഭിപ്രായ _ ചേഷ്ടാത്മ _ ജന്മസു എന്നു്‌ 
അമരകോശം. ഓരോ ശരീരത്തിലും ആത്മാ 
ക്കഠം വേറു വേറാണു്‌ എന്നു നിശ്ചയിച്ചു സവ്൮ 
ഭൂതങ്ങളിലും ഏതു. തരം ജ്ഞാനംമൂലമാണോ 
നാനാവിധത്തിലുള്ള അത്യൃന്തഭിന്നമായ ആത്മാ 
ക്കളെ ഒരുവന്‍ കാണുന്നതു്‌ ആ ജ്ഞാനം രജോ 
ഗുണത്തിന്‍െറ ഫലമാണെന്ന്‌” അറിയണം. 
ആത്മാക്കഠം തമ്മില്‍ ഭേദം, ആത്മാക്കളം ഈശ്വര 
നുമായി ഭേദം, ഈശ്വശരനില്‍നിന്നും ആത്മാക്ക 
ളില്‍നിന്നും അചേതനവദ്റരം തീരെ വേറെ, 
അച്േചേതനവസ്തുക്കഠം തമ്മിലോ സ്റുഷ്ടമായിട്ടുള്ള 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


. ഭിന്നത, ഈ ഭിന്നത എല്ലാം 


മേയ്‌ 


ഓപാധികമല്ലം 
എപ്പോഴും വാസ്പവംതന്നെ എന്ന വാദം ഇതെ. 
ല്ലാം രാജസമായ ജ്ഞാനമാണെന്നു” അഭിപ്രായം. 
ദേഹാദികഠം മാത്രമാണു്‌ ആത്മാവു” എന്ന 
ബോധം താമസജ്ഞാനമാണെന്നു്‌ ഇനിയും 
പറയ്യന്നു. ഒററക്കാരൃയത്തില്‍ ശരീരത്തിലോ പുറ 
മേയ്യള്ള പ്രതിമകളിലോ, ആത്മാവും ഈശ്വരനും 
ഇതിനുള്ളില്‍ മാത്രമാണ്‌ വേറെ എങ്ങുമില്ല, 
എന്നു. പുള്ണുമായ അഭിനിവേശത്തോടുകൂടി, 
ഉപപത്തിയില്പാതെ, പരമാത്ഥത്തെ ആസ്സൂദ 
മാക്കാതെ ഉള്ള അല്പഫലപ്രദവും തൂച്ഛുവുമായ 
അറിവു” ഏതോ അതുതന്നെയാണു” അവിവേക 
കളുടെ താമസമായ അറിവു” എന്നു വിദ്വാന്മാര്‍ 
പറയുന്നു. 


ഇനിയം കമ്മത്തിന്‍െറ ഗുണത്രയം അനു 
സരിച്ചൂള്ള രൂപം വിവരിക്കുന്നു. സാത്ത്വിക 
കമ്മത്തിന്നുള്ള സവിശേഷത: നിത്യവും അനു 
ഡ്ലിക്കണമെന്നു ശാസ്ത്രം വിധിക്കുന്ന സസ്ധ്യോ 
പാസനാദികളായിരിക്കും അവ 4) സംഗരഹിത 
മായി സംസാരമോചകമായ വിധത്തില്‍ ആയി. 
രിക്കണം അവയുടെ അനുഷ്യാനം. 3) കമ്മഫലം 
തനിക്ക്‌” അനുഭവിച്ചു സന്തോഷിക്കണമെന്ന 
കൊതി കത്താവിന്നു്‌ ഉണ്ടദയിരിക്കുകയില്ല. 
ആ വിധമുള്ള ആശയാണ്‌ ഭോഗേച്ചുഷ്ണു്‌ അനു 
രൂപമായ ഭാവിജന്മങ്ങഠം സൃഷ്ടിക്കുന്നതു”. 4) 
കമ്മാനുഫ്യാനം രാഗദ്വേഷങ്ങളുടെ പ്രേരണകൊ 
ണ്ടായിരിക്കുകയില്പ. സത്‌കമ്മനിഫ്യനാണെ 
ന്നുള്ള പുജ്യതന്തൂവേണ്ടിയോ . ശത്രുക്കളോടുള്ള 
ദ്വേഷംമൂലം അവരെ ദമനം ചെയ്യുന്നതിന്നു 
ശക്തി സമ്പാദിക്കണമെന്നു വിചാരിച്ചോ 
ആയിരിക്കുകയില്ല സാത്ത്വികമായ കര്‍മ്മം. 
ഇഷ്ടപ്രാപ്തിക്കും ] അനിഷ്ടപരിഹാരത്തിന്നും 
വേണ്ടിയുള്ള കമ്മങ്ങളില്‍ രാഗവും ദ്വേഷവും 
പ്രേരകമാകും. ആത്മലാഭത്തിന്നുവേണ്ടിയുള്ള 
അനുഷ്യാനം മാത്രമേ പുള്ണ്ണസാത്വികമാകയുള്ള.. 
അനന്തരം “ താമസമായ “ കമ്മത്തെ വിഭജിക്കു 
ന്നതു” ഈ വിധമാണ്‌; ഫലാത്ഥികാം ചെയുന്ന 
കമ്മം രാജസമാണു”. അഹകങ്കാരപുവ്വം ചെയുന്ന 
കുമ്മവും രാജസംതന്നെ. കമ്മം സാത്ത്വിക 
മായാലും ആത്മജഞന്നു മാത്രമേ സമ്പൂണ്ണനിരഹ 
കാരതയോടെ അനുഷ്ടിക്കാന്‍ കഴിവുണ്ടാകുയുള്ള. 
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രാജസതാമസകമ്മങ്ങഠം അഹങ്കാരകളങ്കിതമധ 
യിരിക്കുമെന്നു പറയേണ്ടതില്ല. ഞാന്‍ മഹാകമ്മ 
കുശലനാണെന്ന . അഭിമാനം യാജ്ഞികന്മാക്ടം 
ശ്രോത്രിയന്മാക്കുംകൂടി ഒഴിവാക്കാവുന്നതല്ല. 
തതഫലമായി കാമിതഫലം ലഭിക്കുന്നതുവരെ 
സര്‍വ്വവിധമായ കുറവുകളും പരിഹരിച്ചു” 
പിന്നെയും പിന്നെയും അത്യായാസകരങ്ങളായ 
കര്‍മ്മങ്ങഠംകൂടി അവര്‍ ആവത്തിക്കുന്നു. ഇതു 
രജോഗുണപ്രേരണയുടെ ഫലംതന്നെ. കര്‍മ്മ 
ത്തോടു ബന്ധിച്ചു പിന്നീട്ട വരുന്ന ദുഃഖഫലം, 
കത്താവിന്‍െറ ശക്തിക്കും ധനത്തിന്നും വരുന്ന 
നാശം, കര്‍മ്മം ' നിറവേററുന്നതിന്നുവേണ്ടി 
വരുന്ന പരപീഡ, തനിക്കുള്ള ക്രിയാസാമത്ഥ്യം 
(പരുഷം) ഇവയൊന്നും നേരത്തെ ആലോചി 
ക്കാതെ അവിവേകം മൂലം ചെയുന്ന പ്രവൃത്തി, 
താമസമാണ്‌. 


കത്താവിന്‍െറ ഗുണത്രൈവിധ്യം താഴെ പറ 
ഡയംവിധമാണു്‌: സത്വഗുണമുള്ള കത്താവു” . ചെ 


യ്യേണ്ട കമ്മത്തില്‍ മുഴുകാതെ അതിന്‍െറ ഫല 


ത്തില്‍ കണ്ണും കരുത്തുമായി ഇരിക്കയില്ല. കര്‍ത്ത 
ത്വാഭിമാനരഹിതനാകയാല്‍ “ഞാന്‍' “ഞാന്‍ ' 
എന്നു നിരന്തരം സ്വയം വാദിക്കുകയില്പ. തുട 
ങ്ങിയ പ്രവൃത്തിയില്‍ സമാഫ്ലിവരെ ഒഴിക്കാന്‍ 
കഴിയാത്ത ദുഃഖം വരുന്നതു സഹിക്കാന്‍ ധൈയ്യ 
മുള്ളവനായിരിക്കും; ഉത്സാഹവും ഉദ്യമവും ഉള്ള 
വനായിരിക്കും; ഫലം സിദ്ധിച്ചാലും സിഭ്ധി 
ക്കാതെ പോയാലും വിഷാദവികാരമുണ്ടായി 
രിക്കുകയില്ല. മുക്തസംഗനാകയാല്‍ ഫല 
ത്തില്‍ രാഗമില്പാത്തതുകൊണ്ടാണ്‌ ഇതിന്നു 
കഴിവുണ്ടാകുന്നതു". വിഷയലോലുപനും അതു 
മുലം കമ്മഫെലാഭിലാഷിയും കുറച്ചു പണിക്കു 
വളരെയധികം ഫലം കിട്ടുമെന്ന ലോഭത്താല്‍ 
ഫലശ്രുതിയെ ഈന്നിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നവനും 
പരപീഡചെയ്യാ൯ കൂസലില്പാത്തവനും ശാച 
മില്പാത്തവനും ഫലമോത്തു സനത്തോഷത്തിന്നും 
നിഷ്ണുലതയേക്കുറിച്ചു” ശോകത്തിന്നും വശപ്പെട്ട 
വിക്ഷിപ്ലന൯മായ കത്താവു” രാജസസ്വഭാവി 
യാണു്‌. കത്താവു” താമസസ്വഭാവക്കാരനായി 


രിക്കുമ്പോഠം അയയക്തനായിരിക്കും. അതായതു 
വിഷയപാരവശ്യംകൊണ്ടു്‌ കത്തവ്ൃത്തില്‍ 
ഏകാഗ്രത ഇല്ലാത്തവനായിരിക്കും; വിനയമി 


ല്ലായ്ക്യാല്‍ കല്ലപോലെ വഴക്കമില്ലാതെയാകും; 


ഗീതാമാഗ്ശ്പ്രവേശിക 
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ശാസ്സ്രസംസ്റ്റാരം വെറുരന്നെവനായീരിക്കും; 
കായയും അറിഞ്ഞാലും അന്യനെ വഞ്ചിക്കുന്ന 
തിന്നുവേണ്ടി മററുപ്രകാരം . പറഞ്ഞു കേഴപ്പി 
ക്കുന്ന ശഠനായിരിക്കും; അവശ്യം ചെയ്യേണ്ട 
കൃത്യങ്ങളിലും പ്രവത്തിക്കാത്തവനായിരീക്കും; 
എപ്പോഴും അസന്തുഷ്ടനായി വിഷാദത്തില്‍ 
മുഴുകിയിരിക്കും; ഒരു നാഠംകൊണ്ടു ചെയ്യേണ്ടത്‌” 
ഒരു മാസമെടുത്താലും പുത്തിയാകാത്ത ചിരകാ 
രിയായിരിക്കും. 


ഭഗവാന്‍ തുടരുന്നു: ഹേ ധനഞ്ജയ, ഇനിയ്യം 
ബുദ്ധി ധൃതി ഇവയുടെ ഗുണത്രൈയവിധ്യം 
പുത്തിയായി. വിവേചിക്കുന്നതു ധരിച്ചാലും. 
കമ്മമാഗ്ലരരൂപമായ പ്രവൃത്തിയും നിവ്ൃത്തിരൂപ 
മായ സസന്ത്യാസ്വും രണ്ടും ഉണ്ടു്‌; ആദ്യത്തെ 
മാശ്ശത്തില്‍ കമ്മം കത്തവ്യമാണു്‌, രണ്ടാമത്തേ 
തില്‍ അതു കത്തവ്യമല്ല; പ്രപ്ൃത്തിമാശ്ലത്തില്‍ 
പുനരപിജനനവും പുനരപിമരണവും സംഭവി 
ക്കുമെന്നുള്ള ഭയമുളവാകുന്നു; നിവ്ൃത്തിയില്‍ 
പിന്നീടും ഗഭവാസമുണ്ടാകുമെന്ന ഭയമില്ല, 
പ്രവൃത്തിയില്‍ അജ്ഞാനമൂലമുണ്ടാകുന്ന കര്‍ത്ത 
ത്വാഭിമാനരൂപമായ ബന്ധവും നിപ്ൃത്തിയില്‍. 
അജ്ഞാനനാശം മൂലം സിദ്ധിക്കുന്ന മോക്ഷവും. 
ഉളവാകും; ഹേ പാത്ഥ, ഈവിധമുള്ള അറിവു 
ബുദ്ധിയിലുദിക്കുമ്പോഠം ആ ബുദ്ധി സാത്ത്വി 
കമായിത്തീരുന്നു. ഹേ പാത്ഥ, ശാസ്രചോദിത 
മായ ധമ്മം അധമ്മമായും ശാസ്ത്രപ്രതിഷിദ്ധ 
മായ അധമ്മം ധമ്മമായിട്ടം അതുപോലെ 
ലാകികകായ്യങ്ങളിലായാലും കത്തവ്യം അക 
ത്തവ്യമായിട്ടം അകത്തവ്യം കത്തവ്യമായിട്ടം 
സന്ദേഹാസ്ററദമായി ധരിച്ചുവെയ്ക്കുന്നതു രാജസ 
ബുദ്ധിയാണ്‌... അജ്ഞാനദോഷംകൊണ്ടു” മറവി 
ലായ ഏതൊരു ബുദ്ധിയാണോ ധമ്മം അധമ്മ 
മാണെന്നും അസത്തായിട്ടുള്ള വസ്തു സത്താണെ 
ന്നും കീഴുമേലായി ധരിക്കുന്നതു” ഹേ .പാത്ഥ, 
ആ ബുദ്ധി തമോഗുണത്തിന്നു വശപ്പെട്ടതാണു്‌. 


സാത്ത്വികമായ ധൃതിയാണ്‌ ഇനിയ്യം 
വരുന്നതു". യുക്തമായും പ്രയത്തത്തെ ധൃതിയെന്നു 
പറയുന്നു. ഹേ പാത്ഥ, അവ്യഭിചാരിണിയായ 
(വിഷയാന്തരങ്ങളിലേയ്ക്കു ഒലിച്ചുപോകാത്ത) 
സമാധിസമനിയതമായ ഏതൊരു, പ്രയത്ന 
'വിശേഷമാകുന്നുവോ മനസ്സുകൊണ്ട ചെയ്യുന്ന 


170 പ്രബുദ്ധകേരളം മേയ്‌ 
സങ്കല്പങ്ങളെയും പ്രാണന്‍െറയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ പരിശീലിക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോഠം. ആദ്യമേ അവ 
ടെയും വ്യാപാരംമൂലം സംഭവിക്കുന്ന നിശ്വാ അത്ൃന്തായാസകരമാകയാല്‍ വിഷംപോലെ 
സപ്രശ്വാസം, വിഷയഗ്രഹണം മുതലായ പ്രവ്വ തോന്നും; പരിപാകം വരുമ്പോഠം അമൃതതുലൃ 
ത്തികളെയും ഏകാഗ്രതമൂലം സംയതമായി മായിത്തീരും; അത്യാഹ്ലാദജനകമാകും. ഇതിന്നു 
അധികസമയം. നിലനിറത്തുന്നതു” അതിനെ കാരണം സാത്ത്വികസുഖം ആത്മബുദ്ധിപ്രസാ 


സാത്ത്വികധ്ൃതി എന്നു പറയുന്നു. ധമ്മം, അത്ഥം 
കാമം ഇവ സമ്പാദിക്കുകയാണ്‌ കത്തവ്യം 
എന്നുള്ള അധികമായ അഭിനിവേശംമൂലം 
ഭോഗഫലം ആശിച്ചുകൊണ്ടു അവയെത്തന്നെ 


പാററിപ്പിടിച്ചുകൊണ്ടു* മോക്ഷലക്ഷ്യത്തെ മറ 
ഷ്ക്കൂന്ന ധൃതി രാജസമാണു”. താമസജന്യമായ 
ധൂതിയെപ്പുററിയുള്ള മതം ഈവിധമാണു.. 


ബുദ്ധിശുദ്ധിയില്ലാത്തവന്‍ ശയനത്തില്‍നിന്നും 
എഴുനേല്‍ക്കേണ്ട സമയം വന്നാലും തിരിഞ്ഞും 
മറിഞ്ഞും കിടന്നു” ഉറക്കും തുടരാന്‍ ശ്രമിക്കുകയേ 
യൃള്ള; ദുരഭിമാനംമൂലം ശത്രുക്കളെ ഉണ്ടാക്കി 
സദാ ഭയപ്പെട്ടകൊണ്ടിരിക്കും. ഭയപ്പെട്ട കോ 
പിച്ചു" വേണ്ടപ്പെട്ടവരെപ്പോലും ഹിംസിച്ചു്‌ 
പ്രിയവിയോഗത്തില്‍ ശോകപ്പെടും; വൃഥാ ധന 
വ്യയം മുതലായ ദുമ്മാഗ്ശുപ്രവൃത്തിമൂലം വിഷ 
ണ്ണനായിത്തീരും; വിഹിതമല്പാത്ത വിഷയ്‌ 
സേവയില്‍ മദിക്കും; പരവശനായി അതുതന്നെ 
സുഖമെന്നും കരുതും; ഈവിധം ഇവയൊന്നും 
വിടാന്‍ കഴിവില്ലാതെ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം തളന്നു 
ദുര്‍മാശ്ശത്തില്‍ത്തന്നെ' സ്ഥിരപ്പെടും. 


ഭഗവാന്‍ തിരുമൊഴിയരുളുന്നു: ഹേ ഭരത 
ഷഭ, മേല്‍പറഞ്ഞ ഗുണപ്രകാരം മൂന്നു തരത്തി 
ലുള്ള ക്രിയാകാരകങ്ങഠം വഴി ലഭിക്കേണ്ടതായ 
സുഖവും മൂന്നു പ്രകാരമാണു”. അതേപ്പററി 
ഇനിയും പറയ്യന്നതു ശ്രദ്ധിച്ചാലും. ഈ വിധ 
മാണു്‌ സാത്ത്വികസുഖം എന്നു “യോഗികളായ 
വിദ്വാന്മാര്‍ വിവരിക്കുന്നു: സാത്ത്വികസുഖം 
ഉള്ളപ്പയോഠം ” ജ്ഞാനവും വൈരാഗ്യവും ധ്യാന 
വും (സമാധിയും സാത്ത്വികസുഖമാണു* ) ആവ 
ത്തിച്ചു സേവിക്കുന്നപക്ഷം അതില്‍ മനസ്സു രമി 
കടം; തൃഫ്ലിതോന്നും, സവ്വദുഃഃഖങ്ങഠംക്കും ഉപശമം 
വരുകയ്യം “ചെയ്യും. (വിഷയസുഖഭോഗത്തിന്നു 
വേണ്ടി” ആവത്തിച്ചു” അഭ്യാസമാവശ്യമില്ല; 
അവസാനത്തില്‍ .മോഹജന്യമായ 
ശേഷിക്കുകയുമുള്ളൂ) 


 സാമത്ഥ്യവും 


. മനുഷ്യരുടെ ഇടയിലോ സ്വഗ്ലത്തില്‍ 


ദുഃഖമേ 
ജ്ഞാനവൈരാഗ്യാദികഠം 


ദജമാണെന്നുള്ളതുതന്നെ; ആത്മാവിനെ വിഷ 
യീകരിക്കുന്ന ബോധമാണു” ആത്മബുദ്ധി; അതു 
നിദ്ര ആലസ്യം. മുതലായ ദോഷസ്സുശമില്പാതെ 
(രാജസതാമസവികാരങ്ങഠം കൂടാതെ) സ്വച്ഛു 
മായിത്തീരുന്ന അവസ്ഥയാണ്‌ ആത്മബുദ്ധി 
പ്രസാദം. ഇതാണു യഥാത്ഥമായ സാത്ത്വിക. 
സുഖം. 


വിഷയം ഇന്ദ്രിയം ഇവകാഠം ചേരുമ്പോഠം 
ഉളവാകുന്ന സുഖം രാജസമാകുന്നു എന്നു പ്രസി 
ദ്ധം. ഈവിധദ്ൃഷ്ടഭോഗങ്ങഠം അനുഭവകാലയ 
വില്‍ അമുതോപമമായി തോന്നുന്നു. കാരണം 
മനസ്സംയമത്തിന്നുവേണ്ടി വരുന്ന ക്ലേശം വിഷ 
യഭോഗത്തിന്നു” ആവശ്യമില്ല. പരിണാമത്തില്‍ 
ഇഹത്തില്യം പരത്തിലും ദുഃഖകരമായി അനു 
ഭവമാകുമ്പോഠം ആവിധസുഖം വിഷംപോലെ 
ആയിത്തീരുന്നു. വിഷം കഴിച്ചവ്ന്‍െറ ശരീര 
പ്രവൃത്തിക്കുള്ള വീയ്യവും ദേഹ 
ശോഭയും ഗ്രഹണശ ഒതിയയം ധരിച്ചതു പ്രയോഗ 
കാലംവരെ ഓമ്മവെഷയ്ക്കാനുള്ള കഴിവും ധനവും 
ഉത്സാഹവും എല്പാം നശിക്കുന്നു; വൈഷയിക 
സുഖവും അതുപോലെതന്നെ. അനുഭവിക്കുന്ന 
കാലയളവിലും അതിന്നുമേല്ലോട്ട്‌ വരുന്ന 
സമയവും മനസ്സിന്നു" വസ്തൂസ്ഥിതി ഉള്ളതു 
പോലെ ഗ്രഹിക്കുന്നതിന്നുള്ള കഴിവു” ഇല്ലാത 
വിധമാക്കിത്തീക്കുന്നതും, നിദ്രാലുത്വം, ഇന്ദ്രിയ 
വ്യാപാരങ്ങളിലുള്ള മന്ദത്വം, കത്തവൃത്തിലുള്ള 
അനവധാനത ഇവയെല്ലാം ഉളവാക്കിത്തീക്ക 
ന്നതായ സുഖം താമസികമായിട്ടുള്ളതാണു്‌. 
പ്രകൃതിസിദ്ധമായ ഈ മൂന്നു ഗുണങ്ങാം ഏം 
ക്കൊള്ളാതെയുള്ള പ്രാണിയോ അപ്രാണിയോ 
ആയ ഒരു നിലവിലുള്ള പദാത്ഥവും ഭൂമിയില്‍ 
ദേവ 
ന്മാരുടെ കൂട്ടത്തിലോ നിശ്ചയമായുയമില്പ എന്നു? 
ഉറപ്പു പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ ഈ പ്രകരണം അവസാ 
നിപ്പിക്കുന്നു. 
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ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പാട്ടം 


വൈററില (തൂപ്പൂണിത്തുറ) ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ശ്രമത്തിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ പഞ്ചലോഹ 
പ്രതിമയെ ഞാനൊരിക്കല്‍ നോക്കിയപ്പ്പോഠം 
അതു്‌ ധവളവണ്ണുമായം പിന്നൊരിക്കല്‍ നോ 
ക്കിയപ്പ്യോഠം അരുണവണ്ണുമായയം കണ്ടു. രാത്രി 
യിലെയും പകലത്തെയും വെളിച്ചങ്ങളടെ 
പൃത്യാസംകൊണ്ടു വന്ന പ്രതീതിഭേദമാണെ 
ന്നാണ്‌ പ്രകൃതിശാസ്്രത്തിന്‍െറ ഉപപാദനം. 
എന്നാല്‍ അദ്ധ്യാത്മശാസ്ര്രത്തിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനം 
അപ്രകാരമല്ല. ഈശ്വരന്‍ ഒഓന്തിനെപ്പോലെ 
നാനാവണ്ണുനാണെന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണനരുളിച്ചെ 
യ്യാറുണ്ടായിരുന്നു. അതിനു ശ്രീരാകൃഷ്ണന്‍തന്നെ 
യാണ പ്രത്യക്ഷോദാഹരണമെന്നും ആ മഹാ 
പുരുഷനെ, മനസ്സിന്‍െറ ഭാവം മാറന്നതനുസ 
രിച്ചു ദേഹത്തിന്‍െറ നിറം പകന്ന്‌ കണ്ടിട്ട 
ണ്ടെന്നും തച്ചിഷ്യനായ നിമ്മലാനന്ദസ്വാമി 
കഠം പ്രസ്ധാവിച്ചിട്ടണ്ടു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സവ്വാ 
ത്മാവും സവ്വാദശവുമാണെന്നത്രേ ഇതില്‍നിന്നു 
തെളിയുന്നതു”. തന്തിരുവടിയുടെ അന്നത്തെ 
സാക്ഷാല്‍ പസ്ച്ചിദാനന്ദബിംബത്തില്‍ കണ്ടി 
രുന്ന ലക്ഷണം ഇന്നത്തെ പഞ്ചലോഹപ്രതി. 
ബിംബത്തിലും കാണുന്നതു്‌ ഉചിതവും 
എങ്കിലും അദി്‌ഭൂതവുമാണുട്‌. ബിംബ്പ്രതി 
ബിംബങ്ങളുടെ ശാസ്ധ്രസിദ്ധമായ ഐക്യത്തെ 
ഉറപ്പിക്കുന്നതോടുകൂടി ഈ അനുഭവം പ്രതിമ 
യയടെ പുള്സുതയെയും ചൈതന്യാവേശത്തെയ്ും 
വിളംബരപ്പെടുത്തുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ പ്രത്യ 
ക്ഷസന്നിധാനം ഈ പുണ്യാശ്രമത്തില്‍ മേലാ 
ലെന്നുമുണ്ടാകുമെന്നു നമുക്കു വിശ്ചസിച്ചാശ്വ 
സിക്കാം. 


പ്രതിഷ്ടഗ്ണു മററുമുത്തികളെയല്പാതെ ശ്രീരാ 
മക്ടഷ്ണനെ ആവാഹിക്കാനുള്ള കാരണമെന്താണു? 
അതാദ്യം സൂചിപ്പിച്ച അവിടുത്തെ സവ്വാത്മ 
കത്വം തന്നെയാകുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സകല 
രുടെയ്യം ആദശമാണു്‌. ആദശമെന്നാല്‍ കണ്ണാ 
ട്രിയെന്നത്ഥം. നോക്കുന്നവക്കൊക്കെ അവര 


ധീനവും 


വരുടെ പ്രതിബിംബങ്ങംം അതില്‍ കാണാം. 
ശൈവനു ശിവനെയും, ശാക്തേയനു ശക്തി 
യെയ്യം, വൈഫ്ണുവനു കൃഷ൦ണനെയും, മുസല്‍ 
മാനു? അള്ളാവിനെയ്ും, കൃസ്ത്യാനിക്കു കൃസ്തൂവി 
നെയ്യും, ശിഖനു നാനാക്കിനെയും, ആ കണ്ണാടി 
യില്‍ക്കാണാം. സാധകസവിധത്തില്‍ സാധക 
വരനും, സിദ്ധസന്നിധിയില്‍ സിഭ്ധോത്തമനും, 
സാദ്ധ്യമദ്ധ്യത്തില്‍ സാദ്ധ്ൃയതമനുമായിട്ടാണുട്‌ 
ആ മഹാനുഭാവന്‍ ശോഭിക്കുന്നതു൦. നരനാരാ 
യണന്മാരില്‍ സാധകഭാവത്തെയും കപിലനില്‍ 
സിദ്ധഭാവത്തെയും ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ സാദ്ധ്യ, 
ഭാവത്തെയും പ്രധാനമായി കാണുന്നു. ഈ മൂന്നു 
ഭാവങ്ങളെയും സമ്പൂര്‍ണമാംവണ്ണം ഏകത്ര 
മേളിച്ചു കാണാവുന്നതു ശ്രീരാമകൃഷ്‌ ണനില്‍ 
മാത്രമാണു”. എന്നാല്‍ ശ്രീകൃഷ്‌ണചൈതന്യ 
നില്‍ പ്രസ്തുത ഭാവത്രയത്തിന്‍െറ വികാസ 
മുണ്ടെങ്കിലും അവിടുത്തെ സാദ്ധ്യഭാവം പര 
ഏകരൂപവുമത്രേ ! ഈശ്വരാവേശദശ 
യില്‍ ചെയ്യുന്ന തന്‍െറ പ്രവൃത്തിയെക്കുറിച്ചു 
ഗൌരാംഗനു പിന്നീടോമ്മയേയില്പ. ശ്രീരാമ 
കൃഷണനോ ? ഏതവസ്ഥയില്‍ ചെയ്യുന്ന ഏതു 
ചേഷ്ടയിലും പുള്്്റപ്രജ്ഞയ്യണ്ടായിരുന്നു. ശ്രീകൃ 
ഷ്‌“ണന്‍ പ്വന്ദാവനത്തില്ും മധുരയില്ം ദ്വാരക. 
യിലും വെച്ചു ക്രമേണ ആടിക്കാണിച്ച പ്രേമ 
ജ്ഞാനധമ്മകേളികളെ പിന്നീടു പ്രാതിലോ 
മ്യേന ഓരോന്നായി ആവത്തിച്ചഭിനയിച്ച 
താണു” ബുദ്ധശങ്കരചൈതന്യാവതാരങ്ങഠം. ആ 
വിഭൂതിത്രയത്തെ അല്ലെങ്കില്‍ കാണ്ഡത്രയാത്ഥ 
ങ്ങളെ കൃഷ്‌“ണാവതാരത്തെപ്പോലെ വീണ്ടും 
ഏകത്ര സംഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു ശ്രീരാമകൃഷ്‌* ണന്‍ 
പ്രത്യക്ഷനായി. “മല്പാനാമശനിഃ' എന്ന ഭാഗ 
വതശ്ലോകംകൊണ്ട ശ്രീകൃഷണഭഗവാന്‍ സവ്വ 
മനോധവ്വത്തികഠംക്കും വിഷയവും സകലജനങ്ങ 
ഉടെയയം പുരുഷാത്ഥവുമാണെന്നു' സിദ്ധിക്കു 
ന്ുണ്ടു. എന്നാല്‍ ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തിനു 
വേണ്ടിയുള്ള അതിതീവ്രപ്രയത്നത്തിന്‍െറയ്യം 
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ഈശ്വരവിരഹോന്മാദജത്തിന്‍െറയ്യം മാതൃകകഠം 
ശ്രീരാമകൃഷണനില്‍നിന്നു നോക്കിപ്പഠിക്കാവു 
ന്നതുപോലെ ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍നിന്നു പററില്ല. 
ശ്രീകൃഷ്‌ണന്‍ നിത്ൃയബാലനായിരിക്കുന്നതു 
തന്നെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പുഴുത്തു സാക്ഷ്യം 
വഹിക്കുന്നു. ബാലനെ ബാലനം വൃദ്ധനും, 
സ്ര്്രീക്കും പുരുഷനും, ദുഷ്ടനും 
ക്തനും വിഷയിക്കും, മനുഷ്യനും മൃഗത്തിനും 
ഏല്ലാ കൂട്ടര്‍ക്കും ഇഷ്ടമാണു”. ഇങ്ങനെ സവ്വ 
പ്രിയത്വത്തിന്‍െറ _ സ്വ്വാത്മഭാവത്തിന്‍െറ _. 
ചിഹ്നമത്രേ നന്ദനന്ദനന്‍െറ  ബാലഭാവം. 
എന്നാല്‍ യശോദാസ്പനന്ധയനായ ആ പുണ്ണ 
ബ്രഹ്മത്തിനുകൂടി തന്‍െറ നിത്ൃയബാലൃത്തെ 
രക്ഷിക്കാന്‍ പതിനൊന്നാം തിരുവയ്സ്സില്‍ ഗോ 
കുലം പവിടേണ്ടതായ്ും വ്രജവാസികളടെ 
കള്്ണ്റില്‍ പിന്നീട താന്‍ പെടാതെ കഴിക്കാന്‍ 
കലശലായി ക്ലേശിക്കേണ്ടതായും വന്നു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ ണനാകട്ടെ എങ്ങും ചാടിയൊളിക്കാതെ 
ഐമ്പതു ' വയ്സ്സില്‍പ്പോല്ും തിരുവുടാട 
ത്തുമ്പില്‍ത്തുങ്ങിക്കളിച്ച്‌” അമ്മയെ ആയിര 
ത്തെട്ടുകൂട്ടത്തിന്‌ അലട്ടി സ്വൈരംകെടുത്തി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരിളളക്കുട്ടിയായിട്ടാണു” 
കാണപ്പെടുന്നതു”. 


ധമ്മവീരത്തിനു ശ്രീരാമകൃഷ്‌ണനെക്കാഠം 
ഉത്തമമായ ഉദാഹരണത്തെ പുരാണങ്ങളില്‍ 
പ്പോലും തപ്പിപ്പിടിക്കാന്‍ സാധിക്കുമോ ? 
കാമിനീകാഞ്ചനങ്ങളടെ ഉപസ്തുശത്തെ ഉറക്ക 


ത്തി ലേററാല്‍പ്പയോലും തേളു കുത്തുകയോ 


തിക്കൊള്ളികൊണ്ടു കുത്തുകയോ ചെയ്താലത്തെ' 


മാതിരി വേദനിച്ചു ഞെട്ടിയയണന്റിരുന്ന തന്തി 
രുവടിയയടെ തീവ്രവൈരാഗ്യം ശാസ്ത്ൂദ്ൃഷ്മിക്കു 
പോലും അതീതമല്ലേ ? ഉടമസ്ഥത കൈമാറിയ 
തറിയാതെ ശിഷ്യന്‍ പതിവുപോലെ കൊണ്ടു 
വന്ന ഒരു ചെറുനാരങ്ങ സ്വീകരിപ്പാന്‍ ഭാവി 
ച്ചാല്‍ തൃക്കൈ മരവിക്കുകയും ഒരിക്കല്‍ മുറുക്കാ 
നുള്ളതു തിരുമടിയില്‍ കരുതിയാല്‍ കണ്ണൂമഞ്ഞ 
ളിച്ചു തലതിരിയുകയും ചെയ്യത്തക്കവണ്ണമുള്ള 
ശ്രാരദാവല്ലഭന്‍െറ അസ്ധേയാപരിഗ്രഹമഹാ 
സിദ്ധി ധമ്മശാസ്താക്കന്മാരുടെ മനോധമ്മ 
ത്തിനുകൂടി വല്ലപ്പോഴും വിഷയമായിട്ടുണ്ടോ ? 
ജഗദംബ സവ്വസ്വവും സമപ്പിച്ചകൂട്ടത്തില്‍ 
സത്യത്തെ ഉടം്പെടുത്താതിരുന്ന ആ, നിവേദി 
താത്മാവിന്‍െറ സത്ൃനിഷ്ട മറെറവിടെ കണ്ടെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ശിഷ്ടനും, വിര 
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ത്തും? ആത്തലോകത്തിന്‍െെ പാപസഞ്ച 
യത്തെ യോഗശക്തികൊണ്ടു തങ്കലേഷ്ക്കാവാഹി 
ച്ചെടുത്തു സ്വയം രോഗശയുയെ അഥവാ ശര 
ശയുയെ ശരണം പ്രാപിച്ചു ഘോരയാതനക 
ളനുഭവിച്ച ഒരു മഹാത്മാവിന്‍െറ അഹിംസാ: 
വ്രതചയ്യുയെപ്പുററിപ്പറയേണമോ ? ആരുമറി 
യാതെ പാതിരയശ്ക്കു പറയക്കുടി സ്വന്തം തലമുടി 


 കൊണ്ടടിച്ചുവാരി വെടുപ്പാക്കിയ ഒരു വിനയ 


സേവശുദ്ധിയെക്കുറിച്ചു” ഏതു 
പരിഷ്കാരപ്പിയനാണു” കൊതി തോന്നാത്തതു”? 
ദരിദ്രനാരായണഭജനത്തിനുവേണ്ടി വിശ്വനാഥ 
ദശനമുപേക്ഷിച്ച ഒരു കരുണദ്മുത്തിയെ 
ചിത്താര്‍ദ്രതയിലതിശയിക്കാന്‍ ഏതു സമുദായ 
സേവകനാഞണുള്ളതു” ? കാളീനിവ്വിശേഷമായ 
പ്രതിപത്തിയോടുകൂടി അല്ലാഹുവിനെ ആരാ 
ധിച്ചു സാക്ഷാത്‌കരിച്ച ഒരു മഹാസിദ്ധന 


പ്യാതെ ഹിന്ദുമുസ്സീംമൈത്രിക്കു ബീജാവാപം 
ചെയ്തതു മറേറതു നീതിജ്ഞനാണു ? ഭാരതഭൂമി 
യുടെ ബാഹ്യാഭ്യന്തരങ്ങളായ അഭ്ൃദയങ്ങംക്കു 
വേണ്ടി അദീഘദശികളായ നേതാക്കന്മാര്‍ 
ചെയ്തിരുന്ന സംരംഭങ്ങഠം, നിദാനമറിയാത്തു 
ചികിത്സപോലെ, കൊമ്പില്‍ നടത്തുന്ന നന 
പോലെ, ചരക്കിന്‍െറ അടിയില്‍ ചട്ടുകം 
മുട്ടാത്ത ദേഹദണ്ഡംപോലെ, അകിഞ്ചിത്‌കര 
ങ്ങളായിരുന്ന കാലത്തു” അമോഘദശനന്മാരായ 
ശ്രീരാമകൃഷണനരേന്ദ്രനാഥന്മാരാണു്‌ ആദ്യ 
മായി പതിതചണ്ഡാലാദികളടെ ഐഹികാ 
മുഷ്ഠികത്രേയസ്സകളെപ്പററി ചിന്തിച്ചതും പ്രവ 
ത്തിച്ചതും. ഭാരതരഥത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥസാര 
ഥികളായ. ആ രണ്ടു മഹാരഥന്മാരുടെ സേനാധി 
പത്യമില്പായിരുന്നുവെങ്കില്‍ _. വിജയസ്തംഭത്തി 
ന്‍െറ അസ്തിവാരം അവര്‍ ഉറപ്പിച്ച പടുത്തിരു 
ന്നില്ലെങ്കില്‍ _ സ്വാതന്ത്രൃസമരത്തിന്‍െറ പരി 
ണാമം എന്താകുമായിരുന്നു ? ദുവ്വിനയാധാന 
മാകുന്ന ആഅന്നേയാസ്ര്രം ആഷ്വഷ്ത്തിന്‍െറ 
നാഭിസ്ഥമായ ശ്രദ്ധാമൃതത്തെ വററിച്ചു ജീവ 
നാഡിയെ വരളിക്കാനാരംഭിച്ചപ്പ്യോഠം _. 
പാശ്ചാത്യര്‍ ഭാരതീയരെ മുഖത്തുനോക്കി “കാട്ടാ 


നിധിയുടെ 


കക്കുട്ടികളേ' എന്നു വിളിച്ചു തേജോവധം ചെയ്തു 


തുടങ്ങിയുപ്പോഠം പ. ബ്രഹ്മവി ദ്യോപദദശമാകുന്ന 
പ്രത്യസ്രുംകൊണ്ടു കുളിപ്പിച്ചു” “അമുതസ്യ 
പുത്രാഃ” എന്നു സംബോധന ചെയ്തദ്‌ ബോധി 
പ്പിച്ചു ജനങ്ങളെയും ജന്മഭൂമിയേയും ആ ഭരത 
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പുംഗവന്മാര്‍ ജീവിപ്പിച്ചിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ രാമ 
രാജ്യമെവിടെ, സ്വതന്ത്രഭാരതമെവിടെ ? മൂല 
ഭൂതമായ അധ്യത്മേശ്രദ്ധയില്‍ ചെയ്യുന്ന സേചച 
നകമ്മം മാത്രമേ ഭാരതകല്ലദ്ൂവിന്‍െറ സവ്വതോ 
മുഖമായ വികാസത്തെ സാധിപ്പിക്കു എന്ന്‌ 
ആ ലോകഹശരുക്കന്മാരുടെ വിവിക്തദുഷ്ഠടിക്കു 
മുന്‍കൂട്ടിക്കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നു: 


പാശ്ചാത്യരെ അതിര്‍കവിഞ്ഞു ഭൂമിക്കു 
ന്നവരായിട്ടും എതിരില്ലാതെ വെറുക്കുന്നവരാ 
യിട്ടും ഭാരതീയരില്‍ രണ്ടു കൂട്ടരാണുള്ളതെന്നും 
അതു രണ്ടും പരാധീനതയുടെ പയ്യായങ്ങളും 
പ്രകാരഭേദങ്ങളും മാത്രമാണെന്നും ആ” നരനാരാ 
യണന്മാര്‍ സൂക്ഷ്ൃത്തോളം കണ്ടറിഞ്ഞു. പൌര 
സ്ത്ൃപാശ്ചാത്യന്മാര്‍ ഇരുകൂട്ടരും പരസ്സുരം ഗുരു 
ഭാവത്തിലും പരസ്തുരം ശിഷ്യഭാവത്തിലും 
വത്തിച്ചു” അന്ധപംഗുന്യായേന അങ്ങോട്ടു 
മിങ്ങോട്ടും സഹായികളും സ്നേഹാദരപാത്രങ്ങള 
മായിത്തീന്നല്ലാതെ രണ്ടു കക്ഷികരംക്കും സ്വാത 
ന്ര്യലാഭമില്ലെന്നും ആ നിത്യബുദ്ധമുക്തസ്വഭാ 
വന്മാര്‍ മാത്രം മനസ്സിലാക്കി. 


"യത്ര യോഗേ.ശ്വരമ കൃഷ്ണോ യത്ര പാത്ഥോ ധനുദ്ധരഃ 
തത്ര ശ്രീവ്വിജയോ ട്രതിരധ്രുവം നീതിമ്മതിമ്മമ' 
ഭാരതപ്പവത്തെ വാട്ടംപിടിച്ചു വഴിതെററി 
ക്കാതെ ജീവിതസമുദ്ത്തില്‍ ക്കൊണ്ടുനടത്താനു 
ള്ള കണ്ണൂധാരന്മാര്‍ എന്നും ബ്രഹ്മിഫ്യന്മാരായ 
തേജിഷ്ഠന്മാരായിരിക്കുമെന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ 
ഡും വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെയും നിദശനമങ്ങ 
കില്‍നിന്നു തെളിയുന്നുണ്ട്‌”. നന്ദാദികഠംക്കു 
വരുണാദികളിലുണ്ടായിരുന്ന പരമേശ്വരത്വ 
ബുദ്ധിയെ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ തങ്കലേഷ്കണുകഷ്‌ിി 
ചൂതു” നന്ദന്‍െറ മുമ്പില്‍വെച്ചു” വരുണനെക്കൊ 
ണ്ടു്‌' തന്നെ നമസ്ത്രിപ്പിച്ചിട്ടാണു്‌. ഭാരതീയക്കു 
പാശ്ചാതൃപരിഷ്ണാരത്തിലുണ്ടായിരുന്ന ശ്രദ്ധാ 
തിശയത്തെ വിവേകാനന്ദസ്വാമികം ആഷ്‌ 


സംഗസ്ക്കാരത്തിലേക്കു സംക്രമിപ്പിച്ചതു” പാശ്ചാ 


തൃരെക്കൊണ്ടു്‌” ആദ്യം തന്നെ ആരാധിപ്പിച്ചിട്ടാ 
കുന്നു, ഫ്ൂണവിദ്യയുടെ വാല്‍ക്കുണ്ണാടിയായ 


നരേന്ദ്രനാഥന്‍ ' ആഷ്സംസ്ക്റാരത്തിന്‍െറ പുള്ളി 


ത്തിടമ്പായ ഗദാധരന്‍െറ അന്തേവാസിപദ 
ത്തെ അലങ്കരിച്ചപ്പോഠം പാശ്ചാത്യലോകം 
ത്തിന്‍െറ അദ്ധ്യാത്മഗ്ുരു ഭാരതവഷ്മാണെന്ന 
സംഗതി തീച്ചപ്പെട്ട. യഥാത്ഥമായ സ്്്രീസ്വാത 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
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ന്ര്യത്തിനും ഭൈരവീശിഷ്യനല്പാതെ മററാരാണു 
മാഗ്ലദശി ? കാമിനികളെ ശരീരബുദ്ധ്യാ അല്ലാ 
തെ കാളീബുദ്ധ്യഠ ബഹുമാനിക്കുക മാത്രമാണു്‌ 
കാമപാരവശ്യത്തെ നീക്കി നഷ്ടസ്വാതന്ത്രയ 
ത്തെ വീണ്ടെടുക്കാനുള്ള ഏകോപഠായമെന്നു” ആ 
നിത്യബാലന്‍ കാട്ടിത്തന്നു. ആക്കാണു” അമ്മ 
യുള്ളതു” ? ബാലനു”. സ്ത്്രീസ്വാതന്ത്ര്യത്തിനനു 
കൂലന്മാരാണെങ്കില്‍. സകല പുരുഷന്മാരും 
വേണ്ടതു ബാലഭാവത്തെ പ്രാപിക്കുകയാണെ 
ന്നു” അദ്ദേഹം സ്വദൃഷ്യാന്തംകൊണ്ടു” വിളംബര 
പ്പെടുത്തുന്നു. അഹിംസയുടെ ജീവന്‍ നിഷ്കാമ 
പ്രേമമാണെന്നറിയാതെ അതിന്‍െറ സ്ഥൃയലഭാ 
ഗങ്ങളായ മാംസാഹാരവജ്ജനം, ജന്തുബലിനീി 
രോധനം, ശത്രുപീഡാസഹനം എന്നിവയില്‍ 
മാത്രം അധികം നിഷ്കഷിച്ചു ഗീതാനുശിഷ്ടുമായ 
വീരധമ്മത്തെ വിസ്മരിച്ചു തുടങ്ങിയിരിക്കുന്ന 
ഭാരതീയര്‍, വിരാട്ടിനു വേദനയായി എന്നു 
കണ്ടു പു നുള്ളാന്‍പോലും തുനിയാതിരുന്ന 
ദക്ഷിണേശ്വരമഹായോഗി മത്സ്യം ഭക്ഷിക്കു 
കയും അജമേധാദികളെ. അനുമോദിക്കുകയും 
മൂട്ടയെ മുട്ടിക്കൊഖ്ൃകയും ചെയ്തിരുന്നതു ധരിച്ചു 
കൊള്ളട്ടെ. ജാതിയ്യടെയയും ആചാരത്തിന്‍െറയും 
അലകും പിടിഷ്യം കളയാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന സാഹ 
സികന്മാര്‍ കാളീക്ഷേത്രത്തിലെ ശ്രദ്രാന്നമുണ്ണാ 
തിരുന്ന ഗദാധരനെയും, ജന്മത്തെ ഭക്തിശുദ്ധി 
കളുടെ, പരമപ്രമാണമായി ഗണിക്കുന്ന ഗതാനു 
ഗതികന്മാര്‍ “ഉപനയനദിവസം കരുവാത്തി 
യോടു ഭിക്ഷവാഞ്ങി അമുതേത്തു ചെയ്ത ചന്ദ്ര 
മണീനന്ദനനെയ്യം സൂരിക്കട്ടെ. വസിഷഹ്ട_വാമ 
ദേവാദി മഹാജ്ഞാനികഠം ജനിച്ച ബ്രഹ്മകുല 
ത്തെ അന്ത്യജന്മാരും, നന്ദനാര്‍ പാക്കനാര്‍ തുട 
ങ്ങിയ പരമഭാഗവതന്മാര്‍ പിറന്ന ശ്വപച്ചകുല 
ത്തെ അന്തണന്മാരും കഠിനമായി വെറത്തുകൊ 
ണ്ടിരുന്നകാലത്തു്‌ ഭഗവാന്‍ ബ്രഹ്മേണകുമാരനുഃ 
യി അവതരിച്ചു പറയക്കുടി അടിച്ചു തളിച്ചു. 
പ്രതിമാച്ചനത്തെ മുഡതയായും സന്ത്യാസ്ധാശ്രുമ 
ത്തെ ഭീരുത്വമായ്യം വ്യാഖ്യാനിച്ചിരുന്ന സമയ 
ത്ത്‌ ഈശ്വരന്‍ അമ്പലത്തിലെ ശാത്തിക്കാരനാ 
യും സന്ന്യാസിയായും ആവിര്‍ഭവിച്ചു. കാമിനീ 
കാഞ്ചനങ്ങളെ പരമപുരുഷാത്ഥമായിക്കരുതി 
ആരാധിച്ചിരുന്ന സന്ദഭത്തില്‍ അവയ്യടെ. ഉപ 
സ്റൂശംപോല്ും സഹിക്കാനളല്ലാത്ത ഒരു പ്വൈ 
രാഗ്യമൂത്തി പ്രത്യക്ഷനായി. ഗ്രന്ഥവ്ൃത്‌ പ 
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ത്തിയെ മാത്രം പാണ്ഡിതൃയമായിസ്സ്റമ്മതിച്ചി 
രുന്ന ഘട്ടത്തില്‍ കൂട്ടിവായിക്കാന്‍ മാത്രം കഷ്ടി 
ചു വശമുള്ള ഒരു സവ്വജ്ഞന്‍ . പരമഗുരുവായെഴു 
ന്നള്ളി. ചിന്മയിയായ കാശിയില്‍ വിശ്വനാ 
ഥന്‍ പ്രേതകണ്ണുങ്ങളില്‍ താരകബ്രഹ്മമുപദേശി 
ക്കുന്നതായും, വിഷ്ണുകലയായ പുണ്ണചന്ദ്രഘോ 
ഷന്‍ വില്വപ്പത്രാച്ചനത്തെ നിരസിച്ചു തുളസീ 
പത്രപൂജയെ അംഗീകരിക്കുന്നതായയം, 
പില്‍നിന്നു കുറച്ചകലെ ഒരു മണല്‍തിട്ടില്‍ 
വെച്ചു” ചൈതനയനിത്യാനന്ദന്മാര്‍ തന്‍െറ ശരീ 
രത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നതായ്യം തൃക്കണ്‍പാത്ത 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ശാസ്ര്രവചനത്തെയും ശിഷ്ടാചാ 
രത്തെയും ചരിത്രരഹസ്യത്തെയും മാററുരച്ചുനോ 
ക്കാനുള്ള, ചാണയ്യം സ്റത്റുടം ചെയ്യാനുള്ള ചെ 
ന്തീയുമാകുന്നു. ആധുനികന്മാരുടെ സമഭാവന 
ഐകത്രികമാണു” _ ജാതിയുടെ കായ്യത്തില്‍ 
മാത്രമുള്ളതാണ്‌”. നേരെമറിച്ചു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ സമദശിത്വം സാവ്ൃത്രികമായിരുന്നു. അ 
വിടുന്നു ബ്രാഹ്മണനെയ്യം ചണ്ഡാലനെയും മാത്ര 
മല്പ പൊന്നിനെയ്യം മണ്ണിനെയും ചന്ദനത്തെയും 
അമേദ്ധ്ൃത്തെയും മററു സകലത്തെയും തുല്യ 
ദൂുഷ്യ്യാ പവിക്ഷിച്ചിരുന്നു. അജീണ്ണുദശയില്‍ 
എട്ടാഠംക്കുള്ള ചോറുണ്ടു ദഹിപ്പിക്കുകയും മഹാ 
ഭാവാവസ്ഥയില്‍ , ചന്ദനംപൃശിപ്പൂമാല ധരിച്ചു 
ദേഹത്തിന്‍െറ ച്ചട്ടനീറല്‍ മാററുകയും ചെയ്ത ആ 
ആത്മാരാമന്‍ അദ്ധ്യാത്മരാജ്യത്തിലെ നിയമ 
ങ്ങളും ശരീരഘടനകളും ചികിത്സാരീതികളം 
വിജാതീയങ്ങളാണെന്നല്ലേ ലോകത്തെ ഗ്രഹി 
പ്പിക്കുന്നതു” ? നവീനാവതാരപുരുഷന്‍ അനുഫ്ൃി 
ക്കാത്ത സാധനകളില്ല; .സാക്ഷാത്‌കരിക്കാത്ത 
മുത്തികളില്ല. ഇന്നു സാധകന്‍, നാളെ സിദ്ധന്‍, 
മററന്നാഠം സാദ്ധ്യന്‍. ഇപ്പോഠം സാധാരണനെ 
പ്പോലെ കളിച്ചുചിരിക്കുന്നവന്‍; അടുത്ത ക്ഷണ 
ത്തില്‍ ഭാവാവിഷ്ടനായി ഭഗവതിയോട 
ദേവഭാഷയില്‍ എന്തൊക്കെയോ മന്ത്രിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ തിരുനൃത്തമാടുന്നവന്‍; മൂന്നാമത്തെ 
നിമിഷത്തില്‍ ജഡസമാധിയിലാണ്ടു സ്പുംഭം 
പോലെ അസ്സുന്ദനായി നിലകൊള്ളന്നവന്‍. 
ഒരു ദിവസം ആയിരംതവണ സംസാരത്തിന്‍െറ 
അകത്തും പുറത്തും സ്വച്ഛന്ദം സഞ്ചരിച്ചുകൊ 


ണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു സവ്വ്തന്ത്രസ്വതന്്രനായ യോ 


ഗീശ്വരന്‍. ഈശ്വചരനേ ഇല്ലെന്നു പ്രലപിക്കുന്ന 
ആധുനികലോകത്തിന്‍െറ കണ്ണിനു മുമ്പില്‍, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവദ്വീ 


മേയ്‌ 


ഈശ്വരനെയല്ലാതെ മറെറാന്നിനെയുമറിയാത്ത 
അമ്മേ അമ്മേ, എന്നു വിളിച്ചുകൊണ്ടു” നാഴി 
കന്തു നാല്പതു പ്രാവശ്യം ശ്രീകോവിലകത്തേ 
ഷ്ക്കോടിപ്പോകുന്ന_ഒരുകൊച്ചുകുമാരന്‍. ശ്ര്രീരാമകൃ 
ഷ്ുന്‍െറ ആത്മാവു മാത്രമല്പ ശരീരംപോല്ം 
ചാരിത്രമയം, സാധനാമയം, സച്ചിഭാനന്ദ്മയംം 
അകം പുറം എന്ന വിഭാഗംതന്നെ ആ മഹാത്മാ 
വില്‍ നശിച്ചിരിക്കുന്നു. “നയോപായകഷായം * 
മൂന്നു കൊല്ലം മുട്ടാതെ വെച്ച കലത്തിന്‍െറ പൊ. 
ട്ടിനപോലും പിന്നീട കാസശ്വാസം മാററാ- 
നുള്ള ശക്തി സിദ്ധിച്ചപോലെ നിരന്തരമായ 
യമനിയമധാരണാധ്യാനാദി സാധനാഭ്യാസം 
കൊണ്ട തന്മയീഭവിച്ച ആ മഹാസിദ്ധന്‍െറ 


രോമത്തിനുകൂടി സംസാരരോഗം മാററാനുള്ള 
അത്ഭുതവൈഭവം ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ഭക്തി കേവലം മുത്തിപുജയായി ലോപിച്ചു 


ജഡീഭവിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നാക്ഷേപിക്കുന്നവര്‍ 
നിരഗുണോപാസനഷ്ക്കുള്ള അധികാരത്തെക്കു 
റിച്ചു സ്വല്പമാലോചിച്ചാല്‍ നന്ന്‌. മുടി ചീക 
ലും മുഖം വടിക്കലും ഒരു ദിവസം മുടങ്ങിയാല്‍ 
ഉറക്കം വരാത്ത കൂട്ടരാണ്‌. സ്വരൂപപൂജയെ 
അവദ്ധ്യാനം ചെയ്യുന്നതെന്നു ക്ഷമാപൂവ്വം വിചാ 
രിച്ചുനോക്കിയാല്‍ക്കൊള്ളാം. പതാകാവന്ദന 
ത്തിനും ചിതാഭസ്മപുജദ്ത്ും പ്രതിമാച്ചനത്തെ 
ക്കാഠം ആഭിജാത്യം കൂട്ടമെന്നു” എനിക്കഭിപ്രാ: 
യമില്പ. സത്ൃചിന്ത ഹരിശ്ചന്ദ്രചിന്തയ്യെയ്ും, 
ഹരിശ്ചന്ദ്രചിന്ത സത്ൃയചിന്തയെയും പരസ്തരം 
സാഹചാര്യമഹിമയാല്‍ ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കു 
മെന്നും നാനാരൂപങ്ങളെ അതിക്രമിച്ച നിര്‍ 
ഗുണവ്ൃത്തി നിവ്വികല്പസമാധിക്കുശേഷം മാത്ര 
മേ സിദ്ധിക്കുവെന്നും ധരിക്കേണ്ടതാണ്‌. സാ 
ധനാകാലത്തു്‌ എന്തോ സുഗന്ധത്താല്‍ ആകൃഷ്ട 
ന്മാരായി, ഭൂമണ്ഡലത്തിന്‍െറ നാനാഭാഗങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും ദക്ഷിണേശ്വരത്തേ്ത്കു വന്നുകൊ 
ണ്ടിരുന്ന വിവിധന്മാരായ ഉപാസകന്മാര്‍ അവ 
രവരുടെ ദാഹം തീത്തും, പാത്രങ്ങളില്‍ അമുതു 
നിറച്ചുകൊണ്ട മടങ്ങിച്ചെന്നു മററുള്ളവക്കു 
വിളമ്പിക്കൊടുത്തും, ശ്രീരാമകൃഷ്ണതേജസ്സ്റിനെ 
സ്വ്ൃത്ര പ്രസരിപ്പിച്ചുകഴിഞ്ഞിട്ടു നൂററാണ്ടു 
തികയാറായി. അന്നു ഗുഡമായി . മുക്കിലും 
മൂലയിലും പ്രവേശിച്ച, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഇനു 
സ്ററഷ്മായി എഴുന്നള്ളിയെന്നു മാത്രം, ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണാശയം അവ്യക്തമായിട്ടെങ്കിലും കടന്നു 


19174 


കൂടാത്ത സംഘമോ സസ്പ്യദായമോ ഇന്നു ലോക 
ത്തിലില്ലെന്നുതന്നെ പറയാം. രമണനും രാമതീ 
ത്ഥനും അരവിന്ദനും കമ്മചന്ദ്രനും (ഗാന്ധിജിയും) 
ദക്ഷിണേശ്ചരത്തെ മഹായോഗാഗ്നികുണ്ഡ 
ത്തില്‍നിന്നറിയാതെ പൊട്ടിത്തെറിച്ച പൊരി 
കം മാത്രം. ദയാനനദ്ദനെയയം കേശവചന്ദ്രനെയും 
ഭഗവന്ദാസനെയുംമററും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒന്നു കടാ 
ക്ഷിച്ചതുകൊണ്ടു൦ ആഷ്യസമാജവും ബ്രഹ്മസമാജ 
വും വൈഷ്ണവസമ്പ്യദായവും ഉണങ്ങിപ്പോകാതെ 
വീണ്ടും പൊടിച്ചു. സകല പ്രസ്ഥാനങ്ങളെയും 
സംസ്റ്റരിച്ചു നവചൈതന്യംകൊണ്ടുത്തേജിപ്പി 
ക്കുന്നതു ശ്രീരാമകൃഷ്ണനത്രേ! മുത്ത്യന്തരോപാ 
സനകഠം നിറ്ത്തി ശ്രീരാമകടഷ്ണോപാസനയെ 
ത്തന്നെ ലോകം മേലാല്‍ കൈക്കൊള്ളമെന്നോ 
കൈക്കൊള്ളണമെന്നോ അല്പ ഇത്രയും പ്രസ്ധാവി 
ച്ചതിന്‍െറ താല്പയും. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ അതു 
കേറിനിലള്ലുന്ന കൊമ്പിന്‍െറ കട വെട്ടലായി 
രിക്കും; സവ്ൃമാഗ്ലസമന്പയത്തിനുവേണ്ടി വേല 
ചെയ്ത തന്തിരുവടിയയടെ അവതാരോദ്ദേശത്തിനു” 
അതു” അത്ൃന്തവിരുദ്ധമായിരിക്കും, അതാതു 
മാഗ്ലുക്കാര്‍ ബുദ്ധിഭേദം വരാതെ അതാതില്‍ 
ത്തന്നെ ഉറച്ചുനിന്നു സിദ്ധി നേടുന്നതിനു ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണന്‍ സഹായിക്കുമെന്നു മാത്രമാണു” ഇതേ 
വരെ പറഞ്ഞതിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ചരിതത്തിന്‍െറ നിഷ്കൃഷ്ടമായ അധ്യയനം 
കൊണ്ടും മനനംകൊണ്ടും ശ്രീരാമകൃഷ്ണനില്‍ 
ഇഷ്ടദേവനെയയം ഇഷ്യടദേവനില്‍ . ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
നെയ്യും ക്രമേണ ദശിക്കാറാവും. ഈ ധന്യാവസ്ഥ 
യാണു” പരമലക്ഷ്യം. ഈ അവസ്ഥ സ്വാനുഭവ 
പ്പെടുമ്പോഠം നക്ഷത്രവും മിന്നാമിന്നിയയം, 
വൈരക്കല്ലും വെള്ളാരങ്കല്ലും, വാസുദേവനും 
പൌണ്ഡകവാസുദേവനും വേര്‍തിരിഞ്ഞു യഥാ 


ത്ഥാവതാരങ്ങഠം ഏതെല്ലാമാണെന്നു കരതലാ. 


മലകംപോലെ ഇദശ്വരാനുഗ്രഹത്താല്‍ മനസ്സി 
ലാകും. അപ്പോം നം 
രുന്ന ചഞ്ചരീകം അന്യപൃഷ്ണങ്ങളെ ഓക്കാതാ 
വുന്നതുപോലെ ഇഷ്ടലാഭംകൊണ്ടു നിര്‍പ്പതമായ 
മനസ്സ ദേവതാന്തരത്തെ സൂരിക്കാതാവുകയും 
ചെയ്യം. 


ആശ്രമത്തില്‍ ഭഗവാന്‍െറ പ്രതിഷ്ടയും 
പൂയ്യം വേണ്ടെന്നും; ഭക്തന്മാക്കു നിമ്മാല്യമ 


യാതെ ഭക്ഷിപ്പാന്‍ പാടില്ലെങ്കില്‍ . ഏറിയതു 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
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ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ ഒരു ചിത്രം അടുക്കുളച്ചുമരില്‍ 
തൂക്കിയാല്‍ മതിയെന്നുമായിരുന്നു ആദ്യത്തെ 
സങ്കല്പമെന്നു ഞാന്‍ കേട്ടു, ഇരശ്വരനെ താഴത്തു 
പുകയത്തിരുത്തി മനുഷ്യനെ മാളികപ്പുറത്തു 
വെണ്ണിലാവത്തു കേററിക്കിടത്താനുള്ള പുരുഷ 
കാരം ഫലിക്കാതെ കണ്ടതില്‍ ഞാനത്യധികം 
സന്തോഷിക്കുന്നു. ക്ഷേത്രജ്ഞനെ അകത്തു 
സ്ഥാപിക്കാത്ത ആശ്രമത്തിലെ പൂര്‍ത്തങ്ങഠം 
(്വിഷ്ഥഠിം യ്യ) ശവശരീരത്തിലെ 
ആഹാരാലങ്കാരങ്ങളാണെന്നു നാം ധരിക്കണം.. 
“അതി സവ്ൃത്ര വജ്ജയേത്‌' എന്ന നിഷേധം 
ദേവാലയത്തിനു മാത്രമല്പ യന്ത്രാലയാദികംക്കും 
ബാധകമാണു്‌. ജഡീഭാവം പ്രതിമാച്ചന 
പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ സംഭവിക്കുന്നപോലെ ഓഷധ 
ഭോജനവിദ്യാദിവിതരണപദ്ധതിയിലും സംഭ 
വിക്കാവുന്നതാകുന്നു. പണ്ടു പ്രതിമാമുഖംകൊ 
ണ്ടും അഗ്നിമുഖംകൊണ്ടും ബ്രാഹ്മണമുഖംകൊണ്ടും 
ഭക്തബലിയെ ളജിച്ചിരുന്ന ഭഗവാന്‍ ഇന്നു 
പ്രതിമാമുഖംകൊണ്ടും ആത്തമുഖംകൊണ്ടുമാണു” 
ഉപഹാരത്തെ അനുഭവിക്കുന്നതു”. പൂജാവിധി 
യുടെ അംഗത്തില്‍ ഇപ്രകാരം ഒരു പുതുമ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം വരുത്തിയതല്ലാതെ 
അംഗീയില്‍ അദ്ദേഹം യാതൊരു  വൃത്യാസവും 
വരുത്തിയിട്ടില്ല. ഏതായാലും അടുക്കളച്ചുമരില്‍ 
മൂന്നടി മണ്ണണെങ്കിലും കിട്ടിയാല്‍ ഭാഗ്യമെന്നോ 
ത്തിരുന്ന ഭഗവാന്‍ ക്രമേണ തന്‍െറ അത്ഭുത 
വിക്രമണംകൊണ്ടു പ്രാസാദശിഖരം മുഴുവനും 
ആക്രമിച്ചു കൈവശപ്പെടുത്തിക്കഴിഞ്ഞുവെന്നു 
ളതു” പുരുഷന്‍െറ പ്രകൃതിജയത്തെ പ്രഖ്യാപനം 
ചെയ്യുന്നു. 


ഇപ്രകാരം വാമനനെപ്പോലെ വിശ്വരൂപം 
പ്രകടിപ്പിക്കാതെ സര്‍വ്വത്ര വ്യാപിക്കുകയും, 
നരസിംഹത്തെപ്പോലെ കുടല്‍മാല കടിക്കാതെ 
ഹൃദയഗ്രന്ഥി പൊട്ടിക്കുകയും, ദാശരഥിയെ 
പ്പോലെ വില്ലുക്ലക്കാതെ ദിഗ്‌ജയം ചെയ്യു 
കയ്യം, പാത്ഥസാരഥിയെപ്പോലെ . “ഞാനാ 
ണീശ്വര"നെന്നു മാര്‍തൊട്ടു പറയാതെ അവതാര 
പദവിയെ ആരോഹണം ച്ചെയ്യുകയും, വേണൂ 
ഗോപാലനെപ്പോലെ ഗാനനൈപുണ്യവും രൂപ 
ലാവണ്യവും കൂടാതെ ജഗത്തിനെ. മോഹിപ്പി 
ക്കുകയുയം,ശങ്കരാചായ്യരെപ്പോലെ പ്രസ്ഥാനത്രയ 
ത്തിനു ഭാഷ്യമെഴുതാതെ സര്‍വ്വജ്ഞപീഠം 


1176 


ക്കേറകയും, , കാത്തവീയ്യാജ്ജുനനെപ്പോലെ 
അദ്ഷ്യശ്വയ്യസിദ്ധീ നേടാതെ സവ്വചരാചരങ്ങ 
ളേയയം വിസ്മയിപ്പിക്ക്മംയും, ബുദ്ധനെപ്പോലെ 
സഹധമ്മിണിയെ തൃജിക്കാതെ സവ്വസംഗപരി 
ത്യാഗിയായി വത്തിക്കുകയയം ചെയുന്ന അനിവ്വ 


പ്ര റ്റ്‌ (കേരളം 


മേയ്‌ 


ചനീയപ്രേമസ്വരൂപനായ നവാവതാരപുരു 
ഷന്‍_ദശാവതാരസംഗ്രഹമൂത്തി _ അഖിലാദശ 
ഭൂതനായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ _ ഈ ആശ്രമകോവി 
ലിലും നമ്മുടെ ഹൃുദയശ്രീകോവിലിലും കെടാ 
വിളക്കായി എന്നും വിളങ്ങുമാറാകട്ടെ ! 





സച.്ചിദാനന്ദത്തിന്നു്‌ പൃതിയൊരു വ്യാഖ്യാനം 


ശ്രീ നിത്യചൈതന്യയതി 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ നമ്മുടെ ഹൃുദയകമല 
ത്തില്‍ 'ആവിഭവിക്കുന്ന ദിവസമാണിന്ന്‌. 
അതുപോലെതന്നെ ശ്രീശാരദാദേവിയയം വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികളും നമുക്കു ചൈതന്യം നല്ലി 
ഉന്മേഷമുണ്ടാക്കുന്ന സുദിനം. മഹത്തായ ഈ 
തേജസ്സിനെറ ദീപ്ലിയില്‍ ഈ മൂവരെയും ഞാന്‍ 
എങ്ങനെ കാണുന്നുവെന്നു ചുരുക്കിപ്പറയാം. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍, ശ്രീശാരദാദേവി, 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികം..മൂന്നു പേരുകളം 
വെറും വ്ൃക്തിനാമങ്ങളായിട്ടല്പ ധ്വനിക്കുന്നതു്‌. 
പ്രത്ൃത. സത്‌ _ ചിത്‌ _ ആനന്ദപരംപൊരു 
ളിന്‍െറ - ശബ്ദപ്രതീകങ്ങളായിട്ടാണ്‌ ധ്വനി. 
ആകയാല്‍, ഈ പ്രതീകങ്ങളെ ആലംബമാക്കി 
യൃള്ള സച്ചിദാനന്ദോപാസനയായി, ആ പുണ്യ 
നാമസ്മരണയോടുകൂടിയ. ഈ ഉത്സവത്തെ കണ 
െക്ഠാം. 


പ്രതീകോപാസന ച്ചെയുന്ന ഹിന്ദുക്കഠം 
ക” ചില. നിഷ്ണഷകളണ്ട്‌: അവര ഉച്ചരിക്കുന്ന 
ശബ്ദും (വാക്‌) സാത്ഥമായിരിക്കണം. അതാ 
യതു”, ഹൃദയത്തില്‍ സ്ച്ചിദാനന്ദം സ്തറംരിപ്പി 
കന്‍, ആനന്ദരുപമായ വസ്മുബോധം ഉണ 
ത്താന്‍, ' പര്യാപ്തമായീരിക്കണം, നാം ജപി 
ക്കുന്ന ശബ്മദൂപ്രത്രീകങ്ങം (ഈ്വരനാമങ്ങരം). 
ഉപാസനായോഗ്യമായ നാമത്തിന്‍െറ ലക്ഷണം 
അതാണു”. ആ ലക്ഷണം ശ്രീരാമകൃഷ്ണാദിനാമ 
ങ്ങഠംക്കു്‌ എങ്ങനെ തികഞ്ഞിരിക്കുന്നുവെന്നാ 
ണ്ട്‌ ഇവിടെ ചപിന്തിപ്പൈടന്നതു”. 


അതു” മറഞ്ഞിരിക്കയാണട്‌. 


ദൃശ്യമായ ഈ പ്രപഞ്ചം, ശബ്ദബ്ബഹ്മ_ 


.ചൈതനൃയത്തിന്‍െറ ബഹിഃസ്റ്റ,രണ്മാണെന്നാ 
കുന്നു, ഉപനിഷത്‌സിദ്ധാന്തം. 


പ്രവാ! 
ത്തനത്തിനു്‌. നിയാമകമായ ചൈതന്യത്തെ 


കുറിക്കുന്ന സംജ്ഞകളാണു, ദൈവം, ഈശ്വരന്‍, 
ബ്രഹ്മം മുതലായവ. “ദൈവം ' എന്നുവെച്ചാല്‍, 
വിളങ്ങുന്നതു, പ്രകാശിക്കുന്നതു”, എന്നത്ഥം. 
നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ ആ പ്രക്രാശം സദാ സ്ത്രിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്യം, സുഷ്യപ്പി_ 
എന്നീ മുന്നവസ്ഥകളിലും ഒരുപോലെ സ്റ്റൂരിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ ചൈതനൃത്തിന്‍െറ പ്രഭാ 
വത്താലത്രേ, നാം നമ്മെയും ലോകത്തേയും 


 അറിയ്യന്നതു”; ഉണ്ടയായി അറിഞ്ഞനുഭവിക്കന്ന 


തു്‌. പക്ഷെ പലരും ഈ വസ്തുത അറിയുന്നില്ല; 
ലോകവിഷയങ്ങളെ മാത്രമേ അവര കാണ 
ന്നുള്ള, അതിനെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ചൈത 
നത്തെ അറിയുന്നില്ല. അജ്ഞാനം നിമിത്തം 
: നമ്മളില്‍ ഓരോ 
രുത്തരിലും സച്ചിദ്ര, പേണ സ്ത്റൂരിക്കുന്ന ആ 
പരംപൊരുളിനെ, മറവു നീക്കി, സദക്ഷാത്രം 
രിക്കുകയാകുന്നു ഉപാസനയുടെ ലക്ഷ്യം. 

ഞാന്‍ മുമ്പ സൂചിപ്പിച്ചപോലെ, ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ദേവന്‍, ശ്രീശാരദാദേവി, വിവേകാനന്ദ 


'സ്വാമികരം, ഈ മൂന്ന്പേത്യേം സച്ചിദാനന്ദ 
പ്രതീകമായി നാം മനസ്സിലാക്കുന്നതാണ്ട്‌ 
സമീചീനം.. ഉപാസനയുടെ ആദ്യത്തെപ്പടി 


അതാണ്ട്‌. മുപേതം മൂന്നു ഭിന്നമൃത്തികളപ്പു 





ൽ 1904 മാര്‍ച്ചു 8_ം൦നൂ-. വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍, ശ്രീരക്ൃഷ്ണജയന്തിമഹോത്സവം ഉദഘോട്ടനം. 


ചെയ്തുകൊണ്ടു. ഉപന്യസിച്ചതിനെം സംഗ്രഹം 


പീ. എന്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ കറിച്ചെടുത്തതു”ം 


1974. 


പ്രതൃത, ഏകമായ സച്ചിദാനന്ദത്തിന്‍െറ മൂന്നു 
ഭാവങ്ങളാണ്‌”. സ്ഥ,ലദ്ദഷ്ട്യാ നോക്കുമ്പോഠം, 
മൂന്നുപേരും മുന്നു ഭിന്നശരീരികഠം; ബങ്കാള 
ത്തിലെ മൂന്നു ഭിന്നദേശങ്ങളില്‍ ജനിച്ചുവളന്ന 
അവക്കു തമ്മില്‍ ലരകികമായ യാതൊരു 
ബന്ധവും ചരിത്രദൃഷ്യഠ കാണുന്നില്ല. എങ്കിലും 
അവര്‍തമ്മില്‍ ഒത്തുകൂടി _ ഭിന്നഗിരികളില്‍ 
നിന്നുദ്‌ഭവിക്കുന്നമൂന്നു ജലപ്രവാഹങ്ങഠം ഒത്തു 
ചേന്ന്‌ ഏകമായ മഹാസ്രോതസ്സ്റായി സമുദ്ര 
ത്തിലേഷ്റ്കു ഗമിക്കുംപോലെ. സമദ്രമാകട്ടെ, 
ഇവിടെ സച്ചിദാനന്ദം, സ്രോതസ്സുകളും സച്ചി 
ദാനന്ദം. അവരെ കൂട്ടിയിണക്കാന്‍ പ്രേരക 
മായ ശക്തിയെന്തു്‌ ? യോഗത്തിനു വല്ല കാര 
ണവും കാണാനുണ്ടോ?പ്രത്ൃക്ഷത്തില്‍ ഒന്നുമില്ല. 
എങ്കില്യം ഒരു കാരണം നിശ്ചയമായ്യം ഉണ്ടാക 
ണം. എന്തെന്നാല്‍ ലോകസംഭവഗതിയില്‍ 
കാര്യങ്ങഠംക്കെല്പാം കാരണം നിയമേന കാണ 
പ്പെടുന്നുണ്ടു. അതു നമുക്കു വൃക്തമല്പായിരി 
ക്കാം. അവ്യക്തവും സുക്ഷ്യവുമായിരിക്കുക, 
എന്നതാണു്‌ കാരണസ്വഭാവം. ആ കാരണ 
ത്തെയാകുന്നു, ദൈവമെന്നും ഈശ്വരേച്ഛുയെന്നും 
മററും പറയുന്നതു”. നമുക്കിതു വേറൊരു വഴിക്കും 
ചിന്തിക്കാം. 


ലോകത്തില്‍ യാതൊരു ഭാവവും ഒറരപ്പെട്ടു 
നില്ലുന്നില്ല; അതായതു” സാവത്രികമായ നിയ 
തിക്കു വിധേയമല്ലാത്തവിധം യാദ്ദച്ഛിക 
മായി യാതെന്നും സംഭവിക്കുന്നില്ല, എന്നു? 
സുക്ഷുദൃഷ്യിക്കു കാണാന്‍ കഴിയും. ഓരോ 
കാര്യവ്യം ഒരോ പ്രത്യേകസാധ്യത്തിനായി, 
ഓരോ പ്രയോജനത്തിനായി ഉണ്ടാകുന്ന മട്ടി 
ലാണു” എല്ലാററിന്‍േറയും സംയോഗവിയോഗ 
ഒഞ്ങഠം. ഉദാഹരണമായി, നിങ്ങഠം സൂര്യനെ 
കാണുന്നു, താമര വിരിയുന്നതു കാണുന്നു. 
എങ്ങനെ ? നമ്മുടെ നേതരത്രേന്ദ്രിയം അതിന്നു 
ഉപയ്യക്‌തമാംവണ്ണം പ്രവത്തിക്കുന്നതുകൊണ്ടു. 
അതിന്‍െറ മുമ്പില്‍ വരുന്ന വിഷയങ്ങളുടെ 
രൂപം ഗ്രഹിക്കത്തക്കവിധത്തിലാണു” തദ്‌ 
ഘടന. കണ്ണുപോലെതന്നെ കാതും മൂക്കും 
മറെറല്പാ കരണങ്ങളും. പ്രപഞ്ചസംവിധാനം 
മുഴവന്‍ ഇത്തരത്തിലാണെന്നു” സൂക്ഷ്യബുദ്ധ്യാ 
ചിന്തിച്ചാല്‍ മനസ്സിലാകും. സ്വാത്ഥമല്പാത്തം 
പരാത്ഥമായ, എന്തോ പ്രയോജനത്തിനായി 


സച്ചിദാനന്ദത്തിന്ന്‌ പുതിയൊരു വ്യാഖ്യാനം 
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ട്ടാണ്‌ അവയുടെ ഘടനയെന്ന പറയാം. പര. 
മായ അത്ഥത്തെയാകുന്ന ദൈവമെന്നും ഈശ്വര 
നെന്നും പറയുന്നതു”. ഈശ്വരാത്ഥമായി, ദൈവ 
ഗതിക്കനുകൂലമായിട്ടാകുന്നു, പ്രപഞ്ചശതി. 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടാണല്ലോ, നാം വിഷ 
യങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കുന്നതു”, ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്ലെങ്കില്‍ 
പ്രപഞ്ചവൈചിത്ര്യം നാമെങ്ങനെ അറിയും ? 
മനസ്സ്സില്ലെങ്കില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം എങ്ങനെ പ്രവ 
ത്തിക്കും ? പ്രപഞ്ചമഹത്ത്വം നാം എങ്ങനെ 
വിചാരം ച്ചെയും? ഇന്ദ്രിയങ്ങളം മനസ്സും 
സചേതനമായി പ്രവത്തിക്കുമ്പോഴാണല്ലേോ 
നമ്മുടെ ലോകവ്യവഹാരം. അപ്പ്യോഠം നമുക്ക 
പ്രപഞ്ചസംവിധാനം അത്ൃദ്ഭതമായി തോന്ത 
ന്നു; അതിന്‍െറ പ്രവത്തനശക്തി അലൌകിക 
മായി നമുക്കു തോന്നുന്നു. അലൌാകികവും 
അത്യദ്‌ഭതവുമായ ആ നിയാമകശക്തിയയടെ 
പ്രതീകമത്രേ, ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനും ശാരദാദേവി 
യം വിപ്പേകാനന്ദസ്വാമികളം. 


പ്രപഞ്ചസംവിധഠനം അദ്‌ ഭതകരമായി 
നമുക്കു തോന്നുന്നതു”, അതിന്‍െറ സുക്ഷ്യരഹസ്യം, 
വസ്തൃതത്ത്വം, നാം ഗ്രഹിക്കാത്തതുകൊണ്ടാണ്ട്‌. 
അതു” ഗ്രഹിക്കണമെങ്കില്‍ ബുദ്ധിക്കു വെളിവു 
ണ്ടാകണം, ഉള്ളില്‍ ജ്ഞാനമുദിക്കണം. ആ. 
ജ്ഞാനം എവിടെനിന്നു കിട്ടം? ആ അദ ഭൂരു 
ശക്തിയില്‍ നിന്നുതന്നെ. എത്തെന്നാല്‍, ജഞ്ഞാരു 
ഘനമാണു” ആ അദ്‌ ഭൂതുശക്തി _ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
ആവിര്‍ഭവിക്കുന്ന ഈശ്വരപ്ധിഭൂതി. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
തത്ത്വം ഗ്രഹിക്കാനുള്ള വെളിച്ചം ശ്രീരാമകൃഷ്ണല്‍ 
തന്നെ നല്ലുന്നുണ്ടു. ഭഗവാന്‍െറ വചനാമൃതമാണടജ്‌ 
ആ വെളിച്ചം. ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വം നാം അതിരെ 
അധ്യയനം ചെയ്യണം. അപ്പോം നമുക്കു വെളി 
വാകും, സമസ്തമായ പ്രപഞ്ചസംവിധാനത്തി 
ന്‍േറയ്യം ശ്രീരാമകൃഷ്ണ_ശാരദാ_വിവേകഠനന്ദന്മാ 
രുടെയ്യം അദ്‌ ഭുതരഹസ്യം. 

സച്ചിദാനന്ദമാണല്ലോ ഇവിടെ ചിന്താ 
വിഷയം. സത" എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഉണ്മ, ഉള്ളതു", 
സത്യം. മൂന്നു കാലത്തിലും മാററമില്ലാതെ എന്നു 
മുള്ളതത്രേ സത്തു”. ദൃശ്യപ്രപഞ്ചം സത്തായി, 
ഉള്ളതായിട്ടാണല്പോ നമ്മുടെ അനുഭവം. ആ 
ഉഞ്മ എവിടെ? ദൃശ്യമായ നാമരൂപങ്ങളിലോ? 


അല്ല. നാമരൂപങ്ങംം നിരന്തരം. മാറിക്കെദങ്ളി 


രിക്കുന്നു. അവയ്ക്കു നിത്യസ്ധത്തയില്ലു. പിണ 
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ആ സത്ത എവിടെ ? നമ്മുടെ ബോധത്തില്‍, 
ചിത'_പ്രകാശത്തിലാണാ സത്ത; ഉണ്ട്‌ എന്നു 
നാം അറിയ്യമ്പോഠം, അറിവിലാണ്‌ ആ ഉണ്ട 
യെന്നു വരുന്നു; അറിയപ്പെടുന്ന ദൃശൃത്തിലല്ല. 
അറിവുതന്നെയാണു' ഉണ്മ; സത്തുതന്നെചചിത്‌. 
ചിത്തു(ജ്ഞാനം)തന്നെ സത്യം. ചിദഭിന്നമായ 
ആ സദ്‌ഭാവം അദൃശ്യവും അവൃക്തവും സുക്ഷ്യവു 
മത്രേ. സുക്ഷ്യബുദ്ധികൊണ്ട്‌” ആരായ്യമ്പോഴെ 
അതറിയാന്‍ കഴിയു. ഒരുദാഹരണത്തില്‍കൂടി 
ഇതു സ്റ്റഷ്ടമാക്കാം. ഇതാ, ഒരു പുവ്‌. ഈ 
പൂവുണ്ടു. ഇതുള്ളതായി നാം അറിയുന്നു. അതു 


പോലെ, മേശയുണ്ടും, കസേരഴുണ്ടു”. എല്ലാം 
നമ്മുടെ അറിവില്‍ മാത്രമാണുള്ളതു”. അറിവി 
ല്ലെങ്കില്‍ ഒന്നിന്നും ഉണ്മയില്പ, അറിവില്ലെ 


ജില്‍ ദുശ്ൃയപ്രപഞ്ചമില്പ. ഇതാണു വസ്തുതത്ത.ം. 
ഇനി, വേറൊരു വഴിക്കു ചിന്തിക്കാം: 


ദൃൂശ്ൃമായതെല്പഠം കായ്യുമാണു്‌. കായ്യു 
ത്തിന്‌ കാരണമുണ്ടു”. നാമരൂപാത്മകമായ ദൃശ്യ 
പ്രപഞ്ചം കായ്യയുമാകയാല്‍ അതിന്നൊരു കാരണം 
കണ്ടൈത്തേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അദൃശ്യവും അവ്യ 
ക്തവുമാണു” ആ കാരണമെന്നു നാം നേരത്തെ 
കണ്ടു. അപ്പേഠഠം ഇതാണു വന്നുകൂടുന്നതു”: നാം 
അന്വേഷിക്കുന്ന പ്രപഞ്ചസത്ത, ദൃശ്യമായ നാമ 
രൂപകാര്യങ്ങളിലല്ലെങ്കില്‍, അതു” അദ്ദശ്യവും 
നാമരൂപരഹിതവുമായ കാരണവസ്തുവിലാണു'; 
ആ കാരണമാകട്ടെ ചിദ്ര,പവുമാകുന്നു. ദേഹേ 
ന്രിയമനസ്സകളാകുന്ന കായ്യുപ്രപഞ്ചത്തിന്നതീത 
മായി നിത്യം പ്രകാശിക്കുന്ന ആ മഹാകാരണ 
സത്തയെ ““അമ്മ'' എന്നാണു” ഞാന്‍ വിളി 
ക്കുന്നതു”. സവജഗദ്യോനിയായ ആ വിശ്വ 
ജനനി നാമരൂപാത്മകമായ ദൂശ്യപ്രപഞ്ചത്തെ 
പ്രസവിക്കുന്നു; അതില്‍ ഒരു പക്ഷത്തു പ്രതീത 
മാകുന്ന ജ്ഞാതൃരൂപത്തിലുള്ള അഹന്ത മറുഭാ 
ഗത്തു . പ്രതീതമാകുന്ന - ഭോഗ്യവിശ്വചത്തിലെ 
അനന്തവിഷയാനുഭൃതികളെ അനുഭവിക്കുന്നു, 
അറിയയന്നു. മേശയുണ്ടു്‌, കസേരയുണ്ടു, പുവുണ്ട്‌ 
എന്നിങ്ങനെ. സവ്വജഗത്‌ കാരണമായആ മഹാ 
സത്തയുടെ പ്രതീതമായിട്ടാകന്നും ഞാന്‍ ശ്ര്രീ 
ശാരദാദേവിയെ വീക്ഷിക്കുന്നത്‌. 


വിശ്വയോനിയായ ' ദേവിക്കു, അപ്പോം, 
രണ്ടു ഭാവങ്ങളണ്ടു”: ഒന്നു” ദൃശ്യമായ കാഴ്മൂസത്ത. 
രണ്ടു്‌” അദ്ൂശ്യവും അവ്യക്തവും ശക്തിരൂപവു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


മായ കാരണസത്ത. ഈശ്വരന്‍െറ പരാശക്തി 
എന്നു പറയപ്പെടുന്ന ഈ ജഗന്മാതൃഭാവത്തെ 
യാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍. ഉപാസിച്ചതെന്നു 
നാം ഓക്കണം. ദൂക്കായ്യം ദൃശ്ൃയമായ്യം . ഇരുഭാവ 
ങ്ങളോടുകൂടി വിലാസം ചെയ്യുന്നതാണു്‌ ദേവി 
യുടെ സ്വഭാവം. “മായ*യെന്നും “ചിച്ചുക്തിലീല” 
യെന്നുമൊക്കെ ഇതിനെ പറയാം. “തിര്ശ്ിലക്കു 
പിന്നില്‍ ഒഴിഞ്ഞിരുന്നുകൊണ്ടു ഗൃഹകായ്യങ്ങ 
ളെല്ലാം നടത്തുന്ന ഗൃഹനായികയെപ്പോലെ 
യാണു എന്‍െറ അമ്മ”. എന്നു്‌” ഭഗവാന്‍ പറയാ 
റുണ്ടല്ലേം. അപരോക്ഷമായ ഈ ദേവിയെയത്രേ 
ഭഗവാന്‍ നമുക്കിവിടെ കാണിച്ചുതരുന്നത്‌”. 
സവ്വജഗയൂലവും സവ്ൃജഗദ്രക്ഷകവുമായ ആ 
മാതൃഭാവത്തെ സ്രിച്ചുകൊണ്ടു വേണം നാം 
ശ്രീശാരദാദേവിയെ കാണാന്‍. 


ജഗന്മാതാവായ ദേവിയെ ഉപാസിക്കുന്ന 
വരിലെല്ലാം ദേവിയുടെ മഹിമ തെളിഞ്ഞു 
വിളങ്ങുന്നു. കായ്യമായ സര്‍വ്വജഗത്തിനേയയും, 
അഖിലജിവരാശിയേയും സ്വപ്രജാവാത്സല 


ത്തോടെ അവര്‍ നോക്കിക്കാണുന്നു. നിസ്സ്്രാത്ഥ 


മായ സ്നേഹവും കാരുണ്യവും അനുഗ്രഹവുമാ 
ണല്ലോ അമ്മയുടെ സ്വഭാവം. അതെല്ലാം 
അമ്മയെ ഉപാസിക്കുന്നവക്കം സിദ്ധിക്കുന്നു. 


സ്്ര്‌ലോകത്തെ അവര്‍ മാതൃഭാവത്തില്‍ കണ്ടു 
പൃജിക്കുന്നു. ഭാരതീയരുടെ ആദ്ധ്യാത്മികപാരം 
പര്യം ഈ മാതൃപൂജയാന്നു'. പാശ്ചാതൃലോക 
ത്തിന്‌ ഇതു മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസം. അവി 
ട്ത്തുകാരായ ചില വനിതകഠം ഒരിക്കല്‍ 
എന്നോടു ചോദിച്ചു: “ “സര്‍, കാമിനീകാങഞ്ചെനങ്ങ 
ളെ തൃജിക്കാനാണല്ലോ നിങ്ങളുടെ മതം ശാസി 

ക്കുന്നതു”! സ്ര്രീകളകെ ഉപേക്ഷിക്കണമെന്നു പറയ്യ 

ന്നതു” ശരിയാണോ ?”” ഇതിന്നു ഞാന്‍ നല്ല യ 
സമാധാനം ഇതാണു്‌: “കാമിനിയെ തൃജി 
ക്കാനേ പറയയന്നുമള, വനിതയേയോ മാതാവി 
നേയോ തൃജിക്കാന്‍ ആരും പായ്യന്നില്ല. ഭാരത 
ത്തില്‍ അമ്മദ്ല്രാണു സധല്വോപരി പൂജ്യത .നിങ്ങഠം 
ക്കതു മനസ്സിലായിട്ടില്ല. കാമിനിക്കും മതാവിനും 
വനിതസ്ക്ുമെല്പാം ഇംഗ്ലീഷില്‍ (ര മണ്‍) എന്നു്‌ 
ഒരു സംജ്ഞയേ ഉള്ള. അതുകൊണ്ടു വന്ന തെററി 
ഭ്ധാരണയാണു” നിങ്ങഠംക്കു്‌... കാമമുണ്ടാക്കുന്ന 
വളാണു്‌ കാമിനി. കാമം നമ്മുടെ ശത്രുവാണ്‌. 
അതില്‍നിന്ന്‌ ക്രോധവും ലോദ്വയം അവിവേ 


1974. 


കവും കമ്‌*വും, കമ്മത്തില്‍നിന്നു വീണ്ടും കാ 
മവാസനയ്യം ജനിക്കുന്നു. അവിദ്യയാണു്‌ കാമ 
കമ്മമുലം. കാമിനിയെ തൃജിക്കണമെന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍, അവിദ്യാകാമകമ്മങ്ങളെ തൃജിക്കണ 
മെന്നത്ഥം. അല്ലാതെ അമ്മയെ ഉപേക്ഷിക്ക 
ണമെന്ന്‌” ആരും “ പറയുന്നില്ല. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
വചനാമൃതത്തില്‍നിന്നു നാം ഗ്രഹിക്കേണ്ട 
തത്ത്വം ഇതാണു”. വിദ്യകൊണ്ടാണു്‌ അവി 
ദൃയയെ കളയേണ്ടതു”; ജ്ഞാനത്താല്‍ അജ്ഞാ 
നത്തെ ജയിക്കണം. ' വെളിച്ചംകൊണ്ടുവേണം 
ഇരുട്ട നീക്കാന്‍. ആകയാല്‍ ജ്ഞാനം സമ്പാദി 
ക്കുക, വിവേകപൂവ്വം ചിന്തിച്ചു പ്രവത്തിക്കുക! 


കേനോപനിഷത്തില്‍ ഒരു കഥയുണ്ട്‌: 
ഉമാ_ഹൈമവത്യുപാഖ്യാനം. ബ്രഹ്മം ഒരിക്കല്‍ 
ഒരു യക്ഷന്‍െറ രൂപത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട 
ദേവന്മാരെ പരീക്ഷിച്ചു. ഈ യക്ഷന്‍ ആരെന്നു” 
അറിയാനായി ഇന്ദ്രാദിദേവന്മാർ തങ്ങളുടെ 
സവശക്തിയുമുപയോഗിച്ചുപണിപ്പെട്ടു. അഗ്നി, 
വായ തുടങ്ങിയവരെല്ലാം അതില്‍ പരാജയ 


പ്പെട്ടു. ഒടുവില്‍ ദേവരാജനായ ഇന്ദ്രന്‍ യക്ഷന്‍െറ 
നേരിട്ടു ചെന്നു. അപ്പോം യക്ഷനെ കണ്ടില്ല. 
പകരം തത്‌ സ്ഥാനത്തു" ഒരു ദേവീരൂപം പ്രത്യ 
ക്ഷമായി _ ഹൈമവതിയായ ഉമാദേവി. ആ 
ദേവി ദേവന്മാക്ക ബ്രഹ്മതത്ത്വം ഉപദേശിച്ചു. 
ജഗന്മാതാവിന്‍െറ അത്ഭുതലീലകളിലൊന്നാ 
ണിതു” _ ലോകഥഗുരുഭാവം. ശാരദാമണീദേവി 
യില്‍ ഈ ഭാവവും പ്രകടമായിരുന്നു. സ്നേഹ 
മയിയായ അമ്മ വിദ്യാമയിയ്യമാണു്‌”. അവി 
ദ്യാമയിയായ കാമിനിയെയാണു” തൃജിക്കാന്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നതു?. 


ഇനി, സത്‌_ചിദാനന്ദത്തിലെ ചിദംശ 
ത്തെപ്പുററി നിരൂപിക്കാം. ചിത്‌,  എന്നുവെ 
ച്ചാല്‍ ജ്ഞാനം, ബോധം, അറിവു”. സത്തില്‍ 
നിന്നഭിന്നമാണതെന്നു നാം നേരത്തേ കണ്ടു. 
സത്യവും ശുദ്ധവുമായ ജ്ഞാനം ശിവമാണു, 
സവമംഗലരൂപമാണു", ആനന്ദാത്മകമാണു”. 
ശിവമായ ആ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പ്രതീകമായി 
ട്ടാണു വിവേകാനന്ദസ്വാമികളെ ഞാന്‍ കാണു 
ന്നതു”. 


മുമ്പ പറഞ്ഞ പുവിന്‍െറ ദ്ൂഷ്യാന്തം ഒന്നു 
കൂടി പരിശോധിക്കാം. പുവു നാം: കാണുന്നു: 


സച്ചിദാനന്ദത്തിന്നു” പുതിയൊരു വ്യാഖ്യാനം 


3179: 


ആ അനുഭവത്തിന്നു” എന്തെല്ലാം വേണം ? ആദ്യ 
മായി പുവാകുന്ന വിഷയാകാരം വേണം. രണ്ടാ 
മത്ര” അതിനെ ഗ്രഹിക്കാനുള്ള നേത്രേന്ദ്രിയം 
വേണം. ഇത്രയയമായാല്‍ ദശനം പൂള്്ണമായോ ? 
ഇല്പ. ജ്ഞാനക്രിയ എന്നൊന്നുകൂടി വേണം. 
“ അഹംവ്ൃത്തി”രൂപത്തില്‍ അന്തഃകരണം ഉണന്നു 


പ്രവത്തിക്കണം. അപ്പോം മാത്രമേ “ഞാന്‍ 
പുവിനെ കാണുന്നു” എന്ന പ്രത്യയം പൂണ്ണ്മാ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം അഹം 


കുന്നുള്ള. 
ബോധരൂപമായ ഈ ചിദ്‌വ്വത്തിയെ പ്രതി 
നിധാനം ചെയുന്നതായി വിചാരിക്കണം. 


പൂുവിന്‍െറ ദശനം മധുരമായ ഒരനുഭവ 
മാണു. സത്യമായ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഫല 
മെന്തു? ആനന്ദം, നിര്‍വൃതി, ശാന്തി, മാധുയ്യ 
മെന്നും സുഖമെന്നും പ്രീതിയെന്നും മററും പദ 
യയന്നതു” അതാണു്‌. സത'ചിത്തില്‍നിന്നഭിന്ന 
മായി, സത്യമായ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഫലമായി 
രിക്കുന്ന ആനന്ദത്തെ പ്രതിനിധാനം ചെയുന്നു, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍. ആ മഹാപുരുഷന്‍െറ മഹ, 
ത്ത്വമളക്കാന്‍ ആക്കാണു്‌ കഴിയുക ? മാഷ്കിം 
ഗോക്കിയുടെ മഹത്ത്വത്തെ വിലയിരുത്തുന്ന 
ഒരിംഗ്ലീഷലേഖനം കുറച്ചുദിവസംമുമ്പു” വായി 
ച്ചതു ഞാനോക്കുന്നു. ലേഖകന്‍ മൂന്നു വിഷയ 
ങ്ങളെ അവതരിപ്പിക്കുന്ന: (൮) വിശാലമായ 
സോവിയററു റഷ്യന്‍ ജനത (മ) നാട്ടിന്നു്‌ ഫല 
പുഷ്ടിയും കുളിമ്മയയമേകിക്കൊണ്ടു കളനിസ്വന. 
ത്തോടെ പ്രവഹിക്കുന്ന വോരംഗാ നദി (൭) 
അതിന്‍െറ സമ്പക്കത്തില്‍ ജനഹൃദയങ്ങളില്‍ 
ഉരറുന്ന സംതൃഫ്ണിയയുടെ അമൃതധാര, ആനന്ദാ 
മൃുതരസം. ഹൃദ്യമായ ഈ രൂപകത്തെ ശ്ര്രീരാമ 
കൃഷ്ണചരിതത്തില്‍ നമുക്കു യോജിപ്പിക്കാം. 
സത്യ (തത്ത്വ)ജ്ഞാനാഭ്യാസമാകുന്ന അധ്യ്യാത്തു 
സാധനയില്‍ നിന്നൂറിവരുന്ന ആനന്ദസമാണു്‌ 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പ്രതിനിധാനം 
ചെയുന്നതു”. ഭഗവച്ചരിതവും വചനാമുതവും 
അധ്യയനം ചെയ്യുന്നവക്കു അതനുഭവമാകുന്നു. 


സത്‌ ചിത ആനന്ദമമാണു” ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്‌_ശാരദാ_വിവേകനന്ദന്മാര്‍. മൂന്നും മൂന്നല്ല, 
ഒന്നു”. “ഏകമേവാദ്ധിതീയം ബ്രഹ്മ.' അതിനെ 
ഈ മൂന്നു മഹാപുരുഷസ്മരണയില്‍ക്ൂൂടി നമുക്കു 
ഉപാസിക്കാം. 


കേയ 


സിദ്ധദിപിക 


(ഒരു പഴയ കിളിപ്പാട്ട്‌) 


സമ്പാദകന്‍:_. -ടി. സധാകരമേനോന്‍. എം. എസ. സി. 


ശ്രീ 
രാമനാമവും, പാടിവന്ന പൈങ്കിളിപ്പെണ്ണേ 
രാമനാമത്തെ സദാകാലവും ജപിച്ചീടം 
കാഠമാരിയുമാദേവീവല്പഭന്‍ മഹാദേവന്‍ 
ശ്രീ മഹേശ്വരന്‍ പരമേശ്വരന്‍ പരമീശന്‍ 
ദുരിതഹരമായ സിദ്ധദീപികാശാസ്രും 
പരമേശ്വരിയോട$ കേഠപ്പിച്ച പ്രകാരം നീ 
പറക ശുകകലവിമലതിലകമേ 
പറഞ്ഞുകേടപ്പാനുള്ളില്‍ ആശയ്യം വളരുന്നു 
മധുരതരങ്ങളാം വിവിധ പക്വങ്ങളും 
മധുവും ക്ഷീരം നല്ല വെല്ലവും തരുവന്‍ ഞാന്‍ 
മതിവന്നീടടവോളമെടുത്തു ഭൂജിച്ചുടന്‍ 
കധുര വചനങ്ങാം സഹിതം പറക നീ 
എന്നതുകേട്ട കിളിപ്പൈതലുമകതാരില്‍ 
പന്നഗവിഭൂഷണന്‍തന്നെ ധ്യാനിച്ചു ചൊന്നായം : 
* “ഗണനായകന്‍താനും വാണിയ്യം മുകുന്ദനും 
രതണ്‍്യായ*, വരികിലേ ഗുണമായ്‌ വന്നുകൂട 
മദ ഗുരുനാഥന്‍ താനും സന്തതം തൂണഷ്കുണം 
സല്‍ഗുണനിധിയല്ലോ മല്‍ഗുരുവോത്തുകണ്ടാല്‍ 
അന്തക്മദഹരന്‍ ത്രവീപുരാന്തകന്‍ തന്‍െറ 
ബരന്ധുരമുദന്തം ഞാന്‍ ചൊല്ലുവന്‍ കേട്ടകൊടംവിന്‍ 
രജതഗിരിതന്നില്‍ വസിക്കെബ്‌ഭൂതപതി 
ഭൂജഗവിഭൂഷണവാമാങ്കസംസ്ഥയായോ-- 
രചലവരസുതയായ പാവ്വതിഭക്ത്യാ 
കമിതാവോടു  പറഞ്ഞീടിനാഠം മധുരമായ്‌ : 
സിദ്ധദീപികയെന്ന ശാസ്്രുത്തെയരുഠംചെയ്ത 
ശുദ്ധമാം ഭവത്തത്ത്വമറിയിച്ചുതന്നാലും ' ലം 
ദേവിതന്‍ വാക്യം കേട്ട ഭൂതേശന്‍ സകരതുകം 
മന്ദമായരുഠംചെയ്താന്‍: എങ്കിലോ കേട്ടുകൊഠംക 
പാവ്തീഭക്തപ്രിയെ സിദ്ധദീ പികാത്ഥം നീ 
വീസ്പരിച്ചുരചെയ്‌വാനെത്രയും പണിയുണ്ട്‌ 
വിസ്താരം ചുരുക്കി ഞാന്‍ നിന്നെയുമറിയിക്കാം 
പൃഥ്വിയ ലോ രോതരമുള്ള  ജന്തുക്കഠംക്കെല്പാം 
ചിത്തവും നാനാ പ്രകാരേണയെന്നറിയണം 
എത്രയും ദ്രാത്മാവഞ്ങൊരുവന്‍, ഒരാരം ശിഷ്ടന്‍ ; 
അത്രയല്ലതിമുഡന്‍ ഒരുവന്‍, അന്യന്‍ വിദ്വാന്‍; 
ഒരുവന്‍ മുമുക്ഷുവാണൊരവന്‍ വീഷയേഛ, ; 
മരാന്തശീലനാണേകനന്യയന്നോ തഹോഭ്ധതന്‍. 
മോക്ഷത്തിലപേക്ഷയങ്ങൊരുവന്നുണ്ടെങ്കിലോ 
മോക്ഷത്തെണ്സായിപ്പാനായ? ധ്യാനിയഷ്ക്കു രാമരൂപം 
സാക്ഷിയമയ്‌ ധ്യാനിക്കുമ്പോഠം വൈരാഗും പ്രാപി്റ്കുന്നു 
വൈരാഗ്യം നിളീത്തമായ മോക്ഷവും ഭ്വിക്ുന്നു 
കൂവജന്തനി. ജന്മക്ഥ്ലത്തിലലസ്ഥയും 
സവക്ലവും ക്ഴംഭിസ്ധംഭവദുഃഖങ്ങളം 1 
ഓരോരോ ജനനിമാര്‍ജാരെ. വസിച്ചതും 
ഓരോരോ പ്രകാരേണുയുള്ള ദുഃഖവുമെജ്ലാം 


ജാതനായീടുംമുമ്പെയുള്ളൊരു പരിതാപം 
ജാതനായീടുന്നേരമുള്ളദുഃഖവുമെല്ലാം 

ചേതസി നിരൂപിച്ചാലാരോടട” പറയുന്നു 
ധാതാവങ്ങൊഴിഞ്ഞുമററാരുമേയറിഞ്ഞീല 
ഗഭപാത്രസ്ഥമായവ്ൃഥയും കഴിഞ്ഞ്ഥ 
അഭകന്‍ ഗഭത്തില്‍നിന്നുദിഭവിച്ചൊരു ശേഷം 
ചേതസാ ഖേദംപുണ്ട രോദനംചെയ്തപിന്നെ 
ഏതുമേയറിയാതെ കുഴിച്ചു ബാല്യകാലം 
ഹേയോപദേശങ്ങളെ ഗ്രഹിപ്പാനായിക്കൊണ്ടെ- 
ങ്ങായാസം പൂണ്ടു താതശാസനനദുഃഖം പൂണ്ടും 
ജനകന്‍തങ്കല്‍ നിന്നും ജനനിതങ്കല്‍ നിന്നും 
മനസി മഹാഭയപീഡകഠം ചിന്തിച്ചിട്ടും 
മിത്രവും കളത്രവും പുത്രരും ധാന്യങ്ങളും 
എത്രയമലഭ്യമെന്നോത്തോത്തു വിഷാദിച്ചും 
മരണശോകം മനതളിരില്‍ വിചാരിച്ചും 
പരലോകത്തെ തീവ്രയാരതന നിരൂപിച്ചും 
തീവ്രമാം വൈരാഗ്യത്തെ പ്രാപിസഷ്ക്കൂം പുരുഷന്നു 
സവ്വദാ മനം സുഖവാസമന്ദിരമെടോ 
ഒന്നിലും വിരാഗമില്ലാതൊരു പുരുഷന്നു 
എന്നുമേ ധനാശയ്ക്യൊരവസാനവുമില്ല 
ഗുഡമാം തത്ത്വത്തിന്‍െറ ബോധധവുമേതുമില്ല 
മുഡത്വം കൊണ്ടറിവെന്നുള്ളതുമില്പയല്ലേോ 
പുരുഷാത്ഥദമായോരത്ഥമിങ്ങിരിയഷ്ക്കുവേ 
നരന്മാരത്ഥത്തിന്നു കാമിച്ചു വലയുന്നു 
സ്ര്രീസം൦ഇംകൊണ്ടു വരും നരകമറിയാതെ 
സ്റ്രീസംഗം തന്നെ പരഗതിയെന്നുറസ്റ്റുന്നു 
പരനാരികളിലും പരദ്രവൃത്തിങ്കലും . 
പെരിയഭക്തിയുണ്ടായവരുന്നു മുഡന്മാക്ക്‌ 
അനിതൃമായോരത്ഥം സത്ൃമെന്നുറയ്ക്കുന്നു 
അനിത്യമല്ലോ കാമൃവസ്തക്കളോത്തു കണ്ടാല്‍ 
സന്തതമന്നപാനമൈഥുനനിരതമാം 

ജന്തുവും മൂഡന്മാരുമേതുമേ ഭേദമില്ല. 
അത്ഥമാകുന്നതെല്പാമനത്ഥമെന്നുചൊല്പാം 
അത്ഥാശകൊണ്ടു മദമത്സരാദവകളണ്ടാം 
അത്ഥത്തെയാര്‍ജിപ്പോനു്‌ രാജകോപവുമുണ്ടാം 
വീത്തമായുള്ള വസ്തു ശത്രുചെന്നറിയേണം 
നിത്യവും ചോയഭയം പാവകഭയം പിന്നെ 
നിത്യവും ബന്ധുജനഭീതിയയം ഭവിക്കുന്നു . 
എത്രയും മഹാദുഃഖഭാജനം ധനം നൂനം 
അത്രയയമല്പല പാപസങഞ്ചയം ഭവിക്കുന്നു 
എന്നാലോ. തനിക്കളള ധനത്തെക്കൊണ്ടു നന്നായ്‌ 
ധമ്മത്തെസ്സുദാകാലം സുക്ഷിച്ചു ചെയ്തീടേണം 
ധമ്മം ചെയ്യൊടുക്കാനും അധമ്മം ഭവിയാതെ. 
ധമ്മം ചെയ്യീടുവാനും പണിയാമത്ഥെംകൊണ്ഞെ 
എന്നീരികറിലുമത്ഥമനത്ഥ്മെന്നു നൂനം . 
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ജീ. ബാലക്ൃഷ്ണ്ുന്‍നായര്‍ 


സമാധിവിശകലനം 


ഏകാഗ്രചിത്തത്തിലും നിരുദ്ധചിത്തത്തി 
ലുമാണ്‌ സമാധി സംജാതമാകുന്നതു”. ഏകാഗ്ര 
ചിത്തസമാധിയെ സംപ്രജ്ഞാതയോഗമെന്നും 
നിരുദ്ധചിത്തസമാധിയെ അസംപ്രജ്ഞാത 
യോഗമെന്നുമാണു്‌ പതഞ്ജലി വിളിക്കുന്നതു”. 
ഏകാഗ്രപ്പെട്ട ചിത്തത്തില്‍ സത്യവസ്മൂ വ്ൃക്ത 
മായി . തെളിയുന്നു; ക്രേശങ്ങഠം പുണ്ണ്ണമായി 
ക്ഷയിക്കുന്നു: കമ്മബന്ധങ്ങാം ശിഥിലമാകുന്നു; 
ചിത്തം സസന്പണ്ണുശമനത്തിനു വെമ്പല്‍കൊ 
ള്ളന്നു. ഇതാണു സംപ്രജ്ഞാതസമാധി. സത്യ 
വസ്തുവില്‍നിന്നുമുള്ള ചിത്തത്തിന്‍െറ വേര്‍തി 
രിഞ്ഞ സ്ഥിതി നിശ്ശേഷം നിലച്ചു” ചിത്തവ്ൃ 
ത്തികളെല്പാം അടങ്ങുന്നതാണ്‌” അസംപ്രജ്ഞാത 
സമാധി. ഇതില്‍ സംപ്രജ്ഞാതസമാധിസ്ഥാന 
മായ ഏകാഗ്രതയെ പതഞ്ജലി ഇങ്ങനെ വിവ 
രിക്കുന്നു: “ശാന്തോദിതാ തുല്ൃപ്രത്യയാ ചിത്ത 
സ്യൈകാഗ്രതാ പരിണാമഃ" ശാന്തമെന്നാല്‍ കട 
ന്നു പോയതു്‌ എന്നത്ഥം. ഉദിതം നിലവിലുള്ള 
തു". പ്രത്യയമെന്നതിനു ചിത്തവ്ൃത്തിയെന്നാണു 
താതപയ്യം. കടന്നുപോയ ചിത്തവൃത്തി ഏതു 
പദാത്ഥത്തെയാണോ അവലംബിച്ചത്‌” നില 
വിലുള്ള ചിത്തവൃത്തിയം അതേ പദാത്ഥത്തെ 
ത്തന്നെ ഗ്രഹിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവ രണ്ടും 
തുല്യമായി ഭവിക്കുന്നു. ചിത്തം ഈ നിലയില്‍ 
എത്തിച്ചേരുന്നതാണേകാഗ്രരു. ഇടതടവില്ലാ 
തെ ഒരേ വസ്പുവിനെ അവലംബമാക്കുന്ന ചിത്ത 
വൃത്തിപ്രപാഹമാണേകാഗ്രതയെന്നു ചുരുക്കം. 
ഏകാഗ്രത ത ചിത്തം സമാധിയേടട 
ടുക്കുന്നുണ്ടോ എന്നതു” തിരിച്ചറിയാനുള്ള ലക്ഷ 
ണവും പരതഞ്ജലാി വെളിപ്പെടത്തിയിട്ടുണ്ടു: 
* “സ്വ്വാത്ഥതൈകാഗ്രതയോടഃട ക്ഷയോദയഈ ചി 


ത്തസ്യ സമാധി പരിണാമഃ”' രജോഗുണത്തില്‍ . 


പെട്ടു ചഖിക്കുന്ന ചിത്തം ഒരിടത്തും ഒതുങ്ങി 
നില്‍ക്കാതെ സദാ .ഖ്വേങ്ങതും വേണ്ടാത്തതു 
കെക്കെ മാരിമാറി ഗ്രഹിക്ഛുകൊണ്ടിരിക്കുന്തു. 


ഇതാണു” ചിത്തത്തിന്‍െറ സ്വ്വാത്ഥ്ത. ഈ രജോ 
ഗുണത്തെ നിരോധിക്കാനായി യോഗി മനന 
ധ്യാനാദിപ്രയത്നങ്ങഠം ആരംഭിക്കുന്നു. അത്തരം 
പ്രയത്നംകൊണ്ടു ചിത്തത്തിന്‍െറ സ്വ്വാത്ഥത ദി 
വസംതോറും ക്രമേണ കുറഞ്ഞുവരും. ഏകാഗ്രത 
കൂടിയയംവരും. ചിത്തം ജങ്ങനെ പരിണമിക്കുന്ന 
താണു” സമാധിയെന്നറിയപ്പെടുന്നതു്‌. എട്ടംഗ 
ങ്ങളോടുകൂടിയതാണീസമാധി. യമം, നിയ 
മം, ആസനം, പ്രാണായാമം, പ്രത്യാഹാരം, 
ധാരണാ, ധ്യാനം, സമാധി ഇവയാണു” എട്ടംഗ 
ഞ്ങഠം. ഇവയില്‍ ആദത്തെ അഞ്ചെണ്ണം സമാ 
ധിക്കു പുറത്തുനിന്നും” അതിനെ സഹായിക്കുന്ന 
വയായതുകൊണ്ടു” അവ ബഹിരംഗളാണു”. ഒടു 
വിലത്തെ മൂന്നെള്ണും സമാധിക്കുള്ളില്‍പ്പെട്ടവ 


യായതുകൊണ്ടും? അവ അന്തരംഗങ്ങളെന്നും 
കരുതപ്പെടുന്നു. 
ബഹിരംഗവി ശകലനം 


യമം, നിയമം, ആസനം, പ്രാണായാമം, 
പ്രത്യാഹാരം എന്നീ അഞ്ചെഞ്ജുമാണല്ലൊ 
ബഹിരംഗങ്ങഠം. ഇവയില്‍ യമങ്ങളെ പത 
ഞ്ജലി ഇങ്ങനെ വെളിപ്പെടുത്തുന്നു: “അഹിംസാ 
സത്യാസ്നേയബ്രഹ്മയ്യാപരിഗ്രഹാഃ യമാ" 
അഹിംസ, സത്യം, അസ്സലേയം, ബ്രഹ്മചയ്യും 
അപരിഗ്രഹം എന്നിവയാണു: യമഞ്ങഠം. ഹിം 
സാദിനിഷിദ്ധകമ്മങ്ങളില്‍നിന്നും യോഗി മന 
സ്ത്റീ്നെ പിന്‍തിരിപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണിവജ്ക്ൂ 
യമങ്ങളെന്നുപേര്‍ - സിദ്ധിച്ചതു”. അസ്ധലേയം 
എന്നാല്‍ അന്യന്‍െറ, മുതല്‍ കവരമതിരിക്കുക 
യെന്നാണത്ഥം. യമിക്കുക എന്നുവ്വെച്ചല്‍ പിടി 
ച്ചുനിറുത്തി പിന്‍തിരിപ്പിക്കുകം. യമിക്കുന്നതു 
യമം എന്നാണു്‌ യമശബ്ത്ഥം. നിയള്ങളളയ്യം 
പതഞ്ജലി ഇങ്ങനെ വിവരിക്കുന്നു: “ ശാച്ചന്ധ 
ന്തോഷതപഃസ്വാദ്ധ്യായേ ശ്വരപ്രണ്ടി ധാനാനി 
ണിയ” ശാചം,, സത്തോഷം, തപ്പയ്ണ്്‌ം 
്വദ്ഖ്യാോം, ഇരശ്ചരപ്രണിധാനം ഏന്നിഖല 


3182 


യാണു്‌  നിയമങ്ങഠം ജന്മമരണഹേതുവായ 


കാമൃകമ്മത്തില്‍നിന്നും 'പിന്‍തിരിപ്പിച്ചു” മന . 


സ്റ്റിനെ മോക്ഷഹേതുവായ നിഷ്ണാമകത്തിനു 
പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണു്‌ ഇവഗ്ണു” നിയമ 
ങ്ങളെന്നുപേര്‍ ലഭിച്ചതു്‌. നിയമിക്കുക എന്ന 
തിന്‌ പ്രേരിപ്പിക്കുക എന്നു താത”പയും. നിയ 
മിക്കുന്നവയാണു നിയമങ്ങഠം. യമനിയമങ്ങഠം 
അനുഫ്ിക്കുന്നതില്‍ ചില പ്രതേ്യകതകളണ്ടു്‌”. 
ഒരു . സത്യാന്വേഷി സദാ യമാനുഷ്യാനത്തില്‍ 
ഉറപ്പുള്ളവനായിരിക്കണം. നിയമങ്ങളും അനു 
ഷ്ക്ിക്കേണ്ടവതന്നെ. എന്നാല്‍ യമങ്ങാം കൈയ്‌ 
വെടിഞ്ഞുള്ള കേവലനിയമാനുഷ്യാനം പതന്‍ 
കാരണമായി ഭവിക്കുന്നു: 


പതതി നിയമവാന്‍൯ന്‍ യമേഷവസക്തോ 

ന തൂ യമവാന്‍ നിയധാലരസലുറ വീദേത്‌ 

ഇതി യമനിയമ സമീക്ഷ്യ ബഭ്ധ്യാ 

ധമബഹുലേഷാനുസംദധീത ബുദ്ധിം. 

യമങ്ങളില്‍ കായ്യമായി ശ്രദ്ധിക്കാതെ നി 
യമതല്പരനായി മാത്രം കഴിയയന്നയാരം പതിക്കാ 
നിടവരുന്നു. നേരേമറിച്ചു” യമാനുഷ്ാനത്തില്‍ 
ഉറപ്പുള്ളയാഠം നിയമങ്ങളില്‍ കുറെയൊക്കെ ഉദാ 
സീനനായി ഭവിച്ചാലും വലിയ ദോഷമൊന്നും 
വരാനില്ല. യമനിയമങ്ങളെ ഈ രീതിയില്‍ 
വ്യക്തമായി ധരിച്ചു” ഒരു സത്യാന്വേഷി കൂട 
തലും യമാനുഷ്യാനതത്‌പരനായി ഭവിക്കേണ്ട 
താണു. , യമനിയമാന൯ുഷ്യാനംകൊണ്ടുള്ള ഫല 
ങ്ങളും വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. അഹിംസാ 
പരിശീലനം നല്പപോലെ ഉറച്ച യോഗിയുടെ 
അടുക്കല്‍ ജന്മവൈരികളായ പശു, കടുവ; 
പാമ്പു”, കീരി; എലി, പൂച്ച തുടങ്ങിയ ജന്തു 
ക്കഠംപോലും പരസ്റരവിരോധമുപേക്ഷിച്ചു” 
ശാന്തരായി . വത്തിക്കും. സത്യനിഷ് ഉറച്ച 
യോഗിയ്യടെ വെറും വാക്കുകൊണ്ടുതന്നെ സ്വഗ്ലാ 
ഭിഫലമെന്തും' ഒരാഠംക്കു ലഭ്ൃമായിത്തീരുന്ന 
താണു. അന്യന്‍െറ മുതലില്‍ ലേശവും കൊതി 
യില്ലാതെ അസ്സേയം വശമായ യോഗിയുടെ 
മുന്‍പില്‍ ദിവ്യരത്നങ്ങഠംപോലും സ്വയം ഉപ 
സ്ഥി തങ്ങളായി ത്തീ രുന്നു. ഓജസ്റസ്സെന്നരിയപ്പെ 
ടന്ന വീയ്യത്തിന്‍െറ നാശം തടയയകയാണല്ലൊ 
ബ്രഹ്മചയ്യം. വീയ്യം നശിക്കാതെ സ്വായത്ത 
മയോല്‍ അതിശയകരമായ സാമത്ധ്യം വന്നു 
ചേരും. ദേഹത്തെ നിലനിറത്താനാവശ്യ 
മുള്ളതില്‍ “കവിഞ്ഞൊന്നും ആരില്‍നിന്നും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 
സ്വീകരിക്കാതിരിക്കുന്നതാണു” അപരിഗ്രഹം. 
ഈ അപരിഗ്രഹം ഉറച്ചാല്‍ വൂവ്വജനു 


ത്തില്‍ താനാരായിരുന്നു, എങ്ങനെ ജീവിച്ചും 
എന്തൊക്കെച്ചെയ്തു എന്നെല്ലാം. വൃക്തമായി 
തെളിഞ്ഞു കിട്ടുന്നതാണ്‌. അതോടെ ജനനമ 
രണാദിഭയവും ഒടുങ്ങും. സ്പാനാദികൊണ്ടുള്ള 
ബാഹൃദേഹശുദ്ധിയയം മൈത്ര്യാദികൊണ്ടുള്ള. 
ആന്തരദേഹശുദ്ധിയയമാണു്‌ ശാച്ചം. ശാചമാ 
ചരിക്കുന്ന യോഗിക്കു തന്‍െറ ദേഹത്തെ സദാ 
ശുഭ്ധമാക്കിവെയ്ത്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ലെന്നു ബോ 
ദ്ധൃമാകും. അതോടെ ദേഹത്തോടുള്ള മമത 
കുറയും. തുടന്ന്‌ അന്യദേഹങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെ 
ടാനുള്ള ആഗ്രഹവും നഷ്ടമായിത്തീരും. അന്തഃ 
ശാചംകൊണ്ട്‌” അസുയ ഈഷ്‌യ തുടങ്ങിയ മല. 
ങ്ങളകന്നു്‌” ബുദ്ധി തെളിയും. സത്ത്വഗുണം 
വദ്ധിച്ചു സൌമനസ്യം വന്നുചേരും. മനസ്നസ്സേകാഗ്ര 
മാകും. ഇന്ദ്രിയങ്ങടഠം വശത്താകും. തുടന്ന്‌ അന്തഃ 
കരണം ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തിനു കഴിവുള്ള 
തായ്യം ഭവിക്കും. സന്തോഷമദ്യസിക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌ സത്ത്വഗുണം വളനു നിരതിശയസുഖം 
ലഭ്യമായിത്തിരുന്നു. തത്‌ഫലമായി വിഷയ 
സുഖങ്ങഠം വിഷംപോലെ പ്രതിനിവ്ൃത്തങ്ങള 
മാകുന്നു. ക്ലേശസഹനവും ഏകാഗ്രതാഭ്യാസവു 
മാണു തപസ്സ്‌. തപസ്സിന്‍െറ ഫലമായി പാപം 
ക്ഷയിച്ചു” ശരീരത്തിന്‌ അണിമാദിസിദ്ധി 
കളം ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്ക്‌” സുക്ഷവസ്ത്ര്രഹണസാമ 
ത്ഥ്യവും വന്നുചേരുന്നു. മന്ത്രജപാദി സ്വാദ്ധ്യാ 
യംകൊണ്ടു” ഇഷൂദേവതാസാക്ഷാത്‌കാരം സാ 
ദ്ധൃമായിത്തീരുന്നു സകലകമ്മങ്ങളം ഈശ്വ 
രാദ്്രൂണമായി അനുഷ്ണിക്കുന്നതാണു” ഇശ്വര 
പ്രണിധാനം. ഇദശ്വരപ്രണിധാനം അന്തഃകര 
ണത്തെ ശീതളമാക്കി സമാധ്യനുഭവത്തിനു 
യോഗ്യമാക്കിത്തീക്കുന്നു. ആസനവും പ്രാണാ 
യാമവും ' നേരത്തേ പ്രതിപാദിച്ച കഴിഞ്ഞു 
വല്ലോ. പ്രത്യ്യാഹാരമെന്താണെന്നു്‌ പതഞ്ജലി 
ഇങ്ങനെ വിവരിക്കുന്നു: ““സ്വസ്വവിഷയാസം 
പ്രയോഗേ ചിത്തസ്വരൂപാനുകാര ഏവേന്ദ്രി 
യാണാം പ്ര്ത്യാഹാരഃ"' ഇന്ദ്രിയ്ങ്ങഠം ശബ്ബസ്സ് 
ശാദിസ്വസ്വവിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും പിന്‍തീ 
രിക്കപ്പെട്ട. അനന്തരം അവ ചിത്തത്തെ അനു 
കരിച്ചു” ധ്യാനത്തിനാസ്ററദമായ ആത്മവസ്ത്ുവു 
മായി താദാത്മൃപ്പെടാന്‍ ” തുടങ്ങുന്നതാണു* 
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പ്രതൃാഹാോരം. അമൂൃതനാദോപനിഷത്തു്‌ പ്രത്യാ 
ഹാരത്തെ ഇങ്ങനെ വിവരിക്കുന്നു: 

ശബ്ദാദ ഫിഷയാന്‍ പഞ്ചമനശ്ചാത്‌ ചഞ്ചലം 

ക്ധിത്തയോടാത്മസേ രശ്മ്‌ന്‍ പ്രത്യാഹാരഃ സ ഉ പ്ൃതേം 

ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങളില്‍ പ്യാപരിക്കുന്ന 

അഞ്ചിന്ദ്രിയങ്ങളെയും മനസ്സിനെയും അവയില്‍ 
നിന്നും പിന്തിരിപ്പിച്ചു ആത്മരശ്മികളായി 
ഭാവനചെയ്തുറപ്പിക്കുന്നതാണു്‌ പ്രത്യാഹാരം. 
പ്രത്യാഹാരഫലമായി ഇന്ദ്രിയങ്ങം വിഷയ 
ങ്ങളെ. വിട്ടു നിശ്ചലങ്ങളായി ആത്മാവില്‍ 
ഉറയ്ക്കുന്നു. 


അന്തരംഗവിശകലനം 


സമാധ്യനുഭവത്തിലെ അന്തരംഗങ്ങളാണു” 
ധാരണാധ്യാനസമാധികഠം. :“ദേശബന്ധശ്ചി 
ത്തസ്ൃയ ധാരണാ" എന്നാണു” ധാരണയെ യോ 
ഗസുൂത്രത്തില്‍ വിവരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ആധാ 
രാദിദേശങ്ങളിലോ ആത്മാവിലോ മനസ്സിനെ 
പിടിച്ചുനിറ്തുന്നതാണ ധാരണയെന്നു മുന്‍പു 
വിവരിച്ചിടടണ്ടല്പോ. സകല കായ്യങ്ങളും സങ്ക 
ലിച്ചു ചലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന മനസ്സിന്റെ, 
ആത്മാവിനെ മാത്രമേ സങ്കല്ലിക്കാവു. മറെറാ 
ന്നിനേയ്യം സങ്കല്പിക്കാന്‍ പാടില്ല എന്ന നിശ്ച 
യത്തോടെ പിടിച്ചുനിറത്തുന്നതാണു ധാരണ. 
ധ്യാനത്തെ *'പ്രത്യയൈകതാനതാ ധ്യാനം” 
എന്നിങ്ങനെയാണു പതഞ്ജലി വിവരിച്ചിരി 


ക്കുന്നതു”. ആധാരദേശങ്ങളിലോ ആത്മചിന്ത 
നത്തിലോ മനസ്സിന്‌ ധാരണ വന്നു കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ ഒരേ വസ്മപുവില്‍തന്നെ ഇടവിട്ടിട 


വീട്ട്‌ മനസ്സ്‌" തുടന്നുനില്‍ക്കുന്നതാണു ധ്യാനം. 
ഇടവിദാതെ വസ്തപുസ്വരൂപത്തില്‍ മനസ്സാഷ്ക്കുന്ന 
താണു” സമാധി: ““തദേവാത്ഥമാത്രനിര്‍ഭാസം 
സ്വരൂപശുൂന്യമിവ സമാധിദ*' എന്നാണു സമാ 
ധിവിവരണസുത്രം. ധ്യാനംതന്നെ ധ്യേയമാത്ര 
സ്വരൂപം “കൈമ്ക്കകൊണ്ടു്‌” “ഞാന്‍ വസ്തുവിനെ 
മനസ്സകൊണ്ടു ധ്യാനിക്കുന്നു എന്നിങ്ങനെയുള്ള 
കര്‍ത്തൃുകരണാനുസന്ധാനത്തോടുകൂടിയ സ്വസ്വ 
രൂപം വെടിയൃയന്നതോടെ സമാധിയായി ഭവി 
ക്കുന്നു. ധ്യാനസമാധികളെ സവ്വാനുഭവയോഗി 
യം വേര്‍തിരിച്ചു കാട്ടിയിട്ടുണ്ട്‌. ചിത്തത്തി 
നേകാഗ്രത. വരുന്നതോടെ ആത്മബേറധമുണ്ടാ 
കും അതിനുള്ള ഉപായമാണു ധ്യാനം: 
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വിലാപ്യ പ്രകൃതിം കൃത*സ്പാം 

സംഭവതൃയമക്രമാത്‌ 

പരാശിഷ്ടം ച സന്മത്രം 

ച ദാനന്ദം വിചിന്തയേത്‌. 

സങ്കല്പനിരോധംകൊണ്ടു പ്രകൃതിയെ പൂള്‌ 

മായി ഉപശമിപ്പിക്കണം. തുടന്ന്‌ ഇടവിട്ടിട 
വിട്ട്‌ ധ്യാനം സംഭവിക്കുന്നു. പ്രകൃതി ഉപശമി 
ച്ചാല്‍ ശേഷിക്കുന്നതാണല്ലോ ചിദാനന്ദം. 
കര്‍ത്തൃകരണാനുസന്ധാനപൂല്വം അതിനെ ചി 


ന്തിച്ചുറപ്പിക്കുന്നതുതന്നെയാണു്‌ ധ്യാനം. സമാ 
ധിയാകള്ടെ: 


ബ്രഹ്മാകാരമനോവ്ൃത്തി- 

പ്രഡാഹോഹംകൃതിം വിനാ 

സംപ്രജ്ഞതതസമധി$ വധ്യാതഴ്‌ 

ധ്യറനാഭ്യാസപ്രകര്‍ഷജഃ. 

ധ്യാനാഭ്യാസം ശക്തിപ്പെടുന്നതോടെ സം 

പ്രജ്ഞാതസമാധി ഉദയം ചെയുന്നു. അഹങ്കാരം 
പോയി മനോവ്വത്തി ബ്രഹ്മാകാരമായി: തുടന്ു 
നിലനില്ലന്നതാണു്‌” സംപ്രജ്ഞാതസമാധി. 
ഈ സമാധിയെ ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ . ഉപ 
ദേശസാഹഫസ്സ്രിയില്‍ ഇങ്ങനെ വിവരിക്കുന്നു: 


ദൃശിസ്ധരൂപം ഗഗനോപപമം പരം 

സകൃദ്ധിടാതം ത്വജമേകമക്ഷരം 

അലേപകം സ്വഗതം യദദ്വയം 

തദദവചാഹം സതതം വധമുക്തകഓാംം 

ദുക്സ്വരൂപമായി ആകഠശംപോലെ സദാ 

പ്രകാശിച്ചു വിളങ്ങുന്ന ജനനമരണങ്ങളററ പര 
ബ്രഹ്മവസ്തുവാണു ഞാന്‍. കളകങ്കമററതും  സവ്വ 
വ്യാപ്യവ്യം അദ്വയവുമായി സദാ വിമുക്തമായി 
വത്തിക്കുന്ന പ്രണവസ്വരൂപമായ വസ്തുവാണു” 
ഞാന്‍. ദ്രക്കായി വിളങ്ങുന്നവനും ക്രിയാരഹി 
തനും കളങ്കമറവനുമാണു്‌ ഞാന്‍. സ്വാഭാവിക 
മായിത്തന്നെ ഒരു വിഷയവുമായയം എനിക്കു 
ബന്ധമില്ല. മുന്‍പിലും പിന്‍പിലും മുകളിലും 
താഴേയും സ്വത്ര നിറഞ്ഞു സമ്പണ്ണനായി 
ഞാന്‍ വത്തിക്കുന്നു. ജനനമരണങ്ങളില്ലാതെ 
ഞാന്‍ സ്വരൂപേണ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 


അജോ ഥമരകെശ്ചപ തഥ:ജദരവരുതര 
സ്വയം പ്രഭ: സവ്ൃഗതേറഹമദേയഃ 
ന കാരണം കാര്യകതീവനിമമേലഃ 
സദൈവ തൃപ്ഏ്ശ്ച താതാ വിമുക്ത ഓം. 
ഞാന്‍ ജനിക്കാത്തവനാണു്‌; മരിക്കാത്തവ 
നാണു; ജീള്ല്റിക്കാത്തവനാണു;. അമുത്വരൂപ 
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നാണ്‌. എങ്ങും നിറഞ്ഞു” സ്വയം പ്രകാശിച്ചു 
നില്‍ക്കുന്ന അദ്പ്യവസ്തുവാണു”. ഞാന്‍ കാരണ 
മോ കായ്യമോ അല്പ; അതീവപരിശുദ്ധനാണു'. 
സദാ തൃപ്പനും അതുകൊണ്ടുതന്നെ മുക്തനുമാണട്‌. 
ഈ രീതിയില്‍ ഇടവിടാതെയുള്ള ആത്മാനുഭവ 
മാണു്‌ സംപ്രജ്ഞാതസമാധി. 


ഇവിടെ ഒരു സംശയം വരാം. സംപ്രജ്ഞാത 
സമാധി അംഗിയല്ലേ ? ധ്യാനാന്തരപ്രതിപാദ്യ 
മായ എട്ടാമത്തെ യോഗാംഗമായ സമാധിയ്യം 
അതും ഒന്നാകുന്നതെങ്ങനെ ? ഈ സംശയം 
സാരമില്ല. യോഗാംഗമായ സമാധിയും സംപ്ര 
ജ്ഞാതസമാധിയയം ഏതാണ്ടൊക്കെ ഒന്നുതന്നെ. 
വേദപഠനം ആരംഭിക്കുന്ന കുട്ടി ഓരോ വാക്കും 
തെററിച്ചെന്നു വരാം; നല്ലവണ്ണം പഠിച്ചയാഠം 
ബോധപൂര്‍വ്വം തെററുവരുത്താതെ നോക്കും; 
അദ്ധ്യാപകനാകട്ടെ അശ്രുദ്ധയോടടം അലസത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


യോടുംകൂടി ഉച്ചരിച്ചാലും തെറേറ വരുത്തുന്നില്ല. 
ഇവിടെ ഒരേ വിഷയത്തില്‍ത്തന്നെ പരിപാക 
താരതമ്യംകൊണ്ടുള്ള ഭേദം കാണാം. അതുപോലെ 
ആത്മാനുഭവമെന്ന ഒരേ വിഷയത്തില്‍ ധ്യാന 
സമാധി സംപ്രജ്ഞാതസമാധികരംക്കു പരിപാ 
കതാരതമ്യംകൊണ്ടുള്ള ഭേദം മാത്രമേയുള്ള എന്ന 
റിയേണ്ടതാണു.. ധാരണാധ്യാനസമാധികഠം 
മൂന്നും മനസ്സിനെ മാത്രം ആശ്രയിക്കുന്ന അഭ്യാസ 
ങ്ങളായതുകൊണ്ട്‌ സംപ്രജ്ഞാതസമാധിയുടെ 
അന്തരംഗങ്ങളാണു്‌. യമാദി അഞ്ചും ബഹിരംഗ 
ങ്ങഠം. ““ത്ൂയമന്തരംഗം പുമ്വേഭ്യഃ”' എന്ന സൂത്രം 
കൊണ്ടു്‌” പതഞ്ജലി ഇക്കായും വെളിപ്പെടുത്തി 
യിട്ടുണ്ട്‌. അതിരററ പുണ്യവിശേഷംകൊണ്ടു്‌ 
അന്തരംഗങ്ങളില്‍ ആദ്യമേതന്നെ ഉറപ്പു്‌ കിട്ടി 
യാല്‍ പിന്നെ ബഹിരംഗാഭ്യാസത്തിനായി 
അതിപ്രയത്തം വേണ്ടെന്നു വെഷ്തുാം. 


സ്വാമി അഖണ്ഡാനന്ദജി യെപ്പററിയുള്ള സ്‌മരണകള്‍ 


ശ്രീമദ്‌ വീരേശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം 


വിവത്തനം; 


ഗംഗാധര്‍ മഹാരാജി (സ്വാമി അഖണ്ഡാ 
നന്ദജിന്‌ ഒരു കുട്ടിയുടെ സ്വഭാവമായിരുന്നു. 
കുളിക്കുട്ടന്‍ എന്നപോലെ ഞങ്ങഠം അദ്ദേഹവു, 
മായി അഭുത്തു പെരുമാറിയിരുന്നു. മഹത്തു 
ക്കഠംക്ക്‌്‌ അവരുടെ ആവക ഭാവങ്ങാഠം മററുള്ള 
വരുമായി പെരുമാറുമ്പോഠം അവരിലും ഉണ 
ത്താന്‍ കഴിയ്യം.. ഈ വസ്തുത ശുകനേയും വ്യാസ 
.നേയയം പററിയുള്ള ഒരു കഥയില്‍ക്കൂടി നല്ല 
വണ്ണും തെളിയുന്നുണ്ടെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കാം. 


ഒരിക്കല്‍ ചില യുവതികഠം കളിക്കുകയാ 
യിരുന്നു. യുവാവായ ശുകന്‍, ആ വഴി വെറും 
നഗ്നരൂപത്തില്‍ പോകാനിടയായി. കുളിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്ന കഠം വെള്ളത്തില്‍നിന്നു്‌ 
കരഷ്ണ്ു വന്നു്‌ റോഡരികില്‍ അദ്ദേഹത്തെ കാ 
ണാന്‍ നിന്നു. അവക്ക്‌” ഒരമ്പരപ്പും തോന്നി 
യല്ല. കുറച്ചു സമയം കഴിഞ്ഞു” ശുകന്‍െറ 
അകച്ലന്‍, ജ്ഞനീഷായ വ്യാസന്‍ ആ വഴ്തന്നെ 
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വന്നു. അദ്ദേഹത്തിനെ മൂരെ കണ്ടപ്പോഠംത്തന്നെ 
ഈ യ്ൃയവതികഠം അത്ൃന്തം ലജ്ജിതരായി 
വേഗം വസ്ത്രം ധരിക്കാന്‍ തൂടങ്ങി. വ്യാസന്‍ 
അടുത്തു വന്നപ്പോം അദ്ദേഹം അവരോടു ചോ 
ദിച്ചു. ““പുത്രികളെ! യുവാവായ എന്‍െറ 
പുത്രനെക്കണ്ടപ്പോഠം നിങ്ങഠംക്ക്‌' നാണം തോ. 
ന്നിയില്പ: പിന്നെ എന്താണു്‌ എന്നെപ്പോലെ 
യൃള്ള ഒരു വയ്യസ്സുനെക്കണ്ടപ്പോഠം ഇത്ര നാണം ? 
അവര്‍ പറഞ്ഞു: അങ്ങയുടെ മകനു ശരീരബേദധം 
ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌? ആ ബോധം ഞങ്ങളില്‍ 
നിന്നും അപ്രതൃക്ഷമായി. എന്നാല്‍ അവിടേയ്ക്കു 
ഇപ്പോഴും ശരീരബോധം , ഉള്ളതുകൊണ്ടു” 
ഞങ്ങക്ക്‌” പെട്ടെന്നു” അമ്പരപ്പ്‌ വന്നുപോയി. 


വന്ദ്യമാതാവു* ഒരിക്കല്‍ പാദചാരിയായി 
ജയരാംവാടിയില്‍നിന്നു്‌ കല്‍ക്കട്ടയ്ക്കു്‌ പോകു 
സ്വോരം ഒരു തസ്തറരരെറ കയ്യില്‍ അചപ്പെട്ടു. 
അയാളെ മാതാവു” “അച്ഛാ” എന്ത്‌ എത്രയും 
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ആത്മാത്ഥതയോടെ സംബോധന ചെയ്തപ്പോഠം 
യഥാത്ഥപിതൃസ്നേഹം ഉടന്‍തന്നെ അയാളില്‍ 
ഉണ്ടായി. ഇങ്ങനെ മഹാത്മാക്കഠം അവരുടെ 
മനഃസ്ഥിതി മററുള്ളവരില്‍ ഉത്തേജിപ്പിക്കുന്നു. 


ഒരു ദിവസം ഗംഗാധര്‍മഹാരാജ ഉദാ 
ബോധന്‍ ഓഫീസ്സ്റില്‍ വന്നു. എല്ലാവരും അദ്ദേ 
ഹത്തിനോടട നിബ്ബന്ധം തുടങ്ങി; ““മഹാരാജ്‌, 
ഞങത്ങാംക്ക്‌” രസഗുള വാങ്ങിത്തരണം.'” അദ്ദേ 
ഹം പറഞ്ഞു.“ “എന്‍െറ കയ്യില്‍ പണം എവിടെ? 
എനിക്കു്‌” എങ്ങനെ നിങ്ങളെ രസഗുള. തീററാന്‍ 
കഴിയും?” പക്ഷേ പണം അരയില്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുണ്ടില്‍ ഒളിച്ചുവെച്ചിരി 
ക്കുന്നു എന്നു്‌” ആവിടെ ഉണ്ടായിരുന്ന കുട്ടിക 
ളില്‍ ഒരാഠക്കു” അറിയാമായിരുന്നു. അയാം 


അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അരയില്‍ കൈവെച്ചു” ആ 


പണത്തില്‍ തൊട്ടു. ഇതു കണ്ടു്‌” സ്വാമി ആ 
കുട്ടിയെ അടുത്ത മുറിയില്‍ ഇരുന്നിരുന്ന ശാര 
ദാനന്ദസ്വാമി (അന്നത്തെ ഉദ്‌“ബോധന്‍ ഓഫി 
ഡ്റ്റിലെ മേധാവിയുടെ അടുത്തേഷ്കകു്‌” പിടിച്ചു 
കൊണ്ടുപോയി അദ്ദേഹത്തോടു പറഞ്ഞു. “ “ഇതു 
നോക്കു. നിങ്ങളുടെ കുട്ടികളെ നിങ്ങഠം എങ്ങ 
നെയാണു” പരിശീലിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. മിക്ക 
വാറും ഒരു ബലപ്രയോഗംതന്നെ നടത്തി എ 
ന്നില്‍നിന്നും ഒരു രസഥഗുളവിരുന്നു്‌ തട്ടിയെടട 
ക്കാ൯ അവര ആഗ്രഹിക്കുന്നു.”” അതിന്‌ മറുപ 
ടിയായി സ്വാമി ശാരദാനന്ദജി പറഞ്ഞു. 
“വളരെ നന്നു” _ "അവക്ക്‌? ആഗ്രഹമുണ്ടെങ്കില്‍ 
നിങ്ങഠം അവരെ തൃപ്ലിപ്പെടുത്താത്തതെന്തു” ?"" 
ഗംഗാധര്‍ മഹാരാജ്‌ ആവേശത്തോടെ പറഞ്ഞു. 
“നിങ്ങളും അവരുടെ ഭാഗം പിടിക്കയാണു”.** 
വാസ്പവത്തില്‍ ഗംഗാധര്‍മഹാരാജ്‌”* ഈ കുട്ടി 
കഠംക്കു മധുരപദാത്ഥങ്ങഠം വാങ്ങികൊടുക്കാ 
നാണു” ആ പണം കൊണ്ടുവന്നിരുന്നതു”, ഇങ്ങ 
നെ നടിച്ചത്‌ ഞങ്ങളുമായി കുറച്ചു നേരമ്പോ 
ക്കിനായിട്ടുമാത്രം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അഭിനയ 
ത്തിന്‌ അനുയോജ്യമായി ഞങ്ങളം പ്രവത്തി. 
ചൂതു”. അദ്ദേഹത്തിനു്‌ വളരെ സന്തോഷമായി. 


വിവേകാനന്ദസ്വാമിയോടു സ്വാമിക്കുണ്ടാ 
യിരുന്ന. അഗാധമായ സുേഹവും ഭക്തിയും വി 
ശദമായി കാണിക്കുന്ന ഒന്നുരണ്ടു” സംഭവങ്ങാം 
ഞാന്‍ ഇനി പറയാം. ഞാന്‍ അദ്വൈതാശ്രമ 
ത്തില്‍ താമസിച്ചിരുന്ന കാലത്തു ഒരിക്കല്‍ 


അഖണ്ഡാനന്ദസ്വാമികളെപ്പററിയുള്ള സ്മരണകടം 
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ഗംഗാധര്‍മഹാരാജ്‌ കുറച്ചു നാളത്തേയ്റ്കു” പുണി 
തായിലെ റാണിയുടെ കല്‍ക്കുട്ടയിലുള്ള വസ 
തിയില്‍ താമസിച്ചിരുന്നു. ഈ റാണിയുടെ 
പൌത്രന്മാര്‍ ശാരദാനന്ദസ്വാമിയുടെ ശിഷ്യന്മാ 
രായിരുന്നു. അദ്വൈതാശ്രമത്തില്‍ ഒന്നുരണ്ടു 
ദിവസം താമസിച്ചിരുന്ന ഒരു ഭക്തന്‍ കുറച്ചു 
പണം ചിലവാക്കി ആശ്രമവാസികരംക്ക്‌” ഉച്ച 
ഭക്ഷണത്തോടുകൂടി രസഗുളയും ഇളനീരും കൊ 
ടുത്തു. ഞങ്ങളടെ ആഹാരം കഴിഞ്ഞ ഉടനെ 
ഉദ്‌ ബോധനില്‍നിന്നും ഒരു സന്ന്യാസി അവി 
ടെ വന്നു. മധുരപദാത്ഥങ്ങളടേയും ഇളനീരി 
നേറയയം ഒരു പങ്ക” അദ്ദേഹത്തിനും കിട്ടി. 
കുറച്ചുകഴിഞ്ഞു” ഇദ്ദേഹം ഗംഗാധര്‍മഹരരോജി 
നെ കണ്ട്‌ അദ്ദേഹത്തിനോട്‌ പറഞ്ഞു. ““മഹാ 
രാജ ഇന്നു” അദ്വൈതാശ്രമത്തില്‍ ഒരു പൊടി 
പൊടിപ്പന്‍ സദ്യ ഉണ്ടായിരുന്നു. ധാരാളം രസ 
ഗുള ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇളനീരുകളുടെ കായയും എന്തു 
പറയട്ടെ. '” പിന്നെ അദ്ദേഹം ഇത്രയ്യംകൂടെ 
ചേത്തു. ““ അങ്ങു” ഇവിടെ ഉണ്ടു. അല്വൈതാ 
ശ്രമത്തില്‍ ഇത്ര വലിയ സദ്യ ഉണ്ടായിട്ടു 
അവര്‍ അങ്ങയെ ക്ഷണിച്ചില്പല്വോ.” 


ഇതു കേട്ട്‌” സ്വാമി ഒരു ചെറിയ കുട്ടിയെ 
പ്പോലെ പറഞ്ഞു: ““അതിശയം! ഞാന്‍ ഇത്ര: 
അടുത്താണ്‌. എന്നിട്ടും പ്രഭ എന്നെ ക്ഷണി 
ച്ചില്പ അല്ലേ. അയാഠം വരട്ടെ.” സന്ന്യസ്ധി 
തിരിച്ചുവന്നു” എന്നോടു പറഞ്ഞു. ““അഞ്ങു്‌ 
ചെയ്ത ഒരു വലിയ അചരാധം ഞാന്‍ സ്വാമിജി 
യോടു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അങ്ങ്‌ അദ്ദേഹത്തെ ഈ 
പ്രാവശ്യം കാണുമ്പോഠം നേരമ്പോക്കുകാണാം.”* 


കുറച്ചു ദിവസങ്ങഠം കഴിഞ്ഞു” ഞാന്‍: 
ഗംഗാധര്‍മഹാരാജിനെ കാണാന്‍ . പോങ്മി. 
അദ്ദേഹത്തെ വന്ദിച്ചശേഷം ഞാന്‍. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ കാല്ലലിരുന്നു. പുണ്‍തിയായിലെ 
റാണിയുടെ പൌത്രന്മാരും ഒന്നുരണ്ടു സന്ന്യാ 
സിമാരും ആ കൂട്ടത്തില്‍ എനിക്കെതിരായി 
റിപ്പോര്‍ട്ട്‌” ചെയ്ത്‌. അദ്ദേഹവും എന്താ സംഭവി 
ക്കാന്‍ പോകുന്നതു” എന്നുള്ള ഉത്‌ക്കണ്ണയോടു. 
കൂടി എല്ലാവരും അവിടെ ഇരുന്നു. ഒരക്ഷരം. 
പോലും സംസാരിക്കാതെ ഗംഗാധര്‍മഹാരജേ” 


വളരെ ഗൌരവമായി ഇരുന്നു. ഞാനും മീണ്ടാ 
തിരുന്നു. 

കുറ കഴിഞ്ഞു. ചുണ്ടുവിരല്‍ എന്‍െറ 
നേക്ക്‌ പ ിക്കൊടള അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. 
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“എനിക്കു്‌. നിങ്ങളില്‍ ചില കുററാരോപണ 
ഞ്ങഠം ച്ചെയ്യാനുണ്ടു.” “എനിക്കു? അങ്ങയിലും .” 
എന്നു ഞാന്‍ ഉത്തരം പറഞ്ഞു. 

““നിങ്ങഠംക്കു്‌” എന്തു കുററമാണു എന്നില്‍ 
ആരോപിക്കുവാന്‍?. 


“ ആദ്യം ദയവുചെയ്ത്‌ അങ്ങ്ടേ്ത്കു്‌ പറയാനു 


്ളതു” എന്നോടു പറഞ്ഞാലും.” 

* “കുററപത്രം നോക്കിയശേഷം എനിക്കു്‌ 
പറയാനുള്ളതു” ഞാന്‍ പറയാം." 

“ “എന്നാല്‍ ഒരു ജഡ്‌ജിയെ നിശ്ചയി 
ഒരകു.'"” എന്നു ഗംഗാധര്‍മഹാരാജ്‌ ഒരു കുട്ടി 


യെപ്പോലെ പറഞ്ഞു. 


** അങ്ങുതന്നെ ആയിരിക്കും ഏററവും നല്ല 
ജഡ്‌ജി.” 

“ഞാന്‍ നിങ്ങളില്‍ കുററാരോപണം ചെ 
ശ്ണ്രിരിക്കുമ്പോഠം ഞാന്‍ ജഡ്‌ജി ആകുന്നതെ 
ഞ്ദനെ ? 

* “ഇവിടെ ഉള്ളവരെക്കാഠം എനിക്കു” അങ്ങ 
യെയാണു വിശ്വാസം.” 


“ശരി. എന്നാല്‍ അങ്ങനെ ആകട്ടെ.” 


പിന്നീട്‌ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. :“നിങ്ങഠം ഒരു 
വലിയ സദ്യ നടത്തി. എന്‍െറ താമസം വളരെ 
അടുത്താണുതാനും. എന്നിട്ടും എന്നെ ക്ഷണി 
ക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കിയില്ല. "” ““വാസ്ൂുവത്തില്‍ അതു” 
വലിയ സദ്യയൊന്നുമായിരുന്നില്ല.”' എന്നു 
ഞാന്‍ പറഞ്ഞു. പിന്നീടു” കായ്യങ്ങഠം എല്ലാം 
വിസ്തരിച്ചു. ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തോട പറഞ്ഞു. 
അവസാനമായി - ഇതുകൂടെ ഞാന്‍ ചേര്‍ത്തു. 
* “ഇവിടെ നില്ലുന്ന ഈ സന്ന്യാസി ഒരുകായ്യ 
വും ഇല്പാതെ എന്നെപ്പററി 
യോടു റിപ്പോര്‍ട്ടു ചെയ്തു. വാസ്പുവത്തില്‍ എന്തു 
സംഭവിച്ചു എന്നു” എന്നോട്‌” അന്വേഷിച്ച 
റിയാതെ അങ്ങു എന്നെപ്പുററി പരാതി പുറപ്പെ 
ടുവിക്കയം ചെയ്തു. “ആരെങ്കിലും തെററു” ചെയ്തി 
ട്ടണ്ടെങ്കില്‍ അയാളെ വിളിച്ചു” അതിനെപ്പററി 
സംസാരിക്കുക. മററാരോടും ഒന്നും പറയരുതു”. * 
എന്നു സ്വാമിജി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. പക്ഷേ, മഹാ 


രാജ്‌, അങ്ങു ലില്‍ വൃത്യാസമായാണു്‌ 
പ്രവത്തിച്ചിരിക്കുന്നതു”.” 


ഞാന്‍ സ്വാമിജിയെപ്പററി പ്രസ്താവിച്ച 
നിമിഷംതന്നെ മഹരാജ സംശയലേശംകൂടാതെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മോശമായി അങ്ങ - 


മേയ്‌ 


പറഞ്ഞു. ““നിങ്ങാം പറഞ്ഞതു” ശരിയാണു്‌”, 
തെററു” എന്‍േറതാണു"."" ഇത്രയും പറഞ്ഞിട്ട്‌ 
കുററാരോപണം ച്ചെയ്ത സന്ന്യാസിയെ ചൂണ്ടി 
ക്കാട്ടിക്കൊണ്ടു” ““ഈ കോലാഹലങ്ങളെല്പാം 
ഈ മനുഷ്യനാണു” ഉണ്ടാക്കിയതു." എന്നു 
പറഞ്ഞു ചിരിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


ഈ സംഭവത്തില്‍ രണ്ടു 
പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധേയമാണു. 
സ്വാമിജിയോടുള്ള ഭക്ത്യാദരങ്ങളടെ പരി 
പൂണ്ണുത. രണ്ടാമതു” അദ്ദേഹത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷ 
മാകുന്ന ഒരു മഹാശയന്‍െറ ലക്ഷണം _ എന്നെ 
പ്പോലുള്ള ഒരു ഇളയ സഹോദരനോട തെററ്റ്‌ 
സമ്മതിക്കുക എന്നുള്ളതു”. ഞങ്ങളില്‍ ആരും 
തന്നെ അങ്ങനെ ചെയുകയില്പായിരുന്നു. 


കായ്യങ്ങഠം 
ഒന്നു മഹരാജിന൯്‌ 


ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തോടു” പിന്നീടു പറഞ്ഞു. 
“മഹാരാജ്‌ ! ഞാന്‍ കേസ്സ്റില്‍ ജയിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ഇനി എനിക്ക്‌” അങ്ങയില്‍നിന്നും നഷ്ടപരി 
ആഹാരം ആവശ്യപ്പെടേണ്ടതുണ്ടു."” 
“ശരി. നഷ്ടപരിഹാരമായി എന്താണു്‌ 


നിനക്കു വേണ്ടതു” ? പഠറയ്യ. 


ഒരു ദിവസം 
അവിടെ ഉച്ചഭക്ഷണം കഴി: 
കുറച്ചു വിശ്രമിക്കണം. പിന്നെ ഉച്ച 
തിരിഞ്ഞു” ചായ കുടിച്ചശേഷം സന്ധ്യയ്കൂമമ്പു്‌ 
തിരിച്ചുപോകാം.”" “ശരി. ഞാന്‍ വഠാം.* 
എന്നു മഹാരാജ്‌ സമ്മതിച്ചു. 


“ “അദ്വൈതാശ്രമം 
സന്ദശിക്കണം. 
ക്കണം. 


അങ്ങു 


ഇതനുസരിച്ചു" ഒരു ദിവസം രാവ്‌ക്ല 
അദ്ദേഹം ആശ്രമത്തില്‍ വന്നു. ക്കാച്ചു നേരം 
അവിടെ ഇരുന്നു. പക്ഷേ ഉച്ചഭക്ഷണം കഴിഞ്ഞു 
ഉടനെ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. '“ഞാന൯ ഇപ്പോഠം 
പോകുന്നു.” വേനല്‍ക്കാലം ആയിരുന്നു. 
ഇപ്പ്ോോടം ഉള്ളതുപോലെ അക്കാലങ്ങളില്‍ ടാകി 
കഠം ഇല്ലായിരുന്നു. വെല്പിങ്ങ്‌ ടണ്‍ ലൈയി൯ 
മുതല്‍ ശ്യാംബസാര്‍വരെയുള്ള ദൂരം മുഴവന്‍ 
അദ്ദേഹം കുതിരവണ്ടിയില്‍ പോകേണ്ടിവരുമാ 
യിരുന്നു. ഈ പൊരിയുന്ന വെയിലില്‍ ഇതു്‌ 
അദ്ദേഹത്തിനു്‌ അതിദൂഃസ്സഹമാണെന്ന്‌ ബോധ 
മുള്ള ഞാന്‍ പറഞ്ഞു. : “മഹാരാജ്‌, ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” 
ചായ കുടിച്ചശേഷം സന്ധ്യയോടുകൂടി തിരിച്ചു 
പോകാമെന്നായിരുന്നല്ലെൊ കരാറു ! ഇപ്പോടം 
തീച്ചയായിട്ടും പോകാന്‍ പാടില്ല." 
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“ഇല്ലം എനിക്ക്‌ ഇപ്പോഠംതന്നെ പേഠക 
ണം,'” എന്നദ്ദേഹം. 


അദ്ദേഹത്തിനെ കുറേ നേരംകൂടെ അവിടെ 
ഇരുത്താന്‍ എന്തെങ്കിലും ഞാന്‍ പറഞ്ഞേ തീരു 
എന്നു്‌ എനിക്കു തോന്നി. ““മഹാരാജ്‌ ! കുറച്ചു 
നേരംകൂടെ താമസിക്കാന്‍ കനിയയക. ഇതിനു 
മുമ്പ” ഒരിക്കലും ആസ്വദിച്ചിട്ടില്ലാത്ത ഒരു 
പുതിയ വസ്തു അങ്ങേയ്ക്കു” കഴിക്കാന്‍ തരാം.” 


കുട്ടി, ഏതു പുതിയ വസ്തുവാണു” എനിക്കു്‌ 
ആഹാരമായി തനിക്കു , തരാന്‍ കഴിയയക ? 
എത്രയോ രാജാക്കന്മാരുടേയും ധനികന്മാരുടേയും 
അതിഥി ആയിരുന്നിട്ടണ്ടു” ഞാന്‍. പല. പല 
രാജ്യങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിച്ചു നാനാതരത്തിലുള്ള 
ആഹാരങ്ങഠം ഞാന്‍ കഴിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എനിക്ക്‌ 
കുടിക്കാനോ കഴിക്കാനോ ഏതു പുതിയ വസ്ത 
വാണു തനിക്കു” തരാന്‍ സാധിക്കുക ?”” “ “എന്തു 
പറഞ്ഞാല്യം ശരി, ഞാന്‍ അങ്ങേക്കു തരാന്‍ 
പോകുന്ന വസ്തു തീച്ചയായും അങ്ങ്‌ ഇതിനു 
മുമ്പ്‌ ആസ്വദിച്ചിട്ടില്പതന്നെ.”' ““ശരി, താന്‍ 
എനിക്ക്‌ എന്താ തരാന്‍ പോകുന്നതു” എന്നു 
നോക്കട്ടെ.ഞാന്‍ താമസിക്കാം.” 


ഒന്നുമില്ലെങ്കിലും ഈ കൊടുംവെയിലത്തുള്ള 
യാത്രയില്‍നിന്നും അദ്ദേഹത്തെ തടയാമല്ലെൌ 
എന്നു വിചാരിച്ചു” എനിക്ക്‌ വലിയ ആശ്വാ 
സം തോന്നി. 


മണി നാലടിച്ച ഉടനെതന്നെ മഹാരാജ? 
എന്നെ വിളിച്ചു ചോദിച്ചു. ““താന്‍ പറഞ്ഞി 


രുന്ന ആ പുതിയ വസ്തു എവിടെ ? വേഗം 
കൊണ്ടുവരൂ. 
അദ്ദേഹം വിശ്രമത്തിന്‌ പോയശേഷം 


ഞാന്‍ കുറച്ചു കോഫി ഉണ്ടാക്കി തണുപ്പിക്കാന്‍ 
ഐസ്സ്സറില്‍ വെച്ചിരുന്നു. അക്കാലത്തു കല്‍ക്കത്ത 


യില്‍ കോഫിഹൌസോ ഫ്രിഡ്മോ ഉണ്ടായി 
രുന്നില്ല. ആ തണുത്ത കോഫി ഒരു രാസ്റ്റില്‍ 
ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു” കൊടുത്തു. അതു കഴിച്ചു 
വളരെ .. സ്ന്പ്യീതനായി അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. 
* “സത്യംതന്നെ ഇതിനുമുമ്പ്‌ ഒരിക്കലും ഇങ്ങനെ 
ഒരു വസ്തു ഞാന്‍ ആസ്വദിച്ചിട്ടില്ല.”” 

മറെറാരു സംഭവം. ഒരിക്കല്‍ ഗംഗാധര്‍ 
മഹാരാജ്‌ സര്‍ഗാച്ചിയില്‍നിന്നു” കല്‍ക്കട്ടയില്‍ 
വന്നു അവിടെയുള്ള ഒരു 'ഭക്തന്‍െറ വീട്ടില്‍ 


അഖണ്ഡാനന്ദസ്വാമികളെപ്പുററിയുള്ള സൂരണകഠം 
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താമസിക്കയായിരുന്നു. എത്രയും ശ്രദ്ധയോടെ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സുഖസൌകയ്യ്ങഠംക്കു വേണ്ട 
സാധനങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌” സജ്ജീകൃതമായ ഒരു 
മുറി ആകുടടംബം അദ്ദേഹത്തിനു” തയ്യാറാക്കി 
യിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിനെക്കാണാന്‍ ഞങ്ങഠം 
അവിടെ പോയി. ഒരു ചെറിയ കുട്ടിയെപ്പോലെ 
അദ്ദേഹം ഞങ്ങളോട സംസാരിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
“നോക്കൂ എത്ര ശ്രദ്ധയോടുകൂടിയാണു? അവര്‍ 
എന്നെ ഇവിടെ പാലപ്ല്രിച്ചിരിക്കുന്നതു”. നിങ്ങഠം 
ക്കു എന്നെ ഇങ്ങനെ ബേലൃര്‍മാത്തില്‍ താമസി 
പ്പിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുമോ ?"" 


* “ഈ വീടിനെ ബേലൂര്‍മാവുമായി എങ്ങനെ 
സാദൃശ്യപ്പെടുത്താം ? ഒരു ധനികന്‍െറ വീടാ 
ണിതു”.. ബേലൂര്‍മംം ഭിക്ഷ്യക്കളായ സസന്ന്യാ 
സിമാരുടെ വാസസ്ഥലവും. അങ്ങയെ ഈ 
വിധത്തില്‍ മഠത്തില്‍ താമസിപ്പിക്കാന്‍ എങ്ങ 
നെ ഞങ്ങാംക്ക്‌” സാധിക്കും ? പക്ഷേ ഈ തുല 
നത്തില്‍ വളരെ പ്രാധാന്യമുള്ള ഒരു വാദമുഖ 
മുണ്ടു”. മഠം സ്വാമിജിയുടെ വാസസ്ഥലം. 
സ്വാമിജി അവിടെ താമസിച്ചിരുന്നു." 


ഇത്രയം ഞാന്‍ പറഞ്ഞ ഉടനെ സ്വാമി 
അഭിപ്രായപ്പെട്ട ““നിങ്ങഠം പറഞ്ഞതു പര 
മാത്ഥം. നാളെ രാവിലെ ഞാന്‍ മാത്തില്‍ 
പോകും. തീച്ച."” ഉടനെതന്നെ സ്വാമി ആ 
ഭക്തനെ വിളിച്ചു പറഞ്ഞു. “ “നാളെ രാവിലെ 
എനിക്കു്‌” മാത്തിലേക്കു പോകുന്നതിനുള്ള 


 എപ്പ്ാടു ചെയ്യു." 


ആ ഭക്തനും ഞങ്ങളും സ്തദൂഭിച്ചുപോയി. 
ഒന്നോ രണ്ടോ ദിവസങ്ങാംകൂടെയെങ്കിലും താമ 
സിക്കാന്‍ ആ ഭക്തന്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും അഭയ 
ത്ഥിച്ചു. ഞങ്ങളും ആ അഭ്ൃത്ഥനയില്‍ ചേന്റ. 
പക്ഷേ അദ്ദേഹം ഇതൊന്നും വകവെച്ചതേ ഇല്ല. 


അടുത്ത ദിവസം രാവിലെ . മാത്തിലേള്ളു 
പോവുകയും ചെയ്തു. 
ഗംഗാധര്‍മഹാരാജിനു്‌” ബംഗാളിഭാഷ 


യോടും സംസ്തൃതത്തിനോടും അത്യധികം സ്നേഹ 
മുണ്ടായിരുന്നു. ബംഗാളിഭാഷ സംസാരിക്കു 
മ്പോഠം ഇടക്കിടക്കു? ഇംഗ്ലീഷും വാക്കുകഠം 
ഇടകലത്തുക അദ്ദേഹത്തിനു ഇഷ്ടുമല്ലായിരുന്നു. 
അക്കാലത്തു' അദ്ദൈതാശ്രമത്തിന്‍െറ പ്രസി 
ധീകരണവകുപ്പിന്‍െറ “ഒരു ശാഖ കോളേജ്‌ 
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തെരുവിന്‍െറ മുകളിലെ നിലയിലുള്ള ഒരു മുറി 
യിലായിരുന്നു. ഒരു ദിവസം അദ്ദേഹം അവിടെ 
വന്നു പറഞ്ഞു.“ “നമുക്ക്‌” പോയി ഖാദിസ്റ്റോര്‍ 
കാണാം.” ഖാദിസ്റ്റോര്‍ ആല്‍ബര്‍ട്ടഹാളിന്‍െറ 
ചുവട്ടില്‍ താഴത്തെ നിലയിലായിരുന്നു. 
ഞങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തെ അവിട്ടേ്ക്കു അനുഗമിച്ചു. 
അദ്ദേഹം ആ കുട മുഴുവന്‍ നടന്നു നോക്കി. ആ 
സമയത്തു” സുപ്രസിദ്ധസയിന്‍രിസ്റ്റ്‌ സര്‍, 
സി. പി. റായിയും അവിടെവരാന്‍ ഇടയായി. 
അപ്പ്പോഠം അദ്ദേഹം ഇന്ത്യന്‍ കോണ്‍ഗ്രസ്സിനു 
വേണ്ടി ഖാദിപ്രചരണജോലി ചെയ്ുകയായി 
രുന്നു. ഖാദിസ്ഥാപനത്തിലെ ജോലിക്കാരോടു 
സംസാരിക്കുമ്പോഠം കൂടെക്കൂടെ ഇംഗ്ലീഷ്‌വാ 
ക്കം ഉപയോഗിച്ചിരുന്നു. ഗംഗാധര്‍മഹാ 
രാജ്‌ കടയിലെ സാമാനങ്ങടം നോക്കിക്കൊ 
ണ്ടിരുന്നപ്പ്യോം അത്ര ശ്രദ്ധയോടെ അല്ലെങ്കിലും 
ഡോക്ടര റോയി പറയുന്നതു കേോക്കുന്നുണ്ടായി 
രുന്നു. കുറച്ചുനേരം ഇങ്ങനെ കേട്ടതിനുശേഷം 
മഹരാജ്‌” വളരെ ന്രമുതയോടെ ഡോക്ടരോടു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


പറഞ്ഞു. “ഡോക്ടര്‍ റോയി, ദയവുചെയ്ത്‌” അങ്ങ. 
യയടെ ഭാഷയ്യം ഖദറാക്കണം." (അതായതു വിദേ. 
ശവാക്കുകഠം കൂട്ടികലത്താതെ അശേഷം 
ഈഷ തോന്നാതെ  ഡോക്ടര്‍റോയി വിനീത 
സ്വരത്തില്‍ പറഞ്ഞു. “സ്വാമിജി അങ്ങു'പഠ 
ഞ്ഞതു” എത്രയും ശരിയാണു”. ഞങ്ങഠം നിത്യ 
വും കുട്ടികളെ ഇംഗ്ലീഷില്‍ പഠിപ്പിക്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു ബംഗാളി സംസാരിക്കുമ്പോരം ഇംഗ്ലീ 
ഷ്‌ വാക്കുകഠം ഉപയോഗിക്കുന്ന ശീലം 
ഞങ്ങളില്‍ വളന്നുവന്നിരിക്കുന്നു.”” 


ഗംഗാധര്‍മഹാരാജ്‌ ഒരു കുട്ടിയെപ്പോലെ 
ഞങ്ങളുമായി അടുത്തു പെരുമാറും. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ കളിത്തോഴരെപ്പോലെ അദ്ദേഹത്തോടു 


ഞമഞ്ങാംക്കു” പെരുമാറാന്‍ കഴിഞ്ഞതു”. ചന്ദ്ര 
ബിംബം വെള്ളത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുമ്പോഠം 


മത്സ്യങ്ങാഠം ചന്ദ്രബിംബം അവയില്‍ ഒന്നാണെ 
ന്നു കരുതി ആ പ്രതിച്ചായയുമായി കളിക്കുന്നു. 
ചന്ദ്രന്‍െറ യഥാത്ഥസ്ഥാനം അവക്ക്‌ അറി 
ഞ്ഞുക്ൂടാ. 
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ദക്ഷിണേന്ത്യയില്‍ കൃഷ്ണവീണാനദിയുടെ 
തീരത്തുള്ള ഒരു ഗ്രാമത്തില്‍ രാമദാസന്‍ എന്നു 
പേരുള്ള ഈശ്വരഭക്തനായ ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പുത്രനായി 
രുന്നു വില്വമംഗലം. പുത്രനെ ചെറ്പ്പത്തില്‍ 
ധമ്മശാസ്സ്ര്ങ്ങളഭ്യസിപ്പിച്ചു” നല്ല ഒരു ജീവിതം 
നയിക്കുവാന്‍ വേണ്ട പരിശീലനം പിതാവു? 
നല്‍കി. അതുകൊണ്ടു” വില്വമംഗലം ശാന്തനും 
ശിഷ്ടുനും ശ്രദ്ധാലുവുമായി വളന്രവന്നു. അങ്ങ 
നെയിരിക്കെ, ഭാഗ്യക്കേടുകൊണ്ടെന്നു പറയട്ടെ, 
വില്വമംഗലത്തിന്‍െറ അച്ഛുനമ്മമാര്‍ മരിച്ചു 
പോയി. സാമ്പത്തികമായി ഉയന നിലയി 
ലുള്ളതായിരുന്നു വില്വമംഗലത്തിന്‍െറ കുട്ടം 
ബം. അദ്ദേഹം ആ കടംബത്തിന്‍െറ നേതാ 
വയി. അതോട്ടെ അദ്ദേഹത്തിനു” ദുഃസ്വഭാവി 
കളായ കുറെ കൂട്ടുകാരും. ഉണ്ടായി. 


ലത്തിന്‍െറ മനസ്സ്‌ 


കേശവന്‍നായര്‍ 


യൌവനം ധനസ്പത്തിഃ പ്രഭ ത്വമവിധവേകിതാ 
ഏകൈകമപ്യനത്ഥായ കിമു യത്ര ചതുഷ്യയം. 
യൌവനം, സമ്പത്തു”, പ്രഭൂത്വം, അജ്ഞത 
ഇവയില്‍ ഓരോന്നും അനത്ഥത്തിനു? കാരണ 
മാണു”. നാലുംകൂടി ഒരാളില്‍ ഒത്തുചേന്നാല്‍ 
പിന്നെ പറയാനുണ്ടോ ? 
വിഘ്വമംഗലത്തിന്‌ ധാരാളം ധനമുണ്ടു്‌. 
വീട്ടില്‍ ഉടയവനായി മറെറാരാളില്പ. പുതു 
യൌവനത്തിന്‍െറ ചോരത്തിളപ്പു”. ദുരനടപ്പു 
കാരായ സ്നേഹിതന്മാരും കൂടിയായപ്പോഠം ആ 
വിവേകം നേതാവായി. ക്രമത്തില്‍ വില്വമംഗ 
ദോഷങ്ങളുടെ വിളനില 
മായി. 
ഒരു ദിവസം ഗ്രാമത്തിലൊരിടത്തു” ചര്‍ 
ന്താമണി എന്ന ഒരു വേശ്യയുടെ ന്ൃത്തമുണ്ടാ 
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യിരുന്നു. രസികന്മാരായ ചെറുപ്പക്കാര്‍ അങ്ങോ 
ട്ടു കുതിച്ചു. വിലംമംഗലവും അവരോടൊത്തു” 
അവിടെ എത്തി. വേശ്യയെ കണ്ടമാത്രയില്‍ 
വില്വമംഗലത്തിന്‍െറ മനസ്സ്‌ ചഞ്ചലമായി. 
വിവേകശുനൃത സഹായത്തിനെത്തി. വില്വ 
മംഗല്പം അവളില്‍ മുഴുകി. ആകഷ്കവും സുന്ദ 
രവുമായ ആ രൂപത്തിനു മുമ്പില്‍ അദ്ദേഹം 
തന്‍െറ. സവസ്വവും കാഴ്ചവെച്ചു. ശരീരം, 
മനസ്സ്‌, ധനം, കുലം, മാനം, മയ്യാദ, ധമ്മം 
എല്ലാം അദ്ദേഹം കൈവെടിഞ്ഞു. ആ ബ്രാഹ്മ 
ണയുവാവു്‌ പുള്സുമായ്യം അധഃപതിച്ചു. ണി 
ലും ഉറക്കത്തിലും ഇരിപ്പിലും നടപ്പിലും അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‌ ആ വേശ്യയെക്കുറിച്ചുള്ള ചിന്ത 
മാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള. അല്പകാലത്തെ ദുഃസം 
ഗത്തിന്‍െറ പരിണാമമാണിത്‌”. വേശ്യാനൃത്തം 
സംഘടിപ്പിക്കുന്ന രസികന്മാരേ, എത്രയെത്ര 
ജനങ്ങളെ അധഃപതിപ്പിച്ചുണ്ടാകുന്ന പാപ 
ഭാണ്ഡമാണു* നിങ്ങഠം ശിരസ്സില്‍ ചുമക്കുന്ന 
തെന്നു” അല്പമൊന്നു” ആലോചിച്ചു നോക്കു 
വിന്‍. 


പിതാവിന്‍െറ ശ്രാദ്ധദിനമാണു”. അതു 
കൊണ്ടന്നു” വില്വമംഗലം ചിന്താമണിയുടെ 
വീട്ടില്‍ പോയില്ല. ശ്രാദ്ധത്തിന്‍െറ ഒരുക്കങ്ങഠം 
നടക്കുകയാണ്‌. പുരോഹിതന്‍ ശ്രാദ്ധമന്ത്രങ്ങഠം 
ചൊല്ലിക്കൊടുക്കുന്നു. എന്നാല്‍ വില്വമംഗല 
ത്തിന്‍െറ ഹൃദയം ചിന്താമണിയില്‍ മഗ്നമാണ്ച്‌. 
അദ്ദേഹത്തിനു്‌ മന്ത്രങ്ങഠം വേണ്ടപോലെ ചൊ 
ല്യാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. എങ്ങനെയോ ശ്രാദ്ധം 
കഴിച്ചുകൂട്ടി. വളരെ ബദ്ധപ്പാടോടെ ബ്രാഹ്മണ 
സദ്യ നടത്തി. സമയം രാത്രിയായി. വിഘ്വ 
മംഗലത്തിന്‌ ഇരിക്കപ്പൊറുതിയില്പാതായി. 
അദ്ദേഹം വേശ്യാഗൃഹത്തിലേഷ്ണ്കു പുറപ്പെട്ടു. 
ചിലര്‍ ഉപദേശിച്ചു: ““സഹോദരാ, ഇന്നു്‌ 
അച്ചുന്‍െറ ചാത്തമല്ലേ? വേശ്യാഗൃഹത്തില്‍ 
പോകുന്നതു” ശരിയല്ല.” 


എന്നാല്‍ ആര്‍ കേോഠംക്കാനാണു്‌ ? അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഹൃദയം കുറെനാളായി ധാമ്മികാധഃ 
പതനത്തില്‍ . ആണ്ടിരിക്കയാണു. അദ്ദേഹം 
കാല്‍നടയായി നദീതീരത്തെത്തി. അക്കരെ 
യാണു ചിന്താമണിയുടെ വീട്ട”. നദി കടക്ക 
ണം. ജശ്വരന്‍െറ മായ- അപാരംതന്നെ. 
കെട്ടും കാറരു ആഞ്ഞടിക്കുന്ന. ഒപ്പംതന്ടെ ധര 
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മുറിയാത്ത പേമതാരിയ്യം. ഇരുണ്ട  ആകാശം.. 
ഭയങ്കരമായ ഇടിമുഴക്കം. കണ്ണഞ്ചിക്കുന്ന 
മിന്നല്‍പിണരുകാഠം. നദിയില്‍ “ജലപ്രളയം. 
വഞ്ചിക്കാര്‍ സംഭ്ാന്തരായി വഞ്ചികരം കരയ്ക്കു 
പ്പിച്ചു” കുററികളില്‍ ബന്ധിച്ചു” വിശ്രമത്തി 
ന്നായി പോയിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ പ്രതിബ 
ന്ധങ്ങളൊന്നും വില്വമംഗലത്തെ പിന്‍തിരിപ്പി 
ച്ചില്പ. അദ്ദേഹം തന്നെ അക്കരെയെത്തിക്കാ൯ 
വഞ്ചിക്കാരോടപേക്ഷിച്ചും. അവര്‍ അപേക്ഷ 
നിരസിച്ചു. ആരുണ്ട്‌” മരണഭയമില്പാത്തവ 
രായി ? ഇരട്ടി കൂലികൊടുക്കാമെന്നു” പറഞ്ഞു. 
എന്നിട്ടും അവര്‍ ഇളകിയില്പ. സമയം വൈകും 
തോറും വില്വമംഗലം കൂടുതലസ്വസ്ഥനായി. 
അവസാനം ഭൂതഭാവികളെപ്പററി ചിന്തിക്കാതെ 
അക്ഷമനായ വില്വമംഗലം പുഴ നീന്തിക്കട 
ക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. അദ്ദേഹം പുഴയിലേയ്ത്കു 
ചാടി. *“കാമാതുരാണാം ന ഭയം ന ലജ്ജാ” 
കാമപീഡിതക്കു” ഭയവും ലജ്ജയും ഇപ്പ. അതാ 
നദിയില്‍ ഒരു ശവം ഒഴുകിവരുന്നു. വില്വമംഗ 
ലത്തിനു” ബുദ്ധി നശിച്ചിരുന്നു. അദ്ദേഹം 
അതൊരു പൊങ്ങതടിയാണെന്നു ധരിച്ചു. 
അതില്‍ പിടിച്ചു കയറി അദ്ദേഹം നദി തരണം 
ചെയ്തു. തന്‍െറ വസ്ത്രം അഴിഞ്ഞുപോയതു്‌ 
അദ്ദേഹം അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. തികച്ചും ദിഗം 
ബരനായിട്ടാണു” യാത്ര. ചുററും അന്ധകാരം. 
ഒരിടത്തും മനുഷ്ൃഗന്ധംപോലുമില്പ. എന്നാല്‍ 
വില്വമംഗലം ഭ്രാന്തനെപ്പോലെ ഒന്നുമറിയാതെ 
യാത്ര തുടരുകയാണ്‌. കുറച്ചു ഭുരെയാണു ചിന്താ 
മണിയുടെ ഗൃഹം. അദ്ദേഹം തപ്പിത്തടഞ്ഞു” 
എങ്ങനെയോ അവിടെ എത്തിച്ചേന്നു. വീടി 
ന്‍െറ കതകുകളെല്ലാം ബന്ധിച്ചിരുന്നു. ചാത്ത 
മായതുകൊണ്ടു്‌” വിഘ്വമംഗലം അന്നു്‌ വരി 
ല്ലെന്ന്‌ കരുതി ചിന്താമണി. 


വില്വമംഗലം പുറത്തുനിന്നുറക്കെ വിളിച്ചു. 
എന്നാല്‍ കാററും മഴയുംമൂലം വിളി അകത്തേയ്ക്കു 
കേട്ടില്പ. വില്വമംഗലം ചാഞ്ഞും ചെരിഞ്ഞും 
നോക്കി. മിന്നലിന്‍െറ പ്രകാശത്തില്‍ ചുമ 
രില്‍ ക്യറുപോലെ എന്തോ രതൂങ്ങിക്കിടക്കുന്നതു 
കണ്ടു. ഉടന്‍ അതില്‍പിടിച്ചുരുങ്ങി' ചുമരിന്‍െറ 
മുകളില്‍ കയറി അകത്തേയ്ക്കു ചട്ടി. അദ്ദേഹം 
ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്ന ചിന്താമണിയെ ഉണത്തി. 
ഈ സമയത്തു” വില്വമംഗലത്തെ കണ്ടപ്പം 
അവരം സ്മുംഭിച്ചുനിന്നുപോയി. അദ്ദേഹത്തി 
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ഒന്‍െറ നഗ്നശരീരത്തില്‍നിന്നും വെള്ളത്തുള്ളികഠം 
ഇററിററു വീഴുന്നു. അസഹ്യമായ ദുശ്ശന്ധം അവി 
ടമെങ്ങും വ്യാപിച്ചു. അഖഠം ചോദിച്ചു: ““നി 
ങ്ങഠം അദ്ധരാത്രി ഈ കൂരിരുട്ടത്തു” നദി കടന്നു” 
അടച്ചുപൂട്ടിയ ഈ വീടിനുള്ളില്‍ എങ്ങനെ 
എത്തിച്ചേന്നു ? 


തടിയില്‍ കയറി നദി കടന്നതും കയറി 
ന്‍െറ സഹായത്താല്‍ ചുമര്‍ ചാടി അകത്തു വന്ന 
തുമെല്പാം വില്വമംഗലം വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞു. 
മഴ തോന്നിരുന്നു. ചിന്താമണി വിളക്കെടുത്തു” 
പുറത്തുവന്നു. ' അതാ ചുമരില്‍ ഭയങ്കരമായ 
കാളസപ്പം . തുൂങ്ങിക്കിടക്കുന്നു. നദീതീരത്തു 
പോയി നോക്കിയപ്പേോഠം അവിടെ ഒരു ശവം 
അണഞ്ഞു കിടക്കുന്നതും കണ്ടു. ഈ കാഴ്ചക 
ളെല്ലാം കണ്ടു” വില്വമംഗലം ഞെട്ടി വിറച്ചു. 


ചിന്താമണി നിന്ദാസ്വരത്തില്‍ പറഞ്ഞു: 
“കഷ്ടം ! നിങ്ങഠം ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍ ? ഇന്നു 
നിങ്ങളുടെ അച്ഛന്‍െറ ശ്രാദ്ധം. . അസ്ഥി 


മഠംസാദികഠംകൊണ്ടു നിമ്മിച്ച ഒരു പാവയെ 
മോഹിച്ചു” ഭയങ്കരമായ ഈ രാത്രിയില്‍ ശവ 
ത്തിന്‍േറയയം സ്പ്പൃത്തിനന്‍േറയയം ശരീരത്തില്‍ 
ആഞ്ഞുപുല്‍കി നിങ്ങഠം ഇവിടെ എത്തിച്ചേന്നു. 
കഷ്ടം നിങ്ങഠം  സ്വധമ്മം വിസ്മരിച്ചു. 
അങ്ങിന്നു്‌ം ഏതൊന്നിനെ ജീവിതത്തിന്‍െറ 
പരമലക്ഷ്യമായിക്കരുതി ഈവിധം ഭ്രാന്തനാ 
യാത്തീന്നിരിക്കുനുവോ ആ- സെൌനന്ദയുധാമ 
ത്തിനും ഒരിക്കല്‍ അങ്ങു കണ്‍മുമ്പില്‍ക്കാണുന്ന 
ഇരശവത്തിന്‍െറ പരിണാമംതന്നെ തീച്ചയായും 
സകഭവിക്കും. കഷ്ടം! അങ്ങയുടെ പ്രവൃത്തി 
ഏററവയം 
മളനറയ ബാലഗോപാലന്‍െറ രൂപത്തില്‍ 
അഞ്മയ്ക്കീവിധം ആസക്തിയുണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ 
_ തീച്ചയായും അങ്ങ്‌ ജീവിതലക്ഷ്യത്തെ 
പ്രാപിച്ചു” കൃതാത്ഥനാകുമായിരുന്നു."" 


വേശ്യയയടെ . വാക്ക്‌” തികച്ചും ഫലിച്ചു. 
വില്വമംഗലം നിശ്ശബ്ദനായി ചിന്തയില്‍ 
മുഴുകി. ബാല്യകാലത്തെ ഓമ്മകഠം അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ ഉണന്നുവന്നു. പിതാവിന്‍െറ 
ഭക്തിഭാവവും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ധമ്മതല്ലരതയ്ും 
വില്വമംഗലത്തിന്‍െറ . കണ്‍മുമ്പില്‍. പ്രത്യക്ഷ 
മായി; അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഹൃുദയതന്ത്രി പുതിയ 


സ്വരം. ആലപിക്കാന്‍. തുടങ്ങി. വിവേകാഗ്നി. 


പ്രബുദ്ധകേരേളം 


നിന്ദ്യമായിരിക്കുന്നു. ആ മേഘശ്യാ 


മേയ 


ആളിക്കത്തി. ഈശ്ചരപ്രേമത്തിന്‍െറ . സമുദ്രം. 
തിരയടിച്ചു. ആ പ്രേമപ്രവാഹം കരകവിഞ്ഞു 
മിഴികളിലൂടെ ധാരധാരയായൊഴുകാന്‍ തൂടങ്ങി. 
വില്വമംഗലം പചിന്താമണിയയടെ കാല്‍ പി 
ടിച്ചു പറഞ്ഞു: ““അമ്മേ, ഭവതി ഇന്നെനിക്കു" 
ദിവ്ൃയദൂഷ്ഠി പ്രദാനം ചെയ്തു” എന്നെ കൃതാത്ഥ 
നാക്കി.””" അദ്ദേഹം ചിന്താമണിയെ തന്‍െറ. 
ഗുരുവായി സജംല്ലിച്ചു്‌ നമസ്ത്രിച്ചു; ആ. 
നിമിഷംതന്നെ ഇരശ്വരചിന്തയില്‍ മുഴുകി 
ഭ്രാന്തനെപ്പോലെ ചിന്താമണിയ്യടെ വീടുവിട്ടി 
റങ്ങി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ ഒരു. 
പ്രധാനപരിവത്തനഘട്ടമായിരുന്നു അതു”. 


അദ്ദേഹം ഗോപികാരമണനെത്തേടി' 
അങ്ങുമിങ്ങും അലഞ്ഞുനടന്നു. ഒരു ദിവസം 
വഴിയില്‍വെച്ചു” അദ്ദേഹം സുന്ദരിയായ ഒരു 


സ്്രീയെ കണ്ടു. പൂവ്വസംസ്്റാരം പൂള്ട്ണുമായി അറ 
ഹത്തെ പിട്ടുപിരിഞ്ഞിരുന്നില്ല. യുവതി 2 


കണ്ടമാത്രയില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നേത്ര” ഠം: 
ചഞ്ചലമായി. കണ്ണുകളുടെ പുറകെ: സ്സ്ും 
ചലിച്ചു. ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങ ൨ പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


*"യതതോ ഹൃപി കൌന്തേയ പുരുഷസ്യ വിപശ്ചിത്യ 
ഇന്ദ്രിയാണ പ്രരാഥീനി ഹരന്തി പ്രസഭം മനമ? 

പരിശ്രമശീലനും ബുദ്ധിമാനുമായ ഒരാളുടെ 
മനസ്സ്സിനെപ്പോല്യം ചഞ്ചലസ്വഭാവങ്ങളായ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ഹരിക്കുന്നു. 


അങ്ങനെ വിഘ്വമംഗലം വീണ്ടും മുശ്ധനാ 
യി. ഈശ്വരനെ മറന്ന്‌ അദ്ദേഹം പാററയെ 
പ്പോലെ വിഷയാഗ്നിയയടെ നേക്കു പാഞ്ഞു. 
വില്വമംഗലം യുവതിയുടെ പുറകെ അവളടെ 
വീട്ടില്‍ ചെന്നുചേന്നു. യൃവതി വീടിനുള്ളി 
ലേഴ്ണ്കു” പ്രവേശിച്ചു. വില്വമംഗലം ഉഭാസീ 
നനായി പുറത്തുനിന്നു. വീട്ടുടമസ്ഥന്‍ പുറത്തു 


വന്നപ്പോഠം മലിനവേഷധാരിയായ, ഒരു 
ബ്രാഹ്മണന്‍ പുറത്തു . നില്ലുന്നതായിക്കണ്ടു. 
“അദ്ദേഹം ആഗതന്‍െറ ഉദ്ദേശം എന്താണെന്നു 
ചോദിച്ചു. വില്വമംഗലം എല്ലാം തുനന്നു 


പറഞ്ഞു. ആസ്്റ്രീയെ ഒരിക്കല്‍കൂടി കണ്ണുനിറയെ 
കാണാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നുവെന്നും അവളെ ഒന്നു 
പുറത്തേയ്ക്കു വിളിക്കണമെന്നും അദ്ദേഹം ഗൃഹ 
സ്ഥനോടപേക്ഷിച്ചു. ആ നല്ലവനായ ഗൃഹസ്ഥന്‍ 
വിചാരിച്ചു: ആകട്ടെ - ഇതുകൊണ്ട്‌ എന്തു 
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ദോഷമാണ്‌ വരാന്‍പോകുന്നതു”്‌. അവളെ ഒന്നു 
കാണുന്നതുകൊണ്ടു” ഇദ്ദേഹത്തിനു” തൃഫ്ലിയാവു 
മെങ്കില്‍ നല്പ കായ്യമല്ലേ? അതിഥിസല്ല്യാര 
പ്രിയനായ ആ ഗൃഹസ്ഥന്‍ പത്നിയെ വിളി 
റെന്‍ അകത്തേയ്ക്കു പോയി. വില്വമംഗലത്തി 
ന്‍െറ ഹൃദയസമുദ്രത്തില്‍ പലതരം ചിന്താതരം 
ഗങ്ങാം ഉയന്നവ്ന്നു. 

ആര്‍ ഒരിക്കല്‍ ആ ഭക്തവത്സലനായ 
ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നുവോ അയാളുടെ 
യോഗക്ഷേമത്തിന്‍െറ എല്ലാ ചുമതലയും അദ്ദേ 
ഹം ഏറൊെറടുക്കും. ഇന്നാ ഭഗവാന്‍ വിഘ്വമംഗല 
ത്തെ ഉദ്ധരിക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. ദീനവത്സലനാ 
യ ഭഗവാന്‍ അജ്ഞാനാന്ധനായ വില്വമംഗല 
ത്തിന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ ജ്ഞാനദീപം കൊളത്തി. 
അതോടെ വില്വമംഗലത്തിനു തന്‍െറ യഥാത്ഥ 
സ്ഥിതിയെക്കുറിച്ചു" ബോധമുണ്ടായി. ഹൃദയം 
ദുഃഖത്തില്‍ ആഞ്ടു. അദ്ദേഹം അടുത്തുനില്ലയന്ന. 
വൃക്ഷത്തില്‍നിണു? രണ്ടു മുള്ള്‌ അടത്തിയെടുത്തു. 
ഇതിനിടയ്ക്ക്‌” ഗൃഹസ്ഥന്‍െറ ധമ്മപത്നി അവിടെ 
വന്നെത്തി. വില്വമംഗലം അവളെ വീണ്ടും 
കണ്ടു. അദ്ദേഹം തന്നെ ശപിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഇങ്ങനെ 
പറഞ്ഞു: ““ഭാഗ്യംകെട്ട്‌ കണ്ണുകളെ, നിങ്ങഠം 
മൂലമാണു” എനിക്കിന്നു” ഇത്രയം അധഃപതനം 
ഉണ്ടായതു". "” ഇത്രയം പറഞ്ഞു” അദ്ദേഹം ആ 
മുള്ളകഠം തന്‍െറ ചഞ്ചലനേതുങ്ങളില്‍ കുത്തി 
യിറക്കി. കണ്ണുകളില്‍നിന്ന്‌ രക്തം ധാരയായൊ 
ഴകാന്‍ തുടങ്ങി. വില്വമംഗലം പൊട്ടിച്ചിരിച്ചും 
നൃത്തംവെച്ചും ഹരിനാമകീത്തനങ്ങഠംകൊണ്ടും 
ആകാശത്തെ ശബ്ദായമാനമാക്കി. ഇതു കണ്ടു 
ആ ഗൃഹസ്ഥനും പത്തിക്കും വലിയ ദുഃഖമു 
ണ്ടായി. പക്ഷെ നിരപരാധികളായ അവ 
ക്കെനത്തു ചെയ്യാന്‍ കഴിയം? വില്വമംഗലത്തി 
ന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ അവശേഷിച്ചിരുന്ന പാപ 
പങ്കം ഇന്നു” നിശ്ശേഷം ഇല്ലാതായി. അദ്ദേഹം 
ആ അനാഥരക്ഷകനെ പ്രാപിക്കാന്‍ വ്യാകുല 
ചിത്തനായി പുറപ്പെട്ട. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവി 
തനാടകത്തില്‍ മൂന്നാമത്തെ പരിവത്തനഘട്ട 
മായിരുന്നു ഇതു്‌. 


പരംപൊരുളായ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ വി 
യോഗത്താല്‍ തീവ്രദുഃഖമനുഭവിക്കുന്ന അന്ധനാ 
യ ആ ഭക്തന്‍ എപ്പോഴും പൊട്ടിക്കരഞ്ഞുകൊ 
ണ്ടിരുന്നു. വിശപ്പും ദാഹവും - അദ്ദേഹത്തെ അല 


വില്വമംഗലം 
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ട്ടന്നില്പ. താന്‍ ഉണന്നിരിക്കയാണോ അതോ 
ഉറങ്ങുകയാണോ എന്നും അദ്ദേഹത്തിനറിയില്ല. 
“കൃഷ്ണ കൃഷ്ണ” എന്നു വിളിച്ചുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം 


കാടുകളിലും ഗ്രാമങ്ങളിലും അലഞ്ഞുനടന്നു. 
ദീനവത്സലനായ ആരെ പ്രത്ൃക്ഷമാക്കാന്‍ 
വേണ്ടി 


അദ്ദേഹം തന്‍െറ കണ്ണുകളെ അന്ധ 
മാക്കിയോ ആരെ പ്രാപിക്കാന്‍വേണ്ടി എല്ലാ 
ലൌകികസുഖങ്ങളും ഉപേക്ഷിച്ചുവോ _ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ സാക്ഷാത്‌ക്കാരത്തിനു” ഇത്രയും 
വിളംബമോ? ആക്കാണിതു സഹിക്കാന്‍ കഴി 
യക ? ഇക്കാലത്തെ ഒരു കപടഭക്തനാണെങ്കില്‍ 
ഭഗവാനെ ശപിച്ചുകളയുമായിരുന്നു. അയാഠാം 
എന്നേഷ്ണുമായി ഭ തിയോട്ട്‌ വിടചോദിക്കുമാ 
യിരുന്നു. എന്നാല്‍ യഥാത്ഥഭക്തന്‍ ഉപാസ്യ 
ദേവന്‍െറ വിരഹത്തില്‍ ജീവിതകാലം മുഴുവന്‍ 
കരഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കും; ആയിരക്കണക്കിനാപ 
ത്തുകളെ സഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. എന്നാലും 
ആ ദൈവത്തെ ദുഷിക്കില്പ. അദ്ദേഹം ആ ദേവ 
നില്‍ ഒരു ദോഷവും കാണില്ല. മേഘം, ജലം 
വഷിക്കാതെ കല്ലുകയം വഷിച്ചുകൊണ്ടു' വേഴാ 
മ്പലിന്‍െറ ചിറകുകാം മുറിച്ചാലും അതു” മേഘ 
ത്തെ നിന്ദിക്കുകയില്ല. 


പ്രേമം എവിടെ സ്വാത്ഥകാമനംകൊണ്ടു 
കളങ്കിതമാവുന്നുവോ അവിടെ പ്രേമിക്കപ്പെടുന്ന 
വൃക്തിയില്‍ ദോഷം ദശിക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ 
അവിടെ വിലപേശലിന്‍െറ പ്രശ്യം ഉദിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ എവിടെയാണോ നിമ്മലമായ പ്രേമ 
ത്തിന്‍െറ അഗാധമായ മുദ്ര ഉള്ളതു” അവിടെ 
പ്രേമത്തിന്‍െറയല്ലാതെ മറെറാന്നിനേറയ്യം 
അസ്തിത്വം ഇല്ല. 


അന്ധനായ വില്വമംഗലം കൃഷ്ണുപ്പേമ 
ത്തില്‍ മുഴുകി അങ്ങുമിങ്ങും അലഞ്ഞുനടന്നു. 
അദ്ദേഹം ചിലപ്പോഠം മൂര്‍ഛിക്കും ; ചിലപ്പ്ോടം 
വീഴും. ഭക്ഷണമില്ല; ജലപാനമില്ല. ഈ പരി 
തഃസ്ഥിതിയില്‍ ദയാമയനായ കൃഷ്ണനു നിശ്ചി 
ന്തനായി ഇരിക്കാന്‍ കഴിയയമോ ? ഒരു ചെറിയ 
ഗോപാലന്‍െറ വേഷത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ .വില്വ 
മംഗലത്തെ സമീപിച്ചു" മധുരമായി പറഞ്ഞു: 
"ബാബുജി, അങ്ങക്ക്‌ നല്ല വിശപ്പുണ്ടാകും 
ഇല്ലേ? ഞാന്‍ കുറച്ചു്‌ പാലും പലഹാരവും 
കൊണ്ടവന്നിട്ടുണ്ട്‌. സ്വീകരിച്ചാലും.”” ആകുട്ടി 
യൂടെ മധുരശബ്ദത്തില്‍ വില്വമംഗലത്തിന്‍െറ 
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ഹൃദയം മുശ്ധമായി. ആ കയ്യില്‍നിന്നു” ദുര്‍ലഭ 
മായ പ്രസാദം വാങ്ങി സേവിച്ചു" അദ്ദേഹം 
കൃതാത്ഥനായി. വില്വമംഗലം ചോദിച്ചു: 
കുട്ടി, നിന്‍െറ വീടെവിടെയാണു ? നിന്‍െറ 
പേര്‍ എന്താണു” ? നീ എന്ത ചെയുന്നു ?"” കുട്ടി 
പറഞ്ഞു; “ഇവിടെ അടുത്തുതന്നെയാണു്‌ 
എന്‍െറ വീടു്‌. എനിക്ക്‌ പ്രത്യേകമായി പേ 
രൊന്നുമില്ല. ആര്‍ എന്നെ ഏതുപേര്‍ ചൊല്ലി 
വിളിക്കുന്നുവോ അതുക്കൊണ്ട്‌” ഞാന്‍ സന്തുഷ്ട 
നാണു. പശുക്കളെ മേഷ്ക്കുലാണു്‌” എന്‍െറ 


ജോലി.” വീണയുടെ നാദംപോലെ മധുരമായ 


കുട്ടിയയടെ വാക്കു കേട്ടു വില്വമംഗലം ആനന്ദ്‌ 
തൂന്ദിലനായി. കുട്ടി യാത്ര ചോദിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
പറഞ്ഞു: “ “ഞാന്‍ ദിവസവും അങ്ങന്ത്ു ഭക്ഷ 
ണം കൊണ്ടുവന്നുതരാം."” ““വളരെ നല്ലതു"; 
ദിവസവും, കൊണ്ടുവരൂ. "” വില്വമംഗലം മറു 
പടി പറഞ്ഞു. വിഘ്വമംഗലത്തിന്‍െറ ഹൃദയം 
കവന്നുകൊണ്ടു്‌” ആ ബാലന്‍ അവിടെനിന്നു 
പോയി, “ഹൃദയചോരന്‍" എന്ന പേര്‍ ആബാ 
ലന്‌ ചേന്നതുതന്നെ. ആരുടെ കൃപാകടാക്ഷം 
നേടാന്‍വേണ്ടി ജനങ്ങഠം അമൂല്യവസ്തുക്കഠം 
കാഴ്ചവെച്ചു” അസ്വസ്ഥരായിക്കഴിയുന്നുവോ 
ആ കൃപാസിന്ധു ഇന്നു വില്വമംഗലത്തെ 
ബ്വന്തം കൈകഠംകൊണ്ടു്‌” ഉട്ടാന്‍ വന്നു. ഭദതനു 
ദവണ്ടി ഭഗവാന്‍ എത്തൊന്നു ചെയ്യില്ല ? 


താന്‍ ആരെത്തേടി അന്ധനായി ഈവിധം 
ഭിക്ഷുജീവിതം നയിക്കുന്നുവോ അദ്ദേഹമാണ്‌” 
തന്നെ സമീപിച്ച ബാലന്‍ എന്നു” വില്വമംഗ 
ലത്തിന്ന്‌ മനസ്സിലായില്ല. എന്നാല്‍ മററു 
കായ്ക്ങ്ങളെല്പാം” വിസ്മരിപ്പിക്കുംവിധത്തില്‍ 
ആ. ബാലന്‍ വില്വമംഗലത്തെ സ്വാധീനിച്ചു. 
ഒരു ദിവസം വില്വമംഗലം ഇങ്ങനെ വിചാ 
രിച്ചു. എല്ലാ ബന്ധങ്ങളും ഉപേക്ഷിച്ചു” ഞാന്‍ 
ഇവിടെ വന്നുചേന്ന. ഇവിടെയാകട്ടെ ഒരു 
പുതിയ ആപത്തു” ഏന്നെ അഭിമുഖീകരിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. 'സ്ര്രീബന്ധത്തില്‍നിന്നു്‌ ഞാന്‍ വിമു 
ക്തനായി. എന്നാല്‍ ഈ ബാലന്‍ എന്നെയി 
പ്പോോഠം മോഹത്തില്‍ ആക്ട്രിയിരിക്കുന്നു.”' ഇങ്ങ 
നെ വിചാരിച്ചിരിക്കവെ ആ കുട്ടി വില്വമംഗ 
ലത്തെ സമീപിച്ചു” മധുരസ്വരത്തില്‍ പറഞ്ഞു: 
““ബാബുജി, എന്താ 
വ്ലന്ദാവനത്തിലേയ്ക്കു” വരുന്നുവോ ? പ്ൃന്ദാവനും 
ഏന്നു ഒകട്ടപ്പ്യോഴേഡ്ക്കും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഹൃദയം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മിണ്ടാതിരിക്കുന്നതു്‌ ?: 


മേയ്‌ 


കുളിത്തു. എന്നാല്‍ തന്‍െറ നിസ്സഹായത തെളി 
യിച്ചുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: :* അന്ധനായ 
ഞാന്‍ പ്വന്ദാവനത്തിലേഷ്ക്കു” എങ്ങനെ വരും? 
ബാലന്‍ പറഞ്ഞു: “എന്‍െറ ഈ വടി 
യയടെ തലപിടിച്ചു” പുറകെ നടന്നുകൊള്ള. 
വില്വമംഗലത്തിന്‍െറ മുഖം പ്രസന്നമായി. 
ഭഗവാന്‍ മുന്നില്‍ നടന്നു. ഭക്തന്‍ പിന്നിലും. 
ധന്യമായ ദയാവായ്ക്കു്‌”. കുറച്ചു ഭൂരം നടന്നു” ബാ 
ലന്‍ പറഞ്ഞു: ““നാം വൃന്ദാവനത്തില്‍ ഏത്തി 
ച്ചേന്നു. ഇനി ഞാന്‍ പോകുന്നു. വില്വമംഗലം 
കുട്ടിയുടെ കൈകടുന്നു പിടിച്ചു. കരസ്റുശം ൨ള്‍ററ 
തോടെ വില്വമംഗലത്തിന്‍െറ ശരീരം കോരി 
ത്തരിച്ചു. എങ്ങും നവ്യമായൊരു ചൈതന്യ 
ത്തിന്‍െറ പ്രകാശം. വില്വമംഗലത്തിനു ദിവ്യ 
ദൂൃഷ്ടിയൃണ്ടായി. തന്‍െറ മുമ്പില്‍ നില്ലുന്നതു്‌ 
സാക്ഷാത്‌” രമാരമണനാണെന്നു” അദ്ദേഹം മന 
സ്സ്ിലാക്കി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കണ്ണുകളില്‍ 
നിന്ന്‌ ആനന്ദാശ്രു ധാരയായൊഴുകി. അദ്ദേഹം 
ഭഗവാനെ മുറുകെ പിടിച്ചുകൊണ്ടു” പറഞ്ഞു: 
“പ്രഭോ വളരെ നാളായി ഞാന്‍ അങ്ങയെ 
പ്രതീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കയായിരുന്നു. എന്‍െറ 
ആഗ്രഹം സഫലമായി, ഇനി ഞാന്‍ അങ്ങയെ 
കൈവെടിയില്പ. ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: എന്തു" 
എന്നെ വിടില്ലെന്നോ? “ഇല്ല; ഒരിക്കലും 
വിടില്ല.”” വില്വമംഗലം മറുപടി പറഞ്ഞു. 


ഭഗവാന്‍ ശക്തിപൂവ്വം കൈകുടഞ്ഞു്‌ 
ബന്ധനവിമുക്തനായി. ജഗന്നിവാസനായ ആ 
സവ്ൃശക്തന്‍െറ മുന്നില്‍ പാവപ്പെട്ട അന്ധന്‌ 
എന്ത ചെയ്യാന്‍ കഴിയും ? എന്നാല്‍ ആ ഭക്തന്‍ 
തന്‍െറ പ്രേമപാശം കൊണ്ട്‌ ഭഗവനെ ബന്ധി 
ച്ചുകഴിഞ്ഞു. അതില്‍നിന്നു” അദ്ദേഹത്തിനും 
മുക്തിനേടാന്‍ വയ്യ. കൈവിടുവിച്ചപ്പോടം. 
വില്വമംഗലം പറഞ്ഞു: “പോകയാണോ ?” 
എന്നാല്‍ ഇതൊന്നോക്കണം. 

* ഹസ്തമുത”ക്ഷിപ്ൃയ യാതേമ്പി 

ബലാത്‌ കൃഷ്ണ കിമത്ജുതം 

ഹൃുദയാത" യദ നിര്യാസി 

പൌരുഷം ഗണയാമി തേ." 

“ഭഗവാനെ, എന്‍െറ കൈപ്പപിടിയില്‍നിന്നു* 
അങ്ങ്‌ ബലാത്‌ക്കാരേണ മുക്തനായി. അതി 
ലെന്താണത്തൂുതം. എന്നാല്‍ എന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ ലിട്ടനില്ലറന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ അങ്ങ്‌ പര 
രുഷമുള്ളവനാണെന്നു” ഞാന്‍ സമ്മതിക്കാം. 


3974. നാറാണത്തു 


ഇല്ല; ഭഗവാന്‌ പോകാന്‍ കഴിയില്ല... 
എങ്ങനെ പോകും ? അദ്ദേഹം പ്രതിജ്ഞ ചെയ്തി 
ട്ടണ്ടല്ലേ_ 
യേയഥാ മാം പ്രപദ്യന്തേ 
താംസ്നലുൈവ ജൊമൃഹം. 
ആര്‍ എന്നെ എങ്ങനെ ഭജിക്കുന്നു അവരെ 
ഞാന്‍ ആ വിധംതന്നെ ഭജിക്കുന്നു. % 
ഭഗവാന്‍ തന്‍െറ കരകമലം കൊണ്ട്‌ 
വില്വമംഗലത്തിന്‍െറ മുഖം തലോടി. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ കണ്ണുകഠം തെളിഞ്ഞു. സ്വന്തം കണ്ണൂ 
കഠംകൊണ്ടു” ഭഗവാന്‍െറ വിശ്വമോഹനമായ 
രൂപം ദശിച്ചു” അദ്ദേഹം ആനന്ദസാഗരത്തില്‍ 
മുഴുകി. വില്വമംഗലം നമസ്ത്റരിച്ചു" പ്രേമാശ്രു 


ഭ്രാന്തന്‍ 193. 
ധാരയാല്‍ ഭഗവാന്‍െറ തൃച്ചേപടികളെ കഴുകാന്‍ 
തുടങ്ങി. ഭഗവാന്‍ ആ ഭക്തനെ എഴുനേല്ലിച്ചു” 
മാറോടണച്ചു. ഭക്തന്‍െറയ്യം ഭഗവാന്‍േറയും ഏകീ 
ഭാവത്തില്‍ ലോകത്തിലെമ്പാടും മാധുര്യം. പര 
ന്നു. ദേവകരം പു വഷിച്ചു. ഭക്തന്മാര്‍ നൃത്തം 
വെച്ചു. ഹരിനാമസം..ചീത്തനത്താല്‍ ആകാശം 
മുഖരിതമായി... ചിന്താമണിയയം ഗൃഹസ്ഥനും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പത്തിയും .അവിടെ വന്നുചേ 
ന൯. ഭഗവാനെ നേരില്‍ കണ്ട്‌” അവരെല്പാം 
കൃതാത്ഥരായി. വില്വമംഗലം കൃഷ്ണഭക്തിയില്‍ 
മുഴുകിയും തനാമസംകീത്തനത്താല്‍ കൃതകൃതൃ 
നായ്യം ജീവിച്ചു. അവസാനമദ്ദേഹം ആ ദിവ്യ. 
ജ്യോതിഡ്റ്റില്‍ ലയിക്കുകയും ചെയ്തു. 


(അവലംബം ഒരു ഹിന്ദി ലേഖനം) 





കുട്ടികളോട്ട” _ "7 


നാറാണത്തു ഭ്രാന്തന്‍ 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


കഴിഞ്ഞദിവസം നാം പാക്കനാരുടെ കഥ 
യാണു്‌ പറഞ്ഞതു”. വലിയ ജ്ഞാനിയും ഭക്തനു 
മായിരുന്നല്ലോ അദ്ദേഹം. പാക്കനാരെപ്പോലെ 
തന്നെ യോഗ്യനായ ഒരു മഹാത്മാവായിരുന്നു 


സഹോദരനായ നാറാണത്തു ഭൂ്ാന്തന്‍. 


പേരു. കേട്ടാല്‍ തോന്നും ആളൊരു പൊടി 
“നൊസ്സ്സ"നാണെന്നു; ഇല്ലേ? സാധാരണക്കാ 
രുടെ ദ്ൂഷ്യിയില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രവൃത്തിക 
ളെല്പാം ഒരു മുഴുക്കിറുക്കനന്‍േറതായിരുന്നുതാനും. 
ഈ ധാരണയെ ബലപ്പെടുത്തുന്നതായിരുന്നു 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വേഷവും രൂപവും. പാറിപ്പ 
ന്ന മുടി. എണ്ണ കണികാണാത്ത കറുത്തിരുണ്ട 
ദേഹം. ചുവന്ന്‌ കറങ്ങുന്ന വട്ടക്കണ്ണുകഠം. മന്തു 
കാലു”. ഒരു കൈയിലൊരു കഞ്ഞിക്കലം, 
മറേറ കൈയില്‍ ചുള്ളിക്കമ്പുകഠം. സ്വയം പിറു 
പിറക്കും, പുഞ്ചിരിക്കും. ചിലപ്പോഠം പൊട്ടി 
ച്ചിരിക്കും. മററുചിലപ്പ്ോഠം തേങ്ങിക്കരയും. 
വേറെ ചിലപ്പോഠം അലറും, അട്ടഹസിക്കും. 
ചവിട്ടിമെതിച്ചു” നിത്താതെ കുറുകുറെ നടക്കും, 
ചിലപ്പം. പിന്നെ ചിലപ്പോഠം കാണാം 


അനങ്ങാതെ തൂണുപോലെ നില്ലുന്നതു്‌. പോരേ 
പുരം. ഇനിയെന്തു വേണം, ആളകരംക്കു്‌' ഭ്രാന്ത 
നെന്നു വിളിക്കാന്‍ ?. ജനങ്ങളദ്ദേഹത്തിന്‌ 
നാറാണത്തുട്രാനത്തന്‍ എന്നുതന്നെ “ഓമനപ്പേ 
രീട്ട. ആ പേരു്‌ സ്ഥിരം പേരായി, അങ്ങനെ 
ശരിക്കുള്ള പേരു്‌” ആക്കും അറിയാതായി. 
നമുക്കും ആ പേരേ അറിഞ്ഞുകൂട്ട. 

എന്നാല്‍ സത്യമോ? അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
കിറുക്കിന്‍െറ പൊടിപോലും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 
ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരം നേടിയ ആളായിരുന്നു 
അവിടുന്ന്‌. ഈശ്ചരനല്ലാതെ ഒന്നും ഇല്ല, ആ 
ഹൃദയത്തില്‍. ഇരശ്വരജ്ഞാനം സഹജിീവിക 
ളടെ ഇടയില്‍ വാരിവിതറുകയായിരുന്നു അവി 
ട്ത്തെ ജീവിതലക്ഷ്യം. ആ ലക്ഷ്യം ആരുമറി 
യാതെ അവിടുന്നു” നിറവേററി. മററുള്ളവരില്‍. 
നിന്നു” ബഹുമാനമോ സല്ല്രാരമോ സ്വീകരിക്കു 
വാന്‍ ആ മഹാത്മാവു” കൂട്ടാക്കിയില്ല. ഈശ്വര 
സാക്ഷാത*ക്കാരത്തെക്കുറിച്ചു” തരിമ്പുമറിയാത്ത 
സ്വാത്ഥികളുടെ സ്നേഹബഹുമാനങ്ങടഠം കേവലം 
കള്ളനാണയങ്ങളാണു.. സ്വന്തം കായ്യം കാണാന്‍ 
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വേണ്ടി അടുക്കുന്ന സ്വാത്ഥികളുടെ അടുപ്പം 
അപകടമേ വരുത്തിവെക്കൂ. ഈശ്വരസാക്ഷാത? 
കാരം ജനപ്രീതിക്കുവേണ്ടിയോ ധനസമ്പാദന 
ത്തിനുവേണഞ്ടിയോ കച്ചവടച്ചരക്കാക്കുവാനുള്ള 
തല്ല. മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യം “ഭഗവാനെ 
അറിയയകയെന്നുള്ളതാണുട്‌. അതിനു ശ്രമി 
ക്കാതെ, ഉദ്യോഗം ധനം മാനം ഭായ്യ പുത്രന്‍: 
ഇവഷ്ക്കുപേണ്ടി പരക്കംപാഞ്ഞും പരസ്സ്രരം 
കൊലവിളി നടത്തിയും. കഴിയയന്നവരാണു" 
സതൃത്തില്‍ കിറുക്കന്മാര്‍. അത്തരം മുഴുക്കിറുക്ക 
ന്മാരുടെ പിടിയില്‍ പെടാതിരിക്കുവാന്‍ ഒരു 
ഭ്രാന്തനെപ്പോലെ അഭിനയിക്കുക മാത്രമായി 
രുന്നു ഈ മഹാത്മാവു'. 


മനുഷ്യരെല്പാം സുഖം തേടുന്നവരാണ്‌”. 
പക്ഷേ, പലപ്പോഴും തേടിത്തേടി ചെന്നെത്തു 
ന്നതു”. കൊടിയ ദുഃഖത്തിലായിരിക്കുമെന്നു 
മാത്രം. എന്നാല്‍ ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരം നേടി 
യവര്‍ പിന്നെ. ദുഃഖിക്കുന്നില്ല. എല്ലാ വസ്തൂക്ക 
ളിലും അവര്‍ ഈശ്വരനെ കാണുന്നു. വേറൊരു 
ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ഒരു വസ്തരവിനേയ്യം 
ഈശ്വരനില്‍നിന്നു വേറിട്ടതായി കാണുന്നില്ല, 
“ഈ എന്നില്‍ നിന്നുവേറിട്ടായൊന്നുമില്ല". അവ 
രുടെ മനസ്സില്‍ സദാ ശാന്തി കളിയാടുന്നു. 
അവര്‍ തങ്ങാംക്കു കിട്ടിയ ശാന്തിയും സുഖവും 
സ്വയം അനുഭവിക്കുന്നതോടൊപ്പം മററുള്ളവരെ 
അനുഭവിപ്പിക്കുവാന്‍ പാടുപെടുകയും ചെയുന്നു. 
അവരാണ്‌ മഹാത്മാക്കഠം, മഹാചാഴ്മുന്മാര്‍. 
അത്തരമൊരു മഹാചാര്യന്‍തന്നെ ആയിരുന്നു 
നാറാണത്തുഭ്രാന്തന്‍. സാധാരണക്കാരുടെ ദ്ദഷ്ടി 
യില്‍ ഭ്രാന്തെന്നു തോന്നുന്ന അദ്ദേഹത്തിനെ 
പ്രവ്ൃത്തികരം കാണിളെ ലോകരഹസ്യം പഠി 
പ്പിക്കുവാന്‍ ഉതകുന്നതായിരുന്നു; യഥാത്ഥസുഖ 
ത്തിലേഗഴ്ണ്കു നയിസയ്ക്കുന്നതായിരുന്നു. 


കുട്ടികളെ നാം കഥപറയാനിരുന്നിട്ടു” കുറച്ചു 
വേദാന്തത്തിലേഗ്റ്റു കടന്നുപോയി; ഇല്ലേ. സാര 
മീല്പ. കഥ പറയാം, കേട്ടോള. 

നാറാണത്തുഭ്രാന്തന്‍ ഭ്രാന്തനെപ്പോലെ നട 
ന്നിരുന്നെങ്കിലും 
ആള . ബഹുകണിശക്കാരനാണ്ട്‌. ദിവസവും 
പുലച്ചയ്ക്കു്‌ എണീറാല്‍ ജപം നടത്തും. പിന്നെ 
കളിയും, കാപ്പികുടിയും ഒന്നും ഇല്ല. നേരെ 
നടക്കും. അടുത്തുള്ള ഒരു വലിയ മലയ്യടെ' അടി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ദിനചയ്യയയടെ . കായ്യത്തില്‍ 


മേമ്മ 


വാരത്തേയ്ക്കു്‌. അവിടെ ഒരു കല്ലണ്ടു ._ രണ്ടു 
പേര്‍ പിടിച്ചാല്‍ അനങ്ങാത്ത ആനക്കല്ലു". 

അതിന്‍െറ അടുക്കല്‍ചെന്നു” ഗംഭീരമായി മുണ്ടു 
മുറുക്കിയുടുക്കും. പിന്നെ തുടങ്ങുകയായി പണി. 
പണിയെന്താണന്നല്ലേ ? കല്ലുരുട്ടു". ഈ. ആന 
ക്കല്ല്‌ പുതുക്കെ ഉരുട്ടി ഉരുട്ടി മലയുടെ മുകളി 
ലേയ്ക്ക്‌” കയററും. കുത്തനെയുള്ള കയററത്തില്‍ 
ചിലപ്പ്പോഠം കല്ലൂ” ഉന്ന" കീഴോട്ടു പോകും. 
അപ്പ്പോഠം പിടിച്ചുനിത്തി തടഒ വയ്ക്കും. പിന്നെ 
യം ഒരുതരത്തില്‍ ഉന്തിയുന്തി കയററും. ഇടയ്ക്കു 
നിന്നു വിയപ്പു തുടയ്ക്കും; ലേശമൊന്നു വിശ്ര 
മിക്കും. പിന്നെയും കയററും. അങ്ങനെ ഒരു 
തരത്തില്‍ ആറേഴു മണിക്കൂര്‍കൊണ്ട്‌” _ ഉച്ച 
കഴിയയമ്പോഴെറ്റും _ കുന്നിന്‍െറ. കുടുന്തയിലെ 
ത്തിക്കും. പച്ചുവെള്ളംപോലും കുടിക്കാതെയാ 
ണീ പണിയെല്ലാം. പിന്നത്തെ പരിപാടി 
എന്താണെന്നല്ലേ. അതാണു രസം. ഒരൊററ 
ഉന്താണു” കല്ലൂ", താഴേയ്ക്കു”. കരണം മറിഞ്ഞു" 
താഴേയ്ക്കു” ഉരുളുന്ന കല്ലിനെ നോക്കി കൈകൊട്ടി 
പൊട്ടിച്ചിരിക്കും. അതാണു പണി. നല്ല 
കേമമായ ട്രാനത്രകളി ! ആറേഴു മണിക്കൂറു 
കഠംകൊണ്ടു്‌, വളരെ പാടുപെട്ടു കയററിയ കല്ലു 
ആറേഴു സെക്കന്‍റുകൊണ്ടു നിഷ്്യാസം। അടി 
വാരത്തിലെത്തും. ഈ പണിയും ചിരിയയംകൂടി 
കണ്ടാല്‍ ആരാണു ഭ്രാന്തന്‍ എന്നു വിളിക്കാ 
തിരിക്കുക ! 


ആ ചിരിയുടെ ഉള്ളില്‍ ഒരു വലിയ 
സന്ദേശമുണ്ട്‌, അദ്ദേഹത്തിനു” നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ 
വെക്കാന്‍. സാന്മാഗ്ലികമായി ഉയ ഒരു 
ജീവിതം നയിന്റ്കുവാന്‍ എത്ര പ്രയത്നവും പ്രയാ: 
സവും സഹിക്കണം. അധഃപതിച്ചു ഒരു ദുഷിച്ച 
ജീവിതത്തിലേഷ്കണ്കു” വഴുതിവീഴുവാന്‍ ഒരു നിമി 
ഷംമതി, നിഷ" പ്രയാസം.” ദുഷിച്ച കൂട്ടുകെട്ടു 
.കൊണ്ടും പേരു കോംക്കാനുള്ള കൊതികൊണ്ടും 
നമ്മുടെ കൂട്ടുകാരില്‍ എത്ര പേരുടെ വിദ്യാത്ഥി 
ജീവിതമാണു” നിമിഷത്തിനുള്ളില്‍ തകന്പോ 
യിട്ടു ള്ളതു”.വാസ്പവത്തില്‍ ശാസ്സ്റയ ഗത്തിന്‍െ൨റ 
സന്തതികഠം. എന്നഭിമാനിക്കുന്ന നാം നാറാണ 
ത്തുഭ്രാന്തന്‍െറ ചിരിയല്ലേ ഇന്നു” എങ്ങും കോം 


ക്കുന്നതു”. ആ ചിരി ഈ നാടിന്‍െറ വായുവില്‍ 


അലിഞ്ഞു ചേന്നു” ഓരോ വസ്മരുവില്‍നിന്നും 
പ്രതിധ്വനി മുഴക്കുന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു; 
ഇല്ലേ ? 
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കല്ല” താഴെ എത്തിയാല്‍ 
ഭ്രാന്തന്‍ പിന്നെ മലമുകളില്‍ നില്ലയില്ല. താഴെ 
ഇറങ്ങിവരും. അടുത്ത പരിപാടി _ ഭിക്ഷയെ 
ടുക്കലാണു”. വേവിച്ച യാതൊരു വസ്തുവും 
വാങ്ങിക്കുകയില്ല.. വേവിക്കാത്ത സാധനങ്ങളേ 
വാങ്ങൃ. ഒരു നേരത്തേഷ്ക്കുള്ള വക കിട്ടിയാല്‍ 
ഭിക്ഷയെട്ടക്കലും നിത്ത്തും. ഇനി കിട്ടിയ സാധ 
നം. പാകം ചെയ്യുണം. അതിനുമുണ്ട്‌” നിയമം. 
തീയ്യം വെള്ളവും ഒത്തുകിട്ടിയെങ്കിലേ നില്ക്കൂ. 
രണ്ടുംകൂടി കണ്ടാല്‍ അവിടെ അരി പാകം 
ചെയും. അങ്ങനെ ഒത്തു കിട്ടുന്നതു” എവിടെ 
ആയാലും വേണ്ടില്ല, എപ്പഴായാലും വേണ്ടില്ല. 
ഈ നിയമം കാരണം ചിലപ്പോഠം ഭിക്ഷ 
കിട്ടിയ വസ്തുവുമായി പാതിരാവരെ നടക്കേണ്ട 
തായും വന്നിട്ടുണ്ട്‌. 


ഒരിഷ്കണ്കുല്‍ രാത്രിയാകുവോളം നടന്നിട്ടും 


തീയ്യും വെള്ളവുംകൂടി ഒത്തുകിട്ടിയില്പ. ഒടുവില്‍ 


പാതിരാ ആയപ്പോഠം ഒത്തുകിട്ടി. കിട്ടിയതോ 
ഒരു ശവപ്പറമ്പില്‍. ഒരു ശവം കിടന്ന്‌ എരി 
യുന്നു. ഉടനെ കഞ്ഞിക്കലം താഴെ വെച്ചു. മൂന്നു 
കല്ലെടുത്തു” ചിതയുടെതന്നെ ഒരററത്തു” അടുപ്പ 
കൂട്ടി. വെള്ളം വെച്ചു്‌ അരി അടുപ്പത്തിട്ട്‌ 
അവിടെ ഇരുന്നല്പമൊന്നു കണ്ണടച്ചു. 


സമയം പോയതറിഞ്ഞില. കഞ്ഞി 
വെത്തു. മുന്നില്‍നിന്ന്‌ കുറെ ഭീകരരൂപങ്ങാം 
അലറുന്നതുപോലെ തോന്നി ഞെട്ടിയയണന്ന, 
അദ്ദേഹം. കണ്ണുതുറന്നു നോക്കിയപ്പോഠം മുമ്പില്‍ 
ഒമ്പതാം ഉത്സവത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രതീതി. ചുടല 
ഭദ്ദകാളിയയം പരിവാരങ്ങളും ഭ്രാന്തനെ ഭയപ്പെടു 
ത്തുവാനുള്ള ശ്രമത്തിലാണു. എല്ലാവരുംകൂടി 
അലറുന്നു, കൂവുന്നു, അട്ടഹസിക്കുന്നു. ഭൂമി കുലു 
ങ്ങുംവണ്ണം 
പൊടിക്കുന്നു. കാളിയുടെ ചിങ്കളത്തലമുടി 
കാററില്‍, പാറിക്കളിക്കുന്നു, ചുവന്ന ഉണ്ടക്കണ്ണ 
ക്ളില്‍നീന്നാ തീപ്പൊരി ചിതറുന്നു. ഗഹപോ 
ലത്തെ വായ്‌, 
ചാടി നില്ലുന്ന ദംഷ്യങ്ങഠം. അവഷ്കണ്ണിടയിലി 
രുന്ന്‌ പൊടിയായി ഞ്ഞെരിയുന്ന മനുഷ്യശരീ 
രങ്ങഠം. അവ നക്കിനുണയഷ്ക്കുന്ന നാവു. കഴുത്ത 
ത്തു” തല കോര്‍ത്തുണ്ടാക്കിയ. മാല കഴുത്തില്‍. 
ഉടടതുണിക്കുപകരം അരയില്‍ ആടിക്കളിക്കുന്ന 
ഹസ്തമാല! കൈകാലുകളില്‍ നീണ്ടു വളഞ്ഞ 


നാറാണത്തു ഭ്രാന്തന്‍ 


നാറാണത്തു  നഖബങ്ങാം. 


ചവിട്ടിക്കൊണ്ടു്‌” നൃത്തം പൊടി 


ആനക്കൊനുുപോലെ പുറത്തു 


195. 


ഇട ഭീകരരൂപമാണു്‌ 
കാളിയയടേതു”. ഇതിലൊട്ടും മോശമല്ല കാളി 
യൂടെ കൂട്ടാളികളുടെ രൂപങ്ങളും. നമ്മളാണെങ്കില്‍ 
ആ ഭയങ്കരരൂപത്തില്‍ ഒന്നേ നോക്കൂ. അതോ 
ടെ നമ്മുടെ കണ്ണിലെ വെളിച്ചം എന്നേക്കുമായി 
കെട്ടുകഴിയ്യം. 

പക്ഷേ, നാറാണത്തുഭ്രാന്തന്‍ കുലുങ്ങിയില്ല. 
ഇതെല്ലാംകൂടി കണ്ടപ്പേോം ബഹുരസം. ചിത 
യില്‍ കഞ്ഞി വെക്കാനൊരുങ്ങിയ ആളിനു 
ണ്ടോ ഭദ്രകാളിയെ ഭയം. ഇ്രശ്വരസാക്ഷാത്‌ 
ക്കാരം നേടിയവക്കു” ഈ ലോകം മുഴുവന്‍ ഈശ്വ 
രമയമാണു”. ലോകത്തില്‍ കാണുന്നതെല്ലാം 
ഈശ്വചരനെറ ഒരു- കളി മാത്രമാണെന്നു” അറി 
ഞ്ഞവരാണു്‌ അവര്‍. ശവം എരിയുന്ന ചിത 
യിലും പൂജാദ്രവ്യങ്ങഠം ദഹിക്കുന്ന ഹോമകുണ്ഡ 
ത്തിലും അവര്‍ ഒരേ ഈശ്വരചൈതനൃത്തെ 
ദശിക്കുന്നു. കൃഷ്ണനന്‍െറ കാമകോമളകളേബര 
ത്തിലും കാളിയുടെ ഭീകരാകാരത്തില്യം ഒരേ 
പരംപൊരുളിനെ കാണുന്നു. ഗംഗാജലവും 
അഴുക്കുചാലിലെ വെള്ളവും അവക്കു തൂല്യമാ 
ണു, പരിശുദ്ധമാണു”. അതാണു" കാളിയുടെ 
ഭീകരതാണ്ഡവംപോലും നാറാണത്തു ഭ്രാന്തന്‌ 
രസമായി തോന്നുവാന്‍ കാരണം. അദ്ദേഹം 
ഈ ന്ൃത്തപരിപാടികണ്ട്‌ കുല്യങ്ങി കുലുങ്ങി 
ചിരിച്ചു. 


ആ ചിരി കണ്ടിട്ട്‌” കാളിക്ക്‌” അത്ഭുതവും 
അരിശവും തോന്നി. ഇങ്ങനെയുണ്ടോ കടുവയെ 
പിടിക്കുന്ന ഒരു കിടുവ! 

) “ങാഹും ആരത്‌? മാറവിടുന്നു്‌. കടക്കൂം. 
ചുടലഷ്ക്കു പുറത്തു”.”” കാളി അലറി. പക്ഷേ 
ഭ്രാന്തന്‍ കുലുങ്ങിയില്ല, അനങ്ങിയില്ല. കൂടതല്‍. 
ശബ്ദത്തില്‍ പൊട്ടിച്ചിരിക്കുകയും ചെയ്തു. 

“കടക്കുവാന്‍ പറഞ്ഞാല്‍ വീണ്ടും അല 
റി കാളി; 

*കടന്നില്ലെങ്കില്‍...? 

““ പാമ്പലാക്കും”” 

* “എങ്കില്‍ കാണട്ടെ, ആ ചുണ." 

ഭൂമി കുലങ്ങുംവണ്ണം കാളി ആഞ്ഞു ചവിട്ടി, 
മണ്ണില്‍. പല്ലു കടിച്ചു. ഘോരഘോരം അലറി. 
ജട ' നിലത്തടിച്ചു. വട്ടക്കണ്ണുകളില്‍നിന്നു" 
തീക്കനല്‍. പാറി. പാറിയ കനല്‍ക്കട്ടകഠം ഭൂാന്ത്. 
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നോട്ട്‌” അടുത്തു. പക്ഷേ അടുക്കുംതോറും തണുത്തു 
വന്നു. തണുത്ത കനല്‍ കരിക്കട്ടയായി നാറഠാ 
ണത്തു ഭൂരാന്തന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍. പതിച്ചു. അദ്ദേ 
ഹം പഴയപടി ചിരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. കാളി 
ലജ്ജിച്ചുപോയി. ആദ്യമായി ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ 
അടുക്കല്‍ താന്‍ തോററിരിക്കുന്ന്., ഇതാള തര 
ക്കേടില്പല്ലൊ. ഇയാളോട കോപിച്ചിട്ട്‌ ഫല 
മില്ല. ““മഹാത്മന്‍, ദയവുചെയ്ത്‌ മാറിത്തരൂ.”” 
കാളി ശാന്തയാവുകയാണു”. ““ഞങ്ങഠം നൃത്തം 
വെക്കട്ടെ. പ്രേതം എരിഞ്ഞു കഴിഞ്ഞാല്‍ ആ 
രാത്രിയില്‍ ചുടലനൃത്തം വെക്കണമെന്നാണ്‌ 
ഞങ്ങളുടെ നിയമം." 


* “അതിനെന്താ, നിങ്ങഠം നൃത്തം വെച്ചോള.”' 
(്രാന്തന്‍െറ അനുജ്ഞ. 


“ “എത്തു പക്ഷേ?" 
“പക്ഷേ, ഞങ്ങളുടെ മനുഷ്യര്‍ 


കാണുവാന്‍ പാടില്ല." 


നൃത്തം 


“എങ്കില്‍ ഇന്നു നൃത്തം വെക്കണ്ട. ലീവെ 
ടുത്തോളു.” 

“അതു പററില്ല, 

**വേണ്ടെന്നാരു പറഞ്ഞു. നടത്തിക്കോളു"" 


ഇന്നുതന്നെ വേണം." 


“എന്നാല്‍ നിങ്ങഠം പുറത്തുപോകണം." 


*“അതുണ്ടാവില്പ. തീയും വെള്ളവുംകൂടി 
കാണുന്നിടത്തു" ഞാന്‍ കഞ്ഞിവെക്കും. അവിടെ 
യിരുന്നുതന്നെ അത്താഴമുണ്ണും. അവിടെത്തന്നെ 
കിടന്നുറങ്ങുകയും ചെയ്യും. ഇതാണെന്‍െറ നി 
യമം. അതിരു മാററമില്പ. അതുകൊണ്ടു ഞാന്‍ 
പോയിട്ട്‌" നിങ്ങളുടെ. നൃത്തം ഉണ്ടാവില്ല.” 
ഭ്രാന്തന്‍ ഉറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞു. 

:എന്നെ ഭയപ്പെടാത്ത ഒരു മനുഷ്യനെയും 
ഞാന്‍ . ഇന്നോളം കണ്ടിട്ടില്ല. ഭയമെന്തെന്നറി 
യാത്ത അങഞ്ങു" ഒരു മഹാത്മാവുതന്നെ. അങ്ങയെ 
ഞാന്‍ ശല്യപ്പെടുത്തുന്നില്ല. ഞങ്ങഠം പോകുന്നു. 
അഞ്ങേഗ്റ്റു്‌ ഇഷ്ടമുള്ള ഒരു വരം ചോദിക്കണം." 

““നിസ്സാരനായ മനുഷ്യന്‍െറ അടുക്കല്‍ 
തോററു തൂന്നംപാടിയ നിങ്ങളുടെ വരം ആക്കു. 
വേണം, ഹേ.” ഭൂരാന്തന്‍ കാളിയെ കളിയാക്കി. 

“അങ്ങനെ പറയരുതു”, ദയവു ചെയ്തൊരു 
വരം വാങ്ങണം.” [ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


“ഇതെന്തൊരു ഗ്രഹപ്പിഴ! ഇങ്ങനെ നിബ്ബ 
ന്ധിച്ചുണ്ടോ ഒരു വരം കൊട്ടക്കലു”. ” വരത്തി 
ന്‍െറ മാക്കററിത്ര ഇടിഞ്ഞോ ? ഏതായാലുമാ 
കട്ടെ, ഒരു വരം വാങ്ങിക്കളയാം. എന്‍െറ 
ആയുസ്സ്‌ ഒരു ദിവസത്തേക്കുകൂടി നീട്ടിയേക്കു”.” 


“അയ്യോ, ആയുസ്സുകൂട്ടാന്‍ എനിസ്ക്കുധികാരം. 
ഇല്ല. അതു" ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ വകുപ്പാണു. വേറെ 
വരം ചോദിച്ചുകൊള്ള. 


“എന്നാല്‍ വേണ്ട. ആയുസ്സ്‌ ഒരു ദിവസ 
മങ്ങു കുറച്ചു കള. "” 

““അതിനും അധികാരം 
ഉള്ള. അതുകൊണ്ടു” വേറെ ഒരു വരം... 


ബ്രഹ്മാവിനേ 


്്‌ 


“ഇതു നല്ല കൂത്തു”! കാല്‍ക്കാശിനു ത്രാണി 
യില്ല. എന്നിട്ടോ? “വരം വേണോ, വരം" 
എന്നും ചോദിച്ചു ഓടിനടക്കുന്നു! നാണമില്ല 
പ്പോ കാളിയമ്മേ. ഇങ്ങനെ നടക്കാന്‍ "” ഭ്രാന്ത 
ന്‍െറ വാക്കു കേട്ട്‌ കാളിയ്യം കൂട്ടരും ആകെ ചൂളി 
പ്പോയി. ആ ഭീകരരൂപം നാറാണത്തുഭ്രാന്തന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ ഒരു കളിക്കുഞ്ഞിന്‍െറ ശാലീനത 
കൈക്കൊണ്ടു. 


“ മഹാത്മാവേ, അങ്ങയെ അനുഗ്രഹിക്കാ 
നുള്ള കഴിവു”. എനിക്കില്ല. ഏതെങ്കിലും മനു 
ഷ്യനെ കണ്ടുമുട്ടിയാല്‍ അയാളെ നിഗ്രഹിക്കു 
കയോ അനുഗ്രഹിക്കുകയോ ചെയുണമെന്നാണ്‌ 
ഞങ്ങഠംക്കു മുകളില്‍നിന്നുള്ള ഉത്തരവു. അങ്ങ 
യെപ്പ്യോലുള്ള മഹാത്മാക്കളെ. ശപിക്കുവാന്‍ 
ആക്കാണു കഴിയുക. അതുകൊണ്ടു” അവിടുന്ന്‌ 
എന്നെ അനുഗ്രഹിക്കുവാന്‍വേണ്ടി ഒരു ചെറിയ 
വരമെങ്കിലും വാങ്ങണം.” 


* “ശരി. എങ്കില്‍ ദേവി ഒരു.കായും ചെയ്യു, 
എന്‍െറ ഇടതുകാലില്‍ മന്തുണ്ടു?. അതു വലതു 


' കാലിലേഷ്ക്കു മാററിയാലും. അമ്മേ, അവിടേയ്ക്ക്‌ 


അറിയാമല്ലോ, എനിയ്ക്കീ ലോകത്തില്‍ നേടു 
വാന്‍ ഒന്നും ഇല്ലെന്നു”. തൂണിലും തുരുമ്പിലും 
ഈശ്വരചൈതന്യംമാത്രം കണ്ടു്‌ ആനന്ദം അനു 
ഭവിക്കുന്നതാണു” - എന്‍െറ ഹൃദയം. സാധാരണ 
മനുഷ്യന്‍ സുഖത്തില്‍. . കൊതിമുഴത്തു” ഓടി 
നടക്കുകയാണു”. അവക്കു” ആദ്ധ്യാത്മികത ആവ 
ശൃമില്ല. അവരില്‍നിന്നകന്നുനില്ലവാന്‍വേണ്ട! 


മാത്രം . ഞാനൊരു ഭ്രാന്തനെപ്പോലെ കഴിഞ്ഞു 


കൂടുന്നു. അല്ലെങ്കില്‍ അവര്‍ എന്‍െറ പിന്നാലെ 
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കാ്ചദ്രവ്യങ്ങളുമായി കൂടംപുത്രനുവേണ്ടി, പണ 
ത്തിനുവേണ്ടി, സ്ഥാനമാനങ്ങാക്കുവേണ്ടി., 
രോഗശാന്തിക്കുവേണ്ടി. അവരെനെ തോളി 
ലേററിക്കൊണ്ടു നടക്കും. അതെന്തെരു ദുരിത 
മാണമ്മേ. എങ്കിലും ആദ്ധ്യാത്മികം തേടി 
വരുന്നവരെ ഞാന്‍ വെറുംകൈയ്യോടെ വിടാ 
റില്പ. അവക്കു ഞാന്‍ ദ്രാന്തനുമല്ല."” 


“മകനെ, ഞാന്‍ എല്ലാം അറിയുന്നു. 
ലോകസുഖങ്ങളില്‍ കൊതി പെരുകിയവക്കു്‌ 
ഞാന്‍ ഉഗ്രമുത്തിയാണു”; സത്യാന്വേഷികരംക്ക്‌ 
ശാന്തശീതളയയമാണു”. കുഞ്ഞെ, നീ എല്ലാ പരീ 
ക്ഷണങ്ങളെയും അതിജീവിച്ചിരിക്കുന്നു. നി 
ന്നെപ്പോലുള്ള സത്ൃദശികഠം വല്ല കാലത്തു്‌ 
അവതരിക്കുന്നതുകൊണ്ടുമാത്രമാണു്‌ ലോകം 
നിലനിള്ളൂന്നതര്‌. ആ ഇടതുകാലിലെ മത്ത്‌ 
വലതു കാലില്‍ വരട്ടെ. വരം. വാങ്ങി അനുഗ്ര 
ഹിച്ചതിനു്‌ നന്ദി. ഞങ്ങഠം പോകുന്നു.” കാളി 
യം ഭൂതഗണങ്ങളും മറഞ്ഞു. നാറാണത്തു ഭൂാന്തന്‍ 
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കുകുപ്ട1ഡ്വ്‌്‌ 1:൧7: ൧. ഠേനലദസം ടഡഠ് ൨ 
1൩01൧൨ “൫൩ 10൬6064൨ 1ബല്ധള്ടേ 
(്ഷി൦1ഠഇ - ൨ പാനിഠ്ളഠി ട്ടി 


ഒട 9 സ്ലിം 


38 1. മചഥപഡടഷ വകര, 22. ൭., ലെ 
൮ 14, ശ്ച്ഷങ്്ദ്ട 1/൦, നല്ഡിദ്നം 
ടട 28. ൨൦൦ 1. 10. 00 12ധീ13ടിഥഠ 2 ൩൭൦ 
൧൧൨൧൦ ൩0൩ 27/ 1418 241൩, 2നല്ഡി്. 


21ഠ1ഠഇ 1ട 9 009൨൧൨ 0 നയി, ദ ടഡഠ് 
൬൩൭0൧൦, 0൨ ഠഴലിഠഠ 1൩൨ ധാ ഠേബ്ബനിടട 1൩. 
൨൨൦൦ലെ 00 ൮൭൧ 0൧൭ ലി ൨൧൦ നീ൦ബലിടടമ്നേ. 1൩ 
൪൨൦ ്ന്ബ്ഥള, ലാട ടയര്‍ യുട 0൩൨൩൦0 00 7൭൦൮ 
300 1.6൨ 1ബെള്ധളേടട 3൩ റാലി ലേ നഠിറണ്്‌, ഇനന 
രഥം ഫാ 11൧7 ഘ്ഥില്ട൩. 7൪൩ 3 ടന 
“ഠ്‌, ൨൦ ഞാര്‍ ത്ചിഠിഠജ ടഠ൩ട6൩ടെ ഇമടടടെ 
00 ഒ ടവിബേ൦,- ൧1൧൦ 1൩റഗിിളട ൨൨൭൧ട ടെോപ്ഥഠറ 
വ ദേല്ഡി റാടംസിഠ൨ ഥി നഗ്ന, 19 ലിമ 
20000൨ ൧ 1ബി൦൦ഠ൦. 1൨൦ ൦ വടി, 
പിട ന്മ ഠി, ൧൭ ടപ്ിഠി 0 105: വ്വ്ഴേടലി[ 
് 11: നബി ഫാ വടട. 15ടഡഠ്‌ 


8001: - 1.ബിഴെ 
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ധ്യാനനിരതനായി. അന്നു” ആ ചിതയില്‍ 
എരിഞ്ഞ പ്രേതത്തിനു” മോക്ഷം കിട്ടിക്കാണ 
ണം, ഈ മഹാപുരുഷന്‍െറ സാമീപ്യംകൊണ്ടു”. 


ശരീരത്തില്‍ കു്ളിരണിയാതെ കേഴക്കാ 
നാവാത്ത ഒരു കഥയാണിതു൦. സാക്ഷാത്‌ 
ജഗദംബ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട വരം തരാനൊരുങ്ങി 
യാല്‍ നാമാണെങ്കില്‍ എന്താണു ചോദിക്കുക. 
സുഖസമൃദ്ധമായ ഭക്ഷണപദാത്ഥങ്ങംം കളി 
ക്കോപ്പുകഠം, ധനം, സ്ഥാനമാനാദികരം, അത്ഭു 
തശക്തികഠം, അങ്ങനെ പലതും. എന്നാല്‍ അ 
തെല്ലാം ദുഃഖത്തിനു കാരണമാണു”. നിരന്തരം 
മനസ്സില്‍ ഈശ്വരസ്മരണ നിലനിത്തുകയാണു? 
ശാശ്വതസുഖത്തിനുള്ള ഉപായം. ആ ആനന്ദം 
ജീവിതം മുഴുവന്‍ ആസ്വദിച്ച മഹാത്മാവായ 
നാറാണത്തു ട്രാന്തന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ നമുക്ക 
കുമ്പിടാം. ലോകസുഖങ്ങളില്‍ നമ്മുടെ  ദൂഷ്യി 
പതിയാതിരിക്കട്ടെ; ഈശ്വരസ്മരണ നമ്മില്‍ 
നിരന്തരം നിലനില്ലട്ടെ. 


111177 


൨ ഉപ1ഠ1ഠഇ 35 ൨0 ൭ ടവി൨൦൦ 1൨ വ്വ്ട ടബെടലു 1018 
മ0ല- 9 ഡിം ൨ ൨൨൦0യടേ ൨ സന്നോറ്റട 
7000൩൧൦0 0൮ 1:7ഠ൬ഇദ്ഥേ 1/൧2ധിടദം 9000201൩ 0 
വല യ്വ്ന്നട ൧ ദ്൩ഠിടട. 


1 5 ്വ്ട ടയ ൨ 1ഫളധാളട ൨൧൧ 1 ൩ 
ലിറ 1൨൧ യ 35 ദ്വി “റ൩൮്ഴ 
പിറ; 9൩൦൨ ൯൩൦ ഠാ, 1ഠ7 . 0൦ 175% 
൩൦, സ 1൩0 0൩0 ഡ്ഠ 1 ഠി ഥ്‌ 
വലി ൧൭൦ 0൨3ട൦ഡസഗ 0 ടിന്‌; 1, ) 
൫൨൭൮൭ ചവ 10. 152ള ഠാടടേടെ ഡില്‍ ല്‍ ബിദ്‌ 
൩090൧ ലാഠഡ൧ ൩൦5൭]൦ ബര്‍ 0൩൧ ല്ഴ്്ടദ്ഠടം 
൦ 120006൨5 ഠേധിഠി 1൨ നാല വാഡി 3൩ 0൨൭ 
ഥഥില്ഡി ഗ്റ്ഡ്ല ല്‌ 1്ല്ട വിയിടറിറ൩ ബോ. 
105 ധിഡ്ഥലി 1ഥ്ഡള വ “ട്ബേടിന്ഥി. ഘം യ 
൮93൧ല്‍ :ണ0190 0 90൦ ൭ നലല്൦ ൦൨ 1൩92 
ഗ്ള്ഥ 02 സ്വന 12൨, ബര്‍ സസ പി 
൭05 0 ൧൭൦ ഥിവഠല്ടെ ഠ ടധാടമ്ംട വ 
26401൦൦0 ൩0൧൦൬൭ മര്‍ ഡി. 11൨5൦ ട്വാധലിഡട 
ഠഠലിടെ ൧ ലിം ക 12൦൩൧ ഠന്ര്൩ സനേയ 
150൩൦ ൦ 920100൦0 ൩൩. 
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2൦ 1 35 ൨൧൧ ൨൦ “എടം വ്‌ ഫേടിഡ്ര്‌ 
ലറ്റ്‌. ൧൨൧൦ യടേനേടട 0 1ഠനധ്െ ൨൨൧൦ ടയ 
ന്നാം നവി]. 80 ൩ റല 7ല്ഡഠിഠ൦ഠി 
1൩9൩൭00൩, ൧൨൦ ബെറ്റുധ്ലു ൨ ട്ടി നാള 
ന്ന 0 19൮൩൦0 ൭ ഴ്‌ ഗേഡ്ഥിടെ ൨ല്ഠ൧൦ 
വടെ 12൩. 5൦, ൭൯൭൧. ൫൨൭ യ ടഥഥലിം ൭ 
൫൦ ഴഥഠബ്ഡി ടബ്‌ 1സോൈ ടിനി ഗര്‍ 
1:0701063൨ 1ഫ്ഗ്ാദട 1415 റ൦ണ൨ ഠി 14൯ധബ്ഥെ 
൫൨൭൦ 020000 ൭ ൨൪൨൦൧0൬൭ ൨൨൧ ട്ടി ഫെ 
17 1ഗേള്ഡമലേടെ ടി (0 ൫൨൦ ടനം 9൩1, 
്വില്൨ ൧9 ലിം “1൩ഠഠ-റ്ലനദബ്൦, ൭൦ 1൨ഠഠ- 
32700൩, 01 ടറ൩്നേടെ ൨൨൦ “൧൧൨ 21. 
1.പാഠലിഠട സാദ യണ അട 19 7 
ഭല൨ഠ1ട ൧ 20൮5൨0 9 പ 1൦ ൨ 
ദ്വി പ്പ്‌ 1൨ഠിഠയാഠാദ്ധ 1ഥബ്രാളടട 1൨വ്ഡ്ന 
ട്ടി, ൧൦ ന നഞണ്ബീലട, മേ ഡു 1൧൦ 
നടേ ൩൦ ൦൨. 1ഠ്൦൨ റപ്ഠിഠളിടഭ യി! 
1001 ദട1:ബ൦൦ ൭: ഡട, 3 യ ടമ യല: ്വ്ട 7002 
൩00 ഖബ ്ബദവിട മ ൩ഠ൩5നാട്ഥ്‌ വിസ 
൨ ൭൦ ഒറിടസ്ഡം ്വ്൮ 1൨൩ ൧൦ ലി1ഠി 1൩൩0൦൩ 
൦ ൨൦ ടെസ. 1൦ 7ഠഅട വ്‌ യഠാര്‍ടേ ദ ൦ 
820൮0560 ന്നി (സ്ലം, ഒട 7600൨5൦൦ 
09 ൫൨൭൩, ൦൦ 1൨ലോല്വ്൦ 0 ബ്ല ഇബ്‌ 
1270൨0൧൩00. [1ഠയ 0൨൦൧ ഠഠഡിഠി ൨൨൭ 1൨൭൭൦ ൨0660൨ 
൮1൦ 1൩ ടേ റ ഒ2൦േ0ഠട? 1൨൦൧൦ 
ദ്ട ൩0 ഒ്ഠി൦൩൦൦, 01൦00 ൦൧ 1൨൮൧൦൦, ൧ 70൦ 
൨൨൭ 5൧൦൨ ഒ ബളഡാള ഒിട£ര്‍ ൭൩൧0൧൭ ബു ഠ൩- 
ധപ 0 ഡന൦൩ 0ബ്ഥളട 2 മസ്‌ ഉബിഠഠ ൨ വിട 
107. 


11൧ ലിഠടം ടി3സി1ഫ്റ ഡേ ൨൪൦ ഫട്‌ 
൩ 12ഠ0-1:൧700൦9൨ സലമ. ടിഡി 1൧൦ 10 
൧൦ നിപിിഠള്ടട ബ്ബ 1നഗ്ലി ദന്ഡയഠര്‍ം 10 
ത നട്ടം ഗഠഥല്ധടിഠ൩ ൨൨൦ ടഫേടിവ്€ ട ൨൦ 
0370. 1൨ ഠ്‌ യ്വിഠ് ചി! ഠ൩൦ 1നേസമള്ടേ 
876 ൨-ട0ഠ:൭5. "൦൦ ദ്ഠ 2൦ 1൦൧൦ ൩൦൭൧ ധിടടട്ലി 


പ്രബുദ്ധം കേരളം 


. ടിയ, 


മേയ 


ഡല ്ധ്ട ൯൦ 1 ൨ വ്വള-ഡ്ലദിക 
൫൧൪5 ൩. വിട ലാ70൭0൨ ഖ്ബ്‌ ടരഥഠിട 
0 298502, 3 ഷം ണമ്ബാല ലാ വളം ്ട 
ടട 147 29020. ൨ നബിന്ണര്‍ - ൭ 01൦൦- 
0൩ ല്‌ 1നിടേ ന്ലാടേബഥിന ൨൨൦ ഡനുഠഡഥ്നളുട ല്‌ 
ഇഡ റിഫഡ്യ്ട 1൪൧൧ മഠ 3൨ 0൪൦ 1 ല്‌ 
൩007 ടദളടെ - ൭൦ "7൦ മട്ട. 


പ 14. 2നമരീട്ഫന പ്പ, 32 വിട ടിയ 
ലി ടട 1൮95 ൩൭0൦ 9൩ 9൩൩50 ലബ്ബാ ൨ 
0709൦ 010 ൫൨൦ "7ലദ്ം ഥു 15 0 06 0. 
ടന ൦ 3൦00 0 ലി! 1സ്ഡളടെ ൨ ലി 1മഠഠ- 
8700൭൩ ൧൬൪൮. ഥം ബഞ്ഥ൧൦൧ ൧൦0 
൨൪, ൩0 ഠാടടടടഠര്‍ ൧൨ ൨0൦ 0൨൨൧0൧൦5 0 
ഷെ നല്൩൦൧ ടാ ൨ ടന്ന നു ലന 1ല്ഥള 
1൦1. 19 ബ്ന 11ഥ്ഡ്ടട 07 ൭ ൬00൧൮ 10൩ 
ദനം, ഷി! ഡ്‌ ൦ ലര്‍ ല്‌ പ്ട പഗ്ധനബടട, 
൦൦ ൧൦. 13൦ 1൧൭5. ഠലീഴ൦ഠ ഠി 3൨0 2ബ്ബിട 
ദു്നനല 0 1009 പിട ൧൨൭. 1 ൧൨൧൦ 1 0 
ഉപിലി!ടഫിഠ൩ 1൭5൩൦ ലി, ൧5 15 ടര്വായ്ഥ്‌ 2 
901 24. 2 ണചിനിടിഫഥ ട്പ്ന, നബ വ്‌ ൧൨൦ ഠേ 
ല്ധടിഠ൩ട 03൩ 0൧9 711൧ സലി 1൨ 0൧ മിലി 
0 ഠ്ാദസ്ം ഇചിഠിഠ്ു, ബി േച്ബവ് 1ഷ൦ 
0 0൧5 ലാദ്മഠിഠ൩൦. 7൦ റബ മം ൨ പന 
൦1൨൧. 1൨൦ ട്ട 11൧൦ “ല്്ട൦ നടേടഠച്ഥള ട്ഹഡിഠ്‌ 
൬0% 0൦ ൦൦00൧990." 


11൦ ഗ്ന ലഠസഥെഠഠഠി 12 ൦ ദ 
൫൦ ൧൨ട്ട 9 ടേല്ചാ!ട൨ ൦ ഠനദവിടിനദ 00 
൨ ടഷേടിന് 1, ദ്ടേസം ൦൩൦൦ ടി ഫര്‍ 
വിം മഴട്ള്ിഠ൩. ൭2 4 ണചിഡ്ട്ഹണപ്ച് 5 
10 ൧൦ 0േ2ഇ9ധില൦ഠ ൦7 വട 0൦10 0 3ഥഠിണ്റേണ്‌ 
8൦൩0 ൭൧൦03൦൨൨ 0 ൧൧൦ ടഡഠ ൨ 1ഥ൦ - 120൮06൭൩ 
്വിഠിഠഇ. 7൦ ബ്ടം, വിട 2൨൦0൬ ൨ ഫട്‌ 
31, 200053 107 ൧൦ 2൧50 നം, ഴി 
20൦൩൦ ൭൧ ൦െഠ0൨-നപ്ഠഘ 9൦0൩ ൧൦ പിട 
ല്‌ ല്൦ “ട്ട ല്‌ ഫ്രം.” 


-_ 50ടേടഠ 5. 14ണിഷണെ ഷ്‌. ക... 


ന്താ 


൧. “0൨ 0൨൦ ഠ്ധേലവി 10 നെ, നാവ്ഥളു ൨൦൩ 


, ഠേ, 2൧0 ഠമമുമ്്ടം ഞെ. 


൧൦ ഥ്വ്൩ളൂട ദ്ഥേ 0൦ 00൨൦ 1277 22024 ടലി ഠല്‍7 യല. ൪00൦ ധീം 10൧, ൯൩൦ ചം... 
സനേഠിിം, 8006 ടഠഖിട - 0 ൧൦ യടി, 0 ൧൨൦ 7 2൧ 10൮ 51൨0 ! 509 20 0 
1001 0൧0൦ £00 ദമനം, 07 ഖന൦, 02 2൩) ബര ൩0൨5൦൧5൦. 11വ0യ ഠ9ഗോ൧9 ദ്‌ യാം, 
മ േലബലെ, “വ്വം ഉഇഇമടട യ്മ നമ 1൮0൭ 26൦ 17 ലല൧ള 101290 00൭൦0൨൦൧ കേ ബു 


ന മ ൩൭0 ട്രി? 


3 9174. 399: 


റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ 


1 ശ്രീരാമകൃഷ്‌ ണമിഷനം ശ്രീരാമകൃഷ്‌ണമാവും (1971 -1972മ) 


കല്ലുട്ടായി ലുള്ള ബേലൂര്‍മഠത്തെ ആസ്ഥാനമാക്കി പ്രവത്തിക്കുന്ന രണ്ട സംഘടനകളാണ്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
മിഷനും ശ്രീരാകൃഷ്ണമഠവും. ഇവയില്‍ ആദ്യത്തെ സംഘടന മനുഷ്യരാശിക്ക്‌” സാമൂഹൃയസമ്പത്തികതലങ്ങളില്‍ 
സഹായഹസ്തം നീട്ടുസ്പോഠം രണ്ടാമത്തേതു” ആദ്ധ്യാത്മികജി വിതത്തിനുവേണ്ട സഹായസഹകരണങ്ങടം ചെ 
യ്മന്നു. മിഷനില്‍ സം സ്യാസിമാക്കം ഗൃഹസ്ഥന്ധ്മാക്കും അംഗടേളറയി ചേരാം. എന്നഠല്‍ മാത്തില്‍ സംനൃന്ധി 


മാക്ദമാത്രമേ അംഗങ്ങളാകാന്‍ പാടുള്ള. ഗവമ്മെന്‍റിന്‍േറയും ജനങ്ങളുടേയും സഹായം കൊണ്ടു” പ്രവത്തനങ്ങം 
ഭംഗിയായി നടത്തുവാന്‍ ഈ സംഘടനകഠംക്ക കഴി ഞ്ഞിട്ടണ്ട. 


റിപ്പോര്‍ട്ട വര്‍ഷത്തെ 6്രധാനധപവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 
ബംഗ ദശില്‍നാിന്നു വന്ന കണക്കററ ്ഭയാത്ഥികഠംക്കുവേണ്ട ദുരിതാശ്വസപ്രവത്തനങ്ങളും അവ 
രുടെ പുനരധിവാസത്തിന൯ വേണ്ട സഹഫായസഹകരണങ്ങളം പരമാവധി ഭംഗിയറയ ചെയ്യാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 


അലഹബാദില്‍ ഒരു ഇരുനില ഡിസ്സ്റെന്‍; സറിയം പാരാണസ്ിയില്‍ ഒരു പുതിയ ഓപ്പദ്റഷന്‍ തീയേറററും 
ചണ്ഡിഗറില്‍ പുതിയ ഹോഗ്സുല്‍ കെട്ടവടവും പണിതു. ബോംബേ ഇന്ത്യന്‍ കവാഴത്തേ'ര 12 അടി ഉയരമുള്ള 


വിവേകാനന്ദപ്രതിര സ്ഥാപിച്ചു. കല്ലട്ടയി ലുള്ള സേവാപ്രതിഷ്ഠാന്‍ (ആശുപത്രീ) കൂടുതല്‍ സ്ഥലം കിട്ടാനുള്ള 
നടപടികം എടുത്തു, ശ്രീ വി വേകാനന്ദസ്വാമികളടെ ജന്മഗൃഹം ഗവമ്മെണ്ടുസഹായത്തോടെ വീണ്ടെടടക്റെ 
നുള്ള ശരം നടത്തി. അരുണാചല്‍ പ്രദേശത്തു” നരോത്തംനഗറില്‍ ഒരു വിദ്യാഭ്യാസകേന്ദ്രം സ്ഥാപിച്ചു, 
പ്രത്യേകപരിതസ്ഥ'തിയില്‍ അടച്ച ടേണ്ടിവന്ന ബംഗ്ലാദേശത്തെ പഴയ കേന്ദ്രത്ങഠം” പുനരുദ്ധരിച്ചു. റതൂണിലെ 
കേന്ദ്രം ഒരു പുമിയ കമ്മറവിയുടെ കീഴിലാക്കി. 
ക്രേന്ദങ്ങള്‍ 

പേവലൂരിലുള്ള മൂലസ്ഥാനം (ബേലൃര്‍മഠം) കൂടാതെ, റിപ്പോര്‍ട്ടുവഷ്ത്തില്‍, 118 ശാഖാകെന്ദ്രങ്ങളും ഇരു 
പതിലധികം ഉപശ.ഖാോന്ദ്രങ്ങളും ഈ രണ്ടു സ്ഥാപനങ്ങംക്കും കൂടി ഉണ്ട”. ഇവയില്‍ 54 കേന്ദ്രങ്ങഠം മിഷന്‍െറ 


മാത്രവും 44 എണ്ണം മഠത്തിനു മാത്രവം 20 എണ്ണം മാത്തിനും മിഷനും കുടി യുള്ളതുമാണ*. ഇവയില്‍ 10 എണ്ണം 
ബംഗ്ലാദേശിലാണു”. ബമ്മ. ഏ്രിലഭം, സംഗപ്പൂര്‍. ഫിജി, മൊദറഷ്യസ, ഫ്രാന്‍സ്‌, സ്വിറാ“സര്‍ലണ്ടു്‌ 


ഇംഗ്ലണ്ട്‌. അര്‍ജന്‍റീന എന്ന “വാടം്ങളില്‍ ഓരോ കെന്ദ്രങ്ങഠം ഉണ്ടു”. അരേരിക്കയില്‍ത്തടന്നെ 12 കേന്ദ്രം 
പ്രവത്തിക്കുന്നു. ബാക്കി 87 ഏണ്ണം  ഇന്ത്യയില്‍ത്തന്നെയമാണു”.. പശ്ചിമബംഗാരം 29, ഉത്തര്‍ പൃദേശ* 11, 
തമിഴനാട്ട 12, ബീഹാര്‍ 7. കേടളം 5൭. മൈസ്മര്‍ 4, ഓറീസ്സ്സ 3, ആസാം 3, മഹാരാഷ്ട്ര മു, മേഘാദ.യം 2, 
ആസ്ധ്ര 2. അരുണാചല്‍ പ്രദേശ 2. ഗുജറാത്ത്‌ 1, രാജസ്ഥാന്‍ 1, ഡല്‍ഹി 1, മദ്ധ്യപ്രദേശ്‌ 1, ചണ്ഡിഗര്‍ രി 
എന്നിങ്ങനെയാണു ശാഖാകേന്ദ്രങ്ടളടെ സം സ്ഥാനാടിസ്ഥാനത്തിലുള്ള സ്ഥിതി. 
ആതുരസേവനം 

ോത്തിംന്‍റയയം മിഷ-൯റയയം കേന്ദ്രങ്ങം വശൃവള്ണുഭേദം കൂടാതെ പൊതുജനസേവനം ച്ചെയുന്നു. ഈ 
സംഘടനകളുടെ പ്രധാന ആശുപത്രകഠം കല്ലട്ടാ, വാരാണസി, വൃന്ദാവനം, കംഖല്‍, തിരുവനന്തപുരം, റാഞ്ചി 
എന്നിപിടങ്ങളിലാണു“. ആധുനികസജ്ജീകരണങ്ങളോടുകൂടിയ 11 ആശുപത്രികളാണു” .ആകെയുള്ളതു”. എല്ലാ 
ററിലുംകൂടി 1398 കിടക്കുകളുണ്ട്‌. റിപ്പ്യോര്‍ട്ട വഷത്തില്‍ ആകെ 91405 ദുപരെ കിടത്തി ചികത്സിച്ചിട്ടുണ്ടു. 
വേറെ 66 ഡസ്സെന്‍സ്റികളാിലായി 43,15,351 രോഗിക്ക്‌ ചികിത്സ ലഭിച്ചു. ഇതിനു പുറമേ ശ്യാമള 
ത്താല്‍ സേവാ ശുമത്തിലെ മൃഗചികിത്സാകേന്ദ്രത്ത1ല്‍നിന്നും 458 മൃഗങ്ങഠംക്കും ചികത്സ ലഭിച്ചു. 
വിദ്യാഭ്യാസം 

മദ്രാസ്‌, റഹറാ, ബേലൃര്‍, കോയമ്പത്തൂര്‍, നരേന്ദ്രപ്പര്‍ എന്നിവിടങ്ടളി ലുള്ള 5 കോളേജുകളിലായി 
ക്‌ ,413 വിഭ്യാത്ഥികഠം ഡിഗ്രിക്കു പഠിക്കുന്നു. ഇവ കൂടാതെ ബേലുരിലും കോയമ്പത്തൂരിലും ഓരോ, 7”. 
കോളേജും ഉണ്ടു; രണ്ടിലുംകൂടി 268 പേര്‍ പഠിക്കുന്നു. ഇതിനു പുറമേ മദ്രാസിലും കോയമ്പത്തൂരിലം ഒരോ 
ബേ ഡിക്ടഴ്രയിനിംഗ്‌ സ്തം റഫറായില്‍ ഒരു പോസ്സ്‌ ഗ്രാജ്വേററ്‌ ബേസിക്കടയിനിംഗ്‌ കോളേജും, റഫ്റാ 
സര്‍ഗാച്ചി മുതലായ സ്ഥലങ്ങളിലായി 4 ജൂനിയര്‍ ബേനിക്‌ ട്രെയിനിംഗ്‌ കോളേജ, കളം ഉണ്ടു. ഇതിനെല്ലാം 
പുറമേ ഒരു കായികവിദ്യാഭ്യാസകോളേജ്‌ ഒരു ഉന്നതഗ്രാമീണവിദ്യാലയം, ഒരു കാഷികയ്ത്ടം, ഒരു ഗ്രാമസ്പേ 
വകപരിശീലനക്േന്ദ്രം , 4 എന്‍ജിനീയറിംഗ്‌ സ്‌ ക്ളൂളുകഠം, 13 ജൂനിയര്‍ ടെക്നിക്കല്‍ സ്‌ക്കൂളുകയം, 83 ഹോസ്ക്റ 
ലുകഠം, 10 പാക്യാത്മികളള്ള 2 ചതുഷ്ണുതികരം, 14 പരംട്ടിപര്‍പ്പസ്സ്‌ ഹയര്‍ സെക്കണ്ടദി- സ്‌ക്കൂട്ുകരം, “9 ഹയര്‍ 
സെക്കണ്ടറി സ്‌ ക്കൂളുകഠം, 35, ഫഹൈസ്‌്‌ക്കൂ, ക്കൂളുകഠം, 18. സെക്കണ്ടറി സ ക്കൂളുകയം, 4 സീനിയര്‍  ബേസ്ധിക്സ്സ്‌ ക്കൂ. 
കളം എം. ഈം സ്്‌ക്കൂളകളം, 9 ജൂനിയര്‍ ബേസിക്സക്കൂളുകളും യും പി. സ്‌ക്കൂളകളം എലിമെന്‍ററി സ്‌ ള്കൂളു, 


200 പ്രബുദ്ധകേരളാ മേയ്‌ 


കളം, നേഴസുമരാക്കുള്ള 3 ട്രെയിനീംഗ൦സഴക്കൂളകഠം, ഒരു ഭാഷാവിദ്യാലയം, ഒരു അന്ധവിദ്യാലയം, ഒരു പഞ്ചാ 
യത്തു  പരിശിലനകേന്ദ്രം.,- ഒരു ലൈബ്രറിയന്‍പരിശീലനകേന്ദ്രം എന്നിവയും ഉണ്ടു്‌, സ്ത്രീകളുടെ 
സാംസ്റ്റാരികാഭിവ്വദ്ധിക്കുവേണ്ട സാകര്യങ്ങഠം - ചെയ്തുകൊടുക്കുന്നതില്‍ പ്രത്യേകശ്രദ്ധ ഈ രണ്ടു സംഘടന 
കളം ചെയ്യുന്നുണ്ടു". 

സാമുദായികവും സാമ്പത്തികവുമായി താഴെക്കിടയിലുള്ളവരുടെ ഉന്നമനത്തിനുവേണ്ടി ഓരോ സ്റ്റേ 
ററിലേയും ഗ്രാമങ്ങളില്‍ .“നിശാപാഠ ശാലകഠം, പാല്‍വിതരണകേന്ദ്രങ്ങഠം അനാഥാലയങ്ങഠം എന്നിവയും 
നടത്തുന്നുണ്ടു". 


ആധ്യാത്‌മികരപവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 


എല്പാ മതങ്ങളും സത്യമാണെന്നുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണദശനത്തിനു” പ്രായോഗികരൂപം കൊടുക്കുകയാണു ഇര 
സംഘടനകം ച്െചെയ്യുന്നതു”. ആഘോഷങ്ങഠം, യോഗങ്ങഠം, ചച്ചാക്യാസ്സകരം, പ്രസംഗങ്ങഠം, ആനുകാലിക 
പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങഠം എന്നിവയിലൂടെ ജനങ്ങളുടെ ആദ്ധ്യാതമികപുരോഗതിക്കു വേണ്ട കളമൊരുക്കുന്നു. കൂടാതെ 
എല്ലാ മതത്തിലേയും മതഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന വജഘിയ പുസ്തകാലയങ്ങളം വായനശാലകളും ഉണ്ടു”. 
പത്തു ശാഖാകേന്ദ്രങ്ങാംക്കു സ്വന്തമായ പ്രസിദ്ധീകരണവിഭാഗംതന്നെയുണ്ടു'. ഒന്‍മ്പതു“ ആദ്ധ്യാതമികമാസിക. 
കഠം പല കേന്ദ്ര ത്ജളില്‍ നിന്നു മായി പ്രസാിദ്ധീകരിക്കുന്നും മായാവതി, ബാഗ“ബസാര്‍, മദ്രാസു, നാഗ“പൂര്‍, 
മൈസൂര്‍, രാജകോട്ട”, തൃശൂര്‍, ഭുവനേശ്വര്‍ എന്നിവയാണു പ്രധാനപ്രസിദ്ധീകരണകേന്ദ്രങ്ങഠം. 


ദുരിതാശ്വാസപ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 

വെള്ളപ്പ്യൊക്കം, വരാംച്ച , കൊടുങ്കാററു്‌ , യുദ്ധം ഇവയാല്‍ കെടുതികളില്‍പ്പെട്ട ജനങ്ങഠം വിഷമിക്കുമ്പോഠം 
മഠവും മിഷനും ശാഖാകേന്ദ്രങ്ങഠംമുഖേനയും അല്ലാതേയും വേണ്ടുന്ന സഹായങ്ങഠം ചെയ്യുന്നതിനു” വേണ്ടത്ര 
ഒരുക്കങ്ങഠം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌”. ബംഗ്ലാദേശിലെ ലക്ഷക്കണക്കീനുള്ള അഭയാത്ഥികഠംക്കു” സമയോചിതമായ വിധ 
ത്തില്‍ സഹായം എത്തിക്കുവാന്‍ ഈ റിപ്പോര്‍ട്ടുവഷത്തില്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടണ്ടെന്നു വിനയത്തോടെ പറഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ. 


2 വിവേകാനന്ദകേന്ദ്രംം കന്യാകുമാരി 


ഭാരതത്തിനന്‍േറയും ഭാരതസംസ്ത്ാരത്തിന്‍േറയും നിലനില്പിനും സംരക്ഷണത്തിനും വേണ്ടി, ജീവിതകാലം 
മുഴുവന്‍ നിസ്വാത്ഥസേവനത്തിനു” തയാറുള്ള യുവാക്കയംക്കു” പരിശീലനം കൊടുക്കുന്ന ഒരു നകേന്ദ്രം 
കന്യാകുമാരിയിലുള്ള വിവേകാനന്ദകേന്ദ്രത്തില്‍നിന്നു* തുടങ്ങിയ വിവരം ഇതിനകം എല്ലാവരും അറിഞ്ഞുകാണു 
മല്ലോ. ആറു മാസമാണു” പരിശീലനത്തിന്‍െറ കാലാവധിം ഇപ്പോഠം കോഴ്‌സ്‌ പുത്തിയാക്കിയ ആദൃത്തെ 
ഒരു വിഭാഗം ആളുകളെ പുറത്തേറ്റൂവിടുകയാണു”. ഈ വിഭാഗത്തില്‍ ആകെ 16 പേര്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു, സാമൂഹൃ 
സേവനത്തിനുവേണ്ട പ്രാഥമികമായ അറിവിനു പുറമേ, ഗീത ഉപനിഷത്തുകഠം യോഗാസനങ്ങഠം ധ്യാനമുറകഠം 
ഇവയിലും സാമാനൃമായ അറിവു നേടിക്കൊടുക്കുവാന്‍ . വിവേകാനന്ദകേന്ദ്രത്തിനു കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”. ശ്രീമദ്‌ 
സ്വമി രംഗനാഥാനന്ദജി, ശ്രീമദ്‌” ചിദാനന്ദസ്വാമിജി , ശ്രീമദ്‌” ചിദഭവാനന്ദസ്വാമിജി, ആയുര്‍ വേദചക്ര 
വത്തി ശ്രീ പണ്ഡിററു്‌* രാംനാരായണ്‍ ശാസ്ത്രി എന്നീ ലോകപ്രശസ്തരായ പല ആചാരര്യന്മാരും ഇവക്കു 
ഒരാസ്റസെടത്തും 
കഴിഞ്ഞമാസം 24--ഠം ൯ (24-3-74) ആയിരുന്നു പരിശീലനം സിദ്ധിച്ച ആദ്യവിഭാഗത്തിന്‍െറ 
യാത്രയയപ്പു“. ഈ യോഗത്തില്‍ ബഹുമാനപ്പെട്ട കേരളാഗവള്്ണര്‍ ശ്രീ എന്‍. എന്‍. വാഞ്ചു അദ്ധ്യക്ഷത വഹിച്ചും 
ഡോക്‌ടര്‍ ശ്രീജി. രാമചന്ദ്രന്‍ (ചെയര്‍മാന്‍, ആഴം ഇഡ്യാ ഖാദി ആന്‍റു൦ വില്ലേജ്‌ ഇന്‍ഡസ്‌ഭ“റീസ* 
കമ്മീഷന്‍) ആശംസാപ്രസംഗവും, വിവേകാനന്ദകേന്ദ്രത്തിന്‍െറ ജനറല്‍ സെക്രട്ടറി ശ്രീ ഏകനാഥ? റാനഡേ 
സ്വാഗതപ്രസംഗവും നടത്തി. 


വാത്തകള്‍ 


പുറനാട്ടുകര ആശ്രമത്തില്‍വെച്ചു നടത്തിവരാറുള്ള . ഏകദിനാന്തര്യോഗം ഈ മാസം 
12_ഠം൯- പതിവുപോലെ നടത്തുന്നതാകുന്നു. 


തൃശൂര്‍ പടിഞ്ഞാറെ നടക്കാവില്‍ (എം. ജി. റോഡില്‍) ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം 
വക പുതിയ ഒരു ബുക്കാസ്റ്റാഠം 1974 ഏപ്രില്‍ 28_0ംന൯ൂ- തുറന്നിരിക്കുന്നു. 
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അമൃതവാണി 


ഒരിക്കല്‍ മാതൃദേവിയുടെ ഒരു ശിഷ്യനു” അവിചാരിതമായി വളരെ ധനികനായ 
ഒരുവനന്‍െറ ഗ്ൃഹത്തില്‍.നിന്നും ഒരു വിവാഹാലോചന വന്നു. അയാളുടെ സാമ്പത്തിക 
മായ അവശത എന്നെന്നേറ്റ്റുമായി പരിഹരിക്കുവാന്‍. പര്യാപമായ ഒരു സംഖ്യ 
വാഗ്ദാനം ചെയ്യപ്പെട്ടു. ആയ്യവാവു” എം. എ. ബിരുദം നേടി ഹെഡ്‌മാസ്റ്ററായി 
ഒരു വിദ്യഥലയത്തില്‍ ജോലി നോക്കുകയായിതന്നു. അയാളുടെ മനസ്സ്‌ ഭോഗേച്ചു 
യില്‍നിന്നും തികച്ചും വിമുക്തമായിരുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ ഇതിനെപ്പുററി അയാഠം 
മാതൃദേവിയ്യടെ അഭിപ്രായമാരാഞ്ഞു. എല്ലാം കേട്ടുകഴിഞ്ഞപ്പോം മാതൃദേവി പറഞ്ഞു: 
“എന്‍െറ കുഞ്ഞേ, നിനക്കിപ്പോഠം സുഖമാണല്ലെ. ഈ വിഷയാഗ്നിയില്‍ വെന്തു 
നീറവാന്‍ നീ അശിക്കന്നതെന്തിനു്‌? നീ ഒരു നല്ല പ്രവൃത്തിയില്‍ ഏപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
നിന്‍െറ സഹായത്താല്‍ അനവധി ബാലന്മാര്‍ വിദ്യാസമ്പന്നരാകുന്നു. നിന്‍െറ സഹാ 
യത്താല്‍ കുട്ടികഠം നല്ലപോലെ. വളരുകയും നല്പ പാരന്മാരായി ഭവിക്കുകയും ചെയ്യം. 
അതു നിനക്കും മംഗളകരമാണ്‌.” എന്നാല്‍, ആ യുവാവ) പറഞ്ഞു, “അമ്മേ എന്‍െറ 
മനസ്സ്‌ ഇടയ്ക്കിടെ അശാന്തമാകന്നു. അതു ഭോഗങ്ങളനുഭവിക്കാന്‍ കൊതിഷ്ക്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു” എനിക്കു” ഭയം തോന്നുന്നു.” അമ്മ അരുളിച്ചെയ്തു: “ഭയം വേണ്ട. ഈ കലി 
കാലത്തില്‍ മാനസികമായ പാപം ഒരു പാപമല്ല എന്നു ഞാന്‍ പറയുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ടുള്ള ആശജ.കളൊക്കെ മനസ്സ്സിത്നിന്നു തൃജിക്കുക. നീ ഭയപ്പെടേണ്ട.” മാതൃദേവി 
യില്‍നിന്നും ആ ഉറപ്പ ലഭിച്ചതില്‍പ്പിന്നെ ആ ഭക്തന്‍ ഒരിക്കലും വിവാഹത്തെപ്പററി 
ചിന്തിച്ചിട്ടേ ഇല്ല. എന്നുമാത്രവുമല്പ, അദ്ദേഹം തന്‍െറ മനസ്സിനെ ക്ഷണികങ്ങളായ 
വികാരവേഗങ്ങഠംകൊണ്ടു” ചഞ്ചലമാകാന്‍ അനുവദിച്ചിട്ടമില്ല. 
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ജൂണ്‍ 


പ്രാത്ഥനയ്ക്കു്‌ ഉത്തരം കിട്ടന്നതെപ്പോള്‍? 


പവിത്രാനന്ദസ്വാമികഠം 


“മനസ്സും വാക്കും യോജിപ്പിച്ചു” ആത്മാത്ഥ 
മായി പ്രാത്ഥിക്കുമ്പോഠം ആ പ്രാത്ഥന ഭഗവാന്‍ 
കോക്കുന്നു. “പ്രഭോ! ഇതെല്ലാം അവിടുത്തേ 
താണു” എന്നു പറയുകയും അതേസമയംതന്നെ 
ഇവയെല്ലാം തന്‍േറതാണെന്നു മനസ്സില്‍ വിചാ 
രിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവന്‍െറ പ്രാത്ഥന നിഷ്ട്റയോ 
ജനമാണ്‌”. നിങ്ങളുടെ വിചാരങ്ങളിലും വാക്കു 
കളിലും നിങ്ങഠം ഒരിക്കലും വിശ്വാസവഞ്ചക 
രാകരുതു”. നിങ്ങളടെ വിചാരങ്ങഠാക്കനുസ 
രിച്ചു പ്രവത്തിക്കൂ. അപ്പോഠം നിങ്ങഠം തീച്ച 
യായും വിജയിക്കും.” 


*“ നിങ്ങളുടെ ഇഷ്ടംപോലെ പ്രാത്ഥിക്കൂ. 
ഭഗവാന്‍ തീച്ചയായും കേഠംക്കും. ഒരുറുമ്പിന്‍െറ 
കാലടിശബ്ദംപോലും അദ്ദേഹത്തിനു കേഠംക്കാം. 
എന്‍െറ കുട്ടീ! ഈശ്വരന്‍ എത്ര ദയാലുവാണെ 
ന്നോ! നിന്‍െറ പ്രാത്ഥന എല്ലായ്യ്മോഴും അദ്ദേഹം 
കേട്ടിട്ടണ്ടെ?. ഇന്നല്ലെങ്കില്‍ നാളെ അദ്ദേഹം 
നിന്‍െറ മുമ്പില്‍ പ്രത്യക്ഷമാകും." 

.. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 


തത്ത്വചിന്തകർ, ലാകികജ്ഞാനതല്പരര്‍, 
യൃക്തിവാദികഠം എന്നിവക്കു” പ്രാത്ഥനയുടെ 
ആവശ്ൃത്തിലോ അതിനെ വിശിഷൂഫലത്തി 
ലോ വിശ്വാസമില്ല. അവര്‍ പറയുന്നു, “മനുഷ്യ 
പ്രയത്നം മാത്രം മതി. നിങ്ങഠം അനുഭവിച്ചറി 
ഞ്ഞിട്ടില്പാത്തതും നിങ്ങാംക്കു തെളിവുനല്‍കാന്‍ 
സാധിക്കാത്തതുമായ ഒരു വസ്തുവിനെ ആശ്രയി 
ക്ഷന്നതിലും നല്ലതു” നിങ്ങളുടെ പ്രയത്തത്തേയും 
ബുദ്ധിശ തിയേഷ്യം ആശ്രയിക്കുന്നതാണ്ട്‌. 
നിങ്ങളുടെ ബുദ്ധിയെ സംസ്ക്കരിക്കൂ. നല്പവള്്ും 
അന്വേഷിച്ചു” സ്വയം ചിന്തിച്ചശേഷം പ്രവ 
ത്തിക്കുന്നതാണു്‌ വാസ്പവത്തില്‍ വിവേകം.” 
യൃക്തിപരമായ ധ്വനി ഇതിരുണ്ട്‌. പക്ഷേനാം 
യയക്തികൊണ്ടു മാത്രമല്ല ജീവിക്കുന്നതു”. അങ്ങ 
നെ ജീവിക്കുന്നതിനു” നമ്മുടെ ബുദ്ധി എല്ലാ 
്ക്്ോഴും നമ്മേ സഹായിക്കുന്നില്പ. പല സന്ദഭ 


ങ്ങളിലും നമ്മുടെ കഴിവുകളുടെ കുറവുകഠം നമുക്കു 
മനസ്സിലാകുന്നു. ശരിയേതു” തെറേറതു” എന്നു 
വിവേചനം ചെയ്യാനുള്ള ശക്തിയില്ലാത്ത ഈ 
പരിതഃസ്ഥിതിയില്‍നിന്നു രക്ഷനേടടവാന്‍ നാം 
ഒരു വഴിയും കാണുന്നില്ല. 


എബ്രഹാംലിങ്കണ്‍ പറഞ്ഞു: ““മറെറങ്ങും 
എനിക്കു പോകാഠനില്ലെന്നുള്ള ദുഡവിശ്വാസം 
വളരെ പ്രാവശ്യം മുട്ടകുത്തി പ്രാത്ഥിക്കാന്‍ 
എന്നെ നിബ്ദദ്ധനാക്കിയിട്ടുണ്ടു്‌. എന്‍െറ 
യോ എന്‍െറ ചുററുമുള്ളവരുടെയോ ബുദ്ധിശക്തി 
ചില സന്ദഭങ്ങളില്‍ അപര്യാപ്യമെന്നു തോന്നി 
യിട്ടുണ്ട്‌.” ഇങ്ങനെ അദ്ദേഹത്തിനു പരിഹാരം 
കണ്ടുപിടിക്കുവാന്‍ കഴിയാതിരുന്ന പല വിഷ 
മപ്രശ്മങ്ങളും വരുമ്പോഠം അദ്ദേഹം തന്‍െറ മുറി 
യില്‍ പോയി പ്രാത്ഥിക്കുക പതിവാണു'. 


ഒരു ചിന്തകനും,. ആധുനികയൃയക്തിവാദി 
കളുടെ പ്രതിനിധിയുമായ ബര്‍ട്ട്‌റന്‍റ്‌ റസ്സല്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ “4. 10 സനാഥ്ട യാടി" 
എന്ന മനോഹരമായ ഉപന്യാസത്തില്‍ ഇപ്പ 
കാരം പറയുന്നു: “നമ്മുടെ ബാല്യകാലത്തില്‍. 
നമുക്കെല്ലാം സാദ്ധ്ൃയമാണെന്നു നാം വിചാരിക്കു 
ന്നു. എന്നാല്‍ അനുഭവജ്ഞാനംകൊണ്ടു” നമുക്കു 
എപ്പം സാദ്ധ്യമപ്പെന്നു മനസ്സിലാകുന്ന. ഇശ്വ. 
രന്‍ ഈ ലോകം സൃഷ്ടിച്ചതു" നിങ്ങമൂടെ സുഖാനു 
ഭവത്തിനു മാത്രമായിട്ടല്ലെന്നു” മരണം, രോഗം, 
ദാരിദ്ര്യം ഇവകൊണ്ടു മനസ്സിലാകുന്നു. കൂടാതെ 
മററു പല കാരണങ്ങളെക്കൊണ്ടും ഇതു തെ്ദിയ 
ന്നുണ്ടു.. ഒരു സ്വതന്ത്രന്‍ മറെറാരാളുടെ ഇഷ്ടം 
പോലെ പ്രരാത്ഥിക്കുന്നതെങ്ങനെ ന്യായീകരി 
ക്കും ?”" അദ്ദേഹം ഇതു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” വളരെ 
ആത്മാത്തയോടെഷാഞ്ച്‌.. കഷ്ടപ്പാടുകഠം വരു 
സ്പോഠം നിരാശരാകാതെ, ആവലയ്തിപ്പെ 
ടാതെ വൃത്ഥമായ പശ്ചാത്താപ അങളില്‍നിന്നു 
നമ്മുടെ ചിന്തകളെ പിന്‍തിരിപ്പികകന്നതു” 
ധൈര്യമാണ്‌. ഇതെങ്ങനെ സാധിക്കും ? 
ഇതിനു്‌ അദ്ദേഹമൊരു വഴി കണ്ടതിതാണു: 
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“ശക്തിക്കു കീഴടങ്ങുക, വിധിക്കു കീഴടങ്ങുക.” 
ശക്തിക്കോ വിധിക്കോ കീഴടങ്ങിയതുകൊണ്ട്‌ 
പശ്ചാത്തപിക്കാതിരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കില്ല. 
പരിഹാരം കണ്ടെത്താന്‍ നിങ്ങാഠംക്കു സാധിക്കാ 
ത്ത ഒരു പ്രശ്നം വരുമ്പോഠം നിങ്ങഠം പ്രാത്ഥി 
കഒഠെന്‍ നിര്‍ബദ്ധരാകുന്നു. അപ്പ്യോടം അറി 
ഞ്ഞോ അറിയാതെയോ എല്ലാവരും പ്രാത്ഥിക്കു 
ന്നു. ഈ പ്രാത്ഥന സ്റഷ്മായോ അസ്സഷ്ടമായോ 
ആകാം. 


നമ്മുടെ പ്രയത്നങ്ങഠം വിഫലങ്ങളാകു 
മ്പോഠം എവിടെനിന്നെങ്കിലും നാം സഹായം 
ആരായുന്നു. ജീവിതയാത്രയില്‍ മുനോോട്ടുപോകു 
മ്പോഠം ഭാഗ്ൃയവശാലോ നിര്‍ഭാഗ്യവശാലോ 
ജീവിതാനുഭവങ്ങളില്‍ വേണ്ടുവോളം അറിവു 
ഞ്ടാക്മ്പോഠം നമ്മുടെ കഴിവുകഠം പരിമിത 
ങ്ങളാണെന്നും. നാം സ്വ്ൃവശക്തന്മാരല്ലെന്നും മന 
സ്ഡിലാക്കുന്നു. നമ്മുടെ സുന്ദരസങ്കല്പങ്ങളും ആശ 
കളും ഒരിക്കല്‍ നശിച്ചുപോകും. ഇതു നിങ്ങളെ 
ഭയപ്പെടുത്തുവാന്‍വേണ്ടി പറയ്യന്നതല്പ. നിയ 
തിയുടെ സ്വഭാവമാണിതു”; ജീവിതപരമാത്ഥ 
വുമാണു”്‌. നമ്മുടെ പ്രയത്നങ്ങളെമാത്രം നാം 
ആശ്രയിക്കുമ്പോഠം എന്തു സംഭവിക്കുന്നുവെന്നു 
നോക്കാം. നാം നമ്മുടെ അഹംബുദ്ധിയില്‍ 
മാത്രം ആശ്രയിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം ഒരിക്കലല്ലെ 
ങ്കില്‍ മറെറാരിക്കല്‍ ചില പ്രത്യേക പരിതഃ 
സ്ഥിതികഠംകൊണ്ടു്‌ ഈ അഹങ്കാരത്തിനു 
പലവിധത്തിലുള്ള ആഘാതങ്ങളമേല്ലുന്നു. ഇ 
ങ്ങനെ അഹന്ത പരാജയപ്പെടുമ്പോഠം നമുക്കൊ 
രാശ്രയമായി മറെറാന്നും ഇല്ലെന്നു വരുന്നു. ഈ 
സ്ഥിതിയില്‍ താന്‍ പ്രാത്ഥിക്കില്ലെന്നാക്കും 
തന്നെ പറയുവാന്‍ സാധിക്കില്ല. 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ബുദ്ധമതത്തെ 
ക്കുറിച്ചു സംസാരിക്കുമ്പോഠം പറഞ്ഞു; : “മരണ 
വും മാനുഷികദാബ്ബല്യങ്ങളം രോഗങ്ങളം ഉള്ളെ 
ടത്തോളം കാലം മനുഷ്യനു നിസ്സഹായത തോ 
ന്നുകയ്യം അവന്‍ സഹായം ആരായുകയും 
ചെയും.” അറിഞ്ഞോ അറിയാതെയോ മനു 
ഷ്യന്‍ ഇതു ചെയുമെന്നുള്ളതു തീച്ചയാണു'. 


സ്വപ്രയത്നത്തിന്‍െറ ആവശ്യത്തെക്കുറിച്ചു” 
ബുദ്ധന്‍ ഈന്നിപ്പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌'. അദ്ദേഹം ഈശ്വ 
രനെക്കുറിച്ചോ പ്രാത്ഥിക്കുന്നതിനെക്കുറിച്ചോ 
പറഞ്ഞില്ല; എന്നാല്‍ ധാമ്മികജീവിതം നയി 


പ്രാത്ഥനഷ്ക്കു്‌” ഉത്തരം കിട്ടന്നതെപ്പോഠം ? 
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ക്കുന്നതിനെക്കുറിച്ചു സംസാരിച്ചു. ശരിയായ 
ഉപജീവനമാഗ്ഗം, ജീവിതചയ്യം പ്രവൃത്തി, 
സംസാരം ഇങ്ങനെ പലതുമാണ്‌ അദ്ദേഹം പറ 
ഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. ഗാഡമായി ചിന്തിക്ക്ക, നിങ്ങ്ഠം 
ആരാണെന്നു വിശകലനം ചെയ്തുനോക്കുക, അ 
പ്പ്യോടം നിങ്ങഠംക്കു? ശരിയായിട്ടുള്ള അറിവുണ്ടാ 
കും. പ്രാത്ഥനയെക്കുറിച്ചു പറയാത്ത ബുദ്ധനോട 
സ്വശിഷ്യന്മാര്‍പോദും പ്രാത്ഥ ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഉതര” 
ഒരു വിരോധാഭാസമായി തോന്നാം. ബുദ്ധന്‍െറ 
മുന്നാമത്തെയൊ നാലാമത്തെയൊ പരമ്പരയി 

ലുള്ള ശിഷ്യന്മാര്‍ പ്രാത്ഥിക്കുമെന്നു വിചാരി 
ക്കാം. എന്നാല്‍ ബുദ്ധന്‍െറ നേരിട്ടുള്ള ഒരു ശി 
ഷ്യന്‍െറ കഥ ഞാന്‍ വായിച്ചപ്പോഠം നേര 
മ്പോക്കുതോന്നി. ആ ശിഷ്യന്‍. ധ്യാനിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം നമുക്കെല്ലാം ന്നാ 
പോലെതന്നെ അയാളടെ മനസ്സിലും പലവിധ 
ചിന്താതരംഗങ്ങഠം അലതല്പാന്‍. തൂടങ്ങി. ഒരു. 
വിധത്തിലും മനസ്സിനു സ്വൈരമില്പാതായ 
പ്രോഠം നിസ്സഹായനായ ആ ശിഷ്യന്‍ ബുദ്ധ 
നോട പ്രാത്ഥിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. 


ഇനി കമ്യൂ. റഷ്യയിലെ അവസ്ഥയൊന്നു 
നോക്കാം. അവിടെ ഇഈശ്വരനെ' പുറംതള്ളി 
ആ സ്ഥാനത്തു സ്റ്റാലിനെ പ്രതിഷ്ടിച്ചു എന്നു. 
ഞാന്‍ കേട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. അവര്‍ പറഞ്ഞു: “ഈശ്വരനെ. 
ഭജിക്കരുതു”; ലെനിന്‍, സ്റ്റാലിന്‍ മുതലായവരെ. 
ഭജിക്കൂ."” അതായതു” അവക്കു” ഈശ്വരനില്‍ വി 
ശ്വാസമില്ലെങ്കിലും ഭജിക്കന്നതിനു" എന്തെ. 
ങ്കിലും വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. വാഠാട്ടയര്‍ പറഞ്ഞു, 
“ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടായിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഒരീശ്വരനെ: 
സൃഷ്ടിക്കേണ്ട ആവശ്യം പര രന, അതു” 
അത്ര വലിയ ആവശ്യമാണ്‌. ലാകികരായ 
നാം ഈശ്വരനെ ര 
ഇങ്ങനെ നോക്കുമ്പോഠം ഒരാളല്ലെള്കില്‍ മറെറാ 
രാഠം നമ്മുടെ ഈശ്വരനായി മാറുന്നു. ഇതു” ഒരു 
പ്രകൃതിസഹജമായ ആവശ്യമാണു്‌. മനുഷ്യ. 
സഹജമായ ദബ്ബല്യങ്ങളം തീരാവ്യാധികളം 
മരണങ്ങളും ഉണ്ടായിരിക്കുന്നിടത്തോളംകാലം 
ഈശ്വരന്‍െറ ആവശ്യകത അറിയുന്നു. അടിത്ത്കു 
ടിയുണ്ടാകുന്ന ഈവിധ അനുഭവങ്ങളാല്‍ നാം 
ഈശ്വരനന്‍െറ പരമാത്ഥം മനസ്സിലാക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങൂന്നു. 

പ്രാത്ഥനയെ വിമര്‍ശനദ്ദഷ്ട്യാ വീക്ഷിക്ക്‌ 
ന്നവനും അതിബുദ്ധിമാനുമായ ഒരാളോട്‌ 
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ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ദേവന്‍ പറഞ്ഞു: “ “നിങ്ങഠം മററുള്ള 
വരെ വിമര്‍ശിക്കുന്നതെന്തിനാണു?? എല്പാം 
ഈശ്വരന്‍ കാണുന്നില്ലേ ? പ്രാത്ഥിക്കൂ. നിങ്ങഠം 
ക്കീശ്വരനെക്കുറിച്ചു ശരിയായ സങ്കല്പം ഇല്ലെ 
ന്നിരുന്നാലും അദ്ദേഹം നിങ്ങളുടെ പ്രാത്ഥന 
ചെവിക്കൊള്ളം. അതുകൊണ്ടു്‌” ഇങ്ങനെ പറ 
ഞ്ഞുകൊണ്ട പ്രാത്ഥിക്കൂ:' “പ്രഭോ! അങ്ങയുടെ 
യഥാത്ഥസ്വഭാവം എനീീക്കറിഞ്ഞുകൂടാ. എന്നാ 
ലും ഞാന്‍ പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. എന്‍െറ പ്രാത്ഥന 
അങ്ങയില്‍ എത്തിച്ചേരുമാറാകണേ! അങ്ങയു 
ടെ സത്ൃസ്വരൂപം എനിക്കറിഞ്ഞുകൂടാ. എ 
ന്നാല്‍ അങ്ങ്‌ എന്തുതന്നെയായാലും എന്‍െറ 
പ്രാത്ഥന അങ്ങില്‍ എത്തേണമേ.'' ഇതാണ്‌ 
പ്രധാനമായുള്ളത്‌. ആരോടാണു പ്രാത്ഥിക്കേ 
ണ്ടതു” എന്നൊരാഠം ശരിയായി അറിയുന്നി 
ല്ലെങ്കിലും അയാഠം പ്രാത്ഥിക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
ഈശ്വരന്‍ ആരായാലും എവിടെയായാലും 
അതു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറയടുത്തെത്തും."' ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ദേവന്‍ പഠറയാറുണ്ടായിരുന്നു: “ഒരാഠാംക്കു്‌ 
അയാളൂടെ പ്രാത്ഥനന്ത്കു രൂപം കൊടുക്കുവാന്‍ 
അറിഞ്ഞുകൂടാ എന്നു വിചാരിക്കൂ. ഈശ്വരന്‍ 
വന്നു” ശരിയായ വിധത്തില്‍ പ്രാത്ഥിക്കാന്‍ 
അയാളെ പഠിപ്പിക്കും. നിങ്ങഠംക്കു പുരിയി 
ലേഷ്ണ്കു തീത്ഥയാത്ര പോകണം. എന്നാല്‍ വഴി 
നല്പവണ്ണും നിശ്ചയമില്ലാത്തതിനാല്‍ തെററു 
പററുന്നു. സ്ഥിരപരിശ്രമവും ആത്മാത്ഥതയു 
മുണ്ടെങ്കില്‍ നിങ്ങളെ സഹായിക്കാന്‍ ആരെ 
കിലും വരും. അസാധാരണമായ വിധത്തില്‍ 
ഈശ്വരന്‍ പ്രത്യക്ഷമാകുന്നു. ഇങ്ങനെയെല്പാ 
മാണു്‌” സംഭവിക്കാറുള്ളതു”. പിന്നെയെന്തിനു 
വാദപ്രതിവാദങ്ങഠം നടത്തുന്നു ?" 


ആരോടാണു” പ്രാത്ഥിക്കേണ്ടതു” എന്നതി 
നെക്കുറിച്ച്‌” ആധുനികചിന്തകക്ക്‌” അവരുടെ 
അഭിപ്രായം ഉണ്ടായിരിക്കും. ഇതിനു്‌” വിവിധ 
തരത്തിലുള്ള രൂപങ്ങഠം പ്രകൃതിയില്‍ത്തന്നെ 
ഉണ്ടെന്നു മതചരിത്രം ചുണ്ടിക്കാട്ടന്നു. ചിലര്‍ 
ഒരു ഭൂകമ്പം കണ്ടു്‌” അതില്‍ ഒരീശ്വരന്‍ ഉണ്ടെന്നു 
കരുതുന്നു. .അതേവിധത്തില്‍ത്തന്നെ കൊളടുങ്കാ 
ററിനന്‍െറ ഈശ്വരന്‍, ചുഴലിക്കാററിന്‍െറ ഇരശ്വച 
രന്‍, മഴയുടെ ഈശ്വരന്‍ ഇങ്ങനെ പല ഈശ്വര 
ന്മാര്‍ ഉണ്ടെന്നു്‌ അവര്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. അവര്‍ 
ഈ ഈശ്വരന്മാരോടു പ്രാത്ഥിക്കുകയും ച്ചെയും. 
പിന്നീട്ട്‌ എല്ലാ വസ്തുക്കളുടെയും പിന്നില്‍: 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍. 


ഒരേ ഒരു ശക്തിയേ ഉള്ളവെന്നറിഞ്ഞു” ആ 
ശക്തിയോട്‌” അവര്‍ പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. ആ ശക്തി 
നീതിയുടെ ഈശ്വരനോ, സംരക്ഷണം ചെയ്യു 
ന്ന ഈശ്വരനോ ആകാം. ഓരോ ജനസമുൂ 
ഹവ്യം ഓരോ രാജ്യക്കാരും, ' ഈശ്വരന്‍ നമ്മെ 
രക്ഷിക്കും, മററുള്ളവര്‍ ഉപ്ദ്രവിക്കുവാന്‍ .അദ്ദേ 
ഹം സമ്മതിക്കില്ല" എന്നു പറയുന്നു. എന്നാല്‍ 
ഈ കായ്യുത്തില്‍ പുരാതനമനുഷ്യര്‍ മാത്രമേ 
താണ നിലയിലുള്ള സംസ്കാരത്തില്‍ ഉരാപ്പെടുട 
ന്നുള്ള എന്നു വിചാരിക്കരുതു”. ആധുനികകാ 
ലത്തുപോലും ഒരു യുദ്ധം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം യുദ്ധ 
ത്തിലേര്‍പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ഇരുകക്ഷികളും ഈശ്വര 
നോടു പ്രാത്ഥിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. 


ഈ ആധുനികകാലത്തുപോലും ഇതെല്ലാം 
ചെയ്യുന്നു. പരമമായ സത്യം അറിയുന്നതുവരെ 
നാമെല്ലാം മാനസികമായി അപരിഷ്ടതര്‍തന്നെ 
യാണു്‌. ഈശ്വരന്‍ നീതിപാലകനാണു; അദ്ദേ 


ഹം കുററം ചെയുന്നവരെ ശിക്ഷിക്കും എന്നെല്പാ 


മുള്ളതു കുറച്ചുകൂടി ഉയന്നറ സങ്കല്പങ്ങളാണും. 
കുറച്ചുകൂടിക്കഴിയമ്പോരഠം അല്പംകൂടി സംസ്കരിച്ച 
സങ്കല്പങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നു. അപ്പോഠം ദയ, സ്നേഹം 
ഇവയുടെയെല്ലാം മുത്തീഭാവമായിട്ടാണു” ഈശ്വ 
രനെ സങ്കല്പിക്കുന്നതു”. ഒരു കായയും പ്രത്യേകം 
കാണാം. നമ്മുടെ പ്രാത്ഥനകളുടെ സാഫല്യം 
ഈ സങ്കല്പങ്ങളെ മാത്രം ആശ്രയിക്കുന്നില്ല. 
അതിനേക്കാഠം എത്രമാത്രം ആത്മാത്ഥതയോടെ 
നാം ഈശ്വരനെ അഭയം പ്രാപിക്കുന്നു, ഏതു 
വിധത്തിലുള്ള പ്രാത്ഥനയാണു' നാം ചെയ്യുന്ന 
തൂ”, എന്തിനുവേണ്ടിയാണു” നാം പ്രാത്ഥിക്കു 
ന്നതു” ഇവയിലൊക്കെയാണു” പ്രാത്ഥനകളടെ 
സാഫല്യം കുടികൊള്ളന്നതു”. 


എബ്രഹാംലിങ്കനെറ പ്രാത്ഥനയെക്കുറിച്ചു 
ഞാന്‍ മുന്‍പു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലേം. തന്‍െറ പ്രാത്ഥ 
നകൊണ്ടു” അദ്ദേഹത്തിനു” എന്തെങ്കിലും കിട്ടി 
യിരിക്കണം. അല്ലെങ്കില്‍ അദ്ദേഹം അതു്‌ ആവ 
ത്തിക്കയില്ലായിരുന്നു. മഹാത്മാഗാന്ധിയും 
ഇതുപോലെതന്നെ പ്രാത്ഥനഷ്ക്കു” സ്വജീവിത 
ത്തില്‍ പ്രാധാന്യം കൊടുത്തിരുന്നു. അദ്ദേഹം 
പറയുകയാണു”: “പ്രാത്ഥന എന്‍െറ ജീവിത 
ത്തിലെ രക്ഷാശക്തിയാണു്‌. അതില്ലായിരുന്നു 
വെങ്കില്‍ ഞാന്‍ ഒരു ട്രാന്തനാകുമായിരുന്നു.? 
മറെറാരവസരത്തില്‍ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു, രാഷ്ട്രീ 


19174. 


യച്ക്രവാളത്തില്‍ നിരാശ അഭിമുഖീഭവിക്കു 
മ്പോഴും എന്‍െറ മനഃശാന്തി ഒരിക്കലും നഷ്ടപ്പെ 
ട്ടിട്ടിപ്പ. വാസ്ധവത്തില്‍ എന്‍െറ സുഹൃത്തുക്കഠം 
എന്‍െറ മനഃശാന്തിയില്‍ അസുയാലുക്കളാണു്‌. 
എന്‍െറ പ്രാത്ഥനയാണു്‌ ഇതിനു കാരണം." 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃതികളിലും പ്രാത്ഥനയെക്കു 
റിച്ചു പറയുന്നു: *: ഈശ്വരവിശ്വാസവും പ്രാത്ഥ 
നയുമരയി ഞാന്‍ ആരംഭിച്ചു. ഒടടവില്‍ എന്‍െറ 
ജീവിതത്തില്‍ ശാന്തി ഉണ്ടായി. ഒരു വിടവും 
എന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ നികത്താനില്ല.”" ജീവി 
തത്തില്‍ മധുരവും കക്കശവുമായ അനുഭവങ്ങളും 
വിജയവും തോല്‍വിയും എല്ലാം ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഇവയില്‍ തോല്‍വ്‌ കളേയും ഇച്ഛാഭംഗങ്ങളേയും 
കുറിച്ചു നമ്മഠം ഓക്കുന്നു. ഗാന്ധിജിയുടെ പ്രാത്ഥ 
നയ്യടെ ഫലമാണു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിരു 
ത്തില്‍ സമാധാനവും ശാന്തിയും നല്ലിയിരു 
ന്നതു”. ഇതു” ഒരു സ്വാനുഭവസാക്ഷ്യം മാത്ര 
മാണു്‌. ഒരു മനഃശഠ്്ര്രജ്ഞന്നും ഇതു തെളിയി 
ക്ഭവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. ഒരു ശിശു തന്‍െറ അച്ഛു 
ന്‍െറ അടുക്കല്‍ എന്തെങ്കിലും ആവശ്യപ്പെടുന്ന 
രീതിയാണു” നമ്മുടെ പ്രാത്ഥന എന്നു പറയാവു 
ന്നതല്പ. നാം ആഗ്രഹിക്കുന്നത്‌” അതേപടി 
കിട്ടിയില്പായിരിക്കാം. എന്നാല്‍ ഗാന്ധിജിയു 
ടെ ശ്രദ്ധേയമായ സാക്ഷ്യം പ്രകടിപ്പിക്കുന്നതു 
പോലെ, നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ ഇതിന്‍െറ 
ആകെക്കൂടിയുള്ള ഫലം ശാന്തിയും ധൈര്യവും 
കിട്ടുന്നുവെന്നുള്ളതാണ്ട്‌. 

ഒരു പ്രത്യേക കാര്യത്തിന്‌ ഈശ്വരനോടു 
പ്രാത്ഥിക്കുന്നതു” ആപത്‌ക്കരമാകുന്നു. നിങ്ങഠം 
ഈശ്വരനില്‍ വിശ്വചസിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ എല്പാം 
അദ്ദേഹത്തില്‍ സ്മപ്പിക്കൂ. നിങ്ങഠംക്കാവശ്യ 
മുള്ളതു” അദ്ദേഹം തരും. എല്ലാം ഈശ്വരനെ 
ഏല്‍പ്പിക്കുന്നത്‌” അത്ര എളുപ്പമുള്ള കായ്യമല്ലെ 
ന്നെനിക്കറിയാം. പരിതഃസ്ഥിതികളാല്‍ പ്രേ 
രിതരായി, നമ്മുടെ ആശകളാലും മോഹങ്ങ 
ളാലും പ്രേരിപ്പിക്കപ്പെട്ട്‌ ഈശ്വരേച്ഛഴ്കു വിപ 
രീതമായാല്‍പോലും ചിലതൊക്കെ സംഭവിക്കു 
വാന്‍ നാം ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അതായതു്‌ നമ്മുടെ 
ആഗ്രഹങ്ങളം മോഹങ്ങളും നശിക്കാതെ ഇരശ്വ 
രേച്ഛുപോലെ” വരട്ടെയെന്നു കരുതി സമപ്പണം 
ചെയ്യുന്നതിനുള്ള ബുദ്ധി നമുക്കുണ്ടാകുന്നില്ല. 
ഈശ്വരേച്ചയില്‍ വിശ്വസിച്ചാല്‍. വളരെയ 
ധികം നന്മകഠം ഉണ്ടാകുമെന്നുള്ളതു നാം മറക്കു 


പ്രാത്ഥനസഷ്ണൂ" ഉത്തരം കിട്ടുന്നതെപ്പോഠം ? 


' യഥാത്ഥ അനുഗ്രഹം തന്നെയാണു. 
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നനു. ഭഗവാനില്‍ വിശ്വസിച്ചു” അദ്ദേഹത്തെ 
ആശ്രയിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്തോറും നാം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ അടുത്തേഷ്ണ്കു കൂടുതല്‍ അടുക്കുകയാണു" 
ചെയ്യുന്നതു”. നിരാശാഭരിതരായി പ്രാത്ഥിക്കു 
കയാണെങ്കില്‍ അതില്യമധികം അടുക്കുന്നു. ഇതു” 
നാം ആഗ്ര 
ഹിച്ചതു കിട്ടിയെന്നുള്ളതല്ല, നമുക്കു പ്രാത്ഥിക്കു 
വാന്‍ കഴിഞ്ഞുവെന്നുള്ളതാണു” പ്രധാനം. ഭഗ 
വത'"സഹായത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള ആശ്രയം ഒരു 
വലിയ കായ്യമാണട്‌. 


പ്രാത്ഥന നിങ്ങളുടെ മനസ്സിനു ശാന്തി 
നല്ലന്നു. അതു” മനുഷ്ൃശക്തിക്കതീതമായ എന്തി 
നോടോ നിങ്ങഠംക്കു സമ്പക്കമുണ്ടാക്കുന്നു. ഇങ്ങ 
നെ നിങ്ങളുടെ ജീവിതം കൂടതല്‍ പുരോഗമിക്കു 
ന്നു. നിങ്ങളുടെ പ്രാത്ഥനകൊണ്ടു” ആഗ്രഹിച്ചതു 
കിട്ടിയില്ലെങ്കിലും ആഭ്ധ്യാത്മികമായി നിങ്ങഠം 
പുരോഗമിക്കുന്നുവെന്നു” അനുഭവം കൊണ്ടു” മന 
സ്സ്റീലാകുന്നു. പ്രാത്ഥനയുടെ അന്തൃഘട്ടങ്ങളി 
ലെത്തുമ്പോഠം ഒരു പ്രത്യേക കായ്യത്തിനും 
പ്രാത്ഥിക്കുവാന്‍ നമുക്കു തോന്നുകയില്ല. ഈശ്വ 
രേച്ചഛുപോലെ നടക്കട്ടെ, എന്നു സമാധാനിച്ചു" 
ആത്മീയശക്തി വികസിപ്പിക്കുവാന്‍ സാധി 
ക്കുന്നു, 


ഒരു കായ്യം വളരെ ശ്രദ്ധേയമാണു”. ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ഒരു മനസ്സിന്‌” ഈശ്വരേച്ഛൂദ്്ു വിപ 
രീതമായി ഒന്നും ചിന്തിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുക 
യില്പ. ബ്രഹ്മസമാജനേതാവും ഒരു വലിയ 
ഭക്തനുമായ കേശവചന്ദ്രസേനന്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവനെ വലിയ ഇഷ്ടമായിരുന്നു. ഇദ്ദേഹത്തി 
നൂ ഒരിക്കല്‍ രോഗം ബാധിച്ചപ്പോഠം ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവന്‍ രോഗശമനത്തിനുവേണ്ടി ദേവി 
യോടു പ്രാത്ഥിക്കുകയും ദേവിക്കു” നാളികേരവും 
മധുരപദാത്ഥങ്ങളും നേരുകയും ചെയ്തു. താമസി 
യാതെ രോഗി സുഖം പ്രാപിച്ചു. എന്നാല്‍ 
വീണ്ടും രോഗം പിടിപെട്ടപ്പോടം “പ്രാത്ഥി 
ക്കുവാന്‍തന്നെ തോന്നുന്നില്ല.” എന്നു ഭഗവാന്‍ 
പറഞ്ഞു. അദ്ദേഹം ഈശ്വരേച്ചയില്‍ വിശ്വസി 
ച്ചിരുന്നുവെന്നു മാത്രമല്പ, അദ്ദേഹത്തിനതേക്കു 
റിച്ചുള്ള ദീഘദ്ദടഷ്ട്ിയയം ഉണ്ടായിരുന്നു. ആത്മീയ 
പുരോശതി നേടിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ പ്രത്യേക വസ്തൂ 
ക്കഠംക്കുവേണ്ടി പ്രാത്ഥിക്കുവാന്‍ തോന്നുകയില്ല. 

നാം പ്രാത്ഥിക്കുമ്പോഠം എന്തു സംഭവി 
ക്കുന്നു? മനഃശാസ്ര്രപ്രകാരം പറയയകയാണെങ്കില്‍ 
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നാം ഈശ്വരനില്‍നിന്നും വേര്‍പെട്ടുതാണെന്നു 
കാണുന്നു. എന്നാല്‍ നമ്മുടെ ആത്മീയജീവിത 
ത്തില്‍ നാം പുരോഗമിക്കുന്തോറും ഈശ്വരനോടു 
നാം കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ അടുക്കുന്നു. ഈശ്വരനില്‍ 
നിന്നും നാം വേര്‍പെട്ടിട്ടില്ലെന്നു ദ്ൂഡമായി 
വിചാരിക്കുക. അങ്ങനെ വിചാരിക്കുത്തോറും 
നമ്മില്‍ ഈശ്വരീയഭാവം തെളിഞ്ഞു പ്രകാശി 
ഒന്നു. അങ്ങനെ നമ്മഠം പരിശുദ്ധരാകുന്നു. ഈ 
പരിശുദ്ധി കൈവന്നിട്ടുള്ള ആയംക്കു'' ഈശ്വര 
ചൈതന്യം എല്ലായിടത്തും കാണുന്നതിന്‌ 
സാധിക്കുന്നു. പ്രാത്ഥനയുടെ ഫലം സിദ്ധിക്കു 
കയ്യം ചെയ്യുന്നു. പ്രാത്ഥനഷ്ണു പരിശുദ്ധിവേണം. 
അതുപോലെ പ്രാത്ഥന അതിതീവ്രവുമായി 
രിക്കണം. അപ്പ്പോഠം പ്രാത്ഥനസ്റ്ു' ഫലം 
ഉണ്ടാകുന്നു. 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഇതിനെക്കുറിച്ചു 
തത്ത്വജ്ഞാനഭാഷയില്‍ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: 
“്രിസ്തക്കും ബുദ്ധന്മാരും നമ്മുടെ ആത്മീയ 
ശക്തികളെ. കമ്മനിഷ്ഠമാക്കാനുള്ള സന്ദഭങ്ങഠം 
മാത്രമാണു”."” യഥാത്ഥത്തില്‍ പ്രാത്ഥനയുടെ 
ഉത്തരം നമ്മുടെ അത്തരംഗത്തില്‍നിന്നാണു്‌ 
കിട്ടുന്നതു”. ഇശ്വരന്‍ നിങ്ങളുടെ ഹൃദയവിഹാ 
രിയാണു”. തീവ്രമായ ചിന്തകഠംമൂലം നിങ്ങഠം 
ക്ക ഈശ്ചരനിശ്ചയവുമായി സമ്പക്രം ഉണ്ടാ 
കുന്നു. ഇങ്ങനെ ക്രമേണ മാനുഷികദാബ്ബ്ല്യ 
ങ്ങളില്‍നിന്നും, വൈകല്യങ്ങളില്‍നിന്നും 
നിങ്ങഠം അകന്നകന്നു” ഇശ്വരേച്ഛുയോടു്‌ ഏകീ 
ഭവിക്കുന്നു. അപ്പോം പ്രാത്ഥനയ്ക്കുത്തരം കിട്ടു 
ന്നു; ഫലം ലഭിക്കുന്നു. നിങ്ങഠം സംതൃപ്തരാകുന്നു. 
ഇതാണു” സംഭവിക്കുന്നതു”. ഇതാണു” പരമമായ 
ഉത്തരം, പരമമായ ഫലം. 

നിങ്ങളുടെ ആത്മീയജീവിതം പുരോഗമി 
ക്കുന്തോറും പ്രത്യേകവസ്തുക്കഠംക്കുവവേണ്ടി പ്രാ 
ത്ഥിക്കുന്നതിനുള്ള അഭിരുചിയില്‍നിന്നും നി 
ങ്ങഠം മുന്നോട്ടു പോകുന്നുവെന്നുമാത്രമല്പ ശരി 
യായിട്ടുള്ളതറിയുന്നതിനു" ഒരു നേതൃത്വം നി 
്ദഠംക്കാവശ്യവുമായിത്തോന്നുന്നു. ഈ ഘട്ട 
ത്തിലെത്തിയാല്‍ .ശരിയായിട്ടുള്ളതറിയയവാന്‍ 
നിങ്ങഠം അറിയാതെതന്നെ പ്രാത്ഥിച്ചുപോ 
കുന്നു. വഴി കാട്ടിത്തരുവാന്‍ പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. 


ഈ പുരോഗമനം എത്ര വലിയ നേട്ടമാണെ 
ന്നോ? ഈ പുരോഗമനം വന്നുകഴിഞ്ഞാല്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 
പ്രത്യേക വസ്തുക്കഠംകൊണ്ടു നിങ്ങഠംക്കെന്താ. 
വശ്യം ? അതിനുവേണ്ടി പ്രാത്ഥിക്കുവാന്‍ 
ലജ്ജയുയണ്ടാവും. 


നിങ്ങഠം മേല്‍പറഞ്ഞതിനേക്കാഠം ഉപരി 
പുരോഗമിക്കുമ്പോഠം നിങ്ങളുടെ പ്രാത്ഥന ധ്യാ 
നപരമാകുന്നു. മറെറാന്നിനും വേണ്ടി പ്രാത്ഥിക്കു 
വാന്‍ നിങ്ങാംക്കിഷ്ടമില്ലാതാകുന്നു. വഴി കാട്ടി 
ത്തരാന്‍പോലും നിങ്ങഠം പ്രാത്ഥിക്കയില്ല. 
ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടെന്നറിയയക. അതുമാത്രം മതി. 
ഒരു കുട്ടി തന്‍െറ അമ്മയോട്ട്‌ ഒന്നും ആവശ്യ 
പ്പെടുന്നില്പ. അമ്മയ്ക്ുറിയാം കുട്ടിയ്ക്കു വേണ്ടതെ 
ത്തെന്നു്‌. അതു” യഥാവസരം അമ്മ കൊ 
ടക്കുന്ന. ഇതുപോലെ ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടെന്നറി 
ഞ്ഞു”, വിശ്വസിച്ചു”, തന്‍െറ സ്വന്തമാണെന്നു 
കരുതി ശരണാഗതിയടഞ്ഞാല്‍ പിന്നീടുള്ള 
തെല്ലാം അദ്ദേഹം നോക്കിക്കൊള്ളം. പിന്നെ 
എന്തിനു പ്രാത്ഥിക്കുന്നു ? “അദ്ദേഹം തരും' എന്ന 
ഭ൫ഡവിശ്വാസം ഉറച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ ഈശ്വരനോ 
ടൊന്നിനുവേണ്ടിയും പ്രാത്ഥിക്കുവാന്‍ തോന്നു 
കരയില്ല. 

ഈ നിലയില്‍ നാമെത്തിച്ചേന്നാല്‍ പ്രാ 
ത്ഥനയും ധ്യാനവും വളരെയടുക്കുന്നു, ഈശ്വര 
സാന്നിദ്ധ്യം നമ്മഠാക്കനുഭവമാകുന്നു. അതു 
മതി, മറെറാന്നും ആവശ്യമില്ല. ധ്യാനത്തിലും 
ഈ അനുഭവംതന്നെയാണുണ്ടാവുക. വാക്കുകരം 
കൊണ്ടു പ്രാത്ഥിക്കുന്നതിനേക്കാഠം മാനപ്രാത്ഥ 
നഷ്ക്ാണു വിശ്വാസദാര്‍ഡ്യമുണ്ടാവുക. തന്മൂലം 
ഈശ്വരസാന്നിദ്ധ്യം പ്രബലമാവുകയം ചെയും.. 
ഇങ്ങനെ നാം പുരോഗമിക്കുന്നു. 


ഇവജയെല്ലാമാണു” പ്രാത്ഥനയെക്കുറിച്ചുള്ള 
യാഥാത്ഥൃങ്ങഠം. എനത്തുതന്നെയായാലും നാം 
ആദ്ധ്യാത്മികമായി പുരോഗമിക്കുന്നു എന്നു 
ള്ളതു” ഒരു സത്യമാണു"; നാം ഭക്തിക്കുവേണ്ടി 
പ്രാത്ഥിച്ചാല്‍ അതു സഫലമാകുമെന്നുള്ളതു. 
തീച്ചയാണു'. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ സ്വാത്ഥപര 
മായ ആഗ്രഹം അതിലില്ല. എന്താണു ഭക്തി? 
ഈശ്വരനുമായി സമ്പക്കമുണ്ടാവുക; സ്നേഹമു 
ണ്ടാകുക. ഇതിനെയാണു” നാം ഭക്തി എന്നു 
പറയുന്നതു”. ഇശ്വരസ്ദേഹത്തിന്‍െറ അനന്തര 
ഫലം എന്താണു്‌ ? ഇരശ്വരനുമായി ഐക്യം 
ഉണ്ടാകുക. സ്നേഹം വദ്ധിക്കുന്നു. ഹൃദയം വിദോ 
ഷരഹിതമായിത്തീന്ന്‌ കൂടുതല്‍ കൂടതല്‍. അദ്ദേ 
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ഹത്തെ സ്ുഹിക്കുന്നു. അപ്പോഠം ആ സ്നേഹം 
കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ വദ്ധിക്കുന്നു. അങ്ങനെ അവി 
ടത്തോടുടുക്കുന്നു.  അപ്പ്പോഠം നമുക്കു വീട്ടില്‍ 
പോകുന്ന പ്രതീതിയാണുണ്ടാവുക. നമ്മുടെ 
സ്വന്തം വീട്ടില്‍ പോകാന്‍ നമുക്കു? ആഗ്രഹമു 
ണ്ടായാല്‍ ആക്കും . നമ്മെ തടയുവാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മല്ല. അതേവിധം നാം ഭക്തിക്കുവേണ്ടി പ്രാ 
ത്ഥിക്കുമ്പോഠം ആക്കും നമ്മെ പിന്‍തിരിപ്പി 
ക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ. നമ്മുടെ വഴി നല്ലതാണു്‌. 
ഭക്തിഷ്ക്കുവേണ്ടി പ്രാത്ഥിച്ചാല്‍, ഇരശ്വരപ്രാപ്തി 
ക്ഒവേണ്ടി പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചാല്‍, നാം അവിടെ 
എത്തിച്ചേരും. ഈ ലോകത്തില്‍ ഒരു ശക്തിക്കും 
നമ്മെ തടുക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. 


എന്നാല്‍ ഇതിലേയ്ക്കു കറയററ ആത്മാ 
ത്ഥതയ്യം പരിശുദ്ധിയും ആവശ്യമാണു്‌. മഹാ 
ത്മാക്കഠം പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌, “നിങ്ങഠം അന്വേഷി 
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ക്കുന്നതു നിങ്ങഠക്കു കിട്ടും.” അതുകൊണ്ടു്‌” നി 
വ്യാജമായി പ്രാത്ഥിച്ചാല്‍ ക്ഷണനേരംകൊണ്ട്‌ 
നിങ്ങഠംക്കു? അതു കിട്ടും. നിങ്ങളുടെ ജീവിതം 
പരിശുദ്ധമായിത്തീരുമ്പോഠം, നിങ്ങളുടെ ധാ 
മ്മികജീവിതത്തിനു പുള്റ്റവളച്ച വരുമ്പോഠം, 
ആത്മാത്ഥതയും നിഷ്കളങ്കതയും നിങ്ങളില്‍ 
ഉള്ളപ്പോഠം, നിങ്ങളുടെ വാക്കിനും വിചാര 
ത്തിനും പരസ്സറുരൈക്യം ഉള്ളപ്പോഠം, നിങ്ങളുടെ 
പ്രാത്ഥനകളില്‍ അതിയായ തീക്ഷണത ഉള്ള 
പ്പോഠം, പ്രാത്ഥന്ക്കു ഫലസിദ്ധി ഉണ്ടാകുമെന്നു 
ദിവ്യന്മാർ പറയുന്നു. വ്യാകുലത അത്രമാത്രം 


ഉണ്ടെങ്കില്‍ ഒരൊററ പ്രാത്ഥനകൊണ്ടുതന്നെ 
ഈശ്വചരസാക്ഷാത”്‌കാരം. ലഭിക്കുമെന്നവര്‍ പറ 
യ്യുന്നു. 


[1978 രാര്‍ച്ചുമാസത്തിലെ പ്രബ്ദഖ ഭാരതത്തില്‍ നിന്നു 
മിഡ്റ്റിസ്‌ ബീ.പ'ം പിള്ള സംഗഹിച്ചതു" ] 





ഗിതാമാഗ്മപ്രവേശിക 


പ്രതിനെട്ടാം 


അദ്ധ്യായം; 


മേയ്‌ തുടച്ചു 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


ത്രിഗുണങ്ങളുടെ വട്ടത്തില്‍ അകപ്പെടാത്ത 
തായ യാതൊരു വസ്തുവുമില്ലെങ്കില്‍ സംസാര 
ത്തില്‍നിന്നു മുക്തി ആക്കാണു ? ഏതുവിധ 
മാണു സിഭ്ധിക്കുക? സംസാരകാരണം ത്രിഗുണാ 
ത്മികയായ മായയാണ്‌; 
നിവ്വത്തിനേടുവാന്‍ 


മായയില്‍നിന്നും 
എന്താണ്‌ ഉപായം ? 
സ്വധമ്മാനുഷ്യാനംമൂലം സിദ്ധിക്കുന്ന ഈശ്വര 
പ്രസാദവും തദ്വാരാ ചിത്തശുഭ്ധിയും ഏകാഗ്ര 
തയ്യം വരുമ്പോഠം അജ്ഞാനം നശിച്ചു ആത്മ 
സാക്ഷാത്‌ കാരവും മോക്ഷവും സിദ്ധിക്കുന്നു 
എന്നുള്ള സവൃശാസ്ത്രനിഫ്ണഷ്യാണു” മേല്‍വിവ 
രിക്കുവാന്‍ പോകുന്നതു”. ഭഗവാന്‍ അരുളുന്നു: 
““ഹേ പരന്തപ, ബ്രാഹ്മണന്‍, ക്ഷത്രിയന്‍, 
വൈശ്യന്‍, ശൂദ്രന്‍ ഈ നാലു തരക്കാക്കും യ്ൃക്ത 
മായ കമ്മം വേണ്ടരീതിയില്‍ വ്യവസ്ഥാപുവ്വം 
വിഭജിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു; ഈ വ്ൃവസ്ഥയ്ണ്കുള്ള 
മൂലം അവരവരുടെ പുവ്വജന്മങ്ങളില്‍ അനുഷ്ടി 


വര്‍ത്ത 
ഗണപരി 
സത്ത്വഗുണപ്രധാനനാണു 
ബ്രാഹ്മണന്‍; രജഃപ്രധാനനായ ക്ഷത്രിയ 
നില്‍ സത്ത്വം കൂട്ടുകെട്ടായി ഉണ്ടായിരിക്കും; 
ര രജഃപ്രധാനനാണെങ്കിലും തമസ്സണു 
തന്‍െറ രജസ്സിന്നു കൂട്ടുകെട്ടായി 
ശൂദ്രനാകട്ടെ തമഃപ്രധാനനാണു്‌; അവനിലുശ്ുൂ 
രജസ്സ്‌ ലാല തമ്ഡ്ിന്നു കൂട്ടകെട്ടായി 
നില്ലുന്നതേയുള്ള. ഗണത്രയത്തില്‍നിന്നു പുറ 
ത്തായി ഒരു സത്ത്വവും ഒരിടത്തുമില്ല എന്നു 
പറയുമ്പോഠം പ്രധാനോപസജ്ജനഭാവത്തില്‍ 
ഗണത്രയം ഉളവാക്കുന്ന നാലു ധാ സാവ 
ത്രികമാണെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു; അതു" ഒരു പ്രത 
കദേശത്തിലോ കാലത്തിലോ ഉള്ള വഗ്ഗീകരണം 
മാത്രമാകാന്‍ യുക്തിയില്ല. പുരുഷസ്വഭാവ 
ഗുണസാപേക്ഷമായ വ്യവസ്ഥ വിശ്വമാനവന്നു 


ച്ചിട്ടുളള കമ്മങ്ങളടെ ഫലമായി 
മാനജന്മത്തില്‍- കാണപ്പെടുന്ന 
ണാമംതന്നെയാണു്‌.. 


നില്ലന്നത്‌; ; 








208 


“വേണ്ടിയാണെന്നു സ്വീകരിക്കാതെ തരമില്ല. 
മനുസ്‌ മൃതി വിധിക്കുന്ന ജാതിധമ്മം ഭാരതഭൂമി 
യില്‍ ചില ഭാഗങ്ങളില്‍ വളന്നതാണെന്നു 
വിചാരിച്ചാലും ഗീതയിലെ ഗുണപ്രധാനമായ 
ചാതുവ്വണ്ണ്യം വ്യാപകമാകാതെ തരമില്ല. 


അന്തകരണനിരോധംകൊണ്ടു സിദ്ധി 
ക്കുന്ന ശമം, ബാഹേയ്ദ്രിയനിഗ്രഹംമൂലം ലഭി 
ക്ടന്ന ദമം, മുമ്പ പതിനേഴാമദ്ധ്യായത്തില്‍ 
വിവരിച്ച തപസ്സ്‌, ബാഹ്യാന്തരശുചിത്വം, 
ക്ഷമ, മനസ്സില്‍ നിനച്ചതിന്നു വിരുദ്ധമായി 
വാക്കിലും പ്രവൃത്തിയിലും അന്യരോടു കാണി 
ക്കാതിരിക്കല്‍, ശാസ്ത്രീയമായ അറിവു”,അതില്‍ 
നിന്നു സിദ്ധിച്ച അനുഭവം, വേദസിദ്ധമായ 
മാഗ്ലത്തിലുള്ള സതൃത്വബോധം ഇവ ജന്മസിദ്ധ 
മായി ബ്രാഹ്മ്ണനില്‍ കാണുന്നു. ബ്രഹ്മജ്ഞാ 
നാഹത്വമാണു' ബ്രാഹ്മണത്വം എന്നുള്ള ഈ ഉപ 
ദേശത്തില്‍ ജീവിതവൃത്തികളെപ്പററി പ്രസ്താവി 
ക്കാത്തതുകൊണ്ട്‌” ഈവിധഗുണങ്ങഠം എവിടെ 
.യെങ്കിലും കാണുന്നപക്ഷം ബ്രഹ്മജ്ഞാനാ 
ഹത്വം അവിടെയെല്ലാം സിദ്ധിക്കുന്നതായി 
സുചിക്കുന്നു. ശ്രരസ്വഭാവം, അന്യക്കു കീഴട 
ക്ഠാന്‍ സാധിക്കാത്ത പ്രതാപം, വലിയ വിപ 
ത്തിലും തളച്ചയില്പായ്ക്കു, അപ്പോഴപ്പോഠം നേരി 
ടന്ന കത്തവ്യങ്ങളെ വിവേകത്തോടെ നിവ്വഹി 
ക്കാനുള്ള കൌശലം, സ്വമരണഭയംകൊണ്ടു” രണാ 
ങകണത്തില്‍നിന്നും ഓടിപ്പോകാത്ത ദൃഡത, 
മുക്തഹസ്പുത, ലോകരെ നിയമനം ചെയ്യാനുള്ള 
സാമത്ഥ്യം ഇവയാണു്‌ സത്ത്വഗണസംസൃഷ്ട 
മായ രജോഗണിയായ ക്ഷത്രിയനില്‍ സ്വാഭാ 
വികമായി കാണുന്ന ഗുണങ്ങഠം. സസ്സ്യോത്‌ 
പാദനം, പശുപാലനം, ധനസഞ്ചയത്തിന്നു 
വേണ്ടിയുള്ള ക്രയവിക്രയം ഇവ വൈശ്യനില്‍ 
പുവ്വകമ്മവാസനകൊണ്ടുതന്നെ അഭിവ്യക്‌ തമാ 
കുന്നതുപോലെ ആദ്യവമ്ല്റ്റങ്ങളുടെ കത്തവ്യാനു 
പധാനത്തിന്നു പ്രയോജനപ്പെടുന്ന പരിചയ്യ 
ശൂദ്രന്‍െറയും സ്വഭാവജന്യമായ കമ്മമാകുന്നു. 
പരമേശ്വരാരാധനാരൂപമായ യജ്ഞനിവ്വഹണ 
ത്തിന്നുവേണ്ടി നിര്‍ദ്ദിഷ്ടമായ ചാതുവ്ൃണ്ണ്യവ്യവ 
സ്ഥയില്‍ ജ്ഞാനവും ജ്ഞാപനവും ബ്രാഹ്മണ 
ന്‍െറയ്യം, ജഞാനപരിത്രാണം ക്ഷത്രിയന്‍െറയും, 
ജ്ഞാനബിജവദ്ധനം വൈശ്യന്‍െറയുയം, ഭഗവത്‌ 
കൈങ്കയയുരൂപമായ സ്വധമ്മം എല്ലാവരും അനു 
ഷ്ിക്കുന്നതില്‍ അവക്കു താങ്ങായി പരിചയുചെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


യ്യുക എന്നതു ശുൂദ്രനന്‍െറയുയം കമ്മമാണെന്നു” ഉപ 
ദേശിക്കുന്നതില്‍നിന്നും ദ്വിജസേവനം വെറും 
പരിചാരകത്വമല്ല മോക്ഷസാധനമാണെന്നു 
സൂചിപ്പിച്ചു. ഭഗവദ്‌ ഭക്തരായ ശൂദ്രരേയയം ഭാഗ 
വതന്മാരെന്നു പ്രാചീനഗ്രന്ഥങ്ങഠംതന്നെ പറ 
യുന്നു. ഈ പ്രകരണത്തില്‍ കമ്മം വെറും വേല 
മാത്രമല്ല യജ്ഞരൂപമായ കൈങ്കയ്യമാണു; അ 
ല്ലേങ്കില്‍ അതു മോക്ഷസാധനമാകയില്ല. മുമുക്ഷു 
വിന്നുള്ള കമ്മത്തെ വിവരിക്കുന്ന ഗീതയില്‍ 
വെറും ജാതിത്തൊഴില്‍ അപ്രാസംഗികമാണു”. 


അവരവക്കു സ്വാഭാവികമായി വിധിക്കു 
പ്പെട്ടിട്ടള്ള കത്തവ്യാചരണത്തില്‍ ശ്രദ്ധയോടും 
സന്തോഷത്തോടുംകൂടി പരിനിഷ്ഠിതനായ ഏ 
തൊരുവന്നും മേല്‍ പറയാന്‍പോകുന്ന മുഖ്യ 
സന്ന്യാസലക്ഷണമായ നൈഷ്ണമ്മൃയസിദ്ധി ലഭി 
ക്കുന്നു. അതു” ഏതുവിധമാണെന്നു കേട്ടകൊ 
ളളക. സവ്ൃഭൂതങ്ങളുടെയും ഉത്‌പത്തി ഏതൊരു 
പരമകാരണത്തില്‍നിന്നുമാകുന്നുവോ ഉണ്ടായി 
ട്ടള്ളതു”, കായമനോവാക്യങ്ങളെക്കൊണ്ടുള്ള 
സവ്ൃപ്രവൃത്തികരംക്കും പ്രേരകനായ അന്തയ്യം 
മിയയം ചരാചരജഗത്തിന്‍െറ ആശ്രയരൂപത്തില്‍ 
സവ്വവ്യാപിയും ആയി സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ആ 
പരമേശ്വരന്‍െറ ആരാധന എന്ന രൂപത്തില്‍ 
സ്വന്തം കമ്മം അനശ്ലിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ മോക്ഷ 
ദ്വാരത്തില്‍ എത്തുന്നു. 


സവാംഗപുത്തിയോടെ അനുഷ്ടിക്കാന്‍ 
കഴിയാതെപോയാലലും തനിക്കുമാത്രം നിറവേ 
ററാന്‍ യോഗ്യമായ സ്വധമ്മത്തെ താന്‍ അനുഷ്ടി 
ക്കുക എന്നുള്ളതാണു” സമഗ്രമായി പരധമ്മം 
അനുഷ്ടിക്കുവാന്‍ കഴിയയമായിരുന്നാലും അതി 
നേക്കാഠം പ്രശസ്യമായിട്ടുള്ളതു്‌. സ്വാഭാവിക 
മായി ഒരുവന്നു നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള കമ്മം 
ചെയ്യന്നതുകൊണ്ട്‌' , അവന്നു പാപം വരുക 
യില്ല. ഹേ അജ്ജൂന, പിറവിയിലേതന്നെ കൂടെ 
വന്നിട്ടുള്ള കമ്മം സദോഷമായാലും വിടുവാന്‍ 
പാടുള്ളതല്ല. (ഹിംസാശൂന്യമായ ഭിക്ഷാന്ന 
ഭോജനത്തെക്കാഠം അജ്ജുനന്നു ഹിംസായൃക്തമാ 
യ യുദ്ധംതന്നെ തല്ല്രാലം ശ്രേയസ്റ്രമെന്നു” ഇതു 
കൊണ്ടു്‌" സൂചിതമായി..) എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
സ്വധമ്മമായാലും പരധമ്മമായാല്യം ഏതു പ്രവ 
ത്തിയയം, ധുമം കൊണ്ടു്‌” അഗ്നി എന്നതുപോലെ, 
ഏതെങ്കിലും ദോഷം കലരാതെ. ഇരിക്കുകയില്ല. 
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ഗൌണസന്ത്യാസരൂപമായ സാത്തഴിക 
ത്യാഗംകൊണ്ടു്‌ നിഷ്യാപനായിത്തീരുമ്പോഠം 
തൃഷ്ണനിശ്ശേഷം നശിക്കുന്നു. അതുകാരണം വിഷ 
യങ്ങളില്‍നിന്നും ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം പ്രത്യാഹരിക്കു 
വാന്‍ സമത്ഥനായിത്തിരുന്നു. ആവിധം അന്തഃ 
കരണജയം സമ്പാദിച്ചവന്‍ സക്തിക്കു കാരണ 
മായ: സവത്തിലും പററ ഒട്ടും ഇല്പാത്തവനായി 
ത്തീരുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള വിവിദിഷു നിഷ്‌ 
ക്രിയബ്രഹ്മസാക്ഷാതകാരരൂപമായ നൈഷ്ണു 
മ്മൃസിദഭ്ധി അടയുന്നു. സാധനപരിപാകംമൂലം 
സവ്വകമ്മസന്ന്യാസലക്ഷണമായ ജ്ഞാനനി 
വരയില്‍ ഉറയ്ക്കുന്നു എന്നു സാരം. ഈ നൈഷ്ണമ്മ്ൃയ 
സിദ്ധിയയടെ സാധനക്രമമാണു” ഇനിയും വണ്ണി 
ക്കപ്പെടുന്നതു”. “ “ഹേ കൌന്തേയ, മുമ്പ പറഞ്ഞ 
വിധം ജ്ഞാനോല്‍പത്തിക്കു വേണ്ടതായ യോ 
ഗ്ൃത സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ള ഒരുവന്‍ എമ്മട്ടാണു്‌ ബ്രഹ്മ 
സാക്ഷാത്‌കാരം അനുഭവിക്കുന്നതു” എന്നു മേല്‍ 
സംക്ഷേപരൂപത്തില്‍ പറയുന്നതു ധരിച്ചാലും. 
സംശയവിപയ്യയശളന്യമായി “ഞാന്‍ ആത്മ 
സ്വരൂപംതന്നെ” എന്ന ബോധം ഉളവാകുക 
എന്നതാണു്‌ അവന്‍െറ ആദ്യത്തെ ചിഹ്നം. 
അതിലേയഴ്ണ്കുവേണ്ടി മുമ്പ വിവരിച്ചവിധമുള്ള 
സാത്ത്വികമായ ധൃതിമൂലം അവന്‍ മനസ്സിനെ 
നിയമനം ചെയ്ത്‌” ഇതരവൃത്തിശുനൃമാക്കിത്തീ 
ക്ഒന്നു. ഇതു സാധിക്കുന്നതിലേക്കായി ജ്ഞാന 
നിഷ്ടഷ്ണു” ഉപയുക്തമായ സ്വന്തം ശരീരസ്ഥിതി 
ക്കു” അവശ്യം വേണ്ടവയൊഴിച്ചു ബാക്കിയുള്ള 
സവത്തേഴയം അതുപോലെതന്നെ നിഷേ 
ധിക്കപ്പെട്ട ശബ്ദാദി സവവിഷയങ്ങളേയും 
ത്യജിക്കുന്നു. ശരീരസ്ഥിതിക്ക്‌ ആവശ്യമായ 
തില്‍പോലും രാഗദ്വേഷങ്ങാം പുണ്ണമായി അക 
ററുന്നു. അതിന്നുവേണ്ടി പവിത്രവും വിജനവു 
മായ വിക്ഷേപരഹിതസ്ഥാനങ്ങളെ സേവി 
ക്കുന്നു. മിതഭോജനംകൊണ്ടു്‌ ചിത്തദോഷങ്ങഠം 
(നിദ്ര, ആലസ്യം മുതലായവുവരാതെ തടയുന്നു. 
യമനിയമാദികളെക്കൊണ്ടു ത്രിവിധകരണങ്ങ 
ളെയും വശപ്പെട ത്തുന്നു. ആത്മാകാരവ്ൃത്തികൊ 
ണ്ട മററു യാതൊരുവിധവ്ൃത്തികളും ഉയരാതിരി 
ക്ഷ ന്ന അവസ്ഥയാണു യോഗം. അപ്പോം ഈ 
യോഗം മാത്രമാണു നിത്ൃനിഷ്ലാവിഷയം. ഈ 
ധ്യാനയോഗം അവിച്ചിന്നമാകാന്‍വേണ്ടി സവ 
വിഷയങ്ങളിലും വൈതൃഷ്ണ്യം ദൂഡപ്പെടുത്തുന്നു. 
ഞാന്‍ ധ്യാനയോഗിയാണു്‌്‌ എന്ന അഹങ്കാരവും 


ഗീതാമാഗ്ലുപ്രവേശിക 
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ആവിധ വാസനമുലം വരാവുന്ന ബലവാനാ 
ണെന്ന അഭിമാനഭാവവും അതുകാരണം സംഭവി 
ക്കാവുന്ന ദപ്പുവും പ്രയത്തിച്ചു നിര്‍മ്മൃ ലനം ചെ 
യ്യുന്നു. പ്രാരബ്ദംകൊണ്ടു വരുന്ന വഷയസാന്നി 
ധ്ൃത്തിലും കാമം, ക്രോധം, പരിഗ്രഹം ഇവ കൂ 
ടാതെയും “എന്‍െറ ദേഹം പതിക്കരുത്‌” എന്നു 
പോലും ഉള്ള മമകാരം കൂടാതെയും ഇരിക്കുന്നവ 
നായിത്തീരുന്നു. ഈവിധം സമ്പൃണ്ണം അഹങ്കാര 
മമകാരശ്ളൂുന്യനായ പ്രശാന്തന്‍ ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌ 
കാരത്തിന്നു സമര്‍ത്ഥനാണു”. ബ്രഹ്മഭാവവും 
അജ്ഞാനാവരണനാശരൂപമായ സാക്ഷാത്‌ 
കാരവും ഒരേ ക്ഷണം സംഭവിക്കുന്നു. 


ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌കാരം ലഭിച്ച അത്രുന്ത 
ധന്യന്‍ ഏതുപ്രകാരമായിരിക്കും അറിയപ്പെടുക 
എന്ന പ്രശ്‌നത്തിന്നു” ഉത്തരം ഈ വരുംപ്രകാര 
മാകുന്നു: “ബ്രഹ്മാഹമസ്മി” എന്ന്‌്‌ അപരോ 
ക്ഷാനുഭവം വന്ന യോഗി അധ്യാത്മപ്രസാദ 
സമ്പന്നനായിത്തീരുന്നു. വൃൃത്ഥാനദശയില്‍ 
അദ്ദേഹം പോയതിനെക്കുറിച്ചു ശോകപ്പെടു 
ന്നില്ല; ലഭിക്കേണ്ടതായി യാതൊന്നും കാംക്ഷി 
ക്കുന്നുമില്പ. ഏതു പ്രാണിയിലും സുഖമോ ദുഃഖ 
മോ ഉദിക്കുമ്പോഠം ഇവ തനിക്കു” ഏതുവിധമാ 
യിരുന്നുവോ അതേപ്രകാരം അന്യക്കം നേരി 
ടുന്നു എന്നു കണ്ടു സവ്ൃഭൂതങ്ങളെയും വൈഷമ്യം 
കൂടാതെ ദശിക്കുന്നു. ഈ ജ്ഞാനനിഷ്യന്‍ പര 
മാത്മസ്വരൂപിയായ പരമേശ്വരനില്‍ പരമ 
ഭക്തിയുള്ളവനായിത്തീരുന്നു. മുമ്പ്‌ ഏഴാമധ്യാ 
യത്തില്‍ ചതുവ്വിധം ഭജിക്കുന്നവരുടെ കൂട്ടത്തില്‍ 
ആത്മസ്വരൂപമായി ഭഗവാനെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കന്നവന്‍ ഇവരില്‍ സധവ്വോത്തമനാകുന്നു 
എന്നു വിവരിച്ച ജ്ഞാനരൂപമായ അനുഭവം 
തന്നെയാണു്‌ ഈ ഉത്തമഭക്തി. വെറും മനോല 
യമോ സുഷുഫ്ഠിയോ മൂലം സമാഹിതനെപ്പോ 
ലെ കാണപ്പെടുന്ന യോഗി വൃത്ഥാനാവസ്ഥ 
യില്‍ “സവ്വം ബ്രഹ്മമയം' എന്ന സ്ഥിരനിശ്ചയ 
മുള്ളവനാകുന്നില്ല; ഉച്ചനീചമായ ദ്വൈതപ്രപ 
ഞ്ചം അപ്പോം അതേവിധംതന്നെ . നിദ്രയില്‍ 
നിന്നും ഉണന്നവന്‍ കാണുന്നു. ബ്രഹ്മഭൂതനാകട്ടെ 
ഭഗവത്വരൂപം സ്വ്ൃഭൂതങ്ങളിലും വൃത്ഥാനാ 
വസ്ഥയിലും അനുഭവിക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ ഈ 
ഉത്തമഭക്തിയുടെ ഫലം ഈവിധം വണ്ണിക്കുന്നു. 

മേല്‍പറഞ്ഞ ജ്ഞാനലക്ഷണമായ ഭക്തി 
ലഭിച്ച മുക്തന്‍ ഉപാധിമൂലകമായ വിവിധാനേ 
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കവിസ്മാരപുള്്റനായ പരമാത്മാവിന്‍െറ മാഹാ 
ത്മൃം എത്രമാത്രം എന്നും, ഉപാധിമുക്തമായ 
സ്വരൂപത്തില്‍ ഏതുപ്രകാരം അവിടന്നു സത്യ 
ജ്ഞാനാനന്ദഘനസ്വരൂപനായിരുന്നു എന്നും 
നേരിട്ടു പരമാര്‍ത്ഥത്തില്‍ അറിയുന്നു. അതിന്‍െറ 
ഫലമായി ആ കൃതകൃത്യന്‍ ഭഗവഠനില്‍ പ്രവേ 
ശിക്കുന്നു; സവ്വവും ഭഗവത്ധവരൂപമായി അനുഭ 
വിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മജ്ഞാനവും പ്രാഫ്ിയും പ്രവേ 
ശവും കാലാനന്തര്ഭാവികളായ മുന്നു സംഭവങ്ങ 
ളല്പ. ഒരേ ക്ഷണം അവ സംഭവിക്കുന്നു എന്നു 
വ്ൃക്തമാക്കുകയാണു്‌ “തദനന്തരം' എന്ന പദ 
ത്തിന്‍െറ പ്രയോജനം. 
എയ്കുകഴിഞ്ഞ അമ്പാണ്‌- ലക്ഷ്യത്തില്‍ 
ചെന്നു തറ്റ്റുക. വില്ലിനും ലക്ഷ്യവേധത്തി 
ന്നും തമ്മില്‍ നേരിട്ട യാതൊരു ബന്ധവുമില്ല. 
എങ്കിലും ശരസന്ധാനത്തിന്നു വില്ല കൂടാതെ 
ഒരിക്കലും സാധ്യതയില്ല. അപ്പ്യോഠം വില്പിനെ 
എത്ര സ്മൂതിച്ചാലും മതിയാകയില്പ. ഫലാ 
സക്തിരഹിതനായി. നിരഹങ്കാരതയോടുകൂടി 
സ്വകമ്മംകൊണ്ടു ഭഗവാനെ ആരാധിക്കുകയാ 
ണു” കമ്മയോഗവും ഭക്തിയോഗവും. ഇവയാ 
ണ്‌ ജ്ഞാനനിഷ്യായോഗൃതാരൂപമായ ലക്ഷ്യാ 
ഭിമുഖമായ ശരക്ഷേപത്തിന്നുള്ള സാധനം. മോ 
ക്ഷഫലത്തില്‍ അവസാനിക്കുന്ന സാത്ത്വിക 
ത്യാഗരൂപമായ കമ്മസന്ധ്യാസയോഗം ഈ ഉപ 
സംഹാരപ്രകരണത്തില്‍ ഈവിധം പിന്നെയും 
സ്തൂതിക്കപ്പെടുന്നു. നിത്യം, നൈമിത്തികം, 
കാമ്യം എന്നീ പിരിവുകളില്‍ അറിയപ്പെടുന്ന 
എല്പാ കമ്മങ്ങളെയുംം “ഭഗവാന്‍തന്നെയാണ്‌ 
ആശ്രയണീയന്‍, സ്വഗ്ലാദികഠം ഒന്നുമല്ല" എന്ന 
ദ്ൂഡബുദ്ധിയോടുകൂടി തുടച്ചയായി അനുഷ്ണിക്കു 
ന്നവന്‍ ഭഗവദനുഗ്രഹംവഴിയായി ചിത്തശു 
ദ്ധിയയം ജ്ഞാനവും സമ്പാദിച്ചു” അവ്യയവും 
ശാശ്വതവുമായിട്ടുള്ള ബ്രഹ്മപദത്തെ പ്രാപിക്കു 
ന്നു. അവ്ൃയയശബുംകൊണ്ടു” ആ ലക്ഷ്യം ത്രിവി 
ധപരിച്ചേദശുന്ൃയമാണെന്നും ശാശ്വതശബ്ദം 
കൊണ്ടു” വൈകുണ്ണകൈലാസാദികളെപ്പോലെ 
ദേശവിശേഷമല്പ എന്നും വൃക്തമാക്കുന്നു. 
അടുത്തുവരുന്നതു” അങ്ജുനന്നു ഭഗവാന്‍ 
കൊടുക്കുന്ന ശാസ്ര്രാവസാനത്തിലെ കത്തവ്്യോ 
പദേശമാണു: “ “തത്ത്വം ഇതുവരെ വിവരിച്ച 
പ്രകാരമാകയാല്‍ മുമ്പു രണ്ടാമധ്യായം മുതല്‍ 
വണ്ണ്ണിച്ച ബോധത്തില്‍ ഉറപ്പോടുകൂടിയവനായി 
ഞാന്‍ മാത്രമാണു പരമപുരുഷാത്ഥം എന്ന ദ്ൂഡ്ധ 
വിശ്വാസംമൂലം മററു യാതൊരു ഫലത്തില്യം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


നോട്ടമില്പാതെ സവ്൮വകര്‍മ്മങ്ങളം വിവേ കയ്ൃക്ത 
മായ മനസ്സുകൊണ്ട്‌ എന്നില്‍ സമപ്പിച്ചു നിര 
ന്തരം നീ മച്ചിത്തനായി ഭവിക്കുക.”' ഏതു സമ 
യവും അനുഷ്ണിക്കുന്ന കമ്മങ്ങളെ ഒട്ടൊഴിയാതെ 
ഭഗവാന്‍ അനുഗ്രഹിച്ചുതന്ന ശക്തികൊണ്ടു ഭഗ 
വത്‌ പ്രേരണമൂലം ഭഗവാന്നുവേണ്ടി നിമിത്ത 
മാത്രമായി “ഞാന്‍” അനഫ്റിക്കുന്നു എന്ന നിരന്തര 
ബോധത്തെയാണു” “മച്ചിത്തഃ” എന്ന പദം വെ 
ളിവാക്കുന്നതു”. ഇപ്രകാരം ചെയ്താല്‍ എന്തു 
വരുന്നു എന്നു ഭഗവാന്‍ അടുത്തു” അരുളുന്നു: 
: “എന്നില്‍ ചിത്തം സ്ഥാപിച്ച നീ സവ്വവിധ 
മായ ദുസ്തരദുഃഃഖങ്ങളെയും എന്‍െറ പ്രസാദംകൌൊ. 
ണ്ടും അനായാസേന കടന്നവനായിത്തീരും. 
“ആകാവുന്നതും പാടില്ലാത്തതും എല്ലാം എനി 
ക്കതന്നെ അറിയാം, വേറെ ആരുടെയും ഉപ 
ദേശം എനിക്കു്‌” ആവശ്യമില്ല” എന്നു” അഭി 
മാനം പൂണ്ട്‌” ഞാന്‍ പറഞ്ഞതു നീ കേക്കു 
വാന്‍ പോകുന്നില്ലെങ്കില്‍, നീ പുരുഷാര്‍ത്ഥശുൂ 
നൃനായിത്തീരുകതന്നെ ചെയ്യും. '” (ഭയം കാണി 
രയി. സന്മാഗശ്ലത്തില്‍ സ്ഥിരപ്പെടു 


ത്തുക എന്നതു” ഗുരുവിന്‍െറ കൃത്യമാണെന്നു 
വ്ൃക്തമാക്കുവാന്‍വേണ്ടി ആപ്യതമനായ ഭഗ 


വാന്‍ ഈവിധം ഉദാഹരണാര്‍ത്ഥം ഹിതബോ 
ധനം ചെയ്തു.) 

“ന യോത്ത്യേ' _ ഞാന്‍ യൃദ്ധം ചെയ്യുക 
യില്ല _ എന്നു നീ ആദ്യം പറഞ്ഞതുപോലെ 
തന്നെ ഇപ്പോഴും ആലോചിച്ചുറച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുകയാണെങ്കില്‍ സ്വന്തം അഹങ്കാരത്തെ ആശ്ര 
യിച്ചിട്ടുള്ള നിന്‍െറ ആ നിശ്ചയം ഉള്ളതാക 
യില്പ. ക്ഷത്രിയസ്വഭാവം പ്രകൃത്യാ നിന്നെ 
ഡ്ൃദ്ധത്തിന്നു പ്രേരിപ്പിക്കുകതന്നെ ച്ചെയും. 
ഗുരുവിന്‍െറ നിയോഗത്തിന്നു വശപ്പെടാത്ത 
വന്നുപോലും പ്രകൃതിയുടെ നിയോഗത്തില്‍ 
നിന്നും ഒഴിയാന്‍ വഴിയില്ല. ഇച്ഛിക്കാത്ത 
ഒരുവനെ പ്രകൃതി ഏതുവിധമാണു്‌ നിയോഗി 
ക്കുക? ഹേ കൌന്തേയ, അഹങ്കാരരൂുപമായ 
മോഹംകൊണ്ടു്‌ പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ ഇച്ച ഇല്ലെ 
നനു നീ പറഞ്ഞുവല്ലൊ, ആ പറച്ചില്‍കൊണ്ടു്‌ 
ഒരു പ്രയോജനവുമില്ല. നിന്‍െറ സ്വഭാവസിദ്ധ 
മായ ശായ്യാദികഠംക്ക്‌ പരവശനായി ഇളകാന്‍ 
കഴിയാത്ത നീ ശത്രുക്കൂടെ ധഷണം സഹിക്കാ 
തെ യുദ്ധം ചെയ്യുകതന്നെ ചെയും. '” അപ്പ്യോഠം 
ഓരോരുത്തരുടേയും സ്വാഭാവികമായ കമ്മം 
ഈശ്വരനെക്കറാം പ്രബലമാണോ? അല്പ. കമ്മ 
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ത്തിന്‍െറയും നിയാമകന്‍ അന്തയ്യാമിയായ 
ഈശ്വരന്‍തന്നെ. ““ഹേ അജ്ജുന, പാവകളി 
ക്കാരന്‍ മരപ്പാവകളെ കാഴ്സക്കാക്കു കണ്ണ്ണില്‍ 
പ്പെടാത്തവിധം യന്ത്രവുമായി ബന്ധിച്ചിട്ടുള്ള 
ച്രടടകഠം വലിച്ചു പാവയാട്ടം നടത്തുന്നതു 
പോലെ ഇരശ്വചരന്‍ മായകൊണ്ടു ശരീരമാകുന്ന 
യന്ത്രത്തെ മാധ്യമമാക്കി സവപ്രാണികളടെയയം 
ഹൃദയത്തില്‍ കുടികൊള്ളന്നവനായി വിവിധ 
കമ്മങ്ങഠംക്കായി അവരെ ചലിപ്പിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു. ഹേ ഭാരത, ആകയാല്‍ സ്വാതന്ത്ര്യാ 
ഹങ്കാരം പരിത്യജിച്ചു” സവ്വാത്മനാ അവിടു 
ത്തെത്തന്നെ നീ ശരണമടയുക. വേറെ ഒരുവനും 
നിനക്കു ശരണ്യനല്ല. പരമേശ്വരപ്രസാദത്താല്‍ 
ജ്ഞാനനിഷ്ടാരൂപമായ പരമശാന്തിയ്യം പ്രത്യ 
ഗാനന്ദരുപത്തില്‍ നിത്ൃസ്ഥിതിയും നിനക്കു 
ലഭിക്കും." 


: “ഉടനീളം ഇതുവരെയും നല്‍കീട്ടുള്ള ഉപ 
ദേശംമൂലം ക്മ്മം, ഭക്തി മുതലായ ഗുഹൃമായ 
ഉപായങ്ങളെക്കാഠം ഗുഹൃതരമായ ജ്ഞാനം 
ഞാന്‍ നിനക്കു” ഉപദേശിച്ചു. ഈ സന്പള്ണണ 
ഗീതോപദേശം പയ്യാലോചിച്ചശേഷം തന്മൂലം 
മോഹനിവ്ൃത്തി വന്ന നീ ഇച്ഛപോലെ കത്ത 
പ്യം നിള്്യിച്ചും അതുപ്രകാരം ചെയ്യുക." 
ഈവിധം യോഗശാസ്്രുവും ബ്രഹ്മവിദ്യയയം അ 
ജ്ജൂനനെ ധരിപ്പിച്ചശേഷം ശിഷ്യവാത്സല്യാ 
തിരേകംകൊണ്ടു” പരിസമാപ്തിയായി ഭഗവാന്‍ 
സവസാരം ഉപദേശിക്കുന്നു: ““സവ ഗുഹൃ 
ങ്ങളിലും വെച്ചു ഏററവും ശ്രേഷ്മായ 
എന്‍െറ ഉപദേശവചനം, നീ എനിക്ക്‌ നിര 
ന്തരം അതൃന്തപ്രിയനായിരിക്കുകമൂലം (ഭയം 
കൊണ്ടും ഫലത്തിന്നുവേണ്ടിയുമല്ല) നീനക്കു 
ഞാന്‍ പറഞ്ഞുതരാം. ഏററവയം മുഖ്യമായ ജ്ഞാ 
നസാധനമാകയാല്‍ ഇതാണു നിനക്കു്‌” ഏററവും 
ഹിതപ്രദമായിട്ടുള്ളതു”. അതായതു്‌ നിരന്തരം 
എന്നെത്തന്നെ താല്ലരൃയത്തോടുകൂടി ചിന്തി 
ക്കുക; മനസ്സിന്‍െറ ചഞ്ചലതകൊണ്ടു” അതിന്നു 
കഴിവില്പാത്തപക്ഷം അല്പം വിക്ഷിപ്ലമായ 
മനസ്സ്സോടുകൂടിയെങ്കിലും പ്രേമഭക്തി എന്നില്‍ 
പ്രവഹിപ്പിക്കുക; ഇതരവിഷയങ്ങളിലുള്ള 
പ്രീതി എന്നിലുള്ള പ്രേമത്തിന്നു തടസ്സമായി 
വരുന്നെങ്കില്‍ ബാഹ്യമായിട്ടെങ്കിലും എന്‍െറ 
ആരാധനയില്‍ ശ്രഭ്ധയുള്ളവനായിരിക്കുക; 
അതും ദുഷ്ണരമെങ്കില്‍ ത്രിവിധകരണങ്ങളിലും 
അത്യന്തന്രുതയോടുകൂടി എന്നെ കുമ്പിടുക. 


ഗീതാമാഗ്ല്പ്രവേശിക 


211 
ഈവിധം വത്തിക്കുന്നപക്ഷം എന്‍െറ അനു 
ഗ്രഹംമുലം പരമാത്ഥജ്ഞാനം ലഭിച്ച്‌ നീ 


എന്നില്‍ത്തന്നെ വന്നുചേരും; ഇതു പരമാത്ഥം 
മാത്രമാണു്‌, അത്ഥവാദമല്പ എന്നു ഞാന്‍ പ്രതി 
ജ്ഞ ചെയ്യുന്നു. നീ എനിക്കു പ്രിയനാണ്‌”. 
പ്രിയനോടുള്ള പ്രതിജ്ഞ അമോഘമായിത്തീ 
രാതെ പോകുമോ ?"* 

അദ്വിതീയമായ ബ്രഹ്മതത്ത്വസാക്ഷാത്‌ 
കാരംമൂലം അഖിലസംസാരദുഃഖനിവ്വത്തിയ 
ണ്ടാകുന്നു എന്നുള്ള തത്ത്വം അവസാനോപദേശ 
ത്തില്‍ സംഗ്രഹിക്കപ്പെടുന്നു: * “സവ്വധമ്മങ്ങളെ 
യും സന്ന്യസിക്കുക; എന്നില്‍നിന്നും ഭിന്നമായി 
യാതൊന്നുമില്ല എന്ന ഏകഭാവനയാല്‍ എന്നെ 
ശരണം പ്രാപിക്കുക. സവാന്തയ്യാമിയ്യം നിത്യ 
ശുദ്ധബുദ്ധമക്തസ്വഭാവനുമായ ഞാന്‍ മേല്‍ 
പറഞ്ഞവിധം നിശ്ചയബുദ്ധിയോടുകൂടിയ 
നിന്നെ സവ്വവിധ സംസരണകാരണങ്ങളില്‍ 
നിന്നും മോചിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. ദുഖം നിശ്ശേഷം 
കൈവിട്ടക. ”" 


ഗീതാജ്ഞാനം ” പരമ്പരയാ കൈമാറുന്ന 
ക്രമം: ““തപശ്ചയയമൂലം ഇന്ദ്രിയസംയമം ചെയ്തി 
ട്ടില്പാത്തവനും, ഉണ്ടെങ്കിലും ഗുരുവിലും പര. 
ദേവതയിലും ഭക്തി പരിശീലിക്കാത്തവനും, 
ആചായ്യപരിചര്യയില്‍ ശ്രദ്ധയില്പാത്തവനും, 
എന്നില്‍ ആത്മപ്രശംസ ആരോപിച്ചു” അസ്യ 
കാട്ടന്നവനും . ആയിട്ടുള്ള ഒരുവന്നും, ഞാന്‍ 
നിനക്കു” ഉപദേശിച്ച ഈ ഗീതാശാസ്ത്രം ഒരി 
ക്കലും ഒരു സന്ദഭത്തിലും ഉപദേശിക്കുവാന്‍ പാ 
ടില്പ.”” നിഷേധസുൂചകമായ നകാരങ്ങഠം ഓരോ 
ന്നും നാല്യ ദോഷങ്ങളില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നു 
തന്നെ ഗീതാശാസ്ത്രപ്രാഫ്ഠിക്ക്‌” ഒരുവനെ അന 
ധികാരിയാക്കിത്തീക്കുന്നു എന്നു വെളിവാക്കുന്നു. 
പ്രതേകം എടുത്തു പറകയാല്‍ ഭഗവാനില്‍ 
അസുയ കാട്ടന്നവന്‍ അതിദുഷ്ടനെന്നും വിഹി 
തമായ രീതിയില്‍ ശാസ്ത്രം ഉപദേശിക്കുന്ന 
പക്ഷം സിദ്ധിക്കുന്ന ഫലം എന്നെന്നും അടുത്ത 
തായി പറയുന്നു: ““സവത്ര ഇഷ്ടംപോലെ വീളി 
ചൂുപറയാന്‍ പാടില്ലാത്ത ഈ ശാസ്ത്രം അക്ഷര 
സ്വീകരണത്തിന്നു സഹായിച്ചും അത്ഥഗ്രഹ 
ണാര്‍ത്ഥം വ്യാഖ്യാനിച്ചും “പരമഗുരുവായ ഭഗ 
വാനെ ഇതുമൂലം ഞാന്‍ ജഭജിക്കുകമാത്രമാണ്‌ 
ചെയ്തതു?" എന്നുള്ള നിശ്ചയത്തില്‍ എന്നില്‍ 
ഭക്തിയുള്ളവക്ക? ആരാണോ പകരുന്നതു” ആ 
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ഉപദേഷ്യാവു” എന്നെത്തന്നെ അടയുന്നു, മുക്തനാ 
യിത്തീരുന്നു, എന്നതില്‍ സംശയമില്ല. ഈ 
ലോകത്തില്‍ എന്‍െറ ഭക്തന്മാക്കു ശാസ്ര്രോപ 
ദേശംചെയ്തു ശാസ്ത്രസമ്്രദായം രക്ഷിക്കുന്ന മനു 
ഷ്ൃയരില്‍ മററു ആരുംതന്നെ എനിക്ക്‌” അത്ൃധി 
കപ്രീതികാരിയായി ഭവിക്കുകയില്ല. (ഇപ്പേടം 
ഇല്ല, മുമ്പു ഉണ്ടായിട്ടമില്പ.)"” വാചികഭക്തിക്കു 
തന്നെ ഇത്രയധികം മഹത്ത്വമാകുമ്പോഠം പ്രേമ 
ഭക്തിയയടെ മഹത്ത്വം വണ്ണിക്കേണ്ടതില്. 


ധമ്മത്തില്‍നിന്നു” അകലാത്തതും നമ്മഠം 
ഇരുവരുടെയും സംവാദത്തില്‍നിന്നു” ഉടലെടു 
ത്തിട്ടുള്ളതുമായ ഈ ഗീതാശാസ്്രം സ്വാദ്ധ്യായ 
രൂപത്തില്‍ ജപിക്കുന്ന നിയമനിഷ്യന്‍ എന്നെ 
പൃജിക്കുകയാണു ചെയുന്നതു” എന്നു ഞാന്‍ 
വിചാരിക്കുന്നു. ഗീതയുടെ അത്ഥം ധരിക്കാതെ 
ജപിച്ചാലും എപ്പാടും കാതുള്ള ഭഗവാന്‍ അതു 
കേട്ട്‌ “ഇവന്‍ എന്നെ പൂജിക്കുന്നു” എന്നു നിശ്ച 
യിക്കുന്നപക്ഷം ജപമാത്രംതന്നെ മുക്തിക്കു 
ഹേതുവായിത്തീരുമെന്നു . സിദ്ധിക്കുന്നു. പ്രവ 
ക്രാവിന്നും ജപിക്കുന്നവക്കും ഫലമെന്താണു 
സിദ്ധിക്കുന്നതു” എന്നു വെളിപ്പെടത്തിയശേഷം 
ശ്രോതാവിന്നു ലഭിക്കുന്ന ഫലം പറയുന്നു. ഏതെ 
കിലും ഒരാഠം ഗീത ഉറക്കെച്ചൊല്ലുന്നതു കേട്ട” 
അതില്‍ കുററവും കുറവും കാണാതെ, ശ്രദ്ധയോടും 
അസ്ദയപ്പെടാതെയും, ചൊല്ലുന്ന ആളിന്‍െറ 
അടുത്തിരുന്നു കോംക്കുന്നതുമാത്രംകൊണ്ടും പാപ 
മുക്തനായി ശുഭജന്മം അടയുന്നു. 


ശിഷ്യൃന്നു ജ്ഞാനം ദ്രഡപ്പെടുന്നതുവരെ 
കാരുണികനായ ഗുരു പ്രയത്നം വിടുന്നില്ല. 
ഇതാണു ഗുരുധമ്മമെന്നു ഭഗവാന്‍ വ്ൃക്തമാ 
ക്കുന്നു: ““ഹേ പാര്‍ത്ഥ, ഏകാഗ്രചിത്തനായി 
ഇതെല്ലം . ധരിച്ചുവോ ? ഹേ ധനഞ്ജയ, അ 
ജ്ഞാനം മൂലമുണ്ടായ വിപരീതധാരണ നിനക്കു 
നശിച്ചുവോ ? ഏകാഗ്രതയോടെ ഗുരുമുഖത്തു 
നിന്നു കോംക്കുക,  ശ്രവിച്ചതതു പദവിപയ്ുയ 
മില്പാതെയയും അര്‍ത്ഥലോപംകൂടാതെയും ധരി 
ക്കുക, - ധരിച്ചതില്‍ അനയൃഥാഭാവമുണ്ടെങ്കില്‍ 
നീക്കുക, ഇവയെല്ലാം പുത്തിയായിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ 
സ്വന്തം ശ്രമം സഫ്ഫലമായിയെന്നു്‌ ആചായ്മുന്നു 
കൃതകൃത്ൃയത വരുന്നു. ഇതിന്നു കൃതജ്ഞതാപൂരിത 
ഹൃദയനായി അജ്ജുനന്‍ പുനരുപദേശം ആവ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ശൃമില്ലെന്നു ഭഗവാനോടു പറയ്യന്നു. അജ്ഞാന 
നിമിത്തമായ തെററിദ്ധാരണ നശിച്ചു. അവി 
ട്ടത്തെ പ്രസാദംകൊണ്ടു്‌ സംശയവിപയ്യയ 


ശൂന്യമായ യഥാത്ഥസ്മൃതി 'കൈവന്നു. ആജ്ഞാ 


പിക്കുന്ന കൃത്യം പാലിക്കുന്നതിന്നു സന്ദേഹലേ 
ശമില്ലാതെ ഞാന്‍ തയാറായി നില്ലുന്നു. ഗുരുവി 
ന്‍െറ പ്രയത്നം സഫലമായി എന്നുള്ള ഈ 
അജ്ജുനനിവേദത്തോടുകൂടി സംവാദം അവസാ 
നിക്കുന്നു. അനന്തരം ശ്രീകൃഷ്ണാജ്ജുനസംവാദം 
അവതതരിപ്പിക്കുന്നതിന്നു പീഠികാരൂപമായി 
അദ്ധ്യായാദൃത്തില്‍ നാിദ്ദേശിച്ച ധൃതരാഷ്ട്ച 
സംജയവ്ൃത്താന്തം പൂത്തിയാക്കുന്നു. സഞ്ജയന്‍ 
സസംഭൂമം പറയുന്നു : ““ഈ ലോകത്തില്‍ സാധാ 
രണ ഭവിക്കാത്തതാകയാല്‍ അതിവിസ്മയക 
രവും ശരീരം കോഠംമയിര്‍ക്കൊള്ളിക്കുന്നതുമായ 
വാസുദേവാജ്തുനസംവാദം ഇതുവരെ വള്ണ്ണിച്ച 
വിധമാണു” ഞാന്‍ കേയക്കുവാന്‍ ഇടയായതു'. 
(സാക്ഷാല്‍ ഭഗവാനെ ബ്രഹ്മവിദ്യാഗുരുവായി 
ലഭിച്ച അജ്ജുനന്‍ മഹാത്മാവാണെന്നതില്‍ 
എന്തു സന്ദേഹമാണു ! ഹോ ഭാഗ്യം എന്നു” 
സംജയന്‍ പ്രയോഗിച്ച “മഹാത്മാ” എന്ന വിശേ 


ഷണം ദ്യോതിപ്പിക്കുന്നു.) ദേശംകൊണ്ടും കാലം 
കൊണ്ടും വേര്‍പാടുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും യോഗേ 
ശ്വരനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ സ്വയം നേരിട്ടു പറഞ്ഞ 
തായ പരമഗുഹൃവും യോഗബോധകവുമായ ഈ 
ശാസ്ത്രം വ്യാസപ്രസാദംകൊണ്ടു” ഞാന്‍ കേട്ട. 
അല്ലയോ ധൃതരാഷ്ടരാജാവേ, അദ്‌ഭതാവഹവും 
പാപഹരവുമായ ഈ കേശവാങ്തുനസംവാദം 
പേത്തും പേത്തും ഓത്തു” പിന്നെയും പിന്നെയും 
രോമാഞ്ചശരീരനായിത്തീരുന്നു. കൂടാതെ ഹേ 
രാജന്‍, ശ്രീഹരിയുടെ അത്ൃദ്‌ഭൃതമായ ആ 
രൂപം സ്രിക്കുന്തോറും ഞാന്‍ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ 
പുളകാജ്കിതഗാത്രനായിത്തീരുന്നു. ഏതൊരു 
പക്ഷത്തിലാണോ സവ്വയോഗസിദ്ധികളുടെയ്യം 
പ്രേരകനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, ഏതൊരു പക്ഷത്തി 
ലാണോ ഗാണ്ഡീവധാരിയായ അജ്ജുനന്‍, 
അവിടെത്തന്നെ രാജലക്ഷ്മിയും, ശത്രുഹാനിമൂല 
മുണ്ടാകുന്ന ഉത്‌കഷ്വും ഉത്തരോത്തരാഭിവ്ൃവ ദ്ധി 
യം ശോഭനമായ നീതിയും അവശ്യം നില 
നില്ലുന്നതാണു്‌ എന്നാണു” എന്‍െറ നിശ്ചയം." 


ഓം തത”സത്‌. 


ഗ്്രീ താമഗ്നേ പ്രവേശിക. അവസാനിച്ചും) 
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ഗിതാതത്ത്വം പ്രായോഗികജിവിതത്തില്‍ 


സിദ്ധിനാഥാനന്മസ്വാമി 


മൂകം കരോതി വാചാലം പംഗും ലംഘയതേ ഗീരിം 
യത്‌ കൃപാ തമഹം വന്ദേ പരമാനന്ദമാധവം, 


രാജ്യാവകാശത്തെക്കുറിച്ചു'” കൌരവന്മാരും 
പാണ്ഡവനമാരും തമ്മില്‍ ഉണ്ടായ തക്കം യുദ്ധം 
കൊണ്ടല്ലാതെ തീരുകയില്ല എന്നു തീച്ചയായി. 
ഇരുകൂട്ടരുടെയും സേനകഠം പോരിനായി കുരു 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ അണിനിരന്നു. ആരൊക്കെയാ 
ണു” പോരിനു വന്നിരിക്കുന്നതെന്നു കാണാന്‍ 
വേണ്ടി അജ്ജകുനന്‍ സാരഥിയായ കൃഷ്ണനോട്‌ 
തേരു” ഇരുസേനകളടെയും നടുക്കലേയഷ്ക്കു നയി 
ക്കാന്‍ പറഞ്ഞു. കൃഷ്ണന്‍ തേര്‍ സേനാമദ്ധ്യത്തില്‍ 
നിത്തി. അജ്ജുനന്‍ എതിരാളികളുടെ അണി 
കളിലേഴ്ക്കു” ഒന്നു കണ്ണ്ലോടിച്ചു. അപ്പോം എന്താ 
ണു കണ്ടതു”? മുത്തച്ഛനായ ഭീഷ്ടന്‍, ആചാ 
നായ ദ്രോണന്‍, മാതുലനായ ശല്യന്‍, സോദ 
രന്മാര്‍, സ്്യാലന്മാര്‍ എന്നിങ്ങനെ സ്വജനങ്ങളെ 
യല്ലാതെ ആരെയ്യം കാണുന്നില്ല. വൈരികളെ 
കാണാന്‍ നോക്കിയപ്പോഠം കണ്ടതു” സ്വജനങ്ങ 
ളെയാണു”. തങ്ങളുടെ രാജ്യാവകാശം സ്ഥാപി 
ക്കണമെങ്കില്‍ സ്വജനങ്ങളെയെല്ലാം വധിക്ക 
ണം. സ്വജനങ്ങളെ വധിച്ചിട്ട്‌ പിന്നെ എന്തി 
നാണു രാജ്യം? 


താനേറെറടുത്ത കൃതൃത്തിന്‍െറ ഭയാനകത 
അജ്ജൂനനെ പരവശനാക്കി. പാത്ഥന്‍െറ മുഖം 
വാടിവരണ്ടു, കൈയ്‌ കാലുകഠം വിറച്ചു, വില്ലു 
താഴെ വീണു; നില തെററി, മനം കലങ്ങി. 
പാത്ഥന്‍ സാരഥിയോട പറഞ്ഞു: “കൃഷ്ണം ഗരു 
ക്കന്മാരെയ്യം പിതാക്കന്മാരെയും പുത്രന്മാരെയും 
സ്വജനങ്ങളെയും കൊന്നു കിട്ടുന്ന രാജ്യംകൊ 
ണ്ടെന്തു പ്രയോജനം ? ഇവരെന്നെ കൊന്നാല്‍ 
പോലും ഞാന്‍ ഇവദര കൊല്ലാന്‍ തയാറില്ല. 
സ്വജനങ്ങളെ കൊന്നിട്ടു നമുക്കെന്തു സുഖമാണു 
ലഭിക്കാന്‍ പോകുന്നതു” ? കലനാശമല്ലേ ഇതു 


കൊണ്ടു വന്നുചേരുക ? പിതൃക്കരംക്കും ദുശശതി 


ഏപ്പെടും. വണ്ണസങ്കരം സംഭവിക്കും. 
ലോഭംകൊണ്ടു്‌ നാം കൊടുടംപാപമാണു്‌ ചെ 
യ്യാന്‍ പോകുന്നതു”. കഠരവന്മാര്‍ എന്നെക്കൊ 
ന്നാലും ഞാന്‍ യുദ്ധം ചെയ്യുകയില്ല. 


രാജ്യ 


അമ്പും വില്ലുമെല്പാം വെടിഞ്ഞു” ശോക 
പരവശനായി അങജ്ജുനന്‍ തേര്‍ത്തട്ടിലിരി 
പ്പായി. ഇപ്രകാരം സ്വജനവധം ഓത്ത്‌ സ്വ 
കർത്തവ്യത്തിൽ വിമുഖനായിരിക്കുന്ന വിജയ 
നെ കത്തവ്യ്യോനുഖനാക്കുന്നതിനു സാരഥിയയേ 
ശ്രീഭഗവാന്‍ ഉപദേശിച്ച അദ്ധ്യാത്മതത്ത്വങ്ങ 
ളാണു' ശ്രീമദാഭഗവദഗീത. സന്മാഗ്ലൂജീവിതം 
നയിന്ത്റുണം എന്നാഗ്രഹിക്കുന്ന എല്പാവക്കും 
ഇമ്മാതിരി ധമ്മസന്ദേഹങ്ങഠം ഏപ്പെടുന്ന ഘട്ട 
ങ്ങഠം വരും. സ്വധമ്മവും സ്വാരത്ഥവും തമ്മില്‍ 
സംഘട്ടനങ്ങളുണ്ടാകും. അമ്മാതിര ഘട്ടങ്ങ 
ളില്‍ എന്താണു നമുക്കു” മാശ്ലദശകം ? സവ്വഭ്ൂത 
ഹിതേരതന്മാരായ ഇരശ്വരപുരുഷന്മാരുടെ ഉപ 
ദേശങ്ങളും മാതൃകകളും. മഹാഭാരതത്തില്‍ ആദൃ 
ന്തം ഇപ്രകാരം ധമ്മവും അധര്‍മ്മം തമ്മിലുള്ള 
പോരാട്ടം കാണാം. സ്വാര്‍ത്ഥത്തെ വെടിഞ്ഞ്‌ 
സ്വധമ്മം അനുഷ്ടിക്കുന്നവരാണു്‌ സജ്ജനങ്ങാം. 
അവക്ക്‌” താത്‌കാലികമായി ചില ക്രലേശങ്ങഠം 
അനുഭവപ്പെട്ടാലും, അവസാനം അവക്കു” ശാശ്വ 
തമായ ശാന്തിയ്യം സുഖവും കൈയ്‌വരും. ജീവി 
തം സംഘട്ടനങ്ങളുടെയും സംഷഘഷങ്ങളുടെയും 
ഒരു ഘോഷയാത്രയാണ്‌. അവയില്‍ക്കൂടി നാം 
നമ്മുടെ ജീവിതരഥത്തെ എങ്ങനെ നയിക്ക 
ണം ? പാത്ഥന്‍ നമ്മുടെയെല്ലാം പ്രതിപുരുഷ 
നാണു”. നമ്മുടെ ശരീരമാണ്‌ രഥം, അതിനെ 
ഇപ്പ്യോഠം നയിക്കുന്നതു” വിവേകമില്ലാത്ത മന 
സ്സ്രാണ്ട്‌. അതിന്‍െറ സാരഥ്യം അതിന്‍െറ യഥാ 
ത്ഥസാരഥിയായ സവ്വേശ്വരന്‍െറ കൈയില്‍, 
സമപ്പ്ിച്ചാല്‍ നമുക്കും ജീവിതായോധനത്തില്‍ 
വിജയം. വരിക്കാം. 





മ തഭ്ധഗ്ലേരിയില്‍ പുന്നോടം ശ്രീനാരായണമാത്തില്‍ കനക; ബിലിലേളയില്‍ 15.99. 73-ല്‍ ചെയ്ത 
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അജ്ജൂനന്‍െറ വിഷാദത്തെ അകററാന്‍ 
ശ്രീഭഗവാന്‍ എന്താണു ചെയ്തതു” ? സ്വധമ്മം 
എന്താണ്‌, അതെങ്ങനെയാണ്‌” നിവ്ൃഹിക്കു 


ന്നതു”, എന്നൊക്കെ അറിയണമെങ്കില്‍ ജീവി 
തം എന്താണെന്നും അതിന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്താണെ 
ന്നും ആദ്യം അറിയണം. “അനിത്യമസുഖം 
ലോകം.” ലോകത്തില്‍ കാണുന്നതിന്‍െറയെല്പാം 
സ്വഭാവമെത്താണു ? നിരന്തരം മാറിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുക എന്നുള്ളതു”. ജനിച്ചും മരിച്ചും കറങ്ങുന്ന 
ഒരു പ്രപഞ്ചത്തെയാണു” നാം കാണുന്നതു”. 


പാണ്ഡവന്മാര്‍ വനത്തില്‍ പാക്കുന്ന കാലത്തു”. 


ഒരു യക്ഷന്‍ ധമ്മപുത്രരോട്‌ പല ചോദ്യങ്ങളും 
ചോദിക്കുകയയണ്ടായി. അതിലൊന്നു” എന്താ 
ണ്‌ ലോകത്തിലേയ്ക്ക്‌” ഏററവും വലിയ അദ്‌ 
തമെന്നാണു്‌. അതിനു ധമ്മപുത്രരുടെ ഉത്തര 
മിതാ: 


അഹന്യഹനി ഭൂതാനി ഗച്ചുന്തീഹ യമാലയം 
ശേഷഃ സ്ഥാവരമിച്ചുന്തി കിമാശ്ചര്യധതഃ പരം ! 


അന്തകപുരിയിലേഷ്ക്കു” അനുനിമിഷം പ്രാ 
ണികഠം പൊയ്ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു കണ്ടിട്ടും നാം 
വിചാരിക്കുന്നു നമുക്കു? ഇവിടെ സ്ഥിരമായി 
വസിക്കാമെന്നു”. ഇതില്‍പരം അദ്‌ ഭതകരമാ 
യിട്ടെന്തുള്ള ? വാസ്വത്തില്‍ അദ്‌ ഭൂതമല്ലേ 
അതു” ? നാം മരണത്തെക്കുറിച്ചു” ചിന്തിക്കാറു 
ണ്ടോ ? അഥവാ ചിന്തിച്ചാല്‍ത്തന്നെയയും അതി 
നെ , വിസൂരിക്കാനുള്ള വഴി നോക്കുകയല്ലേ 
പതിവു” ? ഈ അദ്‌ ഭതസ്ഥിതിക്ക്‌ കാരണമെ 
ന്താണ്‌ ? യഥാത്ഥത്തില്‍ നമുക്കു്‌” മരണമില്ല 
എന്നുള്ളതുതന്നെ. എന്തു്‌, നമുക്കു മരണമില്ല? 
മററുള്ളവര്‍ മരിക്കുന്നതു” നാം കാണുന്നില്ലേ ? 
ഉണ്ടോ? അവരുടെ ശരീരം ജീണ്ണിക്കുന്നതല്ലേ 
നാം കാണുന്നുള്ള ? അതെ; പക്ഷെ അതിനപ്പുറം 
ജീവിതത്തിലെന്താണുള്ളതു” ? ജനിച്ചപ്പോഠം 
എത്ര ശൂക്കമുണ്ടായിരുന്നു ? അഞ്ചു റാത്തല്‍. 
ഇപ്പോഴോ ? നൂററമ്പതു റാത്തല്‍. അഞ്ഞു റാത്ത 
ലുകാരന്‍ മരിച്ചചോ ഇപ്പോഠം ? ഇല്ല, വളന്നു. 
വളന്നെങ്കിലും അന്നത്തെ ഞാന്‍ തന്നെയല്ലെ 
ഇന്നും ? അതെ; “ഞാന്‍” അന്നും ഇന്നും ഒന്നു 
തന്നെ. അപ്പ്യോഠം മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ശരീ 
രത്തില്‍ “ഞാന്‍' മാറാതെ നിലകൊള്ളുന്നു എന്നു 
സമ്മതിച്ചല്ലൊ ? ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അങ്ജുനനോടു? 
ഇതുതന്നെയാണു” പറഞ്ഞതു”: 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍. 


ദേഹിനേവസ്മിന്‍ യഥാ ദേഹേ കൌരമാരം യരവനം ജരാ 
തഥാ ഭേഹാന്തരപ്രാപ്പിര്‍ധിരസ്തത്ര ന. മുഹൃതി. 


(രീത. ക. 33.) 


ജീവന്‌ ഈ ശരീരത്തില്‍ കൌരമാരവും 
യാവനവും .ജരയയം അനുഭവപ്പെടുമ്പോലെതന്നെ 
യാണു” മരണവും. വിവേകികഠം അതില്‍ ദ്ദഃഖി 
ക്കുന്നില്ല. എന്തു്‌, നമുക്കു മരണമില്ലെന്നോ ? 
അതെ, നമുക്കു മരണമില്ല. അതു ശരിയാണോ ? 
അത്തെ, ആലോചിച്ചു നോക്ള. നമുക്കു നമ്മുടെ 
നിശ്രേഷനാശത്തെക്കുറിച്ചു” . ചിന്തിക്കാനാവു 
മോ? അതു ചിന്തിക്കാനും നാം അവിടെ ഉണ്ടാ 
യിരിക്കണം. അതുപോലെ ജനനത്തിനുമുമ്പും 
നാം ഉണ്ടായിരുന്നു. ഈ ശരീരത്തിനു മുമ്പെന്താ 


യിരുന്നു നില ? നില എന്തായിരുന്നാലും അതി 
നെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കാനും നാമുണ്ടായിരിക്കണം. 


ചുരുക്കത്തില്‍ നമ്മുടെ നാശത്തെക്കുറിച്ചു്‌ 
നമുക്കു ചിന്തിക്കാനാവില്ല. കാരണം, ഉണ്മ 


നമ്മുടെ സ്വരൂപമാണു”. ശരീരങ്ങഠം വന്നും 
പോയ്ുമിരിക്കും. നാം അവയില്‍ മാറാതെ നില 


കൊള്ളം. .അതാണു നമ്മുടെ സ്വരൂപം; അതാ 
ണാത്മാവു൦. ശരീരം ജഡമാണു”, നശ്വരമാണു; 
വരും, പോകും; അതില്‍ ദുഃഖിക്കാനില്ല; ദുഃഖി 
ച്ചിട്ട കായ്യവുമില്പ. ഭഗവാന്‍ അജ്ജുനനോട 
പറഞ്ഞു: 

അജോ നിത്യ ശാശ്വതേഠയം പുരാണോ 

ന ഹന്യതേ ഹന്യരാനേ ശരീരേ. (ഗീത. 2. 20.) 

അനാദിയ്യം അനന്തനുമായ ഈ ആത്മാ 


വിനു” ശരീരം നശിക്കുമ്പൊഴും നാശമില്ല. ശരീ 
രമാണു” ഞാനെന്നു കരുതുമ്പോഠം ഈ ലോകം 
അനിത്യവും അസുഖവുമാണു്‌. യഥാത്ഥസ്വരൂ 
പം ആത്മസ്വരുപമാണെന്നറിയുമ്പോഠം ദൂ3ഖ 
മെല്പാം പോകും, ശാശ്വതമായ സുഖവും ശാന്തി 
യം അനുഭവപ്പെടും. സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായ 
ആത്മാവിനെ അറിഞ്ഞു” നിത്യമായ സുഖവും 
ശാന്തിയ്യം നേടുകയാണു” ജീവിതലക്ഷ്യം. 


ഇതെങ്ങനെ നേടാം ? ഇവിടെയാണു്‌ ഗീതാ 
തത്ത്വങ്ങഠം പ്രായോഗികജീവിതത്തില്‍ 
പ്രയോഗിക്കുന്ന പ്രശം ഉദിക്കുന്നതു്‌. എല്ലാവ 
ക്ം ഒരേ രീതി ചേരുകയില്ല. ഓരോരുത്തരു 
ടേയയം ആവശ്യവും അഭിരുചിയും അഹതയും 
വേറെ വേറെ . ആണു”. അതിനാല്‍ ഒരേ ലക്ഷ്യ 
ത്തിലേഷ്ക്കു” ഭിന്നമാഗ്ലങ്ങഠം ശാസ്ര്രുഞ്ങഠം നിദ്ദേ 
ശിക്കുന്നു: 


19174. 


ധ്യാനേനാത്മനി പശ്യന്തി കേചിദാത്മാനമാത്മനാ 
അന്ന്യ സം ഖ്യേന യോഗോ കമ്മയോഗേന പാപദരരം 
നി] 
ധ്യാനം, സാംഖ്യം, കമ്മം, ഭക്തി എന്നിവയാല്‍ 
ഓരോരുത്തര്‍ ആത്മാവിനെ തന്നുള്ളില്‍ കണ്ടെ 
ത്തുന്നു. ജ്ഞാനയോഗത്തെയാണു സാംഖ്യം 
എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. ഈ യോഗം അഭയ 
സിക്കാന്‍ ക്രേശം കൂടുതലുണ്ടെന്ന്‌” ഗീതതന്നെ 
പറയുന്നു. 
കേദശോ/ധികതരസ്ലേഷാം അവ്ൃക്താസക്തചേതസാം 
അവ്യക്താ ഹി ഗതിര്‍ദുഃഖം ദേഹവദ്‌ ഭിരവപ്ൃതേ. 
ദേഹാഭിമാനം ഉള്ള കാലത്തോളം ക്ലേശം നിറ 
ഞ്ഞതാണു', ഇന്ദ്രിയാതീതമായ ആത്മാവിനെ 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കുക എന്നതു”. തികഞ്ഞ വി 
വേകവും വൈരാഗ്യവും അവശ്യം വേണ്ട ഒരു 
സാധനാപദ്ധതിയാണതു്‌. നിവ്ൃത്തിമാഗ്ലത്തെ 
സ്വീകരിച്ചുവക്കേ അതു” അനുസരിക്കാന്‍ അഹ 
തയ്യള്ള. അതിസുക്ഷ്യമായ ബുദ്ധിശക്തിയും 
അതിസു കൂടിയേ കഴിയു. ധ്യാനമാണു” ഗീത 
നിദ്ദേശിക്കുന്ന മറെറാരു മുഖ്യമാഗ്ലം. ഏകാന്തവും 
ശുദ്ധവുമായ ഒരു സ്ഥാനത്തു” ഉറച്ചിരുന്നു, 
കാററുപോലെ പാഞ്ഞു നടക്കുന്ന മനസ്സിനെ 
ബാഹൃവിഷയങ്ങളില്‍നിന്നെല്പാം പിന്‍വലീി 
ച്ചു, ആത്മാവില്‍ നിത്തുകയാണ്‌ ധ്യാനമാഗ്ലും. 
ദീഘകാലം ഇതനുസരിച്ചാല്‍ മനസ്സ്ടങ്ങി 
ക്കിട്ടും. ഈ മാഗ്ലും ഫലപ്രദമായി അനുഫ്തിക്ക 
ണമെങ്കില്‍ ആഹാരം, വിഹാരം, നിദ്ര, കമ്മം, 
ഇവയെല്ലാം നിയന്ത്രിതമായിരിക്കണം. ഏതു 
മാഗ്ലം അനുസരിക്കുന്നവരും ധ്യാനം ശീലി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. അദ്ധ്യാത്മസാധനകളൊക്കെ 
മനോനിഗ്രഹത്തെ ലക്ഷ്ൃമാക്കുന്നു. “സവ്വേ 
മനോനിഗ്രഹലക്ഷണാന്താ പരോ ഹി യോഗോ 
മനസഃ സമാധിഃ” _.സാധനകളെല്ലാം മന 
സ്സ്ിനെ നിയന്ത്രിക്കാനാണു്‌, മനസ്സിന്‍െറ ഏകാ 
ഗ്രതയാണു്‌ യോഗം എന്നു പറയുന്നു ഭാഗവതം. 
അതിനാല്‍ ധ്യാനമെല്പാവരും അനുശീലി 
ക്കേണ്ട ഒരു സാധനയത്രെ. 


എല്ലാവരും ധ്യാനം ശീലിക്കേണ്ടതാണെ 
ങ്കിലും ധ്യാനമാഗ്ലം പുണ്ണമായനുസരിക്കാന്‍ 
വളരെ കുറച്ചാളുകഠംക്കേ കഴിയു. ജീവിതമത്സ 
രത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കുന്ന മനുഷ്യന്‌ അനുസ 


രിക്കാവുന്ന മാഗ്ലരമേതാണു' ? 


ഗീതാതത്ത്വം പ്രായോഗികജീവിതത്തില്‍ 
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ന ഹി കശ്ചിത്‌ ക്ഷണമപി ജാതു തിഷ്ടത്യകമ്മകൃത൦, 
കാര്യതേ ഹഫൃവശഃ കമ്മ സവ്൮ഃ പ്രകൃതിജൈര്‍ഗുണൈഃം 
യാതൊന്നും ചെയ്യാതെ ആക്കും ഒരു നിമിഷം 
പോലും നിശ്ചിന്തനായിരിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. 
അവന്‍െറ സ്വഭാവം, വാസന, അവനെ ഓരോ 
ന്നിനു പ്രേരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. കമ്മം ചെ 
യ്യുന്നതു സുഖപ്രാഫ്ളിക്കും ദുഃഖദൂരീകരണത്തിനു 
മാണു". “ഞാന്‍ കത്താവാണു, എനിക്കു്‌” ഈ 
കമ്മത്തിന്‍െറ ഫലം അനുഭവിക്കണം, ”- എന്നീ 
സങ്കല്പങ്ങളോടെയാണു” കമ്മം ച്ചെയുന്നതു'. 
സാധാരണ കമ്മത്തില്‍ ഇങ്ങനെ കര്‍ത്തൃത്വ 
ബുദ്ധിയും ഭോക്‌തൃത്വബുഭ്ധിയയം ഉണ്ടു; .കമ്മ 
ത്തിന്‍െറ ഫലമായി രാഗവും ദ്വേഷങ്ങളും 
ഉണ്ടാകുന്നു. അവ വീണ്ടും കമ്മത്തിനു പ്രേരി 
പ്പിക്കുന്നു. അഹങ്കാരം പെരുകുകയ്യം ച്ചെയുന്നു. 
ഇപ്രകാരം കമ്മം മനുഷ്യനെ സുഖദുഃഖങ്ങളില്‍ 
കുടുക്കുന്നു. ഇതില്‍നിന്നു മോചനം നേടാന്‍ ഗീത 
ഉപദേശിക്കുന്നതിതാണു: 


സുഖദുഖേ സമേ കൃത്വാ ലാഭാലാഭാ ജയാജയയ 
തതോ യൃദ്ധായ യുജ്യയ്ധവ നൈവം പപേമവപ്പോയസി. 


(ഗീത 2, 32) 


ജയം കിട്ടിയാല്‍ ലാഭമോത്തു” സുഖംകൊണ്ട്‌ 
മദിക്കുകയോ, തോററാല്‍ നഷ്ടമോത്തു” ദുഃഖിച്ചു 
തളരുകയോ ചെയ്യാതെ, സമചിത്തതയോടെ 
യുദ്ധം ചെയ്യുക. പോക്ളെത്തിലെത്തിയ അജ്ളു 
നന്‍െറ കത്തവ്യം യുദ്ധം ആയതുകൊണ്ടാണ്‌ 
 യൃദ്ധ്യസ്വ'എന്നു പറഞ്ഞതു”. നമ്മോടു പറയുന്നും 
ജീവിതയുദ്ധത്തില്‍  സ്വധമ്മമനുഷ്ടിക്കുക 
എന്നു. കമ്മഫലത്തില്‍ കണ്ണുവെയഷ്ണാതെ വിഹി 
തകമ്മം അന൯ുഷ്യിക്കാന്‍ ഗീത ഉപദേശിക്കുന്നു. 
സിദ്ധ്യസിദ്ധികളില്‍ സമചിത്തതയോടെയുള്ള 
ക്മ്മാനുഷ്യാനത്തിനു*, “സമത്വം യോഗ 
ഉച്യതേ", യോഗം _ കമ്മയോഗം _. എന്നു പറ 
യയന്നു. അങ്ങനെ വിഹിതകമ്മമനുഷ്ഡിച്ചാലുള്ള 
ഫലമോ ? 


കമ്മജം ബുദ്ധിയു ക്താ ഹിഹഫല്ം തൃക്ത്വാ മനീഷിണഃ 
ജന്മബന്ധവിനിര്‍മ്മുക്താഃ പദം ഗച്ഛുന്ത്യനാമയം . 


) (ശീത. 25 592) 
ഫലാഭിസന്ധികൂടാതെ കമ്മം ചെയ്യുന്ന വിവേ 
കികഠം ജന്മസംസാരത്തില്‍നിന്നും മുക്തരായി, 
പുനരാവൃത്തിരഹിതമായ മോക്ഷം പ്രാപിക്കുന്നു. 
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വിഹിതകമ്മാനുഷ്ടാനത്തെ മോക്ഷമാഗ്ലരമാ 
ക്കുന്ന ഈ പദ്ധതി ഗീതയ്യടെ സവിശേഷസംഭാ 
വനയാകുന്നു. കമ്മംകൊണ്ടു” ചിത്തശുദ്ധിയു 
ണ്ടായി സാധകന്‍ ജ്ഞാനത്തിന്‌ അഹനാകുന്നു 
എന്നേ ഇതിനു്‌ വ്യാഖ്യാതാക്കന്മാര്‍ അത്ഥം 
പറയ്യ. പക്ഷേ, ഗീത കമ്മത്തിനു്‌ അമ്മാതിരി 
സംവരണമൊന്നും കല്ലിച്ചുകാണുന്നില്ല. മാത്ര 
മല്ല, “കമ്മണൈവ ഹി സംസിദ്ധിമാസ്ഥിതാ 
ജനകാദയഃ' എന്നു ജനകാദികളടെ. സംസി 
ഭധിയെ മാതൃകയായി എടുത്തു കാണിക്കുന്നു 
മുണ്ട്‌. ഫലത്തിലുള്ള ആഗ്രഹം പോകുബോഠം 
ഭോകാതൃത്വബുദധിയും രാഗദ്വേഷങ്ങളും പോകും. 
അതോടെ ഭാവികമ്മഞ്ങഠംക്കുള്ള ബീജം നഷ്ട 
മാകും. വറുത്ത വിത്താണ്‌ നിഷ്കാമകമ്മാനു 


ദാനം. അവ വറുത്തു തീരുമ്പോഠം കമ്മം തീരു 
ന്നു. കര്‍ത്തൃത്വബുദ്ധിക്കു സ്ഥാനം ഇല്ലാതാകുന്നു. 
ഭോക്‌തൃത്വബുദ്ധിയും കര്‍തൃത്വബുദ്ധിയയും മമത 
യും അഹന്തയയം പോകുമ്പോഠം, മേഘമുക്തമായ 
സൂര്യനെപ്പോലെ ആത്മാവു) വിളങ്ങുന്നു. 


ഈ മാഗ്ലുത്തില്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട 
സംഗതി വിഹിതാകരണവും അവിഹിതകര 


ണവും. സംഭവിയ്ക്കുരുതു” എന്നതാണു”. അതാ 
യതു”, വിഹിതകമ്മം, സ്വധമ്മം, അതിനാ 
ഈനം വരുത്തരുത്‌. അവിഹിതകമ്മം _ നി 


ഷിദ്ധകമ്മങ്ങളം പരധമ്മങ്ങളം -. ചെയ്യുകയുമ 
രുത്‌. ഈശ്വരനില്‍ വിശ്വചസിക്കാത്തവക്കപോ 


ലും ഈ മാഗ്ലും അനുസരിക്കാമെന്നതു” അതിന്‍െറ 
ഒരു സവിശേഷതയാണു”. പക്ഷേ, ഈശ്വര 


വിശ്വാസംകൂടാതെയുള്ള സാധന ദഷ്ല്രമായി 
രിക്കും. കമ്മത്തിനുവേണ്ടി കര്‍മ്മം, “കമ്മണ്യ്യേ 
വാധികാരസ്നേ മാ ഫലേഷു കദാചന.” “ഫലം 
കാംക്ഷിഗ്ക്കാതെ കര്‍മ്മം ചെയ്യുകയാണു നിന്‍െ൭. 


ധര്‍മ്മം,' എന്ന സന്ദേശം ഗീതയുടെ സ്വന്ത 
മായ ഒരു സംഭാവനയാകുന്നു. 


എന്നാല്‍ ഈശ്വരനില്‍ വിശ്വസിക്കുന്ന 
വക്കു്‌' ഈ മാഗ്ശുംതന്നെ കൂടുതല്‍ എളുപ്പമായി 
അനുഷ്യിക്കാം. കര്‍മ്മഫലത്തെ മാത്രമല്പ കര്‍മ്മ 
ത്തേയ്യം കൂടി ഈശ്വരനു സമപ്പിക്കുക. അപ്പോം 
അതില്‍നിന്നു വരുന്ന ഫലം: ജയമായാലും 
അപജയമായാലും കത്താവിനെ ബാധിക്കുക 


യില്ല. ആവുംപോലെ അനുഫ്ലിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ 
ഫലത്തെ കണക്കാക്കാതെതന്നെ ഈശ്വരന്‍ 
പ്രീതനാകുകയും ച്ചെയ്യം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‌. 
യത്‌ കരോഷാി യദശ്മാസി 
യജ്ജൂഹോഷി ദദാസി യത 
യത്‌ തപസ്സി കൌന്തേയ 
തത്‌ കുരുഷ്വ മദപ്പണം. ഗ്രീത. 9. 27.) 


ചെയ്യുന്നതൊക്കെ, ആഹാരവും ഹോമവും ദാന 
വും തപസ്സമെല്പാം, ഭഗവദപ്പണമായി ചെയ്യുക. 
അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ ബന്ധകങ്ങളായ കര്‍മ്മഫ്മല 
ങ്ങളില്‍നിന്നെല്ലാം മുക്തനായി, “വിമുക്തോ 
മാമുപൈഷ്യസി', ഭഗവാനെ പ്രാപിക്കുമെന്നു" 
ഭഗവാന്‍ അജ്ജുനനു” ഉറപ്പു നല്‍കുന്നു. അപ്പ്യോഠം 
സ്വ്വകര്‍മ്മങ്ങളും ഈശ്വരാരാധനമായിത്ത3 


ന്നു. ഇതു” കുറേക്കൂടി സുഗമമാക്കാന്‍ ഭഗവാന്‍ 


അങജ്ജുനനില്‍ക്കൂുടി സകല ജീവന്മാരെയും 
ആഹ്വാനം ചെയുന്നു, “നിമിത്തമാത്രം ഭവ സവയ 
സാചിന്‍' എന്നു”. നാം നമ്മെ ഈശ്വരന്‍െറ ഉപ 
കരണങ്ങളാക്കിത്തീക്കണം, സമ്പുള്സ്റും ഈശ്വരനു 
സമപ്പ്ിക്കണം. അഹങ്കാരത്തെയാണു” നാം 
നാമായിട്ടു കരുതിപ്പോരുന്നതു”. അതു തികച്ചും 
അടിയറ . വെച്ചാല്‍ എന്തു കിട്ടും ? ഇരശ്വരനെ 
കിട്ടും. അല്പവും അനിത്യവുമായതു പി 
വെച്ചാല്‍ കിട്ടുന്നതു പുണ്ണുവും നിത്യവുമായ 
സച്ചിദാനന്ദമാണു്‌. വൃന്ദാവനത്തിലെ ഗോപ 
ബാലന്‍െറ കൈയില്‍ ഒരു ഓടക്കുഴലുണ്ടു?; ഒരു 
മുളയുടെ കഷണം; പൊള്ളയായ ഓടക്കഷണം. 
അതിനു ഏതാനും തുളകളും ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുണ്ടു”. 
ഉണ്ണിക്കു,ഷ്ലന്‍ അതില്‍ക്കൂടി ഈതുമ്പോഠം വിശ്വ 
മോഹനമായ ഗാനം ഉതിരുന്നു. സവ്വജീവരാശി 
കളം അതു കേട്ട്‌ ആനന്ദനിര്‍വ്ൃതിയടയുന്നു. നാം 
നമ്മെ കൃഷ്ണന്‍െറ കൈയില്‍ ഒരു ഓടക്കുഴലാക്കി 
യാല്‍, ശ്രീഭഗവാന്‍ അതില്‍ക്കൂടി ഉരതുമ്പോഠം 
ആത്മഗാനം പൊഴിയും. നമ്മുടെ ജീവിതം 
ധന്യമാകും, സഫലമാകും. 


അജ്ജൂുനനോട്ട്‌ അവസാനമായി ഭഗവാന്‍ 
അരുളിച്ചെയുന്നതും അതാണു്‌: 
സവ്വധമ്മാന്‍ പരിത്യജ്യ 
മാമേകം ശരണം വ്രജ 
അഹം ത്വാ സവ്വപാപേള്യോ 
മോക്ഷയാിഷ്യാമി മാ ശ്ുചഭം 
*“സവ്വവും വെടിഞ്ഞു” നീ എന്നെ ശരണം 
പ്രാപിക്കുക; നിന്നെ ഞാന്‍ സവ്വവിധബന്ധ 
ങ്ങളില്‍നിന്നും മോചിപ്പിച്ചുകൊള്ളാം.” അജ്ജു 
നനില്‍ക്കൂടി സകലമനുഷ്യരോടും ഭഗവാന്‍ 


(ഗീത. 18.66) 
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ചെയ്യുന്ന ഒരു പ്രതിജ്ഞയാണിതു”. ഈ 
പ്രതിജ്ഞ ഇന്നും സത്ൃമാണെന്നതിനു്‌ നിര 
വധി സാധകന്മാരുടേയയം ഭക്തന്മാരുടേയും ചരി 
ത്രം സാക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നു. 


സാധകന്മാരെ അലട്ടുന്ന ചില സന്ദേഹ 
ഒഞ്ങഠം നീക്കാന്‍ ഗീത ആശ്വാസവചനങ്ങഠം 
അരുളുന്നുണ്ടു. അദ്ധ്യാത്മസാധന ആരംഭിച്ചിട്ട്‌ 
ലക്ഷൃത്തിലെത്താന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ അതൊ 
ക്കെ നിഷ്ണുലമാവില്ലേ? ഇല്ല, എന്നാണു ശീത 
യയടെ ദൂഡ്ധമായ ഉത്തരം. 


നേഹാഭിക്രമനാശോസ്തി പ്രതൃയവധായോ ന വിദൃതേ 


സ്വല്പമപ്യസ്യ, ധമ്മസ്യയ ത്രായതേ മഹതോ ഭയാതഴ. 
(ഗീത. 2. 40.) 
അദ്ധ്യാത്മസാധനയില്‍, ചെയ്തതിനു” ' നാശ 


മില്ല: വിപരീതഫലം ഒന്നും ഉണ്ടാവുകയുമില്ല; 


അല്പമെന്തെങ്കിലും ചെയ്താല്‍പോലും വലിയ 
ആപത്തുകളില്‍നിന്നും രക്ഷനേടുകയും ചെയ്യാം. 
ഇജ്ജന്മംകൊണ്ടു സാധിച്ചില്ലെങ്കില്‍ അടുത്ത 
ജന്മത്തില്‍ കൂടുതല്‍ അനുകൂലമായ ചുററുപാടു 
ലഭിക്കും; ഇജ്ജന്മത്തില്‍ ചെയ്ത സാധനയുടെ 
വാസനയാല്‍ പ്രേരിതനായി കൂടുതല്‍ തീവ്ര 
മായ സാധന അനുഫ്തിക്കാം, പരമപദം നേടാം. 
അതിനാല്‍ സ്വധമ്മാനുഷ്യാനം- ഒരിക്കലും 
വിഫലമാവുകയില്ല. ഭഗവാനരുളുന്നു, “ന ഹി 
കല്യാണകൃത്‌ കശ്ചിദ്‌' ദൂഗ്ലതിം താത 
ഗച്ഛതി, _ നന്മ ചെയ്തവന്‌ ഒരുകാലവും തിന്മ 
വരുകയില്ല” എന്നു. 


ഗീതാതത്ത്വം പ്രായോഗികജീവിതത്തില്‍ 
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മാം.” ലോകജീവിതം അനിതൃമാണു”; അസുഖ 
മാണു: ഇരശ്വരനെ ഭജിച്ചു” ജീവിതം സന്തുഷ്ട 
വും സനണ്ണവും ആക്കിച്ചെയുവിന്‍." അതെങ്ങ 
നെ ജീവിതത്തില്‍ നടപ്പാക്കും? ഈശ്വരലാഭ 
മാണു” ജീവിതലക്ഷ്യം എന്ന ബോധത്തോടെ 
സവ്വകമ്മങ്ങളും സധ്വേശ്വരനു സമപ്പിച്ചു 
ചെയ്യുക. 

മത്‌ കത്േക്ടന്മത്‌ പരമോ മദ'ഭക്തഃ സംഗവജ്ജിതഃ 
നിവൈര്മ സവ്ൃവഭൂതേഷു യ സ. മാമേതി പാണ്ഡവം 


പതിനൊന്നാമഭധ്യായത്തിലെ അവസാനത്തെ 
ശ്രോകമാണിതു”. ഇതു്‌. സമസ്പഗീതാശാസ്ത്ര 
ത്തിന്‍െറയയം സാരസംഗ്രഹമാണു” എന്നത്രേ 
ശ്രീ ശങ്കരാചായ്യസ്വാമികരം പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു". 
ഈശ്വരനെ ലക്ഷ്യമാക്കി, വിഷയങ്ങളിലുള്ള 
ആസക്തി വെടിഞ്ഞു”, സവ്വകമ്മങ്ങളം അവി 
ടേയ്ക്കു സമപ്പ്റിച്ചു”, സവ്വേശ്വരനെ ഭജിക്കുക. 
സവ്൮ജീവികളെയും ആവുംപോലെ സഹായിക്കു 
ക. അങ്ങനെ ചെയുന്നവന്‍. ഇരശ്വരനെ പ്രാപി 
ക്കും. ഇതാണു്‌ ഗീത നമ്മോടാവശ്യപ്പെടുന്നതു്‌. 
ഇതു” എത്രത്തോളം ജീവിതത്തില്‍ ആച്ചരിക്കു. 
വാന്‍ സാധിക്കുന്നുവോ അത്രത്തോളം ജീവിതം 
ധന്യമായിരിക്കും: നാം. നമുക്കും അനക്കം 
അനുഗ്രഹമായിത്തീരും. അജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞപോ 
ലെ നമുക്കും ഭഗവാനോട്‌ പറയാം: “കരിഷ്യേ 
വചനം തവ _ ഞാന്‍ അവിടുത്തെ ആജ്ഞ അനു 
സരിച്ചുകൊള്ളാം."” അതനുസരിഷ്ക്കുന്നവരോടുള്ള 
ഭഗവാന്‍െറ പ്രതിജ്ഞയിതാ: “യോഗക്ഷേമം. 
“നിനക്കു വേണ്ടതൊക്കെ ഞാന്‍ 


ആകയാല്‍ ഗീതയയടെ സന്ദേശമിതാണു”: വഹാമൃഹം.” 
“അനിത്യമസുഖം ലോകം ഇമം പ്രാപ്യ ഭജസ്വ തന്നുകൊള്ളാം. 
ത്തന 


വിഹിതാവിഹിതവിചാരശുന്യബുദ്ധോഃ 


ശ്രുതിവിഷയൈര്‍വിധിഭിര്‍ബഹിഷ്കതസ്യ 


ഉദരഭരണമാത്രകേവലേച്ചഛേോഃ 


പുരുഷപശോശ്ച പശോശ്ച കോ വിശേഷഃ ? 


വേണ്ടതെന്തു", അരുതാത്തതെന്തു” എന്ന ചിന്തയില്ലാത്തവനും, വേദവിഹിത 


അ്ങളായ കമ്മങ്ങളെ അനുഷ്ലിക്കാത്തവനും, സ്വന്തം വയറു നിറയഷ്ക്കുണമെന്നുമാത്രം നിനന്തു 


ന്നവനുമായ നരപശുവും പശുവും തമ്മില്‍ എന്താണു വൃത്യാസം ? 


219. 


മണ്‍ 


ബുദ്ധഭഗവാന്‍൯ന്‍ 


(പൌരസ്ത്യദീപം) 


ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികയം 


ഈയാണ്ടു്‌” .മെയ്‌മാസം 5൨ഠംനു-ക്ക്‌ ഒത്തു 
വന്നിട്ടുള്ള വൈശാഖപെരണ്ണൂമി ലോകത്താക 
മാനമുള്ള ഹിന്ദുക്കഠംക്കും . ബുദ്ധമതാനുയായി 
കാക്കും ഒരു പുണ്യദിനംതന്നെയാണു്‌. എന്തെ 


ന്നാല്‍ ലോകസമാരാധ്യരായ മഹാപുരുഷ 
ന്മാരില്‍ ഒരാളായ ഗൌതമശാക്ൃമുനിയുടെ 
ജനനം കണ്ടിട്ടുള്ള സുദിനമാണിതു”. തഥാ 


ഗതനെറ ജനനത്തെത്തന്നെയല്പല ബോധോദയ 
ത്തേയയം മഹാപരിനിവ്വാണത്തേയുംകൂടി അനുസ്മ 
രിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ അക്ഷരാത്ഥത്തില്‍ത്തന്നെ മൂന്നു 
തവണ അനുഗൃഹീതമാണ്‌ ഈ ദിവസം. 
സ്വസന്താനങ്ങളുടെ മതത്തിന്‍െറയും സാമൂഹ്യോ 
ന്നതിയയടെയ്യം സവ്വോപരി സംസ്ക്റാരത്തിന്‍െറയും 
ഉറവിടവും ഉത്തേജനവുമായിത്തീന്നിട്ടുള്ള ആ 
പരമാചാര്യന്‍െറ പാവനസുരണയെ പെരരസ്ത്യ 
ദേശം ഇന്നും സനേഹാദരവോടെ അനുസ്മരിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു. 


ലോകചരിത്രം ലോകത്തിലെതനെ 
വലിയ മഹാന്മാരുടെ ചരിത്രമാണെന്ന്‌” ഒരു 
ച്ചിന്തകന്‍ പഠറയുകയുണ്ടായിട്ടുണ്ടു്‌. ഇന്ത്യയെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളും പ്രത്യകിച്ചും ഇതു 
വാസ്പവമാണതാനും. കാരണം, അതിന്‍െറ 
സുദിഘമായ ചരിത്രം ലോകം എക്കാലവും 
കണ്ടിട്ടുള്ള മഹാപുരുഷന്മാരില്‍ ചിലരുടെ 
ജീവിതസം ഭവങ്ങളും കര്‍മ്മപരിപാടികളം 
കൊണ്ടു്‌ പരിപുൂരിതമായിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍, 
അലക്ലാണ്ഡറെപ്പോലെയോ, ചാര്‍ലിമെയിനി 
നെപ്പോലെയോ നെപ്പോളിയനെപ്പോലെയോ 
ഉള്ള രാജാക്കന്മാരോ സമരവീരന്മാരോ അല്ല 
ഭാരതത്തിന്‍െറ പരിഗണനയിലുള്ള മഹാപുരു 
ഷന്മാര്‍;' പ്രതൃത ശ്രീകൃഷ്ണനേയും ശ്രീബുദ്ധ 
നേയും ശ്രീശങ്കരനേയുംപോലുള്ള ചിന്തക 
ന്മാരും തത്ത്വജ്ഞാനികളുമാണു.  അശോകന്‍െറ 


വും ആയിട്ടുണ്ട്‌. 


പറയാം. 


സൂരണീയമായ ശാസനങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞിട്ട 
ള്ളതു” ഇന്ത്യയയടെ വിജയം ധമ്മത്തിലൂടെയാ 
ണെന്നാണ്‌. ആ അഹിംസാസ്നേഹധമ്മങ്ങഠം 


. ഇന്നും നലക്ഷങ്ങളുടെ കൃതജ്ഞതാഭരിതമറയ 


ഹൃദയങ്ങളില്‍ കുടികൊള്ളുന്നു. അവയിലൂടെ 
യാണ്‌ ആ മഹാത്മാക്കാം 
വശീകരിച്ചതു”. 


ജനഹൃദയങ്ങളെ 


ഉപനിഷത്തുകഠം ആഷ്ഭൂമിയുടെ മതത്തി 
ന്‍െറ മാത്രമല്ല, സംസ്ലൂതിയുടേയയം തത്ത്വചിന്ത 
യയടേയ്യംകൂടി മൂലമ്രോതസ്സാകുന്നു. ഉപനിഷത്തു 
കളിലെ മഹാമുനികടഠം സംസ്‌ കൃതിയുടേയും 
പരിഷ്കതിയ്യടേയും ഉത്തേജകന്മാരായും ഉപജ്ഞാ 
താക്കളായയം ചരിത്രത്തിന്‍െറ പിറവിതൊട്ടേ 
നിലനിന്നു പോന്നിട്ടുള്ളവരാണു?. അന്നു്‌, അതാ 
യതു” വേദങ്ങളുടെ ആ അപവ്യക്തചിരന്തനത 
യില്‍ മുന്‍പറഞ്ഞ സംസ്‌കൃതി ഒരു കൊച്ചരുവി 
പോലെ ഉറവെടുത്തു” ഇന്ത്യന്‍ദേശീയജീവിത 
മാകുന്ന ഒരു വന്‍പുഴയായി നമ്മളിലേശ്ണശൂ്‌ ഒഴുകു 
കയാണുണ്ടായിട്ടുള്ളതു”. അങ്ങനെ ഒന്നാംകിട 
ക്കാരായ തത്ത്വജ്ഞാനികളും ചിന്തകന്മാരും 
ഉഴംക്കൊണ്ടിട്ടുള്ള ഉജ്ജ്വലമായൊരു വിദ്വന്മണ്ഡ 
ലത്തിനന്‍െറ വിലപ്പെട്ട സംഭാവനകരംകൊണ്ടു. 
നമ്മുടെ ദേശീയജീവിതം സമ്പന്നവും സമ്പുഷ്ട 
അതിനാല്‍ ഇന്നത്തെ ഇന്ത്യ 
ക്കാരന്‍ _ അയഠഠം ഏതു വിഭാഗത്തില്‍പ്പെട്ടവ 
നാകള്ടെ _ അയാഠം ഇക്കാര്യം അറിയട്ടെ അറി 
യാതിരിക്കട്ടെ, സമൃദ്ധമായ ഈയൊരു പൈതൃക 
ത്തിന്‍െറ അവകാശിയാണു” എന്നു നിസ്സംശയം 
ഈ ഭാരതസംസ്റ്റാരഭാഗീരഥി ഭാരത 
ജനതയെ മാത്രമല്പ സമീപവിദൂരവത്തികളായ 
ഭൂഭാഗങ്ങളിലെ സ്റ്രീപുരുഷന്മാരെപ്പോലും ഈട്ടി 
വളത്തിയിട്ടുണ്ടു്‌” എന്നുള്ളതു” ഓരോ ഭാരതീയനും 
അഭിമാനിക്കാവുന്ന ഒരു വസ്ത്രതയാണ്ഞ്‌. 


1974. 


ആദ്യത്തെ ആചാര്യന്‍ 
ഉപനിഷത്തുകളിലെ ഒ്ടഷികയംക്കുശേഷം 
ഇന്ത്യന്‍ച്ചിന്തയേയും ജീവിതത്തേയും സമ്ൃഷ്ട 
മാക്കിയ ആദ്യത്തെ മഹാനായ വ്യക്തി, ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണനായിരുന്നു. ഭാരതീയജീവിതത്തിന്‍െറ 
ഓരോ വിഭാഗത്തേയും സ്വന്തം ബുദ്ധികൊണ്ടും 
വ്യക്തിത്വം കൊണ്ടും ആകഷിച്ചിട്ടുള്ളതുകൊണ്ട്‌ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ മഹത്തമനായ ദേശീയാചാര്യനായി 
നിലകൊള്ളന്നു. ഭാരതത്തിന്‍െറ സവ്വസ്വമായ 
അജേഞയവാദിത, കല, സാഹിത്യം തത്ത്വ 
ശാസ്ത്രം ഇവമ്കകകെല്പാം ഉണവ്വേകുന്ന ഉത്തേജന 
ത്തിന്‍െറ ഉദാത്തമായ ഉദ്‌ഗമസ്ഥാനമാണു്‌ 
അദ്ദേഹം. മാത്രമല്ല, ദിവൃഗീതിയായ ഭഗവദാ 
ഗീതയില്‍ ഉഴംക്കൊള്ളന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 


ഉപദേശം മതത്തെയും തത്ത്വശാസ്ധ്രത്തെയും 
പററി ജനതതിയോട്ട്‌ പ്രസംഗിക്കാന്‍ ഭാരത 
ത്തില്‍ നടത്തിയ പ്രഥമശ്രമമായിരുന്നു. 


ഇങ്ങനെ ശ്രീകൃഷ്ണനോടുകൂടിയാണു” ശരിക്കുള്ള 
ദേശീയസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറയും തത്ത്വശാസ്ത്രത്തി 
ന്‍െറയ്യം പരിണാമപ്രക്രിയയുടെ തുടക്കം. ഇക്കാ 
യ്യത്തില്‍ അദ്ദേഹം വേദങ്ങളടെ ആദിഭാഗ 
ത്തിലെ പ്രാമാണികമായ ദൈവവിശ്വാസത്തി 
നെതിരായി ഉപനിഷത്തുകളടെ ഉത്‌ പതനോ 


നുഖമായ പാരമ്പര്യത്തെയാണു” പ്രതിനിധാനം. 


ചെയ്യുന്നതു”. എല്ലാ മതങ്ങളും ഒരേ ലക്ഷ്ൃത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌” നയിക്കുന്നു എന്നു” കാണിച്ചുകൊടുക്കുന്ന 
ത്രിനുപുറമെ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍. ഗീതയില്‍ക്കൂടി എല്ലാ 
വക്കം മോക്ഷത്തിലേഷ്ണുള്ള വാതില്‍ തുറന്നു 
കൊടുക്കുകയം ചെയുന്നു. ““അല്പയോ അങജ്ജുന ! 
എന്നെ ആശ്രയിക്കുന്നവര്‍_അവര്‍ പക്ഷെ പാപ 
യോനിയില്‍ പിറന്ന വരാകാം. സ്റ്രീകളൊ വൈ 
ശ്ൃയരൊ ശുൂദ്രരൊ ആരുതന്നെയുമാവട്ടെ അവരെ 
ല്ലാവരും പരമമായ ഗതിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. 
ഏതു മാഗ്ത്തിത്‌കൂടി മനുഷ്യര്‍ എന്നെ പ്രാപി 
കഴന്നുവൊ അപ്പ്പോലെ ഞാന്‍ അവരുടെ അട 
ത്തേഷ്ണ്കുമെത്തുന്നു; അല്പയോ അളജ്ജുന! എങ്ങ 
നെയായാലും എല്ലാ മനുഷ രും അവസാനം 
എന്നില്‍ത്തന്നെ വന്നെത്തുന്ന മാഗ്ലങ്ങളെയാണു* 
പി൯തുടരുന്നതു”.” ഗ്രീത.9. 324 ക.11.) 
ഭാരതത്തിന്‍െറ സംസ്റ്റാരത്തെ സമ്പുഷ്ട 
മാക്കി അതിന്‍െറ ചിന്താധാരയെ ഭൂമിശാസ്ത്ര 
പരമായ. ഇടുങ്ങിയ എല്ലാ അതിര്‍വരമ്പുകളും 


ബുദ്ധഭഗവാന്‍ 


39 


കവിഞ്ഞൊഴുകുമാറാക്കിയ രണ്ടാമത്തെ ആചാര്യ, 
സത്തമന്‍ ഈ ചരിത്രചിത്രണത്തിന്നു 
വിഷയമാക്കിയിട്ടുള്ള ഗൌതമബുദ്ധനാണ്ട്‌. 
പൌരസ്ത്യഭൂമണ്ഡലം മുഴവന്‍ സ്വകീയമായ ആ 
ദ്ധ്യാത്മികസംഭാവനയുടെ മധുരിമയും പരിമള 


വും പരത്തി പരിലസിക്കുന്ന മഹത്തമമായ 
ഇന്ത്യയുടെ ചരിത്രം ബുദ്ധനോടുകൂടിയാണു്‌ 
സമാരംഭിക്കുന്നതു”. 


ഉപനിഷത്തുകളിലെ ആദശപുരുഷനേയും 
ഭഗവദ്‌ഗീതയിലെ സ്ഥിതപ്രജ്ഞനേയ്യം 
ബുദ്ധന്‍ സ്വകീയപുരുഷാകാരത്തില്‍ ഉദാഹരിച്ചു 
കാണിക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതവും 
സൌശീല്യവും പല പ്രാക്തനപ്രബോധനങ്ങാം 
ക്കും ആശയങ്ങഠംക്കും ശക്തിയയം ഓജസ്സും നല്‍കി 
ആയിരത്തില്‍പ്പരം കൊല്ലങ്ങളോളം ഇന്ത്യന്‍ 
സമുദായത്തെ ബലവത്തരമാക്കിത്തീത്തു. നില 
വിലുണ്ടായിരുന്ന തത്ത്വശാസ്രൂത്തിനേറയ്യം മത, 
ത്തിനേറയും ചേതനക്ത്കു നിരക്കാത്തതോ അത്യ 
ന്തം നൂൃതനമോ ആയ എന്തോ ഒന്നു” ബുദ്ധന്‍ 
പഠിപ്പിച്ചു എന്നു കരുതുന്നതു” തീരെ : തെററാ 
ണു". നേരേമറിച്ചു” ഇന്നു്‌ നിലവിലുള്ളവയേ 
ക്കാഠം കൂടുതല്‍ നിയതമായ ഒരു ജീവിതതത്ത്വ 
ശാസ്ര്രത്തെ അദ്ദേഹം പ്രപഞ്ചനം ചെയ്ത്‌ പ്രമാ 
ണീകരിക്കുകയും അത്ൃയവദാതമായ തത്ത്വങ്ങഠം 
പഠിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു എന്നുള്ളതാണു ഏറെ 
ക്കുറെ ശരി. അദ്ദേഹം വണ്ണുവിവേചനത്തിനും 
വൈദികപൌരോഹിതൃത്തിന്‍െറ അതിരു 
കടന്ന ആചചാരമുറകഠംക്കും എതിരായി പ്രസം 
ഗിക്കുകയ്യം . ധാമ്മികവും ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ 
ഒരു അനുശാസിതമതത്തെ പഠിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്തു എന്നതാണു്‌” വാസ്തവം. എന്നാല്‍, 
ഈയൊരു സംഗതിയില്‍. ഉപനിഷത്തുകളിലും 
ഗീതയിലും സുപ്രതിഷ്ഠിതമായിത്തീന്നിട്ടള്ളതു 
പോലെ ആദ്ധ്യാത്മികവും ദാശനികവുമായ 
ഭാരതപാരമ്പര്യം അദ്ദേഹത്തിന്‍റെ പിന്നില്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നുള്ളതു” ശ്രദ്ധേയമാണു”. സര്‍ 
ഈ. ഡെനിസണ്‍ റോസ്റ്റ്‌ സി. ഐ. ഈ. പറ 
യയന്നു: ' “ഗാതമന്‍െറ ഉപദേശത്തില്‍ ഭാരതീയരെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തേോളം പുതുതായ യാതൊന്നും 
തന്നെ തീരെ ഉണ്ടായിട്ടില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
സന്ദേശം. അതിന്‍െറ മുലരൂപത്തില്‍ ഹിന്ദ 
ക്കഠംക്കുമാത്ൂരമേ സുഗ്രാഹൃമാകൂ. അദ്ദേഹം 
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വരുത്തിയ മാററഞ്ങഠം ഹിന്ദുക്കളുടെ വിശ്വോല്ല 
ത്തിവിശ്വാസത്തിലൊ അല്ലെങ്കില്‍ വൈദികാ 
ചാരക്രമങ്ങളിലൊ ആയിരുന്നു. അതു രണ്ടുമായി 
യാ ളു ഈ മാററം 
ഇഫഷ്ടപ്പെടു.' (1൧൧ഠ0ഠബ൦00൨ 0 “1൦ 140൨0 
വ്‌ ൧.5൭ 0൬ 517 14ഠബ്ഥ 4൧൨൦1൪ --1026.- 1.) 
ബുദ്ധമതവിദ്യാത്ഥിയര്‍യ ടെ ഉംറ്ടേ എന്ന 
മറെറാരു പാശ്ചാത്ൃയപണ്ഡിതനും പറഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടു്‌; “ഇന്ത്യയിലെ ബുദ്ധമതക്കാരുടേയും 
അവിടുത്തെ മററു മതവിശ്വാസികളടേയും നടുക്കു 
കനത്ത രേഖയൊന്നു” അമത്തിവരച്ചു” അവരെ 
വേര്‍തിരിച്ചു നിത്തുന്നതു തെററാണു്‌. ബുദ്ധന്‍െറ 
ഉദാത്തമായ. ഉപദേശത്തിന്‍െറ മുഖമുദ്ര ആധുനി 
കമായ ബ്രാഹ്മണമതത്തിന്മേല്‍, തുടച്ചുമാററാന്‍ 


കഴിയാത്തവിധം, കായ്യമായിത്തന്നെ പതി 
ഞ്ഞിട്ടണ്ടു്‌. മാത്രമല്ല, ഹിന്ദുക്കൂടെ അങ്ങേയ 
ററത്തെ സവിശേഷഗുണമായിത്തീന്ിട്ടുള്ള 


സഹജശീലങ്ങളും ഉത്തമവിശ്വാസങ്ങളും ബുദ്ധ 
൫൯൨. ഉപദേശങ്ങളുടെ സ്തിശ്ധമായ സ്വാധീന 
ശക്തിയയടെ ഫലമാണെന്നുള്ളതു” സുവ്യക്തമാ 
കുന്നു. "" ഇങ്ങനെ പറയ്യമ്പോഠം സര്‍ എഡ്വിന്‍ 
ആര്‍നോഠംഡ്‌. തന്‍െറ “പാരസ്ത്യദീപ'ത്തിന്‍െറ 
മുഖവുരയില്‍ അതേ സത്ൃത്തെത്തന്നെയാണു 
ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നതു”. 


അദ്ദേഹത്തിയെറ ജീവിതത്തിലെ 
സ്മൂരണീയമായ ഘട്ടങ്ങാം 


ആ ധന്യാത്മാവിന്‍െറ ജീവിതത്തോടു ബ 
ന്ധപ്പെട്ട എന്തെങ്കിലും ഒരിനത്തിന്‍െറ വിശദ 
വിവരണത്തിലേഗഴ്ക്കു കടക്കുവാന്‍ ഈ ചെറിയ 
ലേഖനത്തിന്‍െറ പരിമിതി അനുവദിക്കുന്നില്ല. 
എന്നിരുന്നാലും അദ്ദേഹത്തിനെ സുദീഘമായ. 
കമ്മപരിപാടിയിലും സേവനവൃത്തിയിലും 
പ്രകടമായിട്ടുള്ള ഏതാനും സംഭവങ്ങഠം എടുത്തു 
കാട്ടുവാന്‍ ഞാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുകയാണു”. കപില 
വസ്മൂനഗരത്തില്‍ ശുദ്ധോദനരാജാവിന്റോയയം 
ശാക്ൃവംശജയായ മായാരാജ്ഞിയുടേയും പുത്ര 
നായി ജനിച്ചു" അച്ഛന്‍െറ കൊട്ടാരത്തില്‍ അ 
ന്നത്തെ രാജക്ലോചിതമായ ആചാരനടപടി 
അനുസരിച്ചു” ജീവിതത്തിലെ ആദ്യകാലങ്ങഠം 
പിന്നിടടന്ന തരുണനായ സിദ്ധാത്ഥനെയാണു്‌ 
നാം ആദ്യം കാണുന്നതു”. എന്നാല്‍ പ്രജകളുടെ 
കണ്ണില്ുണ്ണണിയാക്കിത്തീക്കത്തക്ക എന്തോ ഒന്നു” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


വലിയ പ്രതീക്ഷകളാണു? 


അന്നും അദ്ദേഹത്തില്‍ കുടികൊണ്ടിരുന്ത. 
എന്തെന്നാല്‍ അദ്ദേഹം ആ ചൈതനൃത്തിനെറ 
നൈസഗ്റ്റികമായ കോമളിമയേയും എളിമ 
യേയയം ക്ഷാത്രവീയ്യത്തോട സമരസപ്പപെടുത്തി 
യെടുത്തു. അച്ഛനു തന്‍െറ മകനെക്കുറിച്ചു 
ഉണ്ടായിരുന്നതു്‌. 
പക്ഷെ, സിദ്ധാത്ഥരാജകുമാരന്‍ ഒരു ലോക 
സാവ്വഭാമനായിത്തീരുമെന്നു ജ്യോതിഭശോസ്ത്ര 
ജഞന്മാരാരും പറഞ്ഞിരുന്നില്ലേ ? എന്നിട്ടും 
ഒരു ചക്രവത്തിയായി അദ്ദേഹം. അലക്ാണ്ഡ 
റെപ്പോലേയോ, നെപ്പോളിയനെപ്പോലേയോ 
ഉള്ള ചക്രവത്തിയല്ല, പിന്നെയൊ? ഒരു 
സ്വരാട്ട്‌' ! __ ഒന്നാമതായി സ്വന്തം ഇന്ദ്രിയ 
വികാരങ്ങളുടേയും തനെറതന്നെയും ഉടമയായ 
നിയന്താവു”. പിന്നെ മനുഷ്ൃഹൃദയങ്ങളുടെ 
ആകമാനം ഭരണകത്താവു”, അങ്ങനെയുള്ള 
ഒരു സ്വരാട്ട്‌ ! ബുദ്ധനന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ 
കൌതുകാഖ്യയാനങ്ങഠം മിക്കതിലും ഈ രൂപാന്തര 
പരിണാമത്തിന്‍െറ കഥ അടങ്ങിയിട്ടണ്ടു”. 


ഗൌതമന്‍. യശോധരരാജകുമാരിയെ വി 
വാഹം ചെയ്യുകയും അവക്കു” രാഹുലന്‍ എന്ന 
ഒരു ശിശു ജനിക്കുകയും ചെയ്തു. ശുദ്ധോദന 
രാജാവു” തന്‍െറ പുത്രന്‍െറ ജീവിതം സന്തോഷ 
ഭരിതമാക്കുവാനുള്ള എല്ലാ നടപടിയും കൈക്കൊ 
ണ്ടു. എന്നാല്‍ ബലീയസിയായ ഭവിതവ്ൃയത ആ 
യുവരാജകുമാരനോട്ട" അവന്‍െറ ജീവിതോദ്ദേശൃ 
മെന്നെന്നു മന്ത്രിച്ചുകൊണ്ടേയിരുന്നു. കക്ഥെമായ 
ജീവിതയാഥാത്ഥ്യം അദ്ദേഹത്തിറെറ മുമ്പില്‍ 
കഷ്ടപ്പാടിനേറയും സുഖക്കേടിനോയും മരണ 
ത്തിനേറയയം വേദനിപ്പിക്കുന്ന രംഗങ്ങളേയും, 
ഒപ്പംതന്നെ സവ്വസംഗപരിത്യാഗത്തിനന്‍േറയും 
ജ്ഞാനോദയത്തി നേയും പ്രമുദിതദശനങ്ങളേയും 
കാഴ്ചവെച്ചു. ഒരു യഥാത്ഥ ക്ഷത്രീയനുമാത്രം 
സാദ്ധ്യമായ സ്ഥിരനിശ്ചയത്തോടെ സിദ്ധാത്ഥ 
രാജകുമാരന്‍ സ്വന്തം രാജകൊട്ടാരത്തിലെ സുര 
ക്ഷിതത്വത്തേയും സുഖാഡംബരങ്ങളേയും വെടി 
ഞ്ഞു” സമുന്നത സത്യത്തേയും ബോധൌപയിക 
മായ ശാശ്വതശാന്തിയേയും തേടി വിശാലമായ 
ലോകത്തിലേയ്ക്ക്‌” ഇറങ്ങിത്തിരിച്ചു. വളരെ 
കൊല്ലങ്ങളോളം അദ്ദേഹം കഷ്ടപ്പെട്ട്‌ അന്വേഷ 
ണം നടത്ത. ഒന്നിനു പുറകെ ഒന്നായി വിഭാ 
ഗീയസാധനാമാഗ്ങ്ങം- പലതും പിന്തുടന്നു 


അങഞ്ങുമിങ്ങും അലഞ്ഞു നടന്നു. അവസാനം 


19174 


ഗയയില്‍ എത്തി. ആ സ്ഥലം വളരെ മനോഹ 
രവും പ്രശാന്തവുമാണെന്നു കണ്ടു”, ഏററവും 
ഉന്നതമായ സത്യം കണ്ടുപിടിക്കാതെ അനങ്ങുക 
യ്വില്പയെന്നുള്ള തീരുമാനം കൈമ്ക്കൊണ്ടു” ഒരു 
ബോധിവ്വക്ഷത്തണലില്‍ ഇരിപ്പുറപ്പ്ിക്കുകയും 
ചെയ്തു. ““ഈ ഇരിപ്പിടത്തില്‍ ഇരുന്ന്‌ എന്‍െറ 
ദേഹം - ഉണങ്ങി വരളട്ടെ; അതു വെറും എല്ലും 
തൊലിയും മാത്രമായി ചുരുങ്ങട്ടെ; ആത്യന്തി 
കമായ ബോധോദയം ലഭ്യമാകുന്നതുവരെ ഒരു 
ഇഞ്ചുപോല്യം ഞാന്‍ ഇവിടെനിന്നു" ഇളകുക 
യില്ല. ”” പുണ്യവ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ ചുവട്ടില്‍ ധ്യദന 
നിരതനായി ച്രമും പടിഞ്ഞിരുന്നു”, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ മനസ്സ്‌ ഭാവനയഷ്യടേയയും ഹഷോന്മാദ 
ത്തിന്‍േറയും ഉയരത്തിലേക്കു” എത്തിക്കൊണ്ടി 
രുന്നു. രാത്രിയുടെ ഒരോ നിമിഷം കടന്നുപോ 
കുന്തോറും സത്യത്തെ പൊതിഞ്ഞു നില്ലുന്ന 
മായാവരണത്തിനന്‍െറ ചുരുളകരം ഒരോന്നോരോ 
ന്നായി നീങ്ങി ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ. ഉദയത്തില്‍ 
കേവലസത്യം സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കുംവരെ അതു" 
അനാവ്വതമായിനിന്നു. 


പരന്മാക്കു നന്മന്ത്ുറയി നേടിവെച്ച വിജയത്താല്‍ 
പരമമാം പദമാന്നുല്ലസിച്ചപ്പേും, 
പകല്‍വെ.ളിച്ചത്തെ വല്ലം പ്രകാശത്തിീന്‍ 
പൊലിമയംല്‍ 
പരിശോഭിച്ചാത്മധ്യാന തിര മനായി, 
ബോധി വ്വ ക്ഷച്ഛായമയിലാരുന്നരുളം സമയത്തും 
ബോധാിസത്തചനാലു രാത്മചൈതന്യപുൂരം 
പക്ഷിമൃഗാദികളിലും മനുഷ്യരാശിയിങ്കലും 
പക്ഷപാതമെന്്യേയെന്നും €പോഴിഞ്ഞിരുന്നു. 


(14: ൦ ൧ടിഃ. 130) 

ഗൌതമന്‍, “ബുദ്ധന്‍” അതായതു” തത്ത്വ 
ബോധം ലഭിച്ചവന്‍ _ ആയിത്തീന്നു. അദ്ദേഹം 
തന്‍െറ ഇരിപ്പിടത്തില്‍നിന്നു” ആഹ്ലാദത്തി 
മപ്പ്യോടെ ചാടി എഴുനേററു. കാരണം, ജീവിത 
ത്തിന്‍െറയും സനാതനസതൃത്തിന്‍െറയും പൊ 
രുളിചേഗ്ഗൂള്ള ഉഠാംക്കാഴ്ച, അദ്ദേഹത്തിനു ലഭിച്ചു 
കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 


ഞാനസംഖ്യം ദേഹങ്ങളില്‍ 

മരുവു മ്പോളിന്ര്രിയത്തില്‍ 
കാരാഗാരം പണി തോനെത്തേടിയിരുന്നും 
നിരന്തരമഠയു ള്ളോരാക്കഠിനമാം പരി ശ്രമം 
ദുരിതപുള്്റവും ദു:ഖ പ്രദവുമത്രെ. 
ഇനിയൃയമീമട്ടില്‍ ക്ഷേത്രം പണിയുവാനവിടുന്നു, 
തുനിയില്ലെന്നിപ്പേംരം നന്നായറിയുന്നു ഞാന്‍. 


ബുദ്ധഭഗവാന്‍ 


കക 


പണിയുകില്ലവിടുന്ന്‌! വേദനതന്‍ ചുതരില്‍, മേ 
ല*പുരയിടറന്‍ ചട്ടക്കൂടും നിരത്തുകില്പ. 
തകന്നുപോയ തവ ഗേഹം പിളറ്ര, പൊഷയ്ക്കാലി രണ്ടും. 
തളന്നു വീഴുന്നേനെന്ന തോന്നലുമത്രം 
ട്രാന്തി,യതിന്‍ ജനയിത്രി; വിമുക്തനായതില്‍നാിന്നു 
ശാന്തിതേടിശ്ശമിപ്പു ഞാന്‍ മുക്തിനേടനായ൦. 
(04൮: 0 ൧൭൭.- 131) 

ഗൌതമന്‍ സംസാരമോചനവും തത്ത്വ 
ബോധവും നേടിക്കഴിഞ്ഞു. എന്നാല്‍ അപ്പോ 
ഴേഡ്റ്കും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സില്‍ ഒരു ചോദ്യം 
പൊന്തിവന്നു തനിക്കു കൈവന്ന ഈ പാരമാ 
ത്ഥികജ്ഞാനം തന്നില്‍ത്തന്നെ സൂക്ഷിക്കണമൊ 
അതോ കഷ്ടപ്പെടുന്ന ലോകത്തെ സമുദ്ധരിക്കു 
വാന്‍ വാരിവിതറണമൊ ? മനസ്സില്‍ തീവ്രമാ 
യൊരു മല്‍പ്പിടുത്തത്തിനുശേഷം പുതുതായി 
കണ്ടെത്തിയ നിധി എല്പാക്കുമായി _. ബഹുജന 
ഹിതായ, ബഹുജനസുഖായ _എല്പാവരുടേയും 


നന്മയ്ക്കുവേണ്ടി, എല്ലാവരുടേയും സന്തോഷ 
ത്തിനുവേണ്ടി _ പങ്കിടുവാന്‍ അദ്ദേഹം തീച്ച 
യാക്കി. അങ്ങനെ രാജകീയജീവിതം കൈ 


വിട്ട” നേടിയെടുത്തിരുന്നതിനേക്കാഠം മുന്തിയ 
പരിത്യാഗശീലം കൈവരിക്കുന്നതില്‍ വിജ 
യിക്കുകയും ചെയ്തു. ഉറപ്പുവരുത്തിയ ഈ തീരു 
മാനത്തോടെ അദ്ദേഹം പുണൃനഗരിയായ 
കാശിയിലേക്കു്‌” നീങ്ങി. അവിടെയെത്തി 
അദ്ദേഹം ആദ്യമായി തന്‍െറ ധമ്മചക്രം ചുഴററി 
വിടുകയും ചെയ്തു. മാത്രമല്ല, പിന്നീടുള്ള നാല്പതു 
കൊല്ലക്കാലം അദ്ദേഹം കുടില്‍തൊട്ടു കൊട്ടാ 
രംവരെയുള്ള എല്ലാത്തരം ജനങ്ങളുമായി ഇടപഴ 
കിയയം വിധവകളുടെ കഷ്ണ്ണീരൊപ്പിയും അനാഥ 
ക്രൊാശ്വാസമേകിയയം അജ്ഞക്കാകമാനം വി 
ജ്ഞാനം പകന്നും അസംഖ്യം അന്തേവാസിക 
ളേയയം അനുയായികളേയും സമ്പാദിച്ചുംകൊണ്ടു? 
നാടനാടാന്തരം സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടേയിരുന്നു. 
അദ്ദേഹം തന്‍െറ ശിഷ്യരോടു ആജ്ഞാപിച്ചു: 


പോക പോക മുന്നോട്ടേക്ക്‌” ഭയവും കസലുമെന്നയേ 
പാകമായ വഴി യൊന്നുമില്ലെങ്കില്‍ത്തന്നെ. 
ഏകരായി സഞ്ചരിക്കാന്‍ കണ്ടാമൃഗമെന്നപോലെ; 
ആരവത്തില്‍ പതറാത്ത കേസരി പോലെ, 
ജലകണം പുരജഠത്ത നളിനത്തിന്നി പോലെ... 
യലിപച്ചരായത്തന്നെ നിങ്ജങഠം ചരിച്ചിടുവിന്‍. 


10 ണമാ, റുഡഠഠ 12 ടട കാമ ന 
27൭50 ഒട 1 ടമ വന,” (1930, ഇ 315). 


൫൭2 


ശക്തിയുടെ സന്ദേശം 


ആ കാലത്തെ നുമനസ്സകളെ ആകഷിക്ക 
ത്തക്കവണ്ണമുള്ള ശക്തിയും. പുതുമയ്യം ഉഠംക്കൊള്ള 
ന്നവയായിരുന്നു ആ ആചാര്യന്‍െറ അരുളപ്പടടു 
കഠം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജനകീയഭാഷാനുവത്ത 
നംതന്നെ ആശയാവിഷ്കരണത്തിന്‍െറ വാഹക 
മെന്ന നിലയ്ക്കു”. സ്വന്തം ചിന്തകളേയും ആശയ 
ങ്ങളേയും പ്രചരിപ്പ്ിക്കുന്നതില്‍ സഹായകമാ 


യിത്തീന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വിശാലമായ 
ഹൃദയം ആതുരരും തിരസ്‌കൃതരുമടക്കമുള്ള എ 
ല്ലാവരേയയം ഒററഷ്ക്കും ഒന്നിച്ചും ആശ്ലേഷിച്ചു. 
ഉദാരമായ സേവനത്തിന്‍െറ സുദീഘമായ 
ജീവിതയാത്രദ്ണുശേഷം ആ ധന്യാത്മാവു" 
ബി. സി. 533.ല്‍ കുശിനഗരത്തില്‍വെച്ചു” 
നിവാണമടഞ്ഞു. 

ബുദ്ധഭഗവാന്‍െറ ധമ്മം, അതിണ്‍റ 
പ്രചാരം തുടന്നു. അതിന്‌ ആ സംഘപ്ര 
വത്തനത്തോട്‌്‌” അഥവാ സസന്ത്യാസിപരമ്പര 


യോടു നന്ദി പ്രകാശിപ്പിച്ചേ പററു. കാരണം, 
അതാണു്‌” ലോകത്തിലെ ആദ്യത്തെ സന്ന്യാ 
സിസംഘടന. അതു” കാലികമായ ആശയക്കു 
ഴപ്പത്തിരനിന്നു” ദേശീയമനസ്സ്സിനെ രക്ഷിക്കു 
കയും ഇന്ത്യാചരിത്രത്തിലെ ഏററവും ഉജ്ജ്വല 
മായ കാലഘട്ടമെന്നു്‌” വിളിക്കാവുന്ന അശോ 
കന്‍െറ കാലത്തു” ജനങ്ങളെ ധാമ്മികവും 
ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ ഉയച്ചയിലേഷ്ണ്കു നയിക്കു 
കയും ചെയ്തു. അശോകന്‍െറ കീഴിലുണ്ടായ 
ബുദ്ധമതപ്രചാരണം, ലോകചരിത്രത്തിലെ 
അത്യദ്‌ ബോധകമായ അദ്ധ്യായങ്ങളില്‍ ഒന്നാ 
ണു്‌. അശോകന്‍െറ യുദ്ധപരിത്യാഗവും രാജ്യ 
തന്ത്രത്തിന്‍െറ ഒരു ഉപകരണമെന്ന നിലഗ്കൂള്ള 
ദണ്ഡനരീതികളും ചരിത്രത്തിലാകെക്കൂടിയുള്ള 
തത്താദ്ൃശമായ ഒരേ ഒരു ഉദാഹരണം മാത്രമാ 
ണു്‌. ഐകൃരാഷ്ടസംഘടനയുടെ സഹായ 
ത്തോടുകൂടി ശാശ്വതസമാധാനത്തിനായി വെ 
മ്പിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന യുദ്ധാനന്തരലോകത്തി 
ന്‍െറ പഞശ്ചാത്തലത്തില്‍ നമ്മെ സംബന്ധിച്ചി 
ട്രത്തോളം ഈ ഉജ്്ചലദ്ദഷ്യാന്തത്തിനു്‌” ഇന്നു്‌ 
അതിമഹത്തായ പ്രാധാന്യമുണ്ട്‌. സ്തൂപങ്ങളി 
ന്മേലും പാറകളിന്മേലും മുദ്രണം ചെയ്യപ്പെട്ട 
ശാസനങ്ങളില്‍ക്കൂടി അശോകന്‍ സുഹം, ക്ഷമ, 
സ്വേവനം എന്നീ ധമ്മങ്ങളുടെ പ്രചാരത്തിനു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍. 


സഹായമേകി. ഇന്ത്യയുടെ സമീപത്തും വിദ്ദര 
ത്തുമുള്ള അയല്‍രാജ്യങ്ങളില്‍ ഈ മഹത്തായ 
ധമ്മം പ്രചരിപ്പിക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹം സന്ന്യാസി 
സംഘത്തെ അയച്ചു. ഈ പ്രവത്തനപരിപാടി 
പിന്നീടും ഒരായിരം കൊല്ലങ്ങളോളം ഇന്ത്യ 
യുടെ വിദേശനയത്തിന്‍െറ ഏററവും പ്രധാന 
മായ അംശമായി തുടന്ുപോരുകയ്യം ചെയ്തു. 
ഒരു പ്രത്യേകാത്ഥത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ഗൌതമ 
നെ ബുദ്ധനാക്കുവാന്‍ .. പൌരസ്തൃയദീപമാക്കു 
വാന്‍ _ അശോകചക്രവത്തി ഒരു നിമിത്തമാ 
യിരുന്നു. അശോകന്‍െറ സൂരണഷ്ക്കുമുമ്പില്‍, 
1, 0. സുലിട അപ്പിച്ച പ്രഖ്യാതമായ ആദരാ 
ഞ്ജലി പണ്ഡിററ്‌ ജവഹരിലാല്‍നെഹ്‌റു 
തന്‍െറ ലോകചരിത്രാവലോകനത്തില്‍ താഴെ 
കാണുംവിധം ഉദ്ധരിച്ചിരിക്കുന്നു: 


“ “ചരിത്രത്തിന്‍െറ കോളങ്ങളില്‍. തിങ്ങി 
നിറഞ്ഞു നില്ലുന്ന ആയിരമായിരം രാജാക്ക 
ന്മാരുടെ പേരുകഠാക്കിടയില്‍ അവരുടെ കുലീ 
നത, ശാലീനത, പ്രശാന്തത, രാജകീയത എന്നി 
വപോലെ അശോകന്‍െറ പുണ്യനാമം മിന്നി 
ത്തിളങ്ങുന്നു; അതും ഏറെക്കുറെ തനിയേ തിള 
ങ്ങുന്ന ഒരു താരകംപോലെ. വോഠംഗമുതല്‍ 
ജപ്പാന്‍വരെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പേര്‍ ഇന്നും 
ആദരിക്കപ്പെടുകയാണു”. ടിബറെറന്നല്ല ഇന്ത്യ 
പോലും ബുദ്ധമതസിദ്ധാന്തങ്ങാം കൈവെടി 
ഞ്ഞെങ്കിലും ആ രാജ്യങ്ങളും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
മഹത്ത്വത്തിന്‍െറ പാരമ്പയും സംരക്ഷിച്ചുപോ 
രുന്നുണ്ടു്‌. ഇന്നു ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന ആളുകം 
അവര്‍ എന്നോ കേട്ടുകഴിഞ്ഞിട്ടള്ള കോണ്‍ 
സ്റ്റെന്‍ടൈനിന്‍േറയും ചാര്‍ലിമെയിനിന്‍േറയും 
പേരുകളേക്കാഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സൂരണയ്ക്കാ 
ണു” പോഷണം നല്ലിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”.”” 


നന്മചെയ്യുക, നല്ലവരാകുക 


ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഭഗവാന്‍ 
ബുദ്ധന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളെ. ലളിതമായ ഒരു സൂത്ര 
വാകൃത്തില്‍ സംഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നതു” ഇങ്ങ 
നെയാണ്‌. ““നന്മ ചെയ്യുക, നല്ലവരാകുക. 
൯൦ ൂഠഠര്‍ ൧ 0൦ ഇഠഠഠ).സമൃഗ്‌ജ്ഞാനത്തെ 
ആധാരമാക്കിയുള്ള സമീചീനമായ പെരുമാററ 
ത്തിന്‍െറ. കായ്യത്തില്‍ ദ്രഡമായ ഒരു പിടി 
വാശി ഉണ്ടായേ പററൂ. എല്പദം തികഞ്ഞു കുറ 
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മററ ഒരു സ്വഭാവം വളത്തിയെടുക്കുക എന്ന 
താണു” ജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. ദിവൃതയി 
ലേയ്ക്ക്‌” അഥവാ ദേവത്വത്തിലേഷ്ണു തനിക്കു 
മാത്രമായുള്ള ഒരു പ്രത്യേക അവകാശവും ഒരി 
ക്കലും കാണിക്കാതെ.എല്ലാവക്കുമായി തുറന്നി 
ട്ടിരിക്കുന്ന ഈ സിദ്ധിക്ക്‌” ഒരു ദുൂഷ്യാന്തമായി 
ബുദ്ധന്‍ തന്നെത്തന്നെയാണു” പരാമശിച്ചിട്ട 
്ളതു”. ബുദ്ധനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം മതം 
ആചാരാനുഷ്യാനത്തിലൊ ദേവതാരാധനയി 
ലൊ ഒതുങ്ങിനില്ലുന്ന ഒന്നല്ല; മറിച്ചു”, സ്വാനു 
ഭൂതിയും ശാശ്വതശാന്തിയ്യം നേടാനുള്ള വെമ്പ 
ലിലാണു” അതു നിലകൊള്ളന്നതു”. നിവാണ 
പ്രാഫ്ത്രിക്കു” തൊട്ടുമുമ്പു”, ആനന്ദനെ അഭിമുഖീ 
കരിച്ചു നടത്തിയ അന്തിമഭാഷണത്തില്‍ 
ബുദ്ധന്‍ തന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളെ താഴെ പറയന്ന 
മനോഹരമായ വാക്കുകളില്‍ ചുരുക്കി പറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നു: 


: 4 അതുകൊണ്ടു” അല്പയോ, ആനന്ദാ! നീ 
നിനക്കുതന്നെ വിളക്കായിരിക്കുക! ബാഹൃമായ 
ഒരു ശരണത്തേയും നീ ആശ്രയിക്കാതിരിക്കുക! 
സത്യത്തെ ഒരു പ്രകാശദീപമായി മുറുകെ പിടി 
ക്ക. സത്യത്തെ ഒരു ശരണമായി മുറുകെ പിടി 
ക്കുക. .....അല്യയോ ഭിക്ഷുക്കളെ! ഇതാ ഒരു 
ഭൂാതാവു” ലോകസാധാരണമായ രാഗദ്വേഷ 
ങ്ങഠം രണ്ടിനേയും അതിജീവിച്ചു” സോന്മേഷം 
സ്വസ്ഥചിത്തനായി ജാഗരൂുകനായി ജീവിതം 
തുടരുന്നു, തന്നെ താങ്ങിനിത്തുന്ന തടിക്കുവേണ്ടി 
യെ അതിന്‍െറ സംരക്ഷണത്തിന്നുവേണ്ടിയൊ 
എന്നു തോന്നിക്കുമാറുള്ള ജീവിതം. അതു 
പോലെതന്നെ ലോകസാധാരണമായ രാഗദ്വേ 
ഷങ്ങളെ രണ്ടിനേയും അതിജീവിച്ചു” അയാഠാം 
സോന്മേഷം സ്വസ്ഥചിത്തനായി ജാഗരൂക 


ബുദ്ധഭഗവാന്‍ 


223 
നായി ജീവിതം തുടനുപോകുന്നു _ തനിക്കു 
താങ്ങായി നില്ലുന്ന വികാരങ്ങഠം, ഭാവവി 


ശേഷം, ആശയം എന്നിവയ്ക്കുവേണ്ടിയൊ അവ 
യുടെ സംരക്ഷണത്തിനുവേണ്ടിയൊ എന്ന 
തോന്നിക്കുന ജീവിതം. ആനന്ദാ, അത്തരത്തി 
ലുള്ള ആയം ആരുതന്നെയായാലും അദ്ദേഹം 
ഇപ്പ്ോോഠം അല്ലെങ്കില്‍ എന്‍െറ കാലശേഷം 
സ്വയംപ്രുകാശനായിത്തീരും; സ്വശരണ്യനാ 
യം തീരും. അദ്ദേഹം ബാഹ്യമായ ഒരു ശരണ 
ത്തെ ഒരിക്കലും _ ആശ്രയിക്കുകയുമില്പ. ആരാ 
ണൊ സത്ൃത്തെത്തന്നെ സ്വശരണമായി 
മുറുകെ പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ തങ്ങളെയല്പലാതെ മററാ 
രേയയം ശരണം പ്രാപിക്കാതിരിക്കുന്നതു്‌, അവ 
രാണ“, ആനന്ദാ, ജ്ഞാനസമ്പാദനത്തിന്ന്‌ 
ആകാക്ഷയുള്ളവര്‍. 


“ധമ്മപദ”'ത്തിലെ താഴെ കൊടുക്കുന്ന ഉദ്‌ 
ബോധനത്തോടെ ഞാന്‍ എന്‍െറ ഈ ച്െചെറു 
വിവരണം അവസാനിപ്പിച്ചുകൊള്ളാം. “അവ 
ധാനതയാണു”്‌ അമത്തൃതയിലേയ്ക്കുള്ള പന്ഥാ 
വു"; അനവധാനത മൃത്യവിലേഷ്ക്കും. ശുദധാനനു 
മരണമില്ല; അശ്രദ്ൃധാനന്‍ അന്നേ മരിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ശ്രദ്ധാലുവും ആത്മോന്നതിയാ 
ജ്ജിച്ചവനും ജാഗരൂകനും സത്‌ക്കമ്മനിരതനും. 
അനുരൂപമായ പരിഗണനയോടെ പ്രവത്തിക്കു 
ന്നവനും ആത്മസംയമം ആജ്ജിച്ചു” ജുജീവിതം 
നയിക്കുന്നവനും ആരൊ അവന്റെ പ്രശസ്തി 
അനുസ്യൂതം അഭിവ്ൃദ്ധിപ്പെടുന്നു. ആത്മനിയന്ത്ര 
ണത്തിനു വിധേയനായി ശ്രദ്ധയിലേഷ്ക്കു സ്വയം 
ഉയരുന്നവന്‍ അവനുവേണ്ടി, വെള്ളപ്പൊക്ക 
ത്തിനും വിഴുങ്ങുവാന്‍ പററാത്ത ഒരു ദ്വീപ്‌ 
സൃഷ്ടിക്കുമാറാകട്ടെ."" 


വിവത്തനം:: വി. കൃഷ്ണന്‍കുട്ടീനായേര. 





ബുദ്ധന്‍ ഈശ്ചരനെപ്പററി ഒന്നും പറഞ്ഞിട്ടില്ല. സ്വാത്ഥപരിത്യാഗമല്ലാതെ മറെറാന്നും 
ഇ പ്പ തി ।ട്ടപ്പ ത്യ ച 


അദ്ദേഹം ഉപദേശിച്ചിട്ടമില്പ. തന്‍െറ ജീവിതത്തിന്‍െറ ഗതിയ്യം ഉന്നവുംതന്നെയാണ്‌ വിമത 
സ്ഥന്നും ഉള്ളതെന്നു” പരമതവിദ്വേഷി അറിയുന്നില്ലെന്നുമാത്രം. ഭക്തന്‍ ഇദശ്വരനെപ്പററി സദാ 
ചിന്തചെയ്തു്‌” സദ്വാസനകളുടെ “അന്തരീക്ഷത്തില്‍ സദാ മുഴകി ഒടുവില്‍ ഇതേ ലക്ഷ്യത്തില്‍ 
എത്തുന്നു: “അങ്ങയുടെ ഇച്ചുപോലെ”" 
ഇതു” അഭിമാനനിമ്മാജ്ജനമാകുന്നു. തത്ത്വജ്ഞാനി ജ്ഞാനംകൊണ്ടു” . താനെന്നു തോന്നുന്നതു” 
മിഥ്യയാണെന്നു കണ്ടു” അതിനെ നിഷ്്രയാസം പരിതൃജിക്കുന്നു. ഇതും അഭിമാനനിമ്മാജ്ജന 
മാകുന്നു. ഖി. സാ. സ. 1. 89... 99. 


എന്നു പറയുന്നു; ഒന്നും തനതായി സൂക്ഷിക്കുന്നില്ല. 


ജൂണ്‍ 


സിദ്ധദിപിക 


(ഒരു പഴയ കിളിപ്പാട്ട്‌. മേയ”ലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ച) 


അമ്പാദക൯._ ടി. സുധാകരമേനോന്‍. എം. എസ. സി 


എന്നുമേ ദുഃഖം മാത്രം ധനത്താല്‍ വരും ഫലം 
ജനിക്കും നേരമുണ്ടോ അത്ഥത്തെക്കൊണ്ടുപോന്നു ? 
ജനിച്ചാല്‍ മരിക്കുമ്പോഠം കൊണ്ടുപോകയുമില്ല 
കാല്‍ക്ഷണംകൊണ്ടുതന്നെ ജനനമുണ്ടായ“ വന്നു 
കാല്‍ക്ഷണം കൊണ്ടുതന്നെ മരണമുണ്ടായ“വരും. 
അത്ഥവും പുത്രമിത്രകളത്രഗൃഹാദിയ്യം 
വൃത്ഥമായിരിപ്പോരു ദുഃഖകാരണമോത്താല്‍ 
ദൂഷ്യമായയള്ള വസ്ത്ര നഷ്ടമെന്നതു ചൊല്ലാം 

ഇഷ്ട പ്പാഫ്്ിയയം ക്രമാല്‍ നഷ്ടമായ വന്നുകൂടം. 
തന്നുടെ ശുഭാശൂഭകമ്മങ്ങളൊഴിഞ്ഞു മ-. 
റെറാന്നുമേ മൃതികാലം തൂണയിടല്ലന്നു ആനം. 
സവടന്തുക്കളിലും സമഭാവനയോടും 
സവവസ്തുക്കളിലും. അനിച്ചയോടുംകൂട? 
നിവികാരാത്മാ തേജോമയമെന്നറിഞ്ഞിട്ടു* 
സവാത്മാ പരമാത്മാ ധ്യേയനെന്നുറച്ചിട്ടു* 
ആശ്രമം നാലിലൊന്നാം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തെത്താന്‍ 
ആശ്രയിച്ചീടുന്നാകിലൊന്നുണ്ടു പറയുന്നു 
ഞാനെന്തു ഗൃഹമെന്തു ധനമെത്തെല്ലാമെല്പാം 
മാനസം തന്നില്‍നിന്നു ദുരെസ്സുന്ത്യജിക്കണം. 
സന്തതവിച്ചാരത്താല്‍ വൈരാഗ്യം ഭവിക്കുമ്പോഠം 
സ്വാന്തത്തില്‍നിന്നു വിവേകനന്ദബൃദ്ധിയുണ്ടാം ; 
പുത്രമിത്രാത്ഥഫലഭോഗങ്ങഠം വജ്ജിക്കേണം 
അത്രയല്ലല്ലോ പിന്നെ ശാന്തനായിരിക്കണം. 
എത്രയയം ബ്രഹ്മദ്ധ്യാനതത” പരനായീടുമ്പോഠം 
എത്രയും ശുദ്ധമായി വന്നീടും കരണങ്ങം. 
ഇങ്ങനെ മനോജയം വന്നീടും പുരുഷന്നു” , 
മംഗലനായ ഗുരുഭൂതനെക്കൈവണങ്ങി 

തന്നുടെ ഗുരുവിനെ ചെന്നുകണ്ടതിഭക്ത്യാ 
പിന്നെസ്സാഷ്ടാംഗമായുയം പഞ്ചാംഗമായും തത്ര 
വീണുടന്‍ ദണ്ഡനമസ്ത്റാരവും ചെയ്തു നന്നായ്‌ 
പ്രാണായാമവും കഴിച്ചാത്മനി വിചാരിച്ചാല്‍, 
ത്രൈലോക്ൃത്തിങ്കലേകനാഥനായതും ഗുരു 
ലാളനാശ്രേഷാദ്യനരൂപനായതും ഗുരു. 

*€ ഞാനാകുന്നവനാരു ഞാനെന്നു നിന്നതാരു 
മാനസം തെളിപാനായരുളിച്ചെയ്കത്ു ഗുരോ.” 
ശിഷ്യോക്തം ഭക്ത്യാ ഗുരു തത്‌ ക്ഷണം പ്രീതിപുവം 
കേട്ടുടന്‍ സ്നേഹത്തോടു ശിഷ്യനോടരുഠം ചെയ്തു: 
* “ ഞാനെന്നുള്ളൊരു ഭാവം കൈക്കൊണ്ടതഹംഭാവം 
ജ്ഞാനമില്പാത്തവക്ക- ഞാണെന്ന ബുദ്ധിയയണ്ടാം 
ആത്മജ്ഞാനികളായ ജനതങ്ങഠംക്കൊരിക്കലും 
.ആത്മാവില്‍നിന്നു ഞാനെന്നുള്ള ബുദ്ധിയുമില്ല. 
മദതത്സരശോകഹഷാദിഭയം ക്രോധ-- 
മഹംകാരവും ലോഭമോഹവും തൃജിക്കേണം ; 
ജീവനും പരനോട ലയിച്ചു വസിക്കേണം 
ജീവാത്മാപരമാത്മാഭാവത്തെ പ്രാപിക്കേണം . 
ഈവണ്ണം ഭക്തിയോടു സന്തതം വസിക്കേണം 
ജാതിനാമാദികളാം ഭൂാന്തിയം തൃജിക്കേണം . 


എപ്പോഴും വേദശാസ്്രുകരവ്യങ്ങഠം പുരാണങ്ങം 
ഉഴപ്പൂവില്‍ യഥാകാലം ശോഭിച്ചങ്ങിരിക്കുമ്പോം 
ഞാനെന്നുമെനിക്കെന്നുമുള്ളഹംബുദ്ധിയെല്ലഠം 
മാനസത്തിങ്കല്‍നിന്നു നഷ്ടമായ്‌ വന്നുകൂടും . 
വൃദ്ധരായ്‌ വിധിവശാല്‍ ചത്തുപോകുന്നു ചിലര്‍ 
അത്യന്തം യുവക്കളാം ജനങ്ങരം മരിക്കുന്നു. 
താതനും ജനനിയയമിരിക്കെ മക്കം മരി. 
ച്ചാതൃരന്മരായ്‌* വീണു കേണുടന്‍ വിലപിച്ചും 
ദുഷ്യമായുള്ളതൊരു സംഭ്രമം വിചാരിച്ചാല്‍ 
നഷ്ടമായി വന്നുകൂട്ടം വിഷയമെന്നും ചൊല്ലാം. 
ഇങ്ങനെയുള്ള വിഷയങ്ങളും സന്ത്യജിച്ചു 
സംഗങ്ങളൊന്നിനോട്ടമാത്മനി ഭവിയാതെ 
ഇരിയ്ക്കും പുരുഷന്നു മോക്ഷത്തിലപേക്ഷയെ-- 
ന്നിരിയ്ക്കുന്നി “തൂ ഗുരു ശിഷ്യനോടരുഠംചെയ്ത്ു. 
പിന്നെയും ശിഷ്യനോട്‌ ചൊല്ലിനാൻ ഗുരുനാഥന്‍ : 
* “നിന്നെയുമറിയിക്കാം നിന്നുടെ പരമാത്ഥം 
ഇന്ന നീ യാതൊന്നിനാല്‍ ശബൂവും സ്റ്റശങ്ങളം 
പിന്നെയും രൂപരസഗന്ധവുമിവയഞ്ചും 
അറിയുന്നതു നിന്‍െറയറിവായതുമ്ടോ 

അറിക ദേഹമല്പയാത്മാവു തേജോമയന്‍ 
ചത്തുടന്‍ കിടക്കുന്ന ശവങ്ങളൊന്നുംതന്നെ 
പൃത്ഥ്വിയില്‍ നടക്കുമാറില്ലെന്നു ധരിച്ചാലും . 
സവ്ൃജത്തുക്കളിലും ബദ്ധനായിരിക്കുന്നു 

സവ്വദാ ചക്ഷുയരാദികരണങ്ങളെക്കൊണ്ടെ 
പ്രവൃത്തിസ്വരൂപനാമാത്മാവെന്നറിക നീ: 
നിവൃത്തി വരുത്തുവാനായാത്മനി ഭജിക്കെടോ 
ഇന്നിക്കാണായ പിശ്വം മായയ്െന്നറിഞ്ഞാലും 
തന്നെത്താന്‍ നിദ്രതന്നില്‍ സ്വപ്യം കണ്ടതുപോലെ.. 
കാണായ സുരനരതിരൃഗ* യോന 'കുഠംകെപ്പൊം 
കാണായ രൂപം വെറും മിഥ്യയെന്നറിയേണം. 
മായാമോഹിതചിത്തം ജാഗ്രത്താം പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
ആയാസം പൂണ്ടീടനൂ കാണായ വസ്തക്കളില്‍ 
ഇക്കണ്ട വിശ്വമെല്ലാം മിഥ്യയെന്നറിക നീ 
ഉരംക്കാനുകൊണ്ട രജ്ജുഖണ്ഡത്തെ സപ്പമെന്നും 
ഉണ്ടല്ലോ ട്രമിക്കുന്നുവെന്നതുപോലെതന്നെ 
കണ്ടാലും ബ്രഹ്മത്തിങ്കല്‍ വിചിത്രം ജഗദ്‌രൂപം 
നിന്നെ നീയറിയായ്ക്കുകൊണ്ടല്പോയിപ്രപഞ്ചം 
നിന്നുടെയാത്മാവിങ്കലുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നതും.” " 
ഇങ്ങനെ ഗ്ൃരുവരുരംചെയ്കതു കേട്ടോരുശേഷം 
മംഗലഭക്ത്യാ ശിഷ്യന്‍ ഗുരുവോടരുഠംചെയ്ത്ു 

* “എങ്ങനെ ക്ഷണകാലത്തിങ്കലെയവസ്ഥിതി 
അങ്ങവസ്ഥിതിയോട രജത കൂടിയവാറും 
സപ്പമാം ചിരകാലത്തിങ്കലെയവസ്ഥയും 
ഒക്കവേയരുഠംചെയ്യ പരമകൃപാനിധേ , 
ഉഴംക്കാമ്പുതെളിവാനായെന്നെ കേഴംപ്പ്ിക്ക ഗുരോം '" 
ഇപ്രുകാരേണ ശിഷ്യന്‍” ചോദിച്ചോരനന്തരം 


. ഉരംപ്രസാദേന ഗുരു: ശിഷ്യനോടരുംചെയ്ത്ു: 


(ൂടരും) 
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ജീ. ബാലകൃജ്ണുന്‍നായര്‍ 


സിദ്ധിരഹസ ര്‍ം 


സംപ്രജ്ഞാതസമാധി പലതരത്തിലുണ്ടെ 
ന്നു" പതഞ്ജലി വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു്‌. 
ഇന്ദ്രിയഗോചരമാകത്തക്കവണ്ണം ഭാതികസാ 
ക്ഷാത്‌കാരം നേടിത്തരുന്നതാണു” സവിതക്ക 
സംപ്രജ്ഞാതസമാധി.: അന്തഃകരണത്തില്‍ 
ശബ്ദസ്ററശാദി പഞ്ചതന്മാത്രകളെ സ്വതന്ത്ര 
മായി സാക്ഷാത്‌കരിക്കാനുതകുന്നതാണു സവി 
ചാരസംപ്രജ്ഞാതസമാധി. രജസ്സം തമസ്സും 
മിക്കവാറുമകന്നു്‌ ബുദ്ധിക്ക്‌” സത്ത്വഗുണം 
തെളിയുന്നിടത്താണു്‌ സാനന്ദസംപ്രജ്ഞാതം; 
ശുദ്ധസത്ത്വപ്രധാനമായ പ്രാണസാക്ഷാത്‌കാ 
രമാണു” സാസ്മ്റിതസംപ്രജ്ഞാതം. തുടന്നാ 
ചില പ്രത്യേക രീതികളില്‍ അഭ്യസിക്കുന്ന 
സംപ്രജ്ഞാതസമാധികഠം അനേകതരം സി 
ദ്ധികഠംക്കു കാരണമായി ഭവിക്കുമെന്നും യോഗ 
സൂത്രത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ഇവ ആകാശ 
ഗമനാദി സിദ്ധിഹേതുക്കളാണെങ്കിലും മുക്തി 
പ്രദമായ സമാധിക്ക്‌ വിരോധികളാണ്‌. ആ 
കറരണത്താല്‍ത ത്തന്നെ ഈ പ്രകരണത്തില്‍ നമു 
ക്കവയെ വിട്ടുകളയാവുന്നതാണു”. “തേ സമാ 
ധാവ൮പസറ്ഗാ വൃത്ഥാനേ സിദ്ധയഃ'' എന്ന 
സൃത്രംകൊണ്ടു്‌ പതഞ്ജലിതന്നെ ഇക്കായും വെ 
ളിപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ടു്‌. സിദ്ധികഠം .മോക്ഷസ 
മാധിക്കു്‌  വിഘ്ങ്ങളായി ഭവിച്ചു വ്യവഹാര 
വേളയില്‍ മോഹിപ്പിക്കുമെന്നാണു” സൂത്രാത്ഥം. 
ആത്മജ്ഞാനംകൂടാതെ കൃതകൃത്യതാത്രപമായ 
മോക്ഷം” .വന്നുചേരുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ 
അത്മജ്ഞാനം. കൊതിക്കുന്നവര്‍ സിദ്ധികളില്‍ 
കൌതുകം കഠ0ണിക്കാന്‍ പാടില്ല... മറെറാരു 
സൂത്രംകൊണ്ടും പതഞ്ജലി സാധകന്മാക്ക മുന്ന 
റിയിപ്പു നല്ലുന്നു, ““സ്ഥാനയപനിമന്ത്രണേ 
സംഗസുയാകരണം പുനരനിഷ്ട്പ്രസംഗാത?”* 
എന്നാണു” സൂത്രം. സമാധിസ്ഥാനത്തു പ്രത്യ 
ക്ഷീഭവിക്കുന്ന ദേവന്മാരും മററും സ്വശ്ൂഭൂമിക 


ളിലേഴ്ണ്കു സാധകനെ ക്ഷണിച്ചു എന്നു വരും. 
എന്നാല്‍ അവരാല്‍ ആകഷിക്കപ്പെടടകയോ, 
അഹങ്കരിക്കുകയോ ചെയ്താല്‍ അനിഷ്ടമാണു' 
ഫലം. സാധനാഭ്യാസത്തില്‍നിന്നുള്ള പതന 
മാണ്‌ അനിഷ്ടം. യോഗവാസിഷ്യത്തിലെ 
ഉദ്ദാലകന്‍െറ ധീരതയുടെ മുമ്പില്‍ . ദേവന്മാര്‍ 
പോല്യം ഇളിഭ്യരായി പിന്തിരിയയന്നതായി 
വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സമാധ്യഭ്യാസം ശക്തി പ്രാ 
പിച്ചതോടെ ദേവന്മാര്‍ ഉദ്ദാലകന്‍െറ മുമ്പില്‍. 
പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട. സ്വശ്ശത്തിലേഷ്ക്കു്‌” അദ്ദേഹത്തെ 
ക്ഷണിച്ചു. ഉദ്ദാലകനാകട്ടെ അവജ്ഞാപുവ്വം 
അവരുടെ ക്ഷണം തള്ളിക്കളഞ്ഞിട്ട്‌” നിവ്വിക 
ല്ൃസമാധിക്കുവേണ്ടിയുള്ള അഭ്യാസം തുടന്നു. 
അതോടെ ദേവന്മാര്‍ ലജ്ജിച്ചു തലതാക്ട്രി 
പിന്തിരിയുകയും ചെയ്തു. 


വാസിഷ്ഠടത്തില്‍ സിദ്ധിരഹസ്യത്തെക്കുറി 
ച്ച്‌” രാമന്‍ വസിഷ്ടനോടട” ചോദിക്കുന്നുണ്ട്‌: 


ജീവനുക്തശരീരാണാം 
കഥമാത്മവിദാം വര 
ശക്തയോ നേഹ ദൃശ്യന്തേ 
ആകാശഗമനാദികാഃ. 


*“മഹാജ്ഞാനിയായ അല്ലയോ മഹഷേ്‌.ം 
ജീവനുക്തരായിക്കഴിയുന്നവക്ക്‌ ആകാശഗമ 
നാദി സിദ്ധികയം - എന്തുകൊണ്ടാണു” കാണ 
പ്പെടാത്തതു?'" ഈ ചോദ്യത്തിനു” വസിഷ്യന്‍ 
വിസ്മരിച്ചു” മറുപടി നല്ലന്നു: 

അനാത്മവിദമുക്തോപി 
നഭോവിഹരണാദികം 
ദ്രവ്യമന്ത്രക്രിയാകാല.. 
ശക്ത്യാപ്യോത്യേവ രാഘവ. 
അല്ലയോ രാമ, മുക്തിക്കും സിദ്ധി 
കഠംക്കുംതമ്മില്‍ ബന്ധമില്ല. ആത്മജ്ഞദനമോം, 
മുക്തിക്കു കൊതിയോ ഇല്ലാത്ത ഒരായക്കു 
പോലും ദ്രവൃശക്തി, മന്ത്രശക്തി, ക്രിയാ 
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ശക്തി, കാലശക്തി എന്നിവയെ ആശ്രയിച്ചു” 
സിദ്ധികരഠം നേടാവുന്നതേയുള്ള. ആധുനിക 
ശാസ്ധ്രജ്ഞന്‍െറ വിമാനയാത്ര, ചന്ദ്രഗമനം 
തുടങ്ങിയവ ദ്രവൃശക്തിയെ ആശ്രയിച്ചു നേടി 
യിട്ടള്ള സിദ്ധികളാണു”. ഏതെങ്കിലും മന്ത്രം 
കൃത്യമായി കുറേനാഠം ജപിച്ചു"മനസ്സിനേകാഗ്രത 
നേടുന്നതുകൊണ്ടും സിദ്ധികളണ്ടാകാം. നല്ല 
മന്ത്രവാദികളുടെ സിദ്ധിരഹസ്യമിതാണു. 
ചില ദേവതമാരെ ഉപാസനകഠംകൊണ്ടു പ്രസാ 
ദിപ്പിച്ചും ചില പ്രത്യേകരീതിക്ളില്‍ മനസ്സി 
നെ അഭ്യസിപ്പിച്ചും ഉണ്ടാക്കുന്ന സിദ്ധികളാണു്‌ 
്രിയാശക്തികൊണ്ടു. നേടുന്ന സിദ്ധികഠം. ഉപാ 
സകന്മാരുടെയും ഐന്ദ്രജാലികന്മാരുടെയും 
സിദഭ്ധികഠം ഇങ്ങനെ കിട്ടുന്നവയാണു”. ഇനിയും 
ചിലക്കു പൂവ്വജന്മത്തിലെ ആഗ്രഹം ഫലിച്ചു” 
ജനനാല്‍ത്തന്നെ സിദ്ധികളള്ളവരായി പിറ 
ക്കാന്‍ കഴിയ്യന്നു. ഇങ്ങനെ വന്നുചേരുന്നവ 
യാണു കാലശക്തികൊണ്ടുള്ള സിദ്ധികഠം. 
പക്ഷികളും മററും ജന്മനാ ആകശേഗമനസിദ്ധി 
യൃള്ളവയായി കാണപ്പെടുന്നുണ്ടല്പോ. എന്താ 
യാലും വസിഷ്ന്‍ ഇങ്ങനെ തുടരുന്നു: 


നത്മേജഞസൈൈഷ വിഷയ 

ആത്മജേഞമ ഹ്യാത്മമാത്രദ്ദക 

ആത്മനാ്യത്മാന്ദി സംതൃഘ്യോ 

നാവിദ്യാമനുധാവതി 

സിദ്ധികളെല്പാം ഭതികമായ അവിദ്യാമ 
ണ്ഡലത്തില്‍പ്പെട്ടവയാണു”. ആത്മജ്ഞാനിക്കു 
അവയില്‍ ഒരു കൌാതുകവുമില്പ. ആത്മജ്ഞാനം 
നേടിയയാഠം സദാ ആത്മാനന്ദത്തില്‍ത്തന്നെ 
മഗ്നനായി വര്‍ത്തിക്കുന്നു. മനസ്സ്‌ ആത്മാ 
വില്‍ത്തന്നെയുറപ്പിച്ചു സംതൃപൃനായിക്കഴിയുന്ന 
യാം , ഒരിക്കലും അവിദൃയയടെ പിന്നാലെ 
പോകുന്നതല്ല. പ്രാപഞ്ചികകായ്യങ്ങളായി എ 
ന്തൊക്കെയയണ്ടോ അവയെല്ലാം അവിദ്യാമയ 
ങ്ങളാണ്‌. അവിദ്യയെ കൈവെടിഞ്ഞ ആത്മ 
ജ്ഞാനി അവയില്‍ എങ്ങനെ മുഴുകാനാണു ? 
ദ്രവൃമന്ത്രക്രിീയ ഠകാലശക്തയട സാധു സിദ്ധിദാഃ 
പരമാത്മപദ പ്രാപ്ലൌ നോപകുയ്ൃന്തി കാശ്ചന. 
ദ്രവ്ൃശക്തി, മന്ത്രശക്തി, ക്രിയാശക്തി, 

കാലശക്തി എന്നിവ ഏതു സിദ്ധിയും നേടി 
ത്തരുമെന്നുള്ളതു വാസ്പുവം. എന്നാല്‍ പരമാത്മ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


പദലാഭത്തിനു്‌ ഇവയൊന്നുംതന്നെ ഉപകരിക്കു 
കയില്പ. 
സര്‍വ്വേച്ചാജാലസം ശാത്തൌ 
ആത്മലാഭോദയോഹി യഃ 


സ കഥം സിദ്ധിവാഞ്രഛായാം 
മഗ്നചിത്തേന ലഭൃതേം 


സവ്വകാമങ്ങളും പുണ്ണുമായി നശിക്കുന്നതോ 

ടെയാണു” ആത്മലാഭമുണ്ടാകുന്നതു”. സിദ്ധികരം 
കൊതിച്ചു അവയില്‍ മഗ്നചിത്തനാകുന്ന 
യാഠാക്ക്‌” അതെങ്ങനെ കിട്ടുവാനാണു” ? നാഗ 
രികസുന്ദരിമാരുമായി സദാ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്ന 
ഒരാളിനെ അപരിഷ്കുതയായ ഗ്രാമീണയുവ 
തിക്ക്‌ ആകഷിക്കാന്‍ പററ്ന്നതല്ല.. അതു 
പോലെ തത്ത്വജ്ഞാനിയായ സത്യദശിയെ 
പ്രാപഞ്ചികവിഷയങ്ങളൊന്നും ആകര്‍ഷിക്കു 
ന്നതല്ല. 

അപി ശീതരുചാവക്ക്കേ 

സുതീക്ഷ്‌ ണേവേപ്പീന്ദുമണ്ഡലേ 


അപ്യധഃ പ്രസരത്യഗ്നൌെ 
ജീവയുക്തോ ന വിസ്മയ, 


ഒരു സിദ്ധന്‍ സൂയ്യനെ തണുപ്പിച്ചുവെന്നി 
രിക്കട്ടെ; ചന്ദ്രനെ ചുടപിടിപ്പിച്ചുവെന്നിരി 
ക്കട്ടെ; അഗ്നിയെ തല കീഴാക്കിജ്ജ്വലിപ്പിച്ചു 
വെന്നിരിക്കട്ടെ. ഇതുകൊണ്ടൊന്നുംതന്നെ ഒരു 
ജീവയമുക്തന്‍ ആശ്ചയുഭരിതനായിത്തീരുന്നില. 
സവ്വശക്തനായ പരമപുരുഷനില്‍നിന്നും ഇങ്ങ 
നെയൃയള്ള എന്തു ശക്തിവിശേഷം പേണമെങ്കിലും 
പ്രകടമാകാമെന്നുള്ളതേയുള്ള. ഇതറിയുന്ന ജീവ 
യുക്തന്‌ അദ്‌ ഭൃതങ്ങളിലൊന്നും കൌതുകമേയയ 
ണ്ടാകുന്നില്പ. ഇനി ആത്മഭാവനയില്‍ കഴിയ്യന്ന 
ഒരാഠാക്ക്‌ സിദ്ധികളില്‍ കൊതിയ്യണ്ടായെന്നു 
കരുതുക; എങ്കില്‍ നേരത്തെ പറഞ്ഞ സിദ്ധി 
സാധകങ്ങളായ ശക്തികളെ ആശ്രയിച്ചുതന്നെ 
യാണയറഠാം സിദ്ധികഠം നേദേണ്ടതു”. ആത്മ 
സമാധിവേളകളില്‍ യാദ്ദച്ഛികമായി സിദ്ധി 
കഠം വന്നുചേന്നറാല്‍പോലും അവയെ തുടന് 
നിലനിത്തണമെങ്കില്‍ പ്രത്േയകതചപശ്ചയുകഠം 
ആവശ്യമാണു്‌. 

ഭാഗവതം അഞ്ചാം സ്റ്റന്ധത്തിലെ ഉ്ുഷഭ 
കഥയില്‍ ശ്രീശുകനും സിദ്ധിരഹസ്യം വെളി 
പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു?. ഗൃഹസ്ഥാശ്രമവും രാജ്യഭാ 


1974 


രവും തൃടരവേതന്നെ ബ്രഹ്മാപ്പണബുദ്ധിയില്‍ 
മുഴുകിയ ജൂഷഭന്‍ ഒടുവില്‍ മഹാജ്ഞാനിയായി 
ത്തിന്നു. രാജ്യമെല്ലാം പുത്രനെ ഏല്‍പ്പിച്ചിട്ട്‌” 
അദ്ദേഹം അവധുതവ്വത്തി കൈക്കൊണ്ടു. തുടന്നു 
യോഗൈശ്വയ്യങ്ങളായ ആകാശഗമനം, അന്തര്‍ 
ദ്ധാനം, പരകായപ്രവേശം, ദ്ൂരഗ്രഹണം മുത 
ലായവ യാദ്ദപ്ഛികമായി അദ്ദേഹത്തിനു വന്നു 
ചേന്നു. എന്നാല്‍ ജീവയുക്തിക്കായി .ദൂഡ്ഥനി 
ശ്ചയം ചെയ്തിരുന്ന ജ്ടഷഭന്‍ സിദ്ധികളെ ആദ 
രിക്കാതെ പുറംതള്ളി. ്ടഷഭന്‍െറ ഈ പ്രവൃത്തി 
യെക്കുറിച്ചു പരീക്ഷിത്തു ശുകനോടൊരു ചോദ്യ 
മുന്നയിച്ചു. കമ്മബീജങ്ങഠം ജ്ഞാനാഗ്നിയില്‍ 
ദഹിച്ചുകഴിഞ്ഞവക്കു യാദ്ദച്ഛികമായി വന്നു 
ചേരുന്ന സിദ്ധികഠം ദോഷകരങ്ങളല്പഖല്വോ. 
പിന്നെയെന്തുകൊണ്ടാണ്‌” ജൂഷഭന്‍ അവയെ 
തിരസ്ത്രിച്ചതു്‌? ശുകന്‍ ഇതിനു നല്ലന്ന മറുപടി 
ശ്രദ്ധേയമാണു. ശാകിരാതനെ ഒരു മുഗം എ 
ങ്ങനെ വിശ്വസിക്കാതിരിക്കുന്നുവോ അതുപോ 
ലെ ജീവയുക്തിയില്‍ സ്ഥിരത കൊതിക്കുന്ന 
വര്‍ ചഞ്ചലസ്വഭാവമായ മനസ്സില്‍ ഒരി 
ക്കലും വിശ്വാസമപ്പ്റിക്കുന്നില്ല. സിദ്ധികളെ 
ല്രാം മനസ്സിന്‍െറ നേട്ടങ്ങളാണു”: 


ന കര്യാത്‌ കർഹിചിത്‌ സഖ്യം 
മനസി ഹൃനവസ്ഥിതേ 
യദ്വിശ്രംഭാച്ചീരാച്ചീര്‍ണ്ണം 
ചസ്ത്ന്ദ തപ ഐശ്വരം. 
ഒരിക്കലും ഒരിടത്തും സുസ്ഥിരമായി നില്‍ 
ഒ൭0ാന്‍ കൂട്ടാക്കാത്ത ഈ മനസ്സറിനോടു സഖ്യമേ 
പാടില്ല. മനസ്സ്സിനോടുട സഖ്യപ്പെട്ടതുനിമിത്തം 


സമാധി സര്‍വ്വമരുഷ്യരുടേയും, 
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പണ്ടു പരമശിവന്‍ വിഷ്ണുവിന്‍െറ മോഹിനീ 
രൂപം കണ്ടു. മോഹിച്ചു” ചിരകാലതപസ്സില്‍ 
നിന്നും ഭ്രംശിച്ച കഥ പ്രസിദ്ധമാണല്ലോ. 
നിത്യം .ദദതി കാമ സ്യ ഛിദ്രം തമനു യ്വേരയഃ 
യോഗിനഃ കൃതമൈത്രസ്യ പത്യര്‍ജായേവ പുംശ്ചലീ. 

ഒരു പ്രാവശ്യം മനസ്സിനു വഴങ്ങുകയാണെ 
ങ്കില്‍ അതു തുടന്നു” പുതിയ പുതിയ കാമങ്ങളെ. 
ഉണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കും. കാമത്തിനിടം കിട്ടി 
യാല്‍ അതിനെ അനുഗമിച്ചു” ക്രോധമദമാത്സ 
യ്യാദി മററു ജ്ഞാനശത്രുക്കളം കടന്നുവരും. ഇങ്ങ 
നെ, വിശ്വസിക്കുന്ന - പതിയെ വേശ്യയായ 
ഭായ്യയെന്നപോലെ മനസ്സ്‌ യോഗിയെ ചതി 
ക്കാനിടവരും. 


കാമോ മനൃമ്മദോ ലോഭഃ 
ശോകമോഹഭയാദയഃ 
കമ്മബന്ധശ്ച യനമൂലഃ 
സ്വീകര്യാത"കോ നു തദ“ബുധഃ. 


കാമം, ക്രോധം, മദം, ലോഭം, ശോകം. 
മോഹം, ഭയം എന്നിവയ്ക്കിരിപ്പിടമാണു മനസ്സ". 
സകല കമ്മബന്ധങ്ങളം ഈ മനസ്സിന്‍െറ 
സൃഷ്ടികളാണു”. വിവേകമുള്ള ഒരു മനുഷ്യനും 
ഈ മനസ്സിനെ അംഗീകരിക്കയില്ല. അതുകൊ 


ണ്ടു സിദ്ധിഫലങ്ങളായ സംപ്രജ്ഞാതസമാ 
ധികഠം ജീവന്മുക്തിയില്‍ അനാദരണീയങ്ങ 
ളാണു”. നേരേമറിച്ചു” ആത്മവിഷയകമായ 


സംപ്രജ്ഞാതസമാധി ക്രമേണ വാസനാക്ഷയ 
ത്തിനും പൂണ്ണുമായ നിരോധസമാധിക്കും ഹേതു 
വായി ഭവിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അതിനെ നമു 
ക്കാദരിക്കാം. 


എന്നു മാത്രമല്പ സര്‍വ്വജീവികളുടെയും സ്വത്താകുന്നു. 


ഏററവും താണജീവിമുതല്‍ ഏററവും ഉയന്ന ദേവന്‍വരെ സര്‍വ്വരും, ഒരിക്കലല്ലെങ്കില്‍ മറെറാരി 
ി) ആ സ്ഥിതിയിലെത്തണം. അപ്പോഴേ ആ ജീവിക്കു യഥാത്ഥമതം ആരംഭിക്കൂ. അതുവരെ 
ആ ലക്ഷ്യത്തിലേഷ്ണ്കു നാം പണിപ്പെടുന്നതേയുള്ള. ഇപ്പ്പോഠം നമ്മളും മതമില്ലാത്തവരും തമ്മില്‍ 
ഒരു വൃത്യാ൩ വുമില്ല; എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍. നമുക്ക്‌ അനുഭവമില്പ. ഈ അനുഭവം കൈവരുത്തുക 
യല്ലാതെ മറെറനത്തു ഗുണമാണു” ഏകാഗ്രതകൊണ്ടു” സിദ്ധിക്കാനുള്ളതു"” ? 


വി. സാ. സ. 1. 229, 


൧20. 


ജൂണ്‍ 


ശ്രിഭഗവാനുവാച' 


ഓട്ടു ഉണ്ണ്ിനമ്പൃതിരിപ്പാടു 


നിഷ്ണാരണസ്യൈവ ഗുരോഫരേശ്ച 
കാരുണ്യവഷ്സ്യ ഫലായിതായാഃ 
ഭക്തേ രസാസ്വാദനലോലച്ചിത്താ_ 


സ്തന്നാമവള്സ്റാനനിശം ജപന്തു! 290 


ഗരുവിന്‍െറയും ഭഗവാന്‍െറയും നിഷ്ണാരണമായ 
കാരുണൃവഷ്ത്തിന്‍െറ ഫലമായ ഭക്തിയുടെ രസമാ 
സ്വദിക്കാന്‍ കൊതിയുള്ള കൂട്ടര്‍ തന്തിരുവടിമാരുടെ 
നാമാക്ഷരങ്ങളെ സദാ ജപിന്ത്കുട്ടെ! 


കാളീതി ഗൌരീതൃഗനന്ദിനീതി 
കാത്യായനീതീശകുടുംബിനീതി 
ബ്രഹ്മാണ്ഡധാത്രീതി മഹേശ്വരീതി 


നാമാനി കണ്ണാത്തവ നിര്‍ഗളന്തു! 291 


കാളിയെന്നും ഗെരരിയെന്നും ഹിമവത്‌പുത്രി 
യെന്നും കാത്യായനിയെന്നും ശിവപത്തിയെന്നും ബ്രഹ്മാ 
ബ്ഡധാത്രിയെന്നും മഹേശ്വരിയെന്നും നാമങ്ങഠം 
നിന്‍െറ കണ്ഠത്തില്‍നിന്നും നിര്‍ഗളിഷ്ക്കുട്ടെ! 
ഭോ, ബ്രരഹി ലക്ഷ്യീതി സരസ്വതീതി 
രാമേതി കൃഷ്ണേതി സദാശിവേതി 
സ്ത്റന്ദേതി ബുദ്ധേതി ഗജാനനേതി 


മേരീതനൂജേതി ശചീസുതേതി. 292 


ലക്ഷ്മിയെന്നും സരസ്വതിയെന്നും രാമ എന്നും 
കൃഷ്ണി എന്നും സദാശിവ എന്നും സ്ബ്രഹ്മണ്യ എന്നും 
ബുദ്ധദേവ എന്നും ഗണേശ എന്നും കൃസ്തുദേവ എന്നും 
ഗൌരാംഗമഹാപ്രഭോ എന്നും എടോ, ജപിസയ്റ്കൂ. 


നാമ്മാമചിന്ത്യാദ്‌ഭതവൈഭവാനാം 
സങ്കീത്തനേനൈവ നിരന്തരേണ 
മുക്തേസ്സമാധേശ്ച സുദദര്‍ല്ലഭാപി 


സിദഭ്ധ്യേത” പരാത്മനൃനുരാഗഭക്തിഃ. 293 


ഓക്കാനാവാത്ത ആശ്ചര്യമഹിമകളോടുകൂടിയ 
തിരുനാമങ്ങളുടെ നിരന്തരസങ്കീത്തനം കൊണ്ടുതന്നെ, 
മുക്തിയെക്കാളം സമാധിയെക്കാളം കൂടതല്‍ ദുര്‍ല്പഭ 
മെങ്കിലും പരമാത്മാവില്‍ അനുരാഗഭക്തി സിദ്ധിയ്ക്കൂം. 


ആസ്സ്റോട്യ മര്‍ത്ൊ്യൈരനുകീര്‍ത്ൃയമാന൩_ 
മാകര്‍ണ്യ സവേശ്വരനാമധേയം 

ഹൃത്‌ കോടരാദ്ദേഹമഹീരുഹസ്യ 
നിയ്യാന്ത്യശേഷാ അഘപക്ഷിസംഘാഃ. 294 


മനുഷ്യര്‍ “തപ്പോ” കൊട്ടി ക്കൊണ്ട്‌” ഈശ്വരനാമം 
ജപിക്കുന്നതു കേട്ടാല്‍ ദേഹവ്വക്ഷത്തിന്‍െറ കരരാപ്പെൊ 
ത്തില്‍നീിന്നും സകല പാപപക്ഷികളം പറപറക്കും . 


ധുനോതി പാപം, പ്രപുനാതി ചിത്തം, 

വ്യനക്തി ബുദ്ധേസ്സദസദ്വിവേകം, 

ദദാതി ഭക്തിം വിരതിം വിമുക്തിം 

കരോതി കിം കിം ന്‌ ശിവാഭിധാനം ? 

പാപത്തെ നശിപ്പിഴ്കുന്നു, ഹൃദയത്തെ ശുദ്ധീക 

രിക്കുന്നു, ബുദ്ധിയുടെ സദസദ്വിവേകത്തെ പ്രകാശ 
പ്പിയതുന്നു, ഭക്തിയെയും വിരക്തിയെയും മുക്തിയെയും 
നല്‍കുന്നു--ഭഗവന്നാമം എത്തൊക്കെ ചെയ്യുന്നില്ല. ! 
യഥാ ഹുതാശസ്യ, യഥൌഷധസ്യ, 
തഥാഡസ്തി നാര്ദോപ്പി ച വസ്മൃശക്തിഃ; 
നൃണാമബുദ്ധ്യാപി നിഷേവിതം ത. 
ത്തൂയം ധ്രുവം സ്വസ്വഫലം വിദധ്യാത്‌. 296 


അഗ്നിയ്റ്കെങ്ങനെയോ, ഓഷധമത്തിനെങ്ങനെയോ, 
ആ മൂന്നു. 
കൂട്ടവും ബുദ്ധിപുവമല്ലാതെ സേവിഷ്ക്കുപ്പെട്ടാല്‍ പ്പോലും 
പ്രാണികരംക്കു താന്താങ്ങളുടെ ഫലത്തെ ചെയ്യും. 


നാമത്തിനും അങ്ങനെ വസ്തൃശക്തി യ്യണ്ടു”. 


വിജ്ഞാനിനാ മുര്‍ഖതമേന വാപി, 
ശ്രദ്ധാവതാ തദ്രഹിതേന വാപി, 
സങ്കീര്‍ത്യമാനം ഹരിനാമധേയം 


കാലേന യച്ചേദഖിലാന്‍ പുമത്ഥാന്‍. 2൭൦ 


ജ്ഞാനിയാവട്ടെ മൂര്‍ഖനാവട്ടെ, ശ്രഭ്ധാലുവാകട്ടെ 
അശുദധാനനാവട്ടെ, ആര്‍ കീത്തിച്ചാലും ഹരിനാമം 
കാലം കൊണ്ടു” സകല പുരുഷാത്ഥങ്ങളെയം നല്‍കുംം 





[ഇവിടുന്നങ്ങോട്ടു ഭഗവന്നാമങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള പദ്യങ്ങളടെ ആശയങ്ങളില്‍ ചിലതെല്ലാം ശ്രീരാമകൃഷ്ഠദേവന്‍ 
വാച്യമായിട്ടരുളിച്ചെയ്യവയാകുന്നു. ചിലതു”. അവിടുത്തെ തിരുവായ്യൊഴികളടെ ധ്വനികളോ ഭാഷ്യങ്ങളോ: 


ആണു -- എന്നുവെച്ചാല്‍ പുരാണവചനങ്ങളുടെയും ആഘഎവാക്യങ്ങളുടെയും 


അനുവാദങ്ങളാണെന്നത്ഥം. അവ 


ഷ്യം മുഖ്യാത്ഥത്തിലല്ലെങ്കിലും, ഗൌണാത്ഥത്തില്‍ ഭഗവത്സു ക്തികഠംതന്നെയാണല്ലോ. ഓട്ട, ൪] 


1974 


ആഭീരനാരീരനരുകൃത്യ ശശ്വത്‌ 

കൃഷ്ണേതി രാമേത്യനുകീത്തയന്തഃ 
കൃഷ്ണാതടീകഞ്ജവിഹാരശീലാഃ 
പ്രാപുശശുകാ അപ്യഖിലാശശുകത്വം. 298 


യമുനാതടത്തിലെ .വള്ളിക്കുടിലില്‍ പാറിക്കളി 
യ്ക്ുന്ന കീളളികഠം. മുഴുവന്‍ ഗോപിമാരെ അനുകരിച്ചു” 


എപ്പോഴും. കൃഷ്ണ) എന്നും രാമ എന്നും കീത്തിച്ചുകൊണ്ടു 
ശ്രീശുകനെപ്പോലെ ജീവ നമക്തരായി ത്തീന്ന. 


ചോരം ഹരാമേതി മുതൌ വദന്തം 
രാമസ്സുമുദ്ധത്തുമുപാജഗാമ 
യാവം,ത്തതഃ പ്രാക്‌? സഹസാഭ്യപൈത്യ 


സംസാരതസ്തും ഹര ഉജ്ജഹാര. 299 


മരിയ്ക്കാന്‍ കാലത്തു്‌ ““ഹരാമ'" എന്നു പേയ്‌ 
പറഞ്ഞ കള്ളനെ കരകേററാന്‍വേണ്ടി രാമന്‍ എപ്പോ 
ഴഗാണോ അരികത്തെത്തിയതു”, അതിനുമുമ്പെ ഹരന്‍ 
പെട്ടെന്നു ചാരത്തു വന്നു്‌ സംസാരത്തില്‍ 
നിന്നും ഉദ്ധരിച്ചു കഴിഞ്ഞു, ഹരാമ ട ചോരനദ്ദേശിച്ച 
അത്ഥം, നമുക്കു കക്കുക എന്നു"; രാമന്‍ ധരിച്ച അത്ഥം, 
ഹ! രാമാ -- അയ്യോ ! രാമ എന്നു”; ഹരന്‍ മനസ്സിലാ 
ക്കിയ അത്ഥം, ഹര, ആമം: ശിവനേ, വരൂ എന്നും 
* അമഗതൌ എന്നു ധാതുപാഠം. 


അവനെ 


കാത്യായനീനാമ്ല്യനുകീര്‍ത്ൃയമാനേ 
ജ്ഞാനം ച ഭക്തിശ്ച വിതൃഷ്ണതാ ച 
കാലേ സ്വയം യാന്തി വികാസമന്തഃ 


പദാമേ യഥാ കാന്തിമരന്ദഗന്ധാഃ. 300 


താമരപ്പൂവില്‍ ജംഗിയയം തേനും സുഗന്ധവും പോലെ, 
കത്യോയനിയയടെ തിരുനാമം ഇടവിടാതെ ഉരുവിട്ടു 
കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ ഉള്ളില്‍ ജ്ഞാനവും ഭക്തിയും വിര 
ക്തിയും വേണ്ടസമയത്തു താനേ വികസിച്ചുകൊള്ളം. 


സെരരഭ്യമാര്‍ദ്രത്വമതിപ്രകാശം 
ശീതത്വമോങ്കാരരവം ച സവാന്‍ 


ഉന്മീലയേദാത്മഗുണാന്‍ സുഷുപ്തലാന്‍ 


നാമ്ലാമവിച്ചിന്നജപോ[ചൃതസ്യ. 901 


ആത്മാവില്‍ ഉറത്ങിക്കിടക്കന്ന സൌരഭ്യം , ആര്‍ദ്രതം 
അതിപ്രകാശം., ശൈത്യം, ഓങ്കാരധ്വനി എന്നീ ഗുണ 
ങ്ങളെയെല്ലാം ഭഗവന്നാമങ്ങളടെ ഇടമുറിയാത്ത ജപം 
ഉണത്തും. ജീവന്‍ സദാ “സേധ്വ്ഹം, സേ്വഹ്ഹം? എന്ന്‌ 
അബോധപുവ്വം ജപിക്കുന്നുണ്ടു”. അതിനു”” അജപാജപ " 
മെന്നാണ്‌ . സാങ്കേതികസംജ്ഞ. ഈ “സോ4ഹം" 
തന്നെയാണു്‌ ബേറധപുവ്വകമായ നിരന്തരജപത്താല്‍ 
ക്രമേണ സകാരഹകാരമ്ങടം ലോപിച്ചു” “ഓം” ആയി 
പ്പരിണമിക്കുന്നതു”. ആദിനാരായണന്‍െറ നാഭിയില്‍ 
നിന്നു്‌ എപ്പോഴും ഓങ്കാരഘോഷം മുഴങ്ങിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്നുണ്ടെന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണനരുളിച്ചെയുന്നുണ്ട”. നാരാ 
യണമംശമായ നരന്‍െറ നാഭിയില്‍നിന്നും ഈ അനാ 


ശ്രീഭഗവാനുവാച 


കക 


ഹതധ്വനി അവനറിയാതെ മുഴങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു: 
ണ്ടെന്നത്ഥം. അതു കേഠക്കാനുള്ള അന്തഃക്റ്ൂരന്ധ്രം 
നാമകീത്തനംകൊണ്ട തുറന്നുകിട്ടും. ഓങ്കാരം “സേഹം " 
വാകൃത്തിന്‍െറതന്നെ പരിണതരൂപമാകയാല്‍ ഇവിടെ 
പര്യായമായി പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുകയാണ. 


സ്വഗ്ലാദിരൂപാനണിമാദിരൂപാന്‍ 
നിവാണരൂപാന്‍ ഹരിഭക്തിരൂപാന്‍ 
ദോഹാനശേഷാനധികാരിഭേദാ. 


ദ്ദോശ്ധ്യേവ നാമാത്മാകകാമധേനുഃ. 802 


നറമമാകുന്ന കാമധേനസ്വറ്ററാദാരൂപങ്ങളും അണി 
മാദി രൂപങ്ങളും മുക്ത്യാദി രൂപങ്ങളും ഭക്ത്യാദിരൂപങ്ങളു 
മായ എല്ലാ ദോഹങ്ങളെയും അധികാരിഭേദേന നിശ്ച 
യമായ്യം ചുരത്തിത്തരും. 


ഉച്ചൈശ്‌ ശ്രവാ അപ്പുരസ്ശ്ശൂശാങ്ക. 
ശ്ചിന്താമണിഃ കല്പകകാമധേനതൂ 
ഐരാവതശ'ശ്രീരമൃുതം ച സവ... 


മാസ്നേ ഹരേര്‍നാമപയഃപയോധലൊൌ. 303 


ഭഗവാന്‍െറ നാമമാകുന്ന പാലാഴിദ്ധിീല്‍ ഉച്ച 
ശശുവസ്സം അപ്പുരസ്സകളം ചന്ദ്രനും ചിന്താമണിയയം. 
കല്പകവും കാമധേനുവും ഐരാവതവും ശ്രീഭഗവതിയും 
അമുതുമെല്പാം കുടികൊള്ളന്നുണ്ടു”. 


നിശ്രേഷകല്യാണപദാത്ഥജാതേ 
നാമാംബുധൌ സത്യപി കാളകൂടഃ 
നൈവാസ്പി, തസ്മാദയമേവ സിസ്ധുശ്‌... 
ശ്രേയോയത്ഥിഭിസ്സ്റാധ വിലോഡനീയ;. 


നാമപ്പാല്‍ക്കടലില്‍ സകല കല്യാണവസ്തുക്കളം 
മേവുന്നുണ്ടെങ്കിലും കാളകൂടം ഇല്ലേ ഇല്പം അതുകൊണ്ടു. 
ശ്രേയസ്സ്‌ മോഹിക്കുന്നവര്‍ ഈ കടലിനെത്തന്നെയാണു* 
കിണഞ്ഞു കടയേണ്ടതു്‌. 


കത്താ ച ജീവോ, ജലധിശ്ച നാമ, 
ദണ്ഡശ്ച ജിഹ്വാ, മഥനം ച്ച ഗാനം, 
പാശശ്ച നിഷ്ടാ, പരമം ഫലം ച 


നിവാണലക്ഷ്യീഃ പ്രണയാമൃതം വാ. 905 


കടയയന്നവന്‍ ജീവനും, കടല്‍ നാമവും കടകോല്‍ 
നാവും, കടയല്‍ കീത്തനവും, കയര്‍ നിഷ്ഠയും , പരമ 
ഫലം മുക്തിലക്ഷ്യ1യോ പ്രേമാമൃതമോ രണ്ടദമൊഠന്നു 
മാകുന്നും 


ക്ഷീരാബ്ദിജാതേഷ്വഖിലാനഗൃഹ്‌ണന്‍ 
മുക്ത്വാ ഹരിം തമ്മ്ഥനേ പ്രവൃത്താഃ; 
നാമാമ്റ്റവോത്ഥേഷ്വിതരാംസ്ത ഹിത്വാ 
വൃണ്വന്തി ധനമ്പന്തരിമേവ.ഭക്തഃ. 906 


പാല്ലുടല്‍ കടഞ്ഞവര്‍ അതില്‍നിന്നു പൊന്തിവന്ന 
പദാത്ഥങ്ങളില്‍ ഭഗവാനെ ഒഴിച്ചു മററതെല്ലാമെടുത്തു. 
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കക്തന്മാരാണെങ്കില്‍ നാമസമുദ്രത്തില്‍ നിന്നുണ്ടായ മററു 
ലസ്തക്കളെ വെടിഞ്ഞു ധനമ്പന്തരിയെ മാത്രമാണു? 
കൈക്കൊള്ളന്നതു”, 


ദേവാ മുനീന്ദ്രാഃ പിതരോ യതീശാ 
വേദാഃ പുരാണാനി മഖാ വ്രതാനി 
തീത്ഥാനി സവം ഖലു സന്നിധത്തേ 


സങ്കീര്‍ത്ൃതേ യത്ര മുകുന്ദനാമ. 9077 


എവിടെയാണോ ഭഗവന്നാമം കീത്തിക്കപ്പെട 
ന്നതു”, അവിടെ ദേവന്മാരും ജൂഷികൃളം പിതൃക്കളം 
സന്ന്യാസികളും വേദങ്ങളും പുരാണങ്ങളും യജ്ഞങ്ങളും 
വ്രതങ്ങളും തീത്ഥങ്ങളം എല്ലാംതന്നെ സന്നിധാനം 
ചെയുന്നുണ്ടു". 

യന്മാനസേ യഛറവണേ യദാസ്യ 

ശശ്വന്നദതൈശ്വരനാമധേയം, 

തത്തത്തദേവാഹുരഭിജ്ഞലോകാ 

വാരാണസീം ദ്വാരവതീം ത്രീവേണീം. 


യാതൊരു നെഞ്ചിലും യാതൊരു ചെവിയിലും 
യാതൊരു വായിലുമാണോ ഇദരശ്വരനാമം സദാ മുഴങ്ങു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍. 


ന്നതു”, അതിനെത്തന്നെയാഥണു കാശിയെന്ും അതിനെ 
ത്തന്നെയാണു ദ്വാരകയെന്നും അതിനെത്തന്നെയാണ 
ത്രിീവേണിയെന്നും അറിവുള്ളവര്‍ പറയുന്നതു". 


വാരാണസീ സാ, മധുരാപുരീ സാ, 
മന്ദാകിനീ സാ, യമുനാനദീ സാ, 
തൂയ്യസ്ഥിതിസ്സറാ, ഭഗവത” ക്ഷിതിസ്സറാ_ 


ശ്രീനാമ യസ്യാം മുഖരത്യജസ്രം. 909 


തിരുനാമം എവിടെയാണോ എപ്പായ്ക്കോഴും മുഴങ്ങു 
ന്തു” അവിടമാണു* കാശി, അവിടമാണു മഥുര, അവി 
ടമാണു ഗംഗ, അവിടമാണു യമുന, അവാിടമാണ തുരീയ- 
പദവി, അവിടമാണു ഭഗവല്ലോകം. 


ഹൃഷ്യന്തി വൃക്ഷാഃ പശവോ മനുഷ്യാ,_ 
സ്‌തൃപ്യന്തി ദേവാഃ പിതരോ മുനീന്ദ്രാഃ, 
നൃത്ൃയന്തി മുക്താ നിഖിലാശ്ച ഭക്താശ'_. 
ശ്രുത്വാ ഹരേര്‍മംഗളനാമഘോഷം. 910 


ഭഗവാന്‍െറ പരമമംഗളമായ നാമഘോഷം കേട്ടാല്‍ 
വൃക്ഷങ്ങളും മൃഗങ്ങളും മനുഷ്യരും കോഠാമയിര്‍ക്കൌ 
കളന്നു. ദേവന്മാരും പിതൃക്കളം ഇ്ടഷികളം തൃപ്ൃരാകുന്നും 
മുക്തന്മാരും സകലഭക്തന്മാരും നൃത്തം വെയ്തുന്നു. 








ഒരു ഗുരുശാപം 


ടി, എം. ത്രിവിക്രമന്‍നന്പൃതിരിപ്പാടു൦ 


യൃദ്ധം ഇതാ തുടങ്ങുകയായി എന്ന ഘട്ട 
ത്തില്‍, ഇരുപക്ഷത്തുമുള്ള അക്ഷൌഹിണിക 
ഉടെ ശംഖുവിളികളം പെരുമ്പറയടികളം സിം 
ഹനാദങ്ങളും അന്തരീക്ഷത്തില്‍ മുഴങ്ങിക്കൊണ്ടി 
രിക്കും. യൃയധിഷ്യിരന്‍ കവചം അഴിച്ചു” ആയുധം 
ന ആരോടും ഒന്നും മിണ്ടാതെ നടന്നു 
ചെന്നു” ഭീഷ്യരെ അഭിവാദ്യം ചെയ്തു. അപ്പോം 
ഭീഷ്യൂര്‍: “ “നീ ഇതു ചെയ്തിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ നിന്നെ 
ഞാന്‍ ശപിച്ചേനേ. എനിയ്ക്കിപ്പോഠം നിന്നില്‍ 
പ്രീതിയായിരിഴ്ക്കുന്നു."” എന്നു പറഞ്ഞു. പിന്നെ 
യൃധിഷ്ടിരന്‍ ഇതുപേലെ ദ്രോണരേയയം കൃപ 
രേയ്യം ശല്യരേയും അഭിവാദ്യം ചെയ്തു. അവ 
രെല്പാം അദ്ദേഹത്തോട്‌” ഭീഷ്ഠര്‍ പറഞ്ഞതുപോ 
ലെ പറകയും ചെയ്തു. (മഹാഭാരതം, ഭീഷ്യപവ്വം 
അധ്യ്യായം 43. 3 
* “നിന്നെ ഞാന്‍ ശപിച്ചേനേ”_ വേണ്ടി 
വന്നാല്‍, കൈയ്യിലുള്ള വടി മയക്കാന്‍ ഞാന്‍ 


മടിയ്ക്കില്ല എന്നത്ഥം. അപ്പോം, ഭീഷ്ടാദികഠം 
യൃധിഫ്ടഥിരനോട്ട്‌ പറഞ്ഞ വാക്കില്‍ നേരിയ 
ഒരു ഭീഷണിയ്യം ഉണ്ടു്‌. അതിന്നത്ഥമെനത്തു" ? 


മുന്‍കൂട്ടി അനുവാദം. വാങ്ങാതെ തുടച്ച 
യായി മൂന്നു ദിവസം വരാതിരുന്നാല്‍ പിരിച്ചു 
വിടും എന്നാണു” ഒരു കമ്പനിയിലെ. നിയമം 
എന്നു വെഗ്ത്ുക. അവിടെ ഒരാഠം അങ്ങനെ രണ്ടു. 
ദിവസം വരാതിരുന്നു” മുന്നാം ദിവസം വന്ന. 
പ്പോഠം അയാളോടു മാനേജര്‍ പറയുന്നു, “ “ഇന്നു 
വന്നിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ നിങ്ങളെ പിരിച്ചുവിട്ട 
നേ" എന്നു്‌. ആപ്പറഞ്ഞതിനു”' ഒരുദ്ദേശമുണ്ടു്‌, 
രണ്ടു ദിവസം വരാതിരുന്നതു” തെററായി എന്നു" 
ആ ജോലിക്കാരന്നു്‌ മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കാന്‍ 
തന്നെ. . ഇതുപോലൊരുദ്ദേശം ഇവിടെ ഭീഷ്യാ 
ദികഠംക്കുണ്ടാവാന്‍ വഴിയില്ല, ഇതുവരേയും 
അവരോട്‌” ഒരനാദരവും യുധിഷ്ടിരന്‍ കാണി 


39174. 


ച്ചിട്ടിജ്യല്പൊ. ഒരു സ്ഥാപനത്തിന്‍െറ പരമാ 
ഡികാരിഷ്കണ്കു? അതിലെ ഒരു ജീവനക്കാരനോട്ട്‌ 
വ്യക്തിഗതമായ വിദ്വേഷം ഉണ്ടെന്നു വെന്ത്ുക. 
ആ മനുഷ്യന്‍ ഒരിയ്ക്കല്‍ അയാളോടും പറ 
യന്ന, ““ഈ പണി ഇന്നു തീത്തിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ 
നിങ്ങളെ ഞാന്‍ ഒരു പാഠം പാഠിപ്പിച്ചേനേ”” 
എന്നു. അതിന്നും ഒരുദ്ദേശമുണ്ട്‌, ഉള്ളില്‍ തിങ്ങി 
യ വിദ്വേഷം .വല്പപാടും കക്കിക്കളയയകതന്നെ. 


ഇതും ഇവിടെ യോജിഷ്ക്കില്ല. ഭീഷ്ഠക്കും മററും 
ഘൃധിഷ്ഠിരനോട്ട്‌ ഒട്ടം വിദ്വേഷമുണ്ടായിര 
ന്നില്പല്ലെം. അപ്പോം, അവരുടെ ഈ ശാപ 


ഭീഷണിയ്ക്ക്‌” ഉപപത്തിയെത്തു” ? 


“നീ പാമ്പുകടിയേററു ചാവട്ടെ, നിന്‍െറ 
പുത്രന്‍ ജന്മാന്ധനാവട്ടെ, നിനക്കു്‌” പഠിച്ചുതൊ 
ന്നും വേണ്ടപ്പോഠം തോന്നാതാവട്ടെ,' ഇങ്ങനെ 
യൊക്കെയാണല്ലെൊ ശാപങ്ങഠം പതിവു്‌. 
അപ്പ്പോരം, ശാപമെന്നുവെച്ചാല്‍, മററുള്ളവക്ക്‌ 
ദുഃഖമേല്‍പ്പിഷ്ക്കാനുള്ള ആഭ്യന്തരമായ പ്രയത്നമാ 
ണ്‌, അതു” വാക്കിലൂടെ പ്രകടമാവുന്നതാണു. 
ദിവ്യന്മാരും ഉ്ടഷികളും ഒക്കെയാണു” ശപി 
ശ്ലൂക, എന്നാണല്ലൊ പ്രസിദ്ധി. എന്നാല്‍, ദിവ്യ 
ത്വവും ജൂഷിത്വവും ഒന്നും ഒട്ടുംതന്നെ ഇല്ലാത്ത 
വരും ശപിക്കാറണ്ടു്‌. “അവന്‍െറ നിറുക തകനനു 
പോകട്ടെ, ഇവളുടെ തലയില്‍ ഇടിത്തിയു 
വീഴട്ടെ” എന്നൊക്കെ പലരും പറഞ്ഞു കേഴംക്കാ 
റില്ലേ ? ഇതൊക്കെ ശാപം തന്നെയാണു, 
വാസ്പുവത്തില്‍. അതു” ഫലിയഷ്ക്കാറില്ലെങ്കില്‍ 
അതിന്നു കാരണം ശപിക്കുന്ന ആളുടെ മനസ്സി 
ന്ന്‌ ബലം നിരന്തരമായി ഏകാഗ്രത അഭ്യ 
സിച്ചിട്ടണ്ടാവുന്ന ഒരു സ്ൈയും _ ഇല്പായ്ക്ക 
യാണു. അപ്പോം, മററുള്ളവക്ക്‌' ദുഃഖം വന്നു 
കാണാനുള്ള അഭിലാഷമാണ്‌ ശാപം, അഥവാ 
ശാപത്തിന്‍െറ മൂലം. ഈ അഭിലാഷം നമുക്കെ 
പ്പോഴാണുണ്ടാവുക ? മററുള്ളവരോട്‌ 
തോന്നുമ്പോഠം; അങ്ങനെ ക്രോധം തോന്നുന്നതു” 
അവരുടെ വാക്കോ പ്രവൃത്തിയോ നമുക്കു്‌ രുചി 
ശ്ലുഠതെവരുമ്പോഴുമാണു്‌. ഈ. രചിഷ്ക്കായ്ക്കു രണ്ടു 
വിധത്തിലാവാം, നമ്മുടെ സ്വാത്ഥബുദ്ധിഷ്ണകു 
രുചിക്കായ്ക്കയയം ധമ്മബുദ്ധിഴ്ക്കു രുചിഷ്ക്ായ്ക്കയും. 
ഒരു ഡാക്ടക്ക്‌' തണ്‍റ എല്ലാവിധ ദുശ്ലീലങ്ങഠം 
ക്കും വഴങ്ങിക്കൊട്ടക്കാത്ത നഴ്‌സിനോട 
കോപം തോന്നുന്നതു”, അവളടെ പെരുമാററം 


ഒരു ഗുരുശാപം 


ക്രോധം 
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തന്‍െറ സ്വാത്ഥബുദ്ധിഷ്ക്കു രുചിയഷ്ക്കാത്തതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌; രോഗികരംക്കുാ? അതാതു നേരത്തു” 
മരുന്നു കൊടുക്കുന്നതില്‍ അമാന്തം കാണിക്കുന്ന 
നേഴ”സിനോടു കോപം തോന്നുന്നതാകട്ടേ, അവ 
ളടെ കൃത്യവിലോപം തന്‍െറ ധമ്മബുദ്ധിയ്ക്ക്‌ 
രുചിഷ്കണുാത്തതുകൊണ്ടുമാണു”. നമ്മുടെ സ്വാത്ഥ 
ബുദ്ധിഗ്ണും ധര്‍മ്മബുദ്ധിഷ്ക്കും രണ്ടിന്നും രുചിക്കാ 
ത്തതായിട്ടും ഉണ്ടാവും ചില  കായ്യങ്ങാഠം. 
സ്വന്തം സുഖസൌകയ്യുങ്ങളം നിലനില്‌പു 
പോലും കണക്കിലെടുക്കാതെ നാം ഏറെക്കാലം 
പലവിധത്തിലും താങ്ങിപ്പോന്ന ഒരാഠം 
അതൊക്കെ കേവലം മറന്ന്‌ ഓരോന്നു 
കാട്ടന്നതു കാണുമ്പോഠം നമ്മുടെ സ്വാത്ഥബുദ്ധി 
മ്റ്നുന്നപോലെ ധര്‍മ്മബുദ്ധിഷ്ക്കും ഉണ്ടാവുമല്ലയൊ, 
ഒരസുഖം. 


ഈ അസുഖം തോന്നുന്നതു" എപ്പോഴും ഒരു 


പോലെയാവില്ല. ഒരാഠം നമ്മെ ഒരു രൂപ 
തോല്‍പ്പിച്ചാല്ും ൯റ രൂപ തോല്‍പ്പിച്ചാലും 
ഒപ്പമാവില്പല്ലെൊ നമ്മുടെ സ്വാര്‍ത്ഥബുദ്ധിയ്ക്കു 


ണ്ടാവുന്ന അസുഖം. അതുപോലെ, ഒരാളെ വെറു 
തെ തല്ലി എന്നു കേട്ടാലും കൊന്നു എന്നു കേട്ട 
ലും നമ്മുടെ ധമ്മബുദ്ധിയ്ക്കുണ്ടാവുന്ന അസുഖവും 
ഒപ്പുമാവില്ലല്ലെൊ. അടിയ്യടെ രക്കിന്നനുസ 
രിച്ച്‌ വേദനന്ക്ും വൃത്യ്രാസമുണ്ടാവുമെന്നത്ഥം. 
പിന്നെ, സ്വാത്ഥബുദ്ധിയയടേയും ധമ്മബുദ്ധി 
യൃടേയ്യം കനത്തിന്നനുസരിച്ചും ഈ അസുഖ 
ത്തിന്നു്‌ ഏററക്കുറച്ചിലുണ്ടാവും.ക്ടം വാങ്ങിയ 
തു” കഴിവില്പായ്ക്കുകാരണം തിരിച്ചു തരാത്ത ഒരാ 
ളോട്ട്‌ എല്ലാവക്കും ഒപ്പുമാവില്പല്ലൊ അലോഗ്യം 
തോന്നുക; സ്വാത്ഥം കൂടുതലുള്ള ആക്കു കൂടു 
തല്‍ അലോഗ്യം തോന്നും, അത്ര സ്വാത്ഥമില്ലാ 
ത്ത ആര്‍ക്കു” അത്രദ്ണുലോഗ്യം തോന്നുകയുമില്ല. 
ഇങ്ങനെയാണല്ലൊ കാണാറ്‌. അതുപോലെ, 
എവിടെയെങ്കിലും, ഒരു കൊലയോ കൊള്ള. 
യോ നടന്നു എന്നു കേട്ടാല്‍, ധര്‍മ്മബുദ്ധി അധീ 
കമുള്ളവക്ക്‌” മനസ്സിന്നധികം വിഷമം തോന്നും, 
അതു കുറവായവക്ക്‌ അത്ര വിഷമം തോന്നുകയ്യ 
മില്പ; ഇങ്ങനേയുയമാണല്ലൊ പതിവു്‌. 


സ്വാത്ഥബുദ്ധിയായാലും ധമ്മബുദ്ധിയാ 
യാലും, നല്ലവണ്ണം വളന്നു കഴിഞ്ഞാല്‍, നാമ 
മാത്രമായ നിമിത്തംകൊണ്ടും അതിന്നു ക്ഷോഭം 
സംഭവിക്കും; എന്നമാത്രമല്പ, വല്പ നിമിത്ത. 
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ത്തിന്േറയയം സംഭാവനകൊണ്ടുപോലും അതു 
ക്ഷോഭിച്ചുവശാവുകയയം ചെയ്യും. തന്‍െറ സമ്പാ 
ദൃത്തിന്‍െറ നന്നെ നിസ്റ്റാരമായ ഒരംശംപോലും 
ആരാനും അനുഭവിയഷ്ക്കാന്‍ ഇടവന്നേഷ്ണ്ണുാം എന്ന 
ആലോചനപോലും അസഹ്യമാവും ഒരു തനി 
സ്വാത്ഥമുത്തിക്ക്‌. അതുപോലെ, ഒരകൃത്യം നട 
സ്നേസ്റ്റുമോ എന്ന വിചാരംപോലും അസുഖകര 
മാകും ഒരു ധമ്മാത്മാവിന്നു”. കേവലം ഒരു 
കായയും സംഭവിച്ചേഷ്ക്കുമോ എന്ന ആശജ്ംകൊ 
ണ്ടുമാത്രം ഒരാഠംക്കു്‌” അസുഖം അനുഭവപ്പെടുകയാ 
ണെങ്കില്‍, അയാളടെ സ്വാത്ഥബുദ്ധിയോ ധമ്മ 
ബുദ്ധിയോ ഏതെങ്കിലും ഒന്നു്‌ തുലോം 
വളച്ച 'നേടിയിരിക്കുന്നുവെന്നു മനസ്സിലാക്കണം 
എന്നത്ഥം. 


പ്രകൃതത്തില്‍, ഭീഷ്ടാദികഠം യുധിഷ്ഠിര 
നോള്‌, “നീ ഇപ്പോഠം വന്നു വന്ദിച്ചിരുന്നില്ലെ 
ങ്കില്‍ നിന്നെ ഞാന്‍ ശപിച്ചേനെ' എന്നാണ 
ല്ലോ പറഞ്ഞതു്‌. ഇതില്‍നിന്നു വ്യക്തമാ 
വുന്ന കാര്യങ്ങഠം: ഭീഷ്ടാദികഠം അപ്പോം യൃധി 
ച്്ഴിരനെ ശപിക്കാന്‍ തയ്യാറായിരുന്നു, അതിനു 
മാത്രം കോപം അവക്ക്‌ അദ്ദേഹത്തോടു തോന്നി 
യിരുന്നു, അതിനു പാകത്തില്‍ അവരുടെ 
സ്വാത്ഥബുദ്ധിയ്ക്റോ ധമ്മബുദ്ധിഷ്ക്കോ അസുഖം 
അനുഭവപ്പെട്ടിരുന്നു, അതിനു കാരണം യൃധി 
ഖരിരന്‍ തങ്ങളെ വന്ദിച്ചില്ലെങ്കിലോ എന്ന 
ആശങ്കയായിരുന്നു. ആ ആശങ്കകൊണ്ടു്‌” അസ്വ 
സ്ഥമാവാന്‍തക്കവളണ്ണും അവരുടെ സ്വാത്ഥബു 
ദധിയോ ധമ്മബുദ്ധിയോ വളുന്നു കഴിഞ്ഞുമി 
രുന്നു. ഇനി ഒന്നറിയാനുള്ളതു” അവരുടെ 
സ്വാത്ഥബുദ്ധിഷ്ക്കോ,. ധമ്മബുദ്ധിദ്ക്ോ ഏതി 
ന്മണ്‌ . അസുഖം ബാധിച്ചിരുന്നതെന്നാണു'. 
യയധിഷ്യിരന്‍ തങ്ങളെ വന്ദിച്ചാല്‍ അവക്കൊരു 
ലാഭവയം ഉണ്ടാവാനില്പ. വന്ദിച്ചില്ലെങ്കില്‍ ഒരു 
ഇഷ്ടവും ഉണ്ടാവാനില്പ. ആ നിലയ്ക്ക്‌ യഡയധി 
ഷിരന്‍ തങ്ങളെ വന്ദിച്ചില്ലെങ്കിലോ എന്ന 
ആശങ്കുകാരണം അവരുടെ സ്വാത്ഥബ്ദദ്ധിക്കു 
ഒരസുഖവും ഉണ്ടാവാന്‍ ന്യായമില്പ. ധമ്മബു 
ഭ്ധിയ്ക്കോ? യുദ്ധത്തില്‍ എന്നല്ല, കാര്യമായ 
ര്‍്ലേതൊന്നിലും ഏപ്പെടുന്നതിനുമുമ്പ” ഗുരുജന 
ങ്ങളെ വന്ദിഗ്ണ്ുക എന്നതു” പണ്ടിനാലേയുള്ള 
സദാചാരമാണ്‌, അതു ലംഘിക്കുന്നതു” അധ 
മ്മവുമാണു”. അപ്പ്യോഠം യയധിഷ്ഠിരന്‍ തങ്ങളെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പ്പോയ ഗഭത്തിന്‍െറ കഥ പുറത്തു വിട്ടു? 


ജൂണ്‍. 


വന്ദിച്ചില്ലെങ്കിലോ, അങ്ങനെ അദ്ദേഹത്തിന്‌* 
അധമ്മം പററിപ്പോയെങ്കിലേദ' എന്ന ഒരാശങ്ക 
വന്നാല്‍ ഭീഷ്ടാദികളടെ ധമ്മാധമ്മബുദ്ധിഷ്ക്കു” 
അസുഖം, തോന്നാവുന്നത്ഭണു”. ക്രമ്ചം, യുധി 
ഷ്ിരനു്‌” അങ്ങനെയൊരു പുജ്യപൂജാവ്യതിക്രമം 
പററിപ്പോയാലോ എന്ന ആശങ്ം ഭീഷ്ടാദി 
കാക്കു" എങ്ങനെയുണ്ടാവും? യൃധിഷ്ഠിരന്‍െറ 
ധമ്മശ്രദ്ധ അവക്കു ധാരാളം പരിചയമുള്ള 
തല്ലേ? അതെ; എന്നാല്‍, ഇവിടെ യുധിഷ്യിരന്‍ 
പൂജിഷ്ക്േണ്ടതു” താന്‍ ഉടന്‍ യുദ്ധത്തില്‍ എതി 
രിടേണ്ട ആളകളെത്തന്നെയാണു". അപ്പ്യോഠം, 
പൂജയയടെ സഹചാരിഭാവങ്ങളായ ഭക്തിവിന 
യാദികളേക്കാഠം യുദ്ധത്തിന്‍െറ സഹചാരി 
ഭാവങ്ങളായ അമഷോത്തവേകാദികഠം തല്ലാലം 
അദ്ദേഹത്തില്‍ മുന്നിട്ടുനിന്ന എന്നും തന്മൂലം 
അദ്ദേഹം പുജിയ്റ്കേണ്ടവരെ പൂജിജ്ണുാന്‍ അന്ധര 
ളിച്ചുപോയി എന്നും വരാവുന്നതാണു', തീച്ച 
യായം അങ്ങനെ ആശങ്കിഷ്ണ്കാവുന്നതാണു”. ആ 
ആശങ്കകാരണം ഭീഷ്ടാദികളുടെ ധമ്മബുദ്ധിക്കു" 
ക്ഷോഭം വരാം, അവക്ക്‌” യഘൃധിഷ്യിരനോട” 
കോപം തോന്നാം, അവര്‍ അദ്ദേഹത്തെ ശപി 
ക്കാന്‍ ഒരുങ്ങുകയും ആവാം 


അങ്ങനെയൊക്കെയാവാം. പക്ഷേ, എന്തി 
ന്ന്‌, ആ ശാപം വേണ്ടെന്നുവച്ച സ്ഥിതിയ്ക്കു, 
അവര്‍ യൃധിഷ്ണിരനോട്ട” “നിന്നെ ശപിച്ചേനേ' 
എന്നു പറഞ്ഞു? എന്തിന്നവര്‍ ആ അലസി 
അതു 
മ്റെറാന്നിന്നുമല്പ, പററിപ്പ്പോയ തെററിന്നു പ്രായ 
ശ്ചിത്തം ചെയ്യാന്‍തന്നെ. ഒരാരം അപരാധി 
യാണെന്നു നാം ധരിച്ചുവശാവുന്നു, പിന്നീടാ 
ധാരണ ശരിയല്ലെന്നു” നമുക്കു 'മനസ്സിലാവു 
കയ്യം ചെയ്യുന്നു; അവിടെ നാം അയാളോട്‌” 
കായ്യം തൂറന്൯ പറയുകയല്ലേ വേണ്ടതു”? അതല്ലേ 
നമ്മുടെ ഉള്ള ശുദ്ധമാവാന്‍ നല്ലതു”? 


ഗുരുജനങ്ങളടെ ഈമാതിരിയുയള്ള പെരു 
മാററം മഹാഭാരതത്തീല്‍ വേറേയും കാണാം. കാ 
ശിരാജകുമാരിയായ അംബങ്കെ.മുന്‍നിത്തി പര 
ശുരാമനും ഭീഷ്ടരും തമ്മില്‍ ഒരുഗ്രമായ: പേരാട്ടം 
നടക്കുകയയണ്ടായല്ലൊ. അന്നു” യൃദ്ധാരംഭത്തില്‍ 
ഭീഷ്യര്‍ രാമനെ അഭിവാദ്യം ചെയ്ത്രയുണ്ടായി. 
അപ്പ്പോഠം രാമന്‍ ഭീഷ്ടരോട” ഇങ്ങനെ പറകയു 
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മുണ്ടായി; “നീ ഇതു ച്ചെയ്തീരുന്നില്ലെങ്കില്‍ 
നിന്നെ ഞാന്‍ ശപിച്ചേനേ. എനിക്കിപ്പ്ോടം 
നിന്നില്‍ പ്രീതിയായിരിക്കുന്നു.'" (ഉദ്യോഗ 
പവ്വം, അദ്ധ്യായം 179) അക്കാലത്തു്‌” ഗുരു 


യേ 


രുന്നു എന്നത്ഥം. 
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ജനങ്ങളുടെ ധമ്മശ്രദ്ധ ജരവിധത്തിലുള്ളതായി. 
ഇതില്‍ നിന്നു” ഇക്കാലത്തെ. 
ഗുരുജനങ്ങഠംക്കു” _ അല്പാത്തവക്കും _ എന്തെങ്കി 
ലും ഗ്രഹിതഷ്ക്കാനുണ്ടോ എന്നു നോക്കേണ്ടതാണു. 





മായ 


വി. എം. വിമലം വളളുര്‍മന. 


അനാത്മനി ശരീരാദൌ 
ആത്മബുദ്ധിഹി യാ മതാ, 
രയാ സമ്മോഹൃതേ സ്വ്വം 
ജഗദേതച്ചരാചരം. 


(സാ. പു. കേദാരഖണ്ഡേ.) 


“ഇതാണു മായ' എന്നു വിഷ്ണുഭഗവാന്‍, 
സോമശര്‍മ്മാവു” എന്നൊരു ഭക്തന്നു്‌ മനസ്സിലാ 
ക്കിക്കൊടുക്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. ശരീരം, 
ധനം ഇത്യാദി അനിത്യവസ്തക്കളെ കാട്ടിത്ത 
ന്നു”, നമ്മുടെ സത്ൃസ്വരൂപത്തെ കാണാനും 
അറിയാനും സാധിക്കാതെയാക്കുന്നതെന്തോ 
അതാണു്‌ മായ.അതിന്‍െറ വലയില്‍ പെട്ടുന്നി 
ട്ടാണ്‌ നഃസ്സാരവസ്തക്കളില്‍ ഭ്രമിച്ചു”, അവഷ്ക്കു 
പിന്നാലെ ഒടിയും, അവ സഞ്ചയിച്ചുവെച്ചും 
ക്്തകൃതൃരായി എന്നു വൃഥാ നാം അഭിമാനിക്കു 
ന്നത്‌. എന്നാല്‍ വാസ്പവത്തിലോ, നാം ഈ 
നൂലാമാലയില്‍ കൂടുതല്‍ കുടുങ്ങിക്കിടക്കുവാന 
ല്ലാതെ, അവയില്‍നിന്നും രക്ഷപ്പെടാന്‍ തക്ക 
തായി ഒന്നുംതന്നെ നേടിയിരിക്കയില്പ. ഈ 
വാസ്പുവമറിയണമെങ്കില്‍ത്തന്നേഷും ഈശ്വരകാ 
രുണ്യം ഒന്നുകൊണ്ടേ സാധിക്കൂതാനും. 


ഹൃഷീകേശത്തു” ഒരിക്കല്‍ സോമശര്‍മ്മാ 
വെന്നു പേരായ ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍ മുമുക്ഷുവായി 
ഒഹാവിഷ്ണുവിനെ തപസ്സുചെയ്തു. വളരെ വഷ 
അ്ങഠം ആങ്ങനെ കടന്നുപോയി. അവസാനം 
ശ്രീമഹാവിഷ്ണു പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടു, വരം ആവശ്യപ്പെ 
ട്ടകൊഠംവാനാജഞ്ഞപിച്ചു. തൊഴഴകൈയോടെ 
ബ്രാഹ്മണനാവശ്യപ്പെട്ട വരം, “അങ്ങയുടെ മായ 
ക്രണണം എന്നായിരുന്നു. ബ്രഹ്മാദിദേവന്മാ 
ക്ഒപോലും അറിയുവാന്‍ കഴിയാത്ത ഒന്നാണ്‌ 


മായ എന്നു” ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തു. പല 
ലോഭനീയങ്ങളായ വരങ്ങാഠം നല്ലാമെന്നു ഭഗ. 
വാന്‍ വാഗ്ദാനം നല്ലിയെങ്കിലും ബ്രാഹ്മണന്‍ 
അവയെല്ലാം തിരസ്ത്രിക്കയും ഈ  വരംതന്നെ 
നല്‍കുവാന്‍ ദയ വേണമെന്നു നിബ്ദന്ധം ഡിടി 
ക്കയയം ആണു” ചെയ്തതു”. ഗത്യന്തരമില്ലാതെ 
മഹാവിഷ്ണു അപ്രതൃക്ഷനായി. 


പിറേറന്നാഠം സോമശമ്മാവു” നദിയിലേ 
ഷക” സ്കാനാത്ഥം ഇറങ്ങിയ സമയം ഒരു വലിയ 
ആമ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാലില്‍ പിടികൂടി. 
അതു” അദ്ദേഹത്തെ വെള്ളത്തിന്നുള്ളിലേഗ്ത്ണു്‌ 
താ.്ിക്കൊണ്ടുപോയി. സോമശമ്മാവു” മുതനാ 
യതോടെ യമമഭൂതന്മാര്‍വന്നു” നരകത്തിലേഷ്ണ്കു 
കൊണ്ടുപോയി. നരകത്തിലെ ദുശ്ന്ധപുണ്ണുമായ 
മുഗ്ൂമമാഗ്ലത്തെ കണ്ടു. യമകിങ്കരന്മാരുടെ പീഡ. 
നങ്ങളനുഭവിച്ചിട്ടള്ള പാപികളുടെ ദീനരോദ 
നങ്ങളും മററും കേട്ടു്‌" താന്‍ അവിടെ ചെന്നുപെട്ട 
തില്‍ സോമശമ്മാവു” പശ്ചാത്തപിച്ചു. നരക. 
ത്തില്‍ യാതനകളനുഭവിക്കുന്ന ദുഷ്ലതികളുടെ ദര 
വസ്ഥയാണൊരിടത്തദ്ദേഹം കണ്ടതെങ്കില്‍, 
മറുവശത്തു” സുകൃതികളടെ സുഖാവസ്ഥയും 
അദ്ദേഹം ദശിച്ചു. അതിന്നുശേഷം അദ്ദേഹത്തെ 
സാദരം ദേവഭവനങ്ങളിലേഴ്കണു” അവര്‍ ആന. 
യിച്ചു. ദേവസദമങ്ങളില്‍ നിരവധി വഷ്‌ം 
സുഖിച്ചിരുന്നതിനുശേഷം വളരെ ശ്രേഷ്ഠമായ 
രാജകുലത്തില്‍ അദ്ദേഹം ഭൂജാതനായി. 
രാജാവെന്ന നിലയില്‍ ധമ്മാനുസ്തതം 
രാജ്യപരിപാലനം നടത്തിയ അദ്ദേഹം സ്വ 
പുത്രനെ രാജാവാക്കി വാഴിച്ചശേഷം വാനപ്ര 
സ്ഥനായി. അങ്ങനെ ദേഹത്യാഗാനന്തരം 


234. 


പിന്നീടൊരു നിഷാദഗഭത്തില്‍ ഒരു സ്ര്പ്രീശരീര 
ത്തോടെ അദ്ദേഹത്തിനു” വീണ്ടും ജനിക്കേണ്ടതാ 
യിവന്നു.ആ ഗര്‍വാസക്കാലത്തു”, തനിക്കു” ഇത്ര 
ക്ലേശകരമായ ഒരവസ്ഥ . വന്നുചേന്വല്ലൊം, 
എത്ര യോനിസഹനമ്കരങ്ങളിലായി തനിക്കു 
ശരീരമെടുക്കേണ്ടിവരുന്നു, എന്നിട്ടെല്പാം ഒട 
വില്‍ ഒരിക്കലെങ്കിലും മുക്തികാരണമായ വിഷ്ണു 
ഭക്തിക്കു; വിഷ൦ണുസേവനത്തിന്നു” താനൊരു 
സ്പെട്ടില്പല്പോ എന്നെല്ലാം പരിതപിച്ചേയിരു 
ന്നു. ഈ വരുന്ന ജന്മത്തിലെങ്കിലും വിഷ്‌ ണുഭജ 
നം ഞാന്‍ ച്ചെയും; എന്നിങ്ങനെ ഉറച്ചിരിക്കവെ 
ജനനസമയവൃമാഗതമായി. (ഭസ്പൂശം ഏററതോ 
ടെ മറവിയുടെ ആവരണം പതിച്ചുകഴിഞ്ഞു. 
നിരാലംബയായി, രോദനമെന്ന ഏക ആയ്യധം 
മാത്രം “ഉള്ളവളായി ആ പൈതല്‍ ക്ഷുത്തുഷാ 
ത്തയായി മുലപ്പാലിന്നായി മുറവിളികൂട്ടി. 

നിഷാദബാലിക വളന്നുവന്നു. പ്രായമാ 
യതോടെ ആചാരമയ്യാദയനുസരിച്ചു” അനുരൂപ 
നായ ഒരു വരന്നായി അവളെ അവളുടെ പിതാ 
വു” വിവാഹം കഴിച്ചുകൊടുത്തു. ഭര്‍ത്തൃപരിച 
രണം ചെയ്തു നാഠം കഴിഞ്ഞുവരവെ മൂന്നുനാലു 
കുഞ്ഞുങ്ങളുടെ മാതാവും ആയിക്കഴിഞ്ഞു. 
എന്നാല്‍ ഗഭാവസ്ഥയിലെടുത്ത തീപ്പു്‌ ഇനിയും 
അവഠം നടപ്പിലാക്കിയില്ല. 

ഒരുനാഠം അവാം സ്പാനത്തിന്നായി നദിയീ 
ലേക്കിറങ്ങവെ, ഒരു മുതല അവളെ പിടികൂടി. 


നേരം വളരെ വൈകിയിട്ടും ഗൃഹിണി 
വരുന്നതു കാണാതെ അക്ഷമനായ ഗൃഹനാഥന്‍ 
അന്വേഷിച്ചിറങ്ങി. നാട്യെ നാടെല്ലാം തേടി 
യലഞ്ഞു. പക്ഷെ കണ്ടെത്തിയില്ല. അവസാനം 
ദുഃഖാത്തനായ നിഷാദന്‍ തന്‍െറ പത്നിയുടെ 


ശൂണഗണങ്ങളെ ആത്മഗതമായി പറഞ്ഞു” 
വിലപിക്കുവാനാരംഭിച്ചു. 


നിഷാദവ്യസനം കേട്ട്‌ അവിടെ നിന്നി 
രുന്ന ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍ ഇങ്ങനെ സാന്ത്വന 
പ്പെടുത്തുവാന്‍ തുടങ്ങി, ““താങ്കളടെ പത്തീവി 
യോഗം കാലവശാല്‍ സംഭവിച്ചതാണു്‌. നി 
യതിയയടെ  നിയാമകതയില്‍ അനീശനായ 
മനുഷ്യന്‍ അതിനെപ്പററി പരിതപിച്ചിട്ട കായ്യ 
മില്പ.””. ഇതു കേട്ട നിഷാദന്‍, :“അങ്ങാരാണു. 
എന്‍െറ പത്നിയെ എവിടെയെങ്കിലും കണ്ടു 
വോ?” എന്നു ചോദ്യമാരംഭിച്ചു. ശോകാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ത്തനായ നിഷാദന്‍െറ ശോകം, മായാവൈഭവ 
ത്താലെന്നു പറയട്ടെ, ഈ ബ്രാഹ്മണന്‍്േറയ്യം 
മനം മറിച്ചും അദ്ദേഹം .പറഞ്ഞുതുടങ്ങി. 


* “വാസ്വത്തില്‍ ഞാന്‍ തന്നെയായിരുന്നു 
താങ്കളുടെ സഹധമ്മിണി. എന്നാല്‍ ആ കാലം 
തീന്നു. ഇനി കുഞ്ഞുങ്ങളെ താങ്കഠം നേരാംവണ്ണം 
വളത്തണം. കാരണം, “സംബന്ധകഃ കമ്മഗ 
താനുസാരികഃ” എന്നാണല്ലൊ പ്രമാണം.” 


ഇതു കേട്ട നിഷാദന്‍ ബ്രാഹ്മണനെ ഗൃഹ. 
ത്തിലേന്ക്കു വരുവാന്‍ നിബ്ബന്ധിചുതുടങ്ങി. 
അമ്മയേയ്യം കാത്തിരിക്കുന്ന മക്കളെപ്പററി 
ഓത്തതോടെ തന്‍െറ നിലജയെല്ലാം വിസൂരിച്ചു. 
മായാവൈഭവത്താല്‍ തനിക്കിങ്ങനെയെല്ലാം 
തോന്നുന്നതാണ്‌ എന്നെല്പഠം മറന്നു” _ നിഷാ 
ദന്‍െറകൂടെ ഗൃഹത്തിലേയ്ക്കു പുറപ്പെട്ട. എന്നാല്‍ 
അതേ നിമിഷം എല്ലാം അന്തഭ്ധാനം ചെയ്തു. 
അദ്‌ ഭുതപരതന്ത്രനായ ആ ബ്രാഹ്മണന്‍, സോമ 
ശമ്മാവു”, ഗൃഹത്തിലേഷ്ക്കു തന്നെ കൂട്ടിക്കൊണ്ടു 
പോകാന്‍ നിബ്ബന്ധം പിടിച്ചു നിന്നിരുന്ന നി 
ഷാദനെ കാണാതെ ഇങ്ങനെ ആത്മഗതം ചെയ്തു: 
“എന്താണു” ഇപ്പ്പോഠം സംഭവിച്ചതു” ?"" കഴി 
ഞ്ഞുപോയ്‌ സംഭവങ്ങളോരോന്നും സോമശമ്മാ 


വിന്‍െറ സൂതിപഥത്തില്‍ തെളിഞ്ഞുവന്നു 
തൂടങ്ങി. 

ഇങ്ങനെ ദീഘകാലത്തെ തപപസ്സിന്നു 
ശേഷം വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടെന്നും 


താനാവശ്യപ്പെട്ട വരം നല്‍കാതെ അദ്ദേഹമന്ത 
ഭ്ഥാനം ചെയ്തുവെന്നും തദനന്തരം തനിക്കു്‌" അനു 
ഭവിക്കേണ്ടിവന്ന യാതനകളിന്നവയെന്നും 
അദ്ദേഹം ബോധവാനായി. തപഃഫ്ലം ഇത്ത 
രം ദുരിതാനുഭവങ്ങളോ എന്നിങ്ങനെ സംശയി 
ച്ചിരിക്കെ, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുന്‍പില്‍ മഹാ 
വിഷ്ണു വീണ്ടും പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടിപ്രകാരം അരുഠം 
ചെയ്തു: ““പശ്ചാത്തപിക്കേണ്ട. നീ എന്നില്‍ 
നിന്നും ആവശ്യപ്പെട്ട മായ കാണിച്ചുതരിക 
യാണു്‌ ഞാന്‍ ചെയ്തതു”. എന്നാല്‍ എന്നിലുള്ള 
ഭക്തി കാരണം ഇവയൊന്നിലും നീ പററിപ്പി 
ടിച്ചില്ല.”” 

“തയാ സമ്മേഹൃതേ സവ്വം ജഗദേതച്ചരാ 
ചരം” (സവ്വജീപജാലങ്ങളും മായയ്യടെ കുരു 
ക്കില്‍പെട്ട നട്ടം തിരിയുകയാണു ചെയുന്നതു”). 


39774 


പരാത്മനോ ന ജന്മാപി 
മരണം ന ച വേദനാ, 

ന വൃദ്ധിര്‍ന്ന വൈ ഹ്രാസഃ 
നബാല്യം ന ച യെവവ്വനം, 
ന വാ വാദ്ധകൃഭാവോസ്ത്റി 
നിത്ൃന്ധ്യ പരമാത്മനഃ.”" 


“പരമാത്മാവിന്നു്‌”്‌ ജനനമരണാദികളോ, സുഖ 
ദ്ദുഖാനുഭവമോ, വൃദ്ധിക്ഷയമോ, ബാല്യ. 
യൌവന. വാദ്ധകൃദശകളോ ഇല്ലല്ലോ. അവ 
യെല്ലാമുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നതെന്തുകൊണ്ടോ അ 
താണു” മായ. ഇങ്ങനെ സത്യാസത്ൃഭരാന്തി 
യില്‍ സത്യത്തെ കണ്ടറിഞ്ഞു” ആര്‍ വത്തീക്കു 
ന്നുവോ ആ ആം മുക്തന്‍. അതിന്നുള്ള കെല്ലം: 
ഈശ്വചരകാരുണ്യം ഒന്നുകൊണ്്ടേ ലഭിക്കൂ 
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താനും. വിഷ്ണുഭഗവാനിലുള്ള. അചഞ്ചലഭക്തി 
കാരണം സോമശമ്മാവു” രക്ഷപ്പെട്ട. 


] നിത്യജീവിതത്തില്‍ ചുററുഖ്പാടുകളമായി 
പ്രവൃത്തിമാര്‍ഗ്ഗത്തിലിരിക്കുന്നേടത്തോളംകാലം 
കൂടുതല്‍ നമുക്കിടപഴകേണ്ടിവരും. സംഗം ദുഃഖ 
ഹേതുവുമാണു”. അതിനാല്‍ നിസ്സംഗത പുല 
ത്തുകവേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃന്ണ 
പരമഹംസര്‍ . പറയയന്നപോലെ ഭക്തിയാകുന്ന 
മെഴുക്കു പുരട്ടിയാല്‍, ലോകത്തിലെ സംഗമൂ 
കുന്ന മുളഞ്ഞു പററാതാവും. ജ്ഞാനം, വൈരാ 
ഗം ഇവ ഏവക്കും സാധിച്ചെന്നു വരില്ല. ഭക്തി 


ആക്കും സാധിക്കുന്നതാണല്ലോ. ഭക്ത്ന്നു” നി 
സ്പംഗത സ്വാഭാവികമായിത്തീരാനെളപ്പുവു 
മാകുന്നു. 
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ഏം. ഏ. വെങ്കടേശ്വരന്‍, മൈലമ്പാടി, വയനാടു 


ഈ നമ്മുടെ പുണൃഭാരത്ഭൂമിയില്‍ എത്ര 
യോ മഹത്തുക്കഠം ജനിക്കുകയും ജനോപകാര 
പ്രദമായ ഉത്‌ കൃഷ്ടസേവനങ്ങഠം നിവ്വഹിച്ചു” 
പവിത്രചരിത്രന്മാരായിത്തീരുകയും ചെയ്തിട്ട 
ണ്ടല്ലൊ. അത്തരം നാമങ്ങഠം പലതും പില്ല്ാല 
ങ്ങളില്‍ പ്രകീത്തിക്കപ്പെടുന്നതുപോലെ മററുള്ള 
വയില്‍ . പലതും വിസൃരിക്കപ്പെട്ടം കാണുന്നു. 
പേരും പെരുമയ്യമൊന്നും കാംക്ഷിക്കാതെ, 
തന്നെക്കൊണ്ടാവുമെന്നും, ആവണമെന്നും ദൃഡ 
മായി വിശ്വസിച്ചു”, താന്‍ തന്നെ തിരഞ്ഞെട 
ത്ത ഒരു ജനസേവനപദ്ധതി, അര നൂററാണ്ടു 
കാലം സ്തൃതൃഹമായി നിവ്ൃഹിച്ചു” കൃതകൃത്യ 
നായി കാലയവനികന്റ്കുള്ളില്‍ മറഞ്ഞ “തേപ്പെ 
രുമാഠം നല്ലൂര്‍ അന്നദാനശിവന്‍ ' എന്ന കമ്മ 
യോഗിയെപ്പുററി കേരളത്തില്‍ ഒട്ടധികം പേരും 
കേട്ടിരിഷ്ണുാനിടയില്ല. 


പേരു കോഠക്കുമ്പോഠം, സാക്ഷാല്‍ പരമ 
ശിവന്‍ മനുഷ്യകോലത്തില്‍ - ഭൂമിയിലവത 
രിച്ചു” അന്നദാനം, നടത്തിയ, ശിവപുരാണ 
കഥകളില്‍പ്പെട്ട വല്ല സംഭവവുമായിരിക്കാം 
പ്രതിപാദ്യവിഷയമെന്നു” വായനക്കാര്‍ ധരി 


ച്ചേക്കാം. എന്നാല്‍, കഴിഞ്ഞ നൂററാണ്ടിന്‍െറ 
ഉത്തരാങ്തത്തില്‍, തമിഴ്‌നാട്ടിലെ ഒരു കുഗ്രാമ. 
ത്തില്‍ ജനിച്ചു വളന്ന ഒരു പാചകനായി 
ജീവിതമാരംഭിക്കുകയ്യം, അന്നദാനത്തിന്‍െറ 
മഹത്ത്വത്തില്‍ പ്രചോദനമുഠംക്കൊണ്ടു”, തന്‍െറ. 
പിന്നീടുള്ള ആയുഷ്ണാലമത്രയം അതിന്നായി 
ഉഴിഞ്ഞുവെച്ചു” തമിഴ്നാട്ടിലെ ക്ഷേത്രങ്ങഠം 
പലതിലും ആയിരവും പതിനായിരവുമായി 
സമ്മേളിച്ചിരുന്ന ഭക്തജനങ്ങഠംക്കു അന്നദാനം 
നടത്തുകയ്യം . ചെയ്തു ഒരു അദ്‌ ഭൃതമനുഷ്യന്‍െ൭ 
ജീവചരിത്രസംക്ഷേപമാണിവിടെ വിഷയം. 


കൃസ്തുവഷം 1857-ല്‍ തമിഴ്‌ നാട്ടിലെ തഞ്ചാ 
വുരില്‍പ്പെട തേപ്പെരുമാഠംനല്ലൂര്‍ഗ്രാമത്തില്‍ ഒരു 
വൈദികബ്രാഹ്മണകുഡുംബത്തിലായിരുന്നു ക 
ഥാപുരുഷന്‍െറ ജനനം. അച്ഛന്‍ അശ്വത്ഥനാ 
രായണശാസ്ത്ര്രിയം അമ്മ ലക്ഷ്മി അമ്മാളം ആയി 
രുന്നു. ശിവന്‍െറ യഥാത്ഥനാമം രാമസ്വാമി 
എന്നായിരുന്നു. ശിവന്‍, അന്നദാനശിവന്‍, 
ശിവന്‍ സ്വാമികഠം എന്നീ പേരുകളെല്ലാം 
പില്‍ക്കാലത്തു” ജനങ്ങഠം ഭക്ത്യാദരപുരസ്സരം 
അദ്ദേഹത്തിന്നു നല്‍കിയതാണ്‌”. രാമസ്വാമി 


] 


തത്ത" അന്ന്മ്മാഠം എന്ന സഹോദരിയും സുബ്രഹ്മ 
ണ്യന്‍ എന്ന സഹോദരനും ഉണ്ടായിരുന്നതാ 
യം കാണുന്നു. 


സ്ത്ൂഠംവിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ വിമുഖനായി 
രുന്ന രാമസ്വാമിയുടെ ശ്രദ്ധ, നന്നെ ചെറുപ്പ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ തിരിഞ്ഞതു” ജനോപകാരപ്രദ 
മായ ചില സേവനങ്ങളിലായിരുന്നു. ആദ്യ 
മായി അവന്‍ തിരഞ്ഞെടുത്തതും തണ്ണ്ീര്‍പ്പ 
നതതല്‍ നടത്തുന്നതിലും, ഗ്രാമീണജനങ്ങഠം 
അവനെ ഏല്ലിച്ചിരുന്ന. കായുങ്ങഠം സോത്സാ 
ഹം നിവ്ൃഹിച്ചുകൊടുക്കുന്നതിലുമായിരുന്നു. 
ഒഴിവുസമയങ്ങളില്‍ അടുത്തുണ്ടായിരുന്ന ഒരു 
ക്ഷേത്രത്തിലെ ദക്ഷിണാമുത്തിവിഗ്രഹസന്നി 
ധിയില്‍ അവന്‍ ധ്യാനനിരതനായിരിക്കുക. 
യാണത്രെ പതിവു”. മകന്‍െറ ഏതാദ്ൃശമായ 
പോക്ക്‌” മാതാപിതാക്കളെ ആശങ്കാകുലരാക്കി 
യെന്നുമാത്രമല്പ, ക്രമേണ അവന്‍െറ ഭാവിയെ 
സംബന്ധിച്ചു ആശകളെല്പാം അവര്‍ കൈവെ 
ട്രിയയകയയം ചെയ്തു. എങ്കിലും വേദാദ്ധൃയയന 
ത്തില്‍ അവന്‍ തല്പരനാണെന്നു കണ്ട പിതാവു 
അവന്നു" അതിന്നുള്ള ഏപ്പ്ാടുകടം ചെയ്യുകയും, 


പ്രസ്തുത പരിശ്രമം ഒട്ടൊക്കെ ഫലവത്താവു 
കയ്യം ചെയ്തു. ഇരുപതു വയസ്സ ' പ്രായമായ 
പ്പ്യോഠം, ഏതെങ്കിലും തൊഴിലിലേപ്പെട്ട്‌ 


എന്തെങ്കിലും സമ്പാദിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കണമെന്നു? 
അവന്നു തോന്നിത്തുടങ്ങി; അതിന്നായി അന്വേ 
ഷണങ്ങളം നടത്തി. പ്രത്യേകമായ വല്ല 
തൊഴില്‍പരിചയമോ, യുവസഹജമായ പ്രസ 
രിപ്പോ, വാക്‌സാമത്ഥ്ൃയമോ ഇല്ലാതിരുന്ന ഈ 
ദരിദ്രയവാവിന്നു്‌ തൊഴില്‍സാദ്ധ്യതകഠം വിര 
ഉമായിരുന്നുവെന്നു” പറയേണ്ടതില്ലല്ലൊ. എങ്കി 
ലും കുറെ ദിവസങ്ങാംക്കുശേഷം തിരുവിടമരുതു 
രിലെ “ചെട്ടിയാര്‍ സത്രത്തില്‍ പ്രതിമാസം 
ഭക്ഷണചിലപുകഠം കഴിച്ചു” മുന്നുറ്പ്പിക ശമ്പള 
ത്തില്‍ ഒരു പാചകന്‍െറ ജോലി കിട്ടി. അന 
ന്തരകാലങ്ങളില്‍ ആയിരം_പതിനായിരക്കണ 
കഖിലാളുകരംക്ക്‌” അന്നദാനം നടത്തുകയെന്ന 
മഹത്തായ സേവനത്തിന്‍െറ ഹരിശ്രീ കുറി 


ച്ചതു" ഇവിടെവെച്ചായിരുന്നുവെന്നുതന്നെ 
പറയാം. 


പാചകനായിട്ടെങ്കിലും മകന്‍. ഒരു ജോലി 
യില്‍ പ്രവേശിച്ചു" അതു” ഏറെക്കുറെ തൃപ്ലികര 
മായി നിവ്വഹിച്ചുവരുന്നതു കണ്ടു്‌” അച്ഛനമ്മ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ സമാധാനിക്കുകയും അവന്‍െറ ഇരുപത്തി 
നാലാം വയസ്സില്‍, ശിവകാമു എന്ന കന്യകയെ 
വിവാഹം കഴിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. രാമസ്വാമി 
യുടെ ഗാഹികജീവിതത്തെസംബന്ധിച്ചു” കൂടു 
തല്‍ വിവരങ്ങളൊന്നും " രേഖപ്പെടുത്തിക്കാണാ 
ത്തതില്‍നിന്നു”, അതിലും അദ്ദേഹം ശ്രദ്ധാലു 
വായിരുന്നില്ലെന്നനുമാനിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
സത്രംജീവിതത്തിലും, രാമസ്വാമി സനിഷ്കഷം 
പാലിച്ചുവ്യ്ന ദിനചയ്യകളില്‍ ഒന്നു്‌, തന്‍െറ 
പാചകം, പരിചരണം മുതലായ കൃത്ൃങ്ങഠം 
പൃത്തിയാക്കിയശേഷം തനിക്കുള്ള ഭക്ഷണം 
കയ്യിലെടുത്തു ദക്ഷിണാമുത്തിക്ഷേത്രത്തില്‍ച്ചെ 
ന്നു” ഭഗവാന്നു” നിവേദിച്ചശേഷംമാത്രം ഭക്ഷ 
ണം കഴിക്കുക എന്നതായിരുന്നു. ഇതുനിമി 
ത്തം രാമസ്വാമിക്ക്‌” “:“പഴംചോറുശിവന്‍”" 
എന്ന ഒരു പേരുംകൂടിയുണ്ടായി. 


സത്രത്തില്‍ വന്നുപോകുന്ന അതിഥികരംക്കു 
ഭക്ഷണം കൊടുക്കുന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം അദ്ദേഹം 
സംതൃപ്യനായില്ല. ക്ഷേത്രോത്സവങ്ങാംക്കു 
വരുന്ന അനേകം ഭക്തജനങ്ങാംക്കും സാധു 
ക്കഠംക്കും എങ്ങനെ അന്നദാനം നടത്താം എന്നാ 
യിരുന്നു അവന്‍െറ തുടന്നുള്ള ചിന്താവിഷയം. 
ഒരു പോംവഴിയും അയാഠാംക്കുതന്നെ പിടി 
കിട്ടി. കുട്ടംബസ്വത്തില്‍ തന്‍െറ ഓഹരി 
വിററുകിട്ടിയ പണംകൊണ്ടാകുന്നു അദ്ദേഹം, 
തേപ്പെരുമാഠം ക്ഷേത്രത്തിലെ വസത്തോത്സവ 
ത്തിന്നായി വന്നിരുന്ന അനേകം പേക്ക്‌ അന്ന 
ദാനം നടത്തി, താന്‍ സ്വമേധയാ ഏറെറടുത്ത 
പ്രസ്ഥാനത്തിന്‍െറ ഉദ്‌ഘാടനം നിവ്ൃഹിച്ചതു”. 
പിന്നീടദ്ദേഹം നടത്തിയ അന്നദാനങ്ങഠം 
ക്കെപ്പാം സസന്തോഷം സംഭാവനകഠം നല്‍കി 
പ്പോന്നതു” സന്മനസ്സുള്ള ധനാഡ്യയന്മാരും വ്യാപാ 
രികളും ആയിരുന്നു. ടുവും ലളിതവുമായ മാഗ്ഗ 
ഞങ്ങളേ അദ്ദേഹം സ്വീകരിച്ചിരുന്നുള്ള. പണ 
മായി സംഭാവനത്തുകകഠം ശേഖരിക്കുന്നതും 
സൂക്ഷിക്കുന്നതും ഒരുവിധത്തിലും ആശാസ്യൃമ 
ല്ലെന്നു കണ്ട ശിവന്‍, തന്‍െറ പരിപാടികരംക്കാ 
വശ്യമായവ പസാധനസാമഗ്രികളായിത്തന്നെ 
സംഭരിക്കുകയായിരുന്നു പതിവു. അവയെല്ലാം 
ആവശ്യമായ അളവിലും തൂക്കത്തിലും നിശ്ചി 
തസ്ഥാനത്തെത്തിക്കുന്നതില്‍, ദാതാക്കഠം. മാത്ര 
മല്ലം റെയില്‍വെ അധികൃതര്‍, പേരലീസുദ്യോ 
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ഗസ്ഥന്മാര്‍, തദ്ദേശസ്വയം ഭരണസ്ഥാപനങ്ങ 
കിലെ പ്രധാനികഠം മുതലായവരും പല ഘട്ടങ്ങ 
ളിലും പ്രശംസനീയമായി സഹകരിച്ചു” പ്രവ 
ത്തിച്ചിരുന്നതായ്യം. കാണുന്നു. ഇത്രയും ഭാരിച്ച 
പരിപാടികരം തികച്ചും കായ്യക്ഷമമായി നിവ്വ 
ഹിച്ചുവന്നിരുന്ന . അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌ കൈയില്‍ 
ഒരു കുറിപ്പപുസ്തുകുമോ കുറിപ്പാന്‍ കായ്യദശിയോ 
ഒന്നും ആവശ്യമായിരുന്നില്ലത്രെ. സ്ഥിരമായ 
ചുരുക്കം പേരും അതാതു സ്ഥലത്തു” ആവശ്യാനു 
സരണം ചേക്കപ്പെടുന്ന സേവനസന്നദ്ധരായ 
കുറെ ചെറ്പ്പക്കാരുമായിരുന്നു ശിവന്‍െറ അന്ന 
ദാനകൃതൃങ്ങളിലെല്പാം അദ്ദേഹത്തെ സഹായി 
ച്ചിരുന്ന പാചകരും പരിചാരകരും. ഈ സഹാ 
യികഠംക്കു, ഭക്ഷണത്തിന്നുപുറമെ, മിച്ചംവരുന്ന 
ഭക്ഷൃയവസ്തരക്കഠം വിറ്റു കിട്ടിയിരുന്ന സംഖ്യ 
വീതിച്ചുണ്ടാവുന്ന ചില്പറക്കാശുകഠം മാത്രമായി 
രുന്നു പ്രതിഫലമായി നല്‍കപ്പെട്ടിരുന്നതു". 
ശിവനെ സംബന്ധിച്ചാണെങ്കില്‍, തന്‍െറ 
ഭക്ഷണം സ്ഥലത്തുള്ള തന്‍െറ പരിചയക്കാരി 
ലൊരാളുടെ വകയായി അയാളുടെ ഗൃഹത്തിലു 
മായിരുന്നു. പരിപാടികരം പുത്തിയായശേഷം, 
അതിഥികഠം ഭക്ഷണം കഴിച്ച ഇലകളില്‍കൂടി 
അംഗപ്പദക്ഷിണം കഴിച്ചു", കുളിച്ചശേഷം 
മാത്രമേ അദ്ദേഹം ആഹാരം സ്വീകരിച്ചിരുന്നുള്ള. 
ത്ൃയാഗസുരഭിലവും, സേവനോജ്ജ്വലവും, സത്യ 
സന്ധവുമായ ശിവന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍, ഒരി 
ഗ്ലും ഒരപവാദമോ, അവഹേളനമോ, അനാ 
ശാസ്ൃപ്രതികരണമോ തീണ്ടിയില്ലെന്നതു 
തന്നെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സത്യസന്ധതമ്ക്കും കായ്യ 
ക്ഷമതസ്തും സേവനതല്ലരത്ത്കും ജനങ്ങാം നല്ലി 
യിരുന്ന അംഗീകാരമായി കരുതാം. “ശിവന്‍ 
സ്വാമികരം' എന്ന പേരില്‍, തമിഴാനാട്ടിലെ 


അനേകം സ്ഥലങ്ങളിലും അദ്ദേഹം സമാരാധ്യ 
നായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 


നാല്പതാമത്തെ വയ്യസ്സില്‍ ശിവന്‍സ്വാമി 
കഠാക്കു” കാശി സന്ദശിക്കാനും, അവിടെ 
ജമീന്‍ദാര്‍മാരുടെയുയം മാര്‍വാഡികളടെയും “വക 
യായി ആയിരക്കണക്കില്‍ യാത്രികക്കു ഭോജനം 
നല്‍കപ്പെട്ടവന്നിരുന്ന സത്രങ്ങഠം നേരിട്ട 
കാണാനും അവസരം ലഭിച്ചു. അദ്ദേഹം തമിഴ്‌ 
നാട്ടില്‍. നടത്തിവന്ന അന്നദാനപരിപാടി കൂട 
തല്‍ വിപുലമായയം ഈജ്ജസ്വലമായയം തൂടരണ 


അന്നദാനശിവന്‍ 


ച്ചാല്‍ മതി അപ്പോഴേയ്ക്കും 
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മെന്ന ആവേശത്തോടെയാണദ്ദേഹം കാശിയില്‍ 
നിന്നു സ്വദേശത്തേഴ്്ു തിരിച്ചുവന്നതു*. സ്വന്തം 
സ്ഥലത്തെ വസന്തോത്സവസമയത്തും, തിരുവി 
ടമരുത്തുര്‍, സ്വാമിമല, തിരുപ്പുവനം, കുംഭ 
കോണം, മായവരം തുടങ്ങി അനേകം സ്ഥല 
ങ്ങളിലെ ക്ഷേത്രോത്സവസമയങ്ങളിലും, തിരു 
വാനക്കാവിലെ താടങ്കപ്രതിഷ്ഠ, കുംഭകോ 
ണത്തിലെ മാമാങ്കം എന്നീ ആഘോഷാവ 
സരങ്ങളിലും ശിവന്‍സ്വാമികഠം ലക്ഷക്കണ 
ക്കില്‍ ജനങ്ങഠംക്ക്‌ അന്നദാനം നിവ്ൃവഹി 
പോന്നു. 1933.ഠം വഷം, തന്‍െറ 76വാമത്തെ 
വയസ്സില്‍, മഹാമഘാഘോഷത്തോടനുബ 
ന്ധിച്ചു നടന്ന അന്നദാനമാണു്‌ ശിവന്‍സ്വാമി 
കളുടെ പരിശ്രമത്തിലും മേല്‍നേട്ടത്തിലുമു 
ണ്ടായ അവസാനത്തെ കൈങ്കഷ്മും. അതില്‍ 
അദ്ദേഹം കാഞ്ചികാമകോടി മഠാധിപതിയയടെ 
അനുഗ്രഹവും നേടി. 


അരനൂററാണ്ടിലെറെക്കാലവും തുടച്ചയായ 
ണ്ടായ ദേഹാദ്ധ്വാനവും, വാദ്ധകൃയസഹജമായ 
ക്ഷീണവും, കമ്മരംഗത്തുനിന്നു്‌ അദ്ദേഹത്തെ 
അകററി. തുടന്ുണ്ടായ ആറുവഷ്ക്കാലത്തെ 
ജീവിരും വിശ്രമംതന്നെയായിരുന്നു. ഈ കാല 
ങ്ങളില്‍, ജന്മസ്ഥലമായ തേപ്പെരുമാഠംനല്ലരി 
ലേന്ക്കൂ തിതിച്ചുവരണമെന്ന ബന്ധുമിത്രങ്ങളുടെ 
അപേക്ഷകളെളെല്ലാം ശിവന്‍സ്വാമികഠം തിരയസ്ക്ു 
രിക്കുകയാണുണ്ടായതു”. പ്രസ്തൃതഗ്രാമത്തില്‍ 
നിന്നു രണ്ടുനാഴികയകലെയുള്ള തിരുപ്പുവന 
ത്തില്‍വെച്ചു" 19399 മെയ്‌മാസം 19_0ംനൂ- 
ശിവന്‍സ്വാമികഠം ഇഹലോകവാസം വെ 
ടിഞ്ഞു. ““നിങ്ങഠം ജോലി തുടങ്ങുക. അപ്പോം 
കാണാം, അമോഘമഠയ ശക്തി നിങ്ങളിലേഷ്ണ്കു 
ഒഴുകിവരുന്നതു?. അത്രയും ശക്തി നിങ്ങഠംക്കു" 
താങ്ങാന്‍ വയ്യെന്നുപോലും തോന്നിപ്പോകും. 
അനൃനുവേണ്ടി ച്ചെയ്യുന്ന അതിനാബ്സാരമായ 
പ്രവൃത്തിപോലും, നിങ്ങളുടെ അന്തഃശക്തിയെ 
ഉണത്തുന്നു. പരമാത്ഥകമ്മത്തെപ്പററി വിച്ചാരി 
നിങ്ങളുടെ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ സിംഹത്തിനൊത്ത ശക്തി വന്നെത്തിക്ക 
ഴിയ്യം"” എന്നു? സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ “ ഉദ" 
ഘോഷിച്ചതു്‌ ശിവന്‍സ്വാമികഠം, തന്‍െറ 
സമുജ്ജ്വലസേവനത്തില്‍കൂടി, സുസാഭ്യ്ൃ 
മാണെന്നു തെളിയിച്ചു. 
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കുട്ടികളോട്‌” 8 


ജൂണ്‍. 


ജയദേവന്‍--! 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


നിങ്ങാം കേട്ടിട്ടണ്ടാകും പുരിയിലുള്ള ജഗ 
ന്നാഥക്ഷേത്രത്തെക്കുറിച്ചു. ഒറീസ്സ്റയിലാണു” 
പുരി. ഇന്‍ഡ്യയിലെ വലിയ തീത്ഥാടനകേന്ദ്ര 
ങ്ങളിലൊന്നാണിതു* . , ഇതിനടുത്തുള്ള ബിന്ദു 
ബില്വം എന്ന ഗ്രാമമാണ്‌ ജയദേവന്‍െറ ജന്മ 
സ്ഥലം. ഭോജദേവനും കമലാദേവിയ്യമായി 
രുന്നു മാതാപിതമക്കഠം. സത്‌സ്വഭാവികളം 
ഭഗവദ്‌ഭക്തരുമായിരുന്നു അവര്‍. അവരുടെ 
എല്ലാ നല്ല ഗുണങ്ങളുടേയും ആകെത്തുക ആക്ട 
തിപുണ്ടതായിരുന്നു ജയദേവന്‍. 

ജഗന്നാഥക്ഷേത്രത്തിലെ പ്രതിഷ്യാമുത്തി 
യായ: ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനായിരുന്നു ജയദേവന്‍െറ 
ഇഷ്ടദേവൻ. യരവ്വനമായപ്പോഠം അദ്ദേഹ 
ത്തിനു” ലോകസുഖങ്ങളിലൊന്നും ശ്രദ്ധയില്പാ 
തായി. വിവാഹം ധനസമ്പാദനം എന്നിവയെ 
ക്കുറിച്ചു . ചിന്തിക്കുവാനേ അദ്ദേഹത്തിനു? 
കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല. ഭഗവദ്‌ധ്യാനത്തിലും ജപ 
ത്തിലും മുഴുകിയതുകൊണ്ടു” ദിവസങ്ങഠം കടന്നു 
പോയതുതന്നെ അദ്ദേഹം അറിഞ്ഞില്ല. 


ഒരുനാഠം പ്രഭാതകൃത്യങ്ങളെല്പാം കഴിഞ്ഞു” 
തെറ കുടിലിന്‍െറ മുമ്പില്‍ ഇരിയഷ്കണ്കുയായിരുന്നു 
ജയദേവന്‍. ഭഗവദഃധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകിരസി 
ക്ഒന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍നിന്നും 
കവിയുന്ന ആനന്ദത്തിന്‍െറ അലമാലകഠം കവി 
തയായി ഒഴുകിവരുന്നുണ്ടു'. 

പ്രഭയജലയോധിജലേ ധൃതവനേസി വേദം 

വിഹിതവഹിത്രചരിത്രമഖേദം 

കേശവം ധൃതമീനശരീര! ജയ ജഗദീശ ഹരേ. 

ക്ഷിതിരതിവിപുലതരേ തവ തിഷ്ടതി പൃഷ്ടേ 

ധരണിധരണകിണചചക്രഗരിഷ്ടേ 

കേശം ധൃതകച്ചുപരൂപ! ജയ ജഗദീശ ഹരേ, 

ആശയഗംഭീരവും സംഗീതസാന്ദ്രവുമായ 
കവിത. കുയില്‍നാദത്തെ വെല്ലുന്ന സ്വരവി 
ശേഷം. എല്ലാററിലുമുപരി ഭക്തിഭാവത്തിന്‍െറ 
പഞ്ചസാരപ്പാവില്‍ മുക്കിയെടുത്ത 
ങ്ങളും ഭാവഹാവങ്ങളം! ആ കണ്ണുകളില്‍ ആന 


പദസമൂഹ 


ന്മത്തിന്‍െറ കണ്ണ്ലീര നിറയുന്നു; അവ മുത്തുമണി 
കഠംപോലെ അടരുന്ന; കവിളിലൂടെ ഒഴുകുന്നു. 
ശരീരം പുളകമണിയുന്നു. അവിടുത്തെ പക്ഷി 
കളം പ്ലക്ഷങ്ങളും പൂച്ചെടികളുമെല്പാം ഈ ഗാനാ 
മുതമാസ്വദിച്ചു അനങ്ങാതെ നില്ലന്നു. പുളകം 
കൊള്ളുന്നു. 

ഭക്തിലഹരി വിട്ട ജയദേവന്‍ കണ്ണൂ തുറന്നു. 
മുമ്പിലുണ്ട്‌ രണ്ടുപേര്‍ നില്ലുന്നു_വൃദ്ധനായ ഒര 
ക്ലനും യുവതിയായ മകളം. ജയദേവന്‍െറ ഭക്തി: 
ഗാനം കേട്ട്‌ വീപ്പടക്കിനില്ലയായിരുന്നു അ 
വര്‍. അവരുടെ കവിളൃകളിലൂടെയും കണ്ണീര്‍ 
ഒഴുകുന്നുണ്ട്‌. അവരും മറന്നുകഴിഞ്ഞിരുന്നു പരി 
സരത്തെക്കുറിച്ചു! അവരെ. , കണ്ടമാത്രയില്‍ 
ജയദേവന്‍ അവക്കു” പായ്‌ വിരിച്ചുകൊടുത്തു, 
ഇരിക്കുവാന്‍. അച്ഛുന്‍ ഇരുന്നു. മകം ഗാനലഹ 
രിയയുടെ മധുരസൂരണ അയവിറക്കിയങ്ങനെ 
അനങ്ങാതെ നിന്നു. 


““നിങ്ങഠം എവിടെനിന്നാണെന്നറിഞ്ഞി 
ല്ല" ജയദേവന്‍ അന്വേഷിച്ചു. 

* “ ഞങ്ങാം ഈ  ഗ്രാമത്തില്‍നിന്നുതന്നെ”' 
ആഗതന്‍ അറിയിച്ചു. 

“ഇന്നു വിശേഷിച്ചു 7" 

*വിശേഷിച്ചചൊരു കാര്യമുണ്ട്‌.” 

*“ഈയുള്ളവനാല്‍ കഴിയുന്ന ഏതു കാര്യവും 
ചെയ്തുതരുന്നതില്‍ സന്തോഷമേയുള്ള. ”' 

““ജഗന്നാഥസ്വാമിയുടെ പ്രസാദമുണ്ടു” 
എന്‍െറ പക്കല്‍. അതു” അങ്ങ്‌ സ്വീകരിക്കണം 
അത്രയേ വേണ്ട." 

“ഹാ, വളരെ സന്തോഷം. ഇതില്‍പ്പരം 
എന്തുണ്ട്‌, ഒരു നല്പവാത്ത കേഴക്കുവാന്‍! "” 


ജയദേവന്‍, ജഗന്നാഥസ്വാമിയുടെ പേരു കേട്ട 


പ്പ്യോഠംത്തന്നെ ഭക്തിപരവശനായിത്തീനു. 
“ഇതാ ഇവളാണു" ഭഗവത'പ്രസാദം. 


എന്‍െറ ഏകമകളമാണിവാം. "” മകളെ മുമ്പി 
ലേയ്ക്ക്‌ നീക്കിനിത്തിയിട്ടു? അതിഥി പറഞ്ഞു. 


19174 


“ങ്ഹേ, ഇതോ പ്രസാദം ? 
എന്നെ വഞ്ചിക്കുകയായിരുന്നോ ? 


അങ്ങു 


*“അല്പ ജയദേവന്‍. അങ്ങ്‌” ക്ഷമയോടു 
കൂടി എന്‍െറ ചരിത്രം കേക്കു,” ” ആഗതന്‍ 
പുവ്വചരിത്രത്തിലേയ്ക്കും കടന്നു. “ “എന്‍െറ പേരു 
ദേവശമ്മ. ഇവളുടെ പേരു” പത്മാവതി. 
ഇവളടെ അമ്മഷ്കും എനിയ്ക്കും വിവാഹം കഴി 
ഞ്ഞു” വളരെക്കാലമായിട്ടും സന്തതിയൊന്നും 
ഉണ്ടായില്ല. ദുഃഖിതരായ ഞതങ്ങഠം ഒടടവില്‍ 
ജഗന്നാഥസ്വാമിയെത്തന്നെ ശരണംപ്രാപിച്ചു. 
ജപവും ധ്യാനവും നേച്ചയയം കാഴ്,യയമായി കഴി 
ഞ്ഞുക്ടടി. ഞങ്ങക്ക്‌” കുട്ടികളണ്ടായാല്‍ ആദ്യ 
ത്തെ കുട്ടിയെ ജഗന്നാഥസ്വാമിഷ്ണകു” സമപ്പിച്ചു 
കൊള്ളാമെന്നു” ഇവളുടെ അമ്മ നേന്നു. ഭഗ 
വാന്‍ പ്രസാദിച്ചു. മക്കഠം ഉണ്ടായി. അതില്‍ 
ആദ്യത്തെ സന്തതിയാണിവരം _. ഒരേ ഒരു 
പുത്രി. ഇപ്പ്പോഠം ഇവക്ക്‌ വയസ്സ്‌" പതി 
നാറ്റ്‌ കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു, പ്രായപൂത്തി 
പെണ്ണിനെ വീട്ടില്‍ അധികം നിത്തുന്നതു ശരി 
യല്ലല്ലോ. അതുകൊണ്ടു” ഞങ്ങളുടെ പ്രതിജ്ഞ 
അനുസരിച്ചു്‌” കഴിഞ്ഞ ദിവസം ക്ഷേത്രത്തില്‍ 
പോയി ഇവളെ ജഗന്നാഥസ്വാമിയ്യടെ തൃക്കൈ 
കളില്‍ എലലിച്ചു. ഞാനും ഇവളുടെ അമ്മയ്യം 
വീട്ടിലേഷ്ക്ക്‌ തിരിച്ചുപോന്നു. കഴിഞ്ഞ രാത്രി 
യില്‍ അമ്പലത്തിലെ പൂജാരിമാക്കം എനിയ്ക്കും 
ഭഗവാനന്‍െറ അരുളപ്പാടുണ്ടായി: “ഞാന്‍ പത്മാ 
വതിയെ സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ ഗ്രാമത്തില്‍ 
ത്തന്നെ എന്‍െറ ഒരു ഉത്തമഭക്തന്‍ ഉണ്ടു്‌. പേരു” 
ജയദേവന്‍. ഇവളെ അവനു്‌ വിവാഹം ചെയ്ത 
കൊടുക്കണം. ഇവര്‍മുഖേന ലോകത്തിനു നന്മ 
വരും.” ഇതായിരുന്നു ഭഗവാനന്‍െറ തിരുവായ്‌ 
മൊഴി. നേരം വെളത്തപ്പോഠംത്തന്നെ പുജാരി 
മാര ഇവളെ ഞങ്ങളുടെ വീട്ടില്‍ കൊണ്ടുവന്നു; 
അവരുടെ സ്വപ്പവ്ൃത്താന്തം പറഞ്ഞു; ഞാന്‍ 
എന്‍െറ സ്വപ്ലത്തെക്കുറിച്ചു അവരോടും. പിന്നെ 
“നേരം കളയാതെ ഞാന്‍ ഇവളെയുംകൂട്ടി ഇങ്ങോ 
ടട പോന്നു. ഇവിടെ വന്നപ്പോടം അങ്ങ്‌ ഭക്തി 
ലഹരിയില്‍ ഉന്മത്തനായി നില്ലുന്നതാണു" 
ഞമഞ്ങഠം കണ്ടതു്‌. അങ്ങു” ഇവളെ ഭായ്യയായി 


സ്വീകരിച്ചാലും.” 

“മഹാത്മന്‍, അങ്ങു മററു” ഏതു കായയും 
വേണമെങ്കിലും: പറഞ്ഞുകൊള്ള. വിവാ 
ഹക്കാര്യംമാത്രം പറഞ്ഞേക്കരുതു”, . ഞാന്‍ 


എന്‍െറ മനസ്സും ശരീരവും മുഴുവന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണൂഭഗ 


ജയദേവന്‍ 


വന്ന. 
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വാന്‌ കാഴ്ചവെച്ചു കഴിഞ്ഞതാണു”. ഇനിയതു 
ഒരു പെണ്ണിന്‍െറ മുമ്പില്‍ സമപ്പ്യിക്കുവാന്‍ 
സാദ്ധ്യമല്ല. "" ജയദേവന്‍ കട്ടായം പറഞ്ഞു. 

“ “ജയദേവന്‍, അങ്ങ്‌ എന്‍െറ മകളെന്ന 
നിലയ്ക്കു” ഇവളെ സ്വീകരിക്കേണ്ട. ഭഗവാന്‍െറ 
ആജ്ഞയനുസരിച്ച്‌”, ഭഗവാന്‍െറ പ്രസാദമെന്ന 
നിലയ്ക്കു? അങ്ങ്‌ സ്വീകരിക്കണം.” ദേവശമ്മ 
സമത്ഥിച്ചു. 

* “ഇല്ല. സാദ്ധ്യമല്പ. എനിക്കു്‌” ഭഗവാന്‍െറ 
ആജ്ഞയൊന്നും കിട്ടിയിട്ടില്ല. നേരം വെളുത്ത 
പ്പോഠംത്തന്നെ നിങ്ങഠം കള്ളക്കഥകഠം ചമച്ചെ 
ടക്കുകയാണോ? ഈ ജന്മം മുഴുവന്‍ അവിവാ 
ഹിതനായിരുന്നു” ഭഗവാന്‍െറ തിരുനാമങ്ങഠം 
പാടിക്കഴിയണമെന്നാണു്‌ എന്‍െറ , ആഗ്രഹം. 
അത്തരമൊരു ജീവിതത്തിനു എപ്പോഴും അപ 
കടമാണ്‌ പ്പെണ്ണുങ്ങളുമായയള്ള കൂട്ടുകെട്ടു”. നിങ്ങ 
ളെപ്പോലെ സാത്ത്വികനായ ഒരു മനുഷ്യന്‍ 
സ്വന്തം മകളെ, പൊളിപറഞ്ഞു”, മററുള്ളവരുടെ 
തലയില്‍ കെട്ടിവെഴ്ണണുന്നതു്‌ കഷ്ടംതന്നെ.” 


തക്കം കേട്ടുനിന്ന പത്മാവതിയുടെ കുക 
ളില്‍നിന്നും ചുടുകണ്ണ്ീര അടനടനു. വീഴുക 
യാണു്‌”. നനഞ്ഞുകുതിന്ന ആ കഴ്ണ്ണ്ണുകഠം അച്ഛു 
നേറയ്യം. ജയദേവനേറയ്യം കണ്ണുകളില്‍ മാറിമാറി 
പ്പതിഞ്ഞുഅണ്ടുപേരുടേയും മാനസികവൈഷമ്യ 
ഞ്ദഠം മനസ്സ്റിലാക്കാ൯ കഴിവുള്ളതാണ്‌” അവ 


ഉടെ ഹൃദയം. തനെ സ്വന്തം , ദുഃഖം ഓത്തു 
കരഞ്ഞതല്ലവഠം. 


ജയദേവന്‍െറ രൂക്ഷമായ വാക്കുകഠം കേട്ടിട്ടും 
ദേവശമ്മ കുലുങ്ങിയില്ല. ജയദേവന്‍. തന്നെ 
വഞ്ചകനെന്നുവരെ പറഞ്ഞു.. എന്നാല്‍ അതു 
തന്നെയാണു്‌ ജയദേവന്‍െറ യോഗ്യതയുടെ 
ലക്ഷണം. ഭക്തനായാല്‍ അങ്ങനെ . വേണം. 
ഇങ്ങനെ പരമയോഗ്യനായ ഒരുവന്‍ പത്മാവതി 
യൂടെ ഭത്താവാകുന്നതു” അവളടെ ഭാഗ്യാതിരേകം 
തന്നെ. ഇക്കാര്യത്തില്‍ ലജ്ജ്വിട്ട തനിക്കു്‌ 
കാര്യങ്ങഠം പറയാം. കാരണം, ഇതു ഭഗവാന്‍െറ 
ആഗ്രഹമാണ്‌, ആജ്ഞയാണു”. ഇതില്‍ താ 
നൊരു ഉപകരണം മാത്രം. “ ജയദേവന്‍," ദേവ 
ശമ്മ പറയുകയാണു, “അങ്ങു സ്വീകരിച്ചാലും 
ഇല്ലെങ്കിലും ഇവളെ തിരിച്ചുകൊണ്ടുപോകാന്‍ 
എനിക്കവകാശമില്പ.  ഭഗവാന്‍െറ ആജ്ഞയ 
നുസരിച്ചും ഞാന്‍ ഇവളെ കൊണ്ടുവന്നു, എല്ലാ. 
സദ്‌ഗുണങ്ങളുടേയും വിളനിലമായ ഇവളെ 
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എനിക്ക്‌” ആരുടേയും തലയില്‍ അടിച്ചേല്ലി 
ക്കേണ്ടതില്പ. എന്നാല്‍ നിങ്ങളുടെ ദാമ്പത്യ 
ജീവിതത്തിലൂടെ ലോകത്തിനു” എന്തോ വലിയ 
നന്മവരാനുണ്ടാകും. ഭഗവദ'ഭക്തനു” ഭക്തയായ 
ഭായ്യ എപ്പോഴും ഒരനുഗ്രഹമായിരിക്കും. രണ്ടുപേരു 
ടേയ്യം ഭഗവദ്‌ദശനത്തിനു” അതു്‌ സഹായിക്കും. 
ഭഗവാന്‍െറ അരുളപ്പാട്ട്‌ സത്യമാണോ എന്നു്‌ 
അഞ്ഞജു്‌പുജാരിമാരോട്ട്‌” ചോദിച്ചാല്‍ അറി 
യാം." ജയദേവന്‍ മറുപടി ഒന്നും പറഞ്ഞില്ല. 
ദേവശമ്മ മകളോടു പറഞ്ഞു: ““മകളെ, ഞാന്‍ 
പോകുന്നു. നീ പരിട്രമിക്കേണ്ട എന്നു” ഞാനെ 
ത്തിനും പറയണം ? ഭഗവാനില്‍ അടിയുറച്ച 
തല്ലെ, നിന്‍െറ മനസ്സ്‌. ഇരശ്വരനെ ഉള്ളിന്‍െറ 
ഉള്ളില്‍ കുടിയിരിത്തിയിരിക്കുന്ന നിനക്കു 
എന്തുള്ള ഭയപ്പെടാന്‍ ? നീ ഇവിടെ താമസിക്കൂ. 
ജയദേവന്‍ നിന്‍െറ ഭത്താവാണു”. അദ്ദേഹത്തെ 
ഭമതിപൂവ്വം ശുശ്രൂഷിക്കൂ. മകളെ ഞാന്‍ പോയി 


വരട്ടെ.” 


പോകുവാന്‍ ഒരുങ്ങിനിന്ന അച്ഛന്‍െറ പാദ 
ങ്ങളില്‍ പ്രണാമം അപ്റ്റിച്ചു, മകഠം. അവരം 
കരഞ്ഞില്ല. വെപ്രാളപ്പെട്ടില്ല. അതിപരിശുദ്ധ 
മായ ഒരു ജീവിതം നയിക്കുന്ന വ്ൃക്തിയിലുണ്ടാ 
കുന്ന പ്രശാന്തിയയം ഗാംഭീര്യവും ആുഖബത്ത കളി 
യാടി. അച്ഛന്‍െറ ഓരോ പ്രവൃത്തീയും ഭഗവാ 
ന്‍െറ ഹിതത്തിനൊത്തതാണു, ഭഗവാനില്‍ 
സമപ്പ്ിച്ചുകൊണ്ടുള്ളതാണു”. അദ്ദേഹത്തെ അനു 
സരിച്ചാല്‍ തനിക്കു” നന്മയേ വരൂ. ഈ ചിന്ത 
യായിരുന്നു അവളടെ പ്രസന്നതയ്ക്കു കാരണം. 
എന്തൊരു പിതൃഭക്തി! അവളുടെ സ്ഥാനത്തു 
നാമായിരുന്നെങ്കിലോ.? അപ്പോഠം കാണാം 
കളി ! കരഞ്ഞു കരഞ്ഞു ടിയ 
കുളം സൃഷ്ടിക്കും. അതുകൊണ്ടും അച്ഛനു” കുലുക്ക 
മൊന്നുമില്ലെന്നു കണ്ടാല്‍ “അതി അത്ൃന്താധുനി 
കസാഹിത്യ ത്തിലെ പദങ്ങടംകൊണ്ടു” അച്ഛു 
ന്‍െറ ആപാദമസ്ലകം അഭിഷേകം ചെയും; 
ഇല്ലേ പത്മാവതിയെപ്പോലെ മനോബലവും 
ധൈയ്യവും കിട്ടണമെങ്കില്‍ ഭശവാനെത്തന്നെ 
ശരണംപ്രാപിക്കയേ ഗതിയുള്ള. യുവതിയും 
സുശീലയും അരോഗദ്ദഡഗാത്രയയമായ സ്വന്തം 
ഓമനപ്പുത്രിയെ അന്യപുരുഷനന്‍െറ- അടുക്കല്‍ 
വിട്ടിട്ടപോകുന്ന അച്ഛന്‍െറ മനോബലവും എത്ര 
മഹത്തു". ജഗദാധാരമൂത്തിയില്‍ സമ്പുള്ല്്റസമ 
പ്പണം ചെയ്യ ഒരു വ്ൃക്തിക്കല്ലാതെ ഒരിക്കലും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


വേണ്ടി അനവരതം 


. പ്രകൃതിക്കൊത്ത ആകാരവിശേഷം. 
ഇവളൊരു പെഞ്ജൂല്ലേ! ഇവളെ ഇവിടെ പാപ്പി 


ചുകൂട. 


ജൂണ്‍. 


അതു സാദ്ധ്യമല്ല. 'ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ കാരത്തിനു 
ശ്രമിക്കുന്ന സ്രീ പുരുഷ 
നേയ്യം, പുരുഷന്‍ സ്റ്രീയേയ്യം കടുടവയെപ്പോലെ 
വെറുത്തു"അകലെ മാററണം' എന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
വചനമാണ്‌” ജയദേവന്‍െറ നിലപാടട കാണു 
മ്പോഠം ഓമ്മവരിക. മൂന്നു വന്‍ശക്തികളുടെ 
സമ്മേളനം ! ഇവരാണ്‌ ധീരാത്മദക്കഠം, അനുക 
രണര്‍ളുര്‍ ! 

അതു ശരി. കഥ പറഞ്ഞു പറഞ്ഞു” കഥാ 
പാത്രനിരൂപണത്തിലെത്തി.. കഥയില്‍നി 
ന്നല്പം അകന്നുപോയി നമ്മാഠം. സ്വാമിമാര്‍ കഥ 


പറയാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍ ഇതാണൊരു ശല്യം, 
അല്ലേ? ഇല്ല, ഇനി നിരൂപണം കൂടാതെ കഥ 


പറയാം. 


നിമിഷത്ങഠം പറന്നകന്നു. വന്ന കാലില്‍ 
നില്‍ക്കയാണ്‌ പത്മാവതി. ഭഗവാന്‍െറ 
ഹിതം അറിയാന്‍വേണ്ടി ഭഗവദ്‌ ധ്യാന 
ത്തില്‍ മുഴുകി ഇരിക്കുകയാണു” ജയദേവന്‍. 
നിമിഷങ്ങഠം നീങ്ങി നീങ്ങിപ്പോയി. രണ്ടു 
പേരും ആഹാരമൊന്നും കഴിച്ചിട്ടില്ല. വെയി 
ലിനു ചൂട കുറഞ്ഞു. സൂര്യന്‍ പടിഞ്ഞാറു ചാഞ്ഞു. 
കാലികഠം കൂടുകളിലേയ്ക്ക? മടങ്ങിത്തുടങ്ങി, 
പക്ഷികഠം ചേക്കേറി. സന്ധ്യാപൂജഷ്ക്കുള്ള 
ശംഖനാദകങ്ങംം അമ്പലങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ അന്തരീ 
ക്ഷത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. ജയദേവന്‍െറ വായില്‍ 
നിന്നടരുന്ന വാക്കുകഠം- പെറുക്കിയെടുക്കാന്‍ 
ചെവി വട്ടംപിടിച്ചു നില്ലുകയാണു്‌ പത്മാ 
വതി. ജയദേവന്‍ പതുക്കെപ്പതുക്കെ ചിന്തയില്‍ 


നിന്നുണന്ന. കണ്ണുതുറന്നു. പത്മാവതിയെ 
സൂക്ഷിച്ചുനോക്കി. ഒരു സ്റ്രീയടെപോലും 


ആകൃതി അദ്ദേഹത്തെ ആകഷിക്കുവാന്‍ പയ്യാപ്പ 
മല്പ. പക്ഷേ പത്മാവതിയ്യെടെ പ്രകൃതി അദ്ദേ 
ഹത്തെ ആകൃഷ്ടനാക്കി. -. ഭക്തിഭാവംകൊണ്ടു്‌ 
പാതിയടഞ്ഞ നീണ്ട ക്കം. പ്രശാന്തശീതള. 
മായ മുഖം. ആഡംബരത്തിന്‍െറ കണികയി 
പ്പാത്ത വേഷം. വിനയത്തിന്‍െറ മുത്തിഭാവം. 


എങ്കിലും 


' “കുട്ടി, എന്താണുദ്ദേശം ? ഇന്നു പോകു 
ന്നില്ലേ ?”" ജയദേവന്‍ അന്വേഷിച്ചു. 
*4ഇല്പ. "” പത്മാവതിയ്യടെ ഉത്തരം. 
: എങ്കില്‍ എവിടെ പാക്ദം നീ 2" 
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* “ഇവിടെ. അങ്ങ്‌” എന്‍െറ ഭത്താവാകഞ്ഞ 
മെന്നുള്ളതു"ഭഗവാന്‍െറ നിശ്ചയമാണ്‌”. ഭഗവാന്‍ 
അച്ഛനു” ദശനം കൊടുത്ത നിമിഷംമുതല്‍ നാം 
ഭായ്യാഭത്താക്കന്മാരായിക്കഴിഞ്ഞു. പതിവ്രത” 
ഭത്താവില്‍നിന്നകർന്നൊരു ജീവിതം ഇല്ല. ഇനി 
ഞാന്‍ അങ്ങയ്യടേതാണു. അങ്ങേയ്ക്കു” എന്നെ 
എന്തു വേണമെങ്കിലും ചെയ്യാം. അങ്ങയുടെ 
കൈകൊണ്ടു? മരിക്കുന്നതിലും എനിക്കു്‌"സന്തോ 
ഷമേ ഉള്ള. അങ്ങയുടെ ജീവിതലക്ഷ്യം ഭഗവദ 
ശനമാണു്‌”. എന്‍്േറയയം ” ലക്ഷ്യം അതുതന്നെ. 
നമ്മുടെ ഒന്നുചേന്നള്ള ജീവിതംകൊണ്ടു” ഭഗവ 
ദൃശനത്തിനു കാത്തിരിക്കുന്ന കാലയളവു കുറയു 
കയേ ഉള്ള. ദയവുചെയ്ത്‌ അവിടുത്തെ പാദശു 
ശ്രൂഷ ചെയ്യുവാന്‍ എന്നെ അനുഗ്രഹിച്ചാലും.” 
അച്ചന്‍ വിട്ടുപോയപ്പോഠം കരയാതിരുന്ന 
പത്മാവതി ഇപ്പോഠം പൊട്ടിക്കരഞ്ഞു. അവളുടെ 
കൈകഠം താബചെചെന്നു” ജയദേവന്‍െറ പാദങ്ങ 
ളില്‍ സ്തൃശിച്ചു. ജയദേവന്‍ അവളെ തടഞ്ഞില്ല. 
അദ്ദേഹം മനസ്സില്‍ ഒന്നുറച്ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


“ശരി നിന്നെ ഞാന്‍ കൈവിടുന്നില്ല. 
നിന്നെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നതു”ഒരു പാപമായിരിക്കും. 


വാത്തകഠം 


241 


ഭഗവാന്‍െറ ഇച്ച നടക്കുട്ടെ."" വിവാഹത്തിനു 
ജയദേവന്‍ സമ്മതം മുളി. അന്നുതന്നെ അവര്‍ 
ദേവശമ്മയ്യടെ വീട്ടിലേയ്ക്കു പോയി. അവിടെ 
വെച്ചു്‌” വിധിപ്രകാരം അവരുടെ വിവാഹം 
നടക്കുകയും ചെയ്തു. 


* “വള്ളം വെള്ളത്തില്‍ കിടക്കാം, പക്ഷേ 
വള്ളത്തില്‍ വെള്ളം കടക്കാന്‍ പാടില്ല.” എന്നു" 
ശ്രീരറമകൃഷ്ണദേവന്‍ പറയാറുണ്ടു്‌”. പഠഞ്ഞതി 
ന്‍െറ അത്ഥം മനസ്സിലായോ, നിങ്ങഠംക്കു” ? 
സന്ന്യാസ്വ്രതം സ്വീകരിക്കാത്ത ഈശ്വരഭക്തന്‍ 
ലോകജീവിതമാകുന്ന വെള്ളത്തില്‍ കിടന്നുകൊ 
ള്ളട്ടെ. എന്നാല്‍ സാധാരണലോകജിവിത 
ത്തില്‍ കാണുന്ന വക്രത, വഞ്ചന, അസൂയ, 
സ്വജനപക്ഷപാതം, നിരീശ്വരത്വം ഇവയാകുന്ന 
വെള്ളം ഭക്തന്‍െറ ഉള്ളില്‍ കടക്കാന്‍ പാടില്ല. 
കടന്നാല്‍ ആകെ മുങ്ങും. അതോടെ കുഴിയും. 
ജീവിതം. ഇതാണു്‌ ഈ ഉപദേശത്തിന്‍െറ 
അത്ഥം. ഈ ഉപദേശത്തിനു” ഒരു ഉദാഹരണം, 
എടുക്കുകയാണെങ്കില്‍ അതു” പത്മാവതീജയ 
ദേവന്മാരുടെ കഥയാണു”. അവരെക്കുറിച്ചു" 


രസകരമദയ പല കഥകളുമുണ്ടു”. അവ അടുത്ത 
ദിവ്അ ഞ്ഞ്മാം. 





വാത്തകള്‍ 


ആഭ്ധ്യാത്മികഅന്തര്യോഗം തൃശ്ശൂര്‍ 


പുറനാട്ടുകര ആശ്രമത്തില്‍വെച്ചു നടത്തിവരാറുള്ള ഏകദിനാന്തയ്യോഗം ഈ മാസം 9൨ാംന൯ൂ- 


പതിവുപോലെ നടത്തുന്നതാകുന്നു. 


അറിയിപ്പ 


പ്രബുദ്ധകേരളത്തില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ചുവന്നിരുന്ന ഗീതാമാഗശ്ശുപ്രവേശിക ഈ ലക്കത്തോടെ 
അവസാനിച്ചിരിക്കുന്നു. അതു പുസ്തകമാകണമെന്നു” ചിലര്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നുണ്ടു”. കുറഞ്ഞതു” 


അഞ്ഞൂറു പേരെങ്കിലും ആവശ്യക്കാരായി 
പ്രവേശിക പുസ്തകമാക്കാന്‍ സാധിക്കും. 
ഇരുപതാം തീയതിക്കുമുമ്പ൦ അറിയിക്കുക. 


മുന്‍കൂര്‍ പണമടയ്ക്കാന്‍ തയ്യാറായാല്‍ ഗീതാമാശ്ശ 
ആവശ്യക്കാര്‍ വിവരം മാനേജരെ കാര്‍ഡുമുഖേന ഈ 


എന്നു”, മാനേജര്‍. 





ഉത്തിഷ്ഠത! ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 


പ്രബുദ്ധകേരളം 
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അമൃതവാണി 


ഏതൊരാത്മവസ്പുവിന്‍െറ മഹത്ത്വത്തെ ശാന്ദ്രുങ്ങഠം വാക്ന്നുവോ, ആ ആത്മ 
ജ്ഞാനം ആരുടെ കാരുണ്യംകൊണ്ടു ലബ്ദമാകുന്നുവോ അവരാണു ജംഗമതീത്ഥങ്ങഠം _ 
അവതാരപുരുഷന്മാ൪. അവര്‍ ജന്മനാ ബ്രഹ്മജ്ഞരാകുന്നു. ബ്രഹ്മവും ബ്രഹ്മജ്ഞനും 
തമ്മില്‍ തെല്ലും അന്തരമില്ല _ ബ്രഹ്മ വേദ ബ്രഫൈവ ഭവതി. (ണ്ഡ: ഉ: 9. 29) ആത്മാ 
വിനെ അറിയാന്‍ ഒക്കുകയില്ല; കാരണം ഈ ആത്മാവുതന്നെയാണു” വിജ്ഞാതാവും 
മനനകത്താവും ആയിരിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” മനുഷ്യന്‍െറ ആപേക്ഷികജ്ഞാനം 
അവതാരപുരുഷന്മാര്‍വരെ, അതായതു ആത്മസംസ്ഥന്മാര്‍വരെ, മാത്രമേ, എത്തുന്നുള്ള. 
മാനവബുദ്ധിക്കു്‌' ഈശ്വരനെപ്പററി ഗ്രഹിയ്ക്കാവുന്ന അത്യുച്ചാദശം ഇതുവരെയാണ്‌. 
ഇതിനപ്പുറം ആപേക്ഷികജ്ഞാനം നിലനില്ലില്ല. ഇത്തരം ബ്രഹ്മജ്ഞാനികഠം ചുരുക്ക 
മായേ ഷിറക്കാറുള്ള. അവരെ ചുരുക്കംപേക്കുമാത്രമേ മനസ്സിലാക്കാനും കഴിയു. അവ 
രാണു* ശാസ്ത്രവാണികളുടെ പ്രമാണം _ സംസാരസാഗരത്തിലെ ദീപസ്തംഭങ്ങഠം. ഈ 
അവതാരപുരുഷന്മാരുടെ സസമ്പക്കവും കൃപാകടാക്ഷവുംകൊണ്ടു ഞൊടിയിടയില്‍ 
ഉള്ളിലെ ഇരുളെല്പാം പറപറക്കും. തത്‌ ക്ഷണം ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിനെറ സ്റ്റരണമുണ്ടാകും. 
എങ്ങനെ ഏതു വിധത്തിലാണിതു സംഭവിക്കുന്നതെന്നു നിഞ്ണ്യിക്കാന്‍ നിവ്വാഹമില്പ. 
പക്ഷെ അതു സംഭവിക്കുന്നു. സംഭവിക്കുന്നതു ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ടു്‌. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ആത്മ 
സംസ്ഥനായിട്ടാണു ഗീത ഉപദേശിച്ചതു”. ഗീതയില്‍ എവിടെയെല്ലാം “അഹം ശബ്ദ 
ത്തിന്‍െറ ഉല്ലേഖമുണ്ടോ അതെല്ലാം ആത്മവാചിയാണെന്നു്‌ അറിഞ്ഞുകൊള്ളണം. 
“മാമേകം ശരണം വ്രുജ', എന്നുവെച്ചാല്‍ ആത്മസംസ്ഥനാകുക എന്നത്ഥം. ഈ .ആത്മ 
ജഭ്ഞാനമാണു” ഗീതയുടെ അന്തിമലക്ഷ്യം. ... ഈ ആത്മജ്ഞാനമില്പാത്തവര്‍, ആത്മ 
ഘാതികഠം ആകുന്ന. ... ശ്രേയസ്സ്റിനെ സ്വീകരിക്കുക; പ്രേയസ്സ്റിനെ പരിത്യജിക്കുക. 


(വി. സാ. സ. 6. 190) 
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ജൂലായ്‌ 


തതോ ജയമുദിരയേത” 


നാരായണം.നമസ്‌ കൃത്യ 
നരം ചൈവ 'നരോത്തമം 
ദേവീം സരസബ്വതീം ചൈവ 
തതോ ജയമുദിരയേത്‌. 


നാരായണനെയും നരോത്തമനായ. നരനെ 
ഡം സരസ്വതീദേവിയെയ്ും നമസ്ത്രരിച്ചിട്ട്‌' ജയ 
ത്തെ ഓതേണ്ടതാകുന്നു എന്നു വാച്യ്യാത്ഥം. 


ശ്രീവേദവ്യാസമഹഷി സവ്വലോകത്തിനും 
ജയത്തെ ആശംസിച്ചുകൊണ്ട്‌ അവതരിപ്പിച്ച 
പഞ്ചമവേദമായ മഹാഭാരതത്തിന്‍െറ ആരംഭ 
ത്തില്‍ കാണുന്ന മംഗളാചരണമാണു മേലുദ്ധ 
രിച്ച ശ്രോകം. പ്രസ്തൃതശ്രോകം ഗ്രന്ഥാരംഭത്തില്‍ 
മാത്രമല്ല  തുടന്നുവരുന്ന 2109 അദ്ധ്യായങ്ങളു 
രെയും ആരംഭത്തിലും കാണാം. ശ്രവണമാത്രേ 
ണ സ്റൃഷ്ടാത്ഥവ്യഞ്ജകമായ ഒരു ഹൃദ്ൃയപദ്യമായി 
ട്ടാണല്ലോ നമുക്കിതു കേഠംക്കുമ്പോഠം തോന്നുക. 
എന്നാല്‍ വാസ്മദുവം അങ്ങനെയല്ല. യഥാശ്രുതാ. 
ത്ഥത്തില്‍ കവിഞ്ഞു” വിചാരരമണീയങ്ങളായ 
പല ഗുഡാത്ഥങ്ങളും ഇതില്‍ ഒളിഞ്ഞിരിപ്പുണ്ടെ 
ന്നാണു വ്യാഖ്യാതാക്കളടെ മതം. വ്യാസമുനി 
യുടെ മഹാപ്രതിഭാവിലാസത്തെ അനുസ്ൃരിപ്പി 
ക്കുന്ന സന്ദഭമാണല്പേം ഇതു”. വ്യാസപുള്സ്റിമ, 
ഗുരുപുണ്ണിമ. (ഇക്കൊല്പം ജൂലൈ 4ാംന൯-യാണു്‌ 
ഈ സുദിനം.) ഈ പുണ്യാവസരത്തില്‍ ആ 
മഹാമുനി നമുക്കാശംസിഷ്ണ്കുന്ന ജയമംഗളത്തി 
ന്‍െറ സ്വാരസ്യയം അല്പമൊന്നാസ്വദിയഷ്ക്കുാം. 


ഈ ശ്ലോകം, പ്രകൃതത്തിലെ മംഗളാചരണ 
മായിരിഷ്ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ശാസ്ത്രാധ്യയനത്തി 
ന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ ശിഷ്ടാചാരമനുസരിച്ചു 
ച്ചെയ്യേണ്ട ന്യാസവിധിയാണെന്നു പറയപ്പെ 
ടുന്നു. ആഷ്പ്രണീതമായ ഏതൊരു ശാസ്ത്രത്തി 
ന്‍െറയയം ഉപാസനാരംഭത്തില്‍ അതിന്‍െറ ഒട്ടഷി, 
ഛന്ദസ്‌, ദേവതാ എന്നിവയെ യഥാക്രമം 
ശിരസ്സ്‌, മുഖം, ഹൃദയം എന്നീ സ്ഥാനങ്ങളില്‍ 
ന്ൃസിക്ക്ുണമെന്നാണ്‌ ആഗമവീധി. അതനു 
സരിച്ചു മഹാഭാരതം അധ്യയനം ചെയ്യാന്‍തുട 
ഞമ്പോഠം വൈഷ്ണവസമ്പ്യദായക്കാര്‍ നിയമേന 


അനുഷ്യിക്കാറുള്ളതു” ഇങ്ങനെയാണു്‌. അസ്യ 
ശ്രീമഹാഭാരതശാസ്ത്രസ്്യ വേദവ്യാസോ ഭഗ 
വാന്‍ ജുഷിഃ എന്നു ശിരസ്സിലും, അനുഷ്ടുപ്‌ 
ഛന്ദഃ എന്നു മുഖത്തിലും, ശ്രീകൃഷ്ണിഃ (മഹാ 
വിഷ്ണുഃ) പരമാത്മാ ശ്രീമന്നാരായണോ ദേവതാ 
എന്നു ഹൃദയത്തിലും നൃസിന്ക്ശൂന്നു. ഈ ന്യാസ 
വാകൃയ്ങഠം പ്രസ്തൃതശ്ലോകത്തില്‍നിന്നു സിദ്ധി 
ശ്ലൂന്നതെങ്ങനെയെന്നാണു്‌ നമുക്കിവിടെ വി 
ചാരം ച്ചെയ്യേണ്ടതു”. 


നാരായണന്‍ 
നാരായണശബ്ദം ദേവതാവാചകമാണ്ട്‌. 
“ദേവതാ” എന്നുവെച്ചാല്‍, ദേവന്‍െറ, ചിന്മ 


യനായ ഈശ്വരന്‍െറ ഭാവം, ചൈതന്യം. ഇച്ചാ 
ജ്ഞാനക്രിയാശക്തിമത്തായ സച്ചിദാനന്ദവസ്തര 
വത്രേ ചൈതന്യം. വേദാന്തപരിഭാഷയില്‍, 
ഇച്ചാജ്ഞാനക്രിയാശക്തിയായ ബുദ്ധിതത്ത്വം 
സച്ചിദാനന്ദാത്മപ്രകാശമുഠംക്കൊണ്ടു? സത്യം 
_ശിവം_സുന്ദരമായി  ഭാസിക്കുന്ന യാതൊരു 
ഭാവമുണ്ടോ, അതാണു്‌” ദേവതാഭാവം, അഥവാ 


ചൈതന്യം. അതു” ഐശ്വരമത്രേ. 
പരമൈശ്വരമായ ദേവതാസ്വരൂപമാണു” 
നാരായണശബുവാച്യം: 


യച്ച കിംചിത൦ ജഗത്സവ്യം ദുഛരൃതേ ശ്രുയത്വേപി വാ 
അന്തബ്ബഹിശ്ച തത്സവം വ്യാപ്യ നാരായണഃ സ്ഥിത. 
എന്നിങ്ങനെ മഹാനാരായണോപനിഷ 
ത്തില്‍ സ്മരിക്കപ്പെടുന്ന നാരായണസ്വരൂപത്തെ 
മനുസ്മൃതി വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നു : 
ആപേ നാരാ ഇതി പ്രോക്താ 
ആപോ വൈ നരസുനവഃ 


അയനം തസ്യ താഃ പൂവ്വം 


തേന നാരായണഃ സ്‌ മൂതഃം (൨. 20.) 


ദേഹാദൃപാധിമത്തായ ചൈതനയത്തെയാ 
ണു്‌ നരനെന്നും ജീവാത്മാവെന്നും പുരുഷനെ 
ന്നും പറയുന്നതു്‌. നരസമൂഹമത്രേ നാരംം 
ജീവസഞ്ചയം; അതു” ആക്ക്‌ അയനമായിരിക്കു 
ന്നുവോ, ആ പരമാത്മാവാകുന്നു, നാരായണന്‍. 
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നരന്‍െറ ജീവത്വോപാധി അവിദ്യാജന്യവും 
അനിത്യവുമാകുന്നു. ശുദ്ധമായ വിദ്യയാല്‍ ആ 
ഉപാധി എപ്പോഠം വിലയിക്കുന്നുവോ, 
അപ്പ്പോഠം പിന്നെ, നരനില; നിത്യനും നിരു 
'പാധികനുമായ , നാരായണന്‍ മാത്രമേയുള്ള. 
ഭഗവദ”ഗീതയില്‍ ക്ഷരാക്ഷരങ്ങാംക്കതീതനായ 
പുരുഷോത്തമനായയം ശൈവാഗമങ്ങളില്‍ സദാ 
ശിവമഫഹേശ്വരാദീസംജ്ഞകളോട യൃക്തനായ്യം 
പവണ്ണിക്കപ്പെടുന്നതു” മഹാഭാരതത്തിലെ ഈ 
നാരായണന്‍ തന്നെയാണു. 


ശബ്ദശാസ്്രരീത്യാ പറയുമ്പോഠം,. അത്ഥ 
ബോധകമായ എല്ലാ വാക്കുകളുടെയും പരമമായ 
അത്ഥമാണു്‌”. നാരായണദേവതാസ്വരൂപം. 
നാരായണനാകുന്ന ദേവതാസ്വരൂപത്തെ അത്ഥ 
മായ്യം, ആ അത്മത്തെ ബോധിപ്പിക്കുന്ന 
വാക്കിനെ തദഭിന്നമായ ഇരശ്വരശക്തിയായും 
നാം കാണണമെന്നാണ്‌ അഭിജ്ഞമതം. ആ 
വാണിയാകട്ടെ, പ്രകൃതത്തില്‍, മഹാഭാരത 
ശാസ്ത്രവാണിയയമാകുന്നു. അതായതു”, സവ്വേശ്വ 
രനായ നാരായണനാണ്‌ മഹാഭാരതപ്രതിപാ 
ദ്യമായ പരമാത്ഥം. ആ അത്ഥമാണു മഹാഭാരത 
ശ്രവണംകൊണ്ടു നമ്മുടെ ഹൃദയത്തില്‍ പതി 


യേണ്ട ദേവതാസ്വരൂപം. ഇതെങ്ങനെ 
സാധിക്കുന്നു ? 
നരലോകത്തിലെ നാരായണവിഭൂതി 


യായി അവതതരിച്ചിരിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ ശ്ര്രീകൃ 
ഷ്ലന്‍െറ  ലോകസംഗ്രഹകരങ്ങളായ ദിവ്യലീല 
കളുടെ വള്്റനത്തില്‍ കൂടിയത്രേ വ്യാസന്‍ ഇതു? 
സാധിച്ചിരിക്കുന്നതു”. എന്താണതുകൊണ്ടുള്ള 
സാധ്യം ? മഹാഭാരതശ്രവണത്താല്‍, നാരായ 
ണാത്മകമായ ശ്രീകൃഷ്ണമഹിമ ശ്രരോതാവിന്നു” 
ഭാവനാഗോചരമായിത്തീരുന്നു. ദേവതാസ്വരൂ 
പം അതാണു്‌. അതിന്‍െറ ഭാവനാദാര്‍ഡ്യ 
ത്താല്‍ തന്മയത്വേന പ്രസന്നമായി ഭവിക്കുന്ന 
ഉപാസകചിത്തത്തില്‍ നിത്യമുക്തവും നിരുപാ 
ധികവുമായ നാരായണസ്വരൂപം അചിരേണ 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കപ്പെടുന്നു. ഉപാസകന്‍, അ 


തോടുകൂടി നാരായണപദം പ്രാപിച്ചു നിത്യ 


മുക്തനും നിരുപാധികനുമായി ഭവിക്കയാണു്‌ 
ചെയ്യുന്നതു മഹാഭാരതശാസ്്രാധ്യയനത്തിന്‍െറ 
പ്രയോജനവും ഇതിനാല്‍ പറയപ്പെട്ടതായി 
അറിയേണ്ടതാകുന്നു. ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനും 


തതോ ജയമുദീരയേത്‌ 


ി 


തല്ലീലാപ്രതിപാദകമായ മഹാഭാരതകാവ്യവുംം 


രണ്ടും, _ ഒരേ ഈശ്വചരവിഭൂതികളത്രേ! _ ഒന്നു്‌ 
ലീലാമാനുഷവിഭൂതിയം മററതു” വാഗ്വിഭൂതി 
യും. വാഗ'വിഭൂതി, തതപ്രതിപാദ്യമായ 


ലീലാവിഭൂതിവഴിക്കു” ഉപാസകനെ  പരമപദ 
ത്തിലേഷ്ക്കു - നയിക്കുന്നുവെന്നു സാരം. 


നരോത്തമനായ നരന്‍ 


നരോത്തമനായ നരന്‍ ആരു”, എന്നാണിനി 
അറിയേണ്ടതു”. നരശബൂം ജീവാത്മവാചക 
മാണെന്നു” നേരത്തെ പറഞ്ഞല്ലോ; ജീവത്വോ 
പാധിയോടുകൂടിയ പുരുഷന്മാരില്‍ ആദ്യനത്രേ 
നരോത്തമന്‍. ജഗത3സ്രഷ്യാവായ ബ്രഹ്മാവാ 
ണതു” _ സ്വയംഭൂ, പരമേഷ്റി, ഹിരണൃഗഭന്‍, 
അജന്‍, . വാക്പതി, വാഗീശ്വരന്‍, വേദഗുരു 
തുടങ്ങിയ നാനാസംജ്ഞകളില്‍ അറിയപ്പെടുന്ന 
സോപാധിക്ബ്രഹ്മതത്ത്വം. നിരുപാധികനും 
നിതൃമുക്തനുമായ നാരായണന്‍തന്നെ സ്വേ 
ച്ച്യാ സ്വകീയമായ മായാപ്രഭാവത്താല്‍, സോ 
പാധികനായി ഭസിക്കുന്ന രൂപമത്രേ സ്വയം, 
വായ ബ്രഹ്മരൂപം. ജഗത്‌ സൃഷ്ടിയാകുന്ന ക്രിയ 
യെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന സവജ്ഞാനമാണു* 
ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ സത്ത്വം. വിശ്വവ്യാപകവ്ം 
നിത്യവുമായ ആ ജ്ഞാനത്തെ “വേദം ' എന്നാ 
ണു പറയുന്നതു”. അതു ഐശ്വരമാണു”, സ്വേ 
ശ്വരനായ നാരായണന്‍െറ അനുഗ്രഹരൂപമായി 
സിദ്ധിച്ചിട്ടള്ളതാണു്‌. ഐശ്വരമായ ഈ 
വേദോപദേശപ്രക്രിയയെ സൂരിച്ചുകൊണ്ടു ഭാഗ 
വതത്തില്‍ ശുകബ്രഹ്മഷി ചെയുന്ന സ്നോത്രം 
ഈ .സന്ദഭത്തില്‍ ശ്രോതവൃമാണു : 

പ്രചോദിതാ യേന പുരാ സരസ്വതീ 

വിതന്വതാജന്ധ്യ സതീം സ്മൃതിം ഹൃദി 

സ്വലക്ഷണാ പ്രാദരഭൂത്‌ കിലാസ്ൃതഃ 

സ മേ ട്ടഷീണാമുഷടഃ പ്രസീദതാം. 

“സവവേദപ്പ്യൊരുളായ യാതൊരീശ്വരനാല്‍ 
പ്രചോദിതയായിട്ടാണോ സ്വലക്ഷണയായ 
സരസ്വതി, ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ പ്രകാ 
ശിച്ചു തദവാഗവൈഖരിയായി. മുഖത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ നിസ്സുരിച്ചതു”, വേദഗുരുക്കന്മാരായ 
ല്ഷികരംക്കെല്പാം. ഗുരുവായ ആ ഭഗവാന്‍ നാരാ 
യണന്‍ നമ്മളില്‍ പ്രസാദിക്കട്ടെ"യെന്നു സാരം. 


ഇവിടെ, ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍. 
സൂതിരൂപേണ വിളങ്ങി വാഗ്രപേണ നിശ്ശു 
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മിച്ച സരസ്വതി സ്വലക്ഷണയാണെന്നാണ്‌ 
പറയുന്നതു്‌. അതായതു” സത്യം _ ശിവം ... 
സുന്ദരമായ ഇദരശ്വരാത്ഥത്തെ സ്വരൂപേണ 
ബോധിപ്പിക്കുന്ന വേദവാണിയാണു്‌ അതു” 
എന്നത്ഥം. ആ വേദവാണിയെ നരലോക 
ത്തിന്‌ ആദ്ൃമായയപദേശിച്ചു നരോത്തമ_ ബ്രഹ്മാ 
വിന്‍െറ വിഭൂതിയത്രേനരോത്തമനായ നരന്‍.” 
ആരാണതു” ? ബ്രഹ്മസത്ത്വനായി, പാരമേപ്യൂയ 
മായ മഹാപ്രതിഭയാല്‍ അനുഗൃഹീതനായിരി 
കടന്ന വേദവ്യാസമഹഷിതന്നെയാണതു”. മഹാ 
ഭാരതശാസ്ത്രാധ്യയനത്തില്‍ തദുപദേഷ്ടാവായ 
പി ആരെയാണു” നമസ്ത്റരിക്കേണ്ട 
തെന്ന്‌ ഇപ്പോഠം വ്യക്തമായി. വേദവ്യാസ 
മഹഷിയെ, വേദമുത്തിയായ ബ്രഹ്മാവായ്യം, 
തത്‌ പ്രോക്തമായ ശാസ്ത്രത്തെ സ്വലക്ഷണ 
യായ വേദവാണിയായയം ഭാവനചെയ്ത്ക്‌ 
സ്തരരിച്ചിട്ടപവേണം ജയസംജ്ഞമായ ശാസ്ത്രത്തെ 
അധ്യയനം ചെയ്യാന്‍. 


“സരസ്വതി” എന്താണെന്നു്‌ നമുക്കിപ്പോഠം 
ഒട്ടൊക്കെ വെളിവാകുന്നു. സ്വലക്ഷണയായ 
ആ സരസ്വതിയുടെ ലക്ഷണമെന്തു” ? അതിനെ 
ഭാവനച്ചെയ്യേണ്ടതെങ്ങനെയെന്നാണിനി അറി 


യേണ്ടതു”. വിദ്യാരംഭവേളയില്‍ ഗുരുനാഥന്‍ 
ചൊല്ലിക്കൊടുക്കുന്ന ഒരു സരസ്വതീവന്ദന 
മുണ്ടു്‌. 


പരാം വാചം ച പശ്ൃന്തീം 
മധ്യമാം വൈഖരീം തഥാ 


വണ്ണരരൂപാം ത്രയീവണ്ണാം 
വന്ദേ വാണിം സരസ്വതീം. 
പരാ, പശ്യന്തീ, മധ്യമാ, വൈഖരീ _ എ 
ന്നിങ്ങനെ നാലു രൂപങ്ങളാണു” വാഗ്‌ ദേവിക്കു 


ള്ളത്‌. സ്ഥൃലസുക്ഷ്ഭേദേന അഭിവൃക്തമാ 
കുന്ന ഈ നാലു രൂപങ്ങളും വൃഷ്ട്രിഭൂുതനായ ഈ 
ജിവപുരുഷനിലെന്നപോലെ സവസമഷ്ടി 
യായ ഇദരശ്വചരനിലും നാം കാണേണ്ടതാ 


കുന്നു. നമ്മുടെ ഹൃദയാന്തഭാഗത്തു", ശുഭ്ധസം 
വിദ്രര പേണ സ്ത്റരിക്കുന്ന വാക്കിന്‍െറ മൂല 
രൂപമത്രേ . “പരാ”സംജ്ഞിതം. അത്യന്ത 


സൂക്ഷ്മമായ ഈ പരംഭാവം, സവവേദപ്പൊരു 
ളായ പരമേശ്വരന്‍െറ ശക്തിസ്ററന്ദനമായി ഗ്രഹി 


ക്കുന്നതു - യൂക്തമാകുന്നു. പ്രാണസ്സുന്ദനത്താല്‍ 
വികസിതമായി ബുദ്ധിതത്ത്വം . പ്രാപിച്ചു, 
ബോധ്രൂപമായി സ്ത്റരിക്കുമ്പോരം “പശ്യന്തീ” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നമ . 


ജൂലായ്‌ 


എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. വീണ്ടും വികസിച്ചു മന 
സ്തുത്ത്വമായി ഭാവരൂപേണ സ്ത്റരിക്കുമ്പോഠം 
“മധ്യമാ*" എന്നാണു” വാക്കിനെ പറയുക. 
പിന്നെയും വികസിച്ചു” കണ്ഠതാല്വാദി വാഗീി 
ന്രിയങ്ങളോടുട ചേന്നു” മുഖദ്വാരത്തില്‍കൂടി നിശ്ശു 
മിക്കുമ്പോഠം വാക്കിനെ വൈഖരിയെന്നു പറ 
യുന്നു. വൈഖരിയാണു്‌” ശ്രോത്രഗ്രാഹൃയമായ 
വാഗ്ര പം. മററു മൂന്നു ഭാവങ്ങളും സൂക്ഷ്യാത്‌സൂക്ഷ്മ 
തരങ്ങളാകയാല്‍ നമുക്കു ഗ്രാഹൃമല്ല. ധ്യാനാഭ്യാ 
സത്താല്‍ അതൃന്തശുദ്ധവും ഏകാഗ്രവുമായിത്തീ 
രുന്ന യോഗിചിത്തത്തിനുമാത്രമേ ആ ഭാവം 
ഗ്രഹിക്കാനാവു. ഇതില്‍ പശുന്തിയും മധ്യമയഷ്ം 
സമഷ്ടിയില്‍ വാഗീശനായ ബ്രഹ്മാവിനു യോ 
ജിപ്പിക്കാം. . ബ്രഹ്മമുഖത്തില്‍നിന്ന്‌' നിഃസ്തത 
മാകുന്ന വൈഖരിയാണു' സരസ്വതിയുടെ മൂത്ത 
രൂപം. ലോകവ്ൃയവഹാരത്തില്‍ അത്ഥബോധ 
കമായ വാക്കായി പരിണമിക്കുന്നതു” ഈ മൂത്ത 
രൂപമത്രേ. അതു” അക്ഷരരൂപമാകുന്നു: അ, ഉ, 
മ എന്ന വള്്ലൃത്ൂരയം ചേന്നുണ്ടാകുന്ന “ഓം"കാര 
ധ്വനി. 


“ഭൂതേഷു ഘോഷരൂപേണ ബിീസേഷ്ുണ്ണേവ 
ലക്ഷ്യതേ" എന്നിങ്ങനെ ഭാഗവതം (11.21.97) 
ലക്ഷണചെയ്യുന്ന ഘോഷരൂപം ഓംകാരധ്വനി 
യത്തേ. താമരവളയത്തില്‍നിന്നു ശൃലെന്ന 
പോലെ അതു” വൃഷ്ടിഭൂതരായ ജീവന്മാരുടെ 
മുഖദ്വാരത്തില്‍കൂടി ശ്രോത്രഗ്രാഹൃയമാംവണ്ണും 
നിസ്സ്റരിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം അഭിവ്യക്തമാകുന്ന 
ഓംകാരം ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ശബൂരൂപമാകയാല്‍ 
അതിനെ ശബദബ്രഹ്മമെന്നു പറയുന്നു. അതാണു്‌ 
വേദമൂലം.. “സ്വലക്ഷണാ” എന്നു മുമ്പ ചെയ്തു 
വിശേഷണത്തിന്‍െറ സ്വാരസ്യം നമുക്കിപ്പോ 


' കാണു” വെളിവാകുന്നതു”. സവ്വവേദപ്പ്പൊരുഓയ 


പരമേശ്വരന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ അഭിവ്ൃഞ്ജിപ്പി 
ക്കുന്ന വാക്കാകുന്നു, ഓംകാരം. ആകയാല്‍ അതു്‌ 
ഈശ്വരവാചകമാണു, ഈശ്വരബോധം ഉണ 
ത്തുന്ന ശബ്ദുപ്രതീകം. ഓംകാരസംയുക്തമായി 
ഈശ്വരനാമം, ജപിക്കുന്നതിന്‍െറ താത്‌പര്യവും 
ഇതിനാല്‍ വെളിവാകുന്നു. 


ഓംകാരരൂപിണിയായ സരസ്വതി സവ 
ശബ്ദയോനിയാണു”. മനുഷ്യന്‍ നാവൃകൊണ്ടുച്ച 


രിക്കുന്ന സവവണ്ണങ്ങളും, സ്വരങ്ങളും, അക്ഷര 


സംയോഗമായ പദങ്ങളും, അത്ഥബോധകമാം 


9774. 


വണ്ണും പദങ്ങഠം സംഘടിച്ചുവരുന്ന വാകൃങ്ങളും 
എന്നുവേണ്ട, മനുഷ്യനാല്‍ ഉദീരിതമാകുന്ന ഭാഷ 
സമസ്തവും സവശബൂയോനിയായ ഓംകാര 
ത്തില്‍നിന്നത്രേ ഉദ്ഭവിക്കുന്നത്‌. എല്പഠം വേദ 
മൂലകമായ സരസ്വതിയാണു്‌്‌. അപ്പോം, മനു 
ഷൃന്‍െ വാഗ്‌വൈഖരിയെല്പാം വേദവാണി 
യാണെന്നു പറഞ്ഞുകൂടെ, എന്നൊരു ചോദ്യമു 
ഞ്ടാകുന്നു. പറയാം, വിരോധമില്ല _. സ്വലക്ഷ 
ണയാണെങ്കില്‍. സത്യം_ശിവം_സുന്ദരമായ 
പരമപുരുഷാത്ഥത്തെ ബോധിപ്പിക്കുന്നതാണു്‌ 
ആ സരസ്വതിയെങ്കില്‍ അതു വേദവാണിത 
ന്നെയാണ്‌, സംശയമില്ല. ഭയശോകമോഹ 
ജനകങ്ങളായിട്ടാണു” പലതും സ്‌ഫ്രിക്കുക. 
കാരണം, ലോകവ്യവഹാരസഹജമായ അജ്ഞാ 
നത്താല്‍ മന൯ഷ്യബ്ുദ്ധിയയം വാക്കും ദൃഷിച്ചുപോ 
കുന്നതാണ്‌. തപോയോഗനിഷ്ണമായ വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്താല്‍ ബുദ്ധിയെ ശുദ്ധമാക്കി സംസ്കൃരി 
ക്കുകയാണെങ്കിത, അതിന്‍െറ ബഹിഃസ്‌ഫൃര 
ണമായ വാക്കു സംഡ്യ്രതമായ വേദവാണിയായി 
പരിണമിക്കുകയും ചെയ്യും. 


സ്വലക്ഷണയാണ്‌* വേദവാണി, എന്നു 
പറഞ്ഞതില്‍നിന്നും ഒരു വിശേഷംകൂടി ഗ്രഹി 
ക്കേണ്ടതുണ്ട്‌: ബ്രഹ്മോദ്രിതമായ വേദവാണ്‌ 
ഛന്ദോമയമാണു്‌. അതായതു” ഗായത്രി, ഉഷ്ക്ിക്‌ 
അനുഷ്ടപ്‌ തുടങ്ങിയ ഛന്ദസ്സകളില്‍ നിബ 
ഭ്ധമാണു്‌ ആഷ്പ്രഭവമായ സരസ്വതി. ഇവിടെ 


വ്യാസപ്രതിഭാവിലാസമായി ലോകത്തില്‍ 
അവതരിച്ചിരിക്കുന്ന മഹാഭാരതശാസ്രുവാണി, 


അനുഷ്ട,പ്‌ച്ചന്ദസ്സില്‍ നിബദ്ധമാണു'. സച്ചി 
ദാനന്ദപരമപുരുഷാത്ഥത്തെ ബോധിപ്പിക്കുന്ന 
താകയാല്‍ ഇതിനെ പഞ്ചമവേദം എന്നു വിളി 
ക്കുന്നതു” എത്രയും യൃക്ഷമാകുന്നു. 

മൂന്നു തത്ത്വങ്ങളാണ്‌” വ്യാസന്‍ ഇവിടെ 
ഉപനയസിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌: നാരായണന്‍, നരോ 
ത്തമനായ ഒ്ടഷി, സരസ്വതി. ശബ്ദാന്തരേണ 
പറഞ്ഞാല്‍, ഈശ്വരന്‍൨ഗുരു_വേദശാസ്്രവാണി, 
അഥവാ, ദേവതാ, ജ്ടഷി, ഛന്ദസ്സ്‌. സവ്ഥാ 
ഏകാത്ഥവും ഏകത്വപ്രാപ്ലിക്കു സാധകവുമാ 
യിരിക്കുന്ന ഈ തത്ത്വത്രയത്തിന്‍െറ രഹസ്യം 
നമുക്കിപ്പ്യോഠം ഏതാണ്ടു വെളിവായി.- ആ 
രഹസ്യം വഴിപോലെ അറിഞ്ഞു” മൂന്നിനേയും 
യഥാവിധി നമമസ്ത്രിച്ചിട്ടവേണം . ജയത്തെ 
ഉദീരണം . ചെയ്യാന്‍. എന്താണീ ജയം ? 


തതോ ജയമുദീരയേത്‌ 


24 
ജയം 

നാരായണാദി സംജ്ഞകളെപ്പോലെതന്നെ 
ഗുഡാത്ഥദ്യോതകമാണു്‌ “ജയ ശബ്ദവും. ജീവി 
തവിജയം എന്നു സാമാന്യമായി അതി 
ന്നത്ഥം പറയാം. എപ്പോഴാണു” ജീവിതം വിജ 
യിക്കുന്നതു” ? ഇതിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കു 
മ്പോഠം; മനുഷ്യജീവിതംകൊണ്ടു സാധിക്കേണ്ട 
സ്വ്വാത്ഥങ്ങളും സാധിച്ചു ജീവിതം കൃതകൃത്യ 
മാകുമ്പോഠം, .എന്നു പറയണം. പരമമായ ആ 
പുരുഷാത്ഥത്തെയാണു” മുക്തിയെന്നും മോക്ഷ 
മെന്നും കൈവല്ൃമെന്നും ഈശ്വരപ്രാഫ്ലിയെന്നും 
മററും പറയ്ന്നത്‌. ആകയാല്‍ അമുതാനന്ദ 
പ്രാപ്തിയാകുന്ന ഇശ്വരസായ്യജ്യമാകുന്നു, ജയം. 
നാരായണാദിത്രിതയത്തെ “വഴിപോലെ അറി 
ഞ്ഞു” ഉപാസിക്കുന്നതു ജയഹേതുവാണു”, മോക്ഷ 
പ്രാഫ്ലിക്കു സാധനമാണ്‌, എന്നു താത“പര്യം. 
മഹാഭാരതശാസ്ത്രാധ്യയനം അതിന്നു സാധനമാ 
യിരിക്കുന്നതിനാല്‍ സാദ്ധ്യാഭിന്നത്വേന, ശാസ്ത്ര 
ത്തിനും “ജയ 'സംജ്ഞ നല്ലപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


. ജയോ നാമേതിഹാസ്വോ്യം 
ശ്രോതവ്യോ വിജിഗീഷുണാ. (ആദി.62.20) 


“ജീവിതവിജയം കാംക്ഷിക്കുന്ന ഏവരും 
“ജയം എന്നു പേരായ ഈ പുണോേതിഹാസത്തെ 
കോംക്കേണ്ടതാണു”"” എന്നു മഹാഭാരതത്തില്‍ 
ത്തന്നെ പറയുനണ്ടു്‌. 


പരമമായ ശ്രേയസ്സറാധനത്തെ “ധമ്മ'മെന്ന 
പേരില്‍ ശാസ്സ്രത്തില്‍ പലയിടത്തും വിസ്മരി 
ക്കുന്നതു കാണാം. ആ നിലയില്‍ ജയം, ധര്‍മ്മ 
പര്യായമാണ്‌: ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ധമ്മത്തി 
ന്‍െറ മുത്തിമദ്‌ഭാവമാകയാല്‍, കൃഷ്ണന്നും ജയ 
സംജ്ഞ യൃക്തമത്രേ: , “യതോ ധമ്മസ്തതോ ജയഃ 
(ഭീഷ്ടപധ്വം 21.13): “യതഃ കൃഷ്ണസ്പുതോ ജയഃ 
(ഭീഷ്ടം 21.14).എന്നിങ്ങനെ മോക്ഷവും, ധമ്മവും, 
ധമ്മമുത്തിയായ കൃഷ്ണനും ധര്‍മ്മപ്രതിപാദക 
മായ്‌ ഇതിഹാസവും ജയാഭിധാനത്താല്‍ സമാ 
നാത്ഥങ്ങളായിത്തീരുന്നു, മഹാഭാരതത്തില്‍. 


മഹാഭാരതത്തിന്നു്‌ ജയം എന്നു പേരിടു 
വാന്‍ മറെറാരു ഉപപത്തിയ്യും പറയപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. 
“കടപയാദി” ഗണിതസങ്കേതമനുസരിച്ചു”” ജയ 
ശബ്ദത്തിനു” “18" എന്ന സംഖ്യയാണ്‌ അര്‍ത്ഥ 


൧4൫ 


യത 18 പവ്വങ്ങഠം അടങ്ങിയതാ 
ണ്‌ മഹാഭാരതശാസ്ത്ും. അതിലെ സുപ്രധാന 
സംഭവമായ ഭാരതയുദ്ധം 18 ദിവസം നടന്നു. 
യുദ്ധത്തില്‍ പങ്കെടുത്ത സൈന്യം * 18. അക്ഷ 
ഹിണി, ഇങ്ങനെ ഏതു നിലയില്‍ നോക്കി 
യാലും മഹാഭാരതത്തിന്ന്‌ ജയസംജ്ഞ യൃക്തം 
തന്നെ. നാരായണദേവതാദിത്രയത്തെ വഴി 
പോലെ ഉപാസിച്ചു" ഈ പുണ്േയതിഹാസത്തെ 
അദ്ധ്ൃയയനം' ചെയ്താല്‍ അതു നമ്മുടെ ജീവിതം 
ജയപര്യവസായി ആക്കിത്തീക്കും . 


ഒയത്രയം 


കശ്മലചിത്തരും അല്ലപ്രജ്ഞരും മന്ദഭാഗയരു 
മായി. ഈ കലിയൃഗത്തില്‍ ജീവിക്കുന്നവരുടെ 
ജയത്തിനു”, സവ്൮വതോമുഖമായ . ശ്രേയസ്സ്ിനു 
വേണ്ട എല്ലാ ധമ്മവും “ജയ”"സംജ്ഞമായ മഹാ 
ഭാരതത്തില്‍ ശ്രീ വേദവ്യാസമുനി ഉപദേശിച്ചി 
രിക്കുന്നു. ആകയാല്‍, പഞ്ചമവേദമായ ഈ 
പുണ്രേതിഹാസത്തെ “കലിയയഗസ്‌ മൃതി" (ധമ്മ 
ശാസ്ര്രം) എന്നാണു പഠയ്യന്നതു”. യത്രുയത്തെ._ 
നാരായണന്‍, നരന്‍, സരസ്വതി, അഥവാ 
ദേവതഷിച്ചുന്ദസ്സകളെ_ ഉപാസനാപ്രാരംഭമായി 
നമസ്തറരിക്കുക എന്നതാണു” ഈ ധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ 
മുഖലക്ഷണം. ഈ യൃഗത്തില്‍ മനുഷ്യന്നു ജയ 
ഹേതുവായി, ശ്രേയസ്സാധനമായി, ആസ്ധസികമോ 
നാസ്ധികമോ ആയ എന്തെല്ലാം മതങ്ങഠം (ധമ്മ 





18. ക്ഷേരുഗണിതത്തില്‍ പ്രാധഠന്യമുള്ള 360 ന്‍െറ 
അംശമാണു' 18. 
നൃമഹിക്കുന്ന 108, 
മാണു്‌ 3142. 


1008 എന്നിവയുടെയും അംശ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആദ്ധ്യാത്മികുകാര്യങ്ങളില്‍ പ്രാധാ ” 


ജൂലായ്‌ 


സമ്പ്യദായങ്ങഠം) ലോകത്തില്‍ പന 
ളായിട്ടുണ്ടോ അവയ്ക്കെല്ലാം മാഗ്ലദശകം വ്യാസ 
ന്‍െറ ഈ ജയത്രയദശനമാണു”. അവജെല്ലാം, 
അറിഞ്ഞോ അറിയാതെയോ ഈ ജയത്രയനമ 


സ്തകൃതതിയെ തങ്ങളടെ ഉപാസനാപദ്ധതിയില്‍ 
അനുസരിക്കുന്നുണ്ടെന്നു സൂക്ഷ്മദദ ക്കുകരംക്കു്‌ 
കാണാന്‍ കഴിയും. ഉദാ: ഭാഗവതസസമ്പ്യദായ 
ത്തില്‍ ഇവ യഥാക്രമം “ഭഗവാന്‍, ഭക്തന്‍, 


ഭാഗവതം" എന്ന മൂന്നു സംജ്ഞകളിലാണു്‌ അറി 
യപ്പെടുന്നതു”. ശൈവസസ്പ്ദായത്തില്‍ ശിവന്‍, 
ശൈവന്‍, ശക്തി (വിദ്യാശക്തി); ബദദ്ധസമ്പ്പ 
ദായത്തില്‍ “ ബുദ്ധന്‍, (ശിഷ്യൃസംഘം, ധര്‍മ്മം; 
ക്രൈസ്പവമാഗ്ലത്തിലും ഈ “ജയത്രയം” സ്വീക 
രിഷ്ക്കുപ്പെടിട്ടുണ്ടു്‌: പിതാവു”, പുത്രന്‍, റൂഹാദ 
കുദിശ. (ഫില, 50൨ ഥഠ 1൨൧൬ ട്രാ 11൦17 
നവന. 70൨൦ -- നാരായണന്‍, ൭0൧ നരന്‍, 
11017 ടാ സരസ്വതി പ്രതിഭ). ഇങ്ങനെ 
സമസ്തലോകത്തിനും മാഗ്ൂദശകമായ ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ രചയിതാവും ഗുരുവയുനുമായ' വ്യാസ 
മുനിയെ നമുക്കു” പ്രണമിയ്ക്കാം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ധര്‍മ്മശാസ്്രത്തെ നമുക്കു? ആശ്രയിക്കുകയും 
ചെയ്യാം. 


ധമ്മേചാത്ഥേചകാമേച മോകേ ച ഭരതഷ്ഭ 
യദിഹാസ്ധു! തദനൃത്ര യന്നേഹാസ്തി ന തത ക്വചിത്‌. 


(ആദിപവ്യം 62.53.) 


ഇത 'ഹാസോത്തമാദസൂാജ്ജായന്തേ കവിബുദ്ധയഃ 
പഞ്ചട്യ ഇവ ഭൂതേഭേയോ ലേദകസംവിധയസ്സ്രയഃ 
ജം കവിവരരൈസ്സുവ്വൈരാഖ്യനമുപഴിവൃതേം 


(ആഭിപപ്വം മം 385,389.) 


ഈ സംസാരത്തില്‍ മുത്ൃജരാദുഃഖങ്ങളാല്‍ എപ്പോഴും അനുധാവനം ചെയ്യപ്പെടുന്ന ജന്തു 


(ജീവന്‍) വെ നൂനീറുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. അതു നീ അറിയാതിരിന്റ്കുന്നതെന്തു” ? നീ അഹിതത്തെ 
ഹിതമെന്നും, അസ്ഥിരത്തെ സ്ഥിരമെന്നും, അനത്ഥത്തെ അത്ഥമെന്നും ചൊല്ലിക്കഴിയൃന്നല്ലേം ! 
നീ ഇങ്ങനെ അത്ഥത്തെ (മോക്ഷത്തെ) അറിയാതെ പോകുന്നതെന്തു" ? നോക്കൂ, തടാകത്തിലെ 
ച്െളിറ്റ പ്പരപ്പില്‍ അമ ചീഞ്ഞ കാട്ടാനകളെപ്പോലെ. പുത്രദാരകുടുംബങ്ങളില്‍ ഒട്ടിയ ജത്തുക്ക 
ളെല്ലാം ക്ലേശിച്ചു തളരുന്നു. വലിയ വലവീശി വലിച്ചുപൊക്കി 'കരഷ്ണ്ിടപ്പെട്ട മത്സ്യങ്ങളെന്ന 
പോലെ വിഷയസ്സനേഹമായ വലയില്ലെട്ട പിടിയ്ക്ുപ്പെട്ടു ജന്തുക്കഠം വളരെ ദുഃഖിയ്ക്കുന്നതു കണ്ടാലും. 


മ. ഭാരതം. ശാ. . 399. ൭6391. 


_ ശ്രീനാരദന്‍ ശുകനോടട പറഞ്ഞതു”: 
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ശ്രീകൃഷ്ണാഷ്ടോത്തരശതം 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


ഓം പരമാത്മാ. പരബ്രഹ്മ ശ്രീകൃഷ്ണ? പുരുഷോത്തമ? 
ഭൂതഭവ്യടപവത്സാക്ഷീ മഹായോഗേശ്ചരോ ഹരിഃ 1 


അപ്യക്തമുത്തിരോങ്കാരടട ശരണ്യോ ഭൂതഭാവന 9 
അചചൃതോയിതവിക്രാന്തഃ ആദിദേവോ ഗുരരോര്‍ഗുരുഃ 9 


വശ്വേശ്വരോ വിശ്വരൂപോ ധര്‍മ്യാമൃുതമഹോദധിഃ 
സവ്വഭൂതത്മഭൂതാത്മാ സവ്ഭൂതാശയസ്ഥിത3 ദ 


ആപ്ര മേയഃ സ്വാത്മവേത്താ ക്ഷേത്രക്ഷേത്രജ്ഞരൂപധ്യക 
സവ്വാശ്ചര്യമയോ ദേവഃ കൃത?നുക്കഷേ ത്രപ്രകാശക 4 
ജഗന്നിവാസോ ഭൂതാദിദ സ൩ വലോക്മഹേശ്വരഃ 
ഇഈയശ ഈഡ്യേഠ ദേവദേവോ വാസുദദ വോ ജനാദ്നഃ 2 
പരാപരപ്രകൃത്യത്മാ മഹദ്‌ ബീജപ്രദഃ പിതാ 
രായായന്ത്രഭരാരയിതാ യോഗമായാസമാവ്ൃതഃ 6 
മായസേോംതാരകോ ര്‍താ സവൃഭൂതസുഹൃദ”വിളഃ 
ജഗന്മണിഗണപ്പേത്തസുത്രാത്മാ ബജമവൃയം 7 
സദസതതതപനോ യോഗീ ഖിവസ്വദ൦യോഗ-- 
ബോധകടഃ 
വേദാന്തകൃദ്‌ വേദസേദ്യോ മൃത്യസംസാരമോചകഃ 
ട്ഞാനമുഃദ്രാ ടഞാനദീപോ ജ്ഞാധഥയ ഞെപ്രിയമ സമു 
നിമ്മരമോ നിരഹംകാരോ നിദ്ദേഷവയതന്ദ്രിതക്രിയട 9 
അധിയജേഞാ യജ്ഞദഭാക്താ യജ്ഞചക്രപ്രവത്തകഃ 
സവ്വയജ്ഞ പുഭര്‍യജേഞാ ഭവഠമയ മഹോഷധം 10 
ആത്മഭാവപ്രദഃ സത്ൃപ്രതിജ്ഞമ സമദശനഃ 
സാംഖ്യതത്ത്വരഹസ്യജേഞാ ഭോഗത്യാഗവിമധായക 


വൈരാഗ്യയോഗോപദേഷ്ടാ ധ്യഠനാഭയാസപ്രചോദകടഃ 
അനവാഫഘ്ൃപ്രാപ്യഹീനോ നിഷ്ടാദ്വയസമാശ്രയദ 12 


ധമ്മസംസ്ഥാപനോദ്യുക്തോ കഠരരാഗവിവര്‍ജിതഃ 
ധമ്മാവിരുദ്ധകാരാത്മാ, സത്ത്വവൃത്തിവിവര്‍ധക 318 


സവസം കല്പരഹിതേഠ നിസ്ര്രൈഗുണ്യപദസ്ഥിതഃ 
നിഃശ്രേയഷപ്രാപ്യിഹേതുര്‍നിഃസംഗയതിപൂജിതഃ 14 
സനാതനഃ സരമൃവപുര്‍വിഭൂതിഗണഭൂഷിതഃ 
സ്വഭക്താതിപ്രിയോ ബുദ്ധ1യോഗദഃ കലൃഷാപഹഃ 15 
സ്വാത്മാരാമാതി നേട ഷ്യ ഇന്ദ്രിയാരാമദൂരഗഃ 
ബാഹുൃസ്റുശപ്രതീപസ്ഥോ ബ്രഹ്മസ്റശസുഖാത്മകഃ 16 


ആത്താര്‍ഥാര്‍ഥാിജിജ്ഞാസുജ്ഞാനിസേവ്ൃശ്ചതുര്‍ഭജടഃ 
ദൈവീസമ്പത്‌ സമാരാഭ്ധ്യ ആസുരിഭാവവാരകഃ 37 
അനന്യഭക്തിസുലഭഃ ലോകര്‍ക്ുമവിധായക$ 
ഏകാക്ഷരബ്രഹ്മദപദ്യഃ ഡസവപാപവിമോചനഃ 36 
സവഗുഹൃതമോ ജ്ഞാനദാതാ സം മകോഹഫനാശനഃ 
സംശയാശേഷവിക്ചേത്തം ദുഡവ്രതഫലപ്രദഃ 
അത്തൃയസ്മൃത1സമാസാകദാ ഭഗവ്ധഡാന്‍ ദേവകാീസുതഃ 
ഗീതാഗംഗാഥധരോ നേല്യവ്യാത്‌ സംസാരാശാധ. 
സാഗരതേ, 90 

ഓം നമോ വാസുദേവായ 

തസൈ ഭവതേ സദ 

വൃത്തിരിക്തം ന യസ്്യാസ്തി 

വൃതിരിക്തേവതഖഖിലസ്യ യഃ. 








കണ്ടവരുണ്ടോ? 


കൃഷ്ണവാരിയര്‍, പാലാഴി. 


കണ്ടോരുണ്ടോ ഘനശ്ശീകവരു മൊരേ മുടി-- 
ക്കെട്ടിലാ പീലി ചാത്തി- 

ക്കണ്ടോരുണ്ടോ കദലശപ്പൊളിയൊളി ചിതറും 
ചഠരുഫാലപ്രദേശം. 

കണ്ടോരു ണ്ടോ ദവിരേഫാവലിരുചിരുചിരം 
സ്ത്ിശ്ധലോലാളകം ഹാ! 

കണ്ടോരുണ്ടോ മനോജ്ഞം മുഗമദതിലകം 
ചില്പിലല്ലീവിലാസം ? 1 


കണ്ടോരുണ്ടോ കൃപാബ്ദിത്തിരകളിലിളകം 
മീനതുല്യാക്ഷിയശം 

കണ്ടോരുണ്ടോ തിലപ്പൂവഴക പൊഴിയുമാ.. 
റുള്ള നാസാഗ്രതുണ്ഡം. 


കണ്ടോരുണ്ടോ മിനുങ്ങിത്തുടുതുടെ പ്ലസും. 
കുണ്ഡലോദ്‌ഭാസിഗണ്ഡം 

കണ്ടോരുദണ്ടായിളംചെഞ്ചൊടിയിണയിലലം 
തങ്ങിടം മനദഹസേം ? ം 


കണ്ടോരുണ്ടോ മയുഖം ചിതറിന പുലിയാ 
മോതിരം ചേന്ന കണ്ഠം 

കണ്ടോരുണ്ടോ സുഗന്ധം  വിത്ഥിട മതസ്പീ... 
മാല മിന്നുന്ന മാറും 

കണ്ടോരുണ്ടോ ക്വണല്‍ക്കിങക്കിണിയണിയരയാിര. 
പട്ട കോണപ്പകീട്ടും 

കണ്ടോരുണ്ടോ ചിലവും തളകളണിയുമാ- 
പിഞ്ചുപാടബേജയഷൃശം ? ൫: 


ജൂലായ്‌” 


സിദ്ധദിപിക 


ഒരു പഴയ കിളിപ്പാട്ട്‌. ജൂണ്‍ ലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ച്‌ 
( പ്പാ. ജൂ ഉടച്ചു) 


സപ്പാദകന്‍_ ടി. സുധാകരമേനോന്‍. എം. എസ്‌. സി 


മരിച്ചപോലെ കിടന്നുറങ്ങും നേരത്തിങകല്‍ 
തിരിച്ചു ജീവന്‍ പോയി സ്വപ്യമാം പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
ഇരിക്കും നേരത്തിജ്കല്‍ ക്ഷണമാത്രേണതന്നെ 
വരുന്നിതിനിയൊരുകാലമായ്ത്തോന്നുന്നതും 
അല്പമായിരിപ്പോരുകാലത്തെ നിരൂപിക്ക 
കല്പിക്കാം മരണലുമെപ്പോഴെന്നറിഞ്ഞീല.."" 
ഇപ്രപഞ്ചത്തെ ക്ഷണകാലാവസ്ഥിതി യോടും 
ഉയപ്പൂുവിലഠറിപാന്ന ശിഷ്യസത്തമനപ്പോഠം 
ചോദിച്ചാന്‍: “ “ഏതു മട്ടില്‍ മിഥ്യയാമി പ്രപഞ്ചം 
ഉഠംക്കാമ്പില്‍നിന്നുതന്നെയുടണ്ടെന്നു തോന്നുന്നതും ? 
എന്നുള്ളില്‍ നിന്നുള്ളോരു സംശയം പോകുംവണ്ണം 
എന്നോടു ഗുരുവരനരുളിച്ചെയ്യേണമേ. "' 

ഇങ്ങനെ ശിഷ്യോക്തികരം കേട്ട സദ്‌ഗുരുവപ്പോടം 


തിങ്ങിടും പ്രീത്യാ ശിഷ്യന്‍തന്നോടട ചൊല്ലീടിനാന്‍ : 


“യാതൊരു പ്രകരേണ സ്വപ്ലാവസ്ഥയില്‍ ചിത്ത- 
വാസനാമയങ്ങളാം രൂപങ്ങം കാണാകുന്നു. 
ജാഗ്രത്താം പ്രപഞ്ചത്തില്‍ വസിക്കും ജീവന്നേവം 
ആഗ്രഹംപോലേ പല വസ്തക്കളുണ്ടായ്വരും 
ഒമ്പതു വാതിലുള്ളോരമ്പലം തന്നിലല്ലോ 
അമ്പലം താനായി നിന്നീശ്വരന്‍ വസിക്കുന്നു . 
അമ്പലം കേടുവരുന്നേരമങ്ങന്നൃമായോ-- 
രമ്പലമെടുക്കുന്നു ജീവാത്മാ കമ്മവശാല്‍, 
മുലാധാരത്തിലൊരു ചതുരശ്രമാം രൂപം 

മേലെ തല്‍സ്വാധിഷ്ഠാനമദ്ചന്ദ്രപ്രതിഷ്കം 
മേലേതില്‍ മണിപുൂരേ കോണുക മൂന്നുണ്ടല്ലോ 
നാലതില്‍ മഹാമായ ഷഠംക്കോണില്‍ വസിക്കുന്നു. 
അഞ്ചാമതല്ലോപിന്നെ വിശുദ്ധമാജ്ഞാചക്രം 
പഞ്ചഭൂതകമായ സഞ്ചയം പുണൃപാപം 
ഉള്ളില്‍തന്‍ പലപല വള്ളികരം മൂന്നു തൂണും 
ഉള്ളം നല്ലൂണര്‍പുള്ളോക്റ വായ കണ്ടകൊള്ളാം . 
ജഗ്രല്‍സ്വഫ്യാവസ്ഥകാം ഗ്രാഹൃഗ്രാഹകമയം, 
ജാഗ്രത്താം പ്രപഞ്ചത്തില്‍ കാണായതഹംഭൂമം 
നിന്നുടെയാത്മാവല്ലോ ഞാനെന്നു ചമഞ്ഞ്ഥ 
നിന്നുടന്‍ ജാഗ്രല്‍പ്രപഞ്ചത്തെയും ചമയ്ക്കുന്നു. 
ഞാനെന്നുള്ളോരുഭാവം നീങ്ങുമ്പോംം നിനക്കെല്പാം 
മാനസേനിന്നു മായാവികല്ലം തീന്നുകൂടം 
നിന്നുള്ളില്‍നിന്നുതന്നെ ഉണ്ടായീ മഹാമായാ 
എന്നതു വഴിപോലെ നിശ്ചയിച്ചിടുകള്ളില്‍ ! 
ഇന്നിയ്യം നിന്നോട ഞാനൊന്നുണ്ട പറയുന്നു 
ഇന്നിക്കാണായ ജഗത്തതൃന്തം സത്യമല്പാ 
എന്നുടെ ഭ്രാന്തിരൂപമായതെന്നഭിപ്രായം 

എന്നതു കേട്ടശിഷ്യന്‍ ഗുരുവോട്ടരചെയ്തു : 

** എന്നാലോ മായാമയമാകയോ ജഗത്തെല്പാം 
പിന്നെ ഞാന്‍ മായാമയമായോരു പ്രകാരവും 
മുന്നാമതല്ലോ ഭ്രാന്തിരൂപമെന്നരുഠം ചെയ്ത 
മൂന്നായപ്രുകാരവുമരുഠം ചെയ്യേണം സ്വാമി.” | 
ഈവണ്ണം ശിഷ്യന്‍തന്‍െറ ചോദ്യത്തെ കേട്ടശേഷം 


(രാം ്തതത്തെത യണ 


അവ്വഴി കേട്ടാലും നീയെന്നരുഠാചെയ്തു ഗുരു: 
ജീവാത്മാമഹാമായതേജോരൂപിണിയല്ലോ 
ജീവാത്മാ പരമാത്മശക്തിയെന്നറിയേണം 
അംഗിരസ്ത്വവുമവ്യാകൃതവും പ്രകൃതിയും 
തമസ്സം സംസ്തൃതിയയം മിഥ്യയെന്നല്പോ നാമം 
ഹസ്തമെന്നതും ചൊല്ലാം ബാഹുവെന്നതും ചൊല്ലാം 
അത്രയല്പഹോ കരസ്ഥലമെന്നതും ചൊല്ലാം 
മിഥ്യാനാമങ്ങളിവയെന്നതു നൂനമല്ലോ 
മിഥ്യയും ഭൂരാന്തിരൂപമെന്നതു ധരിക്ക നീ." * 
ഇത്ഥം സല്‍ഗുരുവരുഠംചെയ്തുകേട്ടോരുശേഷം 
ചിത്തതാരഴിഞ്ഞുടന്‍ ശിഷ്യനും ചോദ്യം ചെയ്താന്‍ : 
ജാഗ്രല്‍സ്വപ്യാവസ്ഥകഠം, കാരണമറിപാനായ 
ആഗ്രഹംപാരമുണ്ട ഞാനതിന്‍പാത്രമെങ്കില്‍ 
ആഗ്രഹം തീരുമാറങ്ങരുളിച്ചെയ്തീടേണം 
ജാഗ്രത്തിലല്പോമനോമയചക്ഷുസ്സ്‌ണ്ടായീ'" 
ഇത്ഥം ശിഷ്യോക്തികേട്ടിട്ടപ്പെഴേ ഗുരുനാഥന്‍ 
ചിത്തകൌതുകം പൂണ്ടു ശിഷ്യനോടരുഠംചെയ്ത 
ജാഗ്രല്‍സ്വഫ്യാവസ്ഥയും സുഷ്പ്ലിതുരീയവും 
അഗ്ര്യമാം തുര്യാതീത, മവസ്ഥയഞ്ചിന്‍േറയുയം 
സ്വരൂപമറിഞ്ഞിട്ടങ്ങനുഭൂതിയിലുററു 

ലയിക്കും പുരുഷന്നു സമസ്പമറിഞ്ഞീടാം 


ഇനിയമൊന്നുണ്ടു ഞാന്‍ നിന്നോട്‌ പറയുന്നു 
നന്നായിസ്സുംഗ്രഹിച്ചു കേഠംക്കെടോ പരമാത്ഥം 
ദേവയോനികഠം പതിനാറുനൂറായിരമായ 
ദേവയോനികഠം ബഹുഭേദമെന്നറിക നീ 
ഒമ്പതുനൂറായിരം യോനിഭേദങ്ങളുണ്ട 
അന്‍പില്‍ മാനുഷക്കെന്നതമ്പോട ധരിക്ക നീ 
ജലയോനികളെല്ലാം പത്തുനൂറായിരമാം 
ജലയോനികാം ബഹുരൂപമായ്‌ തോന്നുന്നതും 
പക്ഷികരം മൃഗങ്ങാംക്കും പതിനാറായിരമാം 
ഇക്ഷിതിസപ്പുയോനി പതിനെണ്ണൂറായിരം 
ഭേദേന വസിക്കുന്നതതന്നതുമറിക നീ 
സ്ഥാവരാദിയാം യോനിഭേദങ്ങളെല്പാററിലും 
മാനുഷയോനിതന്നില്‍ ജാതനായ്‌ വരികിലേ 
മാനസേ തത്തച്വബോധയോഗയതയുണ്ടായ'വരൂ. 
ശാസ്ര്രാധികറരിത്വവും ലഭിച്ചീടടകയുള്ള 
ശാസ്ര്രോപദേശംകൊണ്ടേ മോക്ഷാപ്രാപ്ിയുംവരൂ. 
ദേവയോനിയില്‍ചെന്നു ജാതനായ്‌വരികിലോ 
ദേവലേോകാനുഭവകമ്മങ്ങഠം സാധിക്ഷ്ടീടാം. 
സ്ഥാവരയോനികളില്‍ ജാതനായ'വരികിലോ 
വാസനമാത്രമെന്നതറിവെന്നതുമുള്ള 

മററു കണ്ടുള്ള യോനിതനില്‍ പോയ്‌ജനിക്കിലോ 
ചെററുമേ പാരവശ്യം തീരായെന്നതും നൂനം 
മാനുഷയോനിതന്നില്‍ ജാതനായവരികിലോ 
മാനസേ തത്ത്വബോധമേറാവുമുണ്ടായ്‌വരും, 
തത്ത്വമായുള്ളതൊരു മൂലവലിത്തിന്നു വേരായ്‌ 
ച്ചിത്തമാം മുലാധാരേനിന്നുടനങ്കരിച്ചു. 
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പരിണാമവും അദ്വൈതാനുഭവവും 


സിദ്ധിനാഥാനന൯സ്വാമികഠം 


പരിണാമവും തത്ത്വചിന്തയും എന്ന വിശാല 
ചച്ചാവിഷയത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗമായിട്ടാണ്‌ 
പരിണാമവും അദല്വൈതാനുഭവവും ഏന്ന വി 
ഷയം എനിക്കു നിദ്ദേശിക്കപ്പെടിട്ടുള്ളതു”. ആക 
യാല്‍ പരിണാമത്തെക്കുറിച്ചു” വിശദമായ വി 
വരങ്ങഠം മററു” ഉപന്യാസങ്ങളില്‍ വരും. പരി 
ണാമവും അദ്വൈതാനുഭവവും തമ്മിലുള്ള ബന്ധ 
മാണു” ഞാന്‍ ഉപന്യസിക്കേണ്ടതു”്‌. ഇവിടെ 
ഒരു വിഷമം: അല്വൈതാനുഭവം അ_ദ്വൈതമാ 
കയാല്‍ അതിനു” മറെറാന്നുമായി യാതൊരു 
ബന്ധവുമില്ല; കാരണം, അന്ഭൂതിയില്‍ മറെറാ 
ന്നില്പതന്നെ. ആകയാല്‍ പവിഷയനിള്ള്റ്റയം 
ചെയ്തവരുടെ ഉദ്ദേശം അദല്വൈതവാദവും പരി 
ണാമവാദവും തമ്മിലുള്ള ബന്ധമായിരിക്കണം. 
അദ്വൈതാനുഭവവും അദ്വൈതവാദവും ഒന്നല്ല. 
ഒന്നു”, വാക്കിനു വിഷയമല്പാത്ത ഒരു അനുഭൂതി 
യാണു”. അതിനെ ലക്ഷ്യമാക്കിയോ അതിന്‍െറ 
പശ്ചാത്തലത്തിലോ ഉള്ള തത്ത്വചിന്തയാണു്‌ 
അദല്വൈതവാദം. 


അല്പംകൂടി ആലോചിച്ചാല്‍ അദ്വൈതാനു 
ഭവം എന്നു പറയുന്നതുതന്നെ അധികപ്പററാണു'; 
എന്തെന്നാല്‍, അനുഭവങ്ങളെല്ലാം അദ്വൈത 
മാകുന്നു. ഒരനുഭവത്തില്‍ അനുഭോക്താവും അനു 
ഭവവും അന്ദഭൃതവിഷയവും ഉണ്ട്‌. ഇതിണെ 
ത്തന്നെ ദക”, ദശനം, ദൃുശ്യം എന്നും ജ്ഞാതാവു”, 
ജ്ഞാനം, ജേഞയം എന്നും പറയാം. ഇതിനു 
ത്രിപുടി എന്നു പറയ്യം. പുടം എന്നാല്‍ ജ്ഞാന 
ഘടകം എന്നത്ഥം. മൂന്നു ജ്ഞാനഘടകങ്ങളുടെ 
സമാഹാരം ത്രിപുടി. ഇവയെ മൂന്നായി പറയാറു 
ഞ്ടെങ്കിലും അനുഭൂതികാലത്തു” മൂന്നില്ലം ഒന്നേയയ 
ള്ള. ജ്ഞാതാവിനെ അറിയുമ്പോഠം ജ്ഞാനവും 
ജേഞയവുമില്പ;ജ്ഞാനമുള്ളപ്പ്ോം ജ്ഞാതൃജേഞേ 
യബോധമില്പ; ജേഞയത്തെ അറിയുമ്പോഠം 


ജ്ഞാതൃജ്ഞാനങ്ങഠം ബോധവിഷയമല്പ. അവ 
അത്യന്തം പരസ്സറരബദ്ധങ്ങളാകയാല്‍ ഇവ മുന്നും 
ഏകകാലത്തില്‍ അറിയപ്പെടുന്നു എന്നു നാം 
കരുതുന്നു. സവ്വഠനുഭവങ്ങളം ഇന്നിലന്ക്കു്‌ അദ്വൈ 
തമാകയാല്‍ അദ്വൈതാനുഭവം എന്ന വ്യവഹാര 
ത്തിനെന്താണത്ഥം? ഈ ത്രിപുടിയില്‍ ദക? 
അഥവാ ജ്ഞാതാവു മാത്രമേ മാറാതെ നില 
കൊള്ളന്നുള്ള.മററു രണ്ടും ആപേക്ഷികങ്ങളാണു”. 
മററുള്ളവയയുടെ ബോധവേളയില്‍ ദ്ദക്കിന്‍െറ 
ബോധം പ്രകടമായി ഇല്ലെങ്കിലും അതിന്‍െറ 
സാന്നിദ്ധ്യം സവ്ൃത്ര ഉണ്ട്‌. ദശനത്തിന്‍െറയും 
ദൃശൃത്തിന്‍െറയും നില അതല്ല. അവ രണ്ടും മറ 
യയമ്പോഴും ദക” തുടരുന്നു; ദ്ൃക്കിനെക്കൂടാതെ 
അവഗ്റ്ു നിലനില്ലില്പതാനും. 


ഒരു സിദ്ധന്‍ പാറപ്പുറത്തു” വെയിലില്‍ 
കിടക്കുകയായിരുന്നു. കുറച്ചുകഴിഞ്ഞപ്പോഠം 
ചൂട തോന്നി; കണ്ണ തുറിച്ചു കതിരോനെ 
നോക്കിക്കൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “എടാ, നീ അത്രന്ത്ു 
ഞെളിയുകയൊന്നും വേണ്ടാ, ഞാന്‍ കണ്ണട 
ച്ചാല്‍ നീ ഇല.” ദുക്‌ സ്വയംപ്രകാശമെന്നും 
ദൂക്കിനെ കൂടാതെ മറെറാന്നിനും നിലനില്ലില്ല, 
എന്നും കാണിക്കുകയാണു” ഇതു ചെയ്യുന്നതു”. 
സ്വയംപ്രകാശമായ ആദ്ദക്‌” സവ്ൃത്ര സകല 
രിലും വ്യാപിച്ചു വാഴുന്നു. സകലരുടെയും 
“ഞാന്‍” എന്ന ബോധം ആ ചൈതനൃയത്തിന്‍െറ 
ഒരു പ്രതിഫലനമത്രേ. സകലരിലും അതിന്‍െറ 
പ്രതിഫലനം പുണ്ണമായുമുണ്ടു. പുണ്ണം എങ്ങ 
നെ അനേകമാകും ? പണ്ണും അനേകമായിട്ടില്ല; 
പ്രതിഫലനം അനേകം. കടലിലും തടാക 
ത്തിലും കുളത്തിലും കുടത്തിലും മഞ്ഞുതുള്ളി 
യിലും സുയുയന്‍ പ്രതിഫലിക്കുന്നു. ഓരോന്നിലും 
പുള്ഗുമായ പ്രതിഫലനം ഉണ്ടു്‌. കുടം മുതലാ 
യവ ഉടഞ്ഞു” പ്രതിഫലനമെല്പാം പോയാലും 
ബിംബഭൂതനായ സൂയയന്‍ നിലകൊള്ളം. അതു 
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പോലെ എല്ലാ ഉപാധികളും ലയിച്ചാലും അവ 
ശേഷിക്കുന്ന സപദ്വസ്തു ഒന്നുമാത്രം. അതാണു്‌ 
ദക”. ദക എന്നതു” ദ്ൃശ്യവുമായീ സാപേക്ഷ 
മായതുകൊണ്ടു്‌, ദുശ്യാഭാവത്തില്‍ അതിനെ 
ദൃക്‌ എന്നല്പ ആത്മാവു” എന്നാഞു്‌ നിദ്ദേശി 
കരക എന്നുമാത്രം. “കാലത്രയ്യേപി കേനാപി 
അബാദ്ധ്യമാനം ഏകുരൂപം സത്‌.” കാലത്രയ 
ത്തിലും ആക്കം നിഷേധിക്കാനാവാതെ ഏക 
രൂപമായി നിലകൊള്ളന്നതത്രെ സത്‌. അങ്ങ 
നെയുള്ള വസ്തു അനാദിയും അനന്തവും പൂണ്ണുവും 
സ്വ്വവ്യാപിയ്യമായിരിക്കും. അതിന്‍െറ സ്വരൂ 
പം വണ്ണ്ിക്കാനാവില്ല. “യതോ വാചോ നിവ 
ത്തത്തേഅപ്രാപ്യമനസാ സഹ ', “വാക്കും മനസ്സും 
അവിടേയ്ക്കു പ്രവേശിക്കാനാവാതെ മടങ്ങിപ്പോ 
രുന്നു.” എന്നാണ്‌” സദ്വസ്തവിനെക്കുറിച്ചു” ഉപ 
നിഷത്തു പറയുന്നതു”. എന്നാല്‍ പിന്നെ അങ്ങ 
നെയൊന്നുണ്ടു” എന്നു” എങ്ങനെ അറിയാം ? 
അനുഭവത്തില്‍ക്കൂടി. എപ്പോഠം ? ഗാഡനിദ്ര 
യില്‍., അതെല്ലാവക്കും ഉള്ളതല്ലേ ? അതെ. 
എന്നാല്‍ പിന്നെ അതിനിത്രയൊക്കെ തത്ത്വ 
ചിന്തയും തപസ്സും എന്തിനു്‌ ? അതറിയാന്‍. 
അനുഭവം അറിയലല്ലേ ? അതെ, പക്ഷേ അല്പം 
ഭേദമുണ്ടു്‌. അനുഭവം ആത്മസ്വരൂപമാണു; 
അറിവു” മനോവ്യാപാരവും. അതീന്ദ്രിയകായ്യ 
ങ്ങളെന്നഇ എഐന്ദ്രിയകങ്ങളായ സാധാരണ 
കായ്യങ്ങഠംപോലും അനഭൂതിവിഷയമായാലും 
അന്യരെ പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കാന്‍ എളുപ്പമല്ല. 
പല്ലുവേദന അനുഭവിച്ചിട്ടില്ലാത്ത ഒരാളോട്‌, 
ഒരു ഡോക്ടറോടുപോലും, പല്ലുവേദന എന്താ 
ണെന്നു” ഒന്നു പറഞ്ഞുനോക്കു. കേഠക്കുന്ന 
ആരംക്കും പല്ലുവേദന അനുഭവപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ 
അതു മനസ്സിലാകും; അല്ലെങ്കിലില്ല. ഇതാണു 
ശാരീരികാനുഭവങ്ങളടെപോലും നിലയെങ്കില്‍ 
മനോതീതമായ അനുഭവങ്ങളുടെ കായ്യം പറയാ 
നുണ്ടോ? ഗാഡനിദ്രയില്‍ നാം ആത്മാവില്‍ 
നിലകൊള്ളുന്നു. “സ്വപിതി നാമ സ്വം 
അപീതോ ഭവതി. ' “ഉറങ്ങുന്നു എന്നുവെച്ചാല്‍ 
തന്നില്‍, ആത്മാവില്‍, സ്ഥിതിചെയുന്ന 
എന്നാണു” ഉപനിഷത്തു” ആ അവസ്ഥയെ 
വള്ണ്ണിക്കുന്നതു”. പക്ഷേ ഉറക്കമുണന്നാല്‍ ആ 
അരുഭൂതിയയടെ അത്ഥമോ മഹത്ത്വമോ നാം 
മനസ്സിലാക്കുന്നില്പ. പണ്ടേപ്പോലെ നാം 
സുഖദുഃഖങ്ങാംക്കു” അധീനരാകുന്നു. ആകയാല്‍ 
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ആ അനുഭൂതി ബോധപൂര്‍വ്വം സമ്പാദി 
ക്കണം. അതിനാണു” സാധനയുടെ ആവശ്യം. 
എങ്ങനെയോ എന്നോ കിട്ടിയ അവിദ്യയയടെ 
ഫലമായി നാം നമ്മുടെ യഥാത്ഥസ്വരൂപംം 
ആത്മസ്വരൂപം, വിസ്മരിച്ചു. അതിന്‍െറ ഫല 
മായി കാമവും കാമസിദ്ധിക്കു” കമ്മവും 
വന്നുചേന്നു. കര്‍മ്മത്തിന്‍െറ ഫലമായി സുഖവും 
ദുഖവും രാഗവും ദ്വേഷവും ഏപ്പെട്ടു. ഈ 
അവിദ്യാസന്തതികരം നമ്മെ നമ്മുടെ യഥാര്‍ത്ഥ 
സ്വരൂപം അറിയാന്‍ ഇടവരുത്താതെ നില 
കൊള്ളുന്നു. ഉറക്കത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നവനില്‍ 
അവിദ്യയും തത്‌ കയ്യങ്ങളം ലയിച്ചു കിടക്കുന്നു; 
അവ നശിച്ചുപോകുന്നില്ല. അതിനാല്‍ ഉണരു 
മ്പോഠം അവ വീണ്ടും പിടികൂടുന്നു. ശാസ്ത്രുചിന്ത 
യയടെയ്യം തപ്പസ്സ്റിന്‍െറയും ഫലമായി ലഭിക്കുന്ന 
ചിത്തശുദ്ധിയില്‍നിന്നും ഉളവാകുന്ന അദലദ്വൈ 
താനുഭൂതിയാണെങ്കില്‍, വൃത്ഥാനദശയില്‍, അനു 
ഭൂതിക്കുമുമ്പ” ബന്ധകങ്ങളായിരുന്ന വിഷയങ്ങ 
ഉടെ ബന്ധകശക്തി നഷ്ടമായിപ്പോകുന്നു. അനു 
ഭൂതിദശയില്‍ സ്വയംപ്രകാശമായ ആത്മവസ്തു 
മാത്രമേ ഉള്ള. വൃത്ഥാനദശയിലും അത്രത 
ന്നെയേ ഉള്ള; എങ്കിലും ബാഹൃപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
ഭാനം ഉണ്ജടെങ്കില്‍തന്നെയും,അതിന്‍െറ സ്വഭാവം 
മാറിയിരിക്കും. അപ്പോഴത്തെ അവസ്ഥ 
യാണു്‌, “ഈശാ വാസ്യൃമിദം സവ്വം, “മാറിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ സമസ്ധുപ്രപഞ്ചവും ആത്മാവി 
നാല്‍ പൊതിയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു,' എന്നു” ഉപനി 
ഷത്തു” വണ്ണിക്കുന്നതു”. സാധാരണ ജനങ്ങഠം 
താലിയും മാലയുമായി കാണുന്നതു”, പൊന്‍ 
പണിക്കാരന്‍ പൊന്നായിക്കാണുന്നു; അവന്‍ 
നാമരൂപങ്ങളെയല്പ, പൊരുളിനെയാണു കാണു 
ന്നതു്‌. ഒരു കൂടചിത്രത്തിന്‍െറ രഹസ്യം ഒരി 
ക്കല്‍ കണ്ടുകിട്ടിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെയെപ്പ്ോഠം 
നോക്കിയാലും അതിന്‍െറ ശരിയായ രൂപം 
തന്നെ കാണും; അതിന്‍െറ ദുര്‍ഗ്രഹത നീങ്ങി 
യിരിക്കും. അതാണു്‌” അജ്ഞ്ഒന്‍റയ്യം വിജ്ഞ 
ന്‍െറയയം ലോകവീക്ഷണത്തിടുള്ള വൃത്യാസം. 


അദ്വൈതാനുഭവത്തില്‍ പരിണാമവുമില്ലം 
പരിണാമവാദവുമില്പ. പരിണാമം കാലദേശ 
നിമിത്തങ്ങഠംക്കു” അധീനമാണു”: അദ്വൈതാനു 
ഭൂതി അവയ്ക്കു” അതീതവും: ദേശകാലനിമിത്ത 
ങ്ങഠം മായാഘടകങ്ങളാണു”; ആത്മാവു മായാ 
തീതവും. അദ്വൈതാനുഭവവും പരിണാമവും 
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തമ്മില്‍ ബന്ധമൊന്നുമില്പ, ആ അനഭൂതിയി 
ലേറ്റുള്ള പുരോഗതിയില്‍ ചില ഘട്ടങ്ങഠം 
ന്നമുക്കു ചിന്തദവിഷയമാകാം. അനുഭൂതി 
കഴിഞ്ഞും ഒരു പക്ഷേ അല്പം ലോകബോധം 
ഉണ്ടായെന്നു വരാം. ആ ഘട്ടങ്ങളില്‍നിന്നു 
കൊണ്ട്‌ ലോകത്തെ വീക്ഷിക്കുമ്പോഴേ പരി 
ണാമുവുമായിട്ടു എന്തെങ്കിലും ബന്ധം ഉണ്ടാ 
കുന്നള്ള. 

ആ ഘട്ടങ്ങളേതെല്പാം.? നാം നില്‍ക്കുന്ന 
നിലയില്‍നിന്നു വേണമല്ലൊ നമുക്കു തുടങ്ങാന്‍. 
ഇപ്പോഴത്തെ നിലയില്‍ ഞാനണ്ടു, എന്‍െറ 
ചുററും ഈ ലോകവുമുണ്ടു”. മനുഷ്യരും മൃഗങ്ങളം 
സുയ്യചന്ദ്രാദികളം ഉഠംപ്പെട്ട, നാനാത്വപുണ്റുമായ 
ഈ പ്രപഞ്ചം അങ്ങനെ വിളങ്ങുന്നു. തിങ്കളും 
താരകളും ആമ്പലും തെന്നലും കിളികളും കുഞ്ഞു 
ങ്ങളും നമ്മെ ആകഡഷിക്കുന്നു, ആനന്ദിപ്പിക്കുന്നു. 
കലകളും കവിതകളുംപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ മേന്മയെ 
യും മോടിയെയ്യം വണ്ണ്ണിക്കുന്നു; നാം അതൊക്കെ 
ആസ്വദിക്കുകയും ചെയുന്നു. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
സത്യതയെക്കുറിച്ചു” നമുക്കു? സംശയമേ ഇല്ല. 
കാലം മാറുന്നു, മനസ്സ മാറുന്നു, ബാഹൃലോക 
ത്തിന്‍െറ ചിത്രവും മാറുന്നു. 
യിരുന്നവ രസിപ്പ്പിക്കാതാകുന്നു, പലപ്പോഴും 
ദ3ഖത്തിനു കാരണമാകുന്നു; ഇഷ്ടപ്പെട്ടവ പലതും 
വിട്ടുപോകുന്നു, ഇഷ്ടപ്പെടാത്തവ പലതും വന്നു 
ചേരുന്നു.നാം ചിന്തിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നു: എന്താണീ 
ലോകം? എന്താണിതിന്‍െറ സ്വഭാവം ? 
ഞാനാരു” ? എന്താണെന്‍െറ സ്വരൂപം ? ലോക 
ത്തില്‍ സകലതും അനുനിമിഷം മാറിക്കൊണ്ടാ 
ണിരിക്കുന്നതു”. ലോകത്തിനു? സംസ്കൃതത്തില്‍ 
ജഗത്‌ എന്നൊരു പര്യായമുണ്ടു്‌. “ഗച്ചുത്തീതി 
ജഗത്‌“, ഗമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”, മാറിപ്പോ 
ജ്ക്നൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”, എന്നത്ഥം. അതായതു” 
കാണപ്പെടുന്ന, നിത്യമെന്നു്‌” നാം ഇതുവരെ 
കരുതിയിരുന്ന, ലോകം നിത്യമല്പ എന്നു മനസ്സ്സി 
ലാകുന്നു. ലോക്കുത്തക്കുറിച്ചു നാം ചിന്തിക്കാന്‍ 
തൃടങ്ങുന്നതു” അപ്രിയമായതെന്തെങ്കിലും, രോ 
ഗമോ വിരഹമോ മറേറാ, ഏപ്പെടുമ്പോഴാണു”. 
ലോകം അനിത്ൃമാണെന്നുമാത്രമല്പം, അതില്‍ 
നിന്നു കിട്ടുന്ന പലതും അസുഖകരവുമാണെന്നും 
മനസ്സിലാകുന്നു. ഗീതാചാര്യന്‍ അരുളി: “അനി 
തൃമസുഖം ലോകം”. ലോകത്തിന്‍െറ സ്ഥിതി 
ഷങ്ങനെ. ഇനി എന്‍െറ നിലയോ? എന്‍െറ 


പരിണാമവും അദല്വൈതാനുഭവവും 


മുമ്പു” ഇമ്പമേകി 
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എന്നുവെച്ചാല്‍ ആരുടെ ? ശരീരത്തിന്‍െറ എ, 
ങ്കില്‍, അതും മാറിക്കൊണ്ടാണിരിക്കുന്നതു”്‌. പല 
തരം രോഗങ്ങംക്കും വേദനകരംക്കും ഇരിപ്പിടവു 
മാണത്‌. മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ ശരീര 
ത്തില്‍ മാറാതെ എന്തെങ്കിലും ഉണ്ടോ? മാറാത്ത 
ഒന്നിന്നേ മാററം അറിയാനാകൂ. ചലച്ചിത്ര 
ത്തിലെ മാറുന്ന ചിത്രങ്ങഠം പതിയാന്‍ മാറാത്ത 
തിരശ്ശീലവേണം. തിരശ്ശീലയ്യം മാറിക്കൊണ്ടി. 
രുന്നാല്‍ ചിത്രം കാണാന്‍ കഴിയയകയില്പ. മാററ 
ഞ്ങഠം ശരീരത്തിലായാലും പുറത്തായാലും, 
അറിയണമെങ്കില്‍ മാറാത്ത ഒന്നു” ഉണ്ടായിരി 
ക്കണം. എന്‍െറ ശരീരത്തിനു” പല മാററങ്ങഠം 
സംഭവിച്ചിട്ടും “ഞാന്‍ ' . മാറിയില്ല. അഞ്ച 
വയസ്സിലും അമ്പതു വയസ്സിലും ഞാന്‍' ഒരു 
മാററവും കൂടാതെ നിലകൊള്ളുന്നു. “ഞാന്‍” 
അങ്ങനെ നിലകൊള്ളന്നതുകൊണ്ടാണു” നമുക്കു 
പരിണാമത്തെക്കുറിച്ചു ചച്ചചെയ്യാന്‍ സാധിക്കു 
ന്നതുതന്നെ. 


പരിണാമം എന്നു പദം ഭാരതീയദശനങ്ങ 
ളിലും ഭാതികശാസ്്രത്തിലും പ്രയോഗിച്ചുവുരു 
ന്നുണ്ട്‌. ഇരുകൂട്ടരും അതിനു നല്ലന്നതു്‌ ഒരേ 
അത്ഥമല്ല. ദശനകാരന്മാര്‍ പ്രപഞ്ചകാരണം 
തേടുമ്പോഠം ചില മാലികപദാത്ഥങ്ങളില്‍ 
ചെന്നെത്തുന്നു. പലക്കും പദാത്ഥങ്ങളുടെ എണ്ണും 
പലതാണ്‌. അവയില്‍ അദ്വൈതിയയടെ അടു. 
ത്തുനില്ലുന്നതു” സാംഖ്യന്മാരാണു്‌. അവര്‍ മാലി 
കമായി രണ്ടു തത്ത്വങ്ങളെയാണു്‌” അംഗീകരി. 
ക്കുന്നതു”: പുരുഷനെയും പ്രകൃതിയെയും. പുരു 
ഷന്‍, നിവ്വികാരന്‍, നിത്യന്‍. . പ്രകൃതി അനാ 
ദിയ്യം നിത്യവും അചേതനവും. പ്രകൃതിയുടെ 
പരിണാമമാണു' പ്രപഞ്ചം എന്നത്രെ അവ 
രുടെ വാദം. നിയതനിയമവിധേയമാണ്‌' പ്രകൃ 
തി എന്ന വിശ്വാസമാണു” പ്രപഞ്ചോത്‌പ 
ത്തിയെ തേടാന്‍ നമ്മെ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതു”. 
ദൃശ്ൃപദാത്ഥളൊക്കെ സവ്വദാ മാറിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. ആ മാററങ്ങാംക്കു” ചില ക്രമവും ഉള്ള 
തായി . തോന്നുന്നു. കാണപ്പെടുന്നവയൊക്കെ 
കായ്യവസ്തക്കളാണു്‌, അവമങ്ക്കൊക്കെ ഓരോ 
കാരണം കാണുന്നുമുണ്ട്‌. വിത്തില്‍നിന്നു മരം, 
മുട്ടയില്‍നിന്നു കോഴി, , മണ്ണില്‍നിന്നു കുടം 
ഇങ്ങനെ ഒരു ക്രമവികാസം കാണപ്പെടുന്നു. ഈ 
കായുകാരണശൃുംഖല . നിരപവാദം പ്രപഞ്ച 
മാകെ ബാധകമാണെന്നു തോന്നും. പക്ഷെ 
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അതിന്‍െറ പ്രവത്തനത്തെ അപഗ്രഥിച്ചു ചെല്ല 
ബമ്പോഠം ചില നൂലാമാലകളില്‍ ചെന്നെത്തുന്നു. 
ഓരോ കായ്യത്തിനും ഓരോ കാരണമണ്ട്‌ 
എന്നു്‌” ഈ നിയമത്തില്‍നിന്നും കാണാം. 
പക്ഷെ ഇതിന്‍െറ പ്രവത്തനത്തെക്കുറിച്ചു” അഭി 
പ്രായഭേദങ്ങളണ്ടു്‌. ചിലര്‍ പറയുന്നു: അസതഃ 
സത്‌ ജായതേ.” ഇല്പാത്ത കാരണത്തില്‍നിന്നു്‌ 
ഉള്ള കായ്യും ഉണ്ടാകുന്നു എന്നു്‌”. ചിലര്‍ പറ 
യുന്നു, “സതഃ അസത്‌ ജായതേ.” ഉള്ള കാരണ 
ത്തില്‍നിന്നു” ഇല്ലാത്ത കായ്യം ഉണ്ടാകുന്നു 
എന്നു”. സാംഖ്യന്മാര്‍ പറയുന്നു, “സതഃ സത്‌ 
ജായതേ.” ഉള്ള കാരണത്തില്‍നിന്നു” ഉള്ളതായ 
കാര്യം ഉണ്ടാകുന്നു എന്നു”. വേദാന്തികഠം പറ 
യുന്നു, “ഏകസ്യ സതോ വിവത്ത്മ കായ്യജാതം 
ന വസ്ത്ര സത്‌." സത്തായ ഒന്നില്‍നിന്നു” വിവ 
ത്തമായി കായ്യം കാണപ്പെടുന്നു, കായയും ഉള്ള 
തല്പ എന്നു. 

ഇല്പഠത്ത കാരണത്തില്‍നിന്നു” ഉള്ള കായും 
ഉളവായി എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഓരോ കാര്യ 
ത്തിനു” അസാധാരണകാരണം ഒന്നുണ്ടാവണം 
എന്ന നിയമം തെററും: എന്തില്‍നിന്നും എന്തും 
ഉണ്ടാകാം. മണ്ണില്‍നിന്നു” കുടവും കലവും മാത്ര 
മല്പ തേങ്ങയും മാഞ്ങയ്ുമെല്പാം ഉണ്ടാകാം. മാത്ര 
മല്ല, ഇല്പാത്ത കാരണത്തില്‍നിന്നു ഉണ്ടാകാവു 
ന്നതു” ഇല്ലാത്ത കായ്യം മാത്രമായിരിക്കും. 


ആകാശകുസുമത്തില്‍നിന്നു്‌” കാനല്‍ജലമല്പാതെ്‌ 


തേന്‍ കിട്ടുകയില്ല. 


മുഗതൃഷ്ണാംഭസി സ്പാതഃ ശശശൃംഗധനുര്‍ധരഃ 
ഏഷ വന്ധ്യാസുതോ യാതി ഖപ)ഷ്ടകൃതശേഖരഃ. 


“കാനല്‍നീററില്‍ കുളിച്ചു” വിണ്‍മലര്‍മാല 
മുടിയില്‍ചൂടി മുയല്‍ക്കൊമ്പുകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ 
അമ്പുമേന്തിപോകുന്ന ഇവന്‍ മലടിയയടെ മക 
നാണു.” എന്ന സുഭാഷിതവാകൃമാണു്‌ അസ 
ത്തായ കാരണത്തില്‍നിന്നു” സത്തായ കായ്യം 
ഉണ്ടാകുന്നു എന്നു പറയ്ുമ്പോഠം ഓമ്മവരുന്നതു്‌. 
മറെറാരു. പക്ഷം “സത3 അസത്‌ ജായതേ.” 
ഉള്ള കാരണത്തില്‍നിന്നു” ഇല്ലാത്ത കായ്യും 
ഉണ്ടാകുന്നു എന്നത്രെ. ഇല്ലാത്ത കായ്യം ഉണ്ടാകു 
ന്നതെങ്ങനെ ? കായയും ഉണ്ടായാലല്ലേ കാരണ 
ത്തിന്‌ കാരണത്വം സിദ്ധിഷ്ക്കുയുള്ള ? ഒരുവനെ 
പിതാവെന്നു , പറയണമെങ്കില്‍ . അയാഠയക്കു്‌ 
സന്താനം ഉണ്ടായീട്ടുപേണമപ്പൊ. ഈ പക്ഷം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 
സ്വീകരിച്ചാല്‍ കാരണകായ്യനിയമം നിരത്ഥ 
മാകും. “സതഃ സത്‌ ജായതേ.” എന്നാണു 
വേറൊരു പക്ഷം. സത്‌ നിത്യമാവണം. 
നിത്യം നിശ്ചലവും നിവ്വികാരവുമാകണം. 
നിത്യവസ്തുവിനു്‌ പരിണാമം ഏപ്പെട്ട എന്നു 
പറയുന്നതു” യൃക്തിസഹമല്ല. “ന ച കുക്കുട്യാഃ 
ഏകദേശഃ പച്യതേ ഏകദേശഃ “ പ്രസവായ 
കല്പ്യതേ.* “പിടക്കോഴിയുടെ കുറെഭാഗം വേവി 
ക്കുകയും ബാക്കി ഭാഗം മുട്ടയിടാന്‍ വെഗ്ഗുകയ്യം 
ചെയ്യുന്നു.” എന്നു പറയുമ്പോലെയിരിക്കും നിത്യ 
മായ കാരണത്തിന്‍നിന്നു നിത്യമായ കാരയ 
മുണ്ടായി എന്നു പറയുന്നതു” എന്നത്രേ ശ്രീശങ്ക 
രാചാര്യസ്വാമികഠം ഇതിനെ പരാമശിക്കു 
ന്നതു”. കായ്യം സത്യമാണെങ്കില്‍ അതു കാരണ 
ത്തിലുണ്ടായിരുന്നിരിക്കണം. കാരണത്തിലു 
ണ്രായിരുന്നതിനെത്തന്നെയാണു' കായ്യം എന്നു 
പറയുന്നതെന്നു വന്നാല്‍ കാരണമല്ലാതെ കായ്യു 
മെന്നൊന്നില്വ. 


ഇല്പാത്തതില്‍നിന്നുണ്ടായി എന്ന ആരംഭ 
വാദമോ പൂല്യരൂപം വെടിഞ്ഞു” രൂപാന്തരം 
പ്രാപിക്കുകയെന്ന പരിണാമവാദമോ യുക്തി 
സഹമല്ല എന്നു കണ്ടു. ഇനി അവശേഷിക്കു 
ന്നതു” വിവത്തവാദമാകുന്നു. “പൂവ്വരൂുപാപരി 
ത്യാഗേനാസത്യനാനാകാരപ്രതിഭാസഃ', സ്വതേ 
യൃള്ള രൂപത്തിനു മാററമൊന്നും വരാതെ ഇല്പഠ 
ത്ത നാനാരൂപങ്ങളുടെ തോന്നലാണു്‌ വിവത്തം 


എന്നു പറയുന്നതു”. 


സ്വതോ വാ പരതോ വാപി 
ന കിഞ്ചിദ?“വസ്ത്ു ജായതേ 
സദസത്‌ സദസദ്‌ വാപി 
ന കിഞ്ചിദ*” വസ്തു ജായതേ. 


മാണ്ഡ കൃകാരിക 2. 22 
( പ കൃ ) 


“തന്നില്‍നിന്നോ അന്യനില്‍നിന്നോ പുതു 
തായി ഒന്നും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഉള്ളതോ ഇപല്പാ 
ത്തതോ, ഉള്ളതും ഇല്ലാത്തതും കൂടിച്ചേന്നതോ 
ആയി യാതൊന്നുംതന്നെ ഉണ്ടാകുന്നില്ല.” എന്നി 
ങ്ങനെ സൃഷ്ടിയെത്തന്നെ നിഷേധിക്കുകയാണു 
അലൈതാചായ്യനായ ഗാഡപാദന്‍ ചെയ്തിരി 
ക്കുന്നതു”. അജാതവാദം എന്നാണു്‌ അതിനു 
പറയാറു. അദ്ലൈതിയുടെ അന്ഭൂതിദശയില്‍ 
നിന്നുള്ളൂ ദശനമാണ്‌ അജാതത. അല്വൈതാനു 
ഭൂതി അങ്ങനെയാണെങ്കിലും അജ്ഞന്‍ . കാണ 
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ന്ന പ്രപഞ്ചപ്രതിഭാസത്തിന്‌, അവന്‍ ചോദി 
ക്കുന്ന ചോദ്യത്തിനു്‌, ശാസ്ര്രവും അനുഭൂതി 
സമ്പനനനായ ആചാര്യനും നല്‍കുന്ന സമാധാന 
മാണു” വിവത്തവാദം. പ്രപഞ്ചം മായയാണ്‌. 
എന്നു വെച്ചാലോ ? സത്തോ അസത്തോ എന്നു" 
യൃക്തിയ്യക്തം നിവ്ൃചീക്കാന്‍ സാധിക്കാത്തതും 
എന്നാല്‍ ഉള്ളതുപോലെ തോന്നിപ്പിക്കുന്നതു 
മായ ശക്തിവിശേഷമാണു മായ. മായകൊണ്ടു 
ണ്ടാകുന്ന വസ്ത്പ്രതിഭാസമാണു്‌ പവിവത്തം. 
അന്തിക്കു കയറിന്‍തുണ്ടില്‍ പാമ്പിനെക്കണ്ടു്‌ 
നടുങ്ങി ഒരുവന്‍ ഓടുന്നു. വെളിച്ചം കൊണ്ടുവന്നു 
നോക്കി കയറാണെന്നറിഞ്ഞാല്‍ പേടി പോ 
കുന്നു. കണ്ടപ്പൊഴും അതിനുമുമ്പും ഓടിയപ്പൊഴുെം 
കയറാണെന്നറിഞ്ഞശേഷവും ത്രികാലങ്ങളിലും 
കയറു കയറായിത്തന്നെ നിലനിന്നു. അതൊരി 
ക്കലും പാമ്പായില്ല. അജഞദഷ്ടിക്കു്‌ പാമ്പാ 
ണെന്നു തോന്നി. ജ്ഞാനദീപം കൊളുത്തു 
മ്പോഴം, 


ന നിരോധോ ന ചോതഃപത്തിര്‍.. 
നബദ്ധോനച സാധകഃ 
ന മുമുക്ഷര്‍ന വൈ മുക്തഃ 


ഇതേഷഷാ പരമാത്ഥതാം (മാ. കാ. 2. 32.) 


“വിനാശവുമില്പ ജനനവുമില്പ, ബദ്ധനു 
മില്പ സാധകനുമില്ല, മുമുക്ഷയവുമില്പ, മുക്തനു 
മില്ല _ ഇതാണു” സത്യം.” ഇതാണു” അദ്വൈ 
തിക്ക്‌” പരിണാമവുമായുള്ള ബന്ധം. കായ്യകാര 
ണനിയമത്തിന്‍െറ  സ്വഭാവമന്വേഷിച്ചുപോകു 
മ്പോഠം ചെന്നെത്തുന്ന നിലപാടാണു” നാം 
ഇതുവരെ കണ്ടതു”. ചിന്തിക്കും തോറും പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ ദൂര്‍ഗ്രഹത കൂടിക്കൂടി വരുകയാണു 
ചെയ്യുക. ലോകത്തിന്‍െറ ഈ സ്വഭാവത്തെ 
യാണു പണ്ടൊരു സരസന്‍ മനസ്സിലാവില്ല 
എന്നു മനസ്സിലായി," എന്നു പറഞ്ഞപ്പോഠം 
സൂചിപ്പിച്ചതു”. പരിണാമത്തിന്‍െറ പയ്യ്ായ 
മാണു” കായ്യകാരണനിയമമെന്നതു”. കായ്യ 
കാരണനിയമം കാലത്തിനു വിധേയമാകുന്നു. 


കാലമോ? മനസ്സിലാകാത്ത എന്തോ ഒന്നും. 
അതിന്‍െറ പേരാണു” മായ എന്നതു”. മായയുടെ 


വ്യക്തിഗതരൂപമാകുന്നു മനസ്സു്‌. അപ്പോം 
കലവും മായയ്യം മനസ്സ്റം പയ്യായശബ്ദങ്ങളത്രെ. 
മനസ്സിന്‍െറ ഘടകങ്ങളാണ്‌” കാലവും നീമി 
ത്തവും അവയുടെ സഹചാരിയായ ദേശവും. 
ദേശകാലനിമിത്തങ്ങളില്‍ക്കൂടിയേ മനസ്സിനു 


പരിണാമവും അദ്വൈതാനുഭവവും 


2൭3: 


വ്യാപരിക്കാനാവു. ആകയാല്‍ കാലത്തെ ഗ്രഹര്‍ 
ക്ക എന്നുവെച്ചാല്‍ മനസ്സ്‌ തന്നെത്തന്നെ 
പിടിക്കുക എന്നാണത്ഥം. അതു സാദ്ധ്യവുമല്ല. 
ചിന്തിക്കുന്നതിനു മുമ്പു സത്യമെന്നും സമ്മോ 
ഹനമെന്നും തോന്നിയ ലോകം ചിന്തിക്കാന്‍ 
തുടങ്ങിയപ്പ്േോടം അനിത്യമെന്നും അസുഖമെന്നു 
മനസ്സിലായി. പക്ഷേ ഇതുകൊണ്ടു” ലോകം 
മൂലം ഉണ്ടാകുന്ന ദുഃഖങ്ങളും ക്ലേശങ്ങളും ഇല്ലാതാ 
കുന്നുണ്ടോ ? ഇല്പ. അതിനെന്തു വഴി? 


അതിനു്‌, പരിണാമത്തിനു? അപ്പുറം പോ 
കണം. അതിനെന്തു ചെയ്യണം ? ഗീതാചായയന്‍ 
അരുളുന്നു: “അനിത്യമസുഖം ലോകം ഇമം 
പ്രാപ്യ ഭജസ്വ മാം.” ““അനിത്യവും അസുഖവു 
മായ ഈ ലോകത്തില്‍ വന്നിട്ട്‌” ദുഃഖമകന്നു” 
ശാശ്വതസുഖം ലഭിക്കണമെങ്കില്‍ എന്നെ" 
ഭജിക്കുക.”” ഗീതാചായുന്‍െറ “ഞാന്‍ ' എന്നാല്‍ 
പരമാത്മാവു*: നമ്മിലും സമസ്ധപ്രപഞ്ചത്തിലും 
നിത്ൃസത്യമായി വിളങ്ങുന്ന ആ ചൈതനും. 
അപരിണാമിയായ ആ പരമാത്മവസ്തുവിനെ 
അറിയുക: ദുഃഖമകലും, നിത്യസുഖം ലഭിക്കും. 
അവിടെ കാലമില്ല, ദേശമില്പ, നിമിത്തമില്ല; 
സാപേക്ഷികസുഖദുഃഖങ്ങളില്ല, പരിണാമവു 
മില്ല. അവിടെ ആത്മാവുമാത്രം _ അദ്ദധൈതാനു 
ഭൂതി. “തത്ര കോ മോഹഃ കഃ ശോക ഏകത്വ 
മനുപശ്ൃതഃ." “ഏകമായ ആത്മാവില്‍ മോഹ 
മെവിടെ, ശോകമെവിടെ ?” “ഉപശാന്തോ,/യ 
മാത്മാ.” ആ അനുഭൂതിയില്‍ വാക്കിനു വ്യാപ 
രിക്കാനാവില്ല. “ശാന്തം ശിവം അല്ലൈതം?" 
എന്നാണു്‌ ആ അവസ്ഥയെക്കുറിച്ചു” ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളും അനഭൂതിസമ്പന്നന്മാരും പറയുന്നതു”. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ഒരു ഉപമ പറയാറുണ്ടു”. 
വണ്ടു എത്ര നേരം മുരളം ? തേനുണ്ണാന്‍ തുടങ്ങും 
വരെ. തേനണ്ടു വയറു നിറഞ്ഞാല്‍ നിശ്ശബ്ദം. 
എന്നാല്‍ തേനിന്‍െറ ലഹരി തലയ്ത്കു പിടിച്ചു്‌ 
ആനന്ദംകൊണ്ടു മതിമറന്നു അല്പം കഴിഞ്ഞാല്‍ 
അതു വീണ്ടും പാടിയെന്നു വരാം. അതുപോലെ, 
ആത്മാന൯ഭൂതിക്കുമുമ്പ്‌” ശബ്ബകോലാഹലം ഉണ്ടാ 
യിരിക്കും. ആത്മാനന്ദം നിദ്ശൂബ്ദം. വൃത്ഥാന 
ദശയിലും ആനന്ദത്തിന്‍െറ അതിപ്രസരം 
കൊണ്ടു്‌” ശബൂവ്യാപാരം ഉണ്ടായെന്നു വരാം. 
ശിഷ്ൃന്മാക്ക്‌ ഉപദേശം നല്ലിയെന്നുവരാം. 
വൃത്ഥാനദശയില്‍ അവരുടെ ലോകവീക്ഷണ 
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മെന്താണു്‌ ? ആത്മാനുഭൂതിയില്‍നിന്നും പുറത്തു 
വന്ന ഒരു സുകൃതിയയടെ.ആനന്ദഗാനം ശ്രീശങ്കരാ 
ചായ്യസ്വാമികഠം പ്വിവേകചുഡാമണിയില്‍ 
വണ്ണിക്കുന്നുണ്ടു”. അതിലെ ഒരു ശ്ലരോകമിതാണു്‌: 


ക്വ ഗതം കേന വാ നീതം കുത്ര ലീനമിദം ജഗത്‌? 
അധുനൈവ മയാദ്ടഷ്യം നാന്മ്ി കിം മഹദദ ഭൂതം! 
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“എവിടെപ്പോയി ? ആരു. കൊണ്ടുപോയി ? ഈ 
ജഗത്‌” എവിടെപ്പോയി ലയിച്ചു ? ഞാനി 
പ്പ്ോഠംത്തന്നെ കണ്ടതാണല്ലൊ ! എന്തു്‌, അതി 
ല്ലെന്നോ? എന്തൊരദ്ഭതം !” മുമ്പു കണ്ട ജഗ 
ത്തിന്‍െറ ഒരു നേരിയ ഓമ്മ' വൃത്ഥാനദശയില്‍ 
തങ്ങിനില്ലുന്നു. പക്ഷെ ജഗത്തിന്‍െറ അത്ഥവും 
രൂപവും മാറിപ്പോയി. പിന്നെ ജഗത്തിനെ കാ 
ണന്നില്പ, അതിന്‍െറ അധിഷ്യാനത്തെയാണു” 
കാണുന്നതു”. മായാനിവ്വത്തി എന്നാല്‍ അധിഷ്യാ 
നജ്ഞാനം എന്നാണത്ഥം. അവന്‍ രൂപം കണ്ടെ 
ന്നു വരാം. പക്ഷെ ആ രൂപത്തിനു പിന്നെ തെ 
ററിദ്ധരിപ്പ്റിക്കാനുള്ള ശക്തിയില്ല. മരുഭൂമി 
യില്‍ കാണുന്ന ജലം മരീചികയാണെന്നു” അറി 
ഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാലും ജലമെന്ന തോന്നല്‍ തൂടരും; 
പക്ഷെ ജലത്തിനുവേണ്ടി തേടുകയില്ല. അന്രഭൂ 
തിയില്‍നിന്നു” ഉണന്നറവന്‍െറ ദ്ൂഷ്ടിയില്‍ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‌ സ്വയംസത്തയില്ലപ. “വിശ്വം 
ദപ്പണദ്ൂശ്യമാനനഗരീതുല്യം നിജാന്തര്‍ഗതം.” 
“കണ്ണാടിയില്‍ കാണപ്പെടുന്ന പട്ടണംപോലെ 
തന്നുള്ളിലെ ഒരു പ്രതിഭാസം മാത്രമാണു 
വിശ്വം” എന്നു്‌ ശ്രീശങ്കരാചാര്യസ്വാമികഠം 
മുക്തന്‍െറ ., വിശ്വവീക്ഷണത്തെ വണ്ണിച്ചി 
ടടണ്ട്‌. ഇവയൊക്കെഅനുഭൂതിവിഷയങ്ങളാണു", 
വണ്ണനാതീതങ്ങളാണു”. അവയെക്കുറിച്ചുള്ള 
വണ്ണ്നകളൊക്കെ അപുള്റ്റങ്ങളായിരിക്കും എന്ന 
തും ഓക്കേണ്ടതുണ്ടു”. 


മേല്‍പറഞ്ഞതില്‍നിന്നും അദ്വൈതാനഭൂ 
തിക്കു മുമ്പു രണ്ടു ഘട്ടങ്ങളും അതിനുശേഷം ഒരു 
ഘട്ടവും കാണാന്‍ കഴിയും. അനുഭൂതി അദ്വൈത 
മാകയാല്‍ പ്രപഞ്ചഭാനംതന്നെയില്ല; ആക 
യാല്‍ അവിടെ പരിണാമചിന്തഷ്ക്കേ സ്ഥാന 
മില്ല. വ്ൃത്ഥാനദശയില്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
നേരിയ ഒരു നിഴല്‍ ഉണ്ടോ ഇല്പയോ എന്നൊരു 
സംശയം. അവിടെയും പരിണാമപ്രശ്ശമില്. 
അദ്ദൈതാന്ഭൂതിക്കു തൊട്ടുമുമ്പുള്ള അവസ്ഥ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌” 


യില്‍, പരിണാമത്തിന്‍െറ മുൂലഘടകമായ കാര്യ 
കാരണബന്ധം തകരുന്ന ഒരവസ്ഥയാണു കണ്ടെ 
ത്തിയതു”. അതിനാല്‍ അവിടെയും പരിണാമ 
ത്തിനു പ്രസക്തിയില്ല. പിന്നെ, പരിണാമ 
ത്തിനു” അല്പമെന്തെങ്കിലും പ്രസക്തി ഉണ്ടെ 
ങ്കില്‍ അതു നാനാത്വത്തിന്‍െറ സത എത്തയില്‍ 
സംശയം ഉദിക്കാത്ത, ചിന്താശക്തി ഉണരാത്ത, 
പ്രാരംഭഘട്ടത്തിലാണു”. 


ത്രികാലാബാധിതമായതേ സത്യമാകൂ എ 
ന്നു നിബ്ബന്ധം പിടിക്കുന്ന അദ്വൈതിക്കു” ദുഷ്ട 
നഷ്ടസ്വഭാവമായ പ്രപഞ്ചത്തെ വളരെ ഗാരവ 
മായി കരുതാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. ഉപനിഷത്തു 
കളില്‍ സൃഷ്ടിപ്രക്രിയ പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുണ്ടു”, 
വാസ്ധപുവംതന്നെ. എങ്കിലും അതിനെ താത്‌കാ 
ലികമായി സ്വീകരിച്ചു” അപഗ്രഥിച്ചു” മിഥ്യ 
യെന്നോ അനിവ്വചനീയമെന്നോ നിഷേധിക്കു 
കയാണു ശാസ്ത്രം ചെയുന്നതു”. “നേഹ നാനാസ്ത്ി 
കിഞ്ചന” “ഇവിടെ നാനാത്വം തീരെയില്ല”, 
എന്നതാണു്‌ ഉപനിഷത”സിദ്ധാന്തം. പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‌ അവര്‍ വ്യാവഹാരികസത്ത സമ്മതിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. പക്ഷേ അതു” മന്ദമതികളോടു കാണിച്ച 
ഒരു കാരുണ്യം എന്നേ ചിന്തകന്മാര്‍ കരുതു 
ന്നുള്ള. വ്യാവഹാരികമോ പാരമാത്ഥികമോ 
എന്തുമാകട്ടെ, അദ്വൈതവേദാന്തചിന്തകന്മാര്‍ 
പരിണാമപ്രക്രിയയെക്കുറിച്ചു” എന്തുപറയുന്നു ? 
പരമസത്യം ഒന്നേ ഉള്ള എന്നു വരുകില്‍ സൃഷ്ടി 
ക്കു വേണ്ട ഉപാദാനകാരണവും നിമിത്തകാരണ 
വും ഒന്നുതന്നെയല്ലേ ആവാന്‍ തരമുള്ള? ആ ഒന്നു” 
എന്തിനു പലതായി എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ ശരി 
യായ ഉത്തരമില്ല. നാനാത്വമണ്ഡലത്തില്‍നിന്നു 
കൊണ്ടാണു ചോദ്യം, നാനാത്വത്തിന്‌ അതീത. 
മായ വസ്തുവിനെക്കുറിച്ചാണുതാനും ചോദിക്കുന്ന 
തു”. കാര്യകാരണബന്ധം നാനാത്വത്തിലേ 
ഉള്ള; ഏകത്വത്തില്‍ ബന്ധമൊന്നുമില്പ. ചോദ്യ 
ത്തിനു പരിഹാരം നാനാത്വത്തെ അതിക്രമിക്കു 
കയാണ്‌. 

ചോദ്യം വാ പരിഹാരോ വാ 
ക്രിയതാം ദ്വൈതഭാഷയാ 
അദ്ൈതകഭാഷയാ ചോദ്യം 
നാസ്തി നാപി തദുത്തരംം (പഞ്ചദശി) 
അതിക്രമിച്ചുകഴിയുമ്പോഠം ചോദ്യം അവ 
ശേഷിക്കുകയുമില്പ. രാത്രിദേവത സുര്യനെ 


കാണാന്‍ ശ്രമിക്കുംപോലെയാണു്‌ നാം 


19174. 


ഇന്നത്തെ നിലയില്‍ നിന്നുകൊണ്ട്‌ സൃഷ്ടിക്കു 
മുമ്പുള്ള നിലയ്യെക്കുറിച്ചു” അറിയാന്‍ ശ്രമിക്കു 
ന്നതു”. ഏകനായ ആ പരംപൊരുഠം, താന്‍ 
പലതാകട്ടെ എന്നു സങ്കല്പിച്ചു, പലതായി. 
“സ ഐക്ഷതം,. ബഹു സ്യ്യാം പ്രജായേയ ഇതി" 
എന്നു” ഉപനിചഛ്ത്തു്‌ ആ സങ്കല്പത്തെ വണ്ണി 
ക്കുന്നു. പൂ്ട്ണുന്‍െറ സൃഷ്ടിക്കു കാരണം തേടുന്നതു 
പാഴവേലയാണു.. അതുകൊണ്ടു്‌ സൃഷ്ടി ഈശ്വ 
രന്‍െറ ലീലയാണെന്നാണു്‌ ചിലര അഭിപ്രായ 
പ്പെടുന്നതു”. “ലോകവത്‌ തു ലീലാകൈവല്യം' 
“മനുഷര്‍ ലീലയാടും പോലെ, ' എന്നാണു്‌ 
വ്യാസമഹഷിയയം അതിനെ സുൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. 
ആ സമഭല്പമനുസരിച്ചു” നാനാത്വപുണ്ണുമായ 
ജഗത്‌ അരുക്രമം ഉദ്‌ഭവിച്ചു. പഞ്ചമഹാഭൂത 
ങ്ങഠം, വൃക്ഷലതാദികഠം, ജീവജാലങ്ങഠം, മനു 
ഷയര്‍ എന്നിങ്ങനെ സൃഷ്ടി നടന്നു. “തത്‌ സൃഷ്ടാ 
തദേവാനുപ്രാവിശത്‌.” ഇവയെ സങ്കല്പംകൊ 
ണ്ടു സൃഷ്ടിച്ചശേഷം സ്രഷ്ടാവു അവയെ അനു 
പ്രവേശിച്ചു. എങ്ങനെയാണു ചൈതനൃയസ്വരൂ 
പമായ പരമാത്മാവില്‍നിന്ന്‌ അചേതന 
വസ്തുക്കഠം ഉദ്‌ഭവിച്ചതു” ? അചേതനവസ്ത്ുക്കഠം 
എന്നു നാം സാധാരണ പറഞ്ഞു പോരു 
ന്നവ അച്വേതനമായ്‌ക്കൊള്ളണമെന്നില്ല. എ 
ങ്കിലും, ജഡമെന്നു നാം കരുതുന്ന കല്ലും മണ്ണു 
മൊക്കെ ചൈതനൃയത്തില്‍നിന്നും എങ്ങനെ 
ഉണ്ടായി ? “മണ്ണില്‍നിന്നു ചെടികഠം ഉണ്ടാകും 
പോലെയും, എട്ടുകാലി വല ഉണ്ടാക്കുകയും 
തന്നിലേഷ്ക്കു വലിഷ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുപോലെ 
യം, ജീവനുള്ള മനുഷ്യനില്‍ നഖങ്ങളും, കേശങ്ങ 
ഉം വളരുന്നതുപോലെയും, ആ അക്ഷരപുരുഷ 
നില്‍നിന്നു വിശ്വം സംഭവിക്കുന്നു.” എന്നാണു്‌ 
ഉപനിഷത്‌ അതിനെ വള്്ണിക്കുന്നതു”. സ്രഷ്ടാ 
വിന്‍െറ “ബഹു സ്യ്യാം പ്രജായേയ,' “ഞാന്‍ 
പലതാവട്ടെ,” എന്ന ആദിമസങ്കല്പം സകല 
ജീവജാലങ്ങളിലും കുടികൊള്ളുന്നു. അതാണു്‌ 
കാമരൂപേണ ജീവികളില്‍ പ്രകടമാകുന്നതു”. 
ജീവികളുടെ സവ്വവ്യാപാരങ്ങളുടെയും പ്രേരകം 
കാമമാണു”. “യദ യദ്ധി കുരുതേ ജന്തുഃ തത്‌ 
തത്‌” കാമസ്യ ചേഷ്ടിതം.” “ജീവി ചെയ്യുന്ന 
തൊക്കെയും കാമത്തിന്‍െറ പചേഷ്ടയാണു." 
എന്നു” മനു ആ തത്ത്വത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. 
ലൈംഗികാവേശമാണു”്‌ മനുഷ്യവ്യാപാരങ്ങ 
ഉടെ പ്രേരകമെന്നു” ആധുനിക പാശ്ചാത്യചിന്ത 


പരിണാമവും അലൈതാനുഭവവും 


ക 


കുന്മാര്‍ പറയുന്നതു” ഭാഗികമായ ഒരു നിയമം 
മാത്രമത്രെ. മനു സുചിപ്പിച്ച കാമത്തില്‍, 
അപൂള്ട്റൃതയില്‍നിന്നുളവാകുന്ന, പൂണ്ണതറ്തൂ 
വേണ്ടിയുള്ള, സകലവിധ ആശകളും ആവേശ 
ങ്ങളം, ഉയംപ്പെടുന്നു. ലൈംഗികകാമം അവയില്‍ 
ഒരംശം മാത്രമേ ആകുന്നുള്ളൂ. ജീവിക്കു 
മാലികമായി. രണ്ടു” ആവേശങ്ങളണ്ടു: സ്വന്തം 
നിലനില്പും സ്വവപംശത്തിന്‍െറ നില 
നില'പും. സ്വന്തം നിലനില്ലിനു വേണ്ടതു" 


ഇര; വംശാഭിവൃദ്ധിക്കു വേണ്ടതു ഇണ. ഇര 
തിന്നു വയറു നിറഞ്ഞതിനുശേഷമേ ഇണയെ 
തേടുകയയള്ള. അതിനാല്‍ .ലൈംഗികകാമത്തിനു 
ജീവിതത്തില്‍ രണ്ടാം സ്ഥാനമേ ഉള്ള; ഒന്നാം 
സ്ഥാനം ആഹാരത്തിനാണു”. പരംപൊരുളെന്ന 
പിതാവില്‍നിന്നു സന്താനങ്ങാംക്കു ലഭിച്ചു 
പലതാകാരനുള്ള ആ കാമത്തിന്‍െറ പുൂരണത്തി 
നുള്ള രണ്ടു രൂപങ്ങളാണ്‌” ആഹാരവും മിഥുന 
ധമ്മവും. 

ഭാരതീയദശനകാരന്മാര്‍ പരിണാമം 
എന്നതുകൊണ്ടു”, പ്രപഞ്ചോത്‌പത്തിയെപ്പുററി 
യുള്ള നാനാഭിപ്രായങ്ങളില്‍ ഒന്നാണു” വിവക്ഷി 
ക്കുന്നതു”. ആധുനികപാശ്ചാതൃചിന്തകരാകള്ടെ, 
ജീവികളുടെ അരനുക്രമവികാസപ്ര്ക്രിയയെ 
യാണു” പരിണാമമെന്നതുകൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നതു്‌. 
ജീവികളുടെ ശാരീരികവികാസത്തെ മാത്രമേ 
ആധുനികപരിണാമവാദികഠം കണക്കിലെടു 
ക്കുന്നുള്ള. ഗഭിതമായതേ പ്രകടമാകൂ. ഉള്ളില 
ല്പാത്തതു” പുറത്തുവരുകയില്പ. അനുപ്രവേശിച്ചു 
ആത്മാവു” അനുഭൂതികഠം പലതും നേടി തന്‍െറ 
പുവ്വസ്ഥിതി വീണ്ടെടുക്കാനുള്ള പ്രയത്നമാണ്‌ 
ഓരോരോ. ശരീരത്തെ മാറി മാറിയെടുക്കാനും 
കൈയ?വിടാനും ഓരോ ജീവിയുടെയും ഉള്ളി 
ലിരുന്നു” പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന ശക്തിവിശേഷം. 
ശാരീരികതലത്തില്‍ ജീവികളുടെ ക്രമവവികാസ 
ത്തിനു? ആഹാരവും മിഥുനധമ്മവും നിള്ല്റ്റായക 
മായ പങജും വഹിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇവ നേടാന്‍വേണ്ടി 
ജീവികം നടത്തുന്ന മത്സരങ്ങളില്‍ ചുററുപാടുക 
ളോടു” ഒത്തിണങ്ങാന്‍ സഹായകങ്ങളായ രൂപ 
മാററങ്ങഠം പ്രകൃതി അവയുടെ ശരീരങ്ങളില്‍ 
വരുത്തുന്നുണ്ടാകാം. പക്ഷേ ശരീരങ്ങംം അവ 
യുടെ ബാഹ്യാവരണങ്ങാം മാത്രമാണ്‌. പരി 
ണാമത്തിനുള്ള പ്രേരണ, ആ ശരീരങ്ങളില്‍ 
കുടികൊള്ളന്ന, അവയെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന, ചൈത 
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ന്യാംശത്തില്‍നിന്നാണുളവാക്ന്നതു”. “അതിനെ 
സൃഷ്ടിച്ച്‌ അതിനുള്ളില്‍ പ്രവേശിച്ചു.” എന്നു 
പറയുന്ന ആ ചൈതന്യാംശത്തിന്‍െറെ ആത്മ 
പ്രകാശനവ്ൃശഗ്രതയാണു” പരിണാമം. മനുഷ്യ 
പര്യന്തമുള്ള സൃഷ്ടികളില്‍. ആത്മാവിഷ്ണരണത്തി 
നുള്ള ഈ പ്രയത്നം അബോധപുവ്വമാണെന്നു 
തോന്നും, പൂവ്വസൃഷ്ടങ്ങളായ ദേവതകരം 
തഞ്ങഠംക്ക്‌” ഇരിക്കാന്‍ ആയതനം വേണമെന്നു 
സ്രഷ്ടാവിനോടപേക്ഷിച്ചു; ഗോവിനെയും 
അശ്വത്തെയും കൊണ്ടുവന്നു, അവക്കു തൃപ്ലിയാ 
യില്ല. പുരുഷനെ കൊണ്ടുവന്നു; അവക്കു തൃഹ്തി 
യായി. “സുകൃതം ബതം,' “കൊള്ളാം,” എന്നു” 
അവര്‍ സ്രഷ്ടാവിനോടു പറഞ്ഞു. എന്താണതിനു. 
കാരണം? ഭാഗവതത്തില്‍ ഇതിനു കാരണം 
പറയുന്നുണ്ടു്‌: “പുരുഷം വിധായ ബ്രഹ്മാവലോക 
ധിഷണം മുദമാപ ദേവഃ." മനുഷ്യനു” ബ്രഹ്മാവ 
ലോകസമത്ഥമായ, ആത്മദശനസമത്ഥമായ, 
ബുദ്ധിയയണ്ടു്‌” എന്നുള്ളതുതന്നെ. ഒന്നില്‍നിന്നു 
പിരിഞ്ഞുപോന്ന ചൈതന്യാംശത്തിനു തിരിച്ചു 
പ്രഭവസ്ഥാനത്തുതന്നെ ചെന്നെത്താനുള്ള വെ 
മ്പലാണു പരിണാമം. പ്രകൃതിയില്‍ക്കാണുന്ന 
സകലവിധ ആകഷണങ്ങളും ആ ഐകൃത്തിനു 
വേണ്ടിയുള്ള സബോധമോ അബോധമോ ആയ 
പ്രയത്നങ്ങളാകുന്നു. അദ്വൈതത്തിലേ ദുഃഖ 
ശാന്തിയൃള്ള. “ദ്വിതീയാദ്‌ വൈ ഭയം ഭവതി.” 
രണ്ട്‌ എന്ന അവസ്ഥ വന്നാല്‍ ഭയവും നാനാ 
വിധദുഃഖങ്ങളം വരുകയായി. വിരഹം എപ്പോഴും 
ദുഃഖമാണു”. ഏകത്വത്തിലേ ദുഃഖസ്റുശമില്പാത്ത 
സുഖമുള്ള. ആ ശാശ്വതസുഖത്തിന്‍െറ ഛായ 
കഠംക്കുവേണ്ടിയത്രെ ലാകികമായ ഐകൃത്തി 
നുവേണ്ടിയുള്ള ആവേശകങ്ങഠംപോല്യം. സ്വസ്വ 
രൂപമായ ഏകത്വം വീണ്ടെടുക്കാന്‍വേണ്ടിയുള്ള 
ആത്മാവിനന്‍െറ പ്രയത്നങ്ങളാണു” ക്രമവികാസ 
ത്തിന്‍െറ പ്രേരകം. മനുഷ്യനില്‍ എത്തുമ്പോഠം 
ആ പ്രയ്യത്നം ബോധപുവ്വമായിത്തീരുന്നു. അവന്‍ 
ആത്മാന്വേഷണം ചെയ്യുന്നു. ആത്മദര്‍ശനം 
സാധിച്ചാല്‍ അവന്‍െറ പരിണാമപ്രക്രിയ 
അവസാനിച്ചു; അവന്‍ അദ്വൈതത്തില്‍ തിരി 
ച്ചെത്തി. പ്രകൃതിയുടെ പരിണാമത്തിന്‍െറ 
പ്രയോജനം പുരുഷനു” അനുഭവങ്ങഠം നേടി 
ക്കൊടുത്തു” അവനെ മോച്ചിപ്പിക്കലായിരുന്നു. 
ആത്മാവിന്‍െറ പ്രയാണവ്ൃത്തം പുത്തിയായി. 
അവന്‍ പുനരാവ്ൃത്തിരഹിതമായ അദ്വൈതാനു 
ഭൂതിയിലെത്തി കൃതകൃതൃയനായിത്തീരുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 
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“ഒന്നായ നിന്നെയിഹ രണ്ടെന്നു കണ്ടളവില്‍ 
ഉണ്ടായ ഇണ്ടല്‍'തീക്കാന്‍ ആത്മാവു” വെമ്പല്‍ 
കൊള്ളകയാണു”. ഓരോരോ ശരീരങ്ങളില്‍ പ്രവേ 
ശിക്കുന്നു: അവ ഉദ്ദിഷ്സാധ്യത്തിനു” വേണ്ടത്ര 
ഉതകുന്നില്ലെന്നു കണ്ടു” വെടിയുന്നു. 'ജാത്ൃന്തര 
പരിണാമഃ പ്രകൃത്യാപൂരാത”*" (യോഗസൂത്രം 4.2) 
പ്രകൃതി, ആത്മാവിന്‍െറ പരിണാമത്തിനു” അനു 


രൂപങ്ങളായ ആപുൂരണം, ശരീരസംഘാതം, 
നല്‍കുന്നു. ജലം സ്വതേ പ്രവഹിക്കുന്നു; വഴിക്കു 
ഓരോ തടസ്സുങ്ങഠം നേരിടുന്നു; അവയെ തകത്തു 
കൊണ്ടു ജലം പായുന്നു. അതുപോലെ ആത്മാവും. 
സ്വാഅപ്രകാശത്തിന്‌ അസമത്ഥങ്ങളായ ശരീര 
ങ്ങളെ വെടിഞ്ഞു” കൂടുതല്‍ അനുകൂലങ്ങളായ 
വയെ സ്വീകരിക്കുന്നു. പരിണാമം ശരീരങ്ങഠം 
ക്കേയുള്ള. കുഴലില്‍ക്കൂടിയോ ചാലില്‍ക്കൂടിയോ 
പുഴയില്‍ക്കൂടിയോ ഒഴുകുന്നതു” ഒരേ ജലംതന്നെ. 
മനുഷ്യന്‌ ഈ പരിണാമപ്രക്രിയ ബോധ 
പുവ്വം ത്വരിതപ്പെടുത്താം. അദഭ്ധ്യാത്മസാധന 
കഠം അതിനുള്ളതാണു്‌.. മാനവതലത്തില്‍ 
പരിണാമം സ്ഥ,ലമല്പ, സൂക്ഷ്മമാണു”; കായിക 
മല്പ, മാനസികമാണ്‌”. മനസ്സിനു മൂന്നു്‌ 
അവസ്ഥകളണ്ടു്‌: ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്യം, സുഷ്പ്ലി. 
പരിണാമചിന്തറ്ത്റ” അധിഷ്ഠാനമായ കാര്യ 
കാരണനിയമത്തിന്നു്‌* ജാഗ്രത്‌ കാലത്തിലേ 
പ്രാബല്യമുള്ള. ജാഗ്രത്തിലെ യൃക്തി തികച്ചും 
നിരപവാദമാണു എന്നു കരുതുന്നതു” അയ്യക്തി 
കമാകുന്നു: കാരണം, സ്വപ്പത്തിലും ഒരുതരം 
കായ്യകാരണനിയമം പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ആ 
തലത്തില്‍ അതു നിരാക്ഷേപമാണുതാനും. 
പക്ഷേ ഉണന്നുകഴിയയമ്പോഠം സ്വപൃത്തിലെ 
യൃക്തിയെല്ലാം നിരത്ഥമായിത്തോന്നുന്നു. ജാഗ്ര 
ത്തിലെ യൃക്തിക്ക്‌ സ്വപ്പത്തില്‍ അത്ഥമൊന്നു 
മില്പതാനും. അതിനാല്‍ ജാഗ്രത്തിലെ പരി 
മിതമായ യുക്തിയില്‍ അധിഷ്ണിതമായ പരി 
ണാമവാദത്തിന്‌ അദപ്പൈതിയുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍ 
അത്ര വലിയ പ്രാധാന്യം ഉണ്ടെന്നു പറഞ്ഞു 
കൂടാ. സുഷുപ്തിയില്‍ മനസ്സ ലയം .പ്രാപി 
ക്കന്നതുകൊണ്ടു”, നനാത്വത്തെ അറിയാനുള്ള 
കരണമായ മനസ്സു വ്യാപരിക്കാത്തതുകൊണ്ടു്‌, 
ആ അവസ്ഥ ആ_ല്വൈതമാകകൊണ്ടു്‌,അവിടെ 
പരിണാമത്തിന്‍െറ ശബ്ദമേ ഇല്ല. 


അഭ്ധ്യാത്മസാധനയയടെ പരിപൂത്തിയില്‍ 
അനുഭവപ്പെടുന്ന ആവദ്വൈതാനഭൂതിയില്‍. 


19774, 


പദ്വൈതമില്ല, പരിണാമവുമില്പ. അതില്‍നിന്നു 
വ്ൃൃത്ഥാനം ചെയ്താല്‍ പ്രപഞ്ചം ഒരു നിഴല്‍ 
പോലെയോ ആത്മാവിന്‍െറ നാനാരൂപങ്ങഠം 
പോലെയോ മാത്രമേ കാണപ്പെട്ട. പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ സത്ൃതയെ ഗവേഷണം ച്ചെയുന്ന 
ഘട്ടത്തില്‍ അതു ഉത്തരം കിട്ടാത്ത അനിവ്വച 
നീയുമായ ഒരു അനുഭവമാണു. ചിന്താശക്തി 
ഉണരാത്ത കാലത്തു മാത്രമേ പ്രപഞ്ചം ഗാരവ 
മായി കരുതപ്പെടുന്നുള്ള. അവിടെയും സുഷ്ടപ്ലി 
യില്‍ പ്രപഞ്ചമില്ല; സ്വപ്ൃത്തില്‍ വെറും 
നിഴല്‍. ജാഗ്രത്തില്‍ മാത്രം അനുഭൂതിവിഷയ 
മാണു” പ്രപഞ്ചം. 

തുച്ഠാനിവ്ൃചനീയാ ച 

വാസ്പുവീ ചേത്യസ ത്രിധാ 

ജേഞയാ. മായാ ത്രിഭിരബോധൈഃ 

ശഈതയാക്തികലാകികൈഃം പഞ്ചദശി 

ജീവിതത്തിന്‍െറ ഒരനുഭൂതിദണ്ഡലത്തില്‍ 

മാത്രം പ്രകടമാകുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചപ്രതിഭാ 
സത്തെ, ആത്മാവില്‍ വിവത്മമായിട്ടാണ്‌ 
അദല്വൈതികരം വണ്ണ്ിക്കുന്നതു”. പുവ്വാവസ്ഥയെ 
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വിടാതെതന്നെ, ഉണ്ടാവുന്നുവെന്നു തോന്നുന്ന 
അവസ്ഥാന്തരപ്രാപ്ഠിയെയാണു വിവത്തമെന്നു 
പറയ്യന്നതു”. ഇതെങ്ങനെ സംഭവിക്കും ? അതി 
നുള്ള വേദാന്തിയുടെ ഉദാഹരണമാണു” രജ്ജു 
സപ്പം. രജ്ജു ഒരു കാലത്തും സപ്പമായിട്ടില്പ. 
എങ്കിലും കാണുന്നവന്‍െറ കാക്ടക്കുറവുകാരണം 
അവന്‍ സപ്പൃത്തെ കാണുന്നു, പേടിച്ചോടുന്നു. 
അതുപോലെ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മ 
മാണു സ്വ്വവും എന്ന വാസവം വിസൂരിച്ചു" 
നശ്ചരങ്ങളായ ശരീരാദികളാണു. താന്‍ എന്നു. 
വിചാരിച്ചു” സംസാരദുഃഖത്തിന്‌ അധീനനാ 
കുന്ന. അതെങ്ങനെ സംഭവിച്ചു എന്നു ചോദി 
ച്ചാല്‍ ഈശ്വരമായകൊണ്ടു - എന്നാണുത്തരം. 


ഇപ്പറഞ്ഞതില്‍നിന്നും അദ്വൈതാനഭൂതി 
യില്‍ പരിണാമപ്രശ്ുമില്പ എന്നും മായകൊണ്ടു 
കാണപ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചത്തില്‍ അവിദ്യാവശ 
ഗനായ മനുഷ്യന്‍, ജാഗ്രത്‌കാലത്തില്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്ന പ്രപഞ്ചഭാനത്തിനു” നല്‍കുന്ന വിശദീകര 
ണമാണു” പരിണാമം എന്നും വേണം കരുതാന്‍. 
പരിണാമം മരണം, അദ്വൈതം അമൂതവും. 
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ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പാടു* 


അയ്യോ ! തലക്കെട്ടു വായിക്കുമ്പോഠംത്ത 
ന്നെ തലയ്ക്കു വെട്ടുകൊണ്ടമാതിരി ഞെട്ടിപ്പോക 
ന്നു. എത്ര ഘോരം, കഠോരം! ഒരിക്കല്‍ രേണുക 
ഗംഗയിലേഷ്ക്കു പോയപ്പ്ോഠം അവിടെ ചിത്രര 
നെന്നു ഗന്ധവ്വരാജനെ അപ്പൃര്ര്ത്രീകളോടുകൂടി 
ക്രീഡിക്കുന്നതായിക്കണ്ടു. കളികണ്ടിട്ടുള്ള രസം 
കൊണ്ടു താന്‍ ഹോമത്തിന൯ . വെള്ളംകൊണ്ടുപോ 
കാനാണു:' വന്നിരിക്കുന്നതെന്ന കഥ അവാം മറ 
ന്നുപോയി. ചിത്രരഥനില്‍ ആ ചാരിത്രശാലി 
നിക്ക്‌ എന്തോ അനുരാഗം തോന്നി. അങ്ങനെ 
ഗംഗാതീരത്തില്‍ മുശ്ധയായി. കുറെനേരം നിന്ന 
പ്പോഴാണു” പെട്ടെന്ന്‌ അവഠക്കു തന്‍േറടം വീ 
ണത്‌”. നേരം വൈകുകയാല്‍ ഭത്താവു ശപിക്കു 
മോ എന്നു പരിദ്രമിച്ചു രേണുക ബദ്ധപ്പെട്ട പുഴ 


. യില്‍നിന്നു വെള്ളം മുക്കി മടങ്ങിച്ചെന്നു മണ്‍ 


കുടം മുനിയുടെ മുമ്പില്‍വെച്ചു തൊഴുതുകൊണ്ടു 
നില്പായി. പത്തിക്കു പററിയ . വൃഭിചാരം മുഖ 
ഭാവംകൊണ്ടു ജമദഗ്നി മനസ്സിലാക്കി. അദ്ദേഹം 
കലശലായി കോപിച്ചു.  കുലടയെ കൊല്ലാന്‍ 
പുത്രന്മാരോടാജ്ഞാപിച്ചു. അവര്‍ കൂട്ടാക്കിയി 
ലവ. പാതിവ്രത്ൃത്തെ ഭഞ്ജിച്ച മാതാവിനെയും. 
പിതൃനിയോഗത്തെ ലംഘിച്ച ജ്യേഫ്ഠന്മാരെയും 
വധിക്കാന്‍ മാമുനി രാമനെ ശാസിച്ചു. അച്ഛു 
ന്‍െറ തപശ്ശുക്തിയയം സമാധിബലവും നല്ലവ 
ണ്ണമറിയുന്ന രാമനാകട്ടെ അവരെ എല്ലാവരെയും 
സംഹരിച്ചു. സത്യവതീസുതന്‍ അതീവ സന്തു 
ഷ്ൂനായി. ഇഷ്ടമുള്ള വരം വാങ്ങിക്കൊഠംവാന്‍ 
അദ്ദേഹം മകനോടു പറഞ്ഞു. മുതന്മാരുടെ പുന 
ജ്ജീവനവും വധത്തിന്‍െറ വിസൂതിയമാണു” ആ 
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സത്‌പുത്രന്‍ വരമായി വരിച്ചത്‌”. ഉറക്കമുണ 
ന്നാലത്തെപോലെ സകലരും അരോഗദ്ദഡ 
ഗാത്രരായി പൊടുന്നനെ എഴുനേറര്‍ദ്‌. 
തപോവീയ്യത്തെ അറിഞ്ഞിട്ടുതന്നെയാണു്‌ 
രാമന്‍ ബന്ധുവധത്തെ ചെയ്തതു”. ഭാഗവതത്തില്‍ 
വണ്ണിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ആഖ്യായിക ഇതത്രേ! 
ആപാതത്തില്‍ അതിദാരുണമായിത്തോന്നുന്ന 
പരശുരാമന്‍െറ പ്രസ്തുത മത്േവധത്തെ 
സാധു കരിക്കാന്‍ വല്പ ന്യായവുമുണ്ടോ ? നമുക്കു 
പരിശോധിക്കാം. 


ജ്യഫ്ഠന്മാരെ അനുകരിച്ചുകൊണ്ടു രാമനും 
അച്ചനെ അനുസരിക്കാതിരുന്നുവെന്നിരിക്കട്ടെ. 
എന്നാലത്തെ സ്ഥിതിയെന്താകുമായിരുന്നു ? 
മഹഷിതന്നെ സവ്വരെയയം ശപിച്ചു ഭസ്മമാക്കി 
യേനേ. പിന്നെ ജമദഗ്നിയെ പ്രസാദിപ്പിക്കാനും 
അദ്ദേഹത്തോടു ശാപമോക്ഷം മേടിക്കാനും ആരു 
ണ്ട്‌ ? ഒരാളമില്ല. ബ്രഹ്മദണ്ഡദശ്ധന്മാരായ 
അവര്‍ ഉഭയ്ഭ്രഷ്ടന്മാരായി അഗതികളായി 
നിത്യനരകത്തില്‍ ഉഴന്നേനേ! നേരെമറിച്ചു 
രാമന്‍ മാതാവിനെയ്യം മററും ഹനിച്ചതുകൊണ്ടു 
ണ്ടായ ഉത്‌ കഷം നോക്കുക. അമ്മയയടെ വ്ൃഭിചാ 
രത്തിനും ജ്യഷ്യന്മാരുടെ പിതൃനിദേശാതിചാര 
ത്തിനും അപ്പൊഴെയ്ണുപ്പൊഴേ ദണ്ഡപ്രായശ്ചിത്തം 
കഴിഞ്ഞു. അവര്‍ വിശുദ്ധന്മാരും പുരുഷാത്ഥ 


സിദ്ധിക്ക്‌” അധികാരികളമായിത്തീന്ു. രാമന്‍ 
ബസുക്കഠംക്കു വധവ്യാജേന ജീവനവും നരക 


മോചനവും നല്ലകയാണു്‌ വാസ്പുവത്തിലുണ്ടാ 
യതു”. ഒരു പുത്രന്‍െറയും ഭ്രാതാവിന്‍െറയയം പരമ 
ധമ്മം ഇതല്പയോ ? 
മാതൃദേവോ 
എന്ന രണ്ടു ഗൌണവിധികളം “ആചായ്യദേവോ 


ഭവ' എന്ന മുഖ്യവിധിയ്യടെ കിങ്കരന്മാരാകുന്നു. 
ആത്മതത്ത്വത്തെ ശിഷ്യനു കരതലാമലകീ 


കരിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ ത്രാണിയുള്ള മഹാത്മാ 
വാണു ആചായ്യുന്‍. 


ഭവ", “പിതൃദേഖോ ഭവ” 


ആചാര്യം മാം വിജാനീയാന്നാവമന്േത കഹിചിത്‌ 
ന മത്ത്യബുദ്ധൃസദയത സവ്യദേവമയോ ഗുരുഃ 
എന്നത്രേ ഭഗവദ്വാക്യം. ഉപശമാത്മകനും 
ശബ്ദപരബ്രഹ്മങ്ങളില്‍ നിഷ്ണ്ാതനുമാണു” തന്‍െറ 
താതനെന്നു ബോധ്യപ്പെട്ടു” അദ്ദേഹത്തെ 
പരശുരാമന്‍ പരമഗുരുവായി- വരിച്ചുകഴിഞ്ഞി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


താതന്‍െറ 


. പോലും, 
ചെയ്യാന്‍ തയ്യാറാവുക എന്നതത്രേ ഗുരുഭക്തി 


കൃപാഭക്തിശിശിരിതവുമായി 


ജൂലായ്‌ 


രിക്കുന്നു. ഗുരുചരണങ്ങളില്‍ പരിപുണ്ണുമാകും 
വണ്ണം ആത്മസമപ്പണം ചെയ്തു നിര്‍വ്ൃതനും 
നിസ്സുംശയനുമായിരിക്കുന്ന ശിഷ്യന്‌ “ആജ്ഞാ 
ഗുരൂണാം ഹൃവിചാരണീയാ' _ പ്‌ ഠൂ്ധടേല്ഠനം 
൨൦ 1/൨സ്്ഥളീ” പിതൃപിതാമഹപുത്രപൊൌത്രാദി 
സ്വജനവധത്തെ, ഭഗവത്‌പാദത്തില്‍, “ശിഷ്യ 
സ്നേഹം ശാധി മാം ത്വാം പ്രപന്ന'മെന്നു കമിഴ്‌” 
നുുവീണ പാത്ഥന്‍ നിശ്ശൂങ്കം ചെയ്തതോക്കുക. 
രാമന്‍െറ പ്രവാസത്തിനും ദശരഥന്‍െറ നിധന 
ത്തിനും കാരണ്ഭതയായ കൈകേയിയെ ഭര 
തന്‍ ശകാരിച്ചതും സുരിക്കുക. “ന മാതുദ്ദൈവതം 
പരം!” എന്ന വചനാനുസാരേണ തന്‍െറ 
പരമസ്തേഹത്തിനും ഉത്തമഭക്തിക്കും പാത്രമായ 
മാതാവിന്‍െറ വധത്തെക്കാഠം ഒരു പുത്രനു ദുഷ്ട 
രവും ദുഃഖാവഹവുമായിട്ട മറെറാരു കൃത്യമില്ല. 
സ്വവധത്തെക്കാഠം എത്രയോ ദസ്സൂഹവും മമ്മ 
ഭേദകവും ടി ആ കഠിനകമ്മം 
ദഗുരുവിന്‍െറ പ്രീതിക്കുവേണ്ടി 


യുടെ പരമകാഷ്ട്ര! 


യസ്യ ദേവേ വരാഭക്ത!ഃ യഥാ ദേവേ തഥറ ഗുരൌ 
തസൈ്യതേ കഥിതാ ഹൃത്ഥാഃ പ്രകാശന്തേ മഹാത്മനഃ. 
പരശുരാമന്‍ മഹാവിഷ്ണുവിന്‍െറ അംശാവ 
താരമാണു്‌. ശിഷ്ടാനുഗ്രഹംപോലെ ദുഷ്ട്നിഗ്ര 
ഹവും അവതാരോദ്ദേശങ്ങളില്‍പ്പെട്ടതാകുന്നു. 
അതിനാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ഠനന്‍െറ മാതുലവധംപോലെ 
പരശുരാമന്‍െറ മാതൃവധവും ഈശ്വരലീല। 
യത്രേ! ഇരശ്വരന്നു തെററു പററുക അസംഭാവ്യ 
മല്ലേ! അവിടുന്നു വെട്തുന്ന ചുവടു പിഴട്ത്ൂമോ ? 


ഇപ്രകാരം ലോകവ്യവഹാരചതുരനായ 


“ഒരു നീതിജ്ഞന്‍െറ നിലയിലും ഗുരുഭക്തനായ 


ഒരു സച്ചിഷ്യന്‍െറ നിലയിലും . ധമ്മസ്ഥാപ 
കനായ ഒരവതാരപുരുഷനൊ നിലയിലും മൂന്നു 
നിലകളിലും ഒരുപോലെ സാധുകരിക്കാവുന്ന 
പ്രവൃത്തിയാണു” ഭാഗ്ലുവരാമന്‍െറ മാതൃഹത്യൃ 
യെന്നു നാം കണ്ടു. ഒററ നോട്ടത്തിന്‌ അതി 
സാഹസവും മഹാനിഷ്ടരവുമായിത്തോന്നുന്ന 
പ്രസ്തുത കമ്മം ചുഴിഞ്ഞാലോചിക്കുമ്പോരം 
അന്യാദൃശപ്രതിഭാവിലസിതവും അനിമിത്ത 
സഹൃദയന്മാക്ട 
സ്റ്റ,രിക്കുന്നതാണു”. 
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ജീ. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


നിരോധസമാധിസ്വരൂപം 


ജീവയുക്തിക്കുപകരിക്കുന്ന നിരോധസമാ 
ധിയാണു” നമുക്കു പ്രധാനമായി ചച്ച ചെയ്യാ 


നുള്ളതു”. അഞ്ചു ഘട്ടങ്ങളിലായിട്ടാണു” ഇതു 
സാധിക്ക്കുണ്ടതു”. വാങ്‌നിരോധം,' മനോ 
നിരോധം, വിജ്ഞാനാത്മനിരോധം, മഹാത്മ 


നിരോധം, ശുദ്ധാത്മലാഭം ഇവയാണു” ആ ഘട്ട 
ഞ്ങഠം. നിരോധമെന്നാലെന്താണെന്നു പത 
ഞ്ജലി വിവരിച്ചിട്ടണ്ടു”: ““വൃത്ഥാനനിരോധ 
സംസ്റ്റാരയോരഭിഭവപ്രാദദര്‍ഭാവൌഈ നിരോധ 
ക്ഷണച്ചിത്താന്വയോ നിരോധപരിണാമഃ”” 
ചഞ്ചലചിത്തത്തിന്‍െറ വൃത്ഥാനസംസ്ത്റാര 
ഞങ്ങഠം സമാധിവിരോധികളാണു.. യോഗി 
സ്വപ്രയത്നം കൊണ്ട്‌ ഇവയെ പ്രതിദിനം പ്രതി 
ക്ഷണം നിരോധിച്ചു” പരാജയപ്പെടുത്തുന്നു. 
തുടന്ര്‌ വൃത്ഥാനസംസ്ക്റാരവിരോധികളായ നി 
രോധസംസ്ല്ാരങ്ങഠം പ്രതൃക്ഷപ്പെടുന്നു. അതോ 
ടെ ഓരോ ക്ഷണത്തിലും ചിത്തം നിരോധ 
സംഗസ്റ്റാരത്തെ പിന്‍തുടരാന്‍ ശക്തമായിത്തീ 
രുന്നു. ഇതുതന്നെയാണു ചിത്തത്തിന്‍െറ നിരോ 
ധപരിണാമം. 
വ്യത്ഥാനസ്തം സ്ത്രാരാഭിഭവം 

ചിത്തം മാറിമാറി ചലിച്ചു” വിവിധ ദശ 
നങ്ങളെ ഉളവാക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതാണു 
വ്ൃൃത്ഥാനസംസ്ത്റാരം. യോഗി സ്വപ്രയത്നം 
കൊണ്ട്‌" ഈ പവ്ൃൃത്ഥാനസംസ്ത്റാരങ്ങളെ പരാ 
ജയപ്പെടടത്താന്‍ അഭ്യസിക്കുന്നു. ൬ യത്ത 
കിം യ ഒരു പം യി 
ത്തില്‍ ഉദ്ദാലകമുനിയുടെ സമാധ്യഭ്യാസവിവ 
രണത്തില്‍ നമുക്കു കാണാം. ഉദ്ദാലകന്‍ വിചാ 
രിച്ചു: “ “മേരുശൃംഗത്തില്‍ മേഘഖണ്ഡമെന്ന 
പോലെ സങ്കപ്രഹിതമായ പരമപാവനപദ 
ത്തില്‍ ചിരകാലവിശ്രാന്തി എനിക്കെന്നാണു 
കിട്ടുക 2" ഉദ്ദാലകബ്രാഹ്മണന്‍ ഇങ്ങനെ ചിന്താ 
പരവശ നായിത്തീനു. തത”ഫലമായി വീണ്ടും 
ഏകാന്തത്തില്‍ ചെന്നിരുന്നു” അദ്ദേഹം ധ്യാനം 
അഭ്യസിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


വിഷയൈന്നീയമാനേ തു ചിത്തേ മക്ടെചഞ്ചലേ 
ന സ ലേഭേ സമാധാനേ താട പ്രീതിദായിനീം. 
മക്കടചഞ്ചലമായ മനസ്സ" ബാഹ്യവിഷ 
യങ്ങളാല്‍ ആകഷിക്കപ്പെട്ടകൊണ്ടേയിരുന്നു. 
അതിനാല്‍ ആനന്ദദായിനിയായ സമാധിന്‌ 
വയില്‍ ഉറഷ്ണ്ണാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു കഴിഞ്ഞില്വ. 
ചിലപ്പ്യോഠം . ചിത്തകപി ബാഹ്യവിഷയ 
ങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചു” ഉള്ളിലൊതുങ്ങും. എന്നാല്‍ 
ഉള്ളിലൊതുങ്ങിയിരുന്നു” വിവിധ സങ്കല്പങ്ങ 
ളില്‍പെട്ടു ചലിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കും. അല്പം 
കഴിഞ്ഞു” വീണ്ടും ബാഹൃവിഷയങ്ങളെ 
അവലംബമാക്കും. മററുചിലപ്പോഠം ഭയപ്പെട്ട 
പക്ഷിയെപ്പോലെ മനോരാജ്യങ്ങടംവഴി ഭൂര 
ദേശങ്ങളില്‍ പഠന്നുനടക്കും. ചിലപ്പ്ോഠം ഉദി 
ച്ചുനില്ലന്ന സൂയ്യനെപ്പോലെ പരന്നു വ്യാപിച്ചു 
തേജസ്സ്‌ ഉള്ളില്‍ കാണാറാകും. ക്ഷണനേരം 
കഴിഞ്ഞു” തേജസ്സുസ്തമിച്ച ശുന്യാകാശത്തിന്‍െറ 
അനുഭവമുണ്ടാകും. അതും മാഞ്ഞുമറഞ്ഞു” ചില 
പ്പോഠം കൂരിരുട്ടുകൊണ്ടു ഹൃദയം നിറയ്യം. 
ആഗച്ചുതോ യഥാകാമം പ്രതിഭാസാന്‍ പുനഃ പുനഃ 
അച്ഛിനന്മനസാ ശൂരഃ ഖഡ്‌ ഗേനേവ. രണേ രീപയന്‍ം 
ഇങ്ങനെ മാറിമാറി വന്നുകൊണ്ടിരുന്ന 
കാഴ്ചകളെ ധീരനായ മുനി അസംഗശസ്്രംകൊ 
ണ്ടു, വാളകൊണ്ട്‌ യൃദ്ധത്തില്‍ ശത്രുക്കളെയെന്ന 
പോലെ, മുറിച്ചുതള്ളി. ഉണ്ടായി മറയുന്ന 
ഇത്തരം ക്ഷണികദശനങ്ങഠം ഒട്ടോൊന്നകന്ന 
തോടെ ക്റച്ചൊരിരുട്ടകൊണ്ടു മൂടി അങ്ങിങ്ങു 
ലോകചിന്തകളുടെ കളങ്കം പേറിക്കൊണ്ട്‌ വിവേ 
കസുയ്യന്‍ ഹൃുദയാകാശത്തില്‍ ഉദിച്ചുയരുന്ന 
തായി കാബപ്പെട്ടു. ഇങ്ങനെ പൊന്തിവരുന്ന 
വിവേകസൂയുനെ സന്പുണ്ണുമായി ആശ്രയിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ അവശേഷിക്കുന്ന ഇരുട്ടിനെയും ഒഴിച്ചു 
മാററാനായി ഉദ്ദാലകമുനിയുടെ ഒരു ശ്രമം. ഇരുട്ട 
മാറിയതോടെ ഉജ്ജ്വലമായ തേജഃപുഞ്ജം പ്രത്യ 
ക്ഷപ്പെട്ടു. ഒരു കുട്ടിയാന കരിതകകുവളവനം പ്പിഴു 
തെറിയുന്നതുപോലെ മുനി ആ തേജഃപുഞ്ജ 
ത്തേയും നിരാകരിച്ചു. തേജസ്സ്‌ ശമിച്ചതോടെ 
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ആകാംക്ഷാഭരിതമായിരുന്ന മനസ്സ്‌ രാത്രി 
യിലെ താമരയെന്നപോലെ നിദ്രയില്‍ ലയി 
ച്ചു. മുനിയാകട്ടെ ആ നിദ്രദയയും നിസ്സംഗ 
ശ്ര്ത്രംകൊണ്ടു വെട്ടിമാററി. നിദ്ര മാറിയ 
തോടെ ഒരു ശുന്യതയയുടെ അനുഭവമുണ്ടായി. 
ശുനൃതാബോധവും മാററപ്പെട്ടതോോടെ ഒന്നുമറി 
യാനില്പാത്തതുപോലെ ഒരു്‌ മോഹം വന്നു 
ചേന്നു. ഈ മോഹത്തെയും ആ മഹാമുനി തുടച്ചു 
മാററി. അതോടെ മനസ്സ്‌ അദ്‌ ഭൃതകരമായ 
തന്‍െറ ഉപശമസ്ഥാനം കണ്ടെത്തി. 
തതസ്നേജസ്പുമോനിദ്രാമോഹാദിപരിവജ്ജിതം 
കാമപൃയവസ്ഥാമാസാദൃയ വിശശ്രാമ മനഃ ക്ഷണംം 
തുടന്നു” അദാഭൂതകരമായ ഒരനുഭവദശയി 
ലെത്തി മനസ്സ്‌ ക്ഷണനേരത്തേയ്റ്കു പുണ്ണവിശ്ര 
മം കണ്ടെത്തി. പ്രകാശമോ, ഇരുട്ടോ, നിദ്രയോ 
മോഹമോ അവിടെ ലേശംപോലും അനുഭവപ്പെ 
ട്ടിരുന്നില്ല. ഇവിടെ വൃത്ഥാനസംസ്ത്റാരങ്ങളെ 
യെല്ലാം ജയിച്ചു മനസ്സു നിരോധപരിണാമ 
ദശയിലെത്തിച്ചേന്നുവെന്നു ഭാവം. 
നിരുദ്ധചിത്തസ്വരൂപം 
ഇവിടെ ഒരു സംശയംവരാം. ബോധമൊ 
ഴിച്ചുള്ള മനസ്സിന്‍െറ എല്ലാ ഭാവങ്ങളും പ്രതി 
ക്ഷണപരിണാമികളാണെന്ന കായും .എല്പാ 
വക്കും സമ്മതമാണല്ലോ. ഈ ന്യായമനുസരിച്ചു 


ചിത്തം സദാ പരിണാമപ്രവാഹത്തോടുകൂടിയ 
താണെന്നു പറയേണ്ടിവരുമല്ലോ. ആ സ്ഥിതി 
ക്കു, ചിത്തത്തിന്‍െറ നിരോധപരിണാമത്തെ 
എന്തായിട്ടാണു മനസ്സിലാക്കേണ്ടതു” ? നിരുദ്ധ 
ചിത്തത്തിനു വ്ൃത്തിപ്രവാഹമുണ്ടോ ? ഉണ്ടെ 
ക്കില്‍ .അതേതുരൂപത്തിലാണു” ? ഈ സംശയ 
ഞ്ങഠം ശരിയാണു”. ചലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
വൃത്ഥിതചിത്തത്തിന്‍െറ വൃത്തിപ്രവാഹം സ്സ 
ഷമാണ്‌”. നിരുദ്ധചിത്തത്തിന്‍െറ വ്ൃത്തിപ്ര 
വാഹം ഏതുരൂപത്തിലാണെന്നാശങ്കിച്ചിട്ടു പത 
ഞ്ജലിതന്നെ ഒരു സൂത്രംകൊണ്ടതിനു മറുപടി 
നഠംകിയിട്ടണ്ട്‌. ““തതഃ പ്രശാന്തവാഹിതാ 
സംസ്റ്റാരാത്‌"' എന്നാണു സൂത്രം. നിരുദ്ധമാ 
യാല്‍ ചിത്തത്തിനെറ വൃത്തിപ്രവാഹം സംസ്കാ 
രംകൊണ്ടു്‌” പ്രശാന്തമായി ഭവിക്കുന്നു എന്നാണു്‌ 
സൂത്രാത്ഥം. ചമത, നെയ്യു, ഹോമ്ദ്രവ്യങ്ങഠം 
എന്നിവ സുലഭമായി പ്രക്ഷേപിക്കുന്നതോടെ 
ഹോമാഗ്നി പുറമേ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ജ്വലിച്ചുയ 
രുന്നു. ചമത തുടങ്ങിയവ കുറഞ്ഞുവരുന്നതോടെ: 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ആദ്യം ജ്വലനം അല്പമൊന്നു ശമിക്കുന്നു. തുടന്നു 
ദ്വേലനം കുറഞ്ഞു കുറഞ്ഞു വരുന്നു. അതുപോലെ 
നിരോധവിഷ്യയമാകുന്ന ചിത്തത്തിലെ വൃത്തി 
പ്രവാഹം നിരോധശക്തി വദ്ധിക്കുംതോറും കൂട 
തല്‍ കൂടുതല്‍ പ്രശാന്തമായിത്തീരുന്നു. ഇവിടെ 
നേരത്തേ നേരത്തേയുള്ള പ്രശാന്തിയുടെ സം 
സ്റ്റാരം പിന്നീടു പിന്നീടുള്ള പ്രശാന്തിക്കു കാര 
ണമായ്യം ഭവിക്കുന്നു. നിരോധിക്കപ്പെടുന്ന 
ചിത്തത്തിന്‍െറ ഈ പ്രശാന്തവാഹിത ഭഗവാന്‍ 
ഗീത ആറാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ ഭംഗിയായി 
വിവരിച്ചിട്ടണ്ടു: “ “ അന്തര്‍മ്മുഖമാക്കി നല്പവ 
ണ്ണം നിരോധിക്കപ്പെടന്ന ചിത്തം വൃത്തിപ്ര 
വാഹം ശമിച്ചു” ആത്മാവില്‍ എപ്പ്പോടം ഉറച്ചു 
നില്‍ക്കുന്നുവോ അപ്പോം സവ്വകാമങ്ങളും വി 
ട്ടൊഴിഞ്ഞു” ഒരാഠം യോഗിയായി ഭവിക്കുന്നു. 

യഥാ ദീപോ നിവാതസ്ഥോ 

നേങ്‌ഗതേ സോപമാ സ്മ്താ 

യോഗിനോ യതച്ചിത്തസ്യ 

ഡൃഞ്ജതോ യോഗമാത്മന3ം 

ആത്മാവില്‍ പററിനില്‍ക്കുന്ന യോഗി 

യൂടെ നിരുദ്ധചിത്തം കാററില്പാത്തിടത്തു” ഇള. 
കാതെ കത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ദീപത്തിനു 
തുല്യമാണു”. യോഗാഭ്യാസംകൊണ്ടു നിരുദ്ധമാ 
കുന്ന ചിത്തം വൃത്തിപ്രവാഹം നിലച്ചു” ഉപശ 
മിക്കുന്നു. അതോടെ ആത്മാവു” സ്വയം ആത്മാ 
വിനെ ദശിച്ചു്‌ ആനന്ദത്തില്‍ മുഴുകുന്നു. ബാഹ 
ന്്രിയങ്ങഠംക്കു വിഷയമല്ലാത്തതും ബുദ്ധിക്കു 
മാത്രം ഗ്രഹിക്കാവുന്നതുമായ - അളവില്ലാത്ത 
ആനന്ദം അവിടെ അനുഭവവിഷയമാകുന്നു. 
തത്ത്വനിഷ്യയില്‍നിന്നും പിന്നൊരിക്കലും 
ചിത്തം ചലിച്ചുമാറിപ്പോകുന്നില്ല: 

യം ലബ്ദ്വാ ചാപരം ലാഭം 

മന്യതേ നാധികം തതഃ 

യസ്മിന്‍ സ്ഥിതോ ന ദ3ഃഖേന 

ഗരുണാപി വിചാല്ൃതേ. 

ചിത്തത്തിന്‍െറ ഈ നിരുദ്ധാവസ്ഥയി 

ലെത്തിച്ചേരുന്ന യോഗിക്കു” തനിക്കിനി ഇതി 
ലധികം ഒരു ലാഭവും ഉണ്ടാകാനില്ലെന്നു ബോ 
ദ്ധ്യമാകുന്നു. നിരുദ്ധചിത്തം എത്ര വലിയ 
ദുഃഖം വന്നാലും ചലിച്ചു വിവശമായിത്തീരു 
ന്നില്ല. എന്നെന്നേഷ്ക്കുമായി ദുഃഖം വിട്ടപിരി 
യന്ന ഈ അവസ്ഥയാണു” യോഗമെന്നറിയപ്പെ 
ടുന്നതു". മടുപ്പുതോന്നാത്ത മനസ്സ്സോടുകൂടി ദ്രഡമ 
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നിശ്ചയത്തോടെ ഈ യോഗസ്ഥിതി നേടിയെ 
ട്ടക്കേണ്ടതാണു”. 


നിരോധസമാധ്യ,പായം 
നിരോധസമാധി നേടാനുള്ള ഉപായവും 
പതഞ്ജലി വിവരിച്ചിട്ടണ്ട്‌: ““വിരാമപ്രത്യയാ 


ഭ്യാസപൂവ്വകഃ സ്ചംസ്ത്റാരശേഷോണ്യഃ”" സങ്കല്പ 
ങ്ങഠം പൂണ്ണമായി നില്ക്കുകയാണ്‌ വിരാമം. 
അതിനുവേണ്ടിയുള്ള പുരുഷപ്രയത്നമാണു പ്രത്യ 
യം. ചിത്തവ്ൃത്തികളെ പൂള്റ്ണമായി ഉപശമി 
പ്പിക്കുവാനുള്ള യത്നം വീണ്ടും വീണ്ടും ആവര്‍ 
ത്തിച്ചു തുടര്‍ന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുതാണട്‌ അഭ്യാ 
സം. ഈ അഭ്യാസം കൊണ്ടു്‌ ഉപശമിക്കുന്ന ചി 


ത്തം സ്വരൂപംലെടിഞ്ഞു” സംസ്ത്റാരമാത്രമായി 
അവശേഷിക്കുന്നു. ഇതാണു നിരുദ്ധചിത്തം 
അഥവാ അസംപ്രജ്ഞാതസമാധി. പ്രസ്തുത 
സൂത്രത്തിനു തൊട്ടമുമ്പായി സംപ്രജ്ഞാത 
സമാധിയെ വിവരിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
സൂത്രത്തിലെ “അന്യ 'ശബ്ദം അസംപ്രജ്ഞാത 
സമാധിയെക്കുറിക്കുന്നു എന്നറിയേണ്ടതാണു്‌.. 
അസംപ്രജ്ഞാതസമാധിയില്‍ പൃത്തികഠം പാടേ 
ഉപശമിച്ച ചിത്തം സ്റ്റഷ്ടമായി പ്രകടമാകാ 
തിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ സംസ്ക്ാരരൂപത്തില്‍ 
ശേഷിക്കുന്നു എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. വിരാമ 
പ്രയത്നംകൊണ്ട രൂപംകൊള്ളന്ന ചിത്തത്തെ 
ഭഗവാന്‍ ഗീത ആറാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ സ്റൃറഷ്ട 
മായി വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ““സങ്കല്പിച്ചാഗ്രഹി 
ക്കുന്ന എല്ലാ കാമങ്ങളെയും നിശ്ശേഷം വെടി 
യണം.”' പൂമാല, ചന്ദനം, വനിത, പുത്രമി 
ത്രാദികഠം, വീട്‌, വസ്തുവകകടം ഇവയൊക്കെ 
യാണു്‌ സങ്കല്പിച്ചാഗ്രഹിക്കുന്ന കാമങ്ങഠം. 
മോക്ഷശാസ്ത്രകുശലന്മാരായ വിവേകികഠം ഇവ 
യൊക്കെ സ്റ്ററഷ്യങ്ങളായ ദോഷങ്ങഠംകൊണ്ടു 
ഭുഷിതങ്ങളാണെന്നു - ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. എ 
ജചിലും അനാദിയായ അവിദൃയഴ്കണു വശപ്പെട്ടു 
പേദയവക്ക്‌ ഇവയിലുള്ള ദോഷങ്ങഠം കാണാന്‍ 
കഴിയുന്നില്ല. ദോഷങ്ങഠം മറന്ക്കുപ്പെട്ടാല്‍ അവി 
ദൃയാവശഗന്മരുടെ മനസ്സറ്‌അവയില്‍ പഠററിക്കൂടി 
മോഹബദഭ്ധമായിത്തീരും. അവ അഭികാമൃപദാ 
ത്ഥങ്ങളാണെന്നു സജ്ുല്ലിക്കാനും തുടങ്ങും. തുടന്ു 
സങ്കല്പശക്തിക്കു വശപ്പെട്ട്‌" ഇതെനിക്കുവേണം, 
ഇതെനിക്കുവേണം എന്നിങ്ങനെ വിവിധകാമ 
ഞ്ങഠംക്കു രൂപം നല്‍കും. ഇങ്ങനെ സങ്കല്പിച്ചു 
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ആഗ്രഹിക്കുന്ന കാമങ്ങളെയാണു നിശ്ശേഷം 
വെടിയാന്‍ ഭഗവാനാവശ്യപ്പെടുന്നതു”. മറെറാരു 
സ്‌മൃതിയും ഇക്കാര്യം സ്തൃഷ്യമായി വെളിപ്പെടു 
ത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. കാമങ്ങളുടെയെല്ലാം നാരായവേരു 
സങ്കല്പമാണ്‌. ഫലേച്ചുയോടുകൂടി ചെയ്യുന്ന 
സകല യജ്ഞങ്ങളും സങ്കല്പപ്രഭവങ്ങളാണു”. 

കാമ ജാനാമി തേ മൂലം 

സജല്ലാത്‌ കില ജായസേ 

നത്വാം സങ്കല്പയിഷ്യാമി 

സമൂലസ്ത്വം വിനങക്ഷ്ൃയസിം 

ഹേ കാമ, നിന്‍െറ ഉറവിടം എനിക്കു്‌ നല്ല 

പോലെ വെളിപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. സങ്കല്പമാണു 
നിനക്കു ജന്മമരുളന്നതു”. ഞാന്‍ നിന്നെ സങ്കല്പി 


ക്കുന്നില്ലെന്നു വന്നാല്‍ നീ വേരോടെ നശിക്കുന്ന 


താണു”. വിവേകംകൊണ്ടു വിഷയദോഷങ്ങാം 
തെളിഞ്ഞാല്‍, ശ്വാവു ഛര്‍ദ്ദിച്ച പായസമെന്ന 
പോലെ കാമങ്ങഠം ത്ൃജിക്കപ്പെടുന്നു. പുമാലം 
ചന്ദനം എന്നിത്യാദിയിലുള്ള കാമങ്ങഠംപോലെ 
തന്നെ ബ്രഹ്മലോകം, അണിമാദ്യഷ്ടൈശ്വയ്യ 
ങ്ങഠം എന്നിവയിലൊക്കെയുള്ള കാമങ്ങഠം 
ഉപേക്ഷിക്കപ്പെടേണ്ടവയാണു”. എല്ലാ കാമഞങ്ങ 
ളെയ്യം ഉപേക്ഷിക്കണമെന്നു ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞി 
ടടുള്ളതിനത്ഥമിതാണു”. ഒരു മാസം വ്രതനിഷ്ട 
യോടെ ഉപവാസമനുഷ്ഠിക്കുന്നയാഠം ആ മാസ 
ത്തില്‍ ഭക്ഷണമുപേക്ഷിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ വ്രതമ 
വസാനിക്കുന്നതോടെ ഭക്ഷണകാമം വീണ്ടുമുണ്ടാ 
കുന്നു. യോഗിയുടെ കാമത്യാഗത്തിന്‌ ഈ 
ദോഷം” വരാതിരിക്കണമെന്നു കരുതിയാണു? 
എല്ലാ കാമങ്ങളും നിശ്ശേഷം ഉപേക്ഷിക്കണ 


മെന്നു” “നിശ്ശേഷം” എന്ന. വിശേഷണംകൂടി 
ചേത്തിരിക്കുന്നതു്‌. എല്ലാ കാമങ്ങളെയും 
നിശ്ശേഷം വെടിഞ്ഞശേഷം ചുററുപാടുമുള്ള 


വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും മനസ്സുകൊണ്ട്‌ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെ പിന്‍തിരിപ്പിച്ചു' അന്തര്‍മ്മുഖമാക്കി 
ഉറപ്പിക്കണം. ച ചക്ഷുരാദി ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം രൂപാദി 
വിഷയങ്ങളില്‍ സ്വാഭാവികമായി പററിനില്‍ 
ക്കാന്‍. തൂനിഞ്ഞെന്നുവരാം. ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 
സ്വഭാവസിദ്ധമായ ഈ പ്രവൃത്തിയെ പ്രയത്ന 
പൂവ്വം മനസ്സുകൊണ്ടു പിന്‍തിരിപ്പിക്കേണ്ട 
താണ്‌. ദേവതാദശനം തുടങ്ങിയവയില്‍ 
പോലും ഇന്ദ്രിയങ്ങാം പ്രലോഭിതങ്ങളാവാന്‍ 
പാടില്ല. 
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ഭാരതചരിത്രത്തിന്‍െറ പുനരുദ്ധാരണം 


““ഭാരതത്തിന്‍െറ യഥാര്‍ഥചരിര്രം പുറത്തുവരുമ്പോള്‍, ധര്‍മ്മവിഷയ 
ത്തിലെന്നപോലെ, കലാവിദ്യാവിഷയങ്ങളിലും ഭാരതമാണു?” സമസ്‌ത 
ലോകത്തിന്നും ആദിഗുരുവെന്നു തെളിയും.” 


_വിവേകാനന്ദസ്വാമികാം 


പ്രാചീനഭാരതത്തിന്‍െറ ചരിത്രമായി ഇന്നെവിടെയും പ്രചരിച്ചിരിക്കുന്ന കഥകളെല്ലാം പാശ്ചാത്യരുടെ: 
മീഥ്യകേല്ലനകളാണു”” ഏതൊരു ജനതയയടെയയും വംശചരിത്രത്തിന്നു” മുഖ്യപ്രമഠാണം തദ്വംശപാരമ്പരൃത്തില്‍ 
സിദ്ധിച്ചുിട്ടുള്ള ഇതിഹാസകഥനങ്ങളാണെന്നിരിക്കെ, ഭാരതീയമായ ഇതിഹാസാഖ്യാനങ്ങളെ തള്ളിക്കളഞ്ഞു“, 
വിജാതീയാടി സ്ഥാനത്തില്‍ കെട്ടിച്ചമഴ്കുപ്പെട്ട കഥകഠംക്കു ഭാരതത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥചരിത്രവുമായി എന്തു ബന്ധ 
മാണുഞ്ടായിരിക്കുക ? .രാഷ്‌ട്ഡ്വാതന്ത്ര്യം നഷ്ടപ്പെട്ട ഭാരതജനതയുടെ ആത്മവീര്യം കെടുത്താന്‍ കരുതിക്കൂട്ടി 
വിദേശീയര്‍ രചിച്ചതും, പ്രമാദജടിലവുമായ ആ ചരിത്രാഭാസത്തെ, വലിച്ചെറിഞ്ഞു”, വസ്തരനിഷ്യവും പ്രമാണ 
ഭൂതവുമായ വംശചരിത്രം ഭാരതീയരായ നാംതന്നെ രചിക്കേണ്ട നമ്മുടെ കത്തധ്യത്തെ വിവേകാനന്ദസ്വമമികഠം 
അടിക്കടി ഉദ “ബോധിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. അപ്രകാരം പ്രമാദരഹിതമായി സ്വതന്ത്രബുദ്ധ്യാ രചിക്കപ്പെട്ട വംശ 
ചരിത്രമായിരിക്കണം, ജനതയുടെ സവ്വതോമുഖമായ അഭ്യദയത്തിന്നു നിദാനമായ രാഷ'ട്രവിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതി 


കടൊിസ്ഥാനംം 
സവ്യസ്വത്തില്‍ അവിടവിടെ കാണാം. 


1. ലോകത്തിനു നല്ലാന്‍ എനിക്കു്‌ ഒരു 
സന്ദേശമുണ്ട്‌; ഞാനതു നിഭയം നല്ലുകതന്നെ 
ചെയ്യും. ഭവിഷ്യത്തു” എന്തുമാകട്ടെ, ഞാനതു” 
വകവെഗ്ത്ണുന്നില്ല. (സാമൂഹയ. _വിദ്യാഭ്യാസുപരി 
ഡ്ൃത്താക്കളോട്ട്‌ ഞാന്‍ തുറന്നു പറയുന്നു, ഞാന 
വരെക്കാളെല്ലാം വലിയ ഒരു പരിഷ്ടത്താ 
വാണെന്നു”. അല്പാല്പം, അങ്ങിങ്ങായി പരിഷ്കു 
രിക്കുകയാണ്‌ അവരുടെ ഉദ്ദേശം; എന്നാല്‍ ആമു 
ലാഗ്രം പരിഷ്കരിക്കാനാണു” എന്‍െറ ഉദ്യമം. 

(്ധിവേകാനന്ദസാഹിത്ൃസവ്വസ്വം. 3. 104.) 


4. കഴിഞ്ഞ കാലങ്ങളിലേഗ്റ്ു കണ്ണ്ണോടി 
ക്കുന്നവരെ ഇന്നെല്ലാവരും കുററപ്പെടുത്തുക 
യാണു്‌. ഭാരതത്തിന്‍െറ ദൂരിതങ്ങഠംക്കെ 
ല്ലാം കാരണം, ഇത്രയേറെ നടക്കുന്ന പിന്‍നോടട 
മാണെന്നു പറയുന്നു. നേരെമറിച്ചു" ഇതിനു വിപ 
രീതമാണു” ശരി, എന്നത്രേ എനിക്കു തോന്നു 
ന്നതു്‌. ഭൂതകാലത്തെ മറന്നിരുന്നപ്പേഠടം ഭാരത 
ജനത മോഹത്തില്‍ മുഴുകുകയാണു ചെയ്തതു. 
എന്നാല്‍ ഇപ്പോഴോ? ഭൂതകാലത്തിലേയ്റ്റൂ 
കണ്ണ്ണോടിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു; 
ജീവിതത്തില്‍ നവചൈതന്യവും പുനരാവിഷ്ക 
രണവും എവിടെയും ,കാണ്മാ൯ണ്ടു”. പ്രസ്തൂതമായ 


ഇന്നു 


സ്വാമികളുടെ ഏവംവിധമായ ഉദ്‌“ബോധനമുഠംക്കൊള്ളന്ന വചനങ്ങഠം വിവേകാനന്ദസാഹിത്യ 
അവയില്‍ ചിലതിനെ സമാഹരിച്ചതാണു” ഈ ലേഖനം. 


ഭൂതകാലത്തില്‍നിന്നാണു ഭാവി രൂപപ്പെടുത്തേ 
ണ്ടത്‌”. ഭൂതമാണ്‌ ഭാവിയാവുക. 


അതിനാല്‍, ഭാരതീയര്‍ സ്വന്തം പൂവ്വകാല 
ത്തെക്കുറിച്ചു കൂടതല്‍ പറഠിഷ്കണ്കും തോറും അവരുടെ 
ഭാവി കൂടുതല്‍ ശോഭനമാകും. ഓരോരുത്ത 
ന്‍െറയയം മുമ്പില്‍ ഭൂതകാലത്തെ എത്തിപ്പാന്‍ 
ഒരുമ്പെടുന്നവരെല്പഠം സ്വന്തം ജനതന്ത്ു വലിയ 
നന്മയാണ്‌ ചെയ്യുന്നതു”. പുവ്വികന്മാരുടെ നിയ 
മങ്ങളും ആചാരങ്ങളും ചീത്തയായതുകൊണ്ടല്ലം 
ഭാരതം അധടഃപതിച്ചതു”. പിന്നെയോ, ഈ 
നിയമങ്ങളം ആചാരങ്ങളും അവയുടെ ന്യായ 
മായ സാഫല്ൃത്തിലെത്തഠന്‍ അനുവദിക്കാത്ത 


തുകൊണ്ടാണു”. (8. 956, 997.) 


9. നിങ്ങരംക്കിപ്പോോടം ലഭിക്കുന്ന വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തില്‍ നന്മ ചിലതെല്ലാമുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 
അതിനേക്കാഠം എത്രയോ . അധികം മികച്ച 
താണു? അതിന്‍െറ ന്യൂനത. ആ ദോഷം, അല്പം 
നന്മയയള്ളതിനെ മുക്കിക്കളയുന്നു. ഒന്നാമതു” ധീര 
പുരുഷന്മാരെ സൃഷ്ടിക്കുന്ന ഒന്നല്ല, ഈ വിദ്യാ 
ഭ്യാസം. എല്ലാപ്രകാരത്തിലും സത്ത്വനിഷേധ 
കമായ ൫: വിദ്യാവിരോധിയായു 
ഒരു വിദ്യാഭ്യാസമാണിന്നുള്ളതു”. വിദ്യാവിരുദ്ധ 


1974 


മായ ഏതൊരു ശിക്ഷണപദ്ധതിയ്യം മരണത്തേ 


ക്കാഠം ഭയാനകമത്രേ. ശിശുവിനെ പാഠശാല 
യിലേയ്ക്കു കൊണ്ടുപോകുന്നു. അവന്‍ അവിടെ 


പഠിക്കുന്ന ഒന്നാമത്തെ പാഠം, തന്‍െറ അച്ഛന്‍ 
ഒരു വിഡ'ഡിയാണെന്നാണു”. രണ്ടാമത്തേതു” 
മുത്തച്ഛന്‍ ഒരു കിറുക്കനാണെന്നും, മുന്നാമത്തേതു” 
തന്‍െറ ഗുരുനാഥന്മാരെല്പാം കപടാചാരികളാ 
ണെന്നും നാലാമത്തേതു” ധമ്മശാസ്ര്രങ്ങളെല്ലാം 
വെറും പൊളിയാണെന്നും. വയസ്സ പതിനാറാവു 


മ്പോഴ്േഷ്ക്കും, ബുദ്ധികെട്ട, ജീവനില്ലാത്ത, അവി 


ദ്യാവ്ൃത്തികളുടെ ഒരു സഞ്ചയമായിത്തീരുന്നു, 
അവന്‍. അതിന്‍െറ ഫലമോ? അമ്പതു കൊല്ല 
മായി, നമ്മുടെ നാട്ടിലെങ്ങും പ്രതിഭാശാലി 
യായ ഒരൊററ പുരുഷന്‍പോലും ഉളവായി 
ട്ടില്ല, എന്നതു തന്നെ... .... ആകയാല്‍. ആധ്യാ 
ത്മികവും ലാകികവുമായ നമ്മുടെ രാജ്യത്തെ 
വിദ്യാഭ്യാസമൊട്ടുക്കും നാം തന്നെ കൈകാര്യം 


ചെയ്യണം; അതായിരിക്കട്ടെ നമ്മുടെ വിദ്യാ 
ഭ്യാസലക്ഷ്യം. അതു്‌, ആവുന്നതും നമ്മുടെ 
ജാതിസ്വഭാവത്തിന്‌ അനുരൂപമായ വഴിക 


ളിലും ഉപായങ്ങളിലും കൂടി ആയിരിക്കുകയും 
വേണം, (വിജാതീയ പദ്ധതികളും ഉപായങ്ങളും 
നമുക്കു പൊരുത്തപ്പെടുകയില്ല. (ര്‍. 198, 194.) 


4: കുട്ടികളേ, നിങ്ങാം സംസ്ലൃതം പഠിക്കു 
വിന്‍. അതോടൊപ്പം പാശ്ചാതൃവിജ്ഞാനവും 
നേടുവി൯. സുൂക്ഷ്പരീക്ഷണസാമത്ഥ്യം അതു 
കൊണ്ടുണ്ടാകും. പഠിക്കുവിന്‍, യത്തിക്കുവിന്‍; 
എങ്കിലേ നിങ്ങരംക്കു നിങ്ങളടെ വംശചരി 
ത്രത്തെ സുക്ഷ്യദ്ദഷ്ടവും സുസ്ഥിരവുമായ അടി 
സ്ഥാനത്തില്‍ ഉറപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിയ്യ. 


ഇംഗ്ലീഷ്യകാര്‍ എഴുതിയ നമ്മുടെ രാജ്യ 
ചരിത്രം പ്രമാദജടിലവും, നമ്മുടെ അപജയ 
ങ്ങളെ മാത്രം ചിത്രീകരിക്കുന്നതുമാണു”. നമ്മെ 
ദുര്‍ബലരാക്കാനേ അതുപകരിക്കൂ. നമ്മുടെ 
ധമ്മനിഷ്ഠയോ, തത്ത്വജ്ഞാനമോ, സദാചാര 
മയ്യാദകളോ അറിഞ്ഞുകൂടാത്ത വിദേശീയക്കു" 
നമ്മുടെ രാഷ്ടചരിത്രമെഴുതാന്‍ എങ്ങനെ 
കഴിയ്യം ? പലതരത്തിലുള്ള പ്രമാദങ്ങളം 
യൃക്ത്യാഭാസങ്ങളും മിഥ്യാവാദങ്ങളം അതില്‍ 
വന്നുചേരുന്നതു സ്വാഭാവികമാണ്‌. ആകയാല്‍ 
നമ്മുടെ ഇനിയത്തെ യത്നം, ചരിത്രരചനയില്‍ 
ധീരവും സ്വതന്ത്രവുമായൊരു വിജ്ഞാനസരണ 
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ആവിഷ്കരിക്കുക, എന്നതായിരിക്കട്ടെ. നമ്മുടെ 
വേദങ്ങളും സ്ത്തിപുരാണേതിഹാസങ്ങളം നാം 
വഴിപോലെ പഠിക്കണം. എന്നിട്ട്‌” ആ അടി 
സ്ഥറനത്തില്‍ പ്രാമാണികവും പ്രമാദരഹിതവും 
ആത്മവീര്യോത്തേജകവുമായ രാഷ്ട്ചരിത്രം. 
സമബുദ്ധിയോടെ നാം രചിക്കണം. വിസ്‌മു 
തിയിലാണ്ട നഷ്ടപ്രായമായിക്കിടക്കുന്ന നമ്മുടെ 
പ്രാചീനചരിത്രസമ്പത്തിനെ സമുദ്ധരിക്കാനാ 
യിരിക്കട്ടെ, നിങ്ങളടെ സവ്വയത്നവും. ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ ചരിത്രം ഭാരതീയര്‍തന്നെ രചിക്ക 
ണം. (ഭാരതഭൂമിയില്‍ ജനിച്ചതുകൊണ്ടുമാത്രം 
ഭാരതീയനാകുന്നില്പ. ആഷ്മായ ഭാരതീയ പാ 
രമ്പര്ൃയവും ശിക്ഷണവുമുഠംക്കൊണ്ടു വളന് പുരു 
ഷനത്രേ യഥാത്ഥഭാരതീയന്‍; അവനാണ്‌ 
ചരിത്രമെഴുതാന്‍ യോഗ്യന്‍.) 


കൈവിട്ടുപോയ തന്‍െറ ശിശുവിനെ വീണ്ടു 
കിട്ടുന്നതുവരെ, ഒരു മാതാവു” ഏകാന്തയത്തം 
ചെയ്ുന്നതെങ്ങനെയോ, അങ്ങനെതന്നെ നി 
ങ്ങളും, ഭാരതത്തിന്‍െറ പൂവ്വകാലമഹിമയെ പുന 
രുദ്ധരിച്ചു” ജനതാബോധത്തില്‍ ഈജ്ജസ്വല 
മാകുമാറ്റ്‌ ഏകാന്തയത്തം ചെയ്യുവി൯! അതാണു്‌ 
(രാഷ്ടാഭൃദയഹേതുവായ) യഥാത്ഥ _ ദേശീയ 
വിദ്യാഭ്യാസം (1-ിഠഥല 1200); ആ 
വിദ്യാഭ്യാസബലംകൊണ്ടുവേണം, രാഷ്ട്വീയ്യം 
ഉദ്‌ബുദ്ധമാകാന്‍. 


(വിവേകാനന്ദസ്വധമികഠം, ഭാരതപരൃടനമധ്ോേ 
രാജപുത്താനയില്‍വെച്ചു”, 1891-ല്‍, ഒരുസംഘം 
സവകലാശാലാവിദ്യാത്ഥികഠംക്കു നല്ലിയ ഉദബേഠ 
ധനം (12051൧൦൩. ഠം: 1.5 ൨4 ഴ്ഖ്ബി ഗ്ല 
൬9009 13% 12950൩ ൪ 7൦ വടി. 1ളടേ 
213, 214) 

൭ ആയുന്മാര്‍ എവിടെനിന്നോ ചാടി 
വീണു” ഭാരതത്തിലെ ആദിമനിവാസികളെ 
വെട്ടിയയം കൊന്നും ജയിച്ചു, ഭൂമി കയ്യടക്കി വാ 
സമുറപ്പിച്ചുവെന്നും മററും യൂറോപ്യന്‍ പണ്ഡിത 
ന്മാര്‍ പറയുന്നതെല്ലാം വെറും അസംബന്ധം, 
പൊളിവചനങ്ങഠം! നമ്മുടെ (ഭാരതീയ) വിദ്വം 
ന്മാരും ഇതേറററുപാടുന്നതാണദ്‌ഭതം. എന്നിട്ട്‌” 
ഇത്തരം ബീഭത്സമായ പൊളികഠം നമ്മുടെ 
കുഞ്ഞുകുട്ടികളെ. പഠിപ്പിക്കയും ചെയ്യുന്നു! അതി 
നിന്ദ്യമായ ഏപ്പാടുതന്നെയിതു്‌.......പാരീസി 
ലെ മതചരിത്രസമ്മേളനത്തില്‍ നഷ്ട 0൨൨൨. 
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ഈ (മിത്ഥ്യാചരിത്രുവാദത്തെ ശക്തിയായി 
എതിത്തു. സ്വദേശികളം പരദേശികളമായ 
പണ്ഡിതന്മാരോടു ഞാനിതു ചച്ച ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. 
സമയം കിട്ടിയാല്‍, ഇനിയും ഈ വാദത്തിന്നു* 
ആക്ഷേപമുന്നയിക്കാന്‍ ഉദ്ദേശമുണ്ട്‌. ഞാന്‍ 
ഒന്നു പറയട്ടെ, നിങ്ങളെല്ലാം .പണ്ഡിതമനീഷി 
കളാണല്ലോ; നിങ്ങളുടെ വേദശാസ്ത്രങ്ങളും പുരാ 
ണേതിഹാസങ്ങളം തെരഞ്ഞുപിടിച്ചു പരിശോ 
ധിക്കുവിന്‍; എന്നിട്ട സ്വന്തം നിഗമനങ്ങളി 
ലെത്തുവിന്‍! (ഭാരതീയപണ്ഡിതന്മാരോടു'.) 


യൂറോപ്യന്മാര്‍ കയ്യില്‍ കിട്ടിയ പ്രദേശങ്ങ 
ളിലെല്പാം ആദിമനിവാസികളെ നശിപ്പിച്ചു, 
സ്വയം സസുഖം വാസമുറപ്പിച്ചു; അതുകൊണ്ട്‌ 
ആയ്യന്മാരും അപ്രകാരം ചെയ്തിട്ടണ്ടാവണം! 
അവക്ക്‌ അവരുടെ നാട്ടിലിരുന്നാല്‍ കൊററിനു 
നല്പ നേരം നോക്കണം. അതുകൊണ്ടു്‌, ആരെ 
പിടിച്ചുപറിക്കണം, ആരെ കൊള്ളയടിക്കണം 
എന്നിങ്ങനെ നോക്കി ലോകം മുഴവന്‍ ചുററി 
ത്തിരിയുന്നു. ആയുന്മാരും അതുപോലെ പ്രവ 
ത്തിച്ചിരിക്കണം ! പറയൂ, ഇതിന്നു തെളിവു? 
എവിടെ? വെറും ഈഹം ? അതങ്ങു സ്വന്തം 
വീട്ടില്‍ വെച്ചേക്കു. 


ഏതോ വിദേശത്തുനിന്നു വന്നുചേന്നവ 
രാണു” ആയ്യുന്മാരെന്നു", ഏതു വേദത്തില്‍, ഏതു 
സൂക്തത്തില്‍ എവിടെ കണ്ടു ? പറയ്യ, കേം 
ക്കട്ടെ, അവര്‍ നാടന്മാരെയൊക്കെ കൊന്നൊടു 
ക്കിയെന്നു” എവിടെ കിട്ടി? ഈ അസംബന്ധം 
പുലമ്പിയതുകൊണ്ടു്‌” എന്തു നേട്ടമുണ്ടായി ? 
നിങ്ങഠം രാമായണംപോലും നേരേ വായിച്ചു 
ട്ടില്പല്പോ! എന്തിനാണീ വങ്കത്തം രാമായണ 
ത്തിന്മേല്‍ വെച്ചുകെട്ടുന്നതു” ? 
(൩൦ 1൭50 750 


റ്കിഴ്കെം പടിഞ്ഞാറും" 
വാല്യം. 307, 308.) 

6 മദ്രാസിനോട സവിശേഷബന്ധമുള്ള 
ഒരു പ്രശം പരിഗണിക്കാന്‍ ഞാനാഗ്രഹിക്കുന്നു. 
“ദ്രാവിഡര്‍ ' എന്നൊരു മനുഷ്യവംശം ദക്ഷിണ 
ഭാരതത്തില്‍ വസിച്ചിരുന്നു, എന്നൊരു വാദം 
(൩൩൭൦൬) ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. ഉത്തരഭാരതത്തിലെ 
ആര്യന്മാരില്‍നിന്നു ഭിന്നരായിരുന്നുവത്രേ 
ഇവര്‍. വടക്കുനിന്നുവന്ന ആ ആയ്യന്മാരാകളട്ടെ, 
ദക്ഷിണദേശത്തെ ബ്രാഹ്മണര്‍ മാത്രവുമാകുന്നു. 
അവരല്ലാതെ ഇവിടെയുള്ള മറെറല്പാ മനുഷ്യരും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ബ്രഹ്മണരില്‍നിന്ന്‌ അതൃന്തഭിന്നമായ ജാതി 
ക്കാരും വംശക്കാരുമാണെന്നാണു” വാദം. ഹേ 
ഭാഷാഗവേഷണപണ്ഡിത, (142. 11൮1010൦50) 
നിങ്ങളോട ഞാന്‍ ക്ഷമാപണപുവ്വം തുറന്നു പറ 
യട്ടെ, ഈവാദം അടിസ്ഥാനരഹിതമാണു”. 
ഈ വാദത്തിന്‌ അവര്‍ പഠയയന്ന ഒരേ ഒരു 
തെളിവു”, വടക്കും തെക്കും തമ്മില്‍  ഭാഷാപര 
മായ വൃൃത്യ്യാസമുണ്ടെന്നതു മാത്രമാണു്‌. മററു 
വ്യത്യാസമൊന്നും എനിക്കു കാണാന്‍” കഴിയു 
ന്നില്ല. വടക്കുനിന്നു വന്ന പല മനുഷ്യരും 
ഇപ്പോഠം ഇവിടെയുണ്ട്‌. യൂറോപ്പില്‍നിന്നുവന്ന 
എന്‍െറ സുഹൃത്തുക്കളോടു . ഞാന്‍ പറയുന്നു, ഈ 
സഭയിലുള്ള വടക്കരേയും തെക്കരേയും വേര്‍ 
തിരിച്ചു മാററിനിത്താന്‍; വൃത്യാസമെവിടെ ? 
ഭാഷാപരമായ അല്ലം ഭേദം മാത്രം. എന്നിട്ടും 
പറയുന്നും സംസ്‌കൃതം സംസാരിച്ചുകൊണ്ടു” 
ഇവിടെവന്ന മറെറാരു വംശക്കാരാണു” ബ്രാഹ്മ 
ണരെന്നു”। ശരി, അവര്‍ ഇവിടെവന്നു" 
ദ്രാവിഡഭാഷ സ്വീകരിച്ചു, സംസ്‌കൃതം മറന്നു 
പോകയും ചെയ്തു, അല്ലേ ? മററു ജാതിക്കാരും 
ഇതുപോലെ വന്നവരാണെന്ന്‌” എന്തുകൊണ്ടു 
പറഞ്ഞുകൂടാ ? അവരൊക്കെ ഒന്നിനു പുറകെ 
ഒന്നായി വടക്കുനിന്നും വന്നു” ദ്രാവിഡം സ്വീക 
രിച്ചു സ്വന്തം സംസ്‌കൃതം മറന്നു പോയതാ 
ണെന്നു വരരുതേ ? രണ്ടു ഭാഗത്തേഗ്ത്കും നീട്ടാ: 
വുന്ന വാദഗതിയാണിതു”. ഇമ്മാതിരി വിഡ്ഡി 
ത്തങ്ങഠം വിശ്വസിക്കരുത്‌. ഇവിടെനിന്നു 
തിരോഭവിച്ച ഒരു ദ്രാവിഡജനത ഉണ്ടായിരി 
ക്കാം. അവരുടെ നഷ്ടശിഷ്ടമായിരിക്കാം ഇന്നു 
വനങ്ങളിലും മററും പാക്കുന്നവര്‍. അവരുടെ 
ഭാഷ കൈക്കൊണ്ടതാവാം, വടക്കുനിന്നു വന്നു 
ഈ ആയ്യന്മാരെല്പാം; ഏതായാലും ഭാരതമൊട്ടു 
ക്കും ആയ്യമല്ലാതെ മറെറാന്നല്പ. 

(ഭാരതത്തിന്‍െറ ഭാവി. വി. സാ. സ. 3.188, 184.) 


7 ആയ്യപദത്തെക്കുറിച്ചുള്ള പാശ്ചാത്യ 
രുടെ വാദം എന്തായാലും, അതിന്നു നാം വില 
കല്പിക്കുന്നില്പ, അതിന്നു വിപരീതമായി 


നമ്മുടെ വേദശാസ്ത്രുങ്ങളില്‍ കൊടുത്തിട്ടുള്ള നിവു 


ചനത്തെ മുറുകെപിടിക്കാനാണു്‌ നാം ഭാവം. 
ഇന്നു്‌ സംസ്‌കൃതം സംസാരിക്കുന്നവരും തമിഴു 
സംസാരരിക്കുന്നവരുമായ രണ്ടു വമ്പിച്ച ജനവ 
ശ്ശങ്ങളുടെ സങ്കരത്തെ, ഹിന്ദുജനതയെ, ഒട്ടുക്കും 
ഈ “ആയ്യു'പദം ദ്യോതിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു. 
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സംസ്‌കൃതസാഹിത്ൃയത്തിലും തത്ത്വചി 
ന്തയിലും ധമ്മശാസ്ര്രങ്ങളിലുമുള്ള തമിഴുഘടക 
ങ്ങളെ കുറെക്കൂടി മെച്ചപ്പെട്ട രീതിയില്‍, പഠി 
ച്ചാല്‍ വിശദാംശങ്ങളില്‍ സൂക്ഷ്ൃതരവും മെച്ച 
മേറിയതുമായ സത്‌ഫലങ്ങഠംം അതില്‍നിന്ന്‌ 


ഉളവാകും, നിശ്ചയം. ര. 4779, 480.) 


8. തേജസ്വികളായ ആയുന്മാര്‍ ഇവിട്ടേഷ്ക്കു 
കടന്നുവന്നുപോലും! എവിടെനിന്നെന്നു” ഇരശ്വ 
രന്നുമാത്രമേ അറിയാവു. ചിലര്‍ പറയുന്നു, 
ടിബത്തിന്‍െറ മധ്യഭാഗത്തുനിന്നെന്നു്‌; മററു 
ചിലര്‍ പറയുന്നു, മധ്യേഷയില്‍ നിന്നെന്നു. 
ആയ്യുന്മാരുടെ തലമുടി ചുവന്നിരുന്നു എന്നു 
വിശ്വസിക്കുന്ന സ്വരാജ്യഭക്തരായ ഇംഗ്ലീഷു 
കാരുണ്ടു്‌. സ്വാഭിപ്രായം വെച്ചുകൊണ്ട്‌ അതു 
കറത്തിത്ന്നുവെന്നു കരുതുന്ന മററാളകളുമുണ്ടു. 


എഴുതുന്നവന്‍െറ മുടി കറുത്തതാണെങ്കില്‍ ആയ്യ. 


ന്മാരുടെ മുടിയയം കറുത്തതു”. ആയ്യന്മാര്‍ സ്വിററ്‌ 
സര്‍ലണ്ടിലെ തടാകങ്ങളടെ കരയിലാണ്‌ 
പാത്തിരുന്നതെന്നു്‌ കാട്ടാനുള്ള ഒരു ശ്രമം അടു 
ത്തകാലത്തു നടന്നു. അവരും അവരുടെ ഈ 
വാദങ്ങളുമെല്പാം ആ തടാകങ്ങളില്‍ മുങ്ങിച്ചത്തു 
പോയാലും എനിക്കു സങ്കടമില്പ. അവര്‍ ഉത്തര 
ധ്രുവത്തിലാണു” പാത്തുവന്നതെന്ന്‌ ചിലര്‍ 
ഇപ്പ്യോഠം പറയുന്നുണ്ടു്‌. ആര്യന്മാരെയയം അവ 
രുടെ പാപ്പിടങ്ങളെയും ഈശ്വരന്‍ അനുഗ്രഹി 
കട്ട്ട।! ഈവക വാദങ്ങളുടെ സത്ൃത്തെപ്പററി 
പറഞ്ഞാല്‍, ഭാരതത്തിന്നു വെളിയില്‍നിന്ു 
വന്നവരാണ്‌ ആയ്ുന്മാരെന്നു കാണിക്കുന്ന ഒരു 
വാക്കുപോലുമില്ല, നമ്മുടെ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍, ഒന്നു 
പോലും! പ്രാചീനഭാരതത്തില്‍ അഫ്‌ഘാനി 
സ്ഥാനംകൂടി ഉഴംപ്പെട്ടിരുന്നു, എന്നു മാത്രം. 
(ഹിമാലയവും അതിന്‍െറ ഉത്തരപീഠഭൂമിയായ 
ധ്രിവിഷ്‌ടപവും (്രിബററു) കടി 
ചേക്കാം.) 
വാല്യം 3. 2. 184, 185. 


നോട്ടു ടിബററ--ത്രിവിഷുപം, നാകം, ത്രിദി 
വം, സ്വഗ്ഗം മുതലായ പേരുകളില്‍ അറിയപ്പെടുന്ന, 
ജംബൃദ്വീപമധൃത്തിലുള്ള ഏററവും ഉന്നതപീഠഭൂമിം 
ഇതിന്‍െറ വടക്കുപടിഞ്ഞാറു ഭാഗത്തു്‌, ബദരീനാഥത്തു 
നിന്നും . ഏകദേശം 500 മൈല്‍ വഭക്ക്‌* (36൦ % 90 9) 
“സുരേരു' . എന്നു” ഒരു പവ്ൃതശൃംഗം, (ദേവന്മാരുടെ 
ആസ്ഥാനം) ഇന്നും സൂരിക്കപ്പെടുന്നുണ്ട്‌, ഇന്നത്തെ 
ഷനുഷ്യലോകത്തിന്‍െറ ആദിപിതാമഫന്മാരായി പുരാ 
ണങ്ങളില്‍ അറിയപ്പെടുന്ന ദേവ._ദാനവ. യക്ഷ_രാക്ഷ 
സ-കിന്നര--ഗന്ധവാദി ദേവയോനിജനങ്ങളുടെ കല്പാ 


ഭാരതചരിത്രത്തിന്‍െറ പുനരുദ്ധാരണം 
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ദിയിലെ. വാസ്ഭൂമി, സുമേരു ഉഴംപ്പെട്ട ഈ ത്രിവിഷ്ട 
പമായിരുന്നു. കാലന്തേരത്തീല്‍ പ്രജാഭിവൃദ്ധിയോട 
കൂടി ഇവര്‍ സപ്ലസിന്ധുതീരങ്ങളില്‍ പ്രവേശിച്ചു” സമു 
ഹമായി സംഘടിച്ചു ജീവിക്കാന്‍ തൂടങ്ങിയപ്പോം , 
എല്ലാവരും “നര 'ന്മാരായി. വിഭിന്ന ജാതിഘടക. 
ങ്ങളോടുകൂടിയ ഈ നരവദ്ഗും (112൩൭൨ 1ശഠേപരസ്പരം 
കൂടിച്ചേന്നും വേര്‍തിരിഞ്ഞും അനേകം ഉപജാതിക: 
ളായി പരിണമിച്ചു ലോകത്തീന്‍െറ നാനാഭാഗ: 
ത്തേഗ്ണ്ും വ്യാപിച്ച പ്രകാരമാണു” ഇന്നു ലോകത്തി 
ലുള്ള സവജനങ്ങളുമെന്നു” നമ്മുടെ ഇതിഹാസങ്ങളില്‍: 


കാണുന്നു. മനുവിന്‍െറ ആവിഭാവത്തോടുകൂടിയാണു? 
എല്പാവരും “മാനവ 'ന്മാരായതെന്നു പറയാം. ഇവരില്‍ 
ആരെല്ലാം മാനവധമ്മം കൈക്കൊണ്ടു വേദശാസ്ത്ര 


ങ്ങളില്‍ ശിക്ഷിതരായി, വിദ്യാ -. വിനയ -- സംസ്കാ 
രസമ്പന്നരായി ഭവിച്ചുവേോം അവരെല്പഠം ആര്യന്മമ 
രായി ഗണിക്കപ്പെടാന്‍ തൂടങ്ങി. മാനവധമ്മവും സം. 
സ്റ്റാരവും സിദ്ധിക്കാത്തവരെ അനാരൃന്മാരായി ഗണി 
ക്കയും ചെയ്തിരുന്നു. ഒരു കാലത്തു” അനാര്യന്മാരായി 
ഗണിക്കപ്പെട്ടിരുന്നവര്‍ തന്നെയാണു” പില്ലാലത്തു” 
ആര്യന്മാരായിത്തീന്നിട്ടുള്ളതു. താഴ്‌ന്നവരെ ഉയത്തു 
നനതാണു* മാനവധമ്മപദ്ധതി. മാനവധമ്മസംസ്ത്റാരം. 
ഭാരതത്തിലുടനീളം കാണുന്നതുകൊണ്ടാണു” ഭാരത 
മെല്പാം ആര്യമാണെന്നു* വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം 
പറയുന്നതു”. 

9 ““ഈജിചപ്തിലേയും പ്രാചീനബാബിലോ 
ണിയയിലേയും സംസ്ക്റാരങ്ങളാണു” ഏററവും 
പഴക്കമുള്ള സംസ്റ്റാരങ്ങളെന്നത്രേ (പാശ്ചാത്യ) 
പണ്ഡിതാഭിപ്രായം. ആറായിരമോ അതിലേ 
റെയോ വഷം പഴക്കമുള്ള വീടുകളുടെയും ശില്പ 
ങ്ങളുടെയും നഷ്ട്ശിഷ്യഞ്ങഠം അവിടെ കാണാം. 
ര ല്‍: 8: 9 എന്നാല്‍ അതിലും എത്രയോ പഴക്കമുള്ള 
ഗ്രന്ഥങ്ങളും മററും നമുക്കുണ്ട്‌. ഹിന്ദുക്കളുടെ വേദ 
ങ്ങഠം, ക്രിസ്മുവിന്നു” 5000 കൊല്ലം മുമ്പ്തന്നെ 
ഇന്നു കാണുന്ന രൂപത്തി ലുണ്ടായിരുന്നുവെന്നു 
ബാലഗംഗാധരതിലകന്‍ തെളിയിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. 


൬: 2. 579. പാശ്ചാതൃപര്യടനം) 


[നോട്ടു ഇന്നു കാണുന്ന രൂപത്തില്‍ ൭ ജകം 
യജുസ്സ്‌, സാമം, അഥവ്വം എന്ന നാലു സംഹിതക: 
ഭായി വിഭജിക്കപ്പെട്ട രൂപത്തില്‍. ബിം സി.. 9000. 
ത്തില്‍ വ്യാസകൃതമായ വേദവിഭജനം കഴിഞ്ഞിരുന്നു 
വെന്നു വരുമ്പോഠം.ഇതു ദ്വാപരയൃഗാദിയാണു --.അതിനു 
മുമ്പുള്ള ത്രേതാ കൃതയൃഗങ്ങളില്‍ അവിഭക്തമായ നില 
യിലായിരുന്നു. വേദാധ്യയനം നടന്നിരുന്നതെന്നു* 
അനുക്തസിദ്ധം സമൃതിപുരാണേതിഹഫാസങ്ങളെപല്പാം 
ഒന്നുപോലെ സമ്മതിച്ചിട്ടുള്ള വസ്മുതയാണിതു”ം വൈ 
ദികജ്ടഷിമാര്‍ വേദമന്ത്രങ്ങളെ ദശിച്ചതും ശിഷ്യപരമ്പ 
രത ഉപദേശിച്ച വഴിക്ക്‌” അഖണ്ഡമായ നിലയില്‍ 
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അഭ്യസിക്കപ്പെടടുവന്നതുമായ കാലഘട്ടമാണു* മുഖ്യമായ 
വൈദാികയുയഗം (73൦ ൧.ല൦)൦ അതു, ബി. സി. 5090. 
ത്തിനുമുമ്ള്ള കൃത-ത്രേതായൃഗങ്ങളടങ്ങിയ 8400 വഷ 
മാണെന്നു പറയാം. ഈ കാലഘട്ടത്തില്‍ വെളിപ്പെട്ട 
ട്ടുള്ള മന്ത്രങ്ങഠം (ഉദുക്കുകഠം) ചിലതൊക്കെ അതിന്നു 
മുന കഴിഞ്ഞുപോയ പ്രളയാത്‌-പുമ്യയയഗങ്ങളിലെ 
ദവദത്തിന്‍െറ പുനര്‍ദശനമാണെന്നും തിലകന്‍ പറയു 


ന്നുണ്ട്‌. (10൦: ൧൧൧൨൦ 110൩൦ 0 ൦ ഗലി) ശരിക്കു 
പറഞ്ഞാല്‍, വേദം എപ്പോഠം ലോകുത്തിലാവിഭവിച്ചു 
വെന്നു” ആക്കം തീത്തുപറയാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ. ആകയാല്‍ 
വേദം “ അനാദി 'യാണെന്നാണു” അഭിടജ്ഞന്മാര്‍ പറയ 
ന്നതു”. വിവേകാനന്ദസ്വാമികളും അതുതന്നെ പറഞ്ഞി 
ട്ടണ്ട്‌.ം പാശ്ചാതൃര്‍ പറയുംപോലെ 500 ബിസിയില്‍ 


എഴുതപ്പെട്ടതല്പ, ജഗ്യളൂസ്സാമരൂപമായ വേദത്രയീ.] 
10 ഭാരതത്തിന്‍െറ ഡഥാത്ഥചരിത്രം പുറത്തു 

വരുമ്പോഠം, ധമ്മത്തിലെന്നപോലെ കലാ 

വിദ്യാവിഷയത്തിലും, ഭാരതമാണ്‌ സമസ്ത 

ലോകത്തിന്നും ആദിഗുരുവെന്നു തെളിയും. 

10 വി. സം. സവസ്വം. "7൦1. 7]. 217. സൂക്തങ്ങം) 


11 മനോവിജ്ഞാനീയ (യോഗുത്തിന്‍െറ 
പ്രായോഗികവിനിയോഗം (അഭ്യാസതന്ത്രം) 
അതിപ്രാചീനകാലംതൊട്ടേ കൈകാര്യം ചെയു 
പ്പെട്ടവന്നതാണു്‌. ക്രീസ്തൃവിന്നും 1400 കൊല്ലം 
മുമ്പു. പതഞ്ജലിയെന്നു പേരായ ഒരു മഹാദാശ 
നികന്‍ സവോത്‌കഷേണ  വത്തിച്ചിരുന്നു. 
അവിടുന്നു” മനോവിജ്ഞാനീയത്തിലെ വസ്തുത 
കളും തെളിവുകളും ഗവേഷണങ്ങളും മുഴുവന്‍ 
സംഭരിച്ചു; ഭൂതകാലത്തു സഞ്ചിതമായ അനുഭൂതി 
സവസ്വം മെച്ചത്തില്‍ പ്രയോജനപ്പെടുത്തുകയ്യം 
ചെയ്തു. ഓക്കുക, ഈ ലോകം വളരെ പഴയ 
താണു”. വെറും രണ്ടോ മൂന്നോ സഹസ്സാബ്ദു 
ങ്ങഠംക്കു മുമ്പ സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടതല്പ ഇതു”. മനുഷ്യ 
സമുദായത്തിന്‍െറ ആരംഭം 1900 കൊല്ലം മുമ്പാ 
ണെന്നാണല്ലേം ഇവിടെ പ] 
പഠിപ്പിച്ചു വരുന്നതു”_ “പുതിയ നിയമത്തില്‍. 
പാശ്ചാത്യരെ സംബന്ധിച്ചു" അതു ശരിയായി 
രിക്കാം. എന്നാല്‍ സമസ്പലോകത്തെയും 
സംബന്ധിച്ചു” അതു സത്ൃമല്പ. * 4 8 അതു 
കൊണ്ടു" ക്രിസ്തുവിന്നു 1400 കൊല്ലം മുമ്പും 
നാഗരികതയുണ്ടായിരുന്നുവെന്നു വിചാരിക്കു 
ന്നതില്‍ അന്യായമൊന്നുമില്ല. നാഗരികത 
എപ്പോഴും താഴെനിന്നു മുകളിലേഷ്ണുാണോ വന്ന 
തെന്ന സംഗതി ഇനിയ്യം തീച്ചയായിട്ടില്ല. ഈ 
പ്രമേയം തെളിയിക്കാന്‍ ഉന്നയിച്ചിട്ടുള്ള അതേ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


വാദങ്ങളും പ്രമാണങ്ങളും, കാടനായി കരുതപ്പെ 
ടുന്ന മനുഷ്യന്‍ അപകൃഷ്ടനായ നാഗരികനാ 
ണെന്നു കാണിക്കാനും ഉപയോഗിക്കാം. ഉദാഹ 
രണമായി, ചൈനക്കാര്‍ ഒരിക്കലും വിശ്വസി 
ക്കയില്ല, കാടന്‍െറ നിലയില്‍നിന്നാണു” നാഗ 
രികത ഉയര്‍ന്നതെന്ന്‌. വിപരീതമാണ്‌” അവ 
രുടെ അനുഭവം. 


(വി. സാ. സവസ്വം 7] 7. 1. 276 പ്രായോ 
ഗികാധ്യാത്മികതയെയെപ്പററി ചില സൂചനകയം) 


നോട്ട്‌; വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ ഈ സുൂക്തി 
കഠം അപ്രമാദികളാണു”, അതീന്ദ്രിയാത്മദശിയായ ഒരു. 
ജൂഷീശ്വരന്‍െറ സത്യദശനമാണു” അവ നമുക്കു നല്‍കു 
ന്നതു”. ഒരിക്കലും പിഴയ്ക്കാത്ത ശബൂപ്രാമാണ്യം ആ. 
വച്ചസ്സകഠംക്കുണ്ടു* --- വിശേഷിച്ചും ചരിത്രഗവേഷണ 
വിഷയത്തില്‍. അതാണല്ലോ നാമിവിടെ ചിന്തിക്കു 
ന്നതു“”ം പതജലിമുനിയുടെ കാലം 1300 ബി. സി..യാ 
ണെന്നുള്ള സ്വാമികളുടെ വചനം, പ്രാചീനഭാരതത്തര്‍ 
൫൯൪െറ സുപ്രധാനചരിത്രസംഭവങ്ങഠം പലതിനെയും 
കാലം നിണ്ണയിക്കുന്നതിന്നു വഴിതെളിക്കുന്നുണ്ടു. 
അതെങ്ങനെ ? പാണിനിയുടെ “അഷ്ടാധ്യായീ "വ്യാക 
രണസുത്ര:്ട ഠംക്ക്‌* ആധികാരികമായ ഭാഷ്യം രചിച്ച 
ട്ടുള്ളതു” പതഞ്ജലിമുനിയാണു*. (്യോഗസൂത്രകത്താ 
വായ പതഞ്ജലിയും വ്യാകരണമഹാഭഷ്യകാരാനായ 
പതഞ്ജലിയും ഒരാഠംതന്നെ, എന്ന നിലയഷ്ണാണു” 
ഈ ചിന്ത.) ഈ വ്യാകരണമഹാഭാഷ്യരചന നടന്ന! 
ട്ടള്ളതു" പാണിനീയസുത്രങ്ങളുടെ ആവിഭാവത്തെ. 
തുടന്നുവന്ന ഏതാണ്ടൊരു സഹസ്റ്രാബുകാലത്തെ ഗുരു 
ശിഷപാരമ്പരൃത്തിനുശേഷമാണെന്നു* സൂരിക്കപ്പെടുന്നും 
അപ്പ്പോഠം പാണിനീയയടെ കാലം ഏതാണ്ടു” 2400 ബീം 
സി. ക്രലിവഷം 700) ആണെന്നൂഫിക്കാം. “പഞ്ചമ 
വേദം" എന്നറിയപ്പെടുന്ന മഹാഭാരതാദി ഇതിഹാസ 
പുരാണങ്ങളുടെ പ്രചാരകാലത്താണു*, പാണിനീ 
മഹഷി, ആ വേദഭാഷയെ (ഇതിഹാസകാധ്യസംസ്തൂതം 
ട രിടടടിപ്പി ട്ടി) വ്യകേരണബദ്ധമാക്കാന്‍, 
അഷ്ടാധ്യായീസൂത്രങ്ങഠം നിമ്മിച്ചതെന്നു” ഐതിഹ്യം 
വ്യാസഗുരുവിന്‍െറ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍, സൂതശാനകാദി 
കഠം, നൈമിശാരണ്യത്തില്‍വെച്ചു” പഞ്ചമവേദരചന 
യാകുന്ന മഹായജ്ഞം ഒരായിരംവഷ്‌ം തുടന്നു നടത്തി 
യതായി പുരാണം ഘോഷിക്കുന്നുണ്ടള്ലോ, 


*“നൈമിശേ/നിമിഷക്ഷേത്ര ജൂഷയാഃ ശാനകാദയഃ! 
സത്രം സ്വശ്ലായ ലോകായ സഹസ്രസമമാസത !! 
(്രാഗവതം 1. 1.2) 


സഫസ്രസമം - അനേകവഷക്കാലം. പരീക്ഷിത്തു 
ചക്രവത്തിക്കുശേഷം അഞ്ചാമത്തെ തലമുറയില്‍ രാജ്യം. 
വാണ അധിസീമകൃഷ്ണനന്‍െറ കാലത്തു്‌, കലിചര്‍ഷം. 
രണ്ടാം നൂറോണ്ടില്‍, ആരംഭിച്ച ഈ മഹാസത്രം (പുരാ. 
ണേതിഹാസരചനയും പ്രചരണവും) കലിലവഷം 1700 


19774 


വരെയ്യം തുടന്നിരുന്നതായി തോന്നുന്നു. ആ കാലഘട്ട 
ത്തിനന്‍െറ മധ്ൃയവും പാണിനിയുടെ കാലമായി പറയ 
പ്പെട്ട കലി 700 വഷ്വും ഇവിടെ ഏതാണ്ഞടൊത്തുവരുന്നു. 
സിദ്ധാന്തജ്യോതിഷപ്രകാരമുള്ള കാലഗണനയും ഐ 
തിഫ്യങ്ങളും പാരമ്പരൃസൂരണയുയം, എല്ലാം വെച്ചു 
കൊണ്ടു” ₹ പണ്ഡിതബാലഗംഗാധരതിലകനും, ടി. 
എസ്സ്‌. നാരായണശാസ്ത്രീയം നടത്തിയ പുരവവ്ൃത്ത 
ഗവേഷണങ്ങരം ഈ നിഗമനത്തിലാണെത്തിച്ചേന്റിട്ടു 
ക്ളത". കലാിയൃഗം ആരംഭിച്ചതു” ബി. സി. 3104 
ലും മഹാഭാരതയുദ്ധം നടന്നതു്‌.ബി. സി. 3067ല്യമാ 
ണെന്നു” പ്പൊ: ശ്രീനിവാസരാഘവന്‍ വേദാംഗജ്ോ 
തിഗ്ഗണനയനുസരിച്ചും മഹാഭാരതവചനങ്ങളെ ആസ്സുദ 
മാക്കീയും അസന്ദിശ്ധമായി തെളിയിച്ചിരിക്കുന്നു. $ 


മഹാഭാരതയുദ്ധം, ഭാരതത്തിന്‍െറയെന്നല്ല, ലോക 
ത്തിന്‍െറയൊട്ടാകെയും ചരിത്രത്തിലെ സുപ്രധാനസംഭ 
വമായിട്ടാണ്‌ കണക്കാക്കിവരുന്നതു”ം പൂര്‍വ്വമായ 
ഒ്വാപരയൃഗത്തിലെ ധതേവും ജീവിതരീതികളം മററി, 
ലോകം ഒരു പതിയ ജീവിതസരണയിലേഷ്ക്കു പ്രവേ 
ശിച്ച കാലഘട്ടമത്രേ അതു”. കലിയഗം അതോട്ടകൂടി 
ആരംഭിക്കുന്നും അന്നുമുതല്‍ ഇന്നുവരെ നടന്ന സംഭവ 
അ്ങളെല്ലാം കലിയൃഗത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തിലാണ്‌? 
എണ്ണപ്പെട്ട വന്നിട്ടുള്ളതും, ഇപ്പോഴും നാം അനുസരിക്കു 
ന്നതും. സ്‌ മൃതിപുരാണേതിഹാസങ്ങളിലും ജ്യോതിര്‍ഗ 
ണിതഗ്രന്ഥങ്ങളീലുമെല്പഠം ഈ കാലഗണന കാണാം. 
ഇപ്രകാരം പുവ്വകാലചരിത്രസം ഭവങ്ങളെ, (കാലഗതി 
യില്‍ വന്നിട്ടുള്ള ജീവിതപരിണാമദശകളെ വഴി 
പോലെ അറിയാന്‍. വേണ്ടത്ര പ്രമാണസാമകഗ്രികഠം നമു 
കണ്ടു. അപ്രമാദറികളായ ആഷ്വചനങ്ങളം സൂക്ഷ്മമായ 
രജ്യാതിര്‍ഗണനാസമ്പ്ദായവുമത്രേ ആ സാമഗ്രികഠം. 
ഈവകയൊനന്നും . ഇത്രയും പ്രകൃഷ്മായ രീതിയില്‍ 
മറെറാരു ജനതപ്റൂം സിദ്ധിച്ചിട്ടില്ലെന്നുള്ളതും .ഇവിടെ 
പ്രസ്താവ്യമാണു“. മററു ജനതകഠയംക്കും അവരുടെ പുരാവൃ 
ത്തവും ധമ്മവും അറിയാന്‍ ഇവിടെ വന്നു പ്രമാണപരീ 
ക്ഷണം നടത്തണമെന്നുള്ളതാണു* വസ്തുത. അങ്ങനെയി 
രീക്കേ ആ പ്രമാണങ്ങളെയെല്പാം തിരസ്കരിച്ചു”, പാ 
ഞ്ചാത്ൃയവിദ്വാന്മാര്‍ പ്രചരിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള കെട്ടുകഥകളെ 
ഡും മിഥ്യാവാദങ്ങളെയും വിരുദ്ധപ്രത്യയങ്ങളെയും പ്രമാ 
ണീകരിച്ചുകൊണ്ടു” സ്വന്തം വംശചരിത്രം ശ്രഹിക്കാ 
ള്ള പ്രവണതയാണു ഇന്നത്തെ നമ്മുടെ അഭ്ൃസ്തവിദ്യ 
രില്‍ കാബപ്പെടുന്നതു”. “ “മൂഡഃ പരപ്രത്യയനേയ 
ബുദ്ധ" എന്ന കാളിദാസവചനം ഇവിടെ ഓര്‍ത്തു 
പോവുകയാണു. സുക്ഷൃഗ്രാഹികളം തത്തവജ്ഞരുമെന്നു 
കരുതപ്പെടുന്ന നമ്മുടെ നാട്ടിലെ വിദ്വാന്മാര്‍പോലും, 
ചരിത്രവസ്തുതകളെ പ്രതിപാദീക്കേണ്ടിവരുമ്പോഠം, 
പാശ്ചാത്യര്‍ കാണിച്ചുതന്ന വിപരീതമാഗ്ലത്തെ 


പ്‌ 
* ഡം: 11൨൦ ദ ൨ ട്മബബിധ്ധമവമ ഠി ചീ 
വിമര 7-7. 5. 2. 55ന്‌. 


$ ൬൭൦ ചേല്‌ 2,4ച്ലീഥര യ ഠ്‌ ദയ 
ഠി". 0 17204 %. നബിദിന (04൭55). 
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അബോധപുവ്വകമായി അനുസരിച്ചുപോകുന്നു !കഴിഞ്ഞ: 
നൂററിമുപ്പതുകൊല്ലത്തെ ചരീത്രശിക്ഷണംവഴി പാശ്ചം 
ത്ൃര്‍ നമ്മളില്‍ കുത്തിവെച്ച വിപരീതബുദ്ധീ എത്രയാ: 
ഴത്തില്‍ പോയിരിക്കുന്നവെന്നു” ഇതില്‍നിനൂഹിക്കാം. 
ഈ അന്ധകൂപത്തില്‍നിന്നു നമ്മെ ഉദ്ധരിക്കാനുള്ളതാണു 
മേലുദ്ധരിച്ച വിവേകാനന്ദവാണികഠം, 


പാശ്ചാതൃയപണ്ഡിതന്മാര്‍ നമ്മളില്‍ വിപരീത 
ബുദ്ധിയയളവാക്കാന്‍ പ്രയോഗിച്ച , കുതന്ന്രമെന്തെന്നു* 
പണ്ഡിത നാരായണശാസ്ത്രികഠം സവിസ്തരം പ്രതിപാ 
ഭാക്കുന്നുണ്ടു”. അതിന്‍െറ ചുരുക്കം ഇതഠണു'. 


വില്യം ജോണ്‍സിന്‍െറ കുതന്ത്രം 


സംസ്‌ കൃതഭാഷ പഠിച്ച്‌ ആദ്യത്തെ ഇംഗ്ലീഷുകാ 
രന്‍ സര്‍ വില്യം ജോണ്‍സാണെന്നാണ്‌ അവര്‍ ൮09 
തീയ . ചരിത്രഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ . കാണുന്നതു. പത്തൊ 
മ്പതാം നൂററാണ്ടില്‍ യൂറോപ്പിലാരംഭിച്ച ഭാരതീയ 
ചരിത്രപഠനത്തിന്‍െറ മാഗ്ലദശിയയം ഈ വിദ്വാന്‍ 
തന്നെ. ഇഉംഗ്ലീഷ? ഈസ്റ്റിന്‍ഡ്യാകമ്പനിക്കാരുടെ 
സേവകനായി ഭാരതത്തില്‍ വന്ന ഈ വിദ്വാന്‍ നാട്ടു. 
കാരനായ ഒരു പണ്ഡിതന്‍െറ അടുക്കല്‍ കുറെക്കാലം 
പുരാണപ്രവചനം കേട്ടും അതോടുകൂടി അയാം സംസ്‌ 
കൃതപാണ്ഡിതൃത്തില്‍ അഗ്രഗണ്യനും ചരിത്രവിജ്ഞാ 
നത്തില്‍ പ്രാമാണികനുമായി സ്വയം പ്രഖ്യാപിച്ചു 


കൊണ്ടു”, വ്‌സുയാവഹങ്ങ്ളായ ചില “കണ്ടുപിടിത്ത" 


ങ്ങഠം നടത്തി, റോയല്‍ ഏഷ്യാററിക്കു സൊസൈററി 
യെന്ന വിദ്വത“സഭയില്‍ അവതരിപ്പിചു, കീത്തി 
നേടി, എന്തൊക്കെയാണാ കണ്ടപിടിത്തങ്ങം ? 


1 ഭാരതീയരുടെ മൂലഭാഷ മൃതമായ സംസ്‌കൃത 
മാകുന്നു. ത്തതിന്‍െറ ഏററവും പ്രാകൃത (210൦൦) 
രൂപമാണു 938ഗ്വദം. അതു” ബിം സി. നാലു്‌ ..അഞ്ചു 
നൂററാണ്ടുകഠംക്കിടയില്‍ എഴുതപ്പെട്ടതാണു*, 


2 ഭാരതീയരുടെ സംസ-കൃതത്തിലും, യൂറോ 
പ്പിലെ ഗ്രീക്കു - ലത്തീന്‍ഭാഷകളിലുമുള്ള പല പദ 
ങ്ങഠക്കും, സാമ്യം കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌”, ഇവങ്കെല്പാം 
സാമാന്യമൂലമായ ഒരു ഇന്‍ഡോ - യൂറോപ്യന്‍ഭാഷ 
പണ്ടു” ഭാരതത്തിന്നു പുറത്തു” ഉണ്ടായിരുന്നുവെന്നു 
സിദ്ധാന്തം. 


3 അലക്ലാണ്ടര്‍ ഇന്ത്യയെ അആക്രമിച്ചകാലത്തു്‌ 
ഇവിടെ “സാന്‍ഡ്രോക്കോട്ടസു* എന്നൊരു രാജാവു 
ണ്ടായിരുന്നുവെന്നു” ഗ്രര്‍ക്കുരേഖകളില്‍ കാണുന്നും ഈ 
സാന്‍ഡ്രോക്കോട്ടസു” . പുരാണങ്ങളിലെ രാജവംശാ 
വലീയില്‍ പറയപ്പെടുന്ന ചന്ദ്രഗപ്ൃമാര്യനല്ലാതെ 
മറാരുമല്ല, തീച്ച. 


നോട്ടു: ഇതില്‍ ആദ്യത്തെ രണ്ടു കണ്ടപിടിത്തങ്ങ. 
ളാണു” യ്യറോപ്പില്‍ പില്ല്രലത്തു വളന്നുവന്ന “ഭഷാ 
താരതമൃപഠനം" (൫൦൩൬ 211010) ആര്യ 
ദ്രാവവിഡവിഷയകമായ വഗ്ശവാദം ൧൨൯൩൦൦൬൮10) 
തുടങ്ങിയ വിജ്ഞാനാഭാസങ്ങയംക്കു” അടിഗസ്ഥാനമി 
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തു”, മൂന്നാമത്തെ കണ്ടുപിടിത്തം, ഇന്നു പ്രചരിച്ചി 
രിക്കുന്ന വ്യാജചരിത്രത്തിന്‍െറ നിമ്മാണത്തിന്നു* 
ആധാരശാിലയായും ഭവിച്ചും വില്യം ജോണ്‍സിന്‍െറ 
പിന്‍ഗടമികളായി കഴിഞ്ഞ നൂററാണ്ടില്‍ പേരെടുത്ത 
യൂറോപ്യന്‍ ചരി തൂരഗവേഷകര്‍ക്കെല്ലാം ആ വിദ്വാന്‍െറ 
കണ്ടുപിട്ടിത്ത പ്രബന്ധം ആപ്പവാക്ൃമായിരുന്നുവെന്നു 
പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. അതിന്‍െറ സാധുതയെ ചോദ്യം 
ചെയ്യാന്‍ ആരും മുതിന്നിട്ടില്പം. അഥവാ, മുതിന്നിട്ടുണ്ടെ 
ങകില്‍തന്നെ ബ്രിട്ടീഷുഭമരണകൂടം അവരെ വിലക്കീട്ടു 
മുണ്ടു. അങ്ങനെ, ഒരു വിദ്വാന്‍ ആദ്യം നിമ്മിച്ച ദുഷ്‌ 
പ്രവാദം പ്രമാണമാക്കിക്കൊണ്ട്‌” പില്ലാലത്തു പല 
അനുയായികളും ഒത്തുച്ചേനു”, സ്വന്തം ഭാവനമയ്ത്തൊത്ത 
വിധം, വിചിത്രങ്ങളായ കെട്ടുകഥകളം യൃക്ത്യാഭാസ 
ങ്ങളും മെനഞ്ഞെടുത്തു” കൂട്ടിച്ചേത്തു നിമ്മിച്ചതാണു" 
ഇന്നു നിലവിലുള്ള ചരിത്രാഭാസം. എന്താണാ ദുഷ" 
പ്രവാദം ? 


പുരാണങ്ങളില്‍ പറയപ്പെടുന്ന ചന്ദ്രഗുപ്ൃമര്യന്‍ , 
കലിവഷം 1540- (ബി. സി. 1560) -ല്‍ മഗധ 
രാജ്യം ഡാണിരുന്ത ചക്രവത്തിയാണു“. ഈ മരര്യന്നും 
മുമ്പ മഗധ വാണിരുന്ന അജാതശത്രുവിന്‍െറയും വിധി 
സാരന്‍െറയും കാലത്താണ്‌ ഗാതമബുദ്ധന്‍െറ ആവി 
ഭാവം (്രലി 1900.-- ബിം സി. 1800). ബുദ്ധമത 
പ്രചാരകനായ അശോകച്ക്രവത്തി, ചന്ദ്രഗപ്പമര്യ 
ന്‍െറ പരത്രനുമാകുന്നു. (കലി 1600... ബി. സി. 1500). 
അലക്ലാണ്ടരുടെ സമകാലികനായി പറയപ്പെടുന്ന 
ചന്ദ്രഗുപ്തന്‍ (സാന്‍ഡ്രോക്കോട്ടസു”) ബി. സി. 8920. 


അടുത്തു" (കലി 2780) ആര്യാവത്തം വാണിരുന്ന 
രാജാവാണു”. ഈ ച്ചന്ദ്രഗുപ്തനും ചന്ദ്രഗപ്യമാര്യനും 
ഒരാഠംതന്നെയെന്നു', 


ദേശകാലഭേദങ്ങളെ വകവെയ്ക്കുാ 
തെ, സിദ്ധാന്തിച്ചപ്പോഠം, ബി. സി. 1560-ലെ ചന്ദ്ര 
ഗുപ്മാരൃന്‍ 320--ലേക്കു വന്നു; ബിംസാി. 18900-ലെ 
ബുദ്ധന്‍ 570_-ലെയും, ബി. സീ. 1500ലെ അശോകന്‍ 
290-.ലേയും ചരി ത്രപുരുഷന്മാരായി. നോക്കൂ, എത്ര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


വിദശ്ധമായ രീതിയിലാണു”, വി ല്യംജോണ്‍സ്‌, 
1200 കൊല്ലത്തെ ചരിത്രസംഭവങ്ങളെ ഭാരതചരിത്ര 
ത്തിന്‍െറ ഏടുകളില്‍നിന്നും വെട്ടിമാററിക്കളുഞ്ഞതു” ! 
ഇത്രത്തോളം ദുസ്സാമത്ഥ്യം ലോകത്തിലാരും ചെയ്തി 
ട്ടുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നില്ല.” ബുദ്ധന്‍െറ കാലത്തിനുമുനുള്ള 
ഇതിഹാസങ്ങളും പുരാവൃത്തങ്ങളും ചരിത്രപുരുഷ 
ന്മാരുമെല്പാം മിഥ്യാകല്ലിതങ്ങളാണെന്നു” (1,10൨ഠ- 
1ഠഇഈ) അതോടെ പ്രഖ്യാപിക്കപ്പെട്ട. മഹാഭാര 
തയുദ്ധം യഥാത്ഥസംഭവമല്പത്രേ. കൃഷ്ണനും 
യുധിഷ്ഠിരനും വാല്ലീകിയും വ്യാസനും, ആരും ഭൂമി 
യില്‍ ജനിച്ചിട്ടള്ളവരേ അല്ല. എല്ലാം കല്ലിതകഥാ 
പാത്രങ്ങഠം! എന്താ, പോരെ? 


രാമനും 


എന്തിനിങ്ങനെ ചരിത്രത്തിന്‍െറ . പേരില്‍ ദുഷ്‌ 
പ്രവാദം പ്രചരിപ്പിക്കുന്നുവെന്നു വിവേകാനന്ദസ്വാമി 
കഠം ചോദിക്കുന്നുണ്ടല്പോ. അതിനൊരു ലക്ഷ്യം 
പാശ്ചാത്ൃക്കുണ്ടും ബാ. സിം 960-ന്നു മുമ്പുള്ള സഹ 
സ്രഠബുങ്ങളിലെ ചരിത്രം പുരഠണേതി ഹാസപ്രാമാണൃ 
ത്തിന്മേല്‍ സത്യമാണെന്നു വന്നാല്‍, ഗ്രീക്ക_റേറമന്‍_ 
യൂറോപ്യന്‍ നാഗര്‌കതകളെക്കാളെല്പാം പ്രാചീന 
തമമാണു” ഭാരതീയ സംസ്‌കൃതിയെന്നും, അതി 
ന്‍െറ അപ്ഭൂംശങ്ങളാണു* പാശ്ചാത്ൃപരിഷ്കതതികളെന്നും 
വന്നുകൂടും. അങ്ങനെയൊരു നില അവരെങ്ങനെ 
സഹിക്കും ? പാശ്ചാതൃരുടെ ആധിപത്യം കൊണ്ടോൊണ* 
ഭാരതത്തിനു? വിദ്യയയം . സംസ്ക്ാരവുമുണ്ടായിട്ടുള്ള 
തെന്നും, ഇനിയും അതു വേണമമങ്കില്‍ അവരുടെ അടി 
മത്തത്തില്‍തന്നെ എന്നും ജീവിക്കേണ്ടതാണെന്നുമുള്ള 
ഒരു മിഥ്യാബോധം ഭാരതീയരില്‍ അടിയ്യറപ്പിക്കുക 
യാണു്‌ അവരുടെ ലക്ഷ്യം. അതു സാധ്യമാക്കാന്‍ 
കൈക്കൊണ്ട കതന്ത്രങ്ങളിലൊന്നാണു”, ദുഷ്ക്വാദങ്ങളും 
യൃക്ത്യാഭാസങ്ങളും നിറഞ്ഞ ചരിത്രത്തിന്‍െറ രചന. 
അതിനെ വലിച്ചെറിഞ്ഞു” യഥാത്ഥചരിത്രം പ്രാമഠ 
ണികമായി നിമ്മിക്കാനുള്ള വിവേകബുദ്ധിയാണ* 
സ്വാമിജി നമുക്കിവിടെ നല്ലന്നതു", 


-ഠനത്ത്ിലഠ (അ ൩൦0) 83 ടബ്ബ്‌ ടച്‌ ദന. 


ആരോഗ്യകരമായ എല്ലാ സാമുദായിക പരിവത്തനങ്ങളും നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ പ്രവത്തി 
ഒന്ന ആഭ്ധ്യാത്മികശക്തികളുടെ ആവിഷ്ണരണങ്ങളാണു” ! ഇവ സുശക്തങ്ങളം സുസമീകൃതങ്ങളുമാ 


ണെങ്കില്‍ അതനുസരിച്ചു” സമുദായവും സ്വയം ക്രമപ്പെട്ടകൊള്ളം. 


മോക്ഷം പ്രയത്നിച്ചുണ്ടാക്കണം. 


മററാരു വഴിയുമില്ല; അങ്ങനെതന്നെ രാഷ്ട്ചങ്ങളം. 


ഓരോ വ്യക്തിയും തന്‍െറ 
കൂടാതെം 


ഏതു രാഷ്ട്ൃത്തിന്‍െറയ്യം മഹാസ്ഥാപനങ്ങഠം ആ രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ നിലനില്ലിന്‍െറതന്നെ ഉപാധിക 
ളാണ്‌”; മറേറതു വംശത്തിന്‍െറയും കരുവിനൊത്തു രൂപാന്തരപ്പെടുത്താവുന്നതുമല്പ. കൂടുതല്‍ ഉയ 
സ്ഥാപനങ്ങഠം വളന്നുവരുന്നതുവരെ പഴയതിനെ ഉടഗ്ക്ുവാനുള്ള ഏതുശ്രമവും നാശകരമായിരിക്കും. 


വളച്ച എപ്പോഴും ക്രമത്തിലാണ്‌. 


(വി. സാ. സ. 7. പേജ്‌ 211. സൂ. 58.) 
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൧69: 


ബാലഗോപാലന്‍ 


കുട്ടികഠംക്കൊരു നാടകം 


ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


രംഗം 1 


(സ്ഥലം ഗോപാലന്‍െറ കൊച്ചുവീട്‌. സമയം 
വെളുപ്പിനു നാലു മണി. കോഴി കൂവുന്ന ശബ്ദും കേക്കു 
ന്നുണ്ടും കര്‍ട്ടനുയരുമ്പോഠം മുറിക്കുകം കാണോം. ഒരു 
പീഠത്തിന്മേല്‍ ബാലഗോപാലകൃഷ്ണനന്‍ൊ പടം അലങ്ക 
രിച്ചുവെച്ചിരിക്കുന്നു, മുമ്പില്‍ ഒരു ചെറിയ വിളക്കു 
കത്തുന്നുണ്ടു”. ഒരു ഭാഗത്തു” ഗോപാലന്‍ ഒരു പായില്‍ 
കിടന്നുറങ്ങുന്നു. മ്റെറാരുഭാഗത്തു൦ പാടിക്കൊണ്ടു ഗോ 
പാലന്‍െറ അമ്മ ഇരുന്നു തൈരു കലക്കുന്നു). 


നരകവൈരിയാമരവന്ദാക്ഷന്‍െറ 
ചെറിയനാളത്തെ കളികളും 

തിരുമെയ്‌ ശോഭയയം കരുതിക്കൂപ്പുന്നേന്‍ 
അടുത്തുവാ കൃഷ്ണാ കണികാണ്മാന്‍. 
കണികാണുനേരം കമലനേത്ര൭ന്‍െറ 
നിറമേറും മഞ്ഞത്തുകില്‍ചാത്തി 
കനകക്കിങ്ങിണി വളകഠം ദമാതിരം 
അണിഞ്ഞു കാണേണം ഭഗവാനെ. 
മലര്‍മാതിന്‍കാന്തന്‍ വസുദേ വാത്മജന്‍ 
പുലര്‍കാലേ പാടിക്കുഴലൂതി 
ചാിലുച്ചിലെയെന്നു കിലുങ്ങും കാഞ്ചന-- 
ച്ചിലമ്പിട്ടോടി വാ കണികാണ്മാന്‍. 
ശിശൂക്കളായുള്ള സഖിമരോം താനും 
പശുക്കളെ മേച്ചു നടക്കുമ്പോഠം 
വിശക്കുമ്പോരം വെണ്ണ കവന്നുണ്ണും കണ്ണാ 
വശത്തു വാ ഉണ്ണീ കണികാണ്മാന്‍. 
ബാലസ്ത്സീകടെ തുകിലും വാരീട്ട. 
ങ്ങരയാലിന്‍കൊമ്പത്തിരുന്നോരോ 
ശീലക്കേടുകഠം പറഞ്ഞും ഭാവിച്ചും 
നീലക്കാര്‍വണ്ണാ കണികാണ്മാന്‍ 
എതിരെ ശോവാിന്ദനരികെ വന്നോരോ 
പുതുമയായുള്ള വചനങ്ങഠം 


പാട്ട്‌: 


(പ്രാടിക്കൊണ്ടുതന്നെ തയിര്‍ക്കലം എടുത്തു” ഉറി 
യില്‍വെയ്തുന്നു.) 


മധുരമാംവണ്ണും പറഞ്ഞും താന്‍ മന്ദ-- 
സ്പിതവും രൂകീ വാ കണികാണ്മാന്‍. 
കണികാണുന്നേരം കമലനേത്രന്‍െറ 
നിറമേറും മഞ്ഞത്തുകില്‍ ചാത്തി 
കനകക്കിങ്ങിണിവളകടംമോതിരം 
അണിഞ്ഞുകാണേണം ഭഗവാനെ. 


(മകന്‍െറ അടുത്തുചെന്നു” അമ്മ മകനെ ഉണത്തുന്നു.) 
അമ്മ: മകനെ, ഗോപാലാ, എഴുന്നേല്ല,, പ്രക 
ശമായിത്തുടങ്ങി. 


(ഗോപാലന്‍ എഴുന്നേററു പായിലിരുന്നുകൊണ്ടു 
തൊഴുകൈയ്യുമായി പ്രാത്ഥിക്കുന്നു.) 


പ്രാത്ഥന 


യോധയത്തഃ പ്രവിശ്യ മമ വാചമിമാം പ്രസുഹ്താം 
സംജീവയത്ൃയഖിലശക്തിധരഃ സ്വധാമ്ലാ 
അന്യാംശ്ച ഹസ്പചരണശ്രവണത്വഗാദീന്‍ 
പ്രാണാന്‍ നമേ ഭഗവതേ പുരുഷായ തൃഭ്യം. 


(എഴുന്നേററു പായ്‌ തെറുത്തു വെന്ത്ൂന്നു.) 
അമ്മ: മകനേ, ഗോപാലാ, വേഗം പോയി പല്ലു 
തേയ്‌ക്കൂ. അമ്മ കുളിക്കാന്‍ പോകുകയാണ്ട്‌. 
അമ്മയുടെ കുളി കഴിയുമ്പോഴേക്കും കുളത്തി 
ലേഗ്ണ്കു വന്നോളു. കുളികഴിഞ്ഞുവരുമ്പോഠം കഴി 
യുന്നത്ര പുവും പറിച്ചുകൊണ്ടുവരണം കേട്ടോ. 
(കര്‍ട്ടന്‍) 
രംഗം 2 


(ബാലഗോപാലകൃഷ്ണന്‍െറ പടത്തില്‍ പുതിയ 
മാല്ൃങ്ങഠം ചാത്തിയശേഷം അമ്മ പൂജിക്കാനിരീ 
ക്കുന്നും വിളക്കു തെളിഞ്ഞു കത്തുന്നണ്ടു”, ചന്ദനത്തിരി 
പുകയുന്നുണ്ടു”. പുഷ്ടങ്ങഠം ചന്ദനത്തില്‍ മുക്കി അമ്മ 
മെല്ലെ മെല്ലെ പൂജിക്കുന്ന. മകന്‍ ഗോപാലന്‍, ഭക്തി 
യോടെ വിഷ്ണുസഹസ്രനാമം ചൊല്ലുന്നു.) 
സഹസ്രനാമം * 


ശാന്താകാരം ഉജഗശയനം പദ*മനാഭം സുരേശം 
വിശ്വാധാരം ഗഗനസദൃശം മേഘവണ്ണം ശുഭാംഗം 
ലക്ഷ്മീകാന്തം കമലനയനം യോഗിഭിര്‍ധ്യാനഗമൃയം 
വന്ദേ വിഷ്ണും ഭവഭയഹരം സവ്വലോകൈകനഠഥം. 


ഓം വിശ്വം വിഷ്ണുവഷടകാരോ ഭൂതഭവ്ൃയഭവതംപ്രളഃ 
ഭൂതകടദ'”ഭൂതഭൂദഭാവോ ഭൂതാത്മാ ഭൂതമാവനഃ 
പൂതാത്മാ പരമാത്മാ ച മുക്താനഠം പരമാ ഗതീഃ 
അവ്യയഃ പുരുഷഃ സാക്ഷീ ക്ഷേത്രജേഞാ/ഷര ഏവ്ഛം- 


& മുഴുവന്‍ വിഷ്ണുസഹസ്രയാമത്തിനും ഭജനംവലി 


നോക്കുക. 
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യോഗോ യോഗവിദാം നേതാ പ്രധാനപുരുഷേശ്വരഃ 

നാരസീംഹവപുഃ ശ്രീമാന്‍ കേശവഃ പുരുഷോത്തമഃ. 
അമ്മ: (ഭക്തിയോടെ പുഷ്റുങ്ങളപ്പിച്ചുകൊണ്ടു) 
േഗദീശ്വരാ, കമലാപതേ, ഇഈയുയള്ളവരില്‍ അ 
വിടന്നു കനിഞ്ഞാലും. ശാസ്്രവിധിപ്രകാരം 
പൂജകളപ്പ്ിക്കാനൊന്നും ഈയ്ൃള്ളവക്കറിഞ്ഞു 
കൂടാ. കുററവും കുറവുകളമെല്പഠം ക്ഷമിച്ചു” ഈയ്യ 
ളളവരെ അനുഗ്രഹിച്ചാലും. ഭക്തിയോടുകൂടി 
ഇവരപ്പ്തിക്കുന്ന പുഷ്പവും തോയവും നൈവേദ്യ 
ങ്ങളുമെല്പാം സ്വീകരിച്ചു്‌” അവിടത്തെ ഈ 
ഓസദാസരില്‍ അവിടുന്നു കാരുണ്യം വഷി 
ച്ചാലും, ആ തൃച്ചേവടികളില്‍ അടിയങ്ങഠം 
ക്കുള്ള ഭക്തിഗ്ത്ുു യാതൊരു കുറവും സംഭവിക്കാതി 
രിക്കാന്‍ അവിടന്നു കനിഞ്ഞനുഗ്രഹിച്ചാലും. 
ഭഗവാനേ, ഗോപാലകൃഷ്ണാ, ആ തൃച്ചേപടികളി 
ലുള്ള അചഞ്ചലമായ ഭക്തി ഒന്നു മാത്രമാണു" 
ഈയുയള്ളവരാശിക്കുന്നതു'. അവിടന്നനുഗ്രഹി 
ച്ചാലും. (ദീപാരാധന നടത്തുന്നു) 


ഗോപാലന്‍: (എഴുന്നേററുനിന്നു) 


കൃഷ്ണ രാര മുകുന്ദ മാധവ വാസുദേവ ജഗദ ഗുരോ 
മത്സ്യ കച്ചുപ നാരസിംഹ വരാഹ രാഘവ പാഹി മാം 
ദ്വേദാനവനാരദാദ മുനീന്ദ്രവന്ദ്യ ദയാനിധേ 
ദേവകീസുത ദേഹ। മേതവ പാദഭക്തിമചഞ്ചലാം. 
(രണ്ടുപേരും നമസ്ത്രിക്കുന്നു. ) 
അമ്മ: (നിവേദിച്ച പാലം പഴവും മകനു” എ 
ത്തു കൊടുത്തുകൊണ്ടു) ഗോപാലാ, മകനേ, 
ഇതു കഴിച്ചു വേഗം പോയി പാഠങ്ങളെപല്പാം 
പഠിക്കൂ. അമ്മ അടുക്കളയിലേക്കു പോകട്ടെ. 
പള്ളിക്കൂടത്തിലേയ്ക്കു പോകുമ്പോഴേക്കും ആഹാ 
രമെല്പാം തയ്യാറാകണ്ടേ? (കര്‍ട്ടന്‍) 
രംഗം 3 

(്രസ്തൃകവും സ്സേററും പൊതിച്ചോറുമെല്ലാം കൊടുത്തു്‌ 
അമ്മ ഗോപാലനെ പള്ളിക്കൂടത്തിലേന്റ്റുയാ ത്രയാക്കുന്നും 
അമ്മ: മകനേ, ഗോപാലാ, നല്ലപോലെ സു 
ക്ഷിച്ചുപോകണേം, വഴിക്കൊന്നും കളിച്ചുനില്ല 
രുതു കേട്ടോ. ബാലഗോപാലകൃഷ്ണനെത്തന്നെ 
സ്രിച്ചുകൊണ്ടു”, എന്‍െറ മകന്‍ നേരെ പള്ളി 
ക്ളൂടത്തിലേഷ്ണ്കു നടന്നോള. നേരമ്പോക്കായിട്ടു 
പോലും. എന്‍െറ മകന്‍ ഒരു കളവോ ചീത്ത 


വാക്കോ പറയരുതു കേട്ടോ. അതു പറഞ്ഞാല്‍, 
മനസ്സ ദുഷിച്ചുപോകും, ദുഷിച്ച മനസ്സിലേഷ്കണ്കു 


ഗോപബാലന്‍ ഒരിക്കലും കടന്നുവരുകയുയമില്ല. 
ഗോപാലന്‍: അമ്മേ, എന്‍െറ കൂടെ പഠിക്കുന്ന 
വരില്ലേ, അവരൊക്കെ എത്ര വലിയ പണക്കാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജുലായ്‌” 


രാണ്‌ ! എത്ര വിലപിടിച്ച വ്ര്രങ്ങളാണ്്‌ 
അവര്‍ ധരിക്കുന്നതു” ! അവരെ പള്ളിക്കൂടത്തി” 
ലേഷ്ക്കു കൊണ്ടുവരാനും മടക്കികൊണ്ടുപോകടനേം 
സേവകന്മാരുണ്ടു്‌. എനിക്കു സഹായത്തിന്നാരു 
മില്പല്ലോ ! എത്ര വിലകുറഞ്ഞ വ്രസ്രൂമാണു്‌ 
എനിക്കുള്ളതു" ? 

അമ്മ: മകനേ, നമ്മഠം പണക്കാരല്ലെന്നതു ശരി 
യാണു”. പക്ഷെ തികച്ചും സംതൃപ്ൃവും സത്യ 
സന്ധവും മാന്യവുമായ ഒരു ജീവതമല്ലെ നമ്മഠം 
നയിക്കുന്നതു”? അതല്ലേ പണക്കാരാകുന്നതി 
നേക്കാഠം നല്പതു”? പലതരത്തിലുള്ള ആശാ 
പാശങ്ങ്ളില്‍ കുടുങ്ങി, സദാ സമയവും, അസ്വ 
സ്ഥവും അസംതൃപ്ലവുമായ ഒരു ജീവിതമല്ലേ. 
വലിയ പണക്കാരെന്നു പറയുന്നവര്‍ ഇന്നു 
നയിക്കുന്നതു” ? എന്‍െറ പൊന്നുമകന്‍ പണ 
ക്കാരെ അനുകരിക്കാന്‍ ഒരിക്കലും ശ്രമിക്കരുതു 
കേട്ടോ. വില കുറഞ്ഞതെങ്കിലും വൃത്തിയുള്ള 
വ്യ്ര്ുമല്ലെ എന്‍െറ മകന്‍ ധരിക്കുന്നതു”? എന്‍െറ 
മകനു” അധികം വ്സ്്രങ്ങളില്ലെങ്കിലും, ഉള്ളതു" 
ദിവസവും ഞാന്‍ അടി നനച്ചു” വൃത്തിയാ 
ക്കിത്തരുന്നില്ലേ ? അകവും പുറവും ഒരുപോലെ 
വൃത്തിയായിരിക്കുകയാണു” ആവശ്യം. ഈശ്വര 
ചിന്തകൊണ്ടാണു” ഉള്ള ശുദ്ധമാകുന്നതു”. അഴു 
ക്കെല്ലാം കളഞ്ഞു കുളിച്ചു” പ്ൃത്തിയുള്ള വനം 
ധരിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണു” പുറം ശുദ്ധമാകുന്നതു”. 


ബാലഗോപാലസ്മരണ സദാസമയവും ഉള്ളി 
ലുണ്ടെങ്കില്‍ പിന്നെ അനൃയസഹായം എന്തി 
നാണു മകനേ? 

ഗോപാലന്‍: അമ്മേ, ബാലഗോപാലനെ 


ഞാന്‍ നിരന്തരം സൂരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. എങ്കിലും ആ 
കാട്ടുവഴിയെ തനിച്ചു പോകുമ്പോഠം എനിക്കു 
വല്ലാത്ത ഭയം തോന്നുന്നു. അപ്പോഴാണു” എനി 
ക്കൊരു കൂട്ടുകാരനില്പല്ലോ എന്നോത്തു”്‌ ഞാന്‍ 
ദുഃഖിക്കുന്നത്‌”. 

അമ്മ: നീയെന്തിനു ഭയപ്പെടണം, മകനേ? 
ആ കാട്ടില്‍ നിന്‍െറ ചേട്ടനുണ്ടല്ലെം. ചേട്ടനെ 
ഒന്നു വിളിച്ചാല്‍ ഉടനെ ചേട്ടന്‍ സഹായത്തി 
നെത്തുകയില്ലേ ? 


ഗോപാലന്‍: എനിക്കൊരു ചേട്ടനുണ്ടോ അമ്മേ? 
എന്‍െറ ചേട്ടന്‍ ആ കാട്ടിലാണോ താമസിക്കു. 
ന്നതു”? ഞാന്‍ വിളിച്ചാല്‍. ചേട്ടന്‍ വരുമോ 
അമ്മേ? 
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അമ്മ: നിനക്കൊരു ചേട്ടനുണ്ട്‌, ചേട്ടനുണ്ടു”. 
നിന്‍െറ ചേട്ടന്‍ ആ കാട്ടില്‍ത്തന്നെയാണു താമ 
സിക്കുന്നതു”. ഹൃദയംനൊന്തു നീയൊന്നു വിളി 
ച്ചാല്‍ ഉടനെ ആ ചേട്ടന്‍ നിന്‍െറ തുൂണയഷ്ക്കായി 
വന്നെത്തും. 


ഗോപാലന്‍: എന്താണാ ചേട്ടന്‍െറ പേരു ? 


അമ്മ: നിന്‍െറ പേരുതന്നെ, ഗോപാലന്‍ 
എന്നു”. ഗോപാലേട്ടാ ഗോപാലേട്ടാ എന്നു” 
ഉറക്കെ വിളിച്ചോളു, തീച്ചയായയം നിന്‍െറ 
ഗോപാലേട്ടന്‍ വിളികോംക്കും. 


ഗോപാലന്‍: ശരി, അമ്മ പറഞ്ഞതുപോലെ, 
എനിക്കു ഭയമായാല്‍ ഞാന്‍ ഗോപാലേട്ടാ 
എന്നു” ഉറക്കെ പലിളിക്കും. അമ്മ പറഞ്ഞിട്ടാണ്‌ 
വിളിക്കുന്നതു” എന്നും ഞാന്‍ പഠറയ്യം. 


അമ്മ: പറഞ്ഞോള. നേരം വൈകുന്നല്ലൊ. 
എന്‍െറ മകന്‍ ഇനി വൈകിക്കാതെ പുറപ്പെട്ട. 
സ്സ്റേററും പുസ്പകവുമെല്പഠം എടുത്തില്ലേ ? 
ഗോപാലന്‍ എല്പാമെടുത്തിട്ടുണ്ടു്‌. 
പോയി വരട്ടെ, അമ്മേ. (മകന്‍ പോകുന്നു. 
അമ്മ കണ്ണെടുക്കാതെ നോക്കിനില്ലന്നു.) 

അമ്മ: (സ്വഗതം) അനാഥരക്ഷകാം കൃഷ്ണാ, ആ 
പിഞ്ചുപൈതലിനു്‌ അവിടുന്നല്പാതെ മറെറാരു 
ഗതിയുയമില്ലേ. (കര്‍ട്ടന്‍) 


ഞാന്‍ 


രംഗം 4 
(കാട്ട പ്രദേശം. ഗോപാലന്‍ തനിയെ നടന്നുവരുന്നു.) 
ഗോപാലന്‍: (സ്വഗതം)എത്ര ഭയങ്കരമായകാട്ട*! 
ഇവിടെ വരുമ്പോഴാണ്‌ എനിക്കു ഭയം തോന്നു 
ന്നതു്‌. പള്ളിക്കൂടത്തിലേഴ്ണ്റു പോകുമ്പോഠം പി 


ന്നേയ്യം ഒരുവിധം കഴിച്ചുകൂട്ടാം; അവിടെനിന്നു” 


വൈകുന്നേരം മടങ്ങി വരുമ്പോഴാണു കൂടുതല്‍ 
ഭയം. ഏതായാല്ം അമ്മ പറഞ്ഞില്ലേ ഗോപാ 
ലേട്ടനെ വിളിക്കാന്‍, ഒന്നു വിളിച്ചുനോക്കാം. 
വിളിച്ചാല്‍ ഗോപാലേട്ടന്‍ വിളികേരംക്കുമോ 
ആവോ? വിളികോംക്കുമെന്നല്ലേ അമ്മ പറ 
ഞ്ഞതു" 2 (ഉറക്കെഗോപാലേട്ടാം ഗോപാലേടടാ. 
(ശബ്ദമില്പ). ഗോപാലേട്ടന്‍ മിണ്ടുന്നില്പല്ലെ. 
എന്‍െറ ശബ്ദുത്തിന്‍െറ മാറെറാലി മാത്രമല്ലേ 
ഉള്ളൂ? അപ്പ്യോഠം ഭയം ഇരട്ടിയാകുന്നു. (വീണ്ടും) 
ഗോപാലേട്ടാം, ഗോപാലേട്ടാ, (ശബ്ദമില്ല. 
കരഞ്ഞുകൊണ്ടു”) എന്താ ഗോപാലേട്ടാ മിണ്ടാ 
ത്തതു” ? ഗോപാലേട്ടനു്‌ എന്നെ ഇഷ്ടമില്പാ 


ബാലഗോപാലന്‍ 
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ഞ്ഞിട്ടാണോ? എന്‍െറ ഗോപാലേട്ടനല്ലെ, 
ഒന്നു വിളികോംക്കൂ, എനിക്കു പേടിയാകുന്നു. 


ബാലഗോപാലന്‍: (അകലെ മറവില്‍നിന്നു? 
എന്താണനിയാ, ഞാനിവിടെത്തന്നെയുണ്ടു”. 
അനിയന്‍ പേടിക്കാതെ പൊഴയഷ്ക്കോളു. 
ഗോപാലന്‍: ചേട്ടനെവിടേയാ ? 
ഞ്ങോട്ടു വരാത്തതു” ? 
അമ്മ പറഞ്ഞല്ലേ. 


എന്താണീ 
വിളിച്ചാല്‍ വരുമെന്നു 


ബാലഗോപാലന്‍: അനിയാ പപള്ളിക്കൂടത്തി 
ലേദ്റ്റു പോകാന്‍ സമയമായില്ലെ ? ഇനി താമ 
സിക്കേണ്ട. എനിക്കിപ്പേംഠം വരാന്‍ നിവൃത്തി 


യില്പം കുറച്ചു ജോലിത്തിരക്കുണ്ട്‌. അനിയന്‍ 


എന്‍െറ ശബ്ദം കേട്ടില്ലേ, ഇപ്പോളത്ര മതി. ഒട്ടും 
പേടിക്കാതെ നടന്നോളൂ. 


ഗോപാലന്‍: ശരി, എന്നാലിപ്പോഠം ഞാന്‍ 
പോകുന്നു. ഇപ്പോഴെന്‍െറ പേടിയെല്ലാം 
പോയി. ഇനി വല്പാതെ പേടി തോന്നുന്ന 


സമയത്തു” ഞാന്‍ ചേട്ടനെ വിളിക്കും കേട്ടോ. 
ബാലഗോപാലന്‍: (മറവില്‍നിന്നുതന്നെ) വിളി 


ച്ചോള അനിയാ, വിളിച്ചോളു. (കര്‍ട്ടന്‍) 
രംഗം 2 ) 
(അതൃത്സാഹമായി അമ്മയെ വിളിച്ചുകൊണ്ടു 


ഗോപാലന്‍ വീട്ടിലേയ്ക്കു കയറിവരുന്നു.) 

ഗോപാലന്‍: (അതൃത്സാഹത്തോടെ) അമ്മേ, 
അമ്മേ, അമ്മ പറഞ്ഞപോലെതന്നെ ഞാനിന്നു 
ഗോപാലേട്ടനെ വി ളിച്ചു. 

അമ്മ: ആകട്ടെ, കാലും മുഖവും കഴുകിയശേഷം 
അകത്തുപോയി കുറച്ചു പാലെടുത്തു കുടിക്കൂ 
എന്നിട്ടാവാം സംസാരമെല്പാം. 

ഗോപാലന്‍: അമ്മ ആദ്യം ഇതു കോംംക്കൂ. 
എന്നിട്ടാവാം അതൊക്കെ. എനിക്കിന്ന്‌ അത്ര 
വലിയ വിശപ്പൊന്നും തോന്നുന്നില്ല. 


(അമ്മ ശ്രഭ്ധിച്ചുകോക്കുന്നു.) 


കുറെ പ്രാവശ്യം വിളിച്ചു എന്നിട്ടും വിളി 
കേട്ടില്ല. അപ്പോം ഞാന്‍ കരഞ്ഞു. കരഞ്ഞ 
പ്പ്യോഠം, ഗോപാലേട്ടന്‍ വിളികേട്ടു. “അനിയാ 
ഞാനിവിടെയുണ്ട്‌, അനിയന്‍ പേടിക്കാതെ 
പള്ളിക്കൂടത്തിലേയ്ക്കു പൊഷ്ക്കോള”, എന്നു ചേട്ടന്‍ 
പറഞ്ഞു. പക്ഷേ ചേട്ടന്‍ വന്നില്ല. “ഇപ്പോഠം 
വരാന്‍ പററില്ല, ഇത്തിരി ജോലിത്തിരക്കുണ്ടു്‌ം ല്‍ 
എന്നാണു” ചേട്ടന്‍ പറഞ്ഞതു”. 


0) 


അമ്മ: (മകന്‍െറ ശിരസ്സില്‍ ചുംബിച്ചുകൊണ്ട്‌ ) 
കരഞ്ഞു വിളിച്ചപ്പോഠം വിളികേട്ടു അല്ലേ? 
അതുപോലെ ഇനിയും പിടാതെ കരഞ്ഞു വിളി 
ച്ചാല്‍ ഗോപാലേട്ടന്‍ എന്‍െറ പൊന്നുമകന്‍െറ 
അടുത്തുവരും. 

ഗോപാലന്‍: തീച്ചയാണഞ്ഞോ അമ്മേ? ഗോപാ 
ലേട്ടന്‍ വരുമോ അമ്മേ? 

അമ്മ; തീച്ചയായും വരും. 

ഗോപാലന്‍: ഗോപാലേട്ടനെ കണ്ടാല്‍ ഞാനെ 
ങ്ങനെ തിരിച്ചറിയും അമ്മേ? ആ ഗോപാലേ 
ട്ടന്‍െറ രൂപം അമ്മ എനിക്കൊന്നു പറഞ്ഞുതരൂ. 
അമ്മ: നമ്മഠം നിത്യവും വെച്ചു പുജിക്കുന്നി 
ല്ലേ, നീലക്കാര്‍വള്്നായ ആ ബാലഗോപാ 
ലന്‍തന്നെയാണു്‌ എന്‍െറ പൊന്നു മകന്‍െറ 
ഗോപാലേട്ടന്‍. 


മുടിയിങ്കല്‍ മയില്ലീലി പരിചോട ചേത്തുകെടി 
കവിളോടട കൊഞ്ചിയാടും കാഞ്ചനകുണ്ഡലങ്ങഠം 
അമ്പിളിപ്പൊളിയോടും അങ്കമാടും ലലാടേ 
കുജംമക്കുറി നീളെ ഭംഗിയോടിട്ടും കൊണ്ടേ 
നിറമെഴും വനമാല സുരുചിരഹാരനിര 
ഇളകമ്പോഠം വിളങ്ങുന്ന ഗളനാളവും ഉരസ്സം 
വളകൈയ' മോതിരം, തോളവളകളമണാിഞ്ഞേററം 
ലളിതമാം കൈയിലഴകൊഴുകും കുഴലുമേന്തി 
അരയില്‍ കിങ്കിണിയോടെ മണികാഞ്ചി. 
മിന്നിമിന്നി 
ചിലുചിലെ ചിലമനുന്ന പൊന്‍ചിലമ്പുകഠം 
കാലില്‍ 


സുമധുരപുഞ്ചിരിയില്‍ അലിയുന്ന തിരുമുഖം 
ഇതുതാനെ മനതാരില്‍ തോനേണ്ടും രൂപം കണ്ണ! 


ഇതു” എന്‍െറ മകന്‍ ദിവസവും പാടാറില്ലേ ? 
ധ്യാനമംഗളധായ ആ ബാലഗോപാലരൂപം എന്‍െറ 
മകന്‍െറ ഹൃദയത്തിലുണ്ടല്ലോ. പിന്നെ അദ്ദേഹത്തെ 
തിരിച്ചാിയാന്‍ എന്താണു വിഷമം? വൃന്ദാവനത്തി 
ലെ ഗോപന്മാരും ഗോപികമാരുമൊരുമിച്ചു" ആ ബാല 
ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ ദിവ്ൃയലീലകളാടിനടന്ന കഥകളൊ 
ക്കെ ഞാന്‍ പറഞ്ഞുതന്നിട്ടില്ലേ ? അതെല്ലാം ഭക്തി 
യോടെ സ്മൃതിച്ചുകൊണ്ടു൦, ആ ദിവ്യരൂപം മനസ്സില്‍ 
ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ടു”, എന്‍െറ മകന്‍ ആത്മാത്ഥമായീ 
ആ ഗോപാലേട്ടനെ വിളിക്കുക. തീച്ചയായും ഗോപാ 
ലേട്ടന്‍ നിന്‍െറയടുത്തുവരും. എന്നിട്ടം വരാന്‍ അമാന്തി 
ക്കുകയാണെങ്കില്‍ " ഓമനക്കൈയില്‍ കൊച്ചോടക്കുഴല്‍ " 
എന്നു തുടങ്ങുന്ന ആ പാട്ടില്ലേ, അതൊന്നു ഭംഗിയായി 
ഉള്ളലിഞ്ഞു പാടിക്കൊള്ളം പീന്നെ ഗോപാല്ലേട്ടനു 
മറഞ്ഞിരിക്കാന്‍ സാഭ്ധ്യല്ലേ- (കര്‍ട്ടന്‍) 


രംഗം 6 
(വനപ്രദേശം ഗോപാലന്‍ നടന്നുവരുന്നു) 
ഗോപാലന്‍: ഗോപാലേട്ടാ, ഗോപാലേട്ടാ, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 
എനിക്കു പേടിയാകുന്നു. ഗോപാലേട്ടനെവി 
ടെയാണ്‌” ? 
ബാലഗോപാലന്‍: 


(മറവില്‍നിന്നുകൊണ്ടു” ) 
അനിയാ ഞാനിവിടെത്തന്നെഴയുണ്ടു. അനിയന്‍: 
പേടിക്കാതെ പൊയ്ക്കോളൂ. 


ഗോപാലന്‍: ഗോപാലേട്ടന്‍ എന്താണു്‌ എന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ വരാത്തതു”, എന്നെ ഇഷ്ടമില്ലാഞ്ഞി 
ട്ടാണോ ? എത്ര ദിവസമായി ഞാന്‍ ഗോപാ 
ലേട്ടനെ ഒരു കണ്ണൂ കാണാനാഗ്രഹിക്കുന്നു ? 
പലക്കും ഇതിനുമുമ്പു ഗോപാലേട്ടന്‍ ദശനം 
കൊടുത്തിട്ടുണ്ടെന്നു” അമ്മ പറഞ്ഞുതന്നിട്ടു 
ഞ്ജല്ലൊ. ഒന്നു ദയവായി എന്‍െറ മുമ്പില്‍ വരൂം 
ഞാനുമൊന്നു കണ്ടോട്ടെ. 


ബാലഗോപാലന്‍: (മവില്‍നിന്നുതന്നെ 
എന്‍െറ ശബ്ദും അനിയന്‍ കേട്ടില്ലെ ? അതു 
പോരേ? എനിക്കിത്തിരി ജോലിത്തിരക്കു 
ണ്ട്‌. അനിയന്‍ ധൈയുസമേതം പൊക്കോള. 
ഗോപാലന്‍: അതു പോരാ, എനിക്കു ഗോപാ 
ലേട്ടനെ നേരിട്ട കാണണം. കാണാതെ ഇനി 
ഞാന്‍ ഒരടിപോലും മുമ്പിലേന്ക്റു വെ്ഡുകയില്ല. 
എന്‍െറ പൊന്നു ഗോപാല്ലേട്ടനല്ലെ, ഒന്നെന്‍െറ 
മുമ്പിലേക്കോടി വരൂ. (പാടുന്നു) 


ഓമനകൈയില്‍ കൊച്ചചോടക്കഴല്‍ 
ചെഞ്ചുണ്ടില്‍ തഞ്ചുന്ന പുഞ്ചിരിയും 
മഞ്ഞപ്പട്ടാടയും ചാത്തിക്കൊണ്ടു" 
എന്നുണ്ണണിക്കണ്ണാ നീയോടി വാ വാ. 
പാദങ്ങഠം ചുംബിക്കും പിച്ചിമാല 
ഭംഗിയില്‍ മാറിലണിഞ്ഞുകൊണ്ടു" 
മേളത്തില്‍ ചാഞ്ചാഭിയോടി വാവാ 
എന്നുണ്ണിക്കണ്ണാ നീ യോടി വാവാ 
നന്ദന്‍െറ വംശത്തില്‍ പുണ്ണചന്ദ്രാ 
പുനിലാവെങ്ങും വിരിച്ചുകൊണ്ടു 
വെക്കത്തി ലോടിവാ ലീലയാടാന്‍ 
എന്നുണ്ണിക്കണ്ണാ നീയോടി വാ വാ. 
വേണുനിനാദം മുഴക്കിക്കൊണ്ടു? 
പൊന്‍കാല്‍ ചിലവ്പകിലുക്കിക്കെണ്ടേ” 
മേളത്തില്‍ ചാഞ്ചാടിക്കൊണ്ട വാ വാ- 
എന്നുണ്ണിക്കണ്ണാ നീയോടി വാ വാ. 
പീലിത്തിരുമുടി കെട്ടിവെച്ചു" 
ഗോപിത്തിരുക്കുറിയിട്ടും കൊണ്ടെ? 
ഓടി വാ ഓടി വാ ലീലയാടാന്‍ 
എന്നുണ്ണിക്കണ്ണാ നീ യോടിവാ വാം 
ഗോക്കളെമേച്ചു നടക്കും കണ്ണാ 
വെണ്ണകട്ടണ്ണുന്ന കള്ളക്കണ്ണാ 
ആടിയും 'പാടി.യയമോടിവാ വാ 
എന്നുണ്ണിക്കണ്ണാ നിയോടിവാ വാ.. 
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(അതുവരെ മറവിലിരുന്നു സംസാരിച്ചിരുന്ന 
ബാലഗോപാലന്‍ പെട്ടെന്ന ഗോപാലര്‍റെറ മമ്പില്‍ 
പ്രത്യക്ഷമാകുന്നു.) 
ബാലഗോപാലന്‍: ഇതാ ഞാന്‍ അനിയന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ വന്നിരിക്കുന്നു. എന്താണു്‌ ഞാന്‍ 
ചെയ്യേണ്ടതു”, പറഞ്ഞുകൊളള. 
ഗോപാലന്‍: വൃന്ദാവനത്തിലെ ഗോപന്മാരും 
ഗോപിമാരുമായി എന്‍െറ ഗോപാലേട്ടന്‍ എത്ര 
ലീലകളാടിയിരിക്കുന്നു ! അതുപോലെതന്നെ 
നമുക്കു കുറെനേരം കളിക്കാം. 

(രണ്ടുപേരും പരസ്റ്റരം ആലിംഗനം ചെയ്യന്നു.) 
ബാലഗോപാലന്‍: “അപ്പോം അനിയനു” പ 
ഒൂളിക്കൂടത്തില്‍. പോകണ്ടേ? 


ഗോപാലന്‍: ഞാനിന്നെങ്ങും പോകുന്നില്ല. 
എനിക്കെന്െറ ഗോപാലേട്ടനെ കിട്ടിയിരി 
ക്കുന്ന. അസുലഭമായ ഈ മഹാഭാഗ്യം കുറെ 


നേരമെങ്കിലും ഞാനനുഭവിച്ചാനന്ദിക്കട്ടെ. ഇന്നു 
പകല്‍സമയം മുഴവനും നമുക്കൊരുമിച്ചു” ഈ 
വനത്തില്‍ കളിച്ചുന്നുക്കാം. 

ബാലഗോപാലന്‍: അപ്പോം ഉച്ചക്കു വിശ 
ക്കില്ലേ? 

ഗോപാലന്‍: എന്‍െറ കയ്യില്‍ തയിര്‍കൂട്ടിയ 
ചോറുണ്ട്‌. നല്ല മാങ്ങാക്കറിയുയമുണ്ടു?. ഉച്ചസമ 
യത്തു” നമുക്കു രണ്ടുപേക്കും കൂടി അതു ഭക്ഷിക്കാം. 
ആ അരുവിയില്‍നിന്നു വെള്ളവും കുടിക്കാം. 
ബാലഗോപാലന്‍; ശരി എന്നാല്‍ വരൂ, നമുക്കു 
കളിക്കാം. (രണ്ടുപേരുംകൂടി ചാടുക, ഓടുക, 
മരത്തിന്മേല്‍ പൊത്തിപ്പിടിച്ചു കയറുക, ഒളിച്ചു 
കളിക്കുക, പക്ഷികളുടേയും മൃഗങ്ങളുടേയും ശബ്ദ 
ഞ്ദഠം അനുകരിക്കുക, തുടങ്ങി പലപല കളി 
കളില്‍ ഏപ്പെടുന്നു.) 

ബാലഗോപാലന്‍: (കുറെയൊക്കെ കളിച്ച 
ശേഷം) അനിയാ, എനിക്കു വല്ലാതെ വിശ 
മ9ന്നു. 

ഗോപാലന്‍: എന്നാല്‍ നമുക്കൊരുമിച്ചിരുന്നു” 
ഉണ കഴിക്കാം. (ഒരു ഭാഗത്തേയ്ക്കു നീങ്ങി പൊ 
തിയഴിച്ചു രണ്ടുപേരും ആഹാരം കഴിക്കുന്നു. 
അടുത്തുള്ള അരുവിയില്‍നിന്നു വെള്ളം കുടിച്ചു 
അതിത്ത്തന്നെ കരയ്യ്യും കഴുകുന്നു. വീണ്ടും രംഗ 
ത്രേയ്ക്കു വരുന്നു.) 

ഗോപാലന്‍: നമുക്കീ വ്ൃക്ഷച്ചായയില്‍ അല്ല 
നേരം ഇരിക്കാം. ഗോപാലേട്ടന്‍ ആ ഓടക്കുഴ 


ബാലഗോപാലന്‍ 
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ലൊന്നു വിളിക്കൂ. ആ മധുരഗാനം ഞാനല്ലനേര. 
മെങ്കിലും ആസ്വദിക്കട്ടെ. 


ബാലഗോപാലന്‍: ഓടക്കുലെതാം, പക്ഷെ 


അനിയന്‍ ശരിക്കു താളം പിടിക്കണം. മുദംഗം. 
കൊട്ടിയാല്‍ മതി. 


ഗോപാലന്‍:മൃദംഗത്തിനു ഞാനെവിടെപ്പോകും? 


ബാലഗോപാലന്‍: വായ്‌ കൊണ്ടു കൊട്ടിയാല്‍: 
മതി, അല്ലെങ്കില്‍ വയററത്തു കൊട്ടിക്കോളൂ. 


ഗോപാലന്‍: ശരി ഞാന്‍ കൊട്ടാം. ഗോപ. 


ലേട്ടന്‍ കുഴലുതൂ. 
(ബാലഗോപാലന്‍ കുഴലുതുന്നും ഗോപാലന്‍ വായ്‌ 
കെണ്ട തംളത്തിനു മുദംഗം കൊട്ടുന്നു.) 


ബാലഗോപാലന്‍: ഇനി അനിയന്‍ ക്കച്ചു 
പാട്ട പാട്ട. ഞാന്‍ മൃദംഗം കൊട്ടാം. 


ഗോപാലന്‍: ശരി. (പാടുന്നു) ബാലഗോപാ: 

ലന്‍ മൂദംഗം വായിക്കുന്നു. 

പാട്ടു്‌ 
അനഘകാം രതങ്ങരം മിന്നും കിരീടവും 
ഹാരങ്ങഠം കുണ്ഡലം കാല്‍ച്ചിലമ്പും 
അരഞ്ഞാണ്‍ കടകങ്ങളംഗങ്ങഠം ദിവ്യ _ 
ശംഖചക്രഗദാപദ*മങ്ങളും 
ശ്രീവത്സവും ദി വ്യകെൌസ്തഭരത്തവും.-- 
കൊണ്ടേററം ശോഭയാനനള്ളവനും 
സനകാദികഠംപിന്നെ ബ്രഹ്മാമഹേശ്വരര്‍ 
നാരദരാദിയാം മക്തരാലും 
സ്ലൂതൃയനായ്‌ പന്ത്രണ്ടധിഫ്ടാനദേവരാല്‍ 
സേവ്യനായ്‌ രാജിക്കും നാരായണാ 
നിന്‍രൂപം കണ്ടു കണ്ടുള്ളം കളിക്കുവാന്‍ 
ഉള്ളഴി ഞ്ഞെന്നെയനുഗ്രഹിക്കൂ 
നാരായണാ ജയ നാരായണാ ജയ 
നാരായണാ ജയ നാരായണ. 


ഗോപാലേട്ടനു നൃത്തം വെയ്ത്ുരാനറിയാമോ ? 


ബാലഗോപാലന്‍: അസ്സുലായറിയാം.. അതെ 

ല്ലാം ഇനി ഒരു ദിവസം കാണിച്ചുതരാം. നേരം 

വൈകിത്തുടങ്ങിയല്ലോ, അനിയനിനി വീട്ടി 

ലേഷ്ക്കു മടങ്ങു . ആ കാടിന്‍െറ വക്കത്തുവരെ 

ഞാന്‍ കൊണ്ടുപോയാക്കിത്തരാം. (കര്‍ട്ടന്‍) 
രംഗം ? 

(ഗോപാലേട്ടനെ കണ്ട സന്തോഷവത്ത അമ്മയെ 
അറിയിക്കാന്‍ അത്യാകാംക്ഷയോടെ ഗോപലേന്‍ വീട്ടി 
ലെത്തുന്നും) 
ഗോപാലന്‍: ഗോപാലേട്ടനെക്കണ്ടു, 
൭൧൨. “റലേട്ടനെക്കണ്ടമ്മേ. 


ഞാന്‍ 
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(മകന്‍െറ ശബ്ദംകേട്ട്‌ അമ്മ പുറത്തു വന്നു.) 


അമ്മ: (മകനെ ആലിംഗനംചെയ്തു ശിരസ്സില്‍ 
ചുംബിച്ചുകൊണ്ടു”) നീ ധന്യന്‍തന്നെ മകനേ, 
നീ ധന്യന്‍തന്നെ. (ആനന്ദാശ്രുക്കളോടെ, കൈ 
കൂപ്പി) ഭഗവാനെ, ഗോപാലകൃഷ്ണാ, എല്പാം അ 
വിടത്തെ അപാരകാരുണ്യം ഒന്നുകൊണ്ടുമാത്രം! 
ഭഗവാനേ, ഇതുപോലുള്ള അത്യദ്‌ ഭുതലീലകഠം 
ഇനിയും എത്ര കാണാനിരിക്കുന്നു! 


ഗോപാലന്‍: ഞാന്‍ പറയട്ടെ അമ്മേ, മുഴുവന്‍ 
പറയട്ടെ. ഗോപാലേട്ടനെ നേരിട്ടു കാണാതെ 
ഒരടിമുമ്പോട്ടു വെക്കില്ല എന്നു പറഞ്ഞു ഞാന 
വിടെ ഇരുന്നു. അമ്മ പറഞ്ഞ ആ പാട്ടു പാടി. 
ഉടനെ ഗോപാലേട്ടന്‍ എന്‍െറ മുമ്പില്‍ പ്രത്യ, 
ക്ഷനായി. ഹ! ആ രംഗം എങ്ങനെ വമ്മ്റിക്കും ? 
ഞങ്ങഠം പരസ്ററരം ആലിംഗനം ചെയ്തു. പകല്‍ 
മുഴുവന്‍ ഞങ്ങളൊരുമിച്ചു കളിച്ചുനടന്ന. എ 
ത്തെല്ലാം കളിയാണെന്നോ ? ഞങ്ങളൊരുമിച്ചു” 
ഉരണു കഴിച്ചു. ഗോപാലേട്ടന്‍ ഓടക്കുഴല്‍ 
വിളിച്ചും ഞാന്‍ താളം പിടിച്ചു. ഞാന്‍ പാടി, 
ഗോപാലേട്ടന്‍ താളം പിടിച്ചു. എല്ലാം കഴിഞ്ഞു 
ഗോപാലേട്ടന്‍ എന്നെ കാട്ടിന്‍െ ഈ അററം 
വരെ കൊണ്ടാക്കുകയും ചെയ്തു. ആ രസംകൊണ്ടു 
ഞാനിന്നു പള്ളിക്കൂടത്തിലൊന്നും പോയില്ല. 
(ൂഗവാനെ തൊഴുതുകൊണ്ട്‌” അമ്മ ആനന്ദാശ്രു 
ക്‌ം പൊഴിക്കുന്നു. വീണ്ടും വീണ്ടും മകന്‍െറ 
ശിരസ്സില്‍ ചുംബിക്കുന്നു.) 


ഗോപാലന്‍: അമ്മേ, അപ്പ്യോഠം മററന്നാഠം ഗുരു 
വിന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍ എന്തോ വിശേഷമുണ്ടല്ലോ- 
ഞാനതു” അമ്മയോടു പറയാന്‍ മറന്നുപോയി. 
അതിനു പവിദ്യാത്ഥികളെല്പാം എന്തെങ്കിലും 
നല്പ സംഭാവനകഠം നല്ലണം. നാളെയാണ്‌ 
അതു നല്ലേണ്ട ദിവസം. അപ്പോഠം ഞാനെ 
ത്താണു നല്ലേണ്ടതമ്മേ ? 


അമ്മ; മകനേ, ഇവിടെ എന്തുണ്ടായിട്ടു്‌' ? നീ 
ഗോപാലേട്ടനോടുടതന്നെ ചെന്നു ചോദിക്കൂ. 
ഗോപാലേട്ടന്‍ എന്തെങ്കിലും തന്നയയ്ക്കാതിരി 
ക്കില്ല. ഇവിടത്തെ സ്ഥിതിയെല്പാം നിന്‍െറ 
ഗോപാലേട്ടനറിയാമല്ലൊ. 


ഗോപാലന്‍: ശരി, ഞാന്‍ ഗോപാലേട്ടനോടു 


ചോദിക്കാം. പണക്കാരായ മററു കുട്ടികഠം നല്ല: 


നല്ല സംഭാവനകഠം നല്ലമ്പോഠം ഞാന്‍ മാത്രം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


വെറുംകൈയ്‌ യോടെ 
ലല്ലോ. (കട്ടന്‍) 
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ചെല്ലുന്നതു ശരിയ 


(വനപ്രദേശം ഗോപാലന്‍ നടന്നു വരുന്നു.) 


ഗോപാലന്‍: ഗോപാലേട്ടാ, ഗോപാലേട്ടാ, 
വേഗം വരൂ, ഇന്നെനിക്കു” എന്‍െറ ഗോപാലേ 
ട്ടനോടട” ഒരു പ്രത്യേകകായും പറയാനുണ്ട്‌. 


ബാലഗോപാലന്‍: ഞാനിതാ എത്തിക്കഴിഞ്ഞു 
അനിയാ. (പ്രവേശിക്കുന്നു) ഇന്നും നമുക്കു കളി 
ഷ്കുണ്ടേ അനിയാ ? 


ഗോപാലന്‍: പററില്ല, ഇന്നു കളിക്കാന്‍ പററി 
ല്ഠ. നാളെ ഗുരുവിന്‍െറ വീട്ടില്‍ എന്തൊക്കെ 
യോ വിശേഷമുണ്ടു്‌. വിദ്യാത്ഥികളെപ്പാം ഇന്നു 
തന്നെ എന്തെങ്കിലും നല്ല സംഭാവന നല്ലണ 
മെന്നാണു നിശ്ചയം. 


ബാലഗോപാലന്‍: അനിയനെന്താണു്‌ നല്ലാന്‍ 
പോകുന്നതു” ? കാണട്ടെ. 


ഗോപാലന്‍: എന്‍െറ 
ഗോപാലേട്ടനോടുതന്നെ 
അമ്മ പറഞ്ഞതു്‌. 


കൈയിലൊന്നുമില്ല. 
ചോദിക്കാനാണു” 


ബാലഗോപാലന്‍: കാലിമേച്ചു നടക്കുന്ന ഞാ 
നെനത്തു തരാനാണ്‌ അനിയാ ? 


ഗോപാലന്‍: അതൊക്കെ ഗോപാലേട്ടന്‍ 
സൂത്രാണ്‌. അതൊന്നും പറഞ്ഞാല്‍ ഞാ൯ സമ്മ 
തിക്കില്പ. എന്തെങ്കിലും തന്നേ തീരൂ. 


ബാലഗോപാലന്‍: ആകട്ടെ അനിഷാം അനി 
യന്‍ അല്ലനേരം ഇവിടെ നില്‌ക്കും ഞാനി 
പ്പ്രോഠം വരാം. (മറയുന്നു, ഒരു ചെറിയ പാത്ര 
ത്തില്‍ കുറച്ചു നെയ്യുമായി വീണ്ടും പ്രവേശിക്കു 
ന്നു.) അനിയാ ഇതു മാത്രമേ ഇപ്പ്യോഠം എന്ൊ 
കൈയിലുള്ള; കുറച്ചു നെയ്യാണിതു”. ഇതനിയന്‍ 
കൊണ്ടുപോയിക്കൊടുക്കൂ. 


ഗോപാലന്‍: പ്രാത്രം വാങ്ങി) ശരി, ഞാനിതു 
കൊണ്ടുപോയി കൊടുക്കാം. ഇനി ഞാന്‍ വരു 
മ്പോഠം നമുക്കൊരുമിച്ചു കളിക്കാം. ഞാന്‍ 
പോകട്ടെ ഗോപാലേട്ടാ. ശോപാലേട്ടനെ പിരി 
ഞ്ഞുപോകാന്‍ എനിക്കു വല്ലാത്ത വിഷമ 
മുണ്ടു”. ക്രട്ടന്‍). 
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(രുഗൃഹം. ഗേപാലന്‍ നെയ്ക്കാത്രവുമായി പ്രവേ 
ശിക്കുമ്പോഠം മററു വിദദ്യാത്ഥികയം അവരുടെ സംഭാവ 
നകഠം നളുന്ന തിരക്കറണു”. ഗുരുവും പത്നിയുംകൂടി 
അതെല്ലാം വാത്ങിവെഷ്ക്കുന്ന. ആരും ഗോപഠലനെ 
നോക്കുന്നുപോലുമില്ല.). 
ഗ്രരു; (്പത്നിയോടായി) അതാ കുറെ നേരമാ 
യല്ലോ ഗോപാലന്‍ അവിടെ നില്ലുന്നു! അവ 
നെന്തോ കൊണ്ടുവന്നിട്ടുണ്ട്‌, അതും മേടിച്ചു 
വെഗ്ണ്ായിരുന്നില്ലേ ? അല്ലെങ്കില്‍ വേണ്ടാ, 
ഞാന്‍തന്നെ മേടിച്ചുവെയ്ക്കാം. (ഗോപാലന്‍െറ 
അടുത്തു ചെന്നു്‌”) എന്താണതു” ഗോപാലാ. 
ഇങ്ങോട്ടു തരൂ. 
ഗോപാലന്‍: ഇതു കുറച്ചു നെയ്യാണ്‌”. (അശ്രദ്ധ 
യോടെ ഗുരു അതു വാങ്ങി മറെറാരു പാത്രത്തി 
ലൊഴിക്കുന്നു. അദ്‌ഭതംതന്നെ, ആ വീട്ടിലുള്ള 
സകല പാത്രങ്ങളിലും ഒഴിച്ചിട്ടും പിന്നേയും 
നെയ്യ ബാക്കിയാണ്‌!) 
ഗരു: ഗോപാലാ, 
നിന്നു കിട്ടി? 


നിനക്കീ നെയ്യ്‌ എവിടെ 


ഗോപാലന്‍: എനിക്കിതു” എന്‍െറ 
ലേട്ടന്‍ തന്നതാണ്‌. 


ഗോപാ 


ഇരു: ഗോപാലേട്ടനോ! നിനക്കൊരു ഗോപാ 
ലേട്ടനുണ്ടോ ? അങ്ങനെ ഒരു ആളള്ളതായി 
അറിവില്പല്ലോ. 


ഗോപാലന്‍: ഉണ്ടു്‌, ആ കാട്ടില്‍ കാലിമേച്ചു 
നടക്കുന്ന ഒരു ഗോപാലേട്ടനുണ്ടു്‌. പള്ളിക്കൂടത്തി 
ലേയ്ക്കു വരുമ്പോഴും വീട്ടിലേഷ്ണു മടങ്ങുമ്പോഴും, 
ദിവസവും ഞാനാ ഗോപാലേട്ടനെ വിളിക്കും, 
ഗോപാലേട്ടന്‍ വരുകയും ചെയ്യും. പിന്നെ 
എനിക്കു പേടിയ്യണ്ടാവില്ല. ദിവസവം ഞങ്ങഠം 
തമ്മില്‍ കാണും, കളിക്കും. ചിരിക്കും, 
വത്തമാനം പറയും, എല്ലാം ചെയ്യം. ആ 
ഗോപാലേട്ടന്‍തന്നെയാണു” ഈ നെയ്യ തന്നതു”. 


ഗുരു: ഇതദ്‌ഭൂൃതമായിരിക്കുന്നുവല്ലെൊ: ആകട്ടെ 
എങ്ങനെയുള്ള ആളാണു” ആ ഗോപാലേട്ടന്‍! 


ഗോപാലന്‍: മഞ്ഞപ്പട്ടുടുത്തിട്ടുണ്ടു', വനമാല 
യുണ്ട്‌", കൈയില്‍ ഓടക്കുഴലുണ്ടു്‌, ശിരസ്സില്‍ 


പീലിത്തിരുമുടിയുണ്ടു”, എല്പാമുണ്ടു” ആ നീല 
കഓാര്‍വള്്നു”. 


ബാലഗോപാലന്‍ 


7൭ 


ഗുരു: (ഗോപാലനെ വാരിയെടുത്തു”)ഗോപാലാം 
നീ ധന്യന്‍തന്നെ. ധന്യന്‍ എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
പോരാ ധന്യധന്യന്‍ എന്നു പറയണം. 
എനിക്കു നിന്‍െറ ഗോപാലേട്ടനെ ഒന്നു കാണിച്ചു 
തരാമോ ?: 


ഗോപാലന്‍: തീച്ചയായും, എനിക്കതില്‍ 
സന്തോഷമേയുള്ള. നമുക്കൊരുമിച്ചു ഉടനെ ആ 
വനപ്രദേശത്തേഴ്ണക പോകാം. (കര്‍ട്ടന്‍) 
രംഗം 10 
(വനപ്രദേശംം ഗുരുനാഥനും ഗോപാലനുംകൂടി 
നടന്സവരുന്നു.) 
ഗോപാലന്‍: ഗോപാലേട്ടാ, ഗോപാലേട്ടാ. 


(ശബ്ദമില്ല) (വീണ്ടും) ഗോപാലേട്ടാ, ഗോപാ 


ലേട്ടാ. (ശബൂമില്പ.)എന്താ ഗോപാലേട്ടാ, മിണ്ടാ 


ത്തതു”? എന്നോടു ശണ്ഠറയാണോ? എന്‍െറ 
പൊന്നുഗോപാലേട്ടനല്ലേ, ഒന്നു വിളികേരംക്കൂ; 
അല്ലെങ്കില്‍ ഞാന്‍ പറയുന്നതെല്ലാം തീരെ 
അസത്യമാണെന്ന്‌” എന്‍െറ ഗുരു വിചാരിക്കും. 
ഗോപാലേട്ടനെ ഒന്നു കാണിച്ചുകൊടുക്കണ 
മെന്നു” ഗുരു നിര്‍ബ്ബന്ധിച്ചതുകൊണ്ടാണു” ഞാന 
ദ്ദേഹത്തെ ഇങ്ങോട്ടു കൂട്ടിക്കൊണ്ടു വന്നിരീക്കു 
ന്നതു്‌. അതുകൊണ്ടു്‌” ഗോപാലേട്ടന്‍ മറവില്‍ 
നിന്നു ദയവുചെയ്ത്‌” ഒന്നു പുറത്തുവരൂ. എന്‍െറ 


ഗുരുനാഥനും ഗോപാലേട്ടനെ ഒന്നു കണ്ടു ധനൃ 
നാകട്ടെ. 

ബാലഗോപാലല്‍:; (മറവില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു 
തന്നെ) അനിയാ, ഞാനിവിടെയുണ്ട്‌. നീ 


വിളിച്ചതൊക്കെ ഞാന്‍ കേട്ടു. പക്ഷേ നിന്‍െറ 
ഗുരു നിന്‍െറ കൂടെയുള്ളതുകൊണ്ടു” ' എനിക്കി 
പ്പ്യോഠം പുറത്തുവരാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. നിന്റ 
യം നിന്‍െറ അമ്മയുടേയും ആത്മാത്ഥവും 
നിഃസ്വാത്ഥവുമായ ഭക്തിവിശ്വാസങ്ങഠംകൊണ്ടു 
മാത്രമാണു്‌” ഞാന്‍ പല തവണയും ണിന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ പ്രത്യക്ഷമായതു”. നിന്‍െറ ഗുരുവിനാ 
കട്ടെ എന്‍െറ ദശനത്തിനുള്ള സമയമായിട്ടില്ല. 


അതിനിനി അദ്ദേഹത്തിനു വളരെക്കാലം 
കാത്തിരിക്കേണ്ടിവരുമെന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തോട 
പറയ്യ. 


(കര്‍ട്ടന്‍) 
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ജൂലായ്‌ 


ജയദേവന്‍-2 


പ്രശാന്താവന്ദസ്വാമി 
കഴിഞ്ഞ ദിവസം നാം ജയദേവന്‍െറ രാധേ, നിന്‍െറ പാദം എന്‍െറ ശിരസ്സില്‍ വെയ്തു; 
വിവാഹം ഭംഗിയായി ആഘോഷിച്ചു__ആഭാട അതെനിക്കു ഭൂഷണമാകട്ടെ. '(“ധേഹി പദപപ്പവ 
മൊന്നും കൂടാതെ. വിവാഹം ജയദേവന്‍െറ മുദാരം ............ ” ഗീതഗോവിന്ദം. 


ഈശ്വരഭക്തിക്കു” കോട്ടമൊന്നും വരുത്തിയില്ല. 
ഭായ്യുയായ പത്മാവതി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭഗ 
വദ്‌ഭക്തിയെ വളത്തുന്നതില്‍ ഒരു താങ്ങും 
ത്രണലും . ആയിരുന്നുതാനും. 


നിങ്ങളില്‍. പലരും ഗുരുവായൃര്‍ക്ഷേത്രത്തില്‍ 
പോയിട്ടുണ്ടാകും. അവിടെ പുജാസമയങ്ങളില്‍ 
പ്രത്യേക താളമേളങ്ങളോടെ നീട്ടിപ്പൊല്ലുന്ന 
പാട്ട്‌ നിങ്ങടം ശ്രദ്ധിച്ചിട്ടണ്ടോ എന്നു്‌ എനി 
ശ്ശ” നിശ്ചയമില്ല. ഏതായാലും ഇനി പോകു 
മ്പോഠം ഒന്നു ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ടകൊള്ള. അതാണു്‌ 
അഷ്ടപദി. ആ ഗാനങ്ങാം ഉഠംക്കൊള്ളുന്ന ഗ്രന്ഥ 
ത്തിന്‌” ഗീതഗോവിന്ദം എന്നാണു്‌” പേര്ഭ്‌. 


അതെഴുതിയതു” നമ്മുടെ കഥാനായകനായ 
ജയദേവനാണു്‌'. 
ശ്രീകൃഷ്ണ്ഭഗവാനും രാധയും തമ്മിലുള്ള 


ബാല്യകാലലീലകളാണു” ഇതിലെ പ്രതിപാ 
ദ്യം. ഭക്തനു” ഭഗവാനോടുള്ള പരമപ്രേമത്തിന്‌ 
ഒരു രൂപം കല്പിച്ചാല്‍ അതു” രാധയാണ്‌. ഭക്തി 
യാകുന്ന രാധു” ഭഗവാനെ ഒരു നിമിഷം 
പിരിഞ്ഞിരിക്കാന്‍ വയ്യ. പിരിയേണ്ടിവരുന്ന 
നിമിഷങ്ങഠം” അവക്കു” യൃഗങ്ങളാണ്ട്‌. 
രാധയെ പിരിഞ്ഞാല്‍ കൃഷ്ണനന്‍െറയും നില ഇതു 
തന്നെ. കൂടിക്കാണുമ്പോഴോ രണ്ടുപേക്കും പര 
സ്റ്റരം കടിച്ചുതിന്നാന്‍ തോന്നുന്നവിധത്തിലുള്ള 
സ്നേഹവും ആനന്ദവുമാണ്‌”. ഈ ഭാഗങ്ങഠം അതി 
സരസമായി ഗാനംചെയ്യുന്ന ഗ്രന്ഥമാണ്‌ ഗീത 
ഗോവിന്ദം. ഏററവും വലിയ വിഷയലമ്പട 
ന്മാരെ ഭഗവദ്‌ ഭക്തന്മാരാക്കാനുള്ള ഒരു സൂത്ര 
വിദ്യയാണു” ഈ ഗ്രന്ഥം എന്നു പറയുന്നതിലും 
തെററില്പ. അതിരിക്കട്ടെ. നമുക്കു കഥ പറയാം. 


എഴുതുന്ന 
ഒരുനാഠം എഴുതിവന്നപ്പോടംം ഹേ 


ജയദേവന്‍ ഗീതഗോവിന്ദം 
കലം: 


സഗ്ലം 10, ഗീതം 7.) എന്നു കൃഷ്ണന്‍ രാധ 
യോടു പറയുന്നതായി എഴുതണമെന്നു തോന്നി. 
എന്നാല്‍ ജയദേവന്‌ ഒരു ശങ്ക _ ആ പ്രയോഗം 
ഇത്തിരി കടന്നു പോയിപല്ലേയെന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
സാക്ഷാല്‍ ഭഗവാനല്ലേ ? ആ ഭഗവാന്‍െറ ശിര 
സ്ത്രീല്‍ ഒരു ഭക്തയുടെ പാദം വയ്ക്കിഷ്ണകുകയോ! 
ഇങ്ങനെയൊരു നീചച്ിന്ത എങ്ങനെ തന്‍െറ 
ഉള്ളിലുണ്ടായി എന്നും അദ്ദേഹം ചിന്തിച്ചു. 
പക്ഷേ ആ വരി അങ്ങനെതന്നെ എഴുതാതെ 
കവിത മുന്നോട്ടു പോകുന്നുമില്ല. എഴുതാനൊട്ടു. 
ധൈര്യവും ഇല്പ. ഒരു വലിയ. പരീക്ഷണം. 
ഇനി ഭഗവാന്‍തന്നെ തീരുമാനിഷ്ക്കുട്ടെ __ ഈ 
വരി വേണോ വേണ്ടയോ എന്നു്‌. ഏതായാല്ം 
എഴുത്തു നിത്തി. എണ്ണതേച്ചു" ജയദേവന്‍ കുളി 
ക്കാനും പോയി. 


കുളിയയം ജപവും കഴിഞ്ഞു” ഗ്രന്ഥമെടുത്തു. 
നിവത്തി നോക്കിയപ്പോഴുണ്ട്‌ താന്‍ എഴുതാന്‍ 
മടിച്ചിരുന്ന വരി അതില്‍ എഴുതിയിരിക്കുന്നു! 
അക്ഷരം വളരെ വ്യക്തമാണു”, മനോഹര 
മാണു്‌. ശരിക്കും തന്‍െറ കൈയക്ഷരംതന്നെ. 
അദ്ദേഹം ഭായുയെ വിളിച്ചും അന്വേഷിച്ചു. ആ 
അന്വേഷണം ഭായയയെ അദ്‌ ഭതപ്പെടുത്തുകയാ 
ണു ചെയ്തതു്‌. കാരണം, കുളിക്കാന്‍ പോയ 
ജയദേവന്‍ തിരിച്ചുവന്നു” ഈ വരി ഗ്രന്ഥത്തില്‍. 
കുറിച്ചു പോകുന്നതു” അവര്‍ കണ്ടതാണ്‌. ഗ്രന്ഥം. 
അറയില്‍നിന്നെടുത്തുകൊടുത്തതു” താന്‍തന്നെ 
യാണു”. എന്നിട്ടു്‌” അദ്ദേഹത്തിനിങ്ങനെ സംശ 
യം തോന്നാനെന്താണു കാരണം ? താന്‍ തിരിച്ചു 
വന്നില്ലെന്നും ഈ വരി കുറിച്ചില്ലെന്നുമായി ജയ. 
ദേവന്‍. തിരിച്ചുവന്നു കുറിച്ചപ്പോഠം കൈയില്‍ 
നിന്നു്‌” ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പററിയ എണ്ണ കാണിച്ചു 
കൊടുത്തു പത്മാവതി. ആകെക്കൂടി രണ്ടുപേക്കും 


3974. 


അദ്‌ ഭൂതമായി. പരസ്ററരം ജീവനപ്പ്ിച്ചവരായതു 
കൊണ്ടു്‌ അന്യോന്യം സംശയിച്ചില്ല, കുററപ്പെട 
ത്തിയുമില്പ. എങ്കിലും തക്കം അവസാനിച്ചില്വ. 
തക്കം മൂത്തപ്പോഠം ഒരശരീരി ആകാശത്തില്‍ 
മുഴങ്ങി: ““നിങ്ങഠം തക്കിക്കണ്ട. ഞാനാണു” 
അതെഴുതിയതു”. ജയദേവ, 
വിട്ട .ആ വരിയാണ്‌, നിന്‍െറ കവിതയുടെ 
ജീവന്‍. "' ഇഷ്ടദേവതയായ ശ്രീകൃഷ്ണ്ന്‍െറ വാക്കു 
കഠം കേട്ടപ്പേോഠം തക്കം അവസാനിച്ചു. ആനന്ദ 
ത്തിന്‍െറ അലമാലകഠം ആ രണ്ടു ഹൃദയങ്ങ 
കിലും അലതല്ലി. 


ഗീതഗോവിന്ദം അന്നത്തെ അവിടത്തെ 
രാജാവിന്‍െറ ശ്രദ്ധയില്‍പ്പെട്ടു. അദ്ദേഹത്തിനു്‌ 
അതു” വളരെ പിടിച്ചു. പക്ഷ, കവിയെ അനു 
മോദാക്കുന്നതിനുപകരം അസുയയാണു ഉള്ളിലു 
ദിച്ചത്ര്‌. അതുകൊണ്ടു” രാജാവു” ഗീതഗോവി 
ന്ദത്തെ അനുകരിച്ചു” മറെറാരു ഗ്രന്ഥം എഴുതി. 
ഇനി മേലില്‍ തനെറ ഗ്രന്ഥമേ എല്പാവരും പാടു 
കയും പ്രചരിപ്പിക്കുകയം ച്ചെയ്യാവു എന്നു” 
വിളംബരവും ചെയു. രാജശാസനമല്ലെ ? ആരും 
അതിനെ ഫുതിത്തില്ല. അങ്ങനെ രാജാവിന്‍െറ 
പുസ്തകം പ്രചരിച്ചു. ജയദേവനന്‍െറ ഗീതഗോ 
വിന്ദം മറയത്താവുകയം ചെയ്ത. 

ഒരുനാഠം ജഗന്നാഥക്ഷേത്രത്തില്‍ താനെഴു 
തിയ ഗീതഗോവിന്ദം പാടി ആനന്ദനൃത്തം 
വെന്തുകയായിരുന്നു, ജയദേവന്‍. രാജാവു” ഇതു 
കേട്ടു, കണ്ടു. തന്‍െറ ശാസനത്തെ ധിക്കരിക്കുന്ന 
ജയദേവഒ്ണ്‍റ പേരില്‍ അദ്ദേഹം അമഷ്ം 
കൊണ്ടു . എന്തുകൊണ്ടാണു” തന്‍െറ ഗാനം പാടാ 
ത്തതു” എന്നു്‌ രാജാവു” ചോദിച്ചു. “അങ്ങയുടെ 
ഗാനത്തെക്കാഠം എന്താണു്‌” ഭഗവാനു കൂട 


തലിഷ്ടമെന്ത്‌ എനിക്കു തോന്നി. അതുകൊണ്ടാ 
ണു്‌ ഞാന്‍ ഇതുതന്നെ പാടുന്നതു.” എന്നു” ജയ 
ദേവന്‍ സവിനയം പറഞ്ഞു. 


“എന്റെറ ഗ്രന്ഥം മോശമാണെന്നു” ആരു 
പറഞ്ഞു. ?' രാജാവിന്‍െറ പ്രതിഷേധം. 

"എന്നെനിക്കു തോന്നി, വേണമെങ്കില്‍ 
പരീക്ഷിക്കാം.” ജയദേവന്‍െറ വിനയം നിറഞ്ഞ 
ഉത്തരം. 

“എങ്കില്‍ കാണട്ടെ." 
വിളി. 


രാജാവിന്‍െറ വെല്ലു 


“ശരി.” ജയദേവന്‍ വെല്ലുവിളി സ്വീകരിച്ചു. 


ജയദേവന്‍ _ 2 


നീ എഴുതാതെ 
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രണ്ടുപേരുടേയും ഗ്രന്ഥങ്ങാം ക്ഷേത്തസന്നി 
ധിയില്‍ കൊണ്ടുവരപ്പെെട്ടു. രണ്ടുഗ്രന്ഥങ്ങളും 
ഭഗവത്‌പാദങ്ങളില്‍ വെച്ചു. എല്പാവരും പുറ 
ത്തുവന്നു. ശ്രീകോവില്‍ ഭദ്രമായി പൂട്ടി. ഭഗവാന്‍ 
അംഗീകരിക്കാത്ത പുസ്പുകം ശ്രീകോവിലിനു 
പുറത്തു കിടക്കുമെന്നായിരുന്നു വൃവസ്ഥ. അന്ന 
ത്തെ രാത്രി കഴിഞ്ഞു. പിറേറദിവസം നട തൂറ 
ന്നു. പൂജാരിയോടൊപ്പും രാജാവും ജയദേവനും 
സാക്ഷികളം ഹാജരുണ്ട്‌. എല്ലാവരുടേയും ദൃഷ്ടി 
കഠം ഭഗവത്‌ പാദത്തില്‍ പതിഞ്ഞു. ജയദേ 
വന്‍െറ ഗീതഗോവിന്ദംമാത്രമുണ്ട്‌ അവിടെ. 
രാജാവിന്‍െറ ഗ്രന്ഥം കാണാനേയില്ല. അതുണ്ട്‌ 
പുറത്തു മണ്ണില്‍ കിടക്കുന്നു. ജയദേവന്‍ സന്തോ 
ഷ്ധിച്ചു. രാജാവിന്‌ ദുഃഖം തോന്നി. എങ്കിലും 
ഭഗവാന്‍െറ : തീരുമദനം അന്തിമമല്ലെ ? ആതു 
ശിരസാ വഹിച്ചല്പേ പററു. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ജയദേവനെ അനുമോദിച്ചു, ബഹുമാനിച്ചു, 
സല്‍ക്കരിച്ചു. മാത്രമല്ല രാജാവു” ക്രമേണ ജയദേ 
വന്‍െറ ഉത്തമഭക്തനാവുകയുംചെയ്ത. അങ്ങനെ 
ജയദേവകൃതമായ ഗീതഗോവാിന്ദംതന്നെ പ്രച 
രിച്ചു. 

ഒരിക്കല്‍ ജയദേവന്‍ ഒരു വലിയ ധനിക 
ന്‍െറ സല്ല്യാരം സ്വീകരിച്ചു” മടങ്ങിവരികയാ 
യിരുന്നു. ധനത്തിലും മാനത്തിലും കൊതിയി 
പ്യാത്ത ആളാണു അദ്ദേഹം. എടംിലും ധനിക 
ന്‍െറ നിബ്ദുന്ധത്തിനു കീഴ്‌ വഴങ്ങി കറെയധി 
കം ധനം സ്വീകരിക്കേണ്ടിവന്നു. അതെല്ലാം 
എടുത്തുകൊണ്ടാണു്‌ യാത്ര. ഒരു വലിയ കാട 
കടന്നുവേണം പോകുവാന്‍. നേരം രാത്രി. 
ഘോരാരണ്യവും അതിനു ഭീകരതകൂട്ടന്ന കൂരി 
രുട്ടം. കാട്ടമൂഗങ്ങഠം അലറുന്നു, മുരളുന്നു, 
ഓരിയിടുന്ന; പക്ഷികഠം കൂകുന്ന, ആകെക്കൂടി 
ഭയാനകമായ അന്തരീക്ഷം. പക്ഷേ, ഇതൊന്നും 
ജയദേവന്‍െറ ഹൃദയത്തെ ഇളക്കിയീല്ല. ഏതു്‌ 
ഇരുളിലും വെളിച്ചുമരുളന്ന ഒന്നുണ്ട്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തിനെറ ഉള്ളില്‍ _ ഭഗവത്‌സൂരണ! ഏതു ക്രൃര 
ശബ്ദത്തേയും മുദുവാക്കുന്ന ഒരു ദിവ്യാഷധമുണ്ടു'. 
ആ നാവില്‍ _. ഭഗവന്നാമം! അതുകൊണ്ടു” നി 
ശ്ചിന്തനായി. നടന്നു. പെട്ടെന്ന്‌ ഇരുളിനെ 
മുറിച്ചു ഒരു ചെറുദീപം അടുത്തെത്തി. അതി 
ന്‍െറ മങ്ങിയ വെളിച്ചത്തില്‍ നാലു മനുഷ്യരൂപ 
ങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ വന്തനിന്നു. 
വാള്‌, കുന്തം, കുറുവടി മുതലായ മാരകായ്യധങ്ങ. 
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ഉണ്ട്‌ അവരുടെ കയ്യില്‍. എന്തു ദുഷൂതറ്റ്റും മടി 
ക്കാത്ത പെരുങ്കള്ളന്മാരായിരുന്നു അവര്‍. ആ 
നാലുപേരും കൂടി ജയദേവനെ ആക്രമിച്ചു. ധനം 
മുഴുവന്‍ അപഹരിച്ചു. കൈകാലുകാഠം മുറിച്ചു” 
ശരീരം ഒരു പൊട്ടക്കിണററില്‍ വലിച്ചെറിയു 
കയ്യും ചെയ്തു. ഇതെല്ലാം ആയിട്ടും ജയദേവന്‌ 
ആ കള്ളന്മാരുടെ നേരെ കോപം തോന്നിയില്ല. 
അപ്പോഴും ആ മനസ്സില്‍ ഭഗവാന്‍െറ രൂപം 
നൃത്തംവെച്ചു. ആ നാവു” ഭഗവന്നാമങ്ങഠം 
മാത്രം ജപിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തെ സം 
ബന്ധിച്ചിടത്തോളം ആ കള്ളന്മാര്‍പോലും 
ഭഗവാന്‍െറ ഭൂതന്മാരാണു”. എന്തെറരു പരിശുദ്ധ 
മായ ഭക്തി! എത്ര ഉന്നതമായ മനസ്സ്‌! ഇത്തര 


മൊരു സാഹചയ്യത്തില്‍ നമ്മില്‍ എത്ര പേരു 


ണ്ടാകും ഇതുപോലെ സമചിത്തത കൈയ്‌വിടാ 
ത്തവര്‍ ? അപകടങ്ങളില്‍നിന്നൊഴിവാകാനല്ല 
ഇരശ്വരവിശ്വാസവും ഭക്തിയയം. ഏതപകടത്തി 
ലും ധീരതയും സമനിലയ്യം വിടാതിരിക്കുന്നു 
വെന്നുള്ളതാണു്‌ ഭക്തന്‍െറ പ്രത്യേകത. ഭക്ത 
ന്മാര്‍ വേദന സഹിക്കുകയല്ല; ആസ്വദിക്കുക 
യാണു്‌. ““ഇടത്തെ ചെകിട്ടത്തടിച്ചാല്‍ വല 
ത്തേ ചെകിടും കാണിച്ചുകൊടുക്കുക'” എന്നു്‌ 
ക്രിസ്തുനാഥന്‍ അരുളിച്ചെയ്തതിന്‍െറ പൊരുഠം 
അറിയണമെങ്കില്‍ ഇത്തരം ധീരചരിതമങ്ങഠം 
വായിക്കണം. 


സല്ല്യാരം സ്വീകരിക്കാന്‍ പോയ ഭത്താവി 
നെ കാണാഞ്ഞു” വിഷമിക്കുകയായിരുന്നു 
പത്മാവതി. ദിവസങ്ങാഠം പലതു കഴിഞ്ഞിട്ടം 
ജയദേവനെ കാണാതായപ്പോഠം അവര്‍ രാജാ 
വിനെ വിവരം അറിയിച്ചു. രാജാവു്‌ അന്വേ 
ഷണം ആരംഭിച്ചു. കൈകാലുകഠം ഇല്ലാത്ത 
ജയദേവനെ പൊട്ടക്കിണററില്‍നിന്നു കണ്ടെട്ട 
ക്കുകയും ചെയ്തു. രാജാവു" അദ്ദേഹത്തെ കൊട്ടാ 
രത്തില്‍ കൊണ്ടുപോയി. ശുശ്രുഷിക്കുവാന്‍ 
പത്മാവതിയേയയം വരുത്തി. വിദശ്ധരായ 
വൈദ്യന്മാരുടെ ചികിത്സകൊണ്ട്‌” ജയദേവ 
ന്‍െറ മുറിവു” ഉണങ്ങി. ഭായ്യാഭത്താക്കന്മാര്‍ 
കൊട്ടാരത്തില്‍ത്തന്നെ താമസിച്ചു. കൈ 
കാല്യകഠം ഇല്ലാത്ത ജയദേവന്‍ സമയമധികവും 
ഈശ്വരധ്യാനത്തില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടി. കൈകാലുക 
ഉടെ അഭാവം അദ്ദേഹത്തെ ദുഃഖിപ്പിച്ചതേ ഇല്ല. 
അങ്ങനെ കാലം കുറെ കഴിഞ്ഞു ജയദേവനെ 
ആക്രമിച്ച നാലു കള്ളന്മാരുംകൂടി ഒരു ദിവസം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


കൊട്ടാരത്തില്‍ വന്നു. ജയദേവനും അവരും 
പരസ്റുരം അറിഞ്ഞു. അവരെ കണ്ടപ്പോഠം ജയ 
ദേവന്‍ സന്തോഷംകൊണ്ടു മതിമറന്നു. കൈയ്‌ 
കാലുകടം മുറിച്ചിട്ടാണെങ്കിലും, ഇടമുറിയാത്ത 
ഈശ്വരധ്യാനത്തിനു” കളമൊരുക്കിയതു” അവ 
രല്ലേ ? അവരോട നന്ദി വേണ്ടേ? ഇതായിരുന്നു 
ആ പുണ്യപുരുഷന്‍െറ ചിന്ത. കള്ളന്മാരെ സ്നേഹ 
ത്തോടുകൂടി സ്വീകരിച്ചു. രാജാവിനെ പരിചയ 
പ്പെടുത്തി: “മഹാരാജാവേ, ഈ നാല്പേരും 
എന്‍െറ ഉററ ബന്ധുക്കളാണ്‌. അങ്ങ്‌ ഇവക്കു" 
ഇവിടെ താമസത്തിനുവേണ്ട എല്ലാ ഏപ്പാടു 
കളം ചെയ്യണം. പോകുമ്പോഠം യാത്രയ്ക്കു വേണ്ട 
സാകയ്യങ്ങളും ചെയ്യണം." ” രാജാവിനു” ഏററവു 
മധികം ബഹുമാനവും ഭക്തിയും ഉള്ള ആളാണ്‌ 
ജയദേവന്‍. ജയദേവന്‍െറ ഓരോ വാക്കും രാജാ 
വിന്‌ വേദവാകൃമാണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു? ദൂഷ്യ 
ന്മാരായ കള്ളന്മാരാണ്‌ ഇവര്‍ നാല്യപേര്‍ എന്നു” 
അദ്ദേഹം സംശയിച്ചുപോലുമില്ല. നാല കള്ള 
ന്മാരും രാജകീയാഡ്ംംബരങ്ങളോടെ സ്വീക്തി 
ക്കപ്പെട്ടു, സല്‍ക്കരിക്കപ്പെട്ടു. ഏതാനും ദിവസം. 
കഴിഞ്ഞു” പോകുവാന്‍ ഒരുങ്ങിയപ്പോഠം, 
രാജാവു” ഓരോരുത്തക്കും ഒരോ പല്ലക്ക്‌ 
ഏപ്പ്ാടു ചെയ്തു. ഓരോ പല്ലക്കിലും ധാരാളം 
ധനവും വെച്ചു. മന്ത്രിയയഠംപ്പുടെ ഒരു വലിയ 
സേന അവരെ അകവമ്പടിസേവിച്ചു. ഇവരെ 
ബഹുമാനിക്കുന്ന കാര്യത്തില്‍ ജയദേവന്‌ 
എന്തു സന്തോഷമായിരുന്നെന്നോ ! 


പരിവാരസമേതം കള്ളന്മാര്‍ പുറപ്പെട്ട. 
വഴി കുറെ കടന്നു. മന്ത്രിഷ്ണു്‌” ഒരു സംശയം_ഇവര്‍ 
ആരാണു” ? രാജാവും ജയദേവനും അങ്ങേയററം 
ബഹുമാനിക്കുന്ന ഇവര്‍ ഉപായക്കാരല്പ, തീച്ച. 
അദ്ദേഹം ഭയ. ഭക്തിബറഹുമാനങ്ങളോടെ കള്ളന്മാ 
രോട്ട ചോദിച്ചും അവര്‍ ആരാണെന്നത്‌. അതിനു്‌ 
അവര്‍ പറഞ്ഞ ഉത്തരം കോംക്കണോ? അതാണു 
ഭയങ്കരം ! 


$ “കണ്ണാടകരാജാവിന്‍െറ സദസ്സ്റിലെ 
പണ്ഡിതന്മാരാണു” ഞങ്ങടം. ഒരു ദിവസം ഈ 
ജയദേവന്‍ അടുത്തുള്ള ഒരു വലിയ ധനികന്‍െറ 
വീട്ടില്‍ കയറി മോഷണം നടത്തി. ധനികന്‍ 
ഇയാളെ തൊണ്ടിസഹിതം പിടികൂടി. രാജാവി 
ന്‍െറ തിരുമുമ്പില്‍ ഹാജരാക്കി. രാജാവു 


. ഇവനെ കൊല്ലുവാന്‍ വിധിച്ചു. ആരാച്ചാരുടെ 


കൈയില്‍ ഇരിക്കുന്ന ഇവന്‍െറ മുഖം- കണ്ട 


39774. 


പ്പോഠം ഞങ്ങഠംക്കു വേദനതോന്നി. ഇവന്‍െറ 
ജീവനെ എങ്ങനെയെങ്കിലും രക്ഷിക്കണമെന്നു 
കരുതി. ആരാച്ചാക്ക്‌ ഞങ്ങഠം ഒരു നല്പ സംഖ്യ 
കൊടുത്തു, ഇവനെ .വിട്ടയയ്ത്കുണമെന്നു പഞ്ഞു. 
അവന്‍ ഞങ്ങളോടുള്ള സ്നേഹംകൊണ്ട്‌” ഇവനെ 
അകലെയുള്ള ഒരു കാട്ടില്‍ കൊണ്ടുപോയി വിട്ട. 
കൊഞ്മവെന്നു” ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്താന്‍ കൈയ്‌ 
കാലുകഠം മുറിച്ചെട്ട്ത്തു: രാജാവിനെ കാണിക്കു 
കായ്യം ചെയ്തു. അങ്ങനെ ഇവന്‍െറ ജീവനെ 
ഞങ്ങഠം രക്ഷിച്ചതുകൊണ്ടാണു”്‌ ഇവനു ഞങ്ങ 
ളോട്‌ ഇത്ര സ്നേഹം.” 

ദുഷ്യന്മാർ ഈ കള്ളക്കഥ പറഞ്ഞു” ഏതാനും 


നിമിഷം കഴിയുംമുമ്പ്‌” ആകാശത്തില്‍നിന്നു്‌* 
ഒരു വലിയ ഇടി വെട്ടി. നാലുപേരുടേയും തല 


ചിന്നിച്ചിതറി. മററാക്കും അപകടം ഒന്നും 
പററിയുമില്പ. ദുഷൃതയയടെ ഫലം! മന്ത്രിയും 
പരിവാരങ്ങളും ആകെത്തരിച്ചുപോയി. ഈ 


കഥയില്‍ എന്തോ പന്തികേടുണ്ടെന്നു്‌ അവക്കു 
മനസ്സിലായി. മടങ്ങി കൊട്ടാരത്തില്‍ ചെന്നു" 
അവര്‍ രാജാവിനെ വിവരമെല്ലാം ധരിപ്പിച്ചു. 
കള്ളന്മാരുടെ മരണവാത്ത കേട്ട ജയദേവന്‍ 


വിങ്ങിപ്പൊട്ടിക്കരഞ്ഞു. മുറിക്കൈകഠം- രണ്ടും 
മാറത്തടിച്ചു”, മുറിക്കാലുകഠം നിലത്തടിച്ചു” 
മുറവിളികൂട്ടി. അവരുടെ ശരീരത്തിന്‍െറ നാശ 


മല്ല അദ്ദേഹത്തെ കൂടുതല്‍ വിഷമിപ്പിച്ചതു”. 
പ്രതൃത അവസാനനിമിഷത്തില്‍പോലും അവ 
രില്‍ ഭഗവാന്‍െറ സ്മരണ ഉണ്ടായില്ലല്ലോ എന്നു 
ച്ചിന്തയാണ”്‌. ആ വിഷയത്തില്‍ അദ്ദേഹം 
സ്വയം മറക്കുകതന്നെ ചെയ്തു. അദ്‌ ഭൂതമെന്നു പറ 
യിട്ടെ മുറിക്കൈകളും മുറിക്കാലുകളം വളന്ന്‌ ശരി 
യ്ക്കുള്ള കൈകാലുകളായിത്തീന്നു. ഇപ്പ്യോഠം 
അദ്ദേഹം അംഗവൈകല്യമൊന്നും ഇല്പാത്ത 
ആളായി. ഈ രംഗം കണ്ടുനിന്ന രാജാവും പ്രജ 
കളം അദ്‌ഭതം കൊണ്ടു്‌ അന്തംവിട്ടുപോയി. 


പരിശുദ്ധഹൃദയത്തിന്‍െറ മാസൂരശക്തി! ““ഹൃദയ 


ശുദ്ധിയൃയള്ളവര്‍ ഭാഗ്യവാന്മാര്‍; എനത്തുകൊണ്്ടെെ 
ന്നാല്‍ ദൈവരാജ്യം അവക്കുള്ളതാകുന്നു."” രാജാ 
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വിന്‌ ഇതിന്‍െറയൊന്നും രഹസ്യം മനസ്സിലാ 
യില്ല. ” ചരിത്രം മുഴുവന്‍ പറയാന്‍ അദ്ദേഹം 
ജയദേവനെ നിബ്ബന്ധിച്ചു. വിനയം നിറഞ്ഞ 
ആ മുഖത്തുനിന്നു സംഭവങ്ങാം മുഴുവന്‍ പുറത്തു 
വന്നു _ അവിശ്വനീയമായ ഒരു വിശ്വപ്രേമത്തി 
ന്‍െറ കഥ. 


കുട്ടികളെ, ഇതാണു്‌ ആഷ്‌സംസ്താരത്തി 
ന്‍െറ മേന്മ. നമ്മുടെ പൂവ്വപിതാക്കന്മാര്‍ നമുക്കു 
വേണ്ടി നേടി വെച്ചിട്ടുള്ള ഒരു വലിയ ധനസമു 
ച്ചയം നമുക്കുണ്ട്‌. അദ്‌ഭൃതാവഹമായ സഹനശ 
ക്തി, സഹിഷ്ണുത, സവ്ൃ൮വഭൂതമൈത്രി ഇവയാണ്‌ 
ആ രത്തങ്ങാഠം. അവ വിളയനന ഖനിയാണ്‌ 
ഈശ്വരവിശ്വാസവും ഭക്തിയും. അതിന്‍െറ 
അജയ്യുമായ ശക്തിയാണ്‌ ഭാരതസംസ്ത്റാര 
ത്തിന്‌, വൈദേശികസംസ്റ്റാരങ്ങളുടെയ്യും ആക്ര 
മണങ്ങളുടേയും മുമ്പില്‍ നട്ടെല്ല നിവത്തിനില്ലു 
വാന്‍ കഴിവുണ്ടാക്കിയതു”. പക്ഷേ. ഇന്നു നമു 
ക്കു? അതിന്‍െറ ഉടമാവകാശം അവകാശപ്പ്െ 
ടാമോ ? നമ്മുടെ കൂട്ടുകാരും ഇന്നു്‌ വിദേശസം 
സ്റ്റാരത്തിന്‍െറ വിഴുപ്പു ചുമക്കുന്ന കഴുതകളായീ 
ക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. തങ്ങഠം ചുമക്കുന്ന വൃത്തി 
കെട്ട സാധനം എന്തെന്നും അവക്കറിഞ്ഞുകൂടാ. 
നടുറോഡിലൂടെ ഉടുതുണിയില്ലാതെ ഓടിയാല്‍, 
തലയില്‍ പേനിനും ചെള്ളിനും താമസസയ 
കര്യം കൊടുത്താല്‍, അവക്കു സംസ്കാരമായി, 
ധീരതയായി, ജനസേവനമായി. ഉത്തരം 
“ധീരന്മാര്‍ ”" ദ്ദഖത്തിന്‍െറ നേരിയ നിഴല്‍ 
അടുത്തുകൂടി പോയാല്‍ പവാടിത്തളരും; ലോക 
ത്തെ മുഴുവന്‍ കുററപ്പെടുത്തും. സ്വന്തം കൈയ്‌ 
കാലുകാം വെട്ടിമുറിച്ച ദുഷ്യന്മാരെയും ഉററബന്ധു 
ക്കളായിക്കരുതുക, അവരുടെ സുഖത്തില്‍ സുഖം 
കാണുകയും ദുഃഖത്തില്‍ ദുഃഖിയ്ക്കുകയും' ചെയ്യുക! 
അതാണു ധീരത. പക്ഷേ, അതെല്ലാം യക്ഷി 
ക്കഥകളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ വലിച്ചെറിയാനേ ഇന്ന 
ത്തെ നമ്മുടെ ദുബ്ബലഹ്ൃദയത്തിനു പററൂ. ഈ 
ഭുര്‍ദശ മാറി- യഥാത്ഥമായ ധീരതയും സംസ്കാ 
രവും ഉണ്ടാകുവാന്‍ മഹാത്മാവായ ജയദേവന്‍െറ 
പാദങ്ങളില്‍ നമുക്കു പ്രണമിക്കാം. 





സഹനം സ്വ്ൃവദുഃഖാനാം അപ്രതീകാരപുവ്വകം 
ചിന്താവിലാപരഹിതം സാ തിതിക്ഷാ നിഗദൃതേ. 
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ജൂലായ്‌ 


൨൭01 111, 711. 


100800 നാ 13ണഅദന 09ലിറ്നമണ 


ആഴ സ അചാച്ചന്ചോധന 

(മലി സ്സ്‌ റരസഴാമ്ഷിഠഥ 4൫0265 
28 14൧൧൧, 1972.) ദമബ്ഫ ധ്ബ്ഴട്റ 17ടടം 
വമബ്ഥ - 14. 1,ഏടെ 29. 52൧൦ ൨ബെബി 4. 


1% 1295 0൭൦0൩൦ പിന ൭ ഘാ ബ്‌ ൦ 


1൨൨൧൩ ൧ ലിമ ഠ 116൧ 0 ൪൪൭ 70൩ഠധ്ഥഠ൦* 


൩൭൩൭ ൨ ജെബ്‌ ഥെ ൦൨ ബു ടധാ- 


160 ഡി 7വ്ഠധ്ഥഠ 250൧. 0 ധ്ടഡ്യെട ൦൩. 


2:1ധ0ഠ൩, നൌടെടഠര്‍ 1൨ 0൨൦ റേഡടം ൨ പട ൦൧ 
ഷി ൧0ഠ0ടേട ല്ലി ച: ൨൦ റഡ്‌ 
സിപ്സട് 0൨ 28൨൩൨ ഗ്‌, 1972, ഠിടദസം (൦ 
68൧൨൨ 9 1൧0 ഡെ ൨ ടഡഠഗേഭ ദബ ദന, 
തൂ1മഥനെട 9൩0 ഒഠസ്സ്സ്ടന്ലഠടെ വ്‌ 141ല൦0േോിഠസെ 
1൨ 1൭. 1൩൨൭ സതബ് ൦൦ ടഡസറ്യ ൩0൦ സബ 
2 ഥോല്യട൦ ൪൭൦൦ ല൦ 0൩൭0 ൩ പിട വ൦ഗ്ടല്ല്ി1 
ടറ്ന്ധിംഥ്ഥ ട്വ, 2 ലിടഠ 202 0൨൧൦ നഠ്ബ്ന 
ട്രോസടെട ദഥഠ ട൮01ബേഠിഠഡ 0. ൨൨൦ ൨൨൧യളി൨ട ഒര്‍ 
ഠി 12൦ ൨൭5 ടഠധളി൨£ 0 ലു. 


100൧30൦൩ 1൩ 0 ഠേ 15 ൭ ത്ധ൦൨ ദ്ട- 
ഡ്ടടഠ്‌ (004൦ ൨൨5൦ ദ്ടുട. 05% ൨ 10, ൨9 
ഗേര്‍്ടേ 0 ൪9% 1൨0 5൮-03 0 ചി 1൨0൦ 
൫൭൦ ൦0൬05105 ൧020൦ 0 ട്റാിപി-റ1മവ്നള. ഗ്‌ 
വ്‌, 10 നെ 3൨൧ പധപ നട്ട ടി ഒട 
നദട്ട-ിഡദ്പ്ഠന, 10100-ലിബേഠ ഠ്ധദ്ഠ൩ ഠി 
്ധേഥിഠ൩. ബി ൨൭൦ ദ 0൩5൮൧൦ ഡ്ഥ 
6൨൨1. 115 ല്പ്നേ യേ 0 റി ഴ്ച, 
12റഴണങല, ധിടടെ പ്ലാ ബബ റപ്ഡവിഠടെ 
00ടെദ, സെ നമിടടെ ൨൦ യിടിറ൩ ൨ 10900൩ 95 
൨ 1൨൦ ഇടി ൬20ഠടടട ൨ ഠഴലിഠാന൩ഇ ൭൩൧ സ്ഥ 
01൮൩൮ ൧ ചി സ്ഥ ഇട ൨ ൩൩ 07 
൫൦ ടലി വ്‌ വപ്ഠ്നഠി. 11൦ 3ട ഈ ണമ 
320 പേ ൭0 ൨൦ ടാഠടലിം ഠ ൩ഠഠലമഖ 0൨ 
ഒട്‌ 0൦, 0 ലിവര്‍ 19 ൨൦ ടഡിബട 1൩ ദ്ല 
൩൦൧, ടി ദ്ഠഥിസച്ം.” 2ഥല, ലട ലിം 
1: ൭5 മയലിഠോസ൦ ദ വ്‌ ൦ ണണ്ബ൦െ൦ ൩0൩ 
ു൧)൧.5 (൦ 1൧.൧൭, ഭിഠ്ന്ഥല 101൩ ഡ൦൨ ണന 
211൩ (നേശട ൭5 “ഒ ഡ്ബ്റുഥ൦ നമിറ! ടല 
“റാലി നബ-൩ഥ്ലി 202 ഠഡ ഒഠ്ധഘഥിഠമ,” 
“൭00൩5 1൨൧൬൩൭൦൩ െേജ-ഗടേഠടടെ' ൧൦. ചി! ൨ 
3ട റു, 0൩൭ ൨൧൩൦ ഴഞബ്ബി, 35 1൨൧൧ വട 
൧1൧5൭ (ടി ഡിഷ്്ലു) ൨൭5 ൧ 0൦ 107ഡളി 
ദുഇഠില ൦ 0൩൦൦01 ല/ ട൧൨൦/൦൧., ടബ്്ഴ ൭ ഇ 


ഠി . 


ന്നാസ്‌ 1000ലെ 0൨ല്ഥ൦്ഠ൩ യ 1൧൭൦ലെ യ 
ഇഠ ൩൦ ടഠധ്ല ഠി ൨൭0 ഇ ഡില്‍. 


11 ല൨൮ണഇട 20 ദ്ടവിഇ11ന൩൦ റാ 670 ൭ 
൩൬൭0 ൧൦ ച്ന്നിടെട ബേ ൨4 ൭൮൦0൧൭ ഭധ- 
ഠേ ഠയ്ന്ട ൧൦ ഉല ൨ 11൩൭൩ നപ്വ്മ൦. 
റല ൩ മഡ്ഥെടടട 3൩ ടഡഠ൦െട ൨ ൨ല്൦ ട്രൊഠന്‌ 
ടാ314വിടെ 0 ൧൦ ൩൭0൦൩ 3൩ 1ന്നള ലായ ൭൦ 


. ടട ടെഡി - ന ന്ന വ്‌ നസ ഒന്നി 


ടം 


ഠ ഡ്റാബടിപ്റ.” സ്വ്ട 55൨൦ ൭51: വ്‌ 6൦൩, 
ഠ നബട്ഠന്സ്ഥല ൩൨൦ ടഡഠിബാട 0 50 ൯൨൮൦ 
“ന്ഥ ടീവി നഠ1൧0 0 ഗല ഥെ ടാലി 
1510൨." 10 35 ഒ ടി ്വിബ്ിറ ന ഡാ 
പിണ ൨൨൦൩ ബ്ന റ്ഥ ന്ത ലവണ 
ധനം, 4൦7 ൨൧൦൦, 16്ട ൨0 ന്യടിപ്പ്‌ 120 തണ 
(ഭവ്ഥഠിഠതക്‌ 0൨3൯൭5 0 ൬1൭ 308 ൧3൧. 


1൮ ധി, ഠ്ടധിടെ 0൨൦ മ്പി, “1ട ൩0% 
ടഡ്ന ൨൧൦ ലിന, 0൨ സ്ന ന്മ.” “ട്ഠ 
5 1 ഥന ൦665 മഠ 1൦05 00൬൭ ടഠധ്ി-101൩0 
1൦ 0 ടല ഠി ധാന, 11 0 ഉധ൦ ൦1-ന്‌ 
ദ്ടനേബ. 11൨൧൦ 35 പെ 2൦ ഥം 
ല്ധലിഠ൩ ൭5 9 10 യല൦ ൭ ടലാ(൩൧൦: 0൩൦ ട1ാഡ്ഠി 
ബ്വ്ഠു 10. 1്ട ാന്നളിനള ൬൩൩൫ നസ്വറ്‌ 4ഠ൦ നടേ 
20൧5101൦ ടഠലിലി 1ലീഴിഠഡ൧ 1൨0 11൩൦ ബി വടി 
ഇയ, ല്ലിദറ്ന ൪൩ഠട൦ യിഠ൩ സ്പ "ഗഴല്ധ- 
൬൭൩൭ 1൨ വിട ഇദുവ്ഹിഠളിംലി ടിബ്ച്റദ്േ ന്നട്‌ 
്ടേഥോടെ 35 3൮൩൧൨൨ 8൧൧115 മാം ൨൭൦ 
ന൩൩ബ്ന൩ടെട 0 സഖ മഠ ഥി ലവ്വ്‌ 
ഠ്‌ 120 0൪൭ ടന ൨ ടഗ്ധിഠ൦. 

൦ ദ്ബ്‌ 1൨35 ൧൧൨ ലാട (ഠ ടിയ ൧" ഥന 
ടട 1ഠളിഠ൦ ൨0൦ 2൩ ദ്ടേറ്ഥു വ്‌ ൩൨ 15 
ട൦14-ധവ്റിനേബ: 7 സവ്നടദഥിഠന ലിഥ൦ ദ്യം 
പിറ ലി 3൨ തബ്‌, ഒട ഒത? ഗ്ഴലിദനനറിട 
1൭5 ൮: 10. 71൧ 0േ7നടേട ല്‌ ്വ്ട '/ലിദ്വിഠ 
ഠന൩ല്ഡട്ഠ൩ 15 00൩൦ 0൨൧10൭ ൨൦ സബ്‌ ഗ്ഥേ 
വ്യ 14ഠ1ഠളില്വ്‌ 0൩ ൦ 1111120101 12 0൧ 
ഇ൭൨൨-ടഠല്ച്‌ 0 വ്‌ ഒിധ്ിറ൩ യ്വിഠ൨ 35 ഒ 
ഴെറിഥിഠനത 1 റല ൦ ന്ചുടിലി ബര്‍ ഠജ്സിം 
1൭565 0 10 സ്ഥ്ട ൧൨00൦ ൦ വിഥിഠ൩. 1ഡട 
ഠന്ട ന്യ 0 ൨൦ ദ്ടഠേ്‌ 11 ്ധോഥ്ഠനം, 
വിവ 135 ൦൨ 05൦ 401 ൨൦ ൧ലിട്െ ൮ 
നബ ധഡ്വ്൩൦൩൦ ൦7 ൭ല്‍-ധ്വ്ഠിനേ, 35 ടടടണ- 
ചി ഠി 3൨-ടകോഖാ1 ട01ന്ഡയലി. 


1ട 1൨൦൧൦ ൨൧ ഡട൩ നവി ഈദ0൨ ഠഡ൧ 10നള 
മെറി യബാഗഠി്ജ. ഗധിഡ്ഥി ൨൭൧10൦൧൩ പ, ന്യ ടാ 
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൨൨05൦, ടലി ൭ ൬൭൧൦൩ റല ൨൦ 72650 0 ൧൭൦ യാമി 
ദു നല ൨൦ ടെ ഠി “ലിറ ധാ 
ഗ്ന ഠ്ധേദഥിഠ൩ യി ഘി ഗഴലിശ്ഥറ്ട 
൬൧൭0 1 £ഠ 10൧൭ - നദ്ന-നലിറ്ന, നലലിദബാഡിദ്നള, 
0൨൨൧൦൭൦0൦൧-൩ലിഠ്സള ഒടടി്ന്പിചിഠ 0 1355.” 2016ംലി 
൦൦00൩ വി 9൩൦ (0 ധയട നറ 1൨3൩ ൭ റു 
വ്‌ ൨ ഫേഡ്‌ മള ശട 1206൦ ൨ 00-9൦ ൨൦൧ 
വ്വ 0 നേര്‍ ” ഠഡ ഡബ്ലട്ഥിടെ മട ൧൧൦ 
“ലി്ഫ്ധ- ടം 0 399ുദട ൧0 ൨൦ 01൩2൬൩05 ൨ 
1510120൨൧൩ ഒഫഠ 0 760൦൩ 0൧ 10960൬1൦ 100൩ 


നന്ന 2 ല്ല ലി ൦ ൧൨൩ ൨൦൦ 
1൦ിംട% പ൧1ഗ00ക1ന7. 


30 ഥ്‌, മയം സ നല ൨൪൦ ലിടപ്ഥിഠ൩ 
0 0൪൦ 072൩, 01 10൩൭൦ ൩ ൨൪൦ ബ്ഇ൨ന്൩൦൦ ? 
1൨5൧0 ഠ്‌ ഠ്‌ ൩൩ ൧0 യാ൩൦െ 0 0൦ 
ബ്ഴഖട്ഥ്ംട 4ബിധ൦ഥല്ഥള ൧൨൧൦ ഷ്വ്ധട 0 1/൦ 0൨ 
ടഠ്ല, 1൨൦ ൧൦ 0൨൩ടല്ഴട 1,122 ഇഠടനലം ാല്ഠ൦ 
൫൨൭ 707൦65 ൨ 0൨൦ ധ്ഥബ്ബിളി൨/0൦ഠ, ട1ഠള9൩-5൨0൮ഥ൧ല 
00. 0൨൦ ബീടിഠി ൧൧൭൧൧ ൦ ജി 0൭൦ 61 ല% 
50൩൦ 17൨ 0൩ സ്വ്ട ഡ്രടടധഠ൩ 0൨ 1൧൭൦ ബി ബ്ബ 
0൮൧ ഡബ്സബ്ടിഥിടെ യ൦൦ /ഠ൧ഠ ലാടഠ1ധല ഡബഥ്നള 
12 നിന്ന 9൧ 3൩൭00 0൨ ടഠധവി൦റ. 1:15 1114 ൨൦ 


0 ൨ ൨൧൦ വ്ഫ്ടറ്കമ 1൩ ൨൧൧൦൩ 1, ന്ന. 


ച്നടഖ്്‌ ?ബേഡധചിഴ ഗേ 1 ൨൨൧0൦ ൭൨൧൩ 1൧൦ 
൬0% റബ 0 സല. 

11൦ 7990൩, 10 ഇട 0 ൬൩൦, 15 ൨0൧ വല 0 
ടലി, 1015 ചട: ൨൦൦൦ 15 ൧൦0 0 ൨00൪൧൧ 1൩൦൧ 
12 0൦ ഠ്ധ൦ദ0ഠ൩, ലി൪൩൦ 3൩ ൦0൩൦൩ 02 3൨ ൨൧൧൭- 
ഗേ. ൩൧൧൦ ൧൦ 2൨൧05൦ ൩ദഥ-നലി്ഥള 1൪9, 0൧൦ 
൮ ൭51, £ഠ 0൩൦2൧0൩7 1170൩ ൭൧055 ൨൦ ഡേ 
ന്ലി ഠ൦ ൪൫0൩ 0൭൦൧൦0 ൨൧൦ 111നലിദു ന്ഥി 
0൩ 701൧5൦0൨, 10790൦, 70൧൦ ഫാ ട്‌ 0൧ ൧0൩ 
1, മഠ 1,1൧0 ബി 2177 12൦ ഒ൧൦ ൨൦ ൩൦൧ 
00൨ ബാഠട൦ 0൨ഠഡളിവടെ ഠഡ്ഥ ടഡയാി൦േട 6൧൦ 107ഒെട 
9൨, 00%01--/ടഠി ൩0 50൦൩-6൨. 13൮ ൩01൧൧ ലാഠഡ൧ 
00൨൦൭5 ഡ്വിഠ൨ ൦ ൨൨൦ ഠി ൩൭ഡ൧ലി ഠ ധട-ഠ7 9 


നിം --- ൨൦ "7൭0൦൩൧ മേടിഫ്ഥഠര്‍ 1൨0൦ ഡ്മ 
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തിട്ട, ൨൦ 1൩, 1൦ 1ഗ്ച്ല്്ഷനം ൦ 
വിട 0 ടല ടംബിദ് ബര്‍ ൨൭൦ ൨ യമി "ഗ്യ 
1൧൧9? ൧൭70൧ വട ബിധിടടഠന൦ 009, റയ 
29ഠധടെ ൦൭൦ 0200 (0 ഉ ൦൩ 1൦ ടി ൩ 
ഇ ൦൩ ടഈലിഠ൩ ൦0. ൧൩൦0 ടെ ടട ൧9൦ ൧൦ 
0൩൧൦൦൩൦0, ൨൨5൦ നഗമിഠ്- ലട 1൧0 19൦ഠ 0 
പാഠ 1൨നല്ഥ, 20 ൨൪൮൧ 05% ൨൧൨൭, ഒട 
ദ 5 സ്ധടിം 0 ൨൦ റഷ 20 04സോടട 0 0൨൨൦ 
2120- 5൦ ൨൦൧, ൨൧൦ 250 ഥിഠു 1൨ 2-ര്‍7ന്നള 
൫൪൭൦ 0൭൧൦ ൨ 1ള്ഘ 1:ഠധേിഠന൨ 1൨൭ ടിഹഡിര്‍ 
2൦ സബ 0 110൩ ൨൨൦൧൧൩ ൦൩ 1201൩ ൨0൨൧ 
ഒനഠ 10 1ഇഴിറ്ഥല ഠഡ ടഡാിസട (ഠ 3141 ൫൨൭൧ 
൮൩50 0൨൩൨ ൭ ദ്ധി 0 ൨൦ നധ൦ ൧൦ ൮9൦ 
സ്ലി (ലാട 0 0൨൦ ബിബ 1൩01൩ ൬൪500൩: 11% 
൬റധിഠി 1൨0൦൦0 0൦ ൨൦൦൨൩൭ “ത്ആന്ഖി 'ഗഴലിശ്ഥദഠില്ട 
സ്ഥ ലാഠധ% ൭ ഴെ ൦൮7 ഗടേടഠമ്‌, 0൨൧൦ 
ടല ൩൦൦ മളപ്ഥട& ഠഡ 7ഠധഥള 110൩5 11൧ 
ദ്ധി! 11൦ 1ബ്ബാട, 


1202 1വ്ട തട ഫല്നട്ട വ്‌ ൨൦ 22011൩ 
പ്‌ ഫ്ധിഠ൨ 1൩ 1൩൨0൦൧൦0൦൩ 1൩൨൭, ഒദ്മസ്ബി 1൧ 
ഉമ്മറ ൨95 072൦൩ ബോത്ധട1 ഡാ൩ വപ്ട 2ീ- 
൩90൦ ഡ്ഥഠ൦ട(ഥഠ്നള ൨ ൨൦ ൩൭ ഡേ ബട വ്‌ ൨൨൧- 
വ ൧൭ ൭00൦൧. 1൩ 0൦ 0൮0൩) ൦൩0 ചാഥഠമി. 1315 
ടവ്‌ ദഠേടട 29൦൦ ചട ടെ /ബ്ബിഫ്റു 
ഗി 0൨൦ റന്ടഠിഠത 0 ൨൦ 1950 ഠി ൪൨൦ 765. 
1ട ൯01൨ ഡഠ സഫിഠധട ൨൨ ൩൭10൪405 ഴലടടേ 70൩ 
൫൦ ഒബി 1൨1൭൩ 1026 ഒട ലി! ടട ൧൨ ൦ ഴീ1- 
2൧6 ഴഠ7ഠട 0 ടബ്ബ്‌ "719ടിബനറിട ഒറ 1൨14൨ 
യറി സ്ധിഠ൨ ൩൩൨ 1115 1്൨ോ്ട ൨ £01ഠ൪ 1൨0൨൧൦ 
(ഥം ഠ്‌ വിട ഉധ്ഥട ൮൧05൦ 0൧൭00൩. 36ടിഠടെ, 1൨൦ 
ഒഠഠ7ടേട 120൩ 0ല്ഥബ്നഇ 0 ഫെറി ര്‍ട 1൨50൨൦ സി0൨ 
൫൨൦ 50൧0 വ്‌ അസ്ബി "സയലിധബര്‍േ - ൧൦ 50120 വ്‌ 
ലുധി![0ന്ധ൩ ൧൦0 ട൩൨൦ട - 1൨ള്ോറ്ഥള 0൧൦ 
ട്ഥിഡചിറ ൭ ഫലിബ ന ൪൩ ൪൦ 5൦൦ ഠെ 
1വ്ഫഠിഠ് ൨ ൨൦ 10056 "76%. 


__11ധ25൦൦0൨൦൦0൧൧* 








വാത്തകള്‍ 


ആഭ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗംം തൃശ്ശൂർ 


പുറനാട്ടുകര ആശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” നടത്തിവരാറുള്ള ഏകദിനാന്തയ്യോഗം ഈ മാസം 14൦ 


തീയതി പതിവുപോലെ നടത്തുന്നതാകുന്നു. 





വാല്യം 59 











അമൃതവാണി 


ഏകോ വശീ സഡ്വഭൂതാന്തരാത്മാ ഏകം രൂപം ബഹുധാ യഃ കരോതി 

തമാത്മസ്ഥം യേ/നുപശ്യന്തി ധീരാസ്നേഷാം സുഖം ശാശ്വതം നേതരേഷാം. 
നിത്യോനിത്യാനാം ചേതനശ്ചവേതനാനാം ഏകോ ബഹൂനാം യോ വിദധാതി കാമാന്‍ 
തമാത്മസ്ഥം യേ)നുപശ്യൃന്തി ധീരാസ്നേഷാം ശാന്തിഃ ശാശ്വതീ നേതരേഷാം. 


(കഠോപനിഷത്തു”. 5. 11, 12.) 


എല്പഠ ചരാചരങ്ങളെയും നിയന്ത്രിക്കുന്നവനും, എല്പാ ജീവികളിലും അന്തര്യാമി 
യായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവനും ഏകനുമായ ഏതൊരു ആത്മാവാണോ ദ്ൃശ്യങ്ങളിലുള്ള 
വൈവിധ്യങ്ങഠംക്കെല്ലാം കാരണമായിരിക്കുന്നതു” ആ ആത്മാവുതന്നെയാണു” തന്നില്‍ 
സ്ഥിതിചെയുന്നതെന്നു്‌ സാക്ഷാത"കരിക്കുന്നവന്നുമാത്രമേ ശാശ്വതമായ സുഖമുണ്ടായി 
രിക്കുകയുള്ള. മററാക്കും ശാശ്വതമായ സുഖാനുഭവമുണ്ടാകുന്നില്ല. ആത്തൈകൃബോധ 
ത്തോടുടകൂടിയ ജ്ഞാനികഠംക്കുമാത്രമേ യഥാത്ഥസുഖമുള്ളവെന്നത്ഥം. 


നശ്വരമായ വന്തുക്കളില്‍ അനശ്വരമായയം, സചേതനവസ്തുക്കളില്‍ ചൈതനയമായും, 
വൈവിധ്യങ്ങളുടെയെല്പാം പിന്നില്‍ ഏകമായും നില്ലുന്ന ഏതൊരു ആത്മാവണോ 
ജീവികരംക്കു കാമകമ്മങ്ങരംക്കനുസരിച്ചുള്ള ഫലങ്ങളെ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതു" ആ 
ആത്മാവിനെ തന്നില്‍ത്തന്നെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നവക്കേ ശാശ്വതമായ ശാന്തിയുണ്ടാ 
കുകയയള്ളു; മററുള്ളവക്കുണ്ടാകുകയില്ല. ജീവാത്മപരമാത്മഭേദത്തെ വെച്ചുകൊണ്ടിരിഷ്ക്കുന്ന 
അവിവേകികരഠംക്കു ശാന്തിയും സമാധാനവുമുണ്ടാകുകയില്ലെന്നത്ഥം. 
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ആഗസ്റ്റ്‌" 


ജ“ഞാനമാഗ്ഗം 


സുഖം ആഗ്രഹിക്കുന്നവരും ദുഃഖം വെറുക്കു 
ന്നവരുമാണല്ലോ മനുഷ്യരെല്ലാം. തങ്ങളുടെ സക 
ലവിധ ദുഃഖങ്ങാംക്കും അറുതിവരുത്തി നിത്യ 
സുഖം പ്രാപിഷ്ക്ുണമെന്നു്‌ ഏവരും ആഗ്രഹി 
ത്ത്ൂന്നു. അതിനു വഴിയെനത്തു” ? അവനവന്‍െറ 
ശരീരത്തിലെ രോഗാദികളില്‍നിന്നും മററുമുണ്ടാ 
കുന്ന ദൂഃഖങ്ങളടെ പരിഹാരത്തിന്‌ ഓഷധ 
സേവയ്യം പഥ്യമായ ആഹാരവും വ്്രായാമാദി 
ആരോഗ്യനിഷ്ടകളം ധാരാളം മതിയാകും. ഇതു 
പോലെതന്നെ ഇതരശരീരത്ങഠംമൂലം വന്നുചേ 
രുന്ന ദുഃഖത്ങാംക്ക്‌ അറുതിവരുത്താനും മരുന്നും 
ഭക്ഷണവുംതന്നെ പ്രതിവിധി. പ്രകൃതിശക്തി 
കളില്‍നിന്നും (പ്രകൃതികോപംമൂലം) വന്നു 
ചേരുന്ന ദുഃഖങ്ങാംക്കു പരിഹാരത്തിനായി 
ഓഷധാദികരാക്കു പുറമേ മന്ത്രപ്രയോഗങ്ങളും 
പൂജാദികളും കൂടി, വിധിച്ചു കാണുന്നുണ്ടു്‌”. ഇങ്ങ 
നെ ആധ്യാത്മികവും ആധിഭാതികവും ആധി 
ദൈവികവുമായ സകലവിധ ദുഃഖങ്ങഠംക്കും 
വ്യക്തമായ പരിഹാരമാഗ്ലുങ്ങഠം നമ്മുടെ പൂവ്വി 
കരായ സജ്ജനങ്ങഠം നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിട്ടണ്ടു”. അതു 
കൊണ്ടു? ദഃഖശമനത്തിന്‌ ഈ മാഗ്ലങ്ങഠം_ 
മണിമന്ത്രരഷധാദികഠം _ സ്വീകരിച്ചാല്‍ മതി 


യാകുമെന്നാണു്‌ സാധാരണ ഗതിയില്‍ 
തോന്നുക. 

ശരിയാണു”. മേല്‍നിദ്ദിഷ്യമായ പ്രതിവി 
ധികഠംകൊണ്ടു” സാധാരണദുഃഖങ്ങാം മാറിക്കാ 


ണുന്നുണ്ടു"; എന്നാല്‍ ചിലവ മാറാതെയും കാണ 
പ്പെടുന്നുണ്ടു"; മാറിയ ദുഃഖങ്ങഠംതന്നെ വീണ്ടും 
വന്നുചേരുന്നതായ്ും കണ്ടുവരുന്നു. ഇതില്‍നി 
ന്നു മനുഷ്യരുടെ ദുഃഖങ്ങഠംക്കെല്പാം ശാശ്വത 
മായ ഒരു പരിഹാരം നേടിത്തരാന്‍ മണിമന്ത്രര 
ഷധാദികരംകക്കു 
മാണു”. അതുകൊണ്ടു” ഒരു ശാശ്വതപരിഹാരം 
വേറെ തേടേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അതിനു ദുഃഖ 
മൂലം എന്തെന്നു" ആദ്യം അറിയണം. ' എന്നിട്ട 
വേണം പരിഹാരം 
ജ്ഞാനാഭാവമാണു” സകലവിധ സംസാരദുഃഖ 


പാമ്പിനെ കണ്ടതോ ? 


കഴിവില്ല എന്നു സുവ്യക്ത 


കണ്ടുപിടിയഷ്ക്കാന്‍. . ആത്മ 


ങ്ങഠംക്കും ഹേതുവെന്നു” ആചായ്യന്മാര്‍ പറയുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു? ആത്മജ്ഞാനലാഭമാണു? ദുഃഖ 
നിപ്പത്ൃപായമെന്നും അവര്‍ നിദ്ദേശിഷ്ക്ൂന്നു. 
ഇവിടെ രണ്ടു കായ്യുങ്ങഠം നമുക്കു പരിചിന്ത്യ 
ങ്ങളായിട്ടുണ്ടു്‌: ഒന്നിനെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവി 
ലായ്ക്കൊണ്ടു്‌ ഖം വന്നുചേരാന്‍ ഇടയുണ്ടോ 
എന്നും അതിനെ അറിഞ്ഞാല്‍ ദുഃഖശമനമുണ്ടാ 
കുമോ എന്നും. ഇതു രണ്ടും ലോകത്തില്‍ കാണ 
പ്പെടുന്നുണ്ട്‌. മന്ദാന്ധകാരത്തില്‍ കയറു കണ്ടു” 
പാന്വെന്നു തെററിദ്ധരിച്ചു പരിഭ്രമിച്ചു” മുറ 
വിളികൂട്ടകയയം ഓടി മറിഞ്ഞുവീണു പരിക്കു 
പററുകയും ച്ചെയ്തുവരെ നാം കണ്ടിട്ടുണ്ടാകും. 
എന്നാല്‍ തെററിദ്ധാരണയുണ്ടായ- സമയത്തു 
അയാളെ: കൂട്ടിക്കൊണ്ടപോയി വെളിച്ചം 
കാണിച്ചു” അയാഠം കണ്ടതു കയറായിരുന്നെന്നു 
മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊടുത്താല്‍ അയാളുടെ ഭയം 
മാറുന്നതു കാണാം. .അയാഠംക്കു ദുഃഖവും ഭയവു 
മൊക്കെ ഉണ്ടാക്കിയതു” ആ കയറിനെക്കുറി 
ചുള്ള അയാളടെ അജ്ഞാനമായിരുന്നെന്നു” 
ഇവിടെ വ്യക്തമാണല്ലോ. അപ്പ്പോഠം അയാഠാം 
അതാണു രസം. ഇല്ലാ 
ത്ത വസ്തുവെ അയാഠം കണ്ടു. ഭയപ്പെടുകയും 
ചെയ്തു. ഇതിനും ഹേതു അജ്ഞാനംതന്നെ. 
(രജ്പജ്ഞാനംതന്നെ.) അപ്പോഠം അജ്ഞാനം. 
ഇവിടെ രണ്ടു കായ്യം ചെയ്തു: യഥാത്ഥമായ വസ്തു 
വിനെ മറച്ചു; മിഥ്യയായ മറെറാന്നിനെ സൃഷ്ടി 
കു. കയറിനെ ആവരണം ചെയ്തു; പാമ്പിനെ 
വിക്ഷേപിച്ചു. ഇങ്ങനെ ആവരണമെന്നും വി 
ക്ഷേപമെന്നും രണ്ട്‌” ശക്തികഠം അജ്ഞാന: 
ത്തിന൯ുണ്ടു്‌. അവ പ്രവത്തിച്ചപ്പോഴാണു്‌ പ്രസ്തൂ 
തപുരുഷന്‍ കയറിനെ പാമ്പെന്നു തെററിദ്ധരി 
ച്ചതും ഖങ്ങാംക്കടിപെട്ടതും. ഇതുപോക്ഷെ 
ആത്മജ്ഞാനാഭാവംകൊണ്ടാണു” പ്രപഞ്ചത്തി 
ലെ സകലവിധദുഃഖങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നതു” എണഭ 
ണു” ആചാര്യവയ്യന്മാര്‍ ഉറപ്പിച്ചു പറയുന്നതു”. 
അതുകൊണ്ടു” ദുഃഖശമനത്തിനു* ആത്മജ്ഞാനം 
നേടേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
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ഇപ്പുറഞ്ഞതു ശരിയാണോ എന്നു വിശക 
ലനം ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌. ലോകത്തില്‍ ബുദ്ധി 
ഭ്രമമില്പാത്ത വിവേകികംക്കെല്ലാം ആത്മ 
ജ്ഞാനമുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഒപ്പംതന്നെ സംസാര 
ഖവുമുണ്ടു. അതെങ്ങനെയെന്നു പറയാം. വി 
വേകികളായവര്‍ പരിചിന്തനം ചെയ്യുമ്പോഠം 
ശരീരം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി എന്നിവ 
യൊന്നും ആത്മാവല്ലെന്നും ആത്മാവു” ശരീരേ 
ന്രിയാദി കളില്‍നിന്നും ഭിന്നനായി അവശ്ക്കു 
ചേതനാശക്തി കൊട്ടക്കുന്ന സാക്ഷിപുരുഷനാ 
ണെന്നും അറിയുന്നു. അതായതു” ജനനനിമി 
ഷംമുതല്‍ മരണംവരെ നിമിഷന്തോറും പരിണ 
മിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ശരീരത്തില്‍ (ശരീരങ്ങ 
കില്‍ _ ഓരോ നിമിഷവും പുതിയ പുതിയ ശരീ 
രങ്ങളാണല്ലേോ) മാറാതെ തുടന്നു നില്‍ക്കുന്ന 
ഒരു വസ്തുവുണ്ട്‌. അതിനെ നാം, “ഞാന്‍ ' എന്ന 
പദംകൊണ്ട്‌” വ്ൃവഹരിക്കാറുണ്ടു്‌. മാലയിലെ 
അനേകം പൂക്കളിലൂടെ തുടന്നു കാണപ്പെടുന്ന 
നആലുപോലെ ബാല്യംമുതല്‍ വാഭ്ധകൃംവരെ 
മാറി മാറി കാണപ്പെടുന്ന ശരീരങ്ങളില്‍ തുടന്നു 
മാ ററമില്പാതെ അനുഭവപ്പെടുന്ന ഒരേയൊരു 
വസ്തു “ഞാന്‍” മാത്രമാണു”. ഇതാണു” ആത്മാവു്‌”. 
ഈ ആത്മാവു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളല്പ. “ഞാന്‍ കണ്ടു; 
കണ്ട ഞാന്‍തന്നെ ഇതാ തൊടുന്നു” എന്നു നാം 
പഠറയ്യന്നുവെന്നിരിക്കട്ടെ. കാണുവാനുള്ള ഇന്ദ്രിയം 
കണ്ണാണു'. സ്ററര്‍ശിക്കാനുള്ള ഇന്ദ്രിയം ത്വക്കും. 
ഇവിടെ ഇന്ദ്രിയമാണു” ആത്മാവെങ്കില്‍ “കണ്ടയാ 
ഉല്പ തൊട്ടതു”" എന്നു പറയേണ്ടിവരും. ഇതില്‍ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലൂടെയെല്പാം പ്രവത്തിച്ചതു” തദ" 
ഭിന്നമായ ആത്മാവാണെന്നു സുവ്യക്തം. അതു 
കൊണ്ടു" ഇന്ദ്രിയങ്ങളല്പ ആത്മാവു". നാം സ്വപ്പ 
ത്തില്‍ രാജാവായിരുന്നുകൊണ്ടു” രാജഭോഗ 
ങ്ങഠം അനുഭവിക്കുന്നു: അഥവാ സ്വപ്പത്തില്‍ 
പുലിയായി നടക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഉണന്നാലുടന്‍ 
“ഞാന്‍. രാജാവല്ല, ഇന്നയാഠംതന്നെ; അഥവാ 
ഞാന്‍ വാസ്പുത്തില്‍ പുലിയല്ല" എന്നു ചിന്തി 
ചുറപ്പിക്കുന്നു. “ഞാന്‍” സ്വപ്പത്തിലും ജാഗ്ര 
ത്തിലും ഒന്നത്തന്നെ. എന്നാല്‍ സ്വപ്പശരീരവും 
ജാഗ്രത”ശരീരവും വിഭിന്നങ്ങഠം. അതുകൊണ്ടും 
ശരീരഭിന്നമാണാത്മാവു൦. “ഞാന്‍ വിചാരി 
ക്കുന്നു, ഞാന്‍ നിശ്ചയിക്കുന്നു" എന്നീ ക്രിയ 
കളെ. ചെയ്യാനുള്ള ഉപകരണങ്ങളായ ബുദ്ധി 
മനസ്സകരം ആത്മാവല്ല. ബുദ്ധിമനസ്സകടം 
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“ഞാന്‍” എന്ന പവ്ൃവഹാരത്തിന്നാസ്സുദമല്ലെ 
ന്നത്ഥം. ഭാതികവിഷയങ്ങഠം ആത്മാവല്ലെന്നു” 
പറഞ്ഞറിയിക്കാതെതന്നെ എല്ലാവക്കും അറി 
യാം. അതുകൊണ്ടു്‌ വിവേകികളായവക്കെല്ലാം 
ശരീരാദികളായ സമസ്തഭാതികവസ്തുക്കളില്‍നി 
ന്നും വിഭിന്നമാണാത്മാവെന്നറിയാം. എന്നിട്ടും 
അവക്കു ദുഃഖശമനം കാണപ്പെടുന്നില്ല. വിവേ 
കികളായവര്‍തന്നെ ““ഞാന്‍ തടിച്ചവനാണു”, 
ഞാന്‍, മെലിഞ്ഞവനാണു്‌, ഞാന്‍ പോകുന്നു, 
ഞാന്‍ പുഴ കടക്കുന്നു”” എന്നൊക്കെ പറയുന്നതു്‌ 
“കട്ടിലുകഠം കരയ്യന്നു ' (ആസ്തുത്രിയിലെ) എന്നു 
പറയയന്നതുപോലെ ഓപചാരികം മാത്രമാണു”. 
ശരീരധമ്മങ്ങഠം ആത്മാവില്‍ ആരോപിച്ചു 
വ്യവഹരിച്ചു എന്നുമാത്രം. അതുകൊണ്ടു”അവക്കു്‌ 
ആത്മജ്ഞാനമില്ലെന്നു പറയാനാവില്ല എന്ന 
ത്ഥം. ചുരുക്കത്തില്‍ വിവേകികഠംക്കു” ആത്മ 
ജ്ഞാനമുണ്ടെന്നും അതുണ്ടായിട്ടും ദുഃഖശമനം 
കാണുന്നില്ലെന്നും ഉള്ള കാരണത്താല്‍ ആത്മ 
ജ്ഞാനലാഭത്തിനുള്ള ശ്രമം ആവശ്യമില്ലെന്നു 
വരുന്നു. വളരെ സുവ്യക്തമായി അറിയുന്ന ഒന്നി 
നെക്കുറിച്ചു” വീണ്ടും അറിയുവാനുള്ള പരിശ്രമം 
നിരത്ഥകമല്ലേ ? അപ്രയോജനകരമായ പ്രവ 
ത്തിഷ്ക്കു്‌” ആരും മുതിരാറുമില്പല്ലോ. ഇത്രയയമാണു്‌ 
ആത്മജ്ഞാനലാഭത്തിനു വിരുദ്ധമായി നില്ലുന്ന 
യൃക്തിചിന്തകഠം. 


ശരിയാണു്‌. വിവേകികളായവക്ക്‌' ആത്മ 
ബോധം ഉണ്ടാകേണ്ടതാണു”. പക്ഷെ അതു” 
കാണപ്പെടുന്നില്ല എന്നതാണു വാസ്തവം. ആത്മ 
ബോധമുണ്ടെങ്കില്‍ ശരീരധമ്മങ്ങളും ഇന്ദ്രിയ 
ധമ്മങ്ങളുമൊന്നും ആത്മാവില്‍ ആരോപിച്ചു 
സ്വയം അനത്ഥം വരുത്തിവെന്ത്ുകയില്ല. 
തടിച്ചവനാണ്‌, മെലിഞ്ഞവനാണു്‌, എന്നി 
ങ്ങനെ ശരീരധമ്മങ്ങളം, കുരുടനാണു്‌”, ബധി 
രനാണു” എന്നിങ്ങനെ ഇന്ദ്രിയധമ്മങ്ങളും സുഖി 
യാണ്‌” ദുഃഖിയാണു്‌, എന്നു” മനോധമ്മങ്ങളും 
വിശക്കുന്നു, ദാഹിക്കുന്നു എന്നു” പ്രാണധമ്മ 
ങ്ങളും ആത്മാവിലാരോപിച്ചു” അനത്ഥഞത്ങഠം 
വരുത്തിവെയ്തുന്നവരാണു മിയഷ്ക്കുവരും. സച്ചിദാ 
നന്ദവസ്മുവാണ്‌ ആത്മാവു”. ആത്മാവുതന്നെ 
ബ്രഹ്മവും. “സത്യം ജ്ഞാനമനന്തം ബ്രഹ്മ,” 


സച്ചിദാനന്ദം ബ്രഹ്മ" എന്നെല്ലാം ആത്മനിവ്വ 
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മെന്നു പറയുന്നു. അതുതന്നെയാണു” ആത്മാവു”. 
അതു” അആനന്ദസ്വരൂപവുമാണു. അതിനെ 
അങ്ങനെ ധരിക്കുന്നവര്‍ എത്ര. പേരുണ്ടു്‌” ? 
അതുകൊണ്ടു” ഉപനിഷദുക്തമായ വിധത്തില്‍ 
ആത്മബോധമുള്ളവര്‍ അല്ലാത്തതുകൊണ്ടാണു” 
ഭഃഖശമനം വരാത്തതു”. ആത്മജ്ഞാനിഷ്ക്കു; നിത്യാ 
നന്ദം ലഭിക്കുന്നെന്നു ശാസ്ത്രം പറയുന്നു. “ബ്രഹ്മ 
വിദാഫ്യോതി . പരം” എന്നും, “ബ്രഹ്മവിദ്‌ 
ബ്രഹഫൈവ ഭവതി ' എന്നും മററുമുള്ള ശ്രുതിവാ 
കൃങ്ങളാണു” ഇതിന്നു പ്രമാണം. ഭാതികവസ്തക്കു 
ളെപ്പററി പ്രതിപാദിസയ്ക്കുന്നിടത്തു" രസതന്ത്രം, 
ഈജ്ജതന്ത്രം മുതലായ ഗ്രന്ഥങ്ങാഠം പ്രമാണങ്ങ 
ളാകുന്നതുപോലെ അതീന്ദ്രിയമായ ആത്മതത്ത്വ 
ത്തെ സംബന്ധിച്ചു്‌” അറിയേണ്ടിടത്തു” ഉപനി 
ഷത്തുകളാണു” പ്രമാണം. അവഗ്ണു ഭാതികശാ 
സ്രരുങ്ങളുമായി വൈരുദ്ധ്യത്തിനു്‌ അവകാശവു 
മില്പ. കാരണം, അവ രണ്ടും വിഭിന്നവിഷയങ്ങ 
ളെ. ചച്ചചെയുന്നവയാണു” എന്നതുതന്നെ. അതി 
നാല്‍ ഉപനിഷദുക്തമായ ആത്മതത്ത്വം അനുഭവ 
പ്പെടാത്തതുകൊണ്ടാണു്‌* സംസാരദുഃഖമുണ്ടാകുന്ന 
തു” എന്ന ആപ്പവാക്ൃയം ശരിതന്നെ എന്നു്‌ സ്ഥി 
രീകരിക്കപ്പെട്ടു; . ഉദാഹരണം നേരത്തെ കാണി 
ഷ്്ുകയയം ചെയ്തു. എന്നാല്‍ ആത്മജ്ഞാനലാഭം 
അത്ര സുകരമല്ലെന്നു്‌” ഉപനിഷത്തുകഠംതന്നെ 
വ്യക്തമായി പറയുന്നുണ്ടു്‌: “ക്ഷുരന്ധ്യ ധാരാ 
നിശിതാ ദുരത്യയാ ദുഗ്ലം പഥസ്പുത്‌ കവയോ വദ 
ന്തി." “സത്യേന ലഭ്യസ്തുപസാ ഹേഷ ആത്മാ, 


ആത്മാവിനെ തേരാളിയായി ഭാവനചെയ്യുക. ശരീരം തേരു, ബുദ്ധി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്ത്‌ 


സമ്ഗജ്ഞാനേന ബ്രഹ്മചയ്യേണ നീത്യം.” 
ദൃശ്യതേ ത്വഗ്ര്യയാ ബുദ്ധ്യാ" എന്നിങ്ങനെ 
ആത്മദശനത്തിനുള്ള  സുക്ഷ്യോപായങ്ങളും ഉപ 
നിഷത്തുകഠം നിദ്ദേശിയ്ക്കുന്നുണ്ടു. ഈ നിദ്ദേശ 
ഞ്ങഠം ഏതാഠംക്കും നിസ്സങ്കോചം സ്വീകരിച്ചു” 
പരിശ്രമം ആരംഭിഷ്ക്കാവുന്നതാണു”.ഇവിടെ സ്ര്ര്രീ 
പുരുഷഭേദത്മഠംക്കോ ജാതിവന്റ്രാദിഭേദങ്ങഠം 
ക്കോ സ്ഥാനമില്ല. ഓരോരുവനും അവനവന്‍ 
നില്ലന്നിടത്തുനിന്തു പുറപ്പെടാം. ഓരോരുവനും 
വിചാരം ചെയ്യണം: “ഞാനാരു” ? “ഞാനിന്‍െറ്‌ 
(എന്‍റെറു യഥാത്ഥസ്വഭാവമെന്തുര”്‌ ? എനിക്കു 
ദഃഖമെത്ങനെ വന്നുചേന്നു ? ഇതിന്നു പരിഹാര 
മെന്തു” ?"* ഇങ്ങനെ നിരന്തരം വിചാരം ചെയ്തു 
ചെയ്തു്‌” നിതൃസുഖത്തിനു ശ്രമം ചെയുന്ന മാഗ്ശ 
ത്തിന്‍െറ പേരാണു” ജ്ഞാനമാഗ്ലമെന്നു". ഈ 
ജ്ഞാനമാഗ്ശത്തിലൂടെ ചരിച്ചു” നിത്യാനന്ദപ്രാപ് 
രായ അസംഖ്യം മഹാപുരുഷന്മാര്‍ ഭാരതത്തി 
ലുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു” കമ്മമാഗ്ഗം, യോഗ 
മാശ്ശം, ഭക്തിമാശ്ശം എന്നിവപോലെ സ്വീകാര്യ 
മായ ഒന്നാണു” ഈ ജ്ഞാനമാഗ്ലവും. കലികാല 
ത്തില്‍ ജ്ഞാനമാഗ്ലം . ഇതരമാഗ്ലങ്ങളെപ്പോലെ 
സുകരമല്ലെന്നും ആചായ്യന്മാര്‍തന്നെ നിദ്ദേശിയ്ത്കു 
ന്നുണ്ട്‌”. എങ്കിലും അതിന്നു യോഗ്യൃതവന്നിട്ടുള്ള 
വക്ക്‌, അത്രത്തോളം മാനസികവളച്ച കിട്ടിയിട്ടു 
ളളവക്ക്‌, ഈ മാഗ്ലം സുകരമാണു”. യുക്തിചിന്ത 
കക്കും ഇതു പരീക്ഷിയ്ക്കാം. ഈ പരീക്ഷണത്തില്‍ 
വിജയികളാകാന്‍ ഈശ്വരന്‍ ഏവരേയും അനു 
ഗ്രഹിക്കട്ടെ. 


തേര്‍ തെളിഷ്ക്കുന്ന 


വന്‍, മനസ്സ്‌* കടിഞ്ഞാണ്‍, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം കുതിരകരം. സാരഥീ (്രഭ്ധീ: കുതിരകളെ: അടക്കി 
കടിഞ്ഞാണ്‍ മുറുകെപ്പിടിച്ചു” അവയെ പാട്ടില്‍ തെളിച്ചാല്‍ തേരാളി പ്രാപ്ൃസ്ഥാനത്തെത്തും. 
ആ സ്ഥാനം വിഷ്‌ണുപദംതന്നെ. കടിഞ്ഞാണ്‍ മുറുകെപ്പിടിക്കാതെയും കുതിരകഠം പാട്ടിലല്പാ 
തെയയമിരുന്നാലോ തേരാളി ദുഘടത്തില്‍ചെന്നു ചാടും. സവ്വഭൂതങ്ങളിലും കുടികൊള്ളന്ന ഈ 
ആത്മാവു” നമ്മുടെ കണ്ണുകഠംക്കോ ' മററിന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കോ ഗോചരമല്ല. ആരുടെ ബുദ്ധിയാണോ 
ശുദ്ധവും സുൂക്ഷ്മവുമായിരിക്കുന്നതു” അവര്‍ ആത്മാവിനെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കും. സവൃശബുങ്ങഠംക്കും 
സവ്വരൂപങ്ങഠംക്കും അപ്പുറമായി, ആ കരണങ്ങഠംക്കുമപ്പുറം, കേവലമായി, സവ്വരസസ്റ്റശങ്ങളെയ്യം 
അതിക്രമിച്ചു അപാരവും അനാദിയും അനന്തവുമായി, പ്രകൃതിക്കും പരമായി, വികാരരഹിത 
മായി വത്തിക്കുന്ന ആത്മാവിനെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നവന്‍ മുത്യുവക്രുത്തില്‍ പട 
കഴിയും. (൫൦. ഉ. 3. 4 15.) 


1974 


28൭ 


ശാസ്‌ത്രവും മതവും വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 


സ്വാമി മുഡ്ധാനന്ദ 


ശാസ്ധ്രത്തിന്റെ അതുല്യമായ വിജയത്തെ 
സുചിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു" മനുഷ്യന്‍ ചന്ദ്രമണ്ഡല 
ത്തിലിറങ്ങി അവിടെനിന്നു” കുറെ കല്ലും മണ്ണും 
എടുത്തു” സുരക്ഷിതനായി ഭൂമിയിലിറങ്ങിയ 
പ്പോഠം പലരും പറഞ്ഞു: “ ചന്ദ്രനെ ദേവനായാ 
രാധിക്കുന്ന മതവിശ്വാസം വെറും അസംബന്ധ 
മാണെന്നു ശാസ്ത്രം തെളിയിച്ചുകഴിഞ്ഞു. 
ഇതുപോലെ. മററു ദേവന്മാരെയും കീഴടക്കി 
മനുഷ്യരെ അന്ധവിശ്വാസങ്ങളില്‍നിന്നും മോ 
ചിപ്പിക്കുന്ന കാലം വിദൂരസ്ഥമല്ല. ശാസ്ത്രീയ 
യൃഗത്തിനു” അനുസരിച്ചവിധത്തില്‍ പഴഞ്ചന്‍ 
മതവിശ്വാസങ്ങളെയെല്ലാം മാററി പ്രതിഷ്ഠീക്കു 


വാന്‍ എല്ലാവരും നിര്‍ബ്ബദ്ധരാകുകതന്നെ 
ചെയ്യം. പരീക്ഷണശാലകരംക്കുള്ളില്‍നിന്നു 
കൊണ്ടു” പ്രപഞ്ചത്തിലെ ഏതൊന്നിനും 
യയക്തിയയും കാരണവ്യം കഞണ്ടുപിടിക്കാമെന്നി 


രിക്കെ യൃക്തിരഹിതങ്ങളായ വെറും വിശ്വാസ 
ങ്ങഠം വെച്ചുപുലത്തേണ്ട ആവശ്യം എന്താണു 
ള്ളതു” ? അതുകൊണ്ടു” മതങ്ങളുടെ സങ്കല്പസ്വശ്ശു 
ലോകത്തുനിന്നും ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ യാഥാത്ഥ്യ 
ലോകത്തിലേഷ്കിറത്കിവന്ന്‌ ജീവിതയാഥാ 
ത്ഥ്യങ്ങളെ ഭാതികവീക്ഷണഗതിയില്‍ത്തന്നെ 


നേരിടുവാന്‍ നാം തയ്യാറാകണം.” ഈ വാദഗതി 


യക്കുനുസരിച്ചവിധത്തില്‍ ഭാതികമായ പശ്ചാ 
ത്തലത്തില്‍ ജീവിതത്തിലെ പ്രശ്ുഞ്ങഠംക്കെല്ലാം 


സമാധാനം കണ്ടുപിടിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന 
ശാസ്ധ്രത്തെ അവലംബമാക്കി ലോകം ഇന്നു 
പുരോഗമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണു' . 

ഭാരതം സ്വതന്ത്രമായതിനുശേഷം മതേ 


തരത്വം_ മതനിരപേക്ഷത _ രാഷ്ട്രീയാദശമായി 
നാം സ്വീകരിച്ചു. അതുകൊണ്ടു” വിദ്യാഭ്യാസ 
പദ്ധതിയിലും. മതത്തെ മാററിനിത്തുവാന്‍ നാം 
നിബ്ദദ്ധരായിത്തീന്നു. വിവിധമതസ്ഥര്‍ അധി 


വസിക്കുന്ന ഭാരതത്തില്‍ വിവിധമതാനുയായി 


കഠം ഒന്നിച്ചിരുന്നു വിദ്യാഭ്യാസം ചെയ്യുന്ന പാഠ 


ശാലകളില്‍ മതപഠനം കലഹങ്ങംക്കും കുഴപ്പ 


ങ്ങഠംക്കും കാരണമാകഠനിടയുണ്ടെന്ന്‌” പറഞ്ഞു” 
അതു പാടേ ഉപേക്ഷിച്ചിരിക്കയാണു്‌. ശാസ്ത്ര്രീയ 
യൃഗത്തില്‍ കാലാനുസൃതമായ ജീവിതം നയിക്കു 
വാനുള്ള പരിശീലനം സിദ്ധിക്കണമെങ്കില്‍ 
ശാസ്്രത്തിന്‍െറ പുതിയ പുതിയ 'കണ്ടുപിടിത്ത 
ങ്ങളെപ്പററി വിദ്യാഭ്യാസകാലത്തുതന്നെ പഠി 
ക്കേണ്ടതാവശ്യമാകുന്നു. അതിനാല്‍ സയന്‍ 
സില്‍ വിദ്യാത്ഥികളെ പ്രഗത്ഭരാക്കണമെന്ന 
ഉദ്ദേശത്തോടെയാണ്‌” പുതിയ പാഠ്യക്രമം 
സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. സയന്‍സിന്നു” സര്‍വ്വ 
പ്രാധാന്യം കൊടുത്താല്‍മാത്രമേ, മററു ലോക 
രാഷ്ട്രങ്ങളോടൊപ്പം നമുക്കും വളരാന്‍ പററുക 
യുള്ള എന്നുള്ളതിനാല്‍ ഇന്നു്‌ അദ്ധ്യാപകന്മാരു 
ടരെയയം വിദ്യാത്ഥികളടെയും സമയസരകയ്യ 
ങ്ങളോ ഗ്രഹണപാടവമോ ഒന്നും നോക്കാതെ 
ശാസ്ത്ര്രീയവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്നു പ്രാധാന്യം കൊടു 
ത്തുകൊണ്ടു്‌” പല പരിഷ്കരണങ്ങളും പാഠ്ൃപദ്ധ 
തിയില്‍ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. പ്രഥമവീക്ഷ 
ണത്തില്‍ ഇതു” ആശാസ്യയവും അഭിനന്ദനീയവു 
മായിത്തോന്നും. എന്നാല്‍ ഭാരതീയവിദ്യാഭ്യാ 
സത്തില്‍ ഇതിന്‍െറ ഫലങ്ങളെയും പ്രത്യാഘാ. 
തങ്ങളേയും നാമൊന്നു ഗാഡമായി ചിന്തിക്കു 
ന്നതു” നന്നായിരിക്കും. 


തലമുറകളായി നിലനിന്നുവരുന്ന അന്ധ 
വിശ്വാസങ്ങളിലും അനാചാരങ്ങളിലും അധി 
ഷിതമായ സമൂഹത്തിനു” ജാതിമതത്ങഠംക്കു 
അതീതമായ സാംംസ്ത്റാരികോന്നതി ഉണ്ടാകണ 
മെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ പരിഷ്ടരതശാസ്ത്രീയവീക്ഷണമുഠം 
ക്കൊള്ളേണ്ടതു” അനുപേക്ഷണീയമാണെന്നാണു 
ശാസ്ര്രപക്ഷപാതികളുടെ ' പക്ഷം. ശരിയായി 
രിക്കാം. പക്ഷെ അന്ധവിശ്വാസത്തിലും അനാ 
ചാരത്തിലും മാത്രം അധിഷ്റിതമാണോ ഭാരതീയ 
സമൂഹമെന്നുള്ളതു” ആദ്യമായി ചിന്തിക്കണം. 
ഇന്ന? ധാമ്മികനിലവാരമെന്നു” പറയുമ്വേഠേം 
ഈശ്വരവിശ്വാസത്തിലും ക്ഷേത്രദശനത്തിലം 
മാത്രമൊതുങ്ങിയ . മത്ഭാഗമെന്നു” അത്ഥമെടു 
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ക്കുന്ന ചില ലേഖനന്‍മഞ്ങാം കാണുകയയണ്ടായി. : 
അതുപോലെ മതമെന്നു പറയയമ്പോഠം കാല 
ക്രമത്തില്‍ മതവിശ്വാസികളുടെ ഇടയില്‍ 
ഉണ്ടായിട്ടുള്ള അന്ധവിശ്വാസങ്ങളും അനാചാര 
ങ്ങളും മാത്രമാണെന്ന വിശ്വാസവും ഇന്നു 
സാവ്വത്രികമായിട്ടണ്ട്‌. ശാസ്ത്രുമെന്നു പറയ 
മ്പോഠം അതിന്‍െറ ബാഹൃഭാഗമായ യാന്ത്രിക 
പരീക്ഷണങ്ങളും ഉരുവിട്ട പഠിക്കേണ്ട തത്ത്വ 
സംഹിതകളും മാത്രമാണെന്ന ധാരണയ്യം വളന്നു 
വന്നിട്ടുണ്ട്‌. വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്നോ, മതത്തിന്നോ .പ്രാധാന്യം കൊടുക്കേ 
ണ്ടതു” എന്ന വിഷയത്തെപ്പുററി ചിന്തിക്കു 
മ്പോഠം മതത്തെയും, ശാസ്സ്രത്തെയുംപററി ശരി 
യായ ഒരു ധാരണ ഉണ്ടാകേണ്ടതാവശ്യമാകുന്നു. 


മനുഷ്യന്‍ ഒരു സാമൂഹൃജീവിയാണു്‌. 
പരസ്റ്രസഹായംകൊണ്ടും സഹകരണംകൊണ്ടും 
ഭാതികവും ആധ്യാത്മികവുമായ അഭിവൃദ്ധി 
നേടി ജീവിതം സുഗമവും സുന്ദരവുമാക്കിത്തീ 
ക്കയും അതേ സമയത്തു” ജീവിതലക്ഷ്യത്തെ 
ഉന്നംവെച്ചുകൊണ്ട്‌ പുരോഗമിക്കുകയയമാണു്‌ 
അവന്‍െറ കത്തവ്യം. ഐഹികജീവിതം 
സുകരവും സുഭഗവുമാക്കിത്തിക്കുവാന്‍ അവനെ 
സഹായിക്കുന്നതാണു” ശാസ്ര്രം. ബാഹ്ൃപ്രകൂ 
തിയെ കീഴടക്കുക _. പ്രകൃതിരഹസ്യങ്ങളെ. 
വെളിപ്പെടുത്തുക - എന്നതാണു്‌ അതിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം. കീഴടക്കുന്നതിന്‍െറ ഉദ്ദേശമോ ? ജീവി 
തത്തിലെ സുഖസരകയ്യങ്ങഠം വര്‍ദ്ധിപ്പിച്ചു” 
നമ്മെ ഭാതികാഭ്യയദത്തിലേഷ്ക്ണു്‌ നയിക്കുക 
എന്നുള്ളതും. അതേസമയത്തു” നമ്മുടെ ജീവിത 
ലക്ഷ്യത്തെപ്പററി നമ്മെ ഓമ്മിപ്പിക്കുകയാണു 
മതം ചെയ്യുന്നതു്‌. ബാഹൃമായ ശരീരത്തിനു 
പുറമേ ആ ശരീരത്തെ പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്ന ഒരു 
തത്ത്വം അഥവാ ആത്മാവുണ്ടെന്നും അജ്ഞാന 
വശഗനായ ആ ആത്മാവു” അജ്ഞാനത്തെ 
നശിപ്പിച്ചു” സ്വസ്വരൂപം അറിവാനും പ്രാപി 
ക്കാനുമുള്ള ഒരു ” ശ്രമമാണു” ഈ ജീവിതമെന്നും 
മതം പഠിപ്പിക്കുന്നു. ആത്മാവിന്‍െറ വികാസ 
മാണു” അഭികാമൃമായിട്ടുള്ളതെന്നും നശ്വരമായ 
ശരീരത്തിന്‍േറയയം ശാരീരികമായ മററു കായ്യ 
ങ്ങളടെയ്യം ഉന്നതിയെ സവ്വപ്രധാനമായി ഗണി 
ക്കരുതെന്നും മതം നിബ്ബദന്ധിക്കുന്നു. ജീവിത 
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പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌” 


കത്തവ്യനിവ്വഹണത്തില്‍ അല്ലെങ്കില്‍ ലക്ഷ്യ 
പ്രാപ്ലിയില്‍, ഏതാണു” നമ്മെ സഹായിക്കുന്ന 
തെന്നാണു” ചിന്തിക്കേണ്ടതു”. 


മതവും ശാസ്ത്രവും പരസ്സുരവിരുദ്ധങ്ങളാ 
ണെന്ന ഒരു ധാരണ ക്വറച്ചു കാലമായി വളന്നു 
വന്നിട്ടുണ്ട്‌. രണ്ടിനെറയ്യം ലക്ഷൃത്തെപ്പുററി 
യുള്ള ബോധമില്പായ്കയാണു” ഇതിന്നു കാരണം. 
ഒരേ സ്ഥലത്തേസ്്കൂതന്നെ രണ്ടു മാഗ്ലുങ്ങളില്‍ക്കൂടി 
പോകുന്ന സഹോദരന്മാര്‍. തമ്മില്‍ കലഹി 
ക്കേണ്ട ആവശ്യം എന്തുണ്ട്‌ ? കാരൃത്തില്‍ക്കൂടി 
കാരണത്തെ അറിയുക എന്നുള്ളതാണു” ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ മാശ്ും. അതിന്നുവേണ്ടി ഈ 
പ്രപഞ്ചത്തെ മുഴുവന്‍ അപഗ്രഥിച്ചു” വിശക 
ലനം ചെയ്തു” ഓരോന്നിനേറയ്യം തത്ത്വം കണ്ടു 
പിടിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. അതില്‍ പുരോഗ 
മിക്കുംതോറും ചക്രവാളംപോലെ അകന്നകന്നു 
പോകുന്ന പരമകാരണത്തെ അറിവാനാകാതെ 


അന്തംവിട്ടു നില്ലുകയാണ്‌ ശാസ്ധ്രുജ്ഞന്മാര്‍ 
ചെയുന്നതു”. എന്നാല്‍ മതവിരോധികളായ 
ഭാതികവാദികഠം ഓരോ നേട്ടത്തെയും  മതത്തി 
ന്‍െറമേല്‍ ശാസ്ത്രം നേടുന്ന വിജയമായി 


ഘോഷിച്ചു” തങ്ങളുടെ സങ്കുചിതത്വത്തെയും 
അജ്ഞതയ്യെയും:. പ്രകടമാക്കുന്നു. ഏതൊന്നി 
നന്‍െറയ്യം ഭാഗികവിജ്ഞാനം നേടുന്ന അല്പജ്ഞ 
ന്മാരുടെ സ്വഭാവമാണല്ലോ അതു്‌. യാഥാസ്ഥി 
തികന്മാരായ മതപണ്ഡിതന്മാര്‍ ച്െചെയുന്നതും. 
മറെറാന്നല്ല. വിപരീതാഭിപ്രായങ്ങളോട്ട്‌ 
അസഹിഷ്ണുതാഭാവം 'പുലത്തുന്ന അവര നശ്വര 
മായ കാര്ൃയങ്ങളില്‍കൂടി അനശ്വരസത്യത്തെ 
അറിവാന്‍ സാധിക്കയില്ലെന്നു പറഞ്ഞു” 
ശാസ്ത്രത്തെ പുച്ഛിച്ചുതള്ളുന്നു. ഭാതികുകാര്യ 
ങ്ങളെ തീരെ അവഗണിച്ചുകൊണ്ട്‌ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികവിഷയങ്ങളില്‍ മാത്രമായി ജീവിക്കുവാന്‍ 
ദേഹികരംക്കു സാദ്ധ്യമല്ലെന്ന കായയും അവര്‍ 
വിസ്മരിക്കുന്നു. അദ്വൈതസാക്ഷാത്‌കാരം 
സിദ്ധിച്ച ചുരുക്കം ചില പരമഹംസന്മാര്‍ക്കു 
മാത്രം സാധിക്കുന്ന നിലയാണതു്‌. ശരീര 
മുള്ളേടത്തോളം കാലം താനൊരു ദ്വൈതിയാ 
ണെന്നും ശരീരം നശിച്ചാല്‍ താനൊരു അദ്ദവൈ 
തിയാണെന്നും അഭിപ്രായപ്പെട്ട വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം, മനുഷ്യന്‍ ഈ. ലോകത്തില്‍ ജീവി 
ക്കുന്നേടത്തോളം കാലം ഭാതികത്തെ അവഗ 
ണിക്കുക സാദ്ധ്യമല്ലെന്നാണ്‌്‌ കാണിക്കുന്നതു”. 
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ശരീരവും ആത്മാവും കൂടിച്ചേന്ന ഒരു സംഘാത 
മാണു? മനുഷ്യന്‍ എന്നിരിക്കെ ശാസ്ത്രത്തേയോ 
മതത്തേയോ അവഗണിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ജീവിതം 
ദുസ്സ്ാധവും ദുരിതപുണ്ണവുമായിത്തീരുമെന്ന 
സത്യം സ്വീകരിക്കുവാന്‍ മടിക്കേണ്ടതില്ല. 
രണ്ടിന്‍േറയ്യം സമമ്പയരൂപത്തി ലുള്ള സമഞ്ജസ 
മായ പുരോഗതി സാമൂഹ്യോത്‌കഷത്തിനു്‌ 
കൂടിയേ കഴിയു. 

“പരമസതൃത്തിന്‍െറ അന്വേഷണമാണു” മത 
ത്തിന്‍െറ വിഷയം; ശാസ്ര്ൂത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യവും 
മറെറാന്നല്പല്ലോ. പിന്നെ എന്തിനാണു അനുഭവ 
പ്രത്ൃക്ഷമല്പാത്തേ ചില , സങ്കല്പങ്ങളില്‍ വിശ്വ 
സിച്ചുകൊണ്ടു" നാം മതങ്ങളുടെ പിന്നാലെ 
പോകുന്നതു” ?” എന്ന ചോദ്യമാണു” ചില ഭാതി 
കുവാദികഠം ഉന്നയിക്കാറുള്ളതു൦. ബഹിര്‍മ്മുഖ 
ങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടും മനസ്സകൊണ്ടും 
ശാസ്ര്രം പരമസത്യത്തെ അന്വേഷിച്ചു" ഇനിയം 
വിജയത്തിലെത്തിക്കഴിഞ്ഞില്പ എന്ന കായയും 
അവര്‍ വിസ്മരിക്കുകയാണ്‌. മുത്തങ്ങളായ പദാ 
ത്ഥങ്ങളെയെല്ലാം വിശകലനം ച്ചെയ്ത്‌'” അവ 
സാനം പരമാണുവിനെക്കൂടി ഭേദിക്കുമ്പോഠം 
കാണുന്ന അനന്തമായ ഈജ്ജശക്തിയുടെ പ്രഭാവ 
ത്തില്‍ ഇന്നും അവര്‍ പവിസ്മ്ിതരായിനിന്നു 
പോകുന്നു. പ്രപഞ്ചപ്രതിഭാസങ്ങളടെയെല്പാം 
പിന്നിലുള്ള അപ്രമേയമായ ചൈതന്യത്തെ, 
ഐശ്വരശക്തിയെ, സമ്മതിക്കുവാന്‍ അവര്‍ 
സന്നദ്ധരല്പതാനും. മതാ ചായുന്മാരാകട്ടെ ബഹി 
മ്ുഖങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും മനസ്സിനേയും 
അന്തര്‍മ്മുഖമാക്കി ഏകാഗ്രമായ ധ്യാനത്തിലൂടെ 
യൃള്ള ഗവേഷണഫലമായി ആ പരമസത്യത്തെ 
കണ്ടെത്തുകയും ആ ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തുവാനുള്ള 


മാഗ്ലങ്ങഠം വ്യക്തമായി നിദ്ദേശിക്കുകയയം ചെയ്തി 


ട്ടണ്ടു്‌. പരമാനുഭൂതിയിലെത്തിയാല്‍ ഇന്ദ്രിയ 
ഗ്രാഹൃമല്പാത്ത ആ ഉണ്ടയ്യടെ സുൂക്ഷ്സസ്ഥ,ലഭാവ 
ങ്ങഠംതന്നെയാണു” ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലെ എല്ലാ 
പ്രതിഭാസങ്ങളുമെന്ന ഐക്യബുഭ്ധി ഉണ്ടാവു 
കയ്യും ച്ചെയുന്നു. ആ മാഗ്ലുങ്ങളെപ്പററി അറി 
വാനോ അവയില്‍ക്കൂടി സഞ്ചരിക്കാനോ അനു 
ഭൂതി നേടാനോ സന്നദ്ധരാകാതെ- ദൂരെനിന്ന്‌ 
അവയെ ദുമ്മാശ്ലങ്ങളെന്നു”മുദ്രയടിക്കുന്ന ഭതിക 
വാദികളെപ്പററി എന്തു പറയാനാണു ? ശാസ്ത്ര 
ജ്ഞന്മാരുടെ ഗവേഷണഫലമായി ഇന്നുവരെ 
കണ്ഞെത്തിയിട്ടുള്ള പ്രകൃതിരഹസ്യങ്ങഠം മത 
വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ സാധുതയെ ശക്തിപ്പെടുത്തു 


ശാസ്രൂവും മതവും വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 
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കയേ ചെയ്തിട്ടുളള. അതിനെപ്പററി കൂടുതലായി 
അറിയണമെങ്കില്‍ ബാഹ്യങ്ങളായ ആച്ചാര 
ഞ്ങളം ചടങ്ങുകളമാണു” മതമെന്ന ധാരണ ഉപേ 


ക്ഷിച്ചു” മതത്തിന്‍െറ ആന്തരതലത്തിലേഷ്ക്കിറ 
ഞ്ങേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
എന്തിനധികം ! മതതത്ത്വങ്ങളുടെ അവഗ 


ണനയില്‍നിന്നുണ്ടായിട്ടുള്ള ധാമ്മികാധഃപ 
തനം ഇന്നു നമുക്കനുഭവപ്പെട്ടകൊണ്ടിരിക്കുന്നു 
ണ്ടല്ലോ. ആദ്ധ്യാത്മികാന്ഭൂതിയില്‍നിന്നുടലെ 
ട്ടക്കുന്ന ത്യാഗത്തിന്‍േറയുയം നിടസ്വാത്ഥതയുടേ 
യം ആദശങ്ങളെ. മുറുകെപ്പിടിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഒരു 
സാമൂഹൃക്രമത്തില്‍ മാത്രമേ സന്തോഷത്തോടും 
സമാധാനത്തോടുംകൂടി ജീവിക്കുവാന്‍ വ്ൃക്തി 
കരാംക്കു കഴിയയകയുള്ള. മതവിശ്വാസങ്ങളുടെ 
ചെറിയ ഒരു ഭാഗമായ സഗുണോപാസനയാണ്‌ 
ധാമ്മികനിലവാരത്തെ നിലനിത്തുന്നതെന്നു്‌ 
നാം തെററിദ്ധരിക്കരുതു. പ്രാണികളുടെ 
ഐഹികമായ അഭ്യദയത്തിനും പാരത്രികമായ 
നിദശ്രേയസത്തിനും കാരണമായിട്ടുള്ളതേതോ 
അതാണു” ധമ്മം (“പ്രാണിനാം സാക്ഷാത്‌ 
അഭ്യുദയ നിഭശ്രേയസഹേതുഃ യഃ സ ധമ്മഃ" 
ഗീതാഭാഷ്യത്തിന്‍െറ പ്രസ്ലാവനയില്‍ ശ്രീ 
ശങ്കരന്‍.) എന്ന ആചായ്യവചനംതന്നെ ശ്രദ്ധി 
ക്കുക. ശാസ്രൂത്തിന്‍െറയ്യം മതത്തിന്‍െറയും സമ 
ന്വയമാണിവിടെ: ചെയ്യുന്നതു”. അയ്യപ്പഭക്കത 
ന്മാരുടെയ്ും ഗുരുവായ്യര്‍ സന്ദശകരുടെയ്യം എണ്ണും 
ക്രമാതീതമായി വദ്ധിച്ചിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടു ഇന്നു. 
കാണുന്ന അസ്വചസ്ഥതകഠയംക്കു, കാരണം മത. 
ബോധത്തിന്‍െറയയം ആദ്ധ്യാത്മികദശനത്താി 
നേറയയം അഭാവമാണു* എന്നു പറയുന്നതു” ശരി 
യല്ല." * എന്ന ഒരു നിഗമനത്തില്‍ നാം എത്തി 
ച്ചേരുന്നതു” ഉപപന്നമാക്കയില്പ. ക്ഷേത്രങ്ങ 
ളില്‍ പോകുന്നതുമാത്രമല്പ മതബോധം; അതു 
മാത്രമല്പ ധാമ്മികജീവിതത്തിന്നടിസ്ഥാനം. 
തീരെ ക്ഷേത്രവിശ്വാസമില്ലാത്ത ഒരാഠാക്കും 
ധാമ്മികമായി ഉയന  നിലവരെത്തിലുള്ള ഒരു 
ജീവിതം നയിക്കുന്നതിനു വിഷമമില്ല. മതാ 
ചായുന്മാര്‍ ധമ്മത്തിനു ലക്ഷണം . . ചെയ്തിട്ടു 
ള്ളതില്‍ സഗുണോപാസനയേയോ ക്ഷേത്രദശന 
ത്തേയോ ഉരംപ്പെടുത്തിയിട്ടില്ല എന്നു നാം 
പ്രത്യേകം ഓക്കേണ്ടതാണു'. 





* മാതൃഭൂമി ഓണപ്പതിപ്പ്‌" 1973... 45 
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ധൃതി ക്ഷമാ ദമോസ്നേയം ശാചമിന്ദ്രിയ നിഗ്രഹഃ 
ധീവ്വിദ്യാ സത്യമക്രോധോ ദശകം ധമ്മലക്ഷണം- 

സന്തോഷം ക്ഷമ, മനസ്സുംയമം, അന്യരുടെ 
ധനം അന്യായമായി സ്വീകരിക്കാതിരിക്കല്‍, 
ശുചിത്വം, ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം, ശാസ്്രാഭിജ്ഞാ 
നം, ആത്മജ്ഞാനം, സത്യം, ക്രോധമില്പായ്ക_ഈ 
പത്തെണ്ണമാണു, ധമ്മസ്വരൂപമായി ആചാര്യ 
ന്മാര്‍ നിവ്വചിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ജീവിതായോധന 
ത്തില്‍ വിജയം നേടുവാന്‍ അപരിത്യാജ്യങ്ങ 
ളായ പത്തു” ആയ്ുയധങ്ങളാണു” ഇവ. ഇവയില്‍ 
അധിഷ്ടിതമായ ജീവിതത്തെയാണു” ധാമ്മിക 
ജീവിതമെന്നു പറയ്യന്നതു”. ഇവയെ പരിപാലി 
ക്കുന്ന വിഷയത്തില്‍ ജനങ്ങഠംക്കുണ്ടാകുന്ന അന 
വധാനതയാണു'. ധാമ്മികാധഃപതനം. മതം മനു 
ഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമായി സ്വീകരിച്ചി 
ട്ടള്ള ആത്മസാക്ഷാത്കാരം നേടുവാനുള്ള സാധ 
നങ്ങളാണു” ധമ്മത്തിന്‍െറ ഈ പത്തംഗങ്ങള 
മെന്നതുകൊണ്ടു” മതവിശ്വാസമില്പായ്ക ധാമ്മി 
കാധഃപതനത്തിനു കാരണമായിത്തീരുന്നു. 
ധാമ്മികാധഃപതനം സാമൂഹൃയജീവിതത്തില്‍ 
അസ്വസ്ഥതകളണ്ടാക്കുന്നു. അങ്ങനെയാണു” 
മതാദശങ്ങളടെ മരണം അസ്വസ്ഥതകരംക്കു 
കാരണമാകുന്നതു”. പത്തു കൊല്ലങ്ങഠംക്കിപ്പുറമേ 
അതു” പ്രകടമായ രൂപത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടതുട 
ങ്ങിയിട്ടുള്ളവെങ്കിലും അതിനു്‌ എത്രയോ മുമ്പു 
തന്നെ അതിന്‍െറ ബീജാവാപം ചെയ്തകഴിഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടെന്നു കാണ്മാന്‍ വിഷമമില്ല. 


ഒരു വ്ൃക്തിയയടെ ജീവിതത്തിലെന്നപോ 
ലെ സമുദായത്തിലും രാഷ്ട്രത്തിലും കാണുന്ന 
ഗുണങ്ങാഠംക്കും - ദോഷങ്ങാംക്കുമെല്പാം അന്നാ 
ട്ടിലെ വിദ്യാഭ്യാസരീതിഷ്ക്കു്‌” കുറെയൊക്കെ 
ഉത്തരവാദിത്വമുണ്ടെന്നുള്ളതു” നിഷേധിക്കാനാ 
കാത്ത ഒരു വസ്തൃുതയാണു”. വ്ൃക്തികളെക്കൊ 
ണ്ടാണല്ലോ സമുദായവും രാഷ്ട്രവും ഉണ്ടാകുന്നതു്‌. 
വ്യക്തികയം ഉത്തമമായ രീതിയില്‍ വളന്നുവരി 
കയാണെങ്കില്‍ ആ സമുദായവും ഉന്നതമായ ഒരു 
നിലയെ പ്രാപിക്കുന്നു. വ്യക്തികളുടെ സ്വഭാ 
വം രൂപവത്‌കരിക്കപ്പെടുന്നതു” അധികവും 
വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ നിന്നാണു്‌. ധാമ്മികമുല്യ 
ങ്ങളിലധിഷ്യിതമായ സദാചാരപരമായ വിദ്യാ 


ഭ്യാസം വിദ്യാലയങ്ങളില്‍നിന്നും സിദ്ധിക്കുക. 


യാണെങ്കില്‍ അഭ്യസ്തവിദ്യരുടെ ചിന്താഗ 


തിയ്യം നിഃസ്വാത്ഥത, ത്യാഗം, സേവനം മുത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


്ം 


ആഗസ്റ്‌ 


ലായ 
ത്തിനു” 


മാഗ്ലങ്ങളിലൂടെ തിരിയയകയും സമൂഹ 
പ്രയോജനപ്രദമായ രീതിയിലൂടെ 
ജീവിതം രൂപവത്‌കരിക്കപ്പെടുടകയും ചെയും. 
ധാമ്മികമുല്യങ്ങഠംക്കു്‌” തീരെ പ്രാധാന്യംകൊട 
ക്കാതെ, മതത്തെ തീരെ അവഗണിച്ചുകൊണ്ട്‌, 
കേവലം ഭതികമായ ഒരു വിദ്യാഭ്യാസമാണ്‌ 
നല്‍കുന്നതെങ്കില്‍, സ്വന്തം സുഖത്തെയും കായ്യു 
ലാഭത്തെയയം ഉദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടുള്ള പ്രപ്ൃത്തിക 
ളില്‍ വ്യാപൃതരാകുന്നവരും മററുള്ളവടെ സുഖ 
ദ3ഖങ്ങളെപ്പററി ചിന്തിക്കാത്തവരുമായ സ്വാ 
ത്ഥമതികളെയാണു” ആ വിദ്യാഭ്യാസം സൃഷ്ടിച്ചു 
വിടുക. അതുകൊണ്ടു സുഖമായും സമാധാന 
മായ്യം ജീവിച്ചു” . അഭിവ്വദ്ധിയിലേഷ്ണ്ണു്‌” മുന്നേറി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു ജനത രാഷ്ടത്തിലുണ്ടാ 
കണമെന്നു” ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഭരണാധികാരികഠം 
ഉന്നതങ്ങളായ ആദശങ്ങളിലും ഉദാത്തങ്ങളായ 
മാനുഷികമൂല്യങ്ങളിലും ഉല്‍കൃഷ്ടങ്ങളായ സ്വഭാ 
വഗുണങ്ങളിലും ഈജ്ജസ്വലങ്ങളായ ധാമ്മിക 
നിയമങ്ങളിലും ബോധവും നിഷ്കയും ഉണ്ടാക, 
ത്തക്കവണ്ണമുള്ള ഒരു വിദ്യാഭ്യാസരീതി ആവി 
ഷ്ട്രിക്കേണ്ടതാവശ്യമാണ്ട്‌. 


ഭാരതത്തില്‍ സ്വാതന്്ര്യലബ്ദിഷ്ണുശേഷം 
വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ വന്നിട്ടുള്ള മാററങ്ങടം 
പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധേയങ്ങളാണു”. ഒന്നാമതായിത്ത 
ന്നെ ഭാരതം ഒരു മതേതരരാഷ്ടമായി പ്രഖ്യാപി 
ക്കപ്പെട്ടു. ഭരണഘടനാനിമ്മാതാക്കളുടെ ആശ 
യം എനത്തുതന്നെയായാല്ം, അനാദികാലംമുതല്‍ 
ക്കേ മതപരവും ആധ്യാത്മികവുമായ പശ്ചാത്ത 
ലത്തില്‍ വളന്നുവന്നിട്ടുള്ള ഭാരതത്തെ മതേതര 
മായി പ്രഖ്യാപിച്ചതു”, ആധ്യയാത്മികതയെ 
വെല്ലവിളിച്ചുകൊണ്ട്‌' മുന്നേറുന്ന ഭാതികപരി 
ഷ്ട്രാരത്തിന്‍െറ സ്വാധീനവലയത്തെ വിശാലമാ 
ക്കുവാന്‍ വളരെയധികം സഹായിച്ചു. സ്വന്തം 
സംസ്റ്റാരത്തെയും പാരമ്പയ്യത്തെയും അവഗണി 
ക്കുന്ന ഒരു രാഷ്ട്രത്തിനു? സ്വന്തം വ്യക്തിത്വത്തെ 
'നിലനിത്തുവാന്‍ എത്രത്തോളം കഴിയും! അതി 
ന്‍െറ ഫലമോ, ഇവിടുത്തെ വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 
നിന്നു” മതത്തെയും മതത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാ 
നതത്ത്വങ്ങളായ സദാചാരപാങ്ങളെയും 
(ഠി 14സ൦൨൧0൮) ഒഴിച്ചു നിത്തേണ്ടിവന്നു. 
വൃക്തികളടെ ഭാവിജീവിതത്തിന്നു്‌” അടിത്തറ 
പണിയേണ്ടുന്ന വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍നിന്ന്‌ 
സദാചാരബോധമുണ്ടാക്കുന്ന വിഷയങ്ങളെല്ലാം 
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മാററിനിത്തിയതുകൊണ്ടുള്ള ദരന്തഫലങ്ങ 
കാണു” നാമിന്നു” അനുഭവിക്കുന്നതു”. കാല്‍ 
നൂററാണ്ടുകാലമായി വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ നടന്നു 
വരുന്ന പരീക്ഷണങ്ങളെല്ലാം പരാജയത്തില്‍ 
കലാശിക്കുവാനുള്ള. ഒരു പ്രധാനകാരണവും ഇതു 
തന്നെയാണു്‌. മനുഷൃനില്‍ മാനവത്വത്തെ 
ഉണത്തുന്ന വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്നേ അതിന്‍െറ 
ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള..ബാല 


ഹൃദയങ്ങഠംക്കു ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സാധിക്കാത്ത 


ഗഹനങ്ങളായ വിഷയങ്ങളടങ്ങിയ ശാസ്ര്രപാഠ 
പുസ്പുകങ്ങാഠം ച്ചെറിയ ശാസ്ത്മുതല്‍ക്കേ അവത 
രിപ്പിക്കുന്നതു” ഒരിക്കലും വിദ്യാഭ്യാസത്തെ 
വിജയത്തിലേേയഷ്ക്കു നയിക്കുകയില്ല. അച്ചടക്ക 
ത്തോടും അനുസരണയോടുംകൂടി പെരുമാറേണ്ട 
തിന്‍െറ ആവശ്യകതയ്യം ഭാവിജീവിതം വിജയ 
പ്രദമാക്കുവാന്‍ അനുസരിക്കേണ്ട ധാമ്മികമൂല്യ 
ങ്ങളും പഠിപ്പിക്കുവാനുള്ള പാഠപുസ്തകങ്ങളും 
സന്ദര്‍ഭവും വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ ഉണ്ടായിരി 
ക്കണം. അപ്പ്യോഠം മാത്രമേ ഹൃദയവും ബുദ്ധിയും 
ഒരുപോലെ വികസിക്കുവാനുള്ള സന്ദഭം വിദ്യാ 
ലയങ്ങളില്‍ ഉണ്ടാവുകയുയള്ള. ശാസ്്രപഠനം 
കൊണ്ടു” ബുദ്ധി വികസിച്ചു വരുമ്പോഠം 
ഹൃദയം സങ്കചിതമായിരിക്കുന്നതും, മതാദശ 
ങ്ങളുടെ പഠനംകൊണ്ടു” ഹൃദയം വിശാലമായി 
ത്തീരുമ്പോഠം ബുദ്ധി ശുഷ്ജമായിരിക്കുന്നതും 
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മനുഷ്യനെ ആരോഗ്യകരമായ ഒരു നിലയി 
ലേയ്ക്ക്‌” നയിക്കുകയില്ലെന്നതു” പ്രത്യേകം ഓമ്മി 
ക്കേണ്ട വിഷയമാണു”. ഭാതികപുരോഗതിക്കു 
വേണ്ടി ശാസ്ത്ര്രീയവിഷയങ്ങം അഭ്യസിപ്പിക്കു 
ന്നതോടൊപ്പംതന്നെ ആദ്ധ്യാത്മീകമേഖലയ്യടെ 
വികാസത്തിന്നും പ്രാധാന്യം നല്‍കിയാല്‍ 
മാത്രമേ ആധ്യാത്മികചിന്തയില്‍ അധിഷ്ഠിത 
മായ, ആഷ്‌സംസ്റ്റാരത്തിന്നനുസ്ൃതമായ, ഒരു 
സാമുഹ്യാന്തരീക്ഷം ഭാരതത്തില്‍ സൃഷ്ടിക്കപ്പെട 
കയ്യളള. ശാസ്ത്രീയ കണ്ടുപിടിത്തങ്ങളിലും 
സാമ്പത്തികാഭിവൃഭ്ധിയിലും ഉന്നതനിലയീി 
ലെത്തിയ രാഷ്ട്ങ്ങളില്‍പോലും ഈ ആധ്യ്യാ 
ത്മികബോധത്തിന്‍െറ അഭാവംകൊണ്ടു” യുവ 
ജനങ്ങഠംക്കിടയില്‍ അസ്വസ്ഥതകഠം പരക്കു 
ന്നതു” ഇന്നു” അനുഭവമാണല്ലൊ. അതുകൊണ്ട്‌ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍. . വിജയപ്രദമായ പരീക്ഷ 
ണങ്ങഠം നടത്താനാഗ്രഹിക്കുന്ന ഭരണാധികാ 
രികരം ശാസ്ത്രത്തോടൊപ്പുമായോ അതിലധിക 
മായോ സദാചാരപരമായ ധാമ്മികമൂല്യ 
ങ്ങഠാക്കു പ്രാധാന്യം കൊടുത്തു്‌, ആധ്യാത്മിക 
ബോധം യുവജനങ്ങളില്‍ വളത്തത്തക്കവണ്ണ 
മുള്ള ഒരു പദ്ധതി രൂപീകരിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കു 
കയാണ്‌ വേണ്ടതു”. മതമോ ശാസ്്രമോ എന്നല്ല, 
മതവും ശാസ്ത്രവും എന്നുള്ളതായിരിക്കണം 
നമ്മുടെ ചിന്താസരണി. 


വിദ്യാഭ്യാസത്തിലെ പ്രതിസന്ധി 


കെ. ഗംഗാധരന്‍ എം. ഏ. ബി. എഡും. 


നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസരംഗം ഒരു പ്രതി 
സന്ധിയെ അഭിമുഖീകരിച്ചിരിക്കയാണെന്ന 
തില്‍ ആക്കും സംശയമുണ്ടാവാനിടയില്ല. രാഷ്ട, 
പുനരുദ്ധാരണരംഗത്തു പ്രവത്തിക്കുന്ന വിദ്യാ 
ഭ്യാസതല്പരര, ഈ പ്രതിസന്ധിയും അനി 
ശ്ചിതാവസ്ഥയും “രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ ഭാവിയെ 
ത്തന്നെ സാരമായി ബാധിക്കുകയില്ലേ”യെന്നു” 
ആശങ്ക പൂണ്ടിരിക്കയാണു”. കലാശാലകഠം 
പലതും ആവത്തിച്ചടച്ചിടുന്ന ഗതികേടാണിന്നു 


സംജാതമായിരിക്കുന്നതു്‌. ശത്തൂളകടംക്കാണെ 
ങ്കില്‍. മാസംതോറും ഒന്നോ രണ്ടോ. സമരഘട്ട 
ങ്ങളെ തരണം ചെയ്യാതെ മുന്നോട്ടപോവുക. 
സാദ്ധ്യമല്ലെന്ന്‌” വന്നിരിക്കയാണു്‌. . ദിന 
പ്ൃത്രങ്ങളില്‍ വിദ്യാത്ഥിസമരവും അവരുടെ 
അക്രമപ്രവത്തനങ്ങളും സ്ഥിരംപംക്തികളായീ 
സ്ഥലം പിടിച്ചിരിക്കയാണു്‌. രാഷ്ജപുരോ 
ഗതിക്കുവേണ്ടി അനവരതം  പ്രവത്തിക്കാന്‍ 
കച്ചകെട്ടിയിറങ്ങേണ്ട ഈ തലമുറയുടെ, അല 


290 


ക്ഷൃയമായ പ്രയാണം, അവരുടെ. വീക്ഷണ 
ത്തില്‍ ഒരു പക്ഷെ ലക്ഷ്യമുള്ളതായിരിക്കാം; 
എന്നാല്‍ അതു” ആപള്ലൃരമാണെന്നു സമുദായസ്നേ 
ഹികളായ അപൂവ്വം ചിലരെങ്കിലും ഇതിനകം 
ഗ്രഹിച്ചിരിക്കും. 
പ്രിന്‍സിപ്പാഠംമാരെ 
ന്നതും, അദ്ധ്യാപകരെ മണിക്കൂറുകളോളം 
അടച്ചുപൂട്ടിയിടുന്നതും ദേഹോപരദ്രവമേല്ലിക്കു 
ന്നതും, വിദ്യാത്ഥികഠം തമ്മില്‍ത്തന്നെ മത 
ത്തിനെറയും രാഷ്ട്രീയത്തിന്‍െറയും പേര്‍ചൊല്ലുി 
കലഹിച്ചും, അടിപിടികൂടിയും ആസ്സുത്രിക 
ളിലും കോടതികളിലും ചെന്നെത്തുന്ന അരക്ഷി 
താവസ്ഥ വന്നുകൂടുന്നതും, ഇന്നു നിതൃസംഭവ 
ങ്ങളാണ്‌. ബിരുദദാനച്ചടങ്ങില്‍ പങ്കെടുക്കാ 
നെത്തിയ ഗവള്റരേയും മുഖ്ൃമന്ത്രിയേയും ശിലാ 
വഷ്ം നടത്തി സ്വീകരിച്ചതിന്‍െറ ഫലമായ്യ 
ണ്ടായ സംഘട്ട്നത്തില്‍ ഒരു വിദ്യാത്ഥി അന്ത 
രിക്കാനിടയായതും അതിനെത്തുടന്ന” ആ സ്വ 
കലാശാല നിരവധിമാസങ്ങളോളം പൂട്ടിയി 
ടേണ്ടിവന്നതും ചൂടാറാത്ത സംഭവങ്ങളാണു”. 


ഉയന്ന പചിന്താഗതിയ്യം സംസ്കാരവും 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന്‍െറ അന്തസ്സം നിലനിത്തേണ്ട 
ഈ തലമുറ, വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ' ഉയന്ന 
മണ്ഡലങ്ങളിലാണ്‌ വിലസുന്നതെങ്കിലും, 
പ്രവത്തനത്തില്‍ വളരെ താഴ്‌ന്ന നിലവാര 
മാണു്‌ സമുദായത്തിനു” കാഴ്ടവെഷ്ക്ണുന്നതെന്ന 
തൊരു ദുഃഖസത്യം മാത്രമാണു”. വിദ്യാത്ഥികഠം 
സഞ്ചരിക്കുന്ന ബസ്സുകളിലും തീവണ്ടി മുറിക 
ളിലും കുഡുംബസമേതം മാനമായി യമ്മഞ്ചരി 
ക്കാന്‍ കഴിയാറില്ലെന്നതു” “ഒരു യാഥാത്വഥ്യ 
മാണു. 


കത്തിക്കിരയാക്കു 


ഈ റെയില്‍ തെററിയ യാത്ര്ത്ുണ്ടായ 
സാഹചയ്യങ്ങളെന്തു” ? അതിനൊരു പോംവഴി 
യൃണ്ടൊ ? കടിഞ്ഞാണില്ലാത്ത ഈ യാത്രയെ 
തടഭ്തുനിത്താഞ്ഞാല്‍ സമുദായത്തിന്‍െറ 
ക്റതേതു വശങ്ങഠം ആ ചവിട്ടടിയില്‍ കിടന്നു 
ഞെരിഞ്ഞമരേണ്ടി വരില്ല ? എന്നതൊക്കെ 
രാജ്യസ്നേഹികളുടെ പലമണ്ഡലത്തില്‍നിന്നും, 
സമുദായത്തിന്‍െറ വിവിധകോണുകളില്‍നിന്നും 


ഭയാശങ്ംകളോടെ ഉയന്ര വരുന്ന ചോദ്യങ്ങ 
ളാണു'. 
സാധാരണജീവിതം പോലം നയിക്കാന്‍ 


കഴിയാത്ത ഇന്നത്തെ നമ്മുടെ സമുദായാംഗങ്ങഠം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്‌ 


ക്കിടയില്‍ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ നിവ്വചനം 
തന്നെ മാറിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കയാണും. വിദ്യാ 
ഭ്യാസവും ബിരുദങ്ങളും ജോലി ലഭിക്കാനുള്ള 
ചില അനുവാദപത്രങ്ങഠം മാത്രമായി തരം 
താഴ്‌ന്നിരിക്കയാണു'. സമ്പന്നമല്പാത്ത ഒരു 
രാജ്യത്തു” വീദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ അത്ഥവ്യാപ്ലി 
ചുരുങ്ങി വന്നതില്‍ ആരെ കുററപ്പെടുത്താന്‍ ? 
സ്വഭാവരൂുപീകരണത്തിലും, സംസ്റ്റാരവും 
സംതൃപ്തിയും ശാന്തിയും നിറഞ്ഞു തുളമ്പന്നൊരു 
സമുദായപുനരുദ്ധാരണകമ്മത്തിലും, വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തിനു” ഒരു പങ്കമില്ലെന്നോ? ആവശ 
മവിടെ നില്ലട്ടെ. 


പാഠ്യവിഷയം, വിദ്യാത്ഥി, അദ്ധ്യാപ 
കന്‍, രക്ഷിതാവു”, നിയമനിമ്മാതാക്കഠം എന്നീ. 
എല്പാ ഘടകങ്ങളുടെയ്യം സമഞ്ജസമായ പ്രവ 
ത്തനംകൊണ്ടു” പൊട്ടലും ചീററലുമി ല്ലാതെ ക്രമ 
മായി ചലിക്കേണ്ട ഒരു യന്ത്രമാണ്‌ വിദ്യാ 
ഭ്യാസം. ഓരോ ഘടകത്തിന്‍െറയും സ്വതന്ത്ര 
പ്രവത്തനത്തിനു പുറ൭൫െ, “ മറേറാരോന്നിനോടും 
ഘടിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള കണ്ണികളുടെ .' മേന്മകൂടെ, 
ഈ സുഗമയാത്രയയുടെ അനിവാരൃസവിശേഷത 
യാണു”. വിദ്യാഭ്യാസപ്രശ്നങ്ങളുടെ ദൈഘ്യം 
അദ്ധ്യാപകവിദ്യാത്ഥിഘടകങ്ങളുടെ പുറത്തൂര്‍ 
പടന്ന പന്തലിച്ചു”, ഈ രണ്ടു ഘടകങ്ങളും, 
ഇത്തിക്കണ്ണ്ണി കയറിയ മരംപോലെ നിസ്സ്റഹാ 
യത പൂണ്ട്‌ നോക്കിനില്ലുകയാണിന്നു. 


കാലാനുസ്മൃതമായ . വളച്ചയം പുരോഗ 
മനവും പാഠ്യപദ്ധതിയില്‍ അതൃന്താപേക്ഷിത 
മാണെന്നു” നേതാക്കഠം മുറവിളികൂട്ടുകയാണ്ു”. 
അതാവശ്യവുമാണു്‌. തൊട്ടതിനൊക്കെ അമേളി 
ക്കയിലേയും റഷ്യയിലേയും ഉദാഹരണങ്ങളു 
ന്നയിച്ചു” മുറവിളി കൂട്ടുമ്പോരം നമ്മുടെ വദ്ധിച്ചു 
വരുന്ന ജനസംഖ്യാപ്രശ്ലവും സാമ്പത്തിക 
പിന്നോക്കനിലയും പാടേ മറന്നുകൊണ്ടുള്ള 
അജവിലാപങ്ങളായി . അവ പരിണമിക്കാതെ 
ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതുണ്ടു”. അധികാരപരിധിയില്‍ 
പെട്ടതായതുകൊണ്ടു്‌ പൊക്കാനാവാത്ത പലതും 
കൊക്കിലാക്കാനും ശ്രമിക്കുന്നതു കാണാറുണ്ട്‌. 
പാഠ്യപദ്ധതിയിലെ പരിവത്തനാത്മകങ്ങളുയെ 
ചുവടുമാററങ്ങടം ഏതു നിലയഷ്ക്കാസുത്രണം ച്ചെയ്യ 
ണമെന്നതിനെക്കുറിച്ചു വിശദമായി പഠിച്ചു 
ചിന്തിച്ചു” അധികമാരും പറഞ്ഞുകേഴംക്കാറില്ലു. 
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പുരഗ്തു ചേന്ന തൂണായിരിക്കണം നാം നിമ്മിക്കു 
ന്നതു”. മഹാത്മജിയും, ഡോക്ടര്‍ എസ്‌. രാധാ 
കൃഷ്ണനും, സ്വാമി വിവേകാനന്ദനും, റസ്സലും 
മററും പറഞ്ഞുവെച്ച കാര്യങ്ങളിലൊന്നും അധി 
കമാരും ശ്രദ്ധ പതിപ്പിക്കാറില്ല. ഗ്രാമങ്ങഠം 
നിറഞ്ഞ ഭാരതത്തിര്‌ അവയ്യടെ പുരോഗതിയി 
ഒൂടെ മാത്രമേ പൂണ്ണുത പ്രാപിക്കാനാറു എന്നു്‌” 
തികച്ചും മനസ്സിലാക്കിയ മഹാത്മജി അടി 
സ്ഥാനവിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതിക്ക്‌ ഉറഖിടം നല്ലി. 
എന്നാല്‍ ചുരുങ്ങിയ കാലഘട്ടത്തിന്നിട്റ്കു 
തന്നെ ആ പ്രവാഹം മിക്കവാറും നിലച്ചു. ആ 
പദ്ധതിയെങ്ങനെ പരാജയപ്പെട്ട ? കാരണതങ്ങഠം 
പലതാണ്‌”. അത്തരം വിദ്യാകേന്ദ്രങ്ങളിലെ 
വിദ്യാത്ഥികരംക്കും അഭ്ധ്യാപകക്കും ആ പദ്ധ 
തിയോട്ട്‌ വേണ്ടത്ര ആത്മാത്ഥത പാലിക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞില്ലെന്നതു” ഒരു കാരണമാണു”. കൃഷി 
പ്രവൃത്തിയും, ആല്‍ തൂ൪൮്പും, ശുചീകരണവും നട 
ത്തേണ്ടിയിരുന്ന വിദ്യാത്ഥികളില്‍, അത്തരം 
ജോലികളോടു്‌ താല്പര്യവും, നീതിയും പുല 
ത്തുന്ന കുറച്ചു പേര്‍ മാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നുളള. 
എന്നാല്‍ കൃഷിയയടേയയം സ്വാശ്രയശീലത്തി 
ണ്‍ന്‍െറയും ശുചീകരണത്തിന്‍െറയും അന്തസ്സം 
ആവശ്യകതയും അവര്‍ അവരുടെ സമാജങ്ങ 
ളില്‍ ഉച്ചൈസ്തരം ഉദ്‌ഘോഷിക്കാറുണ്ടായിരു 
ന്നെന്നതും പ്രസ്ധാവ്ൃയമാണു്‌. ഇന്നത്തെ ക്ലാസ്സു 
മുറികളുടെ ശുചീകരണത്തെക്കുറിച്ചു” ശ്രദ്ധിക്കു 
കയാണെങ്കില്‍ ഈ വസ്തുത നമുക്ക്‌” വ്യക്തമാകും. 
ചില മുറികഠം വൃത്തിയായും വെടിപ്പായും 
സൂക്ഷിച്ചുകാണാറുണ്ടെങ്കിലും പലതും കടലാസു 
തുണ്ടുകളും കുപ്പയയം കുന്നുകൂടി കിടക്കുന്നതാ 
യാണ്‌“ കാണാറ്‌. ചില അദ്ധ്യാപകരും 
വിദ്യാത്ഥികളം ഈ കാര്യത്തില്‍ നിഷ്കഷ 
പാലിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അവിടെ മാത്രം വൃത്തി 
യം വെടിപ്പും കാണും. ആത്മാത്ഥമായ സമീ 
പനമില്പാതെ ഒരു പദ്ധതിയും വിജയിക്കാറി 
ല്ലെന്നതു” പകല്‍വെളിച്ചംപോലെ പരമാത്ഥ 
മാണു”. 

രാഷ്ട്രീയവടംവലിയുടെ ശക്തിയായ പ്രഹ 
രമേററു൦ തളന്ര വീഴാറുണ്ട്‌” പലപ്പോഴും നമ്മുടെ 
പാഠ്യപദ്ധതി. അതു ദിവസവും പരിവത്തന 
വിധേയമാകണമെന്നതവക്കു നിബ്ബദന്ധമാണു”. 
മററ പല  മണ്ഡലങ്ങളെപ്പോലെ ആക്കും 
എപ്പോഴും കടന്നുചെന്നു പരീക്ഷണങ്ങാഠം നട 


വിദ്യാഭ്യാസത്തിലെ പ്രതിസന്ധി 


294. 


ത്താവുന്ന ഒരു മേഖലയല്ല വിദ്യാഭ്യാസം. നിര 


' വധികാലത്തെ അടുത്ത സമ്പക്കത്തില്‍നിന്നും, 


പക്വതയും ദീഘദ്ഷ്ടിയും കൈവന്ന വിദ്യാ 
ഭ്യാസമണ്ഡലത്തിലെ ബുദ്ധിജീവികഠം മാത്രം 
കൈകായ്യും ചെയ്യേണ്ടുന്ന ഒരു മഹത്തായ കായ്യ് 
മാണിതു'. പൊതുജനങ്ങളിലപ്പ്റിക്കേണ്ട ഒരു 
കയ്യുമല്ല വിദ്യാഭ്യാസപഭ്ധതി. സശ്രദ്ധം, പഠിച്ചു 
ചിന്തിച്ചു” ആസുത്രണം ചെയുന്ന പദ്ധതികളുടെ 
ഫലം പലപ്പോഴും കാലക്രമത്തിലേ അനുഭവ. 
വേദ്യമാകൂ. മണിക്കൂറിന്നുള്ളില്‍ ഫലം ലഭിക്ക 
ണമെന്നാശിച്ചു” വാശിപിടിക്കുന്നവക്കു്‌” നിരാ 
ശതയന്ുഭവപ്പെട്ടേ്്കും. സമയദൈഘ്യത്തെ കണ 
ക്കിലെടുക്കേണ്ടുന്ന ആവശ്യകത ഈ സന്ദഭ 
ത്തില്‍ സൂരിക്കുന്നതു നന്നായിരിക്കും. ' പത്താം 
രാസ്സ്റിലെ പാഠ്യപദ്ധതിയില്‍ ഒരു സ്മൂലപരി 
വത്തനം ആഗ്രഹിക്കുന്ന ആസുൂത്രകന്നു്‌, ഒന്നാം 
ാസ്ത്മുതല്‍ അതിന്നടിസ്ഥാനമായ പദ്ധതി 
കുളം പരിപാടികളും ചിട്ടപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടുവരേ 
ണ്ടതുണ്ട്‌. ചുരുങ്ങിയതു” പത്തു വഷംകൊണ്ടേ 
അതു സാദ്ധ്യമാകൂ എന്നു വ്യക്തം. പക്ഷെ അതു 
വരെ കാത്തിരിക്കാന്‍ ആക്കണ്ടു” ക്ഷമ! രാഷ്ട്രീയ 
വീ കളുടേയും ഉയച്ചകളടേയും കൊടുങ്കാററു 
സൃഷ്ടിക്കുന്ന കെടുതികളില്‍ ഈ പദ്ധതിക 
ളെല്ലാം പനന്നു പമ്പകടക്കുന്നു. ത്വരിതഗതി 
യിലുള്ള യാന്ത്രികപുരോഗതിയെപ്പയോലുള്ള ഒരു 
പരിവത്തനം. പ്രതീക്ഷിച്ചു”, എല്ലാ പദ്ധതി 
കളും ഒന്നിച്ചാരംഭിച്ചു”, അതങ്ങനെതന്നെ മണ്ണ 
ടിയയന്ന അനുഭവം നമുക്കിന്ന്‌ അപരിചിതമല്ല. 
അടിസ്ഥാനവിദ്യാഭ്യാസവും, ഒരുനേരപഠനവും, 
ബുദ്ധിജീവികരംക്കുള്ള പ്രത്യേകപദ്ധതികളം 
പരിവത്തനത്തിന്‍െറ വെപ്രാളത്തില്‍ ചവി 


ട്ടേററു" അകാലചരമമടഞ്ഞവയാണു്‌. ആഴ്ച, 
തോറും, മാസംതോറും പരീക്ഷകഠം' നടത്തി 
വിദ്യാത്ഥിയുടെ കഴിവിന്‍െറ അളവു” കൃത്യ 


മായി ഗ്രഹിക്കാനുറച്ചു”, പരീക്ഷയുടെ അന്തസ്സും 
ഗൌരവവും കളഞ്ഞുകുളിച്ചു” പഠിപ്പില്പാതെ, 
പരീക്ഷ മാത്രം ബാക്കിയായ. ഗതികേടില്‍ 
ചെന്നെത്തിയ ഇന്നത്തെ അവസ്ഥ ഇതിന്ന്‌ 
മറെറാരുദാഹരണമാണുട.. 


നമ്മുടെ എല്ലാ പദ്ധതികളും ആസൂത്രണം 
ചെയ്യുന്നതു്‌”. ഭാതികപുരോഗതിയുടെ പശ്ചാത്ത 
ലത്തിലും വെളിച്ചത്തിലുമാണു്‌; ആ ലക്ഷ്യം 
വെച്ചുകൊണ്ടുമാണട്‌. എന്നാല്‍ . ഭാതികപുരോ 


റി 


ഗതിയുടെ കായ്യത്തില്‍ വെന്നിക്കൊടി പറപ്പി 
ക്കുന്ന പല പുറംരാജ്യങ്ങളം സമ്പന്നതകൊണ്ടം 
ഭാതികനേട്ടങ്ങളെക്കൊണ്ടും മാത്രം ജിവിതം 
പുണ്ണവും ശാന്തവുമാവില്ലെന്ന ചിന്താഗതി 
യിലെത്തിയിരിക്കയാണു്‌്‌. പല രാജ്യങ്ങളി 
ലെയ്യ; മാനസികരോഗികളടെ എണ്ണും വഭ്ധി 
ചൂുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു; ഇതിന്ന്‌ സാക്ഷ്യംവഹി 
ക്കുന്നു. ഭറരതത്തിന്‍െറ തുടക്കംമുതല്‍ കെട്ടിപ്പട 
ത്ത സംസ്ലാരത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം . ആധ്യാ 
ത്മികതയായിരുന്നു. പുതുമഗ്ത്കുവേണ്ടിയുള്ള 
വെമ്പലില്‍, ഭാതികസുഖങ്ങാംക്കുവേണ്ടിയയള്ള 
കൊടുമ്പിരിക്കൊള്ളലില്‍, അനുകരണ്ഭ്ൂമത്തില്‍ 
മുങ്ങിപ്പ്പൊങ്ങി ഈ മഹത്തായ തത്ത്വസംഹിത 
മനഃപൂവ്വം നാം വിസുരിച്ചിരിക്കയാണു്‌. വിശ 
പ്പിനെറയുയം ദാരിദ്ര്യത്തിനെറയ്ും മുമ്പില്‍ മറെറ 
തും നിഷ്്രഭങ്ങളായേക്കുമെങ്കിലും പാടേ നാമതി 
നെ നിഷ്കാസനം ചെയ്തുകൂടാ. ഭതികതയില്‍ 
നിന്നും വിഭിന്നമായ ഈ പ്രസ്ഥാനത്തെ പല 
മതക്കാരും പല രൂപത്തില്‍ വരച്ചുകാണിച്ചി 
ട്ടൂണ്ട്‌. ഭാരതത്തിലെ ജനതയിലും അവരുടെ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിലും സ്വാതന്ത്രയത്തിലും അതീവ 
തല്പരനായിരുന്ന, അതിന്നായി ജീവിതം ഉഴി 
ഞ്ഞുവെച്ച, ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമി, “തങ്ങ 
ളില്‍ത്തന്നെള്ളിഞ്ഞിരിക്കുന്ന ആന്തരശക്തിയെ, 
അണുവില്‍നിന്നു” ഈജ്ജമെന്നപോലെ, പുറത്തു 
കൊണ്ടുവരാതെ വെളിച്ചം ലഭിക്കുകയില്ലെ”ന്നു” 
ഉദ്‌“ഘോഷിച്ചതു ശ്രദ്ധേയമാണു”.നിഭാഗ്യമെന്നു 
പറയട്ടെ നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതികളിലൊ 
രിടത്തും, മാനസികുമെന്നോ, ആത്മീയമെന്നോ 
എന്തെങ്കിലും വിളിക്കാവുന്ന അത്തരം ശക്തി 
കളുടെ മണ്ഡലങ്ങളിലേക്ക്‌” വെളിച്ചംവീശുന്ന 
ദീപനാളങ്ങഠം ദൃശ്യങ്ങളപ്പ. ഭാതികശാസ്ത്രം 
പോലെയൊരു ശാസ്ത്രുമാണതെന്നുള്ളതു” പലരും 
മനസ്സി ലാക്കാറില്പ. ഇത്തരം ഉന്നതാദശങ്ങളുഠം 
ക്കൊള്ളന്ന. പുസ്തകങ്ങളും അവയുടെ ചരിത്ര 
ങ്ങളും മതത്തിന്‍െറയും മതസ്തുദ്ധയയടേയയും വിഷ 
മുദ്രയടിച്ച്‌” അലമാരികളുടെ മൂലയില്‍ പൊടി 
മുടികിടക്കുകയാണ്‌. ആഷഭാരതത്തെക്കുറിച്ചും 
പരമമായ ശാന്തിയേയയും സമാധാനത്തേയും 
കുറിച്ചും, ഒട്ടേറെ പ്രഭാഷണങ്ങഠം നടത്താറു 
ണ്ടെങ്കിലും വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ അവക്കുള്ള പ്രാ 
ധാനൃത്തിന്‍െറ നേരെ അധികമാരും 
ചൂണ്ടിക്കാണാറില്പ. ഭാതികപുരോഗതിക്കുവേ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


വിരല്‍ 


ആഗസ്റ്റ്‌" 


ണ്ടിയുള്ള ഒഓട്ടപ്പന്തയത്തില്‍. സ്വന്തം വ്യക്തി 
പ്രഭാവവും, കമ്മധീരതയ്യം മനസ്സിന്‍െറ. അച്ച 
ഞ്ചലതയ്യം ശാന്തിയും നഷ്ടപ്പെടുന്നു. അവയൊ 
ന്നും കെട്ടിപ്പടക്കാനുള്ള സംസ്‌ കൃതവസ്തുക്കഠം, 
ഭാതികതയയടെ വേലിയേററംകാരണം വിദ്യാ 
ഭ്യാസമണ്ഡലത്തില്‍ ദൃശ്യമാകുന്നില്പ. ചഞ്ചല 
ചിത്തരും, മൊട്ടസുചിക്കുവേണ്ടി ആത്മഹത്യ 
ചെയ്യാന്‍പോലും വെമ്പുന്ന ദുബ്ബലരും, ആയ 
ഒരുപററം വിഷാദാത്മകരെ നമുക്കു ലഭിക്കുന്നതും 
ഇതുകൊണ്ടാണ്‌. ഈ ദുബ്ബലത സമുദായത്തെ 
നശപ്പ്റിക്കാന്‍പോലും ' സുശക്തമാണെന്നതില്‍ 
സന്ദേഹമില്ല. ഈ യാഥാത്ഥൃത്തിന്‍െറ ഗാരവം 
കണക്കിലെടുത്തുകൊണ്ടാണു”, ദുബ്ബലതയെ ചു 
ട്ടെരിച്ചു” സ്വയം ആത്മാവിന്‍െറ പ്രകാശത്തില്‍ 
അജ്ഞതയെ ഉരുക്കുമുഷ്ടികളോടെ എതിരിടണ' 
മെന്നു” വിവേകാനന്ദസ്വാമി ഭാരതീയരെ ഉദ്‌ 
ബോധിപ്പിച്ചതു”. ഭൂമിയെക്കുറിച്ചും, ചന്ദ്രനെ 
ക്കുറിച്ചും, ശാസ്ത്രങ്ങളിലെ എണ്ണുമററ പ്രതിഭാ 
സങ്ങളെക്കുറിച്ചും പ്രഭാഷണങ്ങഠം നടത്താന്‍ 
കെലപുള്ള മനുഷ്യന്‍, താനാരെന്നും തന്‍െറ 
ലക്ഷ്യമെന്തെന്നും, ഉള്ള ചോദ്യങ്ങാംക്കുമുമ്പില്‍ 


നീസ്റ്റഹായനായി ചുളിപ്പോവുന്നു. സ്വയംപ്രകാ 
ശമില്പാത്തവ എങ്ങന്റെ പ്രകാശത്തെ പ്രസരി 


പ്പിക്കും 2 ക്രിസ്ത, മുഹമ്മദ്‌ നബി, ബുദ്ധന്‍, 
മഹാത്മജി, അരവിന്ദന്‍, രാമകൃഷ്ണുപരമഹംസര്‍, 
വിവേകാനന്ദന്‍, ശ്രീനാരായണഗുരു തുടങ്ങിയ 
ഒട്ടേറെ മഹാന്മാരുടെ ജന്മദിനവും, ചരമദിനവും 
ശതാബ്ദികളും നാടൊട്ടുക്ക്‌ നാം കൊണ്ടാടാറു 
ഞ്ടെങ്കിലും അവരുടെ മഹച്ചുരിതങ്ങളിലേഴ്ണും 
ആശയങ്ങളിലേന്റ്റും വെളിച്ചം വീശാനും, അവ 
യെ ഉഠംക്കൊള്ളാനും, വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതികഠം 
ക്ക്‌ കഴിഞ്ഞിട്ടില്ലെന്നതാണു” വാസ്തവം. “ശക്ത 
മായ ശരീരത്തില്‍ സുശക്തമായൊരു മനസ്സു്‌" 
എന്ന ആഹവാക്യം കെട്ടുറപ്പുള്ള ഒരു സമുദായ 
ത്തിന്‍െറയും രാഷ്ടത്തിന്‍െറയുയം അടിത്ത 
റയാണ്ട്‌. 


ഇന്നത്തെ വിദ്യാത്ഥികാം അസ്വസ്ഥരാണ്‌. 
ഈ അസ്വസ്ഥത “സമുദായത്തിന്‍െറ സ്ഥിരം 
തലവേദനയ്യമാണു”. സമുദായത്തിന്‍െറ പ്രതി 
ഫലനം .തന്നെയാണതില്‍ നിഴലിച്ചു കാണു 
ന്നതു”. എന്തിനേയും വെറുക്കുക; എതിക്കുകം 
സമരം പ്രഖ്യാപിക്കുക; എന്നതാണിന്നത്തെ 
അവരുടെ മുദ്രാവാകൃങ്ങംം. ഈ ദുരവസ്ഥ എങ്ങ 


19174. 


നെ വന്നുകൂടി ? പലതിനോടും പൊരുത്തപ്പെ 
ടാനുള്ള ക്ഷമയയം, ഹൃദയവിശാലതയും നഷ്ടപ്പെ 
ട്ടിരിക്കയാണു”. ക്ഷമയോടെ ചെയ്തുതീക്കേണ്ട 
കണക്കുപോലുള്ള ഏതു കായ്യവും അവരെ ഏല്ലി 
ച്ചാല്‍ മുഖം വീപ്പിച്ചു, അവര്‍ പിറുപിറുക്കലി 
ലൂട്ടെപ്രതിഷേധം രേഖപ്പെടുത്തുന്നതു കാണാം... 
സമുദരയത്തിലാകമാനം അലയടിച്ചു കയറിയ 
യാന്ത്രികത അവരിലും ഓളങ്ങഠം സൃഷ്ടിച്ചിരിക്ക 
യാണു്‌. ബഞ്ചുകളില്‍ പത്തും പന്ത്രണ്ടും പേര്‍ 
വീതം ഇടതിങ്ങി ഉരുപ്പുറച്ചും ഉറഷ്ക്കാതേയ്ും 
കഴിയേണ്ടിവരുന്നു. അത്തരം നാല്പതും അമ്പതും 
വിദ്യാത്ഥികളെ അടക്കം ചെയ്തും ശ്വാസംമുട്ടുന്ന 
ാസ്സ്മുറികളില്‍, സ്വാതന്ത്രത്തിന്‍െറയ്ും, 
അവരാഗ്രഹിക്കുന്നതുമഹിക്കുന്നമായ പലതി 
ന്‍െറയ്യം, ശുദ്ധവായയ ലഭിക്കാതിരിക്കുമ്പോഠം 
ദുഷ്ുവണതകളിലേന്റ്കു” അവര്‍ വഴുതിവീഴുന്നതു 
കുറെയൊക്കെ സ്വാഭാവികമാണു്‌. പഠിക്കാന്‍ 
തയാറില്ലാത്ത വിദ്യാത്ഥികളില്‍, വിദ്യ അടി 
ച്ചേല്പിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ലെന്നു”, മന്ദശാസ്ത്രം 
താക്കീതു നല്ലന്നു. ഈ സന്ദഭത്തില്‍ മഹത്തായ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ പൊരുളെന്തെന്നു്‌ തെളിയി 
ഴകണ്കുന്ന ചില ഉപനിഷദ്‌ വാക്യളങ്ങളെക്കുറിച്ചു” 
ചിന്തിഷ്കണകുന്നതു” ഉചിതമായിരിക്കും. “കരുത്തു”. 
കരുത്തു". മനുഷ്യാ! നീ ദുര്‍ബ്ബലനാകരുതു". ചേറു 
കൊണ്ടു ചേറു കഴുകാനാവില്ല. പാപം പാപത്തെ 
പറപ്പിക്കുകയില്പ. ദാര്‍ബ്ബല്യം ദാ൪ബ്ബല്യത്തെ 
പോക്കുകയില്പ. എഴുന്നേററു നില്‍ക്കൂ. കരുത്ത 
നാകൂ" ഇതത്രെ ഉപനിഷത്തുകഠം പറയയന്നതു”. 
അതേ, അഭീഃ, ഭയമററ എന്ന വാക്കു” കൂടെക്കൂടെ 
ഉപയോഗിക്കുന്ന ഒരേ ഒരു സാഹിത്യം ഉപനിഷ 
ത്തുകളാണു്‌. ഗുരുശിഷ്യസംവാദരൂപത്തിലോ 
ഉപാഖ്യാനങ്ങളെക്കൊണ്ടോ വിഷയങ്ങഠം 
വിവരിക്കുക എന്നുള്ളതു” ഉപനിഷത്തുകളുടെ 
ഒരു പ്രത്യേകതയാണ്‌. ഈ ഗുരുശിഷ്യസം വാദ 
രൂപത്തിലുള്ള വിവരണം, വിഷയം സുഗമവും 
സുവ്ൃക്തവുമാക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്നു. തപസ്സ്‌, 
ശ്രദ്ധ, ബ്രഹ്മചര്യം മുതലായ ചര്യകളില്‍ സ്ഥിര 
പ്രതിഷ്ടയയണ്ടായാലേ എല്ലാ ദാബ്ബല്യതങ്ങഠംക്കും 
മറുമരുന്നായ ആത്മബലം നേടാന്‍ സാധിക്കുകയു 
കൂളവെന്നു” ഇതില്‍ ഉറപ്പിച്ചു പറയുന്നുണ്ട്‌. ബ്രഹ്മ 
ചാരിമാരും അപരബ്രഹ്മനിഷ്യന്മാരുമായ ശിഷ്യ 
ന്മാര്‍ പരബ്രഹ്മാന്വേഷണതല്ലരരായി ആചാ 
ര്ൃയനെ 'സമീപിച്ചപ്പോഠം, വീണ്ടും ഒരു വഷം 
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ശ്രദ്ധാപുവ്വം തപസ്സുനുഷ്ഠിക്കാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്ന 
ഗുരുവും, പ്രതിബന്ധങ്ങളെന്തും സഹിച്ചും തന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം നിറവേററാന്‍ കച്ചകെട്ടി യമധമ്മനെ 
സമീപിക്കുന്ന നചികേതസ്സം, ചിന്തിച്ചു 
ഗ്രഹിക്കേണ്ട മഹത്തായ ചില തത്ത്വങ്ങളാണ്‌ 
നമുക്കു കാഴ്ചയവെഴ്തുന്നതു”. ഒടുങ്ങാത്ത ജ്ഞാന 
തൃഷ്ണയാല്‍ .  പവിജ്ഞാനഭണ്ഡാഗാരത്തിനു 
മുമ്പില്‍ തപസ്സുനഷ്ഠിക്കുന്ന വിദ്യാത്ഥികളെ 
വിരലിലെണ്ണാന്‍പോലും കണ്ഞെത്താറില്ലെന്ന 
പരാതി, കലാലയത്തിലെ വിവിധവിഷ 
യങ്ങളുടെ മേധാവികളില്‍നിന്നും ഉയന്നവരാന്‍ 
തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. പാഠൃപദ്ധതികളില്‍മാത്രം 
ഒതുങ്ങിനില്ലുന്ന ഒന്നല്ല വിജ്ഞാനം. ഈ കായ്യ 
ത്തില്‍ ലൈബ്രറികരംക്കുള്ള മുഖ്യമായ പങ്കം 
മറക്കാനാവതല്ല. പല മഹാന്മാരും ബുദ്ധിജീവി 
കളും പാഠ്യപദ്ധതിയെക്കാഠം കൂടുതല്‍ ലൈബ്രറി 
കഠംക്കാണു” പ്രാധാന്യം കല്ലിച്ചിരുന്നതെന്നതു 
ചരിത്രസത്യമാണു്‌. എന്നാല്‍ അപൂര്‍വ്വം 
ചിലക്കേ .ആവശ്യമുള്ളതു” തേടിപ്പിടിക്കാനും, 
വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ചപവിട്ടുപടികളില്‍ കയറി 
എത്തിനോക്കാനും കഴിയ്യന്നുള്ള. “ഒന്നിനും 
സമയമില്ല. ഭാരിച്ച സിലബസ്സ്‌. ബഹുവിധ 
പരിപാടികാം.”" ജോലി ചെയ്യാനുള്ള ക്ഷമയും 
സന്നദ്ധതയ്യം കുറഞ്ഞ അവര്‍ ഈ വിലാപത്തി 
ന്നഹരല്ലെ ? 

മഹാത്മജി സ്വാതന്ത്രരസമരകാലത്തു്‌ 
വിദ്യാത്ഥികളെ സമരത്തിന്നാഹ്വാനം ച്െചെയ്തു. 
പ്രതികാരേച്ഛുയുടെ തെല്ലു സ്പൃശംപോലുമില്ലാത്ത 
സമരസന്നാഹമായിരുന്നു അന്നത്തെ സത്യയാഗ്ര 
ഹങ്ങഠം. എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ. ഭൂരവ ഗ്ാപകമായ 
ഫലം, അലങ്കോലപ്പെട്ടതും, സമരങ്ങളില്‍ 
മുങ്ങിപ്പ്യൊങ്ങി ഭൂരിതമനുഭവിക്കുന്നതുമായ 
വിദ്യാത്ഥിമണ്ഡലമായിരിക്കും എന്നറിഞ്ഞിരു 
ന്നെങ്കില്‍, ഒരിക്കലും അന്നതു സംഭവിക്കില്ലാ 
യിരുന്നു. രണ്ടിന്‍െറയും കാലഘട്ടങ്ങളും ലക്ഷ്യ 
ങ്ങളം വിഭിന്നങ്ങളാണെന്നതും മറന്നുകൂടാ. 
ഇന്നു” വിദ്യാത്ഥികഠം സമരം പ്രഖ്യാപിച്ചാല്‍ 
ബസ്സയാത്രക്കാക്കം, ബസ്സുടമസ്ഥനും നെഞ്ചി 
ന്നൊരു പടപടപ്പാണു്‌; പോലീസ്റ്റകാരുടെ 
കൈയ്‌ കാലുകഠംക്ക്‌” വിറയലാണു്‌. എല്ലാം 
കണ്ടു നില്ല്ലാനും, നില്ല്രാതിരിക്കാനും വയ്യാതെ.. 
അവര്‍ പാടുപെടുന്നു. കക്ഷിരാഷ്ട്രീയത്തിന്‍െറ 
പ്രവാചകര്‍ ഈ കുഞ്ഞാടുകളെ യഥേഷ്ടം 
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തെളിച്ചു നടക്കുകയാണു”. സ്ഥലകാലാചിത്യം 
ഗ്രഹിക്കാതെ, പല മതില്ലെട്ടിന്നകത്തും വേലി 
ക്കുള്ളിലും, സ്ഥാനത്തും. അസ്ഥാനത്തും, ചാടിയും 
പൊളിച്ചും അവര്‍ കടന്നുചെന്നു” അപ്രതീക്ഷിത 
പ്രഹരങ്ങളേററു,വിറളിപിടിച്ചു'”,വിപ്പവകാരി 
കളായി രൂപം മാറുന്നു; അല്ലെങ്കില്‍ നേതാക്കള 
വരെ മാററിയെടുക്കുന്നു. താനുഠംക്കൊള്ളന്ന 
തന്‍െറ ചുററുപാടിനെത്തന്നെ വിദ്വേഷദ്ദഷ്ടി 
യോടെ, ശത്രുപക്ഷത്തിലവര്‍ കാണുന്നു. സ്വാത്ഥ 
ലാഭത്തിനുവേണ്ടി പലരും അതു പയററി 
നോക്കി. ഒദ്ദൊമക്ക വിജയം കൈവരിക്കുകയും 
ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. ചില സംസ്ഥാനങ്ങളിലെ 
ഭരണചക്രത്തിന്‍െറ ദിശ മാററാന്‍പോലും 
ഈ നേതൃമ്മന്യന്മാക്ടക കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടെന്നതില്‍ 
നിന്നും അതിന്‍െറ ശക്തി ഗ്രഹിക്കാമല്ലപൊ. 
രാഷ്ട്രീയക്കാര്‍, നേതാക്കളടക്കം, നെററിചുളി 
ക്കന്ന ഒരഭിപ്രായഗതിയാണിതു”. അതിന്‍െറ 
പൊരുളും, അനന്തരഫലവും പൂണ്ണമായും നമുക്കു 
വ്ൃക്തമാകാനിരിക്കുന്നേയുള്ള. ആദ്യമാദ്യം 
അതതു സ്ഥാപനങ്ങളുടെ താല്ലര്യങ്ങളില്‍ മാത്രം 
ഒതുങ്ങിനില്ലുന്നവയായിരുന്നു ഈ സമരപരി 
പാടി. പിന്നീടതു” സഹോദരസ്ഥാപനങ്ങളോടു 
കൂറു പുലത്തുന്നതായി. ഇന്നതു” വളച്ച പ്രാപിച്ചു” 
ലോകപ്രശ്ലങ്ങളെത്തന്നെ ഉഠംക്കൊണ്ടവയായി 
മാറിയിരിക്കയാണ്‌”. അതിന്‍െറ കടിഞ്ഞാണ്‍ 
രാഷ്ട്രീയക്കാരില്‍നിന്നും, സമരക്കാരില്‍നിന്നു 
തന്നെയും വീണുപോയിരിക്കയാണു്‌. നിയ 
ന്ൂണമില്ലാത്ത ,ഈ യാത്ര വളച്ചയയടേയോ 
തളച്ചയുടേയോ ? ഇത്രയം പ്രതിപാദിച്ചതില്‍ 
രാഷ്ട്രീയം വിദ്യാത്ഥികഠംക്കു്‌ സ്ററശിക്കാന്‍ 
പാടില്ലാത്ത സ്റ്റോടനവസ്തവാണെന്നല്പല വിവ 
ക്ഷ. രാഷ്ട്രീയത്തിന്‍െറ പേര്‍ചൊല്ലി സ്വയം 
കടമകഠം മറന്നിറങ്ങിത്തിരിക്കുന്ന നല്ലൊരു 
വിഭാഗത്തിന്‌ ശരിക്കും രാഷ്ട്രീയമെന്തെന്നു” 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ ആഗ്രഹമില്ല. അതിന്നു ശ്രമി 
ക്കാറുമില്ല. 
മാണു്‌. രാജ്യത്തിന്‍െറ നാനാവിധപുരോഗ 
തിക്കു” അതു” അറിഞ്ഞേ പററൂ. ശരിയായി 
ആസുത്രണം ചെയ്യാത്ത പരിപാടികഠം വേരി 
ല്ലാത്ത മരങ്ങളാകും. രാഷ്ട്ചചക്രത്തിന്‍െറ തിരി 
ച്ചല്‍ സുഗമമാക്കാന്‍, ലക്ഷ ൃത്തിലെത്തിക്കാന്‍, 
ശക്തി സംഭരിക്കേണ്ട കാലഘട്ടത്തില്‍ കടമയ്യം 
ഉത്തരവാദിത്തവും പാടേ മറന്ന്‌ ശബ്ദുമുഖ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പോളിററിക്ട്‌ പഠിക്കേണ്ട വിഷയ 


ആഗസ്ത്‌ 


രിതമായൊരതന്തരീക്ഷം സൃഷ്ടിച്ചു”, ശക്തി 
ക്ഷയിച്ചു” ഇടുങ്ങിയ ജീവിതവീക്ഷണങ്ങളി 
ലേയ്ക്ക്‌ വഴുതിവീഴുകയാണാളകരം. അവസാനം 
അവര , തങ്ങളുടെ  സ്വാത്ഥതയില്‍ മാത്രം 
നിലയ്യറപ്പിക്കുകയും .ചെയ്യുന്നു. രാഷ്ട്രീയപ്പാട്ടി 
കളുടെ വരിഞ്ഞുമുറുക്കലിലമന്ന്‌, ഒന്നിച്ചിരി 
ക്കേണ്ട, ഒരേ ലക്ഷ്ൃത്തിലേയ്ക്കു കുതിയ്ക്കേണ്ട 
വിദ്യാത്ഥിസമുഹം അന്യോന്യം വെറുക്കുകയും 
വിദ്വേഷം പുലത്തതുകയും തമ്മില്‍ തല്ലുകയും 
ചെയ്യുന്ന കാഴ്കകഠംക്കു്‌” നാമിന്നു” മുകസാക്ഷി 
കളല്ലെ ! വിശ്വസ്നേഹത്തിന്‍െറയയം ശാന്തി 
യയടേയയം വിളനിലമാവേണ്ട വിദ്യാഭ്യാസ 
കാലഘട്ടം സ്വാത്ഥതയൃയടെ പൊട്ടക്കിണറായി 
മാറിയിരിക്കയാണ്‌”. രവീന്ദ്രനാഥടാഗുറിനെ 
പോലെയുള്ള മഹാവ്യക്തികഠം വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തില്‍ ശാന്തിയയടേയയം അച്ചടക്കത്തിന്‍െറയ്ും 
ആവശ്യകത തികച്ചും ഗ്രഹിച്ചിരുന്നു. 

ഈ പ്രശ്നത്തില്‍ അഭ്ധ്യാപകരും പങ്കാളിക 
ളാണു”. വിദ്യാത്ഥികളോടുള്ള അവരുടെ സമീ 
പനം പലപ്പോഴും താളം പിഴച്ചുകാണാറുണ്ടു. 
രാഷ്ട്രീയകരുനീക്കതങ്ങഠംക്കനുസരിച്ചു” അവര്‍. 
നീങ്ങുന്നു. അവര്‍ വിദ്യാത്ഥികളെ നീക്കുകയ്യം 
ചെയുന്നു. ഈ നീക്കങ്ങഠം വിദ്യാത്ഥികരഠം. 
ക്കിടയില്‍ ഭാഗികചിന്താഗതി ., വളത്താനിട 
യാക്കുന്നു. അതിന്‍െറ ഫലമായി സ്നേഹ 
ബന്ധങ്ങളും, അന്യോന്യമുള്ള ബഹുമാനാദര 
ങ്ങളും പൊട്ടിത്തകരുന്നു. അദ്ധ്യാപകന്‍െറ 
ഉത്തരവാദിത്തം ശമ്പളം നല്ലന്ന ഖജനാവി 
നോട മാത്രമല്ല; സമുദായത്തോടു മുഴുവനു 
മാണു്‌. അവര്‍ വാത്തെടുക്കുന്ന വിദ്യാത്ഥിക 
ളാണ്‌ ഭാവിരാഷ്ടത്തിന്നു രൂപം നല്ലേണ്ടതു”. 
പാഠയവിഷയങ്ങളില്‍മാത്രം അദ്ധ്യാപകനൊ 
തുങ്ങിനിന്നുകൂടാ. വിദ്യാത്ഥികളടെ വ്യത്യസ്ത 


. കഴിവുകളും വാസനകളും കണ്ടെത്താനും വളത്തി 


യെട്ടക്കാനും അദ്ധ്യാപകരെപ്പോലെ മററാക്കും 
സാദ്ധ്യമല്പ. സ്നേഹംനിറഞ്ഞ അദ്ധ്യാപക 
വിദ്യാത്ഥിഐകൃത്തില്‍കൂടിമാത്രമേ അതു 
സാദ്ധ്യമാകൂ. രണ്ടും ഒററപ്പെട്ട ഘടകങ്ങളായി 
ക്കൂടാ. നിസ്സ്്രറാത്ഥതം ക്ഷമ, ഹൃദയവിശാലതം, 
സുഹം, അറിവു”, ഇവയൊക്കെ ഒത്തിണങ്ങിയ 
അദ്ധ്യാപകനേ അതിനൊക്കെ പ്രാപ്തനാകൂ. 
അവരെ വിദ്യാത്ഥികളിന്നും, എന്നും ബഹുമാ 
നിക്കുക തന്നെ ചെയ്യും. അദ്ധ്യാപകന്‍ എല്ലാ. 
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ററിലുമുപരി അദ്ധ്യാപകനാകണം, അതിന്നു 
ശേഷമേ മറെറന്തുമായിക്കൂട്ടു. പാവനമായ 
അദ്ധ്യാപകവിദ്യാത്ഥിബന്ധത്തിന്‍െറ തകച്ച 
യാണു” ഇന്നത്തെ ഈ അപസ്വരങ്ങഠംക്കുള്ളൊരു 
മുഖ്യകാരണം: വിദ്യാത്ഥിയയുടെ ഏതു വിഷമ 
പ്രശൂവും സശ്രദ്ധം പരിഹരിച്ചിരുന്ന അദ്ധ്യാ 
പകന്‍: ഇന്ന്‌ പുറംതള്ളപ്പെട്ട നിസ്സറഹാ 
യനായി നോക്കിനില്‍ക്കുകയാണു”. വിദ്യാ 
ത്ഥികളടെ മാനസികവശങ്ങളിലേഷ്ക്കു” കൂടുതല്‍ 
വെളിച്ചം വീശി അവിടുത്തെ ചലനങ്ങഠം 
സുസൂക്ഷ്മം പഠിക്കാതെ, അവരെ നിയന്ത്രണാ 
ധീനരാക്കുക സാദ്ധ്യമല്ല, ശാരീരികശിക്ഷണങ്ങ 
ളം, ഭയപ്പെടുത്തലും, അപര്യാപ്പങ്ങളെന്നറിഞ്ഞു 
പുറംതള്ളപ്പെട്ട കഴിഞ്ഞു. യൃക്തിപൂവ്വങ്ങളായ 
നിയന്ത്രണങ്ങാം, അവയയടെ സ്ഥാനംകയുട 
ക്കിയിരിക്കയാണു”. കളിമണ്ണുപോലെയുള്ള ഈ 
കുരുന്നുഹൃദയങ്ങളില്‍,വികൃതങ്ങളായ വൈകാരി 
കതയുയടേയ്യം, പ്രലോഭനമങ്ങഠംക്കുത്തേജനമരുളന്ന 
കാടും പടലും നിറഞ്ഞ ദൃശ്യങ്ങളുടേയും, ചിത്ര 
ങ്ങഠം വരച്ചുവെയ്ക്കാന്‍, ഇന്നത്തെ ചലച്ചിത്ര 
മണ്ഡലത്തിനും, താണതരം ലഘുസാഹിത്യ 
ത്തിനും ഒട്ടേറെ കഴിഞ്ഞിട്ടണ്ടെന്നതു” വിസൂരി 
ക്കപ്പ്പെടേണ്ട കാര്യമല്ല. 

വിദ്യാത്ഥികളടെ നായകത്വം വഹിക്കാനും, 
സംഘടിക്കാനും അവരിലന്തര്‍ലീനമായ 
വിവിധ കഴിവുകളുടെ ബഹിഃസ്സേരണത്തിന്നനു 
യോജ്യപരിപാടികളാവിഷ്കരിക്കാനും ഉള്ള 
ആഗ്രഹങ്ങളുടെ പൃരണത്തിനായുയള്ള പരിപാടി 
കളില്‍ ശ്രദ്ധ പതിപ്പിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
കായികമത്സരങ്ങഠംക്കും കലാപരിപാടികയക്കും 
എന്‍.സി.സി... ഏ.സി.സി., സ്ത്രട്ട തുടങ്ങിയ 
പലതിന്നും ഇന്നു” ഉന്നതസ്ഥാനങ്ങഠംം അനു 
വദിച്ചുകൊടുത്തിട്ടുണ്ടെന്നതു” ആശ്വാസംതന്നെ. 
എന്നിരുന്നാലും അതിന്‍െറ പോരായ്കുകഠം 
ഇനിയ്യം നികത്താനിരിക്കുന്നതേയുള്ള. എല്ലാ 
വിദ്യാത്ഥികളേയയം ഉഠംക്കൊള്ളീക്കാന്‍ പല 
പ്പോഴും ഈ പ്രസ്ഥാനങ്ങഠംക്ക്‌” കഴിയാഠില്ല. 
ആയിരവും രണ്ടായിരവും വിദ്യാത്ഥികളുള്ള 
സ്ഥാപനങ്ങളില്‍നിന്നും പുറത്തുവരുന്ന അപുവ്വം 
ചിലക്കേ വിദ്യാഭ്യാസാനന്തരജീവിതത്തില്‍ 
അവര്‍ നേടിയ വിദ്യ ഉപകരിക്കുന്നുള്ള. അവ 
ശേഷിക്കുന്നവരുടെ സ്ഥിതി പഴയതുതന്നെ. 
എന്നിരുന്നാലും ഈ നല്ല നീക്കം ആശ്ക്കു വഴി 
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തെളിയിക്കുന്നു. ഈ സന്ദഭത്തില്‍ സോഷൽ 
സവ്വീസ ലീഗിനെപ്പ്പോലെയുള്ള സംഘടനക 
ടെ .അപാരമായ കഴിവുകളിലേയ്റ്കെന്നെത്തി 
നോക്കുന്നത്‌ ഉചിതമായിരിക്കും. ഈ സംഘടന 
കളിലെ ആത്മാത്ഥതയള്ള വിദ്യാത്ഥികരംക്കു”, 
നാട്ടിന്‍പുറങ്ങളില്‍ ക്യാമ്പുചെയ്ത്ക” റോഡുകരം 
നിമ്മിക്കാനും, കുളങ്ങളും കിണറുകളും ശുചിയാ 
ക്കാനും, ആസ്സുത്രികളില്‍ ആശയററു കിടക്കുന്ന 
രോഗികളെ ശുശ്രൂഷിക്കാനും, പാവങ്ങളുടെ. വീട 
കഠം മേഞ്ഞുകൊട്ടക്കാനും കഴിയുമെന്നും” ഇതി 
നകം തെളിയിച്ചു കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഈ 
ക്രിയാത്മകങ്ങളായ പദ്ധതികളടെ വികാസ 
ത്തിന്നനുസരിച്ചു" അവരുടെ മനസ്സിലെ ദാബ്ബ 
ല്യങ്ങളേയും ദുഷ”പ്രവണതകളേയും വളരെയ 
ധികം നിമ്മാജ്ജനം ചെയ്യാന്‍ കഴിയുമെന്നാണു” 
മനശ്ശാസ്ര്രവിദശ്ധന്മാരുടെ പ്രതീക്ഷ. അതി 
നൊക്കെ മാഗ്ലനിദ്ദേശം ചെയ്യാന്‍ ആത്മാത്ഥത 
യൃള്ള ആദശശാലികളായ അദ്ധ്യാപകര്‍ മുന്നിലി 
റങ്ങണം. ഇത്തരം തുറന്ന പ്രവത്തനങ്ങാംക്കു” 
കുരുന്നുഹൃദയങ്ങളില്‍ മുളച്ചുവരുന്ന വിഷച്ചെടി 
കളെ പറിച്ചു കളയാനും, സേവനപരിപാടിക 
ളിലുത്സുകരാക്കി, അതുവഴി സമുദായസ്നേഹിക 
ളാക്കി മാററാനും കഴിയുമെന്നതില്‍ സംശയ 
മില്പ. ഏതു വിത്തെറിഞ്ഞാലും കിളത്ുവരാന്‍ 
കഴിവുള്ള ഈ കൊച്ചുമനസ്സകളില്‍ പല ബാഹ്യ 
ശക്തികളും വിഷബീജങ്ങഠം പാകിയിട്ടണ്ട്‌. 
സ്വാത്ഥത, അക്രമം, അലക്ഷ്യത, സ്നേഹശുനൃതം, 
മാത്സയ്യം തുടങ്ങിയ വളംചേത്തു” തഴച്ചുവളരുന്ന 
ആ മുഠച്ചെടികളെ നോക്കി ഇപ്പോഠം അവര്‍ 
മുക്കില്‍ വിരല്‍വെവെഴ്ണുകയല്ലേ ചെയ്യുന്നതു” 7 ഈ 
പ്രതിസന്ധി സംജാതമായതും അതുകൊണ്ടല്ലെ ? 


ഇതില്‍നിന്നെല്പാം അകന്നു തങ്ങഠംകക്കു്‌' 
വിദ്യാഭ്യാസത്തോടു” വലിയ ബന്ധമൊന്നുമി 
ല്ലെന്നു പറഞ്ഞു” ഒഴിഞ്ഞുമാറിനില്ലുന്ന അതി 
പ്രധാനമായ ഒരു ഘടകമുണ്ട്‌, “രക്ഷിതാവു” 
വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപനങ്ങഠകക്കും, അദ്ധ്യാപ 
കക്കും, സക്രാരിനും എല്ലാ ഉത്തരവാദിത്തങ്ങളും 
തീറെഴുതിക്കൊടുത്തു” കൈയ്‌ തട്ടിക്കുടയേണ്ട 
വരല്പ രക്ഷിതാക്കഠം. തങ്ങളുടെ കുട്ടികളാരാ 
യിരിക്കണമെന്നു്‌” തീരുമാനിക്കാനുള്ള അവ 
കാശം മററാരേക്കാളം അവക്കാണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 
ഇന്നത്തെ സ്ഥിതിവിശേഷം മറിച്ചണ്ടോ്‌. 
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ബനസ്സ്റകടം കത്തിക്കുന്നതും, കത്തിക്കുത്തു നടത്തു 
ന്നതും കോടതികയറുന്നതും നോക്കി നിസ്സ്റം 
ഗത്വം പാലിക്കേണ്ടവരാണോ - അവര്‍ ? തങ്ങ 
ഉടെ കുട്ടികളുടെ കാല്‍വ്വെപ്പുകഠം അവരറിഞ്ഞി 
രിക്കണ്ടെ ? എങ്കില്‍ പതിവായി ബസ്‌ സ്റ്റോ 
പുകളിലും, സിനിമാതിയേറററുകളിലും, മദ്യശാ 
ലകളിലും; നിശാകൂബ്ബൃയകഠംവരേയ്യം ചെന്നെ 
ത്തുന്ന ജുവരെക്കുറിച്ചു” അവര്‍ കണ്ണൂടയ്ക്കുകയാ 
ണോ വേണ്ടതു്‌ ? ഇതിനൊക്കെ പണമെവി 
ടുന്നു ലഭിക്കുന്നു ? ആ ചോദ്ൃത്തിന്നുത്തരം രക്ഷി 
താക്കഠംംതന്നെ പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ദാരിദ്ര്യ 
ത്തിന്‍െറ .. കെടുതികളില്‍കിടന്നു” നട്ടംതിരി 
യന്ന ഈ കാലഘട്ടത്തില്‍ ഒരു കോളേജുതിര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏതായാലും 


ആഗസ്റ്‌ 


ഞ്ഞെടുപ്പിന്നുവേണ്ടി ഇരുപതിനായിരം രൂപ 
ചിലവഴിച്ചെന്നു കേട്ടിട്ടും ഈ രക്ഷിതാക്കഠം 
കണ്‍തുറക്കുകയുണ്ടായില്ലെന്നോ ? അതോ സ്വ്വ 
തന്ത്രസ്വതന്ത്രരായി അപ്പലറിയാതെ അവരെ 
വളരാന്‍  അനുവദിച്ചിരിക്കയാണെന്നോ ? 
ഇതിന്‍െറ ശക്തമായ - തിരിച്ച 
ടിക്ക്‌” അവരും ഭാഗഭാക്കുകളാകേണ്ടിവരും. 


എണ്ണുമററ പ്രശ്നങ്ങളില്‍ ചിലതാണു” 
പ്രസ്താവിച്ചതു”. ഈ ആപത്തു” പതിയിരി 
ക്കുന്ന പ്രതിസന്ധിയെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ 
വ്ൃത്ൃയസുഘടകങ്ങളടെ ഏകീകൃതപ്രവപത്തനം 
കൊണ്ടേ തരണം പച്െചെയ്യാനാകൂ എന്നതില്‍ 


സ്രംശയമില്ല. 





അക്ഷയകുമാരസേന൯ 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനന്ുതിരിപ്പാടു൦ 


കറുത്തിരുണ്ടു നന്നെ മെലിഞ്ഞു” എടമട്ടില്‍ 
പൊക്കമുള്ള ഒരാളായിരുന്നു അക്ഷയകുമാരസേ 
നന്‍. ആകൃതിയ്ക്കു” ആകപ്പാടെ ആകഷ്കത്വം 
കഷ്ടി; എന്നാല്‍ പ്രകൃതി നേരെമറിച്ചും; അതി 
സുന്ദരമായിരുന്നു. പരമരസാത്മകനായ _ സവ്വ 
സരഭാഗ്യനിധിയായ_ഭഗവാനില്‍ സ്വാഭാവിക 
മായി രമിയ്ക്കുന്നതല്പയോ സഹൃദയത്വം അഥവാ 
ഭാവുകത്വം ? ഈശ്വരരിരംസുക്കളെയാണു്‌ രസി 
കന്മാരെന്നും സുന്ദരബുദ്ധികളെന്നും വ്ൃയവഹരി 
യ്ക്കുന്നതു”. അക്ഷയകുമാരന്‍ താദൃൂശമായ പ്രജ്ഞാ 
ശോഭകൊണ്ടും പ്രതിഭാവിലാസംകൊണ്ടും അനു 
ഗൃഹീതനായിരുന്നു. വിശേഷിച്ചും ബംഗാളി 
യില്‍ നാടോടിപ്പത്തത്തില്‍ അദ്ദേഹം നിമ്മിച്ച 
“ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്പുംഥി എന്ന മഹാകാവ്യം ആ 
പുണ്ൃശ്ലോകനെറ അക്ഷയനെന്ന നാമധേയത്തെ 
അമ്പത്ഥമാക്കി; അദ്ദേഹത്തെ അനശ്വരനാക്കി. 
വിവേകാനുന്ദസ്വാമികഠം പ്രസ്തുത കാവ്യതല്പജ 
ത്തെക്കുറിച്ചു" ഇപ്രുകാരമാണു* രരാഘിച്ചിട്ട 
ള്ളതു”: “സാക്ഷാല്‍ പരബ്രഹ്മം, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍, 
അക്ഷയന്‍െറ ശബ്ദബ്രഹ്മത്തിലൂടെ പ്രകടീഭവി 
യ്ക്കുന്നു. കവി ധന്യനും അനുഗൃഹീതനുംതന്നെ. 


പുന്ഥി വായിച്ചിട്ട്‌ ഞാനനുഭവിച്ച ആനന്ദം. 
വാചാമഗോചരമാകുന്നു. പ്രിയ സോദര, ഞാന്‍. 
താങ്കളെ നിവ്യാജമായനുഗ്രഹിസ്ക്കുന്നു. ഭാവി 
യില്‍ . താങ്കഠം വംഗദേശീയരുടെ ദൂതനായി: 
ത്തീരും.” 


ബങ്കരജില്പയിലെ മയനാപുരം ഗ്രാമത്തി 
ലാണു അക്ഷയകുമാരസേനന്‍ ജനിച്ചത്‌. അദ്ദേ. 
ഹത്തിന്‍െറ അമ്മ വിധുമുഖിയും അച്ഛന്‍ ഹല 
ധരസേനനുമായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിനു രണ്ടാമ 
ത്തെ ഭായ്യയില്‍ രണ്ടു പുത്രന്മാരും ഒരു പുത്രിയ 
മുണ്ടായിരുന്നു. 

അക്ഷയന്‍ കല്ലൃത്തയിലുള്ള ഠാക്കൂര്‍കുടുംബ 
ത്തിലെ ബാലന്മാരുടെ അധ്യാപകനായിരുന്ന. 
അദ്ദേഹം ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെപ്പറ്റി മുമ്പുതന്നെ 


കേട്ടിരുന്നു; കാണാന്‍ അവസരം കാത്തിരിക്കുക 


യായിരുന്നു. ഭാഗൃത്തിനു ശ്രീരാമകൃഷ്ണഭക്തനായ 
ദേവേന്ദ്രനാഥമങജ്ുന്ദാരും ാക്കൂര്‍കുടുംബത്തിലെ 
ഒരു ജീവനക്കാരനായി അതേ സ്ഥലത്തു പാ 


ത്തിരുന്നു. ദേവേന്ദ്രന്‍െറ സഹായത്താല്‍ തനിസ്റ്കൂ 


ഭഗവദ്ദശനത്തിനു തഞ്ചം കിട്ടുമെന്നു കരുതി 


അക്ഷയന്‍ അദ്ദേഹത്തെ പല പ്രകാരത്തിലും 
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പ്രീണിപ്പിഷ്കുകാന്‍ ശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. അ 
നെയിരിത്ററെ അതിനുള്ള സന്ദഭംവന്നു. ഭഗവാന്‍ 
മഹിമചക്രവത്തിയുടെ ഗൃഹത്തില്‍ എഴുന്നള്ളുന്നു 
ണ്ടായിരുന്നു. വലിയ ഉത്ധവമായിട്ടാണതിനെ 
കൊണ്ടാടാനേപ്പെടുത്തിയിരുന്നതു”. ദേവേന്ദ്രന്‍ 
അക്ഷയനെ ക്ഷണിച്ചു” ഒരുമിച്ചുകൂട്ടിക്കൊണ്ട 
പോയി. അക്ഷയ അവിടെച്ചെന്നു ഭക്തമണ്ഡ 


ലത്തിന്‍െറ മധ്യത്തില്‍ വാണരുളുന്ന ശ്രീരാമ. 


കൃഷ്ണനെ ' ദശിച്ചു. അരികത്തുചെന്നു ഭഗവത്‌ 
പാദങ്ങളില്‍ പ്രണമിച്ചു. തന്തിരുവടി കരുണാ 
പ്ൃവ്വം പ്രണതനെ ഒന്നു കടാക്ഷിച്ചു. ആസമ 
യത്തു” അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായ അനുഭവം “പുന്ഥി” 
യില്‍ ഇങ്ങനെ ഭംഗിയില്‍ വണ്ണിച്ചിട്ടണ്ട്‌: 
* അവിടുത്തെ കൃപാവലോകത്തില്‍ ഒളിഞ്ഞുകിട 
ക്കുന്ന വസ്തു ഇന്നതാണെന്ന്‌ എന്നെക്കൊണ്ടു 
ശരിഗ്ശൂ വിവരിക്കാനാവില്ല. ഭഗവാന്‍െറ സച്ചി 
ദാനന്ദദിവ്യാകാരം നേത്രങ്ങളിലൂടെ ഉള്ളിലേഗ്ക്കു 
കടന്നു” എന്‍െറ ഹൃദയത്തെ ഹഠാല്‍ പിടിച്ച 
ടക്കി. പ്രതൃഗ്രമായ ഒരു സ്രോതസ്സസിന്‍െറ കരു 
പൊട്ടിപ്പുറപ്പെട്ടു. ഞാനാളേ മാറിവശായി. 
പണ്ടത്തെ ആളേ അല്പാതായി, ശരീരത്തിനു 
വ്യത്യാസമൊന്നും സംഭവിച്ചില്ല. എന്‍െറ 
വൃഷ്ടിഭാവം എന്‍െറതന്നെ അമേയവും അഗാധ 
വുമായ സാക്ഷാത്‌” സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ വില 
യിച്ചു. സ്വപ്ൃത്തില്‍ മറെറാരു ലോകത്തിലേഗ്ണ്ണു 


പ്രവേശിച്ചമാതിരിയാണു്‌ തോന്നിയതു. മുമ്പെ, 


അറിയുന്ന വസ്ത്ുരളൊന്നും അവിടെ ഞാന്‍ 


കണ്ടില്ല. " 

അക്ഷയനു ദേവേന്ദ്രന്‍ വഴിഷ്ക്കാണു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനെ ദശിക്കാന്‍ ഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ചതു'. ശ്രീരാ 
മകൃഷ്ണുപുന്ഥി എന്ന. , അദഭതകാവ്യത്തിന്‍െറ 
രചനയ്ക്കു പ്രേരിപ്പിച്ചതും തുടക്കംമുതല്‍ അവ 
സാനംവരെ പ്രണേതാവിനെ പ്രോത്സാഹനം 
കൊണ്ടും മററും സഹായിച്ചതും ദേവേന്ദ്രനായി 


അന്നു. അതു കാരണം അക്ഷയസേനന്‍ ആ പര 
മോപ്കാരിയെ ഗുരുവായിത്തന്നെയാണുകര്തി 
യിരുന്നത്‌”. “ദേവേന്ദ്രനാണു” എന്‍െറ പ്രഥമഗുരു. 
അദ്ദേഹംമുഖേനയാണു എനിഷ്ക്കു ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേ 
വനന്‍െറ കൃപ സിദ്ധിഷ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞതു”. എന്നു" 
അക്ഷയന്‍ തന്‍െറ കൃതജ്ഞതയും അധമഞ്ണ്ണ 
തയ്യം സ്വകാവ്യത്തില്‍ തുറന്നുസമ്മതിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 


അക്ഷയന്‍ മുട്ടാതെ, മുടങ്ങാതെ, ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനെ ചെന്നു ദശിച്ചിരുന്നു. സുപ്രസിദ്ധമായ 


അക്ഷയകുമാരസേനന്‍ 
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കല്പതരൂത്സവദിവസം അദ്ദേഹം കാശീപുരോ 


ദ്യാനത്തില്‍ സന്നിഹിതനായിരുന്നു. അക്ഷയ 


കുമാരനും മററു ചില ഭക്തന്മാരും കുമാരന്മാരെ 
പ്പോലെ മരക്കൊമ്പത്തു കേറി കലമ്പിത്തം 
കാട്ടകയായിരുന്നു. ഭഗവാന്‍ ചാരത്തുകൂടെ എഴ 
ന്നള്ളന്നതു കണ്ടപ്പോഠം അവര്‍ പെട്ടെന്നു ചാടി 
യിറങ്ങി തന്തിരുവടിയെ പിന്തുടന്൯. വഴിന്റ്കു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സമാഹിതനായി സ്ഥിതിചെയ്യ 
പ്പ്പോഠം അക്ഷയന്‍ രണ്ടു ചമ്പകപുഫ്റ്ുങ്ങഠം തൃക്കാ 
ല്യല്‍ ചാത്തിക്കൊണ്ടു നമസ്ത്റരിച്ചു. കുറേനേരം 
കഴിഞ്ഞു” ആ ബ്രഹ്മകല്ലതരു പ്രകൃതിസ്ഥനാവു 
കയം വലതന്തയ,ക്കൈയയയത്തി “നിങ്ങഠംക്കെല്പാ 
വക്കും ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിയ്ക്കുട്ടെ[" എന്നാശീ 
വദിഷ്ണകുകയും ചെയ്തു. 
യോഗേശ്വരന്‍ ഇപ്രകാരം പുരുഷാത്ഥ 
ത്തിന്‍െറ മഹാവഷ്ലീല. അവസാനിപ്പിച്ചു 
തന്‍െറ മുറിയിലേയ്ക്കു മടങ്ങമ്പോഠം അക്ഷയനെ 
അടുക്കലേസ്ണ്കു വിളിച്ചുവരുത്തുകയും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ നെഞ്ഞത്തു തൃക്കൈ വെച്ചുകൊണ്ടു 
ചെവിയിലെന്തോ മന്ത്രിറ്റ്റുകയും ചെയ്തു. ഈ 
സംഗതിയും മഹാകവിതന്നെ ഗ്രന്ഥത്തിലി 
പ്രകാരം വണ്ണ്ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌: “ഗുരുദേവന്‍ എന്നെ 
ഉറക്കെ വിളിച്ചു. ശ്രീകരംകൊണ്ട്‌' എന്റെറ 
നെഞ്ഞത്തു തലോടി. കണ്ണത്തില്‍ മഹാമന്ത്ര 
മുപദേശിച്ചു. ആ ദിവ്യവണ്ണങ്ങഠം ഇപ്പോഴും 
കരളില്‍ മുഴങ്ങിക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്നു. ഇഷ്ടദേവത 
യയടെ രഹസ്യമന്ത്രമായതുകൊണ്ടു ഞാനതു വെളി 
യിലുരയ്ക്കുന്നില്ല.: ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്‌ന്‍െറ അപ്രതീക്ഷി. 
തമായ ഈ. ഹസ്താഭിമശത്തിന്‍െറ ആവേഗം 
താങ്ങാനാളല്ലാതെ ശിഷ്യൃെറ കായം വിചിത്ര 
രീതിയില്‍ വളഞ്ഞുവശാവുകയും അയാം 
ഉറക്കെ നിലവിളിഷ്ക്കുകയും ച്ചെയ്തുപോയി. 


വിവേകാനന്ദസ്വമികളുടെ ഉപദേശപ്രകാരം 
അക്ഷയന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ന്‍െറ മഹാസമാധിനാഠം 
രാത്രി കാശീപുരത്തില്‍ പാത്തു. അദ്ദേഹമാണു 
നട്ടപ്പാതിരന്ത്കൂ കല്ലൃത്തയില്‍പ്പ്പോയി ഗുരുമഹാ 
രാജിന്‍െറ ദാരുണമായ നിയ്യാണവാത്ത ഗീരീശ 
ചന്ദ്രഘോഷിനെയും രാമചന്ദ്രദത്തനെയും മററും 
അറിയിച്ചതു”. ഇപ്രകാരം അവതാരവരിഷ്യനെ 
അന്ത്യനിമിഷത്തില്‍ക്കൂടി ഉപാസിക്കാനും 
പരിചരിക്കാനുമുള്ള വിരളഭാഗ്യം “ അക്ഷയനു 
കൈയവന്നു. 


98 


കാവ്യനിമ്മാണത്തിന്‍െറ ആരംഭകാലത്ത്‌ 


അക്ഷയകുമാരന്‍ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ 
'അപേക്ഷപ്രകാരം ന൯രാഹനഗരമാത്തിലേഗ്ക്കു 
ചെല്ലകയം ഭഗവാന്‍െറ കൌമാരലീലാപ്രക 


രണം മുഴുവന്‍ വായിച്ചുകേടംപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. 
സ്വാമിജി എന്തെന്നില്ലതെ സന്തോഷിച്ചു. 
ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ നിവ്വിഘപരിസമാപഫ്ലിയ്ക്കാശീ 
വദിച്ചു. ശാരദാമണിയഷുടെയയം അനുഗ്രഹം 
നേടാനഭിലഷിച്ചു” അദ്ദേഹം ബേലുയര്‍മാത്തി 
ലേഷ്ക്കും പോയി.” അമ്മയാകട്ടെ ആശിസ്സ കോരി 
ച്ചൊരിഞ്ഞുകൊണ്ടു മഹാകാവ്യം അനായാസേന 
അന്തരായംകൂടാതെ സമാപിക്കുമെന്ന്‌” ഉറപ്പ 
നല്‍കി. അവിടെവെച്ചു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ 
ദിവ്യലീലയെയെപ്പററി അമ്മയ്യം മകനും തമ്മില്‍ 
സരസമായ . സംവാദം നടക്കുകയയണ്ടായി. 
കാമാര്‍പുക്കൂറില്‍ പാക്കുന്ന കാലത്തൊരിഷ്ക്കുല്‍ 
ശാരദാദേവി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ പരിചിതന്മാരെ 
യൊക്കെ ക്ഷണിച്ചുവരുത്തി അവരുടെ മുമ്പില്‍ 
വെച്ചു” അക്ഷയനെക്കൊണ്ടു തത്‌ കൃതി വായി 
പ്പിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉദ്യമനത്തില്‍ സ്വ്വ 
സിദ്ധികളും ദേവി ആശംസിച്ചു. ശരദാമണിക്കു 
പുറമെ ദേവേന്ദ്രന്‍, ഗീരീശന്‍, യോഗാനന്ദജി, 
നിരഞ്ജനാനന്ദജി, രാമകൃഷ്ണാനന്ദജി മുതലായ 
പലരും ഗ്രന്ഥനിമ്മാണത്തിനു പുതീയ, 


അജ്ഞാതമായ, .വാത്തകഠം നല്‍കി തന്നെ. 


സഹായിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു കവി പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുണ്ടു”. 


അക്ഷയകുമാരന്‍െറ ഗ്രാമീണജീവിതം 
പ്രശാന്തവും . സവ്൮വസാധാരണവുമായിരുന്നു. 
കുടും ബകായ്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു യാതൊരു സൊല്ലയയം 


അലട്ടുംകൂടാതെ നിസ്സംഗനായി ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ 


നിരന്തരം അനുസന്ധാനം ചെയ്തുകൊണ്ടായി 
രുന്നു ആ പുണ്യ്യാത്മാവിന്‍െറ ശരീരയാത്ര. 
പ്രഭാതത്തില്‍ പതിവായി ബ്രാഹ്മമുഹൂത്തത്തില്‍ 
എഴുന്നേല്ലും. പൂജാപാത്രഞ്ങഠം തേച്ചുമോറി 
വെടിപ്പാക്കും. പുക്കളറുത്തു ശേഖരിച്ചു്‌” തെരഞ്ഞു 
പ്പെറുക്കിക്കഴുകി വെയ്തും.: ഭദ്രദീപം കൊളുത്തും, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ തിരുമുമ്പിലിരുന്നു- മധുരമായ 
ശാരീരത്തില്‍ . വീണക്കമ്പി മീട്ടിക്കൊണ്ടു കുറെ 
കീത്തനങ്ങഠം പാട്ടം. അതിനു ശേഷം സ്പാനവും 
വിധിയാംവണ്ണമുള്ള പൂജയുമായി. പിന്നീടു ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണലീലാപ്പരസംഗപാരായണമുണ്ടാവും. ചി 
ലപ്പേഠം സങ്കീത്തനങ്ങളെഴുതും. അദ്ദേഹത്തിനു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്ത്‌” 


വാദ്ധകൃത്തിലും 
യിരുന്നു. 


കണ്ണിനു നല്ല കാഴ്ചഷ്യണ്ടാ. 


അക്ഷയകുമാരന്‍ വേനല്ല്ാലത്തുച്ചതിരിഞ്ഞു 
ശ്രീകോവിലില്‍ച്ചെന്നു ശാരദാരാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ 


' ആലേഖ്യങ്ങളെ വിശറികൊണ്ടു വീശുക പതി 


വായിരുന്നു. ആയ്ുയസ്സിന്‍െറ അവസാനദിവസ 
ങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹത്തിനു വീപ്പമുട്ടിന്‍െറ ശല്യം 
തുടങ്ങി. അതുകാരണം അദ്ദേഹം രാവിലെ 
അല്പം ചായ കുടിച്ചു ക്ഷീണംതീത്തു” ഉന്മേഷം 
നേടിയ ശേഷമേ പൂജിക്കാറുള്ള. അദ്ദേഹത്തിനു 
മാതൃദേവിയിലുണ്ടായിരുന്ന ഭക്തി അത്യഗാധ 
മായിരുന്നു. “ജയ ലോകത്രയീനാഥേ, രാമകൃഷ്ണാം 
ഘ്വ്വിഭക്തിദേ ശാരദേ, ഭവപാഥോധിതാരികേ, 
തേ നമോ നമഃ.” എന്നാണു” അദ്ദേഹം “പുന്ഥി" 
യില്‍ അമ്മയെ നമസ്ത്റരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ജയരാമ 
വാടിയിലെ ശാരദാമണിയയടെ പിതൃഗൃഹത്തോട 
തൊട്ടടുത്ത സ്ഥലത്താണു”, അക്ഷയന്‍ വസിച്ചു 


രുന്നതു”. ദേവി അവിടെ വന്നു താമസിക്കുന്ന 
കാലത്തെല്ലാം അയാഠം കാലില്‍ ചെരിപ്പി 
ടാതെ വടികുത്തി  ഉപായനപാണിയായി 


ചെന്നു” തന്തിരുവടിയെ .ദശിക്കാറുണ്ടു”. തിരു 
മുമ്പില്‍ പല കാഴ്ടദ്രവ്യങ്ങളും സമപ്പ്രിച്ചു മാതാ 
വിനെ സാഷ്ടാംഗം പ്രണിപതിക്കും. ഇള്ളക്കി 
ടാവിനെപ്പോലെം തനിക്ക്‌” അവസാനദിവസ 
ങ്ങളില്‍ മനശ്ശാന്തിയയണ്ടാവാനനുഗ്രഹിയ്ക്കുണേ 
എന്നു പ്രാത്ഥിക്കും. അമ്മയാകട്ടെ ഉചിതങ്ങ 
ളായ സാന്തച്വനോക്തികഠംകൊണ്ടു മകനെ 
ആശ്വസിപ്പിഷ്ണുകയും പതിവാണെന്നു പറയേണ്ട 
തില്പല്ലോ. 

ജീവിതത്തിന്‍െറ അന്ത്യദശയില്‍ അക്ഷയ 
കുമാരനു വിപ്പമുട്ടല കലശലായി മൂര്‍ച്ഛിച്ചു. ആ 
ഘട്ടത്തില്‍ തന്നെ കാണാന്‍വന്ന ഒരു യൃവാവി 
നോടു ശാരദാമണിയുടെ കാരുണ്യാതിശയത്തെ 
ക്കുറിച്ചദ്ദേഹമിങ്ങനെ പ്രുസ്മാവിച്ചു: “അവസാന 
ത്തില്‍ എനിക്കു ക്റച്ചൊക്കെ പീഡ അനുഭവി 
ക്കേണ്ടിവരുമെന്നു” മാതൃദേവി വിരല്‍നീട്ടി 
ക്കൊണ്ടു”. എന്നോടരുളിച്ചെയ്കു. ഇപ്പോഠം കാണാ 
നില്പേ ഞാന്‍ കിടന്നു നരകിക്കുന്നത്‌ ? അമ്മ 
തന്‍െറ തൃക്കൈയ'വിരല്‍ കുറച്ചുകൂടി നീട്ടിയി 
ുന്നുവെങ്കില്‍, പക്ഷേ, എന്‍െറ യാതന ദുസ്സഹ 
മായേനേ. അങ്ങനെ ചെയ്യാഞ്ഞതു” അവിടുത്തെ 
കരുണാവിലാസം.” നിയ്യാണത്തിന്‍െറ ഏതമനും 
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നാഠംമുമ്വപെ അക്ഷയനു രക്താതിസാരം പിടി 
പെട്ടു. എഴപത്തിമൂന്നു വയസ്സായിരുന്നു അപ്പോ 
ഴ്രസ്ക്കും. 
ചരിചാരകന്മാക്കു ലക്ഷണംകൊണ്ടു ബോദ്ധ്യ 
പ്പെട്ടപ്പോഠം അക്ഷയകുമാരന്‍െറ അനുജന്‍ 
ഭഗവന്നാമം ജപിക്കാനാരംഭിച്ചു. പക്ഷെ 


നാലാംദിവസം മരണമാസന്നമായെന്നു 


അക്ഷയന്‍ വിലക്കിക്കൊണ്ടു മിണ്ടാതിരിഷ്ക്കാന 
നുശാസിഗ്ക്കുകയാണുണ്ടായതു”. “ഞാന്‍ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്നെയ്യം ശ്രീശാരദാദേവിയെയും ഇതാ 
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മുമ്പില്‍ കാണുന്നു.” . ഗാത്രത്തില്‍നിന്നു പുണ്യ 
പ്രാണന്‍ നിഗ്ഗമിച്ചശേഷവും നേത്രാരവിന്ദങ്ങഠം 
യോഗനിദ്രാചുംബിതങ്ങളോ എന്നു തോന്നുമാറ്‌” 
അഭ്ാനിമീലിതങ്ങളായിരുന്നു. സുപ്രസന്നമുഖ 
മാണെങ്കിൽ വിശ്വോത്തരമായ . പരമാനന്ദം 
പ്രസരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടമിരുന്നു. * അരന്ൂററാണ്ടു 
മുമ്പാണ്‌ അക്ഷയന്‍ അക്ഷയപദം പ്രാപിച്ചതു'. 





ര വേദാന്തകേസരിയില്‍നിന്നു സ്വച്ഛന്ദം മെഴേി 
മാററിയതു”. 
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ജീ. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


ഭൂമികാക്രമേണയുള്ള ചിത്തജയം 


കാമത്യാഗവും ഇന്ദ്രിയനിയമനവും അഭയ 

സിച്ചിട്ട്‌” ഘട്ടംഘട്ടമായി മനസ്സിനെ ക്രമേണ 
ഉപശമിപ്പിച്ചു” സമ്പുണ്ണനിരോധം സാധിക്കേ 
ണ്ടതാണു”. ഇക്കായ്യമാണു ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെ 
പ്രസ്മാവിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 

ശനൈഃ ശനൈരുപരമേദ്‌ 

ബുദ്ധ്യാ ധൃതിഗൃഹീതയാ 

ആത്മസംഗസ്ഥം മനഃ കൃത്വാ 

ന കിഞ്ചിദപി ചിന്തയേത". 


ധൈയ്യപുവ്വം ബുദ്ധിയെ പിടിച്ചുനിത്തി 


ഘട്ടം ഘട്ടമായി ഉപശമിപ്പ്പിക്കേണ്ടതാണു്‌. 
മനസ്സിനെ ആത്മനിഷ്യമാക്കിത്തീര്‍ത്തിട്ട്‌ 
യാതൊന്നും ചിന്തിക്കാതെ കഴിഞ്ഞുകൂടണം. 


ചഞ്ചലമായ മനസ്സ്‌ ആത്മാവിനെ വിട്ട്‌ മറെറ 
ന്തിലെങ്കിലും പററിക്കൂടാന്‍ മുതിന്നാല്‍ അവിട്ട 
ന്നൊക്കെ അതിനെ പിന്‍തിരിപ്പിച്ചു” ആത്മ 
നിഫ്യമാക്കി ഉറപ്പിക്കാന്‍ യത്തിക്കേണ്ടതാണു”. 

മനസ്സിനെ ഘട്ടം ഘട്ടമായി ഉപശമിപ്പിക്കണ 


മെന്നു ക; ശ്ലോകത്തില്‍ “ശനൈഃ 


ശനൈഃ, എന്നു പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 
അങ്ങനെ ഉപശമിപ്പി്ക്കുണ്ട നാലു ഘട്ടങ്ങഠം 
കഠോപനിഷത്തില്‍ വ്യക്തമായി വെളിപ്പെട 
ത്തിയിട്ടുണ്ട്‌: 


' വാഗ്‌വ്യഠപാരം. 


യച്ചേദ്വാങ്‌മനസീ പ്രാജ്ഞഃ 
തദ്യച്ചേദ ജ്ഞാന ആത്മനി 
ജ്ഞാനമാത്മനി മഹതി നിയച്ചഛേത്‌ 
തദ്യച്ചേച്ചഠാന്ത ആത്മനി. 


വാക്കിനെ മനസ്സില്‍” ഉപശമിപ്പിക്കണം. 
മനസ്സിനെ ജ്ഞാനാത്മാവിലും (പ്രകാശസ്വരൂ 
പമായ ബുദ്ധിയില്‍) ജ്ഞാനാത്മാവിനെ 
മഹാനായ ആത്മാവിലും (ഹിരണൃഗഭനിലും) 
മഹാത്മാവിനെ ശാന്താത്മാവിലും ഉപശമി 
പ്പിക്കണം. വാഗ”പ്യാപാരം രണ്ടു വിധമാണു: 
ലാകികമെന്നും വൈദികമെന്നും. വെറുതേ. 
അതുമിതും പറഞ്ഞു കഴിച്ചുകൂട്ടന്നതാണു ലരകി. 
കമായ വാഗ്‌വ്യാപാരം. മന്ത്രജപം, നാമ. 
സങ്കീത്തനം മുതലായവയാണ്‌” വൈദികമായ 
ഇവയില്‍ ലൌകികമായ 
വാഗ്‌വ്യാപാരം വിവിധവിക്ഷേപങ്ങള 
ണ്ടാക്കി മനസ്സിനെ സദാ ചലിപ്പിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കും. അക്കാരണത്താല്‍ . യോഗി സമാധി 
വിട്ടിരിക്കുമ്പോഴം ലാകികവാഗ്‌വ്യാപാരം 
പരിത്ൃയജിക്കേണ്ടതാണു”. ഇക്കായ്യും സൂതി 
ഇങ്ങനെ വെളിപ്പെടുത്തുന്നു: ) 
മാനം യോഗാസനം. യോഗ 
സ്പിതിക്ഷൈകാന്തശീലതാ 
നിസ്‌ പൃഹത്വചം സമത്വം ച 
സപപൈതാന്യേകദണ്ഡിനഃം 
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മാനം, യോഗാസനം, ഏകാഴ്രത, ദുഃഖ 
സഹിഷ്ണുത, ഏകാന്തപ്രിയത, ആഗ്രഹമില്പായ്്, 
സമത്വം ഈ ഏഴു കൂട്ടവും സന്ന്യാസിക്കുണ്ടായി 
രിക്കേണ്ടവയാണുട. നിരോധസമാധിപരി 
ശീലനവേളയില്‍ ജപാദി വൈദികവാഗ്‌ 
വ്യാപാരവും ഉപേക്ഷിക്കപ്പെടണം. ഇതാണു്‌ 
വാങ്‌നിരോധമെന്ന ഒന്നാമത്തെ 
ഈ ഒന്നാംഘട്ടം. പ്രയത്നപൂവ്വം ഏതാനും ദിവ 
സങ്ങാംകൊണ്ടോ മാസങ്ങഠംംകൊണ്ടോ വഷ 
ങ്ങഠംകൊണ്ടോ : ദ്ഡ്ഥമായി ജയിച്ചുവശത്താ 
ക്കണം. തുടന്നു” രണ്ടാംഘട്ടമായ മനോഭൂമിക 
കീഴടക്കാനുള്ള യത്നമാരംഭിക്കണം. അനേകം 
പടികഠം . കയറിയെത്താനുള്ള മാളികയില്‍ 
ആദ്യത്തെ പടിതന്നെ കടക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞി 
ല്ലെന്നു വന്നാല്‍ അതിനു മുകളിലുള്ള പടിക 
ളില്‍ എത്താന്‍ കഴികയില്ലെന്നു തീച്ചയാ 
ണല്ലോ. അതുപോലെ വാഗ്‌ഭൂമിയെ ജയി 
കന്‍ കഴിയാത്തയാഠക്കു” ഉപരിതനയോഗ 
ഭൂമികകഠം അപ്രാപ്യങ്ങളായിപ്പോകും. ഇവിടെ 
ചക്ഷ്യരാദി ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജയിക്കുന്ന കായ്യം 
പറയാത്തതെന്തെന്നു സംശയം വരാം. അവ 
വാഗ്‌ഭൂമികയിലോ മനോഭൂമികയിലോ അന്തര്‍ 
ഭവിക്കുന്നവയാണെന്നു കാനേണ്ടതാണു; 
ഇവിടെ വീണ്ടും ഒരു സംശയം വരാം. വാക്കി 
നെ മനസ്സില്‍ അടക്കണമെന്നു പറയുന്നതു ശരി 
ല്ലല്ലോ. വാക്കും മനസ്സും പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളല്ലേ ? ഒരിന്ദ്രിയത്തിനു മറെവാരിന്ദ്രി 
യത്തില്‍ എങ്ങനെ പ്രവേശിക്കാന്‍ കഴിയ്യം ? 
ഈ സംശയം ശരിയല്ല. വാക്കിനെ മനസ്സില്‍ 
ഉപശമിപ്പിക്കണമെന്നു പറയ്യമ്പോഠം ഒരിന്ദ്രി 
യത്തെ മറെറാരിന്ദ്രിയത്തിലേഷ്ക്കു പ്രവേശിപ്പി 
ക്ണെമെന്നാരും അത്ഥമാക്കുന്നില്ല. വാക്കും 
മനസ്സം വിവിധ വിക്ഷേപങ്ങളെയുളവാക്കുന്ന 
രണ്ടിന്ദ്രിയങ്ങളാണു്‌. അവയില്‍ ആദ്യം വാഗ്‌ 
വ്യാപാരത്തെ തടഞ്ഞു” മനോവ്യാപാരത്തെ 
മാത്രം അവശേഷിപ്പിക്കണമെന്നേ പറഞ്ഞതി 
നത്ഥമുള്ള. 


പശു. പോത്തു”, കുതിര മുതലായ മൃഗ 
ഞ്ങഠംക്കെന്നപോലെ “ വാങ്‌നിരോധം സ്വാഭാ 
വികമായിത്തീന്റാല്‍, തുടന്നു" മനസ്സിനെ 
ജ്ഞാനാത്മാവില്‍ ഉപശമിപ്പിക്കാന്‍ യത്നമാരം 
ഭിക്കേണ്ടതാണു”. ജ്ഞാനാത്മാ, മഹാത്മാം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഭൂമിക. 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ശാന്താത്മാ എന്നിങ്ങനെ ആത്മാവു മുന്നുവിധ 
മുണ്ട്‌. “ഞാനിവിടെയുണ്ട്‌” എന്നിങ്ങനെ 
ജ്ഞാതാവിനെ പ്രകടമാക്കുന്ന അഹങ്കാരത്തെ 
യാണു”  “ജ്ഞാനാത്മ'ശബ്ദത്തിലെ “ജ്ഞാന” 
പദംകൊണ്ടത്ഥമാക്കുന്നതു”. ഉപശമിപ്പിക്ക 
പ്പെടേണ്ട മനസ്സിനെ അഹങ്കാരത്തിന്‍െ൨റ ഉപ 
കരണമായമി വേര്‍തിരിച്ചു കാണേണ്ടതാണ്‌. 
വിശേഷതരൂപമെന്നും സാമാനയരൂപമെന്നും 
അഹങ്കാരം രണ്ടുവിധമുണ്ടു്‌. ഞാനീ ശരീര 
മാണു്‌, ഇന്നാരുടെ പുത്രനാണ്‌ എന്നൊക്കെ 
വേര്‍തിരിച്ചുകാണുന്നതാണു” വിശേഷരൂപത്തി 
ലുള്ള അഹങ്കാരം. “ഞാന്‍ ഉണ്ടു്‌" എന്നു മാത്രം 
അനുഭവിക്കുന്നതാണു”്‌ സാമാന്യരൂപത്തിലുള്ള 
അഹങ്കാരം. ഈ സാമാന്യാഹകാരം എല്ലാ 
പൃക്തികളിലും വ്യാപിച്ചു നില്‍ക്കുന്നതായതു 
കൊണ്ടു്‌ ഇതിനെ “മഹാന്‍” എന്നു വിളിക്കുന്നു. 
ഈ ഭിന്നാഹങ്കാരങ്ങളോടുകൂടിച്ചേരുമ്പോഠം 
ആത്മാവു” രണ്ടായി പിരിയുന്നു. വിശേഷാ 
ഹങ്കാരത്തോടുകൂടിയ ആത്മാവിനെ ജ്ഞാനാ 
ത്മാവെന്നും സാമാന്യാഹങ്കാരത്തോടുക്കൂടിയ 
ആത്മാവിനെ മഹാത്മാവെന്നും വിളിക്കുന്ന. 
അഹങ്കാരോപാധി നിശ്ശേഷം ഉപശമിച്ച 
ആത്മാവാണു ശാന്താത്മാവു”. ഇതു്‌ ഉള്ളിലും. 


പുറത്തും സ്വ്ൃത്ര വ്യാപിച്ചുനില്ലുന്നു. എങ്ങും 
നിറഞ്ഞുനില്ലുന്ന ചിദേകരസമായ ബോധ 


മാണു” ശാന്താത്മാവു”. ഇതില്‍നിന്നും പ്രകടമാ 
കുന്ന ജഡശക്തിരൂപമായ അവ്യക്തമാണു” മൂല 
പ്രകൃതി. മുലപ്രകൃതിയുടെ ആവിഭാവത്തോടെ 
ഒരു ശുന്ൃതയുടെ അനുഭവമുണ്ടാകുന്നതുകൊണ്ടോ 
ണു” ഇതിന്‌ “അവ്യക്ത മെന്നു പേരിട്ടിരിക്കു 
ന്നതു്‌. മൂലപ്രകൃതി ആദ്യം “മഹത്തത്ത്വ'മെന്ന 
പേരോടുകൂടി സാമാന ്ാഹങ്കാരരൂപത്തില്‍ 
പ്രകടമാകുന്നു. അതു തുടന്ു വിജ്ഞാനാഹങ്കാര 
രൂപത്തിലും തദുപരി മനോരൂപരായയം തദന 
ന്തരം വാഗാദീന്ദ്രിയരൂപത്തിലും പ്രത്ൃക്ഷപ്പെ 


കടന്നു. ഇക്കായ്യും വെളിപ്പെടുത്താനാണു്‌” അനുഭ 


വങ്ങളുടെ ക്രമമായ ആന്തരസ്വഭാവം കോപ 


നിഷത്തു” ഇങ്ങനെ ചിത്രീകരിക്കുന്നതു”: 


ഇന്ദ്രിയേജ്യഃ പരാ ഹൃത്ഥാഃ അത്ഥേഭൃശ്ച പരം മനഃ 
മനസസ്തു പരാ ബുദ്ധിഃ ബു ഭ്ധേരാത്മാ മഹാന്‍ പരഃ 


'മഹതഃ പരമവൃക്തമവ്ൃക്താത"പുരുഷഃ പരഃ 


പുരുഷാന്ന പരം കിഞ്ചിത്‌ സാ കാഫ്്ാ സ്സാ പരാ ഗതിഃ 


39174. 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളേക്കാഠം സൂക്ഷ്മങ്ങളാണു” ശബ്ദ 
സ്റൃശാദിവിഷയത്ങഠം. (ശബ്ദസ്ററശാദികളെ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കാനുള്ള ഉപകരണങ്ങളാണല്ലോ ഇന്ദ്രിയ 
ഞ്ങഠം.വിഷയങ്ങളേക്കാഠം സൂക്ഷ്മാണു മനസ്സ്‌. 
മനസ്സിനേക്കാഠം ബുദ്ധിയും ബുദ്ധിയേക്കാഠം 
മഹാത്മാവും മഹാത്മാവിനേക്കാഠം അവ്യക്തവും 
സൂക്ഷ്യങ്ങളാകുന്നു. അവ്ൃക്തത്തിനേക്കാളം സു 
ക്ഷ്മാണു്‌ പുരുഷന്‍. നിലനില്ലിന്‍െറ അന്തി 
മസീമയ്യം മറെറല്പാററിനും ചെന്നു ലയിക്കാ 
വുന്ന ഇടവുമാണു പുരുഷന്‍. ഈ സ്ഥിതിയറി 
ഞ്ഞാല്‍ പലവിധ സങ്കല്പവികല്പരൂപത്തില്‍ 
ഉപകരണമായി ചലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന മന 
സ്റ്റിനെ വിശേഷാഹങ്കരേരൂുപിയായ ജ്ഞാനാ 
ത്മാവില്‍ ഉപശമിപ്പിക്കേണ്ടതാണു”. മനോവ്യാ 
പാരങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട്‌ അഹങ്കാരത്തെ 
മാത്രമവശേഷിപ്പപിക്കേണ്ടതാണെന്നു ചുരുക്കം. 
ഇതസാദ്ധ്യമാണെന്നു കരുതിക്കൂട. വായുയവി 
നെ പിടിച്ചുകെട്ടുന്നതുപോലെ മനോനിഗ്രഹം 
ദുഷ്‌ ക്കരമാണെന്നു പറയുന്ന അങജ്ജൂനനെ 
ഭഗവാന്‍ സമാധാനിപ്പിക്കുന്നതു നോക്കുക; 


അസംശയം മഹാബാഹോ മനോ ദുര്‍ന്നിഗ്രഹം ചലം 
അഭ്യാസേന തു കന്തേയ വൈരാഗ്ോയണ ച ഗൃഹൃതേം 


“ വീരനായ അജ്ജുന, നീ പറയുയന്നതുപോ 
ലെ മനസ്സു തീച്ചയായയം ചഞ്ചലവും ശമിപ്പി 
ഒന്‍ പ്രയാസമുള്ളതുമാണു്‌. എന്നാല്‍ അഭ്യാ 
സംകൊണ്ടും വൈരാഗ്യംകൊണ്ടും അതു വശപ്പെ 
ടകിട്ടും. " മനസ്സിനെ ഒരിടത്തു പിടിച്ചുനി 
ത്താനുള്ള യതമാണു്‌്‌ അഭ്യാസം. സ്വഗ്ലീയ 
സുഖങ്ങളുഠംപ്പെടെയുമ്ള ലോകസുഖങ്ങളില്‍ 
മടുപ്പു തോന്നുന്നതാണു വിരക്തി. എന്നാല്‍ ക്രമ 
മായി ആദ്യമാദയമുള്ള ഭൂമികകളെ ദൂഡമായി ജ 
യിക്കാത്ത അസംയതാത്മാവിനു്‌ മനോജയരൂപ 
ത്തിലുള്ള യോഗം എളുപ്പത്തില്‍ നേടാന്‍ കഴി 
യൃന്നതല്ല. ക്രമേണ ഭൂമികകളെ ദൂഡ്ഥമായി ജയി 
ക്കുന്ന വശ്യാത്മാവിനു്‌” ഉപായംകൊണ്ട്‌ എളുപ്പ 
ത്തില്‍ യോഗം നേടാന്‍ കഴിയുന്നു. ഉപായം 
കൊണ്ടു മനസ്സിനെ ജയിക്കേണ്ടതെങ്ങനെയാ 
ണെന്നു. ഗാഡപാദാചായുര്‍ ദുഷ്ടാന്തസഹിതം 
വിവരിച്ചീട്ടണ്ടു: 


ഉത്സേക ഉദധേര്ൃയദ്വത്‌ കുശാഗ്രേണൈകബിന്ദനാ 
മനസോ നിഗ്രഹസുദ്വദ” ഭവേദപരി ഖേദതഃ, 
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കുശപ്പുല്ലിന്‍മുന മുക്കി തുള്ളിതുള്ളിയായി 
സമുദ്രജലം തേകി വററിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതുപോ 
ലെ മുഷിയാതെ പരിശ്രമിക്കുന്നവക്ക” മനോ 
നിഗ്രഹം നേടാന്‍ സാധിയ്ക്കും. തളരാതെ ശ്രമം 
തുടന്നാല്‍ ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തിച്ചേരുന്നതാണു്‌., 
എത്ര ബലവാനായാലും അനേകംപേരെ ശത്രു 
ക്കളാക്കിത്തീക്കുന്നതപകടമാണു”. ഒരു കുരുവി 
പ്പക്ഷി സമുദ്രത്തെ തോല്പിച്ച കഥയുണ്ട്‌. .ഒരി 
ക്കല്‍ ഒരു കുരുവിപ്പക്ഷി സമുദ്ക്കരയില്‍ മുട്ട 
യിട്ടു. തിരമാലകരം ആ മുട്ട ഒഴുക്കിക്കൊണ്ടു 
പോയി. “എന്നാല്‍ ഞാന്‍ സമുദ്രം വററിക്കുന്നു 
ണ്ടു” എന്നാ പക്ഷി തീരുമാനിച്ചു. കൊക്കിന്‍െറ 
അററത്തു” ഓരോ തൃള്ളിയായി വെള്ളം കോരി 
യെടുത്തു ” മൂരെക്കൊണ്ടൊഴിക്കാന്‍ തൂടങ്ങി. 
ബന്ധുക്കളായ പക്ഷികഠം തടഞ്ഞുവെങ്കിലും 
കൂട്ടാക്കിയില്ല. ആ പക്ഷികളെല്ലാം സഹായ 
ത്തിനെത്തി. പക്ഷികളിങ്ങനെ അങ്ങോട്ട 
മിങ്ങോട്ടും പറന്നു ക്രേശിക്കുന്നതുകണ്ട്‌ കൃപാല്യ 
വായ നാരദന്‍ ഗരുഡനെ അവരുടെ സഹായ 
ത്തിനായി പറഞ്ഞയച്ചു. ഗരുഡന്‍െറ ചിറ 
കടിയേററു വെള്ളം വററാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോഠം 
സമുദ്രം ഭയന്നു വിറച്ചു മുട്ട കൊണ്ടുവന്നു കുരുവിക്കു 


നല്‍കി. ഇതുപോലെ മനോനിരോധമെന്ന 
പരമലക്ഷ്യത്തെ മുന്‍നിത്തി അവിശ്രാന്തം 
പരിശ്രമിക്കുന്ന യോഗിയെ കരുണാനിധി 


യായ ഭഗവാന്‍ അനുഗ്രഹിക്കുന്നു. മനോനിഗ്ര 
ഹത്തിനുള്ള ഉപായങ്ങാഠം തൂടന്നകൊണ്ടേയിരി 
ക്കുന്നതാണ്‌ തളര്‍ച്ചയില്പായ്ക. ചോറുണ്ണുന്ന 
യാഠം ഓരോ ഉരുള. ഭക്ഷിക്കുമ്പോഴം ഇടസ്ത്രിടന്ത്റു്‌ 
പലതരം കറികഴാകൂട്ടി ആസ്വദിക്കാറുണ്ടല്ലോ. 
അതുപ്പോലെ ലോകഭോഗങ്ങഠം അനുഭവിക്കുന്ന 
തിനിടയ്ക്കു മനോനിഗ്രഹോപായങ്ങളും ശീലി 
ഷ്ക്നേണ്ടതാണു്‌. വസിഷ്ഠന്‍. ഇക്കായ്യും ഇങ്ങനെ 
വെളിപ്പെടുത്തുന്നു: 

ചിത്തസ്യ ഭോഗൈര്‍ദ്വയ ഭാഗാ 

ശാസ്ര്രേണൈകം പ്രപുരയേത്‌ 


ഗുരുശുശ്രുഷയാ ഭാഗ- 
മവൃത്‌പന്നസ്യ സത്‌ക്രമേ. 


സത്യ്ാന്വേഷണത്തില്‍ ബുദ്ധിയ്ക്കുറപ്പു 
വന്നിട്ടില്ലാത്തയാഠം ആരംഭത്തില്‍ മനസ്സിനെ 
നാലായി വിഭജിച്ചു” രണ്ടു ഭാഗം ലാകികസുഖ 
ങ്ങഠം അനുഭവിക്കാന്‍ ഉപയോഗിച്ചുകൊള്ളണം. 
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ഒരു ഭാഗം ശാസ്്രപനേത്തിനും നാലാമത്തെ 
ഭാഗം ഗുരുശുശ്രുഷഡ്ക്രുമായി വിനിയോഗിക്കണം. 
മനണ്സ്‌ കുറെയൊക്കെ നിയന്ദ്രൂണാധീനമായി 
ക്കഴിഞ്ഞാല്‍ ഒരു ഭാഗം ലാകികസുഖാനുഭ്വ 
ഞ്ങാഠംക്കായി നീക്കിവെച്ചുകൊണ്ടു്‌ രണ്ടുഭാഗം 
ഫുരുശുശ്രുഷസ്ത്റും നാലാമത്തെ ഭാഗം ശാസ്ത്ര 
വിചചാരത്തിനും വിനിയോഗിക്കണം. 

വയൃതപത്തിമുപയാതസ്ൃയ 

പൂരയേച്ചേതസോ്വഹം 

ദ്വയ ഭാഗ ശാസ്്രവൈരാഗ്രൈ$ 

ദ്വ ധ്യാനഗുരുപൂുജയാ. 

നല്പ പക്വത വന്നുകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ 

ചിത്തത്തിന്‍െറ രണ്ടുഭാഗം ശാസ്്രവൈരാഗ്യ 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടും മററു രണ്ടുഭാഗം ധ്യാനവും 
ഗുരുപൂജയും കൊണ്ടും നിറച്ചു” ജീവയുക്തിക്കായി 
യത്തിക്കേണ്ടതാണു”. അല്പനേരം അതായതു? 
ഒരു നാഴികയോ അരനാഴികയോ ധ്യാനം അഭയ 
സിച്ചിട്ട്‌” പിന്നെ കുറെനേരം ഗുരുവിനെ സമീ 
പിച്ചു” പരിചരിച്ചു" ശാസ്ത്രം ശ്രവിക്കണം. 
അനന്തരം ദേഹധാരണത്തിനായയള്ള ലോകകായു 
ഞ്ങഠം നിവ്വഹിച്ചശേഷം വീണ്ടും യോഗപരി 
ശീലനത്തിലും ഗുരുശുശ്രുഷയിലും ഏപ്പെടണം. 
ഇങ്ങനെ യോഗപ്രധാനമായി ദിനചയ്യ കഴിച്ചു 
കൂട്ടിയിട്ട്‌” ഉറങ്ങാന്‍ കിടക്കുമ്പോഠം അന്നേദിവ 
സം എത്ര സമയം യോഗസാധനകാക്കായി 
ചിലവഴിച്ചു എന്നു കണക്കു കൂട്ടിനോക്കണം. 
ഇങ്ങനെ ദിനംതോറുമോ ആഴ്ചതോറുമോ 
അഥവാ മാസംതോറുമോ യോഗാനുഷ്ണാനസമയം 
വദ്ധിപ്പിക്കാന്‍ നോക്കണം. ഓരോ ദിവസവും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്സറ്‌ 
കുന്നു. യോഗകാലം ഇങ്ങനെ വദ്ധിച്ചാല്‍ മററു 
വ്യാപാരത്ങഠം നടക്കാതായിപ്പോവുകില്ലേ 


എന്നു ശങ്കിക്കാനില്ല. യഥാക്രമം പരിപക്വ 
മായി യോഗനിഷ്യയിലുറഷ്റ്കുന്നയാഠംക്കു? മററു 
വ്യാപാരങ്ങഠം ലുപ്പങ്ങളാവട്ടെ; എന്താണു 
ദോഷം? അങ്ങനെ യോഗനിഷ്ട വരുന്നയാഠം 
അതോടെ വിദ്വത്‌സന്ന്യാസത്തിനഹനായി 
ത്തീരുന്നു. ക്രമേണ യോഗനിഷ്ഠ ഉറന്ക്മുന്നയാഠം 
ഒരു വിദ്യാത്ഥിയെപ്പോലെയോ ഒരു കച്ചവട 
ക്കാരനെപ്പോലെയോ യോഗാരൂഡപദവിയി 
ലെത്തിച്ചേരുന്നു. ഒരു വിദ്യാത്ഥി പാദാംശം, 
പാദം, അദ്ധം, ടകം ഗ്‌ദ്വയം, വശം എന്ന 
ക്രമത്തില്‍ പഠിച്ചുപഠിച്ചു പത്തോ പന്ത്രണ്ടോ 
വഷംകൊണ്ടു്‌ അധ്യാപകനായി മാറുന്നു. ഒരു 
കച്ചവടക്കാരന്‍ ഒരു രൂപ, രണ്ടു രൂപാക്രമത്തില്‍ 
തന്‍െറ വ്യാപാരം വദ്ധിപ്പിച്ചു വദ്ധിപ്പിച്ചു" 
ലക്ഷപതിയോ, കോടിീശ്വരനോ ആയി മാറുന്നു. 
അപ്രകാരം ഒരു വിദ്യാത്ഥിയോടോ കച്ചവട 


ക്കാരനോടോ തുല്യം യോഗപരിശീലനത്തി 
നാരംഭം കുറിച്ചു്‌ മത്സരബുദ്ധിയോടെ അഭ്യാസം 
തുടരുന്ന സാധകന്‌ അത്രയയംകാലംകൊണ്ടു” 


എന്തുകൊണ്ടു്‌ യോഗാരൂഡനായി ഭവിച്ചുകൂട ? 
അതുകൊണ്ടു” യോഗാരൂഡപദവി കൊതിക്കു 
ന്നയാഠാം വീണ്ടും വീണ്ടും പൊന്തിവരുന്ന സമ്മ 
ല്ലവികല്ലങ്ങളെ ഉദ്ദാലകനെപ്പോലെ പുരുഷ 
പ്രയത്നംകൊണ്ടു പുറംതള്ളണം. തുടന്ന്‌ വിശേ 
ഷാഹങ്കാരരൂപത്തിലുള്ള ജ്ഞാനാത്മാവില്‍ മന 
സ്റ്റിനെ ഉപശമിപ്പിക്കണം. ഇപ്രകാരം ദ്വിതീയ 
ഭൂമികാജയം നേടി കുട്ടിയെപ്പോലെയോ ഈമ 





അല്ലാല്പം വദ്ധനവുണ്ടാകുന്നതോടെ ഒരു സംവ യെപ്പോലെയോ നിമ്മനസ്ത്വം സ്വാഭാവിക 
ത്സരംകൊണ്ട”്‌ അതു ഗണനീയമാംവിധം പെരു മാക്കിത്തീക്കണം. 

യൃധിഷ്യ്യിരനോട്ട്‌ യമന്‍െറ രണ്ടു ചോദ്യങ്ങളും ഉത്തരങ്ങളും. 

ചോ: ആരാണു്‌ മോദിക്കുന്നവന്‍ ? 

ഉ: അഞ്ചോ ആറോ ദിവസം കൂടുമ്പോഠം ചീര തിന്നു കഴിയേണ്ടിവന്നാലും കടം. 


മേടിക്കാതെയും നാടുവിട്ടോടാതെയയം കഴിയയന്നവനാണു' മോദിക്കുന്നവന്‍. 
യ്യ യ്യ 


എന്താണാശ്ചയ്യം ? 


ഉഃ ദിവസേന ജീവികം മരിച്ചുപോകുന്നു. എന്നിട്ടും 


തങ്ങഠം നിലനില്ലുമെന്നു. 


ശേഷമുള്ളവര്‍ വിചാരിക്കുന്നു. ഇതാണു” ഏററവും വലിയ ആശ്ചയ്യം. 
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സിദ്ധദിപിക 


(ഒരു പഴയ കിളിപ്പാട്ട്‌. ജൂലായു”ലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ചു 


സമ്പാദകന്‍: ടി. സുധാകരമേനോന്‍., എം. എസ്‌. സി 


എത്തീടുമാവത്തനനാഭിയില്‍ഹൃത്തില്‍നിന്നു” 
പുത്തുടനവിടന്നു ഹുദയസരസ്വിജെ 

നിന്നുടന്‍ വദനാന്തെ മുദ്രിതഫലങ്ങളായ്‌ 

വന്നു ശോഭിച്ചു തത്ര നില്ലന്നിതറിക നീ. 
ജന്മത്തില്‍ നല്ലൂ മത്ത്യജന്മമെന്നറിയേണം ; 
കമ്മനാശനത്തിന്നുമെത്രയുമെളപ്പരാം 
അങ്ങിനെയുള്ള ജന്മം മാനുഷജന്മമോത്താല്‍ 
ഇങ്ങിനെ പോയീടുന്നു ജന്മവും വൃഥാതന്നെ. 

മു ക്തന്മാരായവക്കു ശാസ്്രാപേക്ഷയുമില്ല 
സക്തിയൊന്നിലുമില്ല മുമുക്ഷുജനങ്ങഠംക്കും 
മുക്തിമാഗ്ലോപദേശശാസ്ര്രകാരണമെല്പാം 
ഭക്തിയും മൂഡന്മാക്ക ചെററുമുണ്ടാകയില്ല 
എന്നതുമറിക നീ ഇന്നിയുമൊന്നു കോംക്ക 
ഇന്നിപ്പ്യോഠം ജാഗ്രത്തിങ്കല്‍ സ്ഥു ലദേഹിയായ്‌ത്തന്നെ 
നിന്നീടും ജീവനുന്തഃകരണങ്ങളെക്കൊണ്ട-- 
ഞ്ങൊന്നൊന്നെ പ്രവൃത്തികയം പ്രകൃതിവിലാസങ്ങടം 
എന്നതുകൊണ്ട ജാഗ്രത്‌ പ്രപഞ്ചമെന്ന നാമം 
എന്നതില്‍ ദ്രഷ്ടാവായിത്തടന്ന നിന്നൊരു ജീവന്‍ 
മുന്നമിക്കണ്ട ജഗത്തുണ്ടെന്നു തോന്നിക്കുന്നു 
എന്നതുമറിക നീയിന്നിയമൊന്നു കേയക്ക 
എന്നതു ശിഷ്യന്‍ തന്നോടരുളിച്ചെയ്ത ഗുരു 
വിശ്വരൂപാത്മാ തേജോമയനായന്തര്‍ഭാഗേ 
നിശ്രരേഷമന്തഃകരണാത്മനി ലയിച്ചിട്ട്‌* 

സ്ഥ ലത്തില്‍നിന്നു സൂക്ഷ്യകാരണശരീരനായ 
സ്ഥൂ ലവും സുൂക്ഷൃദേഹത്തിങ്കല്‍ നിന്നഹംബുദ്ധി 
അഹംകാരവും ഡംഭമദമത്സരങ്ങളം 
അഹിതകാമക്രോധദ്വേഷലോഭാദികളം 
സഹസാ സൂക്ഷൃതത്ത്വവ്യാപാരവിശേഷങ്ങഠം 
മോഹൈകവിമോഹിനീമായാവൈഭവമോരോ-- 
ന്നനുപൂഴിച്ചിരിക്കുന്ന വിഷയത്തിങ്കല്‍ തോന്നും 
അവസ്ഥയല്ലോ സ്വഹൃപ്രപഞ്ചമാകുന്നതും 
സ്വപ്ല്മാം പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ദ്രഷ്മാവായതു ജീവന്‍ 
സ്വപ്ൃത്തിലവസ്ഥയും ജാഗ്രത്തിലവസ്ഥയും 
സവജന്തു ക്കഠംക്കുമണ്ടവസ്ഥാഭേദമോത്താല്‍ 
സവദാ ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്പകാരണശുൂഭാശുഭം 
സവജന്തുക്കഠംക്കുമനുഭൂതമായിരിപ്പോന്നു” 
സവക്കം ശുഭാശുഭകാരണമദ്ദഷ്യമാം 

സവക്കം ശുഭാശുൂഭമാത്മനി ഭവിക്കുന്നു 
നിവികാരാത്മാ പരമാത്മാവെന്നറിക നീ 
ആത്മാവു” സുഷുഹിയില്‍ പ്രാപ്പനായ്‌ പന്നീടുസ്പോഠം 
ആത്മാവിലറിവെന്നതേതുമേയില്പയല്ലോ 
എന്നതുപോലെ ഗാഡ്മമൂഡത്വമാകുന്നതും 
എന്നതങ്ങഹ ബുദ്ധി യാതൊന്നു ഭ്രമിക്കുന്നു 
കംമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളുല്പോ കത്താഡായതുമോത്താല്‍ 
കത്മണാം ഭോക്താവായ ജീവാത്മാവറികു നീ 
മുഡതചം പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നൊരു പുരുഷന്നു . 
ഗുഡമായിരിപ്പേര. ജ്ഞാനപ്രരാപ്ലിയും വരാ. 


ഗുഡനാം നിശ്ചലാത്മാവെള്ളിലെയെണ്ണപോലെ 
ഗുഡമായന്തര്‍ഭാഗേ സന്തതം പന്തീരണ്ടായ? 
പഞ്ചഷാംക്കൊടി പരിമിതമായിരിക്കുന്നു 
മഞ്ചത്തിന്നന്തര്‍ഭാഗേ സന്തതം പരമാത്മാ 


ഒട്ടൊഴിയാതെ ദൃശ്യനായൊരു ശരീരനായ? 


തത്‌തത്ത്വാത* ശരീരനായ” ചൈതന്യയുക്തമായി 
ഇരിക്കുന്നതു ദേഹീ ദേഹവുമുള്ളവസ്ഥ 
ഒരുദേഹവുമൊരുദേഹിയുമെന്നു ചൊല്പാം 
ഒരുമിച്ചി രവരുമിരിക്കും നേരത്തിങ്കല്‍. 

പിരി യയന്നേരം തമ്മില്‍ സംബന്ധം നശിക്കുന്നു. 
ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്യാവസ്ഥയുയം' സുഷുപ്തി തൂര്യാവസ്ഥ 
ജാഗ്രത്തില്‍ സ്ഥുൃ, ലദേഹം സ്വപ്ൃത്തില്‍ സൂക്ഷ്യദേഹം 
സുഷൃയഫ്ലിതന്നിലല്ലോ കാരണദേഹമോത്താല്‍ 
സുഷ്ുപ്ലിതുരീയത്തില്‍ സാമാന്യശരീരങ്ങം, 
മഞ്ഞില്‍ വീണുടന്‍ മരിച്ചീടിനപോലെതന്നെ 
പിന്നെപ്പോയ തുര്യാതീതം തന്നില്‍ വീണൊരു ജീവന്‍ 
തന്നുടെ വിലാസങ്ങം ഉന്നിദ്രാശ്ചര്യമോത്താല്‍ 
പിന്നെയും ജാഗ്രത്തിങ്കല്‍ വന്നു നിന്നീടുന്നതും. 
ഇങ്ങനെ ലോകം പരിപാലിക്കും. പരമാത്മാ 
വങ്ങ്റിഞ്ഞുപാസിക്കു ശിഷ്യനാകിയ നീയും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കോ പാത്താല്‍ അത്ഥാശാവിശേഷങ്ങഠം 
എന്നുമോരവസാനം മൃതികാലത്തും വരാ 
മായയാലാവിഭവിച്ചുള്ളോരു ഭൂമംകൊണ്ടു? 
മായയാ വ്യാപ്മായ ജഗത്തെന്നറിക നീ 
പിന്നെയങ്ങന്തഃകരണങ്ങളെ നിരൂപിച്ചാൽ 
ഒന്നായോരറിവെന്നുമറിവായ നിന്നതെന്നും 
ല്ധൈതമായിട്ടുതനെ നിന്നൊരു ട്രമംകൊണ്ടു 
ഉദ്യേഭഗബ്ുദ്ധി രണ്ടായിത്തോന്നുന്നതറിക നീ 
രണ്ടിലും നിന്നുള്ളോരു വാസനയല്ലോയെന്നാല്‍ 
കണ്ടുകൊള്ളകു പിന്നെ സുഷപഫ്ലിയിവ മൂന്നും 
കൂടിനിന്നീടുന്നൊരു അറിവു-തുരീയമായ. 
ജാഗ്രത്ത ലുണ്ടു പല ദ്ൃശ്ൃഭൂതങ്ങളെല്പാം 
ഇപ്രപഞ്ചത്തില്‍നിന്നു ദുൃശ്ൃഭൂതങ്ങളുണ്ടാം 

ഇ പ്രപഞ്ചവും “നഷ്ടമായ"വരുമൊട്ട ചെന്നാല്‍ 
വേദശാസ്ത്രങ്ങരം പുരാണേതിഹാസങ്ങളെല്പാം 
ധമ്മാധമ്മങ്ങഠം നരകങ്ങഠം മേദിനീ. തന്നില്‍ 
നിന്നുടന്‍ സ്വഗ്ലപ്രാപ്ലി വന്നീടുന്നതു പിന്നെ 
ജനനമരണവ്വള്റ്റാശ്രമവി ശേഷങ്ങഠം 
പിന്നെയസ്സുമഭാവം നയങ്ങളിവയെല്പാം 
എന്തിന്നു വളരെ ഞാനിത്തരം പറയുന്നു 
ചിന്തിച്ചാല്‍ സമസ്തവും മിഥ്യയെന്നതു നൂനം 
ഒക്കെയും മിഥ്യയായ വസ്കവെന്നറിക നീ 
ഉടംക്കാമ്പതെളിഞ്ഞുപാസിക്കുയെന്നതുനേരം 
ഈവണ്ണം ഗുരുനാഥന്‍ ശിഷ്യനോടരുഠംചെയ്തു 
ഭിപ്യനാം ഗുരുവരുഠംചെയ്തുകേട്ടോരുശേഷം 
അവ്വളവുടന്‍ മനതാരതില്‍ നിരൂപിച്ചാന്‍ 
നല്‍വഴി ഗുരുവരുഠംചെയ്തതൊക്കെയും കേട്ടു. 


തുടരും). 


904. 


ആഗസ്റ്റ്‌” 


അവതാരവരിഷ്ട൯ 


ഏം. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെക്കുറിച്ചു” അറിയുക എ 
ന്നതു” നമ്മുടെ പരിമിതമായ ബുദ്ധികൊണ്ടു” 
സാദ്ധ്യമല്പ. എങ്കിലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശി 
ഷ്യോത്തമന്മാരില്‍ അഗ്രഗണ്യനായ ശ്രീമദ്‌ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമിജി രചിച്ചിട്ടുള്ള, 


ഓം സ്ഥാപകായ ച ധമ്മസ്യ സവ്വധമ്മസ്വരൂപിണേ 
അവതാരവരിഷ്യായ രമമകൃഷ്ണായ തേ നമടം 

എന്ന ദ്ലരോകത്തെ അല്പമൊന്നു” അനുസരിക്കാന്‍ 
ശ്രമിക്കാം. ഒരാനയുടെ ശക്തിയെക്കുറിച്ചു” 
എവമ്പിനെന്താണറിയുക ? വേണമെങ്കില്‍ ഒരു 
കാളന്ത്ു്‌ അതു ക്റച്ചെങ്കിലും അറിയാന്‍ 
സാധിച്ചെപെന്നുവരാം. സ്വാമിജി ഭഗവാന്‍െറ 
എല്ലാവിധ ഗുണഗണങ്ങളും ഉരംക്കൊള്ളിച്ചു 
കൊണ്ടാണു്‌ മേലുദ്ധരിച്ച ശ്ലോകം രചിച്ചിട്ട 
ള്ളതു”. ആദ്യമായി ദ്ര്രോകത്തിന്‍െറ പ്രഥമപാദ 
ത്തെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കാം. 


ഓം സ്ഥാപകായ ച യമ്മസ്യ 


ഇതില്‍നിന്നും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അവ 
താരോദ്ദേശ്യം എന്താണെന്നു” വൃക്തമാകുന്നു: 
ധമ്മസം സ്ഥാപനാത്ഥമാണ്‌” അവതരിച്ചതു. 
ശീതയില്‍ അരുളിച്ചെയ്തതുപോലെ, 
പരിത്രാണായ സാധുനാം വിനാശായ ച ദുഷ്ണുതാം 
ധമ്മ സം സ്ഥാപ നാത്ഥായ സംഭവാമി യൃഗേ യുഗേ. 
ധമ്മം ക്ഷയിക്കുമ്പോഴും അധമ്മം വദ്ധാിക്കു 
മ്പോഴും ദുഷ്ടനിഗ്രഹത്തിനും ശിഷ്ടപരിപാലന 
ത്തിനുംവേണ്ടി ഭഗവാന്‍ അവതാരമെടുക്കുന്നു. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ അവതാരകാലം ഏതാ 
യിരുന്നുവെന്നു ചിന്തിക്കാം. ശ്രീകൃഷ്ണനെയും 
ശ്രീരാമനെയും പോലെ കംസാദികളെയോ, രാ 
വണാദിരാക്ഷസന്മാരേയോ സനിഗ്രഹിക്കേണ്ട 
തായി വന്നോ? ഇല്ല, പക്ഷെ അന്നു ഭാരത 
ത്തിലെ സ്ഥിതി കംസാദികളുടെ കാലത്തേ 


രാധാദേവി 


ക്കാഠം മോശമായിരുന്നു. ബാഹ്യമായ ശത്രു 
ക്കളെ ഒരുപക്ഷെ ആയ്യധങ്ങഠംകൊണ്ടോ, 
പരാക്രമംകൊണ്ടോ ജയിക്കാന്‍. -സാധിക്കുമാ 
യിരിക്കാം. എന്നാല്‍ നാം തന്നെ അറിയാതെ 
നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ കയറിയിരിക്കുന്ന കാമക്രോ 
ധാദികളാകുന്ന ഷഡ്‌വൈരികളണ്ടല്ലോ, അവ 
രെയാണു” ജയിക്കേണ്ടതു”. അങ്ങനെയുള്ള ശത്രു 
ക്കളുടെ ഇരിപ്പിടങ്ങളായിരുന്നു, ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍െറ അവതാരകാലത്തുണ്ടായിരുന്ന ജന 
തയുടെ മനസ്സക്ഠം. അവരുടെ മനസ്സിലുള്ള 
അജ്ഞാനം ദൂരീകരിച്ചു” വിജ്ഞാനദീപം കൊള 
ത്തിയതു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍തന്നെയാണു. 


എന്തുകൊണ്ടാണു” ഈ ഭാരതത്തിലിത്തര 
മൊരു അധഃപതനമുണ്ടായതു” ? ഭാരതം ആഭ്ധ്യാ: 
ത്മികമുല്യങ്ങളുടെ. ഇരിപ്പിടമാണ്‌ എന്നാണു്‌ 
ചരിത്രംതന്നെ വെളിവാക്കുന്നതു”. ലോകത്തി' 
ലെല്പായിടത്തും ഈ ആദ്ധ്യാത്മികത ദശിക്കു 
വാന്‍ സാഭ്ധ്യമ്( . സ്വദ്റ്റ്റും എല്ലായിടത്തും 
കിട്ടുന്നുണ്ടോ ? കോലാര്‍ മുതലായ സ്വണ്ണുഖനി 
കളില്‍നിന്നേ അതു കിട്ടുകയുള്ളൂ. അതുപോലെ 
ആദ്ധ്യാത്മികത വിളയുന്ന ഖനിയായിട്ടാണു" 
ഭാരതത്തെ കണക്കാക്കിയിരുന്നതു”്‌. ഇങ്ങനെ. 
യൃള്ള ഭാരതത്തിനു വന്ന അധഃപതനം മുഴുവനും 
'ഭാരതീയര്‍ പടിഞ്ഞാറുനോക്കികളായി മാറി 
യതുകൊണ്ടാണു”. ബാഹ്യമായി . ഇന്ത്യക്കാരാ 
യിരുന്നുവെങ്കിലും ആന്തരമായി പാശ്ചാത്യ 
സംസ്കാരം അന്നത്തെ ഭാരതീയരില്‍ വളരാന്‍ 
ഇടയായി. അതായതു” 1836. ലാണൂഏ്‌ മെക്കാളെ 
പ്രഭ വിദ്യാഭ്യാസബില്‍, . ഇന്ത്യയില്‍ പാശ്ചാ 
ത്ൃയവിദ്യാഭ്യാസം നല്ലന്നതിന്‍െറ ബില്‍, അവ 
തരിപ്പിച്ചതു” എന്നു കാണാം. ഈ വിദ്യാഭ്യാസം 
നടപ്പാക്കിയതോടെ ഇന്ത്യയിലെ അഭൃസ്പ 
വിദ്യര്‍ മുഴുവനും യുക്തിചിന്തയിലൂടെ നീങ്ങാ 


& പ്രൊഫസര്‍ പാ. അച്ചുതന്‍നായര്‍, എം. എ. പം എച്ച”ഡാം ചെയ്ത പ്രഭഷേണങ്ങളെ"ആസ്റുഭമാക്കി തയ്യാറാ. 


ക്കിയ ഒരു ലേഖനം. 
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നും, ഭാരതീയ ഉദഷീശ്വരന്മാര്‍ നിരന്തരപ്രയത്നം 
കൊണ്ടു്‌ കണ്ടുപിടിച്ചിട്ടുള്ള തത്ത്വങ്ങഠം നിര 
ത്ഥകമാണെന്നു” വാദിക്കാനും തൂടങ്ങി. അവര്‍ 
വിഗ്രഹാരാധനയില്‍ വിശ്വസിക്കാതെയായി. 
ഈ കാലഘടത്തിലാണു” ഭഗവാന്‍െറ അവതാര 
വുമുണ്ടായതു്‌. അങ്ങനെ ജനങ്ങഠം അധമ്മ 
ത്തിലേഷ്ണ്കു” നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന കാലഘട്ട 
ത്തിലാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ അവതാരം. 
ഭഗവാന്‍റെ അവതാരം ഇതര അവതാരങ്ങളില്‍ 
നിന്നു്‌ തുലോം പവൃത്ൃയസ്തപമാണു്‌. മററുള്ള 
അവതാരങ്ങഠം വലിയ 
പ്രസിദ്ധിയും ഉള്ള കുലത്തില്‍ ജനിച്ചവരാണു”. 
എന്നാല്‍ ഭഗവാനോ? 1836ല്‍ ബംഗാളിലെ 
കുഗ്രാമമായ കമാര്‍പുക്കൂറിലെ ഒരു ദരിദ്രബ്രാഹ്മ 
ണകുടുംബത്തില്‍ ജനിച്ചു. 


കല്ലൃത്തയിലെ കാളീക്ഷേത്രത്തിലെ പൂജാ 
രിയായി ജീവിതമാരംഭിച്ചു” ആ നിലയില്‍ 
ത്തന്നെ തുടരാതെ തീവ്രമായ ഭക്തികൊണ്ട്‌ 
ജഗദംബയെ സാക്ഷാത്‌ കരിച്ചതായി കാണാന്‍ 
സാധിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ താന്‍ അവതാരമായി 
രുന്നു എന്നു്‌ തന്‍െറ അമാനുഷപ്രഭാവങ്ങഠം 
കൊണ്ടൊന്നും അദ്ദേഹം തെളിയിക്കുന്നില്ല. 
പക്ഷെ തന്‍െറ അവതാരോദ്ദേശം തന്‍െറ 
ശിഷ്യോത്തമനായ നരേന്ദ്രനില്‍കൂടിയാണു്‌* 
അദ്ദേഹം സഫലീകരിച്ചതുര്‌. 


യയക്തിചിന്തകനായി വന്ന നരേന്ദ്രനെ 
ഒരു ഭക്തനാക്കി മററി. ഇതേ സ്വാമിജി 
യാണു” പാശ്ചാതൃയലോകത്തില്‍ തന്‍െറ പ്രസം 
ഗരങ്ങഠംകൊണ്ടു” ഒരു കോളിളക്കംതന്നെ സൃഷ്ടി 
ചതു”. വീരകേസരിയായ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമി ജിയെക്കൊണ്ടു” ഇത്രയും വിജ്ഞാനപ്ര 
ഭവും ശാന്തിപ്രദവും ഉജ്ജ്വലവുമായ പ്രസംഗ 
ങ്ങഠം ചെയ്യിക്കുവാന്‍ കളമൊരുക്കിയതും ഗുരു 
ദേവന്‍തന്നെയായിരുന്നു, എന്നു്‌ സ്വാമിജി 
തന്നെ പറയുന്നുണ്ടു്‌. അദ്ദേഹം തന്‍െറ ഗുരു 
ദേവന്‍െറ സന്ദേശമാണു” പാശ്ചാതൃലോക 
ത്തിനു പ്രദാനം ചെയ്തതു്‌. മതങ്ങളുടെയെല്ലാം 
മാതാവാണ്‌ ഹിന്ദുമതം എന്നും ഇതരമതങഞ്ങഠം 
ഹിന്ദ്മതത്തിന്‍െറ സന്തതികളാണെന്നും. അദ്ദേ 
ഹം പാശ്ചാതൃക്കു മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുത്തു. 


തീരെ പരിമിതമായ യ്ക്കും വിദ്യാഭ്യാസം 


മാത്രമേ, ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനു ലഭിച്ചിട്ടുള്ള. 
എന്നാല്‍ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളോ ? അദ്ദേഹം 


അവതാരവരിഷ്ടുന്‍ 


ഐശ്വയ്യമഹിമയ്യം- 
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കോളേജില്‍ പഠിച്ചിട്ടുണ്ട്‌; വേദാന്തം പ്രസംഗി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌; അമേരിക്കയില്‍ പോയിട്ടുണ്ട്‌; ഇംഗ്ലീ 
ഷ്വ സംസാരിച്ചിട്ടണ്ട്‌.. നേരേമറിച്ചാണു്‌” ഭഗ 
വാന്‍െറ സ്ഥിതി. അദ്ദേഹം ഒരു പ്രസംഗവും 
ചെയ്തതായി ഒരിടത്തും കാണുന്നില്ല. മാത്രമല്ല, 
ഒരു അമേരിക്കന്‍ 1൦൮൧൦0൭൦ അല്പ. എന്നാല്‍ 
ഈ വിവേകാനന്ദസ്വാമിക്കു്‌ അമേരിക്കയില്‍ 
പോയി യുക്തിചിന്തകരായുവരെ സമീപിച്ചു” 
ഇത്രയം ഭയലേശമെന്യെ തന്‍െറ ഗുരുദേവന്‍െറ 
മഹത്തായ സന്ദേശം കൊടുക്കാന്‍ കഴിവുണ്ടാ 
ക്കിയ മഹാശക്തി എന്തായിരുന്നു ? അതായി 
രുന്നു ഭഗവാന്‍െറ മാഹാത്മ്യം. അതു ശിഷ്യന്‍ 
തന്നെ വെളിവാക്കിയിട്ടണ്ട്‌, “എന്‍െറ ഗുരു 
ദേവനെപ്പുററി ഒന്നും മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മല്ല.” എന്നു. 

എന്തിനാണീ വിദ്യാഭ്യാസം ? അറിയേണ്ട 
തിനെ അറിയാന്‍. ഭാരതത്തിന്‍െറ പ്രാചീന 
കാലങ്ങളിലേഷ്ക്കു നോക്കിയാല്‍ കാണാം ഹിന്ദു 
ക്കളുടെ വിദ്യാഭ്യാസം പരമമായതിനെ അറി 
യാന്‍വേണ്ടിയായിരുന്നുവെന്ത്‌”. ജീവിത 
ത്തിലെ എല്ലാ ഘട്ടങ്ങളും ജീവിതലക്ഷ്ൃത്തെ 
ബോധിപ്പിച്ചുകൊണ്ടുള്ളവയായിരുന്നു. ഭഗവാ 
ന്‍െറ ജീവിതവും അത്തരത്തിലുള്ളതായിരുന്നു. 
ഭഗവാനെപ്പോലെ ഇത്ര സരളമായി വേദാന്ത 
തത്ത്വങ്ങഠം പ്രകാശിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള മറെറാരു ധന്യാ 
ത്മാവു” ഉണ്ടായിട്ടില്പതന്നെ. ഇതില്‍നിന്നും 
നമുക്കു മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയുന്നതിതാണു: 
ഭാതികമായ വിദ്യാഭ്യാസത്തേക്കാഠം മാഹാ 
ത്മൃമേറിയ മറെറാന്നുണ്ടു്‌ എന്നു്‌. എന്തിനു, 
ഈ ഭഗവാന്‍െറ ആദശങ്ങളാണു” ഇന്നു യൃക്തി 
ചിന്തയില്‍ വിശ്വസിക്കുന്ന ഇതരമതസ്ഥര്‍ 
കൂടി തങ്ങളുടെ ആദശങ്ങളായി മാനിച്ചു 
വരുന്നതു്‌ ! ഇതു” അവര്‍ തുറന്നു സമ്മതിക്കു 
ന്നില്ലെങ്കിലും കാര്യം അങ്ങനെയാണു”. ഇങ്ങനെ 
ആഷ്‌ഭാരതത്തിനെറ നഷ്ടപ്പെട്ട സംസ്കാരത്തെ 
പുനരുദ്ധരിച്ച മഹാത്മാവാണു്‌” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ. 
ദേവന്‍ എന്നു" മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നു. 

സവ്വയമ്മസ്വരൂപിണേ 

ഭഗവാനെ സംബന്ധ്ധിച്ചിടത്തോളം ഈ വിശേ 
ഷണം തികച്ചും അന്വത്ഥമാണു്‌. അമേരിഷ്ക്കു 
യിലൊരു മതമഹാസമ്മേളനം നടക്കുന്നതിനു 
മുനുതനെനെ ഭഗവാന്‍ തെറ ജീവിതത്തില്‍ 
ഒരു മതമഹാസമ്മേളനം ദക്ഷിണേശ്വരത്തു 
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വെച്ച നടത്തി. “സവ്വമതസമന്വയം* സ്വജീവി 
ചു 


തംകൊണ്ടു” ഉദാഹരിച്ചു ഒരു ആചായ്യുനേയും. 


നമുക്കു്‌ ഇതിനുമുമ്പു” കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. 
പരമഗുരുവായ ശങ്കരാചാരൃര്‍തന്നെയയും ഹിന്ദു 
മതവിഭാഗങ്ങളെ മാത്രമേ സമന്വയീകരിച്ചി 
ടടള്ള. എന്നാല്‍ ഭഗവാനാകുട്ടെ സവ്ൃവമതങ്ങളേയും 
അതാതിനന്‍െറ മാഗ്ശത്തിലുടെ സാക്ഷാത്‌ കരിച്ചു. 
എല്ലാ മതങ്ങളും ഒരേ കേന്ദ്രത്തിലേഷ്ണുള്ള വിവി 
ധ മാഗ്ലങ്ങളാണെന്നനുഭവപ്പെടത്തുകയും ചെയ്തു. 
ഒരു ക്ഷേത്രമുററത്തേഴ്ണ്കു വരുന്ന ആളകഠം അഭി 
മുഖമായിട്ടുള്ള രണ്ടു ഗേററില്‍കൂടി കടന്നു വരു 
സ്പോഠം, കാഴ്ചയില്‍ വിപരീതമാഗശ്ുമാണെങ്കി 
ലും എത്തിച്ചേരുന്നതു” ഒരേ തിരുമുററത്തുതന്നെ 
യാണ. അതുപോലെതന്നെയാണു' ക്രിസ്തുമതം 
ആചരിക്കുന്നവനും, ഇസ്സ്ാംമതം ആചരിക്കുന്ന 
വനും, ഹിന്ദുമതം ആചരിക്കുന്നവനും, ലക്ഷ്യ 
ബോധത്തോടുകൂടി, മതാദശപ്രകാരം ജീവിക്കുക 
യാണെങ്കില്‍ ഒരേ ഈശ്വരനിലേഷ്ക്കാണു” എത്തി 
ച്ചേരുന്നതു”. ഇതു പറയുകമാത്രമല്ല, അതു പരീ 
ക്ഷിച്ചു” അനുഭവപ്പെടുത്തുകകൂടി ഭഗവാന്‍ ചെയ്തു. 

ശ്രീരാമദാസനായ ഹനുമാന്‍െറ ഭാവത്തി 
ലൂടെ അദ്ദേഹം ശ്രീരാമചന്ദ്രനെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിച്ചിട്ടണ്ടു”. ആ ഘട്ടങ്ങളില്‍ ശരിക്കും. ഒരു 
ഹയ്മാനായിത്തന്നെയാണു” അദ്ദേഹം ജീവിച്ചു 
പോന്നതു”. അതുപോലെതന്നെ ക്രിസ്തുവിനെ 
സാക്ഷാത്‌ കരിച്ചപ്പോഠം തനി ക്രിസ്ത്യാനിയാ 
യിത്തന്നെ ജീവിച്ചുപോന്നു. താമസിയാതെ 
തന്നെ അദ്ദേഹത്തിനു ക്രിസ്തദേവന്‍െറ ദശനം 
ലഭിച്ചു. അള്ളാഹുവിനെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കു 
ന്നതിന്‌ യ്ഥാത്ഥമുഹമ്മദീയനായിത്തന്നെ 
ജീവിച്ചു. ഭക്ഷണം, വനസ്്രധാരണം 
എല്ലാംതന്നെ മുഹമ്മദീയനേറതുപോലെയാക്കി 
ജീവിച്ചുപോന്നു. ആഡ്യബ്രാഹ്മണകുലജാ 
തനായ ഭഗവാനാണു” ഇപ്രകാരം ജീവിപ്പതു്‌ 
എന്നു നാം ചിന്തിക്കേണ്ടതാണു”. ഇതില്‍നിന്നും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഹൃദയവിശാലത മനസ്സിലാ 
കാന്‍ സാധിക്കുന്നു. 

ഇത്രയം അനുഭവജ്ഞാനസമ്പന്നനായ ഒരു 
മഹാത്മാവിനെ നമുക്ക്‌ മറെറവിടെയാണ്‌ 
ദര്‍ശിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുക? പില്ല്ലാലത്തു 
വിവേകാനന്ദസ്വാമിജി പറഞ്ഞിട്ടുള്ള മതാദശ 
അ്ങളളെവ്പാം തന്നെ ഗുരുദേവന്‍െറ ജീവിതത്തെ 
ആസ്സുദമാക്കി പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതാണു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ “സവ്വദേവദേവീസ്വരൂപനാ'യിരുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ദേവനായിട്ടു* 


തുടങ്ങി , 


ആഗസ്ത്‌" 


ഉദാഹരണമായി മഥുരബാബുവിന്‍െറ അനുഭവം 


നോക്കുക. ഒരിക്കല്‍ , ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
ഉലാത്തിക്കൊണ്ടു്‌ ഒരു ഭാഗത്തേഴ്ണു പോയ 
പ്പോഠം അദ്ദേഹത്തെ ശിവനായ്യം, മറുഭാഗത്തേ്റ്റു 
വന്നപ്പോഠം കാളിയായ്യം മഥുരബാബു ദശിക്കു 
വാന്‍ ഇടയായി. ഇതു മാത്രമല്ല, ശ്രീകൃഷ്ണഭക്ത 
യായ അഘോരമണിദേവിയഷ്ക്ക? തന്‍െറ ഇഷ്ട 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ കാണാന്‍ 
സാധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 

ഭഗവാനെ, ഏതു രീതിയില്‍കൂടി പോകുന്ന 
വക്കം, അതറയതു൦ ഭക്തി, ജ്ഞാനം മുതലായ 
എതു മാഗശ്ശൂസ്ഥിതക്കും ആരാധിക്കുവാന്‍ സാ 
ധിക്കും. എല്ലാ ദേവതയുടേയും ഒരു മൂത്തിമദ്‌* 
ഭാവം നമുക്കു? ഭഗവാനില്‍ ദശിക്കുവാന്‍ സാധ 


ക്കുന്നുണ്ടു. ജഞാനിയായ ഭഗവാ൯ന്‍തന്നെ സ്വയം 
ഭക്തിലഹരിയില്‍ ഉന്മത്തനായി, മതിമറന്നു" 
കൈയ്‌ കൊണ്ടു്‌ താളം പിടിച്ചു നൃത്തം വെന്റ്റുക 
സാധാരണയായിരുന്നു. താളം പിടിക്കുന്നതു 
കണ്ടു” ഒരി തോതാപുരിസ്വാമികഠം 
ഭഗവാനോടു- ചോദിച്ചിട്ടണ്ടു: “ “അങ്ങു” ഇമ്മ 
നെ കൈയ്‌ കൊണ്ട്‌” ചപ്പ്ാത്തിയയണ്ടാക്കുന്നതെ 
ന്താണു” ? “ഇതു ശരിയല്ല. ജ്ഞാനി 
യായ അങ്ങു” ഇപ്രകാരം ചെയ്യുന്നതു” ശരിയല്ല" 
എന്നു്‌ അദ്ദേഹം അഭിപ്രായപ്പെട്ടിട്ടുമുണ്ട. 
പക്ഷെ അതു ശരിയാണെന്നുതന്നെയാണ്‌ 
ജഗദംബ ഭഗവാനു പഠിപ്പിച്ചുകൊടുത്തിട്ടുള്ളതു”. 


ഭഗവാന്‌ ഒന്നുംതന്നെ കേട്ടുകേഠംവിയല്ലം 
എല്ലാം അനുഭവജ്ഞാനമാണു്‌”. അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ജീവിതം നോക്കിയാല്‍ അതു” ഒരു ആദ്ധ്യാ 
ത്മികപരീക്ഷണശാലയായിത്തന്നെ എന്നും 
ശോഭിക്കും. ഈ പരീക്ഷണങ്ങളില്‍ക്കൂടി 
അദ്ദേഹം നേടിയെടുത്ത ആ ദിവ്യാന്ഭൂതിയെ 
തന്‍െറ ശിഷ്യാഗ്രഗണ്യനായ നരേന്ദ്രനില്‍കൂടി 
ലോകത്തിനു പ്രദാനംചെയുകയാണു”' അദ്ദേഹം 
ചെയ്തതു”. ഇങ്ങനെ സവ്വമതങ്ങളുടേയും ഒരു 
സമൃക്സമ്മേളനം നമുക്ക്‌ മറെറവിടേയും ദശി 
ക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. 


അവതാരവരിഷ്ടായ 


“അവതാരവരിഷ്ഠന്‍” അവതാരങ്ങളില്‍ 
വെച്ചു ശ്രേഷ്ഠന്‍. അതും അമ്പത്ഥമാണു” എന്നു 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതം തെളിയിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
മനുഷ്യനു പുരുഷാത്ഥം നേടുവാനുള്ള രണ്ടു 
പ്രതിബന്ധങ്ങഠം കാമിനീകാഞ്ചനങ്ങളാ 
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ണല്ലേം. ഇവയെ തൃജിച്ചാല്‍ പുരുഷാത്ഥം 
സിദ്ധിക്കും നന്നു” നമ്മുടെ ഉപനിഷത്തുകളില്‍ 
പ്രതിപാദിക്കുന്നുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍െറ 
ജീവിതമാണു” ഇതിനു” ഉത്തമനിദശമായി 
നമുക്കുള്ളതു”. എങ്ങനെയാണു" നാം ലോകത്തില്‍ 
ജീവിയ്ക്കേണ്ടതെന്നു” അദ്ദേഹം സ്വജീവിതം 
കൊണ്ടു വ്ൃക്തമാക്കിത്തരുന്നുണ്ടു”. ഇങ്ങനെ ഒര 
വതാരം മറേറതാഞുള്ളതു” ? മററുള്ള അവതാര 
ഞ്ങഠം സാധാരണക്കാക്കനുകരിയ്ക്കുത്തക്കതല്പ. 
കാമിനീകാഞ്ചനത്യാഗം ഇത്ര തീവ്രമായി 
മറെറാരവതാരത്തിലും ഉണ്ടായിട്ടില്ല. അതു 
വിചാരിച്ചു” മററവതാരങ്ങളില്‍ അതില്ല 
എന്നത്ഥമാക്കുന്നില്ല. പക്ഷെ സാധാരണമന 
റിന്‌ അതു വിശ്വസിക്കാന്‍ പ്രയാസ 
മുണ്ടു. ഒരിക്കല്‍ ഭീഷ്ടര്‍തന്നെ പറഞ്ഞു, തന്നെ 
ക്കാഠം പരിപുട്ട്റ്ബ്രഹ്മചാരിയാണു' ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭഗവാന്‍ എന്നു”. എന്നാല്‍ അതു” ബാഹൃ 
മായി നോക്കുമ്പോഠം വിശ്വസിക്കാന്‍ പ്രയാസ 
മാണു”. ഭഗവാന്‌ 36008 ഭായയുമാരുള്ള 
തായും പറയുന്നുണ്ടു്‌. യഥാത്ഥത്തില്‍ അദ്ദേഹം 
നിത്യബ്രഹ്മചാരിയാണുതാനും. പക്ഷെ, ഇതെ 
ല്പാവക്കും അനുഷ്കിക്കുവാന്‍ എളുപ്പമുള്ള മാഗ്ലമല്പ. 
എന്നാല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ജീവി 
തമോ ? ഒരു സാധാരണക്കാരനെപ്പോലെ ജീവി 
ചുവെങ്കിലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാമിനീകാഞ്ചന 
ത്യാഗം വേറൊരാളില്‍ നമുക്കു്‌” ദശിക്കുവാന്‍ സാ 
ദ്ധൃമല്പ. ഭഗവാന്‍ തന്‍െറ സഹധമ്മിണിയുമൊ 
ന്നിച്ചാണ്‌ ജീവിതമാരംഭിച്ചതു”. എന്നാല്‍ 


അദ്ദേഹം കാമിനീകാഞ്ചനത്യാഗത്തിന്‍െറ 
പര്യായമാണുതാനും. ലോകത്തിലെ സ്ത്രീകളെ 
മുഴുവനും ജഗദംബയുടെ . പ്രതിരൂപങ്ങളായി 


ദശാിക്കാനേ അദ്ദേഹത്തിനു കഴിഞ്ഞിരുന്നുളള 
എന്നുള്ളതാണു” ഇതിനു കാരണം. ഇതു” അത്ര 
എളുപ്പമുള്ള കാര്യമല്ല. ഒരിക്കല്‍ ശാരദാദേവി 
ചോദിക്കുന്നുണ്ട്‌, “ “അങ്ങു” എന്നെ എപ്രകാര 
മാണു വീക്ഷിക്കുന്നതു”"” എന്നു്‌. അതിനുത്തര 
മായി ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരമാണു” പറയുന്നതു: 
“ക്ഷേത്രത്തിലെ അമ്മയും എന്‍െറ പെററമ്മയും 
ഭവതിയയം എനിക്കു വൃത്ൃയസ്പരല്പ.”” കാഞ്ചന 
ത്യാഗത്തിനെറ മുത്തിമദ”ഭാവം വേണ 
മെങ്കില്‍ അതും ഈ അവതാരത്തില്‍ത്തന്നെ 


യ്യണ്ടു. അദ്ദേഹത്തിനു” നാണ്യം കൈകൊണ്ടു” 


സ്റുശിക്കുവാന്‍പോലും സാധിച്ചിരുന്നില്ല. ഒരി 
ക്കല്‍ കാഞ്ചനവും മണ്ണും കൂടിയെടുത്തു” രണ്ടി 


അവതാരവരിഷ്ഠന്‍ 
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നേയയം ഒരുപോലെ സഭ്ല്പിച്ച്‌” ഗംഗയില്‍ 
എറിഞ്ഞുകളഞ്ഞു. അതിനുശേഷമാണു” അദ്ദേ 
ഹത്തിന്നിങ്ങനെയൊരവസ്ഥ കൈവന്നതു'. 
ഒരിക്കല്‍ വിവേകാനന്ദസ്വാമിജി ഇതു ശരിയോ 
എന്നു പരീക്ഷിക്കുന്നതിനായി ഒരു നാണ്യം ഭഗ 
വാന്‍െറ തലയിണക്കീഴില്‍ വെഴ്കതുകയുണ്ടായി. 
എന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍ കിടയ്ക്ക സ്തൃശിച്ചപ്പോടം 
ത്തന്നെ എന്തോ ഭയങ്കരവേദന അനുഭവപ്പെട്ട 
ചാടി എഴുന്നേല്ലുകയാണുണ്ടായതു”. ഇങ്ങനെ 
മനോവ്വത്തിയുടെ അതേ ചേഷ്ട്കഠംതന്നെ 
ശരീരത്തിനും വന്നിരുന്നു. എന്നുള്ളതു” ഭഗവാ 
ന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ സവിശേഷതയാണ്‌. 


സമാധിയെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം പറ 
യുകയാണെങ്കില്‍ ദേഹചിന്ത വരേണമേ എന്നു്‌ 
അദ്ദേഹം അമ്മയോടട പലകുറി പ്രാത്ഥിച്ചി 
ടടണ്ട. സമാധ്യവസ്ഥയില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
നാവില്‍ പഞ്ചസാരവെച്ചുനോക്കിയാല്‍ തീരെ 
നനയുകയില്ല, എന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ശിഷ്യനായ നിമ്മലാനന്ദസ്വാമികഠം പറയാ 
റുണ്ടത്രെ. ഹാ! ഇങ്ങനെ ഒരവസ്ഥയെപ്പററി 
ചിന്തിക്കുകകൂടി സാദ്ധ്യമല്ല. ഒരിക്കല്‍ മാത്ര 
മല്പ, ദിവസത്തില്‍, 24 മണിക്കൂറില്‍, വളരെ. 
കുറച്ചു സമയം മാത്രമേ അദ്ദേഹം ബാഹൃലോക. 
വുമായി ബന്ധപ്പെട്ടിരുന്നുളളു. ഒരു നിസ്സ്റാര 
പ്രകൃതിഭംഗി കണ്ടാല്‍ മതി, ഭക്തിരസമൂറുന്ന 
ഒരു ഗാനം. കേട്ടാല്‍ മതി, ഉടനെ ഭഗ 
വാന്‍ സമാധിസ്ഥനാകുന്നു. എന്നാല്‍ നമ്മുടെ 
സ്ഥിതി ആലോചിച്ചാലോ ? ഇദശ്വരനെപ്പററി 
ഓക്കാനാണു” പ്രയാസം. ലൌകികചിന്തക 
ളില്‍പ്പെട്ടഴലുന്ന നമ്മക്ക്‌ അല്പനേരമെങ്കിലും 
എല്ലാ ചിന്തകളും വെടിഞ്ഞു” ഭഗവാന്‍െറ രൂപ 
ത്തില്‍ മതിമറന്നു ആനന്ദിക്കുകയെന്നതു” വളരെ. 
പ്രയാസമേറിയ കായ്യുമാണ്ട്‌. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ 
അദ്ദേഹം സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുന്ന മൂത്തികളെല്പാം 
തന്നെ അദ്ദേഹത്തില്‍ വന്നു ലയിക്കുകയാണുണ്ടോ 
യതു”. വാസ്പുവത്തില്‍ സാക്ഷാത്‌ കാരത്തില്‍ 
ഭക്തന്‍ അങ്ങോട്ടു ലയിക്കുന്നതായേ കേട്ടിട്ടുളളു. 
എന്നാല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ കാരൃത്തില്‍ നേരേ 
മറിച്ചാണു സംഭവിച്ചതു”. അതും അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ മാഹാത്മൃത്തിന്‍െറ വൈശിഷ്ട്യമാണു”. 


മറെറാരവതാരത്തിലും. ഗുരുവിന്‌ ശിഷ്യ 
നില്‍നിന്നും പഠിസയ്റ്കുണ്ടതായി വന്നിട്ടില്ല; 
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എന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍െറ ഗുരുവായിരുന്ന തോതാ 
പുരിസ്വാമികഠം അദ്വൈതിയായിരുന്നുവെങ്കി 
ലും ശിഷ്യന്‍െറ അസാധാരഞത്വംകൊണ്ടു്‌” 
അദ്ദേഹത്തിനു്‌ ഒട്ടവില്‍ ജഗദംബയെ _ ശക്തി 
യെ ... അംഗീകരിക്കോേണ്ടിവന്നു. മൂന്നു ദിവസ 
ത്തില്‍ കൂടുതല്‍ എവിടെയും താമസിക്കാത്ത 
സ്വാമികഠം ഇവിടെ പല മാസങ്ങളോളം താമ 
സിക്കുന്നുണ്ടു”. ഒരിക്കല്‍ അദ്ദേഹത്തിനു്‌ വയറു 
വേദന പിടിപെട്ടുലെന്നും, അമ്മയെ നേരിട്ടു 
കണ്ടു എന്നും പറയയന്നുണ്ടു്‌. അങ്ങനെയാണു്‌ 
അദ്ദേഹം അമ്മയില്‍ പവിശ്ചസിക്കാനിടയാ 
യതു” എന്നും പറയപ്പെടുന്നു. സാന്ദീപനിയും 
വസിഷ്ടാനുമെല്പാം ഗുരുക്കന്മാരഥയിത്തന്നെ 
പരിലസിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” “അവരുടെ ശി 
ഷ്യന്മാർ അവതാരങ്ങളായിരുന്നില്പ എന്നത്ഥ 
മില്ല. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ അവതാരത്തിന്‍െറ 


പ്രത്യേകത പറഞ്ഞു എന്നുമാത്രം. 


എന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍ അവതാരമാണു” എന്നു” 
ഒരിക്കല്‍ ഒരു പണ്ഡിതസദസ്സില്‍വെച്ചു്‌” ഭൈര 
വിബ്രാഹ്മണി പ്രസ്താവിച്ചപ്പോടം ശിശുസഹജ 
മായ നിഷ്ണളങ്കതയോടെയാണു” “അങ്ങനെയാ 
ണോ?" എന്നു” ഭഗവാന്‍ ചോദിച്ചതു”. പക്ഷെ 
അദ്ദേഹത്തിനല്ലാതെ മററാക്കാണു” പരിശുദ്ധി 
യുടേയും, ത്യാഗത്തിന്‍െറയുയം, വിജ്ഞാനത്തി 
നേറയും, ഭക്തിയയടേയും എന്നുവേണ്ട എല്ലാ 
സാത്ത്വികഗുണങ്ങളുടെയും മുത്തിമദ്‌ഭാവമായി, 
വിവേകാനന്ദസ്വാമിയെന്ന ഒരു വീരകേസരി 
യെ വാത്തെടുക്കുവാന്‍ സാധിക്കുക? ഒരിക്കല്‍ 
അദ്ദേഹംതന്നെ സമ്മതിക്കുന്നുണ്ട്‌ താന്‍ ഒരവ 
താരമാണെന്ന. കണ്ണരോഗം പിടിപെട്ട്‌ 
വേദന അനുഭവിക്കുന്ന സമയത്തു” വിവേകാന 
ന്ദസ്വാമിജിയയടെ സംശയം തീക്കാന്‍വേണ്ടി 
ഒരിക്കല്‍ താന്‍ അവതാരമാണു” എന്നു തുറന്നു 
സമ്മതിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. 


എങ്കിലും അദ്ദേഹം അവതാരമാണു” എന്നു" 
വിശ്വസിക്കാത്തവരും ഉണ്ടു്‌. നേരിട്ടു കണ്ടതു 
മാത്രമേ വിശ്വസിക്കുകയുള്ള എന്നു” വാദിക്കുന്ന 
വരുണ്ടു്‌; എന്നാല്‍ അതു മുഴുവനും ശരിയാണു്‌ 
എന്നു തോന്നുന്നില്ല. ചന്ദ്രനില്‍ പോയി ഇറങ്ങി 
എന്ന പറയുന്നുണ്ടു്‌. അതു കണ്ടാലേ വിശ്വ 
സിക്കു എന്നു ശമഠിക്കുന്നതു്‌ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ശരിയായിരി 


ആഗസ്റ്റ്‌” 


ക്കമോ ? വേറൊരു ഉദാഹരണം: ആകാശത്തു” 
എത്ര നക്ഷത്രങ്ങഠം നാം കാണുന്നുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ 
പകല്‍ സുൂയ്യന്‍െറ പ്രകാശത്താല്‍ നാം അവയെ 
ദശിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌” പകല്‍ നക്ഷത്ര 
ങ്ങഠം അവിടെ ൭ ഇല്ല, രാത്രിയിലേ ഉള്ള എന്നു 
നാം വാദിക്കുന്നതു” ശരിയായിരിക്കുമോ ? അതു 
പോലെതന്നെ ഭാതികസുഖഭോഗങ്ങളില്‍ മുഴ 
കിക്കഴിയുന്ന നമ്മുടെ അജ്ഞാനംകൊണ്ടു്‌ 
ഭഗവാന്‍െറ അസാധാരണവൈഭവത്തെ നമുക്ക്‌ 
ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല എന്നുള്ളതാണു ശരി. 


വെടിഞ്ഞു” നാം 
കുറച്ചെങ്കിലുമൊക്കെ ആദ്ധ്യാത്മികബോധം വള 
ത്തിക്കൊണ്ടു വരേണ്ടതാണ്‌. അതല്ലെങ്കില്‍ 
അദ്ദേഹം പറയുറുള്ള ഒരു കഥപോലെയായി 
രിക്കും നമ്മുടെ ജീവിതം. ഒരു പൂക്കാരിയും 
ഒരു മീന്‍കാരിയുമുണ്ടായിരുന്നു. മീന്‍കാരി 
മീന്‍ വിററുതീന്നപ്പോഠം നേരം ഉരട്ടി, 
തന്‍െറ കൂട്ടുകാരിയായ പൂക്കാരിയുടെ വീട്ടില്‍ 
അന്നു കഴിച്ചുകൂട്ടാമെന്നു്‌” തീച്ചയാക്കി. രാത്രി 
ഉറങ്ങാന്‍ കിടന്നപ്പോഠം മീന്‍കാരിക്കുറക്കം വ 
ന്നില്ല. ഭയങ്കരമായ ഒരു മണം. അവാഠംക്കതു” 
തീരെ അസഹൃമായി തോന്നി. അതു” വേറൊ 
ന്നുമായിരുന്നില്പ, പൂവിന്‍െറ മണമായിരുന്നു. 
ഉടനെ പുക്കുട്ട മാററിവെച്ചു നോക്കി, എന്നിട്ടും 
ഉറക്കം വരുന്നില്ല. ഒടുവില്‍ തന്‍െറ മീന്‍കു്ടു 
യില്‍ ക്വച്ചു വെള്ളം തളിച്ചു തന്‍െറ അടുത്തു 
വെച്ചപ്പേോഠം അവഠംക്കു' തനിയെ ഉറക്കം വന്നു. 
ഇതുപോലെയാണു” ലാകികസുഖത്ങളില്‍ ആസ 
ക്തനായിക്കഴിയയന്ന “ മനുഷ്യന്‍െറ സ്ഥിതിയും. 


ലൌകികചിന്തയെ 


' സച്ചിദാനന്ദസുഗന്ധമേററാല്‍ അവന്നു” ഉറക്കം 


വരികയില്ല. ചീഞ്ഞുനാറുന്ന ലാകികസുഖ 
ങ്ങളാണ്‌ അവന്‍ ശ്രേഷ്യമായിക്കരുതുന്നതു്‌ 
എന്നത്ഥം. ഇങ്ങനെയുള്ള ഉദാഹരണങ്ങളെ 


ക്കൊണ്ടു”, ആന്തരതത്ത്വങ്ങംം, ഇത്ര സരളമായി 
മറേറതവതാരത്തിലാണു നമുക്കു” പറഞ്ഞുതര 
ന്നതു” ? ഇങ്ങനെ നോക്കിയാല്‍ എല്ലാംകൊണ്ടും 
“അവതാരവരിഷ്ഠന്‍ തന്നെയാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ എന്നു വ്യക്തമാകുന്നു . 


*രാമകൃഷ്ണായ തേ നമഃ." രാമനും, കൃഷ്ണനും 
ആയ അങ്ങേയ്ക്കു നമസ്ത്റാരം; രാമകൃഷ്ണനായ 
അങ്ങേക്കു നമസ്ത്ാരം. 
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പ്രശാന്താനന്മസ്വാമി 


കല്യാണം കേമമായി. സദ്യയുടെ കായ്യം 
പറയുകയും വേണ്ട. നൂറുകണക്കിനു കറികഠം. 
പായസം പലതരം. എണ്ണണിയാലൊടുങ്ങാത്ത 
ഇനം പഴങ്ങളും ഉപ്പേരികളം. സന്ദേശ്‌, രസ 
ഗുള്ള, പാന്ത്വാ, ജിലേബി, ലഡ്‌ഡു, ഹല്‍വാ 
എന്നിങ്ങനെ എത്രവിധമായിരുന്നു മധരപല 
ഹാരങ്ങഠം ! വേണ്ട. അതൊക്കെ അധികം പറ 
ഞ്ഞാല്‍ നിങ്ങളുടെ വായില്‍ കപ്പുലോടും. 


സദ്ൃ്ത്കൊത്ത തിരക്കു” ! അതങ്ങനെയല്ല 
വരൂ ? വലിയ പ്രതാപവാനും ഭോജരാജനുമായ 
ഉഗ്രസേനന്‍െറ മകളുടെ കല്യാണമല്ലെ ? മനു 
ഷയര്‍ മാത്രമല്പ ദേവന്മാര്‍പോലും അതിഥിക 
ളായുണ്ടു?. ഓരോരുത്തരുടേയും ആക്കത്തിനും 
തൂക്കത്തിനും ഒത്തവിധമാണു” സല്ല്യാരം _ രാജാ 
ക്കന്മാരെ രാജകീയാഡംബരങ്ങളോടെ, ഉദ്യോ 
ഗസ്ഥന്മാരെ ഓദ്യോഗികനിലങ്ത്കൊത്തവണ്ണൂ 
വും. പാവങ്ങളുടെ വയറു മാത്രമല്ല മടിശ്ശീലയ്ുയം 
വിത്ത. 


എവിടെ നോക്കിയാലും തോരണങ്ങാം, 
മുത്തുക്കുടകഠം, കൊടിക്കൂറകഠം! എങ്ങോട്ടു തിരി 
ഞ്ഞാലും വാദ്യഘോഷങ്ങാം. നൃതൃനൃത്തങ്ങഠം, 
താളമേളലയാനുസ്പതമായ രാഗവിശേഷങ്ങാം! 


വിവാഹം കഴിഞ്ഞു. വധുവിനു” വരന്‍െറ 
വിീട്ടിലേധ്ത്ുള്ള 'പുറപ്പാടിന്‍െറ സമയമായി. 
വധുവരന്മാരെ ഞാന്‍ നിങ്ങാംക്കു പരിചയപ്പെ 
ടടത്തേണ്ടതില്പ. അവരെ നിങ്ങഠം നല്ലവണ്ണം 
അറിയും. ശ്രീകൃഷ്ണനന്‍െറ മാതാപിതാക്കളായ 
ദേവകീവസുദേവന്മാരെ അറിയാത്തവരാരും 
നമ്മുടെ ഇടയിലുണ്ടാവില്പ. അകമ്പടിക്കുള്ളവര്‍ 
അണിനിരന്നു. സ്വണ്ണാലങ്കാരങ്ങളുള്ള അനേകം 
തേരുകാഠം. രത്നം പതിച്ച നെററിപ്പട്ടം 
കെട്ടിയ അനേകം. ആനകരം. കമനീയമായല 
അംരിക്കപ്പെട്ട അശ്വസഹസ്രങ്ങഠം. പ്രത്യകം 
യൂനിഫോറം ധരിച്ച അനേകം പട്ടാളക്കാരും 


പൌരമുഖ്യന്മാരും. ഇതിനെല്ലാം പുറമേ സ്വള്ണം 
കൊണ്ടു്‌ അലങ്കരിച്ച നാനൂറ്‌ ആനകഠം, പതി 
നയ്യായിരം കുതിരകഠംം, ആയിരത്തി എണ്ണൂറു 
തേരുകഠം എന്നിവ ദേവകിയുടെ സ്റ്രീധനമാ 
യുമുണ്ടു. വിലയേറിയ രത്തങ്ങഠം പതിച്ച തങ്ക 
ത്തേരാണു്‌ വധുവരന്മാരുടേതു”. ദേവകി മാതാ 
പിതാക്കളേയും ഗുരുജനങ്ങളേയും നമമസ്ത്റരിച്ചു. 


 തോഴിമാരോടു യാത്രയയം പറഞ്ഞു. ജേഷ്ഠനാണു 


കംസന്‍. പിറന്നതുമുതല്‍ പിരിയമതെ കഴിഞ്ഞ 
വരാണവര്‍. കംസനു ദേവകിയ്യം, ദേവകിക്കു” 
കംസനും പ്രാണനാണു”. കൊച്ചേട്ടനോടുട വിട 
പറയാന്‍ ഈ കൊച്ചനുജത്തിക്കു വിഷമമുണ്ടു, 
എങ്കിലും വിടവാങ്ങിയല്ലേപപററു. വിടപറഞ്ഞു. 
ആ നാലു കണ്ണുകളില്‍ കണ്ണീര്‍ പൊടിഞ്ഞുവന്നു. 
കംസനതു” കടിച്ചിറക്കി. ദേവകി തുടച്ചുനീക്കി. 
വസുദേവനോടൊപ്പും ദേവകി തേരില്‍ കയറി! 
സാരഥി തയ്യാറായി. പെട്ടെന്നു” കംസനൊരു 
തോന്നല്‍: “ “എന്‍െറ കൊച്ചനുജത്തിയുടെ തേര്‍ 
തെളിക്കുവാന്‍ ഒരു ശമ്പളക്കാരന്‍ വേണോ ? 
വേണ്ട. അതു ഞാന്‍തന്നെ ചെയ്യാം. മററാരാ 
യാലും അത്ര പന്തിയാവില്ല.“” കംസന്‍ തേരില്‍ 
കയറി. സാവധാനം കുതിരകഠം മുന്നോട്ടുനീങ്ങി, 
തേര്‍ച്ക്രങ്ങഠം ഉരുണ്ടുതുടങ്ങി. ശംഖിന്‍െറ 
മംഗളധ്വനി മുഴങ്ങി. ആയിരക്കണക്കിനു 
ആചാരവെടികഠം തുരുതുരെ പൊട്ടി. വാദ്യ 
ഘോഷങ്ങഠം പൊടിപൊടിച്ചു. ജയാരവം 
ജനലക്ഷങ്ങളുടെ കണ്ഠങ്ങളില്‍നിന്നുയറ്‌ര. 
എല്പാം മംഗളം! 

ഘോഷയാത്ര കൊട്ടാരംവിട്ട്‌ അധികം 
പോയില്ല... ആകാശം പെട്ടെന്നു കറുത്തിരുണ്ടു. 
പൊടുന്നനെ ശബ്ദുമെല്പാം നിലച്ചു. എങ്ങും ഭീക 
രമായൊരു നിദ്ൂബ്ദത ! പെട്ടെന്ന്‌ ആ നിശ്ശൂ 
ബൂരുയ്യം ഭഞ്ജിക്കപ്പെട്ട. ആകാശത്തിന്‍െറ അന 
ന്തതയില്‍നിന്നൊരു ശബ്ദം! ആദ്യമതു മുഴക്കമാ 
യിരുന്നു. പിന്നീടു വാക്യമായി മാറി _ ദിവ്യ 
മായ അശരീരി ! 
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അസ്യ്യാസ്ധ്വാമഷ്ടമോ ഗഭോ 
ഹന്താ യാം വഹസ്േബ്ബധ. 


(ഹേ മൂഡ, നീ വലിയ കായ്യമായി കൊണ്ടു 
പോകുന്ന ഇവളുടെ എട്ടാമത്തെ പുത്രന്‍ നിന്നെ 
കൊല്ലം.) ഈ അശരീരി കേട്ടപ്പോഠം കംസന്‍ 
ഇടിവെട്ടേററതുപോലെ ഞെട്ടിത്തെറിച്ചു. അയാ 
ജടെ ഭാവം പകന്നു. മുഖം ചുവന്നു. മുക്കു വിടന്ന. 
കണ്ണുകളില്‍നിന്നു കനല്‍പ്പൊരികഠം പാറി. 
കൈയ്‌ കാം കടിഞ്ഞാണും ചമ്മട്ടിയും താഴെ 
യിട്ടു. അയാഠം അലറി. കൊലപ്പ്്ലുകടം പുറത്തു 
കാട്ടി ഉറക്കെ അലറി_കൊലവിളികഠം ! അനു 
ജത്തിയോടുള്ള അയാളുടെ സ്നേഹം സ്വന്തം കാ 
യ്യൃത്തോടടുത്തപ്പോഠം ആവിയായിപ്പ്യോയി. 
കംസന്‍ അനുജത്തിയുടെ മുടിക്കെട്ടിനു കുത്തി 
പ്പിടിച്ചു. മുടിക്കെട്ടിലെ മുല്പപ്പുക്കഠം വിറച്ചു 
വിറച്ചു” തറപററി. നവവധുവിന്‍െറ കണ്ണുക 
ളില്‍ ചോരയോട്ടം നിലച്ചു; ചുട്ടനീര്‍ നിറഞ്ഞു 
തുളമ്പി. വേദനകൊണ്ടു - വിങ്ങിയ അവഠം 
തേങ്ങിത്തേങ്ങി കരഞ്ഞു. ““എടി, ദുഷ്ട” 
കംസന്‍ പൈശാചികശബ്ദത്തില്‍ അലറി, 
“നീ എന്‍െറ അനുജത്തിയയമല്പ കിനിയ 
ത്തിയുയമല്പ. നിന്‍െറ തലവെട്ടി ഞാനിപ്പോടം 
പന്തടിക്കും.'” അയാളടെ വലതുകൈയ്‌' അര 
യിലെ ഉടവാളില്‍ പിടി മുറുക്കി. വായം 
ഉയന്നു. കണ്ടുനിന്നവര്‍ അന്തം വിട്ട്‌ കണ്ണൂ 
മിഴിച്ചു. ഇല്ല. ഇനി ക്ഷമിക്കാനാവില്ല. വസു 
ദേവര്‍ ചാടി എണീററു. ഉടവാളെടുത്ത കയ്യില്‍ 
ചാടിപ്പിടിച്ചു. എതിക്കവാനല്ല, ശാന്തമാക്കു 
വാന്‍. കംസനോടെതിരിട്ടാല്‍ ജയിക്കില്ല. 
നയോപായങ്ങളും ആ ദുഷ്യനോടട” പററില്ല. 
എങ്കിലും 
മാത്രം. ദുഷ്യതയടെ കായുയത്തില്‍ കംസന്‍ കേഠം 
വികേട്ടവനാണു'. അച്ഛന്‍െറ ഗുണങ്ങളൊന്നും 
മകനില്‍ ഇല്ല; വല്ലാത്ത ദുര്‍ഗുണങ്ങളെപ്പാം 
ഉണ്ടുതാനും. മാതാപിതാക്കളോടുപോലും ബഹു 
മാനവും സ്നേഹവും ഇല്ല. ഗുരുജനങ്ങഠം പറയു 
ന്നതു” കേഠംക്കില്പ. അവരെല്പാം മരത്തലയ 
ന്മാരാണെന്നാണു്‌”്‌ അഭിപ്രായം; അയാളതു 
നേരിട്ടു പറയൃകയ്യം ചെയ്യും. എടുത്തുചാട്ടവും 
പിടിവാശിയ്യം അങ്രങേയററം. ഇദരശ്വരഭക്തി 
അയാളെ തീണ്ടിയിട്ടുപോലുമില്ല. സ്വന്തം താ 
ല്പയ്യത്തിനും കീത്തിക്കും വേണ്ടി എന്തും ചെയ്യും. 
എവിടെയും നേതാവാകണം.' അതിനുവേണ്ട 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അററകൈഷ്ത്കു്‌” ഒന്നു നോക്കാമെന്നു , 


ആഗസ്സ്‌ 


ലോഹ്യമേ മററുള്ളവരോടുള്ള. ആകെക്കൂടി 
നോക്കുമ്പോടം രാഷ്ട്രീയത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന 
ഇന്നത്തെ വിദ്യാത്ഥിനേതാക്കളെക്കടത്തിവെട്ടും. 
എന്നാല്‍ എനത്തുകൊണ്ടാണെനറിയില്ല, അനു 
ജര്തിയോട്ട്‌ വലിയ സുേഹമായിരുന്നു. അതും 
സ്വാത്ഥതയോടട” ഏററുമുട്ടിയപ്പോഠം പുക 
യായി. തന്‍െറ ജീവിതത്തെക്കാഠം വലുതാ 
ണോ അനുജത്തിയുടെ ജീവിതം ? തന്‍െറ നില 
നില്ലിനുവേണ്ടി ലക്ഷോപലക്ഷം അനുജത്തി 
മാരെ വകവരുത്താന്‍ കംസന്‍ തയ്യാറാണു. 
എട്ടുപോയിട്ടു” ഒന്നെങ്കിലും പ്രസവിക്കുവാന്‍ 
ഇവാഠം ജീവിച്ചെങ്കിലല്ലേ, ഇവളുടെ കുട്ടി തന്നെ 
കൊല്ലൂ ! ഇല്ല. ഒരു നിമിഷംപോലും ഇനി 
ഇവഠം ജീവിച്ചുകൂടാ. അശരീരി, മണ്ണാങ്കട്ട! ഈ 
കംസനോടു കളിച്ചാല്‍ ഏതു ദൈവവും ചത്തു 
മണ്ണൂടിഞ്ഞതുതന്നെ. ഇതായിരുന്നു കംസന്‍െറ 
ഭാവം. 


കൈയ്യില്‍ കടന്നുപിടിച്ച വസുദേവരെ 
തട്ടിമാററി കംസന്‍. എങ്കിലും നിരാശനാകാതെ 
വസുദേവര്‍ കംസനോടു യാചിച്ചും ദേവകിയെ 
കൊല്പരുതേയെന്നു”. കൊന്നാല്‍ ദേവകിമാത്ര 
മല്ല മരിക്കുന്നതു”; കംസന്‍െറ യശസ്സും അതോടെ 
തുലയയം. കംസന്‍ ഭീരുവല്ല, ശുരനാണു'.: ശൂര 
ന്മാരാരും പെണ്‍കൊല ചെയ്തതായി കോംവി 
പോലുമില്ല. സ്വന്തം അനുജത്തിയെ അവളുടെ 
വിവാഹദിവസം, വരന്‍െറ വീടു” കാണുംമുമ്പു", 
കൊല്ലുകയെന്നുള്ളതു്‌ ആണത്തത്തിന്‍െറ തരി 
മ്പെങ്കിലുമുള്ള മനുഷ്യന്‌ ചിന്തിക്കാന്‍പോലും 
വയു. അതുകൊണ്ടു്‌ കംസന്‍ ഈ ദുഷ്കൃത്യം 
ഉപേക്ഷിച്ചാല്‍ അയാഠംക്കു തന്‍െറ അനുജത്തി 
യം യശസ്സും, വസുദേവക്കു” ഭായയയയം ജീവിയ്ക്കും. 
വസുദേവന്‍െറ ഭായ്യയയം തന്‍െറ്‌ അനുജത്തിയും 
ചത്തുകൊള്ളട്ടെ. പക്ഷേ തന്‍െറ കീത്തി! അതു 
നശിച്ചുകൂട. കംസന്‍ വാള്‌ ഉറയില്‍ ഇട്ടു. പക്ഷേ 
ഒരു വ്യവസ്ഥയുണ്ട്‌: ദേവകിഷ്ക്കു” കുട്ടികഠം 
ജനിച്ചാലുടന്‍ കംസനെ ഏല്ലിക്കണം. കുട്ടികളെ 
അപ്പപ്പോഠം വകവരുത്തിയാല്‍ അയായക്കു” 
സ്വൈരമായി ജീവിക്കാമല്ലെൊ. ഉള്ളില്‍ വേദ 
നയയണ്ടെങ്കിലും വ്യവസ്ഥ സ്വീകരിച്ചു, വസു 
ദേവര്‍. അങ്ങനെ ഒരു വലിയ ദുഘടം കടന്ന്‌ 
ദേവകി, വസുദേവന്‍െറ ഗൃഹം പൂകി. 


ദിവസങ്ങാം കടന്നുപോയി. ദേവകി ഗഭി: 
ണിയായി. പ്രസഡിച്ചു. ചൈതന്യം തുള. 
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മ്പുന്ന ഒരാണ്‍കുഞ്ഞു”. മാതാപിതാക്കഠം പുളക 
മണിഞ്ഞു. പക്ഷേ പുളകം പുളയലായിമാറി. 
അതേ, കംസനോടുള്ള വൃവസ്ഥ ഓത്തപ്പ്ോഠം 
രണ്ടുപേരും ദുഃഖംകൊണ്ടു പുളഞ്ഞുപോയി. 
എങ്കിലും ധീരന്‌ വാക്കു” രണ്ടില്പ. സത്ൃലം 
ഘനമെന്നൊരു പദം മാനധനികളടെ നിഘണ്ടു 


വില്‍ ഇല്ല. അവക്ക്‌ സത്യലംഘനത്തേക്കാഠം 
തുലോം ചെറുതാണു്‌ മരണം. പുത്രനെ കൊലഷ്ക്കു 
കൊടുക്കുന്നതു” ചിന്തിക്കാനാവില്ല. എന്നാല്‍ 
അതിലും ഭയങ്കരമാണ്‌” സത്യത്തെ കഴുവിലേ 
ററുന്നതു”. ദേവകി ഒരു സ്റ്രീയാണു്‌', പതിവ്രത 
യായ ഭായ്യയാണു്‌, അമ്മയുമാണ്‌. അവളില്‍ 
ഒരു പോരാട്ടം നടന്നു _ വസുദേവന്‍ എന്ന സത്യ 
നിഷ്ടന്‍െറ പതിവ്രതയായ ഭായ്യയടെ ധീരഹൃദ 
യവും . വാത്സല്യം 
യവും തമ്മില്‍. 
പതിവ്രതത്ത്്‌ 


വഴിഞ്ഞൊഴുകുന്ന മാതൃഹൃദ 
ആ പോരാട്ടത്തില്‍ മാതാവു”. 
വഴിമാറിക്കൊടുത്തു. കംസന്‍ 
എന്ന ആരാച്ചാരുടെ കൈയില്‍ ഏല്പിഷ്ക്കുവാന്‍ 
വസുദേവ കുഞ്ഞിനെ കൈയിലെടുത്തു. കളക 
ലേശമില്പാത്ത പിബ്ചോമനയുടെ അടിതൊട്ടു 
മുദിവരെ ഉമ്മ വെച്ചു ദേവകി_മാതൃവാത്സല്യം 
അലിഞ്ഞുചേന്ന ഉമ്മ! കണ്ടുനിന്ന പസുദേവര്‍ 


പൊട്ടിക്കരഞ്ഞു. അദ്ദേഹം, ഒടുവില്‍, ഒരുതര 
ത്തില്‍ കുഞ്ഞിനേഷയംകൊണ്ടു്‌ കൊട്ടാരത്തി 


ലേയ്ക്കു നടന്നു _ തുടിയ്തൂന്ന ഹൃദയത്തോടെ, വിറ 
ഷ്ക്ൂന്ന ഗാത്രത്തോടെ. 


വസുദേവര്‍ . കൊട്ടാരത്തില്‍ എത്തി, കംസ 
ന്‍െറ കൈയില്‍ കുഞ്ഞിനെ കൊടുത്തു. ആ 
ചോരക്കുഞ്ഞിന്‍െറ മുഖത്തു നോക്കി കംസന്‍; 
പിന്നെ വസുദേവരുടെ മുഖത്തും. രണ്ടും ഒരു 
പോലെ നിഷ്കുളങ്കം! കൊള്ളാം, വിശ്ചസ്തനാ 
ണു്‌ വസുദേവന൯ു. പറഞ്ഞ വാക്കു” വരവണ്ണും 
തെററാതെ പാലിച്ചില്ലേ? എട്ടാമത്തെ കുട്ടിയല്ലേ 
തന്നെ കൊല്ല ? പിന്നെയെന്തിനീ കുഞ്ഞിനെ 
കൊല്ലണം “വസുദേവ, ഈ കുട്ടിയെ നീ 
കൊണ്ടുപൊയ്‌'ക്കൊള്ള. നിന്നെ നമുക്ക്‌” വി 
ശ്വാസമാണ്‌. എട്ടാമത്തെ ഉണ്ണിയെ തന്നാല്‍ 
മതി.“ വസുദേവക്കു്‌” തന്‍െറ കാതുകളെ വിശ്വ 
സിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. ഇത്ര കനിവുള്ള കര 
ളണ്ടോ കംസനു'! ഇതിനെങ്ങനെയാണു" നന്ദി 
രേഖപ്പെടുത്തുക! അതിനു വാക്കുകളില്ല. പകരം 
ആനന്ദാശ്രുവടന്നവീണു. എങ്കിലും ദുഷ്ടന്‍െറ കൃപ 
ക്ഷണികമാണെന്ന ഭയവും ഒപ്പമുണ്ടായിരുന്നു.. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
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ആ അച്ചന്‍ കുട്ടിയേയയംകൊണ്ടു പുറത്തു 
കടന്നു. അതിവേഗത്തിലാണു” നടത്തം. കുട്ടിയ 
മായി തിരിച്ചുചെല്ുന്ന തന്നെ കാണുമ്പോഠം 
എന്തു സന്തോഷമായിരിക്കും, ദേവകിക്കു” ! 


വസുദേവര്‍ ധൃതിയില്‍ നടന്നുപോകുന്നതു” 
നാരദമാമുനി കണ്ടു. വെള്ളത്താടി തടവി, കുലു 
ഞ്ങിക്കുലത്ങി ചിരിച്ചു മാമുനി. ആളിനെ 
നിങ്ങഠം അറിയുമല്ലോ ? മഹാ കുണ്ടാമണ്ടിക്കാ 
രനാണു.ഏഷണികൂട്ടാന്‍ ഇതുപോലെ മറെറാരു 
വിരുതനെ ബ്രഹ്മാവു”സൃഷ്ടിച്ചിട്ടണ്ടാവില്ല. കുഴി 
യില്‍ ചാടിയ്ക്കാന്‍ ഒരു ഉരു കൈയില്‍ കിട്ടുമ്പോ 
ഴണു” മൂപ്പര്‍ കായ്യമായൊന്നു കുലുങ്ങിച്ചിരി 
ക്ക. പക്ഷേ ഒരു കായയും, അദ്ദേഹം ഒപ്പിക്കുന്ന 
എടാകൂടം തല്ല്യാലം ചെറിയ ദ്രാഖമുണ്ടാക്കുമെ 
ചിലും പില്ല്രാലം വലിയ നന്മ വരുത്തും. മററു 
ഒളവരുടെ ഭാവി ശോഭനമാകണമെന്നാണു* 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആഗ്രഹം. അതിനുള്ള ചില 
ഒററമൂലിപ്രയോഗം മാത്രമാണ്‌ അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ഏഷണി. അല്ലാതെ ഇന്നത്തെ നമ്മുടെ 
ചില കൂട്ടുകാരെപ്പോലെ എതിരാളിയെ മച്ചൂടം 
മുടിഷ്ണ്കാനുള്ള നുണകൂട്ടല്‍ ആ നാവില്‍നിന്നുതിരു 
കയില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌, ഇന്നത്തെ നുണയന്മാരെ 
നാരദനോടുപമിക്കുന്നതു്‌ സൂക്ഷിച്ചുവേണം. 
നാരദന്‍െറ ഉള്ളകാണാന്‍ കണ്ണൂ വേറെ വേണം. 


നിമിഷംകൊണ്ട്‌ നാരദന്‍ കൊട്ടാരത്തില്‍ 
എത്തി. കംസനോടട പറഞ്ഞു: “സാക്ഷാല്‍ 
വിഷ്ണുവാണു” ദേവകിയില്‍ ഉണ്ടാകാന്‍ പോകു 
ന്നതു്‌. വിഷ്ണുവിനെ നീ അറിയില്ലേ? കഴിഞ്ഞ 
ജന്മത്തില്‍ നീ കാലനേമി എന്ന അസുരനായി 
രുന്നു. അന്നു നിന്നെ വകവരുത്തിയതു” ഈ 
വിഷ്ണു ഒരുത്തനാണ്‌. ഈ ജന്മത്തിലും നിന്നെ 
കശാപ്പു ചെയ്യാന്‍ കാത്തിരിക്കുകയാണു" 
വിഷ്ണു. ഇപ്പോഠം നീ വിട്ടുകളഞ്ഞ കുട്ടിയ്യം 
അവന്‍െറ ചാരനല്പാതെ മററാരുമല്പ. നീ ജാഗ്ര 


തയായിരിക്കുക. വിടരുതു*, ഒന്നിനേയും വിട 
രത”.  നിതൃനിരന്തരമായ ജാഗ്രത. വിഷ്ണു 


വുണ്ടല്ലോ അയാഠം. കള്ളനു കഞ്ഞിവെയ്ക്കുന്ന 
വനാ. ഞാന്‍ നിന്‍െറ നന്മയ്ക്കുവേണ്ടി പറയുന്നു 
വെന്നു മാത്രം. പിന്നെ, ഈ വിഷ്ണു ആള മഹാ 
പക്ഷപാതിയ്യമാണ്ട്‌. അസുരന്‍േറയും മനുഷ്യ 
നേറയും അടുപ്പില്‍ തീ. പുകയയന്നതു” തീരെ 
സഹിച്ചുകൂടാത്ത ആരം. നിന്‍െറ ഈ പ്രതാപം 
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കാണുമ്പോഠം എന്തു കണ്ണുകടിയാണെന്നോ 
വിഷ്ണുവിന്‌ ? ആ വസുദേവരും ഈ വിഷ്ണു 
വിനെ ശിങ്കിടിയാ. അവന്‍ കുട്ടിയേയ്യം 
കൊണ്ടു്‌ ഓടുന്നതുകണ്ടപ്പേോം നിന്‍െറ ശുഭ 
ഗതിയോത്തു” ഞാന്‍ വല്ലാതെ ചിരിച്ച്‌പോയി. 
ഞാന്‍ പറയാനുള്ളതു പറഞ്ഞു. ഇനിയെല്ലാം 
നിന്‍െറ ഇഷ്ടം.” 


ഇതു കേഠംക്കേണ്ട താമസം, കംസന്‍ ചാടി 
എണീറു. പരിസരം മറന്ന്‌ അയാഠം അലറി. 
പരിസരമെല്പാം വിറച്ചു. നാരദനോട്‌” നന്ദി 
പറയാന്‍പോലും മറന്നുപോയി. വസുദേവ 
രെയ്യം കുട്ടിയേയയം കൂട്ടിക്കൊണ്ടുവരാന്‍ കംസന്‍ 
ആളെ വിട്ടു. താന്‍ വെച്ച പടക്കം മമ്മത്തു 
കൊണ്ടപ്പേഠം നാരദന്‍ ഉള്ളാലെ ചിരിച്ചു. 
പറന്നുപോയ ഭൂതന്മാര്‍ വസുദേവനെ കംസനന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ ഹാജരാക്കി. കൊലപ്പ്ല്ലുകടം പുറത്തു 
കാട്ടി അലറികൊണ്ട്‌ കംസന്‍ കുട്ടിയെ പിടി 
ചുവാങ്ങി നിലത്തൊരടി. ഒന്നു കരയാന്‍ 
പോലും ഇടകിട്ടാതെ കുഞ്ഞു” അന്തൃശ്വാസം 
വലിച്ചു. കലി അടങ്ങാത്ത കംസന്‍ സ്വന്തം 
മാതാപിതാക്കളെ പിടിച്ചു” ജയിലില്‍ അടച്ചു. 
സിംഹാസനം പിടിച്ചടക്കി. സ്വയം രാജാ 
വായി പ്രഖ്യാപിച്ചു. ദേവകിയെ വസുദേവ 
രോടുകൂടി തുറുങ്കിലടച്ചു. കാണട്ടെ കുള്ളവഗ്ഗും 
ഇനി കംസനോടു. കളിക്കുന്നതു” ! ഉഗ്രസേനന്‍ 
എത്ര നല്പവന്‍. മകനായ കംസനോ എത്ര 
നിഷ്ക്രന്‍ ! “നല്ല കണ്ടത്തിലുണ്ടാകാം വല്ലാത്ത 
വിഷവിത്തുകാഠം 

വഷങ്ങംം. കടന്നുപോയി. ജയിലിനു 
ള്ളിലും ദേവകീവസുദേന്മാക്ക കുട്ടികഠം 
ഉണ്ടായി. ആകെ ആറു പ്രസവിച്ചു ദേവകി. 
ആറിനേയയം കശാപ്പുചെയ്ത കംസന്‍. ഏഴാമതും 
ദേവകി ഗഭം ധരിച്ചു. ഇത്തവണ വൈകുണ്ണ 
ത്തില്‍ ചില കൂടിയാലോചനകാം നടന്നു. 
മഹാവിഷ്ണുവിനെറ വാസസ്ഥാനമാണല്ലെ 
വൈകണ്ണം. മഹാവിഷ്ണുവിനെറ - നിദ്ദേശ 
പ്രകാരം ദേവകിയുടെ ഗഭത്തില്‍ കിടന്ന കുട്ടി 
ഗോകുലത്ത്‌ ലുള്ള രോഹിണി ഏന്ന സ്റ്രീയടെ 
വയററിലേഷ്ണ്ണ്‌ സ്ഥലം മാറി. ദ്ൂമിയില്‍വന്ന്‌ 
ഉദ്യോഗം ഏറെറടുക്കും മുമ്പ്‌ സ്ഥലംമാററം 
കിട്ടിയ കുട്ടി ആരായിരുന്നെന്നോ ? വിഷ്ണു 
വിന്‍െറ പള്ളിമെത്തയായ ആദിശേഷന്‍ ! 
വിഷ്‌ ണുവിനുവേണ്ട സ്ഥലമൊരുക്കാന്‍ നേര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


 വെച്ചുവാഴിക്കാന്‍ കൊള്ളില്ല. 


ആഗസ്സസ്‌ 


ത്തെ പുറപ്പെട്ടതാണ്ട്‌. ആദിശേഷന്‍ രോഹാി 
ണിയിലേയഷ്ക്കു്‌” കടന്നപ്പോഠം ദേവകിയ്യടെ വയപറ്റ്‌ 
ശൂന്യമായി. ഈ രഹസ്യയമൊന്നും കംസനും 
കൂട്ടരും അറിഞ്ഞില്ല. ദേവകിയയടെ ഏഴാമത്തെ 
ഗദം അലസിപ്പോയി ഏന്നാണു്‌ അവര്‍ അറി 


വ 
ഞ്ഞത്‌. 
എട്ടാമതും ഗഭം ധരിച്ചു ദേവകി. 
സാക്ഷാല്‍ മഹാവിഷ്‌ണുവാണു്‌ ആ വയ 


ററില്‍. ദേവകിയുടെ ശരീരത്തില്‍നിന്നും ദിവ്യ 
കാന്തി ചിന്തിത്തുടങ്ങി. പണഞ്ടെങ്ങമുണ്ടായി 
ട്ടില്പാത്ത ഒരു പ്രസന്നത ആ മുഖത്തു കളിയാടി. 
അവഞ്ണ്യമായ ഒരു സരന്ദര്യം, പ്രശാന്തത ! കണ്ട 
വക്കെല്പാം കാര്ൃത്തിന്‍െറ ഏകദേശരൂപം 
വെളിവായ്‌ത്തുടങ്ങി. കത്തിനില്ലയന്ന ഇലക്‌ 
ട്രിക്ബഠംബിനെ വണ്ണുക്കടലാസ്റ്റിനുണ്ടോ മറ 
ശ്ാനാകുന്നു ? വിഷ്‌ണസൂരണകൊണ്ടു്‌” ദേവ 
കിയുടെ മനം കുളിത്തു. തന്‍െറ ഉള്ളിലും പുറ 
ത്തും വിഷ്‌ണുവിന്‍െറ ശ്യാമകോമളകളേബരം 
കണ്ടുതുടങ്ങി അവഠം. വസുദേവന്‍പോലും മഹാ 


വിഷണുവായി മാറി, ദേവകിക്കും. അവഠം 
കഴിക്കുന്നതെന്തും ഭഗവാന്‍െറ നിവേദ്യം. 
സ്വന്തം ശരീരം മഹാക്ഷേത്രം! പണ്ടു ദുഃഖം 


നിറഞ്ഞിരുന്ന ജയിലറ ഇന്നു” ആനന്ദക്കമ്പോള 
മായി; വൈകുണ്ഠണമായിമാറി. 


ദേവകി എട്ടാമതും ഗഭം ധരിച്ചെന്നറിഞ്ഞ 
പ്പ്രോഠം കംസന്‍ നടുങ്ങി. ഇല്ല, ഇനി ഇവളെ 
എത്രയയം വേഗം 
കഥ കഴിക്കണം. പക്ഷേ, രാജാവായാലും 
സ്ര്രീഹത & ചെയ്തവനെ ജനങ്ങഠം വകവെയഷ്കതില്ല; 
അതും ഗഭിണിയായ അനുജത്തിയെ കൊന്നാല്‍, 
ഏതു രാജാവിനെയും തുരത്തിയോടിക്കാനുള്ള 
രോഷം ജനങ്ങാംക്കുണ്ടാകും. അതു ഭരണകാര്യ 
ങ്ങക്ക്‌” പ്രയാസം ഉണ്ടാക്കും. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ലേശം ക്ഷമിക്കുകതന്നെ. എങ്കിലും വേണ്ടെ മുന്‍ 
കരുതലുകഠം വേണം. ദേവകീവസുദേവന്മാരുടെ 
കാല്യകഠംക്കു്‌ ചങ്ങലയിട്ടു. ഒരുതരത്തിലും 
അവര കുട്ടിയെ രക്ഷപ്പെടുത്തിക്കൂട. കാരാഗൃഹ 
ത്തിനുചുററും സായയധരായ പാറാവുകാര കാവല്‍ 
നിന്നു. കുട്ടി കരഞ്ഞാല്‍ ഉടന്‍ വിവരം കംസ 


ക്യ 


നെ അറിയിക്കണം. ജയിലറയുടെ പൂട്ട്‌ കൂട 
തല്‍ ഭദ്രമാക്കി. 
ദേവകിയുടെ ഗഭത്തില്‍ വളരുന്ന ശിശു 


വിനോടൊപ്പം കംസന്‍െറ ആധിയും വളര്‍ന്ന. 


1974. 


എന്തെല്ലാം മുന്‍കുരുതലുകാഠം എടുത്തിട്ടും തന്‍െറ 
നാളകഠം എണ്ണൂപ്പെട്ടതായി കംസനു തോന്നി 
ത്തുടങ്ങി;തന്‍െറ പരാക്രമങ്ങഠംക്കു പുണ്റ്വിരാമം 


വരുന്നതുപോലെയും. സ്വന്തം ബന്ധുക്കളുടേയും 
സ്നേഹിതന്മാരുടേയംപോലും ഉള്ളില്‍ വിഷ്ണു 
പതിയിരിക്കുന്നതുപോലെ ഒരു തോന്നല്‍. 


അതേ, ഒന്നിനേയും വിശ്വസിച്ചുകൂട. എല്പാററി 
ലുമുണ്ടാകും വിഷ്ണു. ഉണ്ണാനിരുന്നാല്‍ ഈണു 
ശരിയാവുന്നില്ല; ഉരുളപോലും വിഷ്‌ണവി 
ന്‍െറ വടിവുപുണ്ടതുപോലെ. കുളിക്കാന്‍ നദി 
യിലിറങ്ങിയാല്‍ കുളിക്കാനാവുന്നില്ല; വെള്ള 
ത്തിന്‍െറ നീലനിറം വിഷ്‌ണുവിനെ ഓമ്മി 
പ്പിക്കുന്നു. ഈ കയത്തില്‍ വിഷ്‌ ണുവില്ലെന്നാരു 
കണ്ടു ! ഉറങ്ങാന്‍ കിടന്നാല്‍ ഉറക്കം വരുന്നില്ല. 
സദാ വിഷ്‌ണു മുമ്പില്‍ നില്ലുന്നതുപോലെ. 
ലേശമൊന്നു മയങ്ങിയാല്‍ വിഷ്ണു തന്‍െറ 
കഴുത്തിനു കുത്തിപ്പിടിക്കുന്നതായി കംസനു 
തോന്നിയിട്ട്‌ അലറിക്കൊണ്ട്‌” ഞെട്ടി എണീ 
യക്ൂന്നു. രാജസഭയില്‍ പ്രവേശിച്ചാല്‍ മന്ത്രി 
മാരെപ്പോലും വിഷ൦ണരൂപങ്ങളായിക്കണ്ടു” 
ഞെട്ടിവിറഗ്ക്കുന്നു. കണ്ടില്ലേ, ഭഗവാന്‍െറ കളി ? 
ദുഷ്ട” ശത്രുവിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ ദര്‍ശനമരുളുന്നു, 
ഭഗവാന്‍. അവിട്ടത്തെ കരുണ അപാരംതന്നെ. 


ചിങ്ങമാസത്തിലെ ഒരു പാതിരാത്രി, 
അഷ്ടമിയും രോഹിണിയുംചേന്ന ശുഭമുഹൂത്തം. 
വഷ്ക്കാലത്തു” കലങ്ങിമറിഞ്ഞൊഴുകുന്ന നദി 
ഇപ്പോഠം നിമ്മലജലംകൊണ്ടു നിറഞ്ഞു. പകല്‍ 
മാത്രം വിരിയാറുള്ള താമരപ്പൂക്കഠം ആ പാതി 
രാവില്‍, കൂരിരുട്ടില്‍, വിടന്നു ശോഭിച്ചു. 
കിളികഠം സന്തോഷസൂചകമായ ശബ്ദം പുറപ്പെ 
ടടവിച്ചു. കൃഷ്ണവണ്ണം കലന വണ്ടുകഠം മധുവുണ്ടു 
മൂളിപ്പറന്നു. സുഗന്ധംനിറഞ്ഞ ശീതമാരുതന്‍ 
മന്ദം മന്ദം വീശി. ഹോമകുണ്ഡങത്ങളില്‍ അഗ്നി 
അധികം ശോഭയോടെ കത്തി. സജ്ജനങ്ങളുടെ 
ഉള്ളില്‍ അകാരണമായൊരു സംതൃപ്തി നിറഞ്ഞു. 
ഭഗവദ്‌ ധ്യാനം ചെയുന്ന മഹഷിമാരുടെ മനസ്സ്‌ 
പെട്ടെന്നു്‌ പൂവ്വാധികം ഏകാഗ്രമായി. ദേവ 
ന്മാര്‍ പൂമഴ പെയ്യിച്ചു. സമുദ്രം വെണ്‍നുര 
പരത്തി ഹഷാരവം മുഴക്കി. മേഘങ്ങാഠം മുഴങ്ങി. 
മഴ കോരിച്ച്ചൊരിഞ്ഞു. കണ്ണ്ണില്‍ക്കുത്തിയാല്‍ 
അറിയാത്ത കൂരിരുട്ട്‌. ആ കൂരിരുട്ടില്‍ പ്രകാശം 
പരത്തിക്കൊണ്ട്‌ പരമാത്മാവായ മഹാവിഷ്ണു 
പണ്ണു പത്തില്‍ ദേവകിയിലൂടെ അവത 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
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രിച്ചു. വെട്ടിത്തിളങ്ങുന്ന കിരീടകുണ്ഡലങ്ങഠം. 
കാരുണ്യം വഴിഞ്ഞൊഴുകുന്ന താമരക്കണ്ണുകം. 
കണ്ഠത്തില്‍ കണ്ണ്ഞ്ചിപ്പിക്കുന്ന കാസ്മൂഭം. മാറില്‍. 
ശ്രീവത്സമെന്ന മറുക്‌. നാലു തൃക്കൈയ്‌ 
കഠം; ശഖു”്‌, ചക്രം, ഗദ, പദ്മം എന്നി 
വയ്യണ്ട്‌ കൈയ്‌ കളില്‍. കായാമ്പുനിറമാനന്‍. 
കായം. മഞ്ഞപ്പട്ടുടയാട. വിശ്വം മയക്കുന്ന 
പാല്‍പ്പുഞ്ചിരീ ചെഞ്ചുണ്ടുകളില്‍. ദേവകീവസു 
ദേവന്മാര്‍ ആ പസച്ചിദാനന്ദവിഗ്രഹം കണ്‍ 
കുളിക്കെ കണ്ടു. അവര്‍ അതിദിവ്യങ്ങളായ 
സ്ന്ോത്രങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌” അവിടുത്തെ സ്മൂതിച്ചു. ആ 
തൃപ്പാദങ്ങളില്‍ വീണു നമസ്ത്രരിച്ചു. അവരുടെ 
ഒരു ജന്മത്തിലെ ദുഃഖം മുഴുവന്‍ ഈ ദിവ്ൃദശന 
ത്തോടെ ചാമ്പലായി. ഭഗവാന്‍ ദേവകിയയടേ 
യം കംസന്‍േറയും കഴിഞ്ഞകാലചരിത്രങ്ങഠം 
പറഞ്ഞു. ഒടുവില്‍ അവിടുന്ന്‌ പറഞ്ഞു നിത്തി: 
* “ഞാന്‍ ഉടനെ ഒരു കൈയ്‌/ക്കുഞ്ഞാകാന്‍ പോ 
കുന്നു. യമുനയയടെ അക്കരെ അമ്പാടിയില്‍, 
നന്ദന്‍െറ വീട്ടില്‍ യശോദയയടെ മകളായി 
എന്‍െറ യോഗമായ ജനിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എന്നെ 
യശോദയുടെ അടുത്തു കിടത്തിയിട്ട്‌” അവളെ 
ഇവിടെ കൊണ്ടുവരണം. പിന്നത്തെ കായ്യങ്ങഠം 
യോഗമായ ചെയ്തുകൊള്ളം.”' പറഞ്ഞു കഴിയേ 
ണ്ടതാമസം, ഭഗവാന്‍ ഒരു ചോരക്കുഞ്ഞായി 
മാറിക്കഴിഞ്ഞു. 

വസുദേവന്‍ കുഞ്ഞിനെ കൈയിലെടുത്തു. 
അപ്പ്പോഠം കാലിലെ ചങ്ങല ഈരിയകന്നു. 
നന്ദഗൃഹത്തിലേയഷ്ക്കു പോകുവാന്‍വേണ്ടി മുന്നോട്ടു. 
നീങ്ങി. ഭദ്രമായി പൂട്ടിയിരുന്ന വാതില്‍ താനേ 
തുറന്നു്‌” വസുദേവക്ക്‌ വഴികൊടുത്തു. ആയ്യധ. 
ധാരികളായ കാവല്ല്രാര്‍ അന്നേരം ബോധംകെട്ട്‌ 
ഉറങ്ങിപ്പോയി. കോരിച്ച്ചൊരിയുന്ന മഴയുണ്ട്‌. 


അനന്തന്‍ പത്തി വിരിച്ചു കുടപിടിച്ചു .. 
അച്ഛനും കുഞ്ഞും നനയാതിരിക്കുവാന്‍. അവര്‍: 


യമുനാതീരത്തെത്തി. ഇരുകരമുററി അലറി; 
ഒഴുകുകയാണ്‌” യമുന. മലരിയയം ചുഴിയും 
അതങ്ങനെ. പക്ഷേ വസുദേവന്‍ മടിച്ചു 
നിന്നില്ല. എന്തിനു മടിക്കണം? ത്രിലോക: 
നാഥനല്ലേ, കരങ്ങളില്‍ ? അദ്ദേഹം യമുനയിലി 
റങ്ങി. അദ്‌ഭുതം ! യമുന ശാന്തമായി. മലരി 
യില്ല, ചുഴിയില്പ, അലറലില്പ ! യമുനാജലം. 
ഭിത്തികഠംപോലെ ഇരുഭാഗത്തും മാറിനിന്നു” 
വഴി കൊടുത്തു. വസുദേവരുടെ പാദം നനയാന്‍ 
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വെള്ളമില്ലായിരുന്നു ആ വഴിത്താരയില്‍. അവര്‍ 
നന്ദഗൃഹത്തിലെത്തി. യശോദയുടെ മുറിയില്‍ 
കടന്നു. യശോദയും കുഞ്ഞും നല്ല. ഉറക്കം. 
വസുദേവന്‍ കൈയിലുള്ള ആണ്‍കുഞ്ഞിനെ 


യശോദയയടെ അരികില്‍ കിടത്തി; പകരം 
പെണ്‍കുഞ്ഞിനെയെടുത്തു, തിരിച്ചുനടന്നു. 


ആരുമൊന്നും അറിഞ്ഞിട്ടില്ല. എല്ലാം ഭദ്രം. 
മടക്കയാരൂയില്‍ പഴയതുപോലെ യമുന വഴി 
കൊടുത്തു. അനന്തന്‍ കുടപിടിച്ചു. കാരാഗൃഹ 
ത്തിനന്‍െറ പൂട്ട താനെ തുറന്നു. അകത്തു കടന്ന 
പ്പോഠം കതകു താനേ അടഞ്ഞു. കുഞ്ഞിനെ 
ദേവകിയുടെ അരികില്‍ കിടത്തി. ഉരിയകന്തി 
രുന്ന ചങ്ങലകഠം ദേവകിവസുദേവന്മാരുടെ 
കാലില്‍ കയറി കെട്ടിക്കിടന്നു. എല്ലാം പഴയതു 
പോലെ ! 


കുഞ്ഞു കരഞ്ഞു. കാവല്‍ക്കാര്‍ ഞെട്ടിയ 
ണന്നു. കുഞ്ഞുണ്ടായ വിവരം കംസനെ അവര്‍ 
അറിയിച്ചു. അയാഠം അലറിക്കൊണ്ടോടിവന്നു. 
കുഞ്ഞിനെക്കണ്ടു. പെണ്‍കുഞ്ഞു” ! “ “ദൈവവും 
കൂടി നുണപറയാന്‍ തുടങ്ങിയോ" കംസന്‍ 
അദ്‌ ഭൂതപ്പെട്ടു: “ “അശരീരി പറഞ്ഞതു” ആണ്‍ 
കുഞ്ഞെന്നു”. ഉണ്ടായതോ പെണ്‍കുഞ്ഞും. 
എന്നാലും കൈയില്‍ കിട്ടിയതിനെ വിടില്ല. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്‌ 


വിഷ്ണു ആള വലിയ വില്ലനാണ്‌. പക്ഷേ 
അയാളടെ സൂത്രം ഈ കംസനോട വേണ്ട." 
ഈവിധചിന്തകഠം മിന്നല്‍പോലെ കംസന്‍െറ 
ഉള്ളിലൂടെ പാഞ്ഞു. കുട്ടിയെ കാലില്‍ പിടിച്ചു 
വലിച്ചെടുത്തു” അടുത്തു കണ്ട കല്ലില്‍ ആഞ്ഞ 
ടിച്ചു. പക്ഷേ കല്ലില്‍ കൊള്ളംമുമ്പു” അവാം 
കൈയില്‍നിന്നു വഴുതിപ്പോയി കുംസനു്‌ 
എത്താത്തിടത്തു പഠന്നുനിന്നു. പകച്ചുനില്ലന്ന 
കംസനോട്ട്‌ അവഠം പറഞ്ഞു: 


“കിം മയാ ഹതയാ മന്ദ! ജാതഃ ഖലു 

ലി റ, 
തവാനത്തക്ടത്‌. (എടാ, മരത്തലയാ, എന്നെ 
കൊന്നാല്‍ നിനക്കെന്തു കിട്ടാനാണ്‌. നിന്‍െറ 
കാലന്‍ ഇപ്പ്യോഠം ജനിച്ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു.) 


കംസനെ ഇപ്രകാരം കളിയാക്കിയിട്ട്‌ ശിശു 
രൂപം പുണ്ടിരുന്ന യോഗമായ അപ്രത്യക്ഷ 
യായി. 


കംസന്‍ കൈയ്‌കടിച്ചുപോയി. ജീവിത 
ത്തിലാദ്യമായി താന്‍ തോററിരിക്കുന്ന_അതും 


നരത്തുപോലെയുള്ള ഒരു പെണ്‍കുഞ്ഞിനോട്ട്‌ ! 
ആമാനക്ഷയം അയാളെ വല്ലാതെ വിഷമിപ്പിച്ചു. 


ഇനി കഥ അടുത്തദിപസമാകട്ടെ. ആ 
പ്പ്പോഠം ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ ബാലൃകാല 
ലീലകളെക്കുറിച്ചു” പറയാം. 





ശ്രിശങ്കരന്‍െറ കവിത 


എസ്സ്‌. വി. ഉണ്ണിക്കൃഷ്ണന്‍ 


ലസത്താരഹാരാം അതിസ്വച്ചചേലാം 

വഹനത്തീം കരേ പുസ്തകം ചാക്ഷമാലാം 

ശരച്ചന്ദ്രകോടിപ്രഭാഭാസുരാം ത്വാം 

സക്ടദ്‌ ഭാവയന്‍ ഭാരതീവല്ലഭഃ സ്യ്യാത". 

അദ്വൈതവേദാന്തത്തിന്‍െറ പരമാചാ 
രൃനായ ശ്രീശഭ്ംരടനെ ഓക്കുമ്പോഠം പാണ്ഡി 
ത്ൃം വികസിച്ചു ഹൃദയം ശുഷ്കമായ ഒരു തപ 
സ്വിയെ ആണു” ഒമ്മ വരിക. “ബ്രഹ്മം മാത്രം 
സത്യം, ജഗത്തു” മിഥ്യ" എന്നു പ്രഖ്യാപിച്ച 
ഈ യതിവയ്യുന്നു” തത്ത്വചചിന്തയോടല്ലാതെ 
ക്വിതയ്യമായെന്തു ബന്ധം എന്നു” സ്വാഭാവിക 


മായി “ സംശയമുദിച്ചേക്കാം. വിക്രമോവ്വശീയ- 
ത്തില്‍ ഉവൃശിയടെ അലാകികമായ സരന്ദര്യം 
കണ്ടു മതിമറന്ന പുരൂരവസ്സ്‌, “ഉവ്വ ശിയെ 
സൃഷ്യിച്ചതര്‌ നാരായണട്ടഷിതന്നെയാണോ” 
എന്നു” ശങ്കിക്കുന്നുണ്ടു; 
അസ്യ്യാഃ സശ്ശൂവിധഈ പ്രജാപതിരഭൂത്‌ 
ചന്ദ്രോനു കാന്തിപ്രദഃ 
ശുംഗാരൈകരസഃ സ്വയം നു മദനോ 
മാസോ ന പുൃഷ്ക്രാകരഃ 
വേദാഭ്യാസജഡഃ കഥം ൯ വിഷയ... 
വ്യാവൃത്തകാതുഹലോ 
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നിമ്മാതും പ്രഭവേന്മനോഹരമിദം 
രൂപം പുരാണോ മുനിഃ. 


ഇവളടെ സൃഷ്ടിയില്‍ പ്രജാപതിയായിരു 
ന്നതു” കാന്തിപ്രദനായ ചന്ദ്രനാണോ ? അതോ 
ശുംഗാരരസം മുററിയ കാമദേവനോ ? അതോ 
വസന്തടടതുവോ ? അത്ൊന്നുമല്പാതെ, വേദ 
മുരുവിട്ട്‌” ജഡപ്രായനായി ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങ 
ളിലൊന്നും താല്ലരൃമില്പാത്തവനായി ഇരി 
ഒന്ന ഈ പഴഞ്ചന്‍ മുനി മനോഹരമായ ഈ 
രൂപം എങ്ങനെ സൃഷ്ടിക്കാന്‍ ശക്തനാവും ?”" 
അതുപോലെ, ശരീരബോധം നശിച്ചു”, ഇന്ദ്രി 
 യാത്ഥങ്ങളില്‍ അത്യല്പമായ രതിപോലുമില്ലാ 
തെ, സദാ ആത്മതത്ത്വത്തില്‍ മാത്രം രമിച്ചി 
രിക്കുന്ന ഈ വേദാന്തിക്ക്‌” ചമത്‌കാരപുണ്ണവും 
സുമധുരവുമായ കവിതയ്യമായെന്തു ബന്ധം, 
എന്നു തോന്നിയേക്കാം. എന്നാല്‍ ലോകം ഇന്നേ 
വരെ കണ്ടിട്ടുള്ള കവീശ്വരന്മാരില്‍ അതൃന്നത 
സ്ഥാനം അലങ്കരിക്കുന്ന ഒരു മഹാനുഭാവനാണു" 
ശ്രീശങ്കരന്‍ എന്നതാണു” വാസവം. അവിടു 
ത്തെ കവിതാസമുദ്രത്തിന്‍െറ തീരങ്ങളില്‍ 
പററിപ്പിടിച്ചു” ഈയുള്ളവന്‍െറ ഇടുങ്ങിയ 
ബുദ്ധിയയടെ കൈക്കുമ്പിളില്‍ കൊള്ളാവുന്നത്ര 
ആ അമൃതദ്രവം മുക്കിയെടുത്തു്‌ പകരുക എനന 
താണ്‌ ഈ ലേഖനത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം. 

ആചാര്യസ്വാമികളുടെ പദ്യകൃതികരം 
പ്രധാനമായി മൂന്നു വിഭാഗങ്ങളില്‍ പെട്ടന്നു 
സ്ലോത്രങ്ങഠം, ലഘ്പ്രകരണങ്ങാഠം, ഗ്രന്ഥങ്ങഠം. 
ഇതില്‍ രണ്ടും മൂന്നും വിഭാഗങ്ങഠം . വേദാന്ത 
തത്ത്വങ്ങളെമാത്രം പ്രതിപാദിക്കുന്നവയാണു”. 
കവിതാമാധുരി മുററിനില്ലന്നതു” സ്വാഭാവിക 
മായം സ്നോത്രരത്നങ്ങളിലാണു്‌”. 
അത്ഥപുഷ്കുലത, മാധുയ്യം, ആരാദ്ധ്യദേവതയില്‍ 
ഭക്ത്യദ്രേകത്വം, തത്ത്വബോധനം _. ഇവയാണു” 
പൊതുവേ സ്ോത്രങ്ങഠംക്കു മാഹാത്മൃയമിയ 
ററുന്ന ഗുണങ്ങഠം. ഈ ഗുണങ്ങളെല്ലാം ആചായ്ു 
സ്വാമികളുടെ ഓരോ സ്സോത്രകൃതിയിലും മുററി 
നില്ലുന്നു. വിരസം, നിര്‍ഗുണം എന്നു പറയാ 
വുന്നതായി ഒരൊററ ശ്ലോകംപോലും അവിടു 
ത്തെ സ്ലോത്രങ്ങഠം പരിശോധിച്ചാല്‍ കാണുക 
യില്പ. ഏതാനും ഉദാഹരണങ്ങഠം, വളരെക്കുറ 
ച്ചുമാത്രം, താഴെ കൊടുക്കുന്നു: 


കുതോ വീചിവീചിസ്പവ യദി ഗതാ ലോചനപഥം 
ത്വമാപീതാ പീതാംരബധരനിപഠസം വിതരസി 


ശ്രീശങ്കരന്‍െറ കവിത 


ശബ്ദഭംഗി.. 
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ത്വദുത്സംഗേ ഗംഗേ പതതി യദി കായസ്പനുഭൂൃതാം 
തദാ മാതഃ ശാതക്രതവപദ ലാഭേപ്യതിലഘുഃ 
(ഗംഗാഷ്കം- 7.) 
അമ്മേ, ഗംഗേ, അവിടുത്തെ ഒരുഃ ച്ചെറു 
തിര കണ്ണ്ണില്‍പ്പെട്ടാല്‍ പിന്നെ മനസ്സിന്‍െറ 
ചാഞ്ചല്യമെവിടെ ? അവിടുത്തെ ഒരു തള്ളി 
നീര്‍ - അകത്തുചെന്നാല്‍, വൈകണ്ണവാസം 
സുസാദ്ധ്യം. അവിടുത്തെ മടിയില്‍ ശരീരം 
വീണു പോകയാണെങ്കിലോ ഇന്ദ്രപദംപോലും 
അതിസുലഭമായി സം പ്രാപ്യമാവുന്നു.”" 
ജലാച്ൃൃതാച്യതാംഗരാഗലമ്പടാളിശാലിനീ 
വിലോലരാധികാകചാന്തചമ്പകാളിമാലിനീ 


സദാവഗാഹനാവതീണ്ണുടര്‍ത്തുഭൂൃത്യനാരദാ 
ധുനോതു നോ മനോമലം കളിന്ദനന്ദിനീ സദാ. 


(യമുനാഷ്ടകം 7.) 


** ശ്രീകൃഷ്ണ്ന്‍െറ ശരീരത്തില്‍നിന്നലിഞ്ഞു 
ചേന്ന കുറിക്കൂട്ടിനാല്‍ ആകൃഷ്ടമായ വണ്ടിന്‍ 


നിരയാന്നതും, വിരഹലോലയായ രാധിക 
യുടെ അഴിഞ്ഞ തലമുടിയില്‍നിന്നു്‌ കൊഴി 
ഞ്ഞ ചമ്പകപ്പൂക്കളാല്‍ മാലചാത്തിയതുംം, 


തന്‍െറ നാഥന്‍ നീരാടുന്ന തീത്ഥമാണല്ലേോ 
എന്നുവെച്ചു” എപ്പോഴും വന്നു കുളിക്കുന്ന നാരദ. 
ഷിയോടുകൂടിയതുമായ യമുന സദാ മനോമലം 
കഴുകിക്കളയട്ടെ. ”” 

ഇതുപോലെ നമ്മദാഷ്ടകം എന്ന സ്നോത്രം 
വായിച്ചാല്‍ പാഠക്കല്ലുകളില്‍ തട്ടി സംഗീത 
മുതിത്തുകൊണ്ടു്‌ പ്രവഹിക്കുന്ന ആ പാവന. 
തരംഗിണിയെ പ്രത്യക്ഷമായി കാണാം: 
സബാ ന്ദുസിന്ധുസസയ്‌ഖലത്തരംഗഭം ഗരഞ്ജിതം 
ദ്വിഷത്ു പാപജാതജാത കാരരിവാരിസംയ്തംം 
കൃതാന്തമൂത ാലഭൂതഭീ തിഹ്മാരി വമ്മദേ 
ത്വദീയപാദപങ്കജം നമാമി ദേവീ നമ്മദേം. 

മഹാവേദാന്തിയായ _ ഞാന്‍തന്നെ സ്വ്വഠ 
ത്മകവും സവ്വാധാരവുമായ ബ്രഹ്മം എന്നു” വിളം 
ബരം ച്ചെയ്യ മഹാനുഭാവന്‍ എല്ലാ ദേവീദേവ 
ന്മാരേയയും ആ ബ്രഹ്മസ്വരൂപങ്ങളായി കാണു. 
കയ്യം സ്തൃതിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. അത്തരം 
കൃതികളില്‍ ശിവന്‍, വിഷ്ണു, ദേഡി എന്നീ ദേവ 
തകളെ സംബന്ധിച്ച സ്ോത്രങ്ങഠം അതിപ്രസി 
ദ്ധങ്ങളാണു്‌. ഈ സ്സോത്രങ്ങളിലെല്ലാം ഒരു. 
പ്രത്യേകത കാണാം. അതു” ഭാരതത്തിലെ 
പാരമ്പര്യം തന്നെയാണു _ ഏതൊരു ദേവത 
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യാണോ. സുവനവിഷയം ആ ദേവത പരമ 
ദിവ്യാരാദ്ധ്യയായി പ്രകീത്തിക്കപ്പെടുന്നു. 
ആചാര്യസ്വാമികളുടെ സ്ലോത്രങ്ങഠം ഇഷ്ടദേവ 
തയുടെ ആകാരഭംഗിയില്‍ മാത്രം ഒതുങ്ങിനി 
കടന്നില്ല. ആകാരവമ്ള്്റന ആയവശ്യംതന്നെയാ 
ണു്‌. സനന്ദര്യവും ആനന്ദവും തേടി സദാ പുറ 
ത്തേഷ്ക്കോടിപ്പാഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന മനസ്സിന്നു 
ബാഹൃവസ്ത്രക്കളേക്കാഠം സുന്ദ്രതരവും ആനന്ദ 
ദായകവുമായ ഏതെങ്കിലുമൊന്ന്‌” അകത്തു 
കാണിച്ചുകൊടുത്താലേ അതില്‍ ശ്രദ്ധയ്യം രതി 
ഡുമുണ്ടാവു. പുരുഷരൂപത്തിലും സ്റ്രീരൂപത്തിലു 


മുള്ള ഈശ്വരനന്‍െറ ആ സുമധുരരൂപം ആവിഷ്ണു 
രിച്ചതിന്ന്‌ ഏതാനും ഉദാഹരണങ്ങഠം കൊടു 
ക്കുന്നു. 


വിദ്യദദ്യോതവത്‌പ്രസ്തു,രദ്വാസസം 
പ്രാവ്വഡം ഭോദവത്‌പ്രോല്പസദ്വിഗ്രഹം 
വന്യയാ മാലയാ ശോഭിതോരഃസ്ഥലം' 
ലോഹിതാംഘ്ലിദ്വയം വാരിജാക്ഷം ഭജേ. 
കുഞ്ചിതൈഃ കുന്തളൈര്‍ദ്രാജമാനാനനം 
രത്നമാലിം ലസത്‌ കുണ്ഡലം ഗണ്ഡയോഃ 
ഹാരകേയ്ൃരകം കങ്കണപ്രോജജ്വലം 
കിങ്കിണീമഞ്ഞുളം ശ്യാമളം തം ഭജേ. 
(അച്ൃതാഷ്ടകം.) 
കോടക്കാറുപോലെ പരിലസിക്കുന്ന 
തിരുമേനിയില്‍ വിദ്യല്പേഖപോലെയുള്ള വസ്ത്ര 
മണിഞ്ഞ ആ വാരിജാക്ഷനെ ഞാന്‍ ഭജിക്കുന്നു. 
വനമാലകൊണ്ടു്‌” അവിടുത്തെ മാറിടം 
കൃതമത്രേ. 


അലം 
കാല്‍ത്താരിണ ചുവന്നിരിക്കുന്നു. 


മുഖം കടിലകുന്തളങ്ങളാലും മുടിക്കെട്ട്‌” വൈര, 


ക്്ലിനാലും ഗണ്ഡസ്ഥലം കുണ്ഡലങ്ങളാലും 
പരിശോഭിതമായിരിക്കുന്നു. ഹാരകേയ്യരങ്ങളും 
കങ്കണങ്ങളും കിങ്ങിണികളംകൊണ്ടു” മനോഹര 
നായിരിക്കുന്ന ആ ശ്യാമളനെ ഞാന്‍ ഭജിക്കുന്നു.” 


കലാഭിരിന്ദോരിവ കല്ലിതാംഗം 

മുക്താകലാപൈരിവ ബദ്ധമുത്തിം 

ആലോകയേ ദേശികമപ്രമേയം 

അനാദ്യവിദ്യാതിമിരപ്രഭാതം. 

(ദക്ഷിണാമുത്തിസ്ലോത്രം) 

“ അംഗങ്ങഠം ഇന്ദുവിന്‍െറ കലകഠംകൊ 
ണ്ടുണ്ടാക്കിയതെന്നു തോന്നും. ശരീരം മുത്തുമ 
ണികളാല്‍' വിരചിച്ചതുപോലെയും. അനാദി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 
യായ അവിദ്യാന്ധകാരത്തിന്നു” പ്രഭാതംപോ 
ലെ വിരാജിക്കുന്ന, അപ്രമേയനായ ആചായ്യ 
നെ (ശിവനെ) ഞാന്‍ ദശിക്കുന്നു. 


കദംബവനച്ചാരിണാിം മുനികദം ബകാദംബിനീം 
നിതംബജിതഭൂധരാം സുരനിതംബിനീ സേവിതാം 
നവം ബുരുഹലോചനാം അഭിനവാംബുദശ്യാമളാം 
ത്രിലോചനകുടുംബിനീം ത്രിപുരസുന്ദരീമാശ്രയേ. 
(ത്രിപരസന്ദരൃഷ്ടകം) 
കുദംബക്കാട്ടില്‍ ചരിക്കുന്നവളായി, മുനി 
സംഘങ്ങഠംക്കു്‌” മേഘമാലയായി, പൃഥുനിതം 
ബിനിയായി, സുരസുന്ദരികളാല്‍ സേവിത 
യായി, താമരക്കുണ്ണാളായി, പുതുകോടക്കാര്‍ 
വണ്ണുയായി വിരാജിക്കുന്ന ത്രിലോചനപത്തി 
യെ, ത്രിപുരസുന്ദരിയെ ഞാന്‍ ആശ്രയിക്കുന്നു. 


ക്വണല്‍കങകകിണീനൂപുരോദ' ഭാസിരത_ 
പ്രഭാല്‌ഡലാക്ഷാര്‍ദ്രപാദാബ൦ജയൃഗ്‌മം 
അജേശാച്യൃതാഭ്യൈഃ സുരൈഃ സ്നേവ്യമാനം 
മഹാദേവി മനൂര്‍ധ-നി തേ ഭാവയാമി. 


ഭവാനീദഭൂജംഗം 
) 


* “മഥുരനാദം പൊഴിക്കുന്ന കിങ്ങിണിയ്യ 
ടേയ്യം രത്തങ്ങളുടേയയം കാന്തിയിയന്നു” ലാക്ഷാ 
രസം തേച്ചു ശോഭിക്കുന്നതും ത്രിമുത്തികഠം 
തുടങ്ങിയ ദേവന്മാരാല്‍ സേവിക്കപ്പെടുന്നതു 
മായ അവിടുത്തെ തൃക്കാലടികഠം ഞാന്‍ എന്‍െറ 
ശിധസ്ണ്രില്‍ ഭാവനചെയുന്നു. " 


മധുരവും അത്ഥസം പുഷ്ടവുമായ ശബൂഞ്ങഠം 
പ്രയോഗിക്കുന്നതിന്നുപുറമേ, ശബ്ദവൈചിത്ര്യ 
ങ്ങഠം ഉഠാംക്കൊള്ളന്നവിധം കൃതികഠം രചിക്കു 
ന്നതിലും ആചായ്യസ്വാമികഠം അതിവിദശ്ധ 
നാണു”. പരമശിവനെ അഭിസംബോധനചെയ്തു 
രചിച്ച “സുവള്ണുമാലാസ്തുതി'യില്‍ ഓരോ 
ശ്ലോകവും തുടങ്ങുന്നതു” ക്രമത്തില്‍ അക്ഷരമാല 
യിലെ ഓരോ വഞ്ണുത്തോടുകൂടിയാണു”. ““അവി 
ടുത്തെ ഗുണലേശങ്ങാംകൊണ്ട്‌” എങ്ങനെയെ 
കിലും എന്‍െറ നാവിനെ പരിശുദ്ധമാക്കട്ടെ"” 
എന്നു പ്രാത്ഥനയോടുകൂടിയാണു” ഈ സ്ലോത്ര 
രത്നം തുടങ്ങുന്നതു”. ഞം, ഠ എന്നീ ക്ിഷ്യാക്ഷര 
ങ്ങഠംപോലും അത്ഥവത്തായി പ്രയോഗിക്കാന്‍ 
അവിട്ടത്തേയ്ത്കൊരു വിഷമവുമില്ല. '“സവ്ൃശരീര 
ങ്ങളിലും അഖബണ്ഡമായി നിലകൊള്ളന്ന 
ജ്ഞാനം (ജ്ഞപ്ലി) ഏതൊന്നോ, അതാണ്‌ 
അവിടുന്നു” "” എന്നും, ““ഠകോരം പോലെ അകവും 
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പുറവുമില്പാത്തതാണു” അവിടുത്തെ മായ" എന്നു 
മാണു്‌ ഈ വണ്ണങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ തുടങ്ങുന്ന ദ്ര്രോക 
ങ്ങളുടെ സാരം. ' ദക്ഷിണാമൂത്തിവള്്റമാലാ 
സ്നോത്ര' "ത്തില്‍ ഓരോ ശ്രോകത്തിന്‍േറയയം 
ആദ്യക്ഷരമെടുത്തു”്‌ വ്വിന്യസിച്ചാല്‍ ““ഓം നമോ 
ഭഗവതേ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തയേ മഹ്യം മേധാം 
പ്രജ്ഞാം പ്രയച്ഛു സ്വാഹാ" എന്ന ദിവ്യമന്ത്രം 
ലഭിക്കും. ഇതുപോലെ ശ്രീവിദ്യാമന്ത്രം വിനയ 
സിച്ച രണ്ടു സ്നോത്രങ്ങളമുണ്ട്‌. 
സാധനാസ്ന്പ്ൃദായത്തില്‍ അതിപ്രസിദ്ധ 
മാണു” മാനസപൂജ.ബാഹൃയവസ്തുക്കുടെ സഹായ 
മൊന്നുമില്പാതെ, ഏകാഗ്രമായ മനസ്സുകൊണ്ട്‌ 
ശുഭവും ദിവ്യവുമായ വസ്ത്ക്കളെയെല്ലാം സടജം 
ല്ലിച്ചു” ഇഷ്ടദേവതയ്ത്ക്‌ അപ്പ്ിക്കുകയാണു” ഈ 
ആരാധനയുടെ രഹസ്യം. ശിവനേയും ദേവി 
യേയ്യം ഇത്തരത്തില്‍ മാനസികോപചാരങ്ങ 
ളോടെ ആരാധിക്കാനുള്ള സ്നോത്രങ്ങഠം ആചായ്യ 
സ്വാമികഠം രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതുപോലെ 
ഓരോ ശ്ര്രോകത്തിന്‍േറയയം ചതുത്ഥപാദത്തില്‍ 
ഒരു പ്രസിദ്ധവേദവാക്ൃയമുദ്ധരിച്ചുകൊണ്ടു രചി 
ച്ച 110 ശ്ലോകങ്ങളുള്ള ഒരു സ്യലോത്രരത്തമാണു്‌ 
 ശ്രീത്രിപുരസുന്ദരീവേദപാദസ്ലോത്രം.”' 


ഈ ചമത്‌ക്കാരങ്ങളെല്പാം ഒഴിച്ചുനിത്തി 
യാല്‍ത്തന്നെ, ഓരോ കൃതിയും അതിഗംഭീരങ്ങ 
ളായ വേദാന്തതത്ത്വങ്ങളെ ലളിതമായി സംഗ്ര 
ഹിച്ചു” പ്രതിപാദിക്കുന്നവയാണെന്നു കാണാം. 
.ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തിന്‍െറ എല്ലാ പടികളി 
ലുള്ളവക്കും പററിയ - തത്ത്വചിന്താപദ്ധതികരം 
ഈ കൃതികളില്‍ കാണാം. “ഷട്‌പദീസ്യോത്ര” 
ത്തിലെ ആദ്യത്തെ ശ്ലോകം നോക്കുക: 


അവാിനയമപനയ വികശഷ്ക്റോ 

ദമയ മനഃ ശമയ വിഷയമൃഗതൃഷ്ണാം 

ഭൂതദയാം വിസ്പാരയ 

താരയ സംസാരസാഗരതഃം 

* “ഹേ സ്വ്ൃവവ്യാപിയായ ഭഗവന്‍! എന്‍െറ 

അവിനയമകററൂ; മനസ്സിനെ അടക്കൂ; വിഷയ 
ഭോഗങ്ങളിലാണു”്‌ സുഖം എന്ന മിത്ഥ്യാ 
ബോധം ശമിപ്പിക്കൂ. സവ്ൃഭൂതങ്ങളിലും വ്യാപ 
കമായ ദയ നല്ല; സംസാരസാഗരം കരകടത്തു.”” 
ഒരു സാധകന്നുവേണ്ട എല്ലാ കാര്യങ്ങളും ഈ 
ഒരൊററ ദ്ര്രോകത്തില്‍ ഉഠംക്കൊള്ളിച്ചിട്ടണ്ടു”. 
ഇതേ കൃതിയില്‍ത്തന്നെയുള്ള അമൂല്യമായ 


ശ്രീശങ്കരന്‍െറ കവിത 
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വേറൊരാശയം ഇതാണു്‌; ““അദ്വൈതബോധ 
ത്തില്‍ ഭേദബുദ്ധിയെല്പാം അവസാനിച്ചു" 


ബ്രഹ്മാനുഭൂതി കൈയ്‌വന്നശേഷവും, ഭഗവന്‍, 
ഞാന്‍ അവിടുത്തേതായിരിക്കും, ” അവിടുന്നു" 
എനന്‍േറതാവില്പ. തിരമാല സമുദ്രത്തിന്‍േറതാ 
ണു; സമുദ്രം തിരമാലയുയടേതല്ല.”” ഇതുപോലെ 
പ്രാതഃസൂരണസ്യോത്രം, ദക്ഷിണാമൂത്തിസ്യോത്രം 
എന്നിവ അതിവിശദമായ്യം ലളിതമായും 
ആത്മാനുസന്ധാനനത്തിന്നും അദ്വൈതചിന്തയ്ക്കും 
സഹായിക്കുന്നു.. ഇത്രയും മനോഹരമായി ഈ 
വിഷയങ്ങളെപ്പുററി ഒരു വേദാന്തിക്കു” എഴു 
താന്‍ സാധിക്കുമോ എന്നു” അദ്‌ഭുതം തോന്നും. 
അദ്വൈതവേദാന്തംപോലെതന്നെ തന്ത്രശാസ്ത്ര 
ത്തിലെ നിശുഡതത്ത്വങ്ങളും അവിടുത്തെ കൃതി 
കളിലടങ്ങിയിരിക്കുന്നു “സന്ദയ്യലഹരി' 
ഇതിന്നൊരു പ്രത്യക്ഷോദാഹരണമാണു”. ശാരദ, 
ഭവാനി, ഉമ, എന്ന പേരിലെല്പാം അദ്ദേഹം 
കീത്തിക്കുന്ന ആ ദേവി ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിലും 
ഈ സര്‍വ്വചരാചരങ്ങളിലും അതുപോലെ 
മനുഷ്യൃശരീരത്തിലും അദ്ശ്യയായി വത്തി 
ക്കുന്ന ദിവ്ൃശക്തിയാണു”. - ആകാശത്തില്‍ 
വിദൂരത്തെങ്ങോ ഒളിച്ചിരുന്ന്‌ ബാലിശമായ 
പക്ഷപാതബുദ്ധിയോടെ മനുഷ്യന്‍െറ നേരെ 
പെരുമാറുന്ന ഒരദ്‌ ഭൃതജീവിയല്ല, ഓരോ മനുഷ്യ 
ഹൃദയത്തിലും കുടികൊള്ളന്ന ദിവ്ൃതയാണു്‌ 
ഈശ്വരന്‍ എന്നും ആ പരമേശ്വരനെ തന്‍െറ 
ഉള്ളിന്നുള്ളിൽ ദശിച്ചു്‌” ഉണത്തി ആ ദിവൃത 
യില്‍ അലിഞ്ഞുചേരലാണു” മതം എന്നും വ്യ 
ക്തമായി കാണിച്ചുതരുന്നു ആചായ്യസ്വാമിക 
ടെ സ്ോത്രങ്ങഠം. 

ആചായ്യുസ്വാമികളുടെ ഏതാനും പ്രകരണ 
ങ്ങളെക്കൂടി പരാമശിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഈ ലേഖനം 
അവസാനിപ്പിക്കാം. സ്നോത്രങ്ങഠംപോലെ 
ശ്രവണമാത്രയില്‍ അത്ര മധുരങ്ങളല്പ ഈ കൃതി 
കഠം; എന്നാല്‍ ശുഷ്ജ്മെന്നു തോന്നാലുന്ന 
അദ്വൈതചിന്താപദ്ധതിക്കു്‌ ലാളിത്യവും 
മനോഹാരിതയും - കലന്നറ ശൈലിയില്‍ പ്രകാ. 
ശനം നല്ലിയതാണു” ആചായ്യരുടെ സിദ്ധി. 


മനോബുദ്ധ്യഹംകാരചിത്താനി നാഹം 

ന കണ്ണും ന ജിഹ്വാ നച ഘ്വാണനേത്രേ 

നച വ്യോമ ഭൂമിന്ന തേജോ ന വായു 

ശ്ചിദാനന്ദരുപഃ ശിവോഹം ശിവോഹം. 
(നിവ്വാണാഷട"കം) 
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ടു] മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, അഹംകരരം, ചിത്തം 
ഇതൊന്നുമല്ല; കാതോ നാവോ മൂക്കോ കണ്ണോ 
അല്ല; ആകാശം, ഭൂമി, തേജസ്സ്‌, വായ എന്നീ 
ഭൂതങ്ങളുല്ല; ശുദ്ധബോധവും ആനന്ദവും രൂപ 
മാന ശിവനാണു്‌, ആത്മാവാണ്‌ ഞാന്‍." 
ക്വചാിദ൦ ബാലലൈ ഃ സാഭ്ധം കരതല-- 
ഗതാലൈഃ സഹസിതൈദ 
കഴുചിത്താരുണ്യാദ്മം കൃതനര.- 
വധുഭിഃ സഹ രമന്‍ 
ക്വ്ചിദ്‌ വൃദ്ധൈശ്ചിന്താകലിതു-. 
ഹൃുദയൈശ്ചാപി വിലപന്‍ 
മുനിന്ന വ്യാമോഹം ഭജതര്‍ 
ഗുരുദീക്ഷാക്ഷതതമാട. 
(ഭീവയുക്താനന്ദലഹരാി) 
“ചിലയിടത്തു” കുട്ടികളോടൊപ്പം കൈകൊട്ടി 
യാത്തു ചിരിച്ചും, ചിലയിടത്തു” യുവതീയുവാ 
ക്കന്മാരോടൊത്തു” ഉപ്പസിച്ചും, ചിലയിടത്തു” 
ചിന്താകുലരായ വൃദ്ധരോടൊത്തു വിലപിച്ചും 
വത്തിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും, ഗുരൂപദേശംകൊണ്ടു” 
അജ്ഞാനം നശിച്ച മുനി വാസ്പുവത്തില്‍ ഇതു 
കൊണ്ടൊന്നും വ്യാമോഹിതനാവുന്നില്ല. " 
സവ്യപ്രകാശകോ ഭാനുഃ പ്രകാശ്യൈന്നൈവ മൂഷ്യതേ 
സവ്വപ്രകാശകോ ഹ്യാത്മാ സവ്വൈസ്തദവന്ന ദൂഷ്ൃതേ. 
(അദ്വൈതാനഭൂതി) 
“എല്ലാം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന സൂയ്യന്‍ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കപ്പെടന്ന വസ്തക്കഠംകൊണ്ടു്‌” ദുഷിക്കു 
ന്നില്ല, അതുപോലെ എല്പാററിന്‍േറയ്യം പ്രകാശ 
കാരണമായ ആത്മാവു” ഒന്നുകൊണ്ടും ദുഷി 
ക്കുന്നില്പ.”” 
യദജ്ഞാനതോ ഭാതി വിശ്വം സഭസ്തും 
വിനഷ്ടം ച സദ്യോ യദാത്മപ്രബോധേ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്സ്സ്‌* 


മദനാവാഗതീതം വിശുദ്ധം വിമുക്തം 
പാം ബ്രഹ്മ നിത്യം തദേവാഹമസ്മി. 
(സ്വരൂപാനുസന്ധനാഷ്ടകം) 
” “ഏതൊന്നിന്‍െറ അജ്ഞാനത്തില്‍ വിശ്വം 
മുഴുവന്‍ പ്രകാശിക്കുകയും ജ്ഞാനത്തില്‍ നഷ്ട 
മാവുകയും ചെയുന്നുവോ, മനോവാക്കുകഠംക്കതീ 
തവും നിതൃശുദ്ധമുക്തവുമായ ആ പരബ്രഹ്മം 
തന്നെയാണു ഞാന്‍. 


സുപ്രസിദ്ധമായ “ “വിവേകച്ുഡാമണി”” 
യില്‍നിന്നു” ഇനിയൊരു ശ്ലോകം: 


മഹാമോഹഗ്രാഹഗ്രസനഗളിതാത്മാവഗമനോ 
ധിയോ നാനാവസ്ഥാസ്സ്രയമഭിനയം സ്തദ?"ഗുണതയാ. 
അപാരേ സംസാരേ വിഷയവിഷപുരേ ജലനിധാ 
നിമജ്യേറന്മജ്യായം ഭ്രമതി കുമത കുത്സിതഗതി. 


* “ മോഹമാകുന്ന വലിയ മുതലയാല്‍. 
ഗ്രസിക്കപ്പെട്ട്‌ ആത്മബോധഹീനനായ 
കുബുദ്ധി, ബുദ്ധിയുടെ ബഹുവിധപരിണാമ 


ങ്ങളെ തന്‍േറതെന്നെണ്ണി തന്നിലാരോപിച്ചു"” 
വിഷയങ്ങളാകുന്ന വിഷജലംകൊണ്ടു നിറഞ്ഞ 
കരകാണാത്ത സംസാരക്കടലില്‍ മുങ്ങിയം 
പൊങ്ങിയും കറങ്ങുന്നു; അവന്‍െറ ഗതി 
കുത്സിതംതന്നെ. 

ഈ ദുരവസ്ഥയില്‍നിന്നു” മനുഷ്യനെ 
അനായാസം പ്രേമപൂവ്വം കരകയററാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചു 
കൊണ്ടുള്ളതാണ്‌” ആചായുസ്വാമികളടെ ഓരോ 
വാക്കും. സരസ്വതീദേവി നിത്യസന്നിധാനം 
ചെയ്യുന്ന ആ വാങ്മയം അനശ്വരമാണു”. 
ഇതിലും വിശാലമായ ഒരവലോകനം ഒരു 
ചെറുലേഖനത്തിന്‍െറ പരിധിയിലൊതുങ്ങുന്ന 
തല്ല. അനുവാചകരില്‍ ആ സുമധരസാഹിതൃ 
സൃഷ്ട്ടിയില്‍ അല്പമെങ്കിലും താല്പര്യമുളവാക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞാല്‍ ഈ ലേഖനം സഫലമായി. 





800 21.19; 


കഴ. ഡാ ച്പ്പ്‌൧്പാള്‍ : 

125 ടന 157 21൦ അയനാ നാടഠേ്്ത്ട. 
൧൧൧൨0൧: 2൦ 7.ഠധ്ട൦ 13]. 

10151൨൦0 10 ഷഡ്‌ 3 ഥന 
12065100, ൧.0ലി ൧.51൨൧൧൬൩൭., 217മധ്ഥഥ്‌ം 
1010൨0, 131നപിമ്മട. 

1 ചളുടേ 843൮.27 2൮൦ ൫൭. 32. 


10 ഠേടദഥഠ 2 0980 യഠിഠ (ദല 11.5 
ഡബ്ബ്‌ ഗ്ഴലിശ്ഥര്‍മ 0 ബി 1൦ 1൭5 ഠഠഥ൦ 107 
൦ ഇ0ഠഠി ൨ നമവബിറ്നഠ, 15 ഓല; ഠം 
൧൩൪ 36 % 3ട ഥി വിട 0൧ ൨൧൦ ടെലി 
ഒധ0൦ 2൭5 ൧൧൨ നന 20 ൩൦5൭൩0 0൨ഠഡലളീ 
1൨ല 10൩ മട വ്‌ ഇപ്ഥട്ി്സ ടെ ഒര്‍ 
2ല1൦0ഠ0൩ 0൨൩ ട്യബ്ബിദ്‌ട 1405 ഒറ്‌ സ്വ്സിടന 3൨ ൨൭ 
സ7ട. 1ല്ട ധ൦ ദ്യ ൨ വ്വ്ട ൬൭൧൭൩ ടാലി 


19174 


൧ഠ 6൦00 ഡിം 0൧ ടീ ടബ്ബ്‌ 
൮൧൦. യറല്ഠ 23൨0൦ ഠ൩ വ്‌ 1൨൦൧ ൦ ഠഡദ്ബഠ്നള 
റിദ, 1ല യാ $പ്യു 03ടഠസഘിടട്‌. റ നടം 
0, 0൦ ക്ലീ ൦൩൦, ട്യ്ജ്വ്‌ ഗ്ഴല്ഥമര്‍ിമ 1൨ 
നബി: പ്‌െ ൧ാ3ടഘിട", യ്മട 25% ഡിപ്ടിലര്‍ 
1൩ 19258, ൦൩൬൦൩ 094 ൬ഇ1ഠ൩ഠഡിനഇ നടെ യാ 
സട 4056 ഇഡാസടി൦ഠ ൩൨0ഠഠഴ ൦൦൧ ൨൨൧ മെ 
റഡ്‌ ടധാടദസ്ഥില്‍ ഠി ഴ01ധമ്പ്൩ഠധട 100 ലവ്‌ 
1൦൭ ഡാഡ്ഠ ൧൦ ഉഡീ[ടിഠര്‍ 1൨ 1973. 12൮0 റബ്‌ 
0 ൪൦ പ്വാന്‌ട ഡ്ബ്സ്ര൦ 500 വ്‌ ഠ്ലവിംദലിഠ൩, 2 
ഘ- ഡാഥഠല്ഡി യേടഥ വ്‌ ഒബ്‌! ദഫ്‌ 
വട ഇ സ്ച്ടട!ഠ൩ ൦൩ 0, 0൧ സലില 
12001൦, 0൨ ഉ7ഠഡടം റുധഠ/ഥഠ൩ട 270൩ ഴഫിഠഡട 
൭0൮൦, 920 നനി0൨൭ ഉഠഠഠ സ്ധ്ബാല- വ്‌ ൧൦ ഫഥാടം 


ചി! പ ഠ ഡബ്നുഠ്ബ, 35 ൧ലഠ൧൦ ഡട ാഠ്ചു. 1 
൭൦ ദെ്ല 120൦1: ടട 9 ടഡ്ഥ ൨ ടഖമ്ച്്ട 
“റവുപബ്ച്ം' 250 ഡയിടി€ ൨൧൦ ഡയ, ൫൨൭൦ 0൦0൦0 
ഠെ ഡട 35 ൭ ൪൧൧൨൫൪ ടഡഠ ൨ പിട ടോ 
ട്‌, ബ്ധിഠ൨ ൨ഠ0ല൨ 1ടെട “റവിബ്പം' ൨൭൧ 1൪5 
2250, യ്൭ട വ്‌ ദ്േധലി 41൩07൧൦൦ ൧0൩ ൫൭൦ ടഥ൧൧- 
0012 വ പപ്ട സ്പടട4ഠ൩ 0൩63൩൧ ൧ ൮൧൦ ഡ്മ 
“൨1൩൦ വപ്ട ഡഠഥഠഘ്ഡി നലടഠമവറ. ൧ല്‍൮നഠഠ% 
സ നമെഠ്ട ൨൦ 10൦01൦ 32൩0 10൨൦ 1൬൩൮ടെടലെ 
ഠ്‌ 1൩501200 2൦ ൦ ാന്ട ഒറ ൧൮ ദേദിഫിഠബ 
4൩ 0േനേഇ1 ബല 9 1ലാഠഥ 9 ബ൦൩൦യ൭5% വണ്ട്‌ 
3ഠ൩ട 920 റ്റ. 

പു വഠ യോനി ഇ ഠ റ൪ ൦ടട മ ടഥധ 
ത്‌? പ്‌െ 36 ഠ 200 പപ്ട ദല ഫലി൨, 
ടെ 3ട ഇനി ധഠ6൦000ഠ 02 
യോസ്പ്്‌ട 1457 പപ്ഠ, 0 ബജ്ടട ൩0%, ൫൨൧ളീ വട 
1൨൭1൧൨ യുടെ 1൦൩0൩ ടലഥിട്ദഥോന്‌ ൧൦ 0൨൨൭ 
൨൦ യുടെ 1വിളിവ്ഴ നേട. “11൨൦ ഡല ൨൨൦൧൦ 
൩ടേട3റിടെ ഒട ഴഘ."" മ്പി ബട ൨10൩. 99൧൨൨൦൧൦ 
ഒള്ഴെ വ്‌ 11൮൨, ബേ ൨൦ 120 ജ്ഴട പട 18 
ന്ഥ ഡി, സടദ്നനളിം, ഡ്ഠ്ഹധ 11ന്6, ഗെ 
യുട 200 ല്പ്ട ൩൧. ഗ്ഠ൩ഠ ൧൭൪ 1200 ചന 
൮൨൧൦ (വ്ടല്൩൦. 1൨ ൫൨൭൦ 00൦1൦ ൩൦ ൧൨൧൦൦ സട 
ട്പ്ട അട്‌ ബിഠ്ലഥട ഠാ ൬09൦ ൧൧ ടയ! 
സ്സ വാഴ ഒട 1001 ൦൧൭൪ ഠ ഠഠസല “റ്ദ്ഗബഘ്‌ടി? 
സിം, ഒട 1൭ യുട ഗള 1൮ ൦50 യിട്. 1൨ ദം, 
310 യുട ബി ൩൨൦൨൩ ൪൭ ഖടടെ മഥ ഠഠഥ 2, ൧ 
൧ ല്ല പടട വ്‌ യല. 


1൦ ടന ഠ0 ൨൦ ൩൦൭൦ ട൦ഠഠനഠ യിടി, ബ്വ്ഠി൨ 
32 ൧൦ 1൦ 35 ൨1ഠ 12 ണു ഇടെ, 15 1൨൦൧൦ 010 
3൩ 59 10 ലാട, യ 10൩ളടടേ ഇഠ ൩൬05 
ഷി ഠ൩ടട പഥ ൨൧0൦ 9611൧ ബി൨ ്ബ്വിട 
140൦ ബി സറലി൦ 0൩ ൨൦ സ്്ടെ€ ൨൨൭൭ ഖ്‌ ൪൬൦െ9േ. 
11൦ ൩൩ ഒട പാഠ ഴി ൨൧ ചട ലിന 


യയ ഇഠ നധാ1ബടഠ ൦ ടേ 9൩ ഠ്ല്വ€ 


സില ൨ ട൦൩൦ 120൨. 2ലിമള്ടെ ധാ ൭൮൧൨൧൦ 1൭൭ 


8001: 1ണണ്‍ിഴു 


2മഠിലാട വ്‌ 


ഴ്്ബി 


919 


0൩൦ 2 ധ൦ഇഠടല്ഡി, ദ്ധ ൧൨൦ ടിബ്പ്ഠം 
ധ്‌ 1൦൦ പിയ ൧3ടഠഠോഴിടെ 2൨ 0൦ ദ്ധി ലാലി 
൭60൪ ബി ൬൩൦൩ 1൭9 ൦ 07 മലവ്നട ല്ഥ 


ദല ൨ 1൩൩ ദ്ദ. 1൨൦൧ ടീ സവ 
1൦ 2ഠഡ്ഥഠ 3 ൩0-ന്‌ 0 നമ ൧ ടന ഒ 


. ്ബ്3"ട ടഠ൩ഠ ഡ്ടി॥ ഠ ൨൦ ്‌ടെ ॥ 0൩൮1൦൦, 


470൩ 6൧% 0 2ബ്ട്‌൨. സ്ഗ്ഖിം ടെന 010 
[ഒരേ റ 1൩നഠഡ്ഡധ്ന£ ൩൭൦ ൦൨൩൭൭, 02 1൩൦07 
0൩, 1൪൧൦ ബഡി 1൭5 ദോല്ഡിഴ ൦0൪൭6൭ 
൦൧൦ 1൩0൧ 95൧൧0 ൨ ജേസ്പ്ട 1/൦, വവ്ട 
വം പി! /ഠന നബി൨-ടദ, 1൩ ലാ൦ ഠാധ്ഥടം ൮ ചട 
1൦ 0 ൪൩൦ മടടഞ്ചാ1ര്‍ ട്ട്ഥട മഠ പ്പ്ഠഗിടേ 
4 ൨൦ ൯ലിഡ്ഥ 1൨, ൨൧൦ ഠ്൭ ാല്ഠ൦ പ്ട മഠഡലി 


ട്‌ 0 ൨൪൭ 76, 1൩ ൨൨൧൦ ഠേ ല്‌ വിട ബേലിടടട 
19115 90 315൦ 19൦01൭ 0൩100൭൧0 ൨൨൭ ടവ 


“൦1൦0൩ 13൩ യുവിനെ 1൧൦ അട ടപ്പിസ്, ബി 1൩ 0൧൦ 
ഠേഡടം ൨ വിട സ്ധ്നലഠധട ലിടടട (1 ഫഠി ധാം 
1൦ഠഡ്ഡ6െ 0൩ ൨൧൦ 7൭% ൨0൭50 വ്‌ ൧൩, 3്മന്ബ്? 
ഇട ടഠഡ്ഥഠി൩ ഠപ്് ൦0൨൦ ൨൧ണ൦, “൨൦ റണ൦ വ്‌ 
ന൨-നഖി്നള്‌?? 
വ്‌ ൫൦ ടഴ൦െ ൮൧5 12൨൩൭ 200 0൧൦ 2750 
0൩൦ ഒഴ ദ റിദ്ബിി ൭000൧൦൩൧ വ്‌ ഒഴാസ്ബിട 
ഒലി ഴു 0൨൦ 7650 ലഠഠ്പാദ്ബ്്‌ 1 
ലവി ധന ഥനഠ്ട ഫര്‍ ഖ്ദ പല്‌. 114 
ഇമ ാഠദ്ധഠ്൦റ്‌ ൩൭ 5. 5. 01൦൩൪ 1൩ ൪൪൦ 13ഠഠള്‌? 
ലഴല 9 ലി സ്ഥ 20, 1899 ൧ 79൦ 
1.ഠ൦൩ഠ൦൩ ൩ ൮1൮ 31. 11൧ ട്‌ 0൧൭൧ വ്‌ 
൨൦ 0൦൦01൦ 3ട നില ൩ ൨൦ ദ്ഥിം “ഥി 
ഒ 1൨/്ധഠി൦", 0 ്ധടം പ്പ്ടട്ഹ ട൭൭ ൨ യാ 
ലട 1൨ 1.ഠ0൩ഠ൪൦൩, ാല്ഠ൦൦ 1൭ 205560 റ ൨ 
൧൩ബിഠെ, സട 71% ൧ 12൦ 1൨ ൨൧൦ തല്ഥ 
നന്മ ഠ% പ്പ്ട 114൦ ബറ യനം 3൨ ൨൦. 7650 ല്ധ്ട 
0൩൦. 8 1൨൦൧൭ ൧൧൦ ൨൪൦൦ ജ്ഴടെ ഡട ലോധ്ന ദമ 
2൭൩൦൧൭11 ൩൦0 14൩0൭൩ 10 7639ഠലട 0 ഒഴോമ്പ്ട 
110൦, 111൦ ൫൨൦ ഠഥഥട൮ാിഡേഡട ചാട 0 21൩൦5 
ല്‌! വ്‌ വവ്ട 01 7.ഠ൩൪ഠ൩ ന്ബെറ്ട ൧ ദിടധ്റ്റിടെ 
൫൧൦ വാമ 2൧0൮: 0 ട്ടെ പ്൩. 11൨0 
റു്ബി! ഠ3ഠ ൩06 നെട ന 0ദ്യധേട 1 ടട ൨൭ 
ഠ ടടടഠ൩ 0൨൧൦, 1൨൦ സധട॥ 1൭൭൦ ഗെ ഡന്ലിടഠര്‍ 0 
2൧0 ൫൨ ഴെ ട്ഡ്ഥീ% വച്നടപ്‌്‌, 1ച്ട ൦10 (ലോ, 
ദ്ടവ്റില, ൩0 ൦൩൦ ധ്൩ട നബ ല്‌ പ്ട 1.ഠ൩൪൨൩ 
നിം, ഖ്ടട ൨0% 0൧൧൦. 13൮: ഡാ യന്ന ട 
൧നലിഠഥ വി്ടവ്നിടെ, ല്ഫ്ട്നം നഘടഥിഠ്ല്‌ ബി 
14൦ട. 7 1ഡബിഠ, യല മിന്റ്‌ ഒ ൨൪൦ ഠ്ഠധിം, 
ട്ടെ പ്ഴലഹ്്ട സിഖ്‌ നഠഥല, 1ഘല ട്ട 
0 ഠാ 1020൯൧. ൧൩ല൦ ടനേഠ്നഇ സാ റു 
ഉട്ടെറ്റ്ഡി ൨0 നിടെ യല . 2 "ഗ്ന്ാ1ഠിഠ൩, 
ലി 07 പിഴ ഠി: ൭൦ഠഠന്റാബ്ബില 12 
ഥമ ൧ ൨൧൭൦ നാ ൧൩൦൩ 
൨2 ഠടെറഥ൧ഠ0൩ 1ല്ഥള സില്‌ 


സ്വീ 
(70൩൦൩. 
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3൧0൦, ൭ ാദ്ധേവ്ധി ഠേഡ്ഥന ഫടട ൨: 12. ൭ 
ഗ്‌. 1.ളഇ. 1൩൨ ൨൦ വസ്‌ വ്യ ൦0 ൭ 
ിപ്ം നേ ഠ്‌ ട്ട സനണ ബലി വ്‌ 
165 ൧0 നല്രാദറഠ൩ 1൩ ൨൭ ഠോധ്വസ 7. 


“മ്റുശട ഒ 2൭൦൭൦ റല്ഠര്‍ ൦൦ കഴന്പ്‌), 02 ടലി 


1490 1൪൦ ടരാബ്൨ ടഠ 10൩൭ ൭ ൩൦ ഡമദ്ധിഠസിമ്ു 3൩ 
൧൩൨൦ വിദ." 10 10 ടെ ൨0 ന൦൦ ല്ല, 
പം 
൮൭൧ യുട 00 101൭ 500൨. സ്വിം ടട ഗിടട 
1ഗ്ദഠി൦ഠദ്‌ ഠാ 1൨൦൧ ഡേ ദ്ഇാലഡ ൦ 1.05 
൧൦ട്ടിടടെ ഷെ 3൩ 9000 മ്ബോ, ഒന്നി ടല്ഠ്‌ 00 
1൨൧, “0൦% ഡാ ടഠ൩൦ ലിദടടടേ ഇറ 1 ഡി! ബട്‌” 
ഡറി യസ്സ! അബ്‌ 0 സ വ്ട നട്ട 
0 2൭൦ ഠ്‌ 0൦൭൭ ൦ 2ിലിഠ്ട, ൧ 1൩ഠിടെറ്‌ 
1.ഠട ൧൧ളലടട സട 9 719 വിം 2ല്ഠി. 1൭0 3൩ 
്റണ്ബാല യ 0 7ട്ഞ ഠി: 02 9 നില്‌ 
69) നെ, ബി, ൩0൩ 0൨൧൧൦ 1൦ റയ്‌ ടഥിഠ്ബ്ച്‌ 
70% 0 1.05 ൧൬൭ലിടട, ബം ൭ വെ 2 ണ്ണ 
1൩10019൩ ൨൨൧0൭ ൨ 1പിട സ്വ്ടടിഠ൩ ബടെ 0 126൩. 


൧൧൩0 1൨൦൦ ൭ 0൩൦ ൨ ൨൭൦ 70൧൪൩൨ വലാ 
൨ ൪൦ 1001൦, “ഠെ ൨1/ഠന്ബ്൪്‌ 4 ടണ്‍ 
2415510൩ 1്ഥട്‌". വപ്ട ഠി 0൧൦ ൩൦൧ ബ്ന 
200, “പഠഥാണബ ച്ഥ്ഠ്പ്ദ; ൧. ട്ഴു 
ലി", ബര്‍ “4. സാലി 1നിടടിഠ൩ 179 1൨ ൧. 
വിഗ്‌", 707൩ ൨൪൦ 1൧൭൧ ൨ ൨൧൦0001൦. 10 5 1൩ 
൫൦5൦ 1൩001൩ വിദ്യാ 0൭൧ യ ഉ ൭ ലിഠാട 
ഥേ ൬ഗ്ഥേേ ൨ ൨൨0 7690 ഡാനി ിഘ-, 
വിട്നള ഞ്ങ്ഥ 0 2൧൦ മ്നട്ന്നള ല്ലെ ല്‌ 
വപ്ട സ്ബ്ടന, ഡബ്ഴല1ന ൩൦ 270 ൦൨൩൭ 
൭ വിട ത്ബിടടിഠ൩ 0൨ ചേ റ ഡ൧ബ്ല യാാര്‍ട ല്‌ 
ഇഴ, 4൧ ൮2ഠമ്ബ്ട൦ ൮ ഖ്വി൩ 15 2൧00൩൦ 4൧ 
൬0% വിട 20ിരള൦ ൨൮൩൭൩." ടകസ ന്യം 
12 1.05 ൧൩ലലിടെ ഠഥ ലാ൦ 320 0 0൦൦൦, ബ്ല 


1൨൦ നട ൭( 27590 ൨൦ ഉ വ്‌ റ൩൦ ഗ്ദടട 9൦ 
ളു 8; ടഃ 


ഠി 1൭:൭൦ 0൩ ൨൦ നറ൦ ഠ 175. 81ഠള൦വ്ട. 7:75. 
[00൦0 സട, ൭00011൩൮ 0 ൧൨൦ ൨൪൦0൧, 0൩൨൦ ല്‌ 
൦ €പി4/ഠ്സ്൩ട ൬൧ 1൭0 ടട ഒബഠി 1൨9൧0 
ഴു്‌! 2 ൪൦ ഇ ഡ്ചിം ദ്ദ ൨ 
219ളിഠനട. 5൭1൪൭ 1൨൭0 ഡെ 00 ൭ 010൧൦0 ൬1൧൧ 
ഖ്‌ യോന്പി്‌! 1൨0൭ 2൨ 1൧ല 1൧ധട൦ ഒ 1.ഠട ൧൩൮6, 
൧9ഴല 0 ബിന 2൨ 1൧൭ യാഡിഠ ൩൦ ദല 10൦ 1൨൧൦൩ 
ഇടേ. 11 പ്പീട 1ട ൭൧ നിഘ 81ഠഠ്ഠ൦ന്ട സ്മട 
ട3 ൩01൦ ബറ 2ല്ദാഥര്‍, 1 ട 20% ഥ൨ ൭ ൧ 
809760 1൨010൩ ലിദടടടട 20 ലീഴ്നള 1ഗ്ധേടേ, 0 
൦ ൦ ൩ദേബ്നള ല്‌ പപ്ട 1൦ 1൨ €ചി്ഠന്പ്ദ 068൩ 
0 7ഴല്ല്‌ 1961. 51൨൧൧0 പ്ല, 2൦ ൩ഠഴ൦റര്‍ 0 
ഡീ ട 1൨ഠയടട 1൩ 5൨൩൩൨ ടി ഒഠ ഠ്ഥ്്നള 
൬൦% ൨ [ബന്‌ ബര്‍ 1"ലാസാനു 1൨൦ 19൦0 0൦൦. 
139൨ 1൨൦ ൨൭0 ൨0൧൦ ൩൦ 21ലിഠ൦൩ സല്‍ 1൩ 5൦00 
൮12 ഠ്സ്ദ, യോബ്പ്വദ്‌ട ബിഡ്‌ യധിഠി 1ഷഴ൦ 
൫07. 3 ഡല ൭ ടവ ന്‌ നടെ 70൩ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


൫൧൦ 1ഡ്ഠ൩൩൭ ൨ .ഠട ൧൩ളലിടെ ഠ്‌ 195ല0൦൩൭. ൮൦ 
35 5൦൮൨ ൦ 1൭൦ ഗീഥ ഒ 16250 റവന ബ്ല 1൦ഡ്ഥടട 
ഇഠ ല്ടടട ഷി1ദ, ൨ ബ്വിഠ൨ ൭ ഉറഠഠി സ്ധബ്ബ്െ യടട 0൩ 
ദു. 1൩ 1ഖുന്ല ടഠ സസ ടനടേട ൨൩ ൮റള്ളം, 
ട്‌ 1൧൧, സ്ഥനം 0 0൦ ദ്ധ, ൩൦ 
ഭലം ന ധ്0ഠടട 1൩ ഡിഴെം, വ വ്‌ നന്ന, 
നപന൩ല ൬൭൩ 1വ്ട 0൦൩ ൬൩൭56, 3൨ ഡി] ൦0൩൦൩൦ ല്‌ 
പട 00൦൪ ൩0 സത്നഠി". 1115 ഇഡന൬നഠട൦ ഘട “00: 
നിഴ ൫൨൦ യ൨൧1൦ നമ്൩ ടെ 16 യ, 40 സതല്പ്്‌ 1൨൩ 
൩൦ 00൬൬൮16൧ തട വ്‌ വച്നടലറ്‌', “൦ ന്ന 
൨൨൧൦ ഉബ്൦0 ന്ഥ ഥര്‍ ൩0 10൩ അച ഠി സച്‌ 
൦7 ഒഉടട, 1൨50 2 ൬1നിധ്ന 1൩ 0൧൦ 1ഥേഠ്ട ൨ ൨൧൦ 
1൧൭൭1 സഥലീഠി. 


3 0൭൦ ബര്‍ വ്‌ ലീഗ്ന്‌ ട്ഴ്ബ്‌[ ൩ 0 
100 ചിഠനബിദ. 11൨0 1൨൦ യുട റലല്പ്പ്ടല്ം ൨ 
ചിട യല ൨൦൦, 30അആആട ട1ഠയ 1൩ ദു്്ന ധമറര്‍ിണെ യ, 
ഇ ടഠ ൨൦ ൦൧൨ ൨0ളി൨൦ ൨ 14ഴ്നള 0൭൦ ൬1൧൦, 
ടോ!” ദ്ധ 1൨൦ യുട ഉദി 00൩0൦൩൦0 
ഗല ൧൨൦ ഴ്ക 0 വപ്ട നറ. 8൧ മ്പി! 
മട ൩0% ൦൧൦ 10 ജഴ൦ ഡ൧, 3൩൪ ട0ഠ൩ 0൧൦ ഠി 
൦൩൦. 3൦ നസലി 0 ൭9൦ ഠോഷബ്ബ്£ 71൭ ൩ 
1൦ ടന, “അാട ൨൦ ഠോഡിഠ 10൦ 12ഠലെബെഠിദ്ധ, 
൨൨൦൧൦ 1൭ ഥേഡിഠ 1൨010 ലിംടടടെ, 2൦ ഡിട!(ഠാട, 
ഗാ 1൭ ധി 1൦ ഒട റ റാലി, ന 1൪൭ 
ഠേധിഠ ഠ7ടട, 53൩. ഥഠര്‍ 0001 ഒട 1൨൦ 14൭07, നോ 
50൨൧ വട ഡാനി ൩ 0൪൧൦ ഡ്‌ മടദ്ധനഠി മ ദിനി 
107൩ വ്‌ 14൭ ൨൭൩. യങ്‌! യടട 20൭൦ 10േസ്ഥ്നല 
ലിന൩ഠട% ഠി (0 1൭൧൦ ഠി 20 ബലി, ബെ 
1൦ യ൭ട 1൨0101൩൭ ഡികെ ലിദടടടെ പടഠ, 0 ബ്ല ൨൩൦ 
മഠ ജഴടട ഡട ൭ ഇഠാഠര്‍ തസ ബി ൦ ഘ്ന 
ല്‌ ഉനഠസടം റുഡാഥിഠ൩ട 10൩ ൨൦ ൧£സ്ന്ബ്ട൦-ട വ്‌ 
൭0൩൦ ൨ ൩൧൭൦ 0൨൧0 90൧൦ 0൦൩. 1൩ വട 
ഡബ്പ്നേള 1്വോടെ ഡല ൨൭ ലന 0 0൧൦ 
“൧൧101190 75 ഠ്ഡഥി1ഠഷ്‌ ടല്ടെ, ൨ ൨൭൦ ലിബ്ര 
നപ ടഠഇ൩ ടഘിടട, ടബ്‌! മയ ാഠ്പാപഗിഠര്‍ി 
0൨൦ ഡഠി൦൩൦൦, ൭൨൨൧0൩൩൭ 2൨൨൬ 0 ൧൦ നല ൩൦൧. 
൬൩൦൧ വ്‌ 0൨൭൧൭൧0൧, ൨4 നാന്‌ മേഠി ടര്നിവലി 
ട൩൦൮0൨., ദന 1൧ ൦൧ 11൭5൭0 00൨0 ലേ 0 
വ്ഥ്ട്ന 11൩൨൧൭൨൧. ടന്ിട 1350 1യ൦ 32 
൧൦ ഥേഠ്ദ മണ്ട, “റ്ട 7 0൦ 1ല്പ- 
ജീഠന7” ദ്ലീസ൦ി ഠ൩ ൧൮൮ 8, യുടെ ൭0൧070൧1൧൭ 0 ൨൦ 
ഒ, 2൨൦ നടേടളട ജിഴഘ 1൧൦01 ൧ വിട ഒട 107 
ഒ 11യ്ഥള 1ഗ്ടേടബളല, 9൩0 സട യി 23൩ 190൩ 
0൨ ൨൦ ബര്‍ ല്‌ വിട 68ഠ്വ്ന യന വട യിട്ം 


ബി വട ബേട്ട 0൩ വ്ക്മ-നപഖ്ന്നള? ഘട ടഠ 


ടത 8൧0 ൬൧0൧൨ഠ൦൩൦ല. ൧. 9൦ റ്ഷുട പലെ, 
൭൬114 ദഠധ൩ഠിറി ൫൦ "7 ഠി വ്‌ ൧ 
17നടിടഠോ 3൧0 2൭ ൪൨൧ ്ന൦ ൨൦ ൧ നഴ 0 ൧൦ 
യായ വ്‌ കിന൦ിമ 1൨ 1950 ൫൭, നിഘ 0൦ ൨൦ 
സ്സൂട 0 ഠഠ ടധീാടദഥ്ല! ൦0൦. 


1974 


ബി]! ട 1/5 ൮0 ഠി 1൩ ൧൮൩൭0൭ 0൩ 
൫൭൦ ടഡിി൦ നമ “ഖ്‌ ൩൦ ടി ൭൩൭൦൨ ൨൦ 
2001. 11൦ ൨൦ യ്മടെ 11യിഥള 90 ൨൦ ൧൩൭൦൦ 11ഠന൦ 
0 ൩൨. ൧ ബട മാഡം !സ്മേടെ ൨൧൦ ഡല 
ഠി ച: വയലി: ചി. ഷാഠധ ൦ വ്്ഥി 
1൦൦൦, 0൨൦ ഒസി റുഡഠടട ൩൦൩ 0൫൨൦ നന്ണഠ1൧5 വ്‌ 
1. ൧11൧, ബ്ബ മട ൧ വ്ട നഖം 1൦ഡ്ഥടേ 
യ (ത്രെ 2 വി വ്ല്‌]. 11൭ ഗും 0൧൦ 
യ്സസ്ധിഗ്ധി ഠം, വിച ഡിഗ്നലട നട്സും 0 
പണ്‌, ഠി ലേ ദ്ധ ഡയട 5:൭0 0൮5൮ ൧0 0൧ 
1ല്ള്നാട വ്‌ ൧ഠഷ്ഥ, 1൧൦ ദിബിട്ള്‍ി 12: വിദ വട 
ഠ്‌ ൨൩ വിട ൪൭5 ഥെഠ ടദ്ഥള 1 ൩ 0൦00. ൧. 
൩൦050 ദയ 51൧൩൦൦ !ലി1 ഡ്വാഠ൩ 0൨൨൧൦ ദഥീ1൩൨൦൦ 2൧ 
ഇ ൨൨ഠയളി൨ 16 1൧19501൩ 107 ഴഖബ്‌॥ 0 ടപ്പ്‌ 
ട്ധലി൨ ൭ വള.” 11 ഥാ ലിടഠ സ്സടെ യട ൭ ാമൈ്ഥ്- 
ധി ഡോം പ്‌ ബഗബ്ബ്യ്‌ട 1൭5 2 ൩൦ 13ഠന൦ ല്‌ 
10, ൧0൭ 1൦ തനലിഠ ഡബ്‌ ലിന 10൭ ലല 
ഥല്‌ 320 ലഴഠ0 ൩൦൭െ ഡ്൩വ്ട ബഠിടടട 


ദധിടെ ൧൧ ട്ടെ. 11൨൦ ഡി 1ഗ്ഡേടെ ൨൨൧ 
ട്ഖ്ബ്ു! ലിലി 2 10൧. 1.ഠള്ബ്ട ൨൦ 1൩ 
5 ൮ നട്ടോ, യ 1൨ ൨൭൧൧00ല- ഠി 01൨4 0 
്ന൦ ൯൧൦ ഡിിഥറിഠ൩ ഠ്‌ വട 1൮൦൩൩ ലി” 
1൨ ൨൧൭5൦ 10൦ യദന്സ്‌! ണൌവമടിടഠള്‍ ൨൩ 0൧൭ 
ഇ3ഥഥിഡ്പ്ദ നടടടദളട 0; റ 4ന്ടഥമ, 1൨൭ അടേടലം 
0 ടന്ന, ഠ്‌ ലന, ൨ സാബിനടട, ൨ 
ടവ്ഥ്ഡചി ടല/-7൦14൧൧൦. 11൦ ടപിഠി, “൧5 10൭ ൭൭ 
റ ൨൭൦ ല്൧൦ 1൭൭ 1൨൭0൬൦ ൧൦ ൨൦ റ, 0 
൦ ൨0 0600൧ ൧ 11൦ ൩5 ബേഗ്‌ ഡേ 
02 ട്ര. 8ഠ൪--ഠഠര്‍ട, ൨൨൭ 135 ഡദ0൮ഠ0ഡ ൭൧൭. 
1ട ൫൨ നലില1ഠ൩? &.1ഠ൩ 15 0൦ 2ല്ിടലിഠഥ 
൭൦ ടവ്‌” 

൧ 39 ടീ ധ്ടി€ ൦ ല്വീമം, യെങഞ്ചി॥ 
ഡല ഥാപ്‌ ഠി, നാ 1൩ ൯൦൧൦ ൨൨൧൦ ടപിടഠ 07 
1 വാട ൩ ഡ്‌ 20, ഠ്വ 1ദ്ട ൨൧ ൧൮ 
320, സ്ഘല പിട 7൦ടഥ സിടട1ഠ൩ ദന 0 22. ബേഠി. 
12 ജട ധ൦ല്ന൦ ൨ ൨൧൦ 2ി്ട 000510൨൩, ഥി 
പെണ്‌ നഠ്ിഥഇ 1൦ ഡി ടയ ൦ ഴഘ്ഠട 
ിപാ. ന്ധം യന ടെ ൧൪൦ സ്ര 0 [ധിടട 1ഠ1ടം 
ബ്‌) ഠ്‌: സ്ധിഠ 2 ൨൦ ഠെ ല്‌ ൩൦ 115- 
02) ൮ 1.ല4ളിഠഥട. ൧൦൧ വിട 1൪൦ ൧701 0 ൦0൩ 


വാത്തകാഠം 
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പട 2 ല്ട നിബി, മഠ ടേ ലായ സാ സല 12 
നിന 0 ൨൦ പെട 7റേഡംട വ്‌ സ്ന. ധി. 1 
സട 1൨60൦ ൨൧൧ ത! 190൦ ഉഠഠറ-127ട ൧ ടട(ല 
3 ഞി ജട 19യ൧ 702 12ലളിദ്ഥി, ഫി 1൭ 
യഴറഡ]ഠ ൨0 ട൦൦ 1ല൦ ളഖ്൩ ഡഥഥി ഗ്ലഠ്൨ 1902. 
ട്ഴ്ബി]? സനട ഠെ നല; വിട 1൭50 "ദെ്വ്നള 1൦൧൦ 
1൩ ൫൦ റ 1൨30 0൧൦൨ ഉസ; വട 1ദേോര്‍േടിപ്യാ ൨ 
൦ 1നല്ധി്ട്ഹം ൪1൧൨ കഓാഷ്ടടിഠഥ ഹി ൨൦൧ 
[ചര്‍ ൭50൦. 1൦ /1ഴ൮ഠ 0൨൦ നോ (൦ ഡിം, ബര്‍ 
൧ '്ജ്ഥി ഠ1ഠ 1.൭ ഷഠ യിംഠ്‌ 0൨൧ റ൦ നിപ 
ടിഡിഠര്‍ ൧൦ ല്‌. ൧൦൧, ൧൨൨൪ ഡ്‌ റി നഫ്ട 
150൬05300൧, 1൨൦ 1ാദഠി൦ £ഠഠഠ-0൭ 0 ചിട, ഠ്‌ ൨൩ 
01൭ 24 10 ൨൧൦ റല൦ബ 1ന൬ടട 77പ്൨ 
൭0൧൭ 7൨൩ ദ്ദ വം, 1 ്ലിംറി ഇ 
ഡിടെ 8ലിട. ൧൮൦ ധവള ഗ്ണ്ഥേ, ഠടദഥ്ി- 
൩0൬1൦ ഒ2൧ഠ0 ൧൪൦൧൭ 1൫1൧൦ ഇന 769൨൦0 ഇ 
൧0൩ ദലം ഒഴഖ്ബ്‌!! റുധ്ഥ ടഡിഠ്ലി 160 402 
1൨൨൭. 11൦ നദ ൨൦ 8ലഡ 16൨ ൦൩ ൯൨൦ ഴബ്്ബ 
൮ ഥേ 0൦ബ്ബോേ 9, 1000 0 ൨൪൭൦ ൦2 ഡ്ന്ടം 
0 ൩൧൦ റില്ല ഠ/ ൨൧൦ ടട്നട ഒഥഠ ജിന്ന 
൨്൩ട ൨൦൧൦. €ഠഥഡ്ഡഠ്നഇ ൨൨൪൦ 500൨ 0൪൧൦ ൨൪൨൨൦ 
ട്ട, പട ച്‌ സ്അലിശ്നിം 0൭ 7ഠനിടി 
19൨൦ ബ്ഠ 1൭0 ല്ഴണബ- വട 14ല്വ്ധിം, ടല 
നമി 0 ൩൩, ൭1൨൧൦ 130 മഥ ബോധളി, 1൦ ടചിദം 
107 2405൦൩ 1൨൧൦൦ഠ ദ്ധ, സം 1൨൧൩൦ 0 1൭5, 
വട 10൧൭൦ ഠഠ൩൦. 


വട 0ഠലിഠ 15 21 ൭ ടിനള്ഡ് ബി ടട 
ലീ ഠഠ൩൦ധീായ0ഠ൩൨ 0൨0 7ടണേല. ൧൭ ട്യുബ്‌ 
7 ഴലിശുധഠി൭, ബെറി ഒട 5൨൨൨ % 1ട ൭ 2 ലിഠഡം ഒഠ010ഠ൦ 
0 1൧൦ ഗ്ധലിദ്ഥനിദ 1.42 യ൦. 11൧൦ ൨൦൧ 
1൭5 20 ബപ സല ഗ്വാ ൨൦ 417980 സി 
19(ലഡ൧൦ 0൨ ഓഘസ്പി! 100 ടി ഷ൭ടെ ഒ1ടഠ 0൨൧0൭൩ 
അധ൦൨ നടപ 1ളി ഠ൩ നബ) ഒട്യാേട 0 വിട ഥി 
ഡി ഇടലി, ഫര്‍ ൧00൧ വട സം ൭൧൦ ബല (൨ബി- 
ഡി ൨൦. 5൦0 ധബറുധ൦ 1ട 1൨൦൦ 5017 വ്‌ .96ഠ0൦൩. 
ബര്‍ ടഠ ഠി 1൨൦൧ സ്ഥര്‍ടേദനധ്ഥ ൨ ടയേമ്പ്ട 
1/൦, ഥഠ വ്‌ സബ ൦02൪ ൨൨3൨൪൦ 1൭൭ ടപ്പ്‌ 7 
യി, 1 1ഘല൦ 020൧01: ൧൭൩ ലിഖിത (ഠ 1൭൭ ൬൩ഠ0% 
ഥാ 02001: 0൩ 1൭ ടഡീാ4൦0. 

൧, 1ദസ്ഥല:ദ 1൩൦൩. 





വാത്തകള്‍ 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗം, തൃശ്ശൂര്‍ 


പുറനാട്ടുകര ആശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” നടത്തിവരാറുള്ള ഏകദിനാന്തയ്യോഗം ഈ മാസം 11൦ 


തീയതി പതിവുപോലെ നടുത്തുന്നതാകുന്നു. 








വാല്യം 59 1974 സെപ്പംബര്‍ | ലക്കം 


അമൃതവാണി 


നമ്മുടെ വിവാഹസ്സ്പ്യദായത്തിന്‍െറ പിന്നിലുള്ള ആശയങ്ങളിലൂടെ മാത്രമേ മരി 
യായ ഒരു പരിഷ്കരാരമുണ്ടാകൂ; മറെറാരാശയത്തിലൂടെയയം സാദ്ധ്യമല്ല. പുരുഷനും സ്റ്രീയും 
മറേറതൊരു സ്്രീയേയ്യം പൃരുഷനേയ്യും ഭാര്യയയം ഭത്താവുമായെട്ടക്കാന്‍ സ്വാതന്ത്ര്യമുണ്ടെ 
ന്നവന്നാല്‍, വ്യക്തിയുടെ സുഖത്തേയ്യം മൃഗീയവാസനകളടെ തപ്പണത്തേയും സമുദായ 
ത്തില്‍ യഥേഷ്ടം വ്ൃവഹരിക്കുവാനനുവദിച്ചാല്‍, ഫലം തിന്മയാകാതെ തരമില്ല; ദുഷ്ട 
ന്മാരും അസുരസ്വഭാവികളം പാപികളുമായ സന്തതികളണ്ടാകാതെ തരമില്ല. അതേ, 
ഒരു വശത്തു്‌, ഓരോ. രാജ്യത്തേയും മനുഷ്യന്‍ ഈ മൃഗപ്രായരായ സന്തതികളെ ഉത 
പാദിപ്പ്ിക്കയാണു്‌; മറുവശത്തു” ഈ മൃഗപ്രായരെ നിലദ്റ്ുനിത്താന്‍ പോലീസാശക്തി 
വദ്ധിപ്പിക്കയും. അത്തരത്തില്‍ തിന്മയ്ക്കു” എങ്ങനെ പരിഹാരം ചെയ്യാമെന്നതല്ല പ്രശ്ശം; 
തിന്മയുടെ ഉത്‌പത്തിതന്നെ എങ്ങനെ തടയാമെന്നതാണു്‌. നിങ്ങഠം സമുദായത്തില്‍ 
ജീവിക്കുന്നേടത്തോളം കാലം, നിങ്ങളുടെ വിവാഹം അതിലുള്ള ഓരോ അംഗത്തെയും 
തീച്ചയായ്യം സ്തുശിക്കുന്നുണ്ടു്‌. അതിനാല്‍ ആരെ വിവാഹം കഴിഷ്ണ്ണാമെന്നും ആരെ അരു 
തെന്നും നിദ്ദേശിക്കാന്‍ സമുദായത്തിനവകാശമുണ്ട്‌. ഈമാതിരി വമ്പിച്ച ആശയങ്ങളാ 
ണു്‌ ഇവിടുത്തെ വിവാഹപദ്ധതിക്കു പിമ്പീലുള്ളതു”. ഇതിനെ ദമ്പതികളുടെ ജ്യതിഷ 
“ജാതി” അല്ലെങ്കില്‍ പൊരുത്തം എന്നാണു്‌ പറയുന്നതു”. പ്രാസംഗികമായി ഒരു 
സംഗതികൂടെ പറയാം. വെറും കാമംകൊണ്ടുണ്ടായ ശിശു, മനുവിന്‍െറ അഭിപ്രായത്തില്‍ 
ആര്യനല. ശരിയാണു, ഓരോ നാട്ടില്യം ആര്യസന്താനങ്ങളുടെ സംഖ്യ കുറയയകയാണു; 
ഫലം, നാം കലിയൃയഗമെന്നു്‌ വിളിക്കുന്ന പാപസംഹിതയും. ഈ ആദശങ്ങളെല്പാം 
നമുക്കു നഷ്ടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു; ഇവയെയെല്ലാം തികച്ചും പ്രായോഗികമാക്കാവതല്ലെന്നതു 
വാസ്പവംതന്നെ. വലുതായ ഈ ആശയങ്ങളില്‍ ചിലതിനെ നാം മിഷ്ക്കുവാറും പരി 
ഹാസ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇന്നത്തെ മാതാപിതാക്കഠം പണ്ടത്തവരെപ്പോലെയല്ല 
എന്നതു ഖേദകരമായ ഒരു സത്യമാണു”; അതുപോലെ സമുദായവും പണ്ടത്തെപ്പോലെ 
സുശിക്ഷിതമല്ല. പണ്ട വ്യക്തികളോടുണ്ടായിരുന്ന സ്നേഹവും ഇന്നത്തെ സമുദായത്തി 
ന്നില്ല. പക്ഷെ പ്രക്രിയയിലുള്ള ദോഷം എത്രയായാലും തത്ത്വം സാധുവാണു'. പ്രയോ 
ഗത്തില്‍ ദോഷമുണ്ടായാല്‍, ഒരു ഉപായവിശേഷം പരാജയപ്പെട്ടാല്‍ തത്ത്വം സ്വീക. 
രിച്ചു മെച്ചപ്പെട്ട മട്ടില്‍ പ്രയോഗിക്ക്‌ക. തത്ത്വത്തെ നിഹനിക്കുന്നതെന്തിനു” ? 
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322: 


സെപ്ല്ംബര്‍ 


വിദ്യാത്ഥികളം ആദ്ധ്യാത്‌ മികതയും 


ഒരിയഷ്ക്കുല്‍ ഒരു കുരുടന്‍ ഒരു ദിക്കിലേഗ്ക്കു 
പോകാനുള്ള വഴി നിശ്ചയമില്ലാതെ കുഴങ്ങു 
സ്പോഠം ഏതാനും കുസ്ൃതിക്കുട്ടന്മാർ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സഹായത്തിനെത്തി. അവര്‍ കുരുട 
നു്‌ ഒരു എളുപ്പമാഗ്ലം ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്തു. 
അടുത്തു മേഞ്ഞുകൊണ്ടുനിന്നിരുന്ന ഒരു പശ 
വിന്‍െറ വാലു” കുരുടനെക്കൊണ്ടു പിടിപ്പിച്ചിട്ട 
പറഞ്ഞു, “ഇതാ ഈ വാലു” പിടിവിടാതെ 
പിടിച്ചോള. നിങ്ങഠംക്കു പോകേണ്ട സ്ഥല 
ത്തേയഷ്ത്കാണു്‌ ഈ പശു പോകുന്നതു്‌. അതു 
കൊണ്ടു” ഈ പശുവിന്‍െറ വാല വിടാതെ 
ഇതിന്‍െറ പുറകെ പോയാല്‍ നിങ്ങാക്കു 
'പോകേണ്ട സ്ഥലത്തെത്താം !' പാവം കുരുടന്‍! 
അയാഠക്കു വന്ന കഷ്ടപ്പാടുകഠംക്കു്‌” ഒരു അറുതി 
യൃമുണ്ടായിരുന്നില്പ എന്നാണു കഥ പറയുന്നതു”. 
അയാഠം ഉദ്ദിഷ്യസ്ഥലത്തെത്തിയോ എന്നു 
നിശ്ചയമില്ല. അന്ധഗോലാംഗുലന്യായമെ 
ന്നൊരു ന്യായം ഈ കഥകൊണ്ടുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. 
ഈ സ്്ഠംവഷത്തില്‍ വിദ്യാത്ഥികരം സ്ക്കൂളില്‍ 
വന്നപ്പോഠം നേതാക്കളായ ഏതാനുംപേര്‍ കുട്ടി 
കളെ സമരമെന്ന ഗോലാംഗുലം പിടിപ്പിച്ചു. 
എന്നിട്ട പറഞ്ഞു, ““നിങ്ങഠം ഇതു വിടരുത്‌. 
നിങ്ങളുടെ അതായതു”.ഈ രാജ്യത്തിലെ വിദ്യാ 
ത്ഥികളുടെയെല്ലാം അവകാശങ്ങഠം നേടിയെടു 
ക്കാന്‍ ഇതാണ വഴി. ഇതുകൊണ്ടേ അതു 
സാധിക്കൂതാനും."” അവരതനുസരിച്ചു; ഗോ 
ലാംഗുലധാരികളായ അന്ധരായിച്ചമയുകയും 
ചെയ്തു. നേതാക്കരംക്കെന്തു കിട്ടി ? തങ്ങളുടെ 
പിഞ്ചുസഹോദരങ്ങളുടെ അധഃപതനത്തിനു 
കാരണക്കാരായി എന്ന. മാനൃത കിട്ടി. വിദ്യ 
യെന്തെന്നോ വിദ്യാഭ്യാസമെന്തെന്നോ നിശ്ച 
യമില്ലപാത്തവര്‍ നേതാക്കളായാല്‍ ഇങ്ങനെ 
യൊക്കെയേ വരാന്‍ പററ . 


ഭാരതീയര്‍ പവിത്രമായി കരുതുന്ന സര 
സ്വതീക്ഷേത്രത്തില്‍ “സരസ്വതിന്റ്കു”” തീരെ 


സ്ഥാനമില്ലാതെ വന്നിരിക്കുന്നു. വിദ്യാത്ഥിക 


ളടെയ്യം നാടിന്‍െറയ്യം ശ്ുഭകാംക്ഷികളായ 
അദ്ധ്യാപകരെല്പാം മുക്കത്തു കൈവെച്ചു നോക്കി 


നിന്നതല്പാതെ കുട്ടികളെ ചൊല്ലടിക്കു നിത്തി 
വേണ്ടവിധം പഠിപ്പിക്കാന്‍ അവക്കൊന്നും കഴി 
ഞ്ഞില്ല. ഏതാനും ചില സ്ത്കൂളുകളില്‍ രക്ഷി 
താക്കളടെ സഹകരണത്തോടെ ക്രാസു നടത്തി 
യെങ്കിലും അവിടെയൊന്നും ശാന്തമായ അന്ത 
രീക്ഷമോ വിദ്യാഭ്യാസത്തിനനുകൂലമായ സാഹ 
ചയ്യമോ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. പിന്നീട്‌” ആ 
സ്ഥാപനങ്ങളില്‍ ചിലതില്‍ കലാപകാരിക 
കളടെ അഴിഞ്ഞാട്ടം നടന്നതായ്യം റിപ്പ്യോര്‍ട്ടുകഠം 
വായിച്ചു. ഇതിനൊക്കെ കാരണക്കാര്‍ ആരാ 
ണെന്നു ചോദിച്ചാല്‍ ഒററ ഉത്തരമേ ആരും 
പറയു, “നേതാക്കഠം": രാഷ്ട്രീയക്കാരായ നേതാ 
ക്കളം രാഷ്ട്രീയക്കാരല്പാത്ത നേതാക്കളും ഇതി 
ലുഠാപ്പെടും. 


അവകാശം നേടിയെടുക്കാന്‍വേണ്ടി 
സമരം ചെയുന്നു എന്നാണു വെപ്പു”. വിദ്യാത്ഥി 
കളുടെ അവകാശവാദമത്ങഠം അംഗീകരിച്ചു 
കൊണ്ടുള്ള പ്രസ്ലാവങ്ങഠം പത്രങ്ങളില്‍ വന്ന 
തിനുശേഷവും ചില . ശ്തൂളുകളില്‍ സമരം നട 
ന്നിരുന്നു., ക രില്‍ പോലീസുകാര്‍ വിദ്യാ 
ത്ഥികളെ ശിക്ഷിച്ചതിനാണെന്നു പറഞ്ഞു്‌” 
കോഴിക്കോട്ടു സ്ത്കൂളില്‍ വിദ്യാത്ഥികടം പഠിപ്പ 


മുടക്കിയ ദിവസം കണ്ണ രില്‍ യ്ുളുകളില്‍ ക്രാസു 
ഭംഗിയായി നടക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. പോലീസ്‌ 


മദ്ൃനമുണ്ടായെന്നു പറഞ്ഞു” അറുപതു മൈലക. 


ലെയുള്ള യ്ത്കൂളില്‍ പഠിപ്പുുടക്കിച്ച കൂട്ടരെപ്പററി. 
ഭര്‍ത്തുഹരി പറയുന്നതു”, “യേ തു ഏന്തി. നിര 


ത്ഥകം പരഹിതം തേ കേ ന ജാനീമഹേ”* 
എന്നാണു്‌. അതായതു, ആളുകഠം പലതര 
ക്കാരുണ്ടു: ഉത്തമന്മാര്‍, മദ്ധ്യമന്മാര്‍, അധമ 


ന്മാര്‍. ഏന്നാല്‍ മേല്പറഞ്ഞ കൂട്ടര്‍! ഈ മൂന്നു 

വിഭാഗത്തിലും പെടാത്തവരാണു*; കാരണം, 
സ്വാത്ഥം വെടിഞ്ഞു” പരോപകാരതത്‌പര 
രായി പ്രവത്തിക്കുന്നവരാണു* ഉത്തമന്മാര്‍; തന്‍ 
കാര്യത്തിനു കോട്ടം തട്ടാത്തവിധം പരോപകാ 
രത്തില്‍ ഏപ്പെടന്നവര്‍ മധ്യമരാണു; തന്‍കാര്യം 


. നേടാന്‍വേണ്ടി പരഹിതത്തെ.  കുരുതികഴിക്കു 


ന്നവര്‍ അധമരുമാണു'. എന്നാല്‍ സ്വാത്ഥലാഭം 


1974. 


പോലുമില്ലാതെ അന്യക്കു ദ്രോഹം മാത്രം 
ചെയുന്ന നാലാമതൊരു കൂട്ടരുണ്ട്‌. അവക്കെ 
ന്താണു പേരുകൊടുക്കേണ്ടതെന്നു” ഭര്‍ത്തൃഹരി 
യെപ്പ്യോലുള്ള മഹാന്മാക്കുപോലും നിശ്ചയ 
മില്പ. അത്തരക്കാരെ അടക്കിനിത്തി സരസ്വ 
തീമന്ദിരങ്ങളില്‍ സമാധാനവും ശാന്തിയും നില 
നിത്തേണ്ടതു ഭരണാധികാരികളടെയും രക്ഷിതാ 
ക്കളടെയും കത്തവ്യവും വിദ്യാത്ഥിസമൂഹത്തി 
ന്‍െറ ആവശ്യവുമാണു”. ഇക്കാര്യം വിവരമുള്ള 
വകെല്ലൊം അറിയാം, പക്ഷെ അവര്‍ അശക്ത 


രെപ്പോലെ നോക്കിനില്ലുന്നേയുള്ള. അവരുടെ 


ഉപദേശവും പ്രവൃത്തിയയം അസ്ഥാനത്തായേക്കു 
മെന്ന ഭയമാണു” അവരെ ഉദാസീനരാക്കുന്നതു്‌. 
അവരുടെ ആ ഭയത്തിനു നിദാനമെന്താണു ? 
ബാലികാബാലന്മാര്‍ _ വിദ്യാത്ഥിസമൂഹം 
മുതിന്നറവരോടടം ആദരണീയരോടും കാണി 
ക്കുന്ന അവഹേളനംതന്നെ അതിനു കാരണം. 
യുവജനങ്ങളില്‍ ഈ അവഹേളനഭാവത്തിന൯ു 
സ്ഥാനമെങ്ങനെ ലഭിച്ചു ? കാലാകാലങ്ങളില്‍ 
വയലുകഠം വേണ്ടവിധം ഉഴുതു കൃഷിചെയ്തില്ലെ 
ങ്കില്‍ അവിടെയൊക്കെ കളകളും വിഷച്ചെ 
ടികളും വളരുമെന്നു” എല്ലാവക്കുമറിയാം. വി 
ദ്യാത്ഥിസമൂഹത്തിന്‍െറ കായ്ുത്തിലും ഇതു 
സംഭവിച്ചു. തങ്ങഠം വിദ്യാഭ്യാസത്തിനാണു* 
സ്ത്ൂളില്‍ പോകുന്നതെന്നും, തങ്ങളുടെ . ജീവിത 
ത്തില്‍ ശ്രേയസ്സം പ്രേയസ്സം_ആദ്ധ്യാത്മികവും 


'ഭാതികവുമായ ഉന്നതി _ നേടാന്‍ ഉപകരിക്കുന്ന 


താണു” സ്തൂളുകളില്‍നിന്നു ലഭിയ്ക്കേണ്ടതെന്നും. 
അതിന്നുള്ള മാഗ്ലങ്ങഠം ഉപദേശിക്കുകയും അഭ്യ 
സിപ്പി ക്കുകയും ചെയുന്നവരെ വേണ്ട വിധ 
ത്തില്‍ ആദരിച്ചാലേ യഥാത്ഥ വിദ്യ ലഭിയ്ക്കുക 
യൃള്ളവെന്നും വിദ്യാത്ഥികഠംക്കു ബോധമില്ലാ 
തായിരിക്കുന്നു. കലാശാലകളിലുള്ളവക്കുപോ 
ലും ഇതു നിശ്ചയമില്ലെന്നാണു” അവരുടെ പ്രവൃ 
ത്തി തെളിയിഷ്കണുന്നതു”. തൊഴില്‍ശാലകളില്‍ 
പണിമുടക്കുന്നതു” തൊഴിലാളികളുടെ അവ 
കാശമായതുപോലെ യ്്ളുകളില്‍ പഠിപ്പമുടക്കു 
ന്നതു” വിദ്യാത്ഥികളുടെ അവകാശമായി മാറി 
യിരിക്കുന്നു. സ്വയം പഠിപ്പുമുടക്കുക മാത്രമല്ല 
ഇവിടെ “ നടക്കുന്നതു”, മററുള്ളവരെ പഠിയ്ക്കാന്‍ 
അനുവദിയ്ക്കാതിരിന്കുന്നുമുണ്ടു. അതിന്നും. പുറമേ 
യാണു" ദുഷ്ര്രേരണകഠംക്കു വശംവദരായി, “മുമ്പേ 
ഗമിച്ചീടിന ഗോവുതന്‍െറ പിമ്പേ ഗമിക്കുന്ന" 
ശീലംകൊണ്ടു വരുത്തിവെക്കുന്ന നാശനഷ്ട 


വിദ്യാത്ഥികളും ആദ്ധ്യാത്മികതയും 


'രായാല്‍ സമരത്തിന്‍െറ 
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ഞ്ങഠം _ അവരവക്കും സമുദായത്തിന്നും രാഷ്ട്ര 
ത്തിന്നും വരുത്തുന്ന നാശനഷ്ടങ്ങഠം. ശരിയായ 
“വിദ്യ 'കിട്ടായ്ക്കയാണു” എല്പാ ദോഷങ്ങംക്കും 
കാരണമെന്നു ചുരുക്കം. 

വിദ്യാത്ഥികഠം വിദൃഷ്ണുവേണ്ടിയൊഴികെ 
മററുപലതിനുവേണ്ടിയും സമരം ചെയ്തു. അവരു 
ടെ സമരം വിജയിച്ചു എന്നു ഭരണാധികാരി 
കഠം സമ്മതിച്ചുകൊടുക്കുകയും ചെയ്തു: അതു 
നന്നായി. പിഞ്ചുഹൃദയങ്ങളില്‍ പരാജയമനോ 


ഭാവം കൂടുതല്‍ അസ്വസ്ഥതയ്യളവാക്കുമല്ലോ. 
ഇനിയിപ്പോഠം മുതിന്നവരുടെ സമരമാണു”. 


.ആരോടാണിവര്‍ സമരം ചെയുന്നതു” ? പൊതു 


ജനങ്ങളോടും തദ്വാരാ അവരവരോടുതന്നെയും. 
മുതിന്നവരുടെ സമരം കാമാരപ്രഠായത്തിലുള്ള 
വിദ്യാത്ഥിസമൂുഹത്തെ വഴിതെററിക്കുമെന്നു്‌ 
സ്വാനുഭവങ്ങളില്‍നിന്നു” നമുക്ക്‌” വ്യക്തമായി 
ട്ടണ്ടു്‌. അതുകൊണ്ടു” അവകാശവാദങ്ങളുമായി 
സമരത്തിനിറങ്ങുന്നവര്‍ അവരവരുടെ  കത്തവ്യ 
ത്തെക്കുറിച്ചുംകൂടി ചിന്തിക്കുന്നതു” എല്പാവക്കും 
ഉപകരിക്കും. സ്വകത്തവ്യങ്ങളില്‍  ജാഗരൂക 
ആവശ്യമേ. വരില്ല. 
എല്ലാം വേണ്ടത്ര സിദ്ധിക്കും; ന്തൃ,ഫ്ലിയയമുള. 
വാകും.. സ്വകത്തവ്യവിമുഖരായ ജനതഷ്ക്കാണു” 


,അസന്തൃഫ്ലിയയം അശരന്തിയുമുണ്ടാവുക എന്നതു” 


സുവിദിതപുമാണു”. അതുകൊണ്ടു” സ്വസുഖവും 
ലോകക്ഷേമവും കാംക്ഷിക്കുന്നവര്‍ സ്വകത്തവ്യ 
ങ്ങളില്‍ കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധ പതിപ്പിച്ചു” സമരമനഃ 
സ്ഥിതിയില്‍നിന്നു പിന്തിരിഞ്ഞു” വിദ്യാത്ഥി 
ലോകത്തിനുംകൂടി മാഗ്ലദശികളാകണമെന്നെരു 
അപേക്ഷ. അതു പ്രസംഗവശാല്‍ പറഞ്ഞെന്നു 
മാത്രം. 

യഥാത്ഥമായ വദ്യാഭ്യാസം സ്വഭാവരൂപീ 
കരണത്തിലൂടെ മാത്രമേ ലഭിക്കു. വിദ്യ രണ്ടു. 
തരമുണ്ടു”: ഭാതികവും ആദ്ധ്യാത്മികവൃയം.. രണ്ടു. 
തരം വിദ്യയയമാജ്ജിച്ചാലേ ജീവിതത്തില്‍: 
വിജയം കൈയ്‌വരിക്കാനാവു. ഭാതികമായ: 
പുരോഗതിക്കു” _ ധനസമ്പാദനത്തിനും സുഖ 
സാമഗ്രികഠം സംഗ്രഹിക്കുന്നതിനും ഭാതികവി 
ദ്യ അഥവാ, ബാഹൃശക്തികളുടെ നിയന്ത്രണവും 
പ്രയോഗവും സാധിക്കുന്നതിനുള്ള സാമത്ഥ്യം, 
അത്ൃന്താപേക്ഷിതമാണു”., പക്ഷെ _ ഭാതിക 
വിദ്യ ലോകത്തിനും അവനവനും സുഖ്പ്രദ 
മാകണമെജംില്‍ ഭാതികവിദ്യാസമ്പന്നരെ നേര്‍ 
വഴിക്കു നയിക്കുന്ന അദ്ധ്യാത്മവിദ്യ അതായതു” 
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ആഭ്ൃയന്തരപ്രകൃതിയുടെ നിയന്ത്രണവും തദ്വാരാ 


ലഭിക്കുന്ന ശക്തിയയടെ സതപ്രയ്യോഗസാമത്ഥ്യ 
വുംകൂടി നേടണം. അദ്ധ്യാത്മവിദൃഷ്ണു സ്വഭാവ . 


ശുദ്ധി അത്ൃന്താപേക്ഷിതവുമാണു”. ആത്മാ 
വിനെ സംബന്ധിച്ചു വിദ്യയാണ്‌ അദ്ധ്യാത്മ 
വിദ്യ. അതാണു” ഏററവും ഉതകൃഷ്ടമായ വിദ്യ. 
കാരണം അതിനപ്പുറത്തായി അറിയപ്പെടേണ്ട 
ഒന്നില്ല എന്നതുതന്നെ. അറിവിന്‍െറജയെല്ലാം 
പരാകാഷ്ഠ്യാണു” ആത്മജ്ഞാനമെന്നത്ഥം. 
ആത്മജ്ഞാനം, അതു” വ്യക്തികളെ ഏകീ 
കരിക്കുന്ന സഹാനുഭൂതിയും സഹകരണവൃശ്ര 
തയയം നമ്മിലുളവാക്കുന്നു; സഗ്ലാത്മകപ്രവത്ത 
നത്തിനു 
നമ്മില്‍ ജനിപ്പിക്കുന്നു. അതു” ദേശകാലനിമി 
ത്തങ്ങഠംക്ക്‌” . അതീതമാണ്‌; ഭാതികവിദ്യ 
ദേശകാലനിമിത്തങ്ങഠംക്കധീനമാണു്‌, ആതു 
കൊണ്ടതു പരിമിതവുമാണു”. എന്നാല്‍ അദ്ധ്യാ 
ത്മവിദ്യയെ പരിമിതപ്പെടുത്താന്‍ ഒന്നുമില്ല. 
അതുകൊണ്ടതു” അപരിമിതമാണു”; ഉത്‌കൃഷ്ട 
മാണു. ഈ വിദ്യ ലഭിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍, ദുഃഖമൂല 
കമായ സകല ഹൃദയഗ്രന്ഥികളം തകരുന്നു. ഭേദ 
ബുദ്ധി പോയ്കറയുന്നു,.ഏകീഭാവം ഉദിച്ചുയരുന്നു. 
ഭിദൃതേ ഹൃുദയഗ്രന്ഥിശ”ഛാിദ്യന്തേ സവ്ൃസംശയാഃ 

ക്ഷീയന്തേ ചാസ്യ കമ്മാണി തസ്മിന്‍ ദുഷ്ട പരാവരേം 


എന്നു ഉപനിഷത്തുകഠം ആത്മജ്ഞാനത്തെ 
പ്രകീത്തിക്കുന്നു. ഈ വിദ്യ ഒരുപക്ഷേ ഒരു 


മനുഷ്യായുസ്സകൊണ്ടേ ആജ്ജിക്കാന്‍ ' സാധിയ്ക്കൂ. 
ഈ പരവിദ്യ സമാജ്ജിക്കുന്നതിനാവശ്യമായ 
പരിതഃസ്ഥിതി സൃഷ്യിക്കന്നതിനുമാത്രമുമ്ളതാ 
ണു ഭാതികവിദ്യ. ഇന്നു ഭാതികവിദ്യ മാത്രമേ 
കലാലയങ്ങളിരു നല്ലപ്പെടന്നള്ള. തയ്‌ഫവഷ് 
മായി ഭേദബുദ്ധി വദ്ധിക്കുന്നു. കലഹവും കലാ 
പവും അവിടങ്ങളില്‍ നടമാടുന്നു. അതിനാല്‍ 
ശാന്തിയ്യം സുഖവും തരുന്ന പരവിദ്ൃയുടെ 
ബലേപാഠങ്ങളും കൂടി യ്ക്കുളുകളില്‍ നല്ലപ്പെ 
ടണം. ഭാതികവിദൃഷ്ണു” ശാന്തിയം സുഖവും 
തരാനാവില്ലെന്നു നേരത്തെ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. 
തനിയ്ക്കും സമൂഹത്തിനും 
കമായ ഒരു ശക്തികേന്ദ്രമാകുന്നതിനു” ഒരുവന്നു 
ണ്ടായിരക്കേണ്ട യോഗ്യതകളാണ്‌ അദ്ധ്യാത്മ 
വിദ്യയുടെ ബാലപാഠങ്ങളായി പറയപ്പെടുന്ന 
തു”. നല്ല പെരുമാററം, സ്വഭാവശുദ്ധി, കുശാഗ്ര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പ്രചോദനമരുളന്ന ഹ്ൃദയാലുത്വം: 


അനുഗ്രാഹ 


സെപ്പംബര്‍ 


ബുദ്ധി (രഹണധാരണപടത), മനനനിദിധ്യാ 
സനങ്ങളും തദനുസൃതവും സ്ഥിരോത്സാഹപൂവ്വ 
കവുമായ പ്രയത്നം ഇവയാണു അദ്ധ്യാത്മവിദ്ൃ 
യുടെ ബാലപാഠഞ്ങാം എന്നു പറയാം. നല്ല പെരു 
മാററവും സ്വഭാവശുദ്ധിയും കൂട്ടിച്ചേത്തു” യമനി 
യമങ്ങഠം എന്ന പേരില്‍ അദ്ധ്യാത്മഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളില്‍ പറയപ്പെടുന്നുണ്ടു്‌. അഹിംസാ, സത്യം, 
അസ്ധേയം, ബ്രഹ്മചര്യം, അപരിഗ്രഹം (്രനിക്കു 
വേണ്ടതിലധികം നേടിവെയ്ക്കാതിരിക്കല്‍) 
ശുചിത്വം, സന്തോഷം (മനഃപ്രസാദം),തപസ്സ്‌, 


(്രക്ഷൃപ്രാഫ്തിക്കുവേണ്ടി മനസാ, വാചാ, 
കമ്മണാ ചെയുന്ന നിരന്തരപ്രയത്നം ം ശാസ്ത്ര 
ദ്ധൃയനവും മന്ത്രജപവും, ഇരശ്വര്‍സമപ്റയണം 


എന്നിങ്ങനെയാണു യമനിയമങ്ങളെ വകതി 
രിച്ചു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. . ഇവയെല്ലാം “നല്ല 
പെരുമാററത്തിനും അവനവന്‍െറ സ്വഭാവ 
ശുദ്ധിക്കും കാരണമാണല്ലോ. സത്യം ഗ്രഹി 
ക്കാന്‍ സുക്ഷ്യബുദ്ധിയില്ലാതെ, കശാഗ്രബുദ്ധിയി 
പ്രാതെ, സാദ്ധ്യമല്പല്ലേോ. സത്യം ഗ്രഹിച്ചാലും 
അതു” ഉറപ്പിക്കാന്‍ യൃക്തിപൂവ്വകമഠയ ചിന്തയും 
അതോടൊപ്പം സ്ഥിരപ്രയത്തവും വേണം. മേല്പ 
റഞ്ഞവയെല്ലാം തികഞ്ഞാല്‍ ആത്മജ്ഞാനം 
താനേ വിളങ്ങും. അന്ധകാരം പാടെ അകലും. 
പക്ഷെ ഇഉതിന്നനുകൂലമായ യാതൊന്നും ഇന്നു 
വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ കാണുന്നില്ല. ഇക്കായയത്തില്‍ 
ശ്രീമദ്‌ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളെപ്പേം ലെ 
യുള്ള ലോകക്ഷേമകാംക്ഷികളുടെ ആശയങ്ങഠം 
സ്വാത്മീകരിച്ചു വിദ്യാഭ്യാസവിചക്ഷണരും മുട 
സഹകരണത്തോടെയുള്ള വിദ്യാഭ്യാസം യ്ത്കൂളുക 
ളില്‍ ഏപ്പെടുത്തണം. തങ്ങളുടെ മക്കക്ളെക്കുറിച്ചു 
വാത്സല്യവും മമതയ്യം ഉള്ള മാതാപിതാക്കാംക്കു 
മേല്പറഞ്ഞ ബാലപാഠങ്ങഠം അവരുടെ കുട്ടികഠം 
ക്ഷ്‌ അവരവരുടെ ഗൃഹങ്ങളില്‍വെച്ചുതന്നെ പറ 
ഞ്ഞുകൊടുത്തു” അഭ്യസിപ്പിക്കാം. അവര്‍ സ്വയം 
ആചരിച്ചു കാണിച്ചാലേ വിദ്യാത്ഥികഠംക്കും 
ആവക ഗുണങ്ങളില്‍ വിശ്വാസവും അവയ്യടെ 
ആവശ്യവും ബോദ്ധ്യമാകൂൂ. ലോകശാന്തിക്കു 
വേണ്ടി എല്ലാവരുടെയും ചിന്ത ഈ വഴിക്കുകൂടി 
ഒന്നു തിരിച്ചുവിടണമെന്നു” അഭ്ൃത്ഥിക്കുന്നു. 
യഥാര്‍ത്ഥ വിദ്യാഭ്യാസമുള്ളവര്‍ ശ്രീരാമനെപ്പോോ 
ലെ ആദശപുരുഷന്മാരും ഭൌതികവിദ്യമാത്രം 


നേടിയവര്‍ രാവണനെപ്പോലെ ലോകകണ്ടക 


ന്മാരുമാകും എന്നു ചുരുക്കത്തില്‍ ' പറഞ്ഞു 
കൊണ്ടു്‌” ഉപസംഹരിക്കുന്നു. 
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ലവ 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണ്തിനന്ുതിരിപ്പാടുട൦ 


കല എന്നാല്‍ അശ്ലാനവും ലോകോത്തരവു 
മായ പരമലാവണൃത്തിന്‍െറ കണ്ണാടിയാണ്‌. 
ഉണ്ണണം, കുടിക്കണം, വിശ്രമിക്കണം, ശീതോ 
ഫ്ലങ്ങളില്‍നിന്നു രക്ഷനേടണം എന്നിങ്ങനെ 
യുള്ള ഇച്ഛുകഠം . സ്വ്വപ്രാണിസാധാരണങ്ങളാ 
കുന്നു. എന്നാല്‍ ഉണ്ണൂന്ന കിണ്ണുത്തിനു നിറം 
വേണം, കുടിക്കുന്ന ലോട്ടയ്ക്ക്‌ ഉഴിച്ചില്‍ വേണം, 
പുതന്ത്കുന്ന ചകലാഡസ്സ്റിനു പകിട്ടവേണം, വീശുന്ന 
വിശറി തീത്തകിടുവെച്ചതായിരിക്കണം, 
ഉടുക്കുന്ന മുണ്ടിനു കരയും കുറിയും 
കിടക്കുന്ന കട്ടിലിനന്‍െറ കാല്‍ കടഞ്ഞതാവണം, 
പിടിക്കുന്ന കുടയയടെ കാല്‍ ചായം കേററിയ 
താവണം, ഇത്യാദി നിഷ്ണഷകാം മനുഷ്യന്‍െറ 
വൈലക്ഷ്യങ്ങളുത്രേ. അവനു്‌ ആവശ്യങ്ങാം 
നിറവേറിയാല്‍മാത്രം പോര. അവ ഭംഗിയില്‍ 
നിറവേറുകകൂടി വേണം. ഈ സൌഭാഗ്യദീക്ഷ 
ലൌകികകാര്യങ്ങളില്‍ മാത്രമല്ല വൈദിക 
വൃത്തികളില്‍പ്പ്യോലും മനുജനു സഹജമാണു'. 
അവന്‍ ആചമിക്കുന്നതും ഭസും കുറിയിടുന്നതും 
മാല. ധരിക്കുന്നതും കണക്കു പിടിക്കുന്നതും 
പുഷ്ട്ഠാഞ്ജലി ചെയുന്നതും ദീപാരാധന നടത്തു 
ന്നതും മണികൊട്ടുന്നതും നമസ്തരിക്കുന്നതുമെല്ലാം 
പ്രത്യേക ചാരുതയോടും വിശേഷ കമനീയത 
യോടുംകൂടിയല്ലേ? എന്തു വസ്തുവിനും ഏതു 
പ്രവൃത്തിക്കും ഒരു ചന്തവും ഒരന്തസ്സമുണ്ടായാലേ 
സുഖമുള്ള 

ബാലന്മാരിലും പ്രാകൃതന്മാരിലുംകൂടി 
അശിക്ഷിതമായി, നൈസശഗ്ലികമായി, പ്രകാ 
ശിച്ചു കാണുന്ന ഈ സെൌനന്ദയ്യപ്രിയത്വം അത്ഥ 
ശൂന്യമായ കേവലവ്യമോഹമാണോ? ഒരിക്കലു 
മല്പ. അതു കലാവാസനയ്യടെ അഥവാ സഹൃദയ 
ത്വത്തിന്‍െറ (൧൦5൨൩൦൧൦ ഒട:൭)അങ്കരാവസ്ഥയാ 
ണെന്നാണ്‌ അഭിജ്ഞമതം. പ്രസ്തുതവാസനന്്കു 
വികാസം സിദ്ധിക്കുമ്പോഠം മാനവന്‍ .ഇത്ത്രം 
അഴകുകൊണ്ടൊന്നും തൃഹ്ലിപ്പെടാതാവുന്നു. 
അവന്‍ ' പ്രശാന്തരമണീയങ്ങളായ സന്ധ്യക 


വേണം... 


ളെയും ചന്ദ്രികാവിലസിതങ്ങളായ പിഭാവരിക 
ളെയും മധുപുഷ്ട്രിതങ്ങളായ ,ഉദ്യാനങ്ങളെയും 
ഗഹനഗംഭീരങ്ങളായ ഗിരിവനങ്ങളെയും ഭിന്ന 
രുച്ചികളായ ജനങ്ങളെയും നാഠനാകമ്മാക്കളായ 
മാലോകരെയയും വിവിധഫലഭോക്താക്കളായ 
പ്രാണികളെയും സാക്ഷിഭാവേന . ആസ്വദി 
ക്കാന്‍ മാത്രമപ്പ ആ ആസ്വാദനത്തെ ചമല്ല്രാര 
ത്തോടെ വാക്യങ്ങളിലേക്റ്റോ രാഗങ്ങളി 
ലേയ്ക്കോ ചായങ്ങളിലേയ്ററേോം പകത്തിക്കാ 
ണാനുംകൂടി മോഹിക്കുന്നു. ഭംഗ്യന്തരേണ പറയ 
ന്നതായാല്‍ അവന്‍ സിദ്ധമായ പ്രാകൃതലേദകം 
കൊണ്ടു” അലംഭാവം വരാഞ്ഞിട്ടു: മാതൃകാഭൂത 
മായ ഒരു നൂതനകലാലോകത്തെ സ്വയം സൃഷ്ടി 
ക്കുകയോ അന്യസഹൃദയനെക്കൊണ്ടു സൃഷ്ടിപ്പി 
ക്കുകയോ ച്ചെയുന്നു. കലാപ്രപഞ്ചം സ്ഥൃല 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പ്രതിബിംബമാണെങ്കിലും 
ബിംബത്തേക്കാഠം മോഹനമാണ്‌. ,ചന്ദ്ര൯ 
സുയുന്‍െറ പ്രതിച്ചായയായിട്ടും സുയ്യനേക്കാഠം 
ആകഷ്കനായിരിക്കുന്നില്ലേ ? മായാസംസാര 
ത്തിലെ വൈകല്യങ്ങളും വൈരൂപ്യങ്ങളം 
വൈരസ്യങ്ങളുമൊന്നും കലാസംസാരത്തില്‌ 
ല്ലെന്നാണ്‌ ആലങ്കാരികന്മാരുടെ' സിദ്ധാന്തം. 
അതുകൊണ്ടാണു” ലോകത്തില്‍ അരോചകങ്ങ 
ളായനുഭവപ്പെടുന്ന ശോകം, ക്രോധം, ഭയം, 
ൂഗുപ്പ മുതലായ പ്ൃത്തികഠം സാഹിതൃത്തിലും 
ശില്പത്തിലും മററും രസമയങ്ങളായാസ്വദിക്കു 
പ്പെടുന്നതു”. പക്ഷേ ഒരു കാര്യം ധരിക്കണം. 
പ്രകൃതിയുടെ വെറും പകപ്പിനെ കവിതയെന്നോ 
ചിത്രമെന്നോ ഒരു. നാളം വൃപദേശിച്ചുകൂടാ. 
അതിനെ “കപിത' . എന്നു വേണമെങ്കില്‍ 
പറഞ്ഞോളു. അഥവാ അതിനു പെട്ടിപ്പാട്ടെന്നേം 
ഛായാപടമെന്നോ പേരിഭാനും വിരോധമില്ല. 
പ്രകൃതിവിലാസങ്ങളെ നിരന്തരം നുകന്ര രജസ്സം 
തമസ്സം ാഡ്യവും ശുഷ്ടതയുമൊഴിഞ്ഞു സൂക്ഷ്മവും 
തേജോമയവും ചമത്‌ക്ൃതവും നവനവോന്മേഷി 
തവുമായിച്ചമഞ്ഞ സഹ്ൃദയന്‍െറ സമാഹിത 
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ചിത്തത്തില്‍നിന്നു സ്വയമേവ നിശ്ശൂളിക്കുന്ന 
സന്തതിയാണ്‌ കല. അങ്ങനത്തെ കല, 
പ്രാകൃതന്‍ പ്രകൃതിയിലേയ്ക്കു നോക്കിയാല്‍ 
കാണാത്ത സൌഭഗദ്ധിയെ പവ്യഞ്ജിപ്പിക്കും. 
കലാകൃത്തിന്‍െറ . സമാധിക്ക്‌” അവഗാഹം 
എത്രത്തോളമുണ്ടോ അത്രത്തോളമായിരിക്കും 
തത്‌സൃഷ്ടിക്കു പ്രകൃതിയുടെ ആന്തരശോഭയെ 
പ്രതിഫമടിപ്പിക്കാനുള്ള ശേഷി. 


എന്നാല്‍ സാധാരണ കലയിലെ അഭിരാ 
മതയയം ചമത്‌കാരവുംപോലും സെൌന്ദയുത്തി 
നെറയ്യം ആനന്ദത്തിനെറയും ശ്രീമുലസ്ഥാനമാ 
യിട്ടില്ല. അവിടെ എത്തണമെങ്കില്‍ ഈ ആഭ്യ 
ന്തരപ്രകൃതിയെക്കൂടി ഭേദിച്ചു പോകണമെന്നാ 
ണു്‌ ശാസ്ര്രസിദ്ധാന്തം. രസികചുഡാമണിയ്യം 
ആലങ്കാരികസാവ്വഭൌമനുമായ ആനന്ദവദ്ധനാ 
ചായ്യര്‍പോലും ധ്വന്യാലോകത്തില്‍ പ്രസ്തുത 
വസ്തുത മുക്തകണ്ഠം സമ്മതിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സാധാ 
രണ കലാസശ്ശൃത്തില്‍ സഹ്ൃദയന്‍െറ ദേഹി 
മനോവിമാനമേറി. ഭാവനാകാശത്തില്‍ കുറെ 
മേല്ലോട്ട പഠറക്കുകയയം പാമരബുദ്ധിയെക്കാഠം 
വിശാലമായ കാഴ്ചകണ്ട തൃപൃനായി മടങ്ങിപ്പോ 
രുകയ്യമാണു*” പതിവു". ഉത്തമ കലാരചനയി 
ലാകട്ടെ ഭാവുകന്‍െറ ജീവാത്മാവു”_ ആത്മയോ 
നിയെന്നു വിളിക്കപ്പെടുന്ന പരമാത്മപുത്രന്‍ _ 
മാനസഹംസത്തിന്‍െറ തോളിലേറി കല്പനാ 
വിഹായസ്സില്‍ എത്ര ഒത്തമുകളിലേയ്ക്കു പറന്നാ 
ലും: എന്തു പരന്ന കാഴ്ച, കണ്ടാലും മതിവരാതെ 
ഒടടക്കം ചിറകു കുഴഞ്ഞു തലതിരിയയന്ന വാഹന 
ത്തെ_ഗജേന്ദ്രമോക്ഷത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഗരുഡനെ 
എന്നപോലെ .. പിന്നില്‍ വെടിഞ്ഞു” ഏകാകി 
യായി വീണ്ടും തന്‍െറ ഉദ്ധ്വയാത്ര തുടരുന്നു. 
ആധിരഭൌതികഗോളങ്ങളുടെ ആകഷ്ണപരി 
ധിയെ അതിലംഘിച്ച ആ വിഷ്ണുപദത്തില്‍, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെഫ്ുംബര്‍.- 


ആ ചിദാകാശത്തില്‍ ചിറകോ വാഹനമോ 
കൂടാതെ തനിക്കു പറക്കാന്‍ കഴിയ്യമെന്നു ജീവന്‍ 
ബോധിക്കുന്നു. അവിടെ അനന്തവും ഏകാന്തവു 
മായ ആ ശാന്തിമണ്ഡലത്തില്‍ പ്രത്ൃഗാത്മാവു9 
അദ്ൂഷ്ടചരമായ ഏതോ തേജസ്സിനെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കുകയും അച്ുംബിതപൂവ്വമായ ഏതോ 
അമുതകുംഭത്തെ ആസ്വദിക്കുകയും ചെയുന്നു. 
അതിദിവ്യമായ ആ സാക്ഷാത്‌കാരവും ആസ്വാ 
ദനവും സിദ്ധിച്ച അനുഗൃഹീതപുരുഷനില്‍ 
നിന്നുമവതീണ്ണയായ ഭഗവതിയാണു” ഉത്‌കൃഷ്ട 
കല. ഉത്‌കൃഷ്ടകല “രസോ വൈ സഃ,' “വരേ 
ണ്യം ഭഗ്ലൂഃ" എന്നിപ്രകാരം ശ്രുതിയില്‍ ശ്രവി 
ക്കപ്പെടുന്നതും മായായവനികയുടെ അപ്പുറത്തു 
തുള്ളിത്തുളുമ്പി മീന്നിത്തിളങ്ങുന്നതുമായ വില 
ക്ഷണരസത്തിന്‍െറയും അന്യാദദശരമണീയത 
യുടെയും മണിദപ്പുണമായിരിഷ്ക്കും. തത്താദ്ൃശി 
യായ കല സാക്ഷാല്‍ ര റ്‌ 
കലയ്യം ഭാരതത്തിലെ ഭാവൃകന്മാക്ട? വിശിഷ്യ 
ആരാധനീയയുമത്രേ. ശ്രേ്ട/കോടിയില്‍പ്പെട്ട 
അത്തരം കല അനൃയത്ര വിരളമാണെങ്കിലും 
ആഷ്ഭൂമിയില്‍ ഭാഗ്യവശാല്‍ ധാരാളമുണ്ടായി 
ട്ടണ്ട്‌. സംസാരമരുവിനെ വൃന്ദാവനമാക്കുന്നതു 
പ്രസ്തുത കലകളാണ്ട്‌. * “കലഷ്ക്കുവേണ്ടി കല” 
എന്ന വ്യവഹാരം സ്വരസത്തിന്‍െറയ്ും മനോ 
ജ്ഞതയുടെയും ഉദ ഭവസ്ഥാനത്തെ പ്രതിബിം 
ബീപ്പിക്കുന്ന അദ്‌ ഭതസ്ൃഷ്ടികളെസ്സുംബന്ധി 


ച്ചാകുന്നു. സംസാരകടുവ്വക്ഷത്തിന്‌ കാവ്യ 
രസാസ്വാദം, സജ്ജനസംസഗ്ഗം എന്ന 
അമുതോപമങ്ങളായ രണ്ടു ഫ്ലങ്ങളണ്ടെന്ന 
സുഭാഷിതവും താദ്ൃശകാവ്യത്തെയും താദ്ൂശ 


കവിയെയും കുറിച്ചത്തേ. 





7 സാക്ഷാല്‍ ഭാരതി -- സാക്ഷാല്‍ സരസ്ധതി. 
& കലം അംശം 





ദേശീയജിവിതത്തിലേഷ്ണ്കു്‌” എത്രയധികം 


ശക്തി കുത്തിവെയ്കകുന്നുവോ, . അത്രയധികം.. 


ഭാഷയയംകലയ്യം സംഗീതവും മററും, ആശയങ്ങഠംകൊണ്ടും ജീവിതചൈതന്യംകൊണ്ടും സ്വയം ഉദ്ദീ 


പഏമാകുമെന്നു” അവക്കിനി മനസ്സിലാകും. 


നിത്യോപയോഗത്തിലുള്ള രണ്ടു വാക്കുകഠം വഹി 


യ്ക്കൂന്ന അത്ഥവ്യാഫ്ി, രണ്ടായിരം ഉറച്ച വിശേഷണപദങ്ങളില്‍ തപ്പിനോക്കിയാലും കാണില്ല. 


__വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം 701 സ്റ്‌ പുറം: 


533 


1974 


927 


മേല്പൃത്തൂര്‍ ഭട്ടപാദര്‍ 


സി. ദാമോദരമേനോന്‍. പാണാവള്ളി 


അദ്ധ്യാത്മവിദ്യാവിശാരദന്മാരായമഹഷി 
പുംഗവന്മാരുടേയും തത്ത്വവിജ്ഞാനികളായ 
ആചാര്യവര്യന്മാരുടേയും ജീവിതവുമായി കെട്ടു 
പിണഞ്ഞു കിടക്കുന്ന ഉപാഖ്യാനങ്ങഠം പലതു 
മുണ്ട്‌. ആവക ഉപാഖ്യാനങ്ങളും ആ മഹാപുരു 
ഷന്മാര്‍ സമൂഹത്തില്‍ പതിപ്പിച്ചുപോയ പാദ 
മുദ്രകളും അവര്‍ സമൂഹത്തിന്‍െറ നൈതിക 
വളച്ച്യു ചെയ്തിട്ടുള്ള സംഭാവനകരം എത്ര മിക 
ച്ചവയാണെന്നു കാണിക്കുന്നവയാണു”. ആ 
ഉപാഖ്യാനങ്ങളുടെ കുരുക്കഴിച്ചുനോക്കുന്നതും ആ 
പാദമുദ്രകളെ മുകന്ന നോക്കുന്നതും ചിലക്കൊ 
ക്കെയെങ്കിലും രസാവഹമായിരിക്കും. എന്നാല്‍ 
നിഭാഗ്യമെന്നു പറയട്ടെ 190൦ നൂററാണ്ടിലെ 
പാശ്ചാത്യവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ 
പാതിയായ വേലിയേററക്കാലത്തുണ്ടായ ചി 
ന്താസരണി, ഭാരതീയതത്ത്വവിജ്ഞാനത്തി 
ന്‍െറ ബഹുമുഖമായ വളച്ചയില്‍ ഇവിടുത്തെ 
ആചാരര്യന്മാക്കു പറയത്തക്ക പങ്കൊന്നുമില്ലെന്ന 
ഒരു ധാരണ അഭൃസ്ലവിദൃരായ ഒരു വലിയ 
വിഭാഗം ജനങ്ങളില്‍ വളത്തിവിട്ടു. ഇന്നും ആ 
അബദ്ധധാരണ ഒട്ടെങ്കിലും നിലനിന്നുവരുന്നു, 
അതാണു കഷ്ടം. അതിനു കാരണവുമുണ്ട്‌. 
ബുദ്ധിജീവികളും യൃക്തിചിന്തകന്മാരുമായ 
അവക്കു ലഭിച്ച നവീനവിഭ്യാഭ്യാസം അവരുടെ 
കാലുകളെ ഭാരതത്തിന്‍െറ മണ്ണില്‍നിന്നു പറിച്ചു 
മാററുകകൊണ്ടു” അവരുടെ തലക്കു പടിഞ്ഞാറോ 
ട്ടായി അധികം ചായഃവു൦. അതിനാല്‍, ഭാര 
തീയാചാര്യന്മാരുടെയൊ അവര്‍ പടുത്തുയത്ത 
പ്രസ്ഥാനങ്ങളടേയൊ കാര്യം വരുമ്പോഠം 
യുക്തിവിചാരം മുന്‍ചൊന്ന ചുവപ്പന്‍ ചിന്തക 
ന്മാരെ വിളിച്ചുണത്തും. അവരിലേന്റ്ൂം അവരെ 
ആദശവത്‌ക്കരിക്കുന്ന അനുയായികളിലേഷ്ക്കും 
അവരുടെ . അനുവാദമുണ്ടെങ്കിലേ ഭാരതീയ 
ചിന്തകയക്കു കടന്നുചൊല്പാന്‍ പറവ. സ്വന്തം 
താല്പര്ൃങ്ങഠംക്കെതിരായവയെ അകത്തു കടക്കു 
വാന്‍ ചിലര്‍ അനുവദിക്കുകയുമില്ല. അതാണു" 


കൂലാതി “ 


ഇന്നും ഭാരതീയാചാരൃന്മാരോടട ചില ഭാരതീയ 


ബുദ്ധിജീവികഷംക്കു? ആദരവും ആഭിമുഖ്യവും 
ഉണ്ടാകാത്തതിന്‍െറ്‌ കാരണം. എന്നാല്‍ ഒരു 
കാര്യം ഓക്കണം _ ഓരോ പ്രസ്ഥാനവും 


അതിന്‍െറ ഉപജ്ഞാതാവിന്‍െറ നാമത്തിലല്ല, 
അവര്‍ ആവിഷ്കരിച്ച തത്ത്വങ്ങളടെ പേരി 
ലാണു അറിയപ്പെടുന്നതെന്ന പരമാത്ഥം. 
പ്രസ്ഥാനം നിലനിളുന്നിടത്തോളം കാലം 
പ്രസ്ഥാപകര്‍ വിസൂരിക്കപ്പെടുകയുമില്ല.. സോ 
ക്രട്ടീസു”, പ്രേറേറാ, അരിസ്റ്റോട്ടില്‍, ബക്ക”ലി, 
കാന്‍റ്‌ എന്നിവരെപ്പററിയാണു പാശ്ചാത്ൃക്ട 
പറയുവാനുള്ളതെങ്കില്‍, യാജ്ഞവല്‍കൃന്‍, ഭര 
ദ്വാജന്‍, ബുദ്ധന്‍, നാഗാജ്ജതുനന്‍ വില്വ 
മംഗലം, ശ്രീശങ്കരന്‍, രാമാനുജന്‍, മേല'പുത്തൂര്‍ 
മുതലായവരെപ്പററി ഭാരതീയക്കും പറയ്യവാ 
നുണ്ട്‌. 

“ മോക്ഷസാധനസാമേഗ്ര്യാം ഭക്തിരേവ 
ഗരീയസീ” എന്ന മഹദ്വചനത്തിനനുസരിച്ചു 
ആശ്രിതഭാവേന ഇരശ്വരനില്‍ സ്വയം സമപ്പി 
ക്കപ്പെടുവാന്‍ പരിശീലിക്കുകയാണു മുമുക്ഷുയ 
ക്കഠംക്ക്‌? അഭീഷ്ടസിദ്ധിക്കുള്ള എളപ്പമാഗ്ഗം. 
അതീലേയ്ക്കു ലോകഥുരുഭൂതന്മാരായ പുരാതനാ 
ചാര്യന്മാര്‍ അനവധി സ്ലോത്രരത്നങ്ങളെ തേച്ചു 
മിനുക്കി നമുക്കു” പ്രദാനം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 
അത്തരം . സ്പലോത്രങ്ങളില്‍ ഭക്തിരസ്പ്രാചുരയം 
കൊണ്ടും കവിതാസൌഭഗംകൊണ്ടും മുന്നിട്ടു 
നിള്ളുന്ന ഒരു ഭഗവത്‌ സ്ലോത്രമാണു നാരായ 
ണീയം. ആയിരം സംസ്‌കൃതശ്രോകസുമങ്ങ 
ളാല്‍ കോത്ത ആ ഭക്തിമാല്യം ഗുരുവായ്യര 
പ്പനെ ചാത്തിച്ചു ആ പുണ്യശ്രോകനാണു 
മേല'പുത്തൂര്‍ നാരായണടഭട്ടപാദര്‍. 


ശ്രീശങ്കരന്‍, വില്വമംഗലം എന്നീ ചുരുക്കം 
ചില മഹാപുരുഷന്മാരെ കഴിച്ചാല്‍ പിന്നീട്ട്‌ 
കേരളത്തില്‍ 'അവതതരിച്ചിട്ടുള്ള പുണ്ൃശ്തോക 
ന്മാരില്‍ അഗ്രഗണ്യനാണു ഭട്ടപാദരെന്നു നിസ്സും 
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ശയം പറയാം. ഉത്തമനായ ഭക്തന്‍, രസികനും 
അതുലൃനുമായ മഹാകവി, അപ്രതിമനായ 
ശാസ്ര്രുകാരന്‍ എന്നീ ന3ലകളിലെല്പാം അദ്ദേഹം 
നമ്മുടെ ശ്രദ്ധയെ ആകഷിക്കുന്നു. കേരളീയ 


നായ ഭട്ടപാദര്‍, തന്‍െറ കൃതികളെല്ലാം സംസ്‌, 


കൃതഭാഷയിലാണു രചിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌. തന്‍െറ 
ഭക്തിജ്ഞാനമാഗ്ലുങ്ങഠം തനിക്കും തന്നെപ്പോലെ 
യ്യള്ള സംസ്‌കൃതാഭിട്ഞന്മാക്കും മാത്രം ഉതക 
ണമെന്നേ. അദ്ദേഹം കരുതിയിരുന്നുള്ളായിരി 
ക്കാം. അതില്‍ കേരളീയരായ നമുക്കു വ 
ലായക തോന്നേണ്ട ആവശ്യമില്ല. അക്കാല 
ത്തിന്റെ പ്രത്യകതയനുസരിച്ചു” ഭട്ടപാദര്‍ 
പണ്ഡിതോചിതമായ ഭാഷയില്‍ കൃതികഠം 
രചിച്ചുവെന്നേ കരുതേണ്ടതുള്ള. നാരായണീയം 
പോലെ ഭക്തിനിഭരവും പാണ്ഡിത്ൃളുൂഷ്ടവുമായ 
ഒരു സ്തോത്രകാവ്യം മലയാളത്തിന്‍െറ നാലതി 
രകുഠംക്കുള്ളില്‍ ഒതുങ്ങിനില്ലേണ്ടതല്പ. അതു 
സ്ഥലകാലസീമകളെ ലംഘിച്ചു” വിശ്വസാഹി 
ത്ൃത്തിന്‍െറ വിശാലവിഹായസ്സ്റില്‍ കുതിച്ചുയ 
രേണ്ടതു തന്നെയാണു്‌”. ഭട്ടപാദരുടെ ദീഘ 
ദൃഷ്ടി ആ ഉദ്ദിഷ്ഫലത്തില്‍ ഈന്നിനിന്നിരുന്നു 
വെന്നു നമുക്കു? അനുമാനിക്കാം. അതിനാല്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പേരും പെരുമയും സാഹിത്യ 
സമുച്ചയവും കേരളത്തിനെന്നല്ല ഭാരതത്തിനു 
തന്നെ അനശ്വരാലംകാരമായി പരിലസിക്ക 
ത്തക്ക മഹാത്മൃമേറിയവയാണു. 


ഭട്ടതിരിയുടെ സംഭാവനയെ നാലായി 
തിരിക്കാം ... മുക്തകങ്ങഠം, സ്നോത്രങ്ങഠം, പ്രബ 
ന്ധങ്ങഠം, ശാസ്രുങ്ങഠം. ഈ നാലു സരണിക 
ളിലൂടേയയം സഞ്ചരിക്കുന്ന അദ്ദേഹത്തില്‍ ഉത്ത 
മനായ ഒരു ദാശനികനേയ്യം പണ്ഡിതനായ ഒരു 
ഭക്ത്നേയയം സരസനായ ഒരു സഹൃദയനേഷ്ും 
സത്യസന്ധനായ ഒരു ശാസ്സ്രുജ്ഞനേയ്യം നമുക്കു 
കാണാന്‍ സാധിക്കും. 
സംസാരത്തില്‍ കവി 
ചൊല്ലുണ്ടെങ്കിലും മേല്‍പുത്തൂരിനെപ്പോലെ 
പ്രാജാപത്യമായ ചതുര്‍മ്മുഖത്വം പ്രകടമാക്കി 
യിട്ടുള്ള കവികൌം വളരെ വിരളമാണു”. ഒററ 
ശ്ശോകങ്ങളടെ ആസ്വാദ്യത, നാരായണീയ 
ത്തിന്‍െറ പ്രസിദ്ധി, കൂത്തിനും കൂടിയാട്ടത്തിനും 
ഭട്ടതിരിയുടെ പ്രബന്ധങ്ങളെ, അംഗീകരിച്ചി 
ട്ടുള്ള നില, പ്രക്രിയാസവസ്വം, ധാതുകാവ്യം 
എന്നീ ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങഠം ' സംസ്‌കൃതവിദ്യാ 


അപരരമായ നി! 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പ്രജാപതിയാണെന്ന. 


സെപ്പംബര്‍. 


ത്ഥികളുടെ പഠനവിഷയമായിത്തീന്നിട്ടുള്ള 
അവസ്ഥ എന്നീ ചതുഃസ്തംഭങ്ങളിലാണു ഭട്ടപാദ 
രുടെ പ്രശസ്തിസൈൌധം തലയ്യയത്തി നില 
കൊള്ളന്നതു". ഭട്ടതിരിയുടെ സാഹിത്യത്തിനു" 
അത്രമാത്രം സ്ഹൃുദയലോകവുമായി. അടുപ്പ 
മുണ്ടെന്നു” ഇതുകൊണ്ടു മനസ്സിലാക്കാം. 


ജന്മദേശവും ജീവിതകാലവും 


നിളാനദിയുടെ (ഭാരതപ്പുഴ) പശ്ചിമതീര. 
ത്ത്‌ സ്ഥിതിചെയുന്ന തിരുനാവാക്ഷേത്രത്തില്‍. 
നിന്നു നാലഞ്ചുനാഴിക വടക്കുമാറി ചന്ദന 
ക്രാവു” എന്ന ഒരു ക്ഷേത്രമുണ്ടെന്നും ആ ക്ഷേത്ര. 
ത്തിനടുത്തു” മേല്‍പുത്തുര്‍ എന്ന ഒരില്പം പണ്ടു 
ണ്ടായിരുന്നെന്നും അവിടെയാണു നാരായണ 
ഭട്ടപാദര്‍ ജനിച്ചതെന്നും സാഹിത്ൃചരിത്രകാ 
രന്മാര്‍ പലരും രേഖപ്പെടുത്തിക്കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട”. 


നാരായണീയത്തിന്‍െറ 
കൊ. വ. 762_ലാണെന്നു” “ആയുരാരോഗ്യ 
സഖ്യം ' എന്ന കലിദിനസംഖ്യാസൂചകമായ 
പദംകൊണ്ടു ഗവേഷകന്മാര കണക്കാക്കിയെടു 
ത്തിരിക്കുന്നു. മാത്രമല്പ, “762 വൃശ്ചികം 22.0൦ 
നു- ഞായറാഴ്ചയും കൃഷ്ണചതുദൃശിയുയം കൂടിയ ദിവ 
സം ഗുരുവായ്യരില്‍ ഇരുന്നു്‌ നാരായണീയം 
എഴുതി പൂത്തിയാക്കി.”' എന്നു ഗ്രന്ഥവരിയിലും 
കാണുന്നതായി ചരിത്രകാരന്മാര്‍ പ്രസ്താവിച്ചി 
ട്ടമുണ്ട്‌. 791_ലാണു” വ്യാകരണഗ്രന്ഥമായ പ്ര 
ക്രിയാസവ്വസ്വത്തിന്‍െറ  നിമ്മിതി. ഭട്ടപാദര്‍ 
106 വയസ്സവരെ  ജീവിച്ചിരുന്നതായിട്ടാണട 
അറിവു". നെടുമ്പയില്‍ കൃഷ്ണനാശാന്‍, “ആറന്മുള 
സ്ഥലപുരാണം' എന്ന തന്‍െറ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ 
തൃക്കണ്ടിയ്യര്‍ അച്ച്യതപ്പിഷാരടിയെപ്പുററി പരാ 


 നിമ്മാണകാലം. 


' മശിച്ചിരിക്കുന്ന വരികളാണു അതിനു തെളി 
വു്‌. ““അയമ്പത്തിമുന്നു വയ്യസ്സിരട്ടിയിരുന്നുള്ള. 


മേല്‍പുത്തൂര്‍ പട്ടേരിക്കും ഗരുവായുള്ള ദേഹം" 
എന്നാണു്‌ ആശാന്‍ പിഷാരടിയെ വിശേഷി 
പ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഭട്ടതിരി 270൦ വയസ്സില്‍ 
നാരായണീയം നിമ്മിച്ചുവെന്നാണു്‌ പൊതു 
വിശ്വാസം. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ഭട്ടപാദര്‍ 
736_ല്‍ ജനിച്ചുവെന്നും 841_ല്‍ ദിവംഗതനാ 
യെന്നും നമുക്കു മനസ്സിലാക്കാം. 





 “മേല്‍പുത്തൂര്‍'" എന്നതിനെ “ഉപരിനവ 
ഗ്രാമം" എന്നു സംസ്തൃതീകരിച്ചാണു ന 
പണ്ഡിതന്മാര്‍ വ്യവഹരിക്കുന്നതു”. ഉപരി 
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മേല്‍, നവ -- പുതു, ഗ്രാമം .. ഉരു“. രാമപാ 
ണിവാദന്‍ (രാമന്‍ നമ്പ്യാര്‍) ആണു” ആ പദം 
ആദ്യമായി പ്രയോഗിച്ചതു”. അദ്ദേഹം ഭട്ടതിരി 
യൂടെ ധാതുകാവ്യയ'ത്തെപ്പുററി , പ്രസ്മാവിച്ചി 
രിക്കുന്ന പദ്യഭാഗത്തിലാണു” ആ പദം പ്രയോ 
ഗിച്ചിട്ടള്ളതു”. 
ശ്രീനാരായണനാമകോപരിനവഗ്രാമ_ 
സ്വധാമാധിപ_ 
ക്ഷോണീദേവകവിപ്രകാണ്ഡകലിതം 
ഡദ്ധാതുകാവ്യം ശ്രഭം. 


പതിനെട്ടരക്കവികളില്‍പ്പെട്ട പയര്‍ ഭട്ട 
തിരിമാരുടെ മരുമഹനാണു്‌ ഭടടപാദര്‍ എന്നും 
പറഞ്ഞുകേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. ഭട്ടതിരിക്കുശേഷം മേല്‍പു 
ത്തൂരില്പം അന്യംവന്നെന്നും മഴുവഞ്ചേരി തെ 
ക്കേടത്തു”മനഷ്കുലേഷ്ണ്കു ലയിച്ചുവെന്നും പഴമക്കാ 
രായ തദ്ദേശീയരില്‍നിന്നു കിട്ടിയ വിവരങക്ങഠം 
ആഡസ്തുദമാക്കി ദിവംഗതനായ വടക്കും കൂര്‍ തമ്പു 
രാന്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. നാരായണടരഭട്ടതി 
രിയ്യടെ അച്ഛന്‍െറ പേരു്‌ മാതൃദത്തന്‍ 
എന്നായിരുന്നുവെന്നു പ്രക്രിയാസവ്വസ്വത്തില്‍ 
നിന്നു മനസ്സിലാക്കാം. “ശ്രീമാതൃദത്തസുനും 
നാരായണസംജ്ഞമശിഷദവനിസുരം" എന്നു 
ഭട്ടതിരിപ്പാടദ്ദേഹംതന്നെ പറഞ്ഞിട്ടമുണ്ടു”. 
നാരായണടട്ടപാദരുടെ പിതാവായ മാതൃദത്ത 
ദ്വിജന്‍ അനേകം ശിഷ്യന്മാരോടുകൂടിയ ഒരു 
പ്രകാണ്ഡപണ്ഡിതനായിരുന്നുവെന്നു ഭൂമര 
സന്ദേശത്തിലെ ഒരു പദ്യത്തില്‍നിന്നു സ്തുഷ്ട 
മാകുന്നു. 


ഹേരംബേണ പ്രഥിതവിഭവാം 
മാതൃദത്തദ്വിജേന്ദ്രശ'_ 
ശ്രീമച്ചുി ഷ്യോതക്കരമുഖരിതൈ.- 
രാസ്‌തൃതാം ശാസ്ത്രപാഠൈഃ 
ആരാന്നാരായണകവിവച്ച-. 
സ്ൃന്ദമാധുര്യനന്ദ_ 
ദഒാണീമന്ദസ്മിതസുരഭിലാം 
യാഹി പാടീരവാടിീംം 


(്രതിഷ്യാമൂത്തിയായ ഗണപതിയുടെ അ 
നുഗ്രഹത്താല്‍ വിഭവസമ്പന്നവും മാതൃദത്തടട്ട 
തിരിയുടെ ശിഷ്ൃഗണങ്ങഠം ഉരുക്കഴിഴ്ക്കുന്ന 
ശാസ്ര്രപാഠങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ മുഖരിതവും നാരായ 
ണഭട്ടപാദന്‍െറ കാവ്ൃവചോമാധുരൃത്തില്‍ പ്ര 
സന്നയായ വാണീഭഗവതിയുടെ: പുഞ്ചിരിപ്പു 
കൊണ്ടു്‌ സുഗന്ധിതവുമായ അടുത്തുള്ള ചന്ദന 


മേല്‍പത്തൂര്‍ ഭട്ടപാദര്‍ 


മാനസസരസ്സസിലേഷ്ക്കു പറന്നുപോകുന്ന; 


൭൧൭ 


ക്കാവില്‍ (പാടീരവാദി) നീച്ചെല്പണം. നാരാ 
യണടട്ടപാദക്കു മാതൃദത്തന്‍ എന്നു പേരായ 
ഒരനുജനും ഉണ്ടായിരുന്നു. 


ഇത്ഥം ഭാഗവതസ്ലോത്രം സ്വാഗ്രജേന വിനിമ്മിതം 
വിലിഖന്മാതൃദത്താഖ്യ്യോ ഭഗവദഭക്തിപുത്തയേ, 


എന്ന പദ്യമാണു” അതിനു പ്രമാണം. 


അത്പം ഐതിഹ്യം 


ഏതു മഹാപുരുഷന്മാരേയുയം ചുററിപ്പററി 
കൌതുകാവഹമായ ചില ഐതിഹ്യങ്ങഠം 
ഉണ്ടാവുക സാധാരണമാണ്‌”. ഭട്ടതിരിയും. അ 
തില്‍നിന്നു വ്ൃത്ൃസ്ലനായിരുന്നില്ല. 


ഒരിക്കല്‍ ഭട്ടതിരി ചെമ്പകശ്ശേരി രാജാ 
വിന്‍െറ കൊട്ടാരമാളികയുടെ വരാന്തയില്‍, 
ഇരിക്കുകയായിരുന്നു. മുകളില്‍ നീലകണ്ണകവി 
യമായി രാജാവു” സംഭാഷണത്തില്‍ ഏപ്പെട്ടി 
രിക്കുകയാണ്‌. അപ്പോം ഒരു വിദ്വാന്‍ രാജാ 
വിനെ മുഖം കാണിക്കുവാന്‍ -കൊട്ടാരത്തില്‍ 
ചെന്നു. വരാന്തയില്‍ ഇരുന്നിരുന്ന ഭട്ടതിരി 
യോടു” അയാഠം സംസ്‌കൃതത്തില്‍ ചോദിച്ചു: 
അപിദശനാനുകൂലോ/യമവസരഃ ? (തമ്പ്രാനെ 
കാണാന്‍ പററിയ സമയമാണോ ഇതു") "തമ്പ 
രാന്‍ മറെറാരാളുമായി സംഭാഷണത്തില്‍ ഏപ്പെ 
ട്ടിരിക്കുകയാണു്‌. അതുകൊണ്ടു” ഇപ്പ്പോടം കാ 
ണാന്‍ പററുന്ന കായും സംശയമാണു്‌.” സന്ദഭ 
ത്തിന്‍െറ സവിശേഷത നോക്കുമ്പോഠം പ്രശ്മ 
കത്താവിനോട സാധാരണഗതിയില്‍ പറയേ 
ണ്ടിയിരുന്ന മറുപടിയാണിതു”. എന്നാല്‍ ട്ട 
തിരിപ്പാടിനു കായ്യം പറയുന്നതോടൊപ്പം അല്പം 
രസികത്തവും വേണമെന്ന തോന്നി. അതു 
കൊണ്ടു്‌” അദ്ദേഹം മേല്‍ക്കാണിച്ച വാച്യാത്ഥ 
ത്തെത്തന്നെ കവിഭാവനയയടെ സമലംകൃതമായ 
ഉടുപ്പണിയിച്ചു” പ്രശൃകത്താവിന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
അവതരിപ്പിച്ചു. അതു” ഇങ്ങനെയാണു: 
ശ്രൂയതേ നീലകണ്ലോക്തീ രാജഹംസശ്ച രാജതേ 
ക$ കാല ഇതി നോ ജാനേ വാഷി കൃശ്ശാരദേയവപപി വാം 
മയില്‍ വഷ്ക്കാലത്തു്‌ കേകാരവം 
മുഴക്കി നൃത്തമാടുന്നു; ഹംസങ്ങഠം അക്കാലത്തു്‌ 
ശരല്‍ 
ക്കാലത്തു നാട്ടംപുറങ്ങളില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുകയ്യം 
ചെയുന്നു എന്നാണു കവിസങ്കേതം. അതു 
മനസ്സില്‍വെച്ചുകൊണ്ടു വേണം മേല്‍ക്കാണിച്ച 
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പദ്യത്തിന്‍െറ സ്വാരസ്യമാസ്വദിക്കുവാന്‍. 
“നീലകണ്ഠപണ്ഡിതന്‍െറ വത്തമഠ്നം കേക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. തമ്പുരാന്‍ മുകളില്‍ എഴുന്നള്ളി ഇരിക്കു 
ന്നതുമുണ്ടു”. കാണാന്‍ സമയമാണോ എന്നു 
എനിക്കറിഞ്ഞുകൂടാ.” പദ്യത്തിന്‍െറ താല്ല 
യ്യാത്ഥം ഇത്രയേയയള്ള. നീലകണ്ണം രാജഹംസം, 
വാഷിക, ശാരദ, എന്നീ പദങ്ങളുടെ പ്രയോഗ 
ത്തിലാണു സ്വാരസ്യം അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതു”. 
നീലകണ്ഠപദത്തിനു മയില്‍ എന്ന അത്ഥ 
മുണ്ടല്ലൊ. ചരണവും ചഞ്ചപുടവും ചുവന്നിരി 
ക്കുന്ന. വെള്ളയരയന്നമാണു രാജഹംസം. രാജ 
ശ്രേഷ്ഠന്‍ എന്നും ആ പദത്തിനു” അത്ഥം. മയില്‍ 
കേകാരവം മുഴക്കുന്നതു വഷ്ക്കാലത്തും രാജഹം 
സത്തെ കാണുന്നതു" ശരല്‍ക്കാലത്തുമാണു”. 
ഇവിടെ രണ്ടും ഒരേ കാലത്തു സംഭവിച്ചിരിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ വഷീക്കാലമൊ ശരല്‍ക്കാലമൊ ഏതാ 
ണിതു എന്നു തീച്ചപറയുവാന്‍ അതായതു" രാജാ 
വിനെ കാണാന്‍ .പററാത്ത സമയമോ പററുന്ന 
സമയമോ എന്നു” ഉറപ്പിച്ചു പറയയവാന്‍ നിവൃത്തി 
യില്ല, എന്നു താല്പര്യം. 

ഭട്ടതിരി ആദ മായി ചെമ്പകശ്ശേരിരാജാ 
വിനെ കാണാന്‍ ചെന്ന അവസരത്തില്‍ കൂട്ടി 
വായനകൊണ്ട്‌ രാജാവിനെ കളിയാക്കിയ കഥ 
പ്രസിദ്ധമാണ്‌. ഒരു സാധാരണ്ബ്രാഹ്മണന്‍െറ 
വേഷത്തില്വാണു ഭട്ടതിരി ചെമ്പകശ്ശേരി രാജാ 
വിനെ സമീപിച്ചത്‌. രാജാവിനു പതിവായി 
പുരാണപാരായണശ്രുവണമുണ്ടു്‌ . അന്നു വായന 
യത്ൂള്ള ശാസ്ത്ര്രീകഠം എത്തിയില്ല. അപ്പ്യോഠം 
രാജാവു ഭട്ടതിരിയെ അടുത്തുവിളിച്ചു” ആളറിയാ 
തെ ചോദിച്ചു, നമ്പൂതിരിക്കു” “ “കൂട്ടിവായിക്കാന്‍ 
അറിയാമൊ ?”", അസാരോക്കെ കൂട്ടിവായി 
ക്കാമെന്നു ഭട്ടതിരി മറുപടിയയം പറഞ്ഞു. വായന 
തുടങ്ങി. കണ്ണനും ഭീമനുമായയള്ള യുദ്ധവണ്ണുനമാ 
യിരുന്നു സന്ദഭം. വായനക്കിടയില്‍ ഭട്ടതിരി 
സ്വയംകൃതമായ ഒരു ദ്ര്രോകം വായിച്ചു: 


ഭീമസേനഗദാത്രസ്മാ സുയോധനവരൂഥിനീ 

ശിഖാ ഖാവാടകസ്യേവ കണ്ണമൂലമുപാഗതാ. 

“ഇങ്ങനെ ഒരു പദ്യമുണ്ടൊ 
ഭാരതത്തില്‍ ?" രാജാവു” 
ചോദിച്ചു. “ഇല്ല. അസാരം കൂട്ടിവായിച്ച 
താണു." ” ഭട്ടതിരിയുടെ - മറുപടി. രാജാവു്‌ 
തികഞ്ഞ ഒരു ഖാവ്വാടകന്‍ (്രഷണ്ടിക്കാരന്‍) 


നമ്പുതിരി, 
ഇടപ്റ്ുകയറി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ആയിരുന്നു എന്നു” ഓക്കണം. കഷണ്ടിക്കാരന്‍െറ 
ശിഖ (തലമുടി) കഞ്ണമൂലത്തിലേന്റ്റു (ചെവിക്കു 
സമീപത്തേക്കു) ഒതുങ്ങിക്കൊടുക്കുന്നതുപോലെ 
ഭീമസേനന്‍െറ ഗദാഘാതം ഭയന്നു ദുര്യോധന 
സേന കള്ള്ലാന്തികത്തിലേയഷ്ണ്കു ചെന്നു എന്നു പദ്യ 
ത്തിനത്ഥം. 


കൂട്ടിവായിച്ച പദ്ൃത്തിലടങ്ങുന്ന ഫലിതം 
തന്നെ കളിയാക്കുന്നതരത്തിലുള്ളതാണെങ്കിലും 
രാജാവു” അതു“ ആസ്വദിച്ചു. വായനക്കാരനോടു 
മതിപ്പുതോന്നുകയ്യം ചെയ്തു. ഉടനെ വായനക്കാ 
രന്‍ നമ്പൂതിരിയോട്ട്‌ അദ്ദേഹം ആരാണെന്നു 
തമ്പുരാന്‍. ആരാഞ്ഞു. “ “മേല”പുത്തൂുര്‍ നാരായണ 
ഭട്ടതിരിയാണു”."* മറുപടി. അതു കേഠംക്കേണ്ട 
താമസം തമ്പുരാന്‍ ഭട്ടതിരിയടെ കാലില്‍ 
വീണു. അപ്പോം ഭട്ടതിരി തമ്പുരാനെ അനുഗ്ര 
ഹിച്ചതു താഴെ കാണുന്ന ശ്ലോകം ചൊല്ലിക്കൊ 
ണ്ടാണു”_ 


അവ്യഞ്ജനസ്താര്‍ക്ഷ്യകേതുര്‍ യത”പദം ഘടയിഷൃതി 
തത“ തേ ഭവതു കല്ലാന്തം ദേവനാരായണ പ്രഭോ ! 
അല്പയോ ദേവനാരായണരാജാ3വ ! 
അവ്യഞ്ജനഃ താര്‍ക്ഷ്യകേതുഃ -നാശരഹിതനായ 
മഹാവിഷ്ണു, യത്‌ പദം യാതൊരു സ്ഥാന 
മാണൊ, ഘടയിഷ എതി കല്ലിച്ചു തന്നരുളകം, 
തത്‌" പദം ആ സ്ഥാനം (വൈകണ്ണപദവി) 
തേ കല്ല്ലാന്തം ഭവതു -- അങ്ങേക്കു മഹാപ്രളയം 
വരെ ഉണ്ടാകട്ടെ. അനശ്വരനായ മഹാവിഷ്ട 
തരുന്ന വൈകുണ്ണറപദവി അങ്രേ്ക്ു കല്ലാന്തം 
ഉണ്ടാകട്ടെ എന്നു താല്പര്യം. ഇനി മറെറാരത്ഥം _ 
അവ്യഞ്ജനഃ താര്‍ക്ഷ്യകേതുഃ യത്‌ പദം ഘടയി 
ഷ്ൃതിടവ്ൃയഞ്ജനാക്ഷരഞ്ങഠം മാററപ്പെട്ട “താര്‍ക്ഷ്യ 
കേതു" എന്ന പദത്തില്‍ ശേഷിക്കുന്ന പദമേതോ 
അതു” (ആയയ,ആയുസ്സ്‌*) അങ്ങുറ്മൂണ്ടാകട്ടെ. 
ര്ര്‌പആ._താ, ര്‍ക്ഷ്‌പ.യ്‌ ൮ അ_രക്ഷ്യം ക്‌. 
ഏ._കേ, ത്‌ തു) ഭട്ടതിരിയടെ പദസ്വാധീ 
നതയ്ുയം സദ്യഃപ്രതീതിയും ഇതുകൊണ്ടു സ്സുഷ്ട 
മാകുന്നുണ്ടല്ലപൊ. 


പദ്യങ്ങളുടെ ഹൃദ്യത 


പരമോന്നതനായ പണ്ഡിതകവിം അപ്രതി 
മനായ ശാസ്ത്രജ്ഞന്‍, വിശിഷ്ടനായ തത്ത്വ 
ജ്ഞാനി, ഭക്ത്തിയുടെ പരകാഷ്ടയിലെത്തിയ 
പരമഭാഗവതന്‍ എന്നീ നിലകളിലെല്ലാം സവാ 


19174. 

തിശായിയായി വത്തിക്കുന്ന ഭട്ടപാദരില്‍ കവി. 
ധമ്മമമ്മജ്ഞത കഴിഞ്ഞേ മറെറന്തിനും 
സ്ഥാനമുള്ള എന്നു” എനിക്കു തോന്നുന്നു. 


ഗുരുവായയരപ്പന൯തന്നെ സമ്മതിച്ചിട്ടള്ള ആ 
“വിഭക്തി” 
ഞ്ഞപ്പ്യോഠം ഭട്ടപാദരിലെ കവി “നാനൃഷിഃകവിടഃ* 
(8േഷിയല്പാത്തവന്‍ കവിയല്ല)എന്ന ചൊല്പിനു്‌ 
അന്യലബ്ദമല്പാത്ത അന്വയോദാഹരണമായി 
ത്തീന്നു. അതിന്‍െറ തെളിവു നമുക്കു പ്രക്രിയാ 
സവസ്വത്തിന്‍െറ മംഗളാചരണത്തില്‍ത്തന്നെ 
കാണാം. വിജേഞയമെങ്കിലും വിരസമായ 
ആ വ്യാകരണശഗ്രന്ഥത്തിലെ മംഗളാചരണം, 
ആദ്യം തല്‍ക്കത്താവിലെ കവിയേയും പിന്നീട 
മാത്രം വൈയാകരണനേഴും കാട്ടിത്തരുകയല്ലേ 
എന്നു നോക്കുക. 

രാസവിലാസവിലോലം 

ഭജത മുരാരേമ്മനോഹരം രൂപം 

പ്രകൃതിഷു യത്‌ പ്രതൃയവത്‌ 

പ്രത്യേകം ഗോപികാസു സമ്മിളിതം. 


ഭട്ടപാദക്കു സ്വതേ ഉണ്ടായിരുന്ന കാവ്യ 
സംസ്റ്റാരം ഭക്തികൊണ്ട്‌ ഉന്മിഷത്തായിത്തീന്ന 
തിന്‍െറ ഫലമായാണു” അതു” ശാസ്ധൂഗ്രന്ഥ 
ത്തിന്‍െറ ഘനഗംഭീരമായ 
പൊട്ടിവിരിഞ്ഞു” മന്ദഹാസ്പ്രഭ 
നില്ലുന്നതു്‌. 


പരത്തി 


പണ്ഡിതനും വാസനാകവിയുയമായ തന്നെ 
ഭക്തകവിയായി മാററിയ പരിതഃസ്ഥിതി 
കവിതന്നെ താഴെ കാണുന്ന പദ്യത്തില്‍ പ്രകട 
മാക്കിയിരിക്കുന്നതു നോക്കാം. 


ഹേ രോഗാ മമ യയയമേവ സുഹൃദോ 
യൈന്നിസ൦പ്പഹോ/ഹം കൃത്വ 

കാവ്യാലംകൃതിതക്കകോവിദകഥാ-- 
യോഗേഷ്‌) രോഗേഷ) ച 

നോ ചേത്‌ കൃഷ്ണുപദാരവിന്ദഭജനം 
വേദാന്തചിന്താമപി 

തൃക്ത്വാ ശ്ശ ഇതി ഭ്രമാദഹമഹോ 
യാമ്യേവ യാമ്യാം ദിശംം 


രോഗങ്ങളെ! നിങ്ങളതന്നെയാണു്‌ എന്‍െറ 
ഉററ സുഹൃത്തുക്കഠം. കാരണം ശാസ്സ്രസാഹിത്യാ 


ദിസദസ്സകളിലലം ലൌകികസുഖഭോഗങ്ങളില്ും. 


നിങ്ങഠം എനിക്കു വൈരാഗ്യമുളവാക്കി. നി 
ങ്ങഠം അങ്ങനെ ചെയ്തില്പായിരുന്നെങ്കില്‍ ഭഗ 
വദ'ഭജനവും വേദാന്തവിചാരവും ഒക്കെ നാളെ 


മേല്പുത്തൂര്‍ ഭട്ടപാദര്‍ 


ഭക്തിയുടെ പരിവേഷംകൂടി അണി 


മുഖത്തുപോലും 
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നാളെയെന്നു നീട്ടിവെച്ചു” ഒടുവില്‍ ഒന്നിനും 


തരപ്പെടാതെ ഞാന്‍ വെറുതെ ചത്തു മണ്ണുടിയു 
മായിരുന്നു. 


ഭട്ടപാദര്‍ വാതവ്യാധിബാധിതനായില്ലാ 
യിരുന്നെങ്കില്‍ അദ്ദേഹം ഒരു കേവല കവി 
മാത്രമേ ആകുമായിരുന്നുള്ള. ' അദ്ദേഹത്തിലെ 
ദാശനികനും ഭക്തനും ആരാല്ം അറിയപ്പെടാതെ 
പോയേനെ. ലോകജീവിതത്തെ ഒരു നാടക. 
മാക്കിക്കല്ലിച്ചു്‌ ഭട്ടപാദര്‍ രചിച്ചിട്ടള്ള ഒരു 
പദ്യം നോക്കാം. 
യഃ കൃത്വാ വിശ്വരംഗം രജനീയവനികം 
പ്രോ ടാജ്വലദ-ഭാനദീപം 
ശശ്വത്‌ സന്തൂഷ്ടസത' പ്രേക്ഷക മഖിലജഗത്‌.. 
ഭ്രാന്തിനാട്യം വിതത്യ 
കമ്മൌഘോച്ചണ്ഡമാദ്ംഗികലയവശഗാന്‍ 
വാസനാഗാനസക്താന്‍ 
ജീവച്ചാത്രാന്‍ മുകുന്ദം സ്വയമഭിരമതേ 
ക്രീഡയന്‍ സേഠ്‌ ഭൂത്്യൈം 
ഭട്ടതിരിയിലെ ഭക്തകവിയ്യം തത്ത്വചിന്ത 
കനും മുഖത്തോടുമുഖം നോക്കി ഹസ്തദാനം ചെയ്യു 
ന്ന കാഴ്ചയല്ലെ നാമിതില്‍ കാണുന്നതു്‌? കവി 
യൂടെ തത്ത്വചിന്താപരമായ ഭാവന ഇതില്‍ 
പ്രസരിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌ എത്ര ” ഹൃദ്യമായിട്ടുണ്ടെന്നു” 
ശ്രദ്ധിക്കുക. കമ്മം, വാസന, ജീവന്‍ എന്നീ 
മൂന്നു സൂക്ഷൃശക്തികഠം ഭ്രാന്തിനാടകത്തില്‍ ഏതു 
വിധം വ്യാപരിക്കുന്നു എന്നു കാണിക്കുന്നതി 
ലാണു" , കവിയുടെ ചിന്താവൈഭവം നിലകൊ: 
ൂളന്നതു”. പ്രപഞ്ചത്തെ നാട്യരംഗമായ്യം രാത്രി 
യെ യവനികയായ്യം സൂര്യനെ കളിവിളക്കായും. 
ജനതതിയെ പ്രേക്ഷകവ്ൃന്ദമായയം കമ്മഞ്ങളെ. 
മുദംഗവാദകരായ്യം ജന്മവാസനകളെ ഗായകന്മാ 
രായയം ജീവന്മാരെ നടന്മാരായയം ഇശ്വരനെ 
നാടകം പഠിപ്പിക്കുന്ന നാട്യാചാര്യനായും കവി 
സമല്ലിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ധാതുകാവ്യം ഒഴികെ ഭട്ടതിരിയുടെ മറെറ 
ല്ലാ പദ്യൃകൃതികളം പ്രസന്നങ്ങളും ഉജ്ജ്വലങ്ങളു 
മാണു്‌. ധാതുകാവ്യം തെല്ലു കിഷ്ടമായിത്തീന്ന 
തില്‍ അദ്‌ ഭൂതമില്ല. വിക്രമാദിത്യസചിവനായ 
ഭട്ടിയുടെ “ഭട്ടികാവ്യത്തെ” അനുകരിച്ചു” രചിച്ചി 


ടുള്ള വ്യാകരണസംബന്ധിയായ ഒരു ശാസ്ത്ര 


കാവ്യമാണ്‌ ധാതുകാവ്യൃം. ധാതുപാഠത്തിലെ 
പ്രയോഗപ്രംചേര്യമില്പാത്ത അപ്പസിദ്ധധാതു 
ക്കളെ തിരഞ്ഞെടുത്തു അവകൊണ്ടു നിഷ്ട്യാദിത 


ടി 


മായ പദങ്ങഠംതന്നെ പ്രായേണ പ്രയോഗിച്ചു” 
രചിച്ചിട്ടള്ളതാണു്‌ അതു”. അതിനാല്‍ ധാതു_ 
കാവ്യം പ്രസന്നലളിതമായാലാണു്‌ അദി്‌ഭൂതം. 
ഇങ്ങനെ ഒരു സാഹസത്തിനു” തികഞ്ഞ വ്യാക 
രണപാണ്ഡിത്യവും പദസമ്പത്തും കവിത്വ 
ശക്തിയും കൈമുതലായിട്ടുള്ളവരേ ഒരുന്പവെട. 
ധാതുകാവ്ൃത്തിലെ പദ്യങ്ങളുടെ മാതൃക മനസ്സി 
ലാക്കുവാന്‍ ഒരെണ്ണം കാണിക്കാം. 


കാല്ൃപ്രവേലനകരേ്യമബേലയദ്‌ ദ്രാഗ* 
അന്യാംശ്ച തേലിതകൃപഃ ഖലു കംസചാല്യാന്‍ 
സംപാലയേത്‌ വിമതലുഷൃപശുല്‍ബ്ഭൂമറ 


ക്ഷ്ാമേഷ രാമ ഇവ ശുപ്പണഖാവിചോടിീ. (3. 22) 


(കാല്യപ്രവേലനകരഃം. നിരസിക്കേണ്ടവ 
രെ നിരസിക്കുന്ന, അയം --ഇവന്‍ (ശ്രീകൃഷ്ണന്‍), 
അന്യാംശ്ച കംസചാല്യയാന്‍ .- മററുള്ള കംസ 
ഭൃത്ൃന്മാരേയ്യം, ദ്രാഗ്‌ .-. വേഗത്തില്‍, അബേ 
ലയത്‌ ഖലു .-: പിളന്നു കൊന്നുകളഞ്ഞല്ലൊ. 
തേലിതകൃപഃ ഏഷഃ ൭. നിബിഡിതകാരുണ്യ 
മുള്ള ഇവന്‍, ശൂപ്പുണഖാവിചോടിീ രാമ ഇവ. 
ശൂപ്പുണഖയുടെ അവയവങ്ങാം മുറിച്ചു രാമ 
നെന്നപോലെ., വിമതലുഷീ ച ശത്രുഹ 
നത്താവും, അപശുല്‍ബ്ദമാ -. അളവററ മഹിമ 
യോടുകൂടിയവനുമായി, ക്ഷ്യാം ..” ഭൂമിയെ, 
സം പാലയേത്‌ പാലിക്കുമാറാക.) ഉപസ്ഥി 
തിയൃള്ള വൈയാകരണനുപോലും തല പുക 
ഞ്ഞാല്‍ മാത്രം അത്ഥം। മനസ്സ്ിലാക്കാവുന്ന, 
കീറാമുട്ടിയാണു ധാതുകാവ്ൃത്തിലെ ഓരോ 
പദ്യവും എന്നതിനു്‌ ഇതു” ഒരു ഉദാഹരണമാണു”. 
നാരായണീയം 


ഒററ ഭ്ലരോകത്തില്‍ അങ്കരിച്ചുതുടങ്ങിയ ഒട്ട 
പാദകവിതം, സ്യലോത്രങ്ങളില്‍ എത്തിയപ്പോം 
വികാസത്തിന്‍െറ വിരിപന്തല്‍ നിറയെ കയ 
റിപ്പുടന്നിരിക്കുന്ന കാഴ്ചയാണു” നാം കാണുന്ന 
തൂ”. രോഗങ്ങളെ സ്വന്തം സുഹൃത്തുക്കളായിട്ടാണു 
ഭട്ടപാദര്‍ കരുതുന്നതെങ്കില്‍ നാരായണീയം 
പോലെ ഉല്‍ക്കുൃ,ഷ്ടമായ ഒരു ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ 
നിമ്മാണത്തിനു കാരണഭൂതമായ വാതരോഗ 
ബാധയെ ഒരു അനുഗ്രഹമായിട്ടാണു ഭക്തരായ 
സഹൃദയര്‍ കണക്കാക്കുന്നതു”. ഭാഗവതമാകുന്ന 
പാല്‍ക്കടലിനെ ഭക്തിയാകുന്ന മന്ദരംകൊണ്ടു 
കടഞ്ഞെടുത്ത അമൃതമാണു നാരായണീയമെന്നു 


സ്റാധാരണ പറഞ്ഞുവരുന്നത്‌” അഭിനന്ദനവചച 
നമാണ്‌... ഭക്തിയുടെ സവ്വാംഗീണമായ അഭി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പ്ംബര്‍ 


വ്യാപ്തിയും അനുപമമായ കാവ്യസുഷമയ്യം ഇത്ര 
യും തികഞ്ഞ കൃതികടം വിരളമാണ്‌. 


ഭാഗവതത്തിലുള്ള വിസ്‌ തൃതകഥാംശങ്ങ 
ളെയും തത്ത്വങ്ങളേയും നാരായണീയത്തില്‍ 
സംഗ്രഹിച്ചിരിക്കുകയാണു”. സംഗ്രഹണം സമ 
ത്ഥമായിത്തീന്നിട്ടുണ്ടെന്നു സഹൃദയലോകം 
സമ്മതിച്ചു കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഭട്ടപാദരുടെ ലാളി 
ത്യവും പ്രസാദവുംകൂടി ഒത്തുചേന്നപ്പോഠം നാരാ 
യണീയപടമ്യങ്ങഠം ഭാഗവതപദ്യങ്ങളേക്കാഠം. 
കൂടുതല്‍ ഉജ്ജലങ്ങളായി. രസത്തിന്‌ അനു 
യോജിച്ചുള്ള വൃത്തവും പദങ്ങളും അലങ്കാരങ്ങളും 
രീതികളം സ്വീകരിക്കുന്നതില്‍ കവി എത്ര 
മാത്രം ശ്രദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ തീരില്ല. 
കാളിയമര്‍ദ്ദനം, രാസക്രീഡ, കംസവധം, എന്നീ 
കഥാഭാഗങ്ങഠം വള്്റിക്കുന്ന ദശകങ്ങഠം അതിന്‌ 
ഉദാഹരണമാണ്‌”. കാളിയമദ്ദനഭാഗത്തിലെ 
രണ്ടു പദ്യങ്ങഠം ഉദ്ധരിക്കട്ടെ. 


അഥ ദിക്ഷു വിദിക്ഷു പരിക്ഷുഭിത_. 
ഭ്ൂമിതോദരവാരിനിനാദഭരൈഃ 


ഉദകാദുദഗാദരഗാധിപതി_ 
സ്പ്ദുപാന്തമശാന്തരുഷാന്ധമനാഃ. 


അധിരുഹ്യ തതഃ ഫണിരാജഫണാന്‍ 

നനൃതേ ഭവതാ മുദുപാദരുചാ 

കളശിഞ്ജിതനൂപുരമഞ്ഞുമിളല്‍.. 

കരകങ്കണസങ്കലസംക്വണിതം. 

രാസകേളീദശകത്തില്‍ നിന്നുള്ള 
ങ്ങഠം നോക്കുക. 


പദ്യ 


കേശപാശധൃതപിഞ്ചഛികാവിതതി._ 
സഞ്ചലന്മകരകണ്ഡലം 
ഹാരജാലവനമാലികാലളിതമംഗ.. 
രാഗഘനസെരരഭം 
പീതചേലധൃതകാഞ്ചികാഞ്ചിത._. 
മുദഞ്ചദംശുമണിനൂപരം 
രാസകേളി പരിഭൂഷിതം തവ ഹി 
രൂപമീശ കലയാമഹേ. 
താവദേവകൃതമണ്ഡനേ കലിതകങഞ്ചുളീക_. 
കുചമണ്ഡലേ 
ഗണ്ഡലോലമണികുണ്ഡലേ യുവതി_ 
മണ്ഡല്ലേഥ പരിമണ്ഡലേ 
അന്തരാ സകലസുന്ദരീയൃഗളമിന്ദിരാ_ 
രമണ സഞ്ചരന്‍ | 
മഞ്ഞുളാം തദനു രാസകേളിമയി കഞ്ജ_. 
നാഭ സമുപാദധാഃ. 


1974 


മേല്‍ക്കാണിച്ച രണ്ടു സന്ദഭങ്ങളിലുമുള്ള 
ഉദ്ധയ,തപദ്യങ്ങളില്‍ കഥാസന്ദഭത്തിന്‌ ചേരു 
ന്ന വൃത്തങ്ങളം രീതികളമാണു” ഉചിതജ്ഞനായ 
കവി കൈക്കൊണ്ടിട്ടുള്ളതു” എന്നു പറയേണ്ട 
തില്ലല്ലെൊ. 


കംസവധം എന്ന കഥാഭാഗത്തിലെത്തു 
മ്പോഠം ഭട്ടപാദരുടെ രചന, സന്ദഭത്തിന്‍െറ 
സവി ശേഷതതന്ത്തൊത്തു പ്രൌഡവും ഉജ്ജ്വവുമാ 
യിത്തീരുന്നതു നോക്കുക. 


രഷ്ഷ്യോ ദുഷ്ടോക്തിഭിസ്ത്വം ഗരുഡ ഇവ ഗിരിം 
മഞ്ചമഞ്ചന്നുദഞ്ചത്‌ _ 

ഖഡ്‌ഗവ്യാവല്‍ഗദുസ്സംഗ്രഹമപി ച ഹഠാത്‌ 
പ്രാഗ്രഹീരൌഗ്രസേനിം 

സദ്യോ നിച്ത്റിഷ്യസന്ധിം ഭവി നരപതിമാ_ 
പാത്ൃയ തസ്യോപരിഷ്ഠാത്‌ 

ത്വയ്യാപാതേൃയ തദൈവ ത്വദുപരി പതിതാ 
നാകിനാം പുഷ്ട്വൃഷ്ഠിഃ. 
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അക്ിഷ്ടമായി യമകദീക്ഷ നിവഹിച്ചി 
ട്ടുള്ള 78, 79 എന്നീ ദശകങ്ങളിലെ ഓരോ പദ്യം 
യമകഭംഗി പ്രദശിപ്പ്രിക്കുവാന്‍ ഉദ്ധരിച്ചുകൊൌ. 
ണ്ടു” ഇതു്‌" അവസാനിപ്പിക്കാം. 
ചിരധ്ൃതപ്രണയാ ത്വയി ബാലികാ 
സപദി കാംക്ഷിതഭംഗസമാകുലാ 
തവ നിവേദയിതും ദ്വിജമാദിശത്‌ 
സ്വകദനം കദനംഗവിനിമ്മിതം. 
ബലസമേത ബലാനുഗതോ ഭവാന്‍ 
പുരമഗാഹത ഭിീഷ്ടകമാനിതഃ 
ദ്വിജസുതം ത്വദുപാഗതവാദിനം 
ധൃതരസാ തരസാ പ്രണനാമസാ. 


ഭക്തിപ്രകഷംകൊണ്ടു്‌ ഉന്മിഷത്തായ 
ഭട്ടപാദരുടെ കവിത്വശക്തി നാരായണീയ 
ത്തിന്‍െറ ഏതു പദ്യത്തിലും നമുക്കു കാണാം. 
പരമഭാഗവതനും പണ്ഡിതവരേണ്യനുമായ ആ 
ഭക്തോത്തമനെ സാദരം സൂരിച്ചുകൊണ്ടു പ്രണാ 
മാഞ്ജലി അപ്പിച്ചുകൊള്ളന്നു. 





ജിവന്മക്സിവിവേകം -- 3। 


ജീ. ബാലകൃള്ണുന്‍നായര്‍൪ 


ചിദവസ്ൂദശനം 


വാക്കിനെ മനസ്സില്‍ ഉപശമിപ്പിച്ച്‌” 
പ്രഥമഭൂമികാജയവും മനസ്സിനെ വിശേഷാഹ 
കാരരൂപത്തിലുള്ള വിജ്ഞാനാത്മാവില്‍ ഉപ 
ശമിപ്പിച്ചു ദ്വിതീയഭൂമികാജയവും നേടിയാല്‍ 


പിന്നെ തൃതീയഭൂമികയെ ജയിക്കാനുള്ള യത്ത 
മാരംഭിക്കാവുന്നതാണു''. വിജ്ഞാനാത്മാവായ 


വിശേഷാഹങ്കാരത്തെ സാമാന്യാഹങ്കാരരൂപ 
മായ മഹത്തത്ത്വത്തില്‍ ലയിപ്പിക്കുകയാണു” 


തൃതീയഭൂമികാജയം. ദ്വിതീയ്ഭൂമികാജയ 
ത്തോടുകൂടിത്തന്നെ ഒരു കുഞ്ഞിനെപ്പോലെയോ 
മുകനെപ്പോലെയോ നിര്‍മ്മനസ്ത്വം സ്വാഭാ 


വികമായിത്തീരുന്നു. തുടന്നു വിശേഷാഹങ്കാര 
രൂപത്തില്‍ സ്പുഷ്ടമായി പ്രകടമാകുന്ന ജ്ഞാനാ 
ത്മാവിനെ അസ്സുഷ്ടമായ സാമാന്യാഹങ്കാരരൂപ 
ത്തിലുള്ള മഹത്തത്ത്വത്തില്‍ ഉപശമിപ്പ്റിക്കേ 
ണ്ടതാണു”. സ്വല്പം ആലസ്യം ബാധിച്ചാല്‍ 


ത്തന്നെ സ്വതേ സങ്കോചിക്കുന്നതാണീ വിശേ 
ഷാഹകങ്കാരം. അതുകൊണ്ട്‌ അലസത വിട്ട്‌ 
ബോധപുവ്വം വിസൃരിക്കാന്‍ യത്തിച്ചാല്‍ ഇതു 
സങ്കോചം പ്രാപിച്ചുകൊള്ളം. മഹത്തത്ത്വ 
രൂപം കൈക്കൊണ്ട ശേഷിക്കുമ്പോഠം ഇതിനെ 
ലോകപ്രസിദ്ധമായ ആലസ്യത്തോടോ താര്‍ 


' ക്കികാഭിമതമായ നിവ്വികല്ലജ്ഞാനത്തോടോ 


ഉപമിക്കാവുന്നതാണച്‌. 
ണ്ട്‌” തൃതീയഭൂമിക നല്പവണ്ണം വശത്തായാരല്‍ 
സാമാന്യാഹങ്കാരരൂപമായ ഈ “മഹാനായ 
ആത്മാവിനെ, അഹങ്കാരോപാധി പാടെ ഒഴിച്ചു 
മാററി, ചിദേകരസസ്വരൂപമായ ശാന്താത്മാ 
വില്‍ ഉപശമിപ്പിക്കേണ്ടതാണു': 


അഭ്യാസപാടവംകൊ 


മഹത്തത്ത്വം തിരസ്‌കൃത്യ 

ചിന്മാത്രം പരിശേഷദയത*ം 
മഹത്തത്ത്വത്തെ തിരസ്ക്രിച്ചിട്ട്‌ ചിന്മാത്ര. 
വസ്തുവിനെ പരിശേഷിപ്പിയ്ക്കേണ്ടതാണു്‌. ഇതു 
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നേടാനുള്ള ഉപായവും നേരത്തേ വിവരിച്ച 
വിസ്‌മൃതിപ്രയത്നം തന്നെയാണു്‌”. കുറേക്കൂടി 
ശക്തിമത്തായി അഭ്യസിക്കണമെന്നേയുള്ള. 
ശാസ്ത്രം പഠിക്കുന്നയാഠം ഓരോ ഗ്രന്ഥവും വ്യാ 
ഖ്യാനം നോക്കിയാണാരംഭത്തില്‍ അഭൃസി 
ക്കുക. എന്നാല്‍ വൃത്പത്തി വന്നയാഠക്കു" 
പിന്നീടുള്ളവ സ്വതേതന്നെ മനസ്സിലായി 
ക്കിട്ടന്നു. അതുപോലെ ആദ്യമാദ്യമുള്ള യോഗ 
ഭൂമികകഠം നല്ലപോലെ വശത്തായിട്ടുള്ള ഒരു 
യോഗിക്കു പിന്നീടു പിന്നീടുള്ളവ നേടാനുള്ള 


ഉപായം സ്വതേതന്നെ തെളിയാനിടയാകുന്നു. 


യോഗഭാഷ്യകാരന്‍ പ്രസ്താവിക്കുന്നതു നോക്കുക: 


യോഗേന യോഗോ ജ്ഞാതവ്്യോ 

യോഗോ യോഗാത' പ്രവത്തതേ 

യോ4പ്രമത്തസ്മു യോഗേന 

സ. യോഗീ രമതേ ചിരം. 
പൃവ്വയോഗംകൊണ്ട്‌ ഉത്തരയോഗത്തെ അറി 
യേണ്ടതാണു”്‌. യോഗത്തില്‍നിന്നുമാണു യോഗം 
മുന്നേറുന്നതു”. പതനമൊഴിവാക്കി മുന്നോട്ടു 
പോകുന്ന യോഗി ശാശ്വതമായ ആത്മാനന്ദം 
കണ്ടെത്തുന്നു. 

ഇവിടെ ഒരു സംശയം വരാം. മഹത്ത 
ത്ത്വത്തിനും ശാന്താത്മാവിനുമിട്റത്കു്‌ “അവ്യക്ത” 
മെന്നൊരു സ്ഥിതിയുയണ്ടെന്നു ശ്രുതി വെളിപ്പെ 
ടുത്തിയിട്ടുണ്ടല്പോ. അവ്യൃക്തത്തില്‍നിന്നാണു 
മഹത്തത്ത്വം രൂപം കൊള്ളന്നതെന്നും വിവരി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ മഹത്തത്ത്വം 
സ്വാഭാവികമായി ഉപശമിക്കേണ്ടതു” അവ്യക്ത 
ത്തിലല്ലേ ? അതെന്തേ വിട്ടുകളഞ്ഞതു” ? ഈ 
സംശയം സാരമില്ല. മഹത്തത്ത്വത്തെ അവ്യ 
ക്തത്തില്‍ നിയമനം ചെയ്താല്‍ ഉപശമമല്ല 
ലയമായിരിക്കും സംഭവിക്കുക. ഉപശമത്തിനും 
ലയത്തിനും ഭേദമുണ്ട്‌. ഉപശമം സാധകന്‍ 
ബോധപുധ്വം നിവ്ൃഹിക്കുന്നതാണു”. ലയ 
മാകട്ടെ അനിയന്ത്രിതമായി സംഭവിക്കുന്നതും. 
ഒരു കുടം അതിന്‍െറ ഉപാദാനമല്പാത്ത വെള്ള 
ത്തില്‍ നിരോധിക്കപ്പെട്ടാല്‍ അതു ലയിച്ചു 
പോകുന്നില്; നേരേമറിച്ചു” അതിന്‍െറ ഉപാ 
ദാനമായ. മണ്ണില്‍ നിരോധിക്കപ്പെട്ടാല്‍ അതു 
ലയിച്ചുപോകുന്നു. അതുപോലെ മഹത്തത്ത്വം 
ആത്മാവില്‍ ലയിക്കുന്നില്ല; അവ്ൃക്തത്തില്‍ 
ലയിച്ചുപോകുന്നു എന്നോക്കേണ്ടതാണു”. ഇവി 
ടെ സ്വരൂപലയം തന്നെയല്ലേ പുരുഷാത്ഥമെന്നു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ശങ്കിച്ചുകൂട. ആത്മദശനത്തിനു സ്വരൂപലയം 
ഉപകരിക്കുകയില്ല. “ദുൃശൃതേ ത്വഗ്ര്യയാ 
ബുദ്ധ്യാ സൂക്ഷ്യയാ സുൂക്ഷ്യദദര്‍ശിഭിഃ _ ഏകാഗ്ര 
പ്പെട്ട്‌ സുൂക്ഷ്മമായിത്തീരുന്ന ബുദ്ധികൊണ്ടു” 
ആത്മാവു ദശിക്കപ്പെടാവുന്നതാണു്‌”" ഫ്എന്നു. 
ശ്രുതി പുവ്വവാകൃത്തില്‍ ആത്മദശനം വിധി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അപ്പോം ആത്മദശനത്തിനുപകരി 
ക്കത്തക്ക മനോനിരോധമാണു യോഗമെന്നോ 
ക്ണെം. അവ്ൃക്തത്തിലെ സ്വരൂപലയം ദശന 
വിരോധിയാണെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. മാത്ര. 
മല്പ, എല്ലാ ദിവസവും ഗാഡനിദ്രയില്‍ ഈ 
ലയം സ്വതേ സംഭവിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ലയം. 
നേടാന്‍ പ്രയത്തത്തിന്‍െറ ആവശ്യമില്ലെന്നും 
തെളിയുന്നു. ഇവിടെ ഒരു സംശയം വരാം. 
യോഗം സംപ്രജ്ഞാതമെന്നും അസംപ്രജ്ഞാത 
മെന്നും രണ്ടുണ്ടല്പോ. ധാരണാധ്യാനസമാധി 
കഠം അഭ്യസിച്ചു നേടേണ്ട സംപ്രജ്ഞാതയോഗ 
ത്തില്‍ ഏകാഗ്രബുദ്ധി വേര്‍തിരിഞ്ഞുനില്‍ക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു” അതിനു”  (സംപ്രജ്ഞാതയോഗ 
ത്തിനു) ദശനഹേതുത്വം സംഭവിക്കാമെന്നു 
സമ്മതിക്കാം. എന്നാല്‍ ശാന്താത്മാവില്‍ 
ചിത്തം പുണ്ണുമായി ഉപശമിച്ചുണ്ടാകുന്ന അസം 
പ്രജ്ഞാതയോഗത്തില്‍ ചിത്തം വൃത്തിരഹിത 
മായിത്തീരുന്നതുകൊണ്ടു്‌ ഗാഡനിദ്രയിലെ 
ന്നപോലെ ദശനഹേതുത്വം പാടെ അസ്തമിക്കു 
കയാണല്ലോ ചെയ്യുന്നതു”. ഈ സംശയം സാര 
മില്പ. സ്വതഃസിദ്ധമായ വസ്തുവിന്‍െറ ദശന 
ബാമത്ഥ്യമാണു” ഏകാഗ്രപ്പെട്ട ബുദ്ധിക്കുപോലും 
ലഭ്യമായിത്തീരുന്നതു്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ശുദ്ധ 
വസ്തൃവിന്‍െറ സ്വതഃസിദ്ധമായ ദഗനത്തെ. 
അപവദിച്ചു തള്ളാന്‍ ആക്കും കഴിയയന്നതല്. 
ശ്രേയോമാഗ്ലമെന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ വെളിപ്പെടു 
ത്തിയിരിക്കുന്നതു നോക്കുക: 


ആത്മാനാത്മാകാരം 
സ്വഭാവതോവഡവസ്ഥിതം സദാ ചിത്തം 
ആത്തൈമകാകാരതയാ 

തിരസ്‌ കൃതാനാത്മദ്ൃഷ്ടിരവിദധീത. 


സ്വാഭാവികമായി ചിത്തം ആത്മാകരരമായ്യും. 
അനാത്മാകാരമായും വത്തിക്കുന്നു. ഇതില്‍ അനാ 
ത്മാകാരത്തെ തിരസ്ത്രരിച്ചിട്ട ചിത്തത്തെ കേവ. 


ലം ആത്മാകാരമാക്കി ശേഷിപ്പ്പിക്കേണ്ടതാണ്ഞ്‌. 


ഒരു കുടം രൂപംകൊള്ളമ്പോഠംത്തന്നെ ആകാശം 
കൊണ്ടു നിറഞ്ഞാണു രൂപംകൊള്ളന്നതു. 
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ഉണ്ടായതിനുശേഷം പുരുഷപ്രയത്നമാണതില്‍ 
വെള്ളമോ ധാന്ൃമോ ഒക്കെ നിറയ്ക്കുന്നതു”. പുരു 
ഷപ്രയത്നംകൊണ്ടു നിറയയന്ന വെള്ളമോ ധാന്യ 
മോ ഒക്കെ ഒഴിച്ചുമാററിയാലും ആകാശം പണ്ടേ 
പ്പോലെ അതില്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കും. കുടത്തി 
ന്‍െറ വായ്‌ ഉള്ളം കൈകൊണ്ടമത്തിപ്പിടിച്ചാ 
ലും ആകാശം ഉള്ളില്‍ തങ്ങിനില്‍ക്കുകതന്നെ 
ചെയും. ഇതുപോലെ ചിത്തം രൂപംകൊള്ളന്ന 
ദശയില്‍ത്തന്നെ ആത്മചൈതന്യം നിറഞ്ഞു 
കവിഞ്ഞാണു രൂപംകൊള്ളന്നതു”. ചെബ്പുരുക്കി 
അച്ചിലൊഴിച്ചാല്‍ അതച്ചിന്‍െറ രൂപം കൈയ്‌ 
ക്കൊള്ളന്നു. അതുപോലെ ഉത്‌പന്നചിത്തം 
ഘടപടാദിപദാത്ഥങ്ങളുമായി കൂടിച്ചേരുമ്പോടം 
അതവയ്യടെ രൂപം വരിക്കുന്നു. സുഖദുഃഖാദി 
ഭാവങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെടുമ്പോഠം തദാകാരം 
കൈക്കൊള്ളുന്നു. തുടന്നു ഭോഗാനുഭവവും ധമ്മാ 
ധമ്മചിന്തയും പെരുകുന്നു. ഇവിടെ ഘടപടാദി 
രൂപങ്ങളും സുഖദുഃഖാദി അനുഭവങ്ങളം ഒഴിച്ചു 
മാററപ്പെട്ടാലും ചിത്തത്തിന്‍െറ സ്വതഃസിദ്ധ 
മായ ചിദാത്മകത്വം മാറി പ്പോകുന്നില്ല. താതു 
കൊണ്ടു" നിരോധസമാധിയില്‍ വൃത്തികളൊ 
ടങ്ങി സംസ്ക്ാരമാത്രമായി ഏകാഗ്രപ്പെട്ടു സൂക്ഷ്മ 
മായിത്തീരുന്ന ചിത്തം ബോധസ്വരൂപമായ 
ആത്മാവിനെ മാത്രം ലക്ഷ്യമാക്കുന്നതിനാല്‍ 
ഒരു തടസ്സവും കൂടാതെ ആത്മാനുഭവം സാദ്ധ്യ 
മായിത്തീരുന്നു. ഈ അനുഭവരഹസ്യമാണു 
വാത്തിക്കാരന്‍ ഇങ്ങനെ വെളിപ്പെടുത്തിയി 
രിക്കുന്നതു”: 

സുഖദ “ഖാദിരൂപിത്വം ധിയോ ധമ്മാദിഹേതുതഃ 
നിഹേതു ത്വാത്മസം ബോധരൂപത്വം വസ്മുവൃത്തിതദം 
ച്ചിത്തത്തിനു സുഖദുഃഖാദ്യനുഭവം ധമ്മാധമ്മാദി 
ചിന്തകൊണ്ടു വന്നുചേരുന്നവയാണു്‌. വ 
വിനെ അവലംബമാക്കുന്നതുകൊണ്ടു ചിത്ത 
ത്തിന്‍െറ ആത്മാനുഭവമാകട്ടെ സ്വതഃസിദ്ധവും. 
സ്വ്യാനുഭവയോഗിയും ഈ അനുഭവരഹസ്യം 
വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ടു: 

പ്രശാന്തപ്പത്തികം ചിത്തം പരമാനന്ദദീപകം 
അസംപ്രജ്ഞാതനാമായം സമാധിര്യോഗിനാം പ്രിയഃ. 
വൃത്തികഠം പൂണ്ണമായി ഉപശമിക്കുന്ന ചിത്തം 
ആനന്ദസ്വരൂപമായ വസ്തുവിനെ തെളിച്ചനുഭ 
വിക്കുന്ന. ഇതുതന്നെയാണു” അസംപ്രജ്ഞാത 
സമാധി. ഇതു" യോഗിമാര്‍ക്കേററവും പ്രിയ 
മുള്ളതത്രേ. ഇങ്ങനെ ആത്മദര്‍ശനം ചിത്തത്തി 
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ന്‍െറ സ്വതഃസിദ്ധമായ അനുഭവമാണെങ്കിലും 
അനാത്മനിവാരണത്തിനായിട്ടാണ നിരോധാ 


ഭ്യാസം ശീലിക്കേണ്ടിവരുന്നതു”്‌. അതുകൊ 
ണ്ടാണു ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെ പ്രസ്ധാവിച്ചിരി 
ക്കുന്നതു”. 


ആത്മസംസ്ഥം മനഃ കൃത്വാ നകിഞ്ചിദപി ചിന്തയേത൦ം 
മനസ്സ്സിനെ ആത്മാവില്‍ ഉറപ്പിച്ചുനിത്തിക്കൊ 
ണ്ട്‌ മറെറല്പാ ചിന്തകളേയും ഒഴിച്ചു മാറേറണ്ട 
താണു”. 

ചിത്തത്തെ ചികിത്സിക്കദനുള്ള സമാധി 
യൂടെ മാത്രം വിവരണമുരഠംക്കൊള്ളന്നതാണു 
യോഗം. അതുകൊണ്ട്‌ നിരോധസമാധിയെ 
നിവ്വചിക്കുന്നിടത്തു യോഗശാസ്ത്രം ആത്മദശന 
ത്തെക്കുറിച്ചു” പ്രകടമായി പ്രുസ്താവിക്കുന്നില്പ. 
“യോഗശ്ചിത്തവൃത്തിനിരോധഃ _ ചിത്തവൃത്തി 
കളെ നിരോധിക്കുന്നതാണു യോഗം” എന്നു 
മാത്രമേ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള. എന്നാല്‍ “തദാ ദ്ൂഷ്‌ടുഃ 
സ്വരൂപ്പേവസ്ഥാനം..അപ്പ്യോഴം ദൂഷ്യാവു്‌ സ്വരൂ 
പംപേറി നിലകൊള്ളം.” എന്ന അടുത്ത സൂത്രം 
കൊണ്ടു” ചിത്തത്തിന്‍െറ ആത്മദശനം ഭംഗ്യന്ത 
രേണ വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു എന്നു കാണേ 
ണ്ടതാണു”. നിവ്വികാരനായ ദ്ൂഷ്യാവു” സദാ സ്വ 
രൂപസ്ഥിതനാണു”. എങ്കിലും ചിത്തവ്ൃത്തികരം. 
പൊന്തി വന്നു” ചിച്ചായ അവയില്‍ പ്രതിബിം 
ബിക്കുന്നതോടെ യാഥാത്ഥ്യം മറഷ്ക്ണുപ്പെട്ടു"അസ്വ 
സ്ഥനെപ്പോലെ ആയിത്തീരുന്നു. ഇക്കായ്യവ്ും 
അടുത്ത സൂത്രത്തില്‍ വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ട്‌. 
“വൃത്തിസാരൂപ്യമിതരത്ര _ വൃത്തികളുള്ളപ്പോഠം 
ദ്രഷ്ടാവിന്‌ അവയോടു സാരൂപ്യം സംഭവി 
ക്കുന്നു. ' എന്നാണല്ലോ അടുത്ത സൂത്രം. യോഗ 
സുത്രത്തില്‍ത്തനയെ മറെറാരിടത്തിങ്ങനെ കാ 
ണമാ൯ണ്ടു്‌": “സത്ത്വപുരുഷയോരത്യന്താസങ്കീ 
ണ്ണയോട പ്രതൃയാവിശേഷോ ഭോഗഃ പരാ 
ത്ഥത്വാത” _ഒരിക്കലും കൂടിക്കലരാത്ത ബുദ്ധി 
ക്കം പുരുഷനും അഭേദപ്രതിപത്തി വരുന്ന 
താണു ഭോഗം. പുരുഷനു വേണ്ടിയാണിരതു 
സംഭവിക്കുന്നതു.” ചിതേരപ്രതിസംക്ര _ 
മായാസ്പദാകാരാപത്താ സ്വബുദ്ധിസംവേ 
ദനം _. അപരിണാമിയായ ചിത്തു” ബുദ്ധി 
സ്വരൂപത്തില്‍ കടന്നുനില്‍ക്കുമ്പോഠം ആ ബുദ്ധി 
ഷ്ണ: കാണാവുന്നതായി ഭവിക്കുന്നു” എന്നു” 
മറെറാരിടത്തും വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു്‌”. . ഏകാ 
ഗ്രബുദ്ധിക്ക ചിത്തിന്‍െറ ദശനം അനുവദിച്ചു 
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കൊടുക്കുന്നവയാണു്‌” ഈ പ്രസ്ധാവനകളെപല്പാം. 
നിരോധസമാധികൊണ്ട ചിത്തം ശുദ്ധീകരിക്കു 
പ്പെടുന്നതോടെ ത്വം 'പദാത്ഥമായ പ്രതൃഗാ 
ത്മാവു” സാക്ഷാത്‌കരിഷ്ക്ണുപ്പെടന്നു. എന്നാല്‍ 
പ്രതൃഗാത്മാവിന്‍െറ (ബ്രുമ്മത്വം വ്യക്തമായി 
അനന്‍ഭവിക്കാന്‍ മഹാവാക്ൃത്തെ പിത്തുടന്ന്‌ 
ബ്രഹ്മവിദ്യാവലംബിയായ മറെറാരു ചിത്ത 
വൃത്തി രൂപംകൊള്ളുന്നു. അതുപോലെ ത്വം" 
പദാത്ഥമായ പ്രത്ൃഗാത്മാവിനെ സാക്ഷാത്‌ക 
രിക്കുവാനും നിരോധസമാധി മാത്രമല്ല ഉപായം. 
ചിജ്ജഡരൂപത്തില്‍ നിലനില്ലിനെ വേര്‍തിരി 
ച്ചു കാണിക്കുന്ന സാംഖ്യബുദ്ധിയെ പിന്തുടരു 
ന്നതുകൊണ്ടും “ത്വം. പദാത്ഥസാക്ഷാത്‌ കാരം 
സാധിക്കാവുന്നതാണു”. വസിഷ്ഠന്‍ പ്രഖ്യാപിക്കു 
ന്നതു നോക്കുക: 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ദ്വ ക്രമാ ചിത്തനാശസ്യ 

യോഗോ ജ്ഞാനം ച രാഘവ 

യോഗസ്പുദ *വ്ൃത്തിരോധോ ഹി 

ജ്ഞാനം സമൃഗവേവേക്ഷണം. 
രണ്ടുപ്രകാരത്തില്‍ ചിത്തത്തെ ഉപശമിപ്പിക്കാം, 
യോഗംകൊണ്ടും ജ്ഞാനംകൊണ്ടും. ചിത്തവൃത്തി 
കളെ നിരോധിക്കുന്നതു യോഗം; ചിജ്ജഡങ്ങളെ 


വേര്‍തിരിച്ചു വേണ്ടപോലെ കാണുന്നതു 
ജ്ഞാനം. 

അസാദദ്ധ്യഃ കസ്ൃചിീി ദ്യോഗഃ 

കസ്യചിദ്‌ ജ്ഞാനനിശ്ചയഃ 

പ്രകാര ദ്വാതതേോ ദേവോ 

ജഗാദ പരമേശ്വരഃം 
ചിലക്കു യോഗം അസാദ്ധ്യമാണു”. മററു ചില. 
ക്ഒ ജ്ഞാനം അസാദ്ധ്യം. അതുകൊണ്ടാണു്‌ 


ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ ഈ രണ്ടുമാഗ്ലങ്ങളും നിദ്ദേശി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു”. 





ഒരു പത്രമേധം 


ട്രി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍നമ്പൃതിരിപ്പാടു” 


സോമകനെന്ന രാജാവിന്നു” നൂറു ഭാര്യ 
മാരുണ്ടായിരുന്നിട്ടം ഏറെക്കാലത്തേയ്ക്കു്‌” സന്ത 
തിയയണ്ടായില്പ. ഒടുവില്‍ വയസ്സകാലത്തു” 
ഒരുണ്ണൂി ദ്വിറന്നു. ഉണ്ണിയ്ക്കു” ജന്തു എന്നു പേരിട്ടു. 
നൂറമ്മമാരും ആ പൈതലിനെ ഒരുപോലെ 
ലാളിച്ചുപോന്നു. ഒരിക്കല്‍ കുട്ടിയെ ഉറുമ്പു 
കടിച്ചു. കുട്ടി 'നിലവിളികൂട്ടി. അമ്മമാര്‍ ചുററു 
മിരുന്നു” അലമുറയിടാന്‍ തുടങ്ങി. അതു കേട്ട്‌ 
രാജാവു” അങ്ങോട്ടുചെന്നു” കുട്ടിയെ ആശ്വസി 
പ്പിച്ചു. അദ്ദേഹംപിന്നെ, ഒരൊററ മകനേ ഉളളൂ 
എന്ന സ്ഥിതി കഷ്ടംതന്നെ എന്നുവെച്ചു” തനി 
ജ്ക്ലൊരു നൂറ മക്കളണ്ടാവാന്‍ വഴിയെന്തു” എന്നു്‌ 
മന്ത്രിപുരോഹിതന്മാരോടു ചേന” ആലോച 
നയായി. ഈ പുത്രനെ ഹവിസ്സ്റാക്കി ഒരു 
യാഗം ചെയ്യണം, അതില്‍ വപ ഹോമിക്കു 
സ്പോഴത്തെ ഗന്ധം ഘ്ാണിച്ചാല്‍ രാജ്ഞി 
മാക്ട - ഗഭമുണ്ടാകും, അവര്‍ നൂറു പുത്രന്മാരെ 
പെറും, കൂട്ടത്തില്‍, ഇടത്തെ വാരിഷ്ക്കു ഒര 
പൊന്മറു.വോടെ ഈ മകനും ഉണ്ടാവുകയും 
ചെയ്യും എന്നു്‌ പുരോഹിതന്‍ പറഞ്ഞു. രാജാവു്‌ 


ഒരു 


സമ്മതിച്ചു. യാഗം തുടങ്ങി. രാജ്ഞിമാര്‍ കര 
ച്ചിലായി, കുട്ടിയുടെ വലങൈ പിടിച്ചിങ്ങോട്ട 
വലിച്ചു,പുരോഹിതന്‍ ഇടങ്മൈ പിടിച്ചങ്ങോട്ടും 
വലിച്ചു. യാഗം തുടന്നു. വപാഗന്ധമേററപ്പോഠം 
രാജ്ഞിമാര്‍ താഴെ വീണുപോയി. അവര്‍ നൂറു 
പുത്രന്മാര പ്രസവിച്ചു. കൂട്ടത്തില്‍, പറഞ്ഞ 
പോലെ, ജന്തുവുമുണ്ടായിരുന്നു. കുറെക്കഴിഞ്ഞു” 
ആ രാജഗുരു മരിച്ചുപോയി, പിന്നെയും കുറെ: 
ക്കഴിഞ്ഞു” രാജാവും, മരിച്ചു. പരലോകത്തു? 
നരകത്തില്‍ക്കിടന്നുപൊരിയുന്ന തന്‍െറ. ഗുരു 
വിനെക്കണ്ടപ്പോഠം രാജാവു ഇതെന്തിന്നു” എന്നു 
ചോദിച്ചു. അങ്ങയെ യജിപ്പിച്ചതിന്നു്‌' എന്നാ 
യിരുന്നു മറുപടി. എങ്കില്‍ ഞാനാണല്ലൊ ഇത 
നുഭവിയ്ക്കേണ്ടതു”, എനിക്കു വേണ്ടിയായിരുന്നു 
വല്പൊ ആ യാഗം എന്നായി രാജാവു”. 
അപ്പോം യമന്‍ പറഞ്ഞു, ഒരാഠം- ചെയ്തതിന്‍െറ 
ഫലം. വേറൊരാഠക്കു കിട്ടില്ല എന്നു്‌. സ്വഗ്ഗ 
ത്തിലായാലും നരകത്തിലായാലും ഇദ്ദേഹത്തെ. 


ഞാന്‍ വിട്ടുപോവില്ല എന്നുറച്ചുനിന്നു രാജാവു”. 


എന്നാല്‍ രണ്ടാളംകൂടി ആദ്യം. നരകം അനുഭ. 
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വിച്ചുതീത്തു്‌ ചിന്നെ നല്ല ലോകങ്ങളിലേഷ്ക്കു 
പൊയ്‌ക്കൊഠംവിന്‍ എന്നു പറഞ്ഞു യമന്‍. 
രാജാവതിനോടു യോജിച്ചു. മഹാഭാരതം, 
വനപവ്വം, അധ്യായം 127, 128) 


ഇവിടെ ആ പുത്രമേധം ചെയ്ത ആക്കും 
ചെയ്യിച്ച ആഠംക്കും നരകത്തീ തിന്നേണ്ടി വന്ന 
സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌, അതധമ്മമായിപ്പോയി എന്ന 
കാര്യത്തില്‍ സംശയത്തിന്നിടയില്പ. എന്നാല്‍, 
അതധമ്മമാണു്‌്‌ എന്നു്‌ ആ രാജാവിനെന്തു 
കൊണ്ടു. തോന്നിയില്പ എന്ന സംശയത്തിന്നു* 
ധാരാളം ഇടയുണ്ടുതാനും. ഒന്നാമതു”, രാജാക്ക 
ന്മാക്ക്‌ സാമാന്യേന ധമ്മാധമ്മവിവേചന 
ത്തില്‍ ഒരു. വൈദശ്ധ്യം ഉണ്ടാവേണ്ടതാണു, 
പ്രജകളുടെ ചെയ്തികളിലെ ധമ്മാധമ്മവിവേ 
ചനം അവരുടെ ഒരു സ്ഥിരം ജോലിയാണ 
ല്ലപൊ. പിന്നെ, ഈ രാജാവു” വളരെ പുണ്യ 
ചരിതനുമായിരുന്നു. ഇതു” ആ സോമകന്‍െറ 
ആശ്രുമമാണു്‌. ഇവിടെ ആറു നാഠം പാത്താല്‍ 
സദ്‌ഗതി കിട്ടും എന്നൊക്കെ ലോമശന്‍ യൃധി 
ഷ്ിരനോടു്‌” ഈ സന്ദഭത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ടു”. 
അപ്പോം, ഈ രാജാവിന്നു ധമ്മാധമ്മവിവേ 
ചനത്തില്‍ വിശിഷ്യ ശ്രദ്ധയയം വൈദശ്ധ്യവും 
ഉണ്ടായിരിക്കണമല്ലപൊ. എന്നിട്ടും, എന്തേ 
അദ്ദേഹത്തിന്നു” ആ യാഗം അധമ്മമാണു” എന്നു” 
മനസ്സിലാവാതെ പോവാന്‍ ? അതേ സമയം, 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ രാജ്ഞിമാക്ക്‌ ആ യാഗം 
അധമ്മമാണെന്ന്‌ അത്രയം അസന്ദിഗ്ധമായി 
ബോധപ്പെെടാനും “എന്തേ? അങ്ങനെ ബോധ 
പ്പെട്ടതുകൊണ്ടോണല്ലൊ അവര്‍ അതു തടയാന്‍ 
അവരാല്‍ ആവുന്നതെല്ലാം ചെയ്തനോക്കിയതു”. 

സോമകന്ന്‌ പൃത്രമേധം അധമ്മമാണെന്ന 
റിഞ്ഞുകൂടായ്ക്കയല്ല, മക്കളണ്ടായിക്കാണാനുള്ള 
ആഗ്രഹം കാരണം തല്‍ക്കാലം അരദ്ദേഹം മറന്നു 
പോയി എന്നേ ഉളള എന്നു വിചാരിദ്ക്കുരുതേ ? 
വയ്യ. . കാരണം, നരകത്തില്‍ക്കിടന്നു വേവുന്ന 
ഗുരുവിന്‍െറ വാക്കു കേട്ടപ്പോഴേ ആ യാഗം 
അധമ്മമാണെന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തിന്നു മനസ്സിലാ 
യുള്ള എന്നു്‌” ഇവിടെ കഥയില്‍നിന്ന്‌ സ്തൃഷ്ട 
മാവുന്നുണ്ടു്‌” എന്നതുതന്നെ. അതിനാല്‍, പുത്ര 
മേധം അധമ്മമാണെന്നു” ആ രാജാവിന്നു ഒട്ടം 


തന്നെ മനസ്സറിലാകാതിരിക്കാനും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ രാജ്ഞിമാക്ക? അതു്‌ അത്യന്തം 
വൃക്തമായി മനസ്സ്സിലാവാനും. ഇടവന്ന 


തെങ്ങനെ എന്നാലോചിച്ചു നോക്കേണ്ടതാണ്‌. 


ഒരു പുത്രമേധം 
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മനുഷ്യനില്‍ ധമ്മബോധം എന്നൊന്നു 
ആദ്യമായി ആവിഭവിച്ചതു്‌ എന്നാണു” എന്നു 
നിശ്ചയമില്ല, എങ്ങനെയാണ്‌ അതാവിഭവി 
ക്കാന്‍ ഇട വന്നതു” എന്നും നിശ്ചയമില്ല; അതി 
നെപ്പുററിയെല്പാം ഓരോ ഈഹം പറയാമെന്നേ 
ഉള്ള. എന്നാല്‍, ഒന്നു തീച്ചുയാണു്‌: വളരെ 
വളരെക്കാലംമുമ്പതന്നെ മനുഷ്യന്നു” ധമ്മ 
ബോധം ഉദിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌, ആ ധമ്മബോധത്തി 
ന്നടിസ്ഥാനം അവനിലുള്ള അദ്വൈതബേോധ 
മായിരുന്നുതാനും . അങ്ങനെ ധമ്മബോധം 
കൈവന്നതുമുതല്‍ അവന്‍ തന്‍െറ ച്ചററും നട 
ക്കുന്ന കാര്യങ്ങളെ അതിന്‍െറ സാഹായ്യ്യ, 
ത്തോടെ പരിശോധിച്ചുനോക്കാന്‍ തൂടങ്ങി; 
തന്‍േറയ്യം മററുള്ളവരുടേയ്യം പ്രവൃത്തികളെ ധമ്മ 
രണ്ടായി പകുക്കാന്‍ 


മെന്നും അധമ്മമെന്നും 

തുടങ്ങി; അതിന്‍ഫലമായി അവന്‍െറ ധമ്മ 
ബോധം ഉത്തരോത്തരം സ്ററടതരമാവാനും 
തുടങ്ങി. 


കുറെക്കഴിഞ്ഞപ്പ്യോഴേ്റ്റൂു' ധമ്മം അധമ്മം 
എന്നീ ഓരോ വക്വ്പില്യംപെട്ട കാര്യങ്ങഠം 
എണ്ണിയാല്‍ ഒടുങ്ങില്പ എന്നായി; അവയുടെ 
താരതമ്യവിഭാഗത്തിന്നും, ഏതു” ഏതിനേക്കാരം 
ധമ്മം അല്ലെങ്കില്‍ അധമ്മം എന്ന വിഭാഗ 
ത്തിന്നും, ഒരവസാനമില്ലാതായി; ഓരോ കാര്യ, 
വും ധമ്മമാകുന്നതോ അധമ്മമാകുന്നതോ എന്തു 
കൊണ്ടാണു, ധമ്രബോധം ഓരോകാരൃത്തേയും 
വകതിരിക്കുന്നതും വിലയിരുത്തുന്നതും എന്തടി 
സ്ഥാനത്തിലാണു്‌ എന്ന പര്യലോചനയഷ്ക്കും 


ഒരതിരില്പാതായി. അപ്പ്പോഠം ഇവയെല്ലാം, 
ആളകരംക്കു്‌ മനസ്സിലാക്കാനും ഓമ്മിക്കാനും 
ഉള്ള സൌകര്യത്തിന്നുവേണ്ടി സംഗ്രഹിച്ചു 


രേഖപ്പെടുത്തിവെന്ത്ുാന്‍ തുടങ്ങി. ആ സംഗ്ര 
ഹങ്ങളത്രേ ധമ്മശാസ്്രുങ്ങഠം. അവയുടെ സംഖ്യ 
പെരുകി പന്നതനുസരിച്ചു്‌ അവകൊണ്ടു” കൈ 
കാര്യം ച്ചെയുന്നവരുടെ സംഖബ്യയയം പെരുകി 
വന്നു, ക്രമേണ അങ്ങനെ കൈകാര്യം. ചെയ്യാന്‍ 
മാത്രം ചുമതലപ്പെട്ടവരായി ചിലര്‍ കൂടിയേ 
കഴിയു എന്ന ഒരു നിലയും വന്നു. 


ഇങ്ങനെ സൂക്ഷ്മമായി അങ്കരിച്ച ധമ്മ 
ബോധം കാലക്രമത്തില്‍ പടന്രപത്തലിച്ചു” 
അനേകമനേകം ശാഖോപശാഖകളോടുകൂടി വള. 
ന്നതുടങ്ങി. അതിന്‍െറ ഓരോ ഉപശാഖയ്യം 
ഓരോ വിധത്തില്‍ - ലോകത്തിന്‍െറ സുസ്ഥി 
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തിഷ്ക്കു” ഉപകരിഷ്ക്കാനും തുടങ്ങി. “ഇതു തീച്ചയാ 
യൃം നല്പതുതന്നെ. എന്നാല്‍, ഇത്മിന്നൊരു.- മറു 
വശവും ഉണ്ടു. ഒരാഠം പതിവായി ചില ധമ്മ 
ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങഠം പഠിച്ചു” ധമ്മവുംം അധമ്മവും 
വേര്‍തിരിച്ചു” അതനുസരിച്ചു” ഘ്രവത്തിച്ചു 
പോരുന്നു എന്നു വെഗ്തുക. തന്‍െറ്‌ പ്രവൃത്തിക 
ളില്‍, പിഴ പററാറില്ലെന്നു്‌” അവനവ്പന്‍െറ അനു 
ഭവംകൊണ്ടും മററുള്ളവരുടെ വാക്കുകൊണ്ടും 


അയാഠക്കു” ബോധപ്പെടുന്നു എന്നും വെഗ്തുക. 


സ്വാഭാവികമായ്യം അയാഠംക്കപ്പോഠം ആ ഗ്രന്ഥ 
ഞങ്ങളോട്‌” ഏതാണ്ടു” ഭക്തിപോലെയുള്ള ഒരാദരം 
തോന്നുമല്ലെൊ. ആ ആദരം ക്രമത്തില്‍ ആ ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളെ. ധമ്മാധമ്മവിവേചനത്തില്‍ പരമപ്രമാ 
ണമായി അംഗീകരിക്കാന്‍ ആയാളെ പ്രേരി 
പ്പിക്കുകയ്യം ചെയ്യുമല്ലൊ. അങ്ങനെ കുറെക്കഴി 
യയമ്പോഗഴ്േഗ്ക്കു” അയാളടെ ശ്രദ്ധ ആ ഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളില്‍ മാത്രമായിത്തങ്ങിനിന്നേഷ്ണുംം. ആ ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളും അതുപോലുള്ള മററു ഗ്രന്ഥങ്ങളം എല്ലാം 
വാസ്പവത്തില്‍ ഏതൊന്നിന്‍െറ നാനാരൂപങ്ങ 
ളായ പ്യയാഖ്യാനങ്ങഠം മാത്രമാണോ, ഏതൊ 
ന്നിന്‍െറ ഡയഥാത്ഥരൂപം കണ്ടെത്താനുള്ള ഉദ്യമ 
ങ്ങഠം മാത്രമാണേ, ആ ഹ്ൃദയസ്ഥമായ ധമ്മ 
ബോധത്തിന്‍െറ നേക്കു്‌, ഒരു കായ്യം ധമ്മമോ 
അധമ്മമോ എന്നു” തീച്ചപ്പെടുത്തേണ്ടിവരു 
മ്പോഠം അയാഠാം തിരിഞ്ഞു നോക്കാതായി 
എന്നു വരാം. അങ്ങനെ സ്വന്തം ഹൃദയാന്തഭാഗ 
ത്തേഴ്ണ്കു ചുഴിഞ്ഞുനോക്കല്‍ അമാന്തമായാലോ ? 
അമാന്തമായാല്‍, ' ചിലപ്പ്ോഠം ധമ്മാധമ്മനിള്്റ 
യത്തില്‍ പിഴപററിപ്പോകാം. കാരണം, സന്ദ 
ഭവശാല്‍, പലപ്പ്യോഴും ധമ്മം അധമ്മവും അധ 
മ്മം ധമ്മവും ആയിപ്പ്പോകാന്‍ ഇടയുയള്ളതുകൊ 
ണ്ട്‌ ധമ്മതത്ത്വം കണ്ടെത്താന്‍ പലപ്പോഴും 
നമുക്ക്‌ സ്വന്തം ഹൃുദയഗുഹയുടെ ഉഠംഭാഗത്തേസ്്ു്‌ 
ഉററു നോക്കേണ്ടിവരും എന്നതുതന്നെ. പിന്നെ 
ഏതെങ്കിലും ചില ധമ്മഗ്രന്ഥങ്ങളെ പരമ 
പ്രമാണമാക്കുന്നതു” നമ്മുടെ സ്വാത്ഥത്തിന്നു” 
ഉതകും ഏന്നു കണ്ടാല്‍, മറെറന്തിനെങ്കിലും അല്ല 
മെങ്കിലും പ്രാമാണുമുണ്ടെന്നംഗീകരിക്കുന്നതു്‌ 
നമ്മുടെ സ്വാത്ഥത്തിന്നുതകില്പ എന്നും കണ്ടാല്‍, 
അപ്പോഴും നാം ധമ്മാധമ്മവിവേചനത്തിന്നു” ന 


മ്മുടെ ഹൃദയത്തിലേക്കു: കണ്ണ്യയ്ക്കാതാവും. സൂക്ഷ്മ 


വും അന്തഃസ്ഥവുമായ ധമ്മബോധം ഗ്രന്ഥപരമ്പ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പ്ംബര്‍ 


രകളിലൂടെ അനന്തമായ വികാസം പ്രാപിച്ചാല്‍ 
അതിന്‍ഫലമായി ഇങ്ങനെ രണ്ടു വിധത്തില്‍ 
മനുഷ്യന്‍ അവനവന്‍െറ ഹൃദയത്തിന്‍െറ ആജ്ഞ 
യെ അവഗണിക്കാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌” എന്നും തന്മൂലം 
ധമ്മമാശ്ശുത്തില്‍ അവന്‍െറ കാലിടറിപ്പോകാന്‍ 
ഇടയുണ്ട്‌” എന്നും അത്ഥം. എന്നാല്‍, ധമ്മസംര 
ക്ഷണവും അതിന്നുവേണ്ടിയുള്ള ധമ്മചച്ചകളം 
ഒരു തൊഴിലായിട്ടില്ലാത്തവക്കു്‌, അഥവാ 
തൊഴിലാക്കിയിട്ടില്ലാത്തവക്കു്‌”, ഇങ്ങനെ പിഴ 
പററാന്‍ സാദ്ധ്യത കുറച്ചു കുറവാണു്‌. അവക്ക്‌ 
ഏതാനും ചില ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ അനുശാസനങ്ങടം 
അനുല്പംഘ്യങ്ങളായിത്തോന്നിയേ കഴിയു എ 
ന്നില്പല്പോ; ധമ്മാധമ്മനിണ്ണയത്തിന്നു്‌ സ്വന്തം 
ഹൃദയത്തിലേഷ്ക്കു നോക്കാന്‍ നിയമേന തടസ്സ 
മൊന്നുമില്പല്ലൊ. 


അപ്പ്പോഠം, സോമകന്നും ഇങ്ങനെ പിഴപ 
ററാവുന്നതാണു”. ധമ്മപരിപാലനതത്‌പരതയ്യം 
തന്മൂലകമായ ധമ്മഗ്രന്ഥശ്രദ്ധയയംകാരണം 
സ്വന്തം ഹൃദയത്തിലേയ്ക്കു നോക്കാന്‍ സാധിസ്ക്കു 
തെ പോയതുകൊണ്ടാവാം അദ്ദേഹത്തിനു്‌ പുത്ര 
മേധം അധമ്മമാണെന്നു കാണാന്‍ കഴിയാ 
ഞ്ഞതു”; അതുകൊണ്ടാണങ്ങനെ സംഭവിച്ചതു” 
എന്നേ വിചാരിക്കാന്‍ സാധിക്കൂ; എന്തെങ്കിലും 
സ്വാത്ഥത്തിന്നടിപ്പെട്ട്‌ അന്തര്യാമിയുടെ ആദേ 
ശത്തെ അനാദരിന്ക്കുകയാണു” അദ്ദേഹം ചെയ്തതു്‌ 
എന്നു വിചാരിക്കാന്‍ വയ്യ. സ്വന്തം തെററു 
മനസ്സിലായതോടെ അദ്ദേഹം അതിന്നു പ്രായ. 
ശ്ചിത്തമായി, ആരും ആവശ്യപ്പെടാതെതന്നെം, 
സ്വയം നരകവാസം കൈവരിച്ചുവല്പൊ. സോ 
മകന്‍െറ രാജ്ഞിമാരാകട്ടേ, ധമ്മപരിപാലന 
ത്തിനേറയയം ധമ്മചച്ചയൃയടേയും അത്യാവശ്യം 
തങ്ങാഠംക്കിപ്പാതിരുന്നതുകൊണ്ടു”, സ്വന്തം ഹുദ 
യത്തെ മറക്കാന്‍ ഇടവന്നില്ല. അതിനാല്‍ 
അവക്കു” പുത്രമേധം അധമ്മമാണെന്നു കാണാന്‍ 
ഒട്ടും വിഷമമുണ്ടായതുമില്പ. 


ആട്ടേ, ഇതുകൊണ്ടു വന്നുകൂടുന്നതു” ധമ്മാ 
ധമ്മവിമശനത്തിന്നൊന്നും പുറപ്പെടരുത്‌”, അതു 
നമ്മളെ. വഴി പിഴപ്പിക്കും എന്നാണോ? അല്ലം 
ഒരിയഷ്ക്കുലുമല്പ; ഏതു ധമ്മാധമ്മവിമശനത്തിന്നി 


ടയിലും സ്വന്തം ഹൃദയത്തിലുള്ള ധമ്മബോധ 


ത്തെ മറക്കരുതു” എന്നാണു്‌, അതുമാത്രമാണ്‌ 
ഇതു മനസ്സിലാക്കിത്തരുന്നതു”. 
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ഭാരതത്തില്‍നിന്നു” ഒരു തത്ത്വജ്‌ഞാനി ” 


വിവ; 


ഓരോരുവര്‍േറയ്യം ശിരസ്സിനു ചുററും അവ 
നവന്‍െറ സ്വഭാവപ്രഭ സദാ ചുററിപ്പററി നില്ല 
ന്നൂണ്ടാവും. ജിജ്ഞാസ, ഒരുതരം “പരിഭ്ൂമം, 
കോഠാക്കാനും ഓക്കാനും കൂടി കൊള്ളാത്ത പലേ 
ദൃശ്ചിന്തകളം പാപങ്ങളും ഇതൊക്കെക്കൂടിയതാ 
യിരുന്നു എനിക്കു ചുററുമുള്ള കാന്തിവലയം 
എന്നെനിക്കു” നല്പ നിശ്ചയമുണ്ട്‌. സ്വാമിജി 
ഒന്നുകില്‍ തന്‍െറ നൈസ്ഗ്റ്റികമായ മഹാമനമസ്ത്റ 
തയോ ഭൂതാനുകമ്പയോ മൂലം അതൊന്നും കണ്ടി 
ല്ലെന്ന്‌” നടിച്ചുകാണും, അല്ലെങ്കില്‍ അദ്ദേഹവും 
നമ്മേപ്പോലെയൊക്കെത്തന്നെ ആ കുറവുകളെ 
ക്കുറിച്ചു” ബോധവാനല്പാതിരുന്നിരിക്കണം. 
ഈ പെരരസ്ത്യജ്ടുഷിവയുന്മാര്‍ ഒരു പ്രത്യേക 
തരം ആളകഠതന്നെ. എന്തുതന്നെയായാലും 
ശരി, ഞങ്ങാം പ്രതീക്ഷിച്ചിരുന്നപോലെതന്നെ 
അദ്ദേഹം വളരെ കനി വോടും മയ്യാദയോടുംകൂടി 
ഞങ്ങളെ സ്വാഗതം ചെയ്തു. മുറിഷ്ക്കുകത്തു പ്രവേ 
ശിച്ച ഉടനെതന്നെ അദ്ദേഹം പൌരസ്ത്യരീതി 
യില്‍ ഒന്നു താണു തൊഴുതു; എന്നിട്ട്‌ ഒന്നാം 
തരം അമേരിക്കന്‍ മട്ടില്‍ കൈനീട്ടി, ഗംഗാ 
തീരത്തുനിന്നു വന്ന, സന്ധ്യാരാഗനായ ആ 
ദാശനികന്‍ പ്ത്രപ്രവത്തകസംഘത്തിന്‍െറ 
പ്രതിനിധികളായ ഞങ്ങക്ക്‌” ഹാദ്ദമായ ഒരു 
സ്വീകരണം നതികി. 


ആ രണ്ടു കണ്ണുകഠംമാത്രമെ ആദ്യം എന്‍െറ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ പെട്ടുള്ള. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മററു വശ 
ഞങ്ങളൊന്നും എനെറ ശ്രദ്ധയെ അത്ര ആകഷി 
ചുതേയില്ല. വലുപ്പമേറിയ വെട്ടിത്തിളങ്ങുന്ന 
ആ കണ്ണുകഠം. നല്ല കറപ്പ നിറമാണവഷ്ണകു”, 
പക്ഷെ പിന്നീട്ട്‌ ഞാന്‍ കണ്ടുപിടിച്ചു, അദ്ദേ 


പ്രരവ്യാജികാ അജയാപ്രാണാ 


ഹത്തിന്‌ സാമാനൃത്തിലധികം ഉയരമുണ്ടെ 
ന്ന്‌. നല്ല മെയ്‌വഴക്കവും ഒതുക്കവും. ഓരോ 
ചലനത്തിലും സെൌരകുമായ്യം വഴിഞ്ഞൊഴുകുന്നു: 
വെറും മത്സൃക്കച്ചവടക്കാരികളേപ്പോലും ഉത്തമ 
കലാകാരികളാക്കിമാററാന്‍ കരുതിക്കൂട്ടി സൃഷ്ടി 
ച്ചപോലുള്ളൊരു ശരീരകാന്തിയും. എന്‍െറ മന 
സ്റ്റില്‍ പെട്ടെന്നു ചില ഭാവനാചിത്രങ്ങഠം 
കാണപ്പെട്ട. “ അമ്പലമണിമുഴക്കവും അവിശ്വം 
സികളടെ ആരാധനാബിംബങ്ങളും,' അതി 
ഗംഭീരമായ മുസ്റ്റീംപള്ളികളം ആത്തുതിമക്കുന്ന 
ചന്തസ്ഥലങ്ങളും സ്വണ്ണവും ആനക്കൊമ്പും, 
രത്നങ്ങളില്‍ക്കുളിച്ച മഹാരാജാക്കന്മാരും ഗജവീ 
രന്മാരും_ ഇങ്ങനെ തൂടങ്ങി ഭാരതരാജ്യം എന്ന 
പേരു” കേയംക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ പാശ്ചാത്യരുടെ 
കണ്‍മുമ്പില്‍ പൊങ്ങിത്തെളിഞ്ഞുവരുന്ന നാനാ 
വണ്ണുകോലാഹലരംഗം ഞൊടിയിടയില്‍ ഒരു 
സിനിമാചിത്രംപോലെ എന്‍െറ മനസ്സില്‍ 
ക്കൂടി മിന്നിമറഞ്ഞു. ആ സ്വാമിയെത്തന്നെ 
ഒന്നു” ശ്രദ്ധിക്കൂ _ നമ്മുടെ വിധിയെഴുതാന്‍ ശ്രീ 
ബുദ്ധന്‍തന്നെ എത്തിയിരിക്കുകയാണോ! ആ 
മുഖത്തുനിന്നു” പുഞ്ചിരി മാഞ്ഞുപോകുന്ന നേര 
ത്തു”. അദ്ദേഹം സ്വതേ ആള വലിയ രസികനാ 
ണു“_. അനന്തകാലംവരെ അന്വേഷിച്ചാലും എ 
ത്തിപ്പിടിക്കാന്‍ പററാത്ത ദൂര്‍ഗ്രാഹൃമായ ഒരു 
മുഖഭാവമാണ്‌ അവിടെ കളിയാട്ടക; നമു 
ക്കൊരുവിധത്തിലും അത്ഥം കല്പിക്കാന്‍. സാധ്യ 
മല്ലാത്ത ആ ഇരുപ്പും. എന്തൊരു ഗൌരവം !... 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠംപോലും ദുരഭിമാ 
നത്തില്‍നിന്നും തികച്ചും മുക്തനല്ലെന്നുതന്നെ 
വേണം പറയാന്‍. എന്താണെന്നോ,എനിക്കദ്ദേഹ 





ല്‍ ക്രോണിക്കു' ഠം" പത്രത്തിന്‍െറ ലേഖിക മിസ്‌ ബ്ലാന്‍ച്‌ പാര്‍ട്ടിങ്‌ട്ടണ്‍ നല്ല ഭാവനാവൈഭവമുള്ളൊരു 


ചെറ്പ്പക്കാരിയായി രുന്നു. 


സ്‌ട്രീററിലെ ഒരു വീട്ടില്‍വെച്ചു” അവര്‍ ആദ്യമായി ശ്രീ വിവേകഠനന്ദസ്വാമികളെ കാണുന്നതു”. 
ക്കാഴ,യെയ്തുറിച്ചുള്ള ഒരു വിവരണം അവരുടെ പത്രത്തിലും 


പ്പെടത്തിയിരുന്നതിനെറ സ്വതന്ത്രവിവത്തനമാണിതു. 


1900-ഠം മാണ്ടു്‌ മാര്‍ചുമാസം 18--ഠം തീയതിയിലെ സുപ്രഭാതത്തിലാണു” ററര്‍ക്‌ 


ആ കൂടി 
പില്‍ക്കാലത്തു” “പ്രബുദ്ധഭാരത'ത്തിലും പ്രസിദ്ധ 


90 


ത്തിന്‍െറ ഒരു പടം പേണമായിരുന്നു, ഞാനെ 
തുന്ന ലേഖനത്തോടൊപ്പം പത്രത്തില്‍ പ്രസി 
ദ്ധികരിക്കാന്‍. സാധാരണയായി 
ത്തിന്‍റെ പ്രസംഗപരസ്യങ്ങളോടൊപ്പം പത്ര 
ങ്ങളില്‍ കൊടുത്തുവരുന്ന പടത്മിന്‍െറ ഒരു 
പ്രതി ആരോ എനിക്കു” എടുത്തുതന്നു. അതു കണ്ട 
പ്പോഠം ഞാന്‍ പറഞ്ഞു, 'പക്ഷെ ഇതിനു” അങ്ങ 
യ്യടെ ഛായയില്ല.” “ശരിയാണ്‌ ഇല്ല”, മന്ദ 
ഹാസത്തോടെ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “ആരെയോ 
കൊല്ലാന്‍ തോന്നുന്നമാതിരിയ്യള്ള ഒരു ഭാവമാ 


ണതില്‍_ആരുടേതുപോലെയാണെന്നാണു”്‌ പറ 
യണ്ടതു'” ?" 
“ഒഥല്ലോ,” നിദ്ദയമായി ഞാന്‍ കൂട്ടി 


ച്ചേത്തു. എങ്കിലും ചുററുമിരുന്നിരുന്ന എന്‍െറ 
സുഹൃത്‌സംഘം വെറുതെ ഒന്നു പുഞ്ചിരിച്ചിട്ട്‌ 
അതു തള്ളിക്കളുഞ്ഞതേയയള്ള. അസൂയാലുവായ 
ആ മുരടന്‍ മനുഷ്യനോടു തന്നെ സാദൂൃശ്യപ്പെടു 
ത്തിയതിന്‍െറ നിരത്ഥകതയെ ഓത്തു സ്വാമിജി 
ഉറക്കെ ഒന്നു? പൊട്ടിച്ചിരിച്ചു. കായുമൊക്കെ 
ശരി, ഞാന്‍ ആ പടം പിന്നീട” ഉപയോഗിക്കു 
കയുണ്ടായില്ല എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ കഴിഞ്ഞല്ലൊ. 


“സ്വാമി,' ഞാന്‍ ചോദിച്ചും “അങ്ങ്‌ 
ലോകമേളകഴിഞ്ഞു” നടന്ന മതമഹാസമ്മേളന 
ത്തില്‍ പ്രസംഗങ്ങഠം നടത്തിയിട്ടു തിരിച്ചു 
നാട്ടില്‍ച്ചെന്നപ്പോഠം രാജകുമാരന്മാര്‍ അങ്ങ 
യുടെ മുമ്പില്‍ മുട്ടുകുത്തി വണങ്ങി, ഭാരതത്തി 
ലെ. രാജ്യഭാരം വഹിക്കുന്ന മഹാരാജാക്കന്മാര്‍ 
തന്നെ അഞ്ചാറു പേര്‍ച്ചേന്നു” അങ്ങയുടെ വണ്ടി 
പൊതുനിരത്തില്‍കൂടി വലിച്ചുകൊണ്ടു പോയി 
എന്നൊക്കെ പ്ത്രവാത്തകഠം കാണുന്നതു” തിക 
കും സത്യമാണോ ? ഞങ്ങളാണെങ്കില്‍ ഞങ്ങ 
ഉടെ പുരോഹിതന്മാരെ ** ഇങ്ങനെയൊന്നും 
ചെയ്യാറില്ല.” 

“ഹെയ്‌, അതൊന്നും അത്ര . എടുത്തു പറ 
യുന്‍ കൊള്ളില്ല,” സ്വാമി പറഞ്ഞു. “പക്ഷെ 
ഒന്നു സത്യമാണു? _. അവിടെ ഭരിക്കുന്നത്‌ മത 
മാണു്‌, ഡോളറല്.* 


“ അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍, 
എന്തു പറയുന്നു ?" 


ജാതിയെപ്പുററി 


ൽ സന്ന്യാസി പുരോഹിതനല്ല. ഈശ്വരന്‍െറ ജംശമ 
മുത്തിയാണു* സന്ന്യാസി പത്രാധീപര്‍, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അദ്ദേഹ. 


സെപ്പംബര്‍ 


“നിങ്ങളുടെ “നാനൂറി"നെപ്പുററി നിങ്ങഠം 
ക്ഷ്‌ വലതും പറയാനുണ്ടോ ?”” ച്ചെറിയൊരു 
മന്ദഹാസത്തോടെ അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു. “പാശ്ചാ 
ത്ൃരുടെ ബുദ്ധിഷ്ക്കൂ ഗ്രഹിക്കുവാനോ വ്യാഖ്യാനി 
ക്കുവാനോ അസാദ്ധ്യമായ ഒന്നാണു ഭാരതത്തി 
ലെ ജാതിവ്യവസ്ഥ എന്നുതന്നെ പറയേണ്ടിയി 
രിക്കുന്നു. പക്ഷെ ഇന്നാട്ടില്‍ നിങ്ങളുടെ തരം 
തിരിക്കലുകളം ജാതിവിഭജനങ്ങളം വഴിയായി 
നിങ്ങഠം വരുത്തിയിട്ടുള്ള സാമുദായികഫല 
ങ്ങഠംക്ക്‌” ഞങ്ങഠം വലിയ വിലയൊന്നും കല്ലി 
ച്ചുകൊടുത്തിട്ടില്ല. സ്വസന്തതികളുടെമേല്‍ 
സുസ്ഥിരമായൊരു ജാതിവ്യവസ്ഥ ഏപ്പെടുത്തു 
ന്നതില്‍ വിജയം കൈവരിച്ചിട്ടുള്ള ഒരേ ഒരു 
രാജ്യം ഭാരതംമാത്രമാണുതാനും. എന്നു മാത്ര 
മല്പ, അതിന്നു പകരമായി പാശ്ചാത്യരുടെ 
അന്ധവിശ്വാസങ്ങളേയും തിന്മകളേയ്യം ഒന്നു? 
കൈമാറിനോക്കിയാല്‍ ഞങ്ങരംക്കും വലിയ 
നേട്ടം വലല്തും വന്നുചേരുമോ എന്നതും 
വളരെ സംശയമാണു." 


“എങ്കിലും, സ്വാമിജി, അവിടെ നിലവി 
ലുള്ളൊരു സസ്പ്ൃദായത്തില്‍ _ ഇതു തിന്നാന്‍ 
പാടില്ല, അതു കുടിക്കാന്‍ പാടില്ല, ഇന്നയാളെ 
വിവാഹം ചെയ്യാന്‍ പാടില്ല എന്നൊക്കെ 
കല്ലിക്കുന്നൊരു വ്യവസ്ഥിതിയില്‍ ... അങ്ങ്‌ 
പ്രസംഗിച്ചുകൊണ്ടു നടക്കുന്ന ഈ സ്വാതന്ത്ര്യ, 
മൊന്നും ഒരാഠംക്കും സാദ്ധ്യമല്പ, അതു തീച്ചയാ 
ണു." ഞാന്‍ തിരിച്ചടിച്ചു. 

“അതെ, അതു” അസാദ്ധ്യമാണു,' സ്വാമിജി 
സമ്മതിച്ചു. “പക്ഷെ ഭാരതം മതനിയമങ്ങളെ 
അതിക്രമിച്ചു വളന്നു. സവ്വധമ്മങ്ങഠംക്കുമതീ 
തമായികഴിയയംവരെ ഈ മതനിയമങ്ങഠം 
അവിടെ നിലകൊലള്ളകയുയം ചെയ്യും.” 


“ആട്ടെ, ഒരു വിദേശി പാകംചെയ്തു 
ആഹാരം അങ്ങ്‌ കഴിക്കില്പ എന്നു പറയുന്നതു്‌ 
ശരിയാണോ ?' എന്നായിരുന്നു എന്‍െറ പിണീ 
ടുള്ള അന്വേഷണം. 


* ഭാരതത്തില്‍ ഒരു വെപ്പുകാരനെ ഒരിക്കലും 
ഒരു വേലക്കാരനായി കണക്കാക്കാറില്ല. ആക്കു 
വേണ്ടിയാണോ ഭക്ഷണം പാകം ചെയ്യുന്നതു” 
ജാതിയില്‍ ആ വ്യക്തിയോട്‌ സമനോ അല്ലെ 
ചില്‍ അയാളേക്കാഠം ഉയന്നവനോ ആയിരി 


1974. 


ക്കണം എന്നതാണ്‌” നിയമം. കാരണമെന്തെ 
ന്നാല്‍ ഒരാഠം സ്ററശിക്കുന്ന ഏതൊരു വസ്തുവിലും 
അയാളടെ വ്ൃക്തിത്വത്തിന്‍െറ _ സ്വഭാവത്തി 
ന്‍െറ _ മുദ്ര പതിയും. അങ്ങനെ നോക്കുമ്പോഠം 
മനുഷ്യനു സ്വയം ബാഹ്ൃപ്രകാശനത്തിനുള്ള 
ഏക ഉപാധിയായ ശരീരത്തെ പോഷിപ്പിച്ചു” 
നിലനിത്തിക്കൊണ്ടുപോകാന്‍ സഹായിക്കുന്ന 
ആഹാരപദാത്ഥത്തിലും പാചകന്‍െറ സ്വഭാവ 
മുദ്ര പതിയാന്‍ അങ്രങേയററത്തെ സാദ്ധ്യത 
യുണ്ടു൦. പിന്നൊന്നു” _ നാം കഴിക്കുന്ന ഭക്ഷണ 
പദാത്ഥങ്ങളില്‍ ചിലവ ചില സദ്‌ ഗുണങ്ങളെ 
വളത്തിയെടുക്കും, മററു ചിലവ നമ്മുടെ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികോന്നതിയെ അപ്പാടെ തടപസ്സപ്പെടുത്തും: 
ഞങ്ങഠം തിന്നാന്‍വേണ്ടിമാത്രം ജീവികളെ 
കൊല്ലാറില്പ. ഇങ്ങനെ ഒരു ജീവിയെ കൊന്നി 
പാകപ്പെടുത്തിയ ആഹാരം വെറും ശരീര 
പോഷഞണത്തിനുമാത്രമേ ഉപകരിക്കൂ. മാത്രമല്ല, 
ഈ ഭാതികപഞ്ചജരത്തില്‍നിന്നു്‌” ജീവന്‍ ഇറ 
ങ്ങിപ്പോകുന്ന സമയത്തു” അതിന്നു ചുററും ഒരാ 
വരണമെന്നോണം പററിക്കൂടിയിരിക്കുമെന്നു” 
വിശ്വസിക്കപ്പെടന്ന സൂക്ഷ്ൃശരീരത്തിനു” ക്ഷത 
മേല്പിക്കുകയും ചെയും.” 


“ഉഹ!” ഞാനറിയാതെ പറഞ്ഞുപോയി. 
വേദനയയം തിരസ്റ്റാരവും മുററിനില്ലുന്ന കണ്ണുക 
ളോടെ നിസ്സഹായരായി നമ്മുടെ. കണ്ണുകളി 
ലേഴ്ക്കു” തുറിച്ചുനോക്കുന്ന ആട്ടിന്‍കുട്ടികളടേയും 
കുഞ്ഞുകോഴികളുടെ പിശാചുക്കളുടേയയം നമ്മുടെ 
തലയ്ക്കു ചുററും പാറി നടക്കുന്ന പശുപ്രേതങ്ങളു 
ടേയയം ഭീകരമായൊരു ദ്രശ്യം എന്‍െറ കണ്‍ 
മുന്‍പില്‍ക്കൂടി പാഞ്ഞുപോയി. എനിക്കു്‌ 
പണ്ടേ പശുക്കളെ വലിയ പേടിയാണ്‌”. 


“ഇതു” നോക്കൂ,” സ്വാമിജി തുടരുകയാണു, 
“ഈ പ്രപഞ്ചം ഒന്നാണു”, ഏററവും നിസ്സാര 
മായ പുഴ മുരല്‍ അങ്ങേയററത്തെ ജൂഷിവയ്യന്‍ 
വരെ, ഇതെല്ലാം ഒന്നാണു്‌. നാമെല്ലാം ഒന്നാ 
ണു, നിങ്ങളും ഞാനും ഒന്നാണു”--' ഇത്രയുമായ 
പ്പ്രോഴേ്ക്കും ചുററുമിരുന്ന പാശ്ചാതൃരായ ത്രോ 
താക്കളുടെ ചുണ്ടുകളില്‍ ഒരു പുഞ്ചിരി പൊട്ടി 
വിരിഞ്ഞു. പക്ഷെ അതൊന്നുമറിയാതെ ആ 
സന്ന്യാസി വസ്തുക്കളുടെ ഏകത്വത്തെപ്പുററിയ്യം 
ജീവികളെ ഹനിച്ചാലുണ്ടാകുന്ന പാപത്തെ 
പ്രിയമുള്ള “സംസ്‌കൃതദ്ശ്രോകങ്ങഠം ഉദ്ധരിച്ചു 


ഭാരതത്തില്‍നിന്നു” 


ഒരു തത്ത്വജ്ഞാനി 841. 
കൊണ്ടേയിരുന്നു. സംസ്തൃതഭാഷയിലെ ശാസ്ത്ര 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു തെരഞ്ഞെടുത്ത ആ ശ്ലോക 
ശകലങ്ങഠം അതിപൃരാതനകാലത്തു നിന്നു 
കൊണ്ടു” ആധുനികതയിലേയ്റകുത്തിനോക്കുന്ന 
ഒരു അശരീരി അഥവാ ദൈവവാണിയാണെ 
ന്നെനിക്കു തോന്നി. ഗാംഭീയ്യം മുററിനില്ലുന്നതും 
എന്നാല്‍ സംഗീതമാധുയും വഴിഞ്ഞൊഴുകുന്നതു 
മായ സ്വാമിജിയുടെ ആലാപനം ഒരേസമയം 
ഹൃദയത്തില്‍ ഭീതിയും രസമാധുരിയം ചൊരി 
ഞ്ഞുതന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. ഒരു സഹൃദയഹൃദയ 
ത്തില്‍നിന്നു" പ്രിയംകരമായ ഒരു സുന്ദരകാവ്യം 
ഒഴുകിവരുംപോലെയാണ്‌ ആ യോഗീശ്വരന്‍െറ 
ചുണ്ടുകളില്‍നിന്നു്‌, ആ മോഹനഗാനം വഴി 
ഞ്ഞൊഴുകിയിരുന്നതു”. ശ്രോകം ചൊല്ലുക വിവ 
ത്തനം ചെയ്യുക, ശ്ലോകം ചൊല്ലുക വിവത്തനം 
ചെയ്യുക _. ഇതുതന്നെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രസം 
ഗത്തിലുടനീളം. സംഗീതവും സത്യവും ഇങ്ങ 
നെ ഒന്നിനോടൊന്നു” കോത്തിണക്കിയതായി 
രുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സംഭാഷണം മുഴുവനും 
എന്നുതന്നെ പറയാം. അദ്ദേഹം മുറിയില്‍ അ 
ഞ്രോട്ടുമിങ്ങോട്ടും അടിവെച്ചടിവെച്ചു” നടക്കുക 
യായിരുന്നു. ഇടയ്ക്കൊന്നു” ചിലപ്പോഠം ആ 
ബാരോമീറററിന്‍െറ അടുത്തുചെന്നു നില്ലം, .. 
ആദിത്യന്‍െറ സന്താനമായ ഈ വ്യക്തിക്കു” 
അതൊരു തണുപ്പേറിയ പ്രഭാതമായിരുന്നു 
മനസ്സിനപ്പോളപ്പോഠം തോന്നുന്നപോലെയൊ 
ക്കെ ചെയും. എന്നാലെന്താ, പുകവലിക്കു 
മ്പോഴും മറെനന്തു ച്ചെയ്യുമ്പോഴും ആ ശരീര 
ത്തില്‍ തുളുമ്പി നില്ലുന്ന ഒരു സ്വതന്ത്രതാബോ 
ധവും കോമളത്വവും കാണേണ്ടതുതന്നെ. 


“നിങ്ങഠംക്കിനിയയം നിങ്ങളുടെ ആഗ്രഹ 
ങ്ങളെ. സമ്ണ്ണമായും അടക്കിനിത്താന്‍ കഴി 
ഞ്ഞിട്ടില്ലല്ലൊ!” ഞാനൊന്നു. തൊടുത്തുവിട്ട. 
സ്വാമിയുടെ നിഷ്ണപടത ഞങ്ങളിലേഷ്ക്കും പക 
നുുവന്നു എന്നു പറയാതെ വയ്യ. 


“ഇല്ലം സഹോദരി, ലു എന്നിട്ട്‌' ഒരു കുഞ്ഞി 
നെപ്പോലെ തുറന്നൊരു പപ്പുഞ്ചിരിയോടെ, 
“എന്നെക്കണ്ടാല്‍ത്തന്നെ മനസ്സിലാവില്ലെ 
അതു" 9" കഞ്ചാവിന്‍േറയയം കിനാവുകളുടേയും 
നാട്ടില്‍നിന്നു വന്ന സ്വാമി നിശ്ചയമായ്യം 
എന്‍െറ ചോദ്യത്തെ സ്വാമിയുടെ പുകവലിയ 


342 


മായി ഘടിപ്പിച്ചിട്ടണ്ടാവാന്‍ വഴിയില്ലെന്നു 
തോന്നുന്നു. 


“ഹിന്ദുപുരോഹിതന്മാക്കിടയില്‍ വിവാഹം 
കഴിക്കുന്ന പതിവുണ്ടോ ?” മറെറാരു വഴിക്കായി 
എന്‍െറ ആക്രമണം. 


“അതൊക്കെ ഓരോ വ്ൃക്തിയുടെ മനോ 
ഭാവമനുസരിച്ചായിരിക്കും", അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: 
“ഒരു സ്ര്്രീക്കും കുട്ടികഠംക്കും സ്വയം അടിമ 
പ്പെടാനിഷ്ടമില്ലാഞ്ഞിട്ടൊ ഒരു സ്റ്രീയെ തന്‍െറ 
അടിമയാക്കാനുള്ള മനഃസ്ഥിതി ഇല്ലാഞ്ഞിട്ടൊ 
ആണു” ഒരാഠം വിവാഹം ചെയ്യാതിരിക്കുന്നതു”.” 


“ അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ജനസംഖ്യയുടെ 
കായ്യും പരുങ്ങലിലാവുമല്ലൊ” എന്നായി ഇപ്പ 
ത്തെ വാദം. 


“ഓഹോ, നിങ്ങഠംക്കീലോകത്തില്‍ വന്നു 
പിറക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞതില്‍ ഇത്രയധികം സന്തോ 
ഷമോ?' ആ വിടന്റ കണ്ണുകളില്‍നിന്നു* അവ 
ജ്ഞ തെററിത്തെറിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ ആ പരരസ്ത്യ 
സത്യാന്വേഷി ആക്ഷേപിച്ചു, തമ്മില്‍ത്തമ്മില്‍ 
യുദ്ധം വെട്ടി, വിശന്നു പൊരിഞ്ഞു നരകിച്ചു”, 
അജ്ഞാനത്തില്‍ക്കിടന്നു കുഴഞ്ഞുമറിയയന്ന ഈ 
ലോകത്തേക്കാഠം വിശിഷ്ടമായ മറെറാന്നിനെ 
ക്കുറിച്ചും നിങ്ങഠംക്കു സങ്കല്പിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മല്ലെ ? ട്ടും പേടിക്കേണ്ടാ, കേട്ടോ, കുത്സിത 
മായ ദ്ടരിതം നിറഞ്ഞ ഈ വത്തമാനകാലം 
പൊയ്യ്്കോകും; പൊയ്റ്കെൊണ്ടേ ഇരിക്കും. പക്ഷെ 
നിങ്ങഠംക്കു നാശമില്ല. അപ്പ്യോടംപ്പിന്നെ ഇങ്ങ 
നെ ഇരുന്നിട്ടെന്താണൊരു നേട്ടം? ഒരു കുഞ്ഞു” 
ഭൂമിയില്‍ ജനിക്കുന്നതുതന്നെ കരഞ്ഞുംകൊണ്ടാ 
ണ്‌. അവന്‍ കരഞ്ഞോട്ടെ, അങ്ങനെതന്നെ 
വേണം. പക്ഷെ ഇവിടം വിട്ടുപോകുമ്പോഴും 
കരയയന്നതെന്തിനാണെന്നാണു ചോദ്യം. നി 
ഞങ്ങഠം വല്പപ്പോഴം ആലോച്ിച്ചുനോക്കിയിട്ടു 
ണ്ടോ, പരരസ്ത്യരും പാശ്ചാതൃരും മരണത്തെ 
ക്കുറിക്കുന്നതിന്നുപയോഗിക്കുന്ന ചഛരസ്റ്റരവിരു 
ദ്ധപദങ്ങളെപ്പററി 4 ഒരാഠാം മരിച്ചാല്‍ ഞങ്ങഠം 


പറയും, “അയാഠം ശരീരം ഉപേക്ഷിച്ചു,” എന്നു”. . 


നിങ്ങാം പറയയന്നതാവട്ടെ, “അയാഠം ജീവനെ 
ഉപേക്ഷിച്ചു" എന്നാണു”. അതെങ്ങനെ ശരിയാ 
വാനാണു'” ? ചത്തുപോയ ശരീരം ജീവനെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


പുറത്തുപോകാന്‍ അനുവദിക്കുകയാണോ ? എ 
ത്തൊരു ചിന്താക്കുഴപ്പം!” 


“ അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍, സ്വാമി, ജീവ 
ത്തുടിപ്പുള്ള ഒരു സിംഹരാജനായിരിക്കുന്നതി 
നേക്കാഠം സുഖമായി മരിച്ചു കിടക്കുന്നതാണു" 


ഭേദമെന്ന്‌ അങ്ങ്‌ കരുതുന്നു എന്നൊ?” ജന 
സംഖ്യാവാദി വിട്ടില്ല. 
“ശിവ, ശിവ, അങ്ങനെയാവട്ടെ,” ആ 


സന്ന്യാസി ഉച്ചത്തില്‍ പ്രതിവചിച്ചു. 


“ഞാനതല്പ ചോദിക്കുന്നതു”, ഇത്തരത്തി 
ലുള്ളൊരു തത്ത്വശാസ്രരവും വെച്ചുകൊണ്ടു” മനു 
ഷ്യന്‍ ജീവിച്ചിരിക്കാന്‍തന്നെ കൂട്ടാക്കുന്നു 
ഞ്ജല്ലൊ !” 


* “അതിനു കാരണമിതാണു: ഒരു മനുഷ 
ന്‍െറ ജീവന്‍ മറേറതൊരു ജീവനോളംതന്നെ 
വിലപിടിച്ചതാണു്‌. പിന്നൊന്ന്‌, ഒരൊററ 
അദ്ധ്യായം പോലും ശരിക്കു അദ്ധ്യയനം ചെയു 
പ്പെടാതെ വിട്ടപോകരുതെന്നും _ അങ്ങനെ 
രണ്ട കായ്യം.'' തത്ത്വജ്ഞാനി മറുപടി പറഞ്ഞു. 
“വീയ്യത്തെ വളത്തിയെടുക്കൂ, കാലത്തെ ചുരുക്കി 
ക്കൊണ്ടുവരൂ, വിദ്യാലയദിനങ്ങഠം കുറഞ്ഞു 
കുറഞ്ഞു വരികയാണു”. .ശതാബ്ദങ്ങളില്‍ക്കൂടി 
പ്രകൃതി ൂ 
സ്ഥാനത്തു്‌ 
ശാസ്സ്രജ്ഞന്‍ വെറും 
അതു” സൃഷ്ടിച്ച്‌” വളത്തിയെടുക്കുന്നതുപോലെ. 
ഇതൊക്കെ വെറും സമയത്തിന്‍െറ കായ്യുമേ 


യയള്ള. 


ഒരു വെ ണ്ണക്കല്ലു്‌ നി മ്മിച്ചെടുത്ത 
അഭ്യസ്തവിദ്യനായ ഇന്നത്തെ 
പന്ദ്രണ്ടു വഷത്തിനകം 


“ഇത്ര നല്ല ഒരു പാഠം പഠിപ്പിക്കാനുള്ള 
കഴിവു” ഇക്കണ്ടകാലംമുഴവന്‍ 'കൈവശമിരു 
ന്നിട്ടും ഇന്ത്യ സ്വയം പഠിക്കേണ്ടത്‌ പഠിച്ചി 
ല്പല്പൊ ?” 

“ഇല്പ, എങ്കിലും അലിവിനെ സ്നേഹി 
ക്കാന്‍ പഠിച്ചുവച്ചിട്ടള്ള ഭാരതം മറേറതു നാടി 
നേക്കാളം ഇക്കായുത്തില്‍ (ലക്ഷ്യത്തിനോട്‌) 
കൂടുതല്‍ അടുത്തെത്തിക്കഴിഞ്ഞു എന്നതാണു്‌ 
വാസവം.” 


“അപ്പൊപ്പിന്നെ ഭാരതത്തില്‍ ഇംഗ്ൃണ്ടിനെ 
പ്പററി എന്തു പറയുന്നു ?" ഞാന്‍ ചോദിച്ചു. 


1974. 


“ഇംഗ്ലീഷ്ഭരണം ഒന്നില്ലായിരുന്നുവെ 
കില്‍ ഞാനിന്നിവിടെ നില്ലമായിരുന്നില്ല, 
ആയതി പറഞ്ഞു. “എങ്കിലും നിങ്ങളുടെ അമേ 
രിക്കയയടെ ദ്ഷ്മിയില്‍ ഏററവും താഴ്‌ന്നപടി 
യില്‍ ജനിച്ചവനാണെന്നു” കരുതപ്പെടുന്നവനാ 
യാലും ഒരു നീഗ്രോഷ്ണകു്‌” ഭാരതത്തില്‍ രാഷ്ട്രീയ 
മായി എന്നേക്കാഠം എത്രയോ ഉയന്നൊരു പദ 
വിയില്‍ ചെന്നെത്താന്‍ കഴിയും. ബ്രാഹ്മണനും 
കൂലിയും, ഞങ്ങളെല്ലാവരും “നാടന്മാര്‍' 
വ] ആണു”. എത്രതന്നെ തെററിദ്ധാരണ 
കളം മദ്ദനങ്ങളും ഉണ്ടായിരുന്നാലും അതെല്ലാം 
ശരിതന്നെയെന്നിരുന്നോട്ടെ. ഭാരതത്തിന്‍െറ മുന്‍ 
കാലങ്ങളിലെ തെററുകളുടേയും അവളടെ സഹ 
ജമായ പലേ ദൌര്‍ബ്ബല്യങ്ങളുടേയും കമ്മഫല 
മെന്നോണം വന്നു കയറിയതാണ്‌” ഇംഗ്ലണ്ട്‌. 
എങ്കിലും അവളടെ രക്തത്തില്‍നിന്നും ഓരോ 
ഞരബില്‍നിന്നും ഉയന്നെഴുന്നേല്‍ക്കും എന്‍െറ 
നാടിന്‍െറ നവീനരാഷ്‌ട്രീയബോധം. ഞാന്‍ 
ഭാരതചക്രവത്തിനിയയടെ കൂറുള്ള ഒരു പ്രജയാ 
ണ്‌ !” സാങ്കല്ലികമായൊരു രാജാധിരാജന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ അദ്ദേഹം നല്ലപോലെ ഒന്നു്‌ താണു 
വണങ്ങി. ഒരു പക്ഷെ ഭക്ത്യാദരങ്ങഠം പ്രകടി 
പ്പിക്കാന്‍ ഇത്രത്തോളം വേണമോ എന്തൊ ! 


“പക്ഷെ സ്വാതന്ത്ര്യത്തെപ്പററി ഇത്രയൊ 
ക്കെ ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നൊരു പ്രവാചകന്‍ 
ഇന്നിപ്പെ__" ഞാന്‍ പിറുപിറ്ത്തു. 


* അവാം നിരവധി വഷ്ങ്ങളായി വിധവ 
യാണു”, അങ്ങനെയുള്ളവരെ ഞങ്ങളിന്ത്യയില്‍ 
അതൃധികം മാനിക്കുന്നു,” ആ ദാശനികന്‍ ഗൌ 
രവബ്വരത്തില്‍ പറഞ്ഞു. സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ 
പ്പററി പറയുകയാണെങ്കില്‍, എല്പാ പുരോഗതി 


ഭാരതത്തില്‍നിന്നു” ഒരു തത്ത്വജ്ഞാനി 


മവും, 
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യൃടേയ്യം പ്രാപ്യസ്ഥാനം സ്വാതന്ത്ര്യവും, . നിയ. 
ക്രമസമാധാനവുമാണു്‌. മറെറവിടെയു 
ള്ളതിനേക്കാളം കൂടുതല്‍ നിയമവും ക്രമസമാ 
ധാനവും ശവക്കല്പറഷ്ണുകത്താണു” _ അല്ലെ 
എന്നൊന്നു പരീക്ഷിച്ചു നോക്കൂ.” 

“എനിക്ക്‌ പോകണം", ഞാന്‍ പറഞ്ഞു. 
“എനിക്കൊരു വണ്ടി പിടിക്കാനുണ്ടു." 


“ഇതാ ശരിക്കും അമേരിക്കക്കാരേപ്പോലെ 
തന്നെ,” എന്നും പറഞ്ഞു” സ്വാമി ഒന്നു മന്ദഹ 
സിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആ അചഞ്ചലഭാവ 
ത്തില്‍ ഞാന്‍ ഒരു നിമിഷനേരത്തേയ്ത്കും ആദ്യ 
ന്തരഹിതമായ ശാശ്വതസത്യത്തെ ദശിച്ചു. 
“നിങ്ങഠംക്കെപ്പോഴുമുണ്ട്‌ ഈ കാറു പിടിക്കണം, 
അല്ലെങ്കില്‍ ആ തീവണ്ടി പിടിക്കണം. ഇനി 
കുറച്ചുകൂടിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ വേറൊന്നില്ലെ ?" 


സമയത്തെക്കുറിച്ചു്‌ പാശ്ചാതൃക്കുള്ള സങ്ക 
ലയവും ഭാവനയും ഒന്നും കിഴക്കന്‍ദേശങ്ങളിലെ 
ഈ സന്താനത്തിന്‌” വിവരിച്ചു മനസ്സിലാക്കി 
ക്കൊടുക്കാന്‍ ഞാന്‍ മെനക്കെട്ടില്ല. ഒന്നാമതു" 
അതുകൊണ്ടു്‌” യാതൊരു പ്രയോജനവും ഉണ്ടാ 
വാന്‍ പോകുന്നില്ല. പിന്നൊന്നു, മറുപക്ഷക്കാ 
രോട്ട്‌ എന്നിലുദിച്ചുപൊങ്ങിയ അനുകമ്പ 
എന്നെ തടഞ്ഞു നിത്തുകയും ചെയ്തു. “എത്ര 
വേണമെങ്കിലും സമയമുഞ്ടല്ലൊ' എന്നു പറയ 
ന്ന നാട്ടില്‍ താമസിക്കാന്‍ എന്തു രസമായി 
രിക്കും. ഈ കിഴക്കന്‍രാജ്യങ്ങളില്‍ ശ്വാസം 
കഴിക്കാന്‍ നേരമുണ്ടു”, ചിന്തിക്കാന്‍ നേരമണ്ടു്‌, 
ജീവിക്കാനും നേരമുണ്ട്‌; അതെ ആ സ്വാമി 
തന്നെ പറയുന്നതുപോലെ അതിനുപകരമായി 
നല്‍കാന്‍ നമ്മുടെ പക്കല്‍ വല്ലതുമുണ്ടോ ? 
നമ്മഠം കാലത്തിനക്ത്താണ്‌ . ജീവിക്കുന്നതു”, 
അവരോ അനന്തതയിലും. 


(തയാ 


നമ്മുടെ ചിന്തയുടെ സന്താനങ്ങളാണു” നാം; അതുകൊണ്ടു നിങ്ങളെന്താണ്‌”. ചിന്തിക്കുന്ന 


തെന്നു സുൂക്ഷിച്ചുകൊള്ളണം. 


വാക്കുകഠം അപ്രധാനങ്ങ്‌ഠം; ചിന്തകഠം ജീവിക്കുന്നു, അവ സുദൂരം 


സഞ്ചരിക്കുന്നു. ഞഇമ്മുടെ ഓരോ ചിന്തയിലും നമ്മുടെ സ്വഭാവത്തിന്‍െറ നിറം കലന്നിരിക്കും; 
അങ്ങനെ നിമ്മലനും പരിശുദ്ധനുമായ മനുഷ്യന്‍െറ നേരമ്പോക്കുകഠംക്കും ശകാരങ്ങഠംക്കുപോലും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രേമത്തിന്‍െറയും പവിത്രതയുടെയയം വാസനയുണ്ടായിരിക്കും, അഖ ഉപകാരഖും 


ചെയ്യും ₹ 


വി. സാ. സ. വാള്യം 6, 


പേജ്‌ 93390. 


3.44. സെപ്പംബര്‍: 


സിദ്ധദിപിക 


(ഒരു പഴയ കിളിപ്പാട്ട്‌'. ആഗസ്റ്റ്‌” ലക്കത്തില്‍നിന്നു തൂടച്ചു) 


സമ്പാദകന്‍; ടി. സുധാകരമേനോന്‍., എം. എസ്‌. സി 


ഒന്നുണ്ട ചോദിക്കുന്നു നിന്തിരുവടി തന്നോ- യാതൊരു മത്ത്ൃയനറിഞ്ഞിരിക്കുമെന്നേ വേണ്ട 
ട്രിനതാംചെയ്തു മിഥ്ൃയെങ്ങനെയെന്നുതന്നെ യാതൊരു ജഡമെന്നുമാത്മാവെന്നുള്ള ഭേദം 
അത്യന്തം തിരിച്ചരുഠംചെയ്യേണമെന്നോടിപ്പോഠം ദേഹസംബന്ധമായ ദേഹിഭേദങ്ങളത്രെ. 


തത്ത്വബോധേന മുക്തി സിദ്ധിപ്പഠനനുഗ്രഹാല്‍ . 
സ്രത്തെന്നുമസത്തെന്നും സദസത്തെന്നും ചൊന്നാല്‍ 
മി്യയായ്വന്നതിപ്പോഴെങ്ങനെ ഗുരുവരാ ? 
ഇത്ഥം ശിഷ്യന്‍െറ വാചോരീതികേട്ടതിമോദാല്‍ 
ഉത്തരം ശിഷ്യനോട ഗുരുവുമരുഠംചെയ്തു : 
എന്തൊരു സാദൃശ്യം ഞാന്‍ നിന്നോടു പറയേണ്ടു 
ചിന്തിച്ചാല്‍ മിഥ്യൃയെന്ന ബോധത്തെയുണ്ടാക്കുവാന്‍ ? 
ചിത്തത്തിലഹംബുദ്ധ! സന്ത്യജിച്ചുടന്‍ ഭക്ത്യാ 
ചിത്താനന്ദേന ജീവന്‍ പരങ്കല്‍ യൃക്തനായാല്‍ 
സത്തെന്നുമസത്തെന്നും സദസത്തെന്നുമില്ല 
ചിത്തവുമില്പ പരമാത്മനി ലയിക്കുമ്പോഠം 
പരമാത്മാവാകുന്ന തേജസ്സകൊണ്ടുതന്നെ 
പരിചില്‍ കാണായതു മിഥ്യയെന്നറിക നീ 
ഇന്നിയുമൊന്നുണ്ടു ഞാന്‍ നിന്നോടു പറയുന്നു 
നന്നായിക്കേട്ടുകൊഠംക മാനസം തെള്ിവാനായ്‌ 


ദേഹമല്ലാത്മാ തേജോമയനെന്നറിക നീ 
ധമ്മവുമധമ്മവും മിഥഥ്യാത്ഥം പ്രസിദ്ധമായ" 
നമ്മലന്മാരായുയള്ളോര്‍ പൊള്ളുന്നു ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍. 
നിന്മനോവികല്ലങ്ങഠം സന്ത്യജിച്ചുടന്‍ ഭക്ത്യാ 
ബ്രഹ്മാനന്ദേന വസിച്ചീടക നീയയമെടോം 
ഇന്നിയും പറഞ്ഞീടാം നിന്നോടു കേട്ടുകൊഠംക 
നിന്നുള്ളില്‍ നിന്നുള്ളോരു സംശയം തീരുംവണ്ണം; 
ഇഷ്ടാനിഷ്ടപ്രാഫ്ലിയും സുഖദുഃഖങ്ങളിപ 
ഇഷടതരാഹ്ലികമ്മസംബന്ധമറികെദോ 
ധമ്മത്തിന്‍ബലംകൊണ്ട സ്വശ്ശൂത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു 


അധമ്മംകൊണ്ട നരകപ്രാപ്തി വന്നീടുന്നു 
ധമ്മവുമധമ്മവും സമമായ്‌ വരികിലോ 
ജന്മവും മനുഷ്യനായ്വന്നുകൂടീടുമല്ലോ. 
അങ്ങനെയുള്ള ജന്മം മാനുഷജന്മമോത്താല്‍ 


ഒപ്പണച്ഛായര്‍പോലെ ദിഥ്യയായുയള്ള വസ്തു ഇങ്ങനെ പുരുഷാത്ഥം പഴുതെ പോയീടുന്നു 
ഉടപ്പിഡില്‍ വിച്ചാരിച്ചു ത്രമങ്ങഠം കളഞ്ഞാലും.” ഞാനെന്നുള്ളഹംബുദ്ധികൊണ്ടഭിമാനത്തോടും 
ഇത്ഥം സദഗുരുവരുരംചെയ്ത കേട്ടതുനേരം ജ്ഞാനഹീനത്വം കൊണ്ടും പ്രാരബ്ദകമ്മങ്ങളെ 
മിത്ഥ്യയെയറിവാനായ്‌ ശിഷ്യനും ചോദ്യം ചെയ്യാന്‍ : സനെട്വെിത ണയ ്ാതുപോലെ 

* “ഇങ്ങനെ ധമ്മാധമ്മം തുടങ്ങിയുള്ള വസ്തൂ നേടിവെച്ചിരിക്കുന്ന കമ്മണാ ശുഭാശുഭം 
എങ്ങനെ മീഥ്യയെന്നു വന്നുകൂടീടുന്നതും കമ്മമായതു സ്ഥൃ ലദേഹമെന്നറിയേണം , 
മീഥ്യാലക്ഷണമരുഠംചെയ്യേണം ഗുരുവരാ കമ്മണാം ഭോക്താവായ ജീവാത്മാവറികെര്‍ടാ 
മിഥ്യയെന്നുള്ള ബോധം വന്നീല മനസ്സിങ്കല്‍ :'" പരമാത്മാവെയുണ്ടോ ജീപഠത്മാവറിയുന്നു ? 
അന്നേരം ഗുരുവരുഠംചെയ്തിതു ശിഷ്യനോടു” : പരനെ മറന്നുടന്‍ ലയിക്കുന്നിതു ജീവന്‍ 
“നന്നായിക്കേട്ടുകൊഠംക മിഥ്യാലക്ഷണമെടോം മാനുഷശ്രേഷ്യനെന്നും ബ്രാഹ്മണശ്രേഷ്ഠനെന്നും 


നാനാനാമരൂപങ്ങളോടും ചേന്നിരിപ്പതു മാനസേ വണ്ണാശ്രമവംശനാമഭ്രാന്തിയും 


ചിന്തിച്ചു മായതന്നില്‍ കമ്മമാം പാശംകൊണ്ടു 
ബന്ധിച്ചുകിടക്കുന്നുവെന്നതുമറിക നീ. 


മാനസാനന്ദത്തോടും നിഷ്കളധ്യാനത്തോടും 
വേറുപെട്ടിരിപ്പതു മിഥ്യ യെന്നറിക നീ 

വേറെ മറരില്പ പരമാത്മാവെന്നിയെ കാണ്മാന്‍. "" 
എന്നരുഠംചെയ്കതു ശിഷ്യന്‍ തന്നോടങ്ങതുനേരം 
പിന്നെയും ശിഷ്യന്‍ ഗുരു തന്നോടു ചോദ്യം ചെയ്തു: 
* * ധമ്മാധമ്മവ്യം കമ്മവികമ്മമകമ്മവും 
നിമ്മചത്മാക്കപോലുമറിവാന്‍ വേലയത്രെ 
അങ്ങനെയുള്ള വസ്തുവെങ്ങനെ മിഥ്യയെന്നും 
എങ്ങനെയറിഞ്ഞുകൊഠംകേണ്ടതെന്നരാംചെയ്തു. " ” 


കമ്മപാശത്തെ ഛേദിച്ചീടിന പുരുഷന്നു 
ജന്മനാശവും വന്നു സായുജ്യം ലഭിക്കുന്നു,” ” 
ഇങ്ങനെ ഗുരുവരുഠംചെയ്തു കേട്ടോരുശേഷം 
തിങ്ങിന ഭക്ത്യാ ഗുരുതന്നോട ചോദ്യംചെയ്താന്‍- 
“സ്ഥ ലമായതു ദേഹം സുക്ഷ്യമായതു ദേഹി 

സ്ഥൃ ലവും സുക്ഷൃദേഹപ്രകൃതിസംബന്ധവും 


ഇത്ഥം രിഷ്യേക്തി കേട്ടിട്ടപ്പ്യൊഴേ ഗുരുനാഥന്‍-- മൂലമാം ചിത്തിനുള്ള കാരണമരുയംചെയ്തു 

* *ചിത്തതാര്‍ തെളിലാനായ്‌ കേട്ടുകൊള്ളക നീയം മാലകലുവാന്‍ മനതാരിലിന്നിനിക്കിപ്പോം. ന 
ഒക്കെയും വിധിവിഹിതങ്ങളാലനുഭവം ഇങ്ങനെ ശിഷ്യന്‍ തന്‍െറ ചോദ്യത്തെ കേട്ട ഗുരു 
അക്കാലമവഹിതമനുഫ്യിയായ്ക്കുകൊണ്ടും തിങ്ങിടും പ്രീത്യാ ശിഷ്യന്‍ തന്നോടങ്ങരുടംചെയ്തു- 
എന്നെല്ലാമവിഹിതമനുഷ്ഠിക്കയും പിന്നെ * “നിഭൂയില്‍ സ്ഥ ലദേഹം കണ്ടതുപോലെതന്നെ 
തന്നുടെ വിഹിതത്തെയനുഷ്യിയായ്ക്കുകൊണ്ടും ഭദ്ൂത്തെ സുക്ഷ്യദേഹം ജാഗ്രത്തില്‍ കാണായതും 
ചൊല്ലുന്നു ധമ്മാധമ്മമെന്നതുമറിഞ്ഞാലും കീഴാനിലതന്നില്‍ ചെന്നു മേലേതില്‍ പോരുംപിന്നെ 
ചൊളട്ടുവാനില്പ രണ്ടമൊന്നത്രെ ധമ്മാധമ്മം കീഴമേലായ്‌ നില്ലന്നതു ജീവനെന്നറിക നീ 
എന്നതുപോലെ തവ ഹിതവും വിഹിതവും ഇന്നിക്കാണായ ജഗത്തുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നതും 
എന്നറിഞ്ഞീടേണം നീ പ്രത്ൃക്ഷപ്രമാണത്തെ. നിന്നുള്ളില്‍നിന്നുണ്ടായ പ്രകൃനനിയായതെടോ. 


രൂടരും) 
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പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


മഹാവിഷ്‌ണു ദേവകിയുടെയും വസുദേവ 
രുടെയ്യം പുത്രനായി അവതരിച്ചു. ശിശുരൂപം 
പൂണ്ട ത്രിലോകനാഥനെ നന്ദഗൃഹത്തില്‍ 


യശോദയുടെ അരികില്‍ കിടത്തി. പകരം 
യശോദയുടെ പുത്രിയായി പിറന്ന യോഗ 
മായയെ വസുദേവര്‍ കാരാഗൃഹത്തിലേഷ്ക്കു 


കൊണ്ടുവന്നു. 
നൊരുങ്ങി. പക്ഷേ കുഞ്ഞു” കംസന്‍െറ കൈ 
യില്‍നിന്നു വഴുതി മുകളില്‍നിന്നു അയാളെ 
കളിയാക്കി. അവന്‍െറ അന്തകന്‍ അടു 
ത്തൊരിടത്തു” പിനറന്നിട്ടുണ്ടെന്നു” അറിയിപ്പും 
നല്ലി.  ഇത്രയയലാണു .നാം കഴിഞ്ഞ ദിവസം 
പറഞ്ഞതു”. 


ഏതായാലും കംസനു” ഇപ്പ്യോം ഒന്നു തീച്ച 
യായി, ദേവകിയുടെ എട്ടാമത്തെ കുട്ടി ഇനി 
തന്നെ കൊല്ലുകയില്ല. പിന്നെയെന്തിന്‌ 
ദേവകീവസുദേവന്മാരെ ജയിലില്‍ പാപ്പ്ിക്ക 
ണം? കംസന്‍ അവരെ മോചിപ്പിച്ചു. ഇത്ര 
കാലം തുറുങ്കിലടച്ചു കഷ്ടപ്പെടുത്തിയതിന്‌ 
മാപ്പുചോദിച്ചു. 


എന്നാല്‍ ഏടാകൂടം ഇനിയും ഒഴിഞ്ഞി 
ട്ടില്ല. തന്‍െറ അന്തകന്‍ അടുത്തകാലത്തു” അട 
ത്തൊരിടത്തു” ജനിച്ചിട്ടണ്ടെന്നല്ലേ ആ പെണ്‍ 
കൊച്ചു പറഞ്ഞതു” ? അതുകൊണ്ടതിനു പ്രതി 
വിധി ചെയ്യണം. കംസന്‍ നിയമസഭ വിളി 
ചുകൂട്ടി. കൂടിയാലോചന നടന്നു. യോഗം 
ബഹളമയമായിരുന്നു. ഓരോരുത്തരും ഓരോ 
അഭിപ്രായം പറഞ്ഞു. ഒന്നും കംസനു . പിടി 
ച്ചില്പ. ഒടടവിലൊരുത്തന്‍ പറഞ്ഞു: :“കലി 
യൃഗത്തിലെ രാഷ്ട്രീയനേതാക്കളുടെ നയം നാം 
സ്വീകരിച്ചാല്‍ നമുക്കു വിജയം നിശ്ചയമായി 
രിക്കും. . അസുരതന്ത്രത്തില്‍ കലികാലനയം 
വഞ്ണിക്കുന്നിടത്തു്‌ പറയുന്നതാണു: 


കംസന്‍ ആ കുട്ടിയെ കൊല്ലുവാ' 


യായി 


“അന്നു”. 


രാഷ്‌ഭ്രീയനേതാക്കന്മാർ സ്വന്തം കുട്ടികളെ 
രാഷ്‌ട്രീയം കടക്കാത്ത സുരക്ഷിതസ്ഥാനങ്ങ 
ളില്‍ ആക്കി പഠിപ്പിക്കും. വീട്ടില്‍ കഞ്ഞിക്കി 
ല്ലാത്ത കുട്ടികളെ നേതാവാക്കാം, മന്്രിയാക്കാം 
എന്നെല്ലാം പറഞ്ഞു കളിപ്പിച്ചു" സമരത്തിനി 
റക്കി വിദ്യാഭ്യാസരംഗത്തുനിന്നു” പിന്തിരി 
പ്പിക്കും. ആ പാവങ്ങളുടെ നാശത്തില്‍ ഈററം 
കൊണ്ടു്‌" നേതാവും മക്കളും ഉന്നതസ്ഥാനത്തു” 
എത്തും.” അതുപോലെ നാം നമ്മുടെ ചെറു 
പൈതങ്ങളെ സുരക്ഷിതമായി സൂക്ഷിച്ചുകൊ 
ള്ളണം. മററുള്ളവരുടെ, കുട്ടികളെ മുഴുവന്‍ 
കൊന്നുകളയണം. കണ്ടവന്‍െറ മക്കഠം ചാകു 
ന്നതില്‍ നമുക്കു” ദുഃഖിക്കാനും ഇല്ലല്ലോ. എല്ലാ 
കുട്ടികളും .കൊല്ലപ്പെടുമ്പോഠം അതില്‍ വിഷ്ണുവും 
പെടുമെന്നു” , തീച്ചയല്ലെ ?'” എത്ര യോഗ്യ 
മായ പദ്ധതി ! എല്പാവക്കും ഈ സൂത്രം നല്ല 
വണ്ണും പിടിച്ചു. അങ്ങനെ പത്തുദിവസ 
ത്തിലധികം പ്രായമാകാത്ത കുട്ടികളേയും പല്ല 
മുളച്ച കുട്ടി കളേയുംകൂടി കൊല്ലുവാന്‍ തീരു 
മഠനമെടുത്തു. കൊല്ലുന്ന രാജാവിനു തിന്നുന്ന 
സേവകന്മാര്‍ ! പക്ഷേ ആരു കൊല്ലും; എങ്ങനെ 
കൊല്ലും ? അതിനും തയാറായി ഒരുവഠം ... 
പൂതന, ഒരു രാക്ഷസി ! കണ്ടാല്‍ കാലന്‍ പോലും 
കരഞ്ഞുകൊണ്ടോടും. അത്ര ഭയങ്കരരൂപമാണു്‌ 
പുതനയ്യടേതു”. . എന്നാല്‍ അവക്കു” ഭംഗി 
വേഷം മാറാനറിയാം. പെട്ടെന്നു” 
അവാം ഒരു സുന്ദരിയായി മാറി _ ഒന്നാംതരം 
ഒരു “മിസ്‌ ഇന്‍ഡ്യ” ! പൃതനഷ്ക്കു്‌ ഉടുതുണി 
യൃണ്ടെന്നൊരു വ്യത്യാസം മാത്രം. അവരം വീടു 
തോറും കയറിയിറങ്ങി _ തെരഞ്ഞെടുപ്പുകാല 
ത്തു” വോട്ടുപിടിക്കാന്‍ നടക്കുന്ന സ്ഥാനാത്ഥി 
കളെപ്പോലെ. എത്ര ഹൃദ്യമായിരുന്നു, അവളുടെ 
പെരുമാററം. തേനൊഴുകുന്ന ചക്കരവാക്കുകഠം. 
പൂനിലാവിനെ വെല്ലുന്ന പുഞ്ചിരി ഘടിപ്പിച്ച 
ചുണ്ടുകഠം. വശീകരണയോഗ്യമായ ' അംഗ 
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ചലനങ്ങാം. വീട്ടമ്മമാക്കെല്പാം അവളെ നന്നേ 
പിടിച്ചു. ഒരുപാട്കൊല്പത്തെ പരിചയം 
അലിഞ്ഞുചേന്നതുപോലെയാണ്‌ അവളടെ 
പെരുമാററം മുഴവന്‍. ആരും അവളെ സംശയി 


ച്ചില്പ. അവഠം കുഞ്ഞുങ്ങളെ എടുത്തു. ഇളം 
ചുണ്ടുകളില്‍ ചുംബിച്ചു. ലാളിച്ചു. താരാട്ടു 
പാടി. അമ്മിഞ്ഞ കൊടുത്തു. പക്ഷേ ആ 


അമ്മിഞ്ഞ കുടിച്ച കുട്ടീകഠം പിന്നെ കുടി 
ച്ചിട്ടിഖ്; എല്ലാം അന്തൃശ്വാസം വലിച്ചു. 
കൊടുംവിഷം അരച്ചു പിടിപ്പിച്ചതായിരുന്നു 
അവളടെ: അമ്മിഞ്ഞ. അതിന്‍െറ മണമേററാല്‍ 
മരിക്കുകയേ വഴിയുള്ള. 


എന്‍െറ കൊച്ചുകൂട്ടുകാരേ, വാസ്ധപുവത്തില്‍ 
ഇത്തരം പുതനകരം ഇന്നും നമ്മുടെ നാടുകളില്‍ 
സ്വൈരവിഹാരം ചെയ്യുന്നുണ്ടു്‌. വീടുകളിലല്ല, 
വിദ്യാലയങ്ങളിലാണെന്നു മാത്രം. നിങ്ങഠം 
അറിയില്ലേ, “സൂര്യനസ്പമിക്കാത്ത ഒരു നല്ല 
നാളെ 'യെ നിങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ കാഴ്ചവെയ്ക്കുന്ന 
രാഷ്‌ട്രീയക്കാരെ ? നേതൃത്വമാകുന്ന അമ്മിഞ്ഞ 
കാണിച്ചു കൊച്ചുകൂട്ടുകാരെ കൊതിപിടി 
പ്പിക്കും. വിദ്യാലയത്തിലും പുറത്തും നേതാ 
വാകാനുള്ള കൊതികൊണ്ട്‌” നമ്മുടെ കൂട്ടുകാരില്‍ 
പലരും അതു വലിച്ചുകുടിക്കുന്നു. വിദ്യാഭ്യാസ 
രംഗത്തു” നമ്മില്‍ പലരും ഇങ്ങനെ ചത്തുവീണു. 
ചിചര്‍ ചക്രശ്വാസം വലിച്ചുകൊണ്ടുമിരിക്കുന്നു. 


ഓ, നമ്മഠം ശ്രീകൃഷ്ണ്ന്‍െറ കഥ പറഞ്ഞു്‌ 
ഇന്നത്തെ വിദ്യാലയജീവിതത്തിലേക്ക്ക്‌” കടന്നു 
പോയോ ! നിങ്ങഠം വിഷമിക്കണ്ട. നമുക്കു കഥ 
തുടരാം. പൃതന നന്ദഗൃഹത്തില്‍ കടന്നു. യശോ 
ദയെ വശീകരിച്ചു. യശോദയുടെ അരികില്‍ 
കിടക്കുന്ന കുട്ടിയെ അവഠം കണ്ടു, അവളാ നീല 
ക്കാര്‍വദ്സ്റനെ കൈയിലെടുത്തു. എല്പാം അറി 
യയന്നവനല്ലേ, ഭഗവാന്‍ ? പൂതനയയടെ വേഷത്തി 
നുണ്ടോ ഭഗവാനെ കളിപ്പിക്കാനാവുന്നു! കൈയി 
ലെടുത്ത കാര്‍വള്റ്റന്‍െറ കവിളില്‍ പലവുരു 
ഉമ്മവെച്ചു, പൃതന. ഇളം തുടകളില്‍ താളം 
പിടിച്ചു തരരാട്ടുപാടി; മാറോഴു ചേത്തു; മുല 
കൊടുത്തു. കുട്ടി മുല നുണഞ്ഞു. അല്ലാ ആത്തി 
യോടെ വലിച്ചുകുടിച്ചു. നിത്താതെ കുടിച്ചു. 
പാലയ മുഴവന്‍ വലിച്ചെടുത്തു. മുലകളില്‍നിന്നു 
ചോര വന്നുതുടങ്ങി. അതും മുഴുവന്‍ വലിച്ചെട 
ക്കുകയാണു” ആ പൂംപൈതല്‍. പൂതന വേദന 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പ്ംബര്‍ 


കൊണ്ടു പുളഞ്ഞു. അവളടെ മമ്മങ്ങളില്‍ വേദന 
നിറഞ്ഞു. സന്ധികരം കഴച്ചുപൊട്ടി. നാഡി 
കഠം വലിഞ്ഞുകൂടി. കണ്ണുകഠം നിറഞ്ഞു. ശരീരം 
വിയത്തു. മാവ്വിടം വേഗം വേഗം താണു 
പൊങ്ങി. കിതപ്പുകൊണ്ടവാംക്കു പൊറുതിമുട്ടി. 
അവാം കുഞ്ഞിനെ മുലയില്‍നിന്നു വിട്ടവിക്കു 
വാന്‍ നോക്കി. . ശ്രമം വിഫലമായി. ശ്രമിക്കു 
ത്തോറും കുട്ടിയുടെ പിടി മുറുകി. അങ്ങനെ കുടി 
ചുകുടിച്ചു” ഒടുവില്‍ അവളുടെ 'ജീവനുംകൂടി വലി 
ച്ചെടുത്തു. അവഠം ചത്തുവീണു. വീണപ്പ്യോംം 
പൃതനയുടെ രൂപം മാറി_സുന്ദരി ഭീകരരുപിണി 
യായി. ഭയങ്കരമായ ദംഷ്ടകഠം. പൊട്ടക്കിണറു 
പോലത്തെ കണ്ണുകഠം! വലിയ ഗുഹപോലത്തെ 
വായ്‌. മററുള്ളവര്‍ ഭയപ്പെട്ട. ശിശുരൂപം പുണ്ട 
പരംപൊരുഠം മാത്രം ആ മാറില്‍ കൈ തല്ലിക്ക 
ളിച്ചു. ഗോപികഠം വന്നു്‌ പൂതനയുടെ മാറില്‍ 
നിന്നു കുഞ്ഞിനെ എടുത്തുകൊണ്ടോടി; യശോദ 
യെ ഏല്പിക്കുകയും ചെയ്തു. വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ 
കടന്നു” വിദ്യാത്ഥിജീവിതംകൊണ്ടു” - പന്തടി 
ക്കുന്ന രാഷ്ട്രീയപൃതനസ്റ്കൂം ഇഗ്ഗതി വരണേ എന്നു 
ആശിച്ചുപോകയാണു. 


പൂതനയുടെ മരണവ്ൃത്താന്തം ഗോകുല 
ത്തില്‍ പരന്നു. ഗോപന്മാര്‍ കൂട്ടം കൂട്ടമായി 
വന്നു. വന്നവര്‍ വന്നവര്‍ ആ ഭീകരരൂപം കണ്ടു്‌ 
അമ്പരന്നു. അവരെല്പാവരുംകൂടി ആ രാക്ഷസി 


യുടെ ശരീരം ദഹിപ്പിച്ചു. നല്ല സുഗന്ധദ്രവ്യങ്ങ 
ഉടെ വാസനയാണ്‌ ആ ചിതയില്‍നിന്നു പൊ 
ങ്ങിയത്‌, ദുഷ്യബ്ുദ്ധിയോടെയാണെങ്കിലും ഭഗ 
വാനു പാലു കൊടുത്തില്ലേ, പൂതന? അതു 
കൊണ്ടു്‌ അവഠം പ്രിശുദ്ധയായിത്തീനുനു. അ 
താണു സുഗന്ധത്തിനു കാരണം. കണ്ടില്ലെ; ഭഗ 
വത്‌ കാരുണ്യത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വം . 


ഒരു വലിയ അപകടത്തില്‍നിന്നും രക്ഷ 
പ്പെട്ടതോത്തു്‌ യശോദയും കൂട്ടരും സന്തോഷിച്ചു. 


കുട്ടിയുടെ .പേടി പോകുവാന്‍ വേണ്ടി പല 
രീതിയിലും മരുന്നുകളും മന്ത്രങ്ങളും ചെയ്തു 
അവര്‍. 


പൂതന കൊല്ലപ്പെട്ട വിവരം കംസന്‍ അറി 


ഞ്ഞു. അടുത്ത പരിപാടി ആലോചിക്കുകയായി 
 അയാഠം. 
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ഇന്നു” നന്ദഗൃഹത്തില്‍ വലിയ ആഘോഷ 
കാണു”. ഗോകുലത്തിലെ രാജാവാണു” നന്ദഗോ 
പര്‍ _ മററുള്ളവരുടെ നന്മഡ്കതുവേണ്ടി രാപകല്‍ 
പണിയെടുക്കുന്ന എല്ലാവരാലും ബഹുമാനിക്ക 
പ്പെടുന്ന രാജാവു”. ആ രാജാവിന്‍െറ വീട്ട്‌ 
സ്വന്തം വീടപോലെയാണു്‌" പ്രജകഠംക്കു”. 
അവിടുത്തെ ആഘോഷം അവരുടെയെല്ലാം 
ആഘോഷമാണ്‌. നന്ദഗോപരുടെ കുഞ്ഞിന്‌ 
ഇന്നു” മൂന്നു മാസം പ്രായമെത്തുന്ന സുദിന 
മാണു്‌. അതാഘോഷിക്കയാണു” ഗോകുലം 
ഒന്നടങ്കം. കുട്ടിയെ കുളിപ്പിച്ചു. കുറിതൊടിച്ചു. 
കണ്ണെഴുതി. സുഗന്ധ്ദ്രപ്യങ്ങഠം പൂശി. പൂമാ 
ലയണിയിച്ചു. പാലൂട്ടി കിടത്തി. പുമെത്ത 
യില്‍, കൈകാല്‍ കുടഞ്ഞങ്ങനെ കിടന്നു ഓമന 
ക്കട്ടന്‍. ഒന്നു മയഞ്ങിയപ്പേോഠം അമ്മമാര്‍ അതി 
ഥിശുശ്രുഷഷ്ണു പോയി. അപ്പോം കണ്ണൂന്ുണന്നു. 
* “എന്നെ നോക്കാനാരുമില്പ അല്ലേ? അവരെ 
ഒരുപാഠം പഠിപ്പിക്കണം.” "കണ്ണുന്‍ വിചാരിച്ചു. 
കണ്ണുന്‍െറ അടത്തുണ്ടു” ഒരു വണ്ടി കിടക്കുന്നു. 
കൊട്ടാരത്തില്‍ തെരക്കല്ലേ? കുഞ്ഞിന്‍െറ മെത്ത 
തെരക്കൊഴിഞ്ഞ മൂലയിലുണ്ടായിരുന്ന വണ്ടി 
യഡയടെ അടുത്താകാന്‍ കാരണമതാണു”. കുഞ്ഞു 
കാല്‍പൊക്കി ചെറുതായൊന്നു കുടഞ്ഞു. കുഞ്ഞി 
ക്കാല്‍ വണ്ടിയില്‍ തൊട്ടു. തൊടേണ്ട താമസം 
വണ്ടി തവിടുപൊടി തരിപ്പണം! വണ്ടിയിലട 
ക്കിയിരുന്ന 'സാധനങ്ങളും വണ്ടിയും ഉടഞ്ഞ 
വലിയ ശബ്ദം കേട്ട്‌ എല്വാവരും ഓടിക്കൂടി. 
ഉടഞ്ഞു തകന്ന ഒരു വണ്ടിയുണ്ട്‌” കുട്ടിയുടെ അടു 
ക്കല്‍ കിടക്കുന്നു. കുഞ്ഞോ, ഒന്നും അറിയാത്ത 
ഭാവത്തില്‍ കാല്‍വിരല്‍ കൈകൊണ്ട പിടിച്ചു്‌ 
വായിലാക്കി നുണഞ്ഞുനുണഞ്ഞങ്ങനെ കിട 
ക്ഷകയാണു”. ഇത്ര വലിയ വണ്ടി എങ്ങനെ 
മറിഞ്ഞു! എല്ലാവരും അദ്‌ ഭൂതപ്പെട്ടു. വാസ്തവ 
ത്തില്‍ അതു വെറും വണ്ടിയായിരുന്നില്ല; അ 
തില്‍ കംസനന്‍െറ ദൂതനും മായാവിയുയമായ ഒരു 
കൊലയാളിയയമുണ്ടായിരുന്നു.അവന്‍ശകടാസുരന്‍ 
എന്നാണു" പിന്നീടറിയപ്പെട്ടതു”. തന്‍െറ മായ 
യയടെ സഹായത്താല്‍ വണ്ടി കുട്ടിയുടെ ദേഹത്തു 
കയററി അരച്ചുകൊല്പണമെന്നായിരുന്നു അവ 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 


യെടുത്തു ചുഴലിക്കാററ്റ്‌. 
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ന്‍െറ ഉദ്ദേശം. പക്ഷേ അവന്‍െറ മായ, മായാ 
ധീശന്‍െറ നേക്കോ? കൊള്ളാം. അവന്‍െറ 
മായകൊണ്ടു്‌്‌ അവന്‍തന്നെ നശിച്ചു. അപകടം 
മലപോലെ വന്നു മലര്‍പോലെ പോയി. 
എല്ലാം ഭഗവാന്‍െറ ലീല! ആ അസുരന്‍െറ 
പൊടിപോല്യം അവിടെങ്ങും കണ്ടില്ല. 


ശകടാസുരന്‍െറ മരണവാത്ത കംസനെ 
നടുക്കുകതന്നെ ച്ചെയ്തു. കുട്ടിയെ കൊല്ലുവാന്‍ 
കംസന്‍ മറെറാരുത്തനെ നിയോഗിച്ചു _. തൃണാ 
വത്തന്‍ എന്നൊരസുരനെ. തൃണാവത്തന്‍ വലി 
യൊരു ചുഴലിക്കാററായി മാറി. കല്ലും മണ്ണം 
ആകാശത്തിലേഗ്ണ്കു്‌? ഉയന്നു പൊങ്ങി. വന്‍മര 
ങ്ങളെപ്പോലും കടപുഴക്കിയെടുത്തു” . പൊക്കി 
താഴെയിട്ടു. വീടുകഠം തകന്നു വീഴുന്നു. ആള 
കഠം ചത്തു വീഴുന്നു. കൂട്ടകഠം തകന്ന വീണ്‌ 
കാലികഠം ചതഞ്ഞു ചാവുന്നു. യമുനയിലെ 
ജലം തൂണുപോലെ മേലോട്ടയരുന്നു. ഉഗ്രമായ 
ചുഴലിക്കാററു്‌! ഗോകുലവാസികഠം പേടിച്ചു 
പരക്കംപാഞ്ഞു. മാതാപിതാക്ഷം. നോക്കി 
നില്ലേ, നന്ദന്‍െറ ഓമനക്കുഞ്ഞിനെ തി 
കണ്ടുനിന്നവര നില 
വിട്ടലറിപ്പോയി. കണ്ണെത്താത്ത ഭൂരത്തിച്ചേയ്ത്കു്‌ 
കുട്ടി പൊങ്ങിപ്പോയി. ശിശുരൂപം പുണ്ട 
ലോകനാഥനായ ഭഗവാന്‍ തൃണാവത്തന്‍െറ 
കൊരഠംവള്ളിയില്‍ കുത്തിപ്പിടിച്ചു. ആ രാക്ഷ 
സനു ശ്വാസം മുട്ടി. കണ്ണ തൂവിച്ചു. ചുഴലിക്കാ 
ററിന്‍െറ ശക്തി നിലച്ചു. അവന്‍ ചത്തു നിലം 
പതിച്ചു _ വലിയ പവ്വതം കടപ്പഴങ്ങി വീണതു. 
പോലെ. അവന്‍െറ കഴുത്തിലുണ്ടു്‌ പററിപ്പി 
ടിച്ചിരിക്കുന്നു, യശോദയുടെ ആശാവല്പരി! 
അവിശ്വസനീയമായ കാ! സ്വന്തം കുട്ടികഠം. 
മരിച്ച അമ്മമാര്‍പോലും യശോദയുടെ കുട്ടി 
ജീവിച്ചതോത്തു" പുളകമണിഞ്ഞു; ഹഷാരവം 
മുഴക്കി. 


ഇങ്ങനെയെത്ര ദിവ്യലീലകളാണു” ഭഗ. 
വാന്‍ കാണിച്ചതു", ശ്രീകൃഷ്ണാവതാരത്തില്‍. 
കുട്ടികളെ, ഭഗവാന്‍െറ ദിവ്ൃചരിതം ഓത്തുകൊ: 
ണ്ടു” ഇന്ന്‌ നിങ്ങഠം ഉറങ്ങു. നാളെ നമുക്കു കഥ 
തുടരാം. 
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സെഫഎംബര്‍ 


“ഉപകാരപ്രധാനഃ സ്യാത” അപകാരചരേപ്യരയ' 


വി. എംം വിമല, വളളൂര്‍മന 


ഖൃഷ്ടദ്യമും തൂ പാഞ്ചാല്യം ടെ സ്വം നിവേശനം, 
ഉപാകരോദസ്രുഹേതോഃ ഭാരദവാജഃ പ്രതാപവാൻ 
അമോക്ഷണീയം ദൈവം ഹി ഭാവി മത്വാ മഹാമതിഃ 
തഥാ തത്‌കൃതവാന്‍ ദ്രോണഃട ആത്മകീത്യ്യനു. 
രക്ഷണാത്‌, (മ. ഭാ. ആ. പ. ദ്രൌപദീസംഭവേ) 
ഇവിടെയാണു” ഭാരതീയസംസ്താരത്തിന്‍െറ, 
ആഷ്പാരമ്പര്യത്തിന്‍െറ, മമ്മം കിടക്കുന്നതു”. 
തന്‍െറ പ്രാണാന്തകനാണെന്നറിഞ്ഞിട്ടുംകൂടി, 
അത്തൊന്നും ഗണിക്കാതെ, ആ ആക്കു” തന്നാ 
ലാവുംവിധം ഉപകാരം ചെയ്യുക. പല രാഷ്ട്ര 
ങ്ങളിലും പലവിധത്തിലുള്ള സംസ്കാരങ്ങളും 
ഉടലെടുത്തിട്ടുണ്ടാവാം. എന്നാല്‍ അവമ്യത്കൊ 
ന്നിനുംതന്നെ ഭാരതീയസംസ്ത്റാരത്തിനോടു കിട 


നില്ല്രാന്‍ കഴിയില്ല. വൃക്ഷത്തിന്നു”, ഒരാഠം മഴുവു 


മായി അതിനെ അടുക്കുന്നതു കണ്ടാല്‍, തന്നെ 
വെട്ടിമുറിക്കാനാണ്യാഠം വരുന്നതെന്നറിയാം. 
എന്നാല്‍. തനിക്കയാഠം ഏററവും ദ്രോഹം വരു 
തതകയാണെനനറിഞ്ഞിട്ടപോലും, 
നിലം പതിക്കുന്നതുവരെ അതു” അയഠാംക്കു 
സൂര്യന്‍െറ പ്രചണ്ഡകിരണങ്ങളില്‍നിന്നു രക്ഷ 
നല്‍കിക്കൊണ്ടേയിരിക്കും. അതുപോലെ 
യഥാത്ഥഭാരതീയന്ന്‌, തനിക്കു” കടുത്ത അപ 
രാധം ചെയ്യുന്നവന്‍ ആയാല്‍പോലും ഒരുവന്‍ 


ഒരിക്കലും ശത്രുപായിത്തിരുന്നില്ല. കാരണം 
ആ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വം അയാളില്‍ 
അത്തശ്ലും സ്വാധീനം ചെലുത്തിയിരിക്കുന്നു 


എന്നതു തന്നെ. 


ഡുഷ്ടദ്യൂമൃന്‍െറ ജനനഹേതു ദ്രോണര്‍ അറി 
യായ്ക്കയല്ല. ദ്ൂപദന്‍ രാജകുമാരനെ ദ്രോണ 
ന്‍െറ അടുക്കലേയ്ക്ക്‌  അസ്ത്രശിക്ഷാത്ഥം 
അയച്ചു. അപ്പോം വേണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍, കുമാ 
രനെ ധനുവ്വിദ്യ താന്‍ പഠിപ്പ്പിക്കുവാനാഗ്രഹിക്കു 
ന്നില്ല, എന്നു പറഞ്ഞു” ദ്രോണാചായയക്കു്‌” ഒഴി 
ഞ്ഞുമാറാമായിരുന്നു. കാരണം, തന്നെ വധി 
ക്കവാ൯വേണ്ട അറിവു” തന്‍െറ ഘാതകനാ 
വുന്ന ആഠക്ക്‌' നല്‍കുകയാണു” തന്മൂലം സംഭ 
വിക്കുക. എന്നാല്‍ ദ്രോണര്‍ ധൃഷ്ദ്യമുനെ 


വെട്ടേററു 


തന്‍െറ ശിഷ്യനാക്കാന്‍ സമ്മതിക്കുകയാണ്‌ 
ഉണ്ടായതു൦. എന്താണു” അതിന്നു കാരണം ? 
ദൈവദിഷ്ടമായതിന്നു്‌” പരിഹാരമില്ല. എന്തു 
വന്നാലും അതു സംഭവിച്ചേ തീരൂ. അതിനാല്‍ 
അതിനെപ്പററി ചിന്തിച്ചിട്ട കാര്യമില്ല. 
ശേഷം കായയും _ അനന്തരകരണീയം _ എന്തെന്നു 
നോക്കുകയേ ഗതിയയള്ള. ഇനി ശ്രേയസ്കുര 
മായതു"” ധൃഷ്ടദ്യമുനെ ശിഷ്യത്വേന സ്വീകരി 
ശ്ശൂന്നതോ, ഉപേക്ഷിഷ്ക്കുന്നതോ ? ഇതായിരുന്നു 
ദ്രോണരുടെ ചിന്താഗ്തി. ഉപേക്ഷിച്ചാലും 
തനിക്കു വരുവാനിരിക്കുന്ന ഭാവി വരുകതന്നെ 
ചെയും. പക്ഷെ അതോടൊപ്പം ശ്രേയസ്സ നശി 
ക്കകൂടി ചെയ്യും. അതിനാല്‍ യശഃപ്രാത്ഥി 
കൂടിയാകയാല്‍ ശിഷ്യനെ സ്വീകരിക്കതന്നെ 
ചെയ്ത ദ്രോണര്‍. 


ഭാരതീയ ഇതിഹാസപൂരാണാദികളിലെ 
ഒരു ഉത്തമമാതൃകാഭാരതീയനാണു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍. 
ഹരിണമാണെന്നു തെററിദ്ധരിച്ച ലുബ്ബകന്‍ം 


ശ്രികൃഷ്ണ്പാദാംബുജങ്ങളെ മാരകമായി മുറി 
വേല്‍പിച്ച ശേഷമാണു്‌, തന്‍െറ തെററു മന 
സ്സ്റിലാക്കുന്നതു”. വ്ൃസനാണ്ണുവത്തില്‍ മഗ്ണന 


നായ അവന്‍ കൃഷ്ണനെ നമയസ്ത്റരിച്ചു്‌, തന്‍െറ 
അപരാധത്തിന്നു മാപ്പു ചോദിക്കുന്നു. സ്നേഹ 
പൂണ്ണുമായ കടാക്ഷത്താലും മററും, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
അവന്നു മാപ്പു നല്‍കുകയല്പാതെ ലേശംപോല്ും 
ക്രുദ്ധനാകയല്പ ഉണ്ടായതു”. ഇങ്ങനെ എത്ര 
യെത്ര ഉദാഹരണങ്ങാഠം വേണമെങ്കിലും ഭാമത 
ചരിത്രത്തില്‍ കാണാം. 





അടുത്തകാചത്തെ ഒരു മഹാപുരുഷനെറ, 
മഹാത്മാഗാന്ധിജിയുടെ, കഥതന്നെ ഒന്നെടുത്തു 
ഘാതകന്‍െറ  വെടിയുണ്ടയേററു 


നോക്കാം. 
നിലംപതിക്കുമ്പോഴും അദ്ദേഹം, ആംഗ്യം 
കൊണ്ടുപോലും തന്‍െറ ഘാതകന്നു” അഭയം 


നല്‍കിയതായി . കാട്ടുകയാണല്പോ ഉണ്ടായതു”. 
വസിഷ്യോ ഘടതിതാന്‍ ശ്രുത്വാ 
വിശ്വാമിത്രേണ തത്സയതാന്‍, 
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ധാരയാമാസ തം ശോകം 
മഹാദ്രിരിവ മേദിനീം. 
ചക്രേ ചാത്മവിനാശായ 
ബുദ്ധിം സ മുനിസത്തമഃ, 

ന ചൈവ കൌശി കോച്ചേദം 
മേനേ സ മുനിസത്തമഃ. 


(മ. ഭാ. ആം പം ) 


* ശാപത്താല്‍ രാക്ഷസനായിത്തീന്ന കല്ലാഷ 
പാദനെന്ന ഐക്ഷ്വാകുമഹാരാജാവിനാല്‍ 
വിശ്വാമിത്രപ്രേരണകൊണ്ടു”, സ്വപുത്രന്മാര്‍ മുഴ 
വന്‍ നശിപ്പിക്കപ്പെട്ടു എന്നു കേട്ടിട്ടും മഹാത്മാ 
വായ വസിഷ്ഠമഹഷി ആ ദുഃഖത്തെ  ധൈയ്യ 
മവലംബിച്ചു” സഹിച്ചു. ദുഃഖഭാരം താങ്ങാനാ 
വാതെയായിട്ടും അദ്ദേഹം വിശ്വാമിത്രമഹഷി 
യുടെ വംശത്തിനു വിച്ചേദം വരുത്താന്‍ ആഗ്ര 
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ഹിക്കുകയല്പ ഉണ്ടായതു”, അവനവനെ ശിക്ഷി 
ക്കുവാനൊരുമ്പെടുകയാണ്‌” ചെയ്തതു്‌.” 


മഹാജനങ്ങഠം സ്വദുഃഖങ്ങാംക്കേകകാര 
ണം സ്വകൃതദുഷാകൃതമാണെന്ന സത്യം അറി 
ഞ്ഞു അതു നികത്താന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. മൂഡന്മാര്‍ 
സ്വദുരിതത്തിന്നു പരന്‍െറ നേരെ അപരാധം 
ചമയ്ക്കുന്നു. 


ഇന്നത്തെ ലോകത്തില്‍ ഇത്തരത്തില്‍ ഉള്ള 
മഹാത്മാക്കളെ എത്ര പേരെ കാണാം? ശര്രു 
വെപ്പ്യോലും മിത്രമായി കാണുവാനാണ്‌” ഭാര 


തീയ സംസ്കാരം പഠിപ്പിക്കുന്നത്‌. സ്നേഹം 
കൊണ്ടേ ക്രോധത്തെ ജയിക്കാനാവു. ക്രോധ 
ത്തെ അതിനാല്‍ത്തന്നെ നേരിടുന്നതായാല്‍ 


സവ്വനാശമായിരിക്കും ഫലം. 





പതിഭക്ലയായ ഗാന്ധാരി 


കെ. കേശവന്‍നായര്‍൪ 


പുരാണപ്രസിദ്ധരായ പതിവ്രതാരത്നത്ങ 
ളില്‍ ഗാന്ധാരീദേവിയുടെ സ്ഥാനം അദ്വിതീ 
യമാണു”. ഈ പുണ്ൃചരിത ഗാന്ധാരരാജാവാ 
യിരുന്ന സുബലനെറ പുത്രിയും ശകുനിയുടെ 
സഹോദരിയുമായിരുന്നു. ചെറ്പ്പത്തില്‍ത്തന്നെ 
ഇവര്‍ ശിവനെ ആരാധിച്ചു", അദ്ദേഹത്തില്‍ 
നിന്നും, നറ പുത്രന്മാര്‍ ഉണ്ടാകാനുള്ള വരം 
വാങ്ങി. പതിയായ ധൃതരാഷ്ടന്‍ അന്ധനാണെ 
ന്നറിഞ്ഞപ്പ്യോഠം ആ സതീരത്നം പട്ടശീല 
കൊണ്ടു” തന്‍െറ കണ്ണുകഠം മൂടിക്കെട്ടി. പതി 
അന്ധനായിരിക്കെ തനിഷ്ക്കീ ലോകത്തിലെ 
കാ കഠം കാണാന്‍ എന്തധികാരമാണുള്ളതെന്നു” 
അവര്‍ വിചാരിച്ചു. അങ്ങനെ ജീവിതാവസാ 
നംവ്രെ അവര്‍ ഒരു അന്ധയെപ്പോലെ കഴി 
ഞ്ഞുകൂടി. പാതിവ്രതൃത്തിന്‍െറ പേരില്‍ ഇതു 
പോലുള്ള ഇന്ദ്രിയസുഖത്യാഗം ലോകചരിത്ര 
ത്തില്‍. വിരളമാണു”. വിവാഹിതയരയി ഭര്‍ത്തൃ 
ഗൃഹത്തില്‍ വന്ന ഗാന്ധാരി തന്‍െറ സദ്‌ ഗുണ 
ങ്ങഠംകൊണ്ടും സദാചാരവൃത്തികൊണ്ടും ഭത്താ 


വിനേയും മററു കുടുംബാംഗങ്ങളേയും കണക്കി 
ലേറെ വശീകരിച്ചു. 


പതിവ്രത എന്നതിനു പുറമെ. ഗാന്ധാരി 
നിര്‍ഭീകയുയം സ്യായപ്രിയയുമായിരുന്നു. ഇവര്‍ 
എപ്പോഴും സത്യധമ്മാദികളുടെ മാഗ്ലത്തെയാണു'' 
അവലംബിച്ചിരുന്നതു”; ഒരിക്കലും അന്യായ 
ത്തിനു” വഴങ്ങി ജീവിച്ചിട്ടില്ല. പുത്രന്മാര്‍ ഒരി 
ക്കല്‍, നിറഞ്ഞ സദസ്സ്റില്‍ങ്ലെച്ചു” ദ്രൌപദിയെ 
അപമാനിച്ചപ്പോഠം ഇവക്കു വലിയ മനോദുഃഖ 
മുണ്ടായി. തന്മൂലം ഇവക്ക്‌ പുത്രന്മാരുടെ നേരെ 
യുണ്ടായിരുന്ന വാത്സലൃയത്തിന്‌ മങ്ങല്‍ തട്ടി. 
പുത്രന്മാരുടെ ആവശ്യത്തിനു വഴങ്ങി ധൃത 
രാഷ്ട്ന്‍ രണ്ടാംപ്രാവശ്യവും പാണ്ഡവന്മാരെ 
കൂതാട്ടത്തിനു ക്ഷണിച്ചപ്പോഠം ഗാന്ധാരി കണ 
ക്കിലേറെ പരിതപിച്ചു. ചുതുകളി നിരോധി 
ക്കാനായി അവര്‍ ധ്ൃതരാഷ്ട്നോട്ട്‌ ഇങ്ങനെ 
പറഞ്ഞു: “പ്രഭോ, പ്രസൂതനായ മാത്രയില്‍ 
ദുര്യോധനന്‍ .കഴുതയെപോലെ കരഞ്ഞു. ആ 
പ്പ്പോഠം ബുദ്ധിമാനായ വിദുരന്‍ ആ സന്താണഇ 
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ത്തെ. ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ എന്നെ ഉപദേശിച്ചിരുന്നു. 
ആ ഉപദേശത്തെ ഓത്തിട്ട്‌” എനിക്കിപ്പോഠം 
ഇങ്ങനെ തോന്നുന്നു. അവന്‍ കുരുവംശത്തെ മുടി 
ക്കാന്‍ പിറന്ന സന്താനമാണു”. ആത്മദോഷം 
കൊണ്ടു്‌” അങ്ങ്‌ എല്ലാവരേയും ആപത്തില്‍ 
ക്ടട്ടക്കരുതു്‌. ഈ ശാധ്ൃക്കാരായ മൂര്‍ഖന്മാരുടെ 
ആവശ്യങ്ങളെ അങ്ങ്‌ അനുകൂലിക്കരുതു. ഈ 
വംശം നശിക്കാന്‍ അങ്ങു” കൂട്ടനില്യകയും അ 
അതു്‌. കെട്ടിനിത്തിയ ചിറ അങ്ങു” ഒരിക്കലും 
പൊട്ടിച്ചു കളയരുത്‌”. കെട്ടടങ്ങിയ അഗ്നി 
വീണ്ടും ആളിക്കത്തും. പാണ്ഡവന്മാര്‍ ശാന്ത 
രാണ്‌. അവക്ക്‌” ആരോടടം വൈരമോ വിരോ 
ധമോ ഇല്ല. അവക്ക്‌ വിദ്വേഷമുണ്ടാക്കുന്നതു” 
ശരിയല്ല. ഇക്കായ്യങ്ങളെല്പാം അങ്ങന്ക്കുറിയാവു 
ന്നതാണ്‌, എന്നാലും ഞാന്‍ അങ്ങയെ ഓമ്മി 
പ്പിക്കുകയാണ്ട്‌. ദുഷ്ടന്മാരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ 
ശാസ്ര്രോപദേശം ഫലിക്കുകയില്ല. എന്നാല്‍ 
അങ്ങ്‌ വൃദ്ധനായിട്ടും കുട്ടികളെപ്പോലെ സം 
സാരിക്കുന്നു. അതു ശരിയല്ല. ഈ സന്ദഭത്തില്‍ 
അങ്ങ്‌ സ്വന്തം പുത്രന്മാരെപ്പോലെ പാണ്ഡവ 
ന്മാരേയയം രക്ഷിക്കണം.” അവര്‍ ദുഃഖിതരായി 
അങ്ങയെ വിട്ടുപിരിയാന്‍ ഇടയാകരുതു”. കുല 
ത്തിനു” കളങ്കമുണ്ടാക്കുന്ന ദുര്യോധനനെ ഉപേ 
ക്ഷിഗ്ണുകയാണു” നല്ലതു”. ഞാന്‍ സ്വാത്ഥം 
കൊണ്ടു്‌ അന്നു” വിദുരന്‍ പറഞ്ഞകായ്യം മാനി 
ച്ചില്പ. അതിന്‍െറ ദുരന്തഫലമാണു” ഇന്നു ഞാന്‍ 
അനുഭവിക്കുന്നതു”. മന്ത്രിമാരുടെ ഉപദേശം 
സ്വീകരിച്ചു" ശാന്തിയോടും ധമ്മത്തോടുംകൂടി 
വിചാരശക്തിയെ വളത്തുക. ഒരിക്കലും തെററു 
പററരുതു”. ചിന്തിക്കാതെ പ്രവത്തിച്ചാല്‍ ദുഃഖി 


ക്കേണ്ടതായി വരും. രാജ്യലക്ഷ്മി ക്ര രന്‍െറ 
കൈയില്‍ ചെന്നുചേന്നാല്‍ അതവനെ നിശ്ശശേ 


ഷം നശിപ്പിക്കും.” ഗാന്ധാരിയുടെ ഈ വാക 
ങ്ങളില്‍ ധര്‍മ്മവും നീതിയും നിഷ്ക്ക്ഷതയും 
നിതരാം സ്തറരിക്കുന്നതായിക്കാണാം. ഇത്തരം 
അനുചിതകായ്യങ്ങളില്‍നിന്നും? അവര്‍ ദുര്യോ 
ധനനെ നിരോധിക്കുകയും അനീതിയുടെ: ദുഷ്‌ 
പരിണാമങ്ങളെക്കുറിച്ചു" അയാഠംക്കു മുന്നറി 
യിപ്പു്‌ കൊടുക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
ദുര്യോധനന്‍ അതൊന്നും ചെവിക്കൊണ്ടില്ല. 


പാണ്ഡവപക്ഷത്തുനിന്നു സന്ധി സംസാ ' 


രിക്കാനായി ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഹസ്തിനാ 
പുരത്തില്‍ ചെന്നപ്പോഠം അദ്ദേഹവും ദുര്യോധ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പ്ം ബര്‍ 


നനെ വളരെ ഉപദേശിച്ചു. അതും ഫലിച്ചില്ല. 
അപ്പ്യോടം ധൃതരാഷ്ട്രന്‍ ദുര്യോധനനെ ഉപദേശി 
ക്കാന്‍ ഗാന്ധാരിയോടു നിര്‍ദ്ദേശിച്ചു. ഗാന്ധാരി 
പറഞ്ഞു: “രാജന്‍, അങ്ങു” പുത്രവാത്സലൃത്താല്‍ 
മുശ്ധനായിരിക്കയാണു”. അതുകൊണ്ടു” ഇക്കാ 
യ്യൃത്തില്‍ കുററവാളി അങ്ങുതന്നെയാണു”. ദുര്യോ 
ധനന്‍ മഹാപാപിയാണെന്നറിഞ്ഞിട്ടും അങ്ങു 
അവന്‍െറ ആവശ്യഞ്ങഠം അനുവദിച്ചുകൊട 
ക്കുന്നു. കാമക്രോധാദിവികാരങ്ങഠം ദുയ്യോധന 
നെ വലയം ച്ചെയ്തിരിക്കയാണു്‌. ഈ സന്ദഭ 
ത്തില്‍ ബലാല്‍ക്കാരം കൊണ്ടുപോലും അങഞ്ങ്റ്ു” 
അവനെ ഈ മാഗ്ലത്തില്‍നിന്നു്‌ വൃതിചലിപ്പി 
ക്കാന്‍ കഴികയില്ല. അങ്ങു” തെല്ലും ചിന്തി 
ക്കാതെയാണു” മൂര്‍ഖനും ദുഷ്യനുമായ അവനെ 
രാജ്യഭാരമേല്ലിച്ചതു”. അതിന്‍െറ ഫലമാണ്‌ 
അഞ്ങിപ്പോഠം അനുഭവിക്കുന്നതു”. സ്വന്തം ഗൃഹ 
ത്തിലുള്ള അന്തശഛിദ്രത്തെ അറിയാത്ത മട്ടി 


' ലാണു അങ്ങു” ജീവിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടങ്ങു” 


പാണ്ഡവന്മാരുടെ ദ്ദഷ്ടിയില്‍ പരിഹാസ്യനാ 
യിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. സാമംകൊണ്ടോ ഭേദം 
കൊണ്ടോ ആപത്തൊഴിവാക്കാന്‍ കഴിയ്യമെ 
ങ്കില്‍ ബുദ്ധിമാനായ ഒരാഠം ദണ്ഡോപായം 
പ്രയോഗിക്കുമോ ?' ഗാന്ധാരിയുടെ ഈ യൃക്തി 
എത്രമാത്രം നിഷ്‌പക്ഷവും ഹിതകാരിയ്യം 
നീതിപുണ്ണവും യഥാത്ഥവുമാണെന്നു കാണാന്‍ 
വിഷമമില്ല. 


അനന്തരം . ഗാന്ധാരി മകനെ വിളിച്ചു” 
ഉപദേശിച്ചു: “മകനേ, ഞാന്‍ പറയുന്നതു” കേഴം 
ക്കൂ. നിന്‍െറ അച്ഛനും ഭീഷ്ഠന്‍, ദ്രോണന്‍, കൃപന്‍, 
വിദുരന്‍ എന്നിവരും നിനക്കു തന്ന ഉപദേശത്തെ. 
നീ സ്വീകരിക്കുക. പാണ്ഡവരോട്‌” സന്ധി 
ചെയ്താല്‍ ഭീഷ്ടപിതാമഹനും നിന്‍െറ അച്ഛനും 
എനിക്കും ദ്രോണര്‍ തുടങ്ങിയ നിന്‍െറ ഗുരുഭൂത. 
ന്മാക്കം എന്തുമാത്രം സന്തോഷമുണ്ടാകുമെന്ന്‌ 
നീയൊന്നാലോചിച്ചു നോക്കു. മകനേ, രാജ്യ 
ലാഭം, രാജ്യരക്ഷ, രാജ്യഭോഗം ഇവയൊന്നും 
സ്വന്തം കൈയുക്കുകൊണ്ടു്‌” നേടാവുന്നതല്പ. 
ജിതേന്ദ്രിയനു മാത്രമേ രാജ്യത്തെ രക്ഷിക്കാന്‍ 
കഴിയു. കാമവും ക്രോധവും ഒരുവനെ അത്ഥ 
ഹീനനാക്കുന്നു. ഈ രണ്ടു ശത്രുക്കളേയും ജയി 
ച്ചാല്‍ ഈ ലോകം മുഴുവന്‍ ജയിക്കാം. കടിഞ്ഞാ: 
ണില്ലാത്ത കുതിര മൂര്‍ഖനായ സാരഥിയെ വഴി 


പിഴപ്പിക്കുന്നതുപോലെ അനിയന്ത്രിതങ്ങളായ 
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ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ഒരുവനെ നിശ്ശേഷം നശിപ്പി 
ക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ നിയന്ത്രിച്ചു” എല്പാ കായ്യ 
വും നല്ലപോലെ ആലോചിച്ചു പ്രവത്തിക്കു 
ന്നവനെ ലക്ഷ്മി ഒരിക്കലും വിട്ട പിരിയുന്നി 
ല്ല. കുട്ടി, നിന്‍െറ മുത്തച്ചുനായ ഭീഷ്ടനും ഗുരു 
വായ ദ്രോണനും പറഞ്ഞതു” സത്യമാണു്‌. യഥാ 
ത്ഥത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനേയും അജ്ജൂനനേയ്യം 
ആക്‌്ഴം ജയിക്കാ൯ കഴിയില്ല. അതുകൊണ്ടു” 
നീ ശ്രീകൃഷ്ണനെ ശരണം പ്രാപിക്കു. അദ്ദേഹം 
പ്രസാദിച്ചാല്‍ രണ്ടു പക്ഷക്കാക്കും മംഗളമുണ്ടാ 
കും. മകനേ, യൃദ്ധംകൊണ്ടു? ദോഷമേ ഉണ്ടാകൂ. 
അതില്‍ ധമ്മവും അത്ഥവും നശിക്കും. ഇതു രണ്ടു 
മില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ സുഖമെങ്ങനെയുണ്ടാകും ? 
നീ രാജ്യഭോഗം ആഗ്രഹിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ പാണ്ഡ 
വന്മാരുടെ ഭാഗം അവക്കു കൊടുക്കുക. ഈ പതി 
മൂന്നു കൊല്ലക്കാലം പാണ്ഡവന്മാരെ നാടുകട 
ത്തിവിട്ടതു്‌” വലിയ അന്യായമായിപ്പോയി. 
ഇപ്പോഠം സന്ധി ചെയ്തിട്ടെങ്കിലും ആ കളങ്കം 
മാച്ചുകളയയ. ലോഭംകൊണ്ടു്‌” ആക്കും ഒന്നും 
“നേടാന്‍ കഴിയില്ല. അതിനാല്‍ ലോഭം ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു” പാണ്ഡവരോട്‌ സന്ധി ചെയു,.' എത്ര 
ഹിതകരവും; ഹാദ്ദവുമായ ഉപദേശം! ഗാന്ധാരി 
വലിയ വിദുഷിയാണെന്നും ശ്രീകൃഷ്ണാജ്തൂന 
ന്മാരുടെ മാഹാത്മ്യം അവക്കു നല്പപോലെ അറി 
'യാമെന്നും നമുക്കിതുകൊണ്ടുഹിക്കാം. 


ഗാന്ധാരിയുടെ ഈ സദുപദേശമൊന്നും 
ദൃഷ്യനായ ദുരോധനനില്‍ ഫലിച്ചില്ല. അതി 
ന്‍െറ ദുഷ്‌പരിണാമം ഭയങ്കരമായിരുന്നു. പാ 
ണ്ഡവരും കൌരവരും 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ പതിനെട്ടു ദിവസം ഭയങ്കമായ 
യ്ൃദ്ധം നടന്നു. യുദ്ധം തുടന്നുകൊണ്ടിരുന്നപ്പ്യോടം 
ദുയ്യോധനന്‍ ദിവസവും ഗാന്ധാരിയോടട” ഇങ്ങ 


നെ  പ്രാത്ഥിച്ചിരുന്നു: “അമ്മേ, ഞാന്‍ ശത്രുക്ക. 


ളോട്ട യുദ്ധത്തിനു പോവുകയാണു”. യുദ്ധത്തില്‍ 
വിജയമുണ്ടാകാന്‍ എന്നെ ആശീര്‍വദിക്കൂ.” 
ഗാന്ധാരിയില്‍ പാതിവ്രത്ൃത്തിന്‍െറ വലിയ 
തേജസ്സണ്ടായിരുന്നു. അവര്‍ പുത്രനെ ആശീവദി 
ച്ചാല്‍. അതു” വിഫലമാവുകയില്പ. അവര്‍ 
എങ്ങനെ ആശീര്‍വദിക്കും ? ദുര്യോധനന്‍ ദുഷ്ട 
നാണെന്നു” അവക്കറിയാം. അങ്ങനെയുള്ള ഒരു 
വനില്‍ 'രാജ്യലക്ഷ്മി സ്ഥിരയായിരിക്കയില്ല. 


അതുകൊണ്ടവര്‍ ഓരോ. പ്രാവശ്യവും ഇങ്ങനെ. 


പറയും: “മകനേ,. ധമ്മം ഉള്ളേടത്തു” വിജയം 


പതിഭക്തയായ ഗാന്ധാരി 


യൃദ്ധസന്നദ്ധരായി. കുരു 
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ഉണ്ടാകും. ജയിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ 
നീ അധമ്മം ഉപേക്ഷിച്ചു” ധമ്മത്തെ ആശ്ര 
യിക്കുക.” ഗാന്ധാരി ' ഒരിക്കലും: ദുയ്യോധന 
ന്‍െറ പക്ഷത്തായിരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ യുദ്ധ 
ത്തില്‍ തന്‍െറ പുത്രന്മാരെല്പാം മരിച്ചു എന്നു 
കേട്ടപ്പോഠം . ശോകാവേഗത്താല്‍ അവരുടെ 
ക്രോധം ആളിക്കത്തി. അവര്‍ പാണ്ഡവന്മാരെ 
ശപിക്കാന്‍ ഒരുങ്ങി. ഇതറിഞ്ഞു” പരേംഗിത 
ജ്ഞനായ ഭഗവാന്‍ വ്യാസന്‍ ഗാന്ധാരിയെ 
സമീപിച്ചു” സാന്ച്വനങ്ങാംകൊണ്ടു്‌ ഈ അനാ 
രൃമായ സങ്കല്ത്തില്‍നിന്ന്‌ അവരെത്തടഞ്ഞു. 
അപ്പ്രോഠം പാണ്ഡവന്മാരും അവിടെ ഉണ്ടായി 
രുന്നു. ഗാന്ധാരിയുടെ മനസ്സ്‌ ക്ഷോഭിച്ചിരി 
ക്കയാണെന്നറിഞ്ഞു” യൃധിഷ്ഠിരന്‍ ആ മാതാ 
വിനെ സമീപിച്ചു ആത്മനിന്ദനം ച്െചെയ്തു 
കൊണ്ടു” . അവരുടെ പാദങ്ങളില്‍ നമമയ്തു 
രിച്ചു. ക്രോധാഗ്നിയാല്‍ ജ്വലിച്ച അവരുടെ 
ദൃഷ്ടി നേത്രപടത്തെ ഭേദിച്ചു” യൃധിഷ്ഠിരന്‍െറ 
കാല്‍നഖങ്ങളില്‍ പതിച്ചു. അതോടെ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ നഖങ്ങളെപല്പാം കരിഞ്ഞു. ഇതു കണ്ട്‌ 
മററു സഹോദരന്മാര്‍ ഭയത്തോടെ അങ്ങുമിങ്ങും 
ഒളിച്ചു. ഇതറിഞ്ഞു” ഗാന്ധാരിയുടെ കോപം 
അടങ്ങി. അവര്‍ ഒരമ്മയെപ്പോലെ പാണ്ഡവ 
ന്മാരില്‍ ധൈര്യം പകന്നു. ഗാന്ധാരിയുടെ 


പാതിവ്രത്യത്തിനു” എത്രമാത്രം തേജസ്സണ്ടെന്നു” 
നമുക്കിതുകൊണ്ടുഹിക്കാം. 

ഒടുവില്‍ ഗാന്ധാരിയുടെ കോപം ശ്രീകൃ 
ഡ്ലൂന്‍െറ നേക്കു തിരിഞ്ഞു. അന്തര്‍യാമിയായ 


ഭഗവാന്‍തന്നെ അവരുടെ ഹൃദയഭാവങ്ങഠക്കു്‌ 
പരിവത്തനമുണ്ടാക്കി പാണ്ഡവരെ രക്ഷിക്കു 


. കയ്യം കോപത്തിന്‌ സ്വയം ഇരയാവുകയ്യം 
ഡം ആ 


ചെയ്തു എന്നു പറയുന്നതാകും കൂടുതല്‍ യുക്തമാ 
യിരിക്കുക. കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ച്ചെന്ന്‌ അവിഭ 
ത്തെ ശോകരംഗങ്ങഠം കണ്ടപ്പോഠം ഗാന്ധാ 
രിക്കു്‌” ദുഃഖഭാരം അസഹ്യമായി. അവര ക്രോ 
ധാവേഗത്താല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ്നോടു പറഞ്ഞു: “കൃഷ്ണാ, 
പാണ്ഡവന്മാരും കൌരവന്മാരും തമ്മില്‍ കല 
ഹിച്ചു നശിച്ചു. എന്നാല്‍ അങ്ങു” സമത്ഥനായി 
രുന്നിട്ടും സ്വന്തം ആഴയാക്കാരെ എന്തുകൊണ്ടുപേ 
ക്ഷിച്ചു ? അങ്ങക്ക്‌ “അനേകം സേവകരുണ്ടു്‌, 
വിപുലമായ സൈന്യമുണ്ടു”. രണ്ടുകൂട്ടരേഷ്യം അട 
ക്കാന്‍. അഞ്ങഗ്ത്കു കഴിയുമായിരുന്നു. വാക്‌സാമ 
ത്ഥൃംകൊണ്ടുതന്നെ” അങ്ങഷ്തുവരെ. ബോധവമ 
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ന്മാരാക്കാമായിരുന്നു. എന്നിട്ടും അങ്ങ്‌ മനഃ 
പുവ്വം കൌരവനാശത്തെ അനുകൂലിച്ചു. അതു 
കൊണ്ടു" അങ്ങിപ്പ്ോഠം അതിന്‍െറ ഫലം അനു 
ഭവിക്കൂ. ഞാന്‍ ഭര്‍ത്തൃശുൂശ്രുഷകൊണ്ട്‌' നേടിയ 
തപസ്സിനെറ ബലത്താല്‍ അങ്ങയെ ശപി 
ക്കുന്നു. പരസ്റസറരരം യൃദ്ധം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്ന 
പാണ്ഡവരേയും കൌരവരേയും അങ്ങുപേക്ഷി 
ച്ചപോലെ സ്വന്തം. ബസ്ധുജനങ്ങളേയും അങഞ്ങു്‌ 
കൊല്ലിക്കും. അതുപോലെ അങ്ങും വധിക്ക 
പ്പെടും. ഭരതവംശജരായ ഈ സ്റ്്രീകം ഇന്നു്‌ 
ഏതുവിധം ആത്തനാദം പൊഴിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നുവോ ആ വിധം അങ്ങയുടെ കുടുംബത്തി 
ലെ കളും ബസന്ധുജനവിയോഗത്താല്‍ തല 
തല്ലിക്കരയും .” 


ഗാന്ധാരിയുടെ ഈ കഠോരവാകയം കേട്ട്‌ 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പുഞ്ചിരി പൊഴിച്ചു പറ 
ഞ്ഞു: “ഭവതി പറഞ്ഞപോലെതന്നെ എല്ലാം 
സംഭവിക്കുമെന്നു” ഞാന്‍ മനസ്സിലാക്കിയിരി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപുംബര്‍ 


ക്കുന്നു. ഭവതി എന്നെ ശപിച്ചു” ഭവിതവ്ൃയതയെ 
പ്രവചിച്ചു. ്ഷിശാപംകൊണ്ടുതന്നെ കൌരവ 
വംശം മുടിയും. ഒട്ടം സംശയമില്ല. വൃഷ്ണിവംശ 
ത്തെ നശിപ്പിക്കാനും എനിക്കല്ലാതെ മററാക്കം 
കഴിയില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ വൃഷ്ണികഠം പരസ്സ്റരം. 
കലഹിച്ചുതന്നെ മരിക്കും.” 


ഡൃധിഷ്യിരന്‍െറ രാജ്യാഭിഷേകത്തിനുശേഷം 
ദേവിയായ ഗാന്ധാരി കുറച്ചുകാലം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറകൂടെ പാത്തു. പിന്നീടവര്‍ ഭത്താവി 
നോടൊപ്പം വനത്തില്‍ പോയി വ്രതോപാസന 
കളില്‍ മുഴുകി. അവസാനം അവര്‍ കാട്ടുതീയില്‍ 
ദഹിച്ചു  ഭത്താവിനോടൊപ്പം പരലോകം 
പുകി. ഇങ്ങനെ പതിപരായണയായ ഗാന്ധാ 
രി പരലോകത്തും ഭര്‍ത്തുശൂശ്രുഷ ചെയ്തു” സംതൂ 


പ്ലയായി. കുടടംബിനികളായ സ്ര്രീകഠം ക്ക്‌ പ്ര 
തേകിച്ചും ഗാന്ധാരി ഒരു മാതൃകാവനിത 
യാണു്‌. 


(അവലംബം ഒരു ഹിന്ദിലേഖനം). 


സമന്വയം സാധ്യമോ? 


ചി. ആര. നായര്‍ 


*“ദ്വിതീയാദ്വൈ ഭയം ഭവതി '' എന്നു വേ 
ദാന്തികാം പറയുന്നു. “ “ആത്മനഃ പ്രതികൂലാനി 
പരേഷാം ന സമാചരേത്‌" എന്ന ആപ്പവാക്ൃ 
വുമുണ്ടു്‌. രണ്ടും സൂചിപ്പിക്കുന്ന വസ്ത ഭിന്നമ 
പ്ലെന്നു ചിന്തിച്ചാല്‍ ബോധ്യമാകും. “*തന്നെ 
പ്പോലെ തന്‍െറ അയല്‍ക്കാരനെയും സ്നേഹി 
ക്കുക” ' എന്നാണല്ലോ രണ്ടിന്‍െറയും 
ത്ഥം. 


ഫലിതാ 
അപ്പ്യോഠം സമമ്പയവാദത്തിന്‍െറ തായ്‌ 
വേരു” അന്യൂനമായ ഏകബോധത്തിലാണറച്ചു 
നില്ലുന്നതെന്നു കാണാം. പിന്നെന്തേ ലോക 
മിങ്ങനെ പകച്ചും പകന്നും ഭിന്നമാഗ്ലങ്ങളില്‍ 
ചരിക്കുന്നതു” ?. 


ഇതിന്നു” കാരണങ്ങഠം പലതുണ്ടു. ജീവി 
തത്തിന്‍െറ തായ്‌വേരുകഠംക്കു കേട്ട വരുത്തു 
വാന്‍ സമ്മതം മൂളിക്കൊണ്ടാണു” മനുഷ്യന്‍െറ 
പുറപ്പാട്‌. അതെ, മനുഷ്യനൊഴികെയുള്ള ജീവ 


ജാലങ്ങംക്കു്‌” ഈ ഭാവം 
യാം. 


ഇല്ലെന്നുതന്നെ പറ 
അവ ഇരയെ കണ്ടാല്‍ പിടിച്ചു തിന്നു 
മെന്നല്ലാതെ വര്‍ഗ്ലഗവിവേചനത്തിനോ പരാ: 
നതി ബോധപൂവ്വം ശ്രമിക്കു 
ന്നില്ല. “ “സിംഹങ്ങാംക്കു പററമില്ല; ഹംസ 
ങ്ങാംക്കു പങാക്തിയില്ല"” എന്നു പറഞ്ഞ മഹാ 
ത്മാവു” (കബീര്‍) ഈ രഹസ്യം വീക്ഷിച്ചിരുന്ന. 
മനുഷ്യനെപ്പോലെ പ്രകൃതിയുടെ നേരെ കൊ 
ഞ്ഞനം കുത്തുന്ന ഏപ്പ്ാടും മററു ജീവികഠംക്കില്ല. 
“നല്ലവര്‍” എന്നഭിമാനിക്കുന്ന നാമാകട്ടെ എന്നും 
അതിന്‍െറ മറുതലഷ്ണ്കുലാണു”. അല്ലെന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ അതൊരു തട്ടിപ്പുമാത്രം. 


ജീവിതത്തിനു” നാം കൊടുക്കുന്ന പരിഭാഷ 
യെന്താണു ? മഹാകവി ജി. ശങ്കരക്കുറുപ്പുതന്നെ 


. എഴുതി _ ““ജീവിതമെന്നാല്‍ വികാസം; വിക 


സമോ ഭാവിയില്‍ ചെയ്യും സഫലമാമാക്രമം.'" 
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എന്നു”. വികാസംതന്നെ ജീവിതം. അതു്‌ 
സഫലമായ ആക്രമം കൂടി ആയാല്‍ ? ആക്രമം 
എന്നതു” ഭാവിയെ ഭൂതമാക്കുകമാത്രമാണോ ? 
അതല്ല, അക്കായയും തനിയേ നടന്നുകൊള്ളം. 
സമാന്തരശ ക്തികളോടു മല്ലിട്ട്‌” സ്വായത്തശക്തി 
യെ അവയുടെ മേല്‍ അടിച്ചേല്‍പ്പ്പിക്കുക. അ 
പ്പോഴല്പേ ആക്രമം സഫലമാകൂ?” ഇന്നല്ലെങ്കില്‍ 
നാളെ അതു സാധിക്കുമെന്നുള്ള വ്യാമോഹമാണ്‌ 
ഒരോ ആളടെയം പ്രയത്നത്തിനു നിദാനം. കഷ്‌ 
കന്‍ വിതയ്ക്കുന്നതും കിളഷ്ക്കുന്നതും വിത്തുമാത്രം 
തിരിച്ചുകിട്ടവാനല്ല. വിത്തും വളവും പണിക്കൂ 
ലിയയം മുടക്കുമുതലിന്‍െറ പലിശയും ഒക്കെ 
ക്കൂടി കിട്ടിയാലും അവന്‍ തൃപ്തനല്ല. കുറെക്കൂടി 
വേണം. ആ “ലാഭ'മാണു്‌: അവന്‍െറ യഥാത്ഥ 
ലക്ഷ്യം. ഇതില്‍ ആരും ദോഷം കാണുകയില്ല. 
അതൊരു അവകാശംമാത്രമാണു്‌. പ്രയത്തത്തി 
നു” പ്രയോജനമെന്ന അംശം കൂടിയുണ്ടല്ലോ. 


ഏതു വൃവഹാരത്തിലും സപ്രയോജനമായ 
ഒരു വിദ്ദരലക്ഷ്യം നമുക്കുണ്ട്‌. അതാണു ഭാവി. 
അതിന്മേല്‍ കടന്നുപിടിക്കാനുള്ള കൈകഠം 
നീണ്ടതോ ക്ഠിയതോ ആവാം. കുറിയ കൈ 
ലക്ഷ്യത്തോളം നീങ്ങുന്നില്ല. ചിലര്‍ ചുവട 
വെച്ചു മുന്നേറാന്‍ ശ്രമിക്കും. അതിനകം നീണ്ട 
കൈകഠം ലക്ഷ്യത്തോളം ചെന്നിരിക്കും. പരാ 
ജിതന്‍െറ _ അതൃപ്യന്‍െറ _ ആക്രമലക്ഷ്യം തെ 
ല്ലയൊന്നു വൃതിചലിച്ചു്‌ “ദീഘബാഹഹ'വിന്‍െറ 
നേരെ തിരിഷയം. അവിടെത്തുടങ്ങി ജീവിത 
മെന്ന “സംഗരം. അപ്പ്യോഠം.തട്ടിമൂളിക്കുന്ന പാ 
മരവേദാന്തമുണ്ട്‌ . “ദ്ധി ൨0൨൦ ൧0." 
എന്നു”. 

ഈ 
ചോദ്യം 


ജീവിതം എന്തിനുവേണ്ടി ? ഈ 
എന്നെങ്കിലും ചോദിക്കാത്തവരില്ല. 
ഉത്തരം കിട്ടുകയില്ലെന്ന്‌ 
റിയാം. ഉദ്ദേശിക്കുന്ന ഉത്തരം 
നിന്നു കിട്ടുക വിഷമംതന്നെ. ഇതുകാരണം 
സ്വന്തമായ നിഗമനത്തിലേഷ്ണ്കു മടങ്ങുന്നവരാ 
ണധികവും. സാധാരണക്കാരുടെ ഉത്തരം പൊതു 
വില്‍ ഒന്നേ ഉള്ള: “സുഖിക്കാന്‍.” ശരിയല്ലേ ? 
അമ്മിഞ്ഞപ്പാല്‍ നുണഞ്ഞപ്പോോഠം മുതലിന്നോളം 
സുഖിക്കാനേ അ൨൪ ആഗ്രഹിച്ചിട്ടുള്ള. അതിനു 
വേണ്ടിയേ ജീവിച്ചിട്ടുള്ള. ഇനി വേണ്ടതും അ 
താണു”. സുഖസാധ്യത കുറയുയന്നുവെന്നിരിക്കട്ടെ. 
അപ്പോം നെററി ചുളിച്ചു ചിന്തിക്കും. പടച്ച 


മറെറാരാളില്‍ 


സമന്വയം സാധ്യമേ ? 


അവക്കുതന്നെയ 


.ബാഹ്ൃയയവും. 
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വെറ നേരെ തിരിഞ്ഞുനിന്നു” “സുഖമെവിടെ? 
തരൂ.” എന്നു മുഷ്ടി ചുരുട്ടി ആക്രോശിക്കാന്‍ 
തയ്യാറാകും. ഇതും ഒരവകാശവാദംതന്നെ. ഇതാ 
ണു്‌ ഭക്തന്‍െറ “പ്രാത്ഥന”. ഇന്നുവരെ ജീവിച്ച 
വരില്‍ എത്ര പേര്‍ “ഭഗവാനേ, ദുഃഖമരുളൂ.” 
എന്നു കേണിട്ടുണ്ട്‌” ? ഉണ്ജെങ്കില്‍ത്തന്നെ അവര്‍ 
അപ്പുറത്തൊരു സുഖം പ്രത്യാശിച്ചിട്ടമുണ്ട്‌. സാ 
ധാരണഗതിയില്‍ ദഒുഃഖസത്യംപോലും സാ 
ക്ഷാതാകരിക്കാന്‍ നാം തയ്യാറല്ല. കാരണം, 
വ്യക്തിഗതമായ സുഖം സൃഷ്ടിയുടെ അവകാശ 


മാണെന്നും സ്വഭാവമാണെന്നും നാം നിശ്ചയി 
ച്ചതുതന്നെ. 
ഇനി, സമന്വയവാദത്തിന്‍െറ സീമയി 


ലേയഷ്ണ്കു നീങ്ങാം. വികാരോദ്‌ഗ്രഥനമെന്ന നെ 
രിപ്പോടിനു ചുററുമിരുന്നു” പണ്ടുണ്ടായതുമില്പാ 
ത്തതും പരസ്സറരം പിറുപിറുത്തുകൊണ്ടു തീയുതുന്ന 
“ കക്കിടകത്തള്ള' മാരാണ്‌ ഇന്നത്തെ സമന്വ 
യവാദികഠം. അവരുടെ സ്വരത്തിലും മുഖഭാവ 
ത്തിലും വലിയ അന്തരമൊന്നുമില്ല. പക്ഷെ, 
ഈതിയുതി തീ കെടുത്തുന്ന കൂടരാണവര്‍. അവ 
ക്ദം ചില ഉദ്ദേശ്ൃയങ്ങളണ്ടു്‌. നെരിപ്പോടു നിറ 
ച്ചവനു” അതു സ്വന്തമാണ്‌. തള്ളിക്കൂടിയ. “തള്ള 
മാക്ക്‌ തണുപ്പുമാററി എഴുന്നേററപോകണം. 
അത്രയേ വേണ്ടു. അപ്പുറം ചിന്തിക്കാനവസര 
മില്ല; ആവശ്യവുമില്പ. ഈ സ്ഥിതി ലോക 
രാഷ്ട്ങ്ങളടെ സമ്പദ്ധ്യവസ്ഥയിലും സംസ്കാര 
വിനിമയത്തിലും മറെറല്ലാ തുറകളിലും തുല്യ 
മാണു”. കിടമത്സരങ്ങളുടെ കാതലായ കാരണ 
വും മറെറാന്നല്പ. 


നാമിന്നു വളന്നു. ശാസ്ധ്ൂത്തിലൂടെ വാനോ 
ഒമുയന്നു! ഇരുപതാം നൂററാണ്ടിന്‍െറ്‌ ചരമാദ്ധ: 
ത്തില്‍. ഈ വളച്ച അനുസ്യൂതം തുടരുകയും 
ചെയ്യും. ഇരുപത്തൊന്നാം നൂററാണ്ടു” “വെള്ളി 
വിളക്ക'മാണെന്നു” ഇന്നുതന്നെ തീച്ചപ്പെടുത്തി 
യവരാണു്‌ അഭൂതപുവ്വമായ ആവേശവും ഒച്ച 
പ്പാടുമായി അനാദ്യന്താന്തരീക്ഷത്തില്‍ ചിറ 
കില്ലാതെ പറക്കുന്നതു”. അവരെ മൂരെനിന്നു 
കാണുന്ന “ഇമ്മിണിക്കുട്ടന്മാര്‍” കാക്കത്തൂവല്‍. 
കക്ഷത്തില്‍വെച്ചു” പറപറക്കാന്‍ വെമ്പല്‍ 
കൊള്ളകയാണു” ! ഇതില്‍ക്കൂടുതല്‍ എത്ങനെ 
യാണു്‌ വലുതാവുക ! 

വളച്ച രണ്ടു തരത്തിലുണ്ടു്‌: - ആന്തരവും 
ഇന്നത്തേതു ബാഫഹ്ൃമാണു്‌. 
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ഇന്നലെവരെ. ആന്തരം വികസിച്ചു; കൂമ്പി. 
രണ്ടിന്‍െറയും സമതുലിതമായ വികാസം എന്തു 
കൊണ്ടോ . സംഭവിക്കുന്നില്ല. ഒന്നുണ്ടായാല്‍ 
മറെറാന്നു നശിക്കുമോ? ഇതു” ഒരപുണ്ണുതയാവാം. 
അല്ലെങ്കില്‍ അനീതി. നിയതിയുടെ നെറി 
കേട. ഇവിടെ സമന്വയം. നടപ്പില്ലെന്നു 
തന്നെ പറഞ്ഞുവെയ്തുട്ടെ. സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാ 
രങ്ങഠം കാലികധമ്മങ്ങളാണു്‌”്‌. അവ ഒരിക്കലും 
ഒന്നാവില്പ. ഒന്നു്‌ മറെഠാന്നിന്‍െറ പൂരകമായി 
രിക്കും. അത്രേയുള്ള. അവയുടെ ഏതാണ്ടൊരു 
സമന്വിതരൂപമാണു” വിശ്വചമെന്ന ഈ മഹാ 
പ്രതിഭാസം. ആവശ്യം സൃഷ്ടിയുടെ മാതാവാ 
ണെന്നു നാമൊക്കെപ്പുറയും. പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടി 
ആരുടെ ആവശ്യം ? ദുഷ്ടനായ മനുഷ്യനന്‍െറയോ 
പ്രപഞ്ചമായയുടെയോ ? മനുഷ്യന്‍െറ ആവശ്യം 
വ്യക്തിനിഷ്ഠമായ സുഖത്തിന്‍െറ പുൂത്തിയാ 
ണെന്നു പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. അവന്‍െറ സൃഷ്ടി 
സ്ഥിതിസംഹാരങ്ങഠം സ്വാത്ഥപ്രേരിതമാണു. 
കമ്മജാതം ആവശ്യാധിഷ്കിതമാണെന്നുള്ളതു 
തന്നെ അതിന്നു കാരണം. 


നമ്മുടെ രാഷട്രത്തലവന്മാരും സാമൂഹൃ 
പ്രവത്തകരും സമഗ്രമായ ആശയൈകൃത്തിലെ 
ത്താറില്പ. അതവരുടെ വൃക്തിപരമായ വൈ 
കല്യമാണെന്നും പറഞ്ഞുകൂടാ. സമൂഹത്തിന്‍െറ 
പുനരുത്ഥാനകൃത്യങ്ങളില്‍ അവക്കുള്ള പ്രാതി 
നിധ്യം ഗണ്യമാണു”. കക്ഷിമത്സരങ്ങളുടെ 
പിന്നില്‍പോലും വന്‍കിട സമന്വയാദര്‍ശങ്ങ 
ഉണ്ടും. അവയ്യടെ ഏററുമുട്ടലാണു്‌, അഥവാ 
വീപ്പുമുട്ടലാണു്‌, രാഷ്‌ ട്രസംവിധാനം. അതെ 
ന്നും . ദു൪ബലമാണു്‌. അതിന്‍െറ പ്രയോക്താ 
ക്കഠം എന്നുമെന്നും “അസിധാരാവ്രത്‌മാചരി 
ക്കുന്നു. അവസാനമാക്ുട്ടെ, അവസാനിക്കാത്ത 
ആഗ്രഹങ്ങളോടുകൂടി അവഭഥമാചരിക്കാന്‍ നിര്‍ 
ബ്രദ്ധരാകുന്നു. 


ഈയിടെ അമേരിക്കന്‍ജനത പെരുമാറി 
യതു കണ്ടില്ലേ ! തെരഞ്ഞെടുത്ത പ്രസിഡണ്ടി 
നെ അവര്‍ പുറന്തള്ളി, മറെറാരാളെ പ്രസിഡ 
ണ്ടാക്കി. ചുരുക്കത്തില്‍ ആശയമല്ല, ആവശ്യ 
മാണു പൊരുത്തംകെടുതു'”. 


ഏകാത്മമാനവതാവാദം വളരെ പഴയ 
താണ്‌. ““ബഹു സ്യയാം പ്രജായേയ'” എത്രയോ 
പഴയ ഉദ്‌ഗാരമാണിതു”. ഇതിന്നും ആവ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ത്തിച്ചുപറയാനേ നമുക്കു കഴിയ്യ. ഭംഗിയുള്ള 
ഭാഷയിലാവാം. പക്ഷേ, അതൊരു സത്യ 
മാക്കി പ്രദശിപ്പിക്കുവാന്‍ ഏതു സമൂഹമാണു 
തയ്യാറാവുക ! സവോദയവും സോഷ്യലിസവും 
ഒന്നെന്നറിയുവാന്‍ നമുക്കിനിയും കഴിഞ്ഞില്ല. 
ഇവിടെ _ ഭാരതത്തില്‍ .. ഇന്നും കത്തിക്കു മുച്ച 
യയണ്ടു്‌., കൊടുവാളിനു പിടിയയണ്ടു്‌. ചോര 
പുരണ്ട കഠാരയ്യം മുന തൂരുമ്പിക്കാത്ത കുന്തവും 
മാക്കററില്‍ വിള്ലൂന്നു. പോലീസ്സും പട്ടാളവും 
ലാത്തിയും തോക്കും രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ സന്നാഹ 
ങ്ങളാണ്‌. അതെ .. വ്ൃക്തിശത്രുവും പൊതു 
ശത്രുവും ആക്രമണത്തിനു” _ സഫലമായ ജീവി 
തത്തിനു” _ സന്നദ്ധരായി നില്‍ക്കുന്നു. തൃറുജം 
വാതല്‍ തുറന്നുമടച്ചും കാലക്ഷേപം, നടത്തുന്ന 
പാറാവുകാരനു വിശ്രമമേ ഇല്ല. എന്നിട്ടും നാം 
പ്രസംഗിക്കുന്നു _ “സോഷ്യലിസം വന്നേ വന്നൂ” 
എന്നു്‌. ശുദ്ധമേ ഭോഷ്‌ക്കു്‌ !. 


മൃഗങ്ങഠം ചിരിക്കില്പത്രേ! മനുഷ്യന്‍ 
ചിരിക്കും. , മൃഗഞ്ങഠം ചതിക്കില്പത്രേ! മനു 
ഷ്യന്‍ ചതിക്കും. കരുതല്‍ കൂടാതെ കഴിയ്യമോ ? 
ചിരിച്ചുകൊണ്ടു കത്തിവെന്ത്മുന്ന കാലഭൈരവ 
ന്മാരെ മനുഷ്യരെന്നു വിളിക്കുന്നതേ അബദ്ധം. 
അവര്‍ കൊന്നു രസിക്കും. കൊല്ലാക്കൊല നട 
ത്തിക്കും. .ഈ വഞ്ചന. നിത്യാനുഭവമാണ്ട്‌. 
മള്ജണതിനെറമക്കഠംവാദവും താങ്ങാനാകാത്ത 
നികുതിഭാരവും തന്‍പിള്ളപൊ൯പിള്ളനയവും 
ചിരിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍െറ വ്യാപകമായ വഞ്ചന 
യല്ലേ ? ഈ വഞ്ചന പ്രകൃതിയെ പരാജയപ്പെടു 
ത്താനുള്ള അടവുകളില്‍ ഒന്നാമത്തേതാണ്‌. 
ഇതു” പ്രതൃക്ഷമെങ്കിലും പരോക്ഷാനഭൂതിയില്‍ 
പുളകമണിയ്യന്ന കപടയോഗികളുടെ നാട്യം 
മാത്രമേ ഇന്നു വിലപ്പോകുന്നുള്ള. 


പ്രകൃതിയെ അനുസരിക്കുന്നവന൯്‌ ആവശ്യ 
ങ്ങഠം പരിമിതമാണ്‌. ഉണ്ണണം, ഉറങ്ങണം; 
തോഴനോ തോഴിയോ വേണം; അപ്പുറം ആശി 
ക്കാനുള്ള ഒരു വസ്തുത _. അതെന്തായാലും മതി_ 
അതും വേണം. കൂടുതല്‍ വേണമെന്നു തോന്നു 
ന്നതു ദുരകൊണ്ടാണ്ട്‌.. ദുരയുടെ മൂര്‍ച്ചനയിലാണു്‌ 


ദുരന്തസംഗീതം പുറപ്പെടുക; അപസ്വരങ്ങാം 
കേഠംക്കേണ്ടി വരിക. അആത്ുതന്നെ പുതിയ 
വിശ്വസംഗീതമാവുക ! എത്ര ഭയങ്കരമായ 
അനുഭവം ! 
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താളും പിഴച്ചിരിക്കുന്നു. പ്രപഞ്ചഗതി 
ക്കൊരു താളമുണ്ട്‌. ലയവിന്യാസങ്ങഠം 
സ്വാഭാവികമാണ്‌”. .അതു സമൂലം തെററിക്കു 
കയാണിന്നത്തെ പ്രപഞ്ചാധിപത്യം. താളം 
തെഠറിയാല്‍ ചുവട്ടം ഒതെററും. ഭരതനാട്യത്തിനി 
ടയില്‍ ര്ദ്രതാണ്ഡവം പോലെ ഏതോ ചില 
ആര്‍ഭാടങ്ങഠം കൂടിക്കലന്നവരും. ചെമ്പടയ്യം 
തൃപടയയം കൊട്ടിക്കൊട്ടി മടുക്കുമ്പോഠം ഒരുതരം 
ശുഷ്ണവേദാന്തവുമായി പുറപ്പെടുന്നതു” ആക്ഷേപ 
കരമാണു”. ആരോഹാവരോഹങ്ങളെ അനുക്രമം 
ദീക്ഷിച്ചു” യഥാശ്രുതി വീണമീട്ടാനുള്ള രംഗം 
ഇനി വേറെ വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അവിടെ 
മാത്രമേ യഥാത്ഥ സമത്വം കണ്ടെത്തുവാന്‍ 
കഴിയു. സമന്വയവാദത്തിന്‍െറ നിലവിലുള്ള 
വൈകല്യങ്ങഠം ചുണ്ടിക്കാട്ടന്നതിനാണിത്രയും 
കുറിച്ചതു”. ചില പരിഹാരങ്ങഠംകൂടി സുചി 
പ്പിച്ചുവെയ്ക്കാം. 

ഒന്നാമതു” മനുഷ്യന്‍ പ്രകൃതിയോടു മല്പിട 
രുതു”. നമുക്കു വേണ്ടതു മാരൂമേ ആ അമ്മ തരു 
ന്നുള്ള. കൂടുതല്‍ ചോദിച്ചാല്‍ അമ്മ കലമ്പും. 
അത്യാഗ്രഹികഠം അമ്മയെ ബുദ്ധിമുട്ടിച്ചാല്‍ 
തരുന്ന ശിക്ഷ അനുഭവിക്കാതെ വയ്യെന്നാകും. 
നമ്മുടെ :ഹേബിയസു” കോറസ്‌ ഹര്‍ജി 
'കോാക്കാനാരുണ്ടു”. മനുഷ്യന്‍െറ ശക്തി എത്ര 
യോ. ചെറുതു” ? അതുമായി ശക്തിമയിയെ 
എതിത്താല്‍ ! അതെത്ര വലിയ ദുഃസാഹസ 
മായിരിക്കും. വിപരീതഫലം അനുഭവിക്കാന്‍ 
നാം തയ്യാറാകണം. 


വ്ൃക്തിസുഖം സമഷ്ടിഹിതമാണോ എന്നു 
പരിശോധിക്കുകയാണ്‌” രണ്ടാമത്തെ മാശ്ശും. 
അതിനുള്ള കഴിവു” താരതമ്യേന കുറഞ്ഞി 
രിക്കും. തന്നത്താനറിയാതെ അന്യനെ മന 
സ്ത്റീലാക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. സ്വഭാവം പരഭാവ 
മല്ലെന്നറിഞ്ഞാല്‍ എല്ലാമറിയും. ചിലര്‍ അത 
റിഞ്ഞിരുന്നു. അവര്‍ പറഞ്ഞതാണു പൊതുത 
ത്ത്വങ്ങഠം. അവയെ ധിക്കരിക്കാതെയും അനു 
സരിച്ചും ജീവിക്കണം. സ്വയമറിയാതെ ലോകം 
നന്നാക്കുവാനിറങ്ങുന്നവര്‍ പമ്പരവിഡ്റ്റികളാ 
ണു. പണ്ടുപണ്ട്‌ ആത്മനിഷ്ഠരായി ജീവിച്ചു 
വൃക്തിത്വത്തിന്‍െറ ദീഘപ്പത്തത്തിനുള്ളില്‍ 
ബ്രഹ്മാണ്ഡഭംഗി ദശിച്ചവരുണ്ടല്ലോ _ നമ്മുടെ 
ടടേഷിമാര്‍: . അവരെ പിന്‍തുടന്നാല്‍ ആപത്തൊ 


സമന്വയം സാധ്യമോ ? 
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ന്നുമില്പ. അതിനുള്ള ആഗ്രഹം ഹൃദയത്തിലു 


' ണ്ടാകണം. 


ഇന്നത്തെ ജീവിതം യാന്ത്രികമാണ്‌. പഴേ 
ന്നതും ഓടുന്നതും യന്ത്രം തന്നെ. അതു്‌ സ്വബു 
ഭ്ധിയൃയള്ളതല്പ. അതുപോലെ പരായത്തസിദ്ധി 
യാണിന്നത്തെ മനുഷന്‍. യാന്ത്രികജീവിതം 
ലഭിച്ചതോടെ മനുഷ്യനെന്ന യ്ഥാത്ഥജീവി 
നിഷ്‌ക്രിയനായി. ആത്മമൂല്ങ്ങഠം തുരുമ്പിച്ചു. 
യന്ത്രം ദ്രവിച്ചുപോകാതെ സൂക്ഷിക്കണം. 
അതിനിനി എന്താണു . ചെയ്യുക ? നിങ്ങരം 
യന്ത്രം ഉപേക്ഷിയ്ക്കേണ്ട. അതിന്‍െറ ഭാഗങ്ങഠം 
കേടുവരാതെ സുക്ഷിക്കുക. എണ്ണയും ഗ്രീസും 
പകന്നകൊടുക്കുക. ഒരാണിപോലും ഇളകി 
പ്പോകാതെ ശ്രദ്ധിക്കുക. ആണിപ്പഴുതുകം തുരു 
മ്പിച്ചാല്‍ യന്ന്രം നിശ്ചലമാകും. ഇതുപോലെ 
ഈ വിശ്വമഹായന്ദ്രത്തിലെ ഓരോ ചെറിയ 
ആണിയ്യം _ നട്ടും ബോടാട്ടം _ ഒന്നു മറെറാന്നി 
ന്‍െറ ഘടകമാണെന്നറിഞ്ഞു സംരക്ഷിക്കുക. 
എന്നാല്‍, അതിന്നുള്ള അഭ്യാസം അനുപേക്ഷ 
ണീയമാണെന്നു മറക്കരുതു. 


ശക്തിയുടെ അപ്രമേയതയേപ്പററി ഒരു 
മിഥ്യാബോധം നിലവിലുണ്ടു്‌. അജ്ഞത 
ആപത്‌ കരമാണല്ലോ. നാമത്ര ശക്തരൊന്നുമല്ല. 
നമ്മുടെ ചലനശക്തിപോലും സ്വാജ്ജിതമല്ല. 
ഈജ്ജത്തിന്‍െറ ഉറവിടത്തോളമെത്താതെയുള്ള 
അനുമാനമാണു“” നമ്മുടെ അറിവിന്‍െറ ആക. 
ത്തുക. അതിനെച്ചപൊല്പിയുള്ള അഭിമാനം .അപു. 
ണ്ണവം നശ്വചരവുമാണു”. 


ഒന്നുകൂടി പറയാം. മടക്കയാത്രഴ്തുള്ള ടിക്ക 
ററ കൈവശം വെച്ചുകൊണ്ടാണ്‌” നമ്മുടെ യാത്ര. 
അതേ, ജീവിതയാത്രതന്നെ. ഇക്കാര്യം നാം. 
മറന്നുപോകുന്നു. എവിടെനിന്നു മടങ്ങണമെന്നു 
നമുക്കു നിശ്ചയമില്ല. അതു വിസ്മരിക്കാതെ 
തുടക്കത്തിലേ പരിപാടിക്കു പുണ്ണരുപം നല്ലി 
യാത്ര അവസാനിപ്പിക്കണം. വ്ൃത്ഥതാബോ 
ധമോ മനഃക്രേശമോകൂടാം..മ പുറപ്പെട്ട ദിക്കില്‍ 
തിരിച്ചെത്തേണ്ടേ? ടിക്കററു്‌ സൂക്ഷിക്കൂ. ഓരോ 
സ്റ്റേഷനിലും ഇറങ്ങിക്കയറി 'സമയം കള 
ഞ്ഞിട്ടും കാര്ൃമില.  യാത്രഷ്ണിടയിലാണു വി 


ഷമം. ടി. ടി. ആര്‍. വല്ലപ്പോഴുമേ വരികയുള്ളൂ. 


അയാഠം വരികയോ പോകയോ... ചെയ്യട്ടെ. 


“പോക്കററടി സൂക്ഷിക്കുക” എന്നെഴുതിയിരി 
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കടന്നു. പണവും ചെക്കും ടിക്കററും നിങ്ങഠം 
കീശയിലിട്ടിരിക്കുന്നു. അണ്ടര്‍വെയര്‍ പൊന്തി 
ചുവേണം അതെടുക്കാന്‍. ഇതൊക്കെ എന്തിനിത്ര 
സൂക്ഷിക്കണം ? “ഇതാ എന്‍െറ 
ബ്ബാഗും തുറന്നു കിടക്കുന്നു. എടുത്തോളില്‍" എന്നു 
പറയാനുള്ള ധൈയ്യും നമുക്കില്ല. ഇതു നഗ്ന 
സത്യം. നാം വെറുതേ ഞെളിഞ്ഞുനിന്നുകൊ 
ണ്ടു “ഏകം സദ: വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി ' എന്നു 
കൂവുന്നു! “ഈ ധനം അമ്മ ഖഴിച്ചിലവിനു തന്ന 
താണ്‌, ഇതു” പങ്കിട്ടനുഭവിക്കാം.” ഓരോ 
യാത്രക്കാരനും ഈ വിചാരമുണ്ടായാല്‍ ആരാണു 
പോക്കററടിക്കുക ? നാണംകെട്ടവര്‍ ബോര്‍ഡ്‌ 
വെച്ചിരിക്കുന്നു, “പോക്കററടിക്കാരെ സൂക്ഷി 
ക്ക” എന്നു”. 

സമന്വയം സാത്ഥകമാകാന്‍ ഒന്നേ മാശ്ശ 
മുളള. ഹൃദയത്തിന്‍െറ കവാടങ്ങഠം തുറന്നിടുക. 
ഇന്ദ്രിയാധീനമായ ലോകവ്യവഹാരത്തിന്‍െറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പേഴ്‌സും 


“ വേദന വേണം. 


സെപ്ലംബര്‍: 


മുടുപടംവരെ മാററിക്കളയയക. നിങ്ങറും നെയ്യുന്ന 
വ്ന്ങ്ങഠം ഉരടുംപാവും കുരുങ്ങാതെ ശ്രദ്ധിച്ചു 
ണ്ടാക്കിയാല്‍ പ്രയത്നം കുറയയം. കുരുക്കഴിക്കാനു 
ള്ള ശ്രമത്തില്‍ ഉരരാക്കുടുക്കിലകപ്പെടുന്ന നെയ്‌ 
ത്തുകാരന്‍ തളരും. എല്ലാം ജജുവും ലളിതവുമാ 
കണം. എങ്കില്‍ മാത്രമേ നിഭയമായയം നിരീഹ 
മായയും ജീവിക്കാന്‍ സാധ്യമാവു. സവോപരിം 
'വേദനതന്നെ. വേണ്ടെന്നുവെ 
ച്ചാല്‍ വീണ്ടും വേദനിക്കും. നല്ലവണ്ണം വേദന 
യനുഭവിക്കൂ. അകത്തും പുറത്തും വേദന തിങ്ങി 
യാല്‍ അനുഭവത്തിനു സാത്മൃം വരും. എന്താ, 
തയ്യാറുണ്ടോ ? ഉണ്ടെങ്കില്‍ ഈ മാശ്ശുത്തിലേ്ക്ു 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‌” ഈ വേദന 
ബോധ്യമായി. വേദനയില്‍ അവിടുന്ന്‌ 
ആനന്ദം കണ്ടെത്തി. സമന്വയവാദത്തിനു 
വഴിയൊരുക്കുവാന്‍ അവിടുത്തേന്ത്രു സാധിച്ച 
തരിന്‍െറ രതച്ചുരുക്കമിതാണു”. 


വരാം. 





ക്ഷേത്രോപാസന 


എം. കെ. രാമകൃഷ്ണു൯ം കൂടാളി 


ഭാരതീയജീവിതത്തിലും സംസ്ത്റാരത്തിലും 
ക്ഷേത്രങ്ങഠംക്കു്‌ അതിപ്രധാനമായ സ്ഥാന 
മുണ്ടു്‌. പണ്ടുകാലത്തു” നമ്മുടെ മിക്ക 
ടെയ്യം ഉദ്‌ ഭവസ്ഥാനവും, സംരക്ഷണകേന്ദ്രവും 
ക്ഷേത്രങ്ങളായിരുന്നു. സംഗീതസാഹിത്യാദിക 
ളടെ വികാസപരിണാമങ്ങളില്‍ ക്ഷേത്രങ്ങഠം 
വഹിച്ച പങ്ക്‌ നിസ്കൂലമായിരുന്നു. ഭാരതീയ 
പ്രതിമാശില്ലത്തിന്‍െറ വിശ്വോത്തരമായ മാതൃ 
കുകളുടെ അതിവിപുലമായ ഒരു പ്രദശനശാല 
യായി നമ്മുടെ ക്ഷേത്രങ്ങഠം ഇന്നും നിലനില്ലു 
നന. ആസ്ലിക്ൃബോധം നിലനിത്തുവാനും ലോ 
കജീവിതതക്രേശങ്ങളില്‍ പെട്ടുഴലുന്ന മനുഷ്ൃക്ക്‌ 
ആശ്വാസമരുളവാനും ക്ഷേത്രങ്ങഠം പ്രയോജന 
പ്പെടുന്നുണ്ടെന്ന വസ്തുത സംശയാതീതമാണു'. 


റ കുള 


തന്നിലെ ഇരശ്വരാംശത്തെ അനുഭവിച്ച 
റിയയവാനും ആവിഷ്കുരിച്ചെടുക്കുവാനുമുള്ള ഫല 
പ്രദമായ ഒരു കമ്മപരിപാടിയാണു ക്ഷേത്രോ 


പാസന. പശുവിന്‍െറ ശരീരത്തിലെങ്ങും 
പാല്‍ വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അതു കിട്ട 
ണമെങ്കില്‍ അകിടിനെത്തന്നെ സമീപിക്കണം. 
അതുപോലെ സ്വ്ൃവവ്യാപിയായ ഈശ്വരനെ 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കാനുള്ള ഇടമാണു” ആരാധനാ 
ലയം. വിവിധവികാരവിചാരങ്ങളാല്‍ നിറയ 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന മനുഷ്ൃഹൃദയത്തിന്നു ഈശ്വര 
ഭാവത്തിന്‍െറ അമുതപാനം ചെയ്യുവാന്‍ ക്ഷേത്ര 
ങ്ങളുടെ വിശുദ്ധമായ അത്തരീക്ഷം അത്യന്തം 
സഹായകമാണ്‌. ക്ഷേത്രങ്ങാം ദുര്‍മ്മാര്‍ഗ്ഗ്ികളെ 
സന്മാഗ്ലികളാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌', വഴി തെററിയവക്കു"' 
നേര്‍വഴി കാട്ടിയിട്ടുണ്ട്‌, രോഗംകൊണ്ടും ദാരി 
ദ്ര്ൃയംകൊണ്ടും, വിപത്തുകുഠംകൊണ്ടും ആശയററ 
വക്ക്‌? അഭയമരുളിയിട്ടണ്ടു”. 
ശാസ്്രീയബോധവും യൃക്തിവിചാരവും 
വളത്തുവാന്‍ ശാസ്ത്രപഠനം അതുൃന്താപേക്ഷിത 
മാണെന്നതുപോലെതന്നെ മനുഷ്യനിലെ മൃഗീ 


1974. 


യതയെ -തളത്തി ദൈവികഭാവങ്ങളെ വളത്തി 
യെടുക്കുവാന്‍ ക്ഷേത്രങ്ങളും അനുപേക്ഷണീയ 
ങ്ങളാണു”. തുളസീദാസ്‌, മീരാബായി, നന്ദ 
നാര്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണുപരമഹംസര്‍, നാരായണ 
ഭട്ടതിരി, പുന്താനം മുതലായ നിരവധി മഹാ 
പുരുഷന്മാരുടെ ജീവിതകഥകളും അദ്‌ ഭൃതസി 
ഭധികളുമായി നമ്മുടെ ക്ഷേത്രങ്ങാഠംക്കുള്ള ബന്ധം 
ഇന്ത്യാചരിത്രത്തിലെ നിത്യസത്യങ്ങളായി 
എന്നും പരിലസിക്കും. 


ക്ഷേത്രദശനവും വിഗ്രഹാരാധനയും അത്ഥ 
ശ്ന്യവും അന്ധവിശ്വാസവുമാണെന്നു്‌” അപ 
ലപിക്കുന്ന ചിലരുണ്ട്‌. ഒരുവിധത്തിലല്ലെ 
ക്കില്‍ മറെറാരുവിധത്തില്‍ അവരും വിഗ്രഹാ 
രാധകരാണു'. പ്രകൃതിയ്യടെ സുന്ദരഭാവങ്ങളെയും 
ദൃശൃങ്ങളെയും ഇഷ്ടപ്പെടുകയം സ്നേഹിക്കുകയും 
ചെയ്യാത്തവര്‍ ആരെങ്കിലുമുണ്ടോ? പൂവും പ] 
മ്പാററയ്യം പൂന്തിങ്കളുമെല്പാം ജഗന്നിയന്താ 
വിന്‍െറ സുന്ദരവും സജീവവുമായ വിഗ്രഹ 
അ്ങളുല്ലേ ? ചിലര്‍ ധരിക്കുന്നതുപോലെ കല്ലി 
നെയും മരത്തെയും ദൈവമായിക്കാണുവാ 
നല്ല, മറിച്ചു 'കല്പിലും മരത്തിലും ഈശ്വരനെ 
കാണുവാനാണ്‌” വിഗ്രഹാരാധന നമ്മെ പഠി 
പ്പിക്കുന്നത്‌. ക്ഷേത്രങ്ങഠം ഈശ്വരന്‍െറ ആവാ 
സകേന്ദ്രമായതുകൊണ്ടാണു്‌', “നമ്മുടെ രാജ്യത്തെ 
പരിപൂതമാക്കുന്ന ആയിരക്കണക്കിന്‌” പുണ്യ 
ക്ഷേത്രങ്ങളെ എന്‍െറ ജീവന്‍ ബലിയപ്പിച്ചും 
സംരക്ഷിക്കുന്നതിന്നുള്ള ശക്തി എനിക്കുണ്ടാക 
ണ്‌ മെന്നു” മഹാത്മാഗാന്ധി ആഗ്രഹിച്ചതു". 
അദല്വൈതസിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ വിശ്വോത്തരവ 
ക്താവായ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ബേലൂര്‍ 
മഠത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപ്രതിഷ്ഠ നടത്തിയിട്ട്‌, 
* ഭഗവാന്‍ വളരെക്കാലം ഇവിടെ സന്നിധാനം 
ചെയ്യണം. ലോകത്തിന്‌ 
അനുഗ്രഹിക്കണം.” എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്പരമഹംസക്ക്‌' ദേവിയെ കാണാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞിരുന്നതുപോലെതന്നെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ന്ധമാധിക്കുശേഷവും വിവേകാനന്ദസ്വാമിഷ്ക്കു 
പലതവണ ഗുരുദേവദശനം ലഭിച്ചിരുന്നുവത്രെ. 


വിവേകാനന്ദസ്വാമ്‌ികഠം ഭാരതത്തിലെ 
തീത്ഥസ്ഥലങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നതിന്നിട 
യില്‍ രാജപുത്താനയിലുള്ള ആയംവാര്‍രാജ്യ, 
ത്തിലെ. രാജാവിനെ കാണാനിടയായി. സംഭാ 
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ഷണമദ്ധ്യ തനിക്കു” വിഗ്രഹാരാധനയില്‍ വി 
ശ്വാസമില്ലെന്നു” ' രാജാവു പറഞ്ഞു. ഇതു കേട്ട 
പ്പോഠം സ്വാമിജി രാജാവിന്‍െറ ഒരു പടം വരു 
ത്തിച്ചു. പിന്നീട. ദിവാനെ വിളിച്ചു” അതി 
ന്മേല്‍ തുപ്പുവാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ട. “എത്തു, ആക്കെ 
ങ്കിലും അതു ച്െചെയുവാന്‍ സാധിക്കുമോ റ 
ദിവാന്‍ജി ചോദിച്ചു. “ “എന്തുകൊണ്ടു്‌ ജല്ല ? 
പടമെന്നാല്‍ കടലാസ്സം ചായവുമല്ലേ? അതി 
ന്മേല്‍ തുപ്പിയാല്‍ രാജാവിനെന്താണു ദോഷം?” 
സ്വാമിജി ചോദിച്ചു. പിന്നീടദ്ദേഹം “രാജാവി 
നെ ഇങ്ങനെ ഉപദേശിച്ചു: “ ” മഹാരാജാവേ, ഈ 
പടം കാണുമ്പോഠം ആളുകരം അങ്ങയെയാണ്‌ 
ഓക്കുക. കടലാസ്സ്റിനേയും ചായത്തേയ്യമല്പ. 
അതുപോലെതന്നെ കല്ലില്‍ കൊത്തിയ വിഗ്ര 
ഹം കാണുമ്പോഴും അതില്‍ പൂജ ചെയ്യുമ്പോഴും 
“ഭഗവാനെ പൂജിക്കുന്നു” എന്നേ.ആളകഠം കാണാ 
റുള്ള. കല്ലിനെയും മണ്ണിനെയും പൂജിക്കുന്നു 
എന്നു” ആരും വിചാരിക്കാറില്ല. ”" 


എന്നാല്‍ ക്ഷേത്രോപാസന മനുഷ്യജീവി 
തത്തിലെ ഒരു ലക്ഷ്യമാണോ ? തീച്ചയായും 
അല്പ. അതൊരു മാശ്ശം മാത്രമാണു”. ഒരു മാഗ്ഗ 
മെന്ന നിലയ്ക്കുപോലും ക്ഷേത്രത്തിന്നു്‌” അതി 
നേറതായ മഹത്ത്വം ഇന്നു” കുറെയേറെ നഷ്ട 
പ്പെട്ടപോയിരിക്കുന്നു. നമ്മുടെ ആചാര്യന്മാരും 
ജുഷിമാരും വിഭാവനം ചെയ്ത സമുന്നതമായ 
ആദശങ്ങളില്‍നിന്നു” അവ ഇന്നു്‌” അധഃപതിച്ചു 
പോയിരിക്കുന്നു. ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ ചെന്നെത്തുന്ന 
മനുഷ്യരോടൊപ്പം തന്നെ അവരുടെ മാനസിക 
ജീവിതത്തിലെ പല വൈകൃതങ്ങളും അതിന്നു 
ചുററും സ്ഥാനം പിടിച്ചിരിക്കുന്നു. പൂജാരി 
മാരുടെ കഥയോ ? അവര്‍ ചിലപ്പ്യോഠം കള്ള 
ന്മാരും കൊലയാളികളുമായി മാറുന്ന സംഭവ 
ങ്ങഠം നാം കോക്കാറില്ലേ ? വിനോബജി ഒരി 
ക്കല്‍ പഠറയുകയ്യണ്ടായി _ “നമ്മുടെ പൂജാരി 
മാരില്‍ പലരും കല്ലിനെ പൂജിച്ചു പൂജിച്ചു" 
സ്വയം കല്പായിപ്പോയിരിക്കുന്നു.”" 


പാക്കനാര്‍ ഒരു കൈയ്കുന്‍ കായ്‌ തിത്ഥ 
ങ്ങളില്‍. മുക്കികൊണ്ടുവരാന്‍ പറഞ്ഞു കൊടുത്ത 
യച്ചതും ആ കായ്‌ തിരികെ കൊണ്ടുവന്നു കെട്ട 
ത്തപ്പേഠം അതിനൊ കൈയ്ക്കു പോയോ എന്നു 
രുചിച്ചുനോക്കിയതും തീത്ഥാടനത്തിനും- ക്ഷോ 
ത്രാരാധനസ്ക്കും പോകുന്നവക്കു മാശ്ലരദശകുമാണു*. 
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എല്പാവരുടെയും ഉള്ളിലെ കൈയ്ക്കു”, രാഗദ്വേ 
ഷാദി മനോമാലിനൃങ്ങഠം, ക്ഷേത്രാരാധന 
കൊണ്ട്‌ അകലണം. അതില്ലെങ്കില്‍ ക്ഷേത്രോ 
പാസനയ്യം തീത്ഥാടനവും മററും വൃത്ഥം. 


നമ്മുടെ ശരീരത്തിന്നും മനസ്സ്സിന്നും ബുദ്ധി 
ക്കും അപ്പുറുമാണു്‌ ആത്മാവു. ആ ആത്മാവിനെ 
അന്വേഷിച്ചറിയകയും അതിന്‍െറ. വെളിച്ചം 
ദൈനന്ദിനജീവിതത്തില്‍ ആവിഷ്കരിക്കുകയു 
മാണു” ജീവിതലക്ഷ്യം. ഈ സൂക്ഷ്മമായ ജീവിത 
ദശനത്തിന്‍െറ സ്ഥലമായ പ്രതീകമത്രെ 
ക്ഷേത്രങ്ങാം. അതിനാല്‍ തീത്ഥങ്ങളില്‍ മുങ്ങി 
ക്കുളിച്ചതുകൊണ്ടോ, ശ്രീകോവിലില്‍ നമസ്ത്റരി 
ച്ചതൃകൊണ്ടോ എല്ലാം നേടിയെന്ന്‌ ധരിക്കു 
ക്കുന്നതു” മാഡ്മ്യമാണു്‌. കേനോപനിഷത്തു” 
നമ്മോടു പറയുന്നതു നോക്കുക: 
യദവാചാനേഭ്യൂദിതം യേന വാഗഭൃദൃതേ 
തദേവ ബ്രഹ്മത്വം വിദ്ധി നേദം യദിദമുപാസതേ. 
നമ്മുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു” പ്രവത്തിക്കുവാനുള്ള 
ശക്തി നല്‍കുന്നതെന്തോ ആ സുക്ഷുചൈതന്യ 
മാണു്‌ ബ്രഹ്മം, ഇവിടെ ഉപാസിക്കപ്പെടുന്ന 
വിഗ്രഹമല്പ. കബീറിന്‍െറ അഭിപ്രായത്തില്‍ 
ഭഗവാന്‍െറ വാക്യമിതാണു: “നീ എന്നെ എവി 
ടെയാണന്വേഷിക്കുന്നതു” ? കാബയിലോ 
കൈലാസത്തിലോ പള്ളിയിലോ അമ്പല 
ത്തിലോ പുജാദികമ്മങ്ങളിലോ നീ എന്നെ 


കാണില്ല. ഞാന്‍ . നിന്‍െറ പ്രാണനും പ്രാണ 


നായി നിന്നില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിതിചെയുന്നു. " 


. അമ്പലത്തിലിരുന്നുകൊണ്ടു” ഒരു യന്ത്ര 
ന്്രത്തെപ്പോലെ പുൂജച്ചെയ്യുന്ന പൂജാരിയെ 
നോക്കിക്കൊണ്ടു രവീന്ദ്രനാഥടാഗോര്‍ തന്‍െറ 
വിശ്ധോത്തരകൃതിയായ ഗീതാഞ്ജലിയില്‍ 
ഇത്മനെ പറയുന്നുണ്ട്‌: “നീ നിന്‍െറ സങ്കീത്ത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍. 
നങ്ങളും മന്്രോച്ചാരണങ്ങളും മതിയാക്കുക. 
കവാടങ്ങളും വാതായനങ്ങളും അടച്ചുബന്ധി' 
ചുള്ള ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ: അന്ധകാരാവ്യതമായ: 


കോണില്‍ നീ ആരെയാണസന്വേഷിക്കുന്നതു” 2 
നീ നിന്‍െറ കണ്ണു തൂറക്കൂ. ദൈവം മടിയനായ 
നിന്‍െറ മുമ്പിലില്ലെന്ന്‌ അപ്പ്പോഠം നിനക്കു 
കാണാന്‍ കഴിയും. കഠിനമായ നിലം ളഴുന്ന 


.കഷകനും കല്ല പൊട്ടിക്കുന്ന തൊഴിലാളിയും 


ഉള്ളേടത്താണദ്ദേഹം.” 
കബീറും കേനോപനിഷത്തും 


ഇവിടെ ടാഗോറും 
ക്ഷേത്രത്തെയോ 
വിഗ്രഹാരാധനയെയോ നിഷേധിക്കുകയല്ലം 
പ്രത്ൃത സഗുണനിര്‍ഗ്ഗണോപാസനകളുടെ 
ലക്ഷ്യമായ ശുദ്ധഭക്തി, വിശ്വചപ്രേമം, വളത്തി 
യെടുക്കുവാന്‍ മനുഷ്യനെ ഉദ്‌ബോധിപ്പിക്കുക 
സൂഷ്ടിജാലത്തെ മറന്നു 
കൊണ്ട്‌” നാം സ്രഷ്ടാവിനെ ഓക്കുന്നതില്‍ 
അത്ഥമില്ല. സൃഷ്ടിജാലങ്ങളില്‍ക്കൂടി നാം. 
സ്രഷ്ടാവിനെ കണ്ടെത്തുകയാണു” വേണ്ടതു്‌. 
കറയററ പ്രേമംകൊണ്ടു്‌ നാം നമ്മുടെ ഹൃദയാന്ത. 
രാളത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠാപിതമായിരിക്കുന്ന പര. 
മാത്മതത്ത്വത്തെ അന്വേഷിച്ചറിയേണ്ടതാണു'. 
അതിന്നുള്ള ഉപായമോ ഉപകരണമോ മാത്ര. 
മാണു ക്ഷേത്രങ്ങഠം. നമ്മുടെ ശരീരവും മനസ്സും 
നിരന്തരം ശുഭ്ധമാക്കിവെണ്ക്ുണമെന്നും ദൈവിക 
വികാരങ്ങളെ ഉണത്തി സദാചാരബോധ 
ത്തോടടകൂടി ജീവിതം നയിക്കണമെന്നും ക്ഷേത്ര 
ധമ്മം നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. തത്ത്വമസി, 
അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി എന്നീ മഹാവാകൃങ്ങളുടെ 
അത്ഥം ഓരോ വൃക്തിക്കും അനുഭവപ്പെടുത്തി 
നമ്മുടെ 
അവശ്ക്കു്‌ 


യാണു ചെയ്യുന്നതു”. 


ക്കൊടുക്കുന്ന ശിക്ഷണകേന്ദ്രമാകണം 
ക്ഷേത്രങ്ങഠം. എടില്‍ മാത്രമേ 
സുസ്ഥിതി കൈവരികയുള്ള. 


ഭോഗം ഒരായിരം പടമുള്ള സപ്പുമാണു"; അതിനെ നാം ചവുട്ടി മെതിക്കണം. നാം തൃജി 
കടന്നു, മുന്നോട്ടു പോക്കുന്നു; എന്നിട്ടൊന്നും കിട്ടാതെ നിരാശരാകുന്നു. പക്ഷെ മുറുകെ പിടിച്ചു 


നില്ലിന്‍, വിടാതെ പിടിക്കുവിന്‍. 


ലോകമൊരു അദ്‌ ഭൂതമാണു”. അല്പനായ അഹങ്കാരം അരച 


നായി വാഴുന്ന ഒരു രാജ്യമാണതു”. അതിനെ മാററിനിത്തി ഉറച്ചു നില്ലുവിന്‍. കാമവും കാഞ്ച 
നവും കീത്തിയും വിട്ടു ഭഗവാനെ മുറുകെ പിടിക്കുക. 
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ദുഃഖമേവ സവ്വം വിവേകിനഃ 


സഖ്യ്യാനന്ദ സ്വാമി 


സംസാരവിഷവ്വക്ഷസ്ൃയ 
ദ്വേ ഫലേ ഹൃമുതോപമേ 
സുഭാഷിതരസാസ്വാദഃ 
സദ്‌ഭിഃ$ സഹ സമാഗമഃ. 


സംസാരമെന്നുവെച്ചാല്‍ നമ്മുടെ ജീവി 


തംതന്നെ_ജനനവും മരണവുമായി പരിവത്തി 
ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ ലോകജീവിതം. വിവേ 
കികളുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍ ഇതു ശോകമോഹപ്പള്സ് 
മാണു, ഖസങ്കുലമാണു”: “പരിണാമതാപ 
സംസ്റ്റാരദുഃുഖൈഃ ഗുണവ്വത്തിവിരോധാച്ച ദുഃഖ 
മേവ സവം വിവേകിനഃ' എന്നാണല്ലോ 
ആപ്പവചനം (യോഗസൂത്രം. 1. 15.) ജന്മം, 
ദുഃഖം, മരണം ദുഃഖം, ജരാനരകരഠം ദുഃഖം, വിഷ 
യാനുഭവങ്ങളുടെ പരിണാമം ദുഃഖം, ആധിവ്യാ 
ധികഠം ദുഃഖം; സവം ദദഖമയം. അങ്ങനെയുള്ള 
ഈ ജീവിത്തെ ഒരു വിഷവ്വക്ഷവാസത്തോടുപ 
മിച്ചിരിക്കയാണു”, കവി. ഈ ലോകമത്രേ 
വിഷവ്വക്ഷം _ ഇലവുമരംപോലെ, പുറം മുഴുവന്‍ 
മുള്ളാണു”. ഇലകളാകുന്ന ഇതിന്‍െറ പടപ്പ ചൊറു 
തനംപോലെ, തൊട്ടാല്‍ സവ്വാംഗം ചൊറിയും. 
വിഷയങ്ങഠം കായ്ത്രഠം, തിന്നാല്‍ കാഞ്ഞിരം 
പോലെ കയ്ക്കും, ചിലപ്പോഠം മത്തു പിടിപ്പി 
ക്കും, അല്ലെങ്കില്‍ തിന്നുന്നവനെ കൊല്ലും. 
അതില്‍ പററിക്കൂടിയിരിക്കുന്ന പക്ഷികളാണ്‌ 
നമ്മളെബ്പാം _ ജീവന്മാര്‍. ദുസ്സഹമായ ഈ ക്ലേശ 
ങ്ങളെല്ലാം സഹിച്ചു” എന്തിനു്‌” ഈ വിഷവ്ൃക്ഷ 
ത്തിലിരിക്കുന്നു, വേറെ എവിടെയെങ്കിലും 
പോകരുതേ, എന്നാണെങ്കില്‍, അതിനിഷ്ട 
മില്പ. അമൃതസമാനങ്ങളായ രണ്ടു പഴങ്ങഠം ഈ 
വൃക്ഷത്തിലുണ്ടു; അതിലുള്ള കൊതിയാണ്‌ ഈ 
ക്ലേശങ്ങളെല്പാം സഹിക്കാന്‍ നമ്മെ സന്നദ്ധ 
രാക്കുന്നതു”. ഏതൊക്കെയാണു” ആ അമുതഫല 
ങ്ങളെന്നോ ? സജ്ജനങ്ങളുമായി സഹവാസവും 
അമുസമാനങ്ങളായ അവരുടെ മധുരഭാഷിത 
ങ്ങളം. ഇവയുടെ ആസ്വാദനമാണു' നമ്മെ ജീവി 


പ്പിക്കുന്നതു”. ഇങ്ങനെ രണ്ടു്‌” അമൃതകനികരം 
ഈ ലോകവ്വക്ഷത്തില്‍ വിളയുന്നില്പായിരുന്നു 
വെങ്കില്‍, ഇവിടെ ജീവിതമേ ഉണ്ടാകയില്പാ 
യിരുന്നു എന്നത്രേ. കവിയുടെ അഭിപ്രായം. 
ആരാണീ സജ്ജനങ്ങഠം ? ശ്രീശങ്കരാചായ്യു 
സ്വാമികഠം പറയുന്നു: 


ശാന്താ മഹാന്തോ നിവസന്തി സന്തോ 
വസന്തവല്ലോകഹിതം ചരന്തഃ 
തീള്സ്്ാഃ സ്വയം ഭീമഭവാണ്സ്ണുവം ജനാന്‍ 
അഹേതുനാന്യാനപി താരയന്തു. 


അഹൈതുകദയാസിന്ധുക്കളാണു്‌ സജ്ജനങ്ങഠം; 
കാമലോഭാദിവികാരങ്ങളെയെല്ലാം ജയിച്ചു” 
അതീവ ശാന്തമാനസന്മാരായിരിക്കുന്ന അവര്‍ 
സംസാരക്ശേശങ്ങളെയെല്ലാം തരണം ചെയ്തിരി 
ക്കുന്നു. അവക്കൊരു ദുഃഖമേയുള്ള: സംസാര 
ത്തില്‍ ക്രേശിക്കുന്ന മററു ജീവന്മാരുടെ പേരില്‍ 


അനുകമ്പ. അതിനാല്‍ പ്രേരിതരായി അവര്‍ 
ലോകത്തിലിരുന്നു” തങ്ങളുടെ 'സുഭാഷിതങ്ങ 


ളെക്കൊണ്ടും സത്‌ കമ്മങ്ങളെക്കൊണ്ടും സംസാ 
രത്തില്‍ തപിക്കുന്നവരുടെ താപം ആററുന്നു. 
വസന്ത ജ്ൂതുപോലെ അഹേതുകമായി ലോക 
ഹിതം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ മഹാത്മാക്കു 


ഉമായി സഹവസിക്കാനും അവരുടെ സുഭാഷി 
തം കോംക്കാനും ഇടവരുന്നതു” മഹാഭാഗ്യമത്രേ: 


ധമ്മാത്ഥകാമമോക്ഷേഷു 
വൈചക്ഷണ്യം കലാസു ച 
കരോതി കീത്തിം പ്രീതിം ച 
സാധുസജ്ജനഭാഷിതം. 


അവരുടെ അമൃതനിഷ്യന്ദികളായ ഭാഷിതതങ്ങഠം 
ചതുവിധപുരുഷാത്ഥങ്ങളെയും സാധിപ്പിച്ചു 
തരുന്നു. കണ്ണുങ്ങളെ കുളപ്പിക്കുന്നു; മനസ്സിനെ 
ആനന്ദിപ്പിക്കുന്നു. കലവിദ്യകളില്‍ നൈപു 


ണുൃമുണ്ടാക്കിത്തരുന്നു എന്നാണു” കവികഠം. 
പറയുന്നതു”. 


അത്ത നായി 
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പസ്തുകാഭിപ്രായങ്ങ0ം 


1 ആഷനാദം 


ശ്രീ ടി. നാരായണന്‍ നമ്പ്യാര്‍ എം. ഏ. 


ബി. എല്‍. അഡ്വക്കേററു”, സുപ്രീം കോട്ട്‌. 
പേജ്‌ 200 വില. എട്ടറുപ്പിക. 
ഗ്രന്ഥകാരന്‍ വേദവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ വിവിധ 


തലങ്ങളിലൂടെ സാവധാനം കടന്നുചെന്നു” സങ്കലനം 
ചെയ്ത സംഗതികളാണു 4“ ആഷ്നാദ ''ത്തിലെ ഉള്ള 
ടക്കം 


വേദം ശബുപ്രധാനരാണു. എന്നാല്‍ ശബ്യാത്ഥ 
ങ്ങളുടെ സൂക്ഷ്യാവബോധം ഓതിക്കോന്മാരില്‍ പോലും 
ചിലക്കേ ഉണ്ടാകുന്നുള്ള ) പ്ണ്ഡിതന്മാക്കും കൂടി വേദാ 
ത്ഥവീചാരം സുകരമല്പ. ” വൈദികസംസ്തൃതത്തിന്‍െറ 
കെട്ടപിണച്ചിലുകഠം തീത്തെടുക്കുക ശുമകരമായ പ്രയ 
തനം തന്നെ. ഈ സ്ഥിതിക്കു”. സംസ്‌ കൃതമാഷയില്‍ 
വേദം പഠിക്കാനും ഗുഡാത്ഥങ്ങഠം ധരിക്കാനും പ്രായേ 
ണ വൈമുഖ്യം കണ്ടവരുന്നും ചിലരാകട്ടെ അന്യഭാഷ 
കളിലുള്ള വ്യാഖ്യാനങ്ങളും വിവരണങ്ങളും സുലഭമായി 
കൈകാര്യം ചെയ്യുന്നുണ്ടു്‌. " “മുഹൂത്തോ മുത്രായതേ'' 
എന്ന മട്ടിലാണ്‌ അനുകമ്പാഹമായ അവരുടെ നിഗമ 
നങ്ങളില്‍ പലതും. ഇതു” ശരിക്കും മനസ്സിലാക്കി 
യാണു്‌ ആഷ്‌നാദകത്താവു” വിമശബുദ്ധിയോടെ 
പ്രസ്യൂതഗ്രന്ഥം രചിച്ചിട്ടുള്ളതു”- 

എട്ടു” അധ്യായങ്ങളിലായി വേദമെന്നാലെനത്തു്‌ ? 
വേദങ്ങളുടെ ഉത്‌പത്തി, വേദത്തിലെ ദേവതകഠം, 
ജൂഷിമാരും ഗോത്രങ്ങളും, ചില പേരുകളും അത്ഥവും 


സെപ്പംബര്‍ 
ഇത്യാദിവിവരത്ങഠം ഇതിലുണ്ട്‌. സായണഭാഷ്യവം: 
ഇതര ആധികാരികവ്യാഖ്യാനങ്ങളും മുന്‍പില്‍വച്ചു 


കൊണ്ടു പ്രതിയോഗികളെ മുട്ടുകുത്തിക്കുന്ന പ്രാഡ്വി 
പാകശൈലീിയാണു“” ഇതിലെ പ്രതിപാദനങ്ങഠംക്കു 
്ളതു”. ആഷ്വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ മേഖലകളിലേയ്റ്ു 
കടക്കേണ്ടവക്കു” ഈ ഗ്രന്ഥം തീച്ചയായും സഹായക 


മാകും. ഉദ്ധരണങ്ങളുടെ സാരാത്ഥവും ഉപഠദേയഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളുടെ സുചകവും ഒപ്പും ചേത്തിരുന്നാല്‍ കൂടുതല്‍ 
സഹായകമായേനെ., “പി.” 


8. ഹിന്ദുമതപാഠങ്ങാം 


ശ്രീ പി. ആര്‍. നായര്‍ എം. ഏ. ബി. എഡ്‌. 
പേജ്‌ 44 വില: 1 ഉറ്പ്പിക. 
പ്രകാശനം 1൫൭. 2 ഹിന്ദു ബുക്സെന്‍റര്‍ 

12, ൮. തവനൂര്‍, 


ഗുരുശിഷ്യസം വാദരൂപത്തിലുള്ള ഒരു പാഠപുസ്പക 
മാണിതു”. ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ രൂപരേഖയെന്തെന്നറി 
യേണ്ട സംശയാലുക്കുഠാക്കു്‌ ഇതില്‍നിന്നു പലതും 
സംക്ഷിപ്പമായി ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയും: പ്രാമയണ: 
ഹാന്ദുമതവീശ്വാസികഠംപോല്ലം തെററിദ്ധരിച്ചിരി 
ക്കുന്ന വീഷയങ്ങഠംക്കു ഗുളികപ്രായത്തിലുള്ള  നിവ്വ 
ചനം നല്‍കുകയാണു” ഇതിലെ രീതി. നമ്മുടെ മത 
പാഠശാലകളില്‍ ഈ പുസ്ുകം ബോധനോപാധിയാ 
ക്കിയാല്‍ തരക്കേടില്ല. ഉപരിവിഷയങ്ങഠം പഠിക്കേ. 
ണ്ടവക്ക൦ പ്രപേശികയെന്ന നിലയിലും ഈ പുസ്തകം 
പ്രയോജനപ്പെടും. “പി.” 


മലപ്പുറം ജില്പം 








വാത്തകള്‍ 


ശ്രീരാധാസഹസ്രനാമകോടിയച്ചന 8 _ 9 _ 74 മുതല്‍ 25 ... 


10 _ 74 വരെയുള്ള ദിവസങ്ങ 


ളിലായി തിരുവനന്തപുരത്തെ അഭേദാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു നടത്തുന്നു. ഭാഗവതപ്രഭാഷണം, ഹരി 
കഥ, പ്രസംഗങ്ങഠം എന്നിവയും അച്ചനമഹാമഹത്തിനുപുറമേ നടത്തപ്പെടും. 


അശുഭനാദപുരിതമായ ഇന്നത്തെ അന്തരീക്ഷം മനുഷ്യമനസ്സിനെ അതൃന്തം ക്ഷുഭിതവും 
ഭ്രാന്തവുമാക്കുന്നതിന്നു” ഒരു ഉപശാന്തിയേകാന്‍ ഇത്തരം ഈശ്വരനാമകീത്തനം സഹായിക്കും. ഈ. 
നാമജപയജ്ഞത്തിന്നു” സവ്വവിധ വിജയങ്ങളം ആശംസിക്കുന്നു. 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗം, തൃശ്ശൂര്‍ 


__പബാദ്‌ധകേരളം- 


പുറനാട്ടുകര ആശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” നടത്തിവരാറുള്ള ഏകദിനാന്തയ്യോഗം ഈ മാസം 8.0൦. 


തീയതി പതിവുപോലെ നടത്തുന്നതാകുന്നു. 





ഉത്തീഷ്ത! ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 


ബുദ്ധകേരളം 








വാല്യം 59 19174 ഒക്ോബര്‍ ) | ലക്കം 10 





അമൃതവാണി 


പ്രകൃതിം പരമാമഭയാം വരദാം നരരൂപധരാം ജനതാപഹരാം 
ശരണാഗതസേവകതോഷകരീം പ്രണമാമി പരാം ജനനീം ജഗതാം. 
ഗുണഹീനസുതാനപരാധയയതാന്‍ കൃപയാദ്യ സമുദ്ധര മോഹഗതാന്‍ 
തരണീം ഭവസാഗരപാരകരീം പ്രണമാമി പരാം ജനനീം ജഗതാം. 
വിഷയം കുസുമം പരിഹൃത്യ സദാ ചരണാംബുരുഹാമൃതശാന്തിസുധാം 
പിബ ഭൂംഗ മനോ ഭവരോഗഹരാം പ്രണമാമി പരാം ജനനീം ജഗതാം. 


ജഗത്‌ കാരണമായ പ്രകൃതിയും, പൈതങ്ങാംക്കെന്നപോലെ സകല ചരാചര 
ങ്ങഠംക്കും അഭയം നല്ലന്നവളം, ഏവരുടേയും അഭീഷ്ടങ്ങഠം നടത്തിക്കൊടുക്കുന്നവളും, 
മനുഷ്ൃവടിവു പുണ്ടവളം, എല്ലാ ജനങ്ങളുടെയും സന്താപമകററുന്നവളും, ആത്മസമപ്റ്പൂണം 
ചെയ്തു ശരണാഗതരായ സേവകക്കു്‌” ആനന്ദമരുളന്നവളം ആയ ജഗജ്ജനനിയെ ഞാന്‍ 
വന്ദിക്കുന്നു. അമ്മേ, ഗുണഹീനരായതിനാല്‍ അനവധി അപരാധങ്ങഠംചെയ്തു്‌ മോഹ 
ത്തില്‍ പെട്ടകിടക്കുന്ന ഈ മക്കളെ ഉദ്ധരിക്കേണമേ ! സംസാരസാഗരം തരണംചെയ്യി 
ഷ്ക്കുന്ന ജഗജ്ജനനിയെ ഞാന്‍ നമമ്ത്റരിക്കുന്നു. 


ഹേ മനോഭൃങ്‌ഗമേ, നീ വിഷയമാകുന്ന സാധാരണസുമങ്ങളില്‍ ട്രമിച്ചു” അലഞ്ഞു 
തിരിയാതെ സംസാരരോഗത്തിനു പരമാഷധമായ ശാന്തിസുധയെ പ്രദാനംചെയ്യുന്ന 
ജഗജ്ജനനിയുടെ പാദസരോജങ്ങളില്‍നിന്നു” അമുതപാനം ചെയ്യ. ജഗജ്ജനനി, 
ഭവതിയെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു. 


__ശ്രീമദ്‌ അഭേദാനന്ദസ്വാമികഠം. 
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സമൂഹസംവിധാനം _. 1 


ഒക്ടോബര്‍ 


സമുഹസംവിധാനം 


“മനുഷ്യസമൂഹത്തെ എങ്ങനെ സംവി 
ധാനം ച്ചെയുണം' എന്നതു” ഈ ലക്കത്തില്‍ 
ഒരു ചച്ചാവിഷയമാക്കിയിരിക്കയാണു”. 
നമ്മുടെ വരുതിയിലല്പാത്ത ജനങ്ങളെ സംവി 
ധാനം ചെയ്തുകളയാമെന്ന ഭാവമല്പ ഈ ചച്ചയ്ത്കു 
പ്രേരകം. ജനസമൂഹത്തെ ഏതു തരത്തില്‍ 
സംവിധാനം ചെയ്താലാണു്‌” പരസ്സരം സനേഹി 
ച്ചും സഹകരിച്ചും അവക്കു ജീവിക്കാനും അവര 
വരുടെ ജീവിതലക്ഷ്യത്തെ ഉന്നംവെച്ചുകൊണ്ടു 
കൂടുതല്‍ ഉത്സാഹമായി പ്രവത്തിക്കാനും സാധി 
ക്കുക എന്നറിയാന്‍വേണ്ടി സഹോദരബുദ്ധ്യാ 
ചെയുന്ന ഒരു. സമാധാനപ്രയത്നമാണിതു”. 
ലോകോപകാരപ്രദങ്ങളായ സച്ചിന്തകഠം ഒരി 
ക്ഴലും വിഫലമാകാറില്ല. അവ ഇന്നല്ലെങ്കില്‍ 
നാളെയെങ്കിലും ജനങ്ങഠംക്കു്‌” ഉപകാരപ്പെടുക 
തന്നെ ചെയ്യും. 


വണ്ണാശ്രമവ്യവസ്ഥയായിരുന്നു പണ്ടു ഭാര 
തത്തില്‍ നിലനിന്നിരുന്നത്‌. ജനങ്ങളെ ആക 
മാനം സംബന്ധിഷ്ക്കുന്ന കാര്യങ്ങളുടെ സുഗമ 
മായ നടത്തിപ്പിനു വണ്ണവ്യവസ്ഥയും വ്ൃക്തി 
കളുടെ ലക്ഷ്യപ്രയാണത്തെ ലാക്കാക്കിക്കൊണ്ടു' 
ആശ്രുമവ്യവസ്ഥയ്യം നടപ്പിലുണ്ടായിരുന്നു. 
ഇപ്പോഴും ആ വ്ൃവസ്ഥകഠം ഭാരതത്തില്‍ നില 
വിലുണ്ടെങ്കിലും ജുഷധിമാര്‍ പണ്ടു വിഭാവനം 
ചെയ്ത ആദശശുദ്ധി അവഷ്ണ്കു നഷ്ടപ്പെട്ടതിനാല്‍ 
അവ .തെററിദ്ധരിക്കപ്പെടുകയും ഒരു വലിയ 
വിഭാഗം ജനങ്ങളാല്‍ തിരസ്ത്റരിഷ്കകുപ്പെടുകയും 
ചെയ്തുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ചാതുര്‍വണ്ണ്യവ്യവ 
സ്ഥയെക്കുറിച്ചു” കൂലങ്കഷമായി ചിന്തി്റ്റുകയും 
സമഗ്രമായി പഠിഷ്ക്കുകയും ചെയുമ്പോഠം മന 
സ്റ്റിലാകും, ഈ വ്യവസ്ഥകളുടെ ദോഷംകൊ 
ണ്ടല്പ പ്രതൃത ഈ, വ്യവസ്ഥകളെ നടപ്പില്‍ 
വരുത്തേണ്ട ജനങ്ങളുടെ പ്രവദ്ധമാനമായിരുന്ന 
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സ്വാത്ഥപ്രതിപത്തിയാണു്‌ ഈ വ്യവസ്ഥകളെ 
ഇന്നത്തെ നിലയില്‍ അധഃപതിപ്പിച്ചതും 
ലോകദ്ദഷ്ടിയില്‍ അവയെ , പരിഹാസ്ൃങ്ങളാ 
ക്കിയതും എന്നു്‌. ജനോപകാരപ്രദമായ ഏതു 
വ്യവസ്ഥയും അധഃപതിഷ്ക്കുന്നതിന്നു ഹേതു ആ 
വൃവസ്ഥഴ്ണൂു വശംവദരാകേണ്ടവരുടെ സ്വാത്ഥ 
തയാണു”. ““ചാതുര്‍വണ്ണ്യം മയാ സൃഷ്ടം" 
എന്നു ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ ചാതുര്‍വണ്ണ്യവ്യവസ്ഥ 
യൃടെ കര്‍ത്തൃത്വം ഈശ്വരനില്‍ നിക്ഷധിപ്പമാക്കി 
ക്കൊണ്ടു” അതിന്‍െറ മഹത്ത്വം വെളിവാക്കി. 
യിട്ടുണ്ടു". ശ്രീമദഭഗവദ്‌ഗീത ലോകത്തി 
ന്നാകമാനം മാശ്ലൂദശകവും ശാന്തിപ്രദവുമായ 
ഉത്‌ കൃഷ്ടഗ്രന്ഥമാണെന്നു” സുവിദിതമാകുന്നു. ആ 


ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ പ്രചരണത്തിന്നു്‌” മിഷണറി 
പ്രവത്തനമൊന്നും ഉണ്ടായിട്ടില്ല. എന്നിരു 
ന്നാലും, ആയിരക്കണക്കിനു മിഷണറിമാര്‍, 


പ്രവത്തിച്ചിട്ടം മററു ഗ്രന്ഥഞ്ങഠംക്കു കിട്ടാത്ത 
സ്വാധീനം ശ്രീമദ്‌ഭഗവദ്‌ഗീത അതിലെ 
ആശയമഹത്ത്വംകൊണ്ടു സ്വയം സമ്പാദിച്ചു. 
ഇങ്ങനെ ശ്രേഷ്ഷതമമായ ശ്രീമദ്ഭഗവദ്‌ഗീത 
യാണു്‌ ചാതുര്‍വണ്ണ്യവ്യവസ്ഥയെ പുകൃക്ലിയി 
ട്ടുള്ളത്‌. അതിലെ * “ഗൃണകമ്മവിഭാഗശഃ"" 
സ്വാത്ഥമതികഠം വിട്ടുകളുഞ്ഞിട്ട' അവരുടെ 
സ്വാത്ഥപൃരണത്തിന്നു്‌ ചാതുര്‍വണ്ണ്യവ്യവസ്ഥ 
യെ ദുരുപയോഗപ്പെടുത്തി. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
ഭാരതത്തിന്‍െറ വണ്ണ്ാശ്രമവ്യവസ്ഥഷ്ക്കു”. ഇന്ന 
ത്തെ ദുഃസ്ഥിതി വന്നുചേന്നതു്‌”. 


മനുഷ്യസമൂഹത്തിന്‍െറ സുസ്ഥിതിക്കു” നൂറു 
കണക്കിനു കായ്യങ്ങഠം നടത്തേതുണ്ടു”.. അതു 
കൊണ്ടു” കമ്മവിഭാഗം ചെയ്തില്ലെങ്കില്‍ വേണ്ട 
തൊന്നും വേണ്ടപോലെ നടത്താന്‍ സാധിയ്ക്കാ 
തെവരും. കമ്മവിഭാഗം കൂടിയേ തീരൂ എന്ന 
നിലയ്ക്കും അതു” വാസനന്ത്ുനുസരിച്ചുംകൂടിയഠ 
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യാല്‍ കുറേക്കൂടി നന്നായിരിക്കുമല്ലോ. അതുകൊ 
ണ്ടാണു" “ഗുണകമ്മവിഭാഗശഃ" എന്നു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
വ്ൃക്തമാക്കിയതു്‌”. മനുഷ്യസമൂഹത്തിന്നുവേണ്ടി 
ചെയ്യേണ്ട കമ്മങ്ങളെ നാലു മുഖ്യവിഭാഗങ്ങളാ 
ക്കിത്തിരിച്ചിട്ട്‌ ഓരോന്നിനോടും കൂടുതല്‍ 


ബന്ധപ്പെട്ട കാര്യങ്ങളെ ഈ മുഖ്യവിഭാഗങ്ങളടെ . 


അംഗങ്ങളായി പരിഗണിസഷ്ക്കുകയാണു ചെയ്തി 
രുന്നതു”. അധ്യാപനവും പൌരോഹിത്യവും ഒരു 


കൂട്ടരെ ഏല്പിച്ചു. ഭരണവും സമാധാനപാലനവും. 


മറെറാരു കൂട്ടക്കും കൃഷിയും വാണിജ്യവും മൂന്നാ 
മതൊരു കൂട്ടക്കം സേവനവും ദാസ്യവ്ൃത്തിയും 
നാലാമത്തെ കൂട്ടക്കം ഏല്ലിച്ചുകൊടുത്തു. ഓരോ 
വിഭാഗക്കാക്കും ഇന്നിന്ന ഗുണങ്ങഠം ഉണ്ടായിരി 
ക്൭ണമെന്നു വ്ൃവസ്ഥയുണ്ടായിരുന്നു. ഉദാഹര 
ണത്തിന്ന്‌, അധ്യാപനവും പാരോഹിതൃവും 


നടത്തേണ്ട ബ്രാഹ്മണന്നു” ഇന്ദ്രിയസ്വാധീനം, 


ശുചിത്വം, 
വിജ്ഞാനവും, 
നിബ്ബന്ധമായും ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ട ഗുണങ്ങളാ 
യിരുന്നു; ആ ഗുണങ്ങടം ഉള്ളവരെ മാത്രമേ 
ബ്രാഹ്മണരായി- കരുതിയിരുന്നുള്ള. മാത്രമല്ല 
ബ്രാഹ്മണഗുണങ്ങഠം ഏതു മനുഷ്യനില്‍ കണ്ടാ 
ലും അയാളെ ബ്രാഹ്മണനായി കണക്കാക്കണ 
മെന്നു സ്മൃതികളും ഭാഗവതാദിപുരാണങ്ങളം പറ 
ഞ്ഞീട്ടമുണ്ട്‌. പക്ഷേ ഇതൊന്നും വകവെയ്ക്കാതെ 
പ്രവത്തിച്ചതുകൊണ്ട്‌ ബ്രാഹ്മണാദിവണ്ണവി 
ഭാഗം അധഃപതിച്ചു” ജാതിവിഭാഗമായി പരി 
ണമിച്ചു. അതും കാലക്രമത്തില്‍ ജന്മംകൊണ്ടു 
നിണ്ണയിക്കുപ്പെടുന്നതായും തീന്നപ്പ്യോഠം “ഗുണ 
കമ്മവിഭാഗശഃ” എന്ന വ്യവസ്ഥ ഛിന്നമുലമാ 
യിത്തീന്നു. 


ക്ഷമ, ആജ്ജവം, ജ്ഞാനവും 


ഇനി ഇപ്പോഴത്തെ നിലയെന്താണു്‌? വണ്ണ 
വും ജാതിയും കളയാന്‍ ചന്ദ്രഹാസവും എടുത്തു 
പുറപ്പെട്ടവര്‍ ഇപ്പോം ജാതി പോകാതിരി 
ക്കാനുള്ള പരിശ്രമത്തിലാണു* ഏപ്പെട്ട കാണു 
ന്നതു”. അതിന്നുപുറമേ തൊഴിലനുസരിച്ചുള്ള 


സമൂഹസംവിധാനം _ 1 


ഈശ്വരവിശ്വാസം എന്നിവ 
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യൂണിയനുകളും പാട്ടികളം വഭ്ധിക്കുന്നു., യൂണി 


യനുകാഠംതന്നെ പരസ്റുരം കലഹിക്കുന്ന, പാര്‍ട്ടി 
കളുടെ എണ്ണുമനുസരിച്ചു പെരുകിയുംവരുന്നുണ്ടു”. 
ഈ യൂണിയനുകളിലൊന്നിലുംതന്നെ അവരവ 
രുടെ കത്തവൃത്തെക്കുറിച്ചു ജനങ്ങളെ അഥവര്‍ 
അതിലെ അംഗങ്ങളെ ബോധധവാന്മാരാക്കുന്ന 
തൊന്നും നടത്തിക്കാണുന്നില്ല. നേരെമറിച്ചു" 
സ്വകത്തവ്യം നിവ്ൃഹിയ്ക്കുാതെ അവകാശം നേടി 
യെടുക്കാനുള്ള “നിബ്ബന്ധപരിശീലനം* നടക്കു 
ന്നുമുണ്ടു൦. ആ പരിശീലനംതന്നെ ഈ യൂണി 
യനുകളടെ സേവനം കിട്ടാന്‍ “അവകാശമുള്ള” 
സാധാരണജനങ്ങളടെ അവകാശങ്ങളെ ധ്വം 
സിച്ചു അവരെ പൊറുതിമുട്ടിച്ചു നടത്തപ്പെടന്ന 
ഒരുതരം “മാന്യമായ” കൊള്ളയടിയഷ്ക്കുല്‍ അഥവാ 
പിടിച്ചുപറിയായി പരിണമിച്ചിട്ടമുണ്ട”. 
എലിയെപ്പേടിച്ചില്ം ചുടുന്നതരത്തിലുള്ള പ്രക 
ടനങ്ങഠം സാധാരണങ്ങളാണു”. പൊതുസ്വത്തു 
നശിപ്പിച്ചു”, സ്വതേ പാപ്പരായ മാതൃഭൂമിയെ: 


പിച്ചതെണ്ടിയ്ക്കാനിടയാക്കുന്ന പ്രവൃത്തികഠം ഇ. 


പ്പോഴും തുടരുന്നുണ്ടല്പോ. ഈ പ്രവൃത്തികളെല്പാം. 
ജാതിപ്പിശാചിനെ ഓടിഷ്ക്കാനെത്തിയ “ജനസേ 
വകര്‍' ആണു ചെയുന്നതെന്നുവന്നാല്‍കഷ്ടമല്ലേ? 
 “കയ്യിലിരിരുന്നതുംപോയി പിടിച്ചതുമില്ല" 
എന്ന മട്ടിലാണു” ഇന്നത്തെ നില. ഇതിന്നൊരു. 
പരിഹാരം കാണാന്‍വേണ്ടി” ജനങ്ങളെ പ്രേരീ 
പ്പിജ്യാനുള്ള പരിശ്രമമാണ്‌ സമൂഹസംവിധാനം 
എന്ന ചച്ചകൊണ്ടു” ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ഈ. 
ചച്ചയില്‍ രാജ്യത്തിന്‍െറ നാനാഭാഗത്തുള്ളവരെ 
പങ്കെടുപ്പിച്ചു ജനങ്ങളെ സമാധാനപരരും. ശാന്തി 
പ്രിയരും ആക്കാനുള്ള ഒരു ചുവടുവെയ്മു,മാത്രമാ 
ണ്‌ ഇതിലെ ഏതാനും ലേഖനങ്ങാം. അനുവാ 
ചകരും ഈ വിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചു ചിന്തിച്ചും 
അതാതു ദേശത്തുള്ളവരുമായി വിഷയം ചച്ച 
ചെയ്തും ശാന്തിയയം സമാധാനവും സ്ഥാപിയ്ക്കാന്‍. 
യത്തിഷ്ക്കുണമെന്ന അപേക്ഷയോടെ ഈ കുറിപ്പു 
ചുരുക്കുന്നു. 
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സമൂഹസംവിധാനം ._ 2 


ഒക്നോബര്‍ 


സമുഹസംവിധാനം 


സ്വാമി . ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി 


ഇന്നു” ഇന്ത്യയില്‍ പൊതുദ്വേയയം, കേരള 
ത്തില്‍ ' പ്രത്യേകമായും ജനജീവിതത്തില്‍ 
അനേകം. കുറവുകളണ്ടെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലൊ. 
അവയെ നികത്തത്തക്കനിലയിലുള്ള പരിഹാ 
രമാഗ്ലുങ്ങഠം പലരും അവരവരുടെ അഭിപ്രായ 
ങ്ങഠംക്കനുസരിച്ചു നിദ്ദേശിച്ചിട്ടണ്ട്‌ ; ഇപ്പോഴും 
നിദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുമുണ്ട്‌. ഏതു കാര്യ 
ത്തിനും ഗവബണ്ടേണ്ടിനെ മാത്രം കുററം പറയന്ന 
ചിലരുണ്ട്‌. അവരുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍ 
ഗവണ്മേണ്ടിന്‍െറ - അനാസ്ഥമാത്രമാണു” ജന 
ങ്ങളുടെ ശ്രേയോമാഗ്ലത്തിന്ു തടസ്സുമെന്നാണു. 
ഭരണകൂടങ്ങരംക്കു പല കുറവുകളുമുണ്ടാവാം. 
എങ്കിലും. അതുമാത്രമാണു” എല്ലാ കുറവുകടംക്കും 
കാരണമെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ. കാലത്തിനനുസര്‍ി 
ച്ചു" ജനങ്ങഠം തങ്ങളെ പാകപ്പെടുത്തേണ്ടതുണ്ടു. 


ഇന്ത്യന്‍ജനത ഇന്തയക്കാരെന്ന നിലയില്‍ 
പൊതുവെ ഒന്നാണെന്നു പറയാമെങ്കിലും, ഓരോ 
സംസ്ഥാനത്തിലെ ജനങ്ങളും ഭാഷകൊണ്ടും, 
വേഷംകൊണ്ടും, ആചാരവിചാരങ്ങംംകൊണ്ടും, 
ആഹാരസ്ന്പ്യദായങ്കൊണ്ടുംമററുള്ളവരില്‍നിന്ന്‌ 
അകന്നു നില്ലുന്നവരാണു.. കൂടാതെ അവര്‍തന്നെ 
പിന്നെയും അനേകം ജാതികളായി വേര്‍പിരി 
ഞ്ഞു? അന്യോന്യം അകന്നു നില്ലുന്നവരുമാണു്‌. 
ഇതിനുപുറമെ ഒരുപ്രകാരത്തിലും മററുള്ളവരോടു 
യോജിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത നിലയില്‍ മതാചാര 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടു” അകന്നു നില്ലന്നവരുമുണ്ടു”. 
വിദേശങ്ങളെക്കുറിച്ചൊ, വിദേശസംസ്ത്റാരത്ങ 
ളെക്കുറിച്ച്ചൊ, വിദേശസഹായങ്ങളെക്കുറിച്ചൊ 
മാത്രം-ചിന്തിഗ്കണൂന്നവരുമുണ്ടു”. ഏതായാലും ഒട്ടാ 
കെയുള്ള ജനസംഖ്യയില്‍ മാതൃഭൂമിയായ ഭാരത 
ത്തെയ്യം, സ്വസമുദായമായ ഇന്ത്യന്‍ജനതയേ 
യും, സേഹിക്കുകയ്യം ബഹുമാനിക്കുകയും 
വിശ്വസിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ജനങ്ങഠം വളരെ 
കുറവായൊരു ന്യൂനപക്ഷം മാത്രമാണെന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ തെററുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നില്ല. സ്വന്തം 
ജന്മഭൂമിയേയും സമുദായത്തെയും സ്നേഹിക്കുക 


യ്യം ആദരിഗ്ക്കുകയും വിശ്വസിക്കുകയും ചെയ്യാ 
ത്ത ജനങ്ങഠംക്ക്‌” അവിടെ അഭ്യദയനിഃശ്രേയസ 
ങ്ങളണ്ടാവുന്നില്ലെങ്കില്‍ അതില്‍ അല്പംപോലും 
അദ്‌ ഭൂതമില്ല. “ജനനീ ജന്മഭൂമിശ്ച സ്വഗ്ലാദപി 
ഗരീയസീ. ”" എന്നിങ്ങനെ പെററമ്മയും ജനിച്ച 
നാടും സ്വദ്രുത്തെക്കാഠം വലിയതാണെന്നു? 
പഠിച്ചവരാണ്‌ ഭാരതത്തിലെ ജനങ്ങാഠം. 


പൊതുവെ പറഞ്ഞാല്‍, ഒരേ സംസ്കാരവും 
ഒരേ ലക്ഷ്ൃയവുമുള്ളവരാണു്‌ ഭാരതീയരെല്പാമെ 
ന്നാണു” വിശ്വസിക്കപ്പെട്ടവരുന്നതെങ്കിലും 
കന്യാകുമാരി മുതല്‍ ഹിമാലയം വരെയുള്ള 
എല്ലാ ജനങ്ങളെയും ഒന്നിച്ചു കൂട്ടിയിണക്കുന്ന 
ഒരു ബന്ധം ഇന്നു” മിക്കവാറും നഷ്ടപ്പെട്ടിരിക്കു 
യാണു്‌. ജാതി, മതം, ഭാഷ തുടങ്ങി പലതു 
കൊണ്ടും ഒററപ്പെട്ടു”, പ്രാദേശികാഭിമാനത്തില്‍ 
മുഴുകിക്കഴിയന്ന ഭാരതീയജനത ഇന്നു്‌ പല 
സമുദായങ്ങളായിപ്പിരിഞ്ഞു” അന്യോന്യം മത്സ 
രിച്ചുകൊണ്ടും ഛിദ്രിച്ചുകൊണ്ടും കഴിഞ്ഞുവരിക 
യാണു്‌. അതിന്‍െറ ഫലമായി ശരിയായി 
അദ്ധ്വാനിച്ചു" ആവശ്യമുള്ള വിഭവങ്ങളെ സമു 
ഭ്ധമായി ഉല്‍പാദിപ്പിക്കുകയൊ, ഉള്ള വിഭവ 
ഞങ്ങളെത്തന്നെ വേണ്ടപോലെ ഉപയോഗപ്പെടു 
ത്തുകയോ ചെയ്യാതെ ദാരിദ്ര്യത്തിനും നിത്യ 
കലഹങ്ങഠംക്കും വഴി തുറന്നു വെച്ചിരിയ്ക്കു 
കയ്യമാണു. 


എല്ലാ ക്രേശഞ്ങാംക്കും വൈപരീത്യങ്ങഠം 
ക്കും കുറവുകടംക്കും ഭരണകൂടത്തെ പഴിഷ്ക്കുലം 
എതിക്കലും, പൊതുസ്വത്തുക്കളെ നശിപ്പിക്കലും 
മാത്രം പരിഹാരമാവാന്‍ പോവുന്നില്ല. നാം 
നമ്മളെത്തന്നെ മാറേറണ്ടതുണ്ടു്‌. സ്വാതന്ത്ര്യവും 
ജനകീയഭരണവും  അഭികാമ്ൃമാണു; ആദര 
ണീയവുമാണു”. എന്നാല്‍ അതുതന്നെ അസംഘ 
ടിതരും ഛിദ്രവാസനയയള്ളവരുമായ ജനങ്ങഠം 
ക്ക്‌ ആപല്‍ക്കരമാണെന്നതിനു്‌ ഇന്നത്തെ ഭാര 
തീയജനത ഒരു മാതൃകയല്ലേ, എന്നുപോലും 
സംശയിക്കേണ്ടതായിട്ടാണിരിന്ക്കുന്നതു”. 
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ഭാരതഭൂമിക്കും ഭാരതീയരായ നമുക്കും ക്ഷേ 
മവും സമാധാനവും--സംതൃഫ്ലിയയം ഉണ്ടാവണമെ 
ങ്കില്‍ ഈ നില മാറുകതന്നെ വേണം. ആദ്യ 
മായി ഭാരതസന്താനങ്ങളായ നാമെല്ലാവരും 
ഒന്നാണെന്നനിലയില്‍- സംഘടിതരും, മാത 
ഭൂമിയോടും സ്വസമുദായത്തോട്ടം മതിപ്പും കൂറും 
വിശ്വാസവുമുള്ളവരുമായിത്തീരണം. വണ്ണ്ാശ്രമ 
ങ്ങഠം വഴിക്കായിരുന്നു പണ്ടൊക്കെ ഭാരതീയ 
ജനത ഒന്നായി സംഘടിച്ചുപോന്നതു”.. ഇന്നും 
അതു പോരായ്ക്കയില്പ. പക്ഷെ വണ്ണാശ്രമങ്ങഠം 
ഭയങ്കരമായി തെററിദ്ധരിക്കപ്പെടുകയും ആ 
കാരണത്താല്‍ത്തന്നെ അങ്ങേയററം ദുഷിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞിരിക്കുകയയമാണ്‌. അതിനാല്‍ അവയെ 
വീണ്ടും പ്രായോഗികദശയിലേഷ്ക്കൂയത്തുകയെ 
ന്നതു” ആയാസമേറിയ കായ്യമാണു്‌”്‌. ആ സ്ഥാ 
നത്തു” മറെറന്തെങ്കിലും കണ്ടുപിടിക്കലായിരി 
ക്കും ഇന്നത്തെ നിലമഷ്ക്കു്‌ പ്രായോഗികമെന്നു 
പറയണം. 


വിഘടനഷ്ത്ക്‌ മുഖ്യമായ കാരണം ജാതിക 
ളാണെന്നതിനാല്‍ അവയെ ആദ്യംതന്നെ നി 
ശ്ശേഷം നശിപ്പ്ിക്കേണ്ടതാണു. ഭാരതീയന്‍ അ 
ല്ലെങ്കില്‍ ഇന്ത്യക്കാരന്‍ എന്ന ഒരു ജാതിയില്‍ 
എല്ലാവരും അലിഞ്ഞുചേരണം. അതിനു 
തെയ്യാറാവുകതന്നെ വേണം. രണ്ടാമതു” എല്ലാ 
ഭാരതീയക്കും പൊതുവെ ഒരാചാരവും, ഒരു വി 
ശ്വാസവും ഒരു സംസ്റ്റാരവും ഒരു ലക്ഷ്യവുമുണ്ടാ 
വണം. പ്രത്യേകമായി ചില ആചാരങ്ങളോ 
വിശ്വാസങ്ങളോ ചിലക്കുണ്ടെങ്കില്‍ അവര്‍ അ 
തിനെയ്യം പുലത്തട്ടെ; എന്നാല്‍ പൊതുവെയുള്ള 
തിനെ ആദരിക്കാന്‍ എല്പാവരും തെയ്യാറാവുക 
യയം വേണം. അങ്ങനെയായാല്‍ ആക്കും അവര 
വരുടെ വിശ്വാസങ്ങഠക്കു്‌” തടസ്സമോ, അ 
ന്യോന്ൃയസംഘട്ടനമോ കൂടാതെ ജീവിക്കുന്ന 
തിന്‌ വിഷമവുമില്ല. 

പിന്നെ, ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ തുറ 
കളില്‍ ആത്മാത്ഥമായി അദ്ധ്വാനിച്ചു” ഉല്‍പ്പാദ 
നങ്ങളെ ധാരാളം വദ്ധിപ്പിക്കാന്‍ തെയ്യാറാവ 
ണം. അദഭധ്വാനത്തില്‍ ജന്മിയും കുടിയാനും, 
മുതലാളിയും തൊഴിലാളിയും, ഭരണാധികാരി 
യം ഭരണീയരുമെല്ലാം തുല്യരാണെന്നും, നാടി 
ന്‍െറ വളച്ചഷ്ണും തങ്ങളെല്പാവരും കഠിനമായി 
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അദ്ധ്വാനിക്കാന്‍ ചുമതലപ്പെട്ടവരാണെന്നും ഓ 
രോരുത്തക്കം ബോധമുണ്ടാവണം. അവരവരു 
ടെ തുറകളില്‍ അവരങ്ങനെ: പ്രവത്തിക്ക്കയും 
വേണം. 


കൂടാതെ രാഷ്ട്രീയമായി അനേകം കക്ഷിക 
ഉണ്ടാവുന്നതാശാസ്യമല്പ. ഭരണകക്ഷിയയം ഒരു 
പ്രതിപക്ഷകക്ഷിയും മാത്രമുണ്ടാവുന്നതായിരി 
ക്കും രാഷ്ട്രീയരംഗത്തില്‍ അഭികാമ്ൃമായ്‌ 
സ്ഥിതി. നാടിന്‍െറ അഭിവൃദ്ധിയയം ജനങ്ങളുടെ 
ക്ഷേമവുമാണു” എല്ലാ കക്ഷികളുടെയും ലക്ഷ്യ 
മെങ്കില്‍ അനേകം കക്ഷികളുടെ ആവശ്യമെന്ത്‌”? 
ഭരണകക്ഷിയെക്കൊണ്ടു” നല്പ കായ്യുങ്ങഠം ചെ 
യ്ക്ിക്കാനും ദുഷ്ര്രവണതകളെ തടയാനും സുശക്ത. 
മായൊരു പ്രതിപക്ഷം അത്യാവശ്യമാണു”. 
അതൊഴിച്ചു" മററു കക്ഷികളെല്പഠം അനാവശ്യ 
വും അപത്‌ക്കരവുമാകയാല്‍ അവയെല്ലാം പ്ര, 
സ്തൂത രണ്ടു കക്ഷികളില്‍ ലയിക്കുന്നതായിരി 
ക്കും ശ്രേയസ്ത്റരമെന്നു കരുതണം. നാട്ടിന്‍െറ 
നാനാമുഖങ്ങളായ നന്മകളെയും, സമുദായത്തി 
ന്‍െറ ഐശ്വയ്യത്തെയയം ചിന്തിച്ചു നടപ്പില്‍ 
വരുത്തുന്ന ഭരണകക്ഷിയുണ്ടാകണംം അതു 
പോലെ സ്ഥാനത്തും അസ്ഥാറ്റത്തുമെല്പാം ഭര 
ണകക്ഷിയെ എതിക്കലല്ല, ആവശ്യമായ കായ്യ 
ങ്ങഠം ഭരണകക്ഷിയെക്കൊണ്ടു" നടപ്പില്‍ വരു 
ത്തിക്കലാണു” തങ്ങളടെ ചുമതലയെന്നു ബോ 
ധിച്ച പ്രതിപക്ഷവുമുണ്ടായിരിക്കണം.” അവരു 
ടെ നിടസ്വാത്ഥവും ആത്മാത്ഥവുമായ ഭരണം നാ 
ടിനേയയം നാട്ടുകാരേയും ഉയത്തുമെന്നതു നിസ്സംശ 
യമാണു”. ഇവിടെ പറഞ്ഞ കായ്യങ്ങളെല്പാം 
സംസ്ഥാനങ്ങഠാക്കെന്നപോലെ കേന്ദ്രത്തിന്നും 
ബാധകമാണുടതാനും. 


ഇങ്ങനെയ്ൃയള്ളൊരു സമൂഹസസോിധാനം 
ഇന്നു്‌” ഭാരതത്തിന്നത്യാവശ്യമായിട്ടിരിക്കയാ 
ണ്‌. എന്നാല്‍ ഇപ്രകാരമുള്ളൊരു സംവിധാനം 
ഇന്നത്തെ നിലയ്ക്ക്‌” ഭാരതത്തില്‍ സാദ്ധ്യമാ 
ണോ എന്നു്‌ സംശയമുണ്ടാവാം. തീച്ചയായും 
സംശയിക്കത്തക്കതുതന്നെ. എന്നാല്‍ ഈ.അഭി 
പ്രായങ്ങളും സംസ്ക്റാരങ്ങളുമുള്ള ഒരു തലമുറയെ 
വാത്തെടുക്കാവുന്ന നിലയില്‍ വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിന്നും, കലകാക്കും, ന 
ത്തിന്നും രൂപം കൊടുക്കാമെങ്കില്‍ അതു” സാധി 
ക്കാവുന്നതേയുള്ള എന്നു കരുതാം. 
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ഒക്നോബര്‍ 


സമുഹസംവിധാനം 


സിദ്ധിനാഥാനന്മസ്വാമികഠം 


ഇതു” സംവിധാനങ്ങളടെ കാലമാണു. 
സംവിധാനമെന്നാല്‍ ആസുത്രണം, പദ്ധതി, ക്രമ 
വതാകരണം എന്നൊക്കെയാണത്ഥം. ആഗോ 
ളാരോഗ്യപദ്ധ്ൃയതി പഞ്ചവത്സരപദ്ധതി, സമൂഹ 
ക്ഷേമപദ്ധതി; കുടുംബസംവിധാനം എന്നി 
്ങനെ പദ്ധതികളുടെയും സംവിധാനങ്ങളുടെയും 
ഒരു പ്രളയംതന്നെയുണ്ടു”. ഏതു തലത്തിലും 
സംവിധാനം നല്പതും ആവശ്യവുമാണ്‌. സംവി 
ധാനം എന്ന പദംകൊണ്ടുതന്നെ അതു” ഭാവി 
യില്‍ നാം നടപ്പിലാക്കാന്‍ പോകുന്ന കാര്യങ്ങ 
ആടെ ഒരു . ഭാവനയാണെന്നു വ്യക്തമാകുന്നു. 
ഭാവി, വത്തമാനത്തിലും ഭൂതത്തിലും പ്രതിഷ്ടി 


തമാണു”. ഭാവിക്കു” തനിയെ നിലനില്ലാാനാ 
വില്ല. ഭൂതവത്തമാനങ്ങളടെ തുടച്ചയാണു 
ഭാവി. ആകയാല്‍ ഭാവിയെക്കുറിച്ചു വിഭാവന 


ചെയ്യുമ്പോഠം മററുള്ളവയ്െയും കണക്കിലെടുക്കേ 
ണ്ടതുണ്ടു”. മുടക്കാന്‍ കൈയ്യിരുപ്പരുതലെന്തുണ്ട്‌', 
ഇഈടിരുപ്പെന്തുണ്ട്‌, എന്നു കണക്കാക്കാതെ ആസൂ 
തരണം ചെയ്താല്‍ അതു വെറും ആകാശക്കോട്ട 
മാത്രമായിരിക്കും. വേരിന്‍െറ ആഴവും പരപ്പും 
അനുസരിച്ചിരിക്കും മരത്തിന്‍െറ വളച്ചയും 
ഉയച്ചയയം പടച്ചയയം. വേരില്ലാതെയുള്ള മരം 
ഉണങ്ങും, മറിഞ്ഞുവീഴും. ഇപ്പ്യൊഴത്തെ പദ്ധ 
ത്രികഠം പലതും വേരറുത്തു കളഞ്ഞു മരം വള 
ത്താനുള്ള പ്രയത്നങ്ങളാണു”. പുവികന്മാര്‍ 
വിഭാവന ചെയ്തു രൂപംകൊണ്ടിട്ടുള്ള വത്തമാ 
നത്തെ പാടേ നിഷേധിക്കാനുള്ള ഒരു പ്രവണത 
പല പദ്ധതികളിലും കാണാം. പദാത്ഥസംസ്ക്റ 
രണത്തിനു്‌ പദ്ധതി ആവിഷ്ടരിക്കുമ്പോഠം 
അടുത്തു കിട്ടാവുന്ന അസംസ്‌കൃതപദാത്ഥങ്ങഠം 
എന്തൊക്കെ എന്നു” നോക്കിയേ കഴിയ്യ. ഇപ്പൊ 
ത്തെ സംവിധാനങ്ങളെല്പാം ശാരീരികാവശ്യ 


. വ്യവസായം, 


ങ്ങഠം നിറവേററാനുള്ളവയാണു”. കൂടുതല്‍ ആള 
കഠം പിറക്കാതിരിക്കാന്‍ സംവിധാനമുണ്ട്‌; 
പിറന്നവരെ മനുഷ്ൃരാക്കാനുള്ള പദ്ധതി 
യയണ്ടോ ? വ്യക്തിയെ വിസൂരിച്ചുകൊണ്ടു” സമൂ 
ഹത്തെ സംവിധാനം ചെയുന്നതു”, അമ്മ പ 
ട്ടിണി കിടന്നു” മരിച്ചുകഴിയുമ്പോഠം പതിനാറ 
ടിയന്തരം കെങ്കേമമായി നടത്തുന്നതുപോലെ 
യാണു്‌”. 


സമൂഹസംവിധാനത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം 
സമൂഹത്തിന്‍െറ ശ്രേയസ്സാണു്‌. എന്താണു 
ശ്രേയസ്സ്‌ എന്നുള്ളതു്‌ ഓരോ ജനതയുടെയും 
സാംസ്ക്റാരികപശ്ചാത്തലത്തെ ആശ്രയിച്ചി 
രിക്കും. മനുഷ്യനെ പ്രാധാന്യേന ശരീരമായി 
കാണുന്ന ചിന്താഗതിയില്‍ ശാരീരികമായ 
സുഖസരകര്യങ്ങഠം നേടാനുള്ള ചുററുപാടുകടം 
ഉണ്ടാക്കുകയായിരിക്കും ശ്രേയസ്സ്‌. ഭാതിക 
മായ അഭ്യദയമാണു' ഇന്നത്തെ പദ്ധതികളുടെ 
യെല്പാം ലക്ഷ്യം. വിദ്യാഭ്യാസം, ആരോഗ്യം, 
രാഷ്ടനീതി എന്നുവേണ്ട ഏതു 
തലത്തിലായാലും ആവിഷ്കരിക്കുന്ന പദ്ധതിക 
ളെല്പാം മനുഷ്യന്‍െറ ശാരീരികാവശ്യങ്ങളുടെ 
നിവ്വഹണത്തെ മുന്‍നിത്തിയാണു്‌” ആസൂത്രണം 
ചെയ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. അതിനുള്ള വിഭവ 
ങ്ങഠം പരിമിതമായതുകൊഴണ്ടു്‌ മത്സരം ഒഴിവാ 
വാക്കാവതല്ല. മനുഷ്യന്‍ പ്രകൃത്യാ സ്വാത്ഥ 
പ്രതിഷ്യനാണു”. എങ്ങനെയെങ്കിലും തന്‍കാര്യം 
നേടണമെന്നുമാത്രമേ അവനു നോട്ടമുള്ള. പദ്ധ. 
തികളുടെയെല്ലാം ലക്ഷ്യം അതാകുമ്പോടം 
കാര്യം നേടാന്‍ ഓരോരുത്തനും സ്വീകരിക്കുന്ന 
മാഗ്ലുങ്ങളെക്കുറിച്ചു  ചിന്തിക്കുന്നില്ല. മാഗ്ല 
മേതും സ്വീകരിക്കാം, കാര്യം നടക്കണമെന്ന 
മാത്രം. മാഗ്ലം ശുദ്ധമാവണമെന്നു വിചാര 


ടക ദിഠ൩ 2: ജ്‌ 2. 4, 706 13ഠധടം, വപ &. 12. റിം 7, ൨., 673601, 


3 974 


മില്ല; താന്‍ സ്വീകരിക്കുന്ന അശുദ്ധമാഗ്ശും 
അന്യര്‍ അറിയാതിരിക്കണമെന്നേ വിച്ചാര 
മുള്ള. ഭൂരിപക്ഷവും അമ്മാതിരി ചിന്താഗതി 
കറൈരാകുമ്പോഠം, ഒരുപക്ഷെ അന്യര്‍ അറി 
ഞ്ഞാലും അവര കണ്ണടച്ചുകൊള്ളം. അനിയ 
നത്രിതമായ സ്വാത്ഥാനുഗമനം ആത്മഹത്യാപര 
മാണു. അതിനെ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ സാമുദായിക 
നിയമങ്ങളണ്ടു. പക്ഷെ മനുഷ്യന്‍ തന്‍െറ 
ബുദ്ധിയെല്ലുംം ഉപയോഗിക്കുന്നതു്‌” നിയമ 
ങ്ങളെ അതിക്രമിക്കാനാണു്‌. ആഹാരപദാത്ഥ 
ത്തിലും ഓഷധങ്ങളിലുംകൂടി മായം ച്ചേക്കാന്‍ 
മനുഷ്യന്‍ മടിക്കുന്നില്ല. മായം സ്വ്വവ്യാപക 
മായതിനാല്‍ അതിനുള്ള സാധനങ്ങളുടെ വില 
പോലും കൂടിയിരിക്കുന്നത്രെ ! ഇപ്പോഴത്തെ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തെക്കുറിച്ചു' മിണ്ടാതിരിക്കുന്ന 
താണു ഭേദം. ഡിഗ്രിയും മേടിച്ചു” അദ്ധ്യാപക 
രായി പള്ളിക്കൂടങ്ങളില്‍ പണിയെടുക്കുന്ന യുവ 
വാദ്ധ്യാന്മാക്ക്‌” ഒരു “ലീവ്‌ ലററര്‍' പോലും 
തെററുകൂടാതെ എഴുതാനറിഞ്ഞുകൂട. അവരുടെ 
അടുക്കല്‍ വിദ്യാത്ഥികളാകാന്‍ നിഭാഗ്ൃത്താല്‍ 
നിബ്ദദ്ധരാകുന്നവര്‍ സമരത്തിനു” ഇറങ്ങിയി 
ല്ലെങ്കിലല്ലേ അദ്‌ ഭൂതപ്പെടാനുള്ള ! കോഴ കൊടു 
ക്കാതെ ഒരു കാര്യവും നടക്കാത്ത കാലം. കലി 
കാലവൈഭവമെന്നേ പറഞ്ഞുകൂട . ഇതിന്‍െറ 
യെല്പാം അടിയില്‍ നടമാടുന്നതു” നഗ്നമായ 
സ്വാത്ഥമാണു. മനുഷ്യനെ മുഗസമനായി 
കാണുന്ന ഏതു സം്ക്റാരത്തിന്‍െറയും അനി 
വാരൃപരിണാമമാണിതു”. മഹാഭാരതത്തില്‍ 
വ്യാസനെറ ഒരു വാകൃമുണ്ടു്‌ : 

ഒ്വൃയക്ഷരം ഹി ൭൮േ൩ആൃ, തൃ ത്ര്ൃക്ഷരം ബ്രഹ്മ ശാശ്വതം 
മമേതി ഹി ഭവേന്മൃത്യൂഃ ന മമ ബ്രഹ്മ ശാശ്വതം 


രണ്ടു വാക്കുകഠം: ഒന്നിനു രണ്ടക്ഷരം; മററ 
തിനു മൂന്നക്ഷരവും: മമ_നമമ. ദ്വ്ൃക്ഷരം 
മരണമാണ്‌; ത്രൃക്ഷരം ശാശ്വതബ്രഹ്മവും. 


അതെ, മമതയാണു” സ്വ്വാനത്ഥങ്ങാംക്കും 
കാരണം. 
തന്‍െറ കാരൃമഖിലം നടക്കണം 
തന്‍െറ ദാരസുതരും സുഖിക്കണം 
അന്യരാകെയതിഖിന്നരാകണം 
തന്നെ .വന്നനുദിനം വണങ്ങണംം 
ഇതാണിന്നത്തെ മനോഭാവം. അതിന്‍െറ 
ചരിണാമം തനിക്കും അന്യക്കം നാശകര 
മാവാതെ നിവൃത്തിയില്ല. 
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ഇതിനു .പരിഹാരമെനത്തു”? സ്വാത്ഥ 
ത്തിന്‍െറ പിടിമുറുക്കം കുറഡ്ണുണം. അതിനു രണ്ടു 
വഴികളുണ്ട്‌: ഒന്നു”, അതിന്‍െറ പരിധി വിപു 
ലമാക്കുക; മറെറാന്നു” അതിനെ കൈയ'വിട്ടക. 
രണ്ടാമത്തെ മാഗ്ശം അത്ര എളുപ്പമല്ല. ആദ്യ 
ത്തെ മാഗ്ലമാണു്‌ സമൂഹസംവിധാനത്തിന്‌ 
അനുകൂലമായതു”; രണ്ടാമത്തേതു” വൃക്തിയുടെ 
ശ്രേയസ്സിനും. ഒന്നു” പ്രവൃത്തിമാഗശ്ശും; മറേറതു്‌ 
നിവ്ൃത്തിമാഗ്ലവും. ഒന്നാമത്തേതു” രണ്ടാമത്തേ 
തിന്‍െറ പൂവഘട്ടമാണു്‌. രണ്ടും ഓരോ വിധ 
ത്തില്‍ സ്വാത്ഥത്തെ നിയന്ത്രിക്കാനാണു' ഉദ്ദേ 
ശിച്ചിട്ടള്ളതു”. വൃക്തി, കുടുംബം, സമുദായം, 
രാഷ്ട്രം, ലോകം എന്നിങ്ങനെ മമതാവ്ൃത്ത 
ത്തിന്‍െറ പരിധി വളരുന്നു ഒരു വഴിക്കു"; 
“ മനോബുദ്ധൃഹങ്കാരചിത്താനി നാഹം, ചിദാ 
നന്ദരൂപഃ ശിവോഹം ശിവേദ്ഗ്ഹം' എന്നു്‌ 
വ്യക്തിയുടെ ബോധമണ്ഡലം അനന്തതയി 
ലേയ്ക്കം ഉയരുന്നു ദ്ധിതീയപഥത്തില്‍ക്കൂടി. 
ത്രിവഗ്ലങ്ങളുടെ മണ്ഡലമാണു* ആദ്യത്തേതു". 
മുക്തിയയടേതാണു” രണ്ടാമത്തേതു”... ആദ്യത്തെ 
മാഗ്ലം അനന്തമാണ്‌; ഫലം സാപേക്ഷവും; 
രണ്ടാമത്തെ ലക്ഷ്യം അനന്തം; ഫലം 
ശാശ്വതവും. 


ഈ രണ്ടു മാഗ്ലങ്ങളെയും സമന്വയിച്ചു 
കൊണ്ടുള്ള ഒരു സമൂഹസംവിധാനമാണു” ഭാര 
തീയചിന്തകന്മാര്‍ ആവിഷ്കരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
വണ്ണാശ്രമധമ്മം എന്നാണു്‌ ആ പദ്ധതിക്കു 
പേര്‍. അതൊക്കെ പുരാണമല്ലേ, ഇപ്പോഠം നട 
പുണ്ടോ, എന്നു ചോദിക്കാം. * പുരാണമായതു 
കൊണ്ടു” എല്ലാം സ്വീകാര്യമോ പുതിയതാ 
യതുകൊണ്ട്‌” വജ്ജ്യമോ അല്പ എന്നു” പണ്ടു 
കാളിദാസന്‍ പറഞ്ഞതു” തിരിച്ചുപറയേണ്ട 
കാലമാണിതു”. പഴയതൊക്കെ പാഴെന്നും 
പുതിയതൊക്കെ പെൌൊണന്നെന്നും പറയുന്നതും 
ചിതമല്പ.പഴയതിന്‍െറ മട്ടം മാതിരിയ്യം കാലം 
കൊണ്ടു മാറിയെന്നു വരാം; പക്ഷേ, ആ പദ്ധ 
തിയുടെ പിന്നില്‍ ചില ശാശ്വതതത്ത്വങ്ങ 


ഉണ്ടും. മനുഷ്യന്‍ മനുഷ്യനായിരിക്കുന്ന കാല 





ല്‍ പുരാണമിത്യേവ ന സാധു സവം 
ന ചാപി കാവ്യം നവമിത്യവദ്യം; 
സത്ത പരീക്ഷ്്യാന്യതരദ ഭജന്തി 
മൂഡഃ പരപ്രതൃയനേയബുദ്ധിഃ. 
--മാളവ 'കാഗ്നിമിത്രം. 
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ത്തോളം, അവന്‍െറ ആവശ്യങ്ങളം ആദശങ്ങളും 
എന്നും ഒന്നുപോലെയാണു: അവ നേടുന്ന രീതി 
മാറിയെന്നു വരാമെന്നേയുള്ള. ഓരോ മനുഷ്യ 
രെറയും കഴിവും രുചിയും ആവശ്യവും വിഭിന്ന 
മായിരിക്കെ ഏതെങ്കിലും തരത്തിലുള്ള വശ്ശ 


വിഭജനം കൂടാതെ കഴികയില്ല. പുവഭാരതീ 
യര്‍ വണ്ണുവിഭജനം നടത്തിയപ്പേോഠം, ഇന്നു” 
വാദ്ധ്യാര്‍, രാഷ്ട്തന്തരജ്ഞന്‍, വക്കീല്‍, 


വൈദ്യന്‍, ശില്പി, യന്്ൂചാലകന്‍ എന്നിങ്ങനെ 
ഓരോ പുതിയ വഗ്ലങ്ങളായി ജനങ്ങഠം തിരി 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഗുണകമ്മങ്ങളാണു" വണ്ണുവിഭ 
ജനത്തിന്‍െറ പിന്നിലുള്ള വഗ്ലീകരണമാന 
ദണ്ഡം; പുതിയ വഗ്ഗങ്ങളുടെ പിന്നിലെ മാന 


ദണ്ഡവും അതുതന്നെ എന്നു നോക്കിയാല്‍ 
കാണാം. വണ്ണും പാരമ്പരികമായി മുരടിച്ചു” 
പുരോഗതിക്കു വിലങ്ങായിത്തീന്നതാണു" 


അതിനേപ്പെട്ട ദോഷം. മാനവസ്ഥാപനങ്ങഠം 
ക്കൊക്കെ കാലാന്തരത്തില്‍ ഓരോരോ ന്ൃയനത 
കഠം ഏപ്പെടുക സാധാരണമാണു”. ആകയാല്‍ 
വണ്ണാശ്രമധമ്മമെന്നു കേട്ടാല്‍ ആരും നെററി 
ചുളിക്കേണ്ടതായിട്ടില്പ. ആ പദ്ധതിയുടെ 
പിന്നിലെ ആദശമെന്തായ്‌അുന്നു എന്നും അതി 
൯ ഇരുപതാം നൂററാണ്ടിലും വല്ല പ്രസക്തിയു 
യുമുണ്ടോ എന്നും ചിന്തിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ദോഷ 
മൊന്നുമില്ല; ചിലപ്പേോഠം ചില ഗുണങ്ങഠം 
കണ്ടെന്നും വരാം. 


ഭാരതം ഒരു പുരാതനജനത. പ്രായം 
കൊണ്ടു പക്വത പ്രാപിച്ച ജീവിതവീക്ഷ 
ണമേ സമഗ്രമാകൂ. പക്വമതികളായ ഭാരതീയര്‍ 
ജീവിതത്തിനു” ചില ” അത്ഥവും ലക്ഷ്യവും 
കണ്ടെത്തിയിട്ടുണ്ടു”. 
ങ്ങിയയം പിണങ്ങിയും പാഴാക്കിക്കളയാനുള്ള 
തല്ല ജീവിതം. ശരീരഭിന്നമായി, ജഡമായ 
ശരീരത്തിനു? ചൈതന്യം പകരുന്ന, ഒരു നിത്യ 
സത്യമുണ്ടു. ആ നിതൃസത്യത്തെ സാക്ഷാത" 
കരിക്കുകയാണു” ജീവിതലക്ഷ്യം; അതുകൊണ്ടു 
മാത്രമേ ജീവിതസമസുഷ്ണു? ശാശ്വതമായ പരി 
ഹാരം ഉണ്ടാവുകയയള്ള. സത്യസാക്ഷാത്‌കാരം 
എന്ന. പരമപദത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കിയാണ്‌ ഭാര 
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പ്രബുദ്ധകേരളം: വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഉണ്ടും ഉറത്ങിയും ഇണ 


ഒക്ലോബര്‍ 


തീയർ ജീവിതത്തെ സംവിധാനം ചെയ്തിട്ട 
ള്ളതു”. ആ പദ്ധതിയില്‍ നാലു പുരുഷാത്ഥ 
അ്ങഠം വിഭാവനം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. . “പുരുഷേണ 
സാധ്ധയ്യോര്‍ഥഃ',മനുഷ്യന്‍ നേടേണ്ട ലക്ഷ്യങ്ങഠം, 
എന്നാണു” പുരുഷാത്ഥത്തിനത്ഥം. സുഖപ്രാപ്പി 


. യും ദുഃഖപരിഹാരവുമാണു” അതിന്‍െറ സാധക 


വശം. ധമ്മം, അത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം എന്ന 
നാലത്രെ പുരുഷാത്ഥങ്ങഠം. ഇവയില്‍ അത്ഥവും 
ധമ്മവും യഥാക്രമം കാമത്തിനും മോക്ഷത്തിനും 
ഉള്ള ഉപായങ്ങളാണു.. അപ്പ്യോഠം പുരുഷാത്ഥ 
ങ്ങഠം രണ്ടെന്നു കരുതാം. അവയില്‍ കാമം 
താത്‌കാലികഫലത്തെ മാത്രം നല്ലന്നതായതു 
കൊണ്ടു്‌ പരമപുരുഷാത്ഥം മോക്ഷം മാത്രം. ആ 
പരമലക്ഷ്ൃത്തിനു്‌” അനുകൂലമായ അത്ഥവും 
കാമവും ശാസ്ത്രം അനുവദിക്കുന്നുണ്ടു. ധമ്മ. 
മാണു” ഇവയ്യടെ നിയാമകമായ ഘടകം. ധമ്മാ 
വിരുദ്ധമായ കാമം ഐശ്വരമാണെന്നു? ശ്രീഭഗ: 
വാന്‍ അരുളുന്നുമുണ്ടല്ലെഠ. ധമ്മം മോക്ഷത്തിന്‍െറ 
സാക്ഷാത്തായ ഉപായമാണു”. ഇവഗ്ക്ു രണ്ടിനും. 
വിധേയവും അനുകൂലവുമായിരിക്കണം, അത്ഥാ 
ജ്ജനവും കാമഭോഗവും. ഈ ലക്ഷ്യങ്ങഠം 
സാധിക്കാന്‍ ഉതകുന്നതരത്തിലാണു" വള്്ാശ്രമ 
വിഭാഗം ചെയ്തിട്ടുള്ളതു”. ശൂദ്രന്‍, വൈശ്യന്‍, 
ക്ഷത്രിയന്‍, ബ്രാഹ്മണന്‍, ഈ നാല*വരും സമൂ 
ഹത്തിന്‍െറ നാലു തലത്തിലെ നെടും തൂണുക. 
ളാണു്‌. ശുദ്ദന്‍ തൊഴില്‍ ചെയ്യുന്നു; വൈശ്യന്‍ 
വ്യാപാരം. നടത്തുന്നു; ക്ഷത്രിയന്‍ ക്രമ്സമാ 
ധാനം പാലിക്കുന്നു; ബ്രാഹ്മണന്‍ ധമ്മം ആച 


രിക്കുകയും ഉപദേശിക്കുകയയം ചെയ്യുന്നു. സമൂഹ 


ത്തിന്‍െറ സുസ്ഥിതിക്കു കഷകനും വ്യാപാരിയും 
ഭരണാധിപരും വിദ്യാദാതാവും കൂടിയേ കഴിയ്യ. 
ഇതു” സാമൂഹ്യമായ വിഭജനമാണു”. സമൂഹ 
ത്തിന്‍െറ ശ്രേയസ്സാണട്‌ അതിന്‍െറ പ്രയോജനം. 
പ്രവൃത്തിധമ്മത്തിന്‍െറ മണ്ഡലമാണിതു”. സമു 
ഹത്തിന്‍െറ അവിഭാജ്യഘടകമായ വ്യക്തിയുടെ 
സാംസ്റ്റാരികവും ആധ്യാത്മികവുമായ ഉന്ന 
മനത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചുള്ള ആസൂത്രണമാണ്‌ ആശ്രമ 
ധമ്മം. പുരുഷാത്ഥങ്ങടഠം സാധിക്കാനുള്ള പരി 
ശീലനം ആശ്രമധമ്മാനുഷ്ടാനംകൊണ്ടാണു ലഭി 
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കടന്നതു”. ബ്രഹ്മചാരി, ഗൃഹസ്ഥന്‍, വാന 
പ്രസ്ഥന്‍, സന്ന്യാസി: ബ്രഹ്മചാരി വേദാധ്യ 
യനം ച്ചെയുന്നു. വേദത്തില്‍ രണ്ടു മുഖ്യഭാഗങ്ങ 
ഉണ്ടു്‌: കമ്മകാണ്ഡഥവും ജ്ഞാനകാണ്ഡവും. കമ്മ 
കാണ്ഡത്തിലെ മുഖ്യകമ്മം യജ്ഞമാണു'; 
ജഭ്ഞാനകാണ്ഡത്തിലെ മുഖ്യധമ്മം ത്യാഗവും. 
അഗ്നിപരിചരണംചെയ്തപോന്ന ബ്രഹ്മചാരി 
വിദ്യാഭ്യാസം കഴിഞ്ഞു” ഗാഹസ്ഥൃം സ്വീക 
രിക്കുമ്പോഠം യജ്ഞങ്ങഠം അനഷഫ്യിക്കുന്നു. ദേവ 
ഷിപിതൃനരഭൂതജ്ടണങ്ങഠം വീട്ടന്നതിനായി 
യജ്ഞം, സ്വാധ്യായം, പ്രജോത്‌പാദനം, 
അതിഥിപുജനം, മൃഗസംരക്ഷണം എന്ന പഞ്ച 
യജ്ഞങ്ങഠം നിത്യം അനുഷ്ഠിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മ 
ചാരിയയടെ അഗ്നിപരിചരണമെന്ന യജ്ഞം 
ഗാഹസ്ഥൃത്തില്‍ പഞ്ചയജ്ഞമായി വിക 
സിച്ചു. കടങ്ങഠം വീട്ടുകയും കടമകഠം നിവ്വ 
ഹിക്കുകയയും ആണ്‌ അവകൊണ്ടു സാധിക്കു 
ന്നതു്‌. . ധാമ്മികമായ അത്ഥാജ്ജനവും കാമവും 
അതുവഴി സാധിക്കുന്നു. ദുഃഖപരിഹാരത്തിനും 
ഇഷ്ടപ്രാഫ്ിക്കുമുളള പ്രയത്നങ്ങളാണിതൊമക്കെ. 
പക്ഷെ കടം എത്രയായാലും തീത്തും വീട്ടാനാവു 
കയില്ല; കടമ കൂടിക്കൂടിവരുകയ്യം ചെയും. കടം 
കൊണ്ടു മടുത്താല്‍ എന്താ ചെയ്തു? പാപ്പരാവുക: 
അതേ ഗതിയയള്ള. കടവ്യം ധനവ്യയം അവനവ 
നെയ്യം ഇശ്വരനു സമപ്പിക്കുക. അവനു പിന്നെ 
കടമോ കടമയോ ഇല്പ. കര്‍ത്തൃത്വത്തിന്‍െറയും 
ഭോക്തൃ,ത്വത്തിന്‍െറയും മണ്ഡലമാണു' പ്രവൃത്തി 
മാഗ്ഗ.. അവയുടെ ഉഗ്രത കുറയ്ക്കാനാണ്‌ അവയെ 
യജ്ഞമാക്കിയിരിക്കുന്നതു”. ഇനി യജ്ഞത്തി 
ന്‍െറ ഗതിയൊന്നു മാറുന്നു; ഭോക്ത തത്വത്തെ 
വെടിഞ്ഞു”, കര്‍ത്തൃത്വം ഈശ്വരനു സമപ്പ്റിച്ചു 
കൊണ്ടാണു്‌ ഇനിയത്തെ കമ്മം. അതിനു്‌ 
തപസ്സിനായി വനത്തിലേക്കു പുറപ്പെടുന്നു. 
തീവ്രതപസ്സകൊണ്ടു്‌” മനോവാസനകഠം അട 
ങ്ങജിയാല്‍ സന്ത്യസിക്കാം. അവിടെ കര്‍ത്ത 
ത്വവയം വെടിയുന്നു. അവന്‍ മുക്തനായിത്തീരുന്നു. 
പ്രവൃത്തിപഥത്തില്‍ക്കൂടി അനുക്രമം വണ്ണുധമ്മ 
ങ്ങഠം പാലിച്ചു ഉടണമുക്തനായ ബ്രാഹ്മണ 
നാണു” വാനപ്രസ്ഥൃത്തിനും സന്ന്യാസത്തിനും 
അഹനാകുന്നതു”. സത്ൃദശനം സാധിച്ച 
സന്ന്യാസിയാണു” യ്ഥാത്ഥബ്രാഹ്മണന്‍. 
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ഇപ്രകാരം വണ്ണാശ്രമധമ്മത്തില്‍ക്കൂടി സമൂ 
ഹത്തിന്‍െറ സുസ്ഥിതിയും വ്യക്തിയുടെ പുരു 
ഷാത്ഥങ്ങളും സമ്പാദിക്കുകയായിരുന്നു ഭാര. 
തീയസമൂഹസംവിധാനത്തിന്‍െറ മാലിക 
ലക്ഷ്യം. യജ്ഞം എന്ന ആശയമാണ്‌ , ഇതി 
ന്‍െറയെല്പാം അടിയില്‍ കിടക്കുന്ന നിയാമക 
ഘടകം. ആ ആശയത്തിന്‌ അനുക്രമമായ 
അര്‍ത്ഥവികാസം വരുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ ത്യാഗം, 
നിസ്സ്റ്റാത്ഥത, എന്ന അതിന്‍െറ മാലികസ്വഭാ 
വത്തിനു” ഒരു ഘട്ടത്തിലും മാററം വരുന്നില്ല. 


ബ്രഹ്മചാരിയുടെ യജ്ഞം അഗ്നിപരിചര 
രണവും ഗുരുശുശ്രുഷയും ഭിക്ഷോപജീവനവു 
മാകുന്നു. ഗൃഹസ്ഥന്‍െറ യജ്ഞം പിതൃദേവാദി 
തപ്പുണരൂപമായ പഞ്ചമഹാധമ്മങ്ങളത്രെ. 
വാനപ്രസ്ഥന്‍െറ യജ്ഞം വനത്തില്‍ ലഭിക്കുന്ന 
ദ്രവ്യങ്ങഠം ഉപയോഗിച്ചുള്ള പഞ്ചയജ്ഞങ്ങളം 
ഭോക്തൃയ,ത്വത്യാഗവുമാകുന്നു; സന്ന്യാസിയ്യടെ 
യജ്ഞം അഹങ്കാരത്യാഗവും. ശുദ്രന്‍െറ യജ്ഞം 
ദ്വിജശുശ്രൂഷയത്രെ. വൈശ്യന്‍ സമുദായത്തി 
ന്‍െറ സമുന്നമനത്തിനുവേണ്ടി ധനം സമ്പാദി 
ക്കുന്നു; അതു സത്‌കമ്മഞ്ങഠംക്കുവേണ്ടി ചെല 
വാക്കുന്നു. അതത്രെ വൈശ്യന്‍െറ യജ്ഞം. 
ക്ഷത്രിയന്‍ ശിഷ്ടരക്ഷണവും ദുഷൃശിക്ഷണവും 
നടത്തി രാഷ്ട്ശരീരത്തെ പരിരക്ഷിക്കുന്നുഃ 
അതാണു ക്ഷത്രിയന്‍െറ യജ്ഞം. ബ്രാഹ്മണന്‍ 
വിദ്യ അഭ്യസിച്ചു” മററുള്ളവക്ക്‌ ഉപദേശിക്കുന്നു. 
ബ്രാഹ്മണനന്‍െറ ജ്ഞാനയജ്ഞമാണത്്‌”. ഏതു 
ഘട്ടത്തിലും മാറാതെ നില്ലുന്നതു” ത്യാഗം, അതാ 
യതു” നിസ്സ്റ്രാത്ഥത, എന്ന ആദശമാണ്ട്‌. 
ഇതത്രെ മഹാഭാരതത്തില്‍ വ്യാസന്‍ ത്ര്ൃക്ഷര 
മായ “ന മമ' ശാശ്വതബ്രഹ്മപ്രാപകമാണെന്നു 
പറയാന്‍ കാരണം. 


സൃഷ്ടിതന്നെ ഒരു യജ്ഞമായിട്ടാണു്‌ വേദം. 
വണ്ണിക്കുന്നതു”. സഹസ്രശീഷനായ വിരാട്‌ 
പുരുഷന്‍ സ്വയം ദേവശരീരങ്ങളായി ഭവിച്ചു. 
ആ ദേവന്മാര്‍ ആ പുരുഷനെത്തന്നെ ഹവി 
സ്സ്രായി കല്ലിച്ചുകൊണ്ടു്‌, യജ്ഞത്താല്‍ യജ്ഞ 


പുരുഷനെ ആരാധിച്ചു _ “യജേഞന യജ്ഞമയ 


ജന്ത ദേവാഃ”. ആ യജ്ഞത്തില്‍നിന്നാണു: വേദ 
ങ്ങളും ജീവജാലങ്ങളും രൂപംകൊണ്ടു. ആക 
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യാല്‍ യജ്ഞമാണ്‌ പ്രഥമധമ്മം. പരമേശ്വ 
രന്‍െറ യജ്ഞമാണു” സമസ്തപ്രപഞ്ചവും. ആ 
യജ്ഞധമ്മം സവയ്ൃഷ്ടികളിലും വേണ്ടതു 
മാണു്‌. ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ അരുളുന്നു: 
സഹയജ്ഞാഃ പ്രജാഃ സൃഷ്യ്വാ പുരോവാചച പ്രജാപതിഃ 
അനേന പ്രസവിഷ്യധവമേഷ വോസ്ത്വിഷ്യകാമധുക്‌. 
(ഗീത. 3. 10.) 
ആദിയില്‍ ബ്രഹ്മാവു യജ്ഞത്തോടൊപ്പം 
പ്രജകളെ സൃഷ്ടിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “ഈ 
യജ്ഞം കൊണ്ടു” നിങ്ങഠം വൃഭദ്ധിപ്രാപിക്കുവിന്‍. 
ഇതു നിങ്ങഠംക്കു വേണ്ടതെല്ലാം നല്ലം.” “പര 
സ്പൂരം ഭാവയന്തഃ' ശ്രേയഃ പരമവാപ്പുൃയഥ.” “പര 
സ്റ്റരം മംഗളം  നേരുന്നതുകൊണ്ട്‌” നിങ്ങഠംക്കു്‌” 
പരമശ്രേയസ്സണ്ടാകും,' എന്നും അരുളി പ്രജാ 
പതി. ആ യജ്ഞത്തിന്‍െ൨വത്യാഗത്തിന്‍െ൨_ 
നാനാരൂപങ്ങളാണു” സകല സദ്ധമ്മങ്ങളം. 
വണ്ണാശ്രമധമ്മങ്ങളെല്പാം യജ്ഞത്തിന്‍െറ വിശ 
ദരൂപങ്ങളാകുന്നു. ഗീതാചാര്യന്‍ സമസ്തുകമ്മ 
ങ്ങളെയും യജ്ഞമാക്കിത്തീത്തു, നിഷ്യാമമായി 
ട്ടോ ഈശ്വരാപ്പുണമായിട്ടോ ചെയ്താല്‍. യജ്ഞം 
എന്ന. ആദശത്തിനു്‌ ഏതു കാലഘട്ടത്തിലും 
മാററമില്പ. വൈദികകാലത്തിലെ യജ്ഞകമ്മ 
ത്തില്‍നിന്നും ഗീതയിലെ 
അത്ഥഭേദവും വികസനവും വന്നിട്ടുണ്ട്‌. യജ്ഞ 
ത്തിന്‍െറ പ്രയോഗത്തിനു മാററം കാലാനുസ്പതം 


വരും; പക്ഷെ തത്ത്വം നിത്യം. യജ്ഞധമ്മം 
നിത്ൃയമാണു; യജ്ഞകമ്മം കാലാനുസൃതം 
മാറുന്നതും. 


യജ്ഞമെന്ന ആശയത്തെ അധിഷ്യാനമാ 
ക്കി സംവിധാനം ചെയ്യിട്ടുള്ളതാണു” ഭാരതീയ 
സമൂഹം. കാലപര്യയത്തില്‍ ആ സംവിധാ 
നത്തിന്‍െറ വിശദാംശങ്ങളില്‍ ചില നവീകര 
ണങ്ങളം ജീണ്ണ്ണോദ്ധാരണങ്ങളം ആവശ്യമാണു”. 
മാലികാദശത്തെ പാടേ നിഷേധിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
പുതുക്കിപ്പണിയാന്‍ പോയാല്‍ ഭവിഷ്യത്ത്‌ 
ശോഭനമായിരിക്കയില്ല. വൈദേശികാശയങ്ങ 
ളില്‍ ട്രമിച്ചും ഭാരതീയസംസ്ല്ാരത്തെ നിഷേ 
ധധിച്ചു്‌ സംവിധാനമെന്ന പേരില്‍ നടത്തുന്ന 
വിക്രിയകളടെ അനാശാസൃഫലങ്ങഠം വ്ൃക്തി 
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പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


യജ്ഞത്തിനു” 


2, 1. 1ഡഥ്വിച്ടി്ി ഥന, 


ഒക്ലോബര്‍. 


ജീവിതത്തിലും സമുഹഘടനയിലും രാഷ്ട്രീയ 
മണ്ഡത്തിലുമെല്പാം ഇപ്പോഠംത്തന്നെ തെളിഞ്ഞു 
കാണുന്അണ്ടു”. ആ പോക്കിന്‌ കടിഞ്ഞാണി 
ടാന്‍ നോക്കുന്നതു” ഒരുപക്ഷേ പാഴ്‌വേലയാ 
യിരിക്കാം. മക്കഠം അച്ഛനമ്മമാരെ അനുസരി 
ക്കുകയില്പ. തങ്ങളെ ജനിപ്പിച്ചതെന്തിനു*, 
എന്നു” അച്ഛുനമ്മമാരുടെ മുഖത്തുനോക്കി മക്കഠം 
ചോദിച്ചുതുടങ്ങിയയിട്ടണ്ട്‌. ശാസിച്ച അച്ചുനമ്മ 
മാരെക്കൊണ്ടു്‌, സഖാക്കളെയും കൂട്ടിക്കൊണ്ടു 
വന്നു്‌, ക്ഷമായാചനം ച്ചെയ്യിച്ച മക്കളുണ്ട്‌. 
ധമ്മത്തെയും മോക്ഷത്തെയും മാനിക്കാതെ കാമ 
ത്തെ ഭജിച്ചതിന്‍െറ ഫലമാണിതു”. വിദ്യാ 
ത്ഥികഠംക്ക്‌” വിദ്യ വേണ്ട; അവര്‍ ഗുരുനാഥ 
ന്മാരെ അനുസരിക്കയില്ല. വിദ്യാലയം തകക്കും, 
ഗുരുനാഥന്മാരെ തല്ലും, സഹപാഠികളെ കൊല്ലം. 
വഴിയെ പോകുന്ന യാത്രക്കാരെ ദ്രോഹിക്കും; 
സമുദായജീവിതം ആകെ സ്നുംഭിപ്പിക്കും. വിദ്യ 
യുടെ പേരില്‍ വയററുപിഴപ്പിനുള്ള സൂത്രങ്ങഠം 
പഠിപ്പിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയതിന്‍െറ കെടുതിയാ 
ണിതു”. പരരധമ്മം എന്നൊന്നു” നമ്മുടെ നാട്ടു 
കാക്ക” ഉണ്ടോ എന്നുതന്നെ സംശയമാണു. 
സക്കാര്‍മുതല്‍ ആക്കും അപഹരിക്കാമെന്നും 
നശിപ്പ്പിക്കാമെന്നുമാണു്‌ ഒരു പൊതുധാരണ... 
സക്കാരെന്നാല്‍ സമൂഹത്തിന്‍െറ പ്രതിനിധി 
യാണെന്നും ആവക മുതല്‍ നശിപ്പിക്കുന്നതു 
സമൂഹദ്രോഹമാണെന്നും ഉള്ള ബോധമില്ല. സദം 
ചിതസ്വാത്ഥം നേടാന്‍വേണ്ടി ധമ്മത്തെ വെ 
ടിയയന്നതുകൊണ്ടാണിങ്ങനെ സംഭവിക്കുന്നതു്‌. 


കുടം ബബന്ധവയം തകന്നുകൊണ്ടേ വരു 
ന്നു. വിവാഹമോചനം അമേരിക്കയിലെ 
പ്പോലെതന്നെ സവ്വസാധാരണമായിക്കഴിഞ്ഞി 
ട്ടില്പ. പക്ഷെ കാററിന്‍െറ ഗതി അങ്ങോട്ടാണു. 
അതു കാലേകൂട്ടി കണ്ടു തടയാഞ്ഞാല്‍ മദിരാ 
മദിരാക്ഷികളുടെ വിളയാട്ടത്തില്‍ക്കൂടി ചെന്നെ 
ത്തുന്നതു” ഉന്മാദത്തിലായിരിക്കും. സ്വാതന്ത്ര്യ 
ത്തിന്‍െറ പേരില്‍ കൂട്ടുകുടുംബമെല്ലാം തകത്തു. 
എന്നിട്ട നേടുന്നതു” എന്തിനുള്ള സ്വാതന്ന്ര്യമാ 
ണു ? ഉച്ച, ഖേലമായകാമഭോഗത്തിനു്‌. ഫല 
മോ? മക്കഠം കാണുന്നതു” ഭായ്യാഭര്‍ത്തൃബന്ധം 
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മാത്രം. കൂട്ടുകടടംബത്തില്‍ എല്ലാ വിധത്തിലുമുള്ള 
ബന്ധങ്ങഠം എല്ലാവരെയും കൂട്ടിയിണക്കിയിരു 
ന്നു. വൃദ്ധന്മാര്‍ കുടുംബത്തിലെ അധികുപ്പുററുകളാ 
യിരുന്നില്ല_അവരുടെ എണ്ണും പെരുകിക്കൊണ്ടാ 
ണു വരുന്നതും. മുത്തച്ഛനും മുത്തശ്ശിയും ലാളിച്ചും 
.കഥ പറഞ്ഞുമായിരുന്നു ചെറുതലമുറയെ വള 
ത്തിയിരുന്നതു”. ചെറുപ്പത്തിലെ അച്ഛനോ 
അമ്മയോ മരിച്ചുപോയാലും അതുകൊണ്ടുള്ള 
കോട്ടം കുട്ടികഠം അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. ജന്മനാ 
വികലാംഗരോ മന്ദബുദ്ധികളോ ആയവരും 
നിരാശ്രയരോ തിരസ്‌കൃതരോ ആയിരുന്നില്ല. 
ആക്കെങ്കിലും രോഗം ബാധിച്ചാല്‍ നോക്കാനാ 
ളില്ലാതെ വരാറില്ല. ശിശുക്കളുടെയും രോഗിക 
ളടെയ്യം വൃദ്ധന്മാരുടെയും അഭയകേന്ദ്രമായിരുന്നു 
കൂട്ടുകുടടംബം. യുവാക്കന്മാരുടെ സ്വാതന്ത്രയത്തി 
നെറ പേരില്‍ ആ സ്ന്പ്ദായത്തിന്‍െറ സത്‌ 
ഫലങ്ങളൊക്കെ കളഞ്ഞുകുളിച്ചു. 
പററിയാല്‍പിന്നെ ആരെയും ആക്കും വേണ്ട. 
ചെറ്പ്പക്കാക്ക്‌” അവരൊരു സൊല്ല. പഴയ 
സമ്പ്രദായത്തില്‍, അവക്കു തപസ്സ്രാധ്യായങ്ങഠം 
ക്കായി മാറിത്താമസിക്കാന്‍ ഏപ്പാടുണ്ടായി 
രുന്നു. എന്നാല്‍ ഇപ്പൊഴത്തെ ഏപ്പാടില്‍ അങ്ങ 
നെയൊന്നില്പ. താനും തന്‍െറ ഭായ്യയ്യം രണ്ടു 
കിടാങ്ങളും മാത്രമാണു്‌ സ്വ്വസ്വമെന്നു കരുതി 
വളന്നു; വാദ്ധക്ൃമായി;. മക്കഠം അവരുടെ 
സ്വാതന്ത്ര്യം തേടിപ്പോയി. വൃദ്ധനും വൃഭ്ധയയം 
മാത്രം ബാക്കി. എന്തു ചെയും? വയസ്സ്റാകാന്‍ 
പഠിക്കേതുണ്ട്‌. പെന്‍ഷന്‍ പററിയതിന്‍െറ 
പിറേറന്ന്‌ ആലോചിച്ചാല്‍ മതിയാകയില്ല. 
കാലേക്ൂട്ടിത്തന്നെ ജീവിതത്തിനു” ചില ചിട്ട 
കളം ചട്ടങ്ങളും വളത്തിക്കൊണ്ടു വരണം. 
ഉദ്യോഗം ജീവിതസവ്വസ്വമല്പ. കല്ലും മണ്ണും 
സിമന്‍റും ഇരുനുംകൊണ്ടോ, ചലവും മലവും 
കത്തിയും മരുന്നുംകൊണ്ടോ, തക്കവും വ്യാകര 
ണവുംകൊണ്ടോ അവസാനിപ്പിക്കാനുള്ളതാ 
ണോ ജീവിതം ? അതൊക്കെ ശരീരയാത്രന്ത്കു്‌ 
ആവശ്യമായ ഒരു ഘടകം എന്ന നില 
യിലേ സ്വീകരിക്കാവു. ജീവിതത്തിന്‌ സവ്വോ 
ത്തമമായ ഒരു പ്രയോജനമുണ്ടു്‌, എന്നോത്തു്‌ 
അതിനുവേണ്ട സംവിധാനം കാലേകൂട്ടി 
ചെയ്തിരിക്കണം. “കൌമാര ആചരേത്‌ 
പ്രാജേഞാ ധമ്മാന്‍ ഭാഗവതാനിഹ.' പ്രഹ്റാ 
ദന്‍ കൂട്ടകാരോട പറയുകയാണു, ഭാഗവത 
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. ശീലിക്കണമെന്നു”. 


പെന്‍ഷന്‍ 
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ധമ്മങ്ങാം കുട്ടിക്കാലത്തുതന്നെ ആചരിച്ചു” 
അങ്ങനെ ജീവിതത്തെ 
ചിട്ടപ്പെടുത്തുന്നവക്ക്‌ യൌവ്വനം അത്ഥകാമങ്ങ 
ടെ യുദ്ധക്കളുമോ, വാദ്ധക്ൃയം നൈരാശ്യത്തി 
ന്‍െറ നൃത്തരംഗമോ, ആവുകയില്ല. ജീവിതസാ 
യാഹ്നം ആധ്യാത്മികസാധനകരഠംക്കും സ്വാധ്യയാ 
യത്തിനും ഉപയോഗിക്കാന്‍വേണ്ട പരിശീലനം 
നേരത്തെ നേടിയിട്ടുള്ളവക്ക്‌' ശാന്തിയും സംത 
പ്ലിയയം ജീവിതാന്ത്യംവരെ അനുഭവിക്കാം. അ 
തിനു” സമഗ്രജീവിതത്തിനന്‍േറതായ ഒരു സംവി 
ധാനം വേണം. പഴയ എപ്പ്പാട്‌” അപ്രകാരമൊ 
ന്നായിരുന്നു. അതു തകത്തു. ഇനിയോ? സംവി 
ധാനത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം ജന്മസാഫല്യമാണെന്നു 
സ്വീകരിച്ചാല്‍ ,അതിനുള്ള ഉപായം ധമ്മമാണു. 

അത്ഥകാമങ്ങഠം അവയ്ക്കു്‌ വിധേയങ്ങളുമായിരി 
ക്കണം. പഴയ യജ്ഞത്തിനു: പുതിയ രൂപം 
കൊടുക്കണം. പവിദ്യാലയങ്ങം മതേതരപഠ: 
നഞ്ങഠംക്കോ പാഠ്യൃതരകൃത്യങ്ങഠംക്കോ ഉള്ള. 
സ്ഥാനമായി. അവിടെസംവിധാനമൊന്നും നട. 
ക്കാതായി. അത്ഥകാമങ്ങഠം പഠിപ്പിക്കുന്നതിനു 
കിട്ടുന്ന ഗുരുദക്ഷിണയാണതു”. ഇനി അല്ലമെ 
ന്തെങ്കിലും ആശശ്ണ്ണു വകയയണ്ടെങ്കില്‍ അതു വീട്ടി 
ലാണു”. അച്ഛനമ്മമാര്‍ കുട്ടികഠംക്കു” ധമ്മാചര 
ണം ചെയ്തുകാണിച്ചു” ബോധനം കൊടുക്കണം. 
മാതൃകാഭൂതന്മാരായ മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ചരി 
തങ്ങളും ഉപദേശങ്ങളും കുട്ടികഠംക്കു പറഞ്ഞു. 
കൊടുക്കണം. രാമായണവും ഭാരതവും ഭാഗവ 
തവും കുട്ടികളുടെ സാംസ്റ്റാരികപോഷണങ്ങളാ: 
കണം. ധമ്മനിഷ്ഠയും സത്യനിഷ്യയും അവരില്‍ 
വേരൂന്നണം. അങ്ങനെ വളന്നവന്നാല്‍ അവര്‍ 
തത്ങാംക്കും സമൂഹത്തിനും അനുഗ്രഹങ്ങളായി 
രിക്കും. ഇവവഴി പുരുഷാത്ഥങ്ങഠം പുഷ്ടലങ്ങ 
ളാകും . നിടസ്വാത്ഥമായ ജിവിതം സമുദായത്തെ 
പോഷിപ്പിക്കും. സമൂഹസംവിധാനം പിന്നീട്‌ 
ഒരു വിഷമപ്രശ്മാകയില്പ. ഓരോരുവനും സ്വ 
ധമ്മം സത്യസന്ധമായി നിവ്വഹിച്ചാല്‍ സംഘ 


ഷങ്ങളം സംഘട്ടനങ്ങളും നീങ്ങും. പരസ്സുര 
സഹായസഹകരണങ്ങളോടുകൂടിയ പുതിയ 
തലമുറ രൂപംകൊള്ളം. 
സന്ദേഹം വേണ്ടപരനുപകാരത്തി_ 
നാകാത്തതെങ്കില്‍ 


കിന്ദേഹംകൊണ്ടൊരു ഫലമിഹ 
പ്രാണിനാം ക്ഷോണിതന്നില്‍ ? 


ളി 
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ഒക്നോബര്‍ 


സമൃഹസംവിധാനം 


കെ. ഭിമന്‍ നായ൪ 


വൃക്തികഠം ചേന്നതാണു സമുഹം; പക്ഷെ 
സമൂഹവും വ്യക്തിയും ഒന്നല്ല. സമൂഹത്തിലാ 
യാലും അനേകം വൃക്തികഠം വ്യക്തികളായി 
ത്തന്നെ ഒരററംവരെ നില്ലുന്നു. പൊതുവെയുള്ള 
കായ്യുങ്ങളാണു വ്യക്തികളെ . സമൂഹമാക്കുന്നതു'”. 
വ്ൃക്തിഷ്ക്ു നേടാന്‍ കഴിയാത്ത കായ്യുങ്ങഠം കൂട്ട 
കൂടിയാല്‍ അവന്നു നേടാന്‍ കഴിയും. ഇതിന്നും 
പുറമെ വൃക്തിജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യ 
മായ സ്വവികസനത്തിന്നുതന്നെ സമൂഹത്തി 
ന്‍െറ സമ്പക്കവും സഹായവും ആവശ്യമാണു'. 
വ്യക്തിക്കു സമൂഹജീവിതം എല്ലാംകൊണ്ടും 
അത്യാവശ്യമായിത്തീരുന്നു. 


ഇങ്ങനെയൊക്കെ ആണെങ്കിലും അവനെ 
കടിഞ്ഞാണ്‍ ഇട്ടു നിയന്ത്രിക്കുക എന്ന കൃത്യം 


കൂടി, വ്ൃക്തി ഇഷ്ടപ്പെട്ടാലും ഇല്ലെങ്കിലും, സമൂ. 


ഹം നിവഹിക്കുന്നു. വ്യക്തി ഒററക്കായിരുന്നെ 
ങ്കില്‍ നിസ്സംശയം ചെയ്യുമായിരുന്ന പലതും 
സമൂഹം ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌” അവന്‍ ചെയ്യാതിരി 
ക്കുന്നു; അതായതു” അവനെ വളരാന്‍ സഹായി 
ഒഒന്ന സമൂഹംതന്നെ അവന്‍െറ അന്തിമമായ 
നമന്മഷ്ണുായാലും തിന്മ്ണ്ായാലും, അവന്നു” ഒരു 
“വിലക്കു "കൂടി ആയിത്തീരുന്നു. അവന്‍ സമൂ 
ഹത്തിന്നുവേണ്ടി പലതും ബലികഴിക്കുന്നു. 
വ്യക്തികളുടെ കഴിവൃുകഠം വിഭിന്നങ്ങളാണു'; 
ചില. വ്ൃക്തികഠം സ്വന്തം ആവശ്യത്തിന്നു” 
മററു വ്ൃക്തികളുടെ കഴിവുകളെ ചൂഷണം ച്ചെയു 
കയ്യം ചെയ്യുന്നു. 
തടയേണ്ട കടമയും സമൂഹത്തിന്നു വന്നുചേരുന്നു. 


ഇത്രയം പറഞ്ഞതില്‍നിന്നു നാം മനസ്സ്സി 


ലാക്കേണ്ടതായ ഒന്നുണ്ടു”_തന്നിഷടംപോലെ നട 
കടന്ന പല വ്യക്തികളും അടങ്ങിയ അവയവ 


൭൮9൦ ഠിഠ൩൭(൦൧ 13 


: ലക്ഷണങ്ങഠം കാണാം. 


യില്‍ ആവണമെന്നില്ല, 


പ്രാധാന്യം 


' താല്പയ്യങ്ങാംക്കുവേണ്ടി 


ഒരു ഘട്ടത്തില്‍ ഈ ചൂഷണം, 


സ്ഥിതമായ സംഘടനയായാല്‍ പോര സമുദാ 
യം; വൃവസ്ഥിതമായ ഒരു സംവിധാനം ആവ 
ശ്യമാണു”; സംവിധാനം ഒരൊററ രീതിയില്‍ 
ത്തന്നെ ആവണമെന്നില്ല എന്നു മാത്രം. സംവി 
ധാനമാവണമെങ്കില്‍ നിശ്ചിതമായ ചില 
പക്ഷെ കാലദേശാവ 
സ്ഥകഠം, ആശയാഭിലാഷങ്ങഠം, ആദശങഞ്ങഠം, 
പാരമ്പര്യം തുടങ്ങിയ പലതിന്‍െറയും സ്വാധീ 
നശക്തികഠം സംവിധാനത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ എല്ലാ സംവിധാനങ്ങളും ഒരേ രീതി 
ആവുകുയ്യം ഇപ്പ. ഈ 
ലേഖനംകൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നതു സമൂഹസംവിധാ 
നത്തിന്‍െറ ചില വശങ്ങഠം ചച്ചചെയ്യുക മാത്ര 
മാണ്ട്‌. 

വ്ൃക്തിയയം വ്യക്തിയും തമ്മിലും, വൃക്തി 
യം സമുദായവും തമ്മിലും ഉള്ളതും ഉണ്ടായിരി 
ക്കേണ്ടതുമായ ബന്ധം ആണ പ്രധാനമായും 
പരാമശിക്കേണ്ടതു്‌. അനേകം ചിന്തകന്മാർ 
ഇതേപ്പററി പലതരത്തിലും പ്രതിപാദിച്ചിട്ടു 
ഞ്ടെങ്കിലും എല്ലഠററിനെയും പൊതുവെ രണ്ടാ 
യി തരംതിരിക്കാം. ആദ്യത്തേതു വ്യക്തിക്കു 
നല്ലുന്ന തത്ത്വമാണ്‌. വൃക്തിക്കു 
പ്രാധാന്യം നല്ലുകയയം സമുദായത്തെ അവന്‍െറ 
ബലിക്രഴിക്കുവാന്‍ 
അനുവദിക്കുന്നതിനെ അംഗീകരിക്കുകയും ചെ 


യ്യുന്നു അതു”. മുതലാളിത്തവ്യവസ്ഥ, രാജകീയ 


ഭരണം ഒക്കെ ഈ വകുപ്പില്‍ പെടുന്നു. വൃക്തി 
ക്ക്‌_ എല്ലാ വ്ൃക്തികയംക്കും അല്പ_പരമാവധി 


വളരാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം ഈ സംവിധാനത്തില്‍ 


ലഭ്യമാണു”. അതുകാരണം കഴിവും സാമത്ഥ്യവും 
ഉള്ള വ്യക്തി അതില്ലാത്തവരെ വേണ്ടത്ര ചൂുഷ 
ണം ചെയ്യുന്നു. അവന്‍ അഭിവൃദ്ധിപ്പെടമ്പോഠം 


൧൦. ൧. 1. പ്പ, ൧൧0 വ്ംടം, 2. ൨. 1ാലനെ, ബ്ബ. 
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ആ അഭിവ്ൃദ്ധിക്കു കാരണമായ വ്ൃക്തികം 
രകന്ുപോവുന്നു. 


ഇവിടെ ഒരു പ്രധാനചിന്താവിഷയ 
മുണ്ടു്‌. വ്യക്തികരം എന്നു പറയപ്പെടുന്ന സമുദാ 
യഘടകങ്ങഠം തുല്യബുലം ഉള്ളവയല്ല. എത്ര 
വ്ൃക്തികരം ഉണ്ടോ .അത്രയയം വ്ൃക്തിത്വങ്ങഠം, 
കഴിവുകഠം, വാസന എന്നിവ കാണാം. ജീവിത 
നാടകത്തിലെ ഏററവും വലിയ തമാശയ്യം തല 
“വേദനയ്യം ഇതുതന്നെ. “മനുഷ്യന്നു നിയന്ത്രിക്കു 
വാനോ നേതൃത്വം കൊടുക്കുവാനോ ഈ വിഷയ 
ത്തില്‍ കായ്യമായി ഒന്നുമില്ല. പ്രകൃതിയെ കുറെ 
യെക്കെ തളത്തുകയോ വളത്തുകയോ ചെയ്യാമെ 
കിലും മാററാന്‍ കഴീയയുകയേ ഇല്ല. ചിലക്കു 
സാമത്ഥ്യവും കഴിവും ഏറും, പലക്കും കുറയും. 
കുഴിവു കൂടിയവന്‍ അതില്ലാത്തവനെ ചൂഷണം 
ചെയ്യുന്നു; ചുഷിതന്‍ അസുൂയപ്പെടുന്നു; തക്കം 
പാക്കുന്നു; അല്ലെങ്കില്‍ വിധിയെന്നു കരുതി 
ആശ്വസിക്കുന്നു. ചൂഷണം ചെയ്യാന്‍ അധി 
കാരം ലഭിക്കുന്ന സംവിധാനം വ്ൃക്തിനിഷ്ട 
മാണു”. കഴിവുള്ളവന്നു്‌്‌ അടിച്ചുകയറാന്‍ അവ 
സരവും അനുവാദവും ഉണ്ടു്‌. സ്വതന്ത്രമായ 
അന്തരീക്ഷം നല്ലന്ന ഉദാരമായ വ്യവസ്ഥിതി 
യായി ഇതു പ്രകീത്തിക്കപ്പെടുന്നുതാനും. 


രണ്ടാമത്തേതു പറെറ വിപരീതമാണ്‌”. 
അതില്‍ സമുദായം വ്ൃക്തിയെ മൂക്കുകയറിട്ട 
നിത്തുന്നു; അനുവാദമില്ലാതെ അനങ്ങാന്‍ സമ്മ 
തിക്കുന്നില്ല. വളരാന്‍ വെമ്പുന്ന കഴിവുകടം 
അടിച്ചമത്തപ്പെടുന്നു. ജനിച്ചതുമുതല്‍ മരിഷ്ക്കും 
വരെ അവന്‍ സമുദായത്തിന്‍െറ ഒരു വെറും ഉപ 
കരണം മാത്രം. അവന്നു പോകേണ്ട വഴി സമു 
ദായം നീണ്ണയിക്കുന്നു. ആക്കം സ്വന്തമായി 
ആലോചിക്കുകയോ പ്രവത്തിക്കുകയോ വേണ്ട; 
അതിന്നു സ്വാതന്ത്ര്യവും അവസരവും ഇല്ല. 
വൃക്തി സമൂഹത്തിന്‍െറ താല്ലര്യങ്ങഠംക്കു വേ 
ണ്ടിയുള്ള ബലിമൃഗമാണെന്നു” അംഗീകരിക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ആ തരം സംവിധാനമുള്ള സ്ഥല 
ങ്ങളില്‍ അങ്ങനെയുള്ള ജീവിതം നടക്കുന്നു. 


മാനവചരിത്രത്തില്‍ എല്ലാ ഘട്ടങ്ങളിലും 
ഇങ്ങനെ രണ്ടു തരം സമൂഹസംവിധാനങ്ങഠം 
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സക്കാര്‍തലത്തിലും അല്പാതേയും നിലനിന്ന 
തായി. കാണുന്നു. അവ അതേ രീതിയില്‍ 


തുടന്നു, തുടരുന്നു എന്നു പറയാന്‍ വയ്യ; മാറുന്നു. 
അമ്പതോ നൂറോ കൊല്ലം മനുഷ്യസമുദായ 
ത്തിന്‍െറ ചരിത്രത്തില്‍ വലിയ കാലയളവൊ 
ന്നുമല്ല. രണ്ടു സംവിധാനങ്ങളും വത്തിക്കു 
ന്നതു ശക്തിയുടെ പ്രയോഗംകൊണ്ടാണെന്നു 
നമുക്കു കാണാന്‍ കഴിയും. ശക്തി ഒരു ഭാഗത്തു”; 
അതിന്നു വഴങ്ങുന്ന ഭീരുത്വം മറുഭാഗത്തു”. 
വ്യക്തിയുടെ “കുതിരകയറരം” മുക്കുമ്പോഠം സ 
ഹിക്കവയ്യാതെ മദ്ദിതവിഭാഗം .ഫണമുയത്തി 
വൃക്തിയോടു പ്രതികാരം നടത്തുന്നു. സമുദായം 
അടിച്ചമത്തുന്ന വ്യക്തിയും വല്പാതെ ശ്വാസം 
മുട്ടമ്പോഠം സമുദായത്തെ കാല്‍ക്കീഴിലാക്കാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നു. രണ്ടും ദുരന്തനാടകങ്ങഠംതന്നെ. 
സങ്കീണ്ണുബന്ധങ്ങളാല്‍ . ജടിലമായ സമുദായ 
ത്തിന്നു സംഭവങ്ങളില്‍നിന്നു പഠഠം പഠി 
ക്കാനോ ആപത്തു” ആവത്തിക്കാന്‍ ഇടവരാത്ത 
സംവിധാനം ഉണ്ടാക്കാനോ അങ്ങനെ, ശാശ്ച 
തമായ നിസ്സ്റംഘഷാവസ്ഥ ഉണ്ടാക്കാനോ സാ 
ധിക്കുന്നില്ല. , വൃക്തിക്കം മായുന്നു, അവരെ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്ന കണ്ണികളുടെ സമ്പ്യദായവും 
മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. പിന്നെ ശാശ്ചതത്വം 
എങ്ങനെ നേടും ? കാലമാണു” ഈശ്വരന്‍ എന്നു 
പറയുന്നതു” ആ അത്ഥത്തില്‍ ശരിയാണു”. കാല 
ത്തിന്‍െറ ഇച്ചുഴ്ക്കുനുസ്ൃതമായും നമ്മുടെ ഇച്ചഷ്ണം 
പ്രയത്തത്തിന്നും വിപരീതമായും ഫഫലങ്ങഠം 


വരുന്നു. സമൂഹത്തിലും ഇങ്ങനെതന്നെ സംഭ 
വിക്കുന്ന. 


മേല്‍പറഞ്ഞ രണ്ടുതരം സംവിധാനങ്ങ 
ളിലും കേന്ദ്രം ശക്തിയോ ശക്തിജന്യമായ നിയ 
മമോ ആണ്‌”. ആചാരവും ശാസ്ത്രവുംകൂടി, ഒര 
ത്ഥത്തില്‍, ശക്തിയ്യടെയും നിയമത്തിന്‍െറയയം 
സന്തതികളാണ്‌. രാഷ്ട്രീയസംവിധാനത്തില്‍ 
മാത്രമല്പ അല്ലാത്ത സാമുഹൃരീതി_നീതിക 
ളിലും ഇവയുടെ അതിപ്രസരം കാണാം. ഫല 
മോ, ശക്തിയ്യം നിയമവും ചായുന്ന ഭാഗത്തേഷ്ക്കു 
സംവിധാനക്രമവും മാറുന്നതുതന്നെ. സ്വാത 
ന്്ര്യം കിട്ടന്നതിന്നുമുമ്പണ്ടായിരുന്ന നമ്മുടെ 
രാഷ്ട്രീയേതരസമുഹസംവിധാനങ്ങഠം ഇതിന്നു” 
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ഉദാഹരണമാണു”. ബ്രിട്ടീഷസക്കാറിനെക്കാഠം 
കെട്ടുറപ്പുണ്ടായിരുന്നു അവയില്‍ പലതിന്നും. 
കുടടംബബന്ധങ്ങഠം, മത്വാചാരങ്ങാം തുടങ്ങിയവ 
.അതിന്നുദാഹരണമാണു.. രാഷ'ട്രീയസംവി 
ധാനം അനേകം സമൂഹസംവിധാനങ്ങളുള്ള 
തില്‍ ഒന്നുമാത്രമാണെന്നു ചുണ്ടിക്കാണിക്കാ 
നാണു ഇത്രയും പറഞ്ഞതു". 

മേല്‍പ്രതിപാദിച്ച രണ്ട തരം സംവിധാന 
ങ്ങളിലും അസുഖകരമായ ഒരു വാസ്പവം അട 
ങ്ങിയിരിക്കുന്നു _ വ്യക്തിയുടെയും സമുദായ 
ത്തിന്‍െറയും താല്പര്യങ്ങഠം പരസ്സറരവിരുദ്ധങ്ങ 
ളാണു” എന്നതു”. വ്യക്തി സമുദായത്തെയും, സമു 
ദായം വ്യക്തിയെയും തഴയുന്ന പ്രവണതയെ 
ക്കുറിച്ചേ ഇവയയുടെ ആരാധകന്മാക്കു പറയയവാ 
നുള്ള. ഈ ഒരു ധാരണ തെററാണു”; ഇവക്കു 
(വ്യക്തിയ്ക്കും സമുദായത്തിന്നും) രഞ്ജിപ്പോടെ 
കഴിയാം; അങ്ങനെ കഴിയയന്നതാണു നന്മയുടെ 
യം സംഘഷ്‌മില്ലായ്യയുടെയയം രീതി എന്ന ഒരു 
ചിന്താഗതിക്കാര്‍ ഉണ്ടു. സവ്വോദയശാസ്ത്രം 
പറയ്ന്നതു വ്ൃക്തിയുടെ നന്മ സമുദായത്തിന്‍െറ 
നന്മയിലും സമുദായത്തിന്‍െറ നന വ്യക്തിയുടെ 
നന്മയിലും അടങ്ങിയിരിക്കും, അവ ഭിന്ന 
മാവാന്‍ വഴിയില്ല എന്നാണു്‌. കേഠംക്കുവാന്‍ 


സുഖം തോന്നും; അന്തിമമായി ശരിയ്യമാണു', 


എന്നാലും നടപ്പാക്കാന്‍ വിഷമം ഉള്ളതാണു” ഈ 
കാര്യം. ചില തത്ത്വചിന്തകന്മാരുടെ അഭി 
പ്രായത്തില്‍ മനുഷ്യന്‍ ജന്മനാ സ്വാത്ഥിയാണു”. 
ആ സ്വാത്ഥം അവനെ ചൃഷണം ചെയ്യാന്‍ 
പ്രേരിപ്പിക്കുന്നു; അതുകൊണ്ടു ഈ മഭ്ധ്യമാഗ്ലം._ 
ഉഭയനന്മയെ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തിയ സംവി 
ധാനം _ നടപ്പാവാത്തതുമാണു്‌. തനൂലം അവര്‍ 
അതിനെ പുച്ഛിക്കുകപോലും ചെയ്യുന്നു. സ്നേഹ 
ത്തിനേറതായ മാഗ്ലം സ്വപൃത്തിലേ ഉള്ളൂ എന്നു” 
അവര്‍ ശഠിക്കുന്നു. ഇതു ശരിയാണോ? 


ഇവര്‍ പറയുന്ന മറേറ കാര്യം തന്നെ അത്ര 
യൊന്നും ശരിയല്ല. വ്ൃക്തിനിഷ്വും സമുദായ 
നിഷ്യവുമായ നന്മകഠംതന്നെ ശരിയാണോ ? 
അനുസൃതമായി നിലനില്ലുന്നുണ്ടോ? അവര്‍ 
പറയുന്ന കോല്‍ വെച്ചുതന്നെ അവരുടെ നില 
പാടിനെയും അളന്നുനോക്കുമ്പോഠം കാണാം 
അതും മുഴുവന്‍ നടപ്പുള്ളതല്പ എന്നു”. അപ്പ്പോഠം 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


പരമാവധി സംഘഷം കുറയാനുള്ള മാഗ്ലും അവ 


ലംബിക്കുന്നതല്ലെ ശരി ? 


വ്യക്തിക്കു സ്വന്തമായി ജീവിക്കുവാന്‍ 
ആവുകയില്ല, അവന്നു സമുദായത്തിന്‍െറ സഹാ 
യവം സേവനവും ആവശ്യമാണു. സമുദായ 
ത്തിന്നും പുരോഗതിഗ്ക്കു വ്യക്തിയുടെ സേവനം 
കൂടിയേ കഴിയൂ. അങ്ങനെയെങ്കില്‍ പിടിച്ചു 
വാങ്ങുന്നതിന്നുപകരം _ ശക്തിയയപയോഗിക്കു 
ന്നതിന്നുപകരം _ സ്നേഹത്തിന്‍െറയ്യം സഹകര 
ണത്തിന്‍െറയും മാഗ്ലും തേടുന്നതല്ലെ നല്ലതു” ? 
പേടി രണ്ടു കക്ഷിക്കും ഗുണം ചെയ്യുകയില്ല. 
വ്ൃക്തിയയടെയും സമുദായത്തിന്‍െറയും സന്ള്്ു 
വളച്ചയ്ക്കു സ്വതന്ത്ര്യവും സന്തോഷവും നിഭീകത 
യൃമാണു വേണ്ടതു”. 

വൃക്തി വേണ്ടത്ര വളരട്ടെ; അതു സമുദായ 
ത്തിന്‍െറ നന്മയെ ലാക്കാക്കിയും ആവട്ടെ; 
എതിരാവുന്നതെന്തിനു” ? അവന്‍െറ വളച്ചയ്ക്കു 
അനുകൂലമായ സാഹചര്യം സമുദായം നല്‍കു 
കയും ചെയ്യട്ടെ. വ്യക്തികളുടെ വളച്ചകഠം 
സംഘട്ടനത്തിലെത്തുന്നതിന്നുപകരം സഹകര 
ണത്തിലാകുവാന്‍ വലിയ സഹായം ചെയ്യാന്‍ 
സമുദായത്തിന്നു കഴിയം. അതില്‍ ഭൌതിക. 
ഭാവവും ആദ്ധ്യാത്മികഭാവവും ഉണ്ടു്‌. തനിക്കു 
വേണ്ടി ഭൌതികമായി ചെയ്യുമ്പോഠം അന്യന്നു 
വേണ്ടി ചെയ്യുന്നതു” ആദ്ധ്യാത്മികഭാവമായി 
ത്തീരുന്നു. അവയെ വ്യത്യസ്തമായി കണക്കാ 
ക്കാതെ സമന്വയപ്പെടുത്തി ജീവിന്റ്റുന്നതിലത്രെ 
വ്യക്തിയുടെയും സമുദായത്തിന്‍െറയും വിജയ 
രഹസ്യം സ്ഥിതിചെയുന്നതു”. 


ഇന്നു നാം കാണുന്ന പരിതഃസ്ഥിതികഠം 
ഇത്തരം .ഒരു സമൂഹസംവിധാനത്തിന്നു”_. സഹ- 
കരണം, സ്നേഹം, .ഉഭയനന്മ എന്നിവയുടേതായ 
പരസ്റുരബന്ധത്തിന്നു”_ വളരെ പ്രതികൂലമാ 
ണെന്നു മറന്നുകൂട. നമ്മുടെ ആവശ്യങ്ങഠം നാം 
നിവ്വഹിക്കുന്നതുപോലെതന്നെ എന്‍െറ ആവ. 
ശ്യങ്ങഠം ഞാന്‍ നിവഹിക്കുന്നതാണു നല്പതു” 
എന്നു പറയുന്നതു പ്രായോഗികമായി ആരും 
സ്വീകരിക്കുകയില്ല; ഇന്നത്തെ നിലയ്ക്കു” അതു. 
സാദ്ധ്യവും അല്പ. എനിയ്ക്കും എന്‍െറ നാട്ടിന്നും 
ആവശ്യമായ സാധനങ്ങഠംപോലും അനൃയരാജ്യ 
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ങ്ങളില്‍നിന്നു വരുത്താനുള്ള പ്രവണതയാണു്‌ 
ഇന്നു. കേന്ദ്രീകൃതവ്യവസ്ഥ _. മുന്‍പറഞ്ഞ 
രണ്ടു സംവിധാനങ്ങാംക്കും അനുകൂലമായതു” _ 
ആണു ഇന്നു” ഏതു മേഖലയിലും കൊടികുത്തി 
യിട്ടുള്ളതു”. അതു” ആദരണീയമാണു്‌, ആവശ്യ 
മാണു്‌, ശാസ്ത്രീയമാണ്‌ എന്നൊക്കെ പറഞ്ഞും 
സമത്ഥിച്ചും തുടങ്ങിയാല്‍, “ഹാ, കഷ്ടം !” എന്ന 
ല്ലെ പറയാനുള്ള. ഈ വ്യവസ്ഥ നമ്മുടെ സ്വാ 
തന്ത്ര്യത്തെ നിഹനിക്കുകയാണെന്നു നാം അറി 
യൃന്നതുതന്നെയില്ല. “വസുധൈവ കുട്ടംബകം" 
എന്നതു” റഷ്യന്‍ കോതമ്പം തിന്നുന്ന ഭാരതീ 
യന്നു ലോകംസൌട്രാത്രം വളത്തുന്ന വഴിയാ 
ണെന്നു സമ്മതിക്കാമെങ്കിലും റഷ്യക്കാരനെ 
ഭക്ഷണത്തിന്നുപോലും ആശ്രയിച്ചേ പററു എന്ന 
ഗതികേടിനെയും കാണിക്കുന്നുവല്ലൊ. ഏതെ 
ജചിലും ദുരദൃഷ്ടംകൊണ്ടു” ആ കോതമ്പം നിന്നു 
പോയാല്‍ ഭാരതീയന്നു പട്ടിണിയാണെന്നു 
വരാമോ? നമ്മെ വളരാന്‍ സഹായിക്കുന്ന 
വഴിയല്ല അതു”. 


ഞാന്‍ എനിക്കുവശ്യമായതും ഞങ്ങഠം 
ക്കാവശ്യമായതും നമ്മഠം നമ്മഠംക്കാവശ്യമായ 
തും ആയ വിഭവങ്ങാം ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുക 
എന്ന ആശയം അംഗീകരിക്കുമ്പോഴേ ചുഷണം 
പരമാവധി കുറയുകയുള്ള. എല്ലാവരും തനിക്കു 
വേണ്ടി ചില മേഖലകളിലും തക്ങാംക്കുവേണ്ടി 
മററു ചില മേഖലകളിലും എല്പാവക്കുംവേണ്ടി 
അതിന്നന൯കൂലമായ മേഖലകളിലും പ്രവത്തി 
ഡ്യുകയാണെങ്കില്‍ എന്തുമാത്രം വൃത്യ്യാസം 
വരും ! സവ്വോദയക്കാരന്‍ അതിന്നു സാഗര 
വൃത്തം എന്നു പറയുന്നു. സ്വാവലംബനവും 
സഹകരണവും; ജീവിക്കുക, ജീവിക്കുവാന്‍ 
സഹായിക്കുക എന്നൊക്കെ അതിന്നു പറയാം. 
എനിക്കു വേണ്ടതു ഞാന്‍ ചെയ്യമ്പോഠംത്തന്നെ 
കുട്ടംബത്തിന്നു വേണ്ടതു കുടുംബം ചെയ്യുന്ുനുവെ 
അില്‍ അതുതന്നെ എത്ര ആശ്വാസകരമാണു, 
വികാസപരമാണു" ! രാജ്യതലത്തില്‍ വേണ്ടതു 
പോലും രാജ്യം ചെയ്യാതെ അന്യരാജ്യത്തെ 
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ആശ്രയിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ അതു സഹായമോ 
സഹകരണമോ അല്ല, അന്യാധീനത്വമാണു”. 


'അതുസംഭവിക്കാതെ നോക്കുന്നതില്‍ ജാഗരൂക 


മായ സമൂഹത്തിന്നു വലിയ അളവിലുള്ള സ്വാ 


തന്ത്ര്യം ഉണ്ടു്‌". അതിന്നനുസരിച്ചുള്ള വളച്ചയം 
ലഭിക്കും. 


ഇന്നു സ്ഥിതി അതല്ല. രാഷ്ട്രീയത്തിലാ 
യാലും സാമ്പത്തികത്തിലായാലും കലാജീവി 
തത്തില്‍ ആയാല്‍പോലും അന്യന്‍. എനിയ്ക്കു 
വേണ്ടി ചെയ്യണം എന്ന പ്രവണത വളരുകയാ 
ണു”. എന്‍െറ കുട്ടിയെ പഠിപ്പിഷ്ക്കുന്‍ കേരളഗവ 
ണേണ്ടു”, അരിതരാന്‍ കേന്ദ്രഗവഞ്ചഞേണ്ടു”, പല്ലു 
തേയ്റ്കുവാനുള്ള പേസ്സ്റൃതരാന്‍ അമേരിക്ക 
എന്നൊക്കെ വന്നാല്‍ വികസനം എവിടെ ? 
ഞാന്‍ അമേരിയഷ്ണുയോളം വലുതാവുമെന്നു പറയാ 
മെങ്കിലും ഞാന്‍ “ഞാന്‍” അല്പാതാവുന്നു; അതു 
കാമ്യമല്പതാനും. 


നാം നമ്മെ സ്നേഹിക്കുകയും അയല്‍ക്കാ 
രനെ സ്നേഹിഷ്കണ്ുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരു സമൂഹ 
സംവിധാനം സൃഷ്ടിഡ്റ്റേണ്ടിയിരിഷ്ക്കുന്നു. പര 
സ്റ്റരം പേടിസ്ക്റുകയോ പേടിപ്പെടുത്തുകയോ 
കൂഷണം പചെയുകയോ ച്ചെയ്യപ്പെടുകയോ 
ചെയുന്ന സമുദായം വേണ്ട. പക്ഷെ ഇന്നത്തെ 
ശാസ്ത്രം നമ്മെ മനസ്സിലാക്കുന്നതിനല്ല, അന്യ 
നെ മനസ്സിലാക്കുന്നതിനാണു സഹായം നല്ലു 
ന്നതു”. പരാധീനരാക്കുകയാണു ചെയുന്നതു”. 
“തന്നത്താന്‍ അറിയുക”, “ആത്മാവില്‍ തുഷ്ടി 
തേടുക” എന്നൊക്കെ പറഞ്ഞവര്‍ക്കു൦ ഇന്നു” 
സ്ഥാനമില്ല. ശാസ്ത്രം ചുഷണരാഹിതൃത്തിനു 
വഴി കാണിഷ്ക്കുണം. ശാസ്ത്രുകാരന്‍ അതിനു 
ശ്രമിക്കണം,  സാമൂഹൃനേതൃത്വം അതിനെ 
സഹായിസയ്ക്കുണം. 


ഇതു നാം മനസ്സിലാക്കുമോ, അത്രത്തോളം 
പിന്നോട്ടു പോകാന്‍ തയ്യാറാകുമോ ? സമൂഹ 
ത്തെ “അങ്ങനെയൊരു സംവിധാനത്തിന്നു 
വിധേയമാക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുമോ, ശ്രമിധ്ക്കുമോ ? 
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എസ്‌”. വി. 


ആദശപരമായ ഒരു സമൂഹത്തിന്‍െറ സം 
വിധാനം എന്തായിരിക്കണം ? ഇതാണു” ഈ 
ലേഖനത്തിന്‍െറ വിഷയം. സമൂഹത്തിന്‍െറ 
ഘടന ദേശകാലങ്ങയംക്കുനുസ്ൃതമായി മാറി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കും. ചരിത്രം, സമ്പദ്‌വ്യവസ്ഥ, 
രാഷ്ട്രീയഘടകങ്ങഠം ഇങ്ങനെ പലതിനേയും 
ആസ്സുദിച്ചിരിക്കുന്ന സാമൂഹൃഘടന. അതു 
കൊണ്ടു” ഒരേകാലത്തുതന്നെ വിവിധദേശങ്ങ 
ളിലെ സാമുഹൃഘടന വിഭിന്നമായി കാണുന്നു. 
അതേപോലെ ഒരേ ദേശത്തുതന്നെ വിവിധ 
കാലങ്ങളിലെ സാമൂഹ്യഘടന വിഭിന്നമായി 
കാണുന്നു. സുസാദ്ധ്യമായ ആശയവിനിമയവും 
യാത്രാസാകര്യവും കാരണം ഒരിടത്തുവരുന്ന 
സാമൂഹ്യമാററങ്ങഠം മററു ദേശങ്ങളിലേഷ്ക്കു്‌” അതി 
വേഗം വ്യാപിക്കുന്നു. ഹിപ്പികളെ ലോകം 
മുഴുവന്‍ എത്രവേഗം അനുകരിക്കാന്‍ തൂടങ്ങി ! 
ഭാരതത്തിന്‍െറ സാംസ്ക്റാരികപാരമ്പര്യവും 
ആദ്ധ്യാത്മികമൂല്യങ്ങളും കണക്കിലെടുത്തു 
കൊണ്ട്‌, ഇന്നത്തെ യാഥാത്ഥ്ൃയഞ്ങഠം വിസൂരി 
ക്കാതെ, ആദശപരമായ ഒരു സമൂഹസംവി 
ധാനം എന്തായിരിക്കണം, എങ്ങനെ സാധി 
ക്കാം എന്നു” പര്യാലോചിക്കാം. 


ചാതുവണ്ൃത്തിലും ചതുരദശ്രമങ്ങളിലും 
അടിയുറച്ച ഒരു സമൂഹവ്യവസ്ഥയാണു* പാരാ 
ണികഭാരതത്തിലുണ്ടായിരുന്നതു”. നാലു വള 
ങ്ങളിലായി എല്ലാവരേയും 
നിത്തി. ജന്മംകൊണ്ടോ കമ്മംകൊണ്ടോ മനു 
ഷ്ൃൃരെല്പാം ഈ വണ്ണങ്ങളിലും അവഗ്റ്റുനുസരിച്ച 
ജീവിതരീതിയിലും ഉലംപ്പെട്ടനിന്നു. അതുപോ 
ചെ വ്ൃക്തികഠം ബ്രഹ്മചര്യാദി നാലാശ്രമങ്ങ 
ളില്‍ യഥാക്രമം ചരിച്ചുകൊണ്ടുമിരുന്നു. വിദേ 
ശീയരുടെ ആക്രമണങ്ങഠംം വ്ൃവസായയുഗ 
ത്തിന്‍െറ ആരംഭം, സ്വാതന്ത്ര്യസമരം എന്നീ 
വിവിധകാരണങ്ങംംകൊണ്ടു”, അഥവാ കാല 


തരംതിരിച്ചു 


ഉണ്ണിക്ക,്ജൂന്‍ 


ടി 


പ്രഭാവംകൊണ്ടു്‌, ഈ വ്ൃയവസ്ഥകളാകെ മാറി. 
മറിഞ്ഞു. ഇന്നു” വള്്റങ്ങഠംക്കും ആശ്രമങ്ങഠംക്കും 
പൊതുവേ പ്രസക്തിയില്പാത്തമട്ടിലാണു” സമൂ, 
ഹജീവിതം നിലനില്ലന്നതു”. 


ഇന്നത്തെ സാമൂഹൃഘടനയയുടെ ദോഷ. 
ങ്ങഠം മനസ്സ്ിലാക്കിയെങ്കിലേ ആദശപരമായ 
സമൂഹം എങ്ങനെയായിരിക്കണമെന്ന്‌ ആലോ 
ചിക്കാൻ കഴിയു. വ്ൃക്തിസമത്വം, . വ്യക്തി 
സ്വാതന്ത്ര്യം, മതേതരത്വം എന്നിങ്ങനെയുള്ള 
ചില ആശയങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന ഭരണഘട. 
നയാണു” ആധുനികഭാരതത്തിന്‍െറ പ്രമാണ 
രേഖ. വ്യക്തിയുടെ അവകാശങ്ങളും, സാമൂഹയ 
ഭദ്രതറ്ത്റാവശ്യമായേടത്തോളം അവഗ്റ്കുള്ള പരി 
മിതികളും എടുത്തു പറയുക എന്നല്ലാതെ, സമു. 
ദായത്തോടു” വ്യക്തിക്കുള്ള ചുമതലയെന്താണു്‌ 
എന്നു” ഭരണഘടന  പറയയന്നില്ല. ഇതൊരു. 
പക്ഷേ സാദ്ധ്യവുമല്പായിരിക്കാം. അതുകൊണ്ട്‌ 
സമുദായത്തില്‍ താന്‍ എങ്ങനെ പെരുമാറണം 
എന്ന കാര്യത്തില്‍ വൃക്തിക്ക്‌ വേറെ ആദശ 
ങ്ങളെ നോക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. സ്വാതന്ത്ര്യ, 
സമരക്കാലത്തു” ഭാരതീയജനതയാകെ ഗാന്ധി 
ജിയേയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സഹചരന്മാരേയു 
മാണു്‌ തങ്ങളുടെ ആദ്ശപുരുഷന്മാരായി കണ 
ക്കാക്കിയതു”. ലഘുജീവിതം, സദാചാരനിഷ്ഠ, 
രാജ്യക്ഷേമത്തിന്നായി വ്യക്തിസുഖങ്ങഠം ഉപേ 
ക്ഷിക്കുക, ശാരീരികാദ്ധ്വാനം, ആഭാടത്ങഠം 
തൃജിക്കുക ഇങ്ങനെ പല നല്ല ആദശങ്ങളും 
അന്നു” ജനജീവിതത്തില്‍ പരന്നു. ഗാന്ധിജി: 
യുടെ ആദ്ധ്യാത്മികചിന്തറ്റ്റും വലിയ പ്രചാര 
മുണ്ടായി. വ്യക്തിയുടെ സ്വകാര്യവ്ൃത്തിയാണു്‌ 


മതം എന്ന ഭാവന മാറി, സമുദായത്തിലും 
രാഷ്ട്രീയത്തിലും മതത്തിന്നു”, അദ്ധ്യാത്മചി 
ന്തന്ത്കു”, മഹനീയസ്ഥാനമുണ്ടു്‌ എന്നു” പരക്കെ 


സമ്മതിക്കപ്പെട്ടു. 


8. 9174. 


സ്വാതന്ത്ര്യപ്രാപ്ലിക്കുശേഷം ഈ ചിന്താ 
ഗതികഠം പാടെ മാറി. സതന്ത്ര്യം കിട്ടി 
ഏതാനും മാസങ്ങഠംക്കകം മഹാത്മജി കൊല്ല 
പ്പെട്ട. രാജ്യം വഗ്ലീയലഹളയുടെ ദുരന്തനാടകം 
കണ്ടു. അതൊന്നൊൌൊതുങ്ങി രാഷ്ട്രീയഭദ്രത കൈ 
വന്നപ്പോഴേക്കും” ജനങ്ങഠം പുതിയ പലതും 
കഞ്ടതുടങ്ങി. അന്നേവരെ ഗാന്ധിജിയുടെ 
അനുയായികളായി അടികൊണ്ടം ജയിലില്‍ 
പോയും കഷ്ടപ്പെട്ട ഒരുപാടുപേര്‍ മന്ത്രിമാരും 
നേതാക്കന്മാരുമായി. “അധികാരം ദുഷിപ്പി 
യക്കുന്നു” ” എന്ന ചൊല്ലിന്‍െറ പൊരുഠം അവരില്‍ 
മിക്കപേരും ചുരുങ്ങിയ കാലത്തിനുള്ളില്‍ തെ 
ളിയിച്ചു. അനാശാസ്ൃമാഗ്ലരങ്ങളിലൂടെ ചണം 
സമ്പാദിക്കല്‍, അതുവരെ ഉദ്‌ഘോഷിച്ചുവന്ന 
വ്യക്തിപരമായ സദാചാരനിഷ്യയില്‍നിന്നുള്ള 
വൃതിയാനം, ഭോഗേച്ചു എന്നിവ അവരില്‍ 
മുന്തിനില്ലുന്നതു” പരസ്യമായി. പൊതുജീവി 
തത്തില്‍ സത്ൃധമ്മങ്ങഠം അനുഷ്ലിക്കണമെന്നു്‌ 
പ്രസംഗിച്ചുനടക്കഷവേതന്നെ, മഹാത്മജിയുടെ 
പുണൃനാമധേയം അടിക്കടി ഉച്ചരിച്ചുകൊണ്ടു 
തന്നെ, അവര്‍ തത്ത്വനിഷ്ടയില്പാതെ പ്രവത്തി 
ചുതുടങ്ങി. കൈക്കൂലി, ശുപാശ, ജാതിബന്ധം 
എന്നിവകൊണ്ട്‌. ആവശ്യമുള്ള കാര്യങ്ങളൊ 
ക്കെ, ന്യായമായാലും അല്ലെങ്കിലും നടത്താ 
മെന്നും അങ്ങനെ ധനമുണ്ടാക്കാമെന്നും ജനങ്ങഠം 
മനസ്സിലാക്കി. ഏതുവിധേനയും പണമുണ്ടാ 
ക്കുക, ഭോഗ്യവസ്തക്കഠം കഴിവതും സംഭരിക്കുക 
ധാടിയിലും മോടിയില്ം ജീവിക്കുക _ ഇതാ 
യി പൊതുവായ ലക്ഷ്യം. ഇതില്‍ ജനങ്ങാംക്കു 


മാതൃകയായിരുന്നതു രാഷീയനേതാക്കഠംക്കു 
പുറമേ വ്യവസായ്പ്രമഖന്മാരും ചലച്ചിത്ര 
താരങ്ങളുമായിരുന്നു. ഇന്ന്‌ രാജ്യമൊട്ടാകെ 


അന്ധമായി ഈ കുടിലദൈവങ്ങളെ ആരാധി 


ഒന്‍ വെമ്പുന്ന ദയനീയമായ കാ ക്ലയാണു”്‌ നാം 
കാണുന്നതു്‌. 


ഈ പ്രവണതയുടെ ദുഷൃഫലങ്ങഠം സ്വ്വത്ര 
കാണാം. നേതൃത്വത്തിന്‍െറ തെററായ മാതൃക 
യാണു” ഇന്നു” രാജ്യമൊട്ടാകെ കാണുന്ന ദുഷിച്ച 
ജീവിതരീതിക്കു കാരണമെന്നു” ഉദ'ബുദ്ധരായ 
പലരും ആവത്തിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ഏതു 
വിധേനയും പണമുണ്ടാക്കുകയാണു” സമ്മാന എത 
മ്ലൂള്ള വഴി. അങ്ങനെ ധനമാജ്ജിച്ചു കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ അതെങ്ങനെയുണ്ടാക്കി എന്ന 
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തൊരു പ്രശ്മമേയല്ല എന്നു വന്നപ്പോഠം അധമ്മം. 
സമുദായജീവിതത്തില്‍ കൊടികുത്തി . വാഴ്ച, 
തുടങ്ങി. നമ്മുടെ രാജ്യത്തെ പാട്ടിഭരണസസ്പ്പ 
ദായങ്ങളും ഈ തകച്ച്കതു കാരണമായി. ധനമാന 
ങ്ങഠം വേണമെങ്കില്‍ അധികാരത്തില്‍ വരണം, 
അതിന്നു” തിരഞ്ഞെടുപ്പിനു നില്ല്ണം, അതി 
ന്ന്‌ കണക്കില്ലാതെ പണം വേണം. ഈ പണം 
ദുര്‍മാഗ്ലങ്ങളിലൂടെയല്പാതെ എങ്ങനെയുണ്ടാ 
ക്കം ? വ്യവസായത്തിലും കച്ചവടത്തിലും, ഇതു 
പോലെതന്നെ സമൂഹത്തോടുള്ള ധമ്മം നിറ 
വേററാതെ ഏതുവിധവും ആദായമുണ്ടാക്കുക. 
എന്നതായിരിക്കുന്നു സാമാന്യനിയമം. ഈയ 
വസ്ഥയെ പ്രത്ൃക്ഷമായ്യം പരോക്ഷമായും 
രാഷ്ട്രീയനേതാക്കുളും ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാരും സഹാ 
യിക്കുകയും അങ്ങനെ സ്വന്തം മുതല്‍ക്കൂട്ടിന്നു” 
പ്രയത്നിക്കുകയും ചെയുന്നു. ധമ്മഭീരുത്വം ഇന്നു്‌ 
ശബ്ദുകോശത്തില്‍ മാത്രം നിലനില്ലുന്നു. 


ഈ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ഒരാദശസമൂഹം. 
വിഭാവനം ചെയുന്നതുതന്നെ അസാദ്ധ്യമായി, 
രിക്കുന്നു. ഇന്നത്തെ ലോകത്തിന്‍െറ ഗതി 
ഇങ്ങനെയാണു” എന്നു്‌” വേണമെങ്കില്‍ സമാ 
ധാനിക്കാം. എന്നാല്‍ രാഷ്ട്ഭീവിതം ഇതേ. 
മട്ടില്‍ തുടരുകയാണെങ്കില്‍ അധഃപതനം നാശ 
ത്തില്‍ ചെന്നെത്താന്‍ അധികം കാലം വേണ്ടി 
വരില്ല. തനിക്കുത്തരവാദമുള്ള ജോലി ചെ 
യ്മാതിരിക്കുക, ചെയ്യുന്നതില്‍ കൃത്രിമവും അഴി. 
മതിയും വഞ്ചനയും കാണിക്കുക, അവിഹിത: 
മായി ധനം സമ്പാദിക്കുക എന്നും പ്രക്ഷോഭണ. 
ത്തില്‍ മുഴുകുക _ ഇങ്ങനെ ഒരു സഥൂഹത്തിന്നും 
നിലനില്ലാാന്‍ സാധിക്കില്ല. ഇതില്‍നിന്നു രക്ഷ 
പ്പെടാന്‍ ചുരുക്കം വഴികളേയുള്ള. ഒന്നു്‌ ഏകാ 
ധിപത്ൃരീതിയിലുള്ള ഒരു ഭരണസ്ന്പ്യദായം . 
അഴിമതികളും അച്ചടക്കമില്പായ്കയയം ഒരതിരു 
വരെ ഇതുകൊണ്ടൊഴിവാക്കാന്‍ സാധിക്കും. 
എന്നാല്‍ മുകളില്‍നിന്നു” അച്ചടക്കം അടിച്ചേ, 
ല്വിക്കുന്ന ഒരു രീതിക്ക്‌ വ്യക്തിയുടെ ഉത്തമവും. 
പരമവുമായ വളച്ചു അനുവദിക്കാന്‍ സാധി 
ക്കില്ല എന്ന ഒരു പരിമിതിയുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 
വൃക്തിസ്വാതന്ത്ര്യം അനുവദിച്ചേടത്താകട്ടെ. 
നിയമരാഹിത്യവും അച്ചടക്കമില്ലായ്കയയം രാഷ്ട 
ജീവിതത്തെത്തന്നെ ധ്വംസിക്കുന്ന നിലയില്‍ 
എത്തിയിരിക്കുന്നു. അപ്പോം വ്ൃക്തിക്കും 
സ്വാതന്ത്ര്യം അനുവദിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ ക്രമീ 
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കൃതവും അരോഗവുമായ ഒരു സമൂഹസംവിധാ 
നം എങ്ങനെ സാധിക്കും ? 


മതവും അദ്ധ്യാത്മജീവിതവുമാണു” ഭാരത 
സംസ്റ്റാരത്തിനന്‍േറയയും ജനതയ്യടേയയും ജീവന്‍. 
അതുണ്ടെങ്കില്‍ എല്ലാമുണ്ട്‌, അതു നശിച്ചാല്‍ 
എല്ലാം നശിച്ചു എന്നു പ്രഖ്യാപിച്ചു, വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികഠം, ഭാരതത്തില്‍ “എന്തു പരിവ 
ത്തനം വേണമെങ്കിലും അതു” മതത്തിലൂടെ 
മാത്രമേ സാധിക്കൂ” എന്നും അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. 
സന്ന്യാസിമാക്ക്‌ സമൂഹജീവിതത്തിലുള്ള 
ശക്തിയ്യം സ്വാധീനവും കാരണമാണ്‌ താന്‍ 
അവരെ രാജ്യത്തിന്‍െറ പുനരുദ്ധാരണത്തിന്നു” 
ഉപയോഗിക്കുന്നതു” എന്നു” അദ്ദേഹം പറയുക 
ഡൃണ്ടായി**. ഭാരതത്തിന്‍െറ നവോത്ഥാനത്തിന്നു 
വേണ്ടിയാണു” അദ്ദേഹം ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘം 
സ്ഥാപിച്ചതു”. 'ആദശശാലികളായി രാജ്യത്തി 
ന്നുവേണ്ടി സ്വജീവന്‍ ബലികൊടുക്കാന്‍ തയ്യാ 
റായ ആയിരം ചെറുപ്പക്കാരെ എനിക്കു തരികം 
ഞാന്‍ രാജ്യത്തിന്‍െറ മുഖച്ചായമാററിയെടുക്കാം" 
എന്നദ്ദേഹം പ്രഖ്യാപിച്ചു. എന്നാല്‍ ഈ സ്വപ്ലം 
ഇന്നേവരെ സാക്ഷാത്‌കൃതമായില്പ. ആശയ 
ങ്ങളുടെ തലത്തില്‍ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ 
സ്വാധീനശക്തി അത്യന്തം അഗാധവും വ്യാഏ 
വുമായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാലത്തിനു 
ശേഷമുണ്ടായ എല്ലാ നേതാക്കുന്മാക്കും മിക്ക 
പ്രസ്ഥാനങ്ങാംക്കും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആശയ 
ഞ്ങളം രാജ്യസ്നേഹവുമാണു പ്രേരകമായിത്തീന്നി 
ട്ടുള്ളത്‌. ഈയടുത്ത കാലത്തുപോലും അദ്ദേഹം 
ആഗ്രഹിച്ച രീതിയില്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ എല്ലാ 
കോണുകളിലേന്റ്റും ആശയ്പ്രചാരണത്തിന്നും 
ജനസേവനത്തിന്നുമായി ച്െചെറുപ്പക്കാരെ അയ 
സ്ക എന്ന ലക്ഷ്യം മുന്‍നിത്തി വിവേകാനന്ദ 
ശതാബ്ദിസ്മാരകക്കമ്മിററി പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ടു്‌. 
എന്നാല്‍ നേരത്തെ പറഞ്ഞതുപോലെ, 
രാജ്യമാസകലം ഭാതികവും ആത്മീയവുമായ 
ഒരു വിപ്പവമുണ്ടാക്കുക എന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ആഗ്രഹം സ്വപ്പമായിത്തനനെ അവശേഷി 
ക്കുന്നു. വിദ്യാഭ്യാസം ജനസാമാന്യത്തിലേയഷ്ക്കും 


ൽ), 1145 9൨0 715530, ടിനോ, 1 
27,1900 


൮30൦ 0൩2൪0 1: 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


പരന്നിട്ടുണ്ടെങ്കിലും ആദശധീരത കുറയുകയാ 
ണു്‌ ചെയ്തിട്ടുള്ളതു്‌. അധമ്മച്ചുഴികളടെ നടു 
വില്‍ ഇളകാത്ത പാറപോലെ അദ്ദേഹം സ്ഥാ 
പിച്ച പ്രസ്ഥാനം നിലനില്ലുകയും വളരുകയും 
ചെയ്യുന്നുണ്ടെന്നതു മാത്രമാണു്‌ അല്പമൊരാശ്വാ 
സഹേതു. അതുപോലെ വേറേയും ചില 
പ്രസ്ഥാനങ്ങാം ഇന്നാട്ടിലുണ്ട്‌. 


ഭാരതം ഇന്നു തമസ്സിലാണ്ടിരിക്കയാണു, 
ശരിയായ അദ്ധ്യാത്മസംസ്ത്റാരം വേരിറങ്ങാ 
നുള്ള സാഹചര്യം ഇന്നിവിടെയില്ല എന്നു” 
സ്വാമിജി പറയുകയുണ്ടായി. ആദ്യം നിങ്ങഠംക്കു 
തിന്നാനും കുടിക്കാനും ആനന്ദിക്കാനുമുള്ള ഭാതി 
കസമ്പത്തൃണ്ടാവട്ടെ; അതിന്നുശേഷം അദ്ധ്യാത്മ 
സമ്പത്തു നേടാന്‍ യഥേഷ്ടം അവസരമുണ്ടാവും 
എന്നും, ഭോഗത്തിന്‍െറ അററത്തെത്തിയ 
പാശ്ചാത്യര്‍ ഇനി യോഗത്തിലോയ്ക്കു കടക്കും 
എന്നും അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. ആഅപ്പപോഠം ഭാതിക 
മായ അഭിവൃദ്ധി കൈവന്നശരേഷമമ ഭാരത 
മൊട്ടുക്കു” ഒരാദ്ധ്യാത്മികനവോത്ഥാനുത്തെപ്പറഠി 
ചിന്തിക്കേണ്ടൂ എന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
അഭിപ്രായമെന്നു തോന്നുന്നു. പഞ്ചവത്സരപകദ്ധ 
തികളാകുന്ന ഭാതികാഭിപ്ദ്ധിക്കുള്ള നമ്മുടെ 
തീവ്രപ്രയത്നംപോലും അധമ്മച്ചുഴിയില്‍പ്പെട്ട 
മു്ങിപ്പോവുന്ന ദാരുണമായ കാകഴ്ടയാണിന്നു 
കാണുന്നതു”. ആണുങ്ങളെപ്പോലെ അദ്ധ്വാനിച്ചും 
അടരാടിയയം അത്ഥമാജ്ജിക്കാന്‍ സ്വാമിജി ഉദ്‌ 
ബോധിപ്പിച്ചു; എന്നാല്‍ ആത്മാഭിമാനമില്പാ 
ത്ത ഒരു ഇരപ്പാളി അല്പം ധനം കൈക്കലാ 
ക്കാന്‍ എന്തെല്ലാം കുത്സിതരീതികഠം കൈക്കെ 
മോ അതൊക്കെയാണിന്നു” നാം ചെയ്യുന്നതു”. 


സ്വാമിജി വിഭാവനം ചെയ്ത ഭാരതം തിച്ച 
യായം ഇതല്ല ! 
ഈ ദുഃസ്ഥിതി പരിഹരിക്കുന്നതിന്ന്‌ 


ലളിതമായ പ്രതിവിധിയൊന്നുമില്പ. അതൃന്ന 
തനായ ഒരു നേതാവിനെ ലഭിക്കാന്‍ ഭാഗ്യ 
മുണ്ടായാല്‍ ഭാരതം ആദശശുദ്ധി വീണ്ടെട 
ത്തേ്തും. എന്നാല്‍ അതെന്നാണുണ്ടാവുക എന്നു” 
ആക്കും പ്രവചിക്കാന്‍ വയ്യ. അതേസമയം 
ഇന്നത്തെ സാമൂഹയ. രാഷ്ട്രീയരീതികഠം സമൂലം 
മാറിയേ പുരോഗതി കൈവരൂ എന്നതില്‍ 


47 2301൨൧൩൬൩൭, 79, 1. 9. പ്രധമ 2. 0, 


19174. 


സംശയിക്കാനില്ല. വിദ്യയും തൊഴിലും അഭയ 
സിച്ചു” ജീവിതത്തിന്നു തയ്യാറെടുക്കേണ്ട കുട്ടി 
കഠം നിരത്തില്‍ കൂക്കിവിളിച്ചും വാഹനങ്ങഠം 
ക്ട കല്ലെറിഞ്ഞും കാലം കഴിക്കുന്നു. ജോലി 
കൊണ്ടു” ഉല്‍പാദനവും രാഷ്ട്രഭരണവും നിവ്വഹി 
ക്കേണ്ടവര്‍ അലസരായയം അഴിമതിക്കാരായും 
പിടിച്ചുപറിക്കാരായും കഴിയുന്നു. സമുദായ 
ത്തിന്നു വഴി കാണിക്കേണ്ടവര്‍ അധമ്മത്തി 
ന്‍െറ നേതാക്കളായിരിക്കുന്നു. ഈ കൂരിരുട്ടിന്‍െറ 
വേലിയേററത്തില്‍ സത്യധമ്മങ്ങഠം പുലത്തുന്ന 


സമുഹസംവിധാനം _ 6 


879: 


ഏതാനും വ്യക്തികളം സ്ഥാപനങ്ങളും നില 
നില്ലുന്നതാണദ്‌ ഭൂതം. അവരുടെ സംഖ്യ കൂട 


തലാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുകമാത്രമാണു്‌ നമുക്കിന്നു 


ചെയ്യാവുന്നതു”. അരാജകത്വംകൊണ്ടു്‌” എല്ലാ 
വരും മുടിയയം എന്ന ഘട്ടമെത്തുമ്പോഠം ഒരു 
പക്ഷേ നമ്മുടെ കണ്ണു തുറന്നേഷ്ക്കാം. അന്നു്‌ രാഷ്ട 
പുനര്‍നിമ്മാണത്തിന്നാവശ്യമായ ത്യാഗത്തി 
ന്നു” നാം തസയ്യാറായേഷ്ണ്ാം. അതുവരെ “ഭഗ 
വന്‍, ഈ രാഷ്ട്രത്തെ കൈവിടൊല്ലേ !"” 
എന്നു” നമുക്കു പ്രാത്ഥിക്കാം. 
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സമുഹസംവിധാനവും വിദ്യാഭ്യാസവും 


ചി. എന്‍. ശോപാലകൃഷ്ണണുന്‍നായര്‍ 


ഭാതികശാസ്ത്രം അനുദിനം വളന്നുകൊണ്ടി 


രിക്കുകയാണ്‌”. സയന്‍സു പുരോഗമിക്കുന്നതി 
നോടൊപ്പം മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതരീതികളും, 
അനുഷ്യാനസമ്പ്യദായങ്ങളം വേഷ്ഭൂഷാദികളും 


മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുമെന്നുള്ളതു തീച്ചയാണ്‌'. 
ഈ മാററം കണ്ടില്ലെന്നു നടിക്കുന്നവര്‍ സമുദായ 
ത്തില്‍ ഒററപ്പെടുകയേയുള്ള. അതിനാല്‍ മാറി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു സമുദായത്തിലാണ്‌ നാം 
ജീവിക്കുന്നതെന്നുള്ള വസ്തുത ഒരിക്കലും വിസ്മ 
രിക്കാവുന്നതല്പ. അങ്ങനെ പരിവത്തനോദനുഖ 
മായിരിക്കുന്ന ഒരു സമുദായത്തിന്‍െറ സംവി 
ധാനം സങ്കീണ്ണുങ്ങളായ പ്രശ്ുങ്ങളദ്‌ ഭവിക്കു 
ന്നതിനു കാരണമാകും. 


പ്രാചീനകാലത്തെ സാമുദായികസംവി 
ധാനം അതേപടി ഇന്നു നടപ്പാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കു 
ന്നവര്‍ പരാജയപ്പെടുകയേയുള്ള. അതു” ആ 
സംവിധാനത്തിന്‍െറ തകരാറല്ല; നാം ജീവി 
ക്കുന്ന കാലഘട്ടത്തിന്‍െറ തകരാറാണ്‌. അന്ന്‌ 
സമൂഹം വളരെ ചെറിയ  ഗ്രംപ്പുകളായിരുന്നു. 
അതിനാല്‍ അതിന്‍െറ നിയന്ത്രണം പിടിയി 
ലൊതുങ്ങുമായിരുന്നു. വണ്ണാശ്രമധമ്മങ്ങളെ 
ആസ്സുദമാക്കിയുള്ള സംവിധാനമായിരുന്നല്ലോ 
അന്നു” നിലപവില്ുണ്ടായിരുന്നതു്‌. അന്നതു” 


തികച്ചും യ്ൃക്തവും ശാസ്ത്ര്രീയവുമായിരുന്നു. 
തൊഴിലിനെ കേന്ദ്രമാക്കിയുള്ള തരംതിരിവു* 
പിന്നീട്ടം ഏററവും അപകടംപിടിച്ച ജാതി 
വ്യവസ്ഥയിലാണ്‌” അവസാനിച്ചതു”. ജാതി 
വ്യവസ്ഥയല്ല വണ്ണാശ്രമവ്യവസ്ഥ. ബ്രാഹ്മ 
ണനന്‍െറ ധമ്മമനുഷ്യിക്കുന്ന ഏതൊരു വ്ൃക്തിയയം 
ബ്രാഹ്മണനെന്ന പേരിനഹനാണ്‌.. ജന്മം 
കൊണ്ടും പാരമ്പയ്യുംകൊണ്ടും സിദ്ധിക്കുന്നതാ 
ണു ബ്രാഹ്മണ്യമെന്നു ഒരുകൂട്ടര്‍ തെററിദ്ധരിച്ചു: 
അല്ലെങ്കില്‍ അത്തരത്തിലാക്കിത്തീത്തു. വ്യ 
ക്തിമാഹാത്മൃയമാണു” ബ്രാഹ്മണ്യത്തിന്‍െറ അള. 
വുകോല്‍. ശുൂദ്രയോനിയില്‍ പിറന്നവരിലും 
ബ്രാഹ്മണരെ കാണാം; മറിച്ചു” ബ്രാഹ്മണകുല 
ത്തിലും ധാരാളം ശുദ്രരുമുണ്ടു്‌”. ഇതു നമ്മുടെ 
ആചായ്യന്മാര്‍ എത്രയോ പ്രാവശ്യം പറഞ്ഞിട്ടു 
ള്ളതാണു”. പക്ഷെ തങ്ങളടെ ആധിപത്യം 
ഇവിടെ അരക്കിട്ടുറപ്പിക്കാന്‍ കച്ച്കെട്ടിയിറ 
ങ്ങിയ പുരോഹിതന്മാര്‍ ഇതു സാകയ്യപുവ്വം 
മറച്ചുവെച്ചു. അതിന്‍െറ , ഫലമായി ജാതിവ്ൃയവ 
സ്ഥ പരമ്പരാഗതമായി. തൊട്ടുകൂടാത്തവരും 
തീണ്ടിക്കൂടാത്തവരും സമുദായത്തിലുണ്ടായി,. 
അവരെ മേല്‍ജാതിക്കാരെന്നഭിമാനിച്ചവര്‍ 
ചവിട്ടിമെതിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഇന്ത്യയിലെല്ലാ 
യിടത്തും ഈ സ്ഥിതിവിശേഷമുണ്ടായെങ്കിലും 
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കേരളത്തിലാണ്‌ അതു” പുണ്ണരൂപത്തില്‍ 
പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടതു”. ഇതു കണ്ടിട്ടാണ്‌” വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികഠം പറഞ്ഞതു” കേരളം ഒരു ഭൂരാന്താ 
ലയമാണെന്ന്‌. ഈ ജാതിവ്യവസ്ഥണ്തറെതിരാ 
യിട്ടാണ്‌ ശ്രീനാരായണഗുരവും കുമാരനാ 
ശാനും ശബ്ദമുയത്തിയതു”. വ്റ്ാശ്രമധമ്മം പര 
മ്പരാഗതമല്ലെന്നും വൃക്തിഗതമായ ഗുണകമ്മ 
്ങഠംക്കനുസ്തതമണേതെന്നും മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കഴിയ്യമ്പോഠാംമാത്രമേ ഈ രീതി അപകടരഹി 
തമാകയുള്ള. അതത്രയെളപ്പവുമല്പ. അതിനു 
മുമ്പ” വേറെ ചില സംവിധാനമാണാവശ്യം. 


ഗാന്ധിജി, നെഹൃ തുടങ്ങിയ നേതാക്ക 
ന്മാര്‍ വിഭാവനംചെയ്തതും, ആധുനികയുൃഗത്തി 
നേററവും  അനുരൂപവുമായ സോഷ്യലിസ്‌ററു 
സാമുഹ്യവ്യവസ്ഥിതിയെക്കുറിച്ചല്പമൊന്നു ചി 
ന്തിച്ചുനോക്കാം.. സമ്പത്തിനെ ആസ്ത്രദമാക്കി 
യുള്ള ഈ സംവിധാനവും ശരിയായ രീതിയില്‍ 
സംഘടിപ്പിക്കുകയാണെങ്കില്‍ വ്യക്തമായ ഫല 
ങ്ങളണ്ടാകും. ഉള്ളവനും ഇല്ലാത്തവനും തമ്മി 
ലുള്ള അന്തരം ഇല്പാതാക്കുകയാണു്‌ സോഷ്യലി 
സംകൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നതു”. എന്നാല്‍ ജനാധി 
പത്യവും സോഷ്യലിസവും ഇന്നാട്ടില്‍ എത്ര 
മാത്രം അധഃപതിച്ചെന്നു നോക്കുക. ഓരോ 
ദിവസം ചെല്ലുംതോറും പണക്കാരന്‍ ഒന്നിനൊ 
ന്നു പണക്കാരനാകുന്നു; പാവപ്പെട്ടവന്‍ ഓരോ 
ദിവസം കഴിയ്യന്തോറും കൂടുതല്‍ ദരിദ്രനാകുന്നു. 
മണിമാളികകളുടെ നേരേ മുമ്പില്‍ ചെററക്കുടി 
ലല്ലേ നാം കാണുന്നതു”? സ്വാതന്ത്ര്യം കിട്ടി 
യിട്ട്‌ 27 വഷം കഴിഞ്ഞു. ഇപ്പോഠം നമ്മുടെ നാ 
ടിന്‍െറ അവസ്ഥയെന്താണ്‌” ? തൊഴിലാളിയും 
മുതലാളിയയം തമ്മിലുള്ള വൈരം വദ്ധിച്ചുവരു 
കയല്ലേ ച്ചെയ്യുന്നതു” ? എല്ലാ രാഷ്ട്രീയനേതാ 
ക്കളും വായ്‌ തോരാതെ സോഷ്യലിസം പ്രസം 
ഗീക്കുന്നുണ്ടു”. സോഷ്യലിസമെവിടെ ? ഇവിടെ 
ഒരു സോഷ്യലിസവുമില്ല; “അവനവനിസം ' 
മാത്രമാണിവിടെയുള്ളതു”. സ്വാത്ഥതല്ലപരരും 
അധികാരക്കൊതിയരുമായ രാഷ്ട്രീയനേതാക്കു 
ന്മാര്‍ ഈ രാജ്യത്തെ നശിപ്പിച്ചു. ഇവരില്‍ 
നിന്നും നമുക്കൊന്നും പ്രതീക്ഷിക്കാനില്ല. 
വ്യക്തികരം നന്നാകാതെ ഒരു സോഷ്യലിസവും 
റ്ഡിജയിക്കാന്‍ പോകുന്നില്ല. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


' തയുടെ കണികപോലുമില്പാത്തവരാണു്‌ 


ഒക്ടോബര്‍. 


മൂന്നാമതായി മതത്തെ കേന്ദ്രമാക്കിയ്യള്ള 
സംവിധാനം നമുക്കൊന്നു പരിശോധിച്ചു 
നോക്കാം. ഇന്ത്യ മതേതരരാഷ്ടമാണെന്നും മത 
സാഹാദ്ദം നമ്മുടെ സാമൂഹൃസംവിധാനത്തി 
ന്‍െറ നാഡിയാണെന്നും വിളംബരം ചെയുന്നു 
ഞ്ടെങ്കിലും യഥാത്ഥമതസൌഹാദ്ദം “ഇവിടെ 
യില്ല. വടക്കേ ഇന്ത്യയില്‍ ഇക്കാലത്തും മത 
കലഹങ്ങളും രക്തച്ചൊരിച്ചിലുമുണ്ടാകാറുണ്ടു. 
സ്വാമിജി പറഞ്ഞതുപോലെ “ലോകത്തില്‍ 
ഏററവും കൂടുതല്‍ രക്തച്ച്ചൊരിച്ചിലുണ്ടാക്കിയി 
ട്ട്ള്ളതു” മതമാണു.“ മതകലഹങ്ങളെന്തിനു 
വേണ്ടിയാണു” ? അധികമൊന്നും വിസ്പ്രിക്കാ 
നില്ല. മതകലഹത്ങാംക്കു കാരണമെന്താണു” ? 
യഥാത്ഥമതം എന്താണെന്നു മനസ്സിലാകാത്തതു 
തന്നെ. മതമെന്നാല്‍ ആചാരക്രമമോ, പൂജയോ, 
അനുഷ്യാനമോ ഒന്നുമല്പ. അനുഭൂതിയാണു മതം. 
ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരമാണതിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 
ഇതു” ഏതു വ്യക്തിക്കും സാദ്ധ്യമാണു”. പിന്നെ 
എന്തിനാണു” കലഹിക്കുന്നതു” ? ആദ്ധ്യാത്മിക 
മത 
കലഹത്തിനിറങ്ങിത്തിരിക്കുന്നവര്‍. സ്വാമിജി 
യുടെ വിശ്വമതാദശമെന്തെന്ന്‌” മനസ്സിലാക്കി 
യാല്‍ മതത്തിന്‍െറ പേരിലുള്ള . വഴക്കവസാ 
നിക്കും. “ഓരോ മനുഷ്യനിലും ദിവ്യത്വം കുടി 
കൊള്ളന്നു. ഈ ദിവ്യത്വത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്ക 
ലാണു” ലക്ഷ്യം. ഇതു” കമ്മഭക്തിജ്ഞാന 
യോഗങ്ങളില്‍ ഒന്നുകൊണ്ടോ എല്പാംകൊണ്ടോ 
നിവ്വഹിക്കുക; ഇതാണു” മതസവ്വസ്വം.” വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികളുടെ വിശ്വമതാദശത്തിന്‍െറ 
രത്തച്ചുരുക്കമാണിതു”. ഈ പ്രസ്താവന ശരിക്കു 
പരിശോധിച്ചാല്‍ ഓരോ വ്യക്തിയുടേയും 
ആദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതിയാണു” മതത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യമെന്നു മനസ്സിലാകും ഇവിടെയും നാം 
ചെന്നുമുട്ടന്നതു” വ്ൃക്തിയിലാണുട'. 


ആചാരമര്യാദകഠം ഏകീകരിച്ചതുകൊ 
ണ്ടോ, അനുഷ്യാനങ്ങഠം പെൊതുവാക്കിയതു 
കൊണ്ടോ, മിശ്രവിവാഹരീതി സ്വീകരിച്ചതു 


കൊണ്ടോ, മിശ്രഭോജനം നടത്തിയതുകൊണ്ടോ 
മതസരഹദ്ദമുണ്ടാകാന്‍ പോകുന്നില്ല. ഇതെ 
ല്ലാം വെറും ബാഹ്യപ്രകടനങ്ങഠം മാത്രമാണു”. 
കാതലായ ഭാഗത്തെ തൊടുന്നതുപോലുമില്ല. 


39174, 


വ്യക്തിയുടെ ആദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതിയാണു്‌ 
എല്ലാററിന്‍േറയും നാരായവേരു”. 


ഉത്തമവ്യക്തികളെ വാത്തെടുക്കാന്‍ ശരി 
യായ വിദ്യാഭ്യാസസ്മ്പ്യദായംപോലെ മറെറാ 
രു. മാദ്ധ്യമവും കഞ്ടുകിട്ടാനില്പ. ഈ വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തിന്‍െറ അടിത്തറ തകന്നതാണു്‌ 
ഇന്നത്തെ കുഴപ്പങ്ങഠംക്കെല്ലാം കാരണം. നമ്മു 
ടെ വിദ്യാഭ്യാസരീതി നോക്കൂ; വിദ്യാഭ്യാസ 
സ്ഥാപനങ്ങഠം നോക്കൂ. എന്താണവിടെ നട 
ക്കുന്നതു”? രാഷ്‌ട്രീയപാട്ടികളടെ പിണിയാളു 
കളായ കുറെ “എട്ടും പൊട്ടും തിരിയാത്ത" കുട്ടി 
കളുടെ സംഹാരനൃത്തമാണു. എന്താണു ചെയ്യുന്ന 
തെന്നവക്കറിഞ്ഞുകൂടാ. എന്തിനാണു ചെയുന്ന 
തെന്നു ചോദിച്ചാലും ഉത്തരമൊന്നുമില്ല. അദ്ധ്യാ 
പകരെ ശ്രദ്ധിക്കൂ. എന്തു പഠിപ്പ്പിക്കണമെന്നോ 
എങ്ങനെ പഠിപ്പിക്കണമെന്നോ അവക്കും 
നിശ്ചയമില്ല. “അദ്ധ്യാപകപണി' ച്െചെയുന്ന 
വരാണു“” അധികം പേരും. ഓരോ ദിവസവും 
പാഠപദ്ധതികഠം മാറിമാറിവരുന്നു, ഒന്നും വേരു 
പിടിക്കുവാന്‍ സമ്മതിക്കില്ല. അല്ല; എങ്ങനെ 
“വേരുപിടിക്കാനാണു” ! വിദേശത്തുനിന്നും 
'പറിച്ചുകൊണ്ടവന്നു നട്ട ചെടികളല്ലേ എല്ലാം ? 
ഈ മണ്ണില്‍ അതു വേരോടുമെന്നു” ആരും ആശി 
ക്കുകയും വേണ്ട. തടിച്ചുകൊഴുത്ത ശമ്പളം 
വാങ്ങുന്ന കുറെ ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാരും അവരെ 
നിയന്ത്രിക്കുന്ന കുറെ രാഷ്ട്രീയക്കാരും കൂടി 
യാണു” നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസത്തെ നിയന്ത്രിക്കു 


ന്നതു്‌. ഇത്രയം അനാഥമായൊരു രംഗം 
വേറെയുണ്ടോ? നാളത്തെ പരരന്മാരായി വള 
രേണ്ട ഈ വിദ്യാത്ഥികളെ. ഇങ്ങനെ നശിപ്പി 
ക്രുതെന്നു പറയാന്‍ ആരെങ്കിലുമുണ്ടോ ? ഇതെ 
ല്യാമറിയാവുന്നവരും നിഃശബ്ദമായി നോക്കി 
നിള്ുകയാണു്‌. ഇന്നത്തെ വിദ്യാത്ഥികടം 
വളന്നുവന്നാല്‍ ഏതുതരത്തിലുള്ള വ്ൃക്തിക 
ളാകും ? ഒരു നിമിഷം എല്പാവരുമൊന്നു ചിന്തി 
ക്കട്ടെ രോഗമറിഞ്ഞു ചികിത്സിക്കണം. 
നമ്മുടെ സമൂഹത്തിന്‍െറ ഹൃദയഭാഗത്തുള്ള ഈ 
ക്യാന്‍സര്‍ കണ്ടില്ലെന്നു നടിച്ചു നടന്നാല്‍ 
എന്തായിരിക്കും ഫലമെന്ന്‌” അധികം പറയേ 
ണ്ടതില്പല്ലോ. 
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ഏതു തരത്തിലുള്ള വിദ്യാഭൃസമാണു്‌ 
നമുക്കാവശ്യമെന്നു്‌ നമ്മുടെ പൂവ്വികന്മാര്‍ 
വ്യക്തമായ ഭാഷയില്‍ എഴുതിവെച്ചിട്ടണ്ട്‌. 
അതെന്താണെന്നു വായിച്ചുനോക്കാനുള്ള സന്മ 
നസ്സപോലും ഇന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസവിചക്ഷ 
ണന്മാരെന്നഭിമാനിക്കുന്നവര്‍ക്കില്പ. നമ്മുടെ 
നാട്ട്‌ ആദ്ധ്യാത്മികതയ്ുടെ നാടാണു. നമ്മുടെ 
ആഭ്ധ്യാത്മികപാരമ്പര്യത്തെ വിസ്മരിച്ചുകൊണ്ടു 
ചെയുന്ന പരിഷ്യാരങ്ങളൊന്നും ദീഘായുസ്സുള്ള 
തായിരിക്കയില്പ. മനുഷ്യനെ നിമ്മിക്കുന്ന 
വിദ്യാഭ്യാസമാണു” നമുക്കാവശ്യം. ചുണയ്യം, 
തന്‍േറടവും ചുറുചുറുക്കുമുള്ള . നിഭയരായ യുവാ 
ക്കളെ. വാത്തെടുക്കാന്‍ കഴിയുന്ന പില്യാഭ്യാസം 
എന്നു നടപ്പിലാക്കാന്‍ കഴിയുന്നുവോ അന്നു 
മാത്രമേ ഈ നാട നന്നാകൂ. വിദ്യാത്ഥികളെ 
വെറുതേ കുററം പറയാതിരിക്കുക. അവക്ക്‌ 
സിംഹക്കുട്ടികളായി വളരാനുള്ള സാഹചര്യ 
മുണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കുക. ഇല്ലെങ്കില്‍ അവര്‍ 
നായ്ത്കട്ടികളായി മാറും, തീച്ച. ഭാതികശാസ്്രം 
പഠിക്കരുതെന്നോ, തിരിച്ചു പഴയ “ഗുരുകുല” 
ത്തിലേഷ്ക്കു മടങ്ങണമെന്നോ ഈ പറഞ്ഞതിന 
ത്ഥമില്ല. സയന്‍സു പഠിക്കണം; അതോടൊപ്പം 
ഹൃുദയവികാസവുമുണ്ടാകണമെന്നുമാത്രം. വ്യ 
ക്തിത്വമുള്ള, ത്യാഗസമ്പന്നരായ കുറെ ചെറുപ്പ 
ക്കാരാണു” നമുക്കിന്നാവശ്യം. അവരെ വാത്തെ 
ടുക്കാനുള്ള ഉത്തരവാദിത്വം കലാശാലകഠം 
ക്കുണ്ടു”. അതിനാല്‍. സാമുഹൃയസംവിധാനം 
ആദ്യമായിട്ടു നടപ്പ്പിലാക്കേണ്ടതു” നമ്മുടെ കലാ 
ശാലകളിലാണ്‌.. 


ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍ വ്യക്തിയാണു” സമു 
ഹത്തിന്‍െറ ആധാരശില. വ്യക്തി നന്നായാലേ 
സമുദായം നന്നാകു. .(ത്രിരിച്ചുപറയുന്നവരെ അവ 
ഗണിക്കുന്നു.) ആദ്ധ്യാത്മികതയില്‍ അടിയറ 
പ്പിക്കാത്ത യാതൊന്നും നിലനില്ല്ലാന്‍ പോകു 
ന്നില്ല. ഉത്തമവ്യക്തികളെ വാത്തെടുക്കാന്‍ 
വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപനങ്ങാംക്കു്‌ . കാര്യമായ 
പങ്കുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ഒന്നാമതായി നമ്മുടെ 
വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്യദായം ഉടച്ചുവാക്ട്ടെ 1 
ക്രമേണ എല്ലാം ശരിയായിക്കൊള്ളം. 


യാവ തത്ത 
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ശ്രിശാരദാദേവി 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പ ട്ട 


ഹേ ദേവി, നിന്‍ പാവനമാം ചരിത്രം, 
ചാരിത്രഗന്ധം ചിതറുന്ന വൃത്തം, 
രുദ്രന്‍െറ കാതില്‍പ്പകരുന്ന തീത്ഥം, 
തെററാതെ ഞാനെങ്ങനെയോതിടേണ്ടു ? 


എന്തദ്‌ ഭൂതം ! നീ പ്രസവിച്ചിടാതെ 
ലക്ഷം സുതന്മാരുടെയമ്മയായി; 

ശാസ്ത്രം പഠിക്കാതഖിലജ്ഞയായി; 
ശ്ര്ര്രം ധരിക്കാതുലകത്തെ വെന്നു. 


ദോഷങ്ങളല്പാതെ ഗുണങ്ങളൊന്നു_ 
മില്പാത്തൊരാളില്‍ പ്രണയം പൊഴിക്കാന്‍ 
സാധിക്കുമെന്നമ്മ സലീലമാടി._ 
ക്കാണിച്ചു രാധാകഥകൊണ്ടു നന്നായ്‌. 


ശ്രീനാരദന്‍ നിര്‍ഗുണമെന്നു ഘോഷി_ 
ച്വീടന്നതീ പ്രേമരസത്തെയത്രേ; 

ഈ നിര്‍ഗുണപ്രേമസുധാപ്രവാഹം 
മാതാവിലല്ലാതെ പിതാവിലുണ്ടോ ? 
അതൃഗ്രപാപിഷ്യനുപോലു'“മമ്മേ", 
യെന്നോതിയുംകൊണ്ടരികത്തു ചെന്നാല്‍ 
തൃക്കാല്ലലന്‍പാലഭയം കൊടുക്കും 
വാത്സല്ൃയവാരാന്നിധിയാണു ദേവി. 


പാദാംബുജം തൊട്ട നമിച്ചിടുന്ന 
പാപിഷ്ഠര്‍തന്‍ പാതകമേല്ലുമൂലം 
കാല്‍ ചുട്ടുനീറുന്നതു മാറുവാനായ'_ 
ശൂംഗാംബുവാല്‍ദ്ധാരയിടുന്നു ദേവി. 
നൂറായിരം തെററുകഠം തന്‍െറ നേരെ. 
ക്കാണിച്ചെരാ രാധുവില്‍ മാതൃദേവി 
വഷിച്ചതി, ല്ലാദരപുവമാശീര്‍_ 
വാദങ്ങളല്പാംതൊരു ശാപവാക്കും. 
തന്നമ്മയില്‍ സ്നേഹമെഴാത്ത മക്ക. 
ളീ മന്നിലുണ്ടാകുമസംഖ്യ,മെന്നാല്‍ 
തന്‍മക്കളില്‍ സ്നേഹമെഴാത്തൊരമ്മ 
മുപ്പാരിലുണ്ടാവുകയില്പ തീച്ച. 


൫ 


ഒക്നോബര്‍ 
ബ്രഹ്മാദിശപ്ലാന്തചരാചരത്തെ 
നിത്യം സ്വസന്താനസമൂഹമായി 
കാണുന്നൊരമ്മേ, ഭവതിന്റ്റെഴന്ന 
നിസ്സ്റീമവാത്സല്യമചിന്ത്യമത്രേ. 9 


വിശ്വത്തെയെല്ലാം ജഗദംബികേ, നീ 
നിവ്യാജമായിക്കരയററതായി, 
നിന്‍നെഞ്ചില്‍നിന്നും പ്രവഹിച്ചിടുന്ന 
വാത്സല്യപാഥോധിയില്‍ മുക്കിടുന്നു. 


ഇമ്മട്ടു ചന്ദ്രാതനയന്നുപോലു... 
മഹത്വമൊട്ടും വകവെച്ചിടാതെ 
നിശ്ശേഷഭൂതങ്ങളിലും സമാ൩൨. 
പ്രേമം പൊഴിക്കാന്‍ കഴിയുന്നതില്ല. 


കറുത്തു ഗൌരീശനു കാളകൂട_ 
നിഷേവണം കൊണ്ടു കഴുത്തുമാത്രം; 
ആന്രമുര്‍തന്‍ പാപവിഷം കടിച്ചു 
ദേവിഷ്ക്കു ദേഹം മുഴവന്‍ കറുത്തു. 


തൃക്കണ്ണില്‍ നിന്നും തിരുനാവില്‍നിന്നും 
തൃക്കയ്യില്‍നിന്നും തിരുമെയ്യില്‍നിന്നും 
തൃക്കാലില്‍നിന്നും ജഗദംബികേ, നീ 
പ്രേമാമൃതം മാത്രമൊഴുക്കിടുന്നു. 

നീ മംഗളാംഗങ്ങളില്‍നിന്നഭംഗം, 

നീ സപ്യധാതുക്കളില്‍നിന്നജസ്രം, 

നീ രോമകൂപങ്ങളില്‍നിന്നു നിത്യം 
തൂകുന്നതിസ്റസ്ൌഹൃദധാരമാത്ര രം 


എപ്പോഴുമാപാദശിരസ്കമമ്മേ, 

നീ വിശ്വവാത്സല്യസുധാരസത്തില്‍ 
മുങ്ങിക്കിടന്നിട്ടു കുതിന്നലിഞ്ഞു 

ഹാ ! ശുന്യയാകാഞ്ഞതു ലോകഭാഗ്യം. 
നിന്‍മൂത്തിയില്‍പ്പാവതി ലക്ഷ്മി വാണി 
തൊ,ട്ടായിരം ദേവികളാണജസ്രം 
വാഴുന്നതെന്നുള്ള മഹാരഹസ്യം 
ലോകത്തിലാരാണറിയുന്നതമ്മേ ? 


ടാ 308൭൭൪ 19; ൧. 390൦ ൦0൩ 1ന്ഴഥ൦്ബേ. 
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ബ്രഹ്മാദികഠംക്കും സനകാദികംഠംക്കും 
വേദം പുരാണം മുതലായവക്കും 
ദുര്‍ബോധമാം നിന്‍െറ മഹാപ്രഭാവം। 
ചന്ദ്രാത്മജന്‍ മാത്രമറിഞ്ഞിടുന്നു. 


ശ്രീശാരദാദേവിയെയന്നൊരിക്കല്‍._ 
പ്പീഠത്തില്‍ വാഴിംച്ചവതാരവര്യന്‍ 
സാക്ഷാജ്ജഗന്നായികയായി നണ്ണി. 
സ്പവസ്വമപ്പിച്ചു വണങ്ങിയില്ലേ ? 
നാഥന്‍െറ പാദം പതിവായ്‌ ത്തലോടാന്‍ 
ചെല്ലം, കഴിഞ്ഞാലുടനിങ്ങു പോരും; 
ആശ്ശാരദാദേവിയെ രാമകൃഷ്ണന്‍ 

പിന്നീട്ട കാണാതെ നമസ്തരിക്കും. 


അസ്സീതയെക്കാട്ടില്‍ വെടിഞ്ഞു രാമ, 
നഗ്ലോപിമാരോട പിരിഞ്ഞു കൃഷ്ണന്‍; 
ഇശ്ശാരദാദേവിയെ രാമകൃഷ്ണന്‍ 
നിയ്യാണകാലംവരെ വിട്ടപോയോ ? 


തന്നോടിടഞ്ഞാല്‍ബ്‌ഭയമത്ര വേണ്ട; 
മാതാവിനോടാണിടയയന്നതെങ്കില്‍ 
മുത്തിത്രയം പോലുമശക്തമത്രേ 
രക്ഷിക്കുവാനെന്നുരചെയ്തു താതന്‍. 


ദുവാരമായ്‌രാധുവിനോടെഴന്ന 
നിന്‍ പ്രേമബന്ധം നിജതന്ത്രയായി 
നീതന്നെ ലോകത്തെയനുഗ്രഹിക്കാന്‍ 
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കൈക്കൊണ്ടതാണെന്നൊട്ടവില്‍ത്തെളിഞ്ഞു. ൧ 


ഇച്ചാബലംകൊണ്ടവസാനകാല._. 

ത്താ രാധുവോടുള്ള മമത്വമെല്പാം 

നീ നിഷ്‌പ്രയാസം നിമിഷാര്‍ധനേരം._ 
കൊണഞ്ടല്പയോ വെട്ടിമുറിച്ചതമ്മേ ? 


ഇദ്ദേവിയെപ്പോലൊരു ദിവ്യപുത്രി, 
യിദ്ദേവിയെപ്പോലൊരു ധമ്മപത്തി, 
ഇദ്ദേവിയെപ്പോലൊരുദാരമാതാ. 
വിപ്പാരിലിന്നാണു പിറന്നതാദ്യം. 


ഘോഷിച്ചിടനനൂ ഭഗവാന്‍ മറഞ്ഞി_ 
ട്ടീല്ലെന്നു നിന്‍ നിത്ൃസുമംഗലീത്വം; 
തീച്ചപ്പെടത്താം രവിയസ്തമിച്ചി_ 
ട്ടില്ലെന്ന കായ്യം മഴവില്ല കണ്ടാല്‍. 


വന്ദിക്കണം വിപ്രനെയെന്നപോലെ 
ചണ്ഡാളനെ,ശ്ലിഷ്യനെയെന്നപോലെ 
പാപിഷ്യനെപ്പാരിതില്‍ നിന്ദ്യമായി 
യാതൊന്നുമില്ലെന്നുരചെയ്തു ദേവി. 
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ശ്രീശാരദാദേവി. 


സച്ചിത“പുമാനാം ഭഗവാനെയെ൩൨ 
ല്വിച്ചുലിനെപ്പോലുമനാദരിക്കാന്‍ 
പാടില്ല നാമെന്നു പറഞ്ഞിടുന്നു 
വിശ്വത്തിനെല്പാം ഗരുവായ ദേവി. 


അന്യന്‍െറ ദോഷം മിഴികൊണ്ടു കാണാ. 
തായേ മനശ്ശാന്തി ലഭിക്കയുള്ള; 
ആത്മീയനാണേവനുമന്യനായി.._ 
ട്ടിപ്പാരുമെന്നമ്മ കഥിച്ചിടുന്നു. 


ശ്രീശാരദന്ത്കും ക്ഷുദിരാമജന്നും 
തമ്മില്‍ക്കഴഞ്ചോളവുമില്ല ഭേദം; 
കണ്ണിന്നു തോന്നുന്നതുപാധികൊണ്ടു 
സൃഷ്ടിച്ചതാം കൃത്രിമഭേദമത്രേ ! 
ചന്ദ്രാത്മജന്‍ മുടുപടംധരിച്ചാല്‍._ 
ത്തല്‍പത്നിയാം ശാരദയായി മിന്നും; 
അദ്ദേവിയോ മൂടുപടം കളഞ്ഞാല്‍. 
ച്ചന്ദ്രാംഗസംഭൂതനുമായ"വിളങ്ങും. 


ഹേ ശാരദേ, നീയവതാരകാല... 

ത്തീ മന്നില്‍ വാഴുമ്പൊളെനിക്കു നിന്നെ 
നേരിട്ടു കാണാനിടയായതില്ല; 
നിന്‍വൃത്തമെന്‍ കാതിലലച്ചതില്ല. 
പ്രത്യക്ഷമാം നിന്‍ശുഭലീലയെല്ലാം 
കൊട്ടിക്കലാശിച്ചു ജഗത്തിലിപ്പോഠം; 
സാധാരണന്മാക്കിനി നിന്നെയമ്മേ, 
കണ്‍കൊണ്ടുകാണാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. 


എന്നാലുമിപ്പോഴുമൊളിച്ചിരുന്നു 

നീ ജീവജാലത്തിലനുഗ്രഹങ്ങഠം 
വഷിച്ചിടുന്നുണ്ടതുകൊണ്ടതിന്‍െറ 
രൂവാലടിച്ചാല്‍മതിയെന്‍െറ മേലും. 
മര്‍ത്യന്‍, മുഗം, പക്ഷി, തൃണം, വിശിഷ്ടന്‍.. 
ദുഷ്ടന്‍, പുമാന്‍, സ്രീ, യരല്‍, ചുലുലക്ക. 
ഇച്ചപൊന്ന സന്താനശതായയതത്താല്‍. 
സവ്പുള്്റുമാണീശ്വരി, നിന്‍ കുടുംബം. 
അസംഖ്യരാം ജീവികം തിങ്ങിടും നിന്‍. 
മഹാകുടുംബത്തിലെയംഗമായി 
അനാഥനാമെന്നെയുമാത്തബന്ധോ, 
കൃപാംബുധേ, നീ കരുതാനപേക്ഷ. 


കാമാദിയാം ദുര്‍ഗുണമുണ്ടസംഖ്യം 
ത്യാഗാദിയാം സദ്‌ഗുണമൊന്നുമില്ല; 
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പാപങ്ങഠം ചെയ്മേന്‍, സുകൃതങ്ങാം ചെയ്തി; 


ല്ലെന്നെത്തുണഷ്ക്കാനിനിയമ്മമാത്രം. 


36 


884. 


ലക്ഷം ഖലന്മാക്കഭയം കൊടുത്ത 
നിന്‍പാദമൂലത്തിലെനിസയ്ക്കുകൂടി 
അത്ൃല്പമാകും പരമാണുവായി 
പററിക്കിടക്കാനിടമേകിടേണേ! 


ഇക്കമ്മചണ്ഡാളനടുത്തു വന്നാല്‍. 
ത്തീണ്ടീടടമോ നിന്നുടെ തീത്ഥപാദം ? 
അക്കുപ്പുവെള്ളംകലരുന്നതായുറ.. 
ലുണ്ടാകുമോ വിഷ്ണുപദിഗ്ത്ുശുദ്ധി ? 
എപ്പോഴുമാനന്ദനിമഗ്നനായും 
നിശ്ചിന്തനായും ഭയഹീനനായ്യം 
വിശ്വാംബികേ, നിന്‍മടിയില്‍ക്കിടക്കും_ 
പൂമ്പവൈതലായെന്നു ഭവിച്ചിടും ഞാന്‍ ? 


ഹേ ദേവി, മാര്‍ജാരകിശോരനെപ്പോല്‍ 
സന്പള്്റമാമാത്മനിവേദനത്താല്‍ 
ഏതൊന്നിനും തായയ്യെയാശ്രയിച്ചു 
വാഴാനെനിയ്ക്കേകുക ഭാഗധേയം. 


കണ്‍ച്ിമ്മിയ്യം മൂടുപടം ധരിച്ചും 

മാറത്തു കാര്‍കൂന്തലഴിഞ്ഞിഴഞ്ഞും 
ധ്യാനത്തിലാണ്ടും മരുവുന്ന സാക്ഷാല്‍ 
ബ്രഹ്മാണ്ഡമാതാവിനെയോത്തിടുന്നേന്‍.. 


നിസ്സംഗയായ്‌ നൈഷ്ണികിയായനാദി_ 
നിര്‍മ്മുക്തയായ്‌, സനേഹപയോധിയായി, 
സീദജ്ജനാനുഗ്രഹണേച്‌ഛ്യവായി_ 
ശ്ലോഭിച്ചിടും ശാരദയെ സൂരിക്കാം. 


സന്ത്യാസികഠംക്കും ഗൃഹമേധികരയംക്കും 

1 വിരവ്രതക്കും വനവാസികരംക്കും 
വിട്‌ ച്‌ഛൃദ്രരാജന്യമഹീസുരക്ക_ 
മാരാധ്യയാം ശാരദയെത്തൊഴുന്നേന്‍. 
ശവന്‍െറ പാദാശ്രിതര്‍ കാളിയായ്യം, 
രാമന്‍െറ സേവോത്സയകര്‍ സീതയായ്ും, 
കൃഷ്ണുന്‍െറ ഭക്താവലി രാധയായ്യം 
ദശിച്ചിടം ശാരദയെത്തൊഴുന്നേന്‍. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 
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ഗി 
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ഒക്ലോബര്‍ 


വിശ്വാംബതന്‍ നെഞ്ചിലെരച്ചുപൊത്തും 
വാത്സല്യമെന്നുള്ളൊരു ദിവ്ൃവസ്ത 
എന്തെന്നു കാട്ടിത്തരുവാന്‍ ജനിച്ച 


ചിനമൂത്തിയാം ശാരദയെത്തൊഴുന്നേന്‍. 45 


ഗേഹസ്ഥയാണെങ്കിലുമാത്മനിദ്ടധ 
രാകും യതീന്ദ്രക്കഭിവന്മ്യയായും, 
നിവിത്തയാണെങ്കിലുമാശ്രിതക്കു 


മുക്ത്യന്തനാനാവരദാത്രിയായുംം 46 


തുയുസ്ഥയാണെങ്കിലുമാത്തലോക_. 
ദുഃഖാപനോദത്തില്‍ വിലോലയായ്ും, 
ദുര്‍ധഷ്യാണെങ്കിലുമാശ്രിതന്മാ_ 


ക്കാശങ്കകൂടാതഭിഗമ്ൃയയായ്യം, 47 


മര്‍ത്യാംഗിയാണെങ്കിലുമദ്വിതീയ_ 
ബ്രഹ്മ 2 ദ്വിതീയാപദസംസ്ഥയായ്യം, 
പരനന്‍െറ ദുഃഖത്തിലധീരയായും, 


സ്വകീയദുഃഖത്തിലഭീരുവായ്യം, 48 


അനൃത്വമാത്മോവിലുമാത്മഭാവ._. 
മനൃങ്കലും കാണുമുദാരയായ്യം, 
മിന്നുന്ന സാക്ഷാജ്ജയരാമവാടീ_ 
സൌഭാഗ്യലക്ഷ്യിഷ്ണ്കു നമസ്ത്രിഷ്ക്കാം. ക 
വിരിഞ്ചലോകംവരെ വേലിയേറി._ 
പപുളച്ചിടം നിന്‍പ്രണയാണ്ണുവത്തില്‍ 
അനാരതം നീന്തിയുമുളിയിട്ടും 
കളിച്ചിടാവു ജഗദംബികേ ഞാന്‍! 0 
മായാവഗുണ്ണനപടത്തിലൊളിച്ചിരുന്ന 
ജായാദിയാം മനുജര്‍തന്‍ ഗൃഹപാശമെല്പാം 
ആയാസമെന്നിയെ മറിച്ചൊരു മാതൃദേവി 


മായാതെയെന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ വിളങ്ങിടേണം! 


ജയ ജയ കരുണാബ്ബേ, സച്ചിദാനന്ദമുത്തേ, 

ജയ ജയ കൃപണാര്‍ദ്രേ, ബ്രഹ്മവിദ്ഗീതകീത്തേ, 
ജയ ജയ ഭവവന്ദ്യേ, വേദവേദാന്തമഗ്യേ, 

ജയ ജയ 3 ഭവഹീനേ, ശാരദേ, ബ്രഹ്മജായേ ! 


ഉഴംക്കാമ്പില്‍ക്കരുപൊട്ടിടന്ന കനിവാല്‍ .നേത്രം നനഞ്ഞങ്ങനേ, 


മുക്കാലും ചികുരം ദുകൂലമിവയാല്‍ഗ്ഗാത്രം മറച്ചങ്ങനേ, 
പാക്ഠാനും പണിയാനുമാസകലരെയും പ്രീത്യാ ക്ഷണിച്ചങ്ങനേ, 


തൃക്കാല്‍ നീട്ടിയിരുന്നിടടന്ന ഭഗവജ്ജായേ, ജയിച്ചീടുക! 


൭ദ്‌ 


താട ടാം ച ക 


3 വീരവ്രതന്മാര്‍ -- ബ്രഹ്മചാരികയം. 
9 വെഹീന ടം സം സാരബന്ധമില്ലാത്തവഠം. 


2 ബ്രഹ്മദ്വിതീയ - ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ഭാര്യ. 
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885: 


ഓരോ ശിഷ്യനുമിത്രയിത്രയരുളാം ചപ്പ്ാത്തിയെന്നുള്ളൊര.. 
ബഭത്താവിന്‍ വിധി പുത്രവത്സലതയാല്‍ ലംഘിച്ചുകൊണ്ടങ്ങനെ 
മൃഷ്ടാന്നം പതിവായവക്കു മതിയാവോളം വിളമ്പിക്കൊടു_. 


ത്താനന്ദിച്ചിടടമന്നപുണ്ണ സകലോത്‌കഷേണ വത്തിഷ്ക്കുണേ! 


൭4. 


ആത്മാനന്ദരസാണ്ണവത്തിലനിശം നിമ്മഗ്നയാണെങ്കിലും 
ജീവന്മാരുടെ കഷ്ടമോത്തു സതതം താപാഗ്നിയില്‍ദ്ൂശ്ധയായ" 
ശിഷ്ടന്മാരരുളന്ന ഭക്തിസുധയും, ദര്‍വ്ൃത്തരേകും മഹാ_ 


പാപക്ക്വേള1 വുമുണ്ടുകൊണ്ടു മരുവും തായേ പ്രുസാദിഷ്ക്കുണേ ! 


55. 


അഭ്ൃള്ണുസ്ഥിതയായ്‌*, വിദൂരഗതയായ്‌ ശ്‌ ശുദ്ധാന്തമസംരുദ്ധയായ൨. 
സ്സവവ്യാപിനിയായ്‌ തതലോമബലയാ,യെല്പാററിനും ശക്തയായ, 
രാധാപ്രേമനിബദ്ധയായ്‌, വിവശയായ്‌, നിസ്സുംഗയായ്‌, മുക്തയായ', 


ലോകായുഗ്രഹലോലയായരുളമെന്നമ്മേ, കടാക്ഷിഷ്ക്കുണേ! 


൭൫6. 


ഈയാഷ്ക്ഷിതി ധനൃയയായ്‌, നിഖിലമാം നാരീകുലം ധന്യമായ്‌, 
ഭക്തന്മാരതിധന്യരായ്‌, പതിതര്‍തന്‍ വ്ൃന്ദങ്ങഠം ധന്യങ്ങളായ”, 
അസ്സാക്ഷാല്‍സ്സറുകലാവതാരവരനാം ചന്ദ്രാത്മജന്‍ധന്യനായ്‌ 


നേരോടാരുടെ ജന്മകമ്മകഥയാ,ലദ്ദേവിയെക്കൂപ്പിടാം. 
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എ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


ചോദ്യം: എന്തിനാണച്ഛാ നമ്മഠം സന്ന്യാ 
സിമാരെ നമസ്റ്റരിക്കുന്നതു” ? എല്ലാ മനുഷ്യ 
രിലും ഒരേ ഒരാത്മാവുതന്നെയാണു” കുടികൊള്ള 
ന്നതു” എന്നച്ചന്‍ പറഞ്ഞിട്ടില്ലേ? 

ഉത്തരം: മനുഷ്യരില്‍ മാത്രമല്പ സവ്വചരാ 
ചരങ്ങളിലും കുടികൊള്ളന്നതു” ഒരേ ഒരാത്മ 
ചൈതനയംതന്നെയാണു”; എല്ലാത്തിലും അതു്‌ 
ഒരുപോലെ പ്രകടമാകുന്നില്ലെന്നേയുളള. മനു 
ഷ്ൃരില്‍ത്തന്നെ, സാംസ്റ്റാരികുമായും ആദ്ധ്യാത്മി 
കമായ്യം വളന്നിട്ടുള്ളവരില്‍ അതു” ഇതരമനുഷ്യ 
രിലുള്ളതിനേക്കാഠം കൂടുതല്‍ പ്രകടമായിക്കാ 
ണാം. പരിപുണ്ണ്ത പ്രാപിച്ച മനുഷ്യരാണെ 
കില്‍ അതു” അങ്ങേയററം പ്രകടമായിക്കാണാം. 

ചചോ: അതെങ്ങനെ അറിയാം ? 


ഉ: അവരുടെ മുഖത്തേയ്ക്കു, പ്രത്യേകിച്ചു്‌ 
കണ്ണുകളിലേഷ്ക്കു ഒന്നു നോക്കിയാല്‍ മതി. അക 


ത്തുള്ള ആത്മചൈതന്യം അവിടെ നിഴലിച്ചു 
കാണാം. 


ചോ: അതെങ്ങനെയാണ്‌ 
കാണുന്നതു” ? 


നി ഴലിച്ചു. 


ഉ: അത്യന്തം നിമ്മലമായ ഒരു സ്റ്റടികപ്പാ 
ത്രത്തിനകത്തു” പ്രകാശമുള്ള ഒരു ദീപം കത്തുന്നു 
എന്നു കരുതുക; ആ ദീപത്തിന്‍െറ പ്രകാശം 
എങ്ങനെ നാലുപാടും പരക്കുമോ, അതുപോലെ. 


ചോ: ആ ഉപമ കുറച്ചുകൂടി വ്യക്തമാക്കി 
ത്തരാമോ ? 


ഉ: തരാമല്ലൊ. ആ സ്റ്റടികത്തിന്മേല്‍. 
ചെളി കുട്ടിപിടിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അകത്തുള്ള 
പ്രകാശം പുറത്തേഗ്്കു പരക്കുകയില്ല. പരക്കണ: 
മെങ്കില്‍ ആ ചെളിയെല്ലാം കളഞ്ഞു സ്തറടികം 
നിമ്മലമാക്കണം. അതുപോലെ അകത്തുള്ള 





1 പപേക്ഷോേളം - പാപമാകുന്ന വീഷം. 


2 ശുദ്ധാന്തം -- അന്തപുരം. 
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ആത്മചൈതന്യത്തെ മറച്ചിരിക്കുന്ന നൂറു നൂറു 
സ്വാത്ഥസങ്കല്പങ്ങളെ തുടച്ചുനീക്കിയാലേ ആ 
പ്രകാശം പുറത്തേയ്ക്കു പരക്കുകയയള്ള. 


ചോ: ആ സങ്കല്പങ്ങളെ എങ്ങനെ തുടച്ചു 
നീക്കാന്‍. കഴിയും ? അതു കഴിയയമോ ? 


ഉ: തീച്ചയായും കഴിയും. പക്ഷെ അതിനു 
നിരന്തരാഭ്യാസം വേണം. ഭക്തിജ്ഞാനവൈ 
രാഗ്ൃങ്ങഠംകൊണ്ടും നിരന്തരമായ ഇരശ്വര 
ധ്യാനംകൊണ്ടും സേവാപ്രവത്തനങ്ങംംകൊണ്ടും 


അതു സാധിക്കണം. 


ചോ: സന്ന്യാസിമാര്‍ അതു സാധിച്ചു 
വരാണോ ? 


ഉ: അതുകൊണ്ടു മാത്രമാണല്ലൊ നാം അവ 
രെ നമസ്ത്രിക്കുന്നതു”. ഈശ്വരനെ കിട്ടാന്‍ 
വേണ്ടി മററുള്ളതെല്പാം ഉപേക്ഷിച്ചിട്ടുള്ളവരാ 
ണ്‌ സന്ന്യാസിമാര്‍. 


ചോ: അവരെന്തിനാണ്‌ 
ധരിക്കുന്നതു” ? 


കാവി വ്യ്്ം 


ഉ: സവ്വസംഗപരിത്യാഗത്തിന്‍െറ ഒരു 
ബാഹൃചിഹ്നം മാത്രമാണു” കാവിവസ്ത്രം. അതു 
നമ്മെ മഹത്തായ ആ ലക്ഷ്യത്തെ ഓമ്മിപ്പി 
കടന്ന. അതുകൊണ്ടാണു നാം അതിനെ ആദ 
രിക്കുന്നതു'. 


ചോ: ആക്കുവേണ്ടിയാണു്‌ അവര്‍ സ്വ 
സംഗങ്ങളും പരിത്യജിച്ചു സന്ന്യാസിമാരായി 


ടടള്ളതു” ? 
ഉ: ശരിക്കുപറഞ്ഞാല്‍ ലോകാനുഗ്രഹത്തിനു 
വേണ്ടി. 


ചോ: അങ്ങനെ ഒരു ബോധം അവരുടെ 
ഉള്ളില്‍ കടന്നാല്‍ അവരെ അതു” അഹങ്കാരിക 
ളാക്കുകയില്ലേ? 


ഉ: എനിക്കു മററുള്ളവരേക്കാഠം കൂടുതല്‍ 
ആത്മജ്ഞാനമുണ്ടു”, പരിശുദ്ധിയയണ്ടു്‌, അതു 
കൊണ്ടു തീച്ചയായും ഞാന്‍ മാനിക്കപ്പെടേണ്ട 
വനാണ്‌, എന്ന അഹങ്കാരം ഒരു സന്ന്യാസി 
യില്‍ കടന്നുകൂടിയാല്‍ അതു” ഏററവും അപകട 


കാ 0േസ90൭0 10%: 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


കരമാണു”. ധനത്തിന്‍െറ അഹങ്കാരം തുടങ്ങിയ 
മററഹതങ്കാരങ്ങളേക്കാളെല്പാം അപകടം പിടിച്ച 
താണു” അതു്‌. പക്ഷെ ശരിക്കുള്ള സമഭാവന 
കൈവന്ന ഒരു യഥാത്ഥ സന്ന്യാസി ഒരിക്കലും 
ഒരു പ്രത്യേകാവകാശവാദം ഉന്നയിക്കുകയില്ല, 


പ്രത്യേകമ .യ മാന്ൃതയൊന്നും അവകാശപ്പെടു 
കയില്ല. 


ചോ: ഒരു യഥാത്ഥ സന്ന്യാസിയുടെ 
ഭാവം എന്തായിരിക്കും ? 


ഉ: ഞാന്‍ മാനവരാശിയുടെ ദാസദാസ 
നാണു”, എന്‍െറ എളിയ ബുദ്ധിയയം സവ്വകഴിവു 
കളം ആ പ്രത്ൃയക്ഷദൈവങ്ങളുടെ പാദസേവ 


യ്ക്കുള്ള താണു”, അതിന്‍െറ പേരില്‍ ഒരു മേന്മഷയം 
ഞാന്‍ അവകാശപ്പെടുന്നില്ല, അവരുടെ സുഖം 


മാത്രമാണു” എന്‍േറയും സുഖം, എന്നതായി 
രിക്കും അവരുടെ ഭാവം. 

ചോ: അപ്പോം പുരോഹിതന്മാര്‍ ഒരു 
പ്രത്യേകവശ്ശമായി അകന്നുനിന്നുകൊണ്ടു 


ചില പ്രത്യേക മേന്മകഠം അവകാശപ്പെടുന്ന 
തോ? അതു നമ്മുടെ മതം അനുവദിച്ചുകൊടുക്കു 
ന്നതുകൊഞ്ടല്ലേ ഇത്ര അധികം അസമത്വങ്ങളും 
അനാചാരങ്ങളും നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ നിലനില്ല 
ന്നതു്‌? 


ഉ: സ്വാത്ഥം കൊണ്ടുമാത്രമാണ്‌ അവര 
ങ്ങനെ അകന്നുനിന്നു” പ്രത്യേകം മേന്മകാം 
അവകാശപ്പെടുന്നതു”. ജാതിചിന്ത തുടങ്ങിയ 
അനാചാരങ്ങഠം നമ്മുടെ നാട്ടില്‍നിന്നു വിട്ടു 
പോകാത്തതു” അതുകൊണ്ടാണു്‌, സംശയമില്ല. 
പക്ഷെ നമ്മുടെ മതം ഒരിക്കലും അതനുവദിക്കു 
ന്നില്പ. പ്രത്യേകാവകാശങ്ങളെ ഒരു തരത്തിലും 
അനുവദിക്കാത്ത ഒന്നാണു” നമ്മുടെ വേദാന്ത 
മതം. സമത്വമാണ്‌” അതിന്‍െറ മുദ്രാവാക്യം 
തന്നെ. സന്ന്യാസിമാര്‍ പുരോഹിതന്മാരല്ലഃ 
ആചായ്യന്മാരാണു'. 

ചോ: സമത്വമോ വേദാന്തമതത്തിന്‍െറ 
മുദ്രാവാക്യം ? 

ഉ: അതെ സമത്വചംതന്നെ. സമത്വത്തിനു 
വേണ്ടി നിലകൊള്ളുന്ന ഒന്നാണു വേദാന്തമതം. 


62 7, ടഥി്ഷ്-ക ന, ഥി 31ഷഥ, ലോല ഒദ്ഥിഠ൩ 700, 1നല്ഡിദന, ഠ൦സ്൨. 
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ചോ: എന്നാല്‍ അതേ വേദാന്തത്തിന്‍െറ 
പേരിലാണല്ലൊ അതിന്‍െറ ജന്മഭൂമിയായ ഭാര 


തത്തില്‍ ഇത്രയശികം ഉച്ചനീചത്വങ്ങഠം ഉയന്ന - 


വന്നിട്ടുള്ളതു” ! ഉച്ചനീചത്വങ്ങളെ അരക്കിട്ടുറ 
പ്പിക്കുകയല്ലേ വേദാന്തം ചെയ്തിട്ടുള്ളതു” ? അതു 
കൊണ്ടല്ലേ മതത്തോട്‌ ഇത്ര വെറുപ്പു” ഉയന്നു 
വന്നിട്ടുള്ളതു” ? അതുകൊണ്ടല്ലേ ചൈനയുടേയും 
റഷ്യയയടേയും മറ്റും മുദ്രാവാകൃങ്ങഠം ധാരാള. 
മായി നമ്മുടെ നാട്ടിലിന്നു മുഴങ്ങിക്കേംക്കു 
ന്നതു്‌ ? 

ഉ: സമത്വം, ആത്മാവിന്‍െറ ഏകത്വം, 
അതാണു” അസന്ദിഗാദ്ധമായ ഭാഷയില്‍ വേദാ 
ന്തി പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു്‌.പക്ഷെ ആ ശാസ്രൂം ഉരു 
വിട്ടു പഠിച്ചതുകൊണ്ടുമാത്രം കായ്യമില്പ. ഹൃദ 
യാന്തര്‍ഭാഗത്തു” ആ സത്യം തെളിഞ്ഞുകാണാന്‍ 
കഴിയണം. എന്നാലേ ആ സമത്വം പുറത്തു 
ദശിക്കാന്‍ ഒരാഠംക്ക്‌” കഴിയു. അകത്തും പുറ 
ത്തും ആ സത്യം ഒരുപോലെ തെളിഞ്ഞു കാണ 
ണമെങ്കില്‍, ഹൃദയം പരിപുണ്ണമായും പരിശുദ്ധ 
മാകണം; ജീവിതം പരിപുണ്ണുമായ്യം നിഃസ്വാ 
ത്ഥമാകണം. അതിലൊന്നും ശ്രദ്ധിക്കാതെ, 
നമ്മുടെ മതപണ്ഡിതന്മാര്‍ ശാസ്ര്രത്തിലെ വാക്കു 
കഠം വെറുതെ തലയില്‍ ഭേസിക്കൊണ്ടു നടക്കു 
കയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. 

ചോ: 
ചെയ്യണം ? 


അപ്പ്യോഠം ഹൃദയശുഭ്ധിക്കെന്തു 


ഉ: നമ്മിലുള്ള അഹകങ്കാരമമതകഠം പരി 
പുണ്ണുമായും നിമ്മാജ്ജനം ച്ചെയ്യുണം. 
ചോ: അതിനോ ? 


ഉ: ബ്രാഹ്മണനിലും ചണ്ഡാലനിലും 
പശുവിലും നായിലും, ധനികനിലും ദരിദ്ര 
നിലും, ഉയന്നവനിലും താഴ്‌ന്നവനിലും., ഒരേ 
ഒരു ഇഈശ്വരാംശത്തെത്തന്നെ ദശിച്ചുകൊണ്ടു്‌, 
ഈശ്വരപൂജ ചെയ്യുന്നു എന്ന ഭാവനയോടുകൂടി 
ത്തന്നെ, അവരുടെ പാദസേവ ചെയ്യണം. 

ചോ: അതു സാദ്ധ്യമാണോ ? അതു വെറു 
മൊരു ആദശം മാത്രമല്ലേ? 

ഉ: അതു മഹത്തായ ഒരാദശമാണു്‌, സംശ 
യമില്ല, പക്ഷെ ഒരിക്കലും അപ്രായോഗികമല്പ. 


ചോ: അതപ്രായോഗികമല്ലെങ്കില്‍, വേദാ 
ന്തത്തിന്‍െറ പ്രവാചകനായ ശ്രിശജംരാചാര്യര്‍ 


വേദാന്തം _ സമത്വത്തിനു” 
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പോലും ഒരു ചണ്ഡാലനോട വഴിമാറിപ്പേോ 


കാന്‍ പറഞ്ഞതെന്തുകൊണ്ടാണു ?” 


ഉ: വേദാന്തത്തെ സംബന്ധിച്ച “തിയറി” 
പരീക്ഷയിലെല്ലാം ഒന്നാം ക്ലാസില്‍ ഒന്നാം 
റാങ്കോടുകൂടി പാസായ ഒരു ബാലയോഗിയായി 
രുന്നു ശ്രീശങ്കരാചായ്യസ്വാമികളന്നു”. പക്ഷെ 
അവസാനത്തെ “പ്രാകാടിക്കല്‍ പരീക്ഷ മാത്രം 
ബാക്കിയായിരുന്നു. പരമശിവന്‍തന്നെ ഒരു 
ചണ്ഡാലരൂപത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷമായി ആ പ്രാക്ടീ 
ക്കല്‍ പരീക്ഷ നടത്തുകയാണുണ്ടായതു൦. അതി 
ലും അദ്ദേഹം പ്രശസ്പുമായ വിജയം കൈവരീ 
ച്ചുല്പോ. 

ചോ: “പ്രാക്ടിക്കല്‍” പരീക്ഷയോ, എന്തു: 
പ്രാക്‌ടിക്കല്‍ പരീക്ഷ ? 

ഉ: ജാതൃഹന്ത തുടങ്ങിയ അഹന്തകരം. 
പരിപൂള്്റ്റമായ്യം തുടച്ചുനീക്കിക്കളയാനുള്ള. 
പ്രാക്കിക്കല്‍പരീക്ഷ. 

ചോ: ആ പരീക്ഷയില്‍ അദ്ദേഹം വിജയം. 
കൈവരിച്ചു എന്നതിനു” എന്താണു്‌ തെളിവു: ? 


ഉ: ഏതു ചണ്ഡാലനോടാണോ താന്‍ മാറി 
പ്പോകാന്‍ പറഞ്ഞതു”, ആ ചണ്ഡാലനെത്തന്നെ 
തന്‍െറ ഉക്കണ്ണു തുറപ്പിച്ച പരമഗുരുവായി 
ക്കണ്ടുകൊണ്ടു”, ആ. പാദങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹം സാ 
ഷ്ാംഗം നമസ്ത്രരിച്ചതുതന്നെ തെളിവു. ആത്മ 
സത്യം ശരിക്കും കണ്ടിട്ടുള്ള ആഠം ചണ്ഡാലനാ 
യാലെന്തു”, ബ്രാഹ്മണനായാലെന്തു്‌, അദ്ദേഹം. 
എന്‍െറ ഗുരുതന്നെയാണു്‌”, എന്നു പറഞ്ഞു 
കൊണ്ടാണു” ശ്രീശങ്കരന്‍ ആ ചണ്ഡാലപാദ 
ങ്ങളില്‍ നമസ്റ്റരിച്ചതു”. ആ തത്ത്വമാണല്ലെഠ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രസിദ്ധമായ “മനിഷാപ, 
ഞ്ചകം” എന്ന കൃതിയിലൂടെ അദ്ദേഹം വ്ൃക്ത 
മാക്കിയിട്ടുള്ളതു”. 

ചോ: ഇത്ര നല്ല തത്ത്വങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ള 
ന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങളണ്ടായിട്ടും ഇത്രയധികം ഉച്ചനിച 
ത്വങ്ങഠം നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ നിലനില്ലുന്നതെന്തു 
കൊണ്ടാണു” ? 

ഉ: തത്ത്വങ്ങളുടെ കുറവോ ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ 
കുറവോ നമുക്കില്ല; ആ തത്ത്വങ്ങഠം ശരിക്കും 
ഉഠംക്കൊണ്ടു? അതു നമ്മുടെ ജീവിതത്തിന്‍െറ 
ഒരവിഭാജ്യഭാഗമാക്കിത്തീക്കാനുള്ള കഴിവും 
സന്നദ്ധതയും ഇല്ലാത്തതാണു കാരണം. 
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ചോ:. ഇക്കാണുന്ന ഉച്ചനീചത്വങ്ങളും 
നാനാത്വങ്ങളും ഇല്ലാതാക്കി ഒരു ഐകരൂപ്യം 
വരുത്താന്‍ സാധിക്കുമോ, അതഭിലഷണീയ 
മാണോ ? 


ഉ: ഐകരൂപ്യം വരുത്തുക, എല്ലാം ഒരു 
പോലെ ആക്കുക, എന്ന ആശയം അപ്രായോ 
ഗികമാണു”്‌, അതബദ്ധവുമാണു”. എല്ലാം ഒരു 
പോലെയാക്കുക എന്നുവെച്ചാല്‍ അതു മരണ 


മാണു. നാനാത്വം പ്രകൃതിനിയമമാണ്‌.. 
പക്ഷെ ആ നാനാത്വം കേവലം ബാഹ്യമായി 
ട്ടുള്ളതു മാത്രമാണ്‌, ആതന്തരമായിട്ടുള്ളതല്പ. 


ബാഹൃമായ നാനാത്വത്തിന്‍െറ അടിയിലുട 
നീളം ആന്തരമായ ഒരേകത്വം ഉണ്ടു്‌. അതു മന 
സ്സ്റിലാക്കാന്‍ നമുക്കു കഴിയണം. അതു മനസ്സി 


ലാക്കിയാല്‍ ഇന്നു കാണുന്ന ഭിന്നതകഠം 
ഇല്ലാതാകും. 
ചോ: അപ്പോഠം ബാഹ്യമായി ഇന്നു 


കാണുന്ന ഉച്ചനീചത്വങ്ങളും അസമത്വങ്ങളും 
തുടച്ചുനീക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ലെന്നോ ? 


ഉ: ലോകാരംഭംമുതല്‍ ഉച്ചനീചത്വങ്ങളണ്ടു്‌, 
അസമത്വങ്ങളുമുണ്ട്‌. ഒപ്പംതന്നെ അതിന്നെ 
തിരായ ശക്തികളും പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ 
ആ ഉച്ചനീചത്വഞ്ങഠം ഇന്നും നിലനില്ലുന്നു. 


ചോ: ചൈനയിലും റഷ്യയിലും അതു” 
ഇന്നു നിലവിലില്ലല്ലേോ ? 


ഉ: അതൊരു വ്യാമോഹംമാത്രം. ആ ഇരു 
മ്പുമറഷ്ക്ൂള്ളില്‍ നടക്കുന്നതു” എന്തെന്നു ലോകം 
ശരിക്കും മനസ്സിലാക്കുന്നില്ല. മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
അവരൊട്ടു സമ്മതിക്കയ്യമില്ല. 


ചോ: അപ്പോഠം അവര സ്വീകരിച്ചിട്ടള്ള 
മാഗ്ലഗം ശരിയല്ലെന്നോ ? 


ഉ: ആ മാഗ്ലമൊന്നും ഭാരതത്തിനു യോജി 
ച്ചതല്പ, ഭാരതത്തിന്‌ അതിന്‍േറതായ മാഗ്ലം 
ഉണ്ട്‌. ശരിയായ മതബോധം കൊണ്ടു”, ധാമ്മി 
കബോധംകൊണ്ടു്‌, അസമത്വങ്ങഠം ലഘുകരി 
ക്കാന്‍ കഴിയ്യം; അവയുടെ ക്രൂരഹസ്തങ്ങളില്‍ 
നിന്നു സമൂഹത്തെ രക്ഷിക്കാന്‍ കഴിയും. 

ചോ: പരരോഹിതൃത്തിന്‍െറ ക്രൂരത നട 


മാടുന്ന കാലത്തോളം മതത്തില്‍ ആളുകരംക്കു്‌' 
എങ്ങനെ വിശ്വാസമുണ്ടാകും ? 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍, 


ഉ: ശരിയാണു്‌, പാരോഹിത്ൃയവും അതി 
ന്‍െറ കൂടപ്പിറപ്പായ ജാതിപ്പിശാചും നടമാടുന്ന 
ദിക്കില്‍ ശരിയായ മതബോധം വളരാന്‍ വിഷ്ഷ 
മമാണ്‌. പക്ഷെ ശരിയായ, ശാസ്ത്രീയമായ 
മതബോധംകൊണ്ടേ ദുഷിച്ച പാരോഹിത്ൃത്തി 
ന്‍െറയ്യം ജാതിപ്പിശാചിന്‍െറയും കോട്ടയെ തക 
ക്രാന്‍ കഴിയൂ. സ്വതന്ത്രമായി, ശാസ്്രീയമായിം 
യൃക്തിയയക്തമായി, ചിന്തിക്കാന്‍ കുട്ടിക്കാലത്തേ 
ശീലിക്കണം. ഈ ശാസ്സ്ര്രീയയൃഗത്തില്‍ പ്രത്യേ 
കിച്ചും അതാവശ്യമാണു്‌. അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ 
മതത്തില്‍ കടന്നുകൂടിയിട്ടുള്ള അന്ധവിശ്വാസ 
ങ്ങളും ചപ്പും ചവറുമെല്ലാം താനേ കൊഴിഞ്ഞു 
പോകും. ആ വൃത്തികേടുകളെ ആശ്രയിച്ചാണു 
ദുഷിച്ച പാഠരോഹിത്യം തഴച്ചു വളരുന്നതു”. 


ചോ: അതുകൊണ്ടു സമൂഹത്തെ ചൂഷണ 
നിര്‍മ്മുക്തമാക്കാന്‍ കഴിയയമോ? അതിനു 
സോഷ്യലിസം വേണ്ടേ ? 


ഉ: സോഷ്യലിസം, കമ്മ്യൂണിസം എന്നൊ 
ക്കെയുള്ള പദങ്ങഠം ഇന്നു സവ്൮വസാധാരണമായി 
ട്ടണ്ടു. പ്രധാനമായും സാമ്പത്തികസമത്വം 
എന്ന ആശയമാണു അതിലടങ്ങിയിട്ടുള്ളതു”. 
പക്ഷെ സമൂഹത്തില്‍നിന്നു” ഉച്ചനീചത്വങ്ങഠം 
തുടച്ചുനീക്കി അതിനെ പുണ്ണുമായും ചൂഷണ 
നിര്‍മ്മുക്തമാക്കാന്‍ അതുകൊണ്ടു കഴിയുമെന്നുള്ള 
തൂ” വെറും വ്യാമോഹംമാത്രം. 


ചോ: അതിനെപ്പററി ധാരാളം പ്രസംഗ 
ങ്ങഠം കേഠക്കുന്നുണ്ടല്ലോ, അതിനെപ്പററി 
അച്ചന്‍ എന്താണു” പറയുന്നതു” ? 


ഉ: പ്രസംഗങ്ങളണ്ടു്‌, ധാരാളം പുസ്തുകങ്ങ 
ഉണ്ടു , എല്ലാമുണ്ട്‌. പക്ഷെ അതൊന്നും പ്രശ്മ 
ത്തെ സ്പൃശിക്കുകപോലും ചെയ്യുന്നില്ല. സ്വാത്ഥം 
കുറച്ചു കുറച്ചു” പരാത്ഥമായി പ്രവത്തിക്കാന്‍ 
കഴിയണം, അതാണു വേണ്ടതു്‌”. മററുള്ളവരെ 
ല്ലാം സ്വന്തം സഹോദരന്മാരാണെന്നു കണ്ടു്‌ 
അവരെ സ്നേഹിക്കാന്‍ കഴിയണം, അതാണു 
വേണ്ടതു”. “നിനക്കുള്ളതെല്പാം വിററു സാധു 
ക്കഠംക്കു കൊടുത്തു” എന്‍െറ പിന്നാലെ വരുക”, 
“നീ നിന്നെ സ്നേഹിക്കുന്നതുപോലെ നിന്‍െറ 
അയല്‍ക്കാരെയും സോദഹിക്കുക', എന്നെല്ലാം 
ക്രിസ്തദേവന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതിന്‍െറ അത്ഥമെ 
ന്താണു”? ഒരേ ഒരു ആത്മാവു” തന്നെയാണു്‌ 
സകല ജീവജാലങ്ങളിലും കുടികൊള്ളന്നതു" 
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എന്നു കണ്ടറിഞ്ഞു”, സവ്വരേയയം ഒരുപോലെ 
ആത്മാത്ഥമായ്യം നിഃസ്വാത്ഥമായും സ്നേഹിക്കു 
കയ്െന്നു. ആത്മാവിന്‍െറ ഏകത്വം എന്ന 
തത്ത്വത്തില്‍ ഉറച്ചു നിന്നാലേ അങ്ങനെ 
സുഹിക്കാന്‍ കഴിയ്യ. 


ചോ: അതു പ്രായോഗികമാണോ ? 


ഉ: ആത്മാത്ഥമായി പരിശ്രമിച്ചു നോക്കു 
ക. എത്തിയേടത്തെത്തട്ടെ. ഏതായാലും ആ 
അത്യൃന്നതാദശം നമ്മുടെ മുമ്പിലിരിക്കട്ടെ. 
അതു വലിച്ചു” താ.്ലാതിരിക്കുക. അതിലേയ്ക്കു” 
ഒരടി മുമ്പോട്ടു വെയ്തുാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ അതു 
വലിയൊരു നേട്ടമല്ലേ ? 


ചോ: അങ്ങനെയായാല്‍ ഈ പ്രശ്നം അത്ര 
എളുപ്പത്തിലൊന്നും പരിഹരിക്കാന്‍ കഴിയയക 
യില്പല്ലോ, അതിനെന്താണ്‌ എളുപ്പവഴി ? 

ഉ: എളപ്പവഴിയൊന്നും ഇതിനില്ല; ഈ 
അസമത്വങ്ങളോ വ്ൃത്യാസങ്ങളോ ലോകമുള്ള 
കാലത്തോളം നിലനില്ലം. ഒരാഠം ധനികനാ 
കും, മറെറാരാഠം ദരിദ്രനാകും, ഒരാഠം ബലവാ 
“നാകും, മറെറാരാഠം ബലഹീനനാകും, ഒരാഠം 
നല്പ ബുദ്ധിമാനാകും, മറെറാരാഠാം മന്ദബുഭധിയാ 
കും, ഒരാഠം ആദ്ധ്യാത്മികമായി വളരെ ഉയന 
ആളാകും, മറെറാരാഠം തനി ലാകികനാകും. 
വൃത്യാസങ്ങഠം ജീവിതമുള്ള കാലത്തോളം 
നിലനില്ലും. പക്ഷെ ധനപരമായോ ബുദ്ധി 
പരമായോ ശാരീരികമായോ ഒരാഠം മററുള്ളവ 
രേക്കാഠം ശക്തനായതുകൊണ്ടുമാത്രം അയാഠം 
ഒരിക്കലും ഒരുതരത്തിലുമുള്ള പ്രത്യേകാവകാശ 
ങ്ങളം ഉന്നയിച്ചുകൂടാത്തതാണു. എത്ര ധനമുണ്ടാ 
യാലും എത്ര ബുദ്ധിയയണ്ടായാലും എത്ര ശക്തി 
യൃണ്ടായാലും അതിന്‍െറ പേരില്‍ അതു ഇല്ലാ 
ത്തവരെ ചുഷണം ചെയ്യരുതു”. അവരിലെല്ലാം 
തന്നെ ഒരേ ഒരീശ്വരാം ശമാണുള്ളതു”. അതുനാം 
മനസ്സിലാക്കണം. അതു മനസ്സിലായില്ലെങ്കില്‍ 
മറെനന്തു മനസ്സിലായിട്ടും കായ്യമില്ല. ഈശ്വര 


ന്‍െറ ക്ഷേത്രമാണ്‌ ഓരോ ശരീരവും, ആ 
ശരീരം എത്രതന്നെ ഭിന്നമായാലും. ബാഹൃ 
ശരീരത്തില്‍ മാത്രമേ ഭിന്നതയുള്ള. അതില്‍ 


ഐകരൂപ്യം വരുത്തുകയെന്ന ആശയംതന്നെ 
പരമവിഡ്റ്ിത്തം. പക്ഷെ ശക്തിയുടെ പേരില്‍ 
ഉന്നയിക്കുന്ന പ്രത്യേകാവകാശവാദത്തെ തക 
ക്ടകതന്നെ വേണം. അതു തകത്താല്‍ സമൂഹം 
സമതംചസുന്ദരമായി. 


വേദാന്തം _. സമത്വത്തിന്‌ 
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ചോ: വേദാന്തമതം 
കൂലിക്കുന്നില്ലേ ? 


ആ വാദത്തെ അനു 


ഉ; അനുകൂലിക്കുന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്പ ശക്തി 
യായി എതിക്കുകകൂടി ചെയുന്നുണ്ട്‌”. പക്ഷെ 
ശരിയായ മഹത്ത്വമുള്ളവരെ അവരവകാശപ്പെ 
ടാതെ തന്നെ, ലോകം ആരാധിക്കുമെന്നുള്ള 
തിനും സംശയമില്ല. അതു്‌ ഈശ്വരാംശ 
ത്തിന്‍െറ പ്രകാശം അവരില്‍ കൂടുതല്‍ ഉള്ളതു 
കൊണ്ടു മാത്രമാണു. 

ചോ: പല മതങ്ങളും, ഓരോ മതത്തിലും 
പല വിഭാഗങ്ങളമുണ്ടല്ലെൊ. അവ തമ്മില്‍ ഒരു 
ഐകരൂപ്യം വരുത്തേണ്ടത്‌” അത്യാവശ്യമല്ലേ? 

ഉ: ഐകരൂപ്യം അനാവശ്യമാണ്‌, വിനാ 
ശകരവുമാണു്‌. വൈവിദ്ധ്യമുള്ളതുകൊണ്ടു” ഇഷ്ട 
മുള്ളതു സ്വീകരിക്കാന്‍ ഇന്നു” ആളുകഠംക്കു സ്വാ 
തന്ത്രമുണ്ട്‌. എന്തു പേരു പറഞ്ഞാലും എല്ലാ 
മതങ്ങളും ഒരേ ഒരീശ്വരനിലേയ്ക്കു ഭിന്നമാശ്ലങ്ങം 
നിദ്ദേശിക്കുക മാത്രമാണു” ചെയ്യുന്നതു”. ഈശ്വ 
രന്‍ ഒന്നുമാത്രം, മാഗ്ലങ്ങഠം മാത്രം പലതും. ഇതു 
ഉറപ്പിച്ചു പറയത്തക്ക വിശാലമായ അടിസ്ഥാ 
നമാണു” വേദാന്തത്തിനുള്ളതു്‌. ഇതു” അനാദി 
കാലം മുതല്‍ അസസന്ദിശ്ധമായ വിധത്തില്‍ 
തെളിയിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതുമാണു”. 

ചോ: അപ്പ്പോഠം ഞങ്ങളുടെ മാഗ്ലം മാത്ര 
മാണു്‌ ശരി, മററുള്ള മാഗ്ലങ്ങളെല്ലാം തെറ്റ്‌, 
അതുകൊണ്ടു ഞങ്ങളുടെ മാഗ്ലം അംഗീകരിക്കാ 
തെ ഇരശ്വരപ്രാപ്പി സാദ്ധ്യമല്ല, എന്നു ചിലര്‍ 
പറയുന്നതോ ? 

ഉ: അതിന്‍െറ പൊള്ളത്തം ഈ അടുത്ത 
കാലത്താണല്ലൊ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ തെളിയി 
ച്ചത്‌. ഏതാനും വഷ്ങ്ങഠംകൊണ്ടുമാത്രം; 
ആക്കും സജല്ലിക്കാന്‍പോലും വയ്യാത്തവണ്ണം, 
എല്ലാ മാഗ്ലങ്ങളും ഒരേ ഒരു പരമസത്യത്തിലേയഷ്ണ്കു 
തന്നെയാണു നയിക്കുന്നതു” എന്നു സ്വാനുഭവം 
കൊണ്ടുതന്നെ അദ്ദേഹം തെളിയിച്ചില്ലേ ? 
നാനാ മതാനുഷ്ാനങ്ങഠം പരിശീലിച്ചു സിദ്ധി 
വരുത്തിയും വിവേകാനന്ദസ്വാമിജി തുട 
ങ്ങിയ ശിഷ്യന്മാരെക്കൊണ്ടു്‌” അനുഷ്ഠിപ്പിച്ചും 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ഇക്കാര്യം ലോകത്തിനു 
വെളിപ്പെടുത്തിത്തന്നു. അവനവനെറ ഇടുങ്ങിയ 
മതമാഗ്ലൃത്തിന്നപ്പുറം ഒരു മാഗ്രുത്തെപ്പററി സങ്ക 
പ്പിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത മതഭ്രാന്തന്മാര്‍ ആ ധന 
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ജീവിതത്തിലേയ്കകൊന്നു കണ്ണ്ണോടിച്ചുനോക്കട്ടെ. 
ലോകോത്തരമായ ഈ ആശയം തന്നെയല്ലേ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശി.ഷ്യോത്തമനും, വേദാന്ത 
സിംഹവുമായ ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ 
അമൃതവാണികളിലൂടെ ലോകം ശ്രവിച്ചതു ? 


ചോ: “പലയിടങ്ങളില്‍ നിന്നു്‌ ആവിര്‍ 
ഭവിച്ച നദികളിലെ ജലം ഒരേ ഒരു കടലില്‍ 
ച്ചേന്നു” ഒന്നിക്കുന്നതുപോലെ, അല്യോ ജഗ 
ദീശ്വര, രചിവൈചിത്ര്യംകൊണ്ടു്‌ ആളകഠം 
സ്വീകരിക്കുന്ന മാഗ്ഗങ്ങഠം ഭിന്നങ്ങളാണെങ്കിലും, 
അവയെല്ലാം ഒടവില്‍ അങ്ങയില്‍ത്തന്നെ വന്നു 
ചേരുന്നു”, എന്ന സ്ലോത്രഭാഗം ഉദ്ധരിച്ചുകൊ 
ഞ്ടജല്ലേ, സവ്വമതസമ്മേളനത്തിലെ പ്രഥമസമ്മേ 
നത്തില്‍ അദ്ദേഹം പ്രസംഗിച്ചതു” ? 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ടോബര്‍. 


ഉ: അതെ, അതുതന്നെ. അതുപോലെ 
എത്രയെത്ര പ്രസംഗങ്ങഠം അദ്ദേഹം ചെയ്തു! 
സങ്കചിതത്വ. 


മമ്മത്തിലല്ലെ അദ്ദേഹം അന്നു? 


യാഥാസ്ഥിതികത്വത്തിന്‍െറം, 
ത്തിന്‍െറ, 
ആഞ്ഞടിച്ചതു” ! 

വിവേകാനന്ദസ്വാമിജിയെപ്പോലെ, തന്നെ 
ഈശ്വരന്നു സമപ്പ്രിച്ച്‌” സവ്വൃഭതഹിതേരതരായ 
സന്ന്യാസിമാരെ വന്ദിക്കുന്നത്‌ ഈശ്വരനെ 
വന്ദിക്കുന്നതിനു സമമാണ്‌. സമത്വദശിയായ 
സന്ന്യാസി, ആത്മജ്ഞാനിയായ സന്ന്യാസി, 
ഈശ്വരന്‍െറ പ്രതിരൂപമാണ്‌”, ലോകാചായ്യനു 
മാണു. 





ശാസ്‌ത്രഗതിഷ്ക്കുപ്പറം 


കെ. ടി. ദേവദാസ്‌ 


ശാസ്ത്ര _ സാങ്കേതികപുരോഗതി നിത്യേന 
മനുഷ്യനെ പ്രകൃതിയില്‍നിന്നു കൂടുതല്‍കൂടുതലാ 
യി അകററുകയോ പ്രകൃതിയെ മലിനീകരിക്കു 
കയോ ചെയ്യുന്നുണ്ടെന്ന വസ്തൃത ചിന്തകന്മാരെ 
പിടിച്ചിരുത്തിവരികയാണു്‌. ഭൂമി, വെള്ളം, 
വായു എന്നിവയുടെ കിടപ്പു, ഉപയോഗം, ദുരു 
പയോഗം। മുതലായവയനുസരിച്ചു” പഞ്ചമഹാ 
ഭൂതാത്മകമായ പരിസരം ദുഷിക്കുകയോ ശുദ്ധീ 
കൃതമാവുകയോ ച്ചെയ്യുന്നു. പരിസരദൂഷണം 
നിയന്ത്രിശ്ക്കുവാന്‍ ശാസ്ര്രഗവേഷണത്തെ തിരിച്ചു 
വിടുവാന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ മറെറാരു 
കോണില്‍ അതുമായി ബന്ധപ്പെട്ട വേറൊരു 
പ്രശം തലയ്ൃയയത്തുന്നതു കാണാം. 

അതാണു” അമിതമെന്നു കരുതപ്പെടന്ന ജന 
സംഖ്യാവദ്ധനവു” ഒരു പൊട്ടിത്തെറിയായേക്കാ 
വുന്ന സ്ഥിതിവിശേഷം. പ്രകൃതിയിലെ ഘട 
കങ്ങളുടെ പൊരുത്തം, അവയയടെ ബന്ധത്തിലും 
ആശ്രയത്തിലും ഉണ്ടാവേണ്ട നിയതാനുപാതം, 
തെററുമ്പോഴാണു, തെററിസ്ക്കുമ്പോഴാണു പ്രകൃതി 
ഭൂഷണം , അനുഭവപ്പെടുക. ഉദാഹരണമായി, 
കാബ്ബണ്‍ഡയോകട്ടകൈഡും നീരാവിയും സ്വാംശീ 


കരിച്ചു” _ അവയെ ഓര്‍ഗാനിക്‌ അംശങ്ങളാക്കി 
മാററി _ ചെടികഠം ഓക്ലിജന്‍ പുറത്തുവിടുന്നു. 
സാമാനോേന.. ഇരുപത്തൊന്നു ശതമാനം ഓക്ക്റി 
ജനും എഴുപത്തെട്ടശതമാനം നൈററ്‌റജനും നാം 
ശ്വസിക്കുന്ന വായയചവില്‍ അടങ്ങിയിരിഷ്ക്കും. 
ടൂന്തുക്കഠം മണ്ണൂടിഞ്ഞുണ്ടാവുന്ന നൈററ്റജനില്‍ 
നിന്നാണു്‌ പ്രോട്ടീന്‍ ഉണ്ടാവുന്നതു്‌. ജന്തുക്കളുടെ 
ജീവന്മരണപ്രശ്ലങ്ങഠം സസ്യങ്ങളുടെ വാതക 
നിമ്മാണവുമായി ബദ്ധപ്പെട്ടു കിടക്കുകയാണു. 
ജനസംഖ്യ വദ്ധിച്ച വൃവസായങ്ങഠം കൂടുതല്‍ 
ഇന്ധനങ്ങാം കത്തിറ്ഇയമ്പോഠം കാര്‍ബണ്‍ഡയോ 
മക്കറൈഡു” വായുവില്‍ കൂടുതലായിത്തീരുന്നു. ഇതു 
ജീവികളെപ്രതികൂലമായി ബാധിക്കുന്നതാണു”. 


വൃയവസായവളല്ലുരണവും നഗരവല്ലൃരണവും 
നമ്മുടെ മണ്ണിനേയ്യം വെള്ളത്തേയയം, വായയവെ 
പ്പോലെ ദുഷിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു.. ലോഹം, അശും, 
കടലാസു, . സിമന്‍റ്‌, . രാസവളം, കീടനാ 
ശിനി, പെട്രോളിയം എന്നിവയുടെ വയവസായ 
ങ്ങളും ഉപയോഗവും വെള്ളത്തെ അശുഭ്ധമാ 
ക്കുന്നു. അടുത്ത നൂററാണ്ടില്‍ ജനസംഖ്യ ഇന്ന 
ത്തേതിനൊ ഇരട്ടിയാവുമ്പോഠം കുടിക്കുവാന്‍. 
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ശുദ്ധജലം വേണ്ടത്ര ഉണ്ടാകുമോ എന്നു” വിദശ്ധ 
ന്മാക്ക്‌” സംശയമുണ്ട്‌. (196..നും 1971_നും ഇട 


യിലെ പത്തു കെല്ലംകൊണ്ടു” ഇന്ത്യയില്‍മാത്രം 


പത്തുകോടി എണ്ണതുലക്ഷം ജനങ്ങഠം അധിക 
മായ്യണ്ടായി എന്നു" ഈ സന്ദഭത്തില്‍ ഓക്കാം.) 
വ്ൃയവസായവല്ലരണംനിമിത്തം വെള്ളവും വായ 
വും കൂടതല്‍ ദൂഷിതമാവുന്നുണ്ടെങ്കിലും മനുഷ്യന്‍ 
തന്‍െറ സ്വാഭാവീകമായ വാസസ്ഥാനമായി 
നഗരങ്ങളെയാണു്‌ തിരഞ്ഞെടുത്തു വരുന്നതു്‌, 
ജീവിതാസ്വാദനത്തിനുള്ള അവസരങ്ങാം കൂട്ടത 
ലായി അവിടങ്ങളില്‍ കിട്ടുമെന്നതിനാല്‍. 
അടുത്ത നൂററാണ്ടാവുമ്പോഴ്േഗ്ണ്ും ലോകജന 
തയുടെ പകുതി ഒരു ലക്ഷത്തിലധികം ജന 
സംഖ്യയുള്ള നഗരങ്ങളിലാണ്‌” നിവസിഷ്ക്ശുക 
യെന്നു കണക്കാക്കിയിട്ടുണ്ടു്‌”. അങ്ങനെ ജന 
സംഖ്യ്യാസ്സ്റോടനത്തിന്‍െറകൂടെ ഒരു നഗരസ്സ്റോ 


ടനവുമുണ്ടാവുമെന്നു പ്രതീക്ഷിയ്ക്കാവുന്നതാണു”. 


അതായതു”, നഗരവല്‍ക്കു,തമേഖല വ്യാപിക്കും 
എന്നുമാത്രമല്പ, നഗരാതിത്തികഠം പൊളിഞ്ഞു 
“ജനപ്രളയം ചുററും പരക്കുന്നതുമായിരിക്കും. 
ഇന്ത്യന്‍ നഗരങ്ങളില്‍ താമസിക്കുന്നവരില്‍ 
എഴുപത്തഞ്ചു ശതമാനം ചേരികളിലോ ചെറു 
മുറികളിലോ കഴിഞ്ഞുകൂടുകയാണു്‌.. പാപ്പിട 
പ്രശ്ൃത്തോടൊപ്പം വെള്ളത്തിന്‍െറയും ഭക്ഷണ 


ത്തിന്‍െറയും ആവശ്യക്കൂടടതല്‍ കൂട്ടിച്ചേത്താല്‍ . 


മനുഷ്യന്‍െറ സുഖം _ നാഗരികസൌഖ്യം _ ഒരു 
മരീചികയാവാനിടയുണ്ടു. 


നഗരവല്‍ക്കരണം, വൃവസായവല്ലരണം 
യന്ത്രവല്‍ക്കരണം എന്നിവ മനുഷ്യജീവിത 
ത്തിന്‍െറ ഗതിവേഗം കൂട്ടുകയും അനുഭവകേന്ദ്ര 
ങ്ങളെ പവികസിപ്പിക്കുകയും അഭിനിവേശ 
ങ്ങളെ സകങ്കീണ്ണമാക്കുകയും കുററവാസനയെ 
പ്രീണിപ്പിക്കുകയും ചെയുന്നു. ഇവയില്‍നിന്നു 
ളവാകുന്ന മാനസികവും സാമൂഹികവുമായ പ്രശ 
ഞങ്ങളൊക്കെ പരിഹരിക്കുവാന്‍ ശാസ്ധ്ൂത്തിന്നു 
സാധിക്കുമെന്നൊരു പക്ഷമുണ്ട്‌”. എന്നാല്‍, 
സൂക്ഷ്യമാലോചിച്ചാല്‍, മനുഷ്യന്‍െറ ആത്മീയ 
മായ ആവശ്യങ്ങളെ തൃപ്തിപ്പെടത്തുവാന്‍ സാങ്കേ 
തികവിദ്യാകൃതമായ ഒരു ജീവിതായോധനം 


ശാസ്ത്രഗതിഷ്ക്കുപ്പുറം 
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മതിയോ എന്നു വൃക്തിപരമായ നിലയ്ക്കു ചിന്തി 
ന്ത്നേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ഇപ്പ്യോഠം കാണാവുന്ന ഭാതികമായ യോഗ 
ക്ഷേമവ്യതിയാനം മനുഷ്യന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മിക 


' മായ _ അത്രത്തോളം പറയേണ്ടെന്നാഞെങ്കില്‍, 


ആന്തരികമായ _ ജീവിതത്തെ അസമാധാനം 
നിറഞ്ഞതാക്കുന്നുണ്ടു. ചുരുക്ക്‌പ്പറഞ്ഞാല്‍, 
ഭാതികവും മാനസികവും ആഭ്ധ്യാത്മികവുമായ 
അശാന്തി പൊതുവെ വളത്തുന്ന പരിവത്തനങ്ങ 
ഓാണു” യാന്ത്രികപുരോഗതിയുടെ ഒരു പ്രധാന 
ഫലം. 


തീയുടെ കണ്ടുപിട്ടത്തവും കാര്‍ഷികജീവി 
താരംഭവുമാണു” ആദിമമനുഷ്യന്‍െറ ജീവിത 
മേഖലയെ ഒന്നാമതായി വികസിപ്പിച്ചത്‌. 
പക്ഷേ മനുഷ്യന്‍ പ്രകൃതിയെ വെല്ലുവിളിച്ചു 
തുടങ്ങിയതു” 19൦ നൂററാണ്ടിന്‍െറ മധ്യത്തോ 
ടെ ശാസ്ത്രയൃഗം ആരംഭിച്ചപ്പോഴാണു”. ഡാര്‍വീ 
നിയന്‍ പ്രകൃതിനിങ്ധാരണവാദമാണു”്‌ ആ യൃശ 
ത്തിന്‍െറ മുഖം. അതിന്നുശേഷം മനുഷ്യന്‍ 
സ്വവശ്ശത്തിന്‍െറ ആധിപത്യം ഭൂമുഖത്തു സ്ഥാ 
പിച്ചു. പഴയ പാശ്ചാത്യചിന്തയനുസരിച്ചു്‌ 
ആദാം _ ഹവ്വാസന്താനമായിരിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ 
അതല്പാതായി, മററു ജന്തുക്കളോട ബസ്ധ്പെട്ടു, 
അവയിലൊന്നു മാത്രമായി. ടെക്‌നോളജിയെ 
വളത്തി പ്രയോജനപ്പെടുത്തി മനുഷ്യന്‍ പ്രകൃ 
തിയെ കീഴടക്കിത്തുടങ്ങിയതു” ഇരുപതാം 
നൂററാണ്ടിന്‍െറ ആരംഭത്തിലാണ്‌. ഡാര്‍വിന്നു 
ശേഷം അര നൂററാണ്ടു കഴിഞ്ഞു കാണുന്ന 
ശാസ്ത്രയൃഗത്തിന്‍െറ രണ്ടാമത്തെ മുഖം ഇതാകു 
ന്നു. പിന്നെയും അര നൂററാണ്ടാവുമ്പോഠം, 20.൨ 
നൂററാണ്ടിന്‍െറ മദ്ധ്യത്തില്‍, നാം കാണുന്ന 
അതിന്‍െറ മൂന്നാമത്തെ മുഖം അണുശക്തിയയ 
ടേതാണു്‌”. 


ഇതരജത്തുക്കഠം പ്രകൃതിയുടെ അടിമക 
ളായി പുലരുമ്പോഠം മനുഷ്യജത്തു പ്രകൃതിശക്തി 
കളെ പ്രയോജനപ്പെടുത്തി ജീവിതത്തെ ഐശ്വ 
ര്യമാശ്ശത്തില്‍, അഥവാ സുഖഭോഗൈശ്വയു 
ത്തിന്‍െറ പാരമൃത്തില്‍,എത്തിക്കുവാന്‍ പരിശ്ര 
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മിക്കുന്നു. പ്രധാനമായി, ശാസ്ര്രത്തിന്‍െറ ഗതി 
ഈ പരിശ്രമത്തെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന. 


പഴയ  “വിക്രമശക്രപരാക്രമി യുടെ ത്രിമു 
ഖങ്ങളില്‍നിന്നു വ്യത്യസ്തമാണു” ശാസ്രരയൃഗത്തി 
നെറ ഇന്നത്തെ മുഖം. ശാസ്രൂഗതിയിലെ നാലാ 
മത്തെ രാജവീഥി ബഹിരാകാശയാത്രയോടു 
കൂടി ആരംഭിക്കുന്നു. സ്റെയ്‌സ്‌യാത്ര കഴിഞ്ഞ 
ശേഷം “വസുധൈവ കുട്ടംബകം* എന്ന ചിന്താ 
ഗതി സ്വീകരിക്കുവാന്‍ മനുഷ്യനെ പ്രേരിപ്പി 
ഒഒന്ന ഭൂചിത്രമാണു്‌ ശാസ്ത്രം കാഴ്ചവെയ്ത്കുന്നതു”. 
എന്നാല്‍, അതേസമയം, വൃവസായപുരോ 
ഗതിയുടെ മുന്‍വിവരിച്ച ദുഷണ_മലിനീകരണ 
ങ്ങളും അധികാരികളുടെ ആക്രമണവാഞ്രയും 
സ്വവശ്ശത്തിന്‍െറ പ്രത്ൃയല്‍പാദനാതിവേഗതയ്യം 
ഭക്ഷ്യദാര്‍ല്പഭ്ൃയവും സ്സെയ“സില്‍നിന്നു കാണ 
പ്പെട്ട ഭൂമിയടെ മനോഹരചിത്രങ്ങളെ അടുത്ത 
നൂററാണ്ടാവുമ്പൊഴ്േഷ്ക്കും വെറും സങ്കല്പചിത്രമാ 
ക്കുമോ എന്നസംശയത്തിന്നു ശക്തികൂട്ടിയിട്ടുണ്ടു്‌. 
മനുഷ്യരാശിയുടെ ഏകത്വം എന്ന ആശയംകൊ 
ണ്ട്‌ അരുണസുന്ദരമായ ഭൂമുഖം ഒരു ദുര്‍മ്മുഖമാവാ 
തിരിപ്പാന്‍ യന്്രവിദ്യയെ മാത്രം ആശ്രയിച്ചാല്‍ 
പോരാ; മനഃശാസ്സ്രീയതന്ത്രങ്ങളെ പ്രായോഗി 
കവയം ജനകീയവുമാക്കേണ്ടിവരുമെന്ന വിചാരം 
വീണ്ടുവിചാരമുള്ള ശാസ്ധ്രജ്ഞന്മാക്കും ചിന്തക 
ന്മാക്കും മാത്രമല്ല രാജ്യതന്ത്രജ്ഞന്മാക്കം ഉണ്ടായി 
ത്തുടങ്ങിയിട്ടുണ്ടു്‌ ല്‍ 


പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളുടെ നിക്ഷേപത്തിന്മേല്‍ 
കുടിവെച്ച മനുഷ്യന്‍ എലികളെപ്പോലെ കിട്ടി 
യതെല്പാം . കാന്തതി ന്നു മുടിക്കുന്നതിന്നെതിരെ 
പ്രകൃതി കോപിക്കാതിരിക്കുമോ? കഴിഞ്ഞ 
ഒന്നേകാല്‍ നൂററാണ്ടുകാലത്തെ കാന്നതിന്നല്‍ 
ഇനിയ്യം തുടന്റാല്‍ അടുത്ത നൂററാണ്ടില്‍ ഇന്നുള്ള 
എണ്ണത്തിന്‍െറ ഇരട്ടിയാവുന്ന മനുഷ്യവഗ്ഗു 
ത്തിനു പൊറുതിയോടെ ജീവിക്കുവാനൊക്കു 
മോ? എന്ന മഹറപ്രശ്ശത്തെ അഭിമുഖീകരിക്കു 
വാന്‍ നാം തയ്യാറായേ തീരൂ. ആ വഴിക്കു ചി 
ന്തിച്ചു പോകുമ്പോഠം, അത്ഥകാമപ്രധാനങ്ങ 
ളായ പ്രവത്തനങ്ങളെ മയപ്പെടുത്തുവാന്‍ ഒരു 
ധമ്മശാന്തിചിന്താപ്രസ്ഥാനം ആരംഭിന്റ്േണ്ടി 
വരുന്നതുണു”. മുറിവും വിടവുമില്ലാതെ ഒന്നായ 
വിശ്വത്തില്‍ അതിന്‍െറ സത്തയും ശക്തിയും 
തന്‍െറ ജീവചൈതന്യവും ആത്മബോധവു 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒകഷ്ലോബര്‍ 


മായിത്തീനതാണെന്നു സ്വയമറിയുന്ന വ്യക്തി 
കളെ വാത്തെടുക്കുവാന്‍ കഴിവുള്ള ഒരു ചിന്താ 
പ്രസ്ഥാനമാണാവശ്യം. മനുഷ്യക്കാകമാനം 
പൊറ്തിയും സമാധാനവും ശാന്തിയ്യം ഉണ്ടാക്കു 
വാന്‍ കഴിവുള്ളതാവണം അതു". മനുഷ്യന്‍െറ 
മുഖത്തും മനസ്സിലും സംതൃപ്തി ഉളവാക്കുവാന്‍ 
അതിന്നു സാധിക്കണം. അത്തരമൊന്നുണ്ടു”: 
വേദാന്തം. അതിന്‍െറ സാരം” മനസ്സിലാക്കി 
യാല്‍ മാനവവര്‍ഗ്ലത്തിന്‍െറ ശ്രേയോമാര്‍ഗ്ഗം 
സുഗമമാവും. 

മനുഷ്യവഗ്ഗത്തിന്‍െറ വിജയപാത വെട്ടി 
ത്തെളിയിച്ച ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ശക്തി അഹിത 
ത്തെ ഹിതമാക്കുകയും അനത്ഥത്തെ അത്ഥമാ 
ക്കുകയ്യം ചെയ്യുകയുണ്ടായെങ്കിലും, മനുഷ്യ 
ജീവിതം അനുദിനം ക്ലേശിച്ചു തളന്നു” മാഗ്ഗദശ 
കമായ ഒരു ധമ്മശാസ്ര്രുത്തെയും തത്ത്വസംഹി 
തയ്യെയും അന്വേഷിക്കുകയാണ്‌. തങ്ങളുടെ 
വിഗതിയില്‍ തങ്ങളെ അനുധാവനം ചെയ്യുന്ന 
ദുഃഖത്രയത്തെ എതിരിട്ട്‌” ജീവിതത്തെ ജയ 
പര്യവസായി ആക്കുവാന്‍ പോരുന്ന ഒരു ശ്രേയ 
സ്റ്റാധനയെ തിരയുന്ന മനുഷ്യര്‍ അവസാനം 
ചെന്നെത്തുക ്ടൃഷിമാരുടെ അനുഭൂതിവിഷയ 
മായ അദ്വൈതത്തിലാകുന്നു. കാലദേശനിമി. 
ത്തഞ്ങഠംക്ക്‌ അതീതമായ, അധീനമല്ലാത്ത, 
അദ്ദൈതാനുഭവം ഒരാഠാക്കു? ഉണ്ടാവുന്നതിന്നു 
മുമ്പു”, അനുഭവജ്ഞരായ ആപ്പന്മാർ ആ അനു: 
ഭൂതവിഷയത്തെക്കുറിച്ചു” പറഞ്ഞുവെച്ചതു” 
വായിച്ചോ കേട്ടോ അറിഞ്ഞു”, ബുദ്ധിപര 
മായി അതു ഗ്രഹിക്കണം. ഇതിന്നു” ജീവിത 
ക്ലേശങ്ങാഠംക്കിടയിലെ നിരന്തരമായ വിച്ചി 
നത്തനവും ധ്യാനനിരതത്വവും അനുപേക്ഷണീയ 
മാകുന്നു. അങ്ങനെ രത്ത്വഗ്രഹണാവസ്ഥ പ്രാ 
പിക്കുന്ന സാധകന്‍ 'ഗമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന" 
ജഗത്തു” നാനാത്വപുണ്ണുമായി ശോഭിക്കുന്നതെ 
ങ്ങനെയെന്നും, പ്രപഞ്ചകാരണമെന്നെന്നും ചി 
ന്തിച്ചുതുടങ്ങുന്നു. 


കായ്യുകാരണനിയമം പ്രപഞ്ചോത്‌പത്തി 
ക്കും അപവാദമില്പാതെ ബാധകമാണെന്നു” ആ. 
പ്ര്രഥനത്തില്‍ കണുന്നു. ഉണ്ടയ്യം സത്യവുമായു 
ള്ള പ്രപഞ്ചകാരണത്തിന്നു മാററമില്ലാതെം 
മാറിമറിയുന്ന അനേകം രൂപഭാവങ്ങഠം ഉണ്ടാവു 
ന്നതുകൊണ്ടാണു: പ്രപഞ്ചപ്രതിഭാസം ദുര്‍ഗ്രഹ 
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മാവൃന്നതെന്നു സായന്‍സികദശനവും സമ്മതി 
ക്ഷന്നതാണു”. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഇ ദുര്‍ഗ്രഹത 
എന്ന വസ്ത്തയെയാണു” മായാശബ്ദംകൊണ്ടു" 
അദപ്പൈതി ബോധിപ്പറിക്കുന്നതു, അതായതു” 
ഉള്ളതോ ഇല്പാത്തതോ എന്നു” യുക്തികൊണ്ടു” 
തീച്ചപ്പെടുത്താന്‍, ബുദ്ധിപരമായി നിവ്വചി 
ക്കുവാന്‍, സാധ്യമല്പാത്തതെങ്കിലും ഉള്ളതായി 
കാണിക്കുന്ന സവിശേഷശക്തിയാണു്‌ മായ. 


ഇതു വൃക്തമാക്കാന്‍, കാലം എന്താണെന്നു 
ചിന്തിച്ചുനോക്കിയാല്‍ മതി _ അതെന്നു തുട 
്ങി, എത്ര നീണ്ടു, എന്നവസാനിക്കും? ആ 
*എന്നു”” എന്ന ഒന്നില്ലെങ്കിലും മനോവ്യാപാര 
ത്തിന്നു” അതു” അനുപേക്ഷണീയമാകുന്നു. അതി 
ല്ലെങ്കില്‍ മനസ്സ്സില്പ. കാലത്തെ കൈപ്പിടി 
യില്‍ ഒതുക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന മനസ്സ്‌” സ്വയം 
പിടിക്കപ്പെടുകയാണു”. കാലവും ദേശവും നി 
മിത്തവുമില്പാതെ മനോവ്യാപാരം അസാധ്യ 
മാകുന്നു. ഈ മനസ്സും മായയും ഒന്നാണ്‌; പരി 
ണാമശക്തിയാണത₹”. അതുകൊണ്ടാവണം നി 
രോധംകൊണ്ടു” ചിത്തവൃത്തിപ്രവാഹം നില 
പ്പിച്ച്‌,” ഉപശമിപ്പിച്ചു'” ബുദ്ധിഗ്രാഹ്യമായ 
ആനന്ദലബ്ദിയുണ്ടാക്കുവാന്‍ പതഞ്ജലി നിരോ 
ധസമാധിക്കു പ്രാഥമ്യം നല്ലിയതു്‌: “ “വിരാമ 
പ്രത്യയാഭ്യാസപൂവ്വയകഃ സംസ്റ്റാരശേഷോഠ്യന്യ.”" 
കാലദേശനിമിത്ത്ബദ്ധങ്ങളായ സജം്ലങ്ങഠംക്കു 
പുണ്ണുവിരാമഭിടുന്ന, ഇന്ദ്രിയപ്രലോഭനങ്ങളെ 
തട്ടിമാററുന്ന, പ്രത്ൃയയപ്രയത്നഫലമായി 
ചിത്തം സംസ്റ്റാരമാത്രമായി അസംപ്രജ്ഞാത 
സമാധി പ്രാപിക്കുന്നു. “സങ്കല്പപ്രഭവങ്ങളായ 
സവ്വകാമങ്ങളെയും പൂള്ണ്ണമായി കൈവെടിയുക 


ശാസ്തൂഗതിന്ത്കുപ്പുറം 


ി 
എന്ന കൃഷ്ണാദേശം ഇവിടെ സൂരണീയ. 
മാണു്‌. അസംപ്രജ്ഞാതസമാധിയാണു്‌ അ 


ദല്വൈതാനഭൂതി. ആ അനുഭവമുള്ളവക്കുമാത്രമേ 
ശാശ്വതമായ സുഖവും സമാധാനവും ശാന്തിയ്യം 
ഉണ്ടാവുകയുള്ള എന്നതാണു” വേദാന്തമതസാരം. 
(കഠോപനിഷത്തു” 5. 11. 12.) 


ശാസ്ത്രഗതിയ്ക്കിടയില്‍, അതിന്നപ്പുറത്തെ 
അദല്വൈതാനുഭവം ഉണ്ടാവുന്നവരുടെ സ്വാഭാവി. 
കമായ്യം ചുരുങ്ങിയ എണ്ണുത്തോട്ട്‌ ആ അനുഭവ 
വിഷയകമായി ചിന്തിക്കുന്നവരുടെ വദ്ധിപ്പി 
ക്കാവുന്ന എണ്ണവും ചേക്കുന്നപക്ഷം, ലോകമേ 
തറവാട്ട്‌ എന്ന ബഹിരാകാശഗവേഷണഫല 
മായ വിശ്വാസം പ്രചരിച്ചു” ജനചിത്തം പ്രസ 
ന്നമായിത്തീരുന്നതാകുന്നു. ലോകജീവിത 
ത്തില്‍ ധമ്മഭാവനാദാര്‍ഡ്യം ഉണ്ടാക്കാന്‍ ഇതാ 
ണു മാഗ്ലം. വേദാന്താദ്വൈതവിചാരത്തിന്‍െറ 
പ്രയോജനം മാനവധമ്മവിഭൂതിയാണെന്നു” മന 
സ്സ്റിലംക്കേണ്ടതുണ്ടു". മനുഷ്യജീവിതംകൊണ്ടു്‌ 
സാധിക്കേണ്ട സവ്വാത്ഥങ്ങളം നേടി ചുരുക്കം 
ചിലര്‍ കൃതകൃത്ൃയരാവുമ്പോഠം ഭൂരിപക്ഷം ജന 
ങ്ങഠംക്കും കഷ്ടപ്പാടുകഠംമാത്രം കിട്ടുമെന്നുള്ള 
സ്ഥിതിവിശേഷത്തെ ഒഴിവാക്കുവാന്‍, നാമെ 
ല്ലാം ഒരു കുടുംബം, നമ്മിലെല്ലാം ഒററസ്സുത്യം: 
എന്ന അദ്വൈതവിചാഠരം പ്രചുരമാക്കുകയം 
സമാധാനരക്ഷകമായ പ്രവത്തനങ്ങഠം ശക്തി 
പ്പെടുകയും ധമ്മപദ്ധതികളെ അനുസരിക്കുന്ന 
മനുഷ്യര്‍ നരവശ്ലത്തിന്നു കെടുതിയൃയണ്ടാക്കുന്ന 
പ്രവൃത്തികളില്‍നിന്നു പിന്തിരിയുകയും ചെയു 
കയാണു വേണ്ടതു”. ജനജീവിതം ജയപര്യവ 
സായിയാവാന്‍ ഇതാണ്‌ ഉത്തമമാഗ്ലം. 





ഇപ്പോഠം, ഞാന്‍ മുമ്പ ഞാന്‍ മുമ്പവെന്നു മുന്നോട്ട, കുതിപ്പാന്‍ നമ്മെ നിബ്ബുന്ധിക്കുന്ന ഈ 


മൃഗീയവും അസഭ്യവുമായ തിരക്കു” അപ്പോം, പരമാത്ഥബോധമുദിക്കുമ്പോഠം, അസ്തമിഷ്ണണും. 
അതോടുകൂടി സകല മുഷ്‌കുകളം മാഞ്ഞുപോകും, സകല വിരോധങ്ങളും മാഞ്ഞുപോകും, സകല 
മത്സരങ്ങളും മാഞ്ഞുപോകും. സകല തിന്മകളും ലോകത്തില്‍നിന്നു ശാശ്വതമായി മാഞ്ഞുപോകും. 
അന്നു ദേവന്മാര്‍ ഭൂമിയില്‍ താമസിക്കും . . ഈ ഭൂമിതന്നെ അന്നു സ്വഗ്ലഗമാകും. ദേവന്മാരോടിട 
പെടുമ്പോഠം, ദേവന്മാര്‍ ദേവന്മാരെ സ്നേഹിക്കുമ്പോഠം, തിന്മയെങ്ങനെ ഉണ്ടാകും ? ഇതത്രെ 
ദിവ്യാനുഭവത്തിന്‍െറ മഹത്തായ പ്രയോജനം. 

വി. സാ. സ. ഭാഗം 2. പേജ്‌. 343. 
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ഒക്നോബര്‍ 


ഐശ്വയ്യമാഗ്ഗം 


ഏം. ആര്‍. കെ. നായര്‍. ചൊന്‍കുന്നം. 


സുദനും സുമയും സുഖജീവിതം സ്വപ്പം 
കണ്ടുകൊണ്ടാണ്‌” വിവാഹിതരായതു”. പക്ഷേ, 
കക്ശെവും പരുപരുപ്പനുമായ ജീവിതയാഥാര്‍ 
ത്ഥ്ൃയങ്ങഠം അവരുടെ സ്വപ്പങ്ങളെ ' വരട്ടിയു 
ണക്കി. എനത്തുചെയ്യുണമെന്നറിയാതെ, സുദന്‍ 
ഐശ്വര്ൃത്തിലേയ്ക്കുള്ള വഴിയ്യം തേടി നടക്കുന്ന 
തിനിടയ്ക്കു? ഒരു ദിവസം ഒരു സത്സ്യാസി 
ശ്രേപ്നെ കാണാനിടയായി. അദ്ദേഹത്തോട 
സുദന്‍ സങ്കടം പറഞ്ഞു. മനസ്സലിഞ്ഞു” ആ മഹാ 
ത്മാവു” സുദനോട്ട്‌ ആറു്‌ ഉപദേശവാക്യങ്ങഠം 
മൊഴിഞ്ഞു. 


. ഇരുന്നുണ്ണൂരുതു”, 2. കിടന്നുറങ്ങരുതു”, 
83. പുലര്‍ന്നെഴുന്നേല്ലരുതു്‌, 4. സന്ധ്ൃഷ്ണു വിളക്കു 


കൊളുത്തരുത്ര്‌, 5. അമ്മയ്ത്തൊന്നും കൊടുക്ക 
അതു”, 6. ഭാര്യയ്ക്ുന്തും കൊടുക്കണം. ഉപദേശ 
വാക്യഞ്ങഠം പറഞ്ഞശേഷം സന്ന്യാസിശ്രേ 


റു0ന്‍ പെട്ടെന്നു സ്ഥലംവിട്ടു. 


പാവം സുദന്‍ ! മഹാത്മാക്കളുടെ വാക്കു 
കഠം അനുസരിക്കപ്പെടേണ്ടവയാണല്ലോ. പോ 
രെങ്കില്‍, ചോദിച്ചുവാങ്ങിയ ഉപദേശവുമാണു”. 
മന്ദബുദ്ധിയായ സുദന്‍ പിറേറ ദിവസം 
തൊട്ടു നടന്നും കിടന്നുമാണ്‌” ഈണുകഴിച്ചിരു 


ന്നതു്‌. ഉറങ്ങുന്നതു ചാരിനിന്നും ചാരിയി 
രുന്നും. സന്ധ്യാദീപം . കൊളത്തപ്പെടാതെ 
യായി. നേരം നല്ലപോലെ വെളത്തിട്ടേ ഉറ 


ക്കത്തില്‍നിന്നും സുദന്‍ ഉണരുകയുളളു എന്നായി. 
അമ്മയുടെ കാര്യങ്ങഠം ഒന്നും അന്വേഷിക്കാതെ 
യായി. ഭാര്യയ്ക്കെല്പാം കൊടുക്കാന്‍ മനസ്സുണ്ടാ 
യിരുന്നുവെങ്കിലും ഒന്നും കൊടുക്കാനില്ലാതെ 
യായി. എന്തിനധികം പറയുന്നു, ഓരോദിവസം 
കഴിയയന്തോറും സുദന്‍ ദാരിദ്ര്യത്തിന്‍െറ അടി 
ത്തട്ടിലേഷ്ക്കു താഴ്‌ന്നു താഴ്‌ന്നു പൊയ്യക്കൊണ്ടി 
രുന്നു. “ഭാഗവതോപമാനം മഹാപുരാണം 
ഭവനം മദീയം" എന്നു പറയാവുന്ന രീതിയി 
ലെത്തി സുദന്‍െറ വീട്ട്‌. സന്ന്യാസിമ്രേഷ്ഠനരു 


ളിയതുപോലെതന്നെ പ്രവത്തിച്ചിട്ടം 
ഗതി വന്നുചേന്നതില്‍ സുദന്‍ ദുഃഖിച്ചു. 


അധോ 


രണ്ടുകൊല്പം കഴിഞ്ഞു സുദനെ അന്വേ 
ഷിച്ചു  സന്ന്യാസിശ്രേഷ്ഠന്‍ വന്നു. ഉപദേശം 
പോലെ പ്രവത്തിച്ചിട്ടം ദാരിദ്ര്യം വിട്ടുമാറാ 
ഞ്ഞതിനെക്കുറിച്ചു സുദന്‍ പരിഭവം പറഞ്ഞു. 
എങ്ങനെയാണു തന്‍െറ ഉപദേശങ്ങാം പാലിയ്ക്കു 
പ്പെട്ടതെന്നു്‌ ആരാഞ്ഞപ്പ്യോഠം കിട്ടിയ മറുപടി 
യില്‍നിന്നും സുദന്‍ അധഃപതിക്കാനിടയായ 
തെങ്ങനെയെന്നു്‌ ആ മഹാത്മാവിനു മനസ്സ്തി 


ലായി. തുടന്ന്‌ അദ്ദേഹം സുദനോടിങ്ങനെ 
പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ പറഞ്ഞതുപോലെയൊന്നും 
നീ ചെയ്തില്ല. ഇരുന്നുണ്ണുരുതു” എന്നു പറ 


ഞ്ഞാല്‍, 'ഉണ്ണാനായിട്ട്‌' ഇരിക്കരുതു”, വിശപ്പു 
തോന്നുമ്പോഠം, വിശപ്പടങ്ങുന്നതിനായി മാത്രം 
ആഹാരം കഴിക്കണം, നമ്പ്യാര്‍ വിവരിച്ചി 
ട്ടുള്ള ഭോജനപ്രിയരായ വിപ്രന്മാരെപ്പോലെ, 
“ഈണേ ശരണം” എന്ന മട്ടില്‍ ജീവിക്കരുതു”** 
എന്നാണത്ഥം. കിടന്നുറങ്ങരുതെന്നു പറഞ്ഞതി 
ന്നത്ഥമിതാണു: “കിടന്നു കിടന്നു്‌ ഉറക്കം പ്രാപി 
ക്കരുത്‌; ഉറക്കം തോന്നുമ്പോഴേ കിടക്കാവു. 
അതുവരെ പ്രയത്നിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കണം. നല്പതു 
പോലെ അധ്വാനിച്ചാല്‍ ശരീരം തളരും; തളച്ച 
നീക്കുന്നതിനു” ആഹാരവും നിദ്രയും ആവശ്യ 
മാണു്‌. പ്രവത്തിക്കാത്തവന്്‌ ഉണ്ണാനും ഉറ 
ങ്ങാനും അവകാശമില്ല. നിരന്തരം യത്തിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നവനു്‌ ഈശ്വരന്‍ നല്ലന്ന പഞ്ചാമൃത 
മാണു്‌ നിദ്ര. 

നേരം പുലരുന്നതിനുമുമ്പ്‌ എഴുന്നേല്ലണം. 
കിടക്കയോടു യാത്ര പറയുന്നതു” നേരം വെളുക്കു 
ന്നതിനു മുമ്പായിരിക്കണം. നിദ്രയിലേര്‍പ്പെട്ട 
സ്ഥിതിയില്‍ സൂര്യന്‌ ആരെ കാണാന്‍ കഴിയ 
നുവോ അവനാണു” “ “നരനായിങ്ങനെ ജനിച്ചു 
ഭൂമിയില്‍, നരകവാരിധി നടുവില്‍ ഞാന്‍" 
എന്നു കേഴേണ്ടി വരുന്നതു”. ബ്രാഹ്മമുഹൂത്ത 
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ത്തില്‍ എഴുന്നേററു ഓരോ ദി വസത്തെയും പ്രവ 
ത്തനമാരംഭിക്കണമെന്നു പുര്‍വാചാര്യന്മാര്‍ 
വിധിച്ചിടില്ലേ ? “ഐശ്വര ദേവത സുരൃകിര 
ണതദഠം വഴിയാണു്‌ സഞ്ചരിക്കുന്നത്‌. അതു 
കൊണ്ടാണു” ഉറങ്ങുന്നവനെ സുര്യന്‍ കാണരുതു” 
എന്നു പറഞ്ഞതു്‌. പുലന്നെഴുന്നേല്ലരുതെന്നു” 
ഉപദേശിച്ചതിതുകൊണ്ടാണു. 

സന്ധ്ൃഷ്ണു വിളക്കുകൊളത്തരുതു” എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍, ““സന്ധ്ൃയ്ക്ുമുമ്വേ വിളക്കു കൊള 
ത്തിക്കൊള്ളണം എന്നാണു. സമ്യക്കായി 
ധ്യാനിക്കാനുള്ള സമയമാണു സന്ധ്യ. ധ്യാനം 
എന്നാല്‍ മുറിയാതെയുള്ള ഈശ്വചരചിന്തയെ 
ന്നത്ഥം. ദീപം കൊളത്തിയിട്ടേ ധ്യാനം ആരം 
ഭിക്കാവു. പ്രകാശം ഇദശ്വരസ്വരൂപമാണു”. 
പ്രകാശം കണ്ടുകൊണ്ടു ധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകുക" 
എന്നാണു” ധരിഷ്ക്കേണ്ടതു്‌. 


അമ്മമ്ത്തൊന്നും കൊടുക്കരുതു”. ഭായ്യണ്റുന്തും 
കൊടുക്കണം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ എന്താണു മന 
സ്റ്റിലാക്കിയതു” ? നിന്‍െറ ഈ ശരീരംപോലും 
അമ്മയുടെ വകയല്ലേ ? എന്തെല്ലാം ത്യാഗങ്ങളും 
ക്ലേശങ്ങളും സഹിച്ചാണു” ഒരമ്മ മക്കളെ പോററി 
വളത്തുന്നതു” ? മാതാപിതാക്കളോടുള്ള കടം 
തീക്കാന്‍ ഏതു സന്താനത്തിനു കഴിയം ? നിന 
ക്കുള്ളതെല്പാം നിന്‍െറ അമ്മയുടേതാണു*: നീ 
പോലും അമ്മയയടേതാണ്‌.. നിന്‍െറ സ്വഭാവം, 
നിന്‍െറ ശീലം, നിന്‍െറ ഭാവി_ഇതെല്ലാം 
'നിന്‍െറയമ്മ ഉരുമ്മി മെനഞ്ഞതാണു”. പക്ഷേ, 
അതെല്ലാം മറന്നിട്ട്‌, പ്രത്യേകിച്ചും ഭായ്യായു 
ക്തനായ മനുഷ്യന്‍, അമ്മയെ സംരക്ഷിക്കുന്നു 
വെന്ന അഭിമാനത്തോടെ പ്രവത്തിക്കുന്ന. അമ്മ 
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എന്തും എടക്കട്ടെ; ഇഷ്ടമള്ളതെടുക്കട്ടെ. നീകൊ 
ടടക്കാനിടയാകരുതു”. എല്ലാം അമ്മയുടെ മുന്പില്‍ 
സമപ്പ്രിക്കുക. എന്നാല്‍ ഭായ്യയൃയടെ കായ്യും അങ്ങ. 
നെയല്ല. നിന്‍െറ ഹിതത്തിനൊപ്പം പെരുമാ 
ന്നതിനു സനേഹം വിലകൊടുത്തു നീ വാങ്ങുന്ന 
വളാണു ഭായ്യു. നീ അവഠാക്കെന്തും കൊടുക്കു 
ണം. ഭായ്യ്ത്കാവശൃയമുള്ളതെല്പാം ഭത്താവു൦ 
കൊടുക്കണം. ഭത്താവിന്‍െറ നിര്‍ദ്ദേശമനുസരി 
ച്ചല്പാതെ ഭായ്യ ഒന്നും എടുക്കരുതു”. ഒരു വീട്ടില്‍. 
ഭായയുയയടെ വക ഒന്നുമില്ലാ, എല്പാം ഭത്താവി 


' ന്‍െറ വകയാണ്‌. നാരിനടിച്ചേടം നാശമടഞ്ഞു 


പോം. എന്താവശ്യമുണ്ടെന്നുവന്നാലും ഭാര്യ ഭര്‍ 
ത്താവിനോടു ചോദിച്ചു വാങ്ങണം. എന്നാല്‍ 
അമ്മ ഒന്നും മകനോടു ചോദിക്കാനിട വരരുതു”. 


എന്‍െറ ഉപദേശങ്ങഠം വേണ്ടുംവണ്ണം നീ 
ധരിച്ചില്ല. ദാരിദ്ര്യത്തെ ക്ഷണിച്ചുവരുത്തുന്ന. 
ഒരത്ഥം നീ എന്‍െറ വാക്കുകളില്‍ കണ്ടു. ഒരു 
കാര്യത്തില്‍ നീ ഭാഗ്യവാനാണു”. നീ ശ്രദ്ധ 
യൃള്ളവനാണു”. തെററായിട്ടാണെങ്കിലും നീ. 
എന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളെ നടപ്പിലാക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചു. 
നിന്‍െറ ബുദ്ധിമാന്ദ്യം നശിയ്ക്കാനിടയാകട്ടെ. 
നിനക്കു മേല്‍ക്കുമേല്‍ അഭിവ്ൃദ്ധിയുണ്ടാകട്ടെ. 


ഇപ്രകാരം അരുളിച്ചെയ്മേശഷം ആ മഹാ 
ത്മാവു” യാത്ര പറഞ്ഞു പിരിഞ്ഞു. സുദന്‍ 
ബുദ്ധി തെളിഞ്ഞവനും ഉത്സാഹിയയമായി പ്രവ 
ത്തിച്ചു. ഉപദേശങ്ങാം വേണ്ടുംവിധം നടപ്പി 
ലാക്കി. ഐശ്വരൃത്തിന്‍െറ കോണിപ്പടി 
കളാണ്‌” ഈ ഉപദേശങ്ങളെന്നു സുദനു ബോധ്യ 
മായി. അയാഠം പ്രേയസ്സം ശ്രേയസ്സം നേടി 
സന്തുഷ്ടനായി വളരെനാഠം ജീവിച്ചു. 


* തുച്ചുമായ “അഹം” നശിച്ചു” ആ സ്ഥാനത്തു” ഈശ്വരന്‍ മാത്രം നിലകൊള്ളന്നതാരിലോ 


അയാഠം ജഗദുദ്ധാരകനാകുന്നു. 
ആയാസപങ്ങഠം അവസാനിക്കുന്നു. 


ക്ലേശകരങ്ങളും ദുഃഖപ്രദങ്ങളുമായുള്ളവയെല്ലാം നീങ്ങിപ്പോകുന്നു; 
ഒരുരുളച്ചോറിനുവേണ്ടി സ്വ്ൃദിവസവും 


തിക്കിത്തിരക്കി. 


അടിപിടികൂടി വാശിപിടിച്ചു കഴിയുന്ന ഒരു കാരാഗൃഹമെന്ന നില മാറി ജഗത്തു” ഒരു 


ലീലാരംഗമായിച്ചമയുന്നു. 


അപ്പ്ോോഠം ഈ ജഗത്തു” അതിസുന്ദരമായിരിക്കും. 
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ഒക്നോബര്‍ 


ജീവന്മക്ലിവിവേകം - 32 


ജീ. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായ൪ 


സംപ്രജ്ഞാതവം, അസംപ്രജ്ഞാതവും 


ചിലക്കു യോഗമസാദ്ധ്യം., മററു ചിലക്കു 
ജ്ഞാനമസാദ്ധ്യം എന്നാണല്ലോ പറഞ്ഞതു”. 
പക്ഷെ വസ്മുവിവേകരൂപത്തിലുള്ള ജ്ഞാനം 
യോഗത്തില്‍ പര്യവസാനിക്കുമെന്നല്ലേ സിദ്ധാ 
ന്തം? വിവേകവേളയില്‍ ക്ഷണനേരത്തേയ്ത്കു്‌ 
കൂടെക്കൂടെ ഏകാഗ്രചിത്തം ആത്മാവിനെമാത്രം 
ദശിക്കാന്‍ സമത്ഥമായിത്തീരുമ്പോഠം അതിനെ 
ക്ഷണികസംപ്രജ്ഞാതയോഗമായി കണക്കാക്കു 
കയ്യം ച്ചെയ്യാമല്ലോ? കാര്യം, 
എന്നാലും സംപ്രജ്ഞാതയോഗത്തിനും അസം 
പ്രജ്ഞാതയോഗത്തിനും സ്വരൂപത്തിലുംഉപായ 
ത്തിലും വലിയ അന്തരമുണ്ടു”.സംപ്രജ്ഞാതയോ 
ഗത്തില്‍ ചിത്തവൃത്തികഠം ബാക്കിനില്ലൂന്നു. 
അസംപ്രജ്ഞാതയോഗത്തില്‍ ചിത്തവൃത്തി 
പാടേ നിലയ്ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ രണ്ടിന്‍െറയും സ്വരൂ 
പഭേദം സ്റുഷ്മാണു്‌. സംപ്രജ്ഞാതട.ധാഗത്തി 
ന്‍െറ ഉപായങ്ങളാണു്‌”്‌ ധാരണാധ്യാനസമാധി 
കഠം മൂന്നും. ഏറെക്കുറെ ഇവമുൂന്നും സംപ്രജ്ഞാത 
ഭേദങ്ങഠം തന്നെയാണു”. അതുകൊണ്ടാണു” പത 
ഞജലി ഇവയെ സംപ്രജ്ഞാതയോഗത്തിലെ 
അന്തരംഗങ്ങളായി കണക്കാക്കിയിരിക്കുന്നതു”. 
ധാരണാധ്യാനസമാധികളെന്ന . ഉപായങ്ങാം 
മൂന്നും അകലുന്നതാണ്ട്‌ പൂണ്ണുമായ്യം ചിത്തവ്ൃത്തി 
രഹിതമായ അസംപ്രജ്ഞാതയോഗം. അതു 
കൊണ്ട ധാരണാധ്യാനസമാധികഠം അസം 
പ്രജ്ഞാതയോഗത്തില്‍ ബഹിരംഗങ്ങളാണു. 
“തദപി ബഹിരംഗം നിര്‍ബീജസ്യ'” _ അതു 
മൂന്നും നിര്‍ബീജസമാധിയില്‍ ബഹിരംഗ 
മാണു” _ എന്നിങ്ങനെ പതഞ്ജലി . ഇക്കാര്യവും 
വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ടു'. ബഹിരംഗമെന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ പുറമേനിന്നുകൊണ്ടു്‌” അസംപ്രജ്ഞാത 
സമാധിക്കുപകരിക്കുന്നവയാണെന്നത്രേ അത്ഥം. 
വൃത്തിസഹിതത്വവും വൃത്തിരഹിതത്വവും നിമി 
ത്തം വിജാതീയങ്ങളാണെങ്കിലും പലതരത്തി 
ലുള്ള അനാത്മവൃത്തികളെ തടയാന്‍ ധാരണാ 
ധ്യാനസമാധികഠം പ്രയോജനപ്പെടുമെന്നുള്ളതു 


ശരിയാണു. 


കൊണ്ടാണു” പുറമേനിന്നുകൊണ്ടു്‌” അവ അസം 
പ്രജ്ഞാതയോഗത്തെ സഹായിക്കുന്നുവെന്നു 
കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നതു. അസംപ്രജ്ഞാതയോഗ 
ത്തെ നിവ്വചിച്ചിട്ട ഇതു രണ്ടു തരത്തില്‍ സംഭ 
വിക്കാമെന്നു പതഞ്ജലി വിവരിക്കുന്നു. ദേവന്മാ 
രില്‍പ്പെട്ട ചിലക്കു” ജന്മനാതന്നെ ഈ യോഗം 
സ്വായത്തമാകുന്നു. മനുഷ്ൃക്കാകട്ടെ ശ്രദ്ധ 
വീര്യം, സ്മൃതി, സമാധിപ്രജ്ഞ ഇവയെ പിന്തുട 
ന്നാണ്‌ അസംപ്രജ്ഞാതയോഗം സിദ്ധിക്കു 
ന്നതു്‌. ധാരണാധ്യാനസമാധികഠം ശ്രഭ്ധാദി 
യെ വികസിപ്പിക്കാന്‍ സഹായകമായി ഭവി 
ക്കുന്നു, “ഈ യോഗംതന്നെയാണു” എനിഷ്ക്കു പരമ 
പുരുഷാത്ഥം നേടാനുള്ള ഉപായം” എന്ന വിശ്വാ 
സമാണു' ശ്രദ്ധ. ഉപായത്തിന്‍െറ മേന്മയെക്കു 
റിച്ചു” ആവത്തിച്ചു കേഠംക്കാനിടവരുമ്പോഴാണു 
ശ്രദ്ധ വികസിക്കുന്നതു”. യോഗത്തിന്‍െറ മേന്മ 
യെക്കുറിച്ചു” ഗീതയില്‍ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു 
നോക്കുക: 


തപസ്വിഭ്യോ/ധികോ യോഗീ 
ജ്ഞാനിഭ്യോ/പി മതോധികഃ 
കര്‍മ്മിഭൃശ്ചാധികോ യോഗീ 
തസ്മാദ്്യോഗീ ഭവാജ്ജുന. 


“തപസ്വിയെക്കാളും മേന്മയയള്ളവനാണു 
യോഗി. അതുപോലെ ജ്ഞാനിയെക്കാളും കമ്മ 
യോഗിയെക്കാളം യോഗിക്കു റ] 
കൊണ്ടു” അജ്ജൂന, നീ യോഗിയായി ഭവിക്കൂ." 


ഉത്തമലോകങ്ങഠം നേടിത്തരാനുപകരിക്കുന്ന കൃ 
ച്ചു റചാന്ദ്രായണാദിതപസ്സിനേക്കാളും ജ്യോതി 
ഷ്ടോമാദി കമ്മങ്ങളെക്കാളം യോഗം ശ്രേഷ്ഠഃ 
മാണു്‌. ജ്ഞാനം നേടിത്തരുന്ന അന്തരംഗോ 
പായമായതുകൊണ്ടും പുണ്ണുമായ ചിത്തവിശ്രാ 
ന്തിക്കു കാരണമായി ' വത്തിക്കുന്നതുകൊണ്ടും 
യോഗം ജ്ഞാനത്തേയും കടന്നുനില്‍ക്കുന്നു. ഈ 
യോഗര്‍ഹസ്യയം ധരിക്കുന്നയാഠം യോഗത്തില്‍ 
ശ്രദ്ധാലുവായി ഭവിക്കുന്നു. ശ്രദ്ധ ബലവത്തര 
യാകുന്നതോടെ വീയ്യം സംജാതമാകുന്നു. എങ്ങ 
നെയ്യം ഞാന്‍ യോഗം അഭ്യസിച്ചു വശത്താക്കു 
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മെന്നുള്ള നശ്ചയത്തെത്തുടന്നുണ്ടാകുന്ന ഉത്സാഹ 
മാണു വീയ്യം. “ഉത്സാഹത്തിന്‍െറ ഫലമായി 
അപ്പ്പോഴപ്പ്ോഠം അനുഷ്ടിക്കേണ്ട യോഗാംഗങ്ങ 
ഉടെ സ്മൂതി വിട്ടുപോകാതെ തുടരുന്നു. തുടന്ന്‌" 
സ്മൃതി പൂവ്വകമായ യോഗാംഗാനുഫൂാനഫലമായ 
ണ്ടാകുന്ന ചിത്തത്തിന്‍െറ ഏകാഗ്രതയാണു 
സമാധി. സമാധി കരഗതമാകുന്നതോടെ 
ചിത്തം പ്രസന്നമായിത്തീരുന്നു. പ്രസന്നമായ 
ചിത്തം വസ്തുബോധമുളവാക്കുന്ന പ്രജ്ഞ 
കൊണ്ടു നിറയം. ഇക്കായ്യുമാണ്‌ “്ടുതംഭരാ 
തത്ര പ്രജ്ഞാ” എന്ന സുത്രംകൊണ്ട്‌ പതഞ്ജലി 
“വെളിപ്പെടത്തുന്നതു”. ദേവാദിഭിന്നരായ മനു 
ഷ്യൃക്കാ ഈ പ്രജ്ഞയുടെ ഉദയത്തോടുകൂടി അന 
ന്തരഫലമായി ആവിഭവിക്കുന്നതാണു” സംപ്ര 
ജ്ഞാതസമാധി. ഇവിടത്തെ പ്രജ്ഞ വസ്തു 
ബോധംകൊണ്ടു നിറഞ്ഞതാണു്‌”. പതഞ്ജലി 
'ഇക്കായും വീണ്ടും വിവരിക്കുന്നതു നോക്കുക; 
“ശ്രുതാനുമാനപ്രജ്ഞാഭ്യാമനൃവിഷയാ വിശേ 
ഷാത്ഥത്വാത്‌' _. വിശേഷവസ്തഗ്രഹണസമ 
ത്ഥമായ സമാധിപ്രജ്ഞ ശ്രുതികൊണ്ടും അനു 
മാനംകൊണ്ടും സംജാതമാകുന്ന പ്രജ്ഞയില്‍ 
നിന്നും ഭിന്നമാണ്‌. സൂക്ഷൃപദാത്ഥങ്ങളിലും 
ഇടട്ത്കു മറവുള്ളവയിലും അതിദ്ദരെ വത്തിക്കുന്ന 
വയിലും യോഗികളല്പാത്തവക്കു പ്രത്യക്ഷ 
ജ്ഞാനം സംഭവിക്കുന്നില്ല. ആപ്പന്മാര്‍ പറഞ്ഞു 
കേട്ടും ഈഹിച്ചും ലാകികന്മാര്‍ അത്തരം കായ്യ 
ങ്ങഠം അറിയുന്നു. ഇവിടെ സാമാന്യലാകിക 
പദാത്ഥങ്ങളെക്കുറിച്ചുമാത്രമേ ശാസ്ത്രുംകൊണ്ടും 
അനുമാനംകൊണ്ടും 
യോഗികഠം സമാധിയില്‍ പ്രത്യക്ഷമായി 
അനുഭവിക്കുന്ന വസ്തുവാകട്ടെ മേല്‍പറഞ്ഞവ 
യില്‍നിന്നൊക്കെ വിശേഷതരത്തിലുള്ളതാ 
ണു. അതു” ഇടതിങ്ങിയ സത്യാനുഭൂതിയാണു'. 
ധാരണാധ്യാനസമാധിരൂപത്തിലുള്ള സംപ്ര 
ജ്ഞാതാന്തരംഗങ്ങളില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ഈ യോഗി 
പ്രത്യക്ഷം ബഹിരംഗങ്ങളായിനിന്നുകൊണ്ടു്‌ 
അസംപ്രജ്ഞാതത്തെ സഹായിക്കുന്നു. ഇക്കായ്യു 
മാണ്ട്‌ പതഞ്ജലി ““തജ്ജഃ സംസ്്റാരോ/ന്യസം 
സ്റ്റാരപ്രതിബന്ധീ"” യോഗിപ്രത്യക്ഷംകൊണ്ടു 
ണ്ടാകുന്ന സംസ്കാരം മറെറല്പാ സംസ്റ്റാരങ്ങഠാക്കും 
പ്രതിബന്ധമാണ്‌ എന്ന സുൂത്രംകൊണ്ടു്‌” വെളി 
പ്പെടുടത്തിയിരിക്കുന്നതു”. ഇപ്രകാരം ധരരണാ 
ധ്യാനസമാധികഠം അസംപ്രജ്ഞാതസമാധിക്കു 
ബഹിരംഗങ്ങളാണെന്നു വിവരിച്ചശേഷം അവ 
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അറിവുണ്ടാക്കാന്‍ പററു.. 
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യെ നിരോധിക്കാനുള്ള യത്നമാണു്‌ അതിനുള്ള 
അന്തരം ഗോപായമെന്നു വെളിപ്പെടുത്തുന്നു, അടു. 
ത്ത സുൂത്രംകൊണ്ടു്‌. “ “തസ്യാപി നിരോധേ 
സവ്വനിരോധാന്നിര്‍ബീജഃ സമാധിഃ”*, ബഹി 
രംഗോപായത്തെയും . നിരോധിക്കുന്നതോടെ 
നിര്‍ബീജസമാധി. വന്നുചേരുന്നു എന്നാണു 
സൂത്രം. ഉറക്കത്തിനു തുല്യമാണീ സമാധി. ഉറക്ക 
മെന്നപോലെ ഈ സമാധിയും അനുഭവിക്കു 
ന്നതു സാക്ഷിചൈതന്യം തന്നെയാണു”. 


സുഷുഫ്ളിയും അസംപ്രജ്ഞാതയോഗവും 


ചിത്തവ്വൃത്തികളെല്പാം അസ്മമിച്ചിരിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു ഈ സമാധിയ്യം സുഷുപ്ലിയയം 
ഒന്നുതന്നെയല്ലേ എന്നു ശങ്കിച്ചുകൂട. സുഷുഫ്ി 
യില്‍ ചിത്തസ്വരൂപം ബാക്കി നില്‍ക്കുന്നു. 
അസംപ്രജ്ഞാതസമാധിയില്‍ ചിത്തസ്വരൂപം 
പാടെ ഒഴിഞ്ഞുമാറുന്നു. ഇതാണ രണ്ടനുഭവ 
ഞ്ങഠംക്കും തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസം. ഗാഡപാദാ 
ചായ്യൂര്‍ ഇക്കായ്യും മാണ്ഡു കൃകാരികയില്‍ വെ 
ളിപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു്‌. മനോനിഗ്രഹം പുള്ട്ണമാകു 
ന്നതോടെ നിവ്വികല്പമായ ചിത്തം എത്തിച്ചേ 
രുന്ന ഇടമാണു” അസംപ്രജ്ഞാതസമാധി. സു 
ഷുപ്ത്ി മറെറാന്നാണു്‌. അവിടത്തെ അനുഭവം 
ഇതിനോടു തുല്യമല്ല. 
ലീയതേ ഹി സുഷുയഈ തന്നിഗൃഹഫീതം ന ലീയതേ 
തദേവ നിഭയം ബ്രഹ്മ ജ്ഞാനാലോകം സമന്തതഃ. 
നിഗ്രഹപ്രയത്നമില്പാത്ത മനസ്സ്‌ ലയിക്കു 
മ്പോഴാണു” ഉറക്കം എന്ന അനുഭവം സംജാതമാ 
കുന്നതു”. 'ബോധപൂവ്വം നിഗ്രഹിക്കപ്പെടുന്ന 
മനസ്സ്‌ ലയിക്കുകയല്ല ചെയ്യുന്നതു”, സവ്ൃത്ര 
ഇടതിങ്ങിയ ബോധാനുഭവമാണു” സമാധിയി 
ലെ ബ്രഹ്മാനുഭവം. സുഷ്ുപ്ലിയില്‍ അതില്ലല്ലേം. 
ആചചായ്യര്‍ തുടരുന്നു: 
ദ്വൈത സ്യാഗ്രഹണം തുല്യം ഉഭയേറു പ്പാജ്ഞതുര്യയോഃ 
ബീജനിദ്രായയതഃ പ്രഠജ്ഞഃസാചത്തര്യേന വിദ്യതേ. 
അസംപ്രജ്ഞാതയോഗമാണു തുരീയാനു 
ഭവം. ഈ തൃരീയാനുഭവത്തിനും ഗാഡനിദ്ര്ക്ും 
ഒരു സാമ്യമുണ്ടും. രണ്ടിടത്തും ദ്വൈതബോധ 
മസ്തമിക്കുന്നു എന്നുള്ളതാണാ സാമ്യം. എന്നാല്‍ 
സുഷപ്ലിയിലെ പ്രാജ്ഞനില്‍ സംസാരകാരണ 
മായ അജ്ഞാനാവരണം ബാക്കി നില്‍ക്കുന്നു. 
തൂുരീയാനുഭവത്തില്‍ അതില്ല എന്നതാണു" 
വ്യത്യാസം. ജാഗ്രത്തിലെ വിശ്വനും സ്വപ്പ 
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ത്തിലെ തൈജസനം സ്വപ്പം, നിദ്ര എന്ന 
രണ്ടു ദോഷങ്ങളോടുകൂടിയവരാണു്‌. ഉറക്കത്തി 
ലെ പ്രാജ്ഞനാകട്ടെ സ്വപ്പമില്പാത്ത നിദ്രയനു 
ഭവിക്കുന്നു. സമാധിയില്‍ സത്യം കണ്ട ധീര 
ന്മാര്‍ തുരീയനില്‍ സ്വപ്യമോ നിദ്രയോ ഉള്ള 
തായി അനുഭവിക്കുന്നില്ല. 


അനൃയഥാ ഗൃഹ*ണതഃ സ്വപ്ലോ നിദ്രാ തത്ത്വമജാനതഃ 
വിപദര്യാസ്യേതയോഃ ക്ഷീണേ തൃരീയം പടമശ൦നുതേം 

വസ്തുവിനെ അജ്ഞതനിമിത്തം മറെറാ 
ന്നായി അനുഭവിക്കുന്നതാണു സ്വപ്ലം. വസ്തൂ 
ബോധമില്പാതിരിക്കലാണു നിദ്ര. വസ്തുവില്‍ 
ഈ രണ്ടുതരം വൈരുദ്ധ്യവും മാറിക്കിട്ടിയാല്‍ 
അതാണു തുരീയം അഥലാ അസംപ്രജ്ഞാത 
യോഗം. വിശ്വനും തൈജസനും സ്വപ്പമുണ്ടെന്നു 
പറഞ്ഞതു” രണ്ടിടത്തും വസ്തമൂവിന്‍െറ അന്യ 
ഥാഗ്രഹണം തുല്ൃമായതുകൊണ്ടാണു”. വിശ്വ 
തൈജന്നപ്രാജ്ഞന്മാര്‍ക്കു മൂന്നു പേക്കും വസ്തു 
ബോധമില്ലായ്ക തുല്യമാണു”. അതായതു" മൂന്നു 
പേരും നിദ്രാദോഷയ്യക്തരാണെന്നത്ഥം. തൂരീയ 
മാകട്ടെ പുണ്ണമായ വസ്തുബോധമാണു്‌. അവിടെ 
അദ്ദവൈതവയ്തസത്ത പൂണ്ണാനുഭവത്തോടെ വിള 
ങ്ങുന്ന. 


ഇരിക്കട്ടെ, അസംപ്രജ്ഞാതസമാധിക്കും 
ഗാഡനിദ്രദ്്ും വലിയ അന്തരമുണ്ടെന്നു സമ്മ 
തിക്കാം. തത്ത്വം ദശിക്കാനാഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ ദശ 
നോപായമെന്ന നിലയില്‍ സമാധി ശീലിച്ചു 
കൊള്ളട്ടെ. തത്ത്വം കണ്ടു കഴിഞ്ഞയാഠം ജീവ 
യുക്തിക്കായി സമാധി ശീലിക്കണമെന്നില്ല 
ല്ലോ. രാഗദ്വേഷാദിദോഷങ്ങളൊഴിവാക്കാനാ 
ണു സമാധി എന്നു പറയാനുമില്ല. നിദ്രകൊണ്ടു 
തന്നെ രാഗദ്വേഷാദിദോഷങത്ങഠം ഒഴിവായി 
ക്കിട്ടുമല്പോ. ഇങ്ങനെ കല്പിക്കുന്നതു ശരിയല്ല. 
ഏതുതരം നിദ്രയാണു രാഗദ്വേഷാദിബന്ധ 
ങ്ങളെ ഒഴിവാക്കുന്നതു” ? ദിവസേന സ്വാഭാവി 
കമായി വന്നചേരുന്ന നിദ്രയാണോ അതോ 
അഭ്യാസംകൊണ്ടു നിരന്തരമായി ശീലിക്കുന്ന 
നിദ്രയാണോ ? ആദ്യപക്ഷമംഗീകരിച്ചു” സ്വാ 
ഭാവികമായി വന്നുചേരുന്ന നിദ്ര ക്ലേശനിവ 
ത്തികയാണെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ എപ്പോഴുള്ള ക്ലേശ 
ത്തെയാണതു നിവത്തിക്കുന്നതു” ? ഉറക്കുത്തി 
ലുള്ള ക്ലേശത്തെയാണോ ഉണര്‍ന്നിരിക്കുമ്പോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


ഴുള്ള ക്ലേശത്തെയാണോ ? ഉറക്കത്തിലെ ക്ലേശ 
മൊഴിവാക്കുന്നു എന്നു പഠറയുന്നതിനത്ഥമില്ല. 
അതൃന്തമൂഡന്മാക്കുപോലും ഉറക്കത്തില്‍ ക്രേശ 
മുണ്ടാകുന്നില്പ. ഉറക്കത്തില്‍ ദുഃഖിച്ചുവെന്നാരും 
പറയാറില്ലല്ലോ. ഉണന്നിരിക്കുമ്പോഴുള്ള ക്രേശ 
ത്തെ ഉറക്കും നിവര്‍ത്തിപ്പിക്കുന്നു എന്നു പറ 
യാന്‍ വയ്യ. ഇന്നുവരെ അതാക്കും അനുഭവപ്പെ 
ട്ടിട്ടില്ല. ഒരു സമയത്തെ ഉറക്കം മറെറാരു സമയ 
ത്തെ ക്രേശത്തിനു നിവാരകമാകാനും സാദ്ധ്യ 
മല്ല. അങ്ങനെയായാല്‍ ജാഗ്രത്തിലും സ്വപ്പ 
ത്തിലും മുഡന്മാരനുഭവിക്കുന്ന ക്രേശംപോലും 
ഉറക്കംകൊണ്ടു തീന്നുകിട്ടേണ്ടതായിവരും. ഇനി 
ഉറക്കം ഒരാഠാംക്കു നിരന്തരം അഭ്യസിക്കാനും 
സാദ്ധ്യമല്പ. കമ്മംചെയ്തു തളരുമ്പോഠം സ്വാഭാ 
റ] 
കൊണ്ടു്‌” തത്ത്വജ്ഞാനിക്കുപോലും സമ്പണ്ണ 
മായ ക്രേശനാശത്തിനായി അസംപ്രജ്ഞാത 
സമാധിയെ ആശ്രയിച്ചേ പററു. ഈ സമാധി 
ഉറപ്പിക്കാന്‍ പശു, കുതിര എന്നിത്യാദി മുഗങ്ങ 
ഒിലെന്നപോലെ വാങ്‌നിരോധമാണു ഒന്നാ 
മത്തെ ഭൂമിക. ബാലന്‍, മൂഡന്‍ എന്നിവരിലെ 
ന്നപോലെ നിര്‍മ്മനസ്യ്വം രണ്ടാം ഭൂമിക. ആല 
സൃത്തിലെന്നപോലെ വിശേഷാഹങ്കാരരാഹി 
ത്യം മൂന്നാം ഭൂമിക. ഉറക്കത്തിലെന്നപോലെ 
സാമാന്യാഹങ്കാരരാഹിത്യം നാലാം . ഭൂമിക. 
ഈ നാലു ഭൂമികകളേയും പടിപടിയായി കട 
ക്കണമെന്ന അത്ഥത്തിലാണും ഗീതയില്‍ ഭഗ 
വാന്‍ “ശനൈഃ ശനൈരുപരമേത്‌' എന്നു പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. പടിപടിയായുള്ള ഈ കടക്കു 
ലില്‍ ' “ധൃതിഗൃഹീത'യായ ബുദ്ധിയാണുപകര 
ണം. സ്വതേ തീവ്രവേഗത്തില്‍ പുറമേ പ്രവ 
ഹിക്കുന്നവയാണു മഹദഹങ്കാരമനോവാക്കുകഠം. 
കരകുത്തിയൊഴുകുന്ന നദിയെയെന്നപോലെ 
ഇവയെ ജയിക്കാന്‍ അസാധാരണമായ ധൈയ്യം 
ആവശ്യമാണു്‌. ബുദ്ധിയെന്നാല്‍ വിവേക 
മെന്നാണു താത'പയ്യം. തൊട്ടുമുന്‍പുള്ള ഭൂമി 
കയെ ജയിച്ചുവോ ഇല്പയോ എന്നു പരീക്ഷിച്ചു 
റപ്പിച്ചശേഷം വേണം അടുത്ത ഭൂമികയിലേയ്ക്കു 
കടക്കുവാന്‍. അതിനെ ജയിച്ചിട്ടില്ലെങ്കില്‍ 
അതിനുവേണ്ടിത്തന്നെ വീണ്ടും അഭൃസിക്കേണ്ട 
താണെന്നു വിവേചിച്ചറിയണം. ഇക്കായ്യ 
മെല്ലാം ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ വെളിപ്പെടുത്തി 
യിട്ടുണ്ട്‌”. 


ടി 


1974 


899 


വേദാന്തവും അദ്ധ്യാത്‌ മസാധനയ്യം 


കെ, കേശവന്‍നായര്‍ 


ഭാരതത്തില്‍ ദശനത്തിനും ധമ്മത്തിനും 
തമ്മില്‍ അഭേദ്യമായ ബന്ധമുണ്ട്‌. ഇവിടെ 
ധമ്മവും ദശനവും ഒന്നു മറെറാന്നിന്‍െറ പൂരക 
മായിട്ടപ്പ അംഗമായിട്ടാണു” കരുതപ്പെട്ടിട്ടു 
ള്ളത്‌. മാനവജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്ൃ 
ത്തിനുനേരെ. വാരല്‍ ചുണ്ടി മൌനം ദീക്ഷി 
ക്കാതെ ആ ലക്ഷ്യത്തിലെത്തിച്ചേരാനുള്ള മാഗശ്ശു 
വും നിദ്ദേശിക്കുന്നു എന്നുള്ളതാണു. ഭാരതീയ ദശ 
നത്തിലെപല്പാം കാണുന്ന പ്രത്യേകത. ഭാരതീയ 
ദശനത്തിനു” പാശ്ചാതൃദശനത്തില്‍നിന്നുള്ള 
'വലിയൊരതന്തരം ഇതാണു”. പാശ്ചാത്ൃദശനം 
തക്കപ്രധാനമായതുകൊണ്ട്‌” ബുദ്ധിനിഷ്ടം മാത്ര 
മാണു്‌. അതിന്‍െറ ദൂഷ്ികോണവും ബാദ്ധിക 
മാണ്‌”. ധമ്മത്തിനോ ആചരണത്തിനോ 
അതില്‍ ഒരു സ്ഥാനവുമില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
പാശ്ചാതൃരാജ്യങ്ങളില്‍ ദശനം അഭ്ൃസ്തവിദ്യ 
രുടെ മാത്രം ബുദ്ധിവിലാസത്തിനുള്ള ഉപക 
രണമായി അവിടെത്തന്നെ അടങ്ങിയിരിക്കു 
യാണുണ്ടായതു”. ഇതിനു വിപരീതമായി ഭാര 
തീയദശനം അതിന്‍െറ സാമാന്യസ്വഭാവമനു 
സരിച്ചു എല്ലാ മാശ്ശത്തിലുമുള്ള ജനങ്ങളെയും 
തന്നിലേന്ക്റാകഷിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ജനങ്ങഠം 
ക്കതു” ജീവിതത്തില്‍ ഉപയോഗപ്രദമാവുകയ്യം 
ചെയ്തു. സംസാരം അനിത്യമാണു”'; ഭവച്ക്രം 
ദു$ഖമയമാണു്‌; ആത്മാവു” ഇവയെ സ്തൂശിക്കാ 
തെ നിലകൊള്ളന്നു; അനിത്ൃയവും' ദുഃഖമയവു 
മായ ഈ സംസാരത്തില്‍നിന്നു മുക്തി കിട്ടുവാന്‍ 
ഒരു സാധകന്‌ ആവശ്യമുണ്ടെങ്കില്‍ ആ മാഗ്ഗ 
ത്തെ അനുസരിച്ചു്‌” ആ ദശനം നിദ്ദേശിച്ച 
ലക്ഷ്യം വരെ എത്താന്‍ കഴിയും. 


ഭാരതീയദശനത്തിന്‍െറ രണ്ടാമത്തെ സവി 
ശേഷത അതിന്‍െറ അനുഭവവിഷയമാണു്‌.. 
ജ്ടഷിമാക്കും വിദ്വാന്മാക്കും അനുഭൂതമായി 
ട്ടള്ള സത്യങ്ങളാണു” ഭാരതീയദശനത്തി 
ലെല്ലാം വിവരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 


ആക്കു വേണമെ 


കിലും ഈ സത്യങ്ങളെ. സ്വന്തം അനുഭവത്തി 
ലൂടെ പരീക്ഷിച്ചുനോക്കാം. എന്നാല്‍ ഭാരതീയ 
ദശനത്തില്‍ യ്ൃക്തിഗ്ക്കും തക്കത്തിനും തീരെ 
സ്ഥാനമില്ലെന്നല്ല ഇതിനത്ഥം. ഇവിടെ 
യൃക്തിക്കും തക്കത്തിനും ഒരു കുറവുമില്ല. അനു 
ഭവംവഴി നേടിയ സത്യത്തെ പുഷ്ടിപ്പെടു 
ത്താനും കൂടുതല്‍ മനസ്സിലാക്കാനും ബുദ്ധിയെ 
തൃഫ്തിപ്പെടുത്താനും യൃക്തിയയം തക്കവും ഇവിടെ 
ധാരാളം ഉപയോഗിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. 


സമസ്പഭാരതീയദശനവും വേദോപനിഷ 
ദാദികളില്‍നിന്നു” ഉണ്ടായതായി കരുതപ്പെടുന്നു. 
എന്നാല്‍ കാഴ്ചപ്പാടിന്‍െറ വൃത്യാസമനുസ 
രിച്ചു  ഭാരതീയദശനം പണ്ടുമുതള്ലേ ശാഖോപ 
ശാഖകളായി. വിഭജിച്ചിരിക്കയാണു”. ഇവ 
യില്‍ ഒന്നാണ്‌ ആദിശങ്കരന്‍െറ അദ്വൈത 
വേദാന്തശാഖ. തനതായ ഉദാത്തഭാവനകളാല്‍ 
അതു” ലോകവ്രീതിയാജ്ജിച്ചു. ഇന്നാട്ടില്‍ 
മാത്രമല്ല, വിദേശങ്ങളിലും അതിനു പ്രചുര 
പ്രചാരം ഉണ്ടായി. അതു” ഇന്നും, ലക്ഷക്കണ 
ക്കിലുള്ള ഭാരതീയരേയും വിദേശീയരേയയം 
ആകഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുമുണ്ടു”. 


വേദാന്തശബ്ദത്തിന്‍െറ അത്ഥം “വേദങ്ങ 
ഉടെ അന്തം.” അല്ലെങ്കില്‍ സിദ്ധാന്തം എന്നാണു്‌. 
വേദാന്തം വേദങ്ങളിലും ഉപനിഷത്തുകളിലും 
വിവരിച്ചിട്ടുള്ള സിദ്ധാന്തങ്ങളടെ സാരാംശം 
ഉഠംക്കൊള്ളന്നു. അതുകൊണ്ടു” ഈ ദശനത്തിനു" 
വേദാന്തമെന്ന പേര്‍ അന്വത്ഥമാണു”. വേദാന്ത 
സിദ്ധാന്തങ്ങളെ ആദ്യമായി സംഗ്രഹിച്ചു 
പ്രതിപാദിച്ച വ്യക്തി വ്യാസമഹഷിയയാണ്ട്‌.. 
വേദാന്തസൂത്രങ്ങംം വിരചിച്ചു” അദ്ദേഹം അതി 
നൊരു വ്യവസ്ഥാപിതരൂപം നല്ലി. വേദാന്തസു 
തൂത്തിനു്‌ അനേകം ' ടീകകളും ഭാഷ്യങ്ങളുമുണ്ടു. 
ഇവ വിഭിന്ന വീക്ഷണകോടികളിലൂടെ വിഭി 
ന്നകാലങ്ങളില്‍ വിരചിക്കപ്പെട്ടവയാണു്‌. 
ഇവയില്‍ കൂടുതല്‍ പ്രസിദ്ധവും ലോക്പ്രിയവു 


400. 


മായിട്ടുള്ള ഭാഷ്യം ശങ്കരാചാര്യരുടേതാണു”. 
അതു” “ശാരീരികഭാഷ്യ'മെന്നപേരില്‍ പ്രസി 
ദ്ധമാണു്‌. ശങ്കരാചാര്യര്‍ 8_ം ശതകത്തിന്‍െറ 
ഉത്തരാദ്ധത്തിലാണു' ജീവിച്ചിരുന്നതെന്നു” 
പണ്ഡിതന്മാര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. അദ്ദേഹം 
ഭാരതത്തിലെല്പായിടത്തും സഞ്ചരിച്ചു” പ്രബല 
രായ മീമാംസകരേയുയം ബെദദ്ധരേയ്യം മററു ദാശ 
നികരേയ്യം വാദത്തില്‍ തോല്പിച്ച്‌ അദ്വൈത 
വേദാന്തം പ്രചരിപ്പിച്ചു. 32 വയസ്സവരെ മാത്ര 
മേ ജീവിച്ചിരുന്നുള്ളവെങ്കിലും ഈ ചുരുങ്ങിയ 
കാലത്തിനിടയ്ക്ക്‌” അദ്ദേഹം നാശോയനുഖമായ 


വൈദികധമ്മത്തെ പുനഃപ്രതിഷ്യിക്കാന്‍വേണ്ടി 


ചെയ്ത പ്രവൃത്തികഠം അത്യന്തം പ്രശംസാഹങ്ങ 
ളാണ്‌”. അദ്ദേഹം ഗ്രന്ഥങ്ങളെഴുതാന്‍ പ്രയത്നി 
ച്ചതിനേക്കാഠം കൂടുതലായി വൈദികധമ്മത്തെ 
ഉദ്ധരിക്കാനും പ്രചരിപ്പിക്കാനുംവേണ്ടി പ്രവ 
ത്തിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നാലു പ്രധാനശിഷ്യ 
ന്മാര്‍ അതിബൃദ്ധിശാലികളം വിദ്വാന്മാരുമായി 
രുന്നു. അവര്‍ വേദാന്തമതത്തിനു” കൂടുതല്‍ ഉത 
കഷമുണ്ടാക്കി. സുരേശ്വരാചാര്യന്‍, പദ്‌മ 
പാദാചാര്യന്‍, ഹസ്ധാമലകാചായുയന്‍, തോടകാ 
ചാര്യന്‍ എന്ന നാലുശിഷ്യന്മാരും ക്രമത്തില്‍ 
ശൂംഗേരിയിലേയും ഗോവദ്ധനത്തിലേയ്യം, 
ദ്വാരകയിലെ ശാരദാമാത്തിലേയും വടക്കു 
ജ്യോതിര്‍മാത്തിലേയും മഠാധിപതികളായി 
രുന്നു. ഇപ്രകാരം ഗുരുപാരമ്പര്യം വഴി അദ്വൈ 
തവേദാത്തത്തിന്‌ വലിയ വികാസമുണ്ടായി. 
കാലാന്തരത്തില്‍ വേദാന്തസാഹിത്യം വിശാല 
സാഹിതൃസൃഷ്ടിയായിത്തീന്നു. 


വേദാന്തമതമനുസരിച്ചു' മനുഷ്യജീവിത 
ത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം ആത്മസാക്ഷാത്‌ക്കാരം 
അഥവാ ആത്മാനുഭൂതിയാണു്‌. ഉപനിഷത്തു 
കളില്‍ എല്ലായിടത്തും ആത്മസാക്ഷാതീക്കാര 
ത്തെക്കുറിച്ചു” വിവരിക്കുന്നുണ്ടു”: ““ആത്മാ വാ 
അരേദ്ര..ൂവ്യഃ ശ്രോതവ്യോ മന്ത്വ്യോ നിദിധ്യാ 


സിതവ്യഃ. ആത്മനോ വാ അരേ ദശനേന ശ്രവ 
സവം. 


ണേന മത്യാ വിജ്ഞാനേന ഇദം 
വിജ്ഞാതം ഭവതി”. 


സാധാരണയായി നാം ഏതിനെ ആത്മാ 
വായറിയുന്നുവോ യാതൊന്നു” നമ്മുടെ അഹം 


ഭാവനന്തു വിഷയമോ അതു” യഥാത്ഥത്തില്‍ 


ചിന്തിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം ആത്മാവല്ലെന്നു 
കാണാം. ആത്മാവു” അഖണ്ഡവും ഏകവുമാണു; 


പ്രബുദ്ധക്രേളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍: 


സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപവും നിത്ൃശുദ്ധബുദ്ധമുക്ത 
സത്യസ്വഭാവവുമാണു്‌. അതെപ്പോഴും ദ്രഷ്ടാവും 
സാക്ഷിയയമാണു”. ജ്ഞാനത്തിനും” അവിഷയമാ 
ണു. (സ വേത്തി വേദ്യം ന ച തസ്യ വേത്താ) 
വ്യാവഹാരികജീവിതത്തില്‍ നാം ആത്മസ്വരൂ 
പത്തെക്കുറിച്ചു" അനഭിജ്ഞരാണു”. അതുകൊണ്ടു 
നാം അനാത്മാവിനെ -ആത്മാവാണെന്നു” ധരി 
ച്ചു” ജീവിക്കുന്നു. ഇതാണു” നമ്മുടെ ദുഃഖത്തിനും 
വിഷമത്തിനുമെല്ലാം കാരണം. ആത്മാവു" 
സത്താരൂപവും സദാമുക്തവും ' വികാരഹീനവു: 
മായ തത്ത്വമാണ്‌. അതു” ജരാമരണങ്ങാംക്കും 
സുഖദുഃഖങ്ങാംക്കും അതീതമാണു”. പക്ഷെ 
ശരീരത്തില്‍ അതിന്‍െറ സ്വരൂപം അനാദി 
യായ അജ്ഞാനത്താല്‍ ആവ്ൃതമാണു”. നാം 
ഈ അജ്ഞാനത്തെ ദൂരീകരിക്കണം. അജ്ഞാ- 
നത്തിന്‍െറ ആവരണം നീങ്ങിയാല്‍ സ്വയം 
പ്രകാശിക്കുന്ന ആത്മസ്വരൂപം പ്രകടമാകും. 
യാതൊന്നു” ദുഃഖപീഡിതവും വിനാശാത്മകവും. 
അനേകവുമായിത്തോന്നുന്ന്‌വോ അതുതന്നെ 
അജ്ഞാനാവരണം നീങ്ങിയാല്‍ ദ്വന്ധരഹിത. 
വും അദ്വൈതവുമായ ബ്രഹ്മസ്വരൂപമായി അന൯ു. 
ഭൂതമാകാന്‍ തുടങ്ങും. അതോടെ സംസാരഭാവം 
നശിക്കും. പ്രകാശത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ അന്ധ. 
കാരം നശിക്കുന്നതുപോലെ ബ്രഹ്മാനൂഭൂതിയു 
ണ്ടായാല്‍ പ്രപഞ്ചഭാവവും നശിക്കും. ഈ. 
അജ്ഞാനാവരണത്തെ നശിപ്പിക്കുക എന്നതു” 
എളുപ്പമല്ല. എങ്കിലും അതാണു ലക്ഷ്യം. അതി 
നു്‌ വളരെ പ്രയത്നങ്ങളും ഒരുക്കങ്ങളും ആവശ്യ. 
മാണ്ട്‌. 


മുന്‍പറഞ്ഞ ലക്ഷ്യപ്രാഘിക്കു്‌” എല്ലാവരും 
അവകാശികളാണു്‌. ആ മാഗ്ലത്തിലൂടെ സഞ്ച 
രിക്കാന്‍ ചിലത്െതെല്ലറം സമ്പാദിക്കേണ്ടതുണ്ടു”. 
അവയ്യണ്ടായാല്‍ അധികാരിയായി. അധികാ 
രിയില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ട ഗുണങ്ങളെന്തെല്പാം? 
അധികാരി സമസ്തവേദങ്ങളുടേയും അത്ഥം സമ 
ഗ്രമായി അറിഞ്ഞിരിക്കണം. വേദാംഗങ്ങളുടെ 
സഹായമില്ലാതെ വൈദികസാഹിത്യം അഭ്യ 
സിക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ടു” വേദാധ്യ 
യനം വേദാംഗങ്ങളോടൊപ്പം നിവഹിക്കേണ്ട 
താണെന്ന്‌ വേദാന്തത്തില്‍ നിദ്ദേശിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. ഗുരു ഉപദേശിക്കുന്ന തത്ത്വജ്ഞാനമുഠം 
ക്കൊള്ളാന്‍ ബുദ്ധിക്ക്‌” ഇതു” സഹായകമായി 
ത്തീരുന്നു. 


19174. വേദാന്തവും അദ്ധ്യാത്മസാധനയ്യം 401 
എല്ലാ സാധകന്മാരും നിഷിദ്ധങ്ങളം അതീതമായ തത്ത്വമാണ്‌. ലോകത്തില്‍ 
കാമ്യഞ്ങളമായ കമ്മഞ്ങഠം ഒഴിവാക്കണം. ഇതില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ .എല്പാ വസ്തുക്കളും 


ഫലേച്ചയോടെ ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങഠംക്കാണു്‌ 
കാമൃകമ്മങ്ങടം എന്നു പറയുന്നതു”. കാമൃയകമ്മം 
ചെയ്താല്‍ ആസക്തി വദ്ധിക്കും. ചിത്തശുദ്ധി 
യൃണ്ടാകാന്‍ അത്തരം കമ്മങ്ങഠം ഉപേക്ഷിയ്ക്കു 
ണ്ടതാണു”. ശാസ്രൂങ്ങളില്‍ നിഷേധിച്ചിട്ടുള്ള, 
പാപപകമ്മങ്ങളായി പറഞ്ഞിട്ടുള്ള, കമ്മങ്ങളും 
സാധകന്‍ ഉപേക്ഷിക്കണം. എന്നാല്‍ ഒരു 
ജീവിക്കും കമ്മങ്ങഠം പൂള്്മായി ത്യജിക്കാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. അതിനാല്‍ വേദാന്തം കമ്മപരി 
ത്യാഗത്തെ ഉപദേശിക്കാതെ കമ്മഫലത്യാഗ 
ത്തെ ഉപദേശിച്ചു. സാധകന്‍ നിത്യനൈമിത്തി 
കപ്രായശ്ചിത്തകമ്മങ്ങഠം അന൯ഷ്ടിക്കേണ്ടതാ 
ണ്‌. ശൌചം, സന്ധ്യാവന്ദനം തുടങ്ങി നിത്യ 
വും അനുഘ്ലിക്കുന്ന കമ്മങ്ങളെയാണു” ഇവിടെ 
നിത്യകമ്മങ്ങം എന്നു പറയുന്നതു്‌. ഇവ ചെയു 
ന്നതുകൊണ്ടു്‌ ചിത്തശുദ്ധിയയണ്ടാകും. ഇപ്രകാരം 
നൈമിത്തികകമ്മങ്ങളം അവശ്യാനുഷ്യേയങ്ങ 
ളാണു”. നിമിത്തവശാല്‍ ചെയ്യുന്ന പലതരം 
വ്രതങ്ങളാണു” നൈമിത്തികകമ്മങ്ങഠം. ദൈനം 
ദിനജീവിതത്തിലെ പാപങ്ങാം ദൂരീകരിക്കാന്‍ 
പ്രായശ്ചിത്തകമ്മങ്ങളും അനുഷ്കിക്കേണ്ടതാണും. 

. ഇത്തരം കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു” 
ആന്തരവും ബാഹ്യവുമായ ശുദ്ധിയുണ്ടാവുകയുയം 
അതുവഴി ആത്മജ്ഞാനം ഉഠാംക്കൊള്ളാന്‍ കരു 
ത്തുണ്ടാവകയ്യം ചെയ്യുന്നു. 

കൂടാതെ സാധനാമാഗ്ലത്തിലെത്തുന്നതിനു 
മുന്‍പു” സാധകനു” വേറെയും ചില ഗുണങ്ങഠം 
സമ്പാദിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 1. നിത്യാനിത്ൃയവസ്തുവി 
വേകം 4. ഇഹത്തിലും പരത്തിലും അനുഭവി 
ക്കേണ്ട വിഷയഭോഗങ്ങളില്‍ വൈരാഗ്യം 3 
ശമാദിഷഡ്‌ ഗുണസ്പത്തി 4. മോക്ഷത്തിനുള്ള 
തീവ്രാഭിലാഷം. ഇവയില്‍ ഓരോന്നിനെക്കു 
റിച്ചും പ്രത്യേകം വിവരിക്കാം. 


പരി വത്തനസ്വഭാവത്തോടുകൂടിയ ഈ 
സംസാരത്തില്‍ അദ്പൈതബ്രഹ്മരൂുപത്തിലുള്ള 
പരമതത്ത്വമാണു” ശാശ്വതമായിട്ടുള്ളതു൦. അ 
തിനു” ഒരിക്കലും അഭാവമോ നാശമോ സംഭ 
വിക്കുകയില്ലെന്നുള്ള ബോധം സ്വാഭാവിക 
മായി ഓരോ സാധകനും. ഉണ്ടാകേണ്ടതാണു”. 
വാസ്ധപുവത്തില്‍ ഇതു ദേശകാലാദികരംക്കു 


നശ്വരങ്ങളും വികാരികളമാണു്‌. അനിത്ൃവസ്ത 
ക്കളില്‍നിന്നു' . നിത്ൃവസ്തമുവിനെ ബുദ്ധിപ്ര 
മായി വിവേചിക്കാന്‍ കഴിയുക എന്നുള്ളതാ 
ണു നിത്യാനിത്യവസ്പുവിവേകരൂപമായ ആദ്യ 
ത്തെ സാധനം. വാസ്തവികമായ വിവേക 
ജ്ഞാനം -. തത്ത്വസാക്ഷാത്‌ക്കാരംകൊണ്ടേ. 
ഉണ്ടാകൂ എന്നുവരികിലും  സാധാരണരൂപ 
ത്തില്‍ ഇതിന്‍െറ ബുദ്ധിപരമായ ജ്ഞാനം 
തത്ത്വസാക്ഷാത”്‌കാരത്തിനു മുന്‍പും ഉണ്ടാകാം. 


ഐഹികവും പാരലൌകികവുമായ വിഷ 
യത്തില്‍ സാംസാരികഭോഗ്യവുസ്തുക്കളേയും 
സ്വഗ്ലാദികളേയുംകുറിച്ചു്‌ ഉണ്ടാകാവുന്ന സ്വാഭാ 
വികമായ അഭിലാഷങ്ങളെ - മൂരീകരിക്കേണ്ടതു“ 
സാധകന്‍െറ അവശ്യകത്തവ്യമാണു”. ഇതിനു? 
സാധകന്‍ ഭോഗ്യവസ്തുക്കളെ _ അവ ' ഐഹിക 
മായാലും പാരത്രികമായാലും _ അനിതൃമായി 
ക്കണ്ട്‌ അവയുടെ നേരെ വൈരാഗ്യമുള്ളവനാ 
കണം അഥവാ ഉദാസീനനാകണം. അങ്ങനെ 
യായാല്‍ മനസ്സ്സിന്‍െറ ചാഞ്ചല്യം ഒരതിത്തി 
വരെ നശിക്കും. ഹൃദയത്തില്‍ പരമതത്ത്വം. 
ഗ്രഹിക്കാനുള്ള കഴിവു” ഉണ്ടാവുകയും ചെയും. 


ശമാദിഗുണങ്ങഠം ആറാണു:. ശമം, ദമം, 
ഉപരതി, തിതിക്ഷ, സമാധാനം, ശ്രദ്ധ, മന: 
സ്റ്റിനെ സ്വായത്തമാക്കലാണു” ശമം. ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ പിന്തിരിപ്പിക്കു 
ന്നതിനെ ദമമെന്നു പറയുന്നു. അടക്കിയ, വിഷ 
യങ്ങളില്‍നിന്നു പത; ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ. 
വീണ്ടും വശത്താക്കുകയാണു? ഉപരതി എന്നുള്ള. 
തുകൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നതു”. ഭോഗതൃഷ്ണ നശിച്ച 
ലും വാസനാരൂപത്തില്‍ അവയ്ൃയടെ സംസ്കാരം 
അവശേഷിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” വാണ്ടും ഇന്ദ്രിയ: 
ങ്ങഠം ചഞ്ചലങ്ങളായിത്തീരാനുള്ള സന്ദഭങ്ങഠം. 
ഉണ്ടാവുന്നതായി. കാണാറുണ്ട്‌”. അതുകൊണ്ടു? 
ഉപരതി ആവശ്യമായിവരുന്നു. എല്പാ പ്രകാര. 
ത്തിലുമുള്ള ദ്വന്ദ്വങ്ങളേയുഃ _ ശീതോഷ്ട്റസുഖദുഃഖ 
മഠാനാവമാനങ്ങളേയും _ സഹിക്കലാണു” തിതി 
ക്ഷ. ഇതുണ്ടായാലേ ഏതൊരവസ്ഥയിലും 
മനഃസംയമം നഷ്ടമാകാതിരിക്കൂ. മനസ്സിനെ. 
ഏകാഗ്രമാക്കി ഒരു വിഷയത്തില്‍ ഉറപ്പിക്ക 
ലാണു” സമാധാനം അല്ലങ്കില്‍ സമാധി. ഇതി 
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ല്ലെങ്കില്‍ ചിത്തം 
ട്രഷ്ടമാകും. 

സദ്‌ഗുരുവിന്‍െറ വാകൃത്തിന്‍ വിശ്വാസ 
മുണ്ടാവുകയും അദ്ദേഹം നിദ്ദേശിച്ച മാഗ്ല്രത്തെ 
ശ്രദ്ധാപുവ്വം അനുസരിക്കുകയും ച്ചെയ്യേണ്ടതു” 
സാധകന്‍െറ ധമ്മമാണു”. സാധനയുടെ പ്രാരം 
ഭത്തില്‍ ഇതു കൂടാതെ ഒന്നും സാധ്യമല്ല. മനസ്സ്‌ 
സംശയഗ്രസ്തമായാല്‍._ ഗുരൂപദേശത്തെക്കുറിച്ചു” 
സാധകനു” താത്‌പരുമില്പാതായാല്‍_അയാഠം 
ക്കു്‌” ലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. 


വിക്ഷിപ്പമായി ലക്ഷ്യ 


സാധകനു” തീവ്രമായ മോക്ഷേച്ഛുയയം ഉണ്ടാ 
വണം. ജഗത്തു” സുഖപ്രദവും ശാന്തിപ്രദവുമായി 
പ്രതീതമായാല്‍ സാധനയുടെ കഠിനമാഗശ്ുത്തി 
ലൂടെ സഞ്ചരിക്കാന്‍ ആരെങ്കിലും തുനിയയമോ? 
രോഗശോകജരാഗ്രസ്പനായി സംസാരാഗ്നിയില്‍ 
ദഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരുവന്‌ തീച്ചയായും 
ആത്മജ്ഞാനത്തിനുള്ള ഇച്ചയൃയണ്ടാകും. വാസ്തവ 
ത്തില്‍ മോക്കഷേച്ചുതന്നെയാണു” സാധകനെ 
സാധനാമാഗ്ലത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കാന്‍ പ്രേരിപ്പി 
ക്ന്നതു”. ഇപ്രകാരം സാധകന്‍ സ്വന്തം പ്രയ 
ത്നംകൊണ്ടു്‌ ശരീരത്തെ - ആത്മജ്ഞാനസമ്പാദ 
നത്തിനുതകുന്ന ഉപകരണമാക്കുമ്പോഠം, സം 
സാരദുഃഖങ്ങളാല്‍ പീഡിതനായി അനിത്യവും 
ദഖവുമായ സംസ്മാരത്തില്‍നിന്നു” മുക്തികിട്ട 


വാന്‍ വ്യാകുലനാകുമ്പോഠം, അവനു്‌ സ്വയം, 


സദ'ഗുരുവിന്‍െറ ദശനമുണ്ടാവുന്നു. സന്മാഗ്ഗൂ 
ത്തെ നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്ന ഗുരുവിനെ കാണുവാന്‍ 
സാധകന്‍ വെമ്പുന്നതുപോലെ ഗുരുവും ആത്മ 
“ജ്ഞാനം പകരുവാന്‍ നല്ല ശിഷ എനെ അന്വേ 
ഷ്ധിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. ആധ്യ്യാത്മികലോക 
ത്തില്‍ ഇങ്ങനെയൊരു നിയമമുണ്ട്‌: സത്യാ 
നേ/ഷണത്തില്‍ പവ്യാകുലനായ സാധകന്‌ 
സാധനാമാഗ്ലത്തില്‍ വഴിതെളിയിക്കുവാന്‍ 
സതദ്രഷ്ാവായ ഗുരുവിനെ ലഭിക്കും. ജ്ഞാനി 
യായതുകൊണ്ടുമാത്രം ഒരുവന്‌ സദ്‌ഗുരുവാ 
കന്‍ കഴികയില്ല. ബ്രഹ്മനിഷ്ലനും ജ്ഞാനിയും 
പരദുഃഖത്തില്‍ കാതരനും ആയവനാണു”' യഥാ 
ത്ഥഗുരു. ബ്രഹ്മത്തെ അറിയ്യന്നവരുണ്ടാകാം. 
എന്നല്‍ എല്പാവക്കും സദ്‌ഗുരുവാകരന്‍ കഴി 
യില്ല. ആധ്യാത്മികത്തിന്‍േറയും ലാകികത്തി 
നേറയ്യം ഇടട്റ്റു സേതു ബന്ധിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ഏതാനും തിരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ട വൃക്തികരം മാത്ര 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


.ശിഷ്ൃനുണ്ടാകുന്ന ആത്മബോധം 


മായ ചിന്തനമാണുട്‌.. 


പ്പിക്കേണ്ടതുണ്ടു. 


ഒക്നോബര്‍ 


മായിരിക്കും സദ്‌ഗുരുക്കഠം. അവക്ക്‌ രത്ടു 
ലോകവുമായി ബന്ധമുണ്ടായിരിക്കും. അവര്‍ 
ആന്തരമായ ഏതോ പ്രേരണയാല്‍ പ്രേരിതരാ 
യി മാ്്രനിദ്ദേശമാകുന്ന പുണ്യകായ്യം ചെയുന്നു. 


ഒരിക്കലും മറെറാരാഠംക്കു” ആത്മജ്ഞാനം 
പ്രദാനം ചെയ്യാന്‍ മറെറാരുത്തനു കഴികയില്ല. 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ആത്മജ്ഞാനമെന്നതു” 
കൊടുക്കുവാനുള്ള വസ്മുവോ പകരുവാനുള്ള സാ 
ധനമോ അല്പ. ആത്മജ്ഞാനം പൂണ്ണരുപത്തില്‍ 
എല്ലാവരിലും ഉണ്ടു”. സദ്‌ഗുരു അജ്ഞാനാവര 
ണം നീക്കി ശിഷ്യനു” ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ സാ 
ക്ഷാതാക്കാരമുണ്ടാക്കുന്നു. ഇതാണു” ദീക്ഷയടെ 
രഹസ്യം. ഇതിനെക്കുറിച്ചു” ഇങ്ങനെ പറയ 
പ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു; “ദീയതേ ജ്ഞാനസദ്‌ഭാവം ക്ഷീ 
യതേ കമ്മവാസനാ'. ഉപദേശം കേഠാക്കുമ്പോഠം 
അതിന്‍െറ 
പുണ്ണരുപത്തിലുള്ളതല്പ. പഎത്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
ആ അവസ്ഥയില്‍ ആത്മബോധത്തിന്‍െറ അസ്തു 
ഷ്യമായ ആഭാസം മാത്രമാണുണ്ടാവുന്നതു്‌. ഗുരു 


 അജ്ഞാനാവരണത്തെ അല്പം അകററി ലക്ഷ്യ 


ത്തെ കാണിച്ചുകൊടുക്കുക മാത്രം ച്ചെയ്യുന്നു. 
ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തുവാന്‍ ശിഷ്ൃന്‍ സ്വയം യത്തി 
ക്കണം. അതുകൊണ്ടാണു” മനനത്തിനും നിദി 
ധ്യാസനത്തിനും കൂടുതല്‍ പ്രാധാന്യം കൊടുത്ത 
തു”. ഗുരു “തത്ത്വമസി” മഹാവാകൃത്തെ ഉപദേ 
ശിക്കമാത്രം ചെയ്യുന്നു. തത്ത്വദ്രഷ്ടാവും ബ്രഹ്മനി 
ഷ്ലനുമായ ഗുരുവിന്‍െറ മുഖത്തുനിന്നു” പുറപ്പെട്ട 
തുകൊണ്ട്‌” ഈ വാക്യം ശബ്ദാത്ഥബോറധം മാത്രം 
ഉഠംക്കൊള്ളന്ന ഒന്നല്ല; മറിച്ചു”, ഇതു ശ്രവിക്കുന്ന 
തോടൊപ്പം ശിഷ്യന്‌ തത്ത്വസാക്ഷാത്‌ക്കാര 
വും ഉണ്ടാവുന്നു. ഈ അനുഭൂതിയെ സ്റൃഷ്ടവും 
ആത്മീയവുമാക്കാന്‍ മനനം ആവശ്യമാണു്‌. 
മനനം അനുകൂലമായ തക്കംവഴിഷ്യള്ള നിരന്തര 
നിരന്തരമായ ചിന്തനം 
ബുദ്ധിയയടെ വ്യാപാരമാണു”. ബുദ്ധിയിലാണു്‌ 
അജ്ഞാനാവരണമുള്ളതു” . ആത്മസാക്ഷാത്‌ 
ക്കാരത്തിനുവേണ്ടി സാധകന്‍ ഇതിനെ നശി 
നിരന്തരമായ ചിന്തനംവഴി 


അജ്ഞാനാവരണം ക്രമത്തില്‍ നശിച്ചുപോ 


വന്നു. ബുദ്ധിവ്യാപാരം കേവലം ഗുരുവിനാല്‍ 


ഉപദേശിക്കപ്പെട്ട തത്ത്വജ്ഞാനത്തോടൊപ്പം 
ഉദ്‌ ഭവിക്കുന്നു. ഇതല്ലാതെ മറെറാന്നിനെ ആശ്ര. 


39174. 


യിച്ചു ബുദ്ധിവ്യാപാരം നടക്കുന്നില്ല. ഇതിനെ 


യാണു” നിദിധ്യാസനം എന്നു പറയുന്നതു്‌. 
നിദിധ്യാസനത്തിന്‍െറ വികസിതരൂപത്തി 
ലുള്ള അവസ്ഥയെ സമാധി എന്നു പറയുന്നു. 

സമാധി മുഖ്യമായി രണ്ടുതരം: സവി 
കല്പകവും നിവ്വികല്ലകവും. സാധകനു” താന്‍ 
ജ്ഞാതാവാണെന്നും ആത്മാവു” ജേഞയമാണെ 
ന്നും ഉള്ള ബോധത്തോടകൂടിയതു സവികല്ലപക 
സമാധി. ആ അവസ്ഥയില്‍ ജ്ഞാതാ, ജ്ഞാനം, 
ജേഞയം എന്നുള്ള പ്രതിഭാസം സാധകന്‌ 
ഉണ്ടായിരിക്കും. അപ്പ്േോഠം അജ്ഞാനം പുള്ള്‌ 
മായും നശിച്ചിട്ടുണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. അതി 
ന്‍െറ സംസ്കാരം അവശേഷിക്കാം. ഈ നില 
യില്‍നിന്നുയന്ന സാധകന്‌ “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി" 
എന്ന ബേധം ഉദിക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
“തത്ത്വമസി” എന്ന വാക്യത്തെ മനനനിദിധ്യാ 
സനങ്ങഠംവഴി സാധകന്‍ “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” 
എന്ന അനുഭവമായി മാററുന്നു. ഈ സന്ദഭത്തില്‍ 
സാധകനു” ““സവം ഖല്വിദം ബ്രഹ്മ" “അയം 
ആത്മാ ബ്രഹ്മ” എന്നീ അനുഭൂതികളും ഉണ്ടാ 
വുന്നു. 


നിവികല്ലസമാധിയിലാകട്ടെ ഈ ബോധ 
വും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. നിവ്വികല്പകസമാധിയില്‍ 


അജ്ഞാനം തീരെ ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ ബുദ്ധി 
ലീനമാവുന്നു. അപ്പോം അനുഭൂതിയുടെ ഒരം 


ശവും അവശേഷിക്കുന്നില്പ. അപ്പോഴത്തെ 
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അവസ്ഥ അനുഭവവേദ്യം മാത്രമായതുകൊണ്ടു്‌ 
അവ്വള്റ്ലനീയമാണു”. ഈ നിലയില്‍ എത്തി 
ച്ചേരുവാന്‍ സാധകനെ സഹായിക്കുന്ന ഒരു 
വ്ൃവസ്ഥിതിയുണ്ടു. അതിനെ അഷ്ടാംഗയോഗ, 
മെന്നു പറയുന്നു. യമം, നിയമം, ആസനം, 
പ്രാണായാമം, പ്രത്യാഹാരം, ധാരണ, ധ്യാനം 
സമാധി ഇവയാണു” അഷ്യാംഗങ്ങഠം. ഇവ 
സുവിദിതനിയമങ്ങളായതുകൊണ്ടു്‌ ഇവിടെ, 
വിസ്പൂരിക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. ഇവ വ്യാവ 
ഹാരികനിയമങ്ങളാണു”. ഇവയുടെ അനു: 
ഷ്ാാനംവഴി ചിത്തത്തെ ഒരു വിഷയത്തില്‍ 
കേന്ദ്രീകരിക്കാന്‍. കഴിയം. ഏതു ക്രമത്തില്‍ 
അഷ്ടാംഗങ്ങളെ. നിദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്നുവോ ആ. 
ക്രമത്തില്‍ത്തന്നെ അവ അനുഷ്യേയങ്ങളാണു.. 


സവികല്ലപകാവസ്ഥയില്‍ സാധകനു ജഗ 
ത്തിന്‍െറ പ്രതിഭാസമുണ്ടാവുന്നു. എന്നാല്‍ അതു്‌ 
ദ്വൈതരൂപത്തിലല്ല, അദല്വൈതരൂപത്തിലാ 
ണ്‌. ആ അവസ്ഥയില്‍ സമസ്തുജഗത്തും ബ്രഹ്മ 
മായിത്തോന്നുന്നു. അപ്പ്പോഠം അവന്‌" ശരീര 
ബോധമുണ്ടാവുന്നു. വൃത്ഥാനകാലത്തു” സാധ 
കന്‍ ലോകവ്യൃവഹാരം ചെയ്യുനു. ഈ സമ 
യത്തു” സാധകന്‍ ജീവയ്മക്തനാണു”. നിവി 
കല്പസ്മാധിയില്‍ എത്തിയാല്‍ ശരീരപാതം 
സംഭവിക്കുകയും വിദേഹമുക്തിയയണ്ടാവുകയ്യം 
ചെയുന്നു. ഇതാണു്‌ ജീവന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം, 
ജീവിതയാത്രയുടെ അന്തിമമായ പ്രാപ്യ. 
സ്ഥാനം. 





ത ത്തി 


കുട്ടികളോട്ട്‌ _ 12 


ശ്രീകൃഷ്‌ണന്‍ -3 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


. പൂതന, ശകടാസുരന്‍, തൃണാവത്തന്‍ എന്നി 
വരെ കാര്‍വണ്ണ്ണന്‍ കാലപുരിഷ്ക്കുയച്ച കഥ 
ഇന്നലെ നാം പറഞ്ഞു. 

നിങ്ങഠംക്കു ഓമ്മയയണ്ടാകും ദേവകിയുടെ 
ഏഴാമത്തെ കുട്ടി ഗഭത്തില്‍നിന്നുതന്നെ രോഹി 
ണിയിലേഷ്ണ്കു മാറിയ കഥ. വസുദേവരുടെ 
ഭായ്യയാണെങ്കിലം കംസനെ പേടിച്ചു” നന്ദഗ്ഗ 


ഹത്തിലാണു” രോഹിണിയുടെ താമസം. മഹാ 
വിഷ്ണറവിന്‍െറ പള്ളിമെത്തയായ അനന്തന്‍ 
ആണു്‌ ദേവകിയില്‍നിന്നും രോഹിണിയി 
ലേയഷ്ക്കു? മാറിയ ശിശു. അനന്തന്‍ പാലാഴി 
യില്‍ മഹാവിഷ്ണ്ണവിന്‍െറ പള്ളിമെത്തയാണെ 


"കില്‍, ഭൂമിയില്‍ വന്നപ്പോഠം ചേട്ടനായിരിക്കു 


കയാണു”. ബലരാമന്‍ എന്നാണു” പേരു. 
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ശത്രുക്കളെപ്പോലും കൂട്ടിയിണക്കി സന്തോഷി 
പ്പിക്കുവാനുള്ള ഒരു പ്രത്യേകകഴിവു” “ഈ കുട്ടി 
ക്കുണ്ടായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു” രാമന്‍ എന്നു” 
അവനു: പേരിട്ട. ബലവാനായിരുന്നതുകൊണ്ടു 
ബലരാമനെന്നും വിളിക്കും. ശിശുവായ മഹാ 
വിഷ്ണു എല്ലാവരേയും .ആകഷിക്കുന്ന സ്ഃഭാവ 
ക്കാരനാണു: _ കാന്തം ഇരുമ്പിനെയെന്നപോ 
ലെ. അതുകൊണ്ട്‌ കൃഷ്ണന്‍ എന്നു” നാമകരണം 
ചെയ്തു. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ എന്നേ എല്ലാവരും വിളിക്കൂ. 
യദുകലപുരോഹിതനായ ഗശ്മുനിയാണു രണ്ടു 
പേക്കും പേരിട്ടത്‌. കണ്ണ്ൂന്‍, കാര്‍വണ്ണുന്‍, നീല 
ക്കാര്‍വണ്ണുന്‍, ഗോപാലന്‍ എന്നിങ്ങനെ ആയി 
രക്കണക്കിനു പേരുകരം പിന്നീടു ശ്രീകൃഷ്ണനു 
വന്നുചേന്ന. എന്തൊരു സനേഹമായിരുന്നെന്നോ 
ആ ജ്യേഷ്യാനുജന്മാക്കു തമ്മില്‍ ! പരസ്തുരം 
അകന്നിരിക്കുക അപുവ്വംതന്നെയാണു'. 


രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ വള. അവര്‍ ജനിച്ചതു 
മുതല്‍ ഗോകുലത്തില്‍ ആനന്ദത്തിന്‍െ വേലി 
യേററമായിരുന്നു. അവിടുത്തെ ആളകം മാത്ര 
മല്ല വ്ൃക്ഷലതാദികഠംപോലും ഉന്മേഷഭരിത 
രായി. ദുര്‍ഭിക്ഷം നാട്ടിലെങ്ങും ഇല്ല. പരസ്ു 
രസ്നേഹവും മൈത്രിയും എല്ലാ ജീവികം 
തമ്മിലും ഉണ്ടായി. ” ശത്രുക്കളില്ല, മിത്രങ്ങളേ 
ഉള്ള. 

വ്ൃക്ഷങ്ങഠം പതിവിന്‍െറ പത്തിരട്ടി 
കായ്‌കനികഠം ഉല്പാദിപ്പിച്ചു. പാടങ്ങളില്‍ 
ഒനല്ലം ഗോതമ്പുമെല്പാം കതിരുകളടെ കനം 
കൊണ്ടു്‌ വഴങ്ങി നിലംമുട്ടി. പശുക്കഠം കുടം 
കണക്കിനു” പാല്‍ ചുരത്തി. ഓരോ കാലിഷ്ക്ൂ 
മുണ്ടു്‌ ഒരാഗ്രഹം, തങ്ങളുടെ പാല്‍ ഇത്തിരിയെ 
കിലും ഭഗവാന്‍െറ തിരുവയററില്‍ എത്തണ 
മെന്ന്‌. 
കേട്ടാല്‍, നീലനിറമെങ്ങാന്‍ കണ്ടാല്‍ കറവപ്പശു 
ക്ളെടെ അകിടു താനേ ചുരക്കും. ഭഗവാനെ ഒന്നു 
നക്കിത്തുടയ്ക്കുവാന്‍ ഓരോ പശുവും ആഗ്രഹിച്ചു. 
ആഗ്രഹം ഫലിക്കാതെ വരുമ്പോഠം കണ്ണുനെന്നു 
സങ്കല്പിച്ചു” തങ്ങളുടെ കുട്ടികളെ നക്കിത്തുടന്ത്ും, 
പാല്ുട്ടം, കുളിരണിയ്യം. ഗോകുലത്തിലെ 


ഓരോ ജീവിയ്യം തങ്ങളുടെ ജീവിതം ധന്യമായി 


ക്കരുതി. തങ്ങരം പട്ടിയോ, പാമ്പോ, പശുവോ, 
കൂമനോ കുറുക്കനോ എന്തുതന്നെ ആയാലെന്താ, 
ഭഗവാന്‍െറ തൃപ്പാദമുദ്ര പതിഞ്ഞ മണ്ണിലല്ലെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


കണ്ണനെ കണ്ടാല്‍, കണ്ണൂന്‍െറ ശബ്ദും. 


ഒക്ലോബര്‍൪ 


ജീവിക്കുന്നതു”, അവിടുത്തെ നിഃശ്വസിത 
വായയവല്ലെ തങ്ങളുടെ . പ്രാണവായു ! അതെം 
തങ്ങളുടെ ജീവിതം ധന്യം; അല്ല ധന്ൃസമം. 


തഞ്ങഠാംക്ക്‌” ഇനിയൊരു ജന്മമില്പം മറെറാരു 
ലക്ഷ്യവുമില്ല. 
പൃക്കുന്ന മരങ്ങളും ച്ചെടികളും പൂവുകരം 


കൊണ്ടു നിറഞ്ഞു. തങ്ങളുടെ ഒരു പുവെങ്കിലും 
ഭഗവാന്‍െറ പാദമുലത്തിലെത്തണം. അന്നു്‌ 


. പൂക്കഠംക്കു” എന്തു സന്ദര്യമായിരുന്നു, സാരഭ്യ 


മായിരുന്നു. ഓരോ പൂവിനുമുണ്ട്‌” ഒരാഗ്രഹം. 
ഭഗവാന്‍െറ സ്ററശം ഏല്ലളുണം ! കരിവണ്ടുകഠം 
മൂളിപ്പാട്ടു പാടി പാറിപ്പറന്നു, പുവുകഠംതോറും 
ചെന്നിരുന്നു! കുശലങ്ങഠം പറഞ്ഞു. അവ അഭി 
മാനംകൊണ്ടു _ തന്‍െറ നിറമാണു ശ്രീകൃഷ്ണനും! 
അതിലധികമെത്തുവേണം, ജീവിതം ധന്യമാകു 
വാന്‍ ? കുളത്ങാം, കിണറകഠം, അരുവികാഠം, 
തോടുടകഠം, നദി.കഠം ഇവജയെല്ലാം നിമ്മലജലം 
കൊണ്ടുനിറഞ്ഞു. അവയില്‍ ഓരോ. തുള്ളി 
വെള്ളത്തിനുമുണ്ടു" ആ ഒരാഗ്രഹം _. ഭഗവാന്‍െറ 
ദശനസ്സുശനങ്ങാംക്കു പാത്രമാകണം! അങ്ങനെ 
ഓരോ ജലാശയവും തീത്ഥമാകണം ! ഓടച്ചെ 
ടരികഠം സ്വപ്പം . കണ്ട _ മുരളിയായി മാറിയ 
തങ്ങഠം ഭഗവാന്‍ ചെഞ്ചുണ്ടുകളില്‍ പററി 
ക്കൂടി അധരാമുതം ആവോളം പാനം ചെയുന്നു 
വെന്നു”, ആനന്ദത്തിന്‍െറ അലമാലുകഠം സൃഷ്ടി 
ചു” തങ്ങളിലൂടെ ഈന്നൊഴുകി വരുന്ന ഗാനാ 
മൃതം കുടിച്ചു കുടിച്ചു പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ മത്ത 
രായി നിലള്ലുന്നുവെന്നു” ! 


അടുക്കളയില്‍ .ആഹാരം പാകം. ചെയുന്ന 
ഓരോ അമ്മഗ്കും ആഗ്രഹമുണ്ടായിരുന്നു, തങ്ങളു 
ടെ ആഹാരത്തിലിത്തിരി യശോദാഗൃഹത്തില്‍ 
എത്തിക്കണമെന്നു?. കൃഷ്ണനെക്കുറിച്ചു പറയു 
വാന്‍ ഓരോ നാവും കൊതികൊണ്ടു, വാചാല 
വുമായി. കൃഷ്ണനെ തൊടുവാന്‍ ത്വക്കുകളെപ്പാം 
വെമ്പല്‍കൊണ്ടു, കൂടുതല്‍ .മൃുദലങ്ങളമായി. 
കാതുകളെല്പാം കാര്‍വണ്ണുന്‍െറ വാത്ത കോം 
ക്കാന്‍ വട്ടം പിടിച്ചുനിന്നു; ശ്രവണപടുക്കള 
മായി. എല്പാം കൃഷ്ണനു വേണ്ടി. എല്ലാം 
കൃഷ്ണുമയം. അവരവര്‍ക്കുള്ളതു കൊടുത്താല്‍മതി, 
ഭഗവാന്‍െറ അപാരക്ൃപഴ്ണു പാത്രമാകുവാന്‍. 


എന്നാല്‍ ഭഗവാനോ ? അവിടുന്നു” ഒന്നും 
അറിയാത്തമട്ടില്‍ കുട്ടികളെപ്പോലെ പൊട്ടി 


39174. 


ച്ചിരിച്ചു, കരഞ്ഞു, കുട്ടിക്കരണം മറിഞ്ഞും 


കുസൃതി കാട്ടി. അപ്പ്പോഠം ആക്കം തോന്നിയില്ല | 


അവിടുന്നു” മനുഷ്ൃക്കുട്ടിയല്ലെന്നു, മഹാവിഷ്ണു 
വാണെന്നു” ! 


രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ കുസ്ൃതിത്തരങ്ങഠം കേളി 
കേട്ടതാണ്‌. ഏപ്പോഠം എന്താണവര്‍ കാട്ടുക 
യെന്ന്‌ ആക്കും പറയയവാനാവില്ല. കുട്ടി 
കളെ നോക്കുന്ന ദ്വെണ്ണുങ്ങുറം കണ്ണില്‍ എണ്ണയും 
ഒഴിച്ചു". കാത്തിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ കൃഷ്ണനും രാമനും 
കൂടി ഭൂമിയെടുത്തു” തലകുത്തനെ വെച്ചുകളയ്യം. 
അത്രഷ്ണു കുസ്പൂതികരം ! രണ്ടു പേക്കുമില്പ, ഒന്നി 
നേയ്യം പേടി. വലിയ വിഷപ്പാമ്പുകളുടെ 
വാലില്‍ കേറിപ്പിടിക്കും. കടിക്കുന്ന പട്ടിക 
ഉടെ വായില്‍  കൈയിട്ടുനോക്കും. . പ്രശുക്കുട്ടി 
കളുടെ വാലില്‍ കേറിപ്പിടിച്ചു” തൂങ്ങിക്കിട 
ക്കം. കുടിച്ചുകൊണ്ടു നില്ലൃന്ന കാലിക്കുട്ടികളെ 
ഉന്തിമാററിയിട്ട്‌ കറവപ്പശുക്കളുടെ മുല നേരിട്ടു 
കുടിക്കും . പക്ഷേ വിഷപ്പാമ്പുകഴം കണ്ണനെ 
കടിച്ചില്പ; ആ തൃക്കൈകഠം ദേഹത്തില്‍ തൊട്ട 
പ്പ്ോഠം അവ ആനന്ദപുളകമണിഞ്ഞു. അവി 
ട്ടത്തെ സ്റ്റശംകൊണ്ടു്‌” പട്ടികഠം ദേവനോളം 
ഉയന്നു. പശുക്കുകട്ടിയയം തള്ളയയം ഒരുപോലെ ആ 
തിരുമേനി നക്കിത്തുടച്ചു; ഇനി അവയ്ക്കു ദുഃഖ 
മില്പ. അവയുടെ ശരീരം കോരിത്തരിക്കുന്നു; 
കണ്ണുകഠം സന്തോഷാശ്രുക്കഠംകൊണ്ടു” നിറഞ്ഞു 
കവിയുന്നു. 


ഇതൊക്കെയാണെങ്കിലും അമ്മമാക്ക്‌ 
കണ്ണന്‍, വീട്ടിലെ കുട്ടിയല്ലെ ? അതുകൊണ്ടു 
കുട്ടിയെ കാത്തുരക്ഷിക്കുവാന്‍ വളരെ പാടുപെട്ടു, 
വിഷമിച്ചു. ചിലപ്പോഠം കിണററിന്‍െറ 
വക്കില്‍ പോയിരുന്നാണു്‌ ഈ ഏട്ടാനുജന്മാ 
രുടെ കളി. അടുക്കളയില്‍ കയറി തീയ്യെടു 
ത്തായിരിക്കും വേറെ ചിലപ്പോഠം കളിക്കു 
ന്നതു”. തൊഴുത്തില്‍ കയറി ചാണകവും ഗോ 
മുത്രവും വാരി മെയ്യിലണിഞ്ഞു നടക്കുന്ന രൂപം 
കണ്ടാല്‍ കാട്ടാളന്മാരും നാണിച്ചുപോകും. 
രണ്ടുപേരുംകൂടി ഒത്തുചേന്നാല്‍ ബഹളമയം 
തന്നെ. ഒത്തുചേരാത്ത സമയം ഒട്ടില്ല 
താനും. അതുകൊണ്ട്‌ എന്തുവന്നു? പെ 
ഞ്ങഠാംക്കു്‌ കള്ണനെത്തന്നെ മനസ്സ്സില്‍ പ്രതിഷ്ഠി 
ഷ്ക്കേണ്ടിവന്നു. ' അതായിരുന്നു ഈ കുസ്തതിക 
ഉടെയെല്ലാം ലക്ഷ്യവും. ഭഗവാനെ ഹൃദയത്തില്‍ 
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കുടിയിരുത്തുകയാണു” മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം. 

തീററക്കൊതിയയടെ കാരൃത്തില്‍ നമ്മളെ 
പ്പോലും കടത്തിവെട്ടുമായിരുന്നു രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍. 
വെണ്ണയും പാലും പഴവും മററും കാണണ്ട, 
പേരു കേട്ടാല്‍ മതി കൃഷ്ണന്‍െറ വായില്‍ വ്വെള്ളം 
നിറയയവാന്‍; അവയെല്ലാം അകത്താക്കിയിട്ടേ 
അടങ്ങുകയുളളതാനും. മനസ്സറിഞ്ഞു ആരും 


. കൊടുത്തില്ലെങ്കില്‍ കട്ടെടുക്കും, തിന്നും. അക്കാ 


രൃത്തില്‍ സ്വഗൃഹമെന്നും പരഗൃഹമെന്നമില്പ. 
എടുത്തുതിന്നുകമാത്രമല്ല, വയറുനിറയെ. തിന്നിട്ടു 
ബാക്കിയുള്ളതു” പട്ടിക്കും പൂച്ചയ്ക്കും എറിഞ്ഞു 
കൊടുക്കും; ഒളിച്ചുവെച്ചിരുന്ന പാത്രം അടിച്ചുട 
മൂകയ്യം ചെയ്യും. കേമമായില്ലേ, പരിപാടി! 
പെണ്ണുങ്ങഠം ആരെങ്കിലും കങണ്ടുകൂടി കള്ളന്‍ 
എന്നോ മറേറാ വിളിച്ചാല്‍, പിന്നെ, കഴിഞ്ഞു 


കാര്യം. ആ ച്ചണ്ടുകഠം വിറപ്പിച്ചു” ദേഷ്യം 
അഭിനയിച്ചുകൊണ്ട്‌ പറയും: " “ഞാനല്ല 
കള്ളന്‍. .ഇതെനന്‍െറ വീടാണു. നീയാണു 
കള്ളി. നിന്‍െറ അച്ഛനും കള്ളന്‍തന്നെ. 


ഇതില്‍ കവിഞ്ഞ . മര്യാദകെട്ട പദമുണ്ടോ ? 
എന്നാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞതു മര്യാദകേടല്ല; 
സത്ൃമതാണു”. 


കുട്ടികളേ, ഈ സത്യം 
ചിക്കാറുണ്ടോ ? ഉണ്ടാവില്ല... ഈ ലോകം മുഴു 
വന്‍, നാം ഉരാംപ്പുടെ, ഈശ്വരന്‍േറതാണു. 
നമ്മുടെ ഭാവമോ മറിച്ചുമാണു്‌. നമ്മുടെ ചിലവു 
പററി അമ്പലത്തിലും പള്ളിയിലും കുത്തിയിരു 
ന്നു” ചിലവുകഴിക്കുന്ന ഒരു പാവമാണു* ഇരശ്വ 
രന്‍ എന്നാണു" നമ്മുടെ ധാരണ. “എന്‍െറ പേന, 
എന്‍െറ പറമ്പ”, എന്‍െറ വീടു്‌, എന്‍െറ അച്ഛു 
നമ്മമാര്‍, എന്‍െറ കാര്‍ എന്നെല്ലാം പറയ 
മ്പോഠം സത്യത്തില്‍ നാം ഇരശ്വരനെ ധിക്കരി 
ക്കുന്നു, കള്ളം പറയുന്നു. ഭഗവാന്‍േറതല്പാതെ 
ഒന്നും ലോകത്തില്‍ ഇല്ല; നമ്മുടേതായിട്ടും ഒന്നു 
മില്പ. അന്നിലഷ്ക്കു” നമുക്കും നമ്മുടെ അച്ഛുനമ്മ 
മാക്കം ഇവിടെയെത്തുണ്ടു്‌ ? ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞതു" 
എത്ര സത്യം! തന്നെയുമല്ല പശു പാല്‍” ചുര 
ത്തിയത്‌, പ്ൃക്ഷങ്ങഠം ഫലങ്ങാം തന്നതു, 
ധാന്യങ്ങഠം വിളഞ്ഞതു" ഒക്കെ ഭഗവാനുവേണ്ടി 
യാണു്‌. അതറിയാതെ നാം നമമുടേതാണെന്നു 
പറഞ്ഞു” വെണ്ണയും പാലും മററും അറയില്‍ 
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പൂട്ടിവെഴ്ത്കുന്നതു ശരിയാണോ ? അല്പ. അതു 
മനസ്സിലാക്കി എല്പാ ജീവജാലങ്ങാംക്കും സംതു 
പലി അരുളുകയായിരുന്നു ഭഗവാന്‍െറ ഈ കളവി 
ന്‍െറ ഉദ്ദേശം. ഭഗവാന്‍ എന്തു പറഞ്ഞാലും 
ച്െചെയ്താലും ആക്കം വെറുപ്പണ്ടാകയില്ല; മറിച്ചു്‌ 
മനസ്സില്‍ ഭഗവദ്‌ ഭക്തി വളരുകയാണ്‌ ചെയ്ത 
തര്‌. അവിടുന്നു ചെയ്ത ക്ള്ളങ്ങാം നമ്മുടെ. കള്ള 
ത്തെ പുറത്തു . കൊണ്ടുവരുവാനുള്ള വിദ്യകഠം 
മാത്രമായിരുന്നു. ബസ്സ്സിനു കല്ലെറിയയകയ്യം, 
മൂത്തവരെ കൂക്കിവിളിക്കുകയും, ചായക്കടക 
“ളില്‍ കയറി കൈയിട്ടുവാരി കുട്ടുതിന്നുകയും, 
കള്ളകുടിഷ്ണ്കുകയം ചെയ്തിട്ട്‌ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഇങ്ങ 


നെ ചെയ്തിട്ടില്ലേ” എന്നു” ചോദിക്കുന്ന ചില്‌ 


രുണ്ടു”, നമ്മുടെ കൂട്ടത്തില്‍. ഭഗവാന്‍െറ പ്രവൃത്തി 
യില്‍ ലോകംമുഴുവന്‍ ആനന്ദംകൊണ്ടു; ഇവരുടെ 
പ്രവൃത്തിയില്‍ ലോകം മുഴുവന്‍ മുഃഖിച്ചു, 
ലജ്ജിച്ചു, അറച്ചു. ഇതാണു്‌ നിഷ്കളങ്കതസ്ക്കും 
ദുഷ്ൂതസഗ്തും തമ്മിലുള്ള വൃത്യാസം. 

എന്തെല്ലാം കുസൃതിത്തരങ്ങഠം ചെയ്താലും 
യശോദയുടെ പ്രാണന്‍െറ പ്രാണനാണു കൃഷ്ണന്‍. 
അവിടുന്നും” അയലത്തുപോയി എന്തെങ്കിലും 
നശിപ്പിച്ചാല്‍ നശിച്ചതിന്‍െറ നൂറിരട്ടി സാധ 
നങ്ങഠം യശോദ അവക്കു കൊടുക്കും. അന്നില 


യില്‍പോലും കൃഷ്ണുന്‍െറ കുസ്തൃതിത്തരങ്ങഠം 
ഗോകുലവാസികഠംക്കു” ഒരു വലിയ അനുഗ്രഹം 


തന്നെയായിരുന്നു. 


ഒരു ദിവസം കൃഷ്ണന്‍ മണ്ണവാരിത്തിന്നു. 
കൂട്ടികാര്‍ യശോദയോടട പറഞ്ഞു. ആ അമ്മ 
വന്നു്‌ കണ്ണനെ പിടികൂടി, ശാസിച്ചു. അപ്പോം 
മണ്ണ തിന്നിട്ടില്പെന്നായി കണ്ണന്‍. തിന്നുവെ 
ന്നു കൂട്ടുകാര്‍. വായ്‌ തുറക്കുവാന്‍ കല്ലിച്ച 
യശോദ. തിന്നെങ്കില്‍ കുറച്ചു മണ്ണണെങ്കിലും 
വായില്‍ കാണാതിരിക്കില്പല്ലൊ. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
വായ്‌ തുറന്നു. യശോദ അദ്‌ഭതംകൊണ്ടു്‌ മിഴി 
ചൂുപോയി. മണ്ണ മാത്രമല്പ, വിണ്ണെല്പാമുണ്ടു” ആ 


വായില്‍. . സുര്യനെ ..ഭൂമി ചുററുന്നു.. ഭൂമിയെ . 


ചന്ദ്രന്‍ ചുററുന്നു. ഭൂമിയുടെ ഒരു കോണിലുണ്ടു്‌ 
ഗോകലം. അവിടെ നന്ദഗൃഹം. അതിന്‍െറ 
മുററത്തു” വായ്‌ തുറന്നു നില്ലന്ന കൃഷ്ണനും വടിയ 
മായി നില്ലുന്ന യശോദയും. ഇവയെല്പാം ആ 
വായില്‍ യശോദ കണ്ടു. ആദ്യം അമ്പരന്നു. 


പിന്നെ യശോദഷ്ക്കു്‌” കാര്യം മനസ്സിലായി 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


മുന്നില്‍ നില്ലന്ന മകന്‍ മനുഷ്യനല്ല, മഹാവിഷ്ണു. 
വാണു". ' അവര്‍ മനസാ ഭഗവാനെ വന്ദിച്ചു. 
അവിടുത്തെ അപാരകാരുണ്ൃയത്തെ വാക്കി. 
അവിടുന്നു വായടച്ചു. പിന്നെയും എല്പഠം പഴ 
യതുപോലെ. മററുള്ളവര്‍ യശോദ എന്ന അമ്മ 
യേയും കണ്ണുനെന്ന മകനേയും മാത്രം അവിടെ 
കണ്ടു. മാധുര്യമേറിയ മന്ദഹാസംകൊണ്ടു്‌ 
ആ മകന്‍ അമ്മയെ മയക്കിയനുഗ്രഹിച്ചു. 


ഒരുനാഠം തൈര്‍ .കടയയകയായിരുന്നു, 
യശോദ. കണ്ണന്‍ കടകോല്‍ പിടിച്ചുമാററി 
യിട്ടു” അമ്മയുടെ മടിയില്‍ കയറി. അമ്മ മക 
നെ മാറോടട ചേത്തു ഉമ്മവെച്ചു, മുലയ്യട്ടി. അങ്ങ 
നെ ഇരിക്കുമ്പോഠം അടുക്കളയില്‍ പാല്‍ തിളച്ചു 
മറിയുന്ന ശബ്ദും കേട്ടു. അമ്മ മകനെ പിടിച്ചു 
താഴെ വെച്ചിട്ട്‌ അങ്ങോട്ടോടി. കണ്ണനു കോപം 
വന്നു. “ആഹാ, അമ്മയ്ക്കു്‌ എന്നേക്കാരം ഇഷ്ടം. 
പാലിനോടല്ലേ ? അല്ലെങ്കില്‍ എന്നെ താഴെ 
വെച്ചിട്ട പാലിന്‍റടുത്തേന്്കു” ഓടുമോ 0" കണ്ണന്‍ 
വിചാരിച്ചു. ആ ദേഷ്യത്തില്‍ തൈര്‍ക്കലം. 
തല്ലി ഉടച്ചു. നിലത്തായ തൈരില്‍ ചാടി 
ക്കളിച്ചു. അമ്മ വരുംമുമ്പ്‌” സ്ഥലവും വിട്ട. 
അടുത്തുള്ള ഒരു മുറിയില്‍ പോയി ഒളിച്ചിരുന്നു. 
ഇരുന്ന ഇരുപ്പില്‍ ചുററും നോക്കി. അപ്പ്പോഠം 
കണ്ണില്‍പെട്ടു, തലേന്നാളത്തെ വെണ്ണ. ഇന്നത്തെ 
സദ്യ കേമമായി. കണ്ണന്‍ വെണ്ണുയെടുത്തു. വയറു 
നിറച്ചു തിന്നു. ബാക്കിയുള്ളതുമായി പുറത്തു 
വന്നു. അവിടെ കിടപ്പുണ്ട്‌, ഒരു ഉരല്‍. കൃഷ്ണന്‍ 
അതില്‍ കയറി ഇരുന്നു. അതിലെ വന്ന ഒരു 
കുരങ്ങിനു” ബാക്കിയുള്ള വെണ്ണ ഇട്ടുകൊടുത്തു. 
കുരങ്ങിന്‍െറ ഗോഷ്ടി കണ്ട്‌ മൂളിപ്പാട്ടും പാടി 
കണ്ണന്‍ ഇരുന്നു. 


' അങ്ങനെ ഇരിക്കു മ്പോഴുണ്ടു്‌ അമ്മ വരുന്നു. 
മകന്‍ ഓടി. അമ്മ പിന്നാലെയും. .ഒടുവില്‍. 
കണ്ണനെ പിടിച്ചു. ഭയ്പ്പെട്ടവനെപ്പോലെ. 

കണ്ണന്‍ കണ്ണുതുറിച്ചു, വിതുമ്പിക്കരഞ്ഞു, മാപ്പി 
രന്നു. പക്ഷേ യശോദ വിട്ടില്ല. ഇങ്ങനെ 
യയണ്ടോ, ഒരു കോമാളിത്തം! അവര്‍ കയര്‍ 
കൊണ്ടുവന്നു” കണ്ണനെ ആ ഉരലില്‍. പിടിച്ചു 
കെട്ടിയിട്ടു” അടുക്കളയിലേയഷ്ക്കു” പോയി. 


അമ്മ പോയിക്കഴിഞ്ഞപ്പോഠം മകന്‌ ഒരു 
കുസൃതി തോന്നി_ഈ ഉരലും വലിച്ചു” നടന്നാല്‍: 
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എന്താ? നടന്നു. അടുത്തു രണ്ടു മരുതുമരങ്ങാം നിള്ലൂ 
ന്നുണ്ട്‌. കണ്ടാല്‍ ഒററമൂടട, പക്ഷേ രണ്ട തടി. 
അതിന്‍െറ ഇട്ത്കുകൂടി ഉരല്‍ കടത്തണം. അതാ 
യിരുന്നു കൃഷ്ണ്ന്‍െറ ഉദ്ദേശം. കൃഷ്ണന്‍ പതുക്കെ മര 
ങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ കയറി. ഉരല്‍ മരത്തില്‍ വില 
ങ്ങി. മരങ്ങഠം ഇരുവശത്തേയ്ക്കും മറിഞ്ഞുവീണു. 
മരങ്ങളുടെ ഉള്ളിൽനിന്നു രണ്ടുപേര്‍ പുറത്തുവന്നു 
_ രണ്ടു ഗന്ധവ്വന്മാര്‍. കുബേരറെറ പുത്രന്മാരാണ 
വര്‍. നളകൂംബരനെന്നും മണിഗ്രീവനെന്നുമാണ” 
അവരുടെ പേരു”. നാരദമാമുനിയുടെ ശാപം 
കൊണ്ടു്‌” മരങ്ങളായതാണവര്‍. പണക്കൊഴുപ്പ 
കൊണ്ടു മതിമ്ഥന്നു്‌” “അമ്പട ഞാനെ” എന്ന 
മട്ടില്‍ തെമ്മാടിത്തം കാണിച്ചു നടന്ന അവരെ 
നല്പവരാക്കിയെടുക്കാന്‍ നാരദന്‍ കണ്ടുപിടിച്ച 
വിദ്യ കണ്ടില്ലേ ? നമുക്കു തോന്നുന്നതോ? ശാപ 
മെന്നും. ശ്രീകൃഷ്ണുഭഗവാന്‍െറ പാദസ്റ്റശം ഏല്ലു 
മ്പോഠം വീണ്ടും അവര്‍ ഗന്ധവ്വന്മാരാകുമെന്നു" 
മുനി പറഞ്ഞിരുന്നു. ഇന്നു” അതു സംഭവിച്ചു. 
അങ്ങനെ ശാപമോക്ഷം കിട്ടിയ അവര്‍ 
സന്തോഷംകൊണ്ട്‌” മതിമറന്നു” ഭഗവാന്‍െറ 
പാദങ്ങളില്‍ പ്രണമിച്ചു. അവിടുത്തെ വാക്കി 
സ്മൂതിച്ചു. ഭഗവാന്‍ അവരെ അനുഗ്രഹിച്ചു. 
ഇതെല്ലാം കണ്ടുനിന്ന കൂട്ടുകാരായ ബാലന്മാര്‍ 
അദ്‌ഭൂതപ്പെട്ടു. 

മറിഞ്ഞുവീഴന്ന മരത്തിന്‍െറ അലച്ചകേട്ട്‌ 
ആളുകഠം ഓടിക്കൂടി. മരംവീണ്‌ കുറെനേരം 
കഴിഞ്ഞിട്ടാണ്‌ എല്ലാവരും ഓടിക്കൂടിയതു്‌. 
അപ്പ്യോഴേയ്ക്കു്‌* ഗന്ധവ്വന്മാര്‍ പോയിക്കഴിഞ്ഞി 
രുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ ഭഗവാന്‍െറ ദിവ്ൃത 
കൂട്ടികംക്കല്പാതെ മററാക്കും കാണാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്പ. കുട്ടികളെപ്പോലെ നിഷ്ചളങ്കരല്പല്പേം 
വലിയവര്‍. ഈ വത്തമാനം കുട്ടികഠം പറ 
ഞ്ഞിട്ടും വലിയവക്ക്‌' വിശ്വാസം വന്നില്ല. 
ഈ ചെറിയ കുട്ടിക്കുണ്ടോ ഇത്ര വലിയ മര 
ങ്ങഠം മറിച്ചിടാന്‍ ആകുന്നു ! എങ്കിലും ഇതി 
ന്‍െറജയെല്ലാം പിന്നില്‍ എന്തോ വലിയ 
അദ്‌ ഭൃതരഹസ്യങ്ങളണ്ടെന്നു” അവക്കും തോന്നി. 
അതുപോലെ മരങ്ങളുടെ അടിയില്‍പ്പെട്ട 
കൃഷ്ണനു” അപകടമൊന്നും വരാഞ്ഞതില്‍ എല്ലാ 
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വരും സന്തോഷിച്ചു, ആശ്വസിച്ചു. ഒന്നും അറി 
യാത്തവനെപ്പോലെ ഉരലില്‍ ചേന്നനിന്ന്‌ 
പുഞ്ചിരിക്കുന്ന കൃഷ്ണനെ അവര്‍ അഴിച്ചുവിട്ട; 
ചുംബനങ്ങഠംകൊണ്ട്‌' അഭിഷേകം ചെയ്തു. 


രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെ ജനനത്തിനുശേഷം 
തികച്ചും അപ്രതീക്ഷിതങ്ങളും അസാധാരണ 
ങ്ങളുമായ സംഭവങ്ങളാണു” അടിക്കടി ഉണ്ടായി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. ഈ നിലഷ്ണൂ പോയാല്‍ 
എന്തെങ്കിലും അപകടം സംഭവിക്കാന്‍ ഇട 
യുണ്ട്‌. കൃഷ്ണനു” എന്തെങ്കിലും സംഭവിച്ചാല്‍ ! 
അക്കാര്യം ഗോപന്മാക്കും ഗോപികഠംക്കും സങ്ക 
ല്ലിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ.” അവിടുത്തെകൂടാത്ത 
ഒരു ഗോകലം ഇനി അവക്കില്ല. എതായാലും 
ഒരു ഭാഗ്യപരീക്ഷണത്തിന൯്‌ വഴിവെയഷ്ക്കാതെ 
വേണ്ടതു ചെയ്യണം. സ്വന്തം മക്കളുടെ മരണം 
ഹോപികഠയംക്കു? സഹിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞേഗ്ത്ും. 
എന്നാല്‍ കൃഷ്ണന്‍െറ തലനാരിനു്‌ മുറിവേററാല്‍ 
അവര്‍ ബോധമററുവീഴും. അതുകൊണ്ട്‌ എങ്ങ 
നെയ്യം കൃഷ്ണനെ രക്ഷിക്കണം. ഗോകുലത്തിലെ 
തലമൂത്ത കാരണവരാണ്‌ ഉപനന്ദന്‍. എല്പാ 
വരുംകൂൂടി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അഭിപ്രായം 
ആരാഞ്ഞു. “ഗോകുലം വിട്ട്‌ വൃന്ദാവനത്തില്‍ 
താമസമാക്കണം.'” അതായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ അഭിപ്രായം. എല്ലാവരും ആ അഭിപ്രായ 
ത്തോടു” യോജിച്ചു. ഗോകലത്തിനു” അടുത്തുള്ള 
പ്രകൃതിരമണീയമായ സ്ഥലമാണു” വൃന്ദാവനം. 
കാലികഠംക്കു” മേയയവാന്‍ വേണ്ട സൌകര്യമുണ്ട്‌. 
അപകടങ്ങഠം അവിടെ സംഭവിക്കാനും ഇട 
യില്ല. ഉപനന്ദന്‍െറ ഉപദേശം അനുസരിച്ചു്‌ 
ഗോക്ലവാസികടം ഭഗവാനോടുകൂടി പ്ലന്ദാവന 
ത്തിലേഷ്ക്കും താമസം മാററി. 


ഇനി നമുക്കു” ഭഗവാനെ വൃന്ദാവനത്തില്‍ 


പോയി 
വാന്‍െറ 


കാണാം. 
മോഹനരൂപവും 
മനസ്സില്‍ നൃത്തം വെയ്തുട്ടെ. ഇന്നത്തെ സ്വപ്പ 
ത്തിലും നാളത്തെ ജാഗ്രത്തില്ും ഭഗവാന്‍ 
നമ്മോടുകൂടെ ഉണ്ടാവട്ടെ. മന്ദഹാസമധുരമായം 
ആ മോഹനരൂപം ഓത്തു” നമുക്കുറങ്ങാം. 


ഇന്നു കിടക്കുമ്പോഠം. ഭഗ 
ഭാവവും നമ്മുടെ 
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ഒക്നോബര്‍ 


സഭാഷിതം 


സാധു 


ദിവസേനൈവ ത്തത്‌ കുയ്യാത്‌ 
യേന രാത്രാ സുഖം വസേത്‌ 
അഷ്ടാമാസേന തത്‌ കുയ്യാത്‌ 
യേന വഷാഃ സുഖം ഭവേത്‌ 
പൂവേ വയസി തത്‌ കുര്യാത്‌ 
യേന വൃദ്ധഃ സുഖം വസേത്‌ 
യാവജ്ജീവം തൂ തത്‌ കുര്യാത്‌ 
യേന പ്രേത്യ സുഖം ഭവേത്‌. 


നാമെല്ലാവരും ജീവിക്കാനിച്ചുക്കുന്നു. 
വെറുതെയങ്ങനെ ജീവിച്ചാല്‍ പോരാ; സുഖ 
മായി, സംതൃപ്യമായി ജീവിക്കണം. അതിനെ 
ന്താണു വേണ്ടതു?  **മുക്കിപ്പണിതാല്‍ നക്കി 
ത്തിന്നാം'' എന്നാണല്ലോ പഴഞ്ചൊല്ല്‌. പ്രയ 
തപ്പെട്ട്‌, നല്പവണ്ണും പണിയെടുത്തു ജീവിച്ചാ 
ലേ സുഖമുണ്ടാകയുള്ള. പക്ഷെ, ഇവിടെ ഒരു 
ശങ്ക: പണിയെടുക്കുന്നതു ക്ലേശകരമാണു”. അതി 
നാല്‍, പണിയെടുക്കാതെ കഴിക്കണം. അപ്പോം 
പ്പിന്നെ സുഖത്തിന്‌ അവസരമെവിടെ ? ഇതി 
ന്നു സമാധാനമാണു” വിദുരന്‍ ഈ സുൂക്തിയില്‍ 
പറയുന്നതു”. പ്രവൃത്തിയെടുക്കുന്നതിന്ന്‌” ചില 
നീതിനിയമങ്ങളണ്ടു. അതനുസരിച്ചു പണി 
യെടുത്താല്‍ പ്രയത്നകാലത്തും . അനന്തരവും 
സുഖമായിരിക്കാം. എന്താണു” ആ നീതി? 
ഓരോരുത്തനും അവനുവന്‍െറ സഹജകമ്മത്തെ, 
സ്വാഭാവികമായ പ്രവൃത്തിയെ, സ്വാത്ഥം വെ 
ടരിഞ്ഞു”, പരാത്ഥമായി ചെയ്യാന്‍ ശീലിക്കണം. 
പൂവ്വകമ്മ്വാസനാരൂപേണ ജന്മനാ സിദ്ധി 
ച്ചതും അഭ്യാസവശാല്‍ സംസ്ക്രിച്ചുണ്ടാക്കിയതു 
മായ പ്രവൃത്തിസാമത്ഥ്ൃയമത്രേ സ്വകമ്മം, 
അഥവാ സ്വധമ്മം. അതനുഷ്ടിക്കാന്‍ ഒട്ടുമേ 
ക്ലേശമില്പ _ സ്വാഭാവികമാകയാല്‍. അങ്ങനെ 
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രാത്രിയില്‍ സുഖമായ്യറങ്ങാം. 


യ്യൂള്ള പ്രവൃത്തിയെ നിഃസ്വാത്ഥമായി ഉത്സാഹ 
പൂവം പകല്‍ മുഴുവന്‍ നിവഹിക്കുക. എന്നാല്‍ 
ആണ്ടില്‍ എട്ടു 
മാസക്കാലം . ഇങ്ങനെ പ്രവത്തിച്ചാല്‍, പുറ 
ത്തിറങ്ങി വേലചെയ്യാന്‍ പ്രയാസമുള്ള വഷ്‌ 
ക്കാലം, നാലു മാസം സ്വസ്ഥമായിരിക്കാം. 
പ്രാണേന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു നല്പ ബലവും പുഷ്ടിയും 
ഏറിക്കൊണ്ടുവരുന്ന ആയുസ്സിന്‍െറ പൂവാദ്ധ 
ത്തില്‍ ഇപ്രകാരം പ്രയത്തിക്കുമെങ്കില്‍, ബല 
വും പുഷ്ടിയും ക്ഷയിച്ചുവരുന്ന വാഭ്ധകൃകാലം, 
ആയുസ്സിനെറ ഉത്തരാഭ്ധത്തില്‍, ശാന്തമായി 
കഴിയാം. ആയുഷ്ണാലം മുഴുവന്‍ ഇപ്രകാരം 
പ്രവൃത്തിചെയ്ത ജീവിക്കുന്നപക്ഷം, ശാന്തമായി, 
സംതൃഏിയോടെ ദേഹം ത്ൃജിക്കാം. മരണാന 
ന്തരവും സുഖമായിരിക്കും. സ്വകമ്മത്തെ, പരാ 


ത്ഥമായി ഇദശ്വരാപ്പുണമായി അനുഷ്കിക്കുക 
യാകുന്നു, ശാന്തിയും സുഖവും കൈവരിക്കാ 
നുള്ള മാഗ്ലും. ആദ്യന്തം സുഖാവഹമായ , ഈ 


കര്‍മ്മയോഗനീതിയെ എഴുത്തച്ചുന്‍െറ 
കിളി പാടുന്നതു കോംക്കുകു 


പൈ 


വാസരത്തിങ്കല്‍ പ്രവത്തിക്കിലേ രാത്ര 
പിന്നെ: 
വാസംചെയ്തീടാവു,. സുഖമായെന്നു. നൂനം 
എട്ടു മാസവും പ്രവത്തിക്കിലേ പുനരതി.. 
വൃഷ്ടിമാസങ്ങഠം നാലും സുഖമായ്‌ വസിക്കാവു 
യാവനത്തിങ്കല്‍ പ്രവത്തിച്ചത്ഥമാജ്ജിക്കിലേ 
ചൊലവ്വോടെ വാദ്ധകൃത്തില്‍ സുഖമായ്‌ 
വസിക്കാവു. 
ജീവപര്യന്തം പ്രവത്തിക്കിലേ മരിച്ചാലും 
ദേവലോകാദികളില്‍ സ്വൈരമായ്‌ 
വസിക്കാവു. 
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ശ്രേയോമാഗ്ലം 


ശക്രാനന്ദസ്വാമികഠം 


അസ്വസ്ഥത ഉണ്ടോ? സംശയമില്ല, ഉണ്ടേ 
ഉണ്ടു്‌. പരിഹാരം, വേണോ? വേണം. പരി 
ഹാരം വല്ലതും ഉണ്ടോ? ഉണ്ടാവണം. സ്വാസ്ഥ്യം 
ഇല്ലെ എവിടെയും ? ദുര്‍ലഭമായിരിക്കാം; എങ്കി 
ലും തീരെ ഇല്ലെന്ന്‌ പറയാമോ? എങ്കില്‍ 
സ്വാസ്ഥ്യം അനുഭവ്ധിക്കുന്നവരെയോ അനുഭവി 
ച്ചിരുന്നവരെയോ' സമീപിച്ചാല്‍ അസ്വാസ്ഥ്ൃയ 
ത്തിന്നുള്ള പരിഹാരം കണ്ടെത്താം. പക്ഷെ 
പരിഹാരം കണ്ടെത്തിയതുകൊണ്ടായോ ? ഇല്ല. 
കണ്ടെത്തിയ പരിഹാരം നടപ്പില്‍ വരുത്തണം. 
എങ്കിലേ പ്രശ്മം പരിഹരിക്കപ്പെടു. രോഗം 
എന്തെന്നു്‌ അറിയണം. ഓഷധം നിശ്ചയി 
ക്കണം, ഓഷധം കഴിക്കാനും പഥ്യമായിരി 
ക്കാനും ആവശ്യമായ ഇച്ചാശക്തി പ്രയോഗി 
ക്കുകയും വേണം. അപ്പ്പോഠം മാത്രമേ രോഗം 
മാറു, ആരോഗ്യം വീണ്ടകിട്ടു. 


മനുഷ്യന്‍െറ മനസ്സിന്‍െറ നിലയാണ്‌ 
അവന്‍െറ സ്വാസ്ഥൃത്തിന്നോ അസ്വാസ്ഥ്ൃയ 
ത്തിന്നോ സുഖത്തിനോ ദുഃഖത്തിനോ കാരണം. 
മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിക്കുന്നതിനും, നിയന്ത്രിച്ച 
മനസ്സിനെ അവശ്യവിഷയങ്ങളില്‍മാത്രം വ്യാ 
പരിപ്പിക്കാനും നാം തീരുമാനിക്കണം. ആ. നി 
ശ്ചയത്തിന്നനുസരിച്ചു്‌ കരണങ്ങളെ പ്രവത്തി 


പ്പിക്കുന്നതിന്നു സാധിച്ചാല്‍ അസ്വസ്ഥത ഒഴി . 


വാക്കാം. അസ്വസ്ഥത മനസ്സ്ിന്‍േറതാണല്ലോ? 
അപ്പ്ോോഠം അതിനെ കുമാഗ്ലങ്ങളില്‍ പോകാതെ 
നിയന്ത്രിച്ചാല്‍ പ്രശ്നം പരിഹൃതമാകും. സ്വാ 
സ്ഥ്യമനുഭവിച്ച ഏവരുടേയും അനുഭവവും ഇതു 
തന്നെയാണു്‌. അതുകൊണ്ടാണു” ലോകത്തില്‍ 
സുസ്ഥിതി പ്രാപിച്ച എല്ലാ മഹാപുരുഷന്മാരും 
ആത്മനിയന്ത്രണം ശീലിക്കാന്‍ കാരുണ്യപുര 
സ്പരം ലോകത്തെ ഉപദേശിക്കുന്നതു”. 


മനസ്സിന്‍െറ സങ്കല്പവികല്ലാത്മകമായ 
പ്രവത്തനങ്ങഠം അത്യന്തം , സുൂക്ഷ്മങ്ങളാണു'. 
അവയെ കണ്ടുപിടിച്ചു” നിയന്ത്രണാധീനമാ 
ക്കുക എളുപ്പുമല്പ. ആദ്യമാദ്യം സ്ഥു ലങ്ങളായ 


ഉപാധികളടെയയം ബാഹ്യാചാരാനുഷ്യാനങ്ങളുടെ. 
യം സഹായം തേടുകയേ നിവ്വാഹമുള്ള. അതു 
കൊണ്ടാണു” ശൈശവപ്രായംമുതല്‍ക്കേ മന 
സ്റ്റിനെ ഏകാഗ്രമാക്കാന്‍ പ്രാത്ഥന, ക്ഷേത്രാരാ 
ധന, മാതൃപിതൃപൂജകഠം, ഗുരുപൂജ, അതിഥിപൂജ 
മുതലായവ വിധിച്ചിരിക്കുന്നതു”. അങ്ങനെ 
ക്രമേണ സ്ഥലങ്ങളായ ബാഹ്യോപാധികളുടെ 
സഹായത്തോടെ ചഞ്ചലവും അസ്ഥിരവുമായ 
മനസ്സിനെ അചഞ്ചലവും സ്ഥിരവുമാക്കണം. 
പിന്നീട്‌ ക്രമത്തില്‍ മനസ്സിനെ ഉത്‌ക്കു,ഷ് 
ഭാവത്തില്‍ ഉറപ്പിച്ചുനിത്തുന്നതിനാവശ്യമായ 
അമാനിത്വം _. തന്നിലുള്ളതും ഇല്ലാത്തതുമായ 
യോഗ്യതയില്‍ അഭിമാനിക്കാതിരിക്കുക, അദം 
ഭിത്വം _ പരന്മാരില്‍നിന്നു” ആദരം നേടുവാന്‍ 
തക്ക യോഗ്യത തനിക്കുണ്ടെന്ന്‌ കരുതി ഞെളി 
യാതിരിക്കുക, അഹിംസ _ മനോവള്‍കായ: 
ക്ര്‍മ്മങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌ പരദ്രോഹം ച്ചെയ്യാതിരി 
ക്കുക, ക്ഷാന്തി _ അന്യര്‍ ചെയുന്ന അപരാധ 
ത്തില്‍ പതറിച്ചയില്ലാതിരിക്കുക, ആജ്ജവം _ 
ചിന്തഷ്ക്കുനുസരിച്ച വാക്കും വാക്കിന്നിണങ്ങുന്ന 
പ്രവൃത്തിയയം പരിശീലിക്കുക, ആചാര്യോപാ 
സനം _ ആചാരയശുശ്രൂുഷ, ശാച്ചം _ ശുചീകര 
ണപദാത്ഥങ്ങളപയോഗിച്ചു' ദേഹത്തിന്‍െറയും. 
പ്രിയവും സത്യവും ഹിതവുമായ വ്യവഹാരം 
കൊണ്ടു” വാക്കിന്‍െറയ്യും, ശാസ്ത്രാത്ഥചിന്തനം 
കൊണ്ടു” മനസ്സറിനെറയും ശുദ്ധി വരുത്തുക, 
സ്ൈയ്യം _ ആചായ്യോപദേശാനുഷ്യാനത്തില്‍: 
നിഷ്ഠ, ആത്മവിനിഗ്രഹം _ യൃക്താഹാരവിഹാര 
ഞ്ങളെക്കൊണ്ടു” ദേഹത്തിന്‍െറയും, സത്യവും 
ഹിതവുമായ ഭാഷണംകൊണ്ടും സ്വാധ്യായം 
കൊണ്ടും വാക്കിന്‍േറയ്യം, ആത്മോന്നതിക്കനു 
കൂലമായ വിഷയങ്ങളില്‍മാത്രം വ്യാപരിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളടേയും നിയന്ത്രണം 
തുടങ്ങിയവ ശീലിച്ചാല്‍ ദ്ൂഷ്ൂനഷ്ടങ്ങളാകുന്ന 
വിഷയങ്ങളിലുള്ള ഭൂമം ഇല്ലാതാകും. എവിടെ 
നോക്കിയാലും കാണാവുന്ന ജന്മമുത്യജരാ 
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വ്യാധി ദുഃഖങ്ങളുടെ ദോഷത്തെക്കുറിച്ചു തുടച്ച 
യായി ചിന്തിച്ചാല്‍ വിഷയസുഖങ്ങളിലുള്ള 
പ്രീതിയയം അഹങ്കാരവും പോയ്‌മറയ്യം;ഒന്നിലും 
ആസക്തി ഉണ്ടാവുകയില്ല. ലോകസ്വഭാവം 
നല്പതുപോലെ കണ്ടറിഞ്ഞ ആ മനസ്സിനെ 
ഇഷ്ടാനിഷ്യപ്രാപ്പികഠംക്കൊന്നും ഇളക്കാനാ 
വില്പ. ഉണ്ടായി മാറിമറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ഈ  ലോകത്തിണെല്പാം അധിഷ്ഠാനമായിരി 
ക്കുന്ന സത്ൃവസ്ലവില്‍, ഈശ്വരനില്‍, മനസ്സ്‌ 
ഉറച്ചുനില്‍ക്കും. അതിന്നു” അനുകൂലമായ പരി 
തസ്ഥിതിയും, സജ്ജനസംസശ്ശുവും “അതു തേടും. 
ജീവിതലക്ഷ്യമായ ജ്ഞാനം തേടും, നേടും; 
മനസ്സ ശാന്തമായാല്‍ പിന്നെ അസ്വസ്ഥത 
എവിടെ ? 


അപ്പോഠം ഇത്തരം ഒരു ജീവിതദശനം 
ഉണ്ടാവുകയാണു” അസ്വസ്ഥതകരംക്കു” ഒരേ ഒരു 
പരിഹാരം. അതിനുപകരം നാം ച്ചെയുന്നതെ 
ന്താണ്‌ ? നേരേ വിപരീതം. പുരോഗതിയ്യടെ 
പേരില്‍ വണ്ടിക്കു പിന്നില്‍ കുതിരയെ കെട്ടി 
അടിയെടാ അടി. എന്നിട്ടു്‌” ഒരു ഗതിയ്യമി 
ല്രഠതെ, നശിക്കലും. 


ഒന്നാമതായി ഒരു ജനത എന്ന നിലയില്‍ 
നമുക്കു” ഒരു ജീവിതദശനമുണ്ടെന്നുള്ള ബോധ്യം 
വേണം. അതുണ്ടാവാന്‍ എവിടെ തേടണം? 
നമ്മുടെ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍. നമുക്കു്‌' ഒരു എത്തും 
പിടിയ്യമില്ലാത്ത പരധമ്മത്തില്‍ നമ്മുടെ ജീവി 
തദശനം തേടിയാല്‍ . ഉണ്ടാകുന്ന ദുരന്തഫലം 
നാം വേണ്ടത്ര അനുഭവിച്ചുകഴിഞ്ഞു. നമ്മുടെ 


സ്വന്തം ജീവിതദശനം നമ്മുടെ മഹാപുരുഷ 
ന്മാർ നമുക്ക്‌” പൈതൃകമായി തന്നിട്ടുണ്ട്‌. 
അതില്‍ ഒറച്ചുനിന്നുകൊണ്ട്‌” ലോകത്തില്‍ 


ഇന്നുവരെ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതും ഇനി ഉണ്ടാകാന്‍ 
പോകുന്നതുമായ എല്ലാ നല്ല ദശനങ്ങളേയും 
നമ്മുടേതിനോട്ട്‌ സമമന്വയിപ്പിക്കാം. അങ്ങനെ 
നമുക്കു” ലോകത്തിനാകെയ്യം ഒരു ലോകോത്തര 
ജീവിതദശനം' കാഴ്ചവെയ്ക്കാം. ഇതിന്നു” നമ്മെ 
സമത്ഥരാക്കുന്നതിന്‌ എളതായ ഒരുപായവും 
നിദ്ദേശിക്കാം. അതിതാണു. ശ്രീ വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികളാല്‍ വിരചിതമായ കമ്മ _ രാജ _ 
ഭക്തി _ ജ്ഞാനയോഗങഞ്ങഠം വിവേകാനന്ദ 
സാഹിത്യസവ്വസ്വം 1൦2൦: വാള്യങ്ങഠം) 
അവധാനപുവ്വം പഠിക്കുക. നിങ്ങളെ. വീര്യവും; 
ബലവും, ശക്തിയ്യം, കരുത്തുമുള്ളവരാക്കുന്നതി 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


നാവശ്യമായവയെല്ലാം നിങ്ങഠംക്കവിടെ ലഭി 
ക്കും. നിങ്ങഠം സിംഹക്കുട്ടികളാണെന്നു്‌ 
നിങ്ങഠംക്ക്‌” ബോധ്യമാകും. വജ്ൂസദ്ൃശമായ 
ഉറപ്പും, കുസുമസദ്ൃശമായ മുദുലതയ്യം നിങ്ങളില്‍ 
ഒന്നിച്ചുവിളങ്ങും. അപ്പോഠം നിങ്ങഠം സ്വയം 
സ്വസ്ഥരാകും. ആ സ്വാസ്ഥ്യം നിങ്ങളില്‍ 
നിന്നു്‌ അന്യരിലേഷ്ണു പകരുകയും ചെയ്യും. 


ഈ ലക്ഷ്യത്തെ മുന്‍നിത്തിയൃയള്ളതായിരു 
ന്നു ഗുണകമ്മങ്ങളെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള 
വണ്ണവ്യവസ്ഥയും (ജാതിവ്യവസ്ഥയല്ല) ആശ്ര 
മധമ്മങ്ങളം. തത്ത്വത്തിന്‍െറ പ്രയോഗവൈക 
ല്യം മൂലമുണ്ടായ ദുരന്തഫലങ്ങാം കണ്ടു്‌ പരി 
ഭ്രാന്തരായി തത്ത്വത്തെത്തന്നെ കൈവെടിയ്യ 
ന്നതു്‌ ഓഷധത്തിന്‍െറ പ്രായോഗവൈകല്യം 
മൂലമുണ്ടായ ദുഷൂഫലത്തെ ഭയന്നു” ഓഷ്ധം 
ഉപേക്ഷിക്കുന്നതുപോലെയാണു. ഏററവും 
ഉത്തമമായ ഓഷധംപോലും വിധിയാംവണ്ണ 
മല്ലാതെ സേവിച്ചാല്‍ ആരോഗ്യസിദ്ധിക്കു 
പകരം മരണസിദ്ധി ഉണ്ടാകാമെന്നുള്ളതു്‌ . 
പ്രസിദ്ധമായ സത്ൃമാണല്ലൊ ! അതുപോലെ! 
വ്യക്തികളുടെ പ്രകൃതിസഹജമായ ഗുണങ്ങളെ 
കണക്കിലെടുത്തു” അവരെ ഏററവും ഉത്കൃഷ്ട 
മായ ബ്രാഹ്മണ്യഗുണങ്ങളിലേയ്ക്കും പതുക്കെ 
പതുക്കെ കൈപിടിച്ചുയത്താന്‍ ലോകഹിതൈ 
ഷികളായ സജ്ജനങ്ങാം കാണിച്ചുതരുന്ന മാര്‍ 
ഗമാണു” വണ്ണുധമ്മം. ഓരോരുത്തന്‍െറയ്ും കഴി 
വു" എന്താണെന്നറിഞ്ഞു”, അനൃത്ര കാണുന്ന 


. കഴിവില്‍ കൊതികൊണ്ട്‌ അതു തനിക്കുണ്ടെ 
ന്നു” വൃഥാ അഭിമാനിക്കാതെ, അതു” നേടാനാ 


വശ്യമായ ജീവിതചര്യയിലൂടെ ഉത്‌കൃഷ്ടതര 
ങ്ങളായ ലക്ഷ്യൃങ്ങഠം നേടുക: ഇതാണു" വണ്ണ 
ധമ്മത്തിന്‍െറ തത്ത്വം. ഇതു” എന്നും എവി 
ടേയും സ്വീകാര്യമാണു', പ്രായോഗികവുമാണു; 
ഇതല്ലാതെ വ്ൃക്തികരംക്ക്‌” വളരാന്‍ മററു മാഗ്ശ 
മില്പതന്നെ. ഇപ്രകാരം വ്യക്തികളുടെ കഴിവി 
നെ കണക്കിലെടുക്കാതെ ഇല്ലാത്ത സാമത്ഥയ 
മുണ്ടെന്നു” നടിച്ചു നടക്കുന്നതിന്‍െറ ഫലമാണു" 
സമൂഹത്തില്‍ സവ്വത്ര കാണുന്ന കാര്യപ്രാഫി 
യില്ലായ്കയയം അവധിയററ പ്രശ്നങ്ങളും. സത്യ 
സന്ധമായി ചിന്തിച്ചാല്‍ ഇക്കാര്യം വ്ൃക്ത 
മാകും. ” ഇതു മനസ്സിലാക്കി മാറിയ പരിത 
സ്ഥിതിയില്‍ പ്രമാദമററ ഈ തത്ത്വം പ്രമാദ: 


1974 ശ്രേയോമാഗ്സം 411 
രഹിതമായവിധം പ്രയോഗിച്ചാല്‍ പ്രശ്നങ്ങഠം ധന്യമാക്കുന്നതിനും വ്യക്തി സമത്ഥനായ്‌ 
പരിഹ്ൃതങ്ങളാകും. ഭവിക്കും. ഇതിനു പകരം 
അതുപോലെതന്നെ ആശ്രമധമ്മങ്ങഠം. യശ്ശാസ്്രവിധിമുത്‌സ്കജ്യ 

ി വത്തതേ കാമകാരതഃ 
മനുഷ്ൃജീവിതത്തിലെ വിവിധഘട്ടങ്ങളില്‍ 
അവര്‍െറ മനസ്സിന്‍െറ ബുദ്ധിയയടേ വ ന ന്നി തി 
| റ റ യും ന സുഖം ന പരാം ഗതിം. 
ച്ചയ്ുനുസരിച്ചുള്ള ലക്ഷ്യങ്ങഠം നേടി ക്രമേണ 
ആത്യന്തികലക്ഷ്യമായ പരമസ്വാതന്ത്ര്യം നേ ശാസ്ര്രവിധികരം - ലോകഹിതൈഷിക 

ളായ സജ്ജനങ്ങളുടെ അവധാനപുവ്വമായ' 


ടാന്‍ മനുഷ്യന്‍ തയ്യാറെടുക്കേണ്ടതാണു്‌. അല്ലാ 


തെ ശൈശവപ്രായം മുതല്‍തന്നെ എല്ലാത്തിനും 
സ്വയമവകാശിയാണെന്നു കരുതി ലക്കും ലഗാ 
നുമില്പാതെ മനുഷനെ വളരാന്‍ വിട്ടാല്‍, 
അവനു ലഭിച്ചിട്ടുള്ള ബുദ്ധിശക്തിയെ അവന്‍ 
മുഗങ്ങളെക്കാഠം കഷ്ടമായി ആത്മനാശത്തിനും 
പരദ്രോഹത്തിനും ഇടയാകത്തക്കവിധം ഉപ 
യോഗിക്കും എന്നുള്ളതു” ഇന്നാക്കാണു്‌ ബോധ്യ 
മാകാത്തതു” ? അതുകൊണ്ട്‌” ആദ്യം ബ്രഹ്മചര്യ 
ശ്രമധമ്മമനുഷ്ണിച്ചു്‌ ആത്മനിയന്ത്രണത്തോടെ 
വിദ്യ സമ്പാദിച്ചു” ഭാവിജീവിതായോധനത്തി 
നു്‌ വേണ്ട കരുത്തും ശേഷിയും നേടണം. എന്നിട്ട 
വേണം സമൂഹത്തിന്‍െറ ശക്തികേന്ദ്രമായിരി 
ഡ്റ്നേണ്ട ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ വ്ൃക്തികരം പ്രവേ 
ശിക്കാന്‍. എന്നാല്‍മാത്രമേ ധമ്മനിരതരായി 
സ്വയം ജീവിച്ച്‌ സമുഹത്തെ നേര്‍വഴിക്കു 
നയിക്കാന്‍ വ്യക്തികഠം സമത്ഥരാകൂ. തുടന്ന്‌ 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമധമ്മം അന്യുനം അനുഷ്കിച്ചാല്‍ 
സമൂഹജീവിതം സ്വസ്ഥവും സുഖകരവുമാകും. 
ക്രമേണ ക്ഷുദ്രമായ സ്വാത്ഥത്തില്‍നിന്നു"” 
വളന്ന്‌ സമുഹക്ഷേമത്തിനുള്ള സേവാധമ്മ 
ങ്ങളില്‍ നിരതനാകുന്നതിനും, അവസാനം 
തന്‍െറ സവ്വവും ഈശ്വരാപ്പുണം ചെയ്ത്‌” “വസന്ത 
വല്ലോകഹിതം' ചെയ്തു ജീവിതം അതൃന്തം 


ജീവിതാനുഭവങ്ങളടെ സത്‌ഫലങ്ങഠം തങ്ങ 


ളടെ ഭാവിതലമുറയ്ക്ക്‌ പ്രയോജനപ്പെടണമെന്നു 
മാത്രം കരുതി സമാഹരിച്ചിട്ടള്ള ദശനവിധി 
കഠം _ വകവെഗ്കത്റാതെ പ്രകൃതിപ്രതിഭാസങ്ങ. 
ങ്ങളടെ ആപാതമമധുരമായ കാഴ്ചകളില്‍ ഭ്രമിച്ചു 
വീണ്ടുവിചാരമില്പാതെ കാമാനുവത്തികളായി 
ജീവിക്കുന്നവന്നു” ചിത്തശുദ്ധിയോ, അതുവഴി 
കിട്ടേണ്ട സുഖമോ, പരമമായ മോക്ഷമോ, കിട്ട 
കയില. 


തസ്മാത്‌ ശാസ്ത്രം ; പ്രമാണം തേ 
കാര്യാകാര്യവ്യവസ്ഥിതാ. 


അതിനാല്‍ എന്തു”, എങ്ങനെ, എപ്പോഠം ചെയ്യ 
ണമെന്നതിനു്‌ (പുവ്വികരുടെ അനുഭവങ്ങളാ' 
കുന്ന) ശാസ്ത്രമാണ്‌ പ്രമാണം. 


സുഖവും സ്വസ്ഥതയ്യം തങ്ങാഠംക്കും തങ്ങ 
ഉടെ വത്സലസന്താനങ്ങഠംക്കും ഉണ്ടാകണമെന്ന്‌ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ കാലം കളയാതെ ശാസ്ത്രം 
പഠിക്കുക, തങ്ങളുടെ കുഞ്ഞുങ്ങളെ പഠിപ്പിക്കുക; 
പഠിച്ചതു” ശ്രദ്ധയോടെ ആചരിക്കാന്‍ ശ്രമി 
ക്കുക; അതു മാത്രമേ വഴിയുള്ള. മോഹത്തില്‍ 
നിന്നുണന്ന്‌, സജ്ജനങ്ങളെയും, . സദ്‌ഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളെയയം സമാശ്രയിച്ചു്‌ ബോധവാന്മാരാകുക.. 


ലോകാഃ സമസ്താഃ സുഖിനോ ഭവന്തു. 





ചുണക്കുട്ടന്മാരാകാന്‍ 


തളരാതുള്ള ശരീരം വേണം 
കുതറാതുള്ളൊരു കൈകാല്‍ വേണം 


പതറാതുള്ളളൊരു കണ്ണും കാതും 
ചിതറാതുള്ള മനസ്സും വേണം. 
തകരാതുള്ളൊരു തനേറടം, ഭയ. 
മറിയാതുള്ളളൊരുറപ്പും വേണം. 
പൊളിയാിയാത്തൊരു നോക്കും വാക്കും 
പഴി പിഴയാതൊരു കഴിവും വേണം. 


എന്നെക്കൊണ്ടാണെന്‍െറ സുഖം, ജയ,--- 
മന്പ്യാധീനം വേണ്ടേ വേണ്ടാ. 


എന്നുടെയുള്ളില്‍ പൊന്നൊളി വീശു--- 
ന്നെന്നുടെയീശ്വരനെന്‍ കാതല്‍ ! 


എന്നുടെയീശ്വരനെന്നുടെ വീര്യവു-- 
ഒ മന്നുടെയഭയവുമരുളേണം! 


-കട്ടികളടെ ദിനചര്യയില്‍നിന്നു 
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ഒക്നോബര്‍ 


ശ്രീ നവഗോപാല്‍ഘോഷ്‌ 


ബ്രഹ്മചാരി ഗണേശചൈതയ്യന്‍ 


“എനിക്കിനി എന്താ വരുക ?" 

“ആട്ടെ നിനക്കു ധ്യാനിയഷ്ക്കാനാകുമോ ?* 

“ഞാന്‍ വെറുമൊരു ഗൃഹസ്ഥന്‍. എനി 
ക്കാണെങ്കില്‍ വലിയൊരു കുട്ടംബത്തെ പുല 
ത്താന്‍ പല ജോലിയിലും ഏപ്പ്പെടേണ്ടതുണ്ടു്‌. 
അപ്പോം ധ്യാനിക്കാന്‍ എനിള്കെങ്ങനെയാ 


ണിട കിട്ടുക?" ച്ചെറിയൊരു മാനത്തിനു 
ശേഷം മറുപടികിട്ടി. 

“നിനക്കു” അല്പം ജപിക്കാനാവുമെന്നു” 
ഞാന്‍ കരുതുന്നു. എന്താ പററില്ലേ ?" 

“ അതിനുമെനിക്കു സമയം കിട്ടില്ലെ 
ന്നാണു” എന്‍െറ ഭയം." 

“ആട്ടെ, എന്നാല്‍, ദിവസത്തിലൊരു 


നേരം എന്നെ ഒന്നോത്തുകൂടെ ?" 


“പിന്നെന്താ അതു നിശ്ചയമായും എനിഷ്ക്കു 
കഴിയും.” 


“എന്നാല്‍പ്പിന്നെ അതുമാത്രം മതി നിന 
ക്കു; മറെറാന്നുംതന്നെ നീ ചെയ്യേണ്ട." 


നവഗോപാല്‍ഘോഷാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
നോട്ട്‌ ഇങ്ങനെയൊരു ഉറപ്പ വാങ്ങിയ സുകൃതി. 


നവഗോപാല്‍ഘോഷ്‌, ഹവറാജില്പയിലെ 
ബേഗംപുരംഗ്രാമത്തിലെ പ്രസിദ്ധമായ 
ഘോഷകുടുംബത്തില്‍ 1832..ലാണു ജനിച്ചതു”. 
കല്ല്ൃത്തയിലെ ബാദദദ്‌ബാഗാനില്‍ താമസം; 
ഹെന്േറര്‍സണ്‍ കമ്പനിയിലെ ഉത്തരവാദിത്വ 
മുള്ള ഒരു ഉദ്യോഗസ്ഥന്‍. കാഴ്ചയില്‍ത്തന്നെ 
വളരെ സരളനും ഉദാരനുമായിരുന്ന അദ്ദേഹം 
വലിയ ദാനശീലനുമായിരുന്നു. ഭക്തനായിരുന്ന 
അദ്ദേഹത്തിനു ' ഭഗവദ്‌ ഗുണഗാനങ്ങഠം പാട 
ന്നതില്‍ വലിയ പ്രീതിയുയണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ശരീരം സംപുഷ്ടവും മനസ്സ്‌ ഉത്സാഹ 
പുള്റുവും. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭായ്യയ്യം ഒരു വലിയ 
ഭക്ത. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കുടടംബാംഗങ്ങളെല്പാം 


കീത്തനങ്ങാഠം 


ഒരേ തരക്കാര്‍. നവഗോപാല്‍ഘോഷിന്‍െറ 


സരളവും കു്ലീനവുമായ പ്രകൃതികൊണ്ടു* 
സ്ഥലവാസികഠം അദ്ദേഹത്തെ വളരെ ആദരി 
ച്ചിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ കാണാനായി, 


തന്‍െറ കുടുബാംഗങ്ങളെയുംകൂട്ടി നവഗോപാല്‍ 
ഘോഷ്‌ ആദ്യമായി ദക്ഷിണേശ്വരത്തു പോയ 
തു” വളരെ ശ്രദ്ധേയമായ ഒരു സംഭവമായിരു 
ന്നില്ല. എന്നും കീത്തനങ്ങഠം പാടാന്‍ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ അദ്ദേഹത്തോട്ട്‌ ഉപദേശിച്ചു. ആ 
നിദ്ദേശം നവഗോപാല്‍ സത്യസന്ധമായി അനു 
സരിക്കുകതന്നെ ചെയ്തു. വീട്ടിലെ കുട്ടികളോ 
ടൊത്തു” മുദംഗവും താളവുമായിട്ടാണു” അദ്ദേഹം 
പാട്ടുകഠം പാടാറുണ്ടായിരുന്നതു”. 


ആദ്യത്തെ സന്ദശനം കഴിഞ്ഞു” മൂന്നു 
കൊല്ലത്തേഷ്ണ്കു നവഗോപാല്‍ ദക്ഷിണേശ്വര. 
ത്തേയ്ക്കു പോകുകയ്യണ്ടായില്പ. എങ്കിലും അക്കാ 
ലത്തെല്ലാം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ അദ്ദേഹത്തെ സൂരി 
ച്ചിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തെക്കുറിച്ചന്വേഷിച്ചിട്ട്‌” 
ഒരിക്കല്‍ നവഗോപാല്‍ഘോഷിന്‌ ആളെ 
അയച്ചു. അതു നവഗോപാലിനു ആശ്ചയ്യമുള 
വാക്കി. “ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ആളുകഠം അവതാര 
മെന്നു പറഞ്ഞു” ആരാധിക്കുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള 


യാഠം ഇത്ര നിസ്റ്റാരനായ എന്നെ ഇത്രയം 
കാലം ഒഓാമ്മിക്കുകയോ ?” ഭഗവാന്‍െറ ഈ 


കാരുണ്യാതിരേകത്തെക്കുറിച്ചു ചിന്തിച്ചപ്പോഠം 
നവഗോപാല്‍ഘോഷിന്‍െറ കണ്ണ്ണുകഠം അശ്രു 
പുള്ട്ണുങ്ങളായി. പിന്നത്തെ ഞായറാക്ച നവഗോ 
പാല്‍ ഭായ്യയും കുട്ടികളുമൊത്തു” ഭഗവാനെ സന്ദ 
ശിച്ചു. അത്രയും നാളത്തെ സുദീഘമായ അസാ 


.ന്നിധ്യത്തെക്കുറിച്ചു ചോദിച്ചപ്പോഠം നവഗോ 


പാല്‍ പറഞ്ഞു, അക്കാലമെല്ലാം, 
ദേശിച്ചിരുന്നതുപോലെ 


തന്നോടുപ 
താന്‍ പതിവായി 
പാടാറുണ്ടായിരുന്നെന്നു്‌. അ 

0ഠം ഗുരുദേവന്‍ ഉറപ്പുകൊടുത്തു, മേലില്‍ 
അമ്മാതിരി സാധനകഠം നവഗോപാല്‍ഘോ 
ഷിനു” ആവശ്യമില്ലെന്നും തന്നെ ഏതാനും. 
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പ്രാവശ്യം വന്നു കാണുന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ യഥാ 
ത്ഥമായ' ഈശ്വരഭക്തി കിട്ടുമെന്നും. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനുമായുണ്ടായ അനുഗൃഹീ 
തമായ ഈ രണ്ടാമത്തെ ദശനം നവഗോപാലി 
ന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ ദൂരവ്യാപകമായ ഫലങ്ങഠം 
ഉളവാക്കി. അതിനുശേഷം അദ്ദേഹം അധിക 
സമയവും ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെക്കുറിച്ചുള്ള ചിന്ത 
യില്‍ മുഴുകിക്കഴിയുകയും കൂടെക്കൂടെ പരമ 
ഹംസദേവനെ സന്ദശിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. 


നവഗോപാലിന്‍െറ കുടുംബത്തിലെ എല്ലാ 
വരും ശ്രീരാമകൃഷ്ണനില്‍ ഗാഡഭക്തിയുള്ളവരാ 
യിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒന്നാമത്തെ മകനായ 
സുരേശിനു” അന്നു” അഞ്ചുവയസ്സ്സേ പ്രായമുണ്ടാ 
യിരുന്നുള്ള. എങ്കിലും ജന്മനാതന്നെ പാട്ടില്‍ 
വാസനയയള്ളവനായിരുന്ന സുരേശ്‌ വീട്ടിലെ 
ഭജനകീത്തനങ്ങഠംക്കൊപ്പം മുദംഗം ഭംഗിയായി 
വായിച്ചിരുന്നു. ഗുരുദേവന” അവനെ സ്വാഭാ 
വികമായ്ും ഇഷ്ടപ്പെട്ടു. 

മറെറാരു കുട്ടി ജനിക്കുന്നതിനുമുമ്പയ” ഒരി 
ക്കല്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണഭക്തയായ നവഗോപാ 
ലിന്‍െറ ഭായ്യ തനിക്കിനിയുമൊരു പുത്രന്‍ ജനി 
ക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവനെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവ 
ഒറ സ്വേവയ്ക്കുവേണ്ടി സമപ്പി്ക്കുമെന്നു്‌” മനസാ 
സജം്ലിച്ചു നിശ്ചയിച്ചു. ഇരശ്വരാനുഗ്രഹ 
ത്താല്‍ അവരുടെ പ്രതീക്ഷപോലെ ഒരു ആണ്‍ 
കുഞ്ഞുണ്ടായി. ആ അമ്മ അവരുടെ പ്രതിജ്ഞ 
പാലിക്കുവാന്‍ ഉറയ്ക്കുകയും” ചെയ്തു. കുഞ്ഞിനു 
ആറേഴാഴ്ച, പ്രായമായപ്പോഠം അമ്മ കുഞ്ഞിനെ 
ഒരു തൃൂണിയില്‍ പൊതിഞ്ഞു” രഹസ്യമായി 
ദക്ഷിണേശ്വരത്തേഷ്ക്കു കൊണ്ടുപോയി. നവഗോ 


പാലനും ഒപ്പും ഉണ്ടായിരുന്നു. അവര്‍ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ദേവനെ ദശിച്ചു;അപ്പ്ോോഠം അദ്ദേഹം ഭാവാ 


വിഷ്ടനായിരുന്നു. കുഞ്ഞിനെ കയ്യിലെടുത്തുനി 
ല്ലുന്ന അമ്മയെ കണ്ടിട്ട്‌” ഭഗവാന്‍ ചോദിച്ചു: 
“നിങ്ങളെന്താണു” എനിക്കു കൊണ്ടുവന്നിരിക്കു 
ന്നതു?” അമ്മ കുഞ്ഞിനെ ഗുരുദേവന്‍െറ കാ 
ലൃല്‍വെച്ചിട്ട പറഞ്ഞു: “ഇതാ ഞാന്‍ ഈ ഉപ 
ഹാരമാണു” അവിടുത്തേഴ്റ്കു കൊണ്ടുവന്നിട്ടുള്ള 
തു.” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍” ഏതാനും നിമിഷം കുഞ്ഞി 
നെ ശ്രദ്ധിച്ചു നോക്കി. എന്നിട്ടു പറഞ്ഞു: “ആ! 
എത്ര  നല്പ കുഞ്ഞു”, നിങ്ങഠം വാസ്പവമായ്യം 
ഇവനെ എനിയ്ക്കു സമപ്റ്ിക്കുകയാണോ ? കൊ 


ശ്രീ നവഗോപാല്‍ഘോഷ്‌ 
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ളാം.” അദ്ദേഹം കുഞ്ഞിനെ കയ്യിലെടുത്തു. 
വലതുകൈയ്‌ കുഞ്ഞിന്‍െറ തലയില്‍ വെച്ചനു: 
ഗ്രഹിച്ചിട്ട? കുഞ്ഞിനെ അമ്മയയടെ കയ്യില്‍ 
കൊടുത്തുകൊണ്ടു” ' പറഞ്ഞു: “ഇപ്പോഠം ഈ 
കുഞ്ഞിനെ നിങ്ങഠം വളര്‍ത്തു. എന്നാല്‍ ഇവന്‍ 
എനിക്കുള്ളവനാണെന്നു്‌” ഓക്കണം. പിന്നൊരു 
സമയത്തു” ഞാനിവനെ തിരിച്ചെടുത്തുകൊ 
ള്ളാം.” വളരെ കൊല്ലങ്ങഠംക്കുശേഷം, ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ദേവന്‍െറ മഹാസമാധിസ്റ്കുശേഷം, ആ 
പുത്രന്‍ വളന്നു്‌ ആളായപ്പോഠം രാമകൃഷ്ണ്സംഘ 
ത്തില്‍ ചേന്ന്‌ സന്ന്യാസിയായി_.അംബികാ 
നന്ദസ്വാമിജി. അന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അമ്മ 
യാണു്‌ ഏററവുമധികം സന്തോഷിച്ചതു്‌. 
തന്‍െറ മകനെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ സ്വീകരി 
യക്ുകതന്നെ ചെയ്യെന്നു” അവക്കു തോന്നി. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ മിക്കവാറും എല്ലാ 
ഞായറാഴ്കയും ഏതെങ്കിലും ഒരു ഭക്തന്‍െറ വീടു 
സന്ദശിസഗ്റ്സുമായിരുന്നു. ആ സന്ദശനങ്ങഠം അതാ 
തൂ സ്ഥലങ്ങളില്‍ ഒരു ഉത്സവത്തിന്‍െറ പ്രതീതി 
ജനിപ്പിച്ചിരുന്നു. നവഗോപാല്‍ഘോഷ്ും ഇങ്ങ 
നെയൊരാഘോഷം തന്‍െറ വീട്ടിലും ഏപ്പ്ടേ 
ചെയ്യുവാന്‍ നിശ്ചയിച്ചു. ഗുരുദേവനെ 
ക്ഷണിക്കുകയയം ച്ചെയ്തു. നിശ്ചിതദിവസം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ വന്നപ്പോഠം ഭക്തന്മാ 
രെല്പാം അക്ഷമയോടെ അദ്ദേഹത്തെ കാത്തി 
രിഷ്ക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. വീട്ടുമുററത്തു ഭഗവത്‌ 
കീത്തനം പാടാന്‍ തുടഞ്ങിയപ്പോഠം അതു കേട്ടു 
ഭാവാവിഷ്യനായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പെട്ടെന്നു” 
അവിടുത്തേക്കു പാഞ്ഞുചെന്നു. ത്രിഭംഗനായ 
ശ്രീകൃഷ്ണനെപ്പോലെ ഭഗവാന്‍ നിശ്ചേഷ്ടനായി 
നിന്നുപോയി. നവഗോപാല്‍, നീണ്ട ഒരു മാല 
ഗുരുവിന്‍െറ കഴുത്തിലിട്ടതു”, അദ്ദേഹത്തി9ന്‍റ 
പാദങ്ങഠംവരെ എത്തി. ആദ്ധ്യാത്മികാവേശ 
ത്തോടെ കീത്തനം തുടന്നുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോഠം 
ഭക്തജനങ്ങഠം എഴുന്നേററു” ഗുരുദേവന്‍െറ ചുററും 
നൃത്തം വെച്ചു. കുറേക്കഴിഞ്ഞു ഭാവാവേശം ശമി 
ച്ചപ്പോഠം ഗുരുദേവന്‍ ഇരുന്നു. ഉരുക്കിയ വെള്ളി 
യൂടെ പ്രകാശംപോലെ ഒരു പ്രഭ, ഗുരുദേവന്‍െറ 
മുഖത്തു” നവഗോപാല്‍ കണ്ടു. നവഗോപാലീനു 
തന്‍െറ കണ്ണുകളെ വിശ്വസിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 
അതുകൊണ്ടു” അടുത്തുനിന്നിരുന്ന തന്‍െറ സഹോ 
ദരനോട്ട്‌ ആ പ്രഭയെപ്പുററി ആരാഞ്ഞു. 
എന്നാല്‍ തന്‍െറ സഹോദരന്‍ ആ പ്പഭ 
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കാണുന്നില്ലെന്നാണു പറഞ്ഞതു”. നവഗോപാല്‍ 
തന്‍െറ കാഴ, ശരിയാക്കാന്‍വേണ്ടി കണ്ണുകഠം ര 
ണ്ടുംതിരുമ്മി വീണ്ടും നോക്കി. ആശ്ചര്യംതന്നെ! 
നേരത്തെ കണ്ട ആ പ്രഭ ഭഗവാന്‍െറ മുഖത്തു” 
അപ്പോഴും കണ്ടിരുന്നു. തന്‍െറ ഭക്തനെ അനു 
ഗ്രഹിക്കാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ കാണിച്ച കരുണാ 
കടാക്ഷത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രകടനമായിരുന്നു ആ 


പ്രഭയെന്നു്‌ അവസഠനം അദ്ദേഹത്തിനു” 
മനസ്സിലായി. 
ഈ സമയത്തു ഗൃഹനായിക ശ്രീരാമ 


കൃഷ്ണനെ ഈട്ടാനുള്ള ഏപ്പ്പാടുകഠം വീടിന്‍െറ 
മുകളിലത്തെ നിലയില്‍ ചെയ്തിട്ട്‌ മററു പല 
സ്റത്രീകളോടുമൊപ്പം, അദ്ദേഹം മുകളിലേക്കു വരു 
ന്നതു കാത്തുനിന്നു. ഗുരുദേവന്‍ മുകളിലേയ്ക്കു 
വന്നപ്പോഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചരണസധുളി 
ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ ആ കഠം ആഗ്രഹിച്ചു. 
അപ്പ്യോഴേഡ്റ്റും ഗുരുദേവന്‍ “അമ്മേ അമ്മേ' എന്നു 
ജഗദംബയെ വിളിച്ചുകൊണ്ടു” ഭാവാവിഷ്ടനാ 
യി. എങ്കിലും നവഗോപാലന്‍െറ സഹധമ്മി 
ണിക്കു” ഭഗവാന്‍െറ ചരണധുളി ഗ്രഹിക്കുവാ 
നുള്ള അനുവാദം കൊടുത്തു. അവര്‍ “സ്വന്തം 
കൈയ്‌ കൊണ്ടുതന്നെ ഭഗവാനെ ഉഈട്ടാന്‍ കഴി 
യണേ' എന്നു മനസാ പ്രാത്ഥിക്കുന്നുണ്ടായി 
രുന്നു. അതറിഞ്ഞിട്ടെന്നപോലെ ഗുരുദേവന്‍ 
ചോദിച്ചു: “*എന്താ അമ്മങ്ല്നെന്നെ ഉട്ടണമെന്നു 
തോന്നുന്നുണ്ടോ ?"" അല്പം കഴിഞ്ഞു” ഗുരുദേവന്‍ 
പറഞ്ഞു: “ശരി ആകട്ടെ. '" ഇതു കേട്ട്‌ അവര്‍ 
അല്പം മധുരപലഹാരം ഭഗവാന്‍െറ വായില്‍ 
വെച്ചുകൊടുക്കാനായി ഒരുവ്പെട്ടപ്പ്ോഴേഴ്ക്കും അതു 
സ്വീകരിത്ത്കാനായി ആശ്ചയ്യകരമായ എന്തോ 
ഒന്നു” ഭഗവാന്‍െറ ഉള്ളില്‍നിന്നും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ വായില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടു. അദ്‌ ഭൂത 
ത്തോടെ ഒരു തരത്തില്‍ അവര്‍ ഒരു കഷണം 
മധുരപലഹാരം ഭഗവാന്‍െറ വായില്‍ വെച്ചിട്ട്‌ 
ആവേശഭരിതയായി മാറിനിന്നു. തനിക്കു 
സമപ്പ്ിച്ച മധുരപലഹാരങ്ങളില്‍നിന്നു” അല്പം 
മാത്രം എടുത്തു ഉജിച്ചിട്ട്‌” ശേഷിച്ചത്‌ തിരികെ 
എടുത്തുകൊള്ളവാന്‍ ഗുരുദേവന്‍ നവഗോപാ 


ലന്‍െറ പത്നിയോട പറഞ്ഞു. അവര്‍ അതു” 


എടുത്തു” അവിടെ സന്നിഹിതരായിരുന്ന മററു 
അനങ്ങഠംക്കുംകൂടി കൊടുത്തിട്ട' സ്വയം ആ 
“പ്രസാദം കഴിക്കുകയും ചെയ്തു. ഗുരുദേവന്‍ 
കിത്തനസംഘക്കാരുടെ അടുത്തേഡ്ണു്‌” വീണ്ടും 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍' 


മടങ്ങി. നവഗോപാല്‍ഘോഷിന്‍െറ പത്തിക്കു? 
അന്നുണ്ടായ ആ ദിവ്യാനുഭൂതിയെക്കുറിച്ചു” അവ 
രുടെ സുഹൃത്തുക്കഠംക്കെല്പാം താമസിയാതെ 
അറിവു കിട്ടി. 

ഒരിഗ്ണുല്‍ ഗംഗാപൂജാദിവസം നവഗോപാ 
ലും ഗിരീശ്ചന്ദ്രഘോഷ്ും മററുചില സുഹൃത്തു 
ക്കളംകൂടി ഒരു വാടകവഞ്ചിയില്‍ ദക്ഷിണേ 
ശ്വരത്തേ്ക്ൂ പുറപ്പെട്ടു. അപ്പോം മഴ പെയ്യുന്നു 
ണ്ടായിരുന്നു; കുളിക്കടവുകഠം ആളകളെക്കൊണ്ടു 
നിറഞ്ഞുമിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അവക്കു 
അപ്പ്യോഠം കുളിക്കണമെന്നു തോന്നിയില്ല. ആ 
പുണ്യദിനത്തില്‍ ഗുരുദേവനെക്കണ്ടു്‌” അദ്ദേഹ 
ത്തിനെന്തെങ്കിലും സമപ്പ്യിച്ചാല്‍ തമഞ്ങഠംക്കു്‌ 
അന്നു ഗംഗാസ്താനം ചെയ്തഫലം കിട്ടുകതന്നെ 
ചെയ്യും എന്നായിരുന്നു അവരുടെ ദ്രഡ്ധമായ 
വിശ്വാസം. എന്നാല്‍ അവര്‍ ഭഗവാന്‍െറ അട 
ത്തെത്തിയപ്പേോഠം അവരെ ശകാരിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ഗുരുദേവന്‍ പറഞ്ഞു: “ “എന്താണിത്‌ ? ഇന്നു 
ഗംഗാപൂജ ചെയുന്ന ദിവസമല്ലേ ? ഇന്നെല്പാ 
വരും ഗംഗയില്‍  സ്പാനം ചെയ്യേണ്ടതാണ്ട്‌." 
അവരെല്ലാവരും ഭഗവാന്‍െറ ആജ്ഞയനുസ 
രിച്ചു. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ കാശീപുരം ഉദ്യാനവാടി 
യില്‍ താമസിക്കുമ്പോഠം ആ വീട്ടില്‍ ഒരു പൂച്ച 
കുഞ്ഞുങ്ങളുമായി വന്നുകൂടി. അങ്ങനെയിരിഷ്റകെ 
നവഗോപാലന്‍െറ ഭായു ഒരിക്കല്‍ അവിടെ 
വന്നു. ഭഗവാന്‍ പച്ചെറുശങ്കയോടെ അവരോട 
ചോദിച്ചു: “ആട്ടെ, ഞാനൊരു കായ്യും ചോദി 
ത്ുട്ടെ ? ഇതാ ഇവിടെ ഒരു പൂച്ച, കുഞ്ഞുങ്ങളു 
മായി കൂടിയിട്ടുണ്ട്‌. ഇവിടെ അവഗ്ക്കുവേണ്ടിട 
ത്തോളം ആഹാരം കിട്ടുന്നില്ല. ഞാന്‍ അവയെ 
തന്നാല്‍ നിങ്ങളവയെ വീട്ടില്‍ കൊണ്ടുപോകു 
മോ? അതുകൊണ്ടു നിങ്ങാഠംക്കു വല്പ അസൌാകയ്യു 
വുമുണ്ടാകുമോ ?”' ആ ഭക്ത മറുപടി പറഞ്ഞു: 
““സ്വതേതന്നെ എനിക്കു പൂച്ചകളെ വലിയ ഇഷ്ട 
മാണു”. അങ്ങനെയിരിക്കെ അങ്ങുതന്നെ പൂച്ച 
കളെ എനിക്കു തരാമെന്നു വെയ്ത്ുമ്പോഠം അതി 
ലെനിക്കു . കൂടതല്‍ താല്ലയ്യമുണ്ടു്‌. ഞാന്‍ പൂച്ച 
കളെ കൊണ്ടുപൊളയ്ക്കൊള്ളാം.”” ആ വ]ച്ചകളെ 
ക്കൊണ്ടു അവരുടെ വീട്ടില്‍ യാതൊരു അസൌ 
കര്യവും. ഉണ്ടാവുകയില്ലെന്നു” ഉറപ്പുവന്നതിന്നു 
ശേഷമേ ഭഗവാന്‍ പൂച്ചകളെ അവരെ ഏല്ലി 
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1886 ജനുവരി ഒന്നാം തിയതി ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ുദേവന്‍ തന്‍െറ ഭക്തന്മാക്ക്‌” ദിവ്യാനുഭൂതി 
കഠം കൊടുത്തുകൊണ്ടു” ഒരു കല്പതരുവെപ്പോലെ 
വത്തിച്ചപ്പ്ോഠം അന്നവിടെ മററു ഭക്തന്മാരോ 
ടൊപ്പം നവഗേപോാല്‍ഘോഷ്ടം ഉണ്ടായിരുന്നു. 
രാമചന്ദ്രദത്തന്‍ ഭഗവാന്‍െറ ആശീവ്വാദങ്ങഠം 
സ്വീകരിച്ചുകഴിഞ്ഞയുടനെ നവഗോപാല്‍ 
ഘോഷിന്‍െറ അടുത്തു” ഓടിച്ചെന്നിട്ടു പറഞ്ഞു: 
“ “നോക്കൂ: ഇതാ ഭഗവാന്‍ ഒരു കല്പതരുവിനെ 
പ്പോലെ നില്ലുന്നു. ഓടിച്ചെല്ലൂ. നിങ്ങഠംക്കു 
വേണ്ടതെന്താണെന്നുവെച്ചാല്‍ അതു” ഉടനെ 
'ചോദിച്ചുകൊള്ളൂ. '" നവഗോപാല്‍ ഭഗവാന്‍െറ 
അടടത്തേഷ്ക്കോടി. പാദങ്ങളില്‍ സാഷ്ടാംഗം 
പ്രണമിച്ചു. എന്നിട്ട്‌ ഭഗവാന്‍െറ കൃപാകടാ 


ക്ഷത്തിനുവേണ്ടി പ്രാത്ഥിച്ചു. അതാണു” ഈ 


ലേഖനത്തിന്‍െറ തുടക്കത്തില്‍ ചേത്തിരി 
കടന്നത്‌. 
ഈ സംഭവം നടക്കുമ്പോഠം നവഗോപാല്‍ 


ഘോഷിന്‌” അമ്പതിലധികം വയസ്സണ്ടായി 
രുന്നു. ആ സംഭവത്തിനുശേഷം തന്‍െറ ജീവിത 
കാലം മുഴവന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനാമം നവഗോപാ 
ലന്‌ അമുതമായിട്ടാണു്‌ അനുഭവപ്പെട്ടിരുന്നതു”. 
ആ അമുതപാനം തന്‍െറ ജീവിതാവസാനം 
വരെ ആസ്വദിക്കുകയും ചെയ്തു, 


നവഗോപാല്‍ തറെറ ആപ്പീസ്സറില്‍നിന്നു 
വിട്ടിലേഷ്ക്കു മടങ്ങുമ്പോഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒരു 
വേലക്കാരന്‍ കുട്ടികഠംക്കു കൊടുക്കാനുള്ള ബാതാ 
ശര്‍യയമായി അദ്ദേഹത്തെ പിന്‍തുടരുമായിരുന്നു. 
നവഗോപാല്‍ ഇങ്ങനെ. വീട്ടിലെത്തുമ്പോഠം 
അദ്ദേഹത്തെക്കണ്ടു കുട്ടികഠം വളരെ ഉത്സാഹ 


ത്തോടെ “ജയ്‌ രാമകൃഷ്ണ” എന്നു ഉച്ചത്തില്‍ 
വിളിച്ചു പറയാറുണ്ട്‌. തന്‍െറ ദേഹാന്ത്യം 
വരെ നവഗോപാല്‍ ഈ പതിവു" തുടന്നു 


പോന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌” അയല്‍വാസികരം അദ്ദേ 
ഹത്തിനു” “ജയ്‌ രാമകൃഷ്ണ” എന്ന ഇരട്ടപ്പേരു 
പോലും കൊടുത്തിരുന്നു. 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിജിയും 
സ്വാമിജിയും വൃന്ദാവനത്തില്‍ 


തുരീയാനന്ദ 
താമസിക്കു 





ൽ പഞ്ചസാര പാവു കാച്ചി ഏതാനം തുള്ളി എണ്ണയും 
ചേത്തു” മൂപ്പിച്ചശേഷം ശുദ്ധമായ എന്തിലെങ്കിലും. 
പായിലോ പരമ്പിലോ.-- തുള്ളിതുള്ളിയായി ഇററിച്ചു 


ജാക്കി തയ്യാര്‍ ചെയ്യന്ന ഒരുതരം മധുരപദാത്ഥമാണു 
.ബാതാശം 


ശ്രീനവഗോപാല്‍ഘോഷ്‌ 
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മ്പോഠം നവഗോപാലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
മകനായ നീരദും (പിന്നീട്‌ . അംബികാനന്ദ 
സ്വാമി) വൃന്ദാവനം സന്ദശിച്ചു. കുറച്ചുനാഠം 
കാളി കമ്പിളിവാലായയടെ കുടിലില്‍ താമസി 
ക്കുകയയം ചെയ്തു. വീട്ടിലേഷ്ണു മടങ്ങുമ്പോഠം 
അവര്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിജിയെ കൂട്ടി പ്രയാഗ 
യില്‍ പോയി. പിന്നീടു വിന്ധ്യാചലത്തിലും 
പോയി. അവിടെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണഭക്തനായിരുന്ന 
യോഗീന്ദ്രനാഥസേനന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍ അവര്‍ 
നാലാക്ടക്കാലം താമസിഷ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 


നവഗോപാലിന്‍െറ ജീവിതാന്ത്യമടുത്ത 
പ്പോഠം അദ്ദേഹം ഹൌറയിലെ രാമകൃഷ്ണപുരത്തു 
ള്ള ഒരു വീട്ടിലേയ്ക്കു തന്‍െറ താമസം മാററി. 
തന്‍െറ ഗുരുദേവന്‍െറ പേരുള്ള ആ സ്ഥലത്തി 
നോട്ട്‌ . അദ്ദേഹത്തിനു” ഒരു മമത തോന്നിയി 
രുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്യദേവന്‍െറ പ്രതിമ വെച്ചാരാ 
ധിക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടി പുതുതായി ഒരു മുറികൂടി 
ആ വീടിന്‍െറ ഭാഗമായി പണിയിപ്പിച്ചു. 
പാശ്ചാത്യനാടുകളിലെ തന്‍െറ പ്രഥമപയ്യുടനം 
കഴിഞ്ഞു മടങ്ങിവന്ന ശ്രീമദ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമിജി അന്നു കല്ലത്തയില്‍ താമസിക്കുന്നു 
ണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹം നവഗോപാല്‍ ഘോഷി 
ന്‍െറ അപേക്ഷയനുസരിച്ചു്‌” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
വീട്ടില്‍ ചെന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ പ്രതിഷ്ട 
നടത്തിക്കൊടുക്കാമെന്നേററു. 1898 ഫെബ്രവരി 
ഖ്വാംനു- ഒരു പുണ്യപൌണ്ണമിനാഠം വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികഠം വഞ്ചിയില്‍ മററു സന്ന്യാസി 
മാരും ബ്രഹ്മചാരിമാരുമൊത്തു” രാമകൃഷ്ണപുര 
ത്തെത്തിച്ചേന്നു; അവിടുത്തെ തെരുവുകളിലൂടെ 
ഒരു സങ്കീത്തനജാഥയ്യം നടത്തി. സ്വാമിജിയെ 
അന്നു ദശിക്കാന്‍ തെരുവുകളില്‍ ആളകഠം തി 
ങ്ദിക്കൂടി നിന്നിരുന്നു. എല്ലായിടത്തും അതിദ്ങ 
കവിഞ്ഞ ഉത്സാഹവും കാണപ്പെട്ടിരുന്നു. നവ 
ഗോപാല്‍ ഘോഷിന്‍െറ വീടിനോട്‌ സമീപി 
ച്ചപ്പോഴേഡ്ണ്കും അനവധി ഭക്തന്മാരും ജാഥയില്‍ 
ചേന്നു. ശ്രീ സ്വാമിജി സാധാരണ മട്ടിലുള്ള 
വരം ധരിച്ചു്‌ പാദരക്ഷയില്ലാതെ ഖോല്‍ 
(ഒരു പ്രത്യേകതരം മുദംഗം) വായിച്ചുകൊണ്ടും 
ഗിരീശ്‌ ചന്ദ്രഘോഷ്‌ രചിച്ച “ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ശിശു....” കീത്തനം പാടിക്കൊടുത്തുകൊണ്ടും 
ആ സങ്ചീത്തനജാഥയെ നയിച്ചിരുന്നു. ആ 
ജാഥ നവഗോപാല്‍ഘോഷിന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍ 
എത്തിയപ്പ്യോഠം, ഗൃഹവാസികരം ശംഖ 
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വിളിച്ചും ചേങ്കലകഠം മുഴക്കിയും 
സ്വീകരിച്ചു. അല്ലംകഴിഞ്ഞു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍െറ ഒരു പോര്‍സലൈന്‍ പ്രതിമ കമനീ 
യമായി അലങ്കരിച്ച വെച്ചിരുന്ന ഒരു മുറിയി 
ലേയ്ക്ക്‌? സ്വാമിജിയെ അവര്‍ കൂട്ടിക്കൊണ്ടു 
പോയി, അവിടെ ച്ചെയ്തിരുന്ന എപ്പ്ാടുകം 
കണ്ടു” അത്യന്തം സന്തുഷ്ടനായ സ്വാമിജി 
അവിടത്തെ ഗൃഹനായികയെ പ്രശംസിച്ചു. 
പക്ഷെ ആ അമ്മ, ഗുരുദേവനെ വേണ്ടവിധം 
പരിചരിക്കുവാനുള്ള തന്‍െറ കഴിവുകേടിനെ 
പ്പറ്റി പറയൃയകയാണുണ്ടായതു'. അപ്പോം 
സ്വാമിജി പറഞ്ഞു: ““അമ്മേ, ഗുരുദേവന്‍ 
തന്‍െറ ജീവിതകാലത്തൊരിക്കലും ഇതുപോലെ 
മാര്‍ബിരഠം വിരിച്ച ഒരു മുറിയില്‍ താമസി 
ചചിട്ടില്ല. അദ്ദേഹം ഭക്തഗണങ്ങളുടെ പൂജാ 
ശുശ്രുഷാദികളള്ള ഇവിടെ വസിച്ചില്ലെങ്കില്‍ 
പ്പിന്നെ മറെറവിടെയാണു” താമസിക്കുക ?"” 


പിന്നെ ശരീരത്തില്‍ വിഭൂതിയണിഞ്ഞ 

ശേഷം സ്വാമിജി പൂജഷ്ക്കിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവനെ ആവാഹിച്ചു. പൂജാവസാനത്തില്‍ 
സ്വാമിജി ഒരു ശ്ര്ോകം സ്വയം രചിച്ചു ഭഗവാ 
നെ സ്തൃതിച്ചു. പിന്നീടു സുപ്രസിദ്ധമായിത്തീന്ന 
ആ ശ്ലോകം. അങ്ങനെ അവിടെവച്ചു” ആവിര്‍ 
ഭൂതമായി: 

സ്ഥാപകായ ച ധമ്മസ്യ 

സ്വ്വധമ്മസ്വരൂപിണേ 

അവതാരവരിഷ്ണായ 

രാമകൃഷ്ണായ തേ നമ. 


ധമ്മസ്ഥാപകനും സ്വ്വധമ്മസ്വരൂപിയയം അവ 
താരവരിഷ്യനുമായ രാമകൃഷ്ണഭഗവാന്‍, അവിട 
ത്തേഗ്ത്റു നമസ്കാരം ! 


ഈ സുദിനത്തെ സുൂരിഗ്ക്കുവാനായി നവ 
ഗോപാല്‍ഘോഷിന്‍െറ 
ഇതിന്‍െറ വാഷികാഘോഷം വളരെക്കാലം 
നടത്തപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു. 

നവഗോപാല്‍ഘോഷിന്‍െറ പത്നി എല്ലാ 
ത്തരത്തിലും അദ്ദേഹത്തിനു തുല്ൃയായിരുന്നു. 
ഹൃന്ദാവനത്തിലെ രാധാരമണക്ഷേത്രത്തില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


അവരെ 


ഗൃഹത്തില്‍വെച്ചു”” 


ഒക്ലോബര്‍: 


വെച്ചു ശ്രീശാരദാദേവിസയ്ക്ക്‌” ഒരു ദിവ്ൃദശനമുണ്ടാ 
യപ്പോഠം നവഗോപാല്‍ഘോഷിന്‍െറ പത്തി 
അമ്പലത്തിലെ മുത്തികളെ വീശിക്കൊണ്ട്‌ 
അവരുടെ അടുത്തു നില്ലയനന്നതായി ദേവി കാണ 
കയുണ്ടായി. പിന്നീടു്‌ ദേവി, തന്നെ ശുശ്രൂ 
ഷിച്ചിരുന്ന യോഗിന്‍മായോട്” ഇതിനെക്കുറി 
ച്ചു പറഞ്ഞതിങ്ങനെയാണു”: “ആ ദശനം ആ 
സ്ര്രീയുടെ ആന്തരപരിശുദ്ധിയെ സൂചിപ്പിക്കുന്ന 
ഒന്നായിരുന്നു." നവഗോപാല്‍ഘോഷിന്‍െറ 
പത്നി രാമകൃഷ്ണമിഷനിലെ സുഖക്കേടായ പല 
സന്ന്യാസിമാരെയും തന്‍െറ വീട്ടില്‍വെച്ചു” 
വളരെ ശ്രദ്ധയോടെ ശുശ്രൂഷിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. അവ 
രുടെ മാതൃസഹജമായ വാത്സല്യം രോഗികഠം 
ക്ക്‌ ഹൃദയസ്‌പ്ൃക്കായിത്തോന്നിയിരുന്നു. അതു 
കൊണ്ടുതന്നെ അതു” രോഗിക്കു” വളരെ 
ആശ്വാസവുമരുളിയിരുന്നു. അവരുടെ സേവ 
നത്തെ നന്ദിപിവ്വം സൂരിച്ചുകൊണ്ടു” ബേലൂര്‍ 
മഠത്തിലെ അധികാരികഠം ആ അമ്മയുടെ 
അന്ത്യകാലത്തെ രോഗസമയത്തു” അവക്കുവേണ്ട 
ശുശ്രുഷാദികംക്കു പ്രത്യേകം ഏപ്പാട ചെയ്തി 
രുന്നു. അക്കാലത്തു ദിവ്യഭാവത്തില്‍ വത്തിച്ചി 
രുന്ന അവക്ക്‌” അശുദ്ധസ്ററശംപോലും അസഹ 
നീയമായിരുന്നു, 


രാമകൃഷ്ണപുരത്തു താമസിക്കാന്‍ തൂടങ്ങി 
യതുമുതല്‍ ഗംഗയില്‍ കുളിക്കുന്നതു നവഗോ 
പാല്‍ഘോഷ്‌ ഒരു പതിവാക്കിയിരുന്നു. കുളി 
ചുമടങ്ങുന്ന വഴിഷ്ക്കു” ആരെയെങ്കിലും കണ്ടാലു 
ടനെ അദ്ദേഹം അവരെ നോക്കി “ജയ്‌ രാമ 
കൃഷ്ണ” എന്നു പറയുകയും അവരെക്കൊണ്ടു” അങ്ങ: 
നെ പറയിക്കുകയും ചെയ്യുമായിരുന്നു. പി 
അടുത്തുള്ള കടയില്‍നിന്നും” ബാതാശ: 
വാങ്ങി കുട്ടികഠംക്കു വിതരണം ച്ചെയും. 
അതിനുശേഷം തന്‍െറ ധമ്മാസ്തത്രിയിലി 
രുന്ന്‌ രോഗികഠയംക്കു മരുന്നും വേണ്ടിവന്നാല്‍ 
ആഹരരവും കൊടുത്തിരുന്നു. അയല്‍വാസികള 
മായി ചേന്ന്‌ നവഗോപാല്‍ കീത്തനങ്ങഠം 
പാടാറുണ്ടായിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ 
വിശാലവും സാവ്വലാകികവുമായ ആശയ 
ങ്ങളെ പ്രചരിപ്പിക്കാന്‍ വേണ്ട സഹായങ്ങഠം 


ന്നീട്ട” 


90൦ 0൩30 127: ല്‍ ക്രു ട്ട, സ7ഠനിട 7, ൭൨൦ 0൦൩ ൦, ചിയ. 
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നവഗോപാല്‍ ചെയ്തു കൊടുത്തിരുന്നു; സ്വയം 
അതിനെക്കുറിച്ചു പ്രഭാഷണങ്ങളും നടത്തിയി 
രുന്നു. അനേകം ഭക്തജനങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തിലൂടെ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനിലേയ്റ്കു” ആകൃഷ്ടരായിട്ടണ്ടു. 
ഗരുദേവനിലുണ്ടായിരുന്ന ഗാഡഭക്തി 
കൊണ്ടു്‌ നവഗോപാല്‍ഘോഷിനു', ലോക 
ത്തെമ്പാട്ടം നടക്കുന്ന ദൈനന്ദിനപരിവത്തന 
ങ്ങക്ക്‌” അടിപ്പെടാത്തതും ശാന്തവുമായ ഒരു 
മനസ്സ്സിന്‍െറ അധിപനാകാന്‍ കഴിഞ്ഞു. താഴെ 
പ്പറയുന്ന സംഭവത്തില്‍ നിന്നും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
മനസ്സിന്‍െറ നിസ്സംഗത വെളിവാകുന്നതാണു. 
വിവാഹം കഴിച്ചുകൊടുത്ത തന്‍െറ മകഠം മരിച്ച 
പപ്പ്യോഠം, വീട്ടിലെ മററംഗങ്ങളെല്പാം മുറവിളി 
കൂട്ടിക്കൊണ്ടിരുന്നപ്പോഴും, നവഗോപാലിന്‍െറ 
മുഖത്തു പതിവായി കളിയാടിയിരുന്ന ഉത്സാ 
ത്തിനും സന്തോഷത്തിനും യാതൊരു 
കുറവും സംഭവിച്ചില്ല. ഇങ്ങനെയൊരു ദുരന്തം 
നടന്നിട്ടു. അതിനെക്കുറിച്ച്‌ ഉദാസീനനായിരു 
ന്നതിനെക്കുറിച്ചും' ഒരാഠം ചോദിച്ചപ്പോഠം 
അദ്ദേഹം സാധാരണമട്ടില്‍ പുകയും വലിച്ചു 
കൊണ്ടു” ഇങ്ങനെയാണു മറുപടി പറഞ്ഞതു്‌: 


കനകധാരാസ്സോത്രം 
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“ഈ മരണവും . ഈശ്വരനിശ്ചയം കൊണ്ടു 
തന്നെ ഉണ്ടായതല്ലേ ?"” 


നവഗോപാല്‍ഘോഷിന്‌ എഴുപത്തേഴു 
വയസ്സ തികഞ്ഞു. 1909_ലെ വേനല്ല്യാലം. 
അദ്ദേഹം തന്‍െറ അന്ത്യം അടുത്തതായി അന്തര്‍ 
ദൃഷ്ടികൊണ്ടെന്നപോലെ അറിഞ്ഞു. അവസാന 
നിമിഷങ്ങഠം അടുത്തപ്പേോഠം ദുഃഖിച്ചുകൊണ്ടു. 
നിന്ന തന്‍െറ കുടടംബാംഗങ്ങളോടട” അദ്ദേഹം 
പഞ്ഞു: ““മരണം സുനിശ്ചിതമാണ്‌. എന്നെ 
ഓത്തു്‌ ആരും കരയരുതു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനാണു 
നമ്മുടെ ഗുരുദേവന്‍. അവിടുന്നു വേണ്ടതെല്ലാം 
നോക്കി നടത്തുന്നു. നാം അവിടത്തെ സന്താന 


ങ്ങളല്ലേ ? നിങ്ങഠം ദുഃഖമെല്പാം കളഞ്ഞിട്ട്‌ 
ഭഗവാനന്‍െറ അടുത്തേഗ്ണു പോകൂ.” പിന്നെ 
തുടച്ചയായി രാമകൃഷ്ണുനാമം ഉച്ചരിച്ചുകൊണ്ട്‌” 


അദ്ദേഹം പ്രാണന്‍ വെടിഞ്ഞു. പ്രാണന്‍ പോയ 
ശേഷവും ശാന്തിയും അനുഗ്രഹവും ചൊരിഞ്ഞു. 
കൊണ്ടു” രെ ദിവ്ൃകഠന്തി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
മുഖത്തു കളിയാടുന്നുണ്ടായിരുന്നു. 


[ലേദാന്തകേസരി _ സെപ്ലംബര്‍ .1 974. ] 





കനകധാരാന്നോത്രം 


ശ്രീശജംരവിരചിതം 


അംഗം ഹരേഃ പുളകഭൂഷണമാശ്രയന്തീ 
ഭുംഗാംഗനേവ മുക്ളാഭരണം തമാലം 
അംഗീകൃതാഖിലവിഭൂതിരപാംഗലീലാ 
മംഗല്യദാസ്ത്ു മമ മംഗളദേവതായാഃ. 1 
ഹരേ 


പുളകഭഷണം അങ്‌ഗം 
മുകളാഭരണം തമാലംം 


ഹരിയുടെ 
രോമാഞ്ചകഞ്ചുകിതമായ അംഗത്തെ 
മൊട്ടുകളണിഞ്ഞ തമാലവ്യക്ഷത്തെ 


ഭൂംഗാംഗനാ ഇവ പെണ്‍വണ്ടെന്നപോലെ 

ആശ്രയന്തീ ആശ്രയിക്കുന്നതും 
അംഗീകൃതാഖിലപിഭ്ൂതിദഃ എല്ലാ ഐശ്വര്യങ്ങളേയം കൈക്കൊ 
മംഗലദേവതായാട ലക്ഷ്മീദേവിയുടെ [ണ്ടതുമായ 
അപാംഗലീലാ കടക്കണ്‍നോട്ടം 


മമ മംഗലൃദാ അസ്തു എനിക്കു മംഗളം തരുന്നതാകട്ടെ. 


'പെണ്‍വണ്ടു്‌ , മൊട്ടുകളുണിഞ്ഞ തമാല 
വൃക്ഷത്തെയെന്നപോലെ പുളകച്ചാത്തണിഞ്ഞ 
മഹാ വിഷ്ണവിന്‍െറതിരുവുടലില്‍ പററിപ്പിടിച്ചു 


നില്ലന്നതും സകല ഐശ്ചര്യങ്ങളും ഉഠംക്കൊണ്ട. 
തുമായ ലക്ഷ്മീഭഗവതിയുടെ കടക്കണ്‍നോട്ടം 
എനിക്കു മംഗളപ്രദമായി ഭവിക്കട്ടെ. 


മുശ്ധാ മുഹുര്‍വിദധതീ വദനേ മുരാരേഃ 
പ്രേമത്രപാപ്രണിഹിതാനി ഗതാഗതാനി 
മാലാ ദശോര്‍മധുകരീവ മഹോത്‌പലേ യാ 
സാ മേ ശ്രിയം ദിശതു സാഗരസംഭവായാഃ. 2, 
മഹോത്‌പലേ 


മധുക്രീ ഇവ 
മുരാരേഃ വദനേ 


മഹത്തായ നീലത്താമരയില്‍ 
പെണ്‍വണ്ടെന്നപോലെ 
ശ്രീവ"ഷ'*ണവിറെറ മുഖത്തീല്‍ 


മുഹുഃ (മുഹുഃ) വീണ്ടും വീണ്ടും 
പ്രേമത്രപാപ്രണിഹിതാനി പ്രേമവും ലജ്ജയുമുഠംക്കൊണ്ട 
ഗതാഗതാനി പോക്കുവരവുകളെ 

 വിദധതീ ചെയുന്നതും 
മുശ്ധാ മുഗ"ധവും (മതിമയങ്ങിയതും ആയ). 
സാഗരസംഭവായാഃ ലക്ഷ്മീദേവിയുടെ 
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ദൂശോഃ (യാ) മാലാ കണ്ണുകളുടെ യാതൊരു മാലയ്യണ്ടോ 
സാ അതു" 
മേ ശ്രിയം ദിശതു എനിയ്ക്കു” ഐശ്വര്യം തരട്ടെ. 
വിടന്ന നീലത്താമരയില്‍ പെണ്‍വണ്ടെ 
ന്നപോലെ ശ്രീമഹാവിഷ്‌ണുവിന്‍െറ തിരു 
മുഖത്തില്‍ പ്രേമത്തോടും ലജ്ജയോടും കൂടി 
പോയ്യം വന്നുമിരിക്കുന്നതും മതിമയങ്ങിയതു 
മായ ലക്ഷ്മീദേവിയുടെ (പാലാഴിമങ്കയയടെ) ആ 
കടാക്ഷമാല എനിക്കു്‌? ഐശ്ധര്യം (്രീയെ 
തരുമാറാകട്ടെ. 


ആമിീലിതാര്‍ധമധിഗമ 4 മുദാ മുകുന്ദ 
മാനന്ദമന്ദമനിമേഷമനംഗതന്ത്രം 
ആകേകരസ്ഥിതകനീനികപക്ഷ്മനേത്രം 


ഭൂത്ത്യെ ഭവേന്മമ ഭജംഗശയാങ്‌ഗനായാഃ. 38 

മുദാ സന്തോഷത്തോടെ 

മുകുന്ദം അധിഗമ്യ, വിഷ്‌ണുവിനെ പ്രാപിച്ചിട്ട്‌ 

ആമീലിതാര്‍ധം പകുതിയടച്ചതും 

ആനന്ദമന്ദം ആനന്ദത്താല്‍ മന്ദഗതിയായതും 

അനിമേഷം ചിമ്മാത്തതും 

അനംഗതന്ത്രം കാമകല പുലത്തുന്നതും 

ആകേകരസ്ഥിത-- കാണപ്പെടുന്ന കണ്‍മിഴികളോടും 

കനീനികപക്ഷ്ു കണ്ണിമകളിലെ രോമങ്ങളോടും 
കൂടിയതുമായ 

ഭജംഗശയാംഗനായാഃ ഭജംഗശായിയായ വിഷ്‌ണുവിന്‍െറ 

നേത്രം കണ്ണ" [പത്നിയുടെ 

മമ എനിക്കു” (എന്‍െറ) 


ഭൂത്ര്യ ഭവേത്‌ ഐശ്വര്യത്തിനായി ഭവിക്കട്ടെ. 


സന്തോഷത്തോടെ വിഷ്‌ണഭഗവാനെ 
നോക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം ലജ്ജയാല്‍ പകു 
ത്രിയടഞ്ഞതും ആനന്ദാധിക്ൃയത്താല്‍ മന്ദഗതി 
യായതും,  ഓത്സ,ക്ൃയംനിമിത്തം ചിമ്മാത്തതും 
കാമാധീനമായതും കണ്‍മിഴിയയം അക്ഷിലോമ 
ങ്ങളം ഒരുമിച്ചുകാണത്തക്കവിധം പക്തി തുറ 
ന്നിരിക്കുന്നതുമായ, വിഷണുപത്തിയുടെ കണ്ണ്‌” 
എനിക്ക്‌ ഐശ്വര്യം തരുമാറാകേണമേ. 


ബാഹ്വന്തരേ മധുജിതഃ ശ്രിതകാരസ്തഭേ യാ 
ഹാരാവലീവ ഹരിനീലമയീ വിഭാതി 
കാമപ്രദാ ഭഗവതോഖപ്പി കടാക്ഷമാലാ 


കല്യാണമാവഹതു മേ കമലാലയായാഃ. ക്‌: 
മധുജിതഃ ശ്രീവിഷ്‌ണുവിന്‍െറ 

ര്രിതകാസ്തൂഭേ കൌരസ്തരഭരത്നമണിഞ്ഞ 

ബാഹ്വന്തരേ മാറിടത്തില്‍ 

ഹരിനീലമയീ ഇന്ദ്രനീലക്കല്ലകൊണ്ടുള്ള 


ഹാരാവലീ ഇവ 
യോ വിഭാതി 

യാ ഭഗവതേഠപചി 
കാമപ്രദാ ഭവതി 


ഇഴമാലപോലെ 
യാതൊന്നു ശോഭിക്കുന്നു വേം 
യാതൊന്നു ഭഗവാനുംകൂടി 
അഭീഷ്ടം നല്ലന്നുവോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


കമലാലയായാട 
സാ കടാക്ഷമാലാ 
മേ കല്യാണം 
ആവഹതു 


ശ്രീലക്ഷ്മിയുടെ (താമരവാസമുള്ളവഠം) 
ആ  തൃക്കണ്‍കടാക്ഷമാകുന്ന മാല 
എനിക്കു . മംഗളത്തെ 
വരുത്തട്ടെ (ഉണ്ടാക്കട്ടെ) . 
മധുവൈരിയായ വിഷ്‌ണുുവിന്‍െറ, കൌ 
സ്തൂഭരത്നമണിഞ്ഞ തിരുമാറിടത്തില്‍ ഇന്ദ്രനീല 
ക്കല്ലകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ ഇഴമാലപോലെ (പച്ച 
രത്തക്കല്ലകോത്തുണ്ടാക്കിയ മാലപോലെ) ശോ 
ഭിക്കുന്നതും ഭഗവാന്നും കൂടി (ഐശ്വയ്യം, വീയ്യം, 
യശസ്സ്‌, ശ്രീ, ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം എന്ന 
ഭഗങ്ങഠം തികഞ്ഞവന്നുംകൂടി) അഭിീഷ്ങ്ങളെ 
കൊടുക്കുന്നതുമായ ശ്രീലക്ഷ്മിയുടെ കടാക്ഷമാല 
എനിക്കു സകലമംഗളങ്ങളും വരുത്തിത്തീക്കു 
മാറാകട്ടെ. 


കാളാംബ്യദാളിലളിതോരസി കൈടഭാരേ_ 
ദ്ധാരാധരേ സ്‌ഫ.രതി യാ തഡിദംഗനേവ 
മാതുഃ സമസ്പൂഭഗതാം മഹനീയമക്ഷി 

ഭദ്രാണി മേ ദിശതു ഭാശ്ശുവനന്ദനായാഃ. ൭ 
വിഷ്‌ ണവിന്‍െറ 


നീലക്കാര്‍വണ്ണമാന്ന മാറില്‍, 
കാര്‍മേഘത്തില്‍ ഇടിമിന്നല്‍പോലെ 


കൈടഭാരേഃ 
കാളാംബുദാളിലളിതോരസി 
ധാരാധരേ തഡിദംഗനാ ഇവ 


യാ സ്റ്റൂരതി യാതൊരുവഠം ശോഭിക്കുന്നുവോ 
തസ്യാഃ സമസ്പജഗതാം മാതുഃ ആ സകലലോകജനനിയായ 
ഭാഗ്ലൂവനന്ദനായാഃ ശ്രിലക്ഷ്‌മിയുടെ 


മഹനീയം അക്ഷി 
മേ ഭദ്രാണി ദിശതു 


മഹനീയമായ കണ്ണ്‌” (ദുഷ്ടി) 

എനിക്കു മംഗളങ്ങഠം തരട്ടെ, 
കൈടഭാരിയായ വിഷാണുവിന്‍െറ കോട 

ക്കാര്‍വണ്ണുമാന്ന മാറില്‍, കാർമുകിലിൽ മിന്നല്‍ 

പ്പിണര്‍പോലെ ശോഭിക്കുന്നവളം സമസ്പലോക 

ജനനിയയമായ ശ്രീലക്ഷ്മിയുടെ മഹനീയമായ 

കണ്ണൂ” എനിഷ്ക്കു സവ്വമംഗളങ്ങളും തരുമാറാകട്ടെ. 


പ്രാപ്യം പദം പ്രഥമതഃ ഖലു യതംപ്രഭാവാത" 
മംഗലൃഭാജി മധുമാഥിനി മന്മഥേന 
മയ്യാപതേത്തദിഹ മന്ഥരമീക്ഷണാര്‍ധം 


മന്ദാക്ഷസാക്ഷി മകരാകരകന്യകായാഃ. 6 
യത"പ്രഭാവാത്‌ യാതൊന്നിന്‍െറ പ്രഭാവംകൊണ്ടാണോ 
മന്മഥേന കാമദേവനാല്‍ 

പ്രഥമതഃ ആദ്യമായിട്ടു 

മംഗല്യഭാജി സവ്വമംഗളങ്ങളേയും പ്രാപിച്ചുകൊണ്ടി 
മധുമാഥിനി ശ്രീമധുസ്ൂദനനില്‍ [രിക്കുന്നു 
പദം പ്രാപ്്ം ഖലു സ്ഥാനം പ്രാപിക്കപ്പെട്ടി്ടുള്ളതു 

തത്‌ മന്ഥരം ആ സുന്ദരവും 

മന്ദാക്ഷസാക്ഷി ലജ്ജയാകുന്ന സാക്ഷിയോടുകൂടി യതും 
മകരാകരകനയകായാടഃ പാലാഴീമങ്കയുടെ ]ആടേ 
ഈക്ഷണാര്‍ധം അരക്കണ്‍നോട്ടം (കടാക്ഷം) 

ഇഹ മയി ഈ എന്നില്‍ 

ആപതേത്‌ പതിയ്ക്കേണമേ: 
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യാതൊന്നിന്‍െറ പ്രഭാവംകൊണ്ടാണോ 
സ്വ്ൃവമംഗളങ്ങഠംക്കുമിരിപ്പിടമായ ശ്രീമധുസൂദ 
നനില്‍ ഒന്നാമതായി കാമദേവന്‍ സ്ഥാനം 
പിടിച്ചതു” സുന്ദരവും ലജ്ജാവിലോലവുമായ, 
ലക്ഷ്യീദേവിയുടെ ആ അരക്കണ്‍ നോട്ടം (കടാ 
ക്ഷം) ഈ എന്നില്‍ പതിക്കുമാറാകേണമേ. 


വിശ്വാമരേന്ദ്രപദവിഭ്രമദാനദക്ഷ_ 
മാനന്ദഹേതുരധികം മധുവിദ്വിഷോ്പി 
ഈഷന്നിഷീദതു മയി ക്ഷണമീക്ഷണാര്‍ധ_ 
മിന്ദീവരോദരസഹോദരമിന്ദിരായാഃ. 7 


വിശ്വാമരേന്ദ്രപദ- എല്ലാ ദേവമത്രരേ്ുന്മാരുടേയും സ്ഥാ 


വിഭ്രമദാനദക്ഷം നങ്ങഠംക്കു ഇളക്കും ഉണ്ടാക്കാന്‍ 
മധുവിദ്വിഷഃ അപി 
അധികം ആനന്ദഹേതുഃ 


ഇന്ദീവരോദരസഹോദരം 


വിഷണുവിന്നുംകൂടി [കഴിവുള്ളതും 
ഏററവും ആനന്ദഹേതുവും 
നീലത്താമരയുടെ അന്തര്‍ദളത്തോട 
സമാനവും ആയ, 
ലക്ഷ്മീദേവിയുടെ അരക്കണ്‍നോട്ടം 
എന്നില്‍ അല്പനേരത്തേന്റ്കൂ്‌ 
കുറഞ്ഞൊന്നു” ഇരിസ്ക്കൂമാറാകട്ടെം 


ഇന്ദിരായാഃ ഈക്ഷണാര്‍ധം 
മയി ക്ഷണം 
ഈഷത്‌ നിഷീദതു 


ബ്രഹ്മാവു തുടങ്ങിയ എല്പാദേവന്മാക്കും 


കൂടി സ്ഥാനഭ്രംശം വരുത്താന്‍ കെല്‍പുള്ളതും 
മധുവൈരിയായ വിഷ്കുവിന്നുംകൂടി ഏററവും 
ആനന്ദം കൊടുക്കുന്നതും നീലോത്‌പലത്തിന്‍െറ 
അന്തര്‍ദളത്തിനു സമാനവും (നീണ്ടതും) ആയ 
ശ്രീലക്ഷ്മിയുടെ കടാക്ഷം അല്പനേരത്തേമ്കകെ 
ജ്രിലും എന്നില്‍ തെല്ലൊന്നു” ഇരിഷ്ണ്കുമാറാകട്ടെ. 
ഇഷ്ടാ വിശിഷ്ടമതയോഴ്പി നരാ യയാ ദ്രാഗ്‌' 
ദൃഷ്യാ ത്രിവിഷയപ_ദിഗീശപദം ലഭന്തേ 


ദൂൃഷ്ടിഃ .പ്രഹൃഷ്യടകമലോദരദീപ്ലിരിഷ്ടാം 
പുഷ്ട്രിം കൃഷീഷ്ട മമ പുഷ്തരവിഷ്ടരായാഃ. 8 


ഇഷ്ടാഃ 
വിശിഷ്ുമതയടഃ 


പ്രിയപ്പെട്ടവരും (പൂജിതരും) 
ബുദ്ധിശാലികളമായ 

മനുഷ്യരും കൂടി. (മനുഷ്യക്ടംകൂടി ) 
യാതൊന്നിനാല്‍ നോക്കപ്പെട്ടിട്ടു്‌ 
വേഗത്തില്‍ 

സ്വശ്ശൂത്തിന്‍േറയം സകലഭിക്കുക 
ടേയും അധീശത്വം . 
പ്രാപിക്കുന്നുപോ (കിട്ടുന്നുവോ) 


നരാഃ അപി 

യയാ ദദഷ്യാട 

രാഗ? 
ത്രിവിഷപദിഗീശപദം 


ലഭന്തേ 


പൃഷ്ട്രവിഷ്ടരായാഃ പദ്‌മാസനയായ ലക്ഷ്മീദേവിയുടെ 
പ്രഹൃഷ്ടകമലോദരമദീപ്ഠിട വിരിഞ്ഞ. താമരത്താരിന്‍െറ ചേലാന്ന 
ദഷ്ടിഃ കണ്ണ്‌ 

മമ.ഇഷ്യാം പുഷ്ടിം എനിക്ക്‌ അഭിീഷുമായ്‌ ഐശ്വരൃത്തെ 
കൃഷിഷ്ട ചെയ്യുമാറാകേണമേ. 


പൂജിതരും വിശിഷ്ടമതികളമായ മനുഷ്യരും 
കൂടി ശ്രീഭഗവതിയുടെ യാതൊരു ദൃഷ്യികൊണ്ടു 
കടാക്ഷിക്കപ്പെട്ടവരായാല്‍ അതിവേഗത്തില്‍ 
സ്വശ്ലലോകത്തിന്‍േറയും സ്വ്വൃദിക്കുകളുടേയും 


കനകധാരാസ്സോത്രം 


419 


അധീശത്വം പ്രാപിക്കുന്നുവോ ത്വിരിഞ്ഞ താമര 
പ്പുവിന്‍െറ ഉദരപ്രഭയുടെ ചേലാന്ന ആ ദ്ദഷ്ടി 
എനിസ്റ്റുഭീഷ്യമായ ഐശ്വയയപുഷ്ടിയെ ചെയ്യു 
മാറാകേണമേ. 


ദദ്യാദയാനുപവനോ ദ്രവിണാംബുധാരാ_ 
മസ്മിന്നകിഞ്ചനവിഹംഗശിശ നിഷണ്ണ്ണേ 
ദുഷ്ലമ്മഘമ്മമപനീയ ചിരായ ഭമൂരാ_. 
ന്നാരായണപ്രണയിനീനയനാം ബുവാഹഃ. 


ദയാനുപവനഃ ദയയാകുന്ന അനുകൂലവാതത്തോടുകൂടിയ. 


നാരായണപ്രണയിനീം 1) മഹാലക്ഷമിയയടെ കണ്ണാകുന്ന 


മേഘം 

ഭഷ്യമ്മ സന്താപത്തെ (ചൂടിനെ) 
ദുരീക്രിച്ചിട്ട്‌ 

അടുത്തിരിഷ്കണകുന്ന ഈ 


നയനാംബുവാഹട$ 
ദുഷ്ലമ്മഘമ്മം 

ദൂരാത” അപനീയ 
നിഷണ്ണേ അസ്മിന്‍ 


അകിഞ്ചിനവിഹംഗശിശയ ദരിദ്രനായ പക്ഷിക്കുഞ്ഞില്‍ 


ചിരായ വളരെക്കാലശേയ്ക്കു 
ദ്ൂരവിണാംബുധാരാം ധനമാകുന്ന ജലധാരയെ 
ദദ്യാത്‌ തരുമാറാകണെ. 


ദയയാകുന്ന അനുകൂലവാതത്തോടുകൂടിയ, 
ശ്രീമഹാലക്ഷ്യിയുടെ തൃക്കണ്ണാകുന്ന മേഘം ദുഷ്ണ 
മ്മമാകുന്ന ഗ്രീഷ്യസന്താപത്തെ ഭൂരീകരിച്ചു” 
അതിവിഷാദം പൂണ്ടു” അടുത്തിരിക്കുന്ന ഈ 
ദരിദ്രനായ പക്ഷിക്കുഞ്ഞില്‍ (്രാതകപ്പക്ഷി 
യില്‍) ധനധാരയാകുന്ന ജലധാര വളരെക്കാല 
ത്തേയ്്കു പൊഴിക്കുമാറാകേണമേ. 


ഗീര്‍ദ്േവതേതി ഗരുഡധ്വജഭാമിനീതി 
ശാകംഭരീതി ശശിശേഖരവല്പഭേതി 
സൃഷ്ടിസ്ഥിതിപ്രളയസിദ്ധിഷു 
സംസ്ഥിതായൈ 
തസ്യ നമസ്കരി ഭൃവനൈകഥഗുരോസ്പരുണ്യ്യ. 10 


ഗീര്‍ദേവതാ ഇതി സരസ്വതിയെന്നും (പഠഗ”ദേവതയെന്നും) 


ഗരുഡധ്വജഭാമിനീ ഇതി കൃഷ്ണപത്നിയെന്നും (ഗരുഡധ്വജപത്തി 
റ യെന്നും) 

ശാകംഭരീ ഇതി അന്നപുണ്റ്ഠാദേവിയെന്നും (ശാകംഭരി 
യെന്നും) 


ശശിശേഖരവല്ലഭാ ഇതി ശ്രീപാവ്ൃതിയെന്നും (്രനദ്രശേഖരപത്തി 
യെന്നും) മററമുള്ള പേരുകളാല്‍ ഖാ 
പ്പെടുന്നവളം 
സൃഷ്ടിസ്ഥിതിപ്രളയസിദ്ധിഷു സുഷ്യിസ്ഥിതിസംഹാരകാര്യങ്ങളില്‍- 
സംസ്ഥിതായൈ വഴിപോലെ പ്രവത്തിക്കുന്നവളം 


ത്രിഭുവനൈകഗുരോട ത്രിഭവനഗുരുവായ വിഷ്‌ണുവിന്‍െറ 
തരുണ്യൈ പത്നിയയമായ 

തസ്ധയ ആ ദേവിക്കായിക്കൊണ്ടു 

നമഃ. നമസ്ത്റാരം, 


വാഗ്‌ദേവത (സരസ്വതി) എന്നും കൃഷ്ണ 
പത്നിയെന്നും അന്നപുണ്ണേശ്വരി (്രാകംഭരി) 
എന്നും ശ്രീപാവ്വതിയെന്നും (ശശിശേഖരവബ്പഭാ) 


420 


നാനാനാമങ്ങളാല്‍ വാക്്പ്പെടുന്നവളം ലോക 
ത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരകായ്ുയങ്ങഠം 
വഴിപോലെ നടത്തുന്നവളം. ത്രൈലോകൃഗുരു 
വായ വിഷ്ണവിന്‍െറ പത്നിയുമായ ശ്രീലക്ഷ്മീ 
ദേവിക്കു നമസ്ത്റാരം. 


ശ്രുത്യെ നമോസ്തു ശുഭകമ്മഫലപ്രസുത്്യ 
രത്തര്യെ നമോസ്തു രമണീയഗുണാശ്രയായൈ 


ശക്കത്യൈ വം ശതപത്രനികേതനായൈ 
പുഷ്ഷയ്യൈ നമോദസ്കു പുരുഷോത്തമവല്പഭായൈ. 


ശുഭകമ്മഫലപ്രസൂുത്്യ 
ശ്രുരത്യെ നമഃ അസ്തു 
രമണീയഥഗുണാശ്രയായൈ 
രത്ത്യ നരോഴ്‌സ്കു 
ശതപത്രനികേതനായൈ 
ശക്കത്യെ നമോസ്തു 
പുരുഷോത്തമവപ്പഭായൈ 
പുഷ്യ നമേസ്ത 


സത്‌ കമ്മഫലങ്ങളുളവാക്കുന്ന വേദരൂപി 


സത്‌ കമ്മഫലങ്ങളെ പ്രസവിക്കുന്ന 
ശ്രുതിക്കായിക്കൊണ്ടു നമസ്ത്ാരം . 
രമണീയഗുണങ്ങാംക്കാശ്രയമായ 
രതിക്കു നമസ്കാരം . 
കമലാസനയായ 
ശക്തിസ്വരൂപിണിക്കു നമസ്ത്ാരം . 
വിഷ ണുപത്നിയായ 

പൂഷ്ടിക്കു നമയ്ക്ാരം . 


ണിക്കും (ശ്രുതി), സരന്ദയുാദിരമണീയഗുണ 
ഞ്ങഠംക്കാശ്രയമായ രതീദേവിക്കും, താമര, 
വില്‍ വാണരുളന്ന ശക്തിസ്വരൂപിണിക്കും, 


പരുഷോത്തമപത്നിയായ പുഷ്ടിക്കും നമസ്റ്റാരം; 
(ലക്ഷ്മീദേവി യൃടെതന്നെ രൂപഭേദങ്ങളായ ശ്രുതി 
ക്കും രതിക്കും ശക്തിക്കും പുഷ്ടിക്കും നമസ്കാരം.) 


നമോസ്തു നാളീകനിഭാനനായൈ 

നമോയസ്തൂ ദുഗ്‌ ധോദധിജന്മഭൂമ്്യൈ 

നമോസ്തു സോമാച്ഛതസോദരായൈ 

നമോസ്തു നാരായണവല്ലഭായൈ. 12 


താമരപ്പൂവിനു തുല്യമായ മുഖമുള്ളവഠംക്കു 
നമസ്റ്റാരം; - പാലാഴിയില്‍ പിറന്നവാംക്കു 
നമസ്കാരം; പച്ചന്ദ്രനേറയയം അമൂൃതത്തിന്‍േറയും 
സോദരിക്കു (കൂടെപ്പിറപ്പായവരംക്കു) നമസ്ത്റാരം; 
നാരായണപതഅ്നിഷ്ണകു നമസ്ത്റാരം. 


നമോധയസ്തൂ ഹേമാം ബുജപീഠികായൈ 

നമോസ്തു ഭൂമ ണ്ഡലനായികായൈ 

നമോ,ഗസ്ത ദേവാദിദയാപരായൈ 

നമോസ്തു ശാര്‍ങ്‌ഗായയധവല്പഭായൈ. 13 


സ്വള്ണുത്താമരയാകുന്ന പീഠത്തിലിരിക്കു 
ന്നവരംക്കു നമയസ്ത്റാരം; ലോകനായികഷ്ക്കു നമ 
സ്റ്റാരം; ദേവാദികളില്‍ ദയാലുവായവയംക്കു നമ 
സ്റ്റാരം; ശാര്‍ങ്‌ഗമെന്നു പേരുള്ള വില്ല്‌” ആയയ 
ധമാക്കിയ വിഷ്ണുവിന്‍െറ പത്തിഷ്ണ്കു നമസ്ത്റാരം. 


നമോസ്തു ദേവൈ 4 ഭഗുനന്ദനായൈ 
നമോസ്തു വിഷ്ലോരുരസി സ്ഥിതായൈ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


നമോസ്ധപു ലക്ഷ്യ കമലാലയായൈ 


നമോസ്തു ദാമോദരവല്പഭായൈ. 14 


ഭഗുവിന്‍െറ പുത്രിക്കു നമസ്ത്ാരം; വിഷ്‌ണു 
വിന്‍െറ തിരുമാറിലമരുന്നവരംക്കു നമസ്ത്റാരം; 
കമലാസനയായ ലക്ഷ്മിക്കു നമസ്ത്റാരം; ദാമോദ 
രന്‍െറ (ഉലുഖലബന്ധനസമയത്തെ കയറു“ 
വയററത്തുള്ളവന്‍െറു) പ്രിയതമ്ത്കു നമസ്കാരം. 


നമോസ്പു കാന്ത്യൈെ കമലേക്ഷണായൈ 
നമോയസ്ധമൂ ഭൂതത്യൈ ഭവനപ്രസൂത്ത്യൈ 
നമോ (സ്കൂ ദേവാദിഭിരച്ചിതായൈ 
നമോസ്തു നന്ദാത്മജവല്പഭായൈ. 


കമലേക്ഷണായൈ 
കാന്ത നമഃ അസ്തു 
ഭവനപ്രസുത്്യൈ 
ഭൂത്്യെ നമഃ അസ്തു 
ദേവാദിഭിരച്ചിതായൈ 


താമരപ്പൂപോലെയുള്ള കണ്ണുള്ള 
കാന്തിരൂപിണിക്കു നമസ്ത്റാരം 
“ലോകജനനിയായ 
ഭൂതിക്കായിക്കൊണ്ടു നമസ്ത്റാരം . 
ദേവന്മാരാല്‍ പൂജിക്കടപ്പട്ടവഠംക്കു 


നമഃ അസ്തു നമസ്കാരം 
നന്ദാത്മജവല്പഭായൈ നന്ദപുതൂന്‍െറ പത്തിക്കു 
നമഃ അസ്ത്ര നമസ്കാരം. 


കമലേക്ഷണയായ കാന്തിഗ്ണ്ും ലോകമാതാ 
വായ ഭൂതിഷ്കകും (ശ്രീഭഗവതി്ക്കും), ദേവാദിക 
ളാല്‍ പൂഴജിഷ്കണുപ്പെട്ട ദേവിഷ്ണകും, ശ്രീകൃഷ്ണ്പ്രിയതമ 
യായ രുഗ്‌മിണിഷ്ശും (ഈ രൂപത്തിലെല്പാം 
വാക്കപ്പെടുന്ന ലക്ഷ്മീദേവിഷ്ക്കും) നമസ്റ്റാരം. 
ഫലശ്രുതി 
സ്തുവന്തി യേ സ്തൃതിഭിരമൂഭിരന്വഹം 


ത്ൂയീമയീം ത്രിഭുവനമാതരം രമാം 


ഗുണാധികാ ഗുരുധനധാന്യഭാഗിനോ 


ഭവന്തി തേ ഭവമനുഭാവിതാശയാഃ. 16 


അന്വയം: യേ അമൂഭിഃ സ്തൂതിഭിഃ അന്വഹം ത്ൂരയീമയീം ത്രിഭുവന 
മാതരം, രമാം സ്തുവന്തി തേ ഗുണാധികാഃ, ഗുരുധനധാനൃയഭാഗിനഃ, ഭവം 
അനുഭാവിതാശയാഃ ച ഭവന്തി. 


സാരം: ആരെല്പാമാണോ ഈ സ്തൃതികളാല്‍ 
ദിവസന്തോറും പേദത്രയസ്വരൂപിണിയും ലോ 
കത്രയത്തിന്‍െറ്‌ മാതാവുമായ്‌ ശ്രീമഹാ 
ലക്ഷ്മിയെ (രമയെ) സ്ത്ൂൃതിഷ്ണ്കുന്നതു”" അവര്‍ 
ഗുണോത്‌ കൃഷ്ടരും, ധനധാന്യാദി വലിയ സപ്പ. 
ത്തുള്ളവരും, ജനനതന്തോറും* (ജന്മം തോറും) പരി 
ശുദ്ധമായ മനസ്സ്സോടുകൂടിയവരുമായി ഭവിയ്ക്കുന്നു. 


പദ്‌മപ്രിയേ! പദ്‌മിനി! പദ്‌മഹസ്സേ 
പദ്‌മാലയേ! പദ്‌മദളായതാക്ഷി ।! 


വിശ്വപ്പിയേ! വിഷ്ണുമനോനുകൂലേ! 
ത്വത്‌“പാദപദ്‌മം മയി സന്നിധത്സവ. 


(പദ്‌മപാദവിരചിതം) 
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ഹേ താമരയില്‍ പ്രിയമുള്ളവളേ, ഉത്തമ 
സ്്്രീജാതിയായ “പദ്‌മിനി'യയുടെ ലക്ഷണം 
തികഞ്ഞവളേ, താമര കയ്യിലേന്തിയവളേ, 
താമരപ്പൂവില്‍ വസിക്കുന്നവളേ, താമരയിതരം 
പോലെയുള്ള കണ്ണുള്ളവളേ, സ്വൃക്കും പ്രിയപ്പെ 
ട്ട്വളേ. വിഷ്ണവിന്‍െറ മനസ്സിന്‌ ഇണങ്ങിയ 
വളേ, നിന്‍െറ പാദപദ്‌മത്തെ എന്നില്‍ വഴി 
പോലെ വെയ്റ്കേണമേ (നിധാനം ചെയ്യേണമേ.) 


കമലേ! കമലാക്ഷവല്പഭേ! തേ 
കരുണാപൂരതരംഗിതൈരപാങ്‌ഗൈഃ 
അവലോകയ മാമകിഞ്ചനാനാം 
പ്രഥമം പാത്രമകൃത്രിമം ദയായാഃ. 18 
അല്പയോ കമലേ (ലക്ഷ്മീദേവീ), താമര 
ക്കണ്ണുനായ വിഷ്ണുവിന്‍െറ വല്ലഭേ, നിന്‍െറ 
കരുണയാകുന്ന വെള്ളപ്പ്യൊക്കം (കരുണാപുരം) 
കൊണ്ടു തിരയടിക്കുന്ന കടാക്ഷഞ്ങളെക്കൊണ്ടു, 
ദരിദ്ൂന്മാരില്‍വെച്ചു” ഒന്നാമനും ദയയ്ത്കു? യഥാ 
ത്ഥപാത്രവുമായ എന്നെ നോക്കേണമേ. 
ദേവി! പ്രസീദ! ജഗദീശ്വരി! ലോകമാതഃ! 
കല്യാണഗാത്രി! കമലേക്ഷണജീവനാഥേ! 


ദാരിദ്രയഭീതഹൃദയം ശരണാഗതം മാം 
ആലോകയ പ്രതിദിനം സദയൈരപാംഗൈഃ. 
(ഹസ്താമലകക്ൃതം) 
ഹേ ദേവീ, ജഗദീശ്വരി (ലോകനാഥോേ), 
ലോകമാതാവേ, മംഗളസ്വരൂപിണീ, താമര 
ക്ക്ണുനായ വിഷ്ണു ജീവനാഥനായിട്ടുള്ളവളേ 
പ്രിഷ്ജപ്രിയേ), ദാരിക്രയഭയംപൂണ്ടു” ശരണാ 
ഗതനായ എന്നെ എന്നും കൃപാപുണ്ണഞ്ങളായ 
കടക്കണ്ണുകഠംകൊണ്ടു നോക്കേണമേ. 
യാ സാ പദ'മാസനസ്ഥാ വിപുലകടിതടീ 
പദ'മപത്രായതാക്ഷീ 
ഗംഭീരാവത്തനാഭിഃ സ്പുനഭരനമിതാ 
ദിവ്യവസ്ര്യോത്തരീയാ 
ലക്ഷ്മീദിവ്യൈഗ്ലജേന്ദ്രൈര്‍മണിഗണഖചി. 
തൈഃ സ്പാപിതാ ഹേമകുംഭൈഃ 


കനകധാരാസ്സോത്രം 
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നിത്യം സാ പദ്‌മഹസ്താ മമ വസതു ഗൃഹേ 
സവ്വമംംഗല്യയ്യക്താ. 
(തോടകാചായ്യക്ൃതം) 
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പദ്‌മാസനത്തിലിരുന്നരുളന്നവളും തടിച്ച 
കടിതടം (അരക്കെട്ട്‌) ഉള്ളവളും താമരയിതള 
പോലെയുള്ള നീണ്ട കണ്ണുകളുള്ളവളം ഗംഭീര 
മായ ചുഴിപോലെ കുഴിഞ്ഞ നാഭിയുള്ളവളും 
സ്പൂനഭാരംകൊണ്ടു കുനിഞ്ഞവളും ദിവ്യമായ 
ഉട്ടപുടവയും ഉത്തരീയവുമുള്ളവളം പദ്‌മഹസ്തു 
യം (താമരപ്പൂ കയ്യിലേന്തിയവളും) സവ്വമംഗള 
പദാത്ഥങ്ങളോടും കൂടിയവളം ആയ യാതൊരു 
ലക്ഷ്മീദേവിയയണ്ടോ ആ ദേധി ഐരാവതാദി 
കളായ : ദിവൃഗജശ്രേഷ്ഠന്മാരാല്‍ നാനാ രത്ത 
ങ്ങഠം പതിച്ച പൊന്‍കുടങ്ങളിലെ ജലംകൊണ്ടു 
അഭിഷേകം ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ട്‌” എന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍ 
നിതൃവാസം ചെയ്യുമാറാകേണമേ. (ഗജലക്ഷ്മി 
യാണു“ ഇവിടെ ധ്യാനവിഷയമായതു”.) 
ഉത്സംഗാസംഗതാംഗീം കടിതടവിലസത്‌_ 
സവ്യപാണീം മുരാരേ... 
രന്യേനാബ"ജം ദധാനാം ശശിധരശകലാ_. 
ബദ്ധമാലീം ദ്വിനേത്രാം 
വന്ദേ വന്ദാരുവൃന്ദപ്രകടിതകരുണ_ 
പുരപിയുഷവഷാം 
അംബാം ബിംബാധരാം താം ഹുൃതവഫവ. 
നിഹിതപ്രസ്തുരത്‌സ്വള്ദ്റപുണ്ണ്ാം. 21 
' ശ്രീമുരാരിയുടെ ഉത്സംഗത്തോടുചേന്ന 
അംഗത്തോടുകൂടിയവളും ഇടതുകയ്യു” മടി 
യില്‍ വെച്ചിട്ടുള്ളവളം വലതുകയ്യില്‍ താമര 
ധരിച്ചിട്ടുള്ളവളം ചന്ദ്രക്കല ചൂടിയ തലമുടി 
ക്കെട്ടോടുകൂടിയവളും ദ്വിനേത്രയും ഭക്തജനങ്ങ 
ളില്‍ പ്രകടിപ്പിഷ്കണുപ്പെട്ട കരുണാപുരമാകുന്ന 
അമുതവഷീത്തോടു കൂടിയവളം തൊണ്ടിപ്പഴ 
ത്തിന്‍െറ നിറമാന്ന അധരമുള്ളവളം തീയില്‍ 
വെച്ചുരുക്കിയ സ്വണ്ണത്തിന്‍െറ നിറമുള്ളവളു 
മായ അംബയെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു. * 





& ബ്രഹ്മപാരിയായിരുന്ന ശ്രീശങ്കരന്‍ ഗുരുകുലത്തില്‍ നിന്നു 


ഭിക്ഷായ്ക്കു്‌” ഒരു ഗൃഹത്തില്‍ ചെണു. 


അവിടത്തെ ഗൃഹ്‌ിണി ബ്ബഹ്മചാരാഷ്ക്കു്‌ ഒരു നെല്ലയ്ക്കുയാണു ഭിക്ഷയായി കൊടുത്തതു”. ആ അമ്മ തനെ ദാരിക്ര്യഠ 
വസ്ഥ ശ്രീശങ്കരനെ പറഞ്ഞു കേരംപ്പുിച്ചു” ആ ബ്രാഹ്മണബാലനെ ഉചിതമായ രീതിയില്‍ ആദരിഷ്ക്കാന്‍ കഴിയാ 
തആതില്‍ വൃസനം പ്രകടിപ്പിച്ചും അവരുടെ ഭാരിദ്ര്യത്തല്‍ ഹ്ൃദയമലിഞ്ഞ ശ്രീശങ്കരന്‍ ക്രീ ലക്ഷ്മിയെ സ്തൂതിച്ചു; 
കൊണ്ടു ചൊല്ലീയതാണു്‌ കനകധാരാസ്തോത്രം. ഈ സ്ലോത്രം മുഴുമിച്ചതോടെ ആ ഗൃഹത്തി ല്‍സ്വണ്ണൂനെല്ലിക്കുകഠം 


വഷിയ്ക്കുപ്പെട്ടം ആ ഗൃഹത്തിലെ ദാരിദ്ര്യം അവസാനിന്ക്ുകയും ചെയ്തു. 


പെരുമ്പാവുരിനടുത്തുള്ള സ്വണ്ണത്തുമന്ന്ഥാ 


അ പ്രസ്തുത ഗൃഹം. ഈ സംഭവത്തിനുശേഷം ഈ സ്നോത്രം ഭക്തജനങ്ങഠം ഇഷ്ടലാഭത്തിനുവേണ്ടി ജപിച്ചുപഭം 
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ഒക്നോബര്‍ 


അജേന യഷ്ടവ്യം 


ടി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍നന്ൃതിരിപ്പാടു” 


ഒരിഷ്ക്കുല്‍ ദേവന്മാരും ഒ്ടഷിമാരും തമ്മില്‍ 
ഒരു വാദം. വന്നുപെട്ടു. ““അജേന യഷ്ടവ്യം '”__ 
അജത്തെക്കൊണ്ടു യജിഗ്ത്റണം__. എന്നതിന്‍െറ 
താത്‌പര്യമെന്താണു” എന്നായിരുന്നു വാദവിഷ 
യം. അജം എന്നുവെച്ചാല്‍ ആടാണു”. അപ്പോം 
ആടിനെക്കൊന്നിട്ടുതന്നെ വേണം യാഗംചെ 
യ്യാന്‍, എന്നായിരുന്നു ദേവന്മാരുടെ പക്ഷം. 
്ടുഷിമാര്‍ പറഞ്ഞതു”: “അജം എന്നുവെച്ചാല്‍ 
ആ പേരുള്ള ബീജങ്ങളാണ്‌”. ബീജങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു യജിഷ്ക്കുണം എന്നാണു” ശ്രുതി. ആടിനെ 
കൊല്ലാന്‍ പാടില്ല, കൊല്ലുന്നതു” ധമ്മമല്ല. 
ഇതര്‌ ശ്രേഷ്ഠമായ കൃതയൃഗമാണു”. എന്നിട്ടു” 
ആടിനെ കൊല്ലുകയോ ?"” ആ വാദം അങ്ങനെ 
നടന്നുകൊണ്ടിരിയ്റ്ററെ ആകാശച്ചാരിയായ ഉപ 
രിചരന്‍ എന്ന രാജാവു” അവിടെ വന്നെത്തി. 
ഷിമാര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അഭിപ്രായം ആരാ 
ഞ്ഞു. അദ്ദേഹം ദേവന്മാരുടേയും ജഷിമാരുടേയും 
പക്ഷമെന്തു” എന്നു ചേദിച്ചു. അതു മനിസ്സറിലാ 
യപ്പ്ോോഠം അദ്ദേഹം ദേവന്മാരുടെ പക്ഷം പിടി 
ചു” ആടിനെക്കൊണ്ടുതന്നെവേണം യാഗം എന്നു 
പറഞ്ഞു. ഈ പക്ഷപാതം കണ്ടു്‌ ്ദേഷിമാക്ക്‌ 
കോപം വന്നു. അവര്‍ അദ്ദേഹത്തെ ശപിച്ചു, 
ഭൂമിയ്ക്കുടിയില്‍ ഒരു ഗഹ്വരത്തില്‍പ്പോയി വീഴ്ച, 
എന്നു”. ദേവന്മാരുടേയും മഹാവിഷ്ണുവിന്‍േറയും 
പ്രസാദംകൊണ്ട്‌ രാജാവിന്നു” കുറെക്കാലം 
കഴിഞ്ഞു” ശാപമുക്തി കിട്ടി. (മഹാഭാരതം, 
ശാന്തിപവ്വം. അദ്ധ്യായം._3317) 


“യേന യസ്ധിന്നധീകാരെ വത്തിതവ്യം* 
ആരൊക്കെ എന്തൊക്കെയാണു ച്ചെയ്യേണ്ടതു”_. 
എന്നു നിണ്ണുയിച്ചു കിട്ടാനായി ഒരിയ്ക്കുല്‍ ബ്രഹ്മാ 
വും. ദേവന്മാരും ജൂഷിമാരും കൂടി പാലാഴിയുടെ 
വടക്കെക്കരഷ്ണൂ ചെന്നു” തപസ്സചെയ്കത്‌” ഭഗവാനെ 
പ്രസാദിപ്പിച്ചു. ഭഗവാന്‍ അവരുടെ സംശയം 
തീത്തുകൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. ആ സന്ദഭത്തി 
ലുള്ള ഭഗവദ്വാകൃത്തില്‍നിന്ന്‌, “ഇതു കൃത 
ഡൃഗമാണു”. യജ്ഞത്തില്‍ മൃഗങ്ങളെ കൊല്ല 


രുത്‌. ധമ്മത്തിന്നിപ്പോഠം നാലു .കാലും ഉള്ള 
കാലമാണു". ഇനി ത്രേതായൃഗം. അപ്പ്ോോഠം ധമ്മ 
ത്തിന്നു മൂന്നു കാലേ ഉണ്ടാവു. അന്നു” യജ്ഞ 
ത്തില്‍ മൃഗങ്ങളെ പ്രോക്ഷണം ചെയ്തു കൊല്ലും. 
അതുകഴിഞ്ഞാല്‍ ദ്വാപരം. ധമ്മത്തിന്നപ്പോഠം 
രണ്ടു കാലാവും. പിന്നെ കലി. അന്നു ധമ്മം 
ഒററക്കാലിലാവും. ”" (ശാന്തി; പ: അ: 940) 


ശരശയനത്തില്‍ക്കിടന്നുകൊണ്ടു ധമ്മോപ 
ദേശം ച്ചെയുന്നതിനിടയില്‍ ഭീഷ്മര്‍ ദുര്യോധന 
നോടു പറയുന്നു: “പണ്ടു്‌ പുണ്യം നേടാന്‍ ജന 
്ങഠം നെല്ലുകൊണ്ട മൃഗത്തെ ഉണ്ടാക്കിയിട്ടാണ്ട” 
യാഗം ചെയ്യാറു” എന്നു കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌" (അനു: പ: 
അ: 115) ഭീഷ്ടയുധിഷ്ടിരസംവാദത്തിനിടയില്‍ 
വരുന്ന ഒരു കഥയില്‍ മേധാവിയും മേധാവി 
യെന്ന പേരുള്ളവനുമായ ഒരു പുത്രന്‍ അച്ചുനോടു 
പറയുന്നു; “ “എന്നെപ്പോലുള്ള ഒരാഠം എങ്ങനെ 
യാണു” പിശാചുക്കളെപ്പോലെ മുഗങ്ങളെക്കൊ 
ന്ന്‌” യാഗം ചെയ്യുക ?"” (ശാന്തി: പ: അ: 277) 


ശാന്തിപവ്വം 272 ഠമദ്ധ്യായത്തില്‍ ഭീഷ്യര്‍ 
ഡൃധിഷ്യിരന്നു പറഞ്ഞുകൊടുക്കുന്ന ഒരു കഥ 


യിലും യജ്ഞത്തിലെ ഹിംസയെ നിന്ദിച്ചു 
കാണുന്നുണ്ടു”. 
ഇതുകൊണ്ടൊക്കെ, മഹാഭാരതകാലത്തു” 


വേദങ്ങളെ പ്രമാണമായംഗീകരിച്ചിരുന്നവക്കി 
ടയില്‍ത്തന്നെ, മുഗങ്ങളെക്കൊന്നുകൊണ്ടുള്ള 
യജ്ഞം ശരിയല്ല എന്നൊരു പക്ഷം ഉണ്ടായിരു 
ന്നെന്നു വരുന്നു; അത്ഥാല്‍, അതു ശരിയാണു്‌ 
എന്നൊരു പക്ഷവും ഉണ്ടായിരുന്നെന്നും വരുന്നു. 
അനുശാസനപപവ്വം 114, 115, 116 അദ്ധ്യായ 
ങ്ങളില്‍ മാംസഭക്ഷണത്തെ ആക്ഷേപിന്റ്ുന്നു 
ണ്ട്‌. മററു ജീവികളുടെ മാംസംകൊണ്ടു” സ്വന്തം 
മാംസം പോഷിപ്പിഷ്ക്കാ൯ ആഗ്രഹിക്കുന്നവനെ 
ക്കാഠം നീചനും ക്രുരനുമായി ആണ്ടു എന്നൊ 
ക്കെപ്പുറഞ്ഞും ശക്തിയായി ആക്ഷേപിസ്ക്കുന്നുണ്ടു. 
ഇതില്‍നിന്നു” മാംസഭക്ഷണം ശരിയല്ല എന്നൊ 
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രഭിപ്രായം അക്കാലത്തു” വളുന്നവന്നിരുന്നു 
എന്നു തീച്ചയാണു”. ഈ രൂക്ഷമായ എതിപ്പു്‌്‌ 
മാംസഭക്ഷണം ശരിയാണു എന്നൊരുപക്ഷവും 
അന്നു നിലനിന്നിരുന്നു എന്നതിന്നു തെളിവു 
മാണു്‌. പോരെങ്കില്‍, പാണ്ഡവര്‍ വനവാസ 
കാലത്തു” മൃഗങ്ങളെ എയ്ക്കുകൊന്നു” ഭക്തിപുവ്വം 
ബ്രാഹ്മണക്കു കൊടുത്തതിന്നുശേഷമാണു ഭക്ഷി 
ച്ചിരുന്നതു"” (വനപവ്വം, അദ്ധ്യായം 50) എന്നും 
മററുമുള്ള പ്രസ്താവങ്ങളമുണ്ടു്‌. 


അങ്ങനെ ആടിനെക്കൊന്നു യാഗം ചെയ്തി 
രുന്നവരും അതിനെ എതിത്തിരുന്നവരും മഹാ 
ഭാരതകാലത്തുണ്ടായിരുന്നു; അതുപോലെ, 
മാംസം ഭക്ഷിച്ചിരുന്നവരും അതു തെററാണെന്നു 
കരുതിയിരുന്നവരും ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇവരില്‍ 
മാംസം ഭക്ഷിച്ചിരുന്നവരാണു യാഗം ചെയ്തി 
രുന്നതു” എന്നും അല്പാത്തവരാണു” യാഗത്തെ 
എതിത്തിരുന്നതു” എന്നും ആണല്ലൊ സ്വാഭാവി 
കമായും ഈഹിഷ്്ക്കേണ്ടതു”. ഇതില്‍ ആദ്യത്തെ 
കൂട്ടരോട്ട” ഒന്നും പറയാനില്ല, ഇഹത്തിലും പര 
ത്തിലും സുഖത്തിന്നുവേണ്ടതു ചെയ്തുകൊണ്ടിരി 
ക്കുകയാണല്ലൊ അവര്‍. എന്നാല്‍, രണ്ടാമത്തെ 
കൂട്ടരോട്ട്‌ ഒന്നു ചോദിക്കാനുണ്ട്‌: “: “ഇഷ്ടുമില്ലെ 
ങ്കില്‍ നിങ്ങഠം മാംസം ഭക്ഷിന്റ്റേണ്ട, തടി നന്നാ 
ക്കാന്‍വേണ്ടി കൊല്ലാന്‍ വയ്യ എന്നാണെങ്കില്‍ 
വേണ്ട. എങ്കിലും, എന്തിനു നിങ്ങഠം യാഗം 
ചെയ്യില്ല എന്നു ശഠിക്കുന്നു? ദേവന്മാരുടെ 
പ്രീതി എല്ലാ അഭീഷ്ടങ്ങളും നല്ലന്നതല്ലേ ? 
അപ്പ്പോഠം, ആ പ്രീതിക്കുവേണ്ടിയും ഹിംസ 
വയു എന്ന നിബ്ബന്ധം വേണോ ?"' എന്നു 
വെച്ചാല്‍, മാംസം അഭക്ഷ്യമാണെന്നു തോന്നുന്ന 
ഒരാള്ളെസ്സറംബന്ധിച്ചേടത്തോളം, ഹിംസാപുവ്വക 
മായ യാഗം ചെയുന്നതോ ചെയ്യാതിരിക്കുന്ന 
തോ ഏതാണു നല്പതു്‌ ? 

കാട്ടില്‍വെച്ചു' ഭരതന്‍ പറഞ്ഞു” അച്ഛന്‍െറ 
മരണകഥയറിഞ്ഞ രാമന്‍ ഓടപ്പിണ്ണാക്കും ലന്ത 
യുംകൂട്ടി പിണ്ഡംവെച്ചിട്ട്‌ കരഞ്ഞുകൊണ്ടു” 
ഇങ്ങനെ പറയുകയുണ്ടായി: ““മഹാരാജാവേ, 
അങ്ങിതു” പ്രീതിപൂവ്വം കൈക്കൊള്ളമാറാകണം. 


ഞങ്ങളടെ ഭക്ഷണം ഇതാണു്‌. ഒരാഠക്കു്‌ 
എന്താണോ ആഹാരം, അയാളടെ ദേവതയ്്ും 
അതുതന്നെയാണാഹാരം. (വാല്യീകിരാമാ 


യണം. അയോധ്യാകാണ്ഡം. 102൦ സ്ഴ്ലൂം) 


യഷ്ടവ്യം 423 
അയോദ്ധ്യയിലായിരുന്നെങ്കില്‍ താനീ പിതൃ 
കമ്മം എങ്ങനെയൊക്കെ ചെയ്യുമായിരുന്നു 
എന്നോത്തപ്പോഠം രാമന്നു കരച്ചില്‍ വന്നുപോ 
യി. അപ്പോം അദ്ദേഹം സ്വയം സമാധാനിപ്പി 
ക്കാന്‍വേണ്ടിയാണു” ഇവിടെ ഇപ്പറയുന്നതു”: 
ആക്കും തന്‍െറ കൈവശമുള്ളതല്ലേ ഏതു ദേവത 
യൂം അപ്പ്രിക്കാന്‍ സാധിക്കൂ? ഈ ന്യായം 
അപ്പോം രാമന്‍ പുതുതായി കണ്ടുപിടിച്ചതാ 
വണമെന്നില്ല, പണ്ടേ ആളകഠം പറയാറുള്ളത്‌ 
സന്ദഭവശാല്‍ അന്നു രാമനും പറഞ്ഞുപോയി 
എന്നു വിചാരിച്ചാല്‍ മതി. ശരി, പക്ഷേ, ഒരേ 
ദേവതയെ പലരും ആരാധിക്കാറുണ്ടല്ലൊ; അവ 
രില്‍ പലരുടേയും ആഹാരം പലതാവാറുമുണ്ട 
ല്ലൊ. അപ്പോഠം, ആ ദേവതയുടെ ആഹാരം 
എന്താവും ? ഇവിടെത്തന്നെ ഭരതനും രാമനും 
ദശരഥന്നും ഒരേതരത്തിലുള്ള ദ്രവ്യംകൊണ്ടല്ല 
ല്ലൊ നിവാപം നല്ലിയതു"” ? അപ്പോം, എന്താ 
വും ദശരഥന്നാഹാരം ? ഇങ്ങനെ നോക്കുമ്പോഠം 
രാമന്‍ ഇവിടെ ഇപ്പറഞ്ഞതിന്‍െറ താത“പര്യ 
മെത്ത” ? 


ഇഷ്ടങ്ങഠം നിറവേറാനും അനിഷ്ടങ്ങഠം 
നീഞ്ങാനുമാണല്ലെൊ ആളുകഠം ദേവതകളെ ആരാ 
ധിക്കുന്നതു”. ഇഷ്യാനിഷ്ടങ്ങളേ ഇല്പാതായ 
'ഒരാഠം, ഒന്നിലും ആഗ്രവുഹമില്ല ഒന്നിനേയും ഭ 
യവുമില്ലെന്ന നിലയില്‍ എത്തിയ ഒരാഠം, ഒരു 
ദേവതയേയും ആശ്രയിക്കാന്‍ നില്ലില്പല്ലൊ. 
അതിനാല്‍, ദേവതകളെക്കുറിച്ചുള്ള മനുഷ്യന്‍െറ 
സങ്കല്പങ്ങഠം അവന്‍െറ ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങളുടെ അടി 
സ്ഥാനത്തിലായിത്തീരുന്നു. എന്നുവെച്ചാല്‍, 
ഓരോ ദേവതഗ്ക്ും ചില പ്രത്യേകകാര്യങ്ങഠം 
സാധിപ്പിക്കാനുള്ള സാമത്ഥ്യവിശേഷവ്ും 
എല്പാ ദേവതകരംക്കും നിഗ്രഹാനുഗ്രഹദക്ഷതയ്യം 
ആശ്രിതവാത്സല്യവും സാമാന്യമായും അവന്‍ 
കല്പിക്കുന്നു. ഏതു ദേവതയെ ആരാധിക്കലും 
ശരിയാവണമെങ്കില്‍ ആ ദേവതയെ സങജ്്ലി 
ക്കല്‍ ശരിയാവണമല്ലൊ; സങ്കല്പം എത്രത്തോള 
മാണോ ശക്തിമത്താവുന്നതു”, ആരാധന അത്ര 
ത്തോളമാണല്ലൊ മികവുററതാവുക. മനുഷ്യനു 
മൂത്തരായ വസ്തുക്കളെ മാത്രമേ  വൃക്തമായി 
സങ്കല്പിക്കാന്‍ സാധിക്കൂ. അതിനാല്‍, ആരാ 
ധന വേണ്ടപോലെയാവാന്‍വേണ്ടി അവന്‍ 
ഓരോ ദേവതത്ത്കും ഓരോതരത്തിലുള്ള ആകൃതി 
യം ആടയാഭരണങ്ങളം എല്ലാം കല്പിക്കുന്നു. കൂട്ട. 
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ത്തില്‍, ദേവതയ്ക്ക്‌ ഒരാഹാരവും വേണമല്ലൊ; 
ഏതു വിധത്തിലുള്ള ആഹാരമാണു ദേവതയ്ക്കൂ" 
പ്രീതികരമാവുക എന്നു തീരുമാനിക്കണമല്ലൊ. 
ഒരാഠം തന്‍െറ ദേവതയ്ക്ക്‌? ഏതാഹാരമണ്‌ 
നല്ലാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുക ? സംശയമില്ല, താന്‍ 
ശീലിച്ചുപോരുന്ന ആഹാരം തന്നെ. തനിക്ക്‌ 
തുഷ്ട്രിയും പുഷ്ടിയയം നല്ലന്ന ആഹാരം തന്നെ 
യാണു” തന്‍െറ ദേവതയ്റ്കും തൃഫ്ലി നല്ലക എന്നാ 
ണല്ലൊ സ്വാഭാവികമായും ആക്കം തോന്നുക. 
അങ്ങനെ ഒരേ പേരുള്ള ദേവതയ്ക്കുതന്നെ പല 
രും പല പ്രകാരത്തിലുള്ള ആഹാരം അപ്പി 
ക്കാന്‍ ഇടവരുന്നു. മാത്രമല്ല, ഒരാഠം തന്നെ 
ഒരേ ദേവതക്ണു” പലകാലത്തു” പലരീതിയി 
ലുള്ള ആഹാരം അപ്പ്യിക്കാനും ഇടവരുന്നു. അരി 
ഭക്ഷണം ശീലിക്കുന്ന കാലത്തു” അരിയും ഗോ 
തമ്പോ കായകനികളോ ഭക്ഷിക്കുന്ന കാലത്തു” 
ഗോതമ്പോ കായ്‌കനികളമോ ഉപഹാരമായി 
നല്ലിയാല്‍ തന്‍െറ ദേവത സന്തോഷിക്കുമെന്നു” 
സങ്കല്പിക്കാന്‍ ആക്കും പ്രയാസമുണ്ടാവില്ലല്ലൊ. 
അങ്ങനെ സകങ്കല്പിക്കാനാണല്ലൊ ആക്കും എള 
പ്പമുണ്ടാവുക. അപ്പോം, ഒരാഠാക്കു” എന്താഹാ 
രമേ അയാളുടെ ദേവതയ്ക്കും അതു തന്നെ 
ആഹാരം എന്നു പറയുന്നതിന്ന്‌: 
എന്താഹാരമോ, അയാളടെ ദേവതയ്ക്കും അതു 
തന്നെ ആഹാരം എന്നാണു്‌ അയാം സജ്ുല്ലി 
ക്കുക” എന്നാണത്ഥം. എന്നുമാത്രമല്ല, താന്‍ 
ഭക്ഷിക്കുന്ന പദാത്ഥങ്ങളില്‍ മികച്ചതാണെന്നു 
തനിക്കു തോന്നുന്നവമാത്രമേ ഒരാഠം തന്‍െറ 
ദേവതയുടെ ആഹാരമായി സങ്കല്പിക്കുകയുമുള്ള. 
കൊതികാരണമോ, സൌലഭ്ൃയമോ സെൌൌരകര്യ 
മോ കാരണം ' ഒരാഠം പലതും തിന്നുന്നുണ്ടാ 
വാം; അവയില്‍ പലതും മോശമാണെന്നു, 
വാസ്തവത്തില്‍ തിന്നാന്‍ അത്രക്കു നല്പതൊന്നു 
മല്ലെന്നു”, അയാഠാംക്കു തോന്നുന്നുമുണ്ടാവാം. 
അവിടെ തീച്ചയായും അവയൊന്നും അയാം 
തന്‍െറ ദേവതയ്ക്ക്‌” ആഹാരമായി അപ്പ്രിക്കാന്‍ 
പുറപ്പെടില്ല. കളള്‌ മഹാചീത്തയാണെന്നു കരു 
തുന്ന ഒരു കള്ളകുടിയന്‍ തന്‍െറ ദേവതയ്ക്ക്‌” കള്ള 
നിവേദിക്കില്ലല്ലൊ. ആരും താന്‍ ആരാധിക്കു 
ന്നവക്ക്‌” ഏററവും നല്പതു നല്ലണം എന്നല്ലേ 
വിചാരിക്കൂ? അതെ. പക്ഷേ, ചിലപ്പോം 
മറിച്ചും പതിവില്ലേ ? മദ്യം കൈകൊണ്ടു തൊട 
കയേ വയ്യ എന്നു തോന്നുന്ന ആളും മദ്യപ്രിയ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


“ ഒരാഠാംക്കു” 


ഒക്ലോബര്‍: 


നായ ഒരു വിശിഷ്യാതിഥിഷ്ക്ക്‌ ചിലപ്പോഠം 
മദ്ൃയപാനത്തിന്നേപ്പാട ചെയ്യില്ലേ? അങ്ങനെ 
ഏപ്പ്ാടുചെയ്യാന്‍ ആ അതിഥിയോടുള്ള ബഹു 
മാനവും ആതിഥമ്യമര്യാദയും അയാളെ പ്രേരി 
പ്പക്കില്ലേ ? “ഉപ്പു. എന്നാല്‍, അതിഥിയും 
ദേവതയും ഒരുപോലെയല്ല, അതിഥിയുടെ 
ഇഷ്യാനിഷ്ടങ്ങഠം വ്യക്തമായി അറിവാന്‍ നമു 
ക്ക” പലേ വഴികളമുണ്ട്‌. ദേവതയുടെ ഇഷ്ടാ 
നിഷ്ടങ്ങളാകട്ടേ, കേവലം നമ്മുടെ മനഃകല്ലിത 
ങ്ങളാണ്‌. അതിനാല്‍, അതിഥിപുജഷ്ക്കു്‌ 
ചിലപ്പോഠം നമുക്കിഷ്ടമല്പാത്ത ദ്രവ്യങ്ങളും ഉപ 
യോഗി ഗ്റ്നേണ്ടി വന്നേഷ്ണാമെങ്കിലും, ദേവതാ 
രാധനഷ്ക്കു? അതു്‌ [ വേണ്ടിവരില്ല, 
സംശയമില്ല. 


ഒരിക്കലും 


ഇല്ലേ ? ഇന്ന ദേവതയ്ക്ക്‌” ഇന്നതു” ഇഷ്ടമാ: 
ണു: എന്നു” വല്ലവരും പറഞ്ഞിട്ടോ, വല്പ ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളിലും വായിച്ചിട്ടോ നാം അറിയാന്‍ ഇടവ 


. അന്നു എന്നു വെയ്ക്കുക; ആ ഇഷ്ടം നമുക്കു അത്യ 


ന്തം അനിഷ്ടമാണു” എന്നും വെയ്തുക. അവിടെ 
ആ ദേവതയുടെ . പ്രീതിഷ്ണ്കുവേണ്ടി നമുക്കനിഷ്ട 
മായതും നാം സ്മപ്പ്ിക്കില്ലേ, നമുക്കു്‌ സമപ്പി 
ഗ്ര്നേണ്ടിവരില്ലേ ? ഇല്ല. വല്പവരും പറഞ്ഞു 
കൊടുത്തതുകൊണ്ടോ, വല്ലേടത്തും വായിച്ചതു 
കൊണ്ടോ ഒന്നും ഒരു ദേവത ആക്കും തന്‍െറ 
ദേവതയാവില്പ. അതു വേണമെങ്കില്‍, ഒരു 
ദേവതയ്യമായി ഹൃദയബന്ധം വരണമെങ്കില്‍, 
ആ ദേവതയുടെ ശീലങ്ങഠം തനിഷ്കണ്ണിഷ്ടപ്പെട്ടവ 
യാവുകതന്നെ വേണം, തനിയ്ക്കിഷ്ടപ്പെടാത്ത 
താവാതിരിക്കുകയെങ്കിലും വേണം. അതൃകൊ 
ണ്ടാണല്ലൊ പലരുടേയും ഇഷ്ടദേവതകഠം പല 


താവുന്നതു”. അപ്പ്പോഠം, ആക്കും തനിക്കിഷ്ട 
മല്പാത്തതു” തറെറ ദേവതര്ക്കുപ്പിഴ്റ്കുണ്ടിവരി 
ല്ലല്ലൊ. എന്നാല്‍, ഒരാഠക്കു്‌' ഒരു പ്രതേക 


കായയും സാധിക്കാന്‍ ഒരു പ്രത്യേക ദേവതയെ 
പ്രീതിപ്പെടുത്തേണ്ടിവരുന്നു എന്നു വെയ്ക്കുക. 
ആ ദേവതന്റ്കു” എത്രയും ഇഷ്ടപ്പെട്ട സാധനം 
തനിക്കു്‌” അത്യന്തം അനിഷ്ടമായ ഒന്നാണെ 
ജിലോ ? അവിടെ അയാഠക്കു” തനിഷ്ക്കുനിഷ്ട 
മായതും ദേവതയ്ക്ക്‌” സമപ്പ്ിക്കേണ്ടിവരില്ലേ ? 
മേലധികാരിയെ പ്രീതിപ്പെടുത്തി തന്‍െറ 
സ്ഥാനമാനങ്ങഠം നിലനിത്താനും ഉയത്താനും 
ചിലപ്പ്യോഠം സ്വന്തം ഹൃദയത്തിന്നു” ഒട്ടം പിടി 
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യാത്ത കായ്യങ്ങളം ചെയ്യേണ്ടിവരാറില്ലേ ? 
ഇല്ലെന്നില്ല. പക്ഷേ, അതൊരു കൈക്കൂലിയോ 
ആപദ്ധമ്മമോ അല്ലാതെ ഒരാരാധനയോ അട്റ്ു 
ണമോ ആവുമോ ? ഹൃദയം സഹകരിയ്ക്കാത്തേ 
ടുത്തു” എന്താരാധന ? എന്തപ്പുണം ? സ്വാത്ഥം 
മൂലം നാണംകെട്ട്‌” വഷളത്തങ്ങഠം കാട്ടി മേല 
ധികാരിയെ പ്രീതിപ്പെടുത്തിപ്പോരുന്ന ആഴം 
ക്കും അതൊരാരാധനയോ അപ്പുണമോ ആയി 
ത്തോന്നില്ലല്ലെൊ. ശരി. എന്നാല്‍, ഉത്‌ കൃഷ്ടവും 
നികൃഷ്ടവും എല്ലാം അല്പം വല്പതുമറിയുന്ന കൂട്ട 
ക്രേ ഉള്ള, എല്ലാം അറിയുന്ന ദേവതക്കില്പഎന്നു 
തോന്നുന്ന ഒരാഠം ചിലപ്പോഠം തനിഷ്ക്കു നിന്ദ്യ 
മായിത്തോന്നുന്നതും ദേവതയ്ക്ണുപ്പിച്ചു എന്നു 
വരില്ലേ ? ആയാഠം ദേവത്ത്തുപ്പിക്കുന്നതു ചില 
പ്പോഠം തനിഷ്കണ്കൂ നിന്മ്യമായിത്തോന്നുന്നതായി 
പ്പോയി എന്നു വരില്ലേ ? ഇല്ല. കാരണം, 
ഒന്നാമതു”, മേല്‍പ്പറഞ്ഞ അദ്വൈതബോധം 
ഉദിച്ച ആളുടെ ഹൃദയത്തിന്നുപിന്നെ ഉത്‌ കൃഷ്ട 
മായിട്ടോ നികൃഷ്ടമായിട്ടോ വാസ്തവത്തില്‍ 
ഒന്നുംതന്നെ ഉണ്ടാവില്ല. അയാഠം എങ്ങനെ 
പിന്നെ തനിക്കു” നിന്ദ്യമായിത്തോന്നുന്ന ഒന്നു” 
 ദേവത്റ്ുപ്പിക്കാന്‍ ഇടവരും ? രണ്ടാമതു”, ഹേ 
യോപാദേയവജ്ജിതമായ ആ അവസ്ഥയില്‍ 
എത്തിക്കഴിഞ്ഞ ഒരാഠം, പിന്നെ ഏതെങ്കിലും 
ദേവതയെ പ്രീതിപ്പെടുത്താന്‍ മിനക്കെടുമോ 
എന്നു സംശയവുമാണ്‌; “ആത്മന്യേവാത്മനാ 
തുഷ്ടഃ" എന്ന നിലയിലുള്ള ഒരാഠം എന്തിനു്‌, 
ആരെ, സന്തോഷിപ്പിക്കണം ? അതിനാല്‍, 
നമുക്കുറപ്പിഷ്കാം, അവവവന്നു്‌ അഭക്ഷ്യൃമായി 
ത്തോന്നുന്നതൊന്നും ആരും തന്‍െറ ദേവതയ്ക്ക്‌ 
സമപ്പിഷ്കില എന്നു”, ആക്കും തന്‍െറ ദേവത 
യൂടെ പ്രീതിക്കുവേണ്ടി തനിക്കഭക്ഷ്യമായി 
ത്തോന്നുന്നതു” ഉപയോഗിയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമാവില്ല 
എന്നു്‌. വനേചരനായ ഭക്തന്‍ സ്വയം കടിച്ചു 
നോക്കിയിട്ട്‌” നന്നെന്നു തോന്നിയ മാംസഖണ്ഡ 
മാണു്‌ ഭഗവാന്നു്‌ നിവേദിച്ചിരുന്നതു” എന്നാ 
ണല്ല്യൊ കഥ. ആ കഥ എത്രയും അത്ഥവത്താണു്‌'. 


ആട്ടേ, ഒരാഠാം തനിഷ്ക്കുഭക്ഷ്ൃയമായിത്തോന്നു 
ണതും തന്‍െറ ദേവതയ്ക്ക്‌” സമപ്പ്ിക്കുകയാണെ 
കിലോ ? എങ്കില്‍ അതിന്നത്ഥം, അയാളടെ 
ആ അപ്പണം കാര്യം മനസ്സിലാക്കിയിട്ടുള്ളതല്പ, 
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ഉള്ളില്‍ത്തട്ടിയിട്ടള്ളതപ്പ, എന്തോ ഒരു മാമൂലി 
നനുവഴങ്ങല്‍ മാത്രമാണു” എന്നാണു്‌; അല്ല 
ങ്കില്‍, ആ അപ്ിയ്ക്കുപ്പെടന്ന വസ്തൂ അഭക്ഷ്യ 
മാണെന്നു വാന്മുവത്തില്‍ അയാഠംക്കു തോന്നു 
ന്നില്ല, ആയാഠം അതു ഭക്ഷിഷ്ക്കാതിരിക്കുന്നതു” 
ഒരു മാമൂലിന്നടിമയായിട്ട മാത്രമാണു”; വേണ്ടി 
വന്നാല്‍ വല്ല സ്വാത്ഥസിദ്ധിക്കും ആവശ്യ 
മായാല്‍, ദേവത്ത്കുപ്പിക്കാതെതന്നെ ആ 
* അഭക്ഷ്യം” ഒട്ടും സങ്കോചംകൂടാതെ അയാം 
ഭക്ഷിക്കും എന്നോ ആണു. 


അപ്പ്യോഠം, മാംസം തിന്നരുതു” എന്നു 
തോന്നുന്ന ആഠം മുഗങ്ങളെക്കൊന്നുകൊണ്ടുള്ള 
യാഗം തെററാണെന്നു പറയുന്നതു” തികച്ചും ശരി 
യാണു; മറിച്ചു”, അയാഠം യാഗത്തെ അനുകൂലി 
ച്ചാല്‍ അതിനത്ഥം അയാളടെ ഹൃദയവും വാക്കും 
തമ്മില്‍ തീരെ പൊരുത്തമില്പ എന്നാണു”. 
മഹാഭാരതകാലത്തെ മാംസാഹാരവിരോധി 
കഠം ഹിംസായജ്ഞവിരോധികളംകൂടി ആയി 
രുന്നു എന്നതിന്നു” ഈ പൊരുത്തക്കേട്‌” അവക്കു 
ണ്ടായിരുന്നില്പ എന്നേ അത്ഥമുള്ള. അതാകട്ടെ, 
തീച്ചയായും അവക്കൊരു പ്രശംസയാണഞണുതാനും. 


ധമ്മാനുഷ്യാനത്തില്‍ പ്രാചീനഗ്രന്ഥങ്ങളെ 
പ്രമാണമാക്കുന്നവക്കിടയില്‍ത്തന്നെ കാലഭേദം 
കൊണ്ടു ഇങ്ങനെ മതഭേദം വന്നതില്‍_ഹിംസാ 
യജ്ഞം കത്തവ്യമല്പ, തൃക്തവ്യമാണു” എന്ന 
അഭിപ്രായം പ്രചരിക്കാന്‍ ഇടവന്നതില്‍.. 
അശേഷം അദ്‌ ഭൂതപ്പെടാനില്പ, അതില്‍ അസാ 
ധാരണമായി ഒന്നുംതന്നെയില്ല. ഇങ്ങനെ 
മാററം വന്നുകൊണ്ടിരിസഗ്റ്ശൂന്നതു” എന്നും പതി 
വാണു”. ഇന്നും അതിനു്‌ ഉദാഹരണങ്ങാക്കു 
ക്ഷാമമില്പല്പോ. വേദം ചൊല്ലുന്നുതു കേഠംക്കാ 
നിടവന്ന ശുദ്രന്‍െറ ചെവിയില്‍ ഈയമുരുക്കി 
യൊഴിക്കണം എന്നു” അനുശാസിച്ചിരുന്നവരില്‍ 
ചിലരെങ്കിലും ഇപ്പ്പോഠം വേദാഭ്യാസം എല്ലാ 
വക്കും ആവശ്യമാണെന്നു പറയാന്‍ തുടങ്ങിയി 
ട്ടില്ലേ ? അന്യമതക്കാരുടെ എണ്ണും ഏതുവിധ 
വും കുറയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിഷ്കകുന്നതു” സ്വശ്ശത്തിലേയ്റ്കൂള്ള 
അടയാത്ത വാതിലാണു്‌ എന്ന വിശ്വാസക്കാ 
രില്‍ ചിലരെങ്കിലും ഇപ്പോഠം ഇടയ്ക്കൊക്കെ. 
സവ്വമതമൈത്രിയെപ്പററി പ്രസംഗിക്കാന്‍ തുട 
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ഒക്നോബര്‍ 


ശതപ്പദ്‌മം 


ടി. വി. ഗോപാലന്‍നമ്പ്യാര്‍ം വില്യാപ്പള്ളി. 


പാലില്‍ കലന്നീടിന വെണ്ണുപോലേ 

ചേലില്‍ പ്രപഞ്ചസ്ഥിതനായതാരോ 
പാലിക്കുമാറാകണമെന്നെയെന്നും . 

കാലില്‍ പതിക്കുന്നു ജഗത്‌ പതേ! ഞാന്‍. 1 
ഓക്കാവതല്ലീശ്വര! നിന്മഹത്ത്വ_. 
മാക്കാകുമോ പിന്നതു വാ്ക്കുവാനായ്‌; 
ഉരംക്കാമ്പിലെന്നും തവ ചിത്വരൂപം 
പാക്കാകണം മേ ഭവനൈകബന്ധോ! ക 
ഈ വിശ്വസദ്ശൂസ്ഥിതിനാശമൂലം 

ഗോവിന്ദ! നീയെന്നറിയുന്ന മര്‍ത്യന്‍ 
ദൈവീസ്വഭാവത്തൊടു യുക്തനായി_ 
ബൂഭൂവില്‍ പരം ധന്യത കൈവരിപ്പൂ. ചി 
ഇക്കാലമോക്കില്‍ കലികാലമെങ്ങും 
ദുഷ്ലമ്മജാലം പെരുകുന്നുവല്ലോ 

ചിത്‌കാതലേ! നിന്നവതാരമൊന്നു 
തല്ല്യാലമുണ്ടാവുകിലെത്ര കാമ്യം! 4 
പാരിന്നു 'ധമ്മച്ൃതി സംഭവിക്കേ_ 
യാരിങ്ങധമ്മത്തെയകററി നന്നായ 
പാരിച്ച ധമ്മസ്ഥിതികൈവരുത്താന്‍ 
നേരില്‍ ഗ്രഹിക്കുന്നു നവാവതാരം 
ദുഷ്യ്വ്രജത്തെബ്ബത! നേരെയാക്കി_ 
ശ്ശിഷക്കു സരഖ്യം പുനരേകുമീശാ! 
സ്തൂഷ്ടം കനിഞ്ഞേകുക മന്നിലെങ്ങും 
കഷ്ടങ്ങളില്പാസ്സഖജീവിതം നീ. 
എല്ലാരിലും തൂലൃതയോടിരിഷ്ക്കും 
കല്യാണമൂത്തേ! ശരണം കൃപാബ്ബേ! 
എല്പായ്യ്ൊഴും നിന്നെ ഭജിച്ചിടുന്നോ_ 
ക്ല്പാതഭിവ്യക്തനുമല്പഹോ! നീ. 7 


അന്നന്നു ലോകത്തിനു വന്നുചേന്ന 
ഖിന്നത്വമമ്പോടൊഴിവാക്കുവാനായ്‌ 
നാവാവതാരങ്ങളെടുത്തതിന൬൩൨ 

ന്യൂനാദരം സത്തമര്‍ വാ്ിടുന്നു. 8 
ഓാങ്കാരശബൂത്തിലടങ്ങിടുന്നോ_ 

രാങ്കാരമായ്‌ വിഷ്ടപപാലനാത്ഥം 
ശങ്കാവിഹീനം വിലസുന്ന വിഷ്ക്കോ! 
നിങ്കാല്യല്‍ നിത്യം പ്രണമിച്ചിടുന്നേന്‍. 9 


മാലാകവേ നീക്കി വിമുക്തി നല്‍കാന്‍ 
മേലാ നിനക്കെന്നി ജഗത്തിലാക്കും 
കാലാതിവത്തിപ്രഭവന്‍ ഹരേ! നീ 
കാലാരിയ്യം നിന്‍കഴല്‍ കുമ്പിടനആ. 
മീനായ ഹയഗ്രീവനെ വെന്നു മുന്നം 
നീ നാന്മറ്റ്റേകി പുനഃപ്രകാശം, 
ആമ്‌നായമുത്തേ! വെളിവാക്കിയല്ലോ 
ദീനാവനരത്സ്യകൃമിനാത്മജന്നും. 
ക്ഷീരാബ്ബിയില്‍ താണൊരു മന്ദരത്തെ 
പാരാതെ കൂമ്മാകൃതിപൂണ്ടുയത്തീ 
നാരായണാ നീ സുരസഞ്ചയത്തിന്‍ 
ഘോരാമയം ഹന്ത! ഹരിച്ചുവല്ലോ. 
ലോകാപകത്താക്കളി ലഗ്രഗണ്യ_ 
നാകുംഹിരണ്യാക്ഷനെ നിഗ്രഹീിപ്പാന്‍ 
ശോകാപഹം സൂകരമായ്‌” പിറന്നൂ 
വൈകുണ്ണനങ്ങുന്നു ജയിച്ചിടന്നആൂ. 

മുന്നം “ഹിരണ്യായ നമഃ പ്രചാരം" 
മന്നില്‍ ജനങ്ങഠംക്കഴലേററമേകീ; 
അന്നാ ഹിരണ്യന്നു വിനാശമേക_ 
നന്നാരസിംഹാകൃതിയാന്നതും നീ. 
പൃത്ഥവീതലം മൂന്നടിയായളന്നു 
ദൈത്തയന്ദ്രനാകുംബലിയെ ക്ഷണത്തില്‍ 
പാതാളലോകത്തിലയച്ചുവല്പോ 
നീതാന്‍ പുരാ വാമനമുത്തിയായും. 
പാപിഷ്ടരാം ദുഷ്ൂനപാലരെക്കൊ 
ന്നാപത്തു ലോകത്തിനപാകരിപ്പാന്‍ 
താപം വിനാ ഭാഗ്ലവരാമനായ്‌ നീ 
ശ്രീപദ്‌മനാഭന്‍ വിഭ വാസുദേവന്‍. 
പരലസ്ത്യരക്ഷോവരദപ്പുകാലേ 
ത്രൈലോകൃമാകേ വിഷമിച്ചമുലം 
ശ്രീരാമനായങ്ങവതാരമാര്‍നആൂ 
പാരാകവേ ദുഃഖവിമുക്തമാക്കി. 
ആരാണു പാത്താല്‍ ബലരാമനായ_ 
താ രാധികേശന്‍ യദനാഥനാരോ 
നാരായണാ! നിന്നവതാരലീല. 
പാരാതെ വാന്‍ പണി നായ്മുഖന്നും. 
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ആരാകിലും ബന്ധനമാണ ജന്മ... 
മോരാന്‍ നരക്കീ ഭവബന്ധതത്ത്വം 
കാരാഗൃഹത്തില്‍ജ്ജനിയാന്നു കൃഷ്ണന്‍ 
ശൌരേ! ഹരേ നിന്‍ചരിതം വിചിത്രം! 


ജീവന്‍ ഹരിപ്പാന്‍' മുല നല്‍കിയത്രേ 
ഗോവിന്ദ! തേ പൃതന,യെങ്കിലും നീ 
കൈവല്യമമ്പേടടുമവഠംക്കു നല്‍കീ 
മേലില്‍ മുലപ്പാലവളിച്ചിയാതായ്‌. 
ഓരോതരം മായികവേഷമോടേ 
ഘോരാസുരന്മാരണയുമ്പൊഴെല്ലാം 
നേരോടെതൃത്താശു ഹനിച്ചതാരോ 


വീര്യാംബുധേ! മാധവ! കൈതൊഴുന്നേന്‍.. 


വൃന്മാരകക്കൊക്കെയുമീശനായും 
നന്ദാദികഠംക്കദ്ഭതബാല നായം 
അന്നാ വ്രജത്തിന്‍മണിദീപമായ്യം 
നന്ദാത്മജന്‍ ഹന്ത! വിളങ്ങിനാന്‍ നീ. 
മണ്ണപ്പമുണ്ണന്നിത കണ്ണ്ൂനെന്ന_ 
ഒ്ങദായര്‍ക്കിടാങ്ങഠം മറുകിച്ച നേരം 
പൊണ്ണുത്തമെന്തുണ്ണി ! തുറക്ക വായ_ 
ക്കണ്ണ്ണൊന്നുരുട്ടീ തരസാ യശോദാ. 
“തിന്നില്ല മു,ത്തമ്മ ശരിക്കു നോക്കൂ” 
മുന്നില്‍ തുറന്നീടിന തൃണ്ഡമോടേ 
നിന്നിപ്രകാരം മകനോതവേ മാമ. 
നന്ദിച്ചു നോക്കീ വദനാന്തരത്തില്‍. 


അമ്പോ ! കിശോരന്‍െറ പിളന്ന വായി 
ലമ്പോട കാണായ്‌ ഭവനത്രയത്തെ 
അംഭോജനാഭാബ്‌ജജരുദ്രരേയും 
വമ്പോടതില്‍- കണ്ടു പകച്ചുപോയീ. 
ഗോഗോപപവ്ൃന്ദത്തൊടു ഗോപവാടം 
ഗോവിന്ദനാമുണ്ണ്ണിയമമ്മതാനും 
ഏവംവിധം നിന്‍ വദനത്തിലപ്പോഠം 
ഹാ ! വിസ്മയം ! കണ്ടിതു നന്ദപത്നീ. 
“കണ്ണാ ! ജവം വ്ക്രമടച്ചുകൊടം നീ, 
കണ്ണഞ്ചിടുന്നൂ കരളും മിടിപ്പു 

എന്നമ്മ ഭീയാല്‍ വിലപിച്ചനേരം 
മന്ദസ്മിതംചെയ്തു ഹരേ ! തൊഴാം ഞാന്‍. 
പാല്‍വെണ്ണതൈരെന്നിവയ്യം, വ്രജത്തി_ 
ലാനായനാരീഹൃദയങ്ങളേയയം 

ചാലേ കവന്നദ്‌ഭൃതകേളിയാന 
ബാലന്‍ മുകുന്ദന്‍ തുണ ദൈവമേ ! നീ. 
തായാട്ടകാട്ടും ശിശുവായ നിന്നേ 
തായാഠം തളച്ചാളരലോടൊരിക്കല്‍ 


[) മാതാവു”. 


ശതപദ്‌മം 
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മായാമയന്‍ നീ നളകൂബരന്മാ_ 
ക്ഠായാതമാക്കീ ഹ! ഹ ! ശാപമോക്ഷം. 
ചേതോഹരം പിഞ്ചഛിക മാലിയിങ്കല്‍ 
പീതാംബരം ശാ്യമളമേനിതന്നില്‍ 
കോലക്കുഴല്‍ കൈയിലുമേന്തി ഗാനാ_ 


ലാപത്തിലേപ്പെട്ട ശിശോ ! തൊഴുന്നേന്‍. 


ഗോപാലബാലക്കഭിമാനമേറും 
ഗോപാലനായ്‌ നീ യമുനാതടത്തില്‍ 
ഗോപാലനംചെയ്തു കളിച്ചതോത്തു 

2 ഗോപാലനും കഈതുകമാന്നിരുനആ. 
ചെമ്മേ പരീക്ഷിച്ചിതു നിന്നെ വത്സ. 
സ്നേയത്തിനാല്‍ സത്ൃകനന്നൊരിക്കല്‍ 
നിന്മായയേ വെല്പരുതാഞ്ഞു പിന്നേ 
നിന്മുന്നിലാഹാ ! വിധി മുട്ടകുത്തീ. 


കാവ്‌ ] നിന്‍ കാലടി തൊട്ടതോടേ 
കാട്ടില്‍ കിടക്കും ശില മാത്രമല്ലാ 
കാളിന്ദിയാററിന്‍കരയില്‍ക്കരിഞ്ഞ 
നീലക്കടമ്പും ഉയിര്‍കൊണ്ടുവത്രേ. 
ദേവേന്ദ്രദുവ്വാശി ഘനീഭവിച്ചു 
ഗോഗോപപ്വന്ദങ്ങളില്‍ നിഷ്‌ക്രമിക്കേ 
ഗോവദ്ധനത്തെക്കുടയാക്കി മാററീ 
ഗോവിന്ദ ! നീ വാസവഗവ്വകററീ. 
വൃന്ദാവനത്തില്‍ പുതുവെണ്ണിലാവില്‍ 
കുന്ദാദിസുനങ്ങഠം സ്മിതംപ്പൊഴിക്കേ 
നന്ദാത്മജന്‍ നീ നവരാസലീലാ_ 
നന്ദാമൃതത്താല്‍ പുളകങ്ങഠം ചാത്തി. 
ശ്രീമനമുരാരേ ! ഭഗവാങ്കലോലും 
പ്രേമത്തിനേറും മഹിമാവിശേഷം 
ആ മഞ്ജുളാംഗീമണിമാരറിഞ്ഞി. 
തീ മന്നിലന്നചൃതസംഗമത്താല്‍. 


ഗോപാംഗനാമായലികളെത്രയയണ്ടോ 
ഗോപാല ! നീയും പുനരത്രപേരായ്‌; 
ഓരോ നതാംഗിക്കരികത്തു മപ്പോ._ 
ളോരോ സരോജാക്ഷനുമെന്നു ൨൯൬൬. 
ലോലായതാക്ഷീമണിമാരുമായ്‌ നീ 
ലീലാവിലാസങ്ങഠം തുടന്നിടുമ്പോഠം 
ചേലാണ്ട നാകാംഗനമാര്‍ മനസ്സില്‍ 
മാലാന്നുപോല്‍ മുററുമസുയമൂലം. 
അക്ര രനോത്താലവിടുത്തെ ഭക്ത. 
നക്രരചിത്തന്‍ തവദശനത്താല്‍ 
അത്യന്തഹഷാകലനായ്‌ ഭവിച്ച, 
സത്തക്കു സരഖ്യപ്രദനീശ്വരന്‍താന്‍. 
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സൈരന്ധ്രിയാം കുബജ മുദാ സുഗന്ധ_ 
മേറും കുറിക്കൂട്ടവിടേറ്റ്ു നല്‍കീ; 
വൈരൂപ്യമാഹന്ത ! ഹരിച്ചവഠക്കു 
പൂരിച്ച സദഭാഗ്യവുമേകിനാന്‍ നീ. 
നിന്മാതുലന്‍ കംസനതീവ ദുഷ്ടന്‍, 
കൊന്നാനവന്‍തന്നെയുമചൃതാ ] നീ; 
സന്മാനസങ്ങാംക്കുഴല്‍നീക്കുവാനായ്‌ 
ജന്മം വരിച്ചു, ജഗദാത്മകന്‍ നീ. 
കെല്‍പുററ ദൈത്യന്‍ നരകാഭിധന്‍ പ. 
ണ്ടസ്വപൃലോകാവധി കീഴടക്കീ 
തല്പത്തനത്തില്‍ സുരനാരിമാരേ' 
പാപ്്ിച്ചുപോല്‍ ഷോഡശമായിരത്തെ. 
ദാമോദരാ ! നീ സുരവൈരിത൩൯െ_ 
ബ്‌ഭാമാസഹായത്തൊടു നിഗ്രഹിച്ച, 
പ്രേമാമ്പിതം ജായകളായ' ഗ്രഹിച്ച, 
രാമാജനത്തേയുമനുഗ്രഹിച്ച,. 
പാപപപ്രകഷാല്‍ കൃകലാസമായ്‌ പാഴ്‌ 
കൂളപത്തിലുഠംപ്പെട്ടു നൃപന്‍ നൃഗാഖ്യന്‍, 
ഭൂപാലനേ നീ കരകേററി കൃഷ്ണാ! 
പാപാന്ധകൂപങ്ങളില്‍നിന്നുമൊപ്പം. 
ശ്രീനാരദന്‍ നിന്മഹിമാതിരേകം 
നേരില്‍ പരീക്ഷിച്ചറിയാനൊരിക്കല്‍ 
ദ്വാരാവതീദേശമതിങ്കലങ്രേ_ 
ദ്രാരങ്ങഠം പാക്കുംപുരിതോറുമെത്തി. 
ഓരോ പുര്ര്ധീനിലയത്തിലും ക-- 
ണ്ടോരോതരം ക്രീഡയില്‍ നിന്നെയെങ്ങും, 
ദേവഷിതാനദ്‌ഭൃതസംഭ്ൂമഞ്ങ._ 

ളാന്നങ്ങ നിന്‍കാല്ല്യല്‍ നമസ്ത്രിച്ചു. 
കീത്തിപ്പെടും ഭാരതസംഗരത്തില്‍ 
പാത്ഥന്നു നീ തേരു തെളിച്ചുവത്രേ; 
ചിത്തത്തിലുണ്ടായ വിഷാദമാററാ_ 
നത്തവ്വില്‍ ഗീതാമുതവും പകര്‍ന്ന. 
നേരില്‍, പ്രസാദിക്കുകയാല്‍ ഹരേ ! നീ 
പാരില്‍. ഭവദ്‌ഭക്തസതീത്ഥ്യനേകന്‍ 
ദാരിദ്ര്യദഃഖാതുരനാം കുചേലന്‍ 
പാരിച്ച സമ്പത്തിനധീശനായി. 
പെററന്നുതന്നേ മുതരായൊരാളിന്‍ 
കററക്കിടാങ്ങഠം ബത ! പത്തു പേരും 
കുററംചുമക്കാനിടയായതെന്േ 
പററീല രക്ഷിപ്പതിനജ്ജുനന്നും. 


തോഴന്‍െറ സത്യം നിറവേററുവാ൯_ 
കൂഴീസുരന്‍തന്‍വൃഥ മാററുവാനും. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 
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പാലാഴിപുക്കഭകര്‍ പത്തിനേയ്ും 
ചാലേ തിരിച്ചന്തണനേകിനാന്‍ നീ. 
മുലോകസഗ്ശസ്ഥിതിനാശകാര്യം 
ച്ചാലേ നടത്തും ജഗദീശ്വരാ ! നീ 
വ്യാധന്‍െറ കൂരമ്പു തറച്ചമൂലം 

കായം വെടിഞ്ഞെന്നതഹോ ! വിചിത്രം ! 
ശ്രീകൃഷ്ണ ! നിന്നദ്ഭതകേളിവ്പത്തം 
ലോകത്തിനാദ്യന്തമതീവ ഹൃദ്യം; 
ശോകം ഹരിക്കും, ഭവബന്ധമോക്ഷ_ 
മേകും നരക്കചൃത ! നിവ്വിശങ്കം. 
പാലാഴിയില്‍ പന്നഗശായിയാം നിന്‍ 
ദാരങ്ങഠം ശ്രീ ഭൂമികളല്പി നാഥാ ! 
സത്ത്ൃയപ്രധാനന്നഹിതല്ലമാം, ൫ 
സമ്പത്തുകഠം പാദസപര്യ ചെയ്‌ വോര്‍. 
ശ്രീകാന്ത ! ഭക്തോത്തമനംബരീഷ_ 
ന്നേകാദശീനോന്‍പിനു ഭംഗമേകാന്‍ 
പാകാരിയാല്‍ പ്രേരിതനായണഞ്ഞാന്‍ 
ദുവ്വാസസാം മാമുനി ക്ഷിപ്രകോപന്‍. 
ശിഷ്ടന്‍െറ കമ്മത്തിനു വിഘ്ലമേകും 
ദുഷ്ടന്നനത്ഥം ബത സംഭവിക്കും; 

കഷ്ടം ! മുനിക്കന്നു പിണഞ്ഞ ദുഃഖ. 
മൊട്ടപ്പ, ലോകക്കതു പാഠമായീ. 
താതാജ്ഞ ലംഘിച്ചു ഭജിച്ചു നിന്നേ 
പൃതാശയന്‍ ദാനവസുനു മുന്നം 
ഓതാവതല്ലാ പ്രിയഭക്തനേ നീ 
വീതാമയം കാത്തരുളീ മുരാരേ ! 

ശാപം നിമിത്തം ദ്വിപമായ ഭക്ത്_ 
ഭൂപന്‍ പുരാ പൊയ്ക്കയിലുഗ്രനക്രം 
കാലില്‍ക്കടിച്ചേറെ വലഞ്ഞ നേരം 
പാലിച്ചു ചക്രായുധനായ്‌ ജവേന. 
ആലംബനം ശ്രീപതിമാത്രമെന്നായ്‌ 
ബാലന്‍ ധ്രുവന്‍ ഹത്ത ! ഭജിച്ചു നിന്നേ; 
മാലാറുമാറേകി വരം കുമാര_ 
ന്നാലബ്ദമക്ങേകൃപയര്‍ഭകര്‍ക്കും. 
ഇന്നാളില്‍ നീയാടിയ ദിവ്ൃയലീല 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ മഹച്ചരിത്രം 
ഓരുമ്പൊഴാരുണ്ടവനീതലത്തില്‍ 
പാരിച്ച രോമാഞ്ചമണിഞ്ഞിടാതേ. 


ചാരത്തിനുള്ളില്‍ കനലെന്നപോല്‍ നീ 
പാരം വിളങ്ങുന്നു വിഭോ! ജഗത്തില്‍ 
സാരജ്ഞരിസ്സ്റതൃമറിഞ്ഞിടുന്നൂ. 
നീരത്തിലന്നം നറുപാല്‍കണക്കേ. 


ഒക്നോബര്‍: 
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പാപങ്ങഠം പേറുന്ന മനുഷ്യര്‍, പശ്ചാ... 
ത്താപത്തൊട്േയങ്ങയെയാശ്രയിച്ചാല്‍ 
താപങ്ങഠം വേരറററ വിശുദ്ധരാവാന്‍ 
ശ്രീപദ്‌മനാഭാ! കനിയയണഹോ! നീ 
ദുര്‍വ്ൃത്തനും നിന്‍പദമാശ്രയിച്ചാല്‍ 
സദ്‌പ്ൃത്തനാമെന്നവാടുന്നുരപ്പൂ! 
സത്‌സംഗമുണ്ടാകണമച്യൃതാ ഞാന്‍ 
ത്വത്‌സേവകന്മാരിലൊരുത്തനായ്‌താന്‍. 
ഗോവിന്ദ! നിങ്കല്‍ പരമാത്ഥഭക്തി 
കൈവന്നുവെങ്കില്‍ ചരിതാത്ഥനായ്‌”്‌ ഞാന്‍ 
ഭൂവില്‍ ഭവദ്‌ഭക്തിയൃദിച്ചവക്കു 
കൈവല്യവും കാമൃമതല്പയല്ലോ. 
പ്രേമസ്വരൂപാ! ഭഗവന്‍! ഭവാനേ_ 
യാമാക്കു വാ,്ലാന്മുതസ്വരൂപാ! 
നിന്‍ലബ്ദി മര്‍ത്യന്നമുതത്വമേകി_ 
സ്സ്ന്ത്യപ്നും സിദ്ധനുമാക്കിടുന്നൂ. 


പിന്നൊന്നിലും വാഞ്ചരയുദിക്കയില്പധ, 
ഖിന്നത്വവും ദ്വേഷവുമേശുകില്; 
ധന്യന്‍ രമിക്കില്പവനൊന്നിലും പീ_ 
ന്നെന്നല്ല സോത്സാഹിയുമാകയില്ലാ. 
ശ്രീകൃഷ്ണ! നിന്നില്‍ പുരുഭക്തിയ്യഠംച്ചേ- 
ന്നാകൃഷ്ടനായ്‌ തീന്ന പുമാന്‍ ക്രമത്തില്‍ 
ഹാ! മത്തനും സ്തബ്പനുമാകുമാത്മാ_. 
രാമന്‍ ഹരേ! പിന്നെയവന്‍ ജഗത്തില്‍. 
കാമിച്ചിടാതാകണമീശ്വരാ! ഞാ.. 

നീ മന്നില്‍, നിന്‍തൃപ്പദമെന്നി വേറേ; 
ആമടിലന്യനവിശുഭദ്ധനായ്‌ നിന്‍ 
പ്രേമപ്രകാശത്തിലഹോ! ലയിക്കാം. 
സവ്വപ്രപഞ്ചങ്ങളിലുല്പസിക്കും 
സവ്൮വജ്ഞ! സവ്വേശ്വര! വിശ്വമൂത്തേ! 
സവ്വാത്മനാ സന്തതമങ്ങയെത്താന്‍ 
പൂജിച്ചു ഞാന്‍ നിര്‍വ്പതി നേടിടാവു. 
നീടുററ നിന്‍ നിസ്കൂലകേളിവ്ൃത്തം 
പാടിപ്പുകം്ലാമടിയന്‍ മുകുന്ദാ 

തേടുന്ന കൈവല്യമെനിക്കു നല്‍കാന്‍ 
പാടില്ലിനിത്താമസമംബുജാക്ഷാ! 
എന്നന്തരാത്മാവഖിലേശ! നിന്നി. 
ലെന്നും രമിക്കട്ടെ ജഗന്നിവാസാ! 
എന്നത്തലെല്പാമകലുന്നതന്നാ.. 
ണന്നാണഹം ബ്രഹ്മവൃയമാവതോത്താല്‍. 


നാരായണാ. മത്‌ ക്കരണത്രയം നി 
ന്നാരാധനത്തിന്നുപയുക്തമാക്കാം; 
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ശതപദ്‌മം 


പോരാ, ഭവത്‌പ്രീതികരങ്ങളായേ 
തീരാവു മത്‌ക്കമ്മശതങ്ങഠം .പാരില്‍. 
കാണുമ്പൊഴെല്പാമതിരററ രാഗം, 
കാണാതിരുന്നാല്‍ വിരഹാത്തി പാരം, 
ചേണുററ ഗോപീജനമാന്ന ഭക്തി_ 
മാധുര്ൃമങ്ങേയ്ത്കുധികം പ്രിയം പോല്‍. 
ആനന്ദമൂത്തേ! ഹരിഭക്തി കമ്മ 
ജ്ഞാനങ്ങളേക്കാഠം മഹനീയമത്രേ 
നൂനം ഭവാനില്‍ വിലയിക്കയാണ_ 
ന്യൂനം പരാഭക്തി ലഭിച്ച മര്‍ത്യന്‍. 
ഞാനെന്ന ഭാവം. ഹൃദയത്തില്‍ വെയ്ക്കാ 
ദീനന്‍ ഹരേ! ഞാന്‍ കനിയേണമേ നീ 
ജ്ഞാനം വളന്റച്ൃത! നിന്‍പദത്തി._ 
ലൂനംവരാരതൂന്നണമെന്‍ ഹൃദന്തം. 

ആര്‍ സസന്ത്യജിപ്പ വിഷയങ്ങളെല്പാ_ 
മാര്‍ സംഗമററുള്ളവനായിരി 

ആര്‍ സന്തതം നിന്നെ ഭജിച്ചിടുന്നി_ 
താ സത്തമന്‍ നിന്‍പരമാത്ഥഭക്തന്‍. 
ചിതക്കാതലേ! കേശവ. നിന്മഹത്ത്വം 
കേോഠംക്കാനുമോക്കാനുമുറഷ്ണ്കുവാനും 
എക്കാലവും മേ കഴിയുന്നുവെങ്കി_ 
ലുഠംക്കാമ്പില്‍ മററില്ലൊരപേക്ഷ വിഷ്കോ! 
മന്നില്‍ ജഗന്നായക! കൃഷ്ണ! അങ്ങേ. 
ജ്റ്കുന്നില്‍ക്കു,പാലേശമുദിപ്പതെന്നോ 
എന്നിങ്ങെനിക്കചൃത! വന്നുചേരും 
ധന്യം മഹത്സംഗവുമംബുജാക്ഷാ! 
ദുസ്സംഗമുണ്ടാകരുതിത്കെനിയ്റ്കു, 
ഷഡ്‌വൈരികഠക്കാശ്രയമാണതോത്താല്‍; 
കല്ലോലജാലം തിരമാലയായ്‌ത്തീ_ 
ന്നത്യന്തഭീതിക്കതുഹേതുവാം പോല്‍. 
സംഗം തൃജിച്ചും കരുണാനിധേ! നിര. 
ഭംഗം മഹത്തസേവനമാചരിച്ചും 
നിമ്മായമാര്‍ നിമ്മമനായിരി 

ചെമ്മേ കടക്കും ഭവസിന്ധുവായാഠം. 


ചാലേ വിവിക്തസ്ഥലവാസമാന്ന൯_. 
മീ ലോകബന്ധങ്ങളെ വേരറുത്തും 
ആരോ ഗുണാതീതനുമായി യോഗ 
ക്ഷേമം തൃജിക്കുന്നവനുററ ഭക്തന്‍. 
ഇമ്മന്നിലാര്‍ കമ്മഫലം തൃജിച്ചും 
കമ്മങ്ങളെല്ലാമിഹ സന്നൃസിച്ചും 
നിര്‍ദ്വന്ദപ്വനായ്‌ മേവുവതാ വിശിഷ്ടന്‍ 
വിശ്വംഭരഭ! നിന്‍ കൃപ കൈവരിപ്പൂ. 


429 


71 


കു 


3 


ക 


75 


76 


7 


78 


9 


0 


81 


490 


വേദോക്തകമ്മങ്ങളുമാരുപേക്ഷി_ 

ച്ചങ്ങില്‍ പരാഭക്തിമയം വസിപ്പു 
സംസാരവാരാശി കടദ്ഒമായാഠം, 
നിസ്സംശയം ലേകേരെയും കരേററും. 


കാവ്വണ്ണ് ! നിന്നുഠംക്കനിവാശ്രയിച്ചു 
ജീവിക്കുമീ ദുര്‍ഭഗചാത്കത്തേ 

കൈവിട്ടിടായ്യെന്നിത കുമ്പിട്ടന്നേന്‍ 
കൈവല്യസന്ദായക ! വാസുദേവാ ! 


മൂന്നുണ്ടു യോഗങ്ങഠം മുകുന്ദ ! നിന്നേ 
സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുന്നതിനുത്തമങ്ങഠം 
എന്നാലതില്‍ ഭക്തിയതൊന്നു കമ്മ. 
ജ്ഞാനങ്ങളേക്കാളെളതെന്നു നൂനം. 


ബ്രഹ്മാണ്ഡഭാണ്ഡങ്ങളിലാകമാനം 
ചെമ്മേ നിറഞ്ഞങ്ങു ലസിച്ചിടുടന്നൂ; 
ഇമ്മാനവന്‍തന്‍ ചെറുഹൃത്തടത്തി_ 
ലെമ്മട്ട ഞാനങ്ങയെയോത്തിടേണ്ടു ! 


കാണാവു സവ്ൃത്ര ജഗന്മയാ ! നിന്‍ 
ചേണാന്ന ചിദ്രപമനാരതം ഞാന്‍ 
ഏണാങ്കമാലിപ്രമുഖാമരന്മാര്‍ 
കാണാന്‍ കൊതിക്കുന്ന മഹാസ്വരൂപം. 


എങ്ങും ഭവത്‌ പ്പാണിപദമങ്ങഠം കൃഷ്ണാ ! 
എങ്ങും ഭവന്നേത്രശിരോമുഖങ്ങാം, 


എങ്ങും ഭവല്‍ശ്രോത്രവുമുണ്ടിവണ്ണം 
തിങ്ങിത്തിളങ്ങുന്ന ഭവാന്‍ ജഗത്തില്‍. 


സവ്വേന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കനുയയക്തനായും 
സവ്വേന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കുമതീതനായും 
സ്വ്വം ഭരിച്ചേവമസക്തനായ്‌ നീ 
സ്വ്ൃത്ര. വിശ്വത്തില്‍ വിളങ്ങിടുന്നൂ. 


വൈകണ്ണ ! വിശ്വേശ ! ചരാചരങ്ങ. 
ളെല്പാററിനുള്ളം പുറവും നിറഞ്ഞു 
വേറിട്ടുമപ്പാതെയുമെങ്ങുമേ നീ 

വാഴുന്നു ചാരത്തകലത്തുമപ്പോം. 


ജ്യോതിസ്സകരംക്കൊക്കെയുമീശ്വരാ ! നീ 
ജ്യോതിസ്സ്‌ നല്ലം പ്രഭവാകുമോത്താല്‍; 
ജ്ഞാനം ഭവാന്‍, ജേഞയവുമങ്ങുതന്നേ, 
ജ്ഞാനത്തിനാല്‍ ഗമ്ൃനുമങ്ങയല്ലോ. 


ഹൃത്തിങ്കലെല്പാരിലുമച്ൃതാ ! നീ 
വത്തിപ്പതുണ്ടെന്നതറിഞ്ഞിടുമ്പോഠം 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


82 


839 


84. 


85 


86 


87 


88 


89 


90 


മര്‍ത്ൃന്നു ബോധോദയമെത്തിടുന്നൂ 
ചിദ്ര,പസമ്പക്കസുഖാഘിയോടെ. 


ശ്രീകൃഷ്ണ ! നിന്‍തത്ത്വമറിഞ്ഞുവെന്നാല്‍ 
സല്‍ക്കമ്മമേ മാനുഷര്‍ ചെയ്തുയുള്ള 
ഉഠംക്കാമ്പിലുണ്ടചൃതനെന്നറിഞ്ഞാ_ 
ലോക്കാവതോ മര്‍ത്യനു നീചകൃത്യം ? 


കാരുണ്യവാരാന്നിധിയായ കൃഷ്ണാ ! 
ഭീരുത്വമററീശ്വരതല്ലരത്വം 
ചേരുംവിധം നിന്‍കൃപയെങ്കലുണ്ടാ._ 
യ്‌ത്തീരുന്നതെന്നോ ജഗദേകബന്ധോ ! 


ഞാനിന്നു കാണുന്ന ജഗത്തശേഷം 
ഹാ ! നിന്‍െറ കേളീഗൃഹമല്പി നാഥാ ! 
ഞാന്‍ നീ തുടങ്ങീടിന ഭേദഭാവ._ 
മീ നിങ്കലെങ്ങദ്വയനവ്യയന്‍ നീ. 


മായാട്രമങ്ങഠംക്കു വിധേയമായാല്‍ 
ധീയാകെ മന്ദിച്ചവിടുത്തെ രൂപം 

മായാം മനസ്സ്ില്‍ത്തെളിയാതെ വിഷ്ക്യോ ! 
മായാമയാ ! നീ കനിയേണമെന്നില്‍. 


നിഡ്യാമകമ്മാചരണത്തിനാല്‍ത്താന്‍ 
മല്ലമ്മപാശത്തെയറുത്തകററീ 
ചില്ല്ാതലേ ! സന്തതമെന്‍ഹൃദന്തം 
തൃക്കാല്ലലാഹന്ത ! നമിച്ചിടാവു. 


വിശ്വംഭരന്‍ നീ വസുദേവസുനോ ! 
വിശ്വത്തിനെല്ലാം ഗുരുവായതു. 
ശശ്വത്സ,ംഖത്തിന്‍ സുപഥത്തിലെന്നേ 
വിശ്വസ്തനങ്ങുന്നു നയിച്ചിടാവു. 


മര്‍ത്ൃക്കു ഹൃത്തില്‍ കുടികൊണ്ടിടുന്ന 
ചിദ്രപനങ്ങുന്നു കനിഞ്ഞുവെങ്കില്‍ 
അന്യോന്യമാത്സര്ൃയമകന്നു ലോക. ' 
രൊന്നിച്ചു ശ്രേയസ്സ്‌ വരിക്കുമല്ലോ. 


൯നലില്‍കൊരുത്തുള്ള സുമങ്ങഠംപോലെ 
മേവുന്നു നിന്നില്‍ ജനസഞ്ചയങ്ങാം; 
ഗോവിന്ദ ! നിന്നുഠംക്കനിവൊന്നു പോരും 
മാലോകരൈകൃത്തിലഹോ രമിക്കാന്‍. 


കീത്തിച്ചുകൊണ്ടീ ശതപദ്‌മമഞ്ങ്േ. 


ക്കാല്‍ത്താരിലപ്പിക്കുകയായ്‌” ഹരേ ! ഞാന്‍ 


ആത്തക്കു മോക്ഷപ്രദനക്ങെനിക്കു 
ചേത്തീടണം സദ്‌ഗ്ലതി സവ്വശക്താ ! 


ഒക്ലോബര്‍ 
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491 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 


1. ഈശ്വരമഹമ 


ശ്രീ കെ. എം. വിശ്വംഭരന്‍, പെരുമ്പടന്ന, 
വ ടക്കന്‍ പറവുര്‍ എറണാകുളം ജില്പ. 
ധപജ്‌ ക വില; ഉറുപ്പിക. 


ശ്രീമാന്‍ കെ. എം. വിശ്വംഭരന്‍ എഴുതി ശ്രീമതി 
കെ. കെ. മാലതീബായി .പ്രസിദ്ധീകരിച്ച ഈ ചെറു 
പുസ്തകത്തില്‍ ഇരുപത്തൊന്നു കൊച്ചുകീത്തനങ്ങഠം അട 
ങ്ങിയിരിക്കുന്നു. “”ക്ീത്തനം കലിയിങ്കല്‍ ' എന്നുണ്ട 
ല്ലോ. ജഗല്‍പിതാവായ സവ്വേശ്വരന്നു” തന്നെ ഉദ്ദേശിച്ചു 
തന്‍െറ കൊച്ചുമക്കഠം കീത്തിക്കുന്നതെന്തും സന്തോഷ 
പ്രദമായിരിക്കും. പാണ്ഡിതൃയമോ, കാവ്ൃയരചനാസാ 
മത്ഥ്ൃയമോ അല്പല്പോ ഭഗവാന്‍ നോക്കുന്നതു”. ഏവക്കം 
സുകരമായ നാമസങ്ചീത്തനമെന്ന ആദ്ധ്യാത്മികസാധ 
ന്തു” ഈ കൊച്ചു കൃതി ഉപകരിക്കും. പ്ര. പം 


8 ദീപാവലി 


ഗ്രന്ഥകത്താ: സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 
(കോട്ടയം സാഹിത്യപ്രവത്തകസഹകരണസംഘം 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുടത്തിയതു*.) 

അച്ചടി; ഇന്ത്യാപ്രസ്സ്‌, കോട്ടയം. 

പുറം 258, വില. ആറു രൂപ. 


“സീതായനം' മുതല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍" വരെയുള്ള 
വൈവിദ്ധ്യമാന്ന, ചി ന്തോദീപകങ്ങളായ, പതിനെട്ടു 
ഉപന്യാസങ്ങളുടെ ഒരു മനോഹരസമാഹാരമാണു” ഈ 
ഗ്രന്ഥം. ഉപന്യാസങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ “ദീപാവലി 
എന്നൊന്നുണ്ട്‌”, പത്താമത്തേതു”. ആ തലക്കെട്ടുതന്നെ 
യാണു്‌ ഗ്രന്ഥത്തിനും .കൊടുത്തിട്ടുള്ളതു”. തലക്കെട്ടു 
ഗ്രന്ഥത്തിനു യോജിച്ചതുതന്നെ, എന്തെന്നാല്‍ പതി 
നെട്ട ദീപങ്ങളാണു” ഗ്രന്ഥകാരന്‍ ദീപാവലിയില്‍ നി 
രത്തിവെച്ചിട്ടള്ളതു”. ഒട്ടും മങ്ങലില്ലാതെതന്നെ എല്ലാം 
തെളിഞ്ഞു കത്തുന്നുമുണ്ട. ചിലതു കൂടുതല്‍ പ്രകാശം 
പരത്തുന്ന ദീപങ്ങളാണു”. “സീതായനം” ആദികവി 
യുടെ ആ ആദശവനിതയെ നമ്മുടെ ഹൃുദയകമലമദ്ധ്യ 
ത്തില്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന കെടാവിളക്കാണു൦. 


ആത്മപരിശോധന നടത്തിയാല്‍ മനുഷ്യനു മന 
സ്സ്ിലാകും, ഉഠംക്കാക്്, നഷ്ടപ്പെടുകനിമിത്തം താനിന്നു 
സവ്വനാശത്തിലേയ്ക്കാണു പോകുന്നതെന്നും നഷ്ടപ്പെട്ടു 


(൨ ൩൦ 065 ൨൦൬൩൧11൩൦6 ൨: 


പോയ ആ ഉഠക്കാ.്ക വീണ്ടെടുക്കുകയാണു? ഇന്നത്തെ 
ഏററവും അടിയന്തരമായ ആവശ്യമെന്നും. അനുവാച 
കക്ക” ആ ബോധമുണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കുകയാണു” ഈ സമാ 
ഹാരത്തിലെ ഓരോ ഉപന്യാസത്തില്‍ക്കൂടിയും ഗ്രന്ഥ 
കാരന്‍ ചെയ്യുന്നതു". ഇരുത്തിച്ചിന്തിപ്പിക്കുന്നതോടൊ 
പ്പം മാനസികമായി അവരെ അല്പം ഉയത്തുകകൂടിച്ചെ 
യ്യൂന്നുണ്ടു" ഈ ലേഖനങ്ങ. 

ലേഖനങ്ങളില്‍ ചിലവ. ഇരുപതിലേറെ വഷ്‌ 
ത്തെ പഴക്കമുള്ളവയാണു” എന്നു ലേഖകന്‍ പറയ്യന്നുണ്ടെ 
ഒംിലും, ആശയങ്ങഠംക്കു പഴക്കം തീരെയില്ല. ആശയ 
ങ്ങഠം തികച്ചും സ്വതന്ത്രങ്ങഠം, കാര്യങ്ങഠം നിര്‍ഭയം 
തുരന്നു പറഞ്ഞിട്ടുമുണ്ട്‌”. നല്ല ഒഴുക്കുള്ള സുന്ദരമായ 


ഭാഷാശൈലി. വായിച്ചു രസിക്കാം, ചിന്തിക്കാം 
മനനം ചെയ്യാം. ഇതു കൈരളിക്കു നല്ലയൊരു സംഭാവന 
യായിട്ടുണ്ടെ". 


എ. കരുണാകരമേനോന്‍. 


3. കേസരി വാര്‍ഷികപ്പതിപ്പു”, 1974. 
221; 5. 4. 2: 176. 


ഓണത്തോടനുബന്ധിച്ചു”ം വിവിധവണ്ണങ്ങളാന്ന 
ലേഖനകുസുമങ്ങഠംകൊണ്ടു” ലേഖകന്മാര്‍ പലരുംകൂടി 
തയ്യാറാക്കിയ കേസരിയാകുന്ന പൂക്കളം മഹത്തും മഹ 
നീയവുമായിട്ടുണ്ടു്‌”. മനോഹരമായ പുക്കളത്തെക്കുറിച്ച്‌* 
കേട്ടററയയന്നതിനേക്കാഠം കണ്ടറിയുന്നതാണു' . കൂടുതല്‍ 
ആസ്വാദകരം. അതുപോലെതന്നെയാണു” ഈ കേസര? 
വാഷികപതിപ്പിന്‍െറയും സ്ഥിതി. ഇതില്‍ 96 ലേഖ 
നങ്ങളും 3. ചോദ്യോത്തരപംക്തികളം 17 കവിതകളും 
പ്രതിപാദിതവിഷയങ്ങളാണു“. ലേഖകന്മാരും കവന 
കത്താക്കളം ആരുംതന്നെ നമുക്കപരിചിതരല്ല. ഇന്ന 
ത്തെ ഭാരതീയര്‍ ധീരതയും വിീരതയയമൊത്തിണങ്ങിയ 
ശിവാജിയുടെ ജീവിതകഥ അറിയുകയും അറിയീപ്പി 
ക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടതത്യാവശ്യമാണു*., അതിനുതകുന്ന 
താണു“ പിം മാധവനെഴുതിയ “ “ശിവാജി ഭാരതീയ 
സാഹിത്യങ്ങളില്‍ '" എന്ന ലേഖനം. കേരളീയരുടെ 
മാതൃഭാഷയായ മലയാളം , തമിഴ തുടങ്ങിയ ഇതരഭാഷ 
കളുടെ മുതല്‍ക്കൂട്ടല്ലെന്നും എല്ലാ ഭാഷകളും രൂപംകൊണ്ട 
പ്പോഠം മലയാളവും രൂപം കൊണ്ടു എന്നും സമത്ഥിക്കു 
ന്ന കരി നൂുഴ രാമകൃഷ്ണുന്‍െറ “മലയാളഭാഷയുടെ പഴമ” 
എന്ന ലേഖനം ശ്രദ്ധേയമാണു. അശ്രാന്തപരിശ്രത. 


,4ചിഠ2 1ട 01൧ 1441 (.൭:9.), 1/ലിചച ൧൧൧൦ ൭ റല 4ബേിടേ, 17൦. 
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ഫലമായി പണ്ഡിതാഗ്രേസരനും മഹാകവിയും ആയി 
ത്തറരുകയും ദേശസ്നേഹം തുളമ്പുന്ന കവനരതങ്ങഠം 
കൊണ്ടു” മററു കവികളുടെ മുന്‍ഗാമിയയം ആയ ഉളളൂര്‍ 
എസു . പരമേശ്വരയ്യരെക്കുറിച്ചു” ഉളളര്‍ പി. മഹാ 
ദേവനെഴുതിയ ലേഖനം വ൮ൃളമര കുറുകിപ്പോയെന്നേ 
പറയാനുള്ളൂ. രാഷ്‌ട്രീയസ്വയംസേവകസംഘ ' സര്‍ 
സംഘചാലകനായ ബാലാസാഫേബ' ദേവരസിന്‍െറ 
* “സാമൂഹൃസമത്വവും ഹൈന്ദവൈക്യവും'” എന്ന 
ലേഖനരത്നം ഭാരതീയര്‍ സശ്രദ്ധം പഠിക്കേണ്ടതാണു”ം 
* ജ്യോതിഷത്തിന്‍െറ ശാസ്ധ്രീയപശ്ചാത്തല” "ത്തെ 
ക്ഒറിച്ചു” പ്രൊഫസര്‍ കെ. രാമകൃഷ്ണ പിള്ളയുടെ ലേ 
ഖനം ജ്യോതിഷത്തെ പുച്ചിച്ചുതള്ളന്ന ഇന്നത്തെ ജന 
വിഭാഗം അവശ്യം വായിച്ചിരിക്കേണ്ടതാണു", ശ്രീ 
സാധുശീലന്‍ പരമേശ്വരന്‍പിള്ളയയടെ ലേഖനം അതൃ 
ന്തം ശ്രദ്ധേയമാണു". “* സദാചാരബോധവും ധമ്മ 
ചിന്തയും കൈയ്വെടിഞ്ഞപ്പയോഠം'" സമുദായത്തിലു 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


ണ്ടായ വീഴ,യും അതിന്നുള്ള പ്രായോഗിക പരിഹാര. 
ങ്ങളും അനുവാചകക്കു വെളിപ്പെടത്തിക്കൊടുക്കുന്നതാ. 
ണതു”ം 

കവിതകളില്‍ ടി. ശങ്കരന്‍ നമ്പൂതിരിപ്പാടട്‌ ഏഴ്‌ 
തിയ “ “ഭഗ്നകേരളം"".  നവകേരളത്തിന്‍െറ സ്ഥിതി. 
ഗതീകരം ഭംഗിയാ: വണ്ണം ചിത്രീകരിച്ചിട്ടുണ്ട*. ഭാര 
തീയ നവോത്ഥാനത്തിന്‍െറ പ്രവാചകരില്‍ അഗ്രഗ 
ണ്യനായ ശ്രീമദ്‌ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളെ * “കന്യാ 
പുത്രന്‍െറ സ്മാരകം" എന്ന കവിതാവിഗ്രഹത്തിലുൂടെ 
ഓട്ട ൪ അനുസ്ൂരിപ്പറക്കുന്നു. പി. എന്‍. എസ്‌. ആന 
ക്കാടട” എഴുതിയ “ “തെരുവിലെ ഘെരാവോ” എന്ന 
കവനം ഇന്നത്തെ വിദ്യാത്ഥികളടെ സ്വഭാവം വ്ൃക്ത 
മാക്കാന്‍ തികച്ചും പര്യാപ്മാണു”. കേസരിക്കു” അനു 
മോദനങ്ങളും ആശംസകളും നേന്നകൊണ്ടു” ചുരുക്കുന്നു. 


_നാരായണരനുണ്ണി ല്‍ 


യാനം കാ കാനി 


ര 


ിക്കാന്‍ ഉപകരിച്ചേഷ്ക്കുാം. 
പ്പ ച്ച 


സ്നേഹിക്കുന്നവരുടെയെല്ലാം 


യയ യയ. ഗയ 


രതതരയയയയയയയയയരയയരയയയയടടടയടയയയയയയയയയയടയയയമയയയയയയയയയയയടയെയയയയടയയെമയെയെയ 


അനേകവഷ്‌ം പാരതന്ത്ര്യത്തിലും തമസ്സിലും ആണ്ടുകിടന്ന ഒരു ജനത സ്വാതന്ത്ര്യം 
നേടിയ ഉടനെ “ജീവിതനിലവാരം ഉയത്തുക” എന്ന മുദ്രാവാക്യം ജനങ്ങളെ. പ്രോത്സാഹി 
എന്നാല്‍ ഒപ്പം പ്രയത്നശീലം വളത്തിയില്ലെങ്കില്‍ ഭോഗ 
. തൃഷ്ണ വദ്ധിച്ചു” അതിന്‍െറ തപ്പുണത്തിനായി മനുഷ്യന്‍ ഏതു ദുമ്മാഗ്ഗവും അവലംബി 
ശ്ലൂമെന്നു” നാട്ടിലെ ഇന്നത്തെ സ്ഥിതി വ്യൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. 
അടിയന്തരകത്തവ്യം 
ചെയ്യാന്‍ യയ്യാറാവുകയും അന്യരെ അതിനു പ്രേരിപ്പിക്കുകയയമാണു'. 


ഠോ യരയയൌടടൌടടൌയയയൌരമയയരടയെയയയയയേയയയയെയെ ശയ്യ 


നാടിനേയ്യം നാട്ടാരെയ്ും 


ആത്മാഭിമാനത്തോടെ പ്രയത്നം 


കാ യയ യമ മം രി ്യ്മ്ം 


വാത്തകള്‍ 


ആഭ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗം, തൃശ്ശൂര്‍ 


പുറനാട്ടുകര ആശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” നടത്തിവരാറുള്ള ഏകദിനാന്തയ്യോഗം ഈ മാസം. 
13ാം തീയതി പതിവുപോലെ നടത്തുന്നതാകുന്നു. 








36 ൨0൩൬1൩൦5 17ന്‌: 


11൧ ൧൭൦൩ഠിടട, ൨0൧ 2൧, 17്ബ്ല. 





കത്തിഷ്യത! ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 


ബുദ്ധകേരളം 


പാല്യം 59 1974: നവംബര്‍ ॥ ലക്കം. 11 





അമൃതവാണി 


ദിവ്യപുതഷന്മാരുടെ ശക്തി എവിടെയാണെന്നു” നിങ്ങഠം ലോകചരിത്രത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ അറിഞ്ഞിട്ടില്ലേ? ബുദ്ധിശക്തിയിലാണോ? അവരില്‍ ഒരാളെങ്കിലും ഒരു 
തത്ത്വശാസ്ധ്രഗ്രന്ഥമോ അതിസുക്ഷൃതക്കഗ്രന്ഥമോ രചിച്ചിട്ടണ്ടോ ? ഇല്പ. അവര്‍ നാലു 
വാക്കു പറഞ്ഞതേയുള്ള. ക്രിസ്കൃവിന്നൊത്ത സഹതാപം നിങ്ങഠംക്കുണ്ടാകട്ടെ, നിങ്ങഠം 
ഒരു ക്രിസ്മുവാകും. ബുദ്ധന്നൊത്ത സവ്ൃഭൂതാനുകമ്പ നിങ്ങാഠംക്കുണ്ടാകട്ടെ, നിങ്ങഠം ഒരു 
ബുദ്ധനാകും. ഈ പരാനുകമ്പയാണു്‌ ജീവന്‍, അതാണു്‌ ബലം, അന്തസ്സാരം. അതി 
ലാതെ ബ.ദ്ധിവ്യാപാരം എത്രയുണ്ടായാലും ഈശ്വരപ്രാപ്തിയുണ്ടാവില്പ. സ്വയം ചല 
നശക്തിയില്പാത്ത അവയവങ്ങളെപ്പോലെയാണു്‌ ബുദ്ധി. അവയില്‍ വികാരം പ്രവേ 
ശിക്കുമ്പോഴേ അവ ചലിച്ചു മററുള്ളവയേയയം ചലിപ്പിക്കൂ. ലോകത്തിലെവിടെയും 
അങ്ങനെയാണു്‌. അതു” എപ്പോഴും ഓക്കണം. വേദാന്തധമ്മാചരണകായ്യത്തില്‍ ഇതു” 
ഏററവും പ്രായോഗികമായ കാര്യമാണ്‌. കാരണം, നിങ്ങളെല്പാം ദിവ്യന്മാരാണെ 
ന്നാണു വേദാന്തോപദേശം. നിങ്ങഠം ദിവ്യന്മാരാകയും വേണം. ശാസ്ര്രം നിങ്ങളുടെ 
ആചരണത്തിനു തെളിവല്ല, നിങ്ങഠം ശാസ്ത്രത്തിനു തെളിവാണു. ശാസ്ര്രോപദേശം 
൩തൃമാണെന്ന്‌ നിങ്ങഠം എങ്ങനെ അറിയ്യം ? നിങ്ങഠംതന്നെ സത്യമാകകൊണ്ടും, 
അതു നിങ്ങക്ക്‌ അനുഭവമാകകൊണ്ടും എന്നാണു്‌ വേദാന്തം പറയുന്നതു”. ലോക 
ത്തില്‍, ക്രിസ്മുമാരും ബുദ്ധന്മാരും ഉണ്ടായിട്ടണ്ടെന്നതിനു തെളിവെന്തു” ? അവക്കുണ്ടാ 
യതുപോലത്തെ അനുഭവം നിങ്ങഠംക്കും എനിക്കും ഉള്ളതുതന്നെ. അതുകൊണ്ട്‌ അവ 
രുടെ അനുഭവം സത്യമെന്നു നാം മനസ്സിലാക്കുകയും ചെയുന്നു. നമ്മുടെ ദിവ്യത്വമാണു്‌ 
അവരുടെ ദിവ്ൃത്വത്തിനു” തെളിവു”. നമ്മുടെ ഈശ്വരത്വമാണു” അവരുടെ ഈശ്വരത്വ 
ത്തിനതന്നെ തെളിവു്‌. നിങ്ങംക്കു ദിവ്ൃത്വമില്ലെങ്കില്‍ ദിവ്ൃത്വത്തെപ്പററി പറഞ്ഞി 
ട്ടള്ളതൊന്നും സത്യമല്ല. നിങ്ങഠം ഈശ്വരനല്ലെങ്കില്‍ ഒരീശ്വരനും ഒരിക്കലും ഉണ്ടായി 
ട്ടില്ല, ഉണ്ടാകയുമില്ല. ഈ ആദശം അനുസരിക്കണമെന്നാണ്‌ വേദാന്തോപദേശം. 
നമ്മളിലോരോരുവനും ദിവ്യനാകണം; ഇപ്പ്യോഠംത്തന്നെ ആണു; അതു” അറിയണം: 
ജീവനു” അസാദ്ധ്യമായെന്തെങ്കിലും ഉണ്ടെന്നുള്ള വിചാരമാണ്‌ വലിയ ഈശ്വചരനിന്ദ. 
പാപമെന്നു വല്പതുമുണ്ടെങ്കില്‍ അതു” ഇതു മാത്രമാണു്‌: നാം ദുബ്ബലന്മാര്‍, മററുള്ളവര്‍ 

ദബ്ബലന്മാര്‍, എന്നു പറയുന്നതു"; അതുമാത്രം. 
_വി. സാ. സ. 1. പേജ്‌ 361 _. 362. 


494. 


നവംബര്‍ 


ശിഷ്‌ടാചാരപരിപാലനം 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


കല്യോദ്‌ ബോധോറ്ചൃതാം ്വിസൂരണമുഷസി 
ച സ്പാനമഘ്യം ജപോ/ഗ്നൌ 

ഹോമശ്ച ബ്രഹ്മയജേഞാ ഹിതഭജനമഥ 
സ്താനമദ്ധ്യാഹനകൃത്യ 

വിഷ്ക്ച്ചാ വൈശ്വദേവം മഖവിധിരശനം 
സത'്‌പ്രബന്ധാനുസന്ധാ 

സന്ധ്യാഹോമാച്ചനാന്നം ശ്രുതിമനനമിതി 
പ്രതൃഹം സച്ചരിത്രം. 


ഒരുവന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ ദിവസവും നട 
ക്കേണ്ട ചരിത്രം ശ്രോകത്തില്‍ വണ്ണ്ണിച്ചു. സച്ച 
രിത്രം എന്നു നിദ്ദേശിച്ച ഈ പ്രവ്ൃത്തിപഭ്ധ 
തിയില്‍ വരുന്ന സംഗതികളുടെ വിവരം ഇവ്വി 
മാണു്‌. രാത്രിയയടെ ഒട്ടവിലത്തെ യാമത്തിലെ 
അന്ത്യമുഹ്ൂത്തത്തിനു ബ്രാഹ്മമുഹൂത്തമെന്നു പറ 
ലന്നു. ഒരു മുഹൂത്തം രണ്ടരനാഴികയാണു”. ഉദയ 
ത്തിനു രണ്ടരനാഴികഷ്ക്കു മുമ്പില്‍ത്തന്നെ ഉണന്നു 
കിടക്കയില്‍നിന്നും എഴുന്നേല്ലുണം. കണ്ണുതുറ 
ന്നാല്‍ ആദ്യമായി ഈശ്വരനാമം മൂന്നു പ്രാവശ്യ 
മെങ്കിലും ഉച്ചരിക്കണം. അതിനുശേഷം അച്ച 
താംഘ്ര്രികളെ സൂരിച്ചുകൊണ്ട്‌ അല്പസമയം 
കിടക്കയില്‍ ഏകാഗ്രതയോളടുകൂടി ഇരിക്കണം. 
അനന്തരം ശരീരശുദ്ധിക്കും സ്ലാനത്തിനുമുള്ള 
സമയമായി. അതുകഴിഞ്ഞാല്‍ പരതത്ത്വസ്മര 
ണയോടുകൂടി പ്രത്ൃക്ഷദേവതയായ ആദിത്യനു” 
അഘ്്യദാനം, അഹതപ്പോലെ ജപം, അഗ്നി 
യില്‍ ഹോമം, വേദാധ്യയനരൂപമായ ബ്രഹ്മ 
യജ്ഞം, പരമഹിതപ്രദമായ ഭഗവാന്‍െറ സേവ 
ഏൂവേണ്ടിയുള്ള ഭജനം അഥവാ അതിലേക്കുള്ള 
സാമഗ്രി സമ്പാദിയഷ്ക്കുന്നതിനുള്ള പരിശ്രമം 
എന്നിവ. അനന്തരം മദ്ധ്യാഹ്നസ്ലാനം, ദിവസ 
മദ്ധ്യത്തില്‍ ച്ചെയ്യേണ്ട പൂജാകൃത്യം, വിഷ്ണു 
ച്ചനം, സവൃഭൂതാനുകമ്പഴ്തൂ പ്രതീകമായ വൈശ്വ 
ദേവം. പ്രധാനപൂജാരൂപമായ മഖം ഇവയാണു. 
ഇത്രയം കഴിഞ്ഞുവേണം ഭോജനം. പിന്നീട്‌ 
ഭഗവദ്വിഷയം പ്രതിപാദിക്കുന്ന സദ്‌ഗ്രന്ഥങ്ങ 
ഉടെ അനുസന്ധാനം. അതിനുശേഷം സന്ധ്യാ 
ഹോമം, അച്ചനം, ആഹാരം. അവസാനമായി 


മനനം. 


ശ്രുതിസാരമായ പരമാത്മതത്ത്വത്തെപ്പുററിയുള്ള 
ഈ ക്രമമാണ്‌” ആപനികം എന്ന പദം 
കൊണ്ടു” അത്ഥമാക്കുന്നതു”. ശിഷ്യാചാരപരി 
പാലനത്തിനുള്ള ദിഗ”ദശിനിയ്യം മകുടവും ഇതു 
തന്നെ. ഏകദേശം 600 വഷങ്ങാംക്കു മുമ്പു്‌ 
രചിച്ച സ്മതിരത്നാവലി എന്ന ഗ്രന്ഥത്തിലെ 
ഈ ശ്രോകം മാനവജീവിതംമുഴുവന്‍ പൊതുവില്‍ 
പരമപുരുഷാത്ഥത്തില്‍ എത്തിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ഗം 
ശ്രോകബദ്ധമാക്കി ഓമ്മയില്‍ ഉറപ്പിച്ചു. 


ജീവിതത്തിന്‌ ഒരു പരമപ്രയോജനം 
ഉണ്ടെന്നും അതിലേയ്ക്കുവേണ്ടി ബാല്യംമുതല്‍ 
കൈക്കൊള്ളേണ്ട ഒരുക്കമാണ്‌. ഇഹജീവിത 
ത്തിന്‍െറ മുഴുവന്‍ പ്രയോജനമെന്നും അനവധി 
ശതകങ്ങളായി പഠിപ്പിക്കുവാന്‍ വൈദികധമ്മം 
പല നടപടികളും സ്വീകരിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ആചാര 
ത്തില്‍നിന്നുമാണ്‌ ധമ്മം ഉളവാകുന്നതെന്നും 
ധമ്മത്തിന്‍െറ ഫലദാതാവായ പ്രഭ നിത്യനായ 
പരമേശ്വരന്‍തന്നെയാണെന്നും ഇതിഹാസം 
നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. ധമ്മാധ്യക്ഷന്‍ എന്നതു” 
വിഫ്ണുസഹസ്രനാമത്തിലെ ഒരു പ്രധാന നാമ 
ധേയമാണു”. ശ്രീലളിതാസഹസ്രനാമം ചൊല്ലി 
ജഗന്മാതാവിനെ സ്ൂരിക്കുന്നവര “ദുരാചാര 
ശമനീ' എന്നും “സദാചാര പ്രവത്തിനീ' എന്നും 
ഉള്ള രണ്ടു ദിവ്യനാമങ്ങഠം ഈ പ്രുകരണത്തില്‍ 
സ്മരിക്കാതിരിക്കയില്പ. ലോകമഹേശ്വരന്‍െറ 
അഥവാ മഫഹേശ്വരിയയുടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ 
അവിടത്തെ പ്രീതിക്കുവേണ്ടി അത്യാദരവോടെ: 
അനുഷ്ടിക്കുന്ന വിഹിതകമ്മങ്ങളാണു്‌ ധമ്മം. 
ധമ്മാനുഷ്ഷാനത്തിന്‍െറ ഒരു ഉപകരണം അത്ഥ 
മാണു്‌. ആകയാല്‍ അത്ഥകാരിയായ പിദൃ 
ആവശ്യം. അത്ഥം കൂടാതെ യജ്ഞവും ഭോഗവും 
സാധ്യമല്ല. ധമ്മ മാഗ്ലത്തില്‍കൂടി അല്ലാതെയുള്ള 
അത്ഥാജ്ജനം അനത്ഥമേ ഉളവാക്കുകയുള്ള. 
കമ്മം അനുദ്യിക്കുന്നതിനു കര്‍ത്തൃത്വവും അഹ 
തയും സാധനങ്ങളും ആവശ്യമാണു്‌. പരമപുരു 
ഷാത്ഥം മോക്ഷമാണെങ്കിലും ധമ്മാത്ഥകാമങ്ങാം 
അധികാരവും യോഗൃതയുംപോലെ അതിലേയ്ക്കു 
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വഴിതെളിക്കുന്നു. അത്ഥവും - ധമ്മവും 
രൂപമായ പുരുഷാത്ഥങ്ങളാണു്‌”. കാമവും മോ 
ക്ഷവും പരുഷാത്ഥങ്ങളായിത്തീരുന്നതു” ഫല 
രൂപത്തിലാണു". നിത്യവും നിര്‍ദുഃഖവുമായ 
മോക്ഷസുഖപ്രാപ്ലി ആശിക്കുന്നവക്ക്‌ ആദ്യം 
തന്നെ കാമസുഖം നശ്ചരമാണെന്നുള്ള ബോധം 
വരണം. ഓരോ നിമിഷവും ധമ്മപ്രാഫ്സിക്കും 
ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തിന്നും വേണ്ടി മനപ്പൂവ്വം 
ഉപയോഗിക്കുന്ന ദിനചര്യഷ്ക്ുകാണു ശിഷ്ടാചാരം 
എന്നു പറയുന്നതു”. ഇതിലേയ്ക്കു സത്ത്വഗുണവും 
സത്ത്വഗുണമിശ്രമായ രജോഗുണവുമാണു” ആവ 
ശ്യം. സത്ത്വപ്രധാനമായ അന്തഃകരണതഛതന്നെ 
യാണു്‌ ദൈവീസമ്പത്തും. തമഃപ്രധാനമായ 
രജസ്സിലും, തമസ്സ്സിലും മുഴകിയവക്കും, അവരു 
ട്ടെ. കെട്ടപഠടില്‍ പാരവശ്യമനുഭവിക്കുന്നവക്കും 
ദഃഖപരമ്പര നേരിടുന്നു എന്നുമാത്രമല്പ അവ 
രുടെ ആയുസ്സ്‌ വിലയില്ലാതെ നശിക്കുകയും 
ച്ചെയ്യുന്നു. പുരുഷാത്ഥസാധനം അനേകകോടി 
ജന്മങ്ങഠംകൊണ്ടേ പൂത്തിയാകയുള്ള. ധമ്മ 
മാണു്‌ ശുദ്ധമായ ഇന്ദ്രിയസുഖപ്രാഫ്്ിഷ്ക്കും 
മോക്ഷത്തിനും കാരണമെന്നു” ഈ വാചകങ്ങ 
ഒഓില്‍ നിഗമനം ചെയ്തു. ധമ്മാനുഷ്ണാനം കൂടാതെ 
അഭ്യുദയം ഉണ്ടാകുന്നതല്ലെന്നും ശിഷ്ടാചാരംമൂല 
മാണു്‌ ധമ്മം വേരെടുക്കുന്നതെന്നും എല്ലാ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളും ഘോഷിക്കുന്നു. 


.ഉപായ 


ധമ്മത്തിനു മൂലമായ ആചാരം എന്ന പദ 
ത്തീന്‍െറ അവയവാത്ഥം: “ആ' ഉപസഗ്ലത്തിനു 


വിച്ഛേദം. ഇല്ലാതെ, ദേശകാലപരിച്ചേദം 
കൂടാതെ, എന്നു പൊരുഠം. “ചാരം ' എന്ന അംശം 
ച്രരണത്തെ,  പ്രവത്തനത്തെ, കാണിക്കുന്നു. 


ലാകികപ്രയോജനമില്ലെങ്കിലും തുടന്നു തലമുറ 
തോറും അവഹേളനം കൂടാതെ, ആദരവോടുകൂടി 
വിശിഷ്ടന്മാര്‍ അനഷ്ണിക്കുന്ന കമ്മങ്ങഠം മാത്രമേ 
ശിഷ്ടാചാരമാകയുള്ള. ഭൂരിപക്ഷം കാട്ടുന്ന 
തെല്ലാം ശിഷ്ടാചാരമാണെന്നു പറക വയ്യ. 
കാരണം ആ പക്ഷത്തില്‍ ഒരു ശിക്ഷണക്രമ 


ത്തിനന്‍െറ ആവശ്യകതതന്നെ ലോകത്തില്‍ 
വേണ്ടിവരുന്നതല്ല. സനാതനധമ്മത്തില്‍ 
ശിഷ്യാചരണത്തിനു്‌ മൂലം അനുമാനംവഴി 


വേദം തന്നെയാണു. ശ്രുതിസ്‌മൃതികഠംതന്നെ 
വൈദികധമ്മത്തില്‍ താല്പര്യമുള്ളവക്ക്‌” ധമ്മാ 
ചരണത്തിനുള്ള പ്രമാണം. അശുഭം ഉളവാക്കു 
ന്നതും മഹാജനങ്ങഠം വിദ്വേഷിക്കുന്നതും ആയി 


ശിഷ്യാചാരപരിപാലനം 


'അവയ്യടെ ജീവചൈതന്യമായ ധമ്മം 


485. 


ട്ടള്ളവ എപ്പോഴും ത്യാജ്യം. ദേശകാലഭേദമനുസ 
രിച്ചു” ബാഹൃധമ്മത്തില്‍ ഭേദം ഉണ്ടായാലും 
അവയ 
യില്‍നിന്നും ഉയന്രനില്‍ക്കുന്നതായി കാണു 
വാന്‍ കഴിയും. വേദവിഹിതമായ അപരിച്ചു 
ന്നമായ ഈ പൊതുവിലുള്ള ധമ്മചൈതന്യം 
സംഗസ്റ്ാരവും അഭ്യാസവും ഉള്ളവക്കു്‌ തിരിച്ച 
റിയയവാന്‍ പ്രയാസമില്ല. നാളത്തേസ്ത്തു വേണ്ടതു? 
ഇന്നുതന്നെ തേടിവെഗ്റ്ുണമെന്നും ഭാവിദുഃഖം 
പരിഹരിക്കുവാന്‍ ഇപ്പ്യോഠംത്തന്നെ ശ്രമിക്കണ 
മെന്നും പ്രശസ്തമായിട്ടുള്ളതു സേവിക്കണമെന്നും 
നിന്ദ്യമായതു വര്‍ജിക്കണമെന്നും മററുമുള്ള ധമ്മ 
പ്രാണഭൂതമായ സാമാന്യജ്ഞാനം എല്ല്ാവക്കും 
ഉണ്ടു”. ഏതാണു” താന്‍ നിശ്ചയമായും അനു. 
ഡ്്ിക്കേണ്ടതു”, ഏതൊന്ന്‌ പചിന്തിക്കുകകൂടി 
പാടില്പ എന്നു നിശ്ചയിക്കുവാന്‍ കഴിയാതെ 
സദാ സംശയിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവന്‍ നാശ 
ത്തിലേയ്ക്കാണു യാത്ര ചെയുന്നതു”. പ്രവൃത്തി 
യില്‍നിന്നുമാണു്‌ ഒരുവനെ ധാമ്മികനാണോ 
അല്പയോ എന്നു നിശ്ചയിക്കുക. ജാതി, 
വിത്തം, ധനം, ശീലം, “ അഭിജനം ഇവകൊണ്ടു? 
ശ്രേഷ്ഠനെന്നു്‌” അഭിമാനിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ ദുരാചാ 
രംമൂലം പതിരുനായിത്തീരുന്നു എന്നും നേരെ 
മറിച്ചു” ഈ വിഷയങ്ങളില്‍ താഴ്‌ന്നുപോയിട്ടു 
ളവന്‍ ഇവയുടെ പ്രത്യാവൃത്തിമൂലം (വീണ്ടെടു 
ക്കകയാല്‍) പുജ്യനായിത്തീരുന്നു എന്നുമുള്ള 
തത്ത്വമാണ്‌ വൈദികധമ്മത്തിന്‍െറ ഒരു മഹ 
ത്തായ നേട്ടം. ധമ്മവിരോധിക്കു്‌” ഇഷ്ടപ്രാപ്ലി 
യം അനിഷ്ടപരിഹാരവും ഉണ്ടാകുമെന്നുള്ള 
പ്രതീതി ഭൂരാന്തിയാണു്‌. 


കായമനോവാകൃങ്ങളെക്കൊണ്ടാണു” മനു 
ഷ്യനന്‍െറ എല്ലാ ആചരണങ്ങളും നടത്തപ്പെടു 
ന്നതു". ഇവിടെ മൂന്നായി വിഭജിക്കപ്പെട്ടെ 
കിലും കരണത്രയം പരസ്സുരരാശ്രിതങ്ങളാണു”. 
പ്രാധാന്യം അനുസരിച്ചു” സാകരയത്തിനുവേണ്ടി 
മൂന്നായി പകുക്കുവാന്‍ കഴിയും എന്നു മാത്രം. 
നീതിയ്യം ന്യായവും, പുറമെ പ്രത്യക്ഷമായ കുററ 
ങ്ങളെ മാത്രമേ തെളിവുതേടി ദണ്ഡിക്കുവാന്‍ 
ശ്രമിക്കുള്ള. ഈ 'ലാ൦ പദ്ധതിയില്‍ അപരാധി 
കഠാക്കു്‌ ഒഴിവും നിരപരാധികരംക്കു” തടവും 
വരുന്ന പല വിരോധങ്ങളും ഉണ്ടാകാറുണ്ടു 
ബ്രഹ്മത്തെപ്പോലെതന്നെ ധമ്മത്തെയും അലാ 
കികമായ അറിവുവഴിയേ തിട്ടപ്പെടുത്തുവാന്‍ 
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കഴിയുകയുള്ള എന്നുള്ള മതവാദത്തില്‍, ധമ്മ 
തത്ത്വം. ഗ്രഹിച്ചു സഫലപ്രവൃത്തിയില്‍ വരു 
ത്തുവാനുള്ള ഭാരം ഒരുവന്‍െറ അന്തരാത്മാവില്‍ 


ത്തന്നെ ഏല്‍പ്പിക്കപ്പെടുന്നു. കാരണം സമാജ 
ഹാനിയെക്കാഠം അധികം ആത്മനാശം അധമ്മം 


വരുത്തുന്നു എന്ന ബോധംതന്നെ. നിയമോല്ലം 
ഘനത്തിന്നുവേണ്ടിയുള്ള കുററംചുമത്തലും 
ശിക്ഷിക്കപ്പെടലും മാത്രമല്ല അധമ്മലക്ഷണം. 
രാജദണ്ഡം നിഷ്ടക്ഷമോ, അവശ്യംഭാവിയോ 
ഭാവിദുഷ്‌കൃത്യനിരോധകമോ ആകാതിരി 
ക്കുന്ന സന്ദഭഞ്ങഠം ധാരാളമുണ്ടു്‌. ആകയാല്‍ 
പാപഭയം രാജഭയത്തിനെക്കാഠം ആതന്തരവും 
സൂക്ഷ്മവും നിതൃഫലകാരിയുമാണു”. “ ദശപാപ 
ഹരായൈ നമഃ' എന്ന മന്ദ്രംമൂലം ഈ തത്ത്വം 
കുറേക്കൂടി വ്യക്തമാക്കാം. 


ഈവിധമുള്ള ഒരു പ്രാത്ഥനയുടെ ഫലം 
എന്തു” ? ഒരുവന്‍ പത്തു പാപങ്ങളില്‍നിന്നും 
വിടുതല്‍ നേടണം എന്നു” വളരെ ആഗ്രഹിച്ച്‌ 
തന്‍െറ അശക്തിയില്‍ പരിതപിച്ചു” ഈശ്വരാ 
നൂഗ്രഹം അതിനുവേണ്ടി യാചിക്കുകയാണ്‌”. 
ഇതു” മന്ത്രം വഴി ചെയുന്നതു” ദശപാപങ്ങളെ 
ഹരിക്കുന്ന ഈശ്വരിയെ അതിനുവേണ്ടി ഞാന്‍ 
പൂജിക്കുന്നു എന്നു” പ്രാത്ഥിക്കുകയാണു്‌. അവന്‍ 


പ്രാത്മനമൂലം ആന്തരബലം നേടുവാനാണു്‌ 
ശ്രമിക്കുന്നതു്‌, ബാഹ്ൃനഷ്ടം പരിഹരിക്കു 
വാനല്ല. 


അദത്താനാമുപാദാനം ഹിംസാ ചൈവാവിധാനതഃ 
പരദാരോപസേവാ ച കായികം ത്രിവിധം സ്‌മൃതം 
പാരുഷ്യമനൃതം ചൈവ പൈശുന്യം ചാപി സവശഃ 
അസം ബദ്ധപ്രലാപശ്ച വാങമയം സ്യയാച്ചതൂര്‍വിധം 
പരദ്രവ്യേഷ്വഭിധ്യാനം മനസാനിഷ്ടചിന്തനം 
വിതഥാഭിനിവേശശ്ച മാനസം ത്രിവിധം സ്‌മൃതം 
ഏതാനി ദശ പാപാനി ഹരത്വം മമ ജാഹ്നവി. 


ഇവയില്‍ ഒന്നുംതന്നെ തീവ്രദശയില്‍ 
എത്താതെ ഒരു കോര്‍ട്ടില്‍വരുന്ന കുററമല്ല. 
എന്നിരുന്നാലും കോര്‍ട്ടില്‍ വരുന്ന അധികം 
ശതമാനം കുററങ്ങളുടെയ്യം മൂലം പലപ്പോഴും ഇവ 
ഡയില്‍ത്തന്നെയാണെന്നു കാണുവാന്‍ കഴിയും. 
കായികമായ മൂന്നു” അധമ്മങ്ങഠം, വാചിക 
മായി നാലു“, മാനസമായി മൂന്ന്‌ എന്നിങ്ങനെ 
യാണു” ഇവിടെ പരിഗണനം പചെയ്തിരി 
ക്കുന്നതു”. ഓരോ ഇനത്തിലും കൂടുതല്‍ 


എണ്ണും കണ്ടുപിടിക്കാനും പ്രയാസമില്ല. ആക, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


യാല്‍ .ദശപാപം എന്നു പറഞ്ഞതു” ഉപലക്ഷണ 
മായി കരുതാം. 


. അദത്തോപാദാനം" സ്ഥാനംകൊണ്ടും പ്രാ 
ധാനൃയംകൊണ്ടും ഒന്നാമതു വരുന്നു. സ്വപരി 
ക്ശേശംകൂടാതെ, പുണ്ണമനസ്സ്സോടെ,. പ്രതിഫലം 
കാഠംക്ഷിക്കാതെ, സ്വപ്രയത്നംകൊണ്ടു” ആര്‍ജിച്ച 
സമ്പത്തില്‍നിന്നും ഒരു: ദാതാവു”, അഹിക്കുന്ന 
പ്രതിഗൃഹീതാവിനു കൊടുക്കുന്നതാണു സാത്ത്വി 
കമായ ദാനം. ആവിധമുള്ള ദാനം സ്വീകരിക്കു 
ന്നതു“ ദാതാവിനും ഗൃഹീതാവിനും ശ്രേയസ്ത്രരമേ 
ആവുകയുയള്ള. . ഇങ്ങനെ ദാനം ചെയ്യപ്പെടാത്ത 
വസ്മുകപടമായോ മോഷണംവഴിയോ ചൃഷണം 
വഴിയോ പിടിച്ചടക്കിയോ കൊള്ളയടിച്ചോ 
വഞ്ചിച്ചോ കളിപ്പിച്ചോ തന്‍േറതാക്കുന്ന ഏപ്പ്ാ 
ടാണ്‌” അദത്താദാനം എന്നു പറഞ്ഞതു്‌. ദണ്ഡം 
വരുമെന്ന ഭയംകൊണ്ടു” മനുഷ്യന്‍ ഇതനുഷ്ടിക്കു 
കയില്ല. “അദത്താദാനം ഞാന്‍ അവലംബിക്കു 
കയില്ല” എന്ന സങ്കല്പം ബലമായി സ്വഹൃദയ 
ത്തില്‍ ഉളവാകുന്നെങ്കില്‍ മാത്രമേ അതിന്‍െറ 
ശാഖോപശാഖമായ വളച്ചകളെ ഒരുവനു തട 
യുവാന്‍ സാധ്യമാകയുള്ള. രാഷ്ട്ത്തിനാകട്ടെ 
രാജ്യത്തിനാകട്ടെ അന്തടകരണമെന്നൊന്നില്ല; 
വ്ൃക്തിക്കുമാത്രമേ അന്തഃകരണമുള്ള. സദാചാ 
രത്തെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന പാപപുണ്യവ്യവസ്ഥ 
വ്ൃക്തിവഴിമാത്രമേ, രാഷ്ട്ത്തിലും സമാജ 
ത്തിലും കായ്യകാരിയാകയുള്ള. എല്ലാവിധ 
കയ്യേററങ്ങളും ഹിംസയ്യം' ബാഹ്യരൂപത്തില്‍ 
ശാരീരികമാണെന്നു സ്സറുഷ്ം. വഴിപോക്കന്‍ 
എതിരായി വരുന്നവന്‌ കടക്കുവാന്‍ ഇടം 
കൊടുക്കാതെയിരിക്കുന്നതും, അയല്‍വാസി 
കഠാക്ക്‌ ശാന്തി കൊടുക്കാത്തവിധം അസഹ്യ 
ധ്വനികഠം ഉണ്ടാക്കുന്നതും, ദ്രവ്യവിനിമയ 
ത്തില്‍ കരാറു പാലിക്കാതെ ലാഭം തേടുന്നതും, 
ബലം പ്രയോഗിച്ചു” ഇതരരുടെ നിര്‍ദോഷമായ 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ തടയുന്നതും എല്ലാം ഈ ഇന 
ത്തില്‍ പെടുന്ന പാപങ്ങഠംതന്നെയാണു്‌. നി 
യമപ്രകാരമാണെങ്കില്‍ തന്‍െറ 
യൃടെ ., അക്രമമാണു” തന്നെ പ്രതിരോധനത്തിനു 
പ്രേരിപ്പിച്ചതെന്നു” ഇരുവക്കും പറയൃയവാന്‍ 
കഴിയും. അന്തകരണശുദ്ധിയില്‍ വിശ്വസി 
ക്കുന്ന ശിഷ്ടന്‍ അനൃന്‍െറ നിലപാട പരീക്ഷി 
ക്കാതെതന്നെ സ്വജീവിതം എപ്പോഴും നിര്‍ദോ 


പ്രതിയോഗി 
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ഷമായി 
ത്തീരുന്നു. 


ആചരിക്കുവാന്‍ ബദ്ധശ്രദ്ധനായി 


ഭൂതദ്രോഹംകൂടാതെ ജീവിതയാത്ര നടത്ത 
ണമെന്നാണ്‌ ശാസ്ര്രസിദ്ധാന്തം. സ്വരക്ഷ അതു 
കൂടാതെ തീരെ സാധ്യമാകുകയില്ല എന്ന ഘട്ട 
ത്തില്‍ എത്രയും കുറവദയ ഹിംസകൊണ്ടു” അതു 
സാധിക്കണം എന്നു” ട്ടഷികഠം പഠിപ്പിക്കുന്നു. 
ഇതിനു കാരണം, ജീവിച്ചിരിക്കുവാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞെങ്കില്‍മാത്രമേ പിന്നീട്‌ ധമ്മമനുഷ്യിക്കു 
വാന്‍ കഴിവുണ്ടാകുകയുള്ള എന്നതുതന്നെ. പ്രകൃ 
തിയെ പരാജയപ്പെടുത്തുവാനാണു” മനുഷ്യര്‍ 
ജീവിച്ചിരിക്കുന്നതെന്നും ചരാചരപ്രപഞ്ചം 
മുഴുവന്‍ തന്‍െറ രസത്തിനും ഭോഗത്തിനും പരീ 
ക്ഷണത്തിന്നും വേണ്ടി മാത്രമാണു്‌ ഉണ്ടായിട്ടു 
ള്ളതെന്നും വിശ്വസിക്കുന്നവരോടട” പരഹിം 
സയയം എതിര്‍പക്ഷസംഹാരവും സമ്പത്തിനാ 
ശനവും ഭാവിജീവികളോടു ചെയ്യുന്ന മഹാ 
വിദ്രോഹമാണെന്നു്‌” പറഞ്ഞു ഗ്രഹിപ്പിക്കു 
വാന്‍ പ്രയാസമാണു”. ശാരീരികമായ ഹിംസ 
ആത്മനാശകമായ പാപമായി ഗണിക്കുവാന്‍ 
കാരണം ഈ നോട്ടത്തില്‍ വ്യക്തമാകും. സാങ്കേ 
തികവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറയും പരിശീലനങ്ങ 
ടെയും ഫലമായി ക്രിയാശക്തി വളരെയധി 
കം വളന്നതോടുകൂടി ഹിംസാശക്തിയയം അതി 
പരിവൃദ്ധമായിട്ടുണ്ടു്‌. മനുഷ്യമനസ്സിനെ നിയ 
ന്രണം ചെയ്യുവാന്‍ കഴിവുള്ള അതിവിപുലമായ 
ആന്തരബോധമല്ലാതെ മറെറാന്നും ഇതിനെ 
തടയയവാന്‍ സമത്ഥമാകുന്നതല്ല. 

മൂന്നാമതായിപ്പറഞ്ഞ കായികകലുഷം 
പരദാരോപസേവയാണു”. ഇതു മാനവത്വ 
ത്തിന്നുതന്നെ അനുമോദാഹമാകുന്നതല്പ എന്നു 
മനസ്സില്‍ തറപ്പ്റിക്കുന്നതിനുവേണ്ടിയാണു" 
മഹാബലശാലിയായ ബാലിയെ പെരും കുര 
ങ്ങായും ബലവീര്യമഹത്ത്വമുള്ള രാവണനെ 
രാക്ഷസനായ്യം രാമായണത്തിലെ പ്രതിനായ 
കുന്മാരായി ശ്രീവാലയരീകിമഹഷീി വള്ണ്റിച്ചിട്ടള്ള 
തെന്നു കാണുവാന്‍ പ്രയാസമില്ല. അദ്ധ്യാത്മ 
രാമായണത്തില്‍ ശ്രീരാമചന്ദ്രനെ സ്മൃതിക്കുന്ന 
ഒരു പദ്യം ഈവിധം പറയുന്നു. 


പരധനപരദാരവജ്ജിതാനാം 
പരഗുണ്ഭൂതിഷു തുഷ്യമമാനസാനാം 
പരഹിതനിരതാത്മനാം സുസേവ്യം 
രഘുപതിമംബുജലോചനം പ്രപദ്യേ. 


ശിഷ്ടാചാരപരിപാലനം 
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കായികമായ മൂന്നു പാപങ്ങളുടെയും പരിവ 
ജ്ജനംകൊണ്ടു” ഭഗവത'പ്രാപ്തി കുറേക്കൂടി സഫ 
ലമാകുകയും മനുഷ്യന്‍ ധമ്മപരായണനായി 
ത്തീരുകയും ചെയ്യുമെന്നു ഇവിടെ വിവരിച്ചു. 


ആഷ്സംസ്റ്റാരം ഈദ്ധ്വരേതസ്സായ നൈ 
ദ്ഴികബ്രഹ്മചാരിയെ ഉത്തമതപസ്വിയായി 
പൃജിക്കുന്നു. അതുപോലെയുള്ള മാന്യത അഗ്നി 
ഹോത്രിയും സ്വധമ്മപാലനംമൂലം വരിക്കുന്നു. 
യതകൂര്‍വേദത്തിന്‍െറ തൈത്തിരീയബ്രാഹ്മണം 
6. 2. 10.ല്‍ അഗ്നിഹോത്രിയുടെ മഹത്ത്വം 
ഈവിധം വള്സ്റിക്കുന്നു. ““നാഗ്നിം ചിത്വാ രാമാ 
മുപേയാത്‌, അയോനാന. രേതോ ധ്യാസ്യയാമീതി; 
ന ദ്വിതീയം ചിത്വാനയസ്ര്രിയമുപേയാത', ന 
തൃതീയം ചിത്വാ കാഞ്ചനോപേയാത/; രേതോ 
വാ ഏതദ്‌' നിധത്തേ യദഗ്നിം ചിനുതേ യദു 
പേയാത്‌ രേതസാ പവ്ൃദ്ധ്യതേ”” _ സായന 
ഭാഷ്യത്തില്‍ ഈ മന്ത്രത്തിന്‍െറ താല്പയ്യം ഈ 
വിധം പറയുന്നു: അഗ്നിചിത്തു” ഒരേ ഒരു പുത്ര 
നുവേണ്ടി മാത്രമേ പത്നിയെ . പ്രാപിക്കാവു. 
അപ്പോഠം ഇവഠം രമണീയയാണു” എന്നു നിന 
ചു” കാമുകനായി പ്രവത്തിക്കരുതു”. പുത്രേച്ഛ 
കൂടാതെ ഒരിക്കലും ഉപഗമനം പാടില്ല. ഒരു 
വണ്ണത്തിലും അഗ്നിഹോത്രിക്കു്‌” രണ്ടാമതൊരു 
സ്രീ ഉണ്ടായിരിക്കുവാന്‍ പാടില്ല. സ്വയോനി 
യില്‍പോലും രണ്ടാമതൊരു പുത്രനും ഉണ്ടാകു 
വാന്‍ ആഗ്രഹിക്കരുതു”. ഇതിലും കീഴിലുള്ള 
ഒരു സ്ഥാനമാണു" ഗൃഹസ്ഥോചിതമാഷ ബ്രഹ്മ 
ചയ്ും പാലിച്ചുകൊണ്ട്‌” ഏകപത്തീവ്രതരായി 
രിക്കുന്ന സദ്‌ഗൃഹസ്ഥനാക്കു കൊടുത്തിട്ടുള്ളതു”. 
പാരദാരികത്വം അധമ്മത്തില്‍ ഒന്നാം കിട 
യായി ഇവിടെ വണ്ണ്ിച്ചു. മേല്‍പറഞ്ഞ ദൃഷ്യി 
യില്‍ അവിവാഹിതരുടെ മിഥുനചാരിത്വം 
ആഷ്‌സംഗസ്ക്റാരത്തില്‍ അത്യന്തം ഗഹിതമായി 
രുന്നു എന്ന്‌ പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. ഈവിധ 
മെല്പാമുള്ള ഭാവനകഠം ഉണ്ടായിരുന്ന ഭാരതവഷ്‌ 


ത്തില്‍ ഉടനീളം വന്ധ്യംകരണം വിന്ധ്യ 
പവ്ൃതംപോലെ ഇളക്കമില്ലാതെ സ്ഥാപി 
ക്കുവാന്‍ സന്ധിയില്ലാതെ പോരാടേണ്ടിവരു 


ന്നതു” ആശ്ചയുകരംതന്നെയല്ലേ ? 

വാചികമായ നാലുതരം പാപങ്ങളെയാണു? 
പാരുഷ്യം, അനൃതം, പൈശുന്യം, അസംബദ്ധ 
പ്രലാപം എന്നു” ഉദ്ധൃതര്രോകത്തില്‍ പരിഗ 
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ണിച്ചതു”. മൊഴിയുടെ ഒരു മഹാപ്രേരകശക്തി 
മ൯ഷ്യണ്‍ന്‍െറ മിണ്ടാതിരിക്കുവാനുള്ള അശക്തി 
തന്നെയാണു. പറയാന്‍ വിഷയമൊന്നുമില്ലെ 
ജംിലും രണ്ടുപേര്‍ ചേന്നാല്‍ സംസാരം കൂടാതി 
രിക്കുവാന്‍ വഴിയില്ല. നൈസഗ്റ്റികമായ ഈ 
പ്രേരണയെ ഉത്തമരീതിയില്‍ പ്രയോജനപ്പെടു 
ത്തുന്നതിനുവേണ്ടിയാണു്‌” മുന്‍ കാലത്തു സഫല 
മായ അറിവദ്വെല്പാം ഭവ്യമായ ഭാഷയില്‍ സ്വര 
ത്തോടുകൂടി രചിച്ചു ശ്രവണംവഴി 
പഠിച്ചു” ആവത്തിക്കുവാന്‍ വ്ൃവസ്ഥയുണ്ടാക്കി 
യിട്ടുള്ളതു”. ഈവിധമുള്ള ആവത്തനം നൈസ 
ഗ്രീകമായ വൈഖരീപ്രേരണ തൃപ്തിപ്പെടുത്തി 
ആനന്ദം അനുഭവിക്കുന്നതിനും ജ്ഞാനം സമ്പാ 
ദിച്ചു" സമ്പ്യദാനം ചെയ്യുന്നതിനും ഉപകരിച്ചു. 
നിരന്തരം വേദം. ഉച്ച്രിക്കാതെ അന്തവും 
അശ്ലീലവും ഉരച്ചു കാലം കഴിഷഴ്ക്കുന്നവന്‍െറ ദാഭാ 
ഗ്ൃത്തെപ്പററി പരിതപിച്ചുകൊണ്ടു” ശ്രീസായ 
ണാചാര്യര്‍. ജ്ടഗ്വേദഭാഷ്യ ഭൂമികയില്‍ എടുത്തു 
പറയുന്നുണ്ടു്‌. 

അസംബദ്ധപ്രലാപമാണു” പലപ്പോഴും ഇരു 
വരുടെ സ്നേഹത്തിന്‍െറ പ്രാരംഭം എന്നു ചില 
പ്പോഠം കാണാം. ആ സ്ഥിതിക്കു്‌” ആശയവി 
നിമയത്തിനോ സഫലവ്യവഹാരത്തിനോ 
വേണ്ടി മാത്രമാണു്‌ എപ്പോഴും വാക്യങ്ങളെ ഉച്ച 
രിക്കുന്നതെന്നു പറയുവാന്‍ പ്രയാസം. ഈ 
വസ്തുത അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ വാങ്‌നി 
രോധത്തിന്‍െറ ആവശ്യകത പ്രത്യേകിച്ചു 
ചുണ്ടിക്കാണിക്കുകയാണു” വാചികമായ പാപ 
ങ്ങളുടെ; വിവരണം ചെയുന്നതു”. പ്രിയഭാഷ 
ണം സാഹാദ്ൂത്തിന്‌ ഒരു പ്രധാനകാരണമാ 
ണെങ്കിലും പലപ്പോഴും ദീഘസംഭാഷണം 
അപ്രിയമായി പരിണമിച്ചു” സൌഹാദ്ടം ഭഞ്ജി 
ക്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. പാരുഷ്യമെന്ന പദം 
എല്ലാ വിധത്തിലുമുള്ള അതിവാദത്തെക്കുറി 
ക്കുന്നു. അപ്രിയവും അന്യായവുമായ സംസാര 
മെല്ലാം .അതില്‍ ഉരംപ്പെടും. അന്ൃക്ട വ്യഥ 
ഡ്യണ്ടാക്കുന്ന സംസാരം പല വിധത്തിലാകാം. 
ചിലര്‍ ബഹുമാനിക്കുന്ന ഒരു വ്യക്തിക്കുള്ള 
ഗുണങ്ങഠം ഇല്ലെന്നു പറയുക, അതിനു വിപരീ 
തമായി പ്രതിപാദനം ചെയ്യുക, അന്ധനേയും 
ബധിരനേയും മണ്ടനേയ്യം പ്രകൃത്യായുള്ള കുറവു 
പറഞ്ഞു ശകാരിക്കുക, .ജന്മംകൊണ്ടോ, പരിശീ 
ലനമില്പായ്ക്കയാലോ വന്ന കുറവുകളെപ്പറഞ്ഞു? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ധരിച്ചു 


നവംബര്‍ 


മററുവിധമുള്ള ഗുണങ്ങളെയും മറയ്ക്കുവാന്‍ ശ്രമി 
ക്കുക _ ഇവയെല്പാം പാരുഷ്ൃംതന്നെയാണഞ്‌. 
അഹകങ്കാരമാണു” പരുഷവചനത്തിനു പല 
പ്പോഴും കാരണമാകുന്നതു”; ചിലപ്പോഠം ക്രോധ 
വും പകഴ്യം. 


ഇതിലും കുറേക്കൂടി കുടന്ന അതിക്രമമാണു” 
അസത്യമായ ആരോപണങ്ങാംമൂലം അന്യന്‍െറ 
സത്‌കീത്തി മലിനപ്പെടുത്തുന്നതും മററും. നേര 
മ്പോക്കിനുവേണ്ടിയായാലും മറെറാരുവരനുള്ള 
ഗുണങ്ങളെ മറച്ചു” കുത്തുവാക്കു പറജുന്നതു” അവ 
ന്‍െറ ശാന്തിയും ഉത്സാഹവും നശിപ്പ്ിക്കുന്നതിനു 
കാരണമാകാതിരിക്കുകയില്പ. ശാപവും ശകാ 
രഭാഷയയം ആണ_ഇടിീലും മററും അല്പവും സം 
സ്റ്റാരലക്ഷണം ആകുകയില്ല. ഇവ വാകശക്തി 
യയടെ ദുരുപയോഗമാണു”. പൈശുന്യം മറെറാരു. 
വാചികമായ പാപമാണു”. ഇതു പലപ്പോഴും 
മനുഷ്യരെ ഭിന്നിപ്പിക്കുന്ന ദുഃസ്വഭാവമാണെന്നു 
പ്രസിദ്ധം. രസത്തിനു വേണ്ടിത്തന്നെ ഇപ്ര 
കാരം ച്െചെയ്യുന്നതു” പാപമായിക്കരുതുമ്പോരം. 
പരഹാനിക്കുവേണ്ടി ചെയ്യുന്ന പൈശുന്യം 
അതിലുമധികം ദോഷമാണെന്നു പറയേണ്ട 
തില്ലല്ലോ. 

“സാ മാ സത്ര്യോക്തിട പരിപാതു വിശ്വതഃ'" 
എന്നു ജുഗ്വേദമന്ത്രം. സത്യത്തിനു വിരുദ്ധമോ 
സത്യമില്പാത്തതോ ആയ വാഗ്‌ വ്യവഹാരത്തെ. 
യാണു” അനൃതം കുറിക്കുന്നത്‌. അസത്യവചനം 
സ്വതേ അനിഷ്ടകരമാണെന്നു മാത്രമല്ല അഭ്യാ 
സംകൊണ്ടു്‌” മനസ്സിനെ മലിനപ്പെടുത്തി അ 
ധോഗതിഷ്ക്കു കാരണമാക്കുന്ന ഒരു മഹാദോഷവു 
മാണു്‌. ഇന്നു” പരക്കെപ്പരന്നിരിക്കുന്ന, പണി 
താന്ൃതം (1 ഷഥിം 116) പ്രത്യയാന്ൃതം (ഠ൩൧- 
0൧൦൦ ൧൮൦) സകൃതാന്ൃതം വ്വ ്ഥഠ) 
സാധാരണാന്ൃതം (എന്തിനും എവിടെയും പറ 
യുന്ന പെഠള്ികടം) വിശ്രംഭാനൃതം (വിശ്വാസ 
വഞ്ചന) സാക്ഷ്യാനൃതം,  വ്ൃയവഹാരാനൃതം 
ദാനാന്തതം (കൊടുക്കാമെന്നു. പറഞ്ഞതു കൊടുക്കാ 
തിരിക്കുക.) ഇജ്യാനൃതം (യജ്ഞത്തിന്നു നീക്കി 
വെച്ചതു” അനൃയവിധം ഉപയോഗിഴ്ജുകു, ഇവയെ 
സഹസ്രരജിഹ്വനും വണ്ണ്ണിച്ചു അവസാനിപ്പിക്ക 
വയ്യ. തന്‍െറ അനുഭവത്തെ മറെറാരു വിധ 
ത്തിലാക്കി പുറമെ കാട്ടുന്നതും ഒരു പ്രകാരത്തി 
ലുള്ളതിനെ മറെറാരു പ്രകാരത്തില്‍ പറഞ്ഞു” 
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അതേപ്പററിദ്ധരിപ്പീക്കുന്നതും വ്യവഹാരത്തില്‍ 
വിനിയോഗിക്കുന്നതും അസത്ൃയത്തിന്‍െറ ഹാ 
നികരമായ രൂപമാണെന്നു നിത്യവും നാം 
കാണുന്നു. നന്മയെ തിന്മയായി വ്യാഖ്യാനിച്ചു 
കാണിക്കുന്നതും തിന്മയെ നന്മയുടെ രൂപത്തില്‍ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതും നന്മയുടെയും തിന്മയയ 
ടെയ്യം അളവു” ഉള്ളതിലധികമാക്കിക്കാണിക്കു 
ന്നതും അന്യക്കു വൈഷമൃമുണ്ടാക്കുന്നതിനും 
അവരുടെ സുഖം നശിപ്പിക്കുന്നതിനും കാരണ 
മായിത്തീരുന്നുണ്ടു്‌. കാട്ടായത്തിലോ, മിത്തങ്ങ 
ങ്ങളുടെയും തന്നില്‍നിന്നും നേട്ടം ലഭിച്ചവരു 
ടെയും പ്രശംസയിലോ മാത്രമല്ലാതെ, പ്രവൃ 
ത്തിയിലും വസ്തൂസ്ഥിതിയിലും മഹത്ത്വം 
സമ്പാദിക്കുവാനുള്ള പ്രയത്നമാണ്‌” ജീവിത 
ത്തില്‍ സത്യനിഷ്ഠ ഉറപ്പിക്കുവാനുള്ള ഉപായം. 
സത്യനിഷ്ടകൊണ്ടു മാത്രമേ ഈ ഗുണം ആര്‍ജി 
ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയുമുള്ള. സത്ൃയനിഷ്ടയും 
വിശ്വാസ്ൃതയ്യം വ്യക്തികളുടെ ഗുണങ്ങളാണു'; 
സാമുദായികസംരംഭമോ രാജകീയനിയന്ത്രണ 
മോ സമ്പാദിച്ചുതരുന്നവയല്പവ. അതുകൊണ്ടാ 
ണു്‌ അനൃതം പാപമാണെന്നു നിന്ദിക്കുന്നത്‌. 
ഏതൊരുവിധമുള്ള ജീവിതമാണോ ഒരുവന്‍ 
ശ്രദ്ധയോടും ആത്മസമപ്പുണത്തോടുംകൂടി നിര 
ന്തരം ധ്യാനിക്കുന്നത്‌ ആ വിധം അവന്‍െറ 
ജീവിതം രൂപം എടുക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ ലോക 
ഹിതവും ആത്മശ്രേയസ്സം സമ്പാദിക്കുവാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ സത്യം അറിഞ്ഞശേഷം 
മാത്രമേ വാഗ്‌വ്യവഹാരത്തിന്നു” ഒരുന്വെടേണ്ട 
തുള്ള. അപ്പ്യോഠംത്തന്നെയ്യം യുക്തമായ സന്ദഭ 
ത്തില്‍ വേണ്ടസമയത്തു്‌ അഹതയയള്ളവരോടു 
മാത്രം സംസാരിക്കുന്ന അഭ്യാസമേ ഫലപ്രദവും 
പുണ്യകരവും ആയിത്തീരുന്നുള്ള. ഉച്ചരിക്കുന്ന 
വാക്യങ്ങഠം, സ്വരം, ആംഗ്യം, നോട്ടം ഇവസ്കകെ 
ല്പാം അനൃക്കു ശാന്തി ഉളവാക്കുന്നതിനോ മനസ്സ 
മടിപ്പ്രിക്കുന്നതി നോ കോപ്പം ഉണ്ടാക്കുന്നതിനോ 
പ്രോത്സാഹനം.നല്‍കുന്നതിനോ ശക്തിയ്യണ്ടെന്നു 
ള്ളതു” ദിവസവും നാം കാണുന്നു. ഒരുവന്‍െറ മന 
സ്ത്റ്‌ നീചമോ സങ്കചിതമോ സ്ഥിരതയില്പാതെ 
യിളകിമറിയുന്നതോ ശാന്തിപൂള്ണുമോ ദൈവി 
കമോ. പൈശാചികമോ മററു ഏതുവിധമോ 
ആകുന്നു എന്നു” സംസാരത്തില്‍നിന്നും അറിയു 
വാന്‍ കഴിയം. സത്ൃയവാകൃത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വ 
ത്തെപ്പററി എല്പാ മതങ്ങളും വളരെ വിസ്മരിക്കു 
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ന്നുണ്ട്‌. ശിഷ്ടാചാരപരിപാലനത്തിന്‌ വചന 
ശുദ്ധി വളരെ ആവശ്യമാണു”. 


ഇതു” സയന്‍സിന്‍െറ യൃഗമാണു”. അതി 
ന്‍െറ വളച്ചമുലം നമുക്ക്‌ വളരെയധികം 
അറിവു” ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌, പുതിയ ആശയങ്ങാം 
ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, ശക്തികളെ ഉല്പാദിപ്പിക്കുന്ന 
തിനും യന്ത്രമാക്കുന്നതിനുമുള്ള അപാരസാമ 
ത്ഥ്യം വളന്നിട്ടണ്ട്‌ _ ഇവയെല്ലാം ഏതുപ്രകാര 
മാണു്‌ ജഗദ്‌ഹിതത്തിനു്‌ വിനിയോഗിക്കേ 
ണ്ടതെന്നും അതിലേയഷ്ക്കുവേണ്ടി ക്രമവും വിലയി 
രുത്തലും ഏത്ുവിധമായിരിക്കണമെന്നും മററു 
മുള്ള തത്ത്വം  മാനവമനസ്സിന്‍െറ പരിപക്ഷ 
തയെ ആശ്രരയിച്ചാണിരിക്കുന്നതു”... അങ്ങ 
നെ അതു” ധമ്മത്തിന്‍െറ വിഷയമാണ്‌. ധാമ 
ത്തിനുമാത്രമേ ആചരഞണത്തിലുണ്ടായിരിയ്റ്റേ 
ണ്ട സവിശേഷതകാം നിള്്ററയിക്കുവാനുള്ള 
നിത്ൃയസാമത്ഥ്യമുണ്ടായിരിക്കുകയുള്ള; എന്നു 
മാത്രമല്ല, വികാരങ്ങളെ ശുദ്ധപ്പെടുത്തി ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികമായ ശക്തി ഉണത്തുവാനും കഴിയുക 
യുളള. കാരണം വൈകാരികമായ തലത്തില്‍ 
നിഷ്ക്റക്ഷമായ നില അവലംബിക്കുന്ന സയന്‍ 
സിന്‌ അതിന്നു ശക്തിയില്പ. മനുഷ്യന്‍െറ 
അന്തഃകരണത്തെ സംബന്ധിക്കുന്ന മതിപ്പുക 
ളില്‍ ഏററവും പ്രധാനമായിട്ടുള്ളതാണു” പുണ്യ 
വും പാപവും. ധമ്മം അവക്കു പ്രാധാന്യം കൊട്ട 
ക്കുന്നതു” വ്ൃക്തിശ്രേയസ്സിനും സമാജകല്യാണ 
ത്തിനും വേണ്ടിയാണു്‌... 


രണ്ടു പ്രകാരത്തില്‍ ഒരുവന്‌ പരോ: 
കാരം ചെയ്യുവാന്‍ കഴിയും: ഒന്നാമതായി അപ 
കാരം ചെയ്യാതിരിക്കുകതന്നെ മുഖ്യമായ ഉപകാ 
രമാണ്‌ ;അതിന്നു പരസഹായം ആവശുധുമില്ല. 
രണ്ടാമതു” പ്രയോജനംപോലെ കഴിവുള്ള ഉപ 
കാരം ചെയ്യുക എന്നുള്ള മര്യാദ. രണ്ടുവിധത്തില്‍ 
അന്യക്കു ദോഷവും ചെയ്യുവാന്‍ കഴിയും: തനി 
ക്കു കഴിയുന്ന നന്മ അന്ൃക്കു ചെയ്യാതിരതിക്കു 
കയും തിന്മ ചെയ്യുകയും. ഇവരു" ഉദാഹരണം 
ധാരാളം ഇക്കാലത്തു പ്രത്യക്ഷമാണ്‌. വിം 
യോ ശമ്പളമോ വാങ്ങിക്കൊണ്ടു” ജനസേവ 
ചെയുന്നവര്‍ അവരില്‍ നിക്ഷിപ്പമായ കൃത്യം 
പ്രതീക്ഷിക്കുന്നവക്ക്‌'* കഷ്ടനഷ്ടുങ്ങഠം കൂടാതെ 
ചെയ്തുകൊടുക്കാതെയിരിക്കുന്നതു" അഭാവാത്മക 
മായ അപകാരമാണു്‌. ഒരു വൃക്തിക്കു പ്രത്യേക 


430 


ലാഭമില്ലെങ്കിലും പൊതു ഉടമയിലുള്ള വസ്തു 
ക്കഠം നശിപ്പിക്കുന്നതു ഭാവാത്മകമായ അപ 
കാരമാണെന്നു സ്സുഷ്ടം. ധമ്മനിഷ്ഠയുടെ ആവ 
ശൃകതയ്യെപ്പററി പുണ്ണുവിശ്വാസമുള്ളവക്കു 
പോലും സ്വന്തം ജീവിതം ആദശത്തില്‍ അതു 
പോലെ പ്രതിബിംബീപ്പിക്കുവാന്‍ വളരെ 
പ്രയാസമുണ്ട്‌. ഇച്ചിച്ചതുകൊണ്ടുമാത്രം ആച 
രണപരിശുദ്ധി ഉളവാകുന്നതല്പ. നിരന്തര 
പ്രയത്നവും ദ്രഡനിശ്ചയവും, ഭോഗത്യാഗവും 
അതിനു്‌ ആവശ്യകമാണു”. രണ്ടു തലമുറകഠം 
തമ്മിലുള്ള വിനയപുണ്ണവും പ്രീതിമധുരവും 
ആയ പരസ്സുരവിനിമയവും ഹിതൈഷിത്വവും 
കൂടാതെ ഇതു സാധ്യമാകുന്നതല്ല. 


പരദ്രവ്യത്തെക്കുരിച്ചുള്ള അഭിധ്യാനം, 
മനസ്സുകൊണ്ടു” അന്യരുടെ അനിഷ്ടം ആലോ 
ചിക്കുക, ഒരു പ്രയോജനവുമില്പാത്ത വിഷയ 
ങ്ങളെവ്പുററിയുള്ള ചിന്താപരമ്പരയില്‍ മുഴുകുക 
ഇവ മൂന്നുമാണു” മാനസികപാപം എന്നു പ്രസ്മാ 
വിച്ചു. ഇവ ശാരീരികവും വാചികവുമായ 
പാപങ്ങളെക്കാഠം കുറേക്കൂടി സൂക്ഷ്യമായ ദുഷ്‌ 
കൃതമാണു:. ഏതു വിഷയത്തെപ്പററി നാം 
സംസാരിക്കുന്നുഡോ അതു പിന്നീടും ചിന്തയില്‍ 
വരുമെന്നുള്ളതു” സാധാരണ അനുഭവമാണു”. 
ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ ഏറിയ 
ഭാഗവും പരമുഖനിസ്‌സൃതമായ വചനധാര 
കൊണ്ടു്‌ (അതു നേരിട്ടു ലഭിച്ചതായാലും നേര 
ത്തെ യന്ത്രത്തില്‍ പിടിച്ചു ശേഖരിച്ചു്‌ ഇച്ഛ 
പോലെ തുറന്നു വിടുന്നതായാലും) കാതു 
കഠം നിറഴ്ക്കുപ്പെടുന്നു. അതിന്‍െറ ഫലമായി 
കേട്ടിട്ടുള്ളതായ, അച്ചില്‍ വാത്ത ചിന്താതരംഗ 
ഞങ്ങഠം പിന്നീടും മനസ്സില്‍ ഉദിക്കുന്നു. ഈ സന്ദ 
ഭത്തിലാണു* നാരദഭക്തിസൂത്രത്തിലെ “ “സ്ത്രീ 
ധനനാസ്ധികവൈരിചരിത്രം ന ശ്രവണീയം"" 
എന്ന വിധി ഓക്കേണ്ടതു”: പുണൃപാപങ്ങളില്‍ 
. വിശ്വാസമില്ലായ്ക്കയും ധനലോഭവും ഭോഗ 
ചിന്തയും എല്ലാം ആശ്ചര്യകരമായ ലാഭമുണ്ടാ 
ക്കുമെന്നു പ്രതിജ്ഞ ചെയ്യുന്ന പരസ്യങ്ങളും ആ 
ഛായയിലുള്ള സാഹിത്യവും പഠിക്കുകയും. 
പ്രതീകംമൂലം കാണുകയും ച്ചെയുന്നതിന്‍െറ 
ഫലമായി മനസ്സ്സ്‌ അസന്തൂഷ്ടവും .ചഞ്ചലവു 
മായിത്തീരുന്നു. മനസ്സില്‍നിന്നും പിഴതെറി 
ഡയവാന്‍ കഴിയാത്തവിധം തൃഷ്ണ ഉയന്നുവരുന്ന 
തായ ആന്തരാവസ്ഥയാണു്‌ ഇവിടെ “വിത്ഥാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


ഭിനിവേശം” ആയി ചിത്രീകരിച്ചത്‌. ബാഹൃ 
പ്രവൃത്തിയാല്‍ വരുന്ന ഹിംസാദിദോഷങ്ങഠം 
ക്കുകൂടി അവ കാരണമായിത്തീരുന്നതുകൊണ്ടു” 
അവയുടെ നിവാരണം ആവശ്യമാണെന്നു ഭഗ 
വാന്‍ ഗീതയില്‍ എടുത്തുപറയുന്നു. ഭാവശുദ്ധി, 
മനഃപ്രസാദം; സരമ്ൃത്വം മുതലായ ഗുണങ്ങഠം 
ആന്തരമായ തപ്പസ്സ്സിന്‍െറ ഫലവും രൂപവുമാ 
ണെന്നു” അവിടെ വായിക്കുവാന്‍ കഴിയും. 
ശിഷ്ടാചാരപരിപാലനംമാത്രമേ ഈ മനോ. 
ദോഷം ശമിപ്പിക്കുവാന്‍ വേണ്ടിവരുന്ന ബലം 
തരുന്നതിനു സമത്ഥമാകയുള്ള. പരോപദ്രവ 
ത്തില്‍നിന്നും മോചനം ലഭിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി 
വ്യക്തിയും സമൂഹവും പലപ്പോഴും അവലംബി 
ക്കുന്ന വിനാശനവും എതിപ്പും യുദ്ധവും വളരെ 
ചുരുക്കം സന്ദഭങ്ങളില്‍ മാത്രമേ നിലനില്‍ 
ക്കുന്ന ഫലം തരുന്നുള്ള. സ്വലാഭത്തിനുവേണ്ടി 
പരഹാനി ചിന്തിക്കുന്നവന്‍ മുള്ള വിതച്ചു” 
പൂക്കഠം കൊയ്യുവാന്‍ പ്രയത്തിക്കുകയായിരിക്കും. 
അതുകൊണ്ടാണു്‌” എല്പാ മഹാത്മാക്കളും ഇപ്ര 
കാരം പഠിപ്പിക്കുന്നതു”: “അപകാരിണി കോപ 
ശ്ചവേത” കോപേ കിം ന പ്രകുപൃതാം? ധമ്മാത്ഥ 
കാമമോക്ഷാണാം പ്രമാഥ്യ പരിപന്ഥിനി”_ 
“തനിക്കു” അപരാധം ചെയ്യവനോടാണു കോപ 
മെങ്കില്‍ ആ കോപസ്വഭാവത്തോടുതന്നെ എന്തു 
കൊണ്ടു” ദേഷ്യം കാണിക്കുന്നില്ല ? ചതുര്‍വിധ 
പുരുഷാത്ഥങ്ങളെയും ഇളക്കിമറിക്കുന്ന തന്‍െറ 
വലിയ ശത്രു തന്നിലുള്ള കോപം തന്നെയല്ലേ?” 


ഈവിധം കീഴില്‍ വണ്ണിച്ച ദശപാപങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും മുക്തനാകുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നവന്‍ 
ക്രമേണ ശിഷ്ടാചാരപരിനിഷ്യിതനായിത്തിരു 
ന്നു. കായമനോവാക്യങ്ങളെക്കൊണ്ടുള്ള തപസ്സും 
ദൈവീസമ്പത്തും ഇതുവഴിയായിത്തന്നെ ഉദി 
ച്ചു” അഭിവ്വദ്ധിയടയുന്നു. അപ്രകാരം ശിഷ്ടന്മാ 
രായിട്ടുളള സജ്ജനങ്ങഠം ഏതു ജനസമൂഹത്തി 
ലാണോ മാഗ്ലദീപങ്ങളായിത്തീരുന്നതു” അഭ്യദ 
യവും നിഃശ്രേയസവും അവിടെ . മാത്രമേ സഫ 
ലവും മാന്യവുമാകയ്യള്ള. ഇത്രയം വായിച്ചുകഴി 
യയമ്പോഠം' ചില ചോദ്യങ്ങഠം ചിലര്‍ പുറപ്പെട 
വിച്ചേഷ്ക്കാം. . കീഴില്‍ പറഞ്ഞ സാന്മാഗ്ലി 
കോപദേശങ്ങഠം പാലിക്കുന്നവര്‍ എത്രപേരു 
ണ്ടു ? വല്പവക്കും താല്പര്യം തോന്നിയാലും ഒന്നാ 
മത്തെ ഉദ്ധരണത്തില്‍ ചിട്ടപ്പെടുത്തിയ ആഹ്നി 
കവിധി എന്തിനു്‌ ? പഴയ. ചടങ്ങുകടം ഇന്നു്‌ 
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എവിടെ അന്വയിക്കും ? ഉത്തരം പറയേണ്ട 
ചോദ്യങ്ങഠംതന്നെ. വഴിമുടക്കുകഠം നീക്കുവാ 
നുള്ള ചോദ്യങ്ങഠം എല്ലാം ഉത്തമം എന്നതു 
വാസ്ധപവം. അശ്രദ്ധാലുക്കളായ സംശയാത്മാക്ക 
ടെ നിത്ൃയസംശയങ്ങഠംക്കു സമാധാനം നല്ല 
വാന്‍ കാലപരിവത്തനത്തിനു മാത്രമേ കഴിയു. 
മനോനിയന്ദ്രണവും, ഇന്ദ്രിയസംയമവും 
ഇല്ലാതെ ശ്രേയസ്സ്‌ സാധ്യമല്ല. പ്രേയസ്സിന്നു 
പോലം ഇവ കുറെ ആവശ്യമാകും. ഈശ്വ 
രവിശ്വാസമില്പാതെ, ആത്മപ്രത്ൃയയമില്ലാതെ, 


ഇവയും സാദ്ധ്യമല്പ. “ “ജരാമരണമോക്ഷായ 
മാമദശ്രിത്യ യതന്തി യേ”; ““സംയമ്ൃയ യുക്ത 
ആസീത മത്‌പരഃ””; “വിഷയാ വിനിവ 


ത്തന്തേ, നിരാഹാരസ്യ...രസോപ്ൃസ്ധയ്യ പരം 
ദൃഷ്വഠ നിവത്തതേ”" എന്നീവിധമുള്ള ഗീതാ 
വാക്യങ്ങളും മററു യോഗശാസ്്ര്ങ്ങളും ഈ തത്ത്വം 
ഉറപ്പായി പഠിപ്പിക്കുന്നു. ““അമുഷ്യ സംസാര 
തരോരബോധമൂലസ്യ്യ നോന്മൂലവിനാശനായ 
വിശ്വേശ്വരാരാധനബീജജാതാത്തത്ത്വാവബോ 
ധാദപരേദയസ്ത്യപായഃ'' (ബോധക്കേടുകൊണ്ടു 
വളന്ന ഈ സംസാരവ്വക്ഷത്തിന്‍െറ ഉനൂലവിനാ 
ശത്തിനു്‌ വിശ്വേശ്വരന്‍െറ ആരാധനയുടെ 
ആവ്യത്തിരൂപമായ വിതകളല്പാതെ വേറെ ഒരു 
വഴിയില്ല.) സംസാരസാരം ഈശ്വരസേവയാ 
ണെന്ന ബോധം ബലപ്പെടുത്തുന്നതിന്ന്‌ ആഹ്നി 
കക്രമത്തിലുള്ള സച്ചരിത്രം മാത്രമാണു” പ്രധാന 
മായ ,ഉപായം. അതുകാരണം പ്രസ്തൃതശ്രോകം 
ഉദ്ധരിച്ചു. അതില്‍ കാണിച്ച അനുഷ്ലാനപദ്ധതി 
ദിഗ'ദശനം മാത്രം. 


“സാന്മാഗ്ലികവിധികഠം ആര്‍ പാലിക്കുന്നു ?” 
എന്ന ചോദ്യത്തിനു” ഉത്തരം രണ്ടാണ്‌. ആരും 
പാലിച്ചിട്ടില്ലായിരുന്നു എങ്കില്‍ ലോകത്തിലെ 
മഹത്തായ മതങ്ങളുടെ ദിവ്ൃഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ 
കാണുന്ന ധമ്മജ്യോതിസ്സറ്‌ ഒരു' വ്യക്തി 
യൃടെയും ഹൃദയാന്ധകാരം അല്പവും നീക്കിയിട്ടി 
ല്ലെന്നു പറയേണ്ടതായിവരും. അതു മിഥ്യാ 
വചനം എന്നു സ്പുഷ്ടം. മാനവമംഗളത്തിനുവേ 
ണ്ടി പ്രവത്തിപ്പിച്ചിട്ടള്ള വിശുദ്ധാചാരപദ്ധതി 
കഠം .അനുഭൂതിയയും അനുഷ്യാനവും അടിസ്ഥാന 
മാക്കി ചിട്ടപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളവയാണു_ കപോ 
ലകല്ലിതങ്ങളല്പ. മുഗീയതയില്‍നിന്നും മനുഷ്യ 
ത്വത്തിലേഗ്റ്റും അതില്‍നിന്നും ദിവൃത്വത്തി 


ശിഷ്യാചാരപരിപാലനം 
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ലേഷ്ണ്കും ഉയത്തുന്ന പരമാത്ഥവിശ്വാസവും. 
ശിഷ്ടാചാരവും ഇല്പാതായിരുന്നുവെങ്കില്‍ ഇത്ര. 
യുംകാലം അനുഭവിച്ച ഭദ്രതതന്നെ ഉണ്ടാകുമായി 
രുന്നില്ലെന്നു സൂക്ഷിച്ചുനോക്കുന്നവക്കു കാണാന്‍ 
കഴിയും. എല്ലാവക്കും പാലിക്കുവാന്‍ കഴിയാ 
ത്തതിന്നൊന്നിന്നും മുല്യമില്ലെന്നു കല്പിക്കുന്ന 
പക്ഷം രണ്ടുമൂന്നു സംഗതികഠം നീക്കി ഒന്നിന്നും: 
മുല്യമില്പാതെയും ആകും. ദുര്‍ലഭമായതു തേടി 
സമ്പാദിച്ച്‌” ബഹലഭ്യമാക്കിത്തീക്കുന്നതിന്നു 
യത്തിക്കുന്നതുതന്നെയാണല്ലോ യഥാത്ഥ പരരു 
ഷം ! അഹിംസാസത്യാസ്നേയാദികഠം, “എല്ലാ 
വരും പാലിക്കാതിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ഞാനും. 
പാലിക്കുന്നില്പ' എന്ന അഭിപ്രായപ്രകടനം. 
അഭിനന്ദിക്കേണ്ട ബുദ്ധിവൈദശ്ധ്യത്തിനു ലക്ഷ. 
ണമാകയില്പ. എല്പാ നിയമങ്ങളും ദേശകാല 
നിമിത്തഭേദങ്ങഠംപോലെ അന്വയിക്കുന്നവയാ 
ണല്ലോ എന്ന തത്ത്വം ഉയത്തിപ്പിടിച്ചും നിയ 
മങ്ങഠം ഒന്നുംതന്നെ നൈസ്റഗ്റ്റികസ്വാതന്ത്ര്യ 
ത്തിനു യോജിക്കുന്നതല്ല എന്ന വാദവും കഴമ്പി 
ല്പാത്തതുതന്നെ. 


ഓരോരുത്തരുടെയും വിഭിന്നരുചിയും 
പ്രതിഭാവൈചിത്ര്യവും സ്വാരസ്യവുമാണു 
വിജ്ഞാനവും ശില്പവും ഉദ്‌ഭവിപ്പിച്ചതും വള. 
ത്തിയതും. പല ആളുകഠം ഒരുവന്‍െറ രുചിയെ 
അനുമോദിച്ചു” അനുകരിച്ചപ്പോടം അതു സാധാ 
രണീകരിക്കപ്പെട്ടു. സാധാരണീകരിക്കപ്പെട്ട 
തിന്‍െറ സംരക്ഷണത്തിന്നും പ്രസരണത്തിന്നും 
പലരും ബദ്ധകങ്കണരായിത്തീന്നപ്പോഠം 
സവവിഷയങ്ങളിലും പ്രവിശ്യകളം ചേരികളം. 
ഉണ്ടായി. സ്തൂദ്ധയയം സംഘഷ്വും പോരും ലാ 
ഭവും നഷ്ടവും വളന്൯. ആചാരസംഹിതകളില്‍ 
ഭിന്നതകഠം വദ്ധിച്ചും സ്വാതന്ത്ര്യം അവകാശ 
പ്പെടുന്ന ജനങ്ങളം വദ്ധിച്ചു. “*യദ്യദാത്മന 
അമ്വധിച്ചേത്‌” തത്‌ പരസ്യാപി. ചിന്തയേത”"” 
എന്നും “ “ആത്മനഃ പ്രതികൂലാനി പരേഷാം ന 
സമാചരേത്‌ "" എന്നുമുള്ള സ്മതതിവചനങ്ങടം. 
ഏകവചനത്തില്‍ പ്രായേണ നിരത്ഥകമായി 
ത്തുടങ്ങി: കാരണം തനിക്കു വേണ്ടതു” അന്വേഷി 
ക്കുന്നതില്‍ സ്വന്തം ഇഷൂത്തിനും രചിക്കും ബല 
മില്പാതെയായി. താന്‍ ചേന്ന സംഘാതം അഥ 
വാ അതിലെ പ്രബലന്‍ അടിച്ചേല്‍പ്പിക്കുന്ന 
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ഏകതാധ്വനി പ്രബലതരമായി. തനിക്കു 
നിന്ദ്യവും അസഹ്യവുമായ പരദ്രോഹം ആവിധ 
മുള്ള ചുററുപാടില്‍ നിദ്ശങ്കം അന്യക്കു ച്ചെയ്യു 
വാന്‍, ഒരുവന്‍ നിര്‍ബദ്ധനാകുന്നു. സംഘങ്ങ 
ഉടെ പരിധി ചുരുക്കുകയും സംസ്കാരത്തിന്‍െറ 
ഉന്നതതലം ഉയത്തുകയയമണു” ഈവിധദോഷ 
്ങഠം പരിഹരിക്കുവാന്‍. വഴി. 


ധമ്മമാഗ്ുത്തിലെ ആദ്യത്തെ താവളം 
ശാചംം, രണ്ടാമതു ബുദ്ധിപ്രബോധനം, മൂന്നാ 
മതു ക്ഷേത്രത്തില്‍ (ശരീരത്തില്‍) ക്ഷേത്രജ്ഞ 
ദശനം (ആത്മാവലോകനം)., അടുത്തതു” ഇരശ്വര 
സാക്ഷാത്‌കാരം. ശിഷ്ടാചാരപരിപാലനം 
സാധനരൂപമായോ ലക്ഷണരൂപമായോ ആദ്യ 
വസാനം പഞശ്ചാത്തലമായി നില്‍ക്കുന്നു. ദശ 
പാപഹരമന്ത്രത്തില്‍ പത്തുവിധമായി കാണി 
ച] പാപങ്ങളെ പരിഹരിക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടി 
ധമ്മശാസ്ത്രുങ്ങഠം 2) ബാഹൃശാചം 2) കുല 
ശാച്ചം ട്‌) അര്‍ഥശാച്ചം 4) ശാരീരശാച്ചം 
5) ഇന്ദ്രിയശാചം 6) മനഃശാചം ഇവ ആറും 
വിധിക്കുന്നു. ഇവയില്‍ 1മുതല്‍ 4വരെ ബാ 
ഹൃശാചം; അഞ്ചും ആറും ആന്തരശാചം. ശരീ 
രത്തിലും ചുററുപാടിലും ഉള്ള ദുശ്ശന്ധവും മാലി 
നയവും അകററുകയാണു്‌ ബാഹൃശാചം. രാഗാ 
ന്ധന്മാക്ദ്‌? അവരവരെ സംബന്ധിച്ച ദൃശശന്ധ 
വും സുഗന്ധമെന്ന ട്രാന്തി ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ ഇട 
യുള്ളതുകൊണ്ടു" നിഷ്ണുക്ഷരായ അന്യരുടെ അനു 
ഭവം ഈ വിഷയത്തില്‍ കണക്കിലെടുക്കേണ്ട 
തായിട്ടുണ്ടു്‌. ഒരു ഉദാഹരണം കാണിക്കുന്നു. 
സ്റ്റാന്ദപുരാണത്തില്‍നിന്നും സുഭാഷിതപദ്യ 
രത്നാകരത്തില്‍ ഉദ്ധരിച്ചിരിക്കുന്ന നിന്ദാത്ഥ 
വാദശ്ലോകങ്ങഠം ബാഹൃശാചത്തിന്‍െറ ഈ 
വൈഷമ്യം വ്യക്തമാക്കുന്നു. 


സത്യം ത്രേതാദ്വാപരേഷു ത്രിയുഗേഷു ഭവേന്ന സാ 
ഇദാനീം തു കലാ ജാതാ തമാഖ്യര്‍നാമതഃ സ്വയം 
യസ്തു ട്ൂംഗീ തമാഖ്ും ച മദ്യം പീത്വാകലാ യൃഗേ 
കരോതി സുകൃതം യദ്യത്‌ തത്സവം ഭസൂസാത ഭവേത. 
ഹാനിം കരോതി വിത്തസ്യ 
രാനിംചിത്തസ്യ സവ്ൃഥാ 
സ്വാസ്ഥൃഹന്ത്രീ പിശാചി യാ 
ബീഡി സന്ത്യജ്യതാം ബുധൈഃ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


പുകവലി സ്വാസ്ഥൃഹന്ത്രിയാണെന്നു രണ്ടു 
മൂന്നു ശതകങ്ങളെങ്കിലും പഴക്കമുള്ള ഈ ശ്ര്രോകം 
പറയുന്നതു” അമേരിക്കയിലെ സയന്‍സും സ്വീ 
കരിക്കുന്നതായി ഇന്നു പ്രസ്പാവനകഠം കാണുന്ന. 
തമാഖ്ു --. പുകയില, ഭൂംഗീ ... ഭാംഗ്‌ (കറുപ്പു, 
കഞ്ചാവു”) പീത്വാ എന്ന ക്രിയ പുകവലിയെ 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. ഇവയെല്ലാം സേവകന്മാക്ക 
ആനന്ദവും ആഷ്ര്വേയതയ്യം. നല്‍കുന്നവയാണെ 
കിലും അപരിചിതരെ പലപ്പോഴും കാന്ദിശീ 
കരാക്കുന്നു, ക്ലേശിപ്പിക്കുന്നു. 


മേല്‍ രണ്ടാമതായി പ്രസ്താവിച്ച കുലശാചം 
മാതാപിതാക്കളുടെ വിശുദ്ധാഭിജനത്വത്തെയും 
സദാചാരശിക്ഷണത്തെയും കുറിക്കുന്നു. അര്‍ഥ 


ശാചം ജീവിതയാത്രദ്ക്കുവേണ്ടി ഒരുവന്‍ സംഗ്ര 


ഹിക്കുന്ന സാമഗ്രികരം നിര്‍ദോഷമായിരിക്കു 
ണമെന്നു വിധിക്കുന്നു. മാനസശാചം ദശപാപ 
ങ്ങളില്‍ ഒടുവിലത്തെ മൂന്നുംതന്നെ. ജ്ഞാനേ 


ന്രിയങ്ങഠംവഴി ആഹരിക്കുന്ന വിഷയങ്ങഠം 


. മലീമസമായിരിക്കരുതു” എന്നു” ഇന്ദ്രിയശാചം 


നിയമിക്കുന്നു. ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തില്‍ 
പ്രസ്താവിക്കുന്ന ആഹാരശുദ്ധി ഇവയെക്കുറി 
ക്കുന്നു. ശാചാചാരവിഹീനന്‍െറ സമസ്മുഉദ്യമ 
ങ്ങളും ഉത്തമലക്ഷ്യത്തിലേഴ്ണ്കു നയിക്കുകയി 
ല്ലെന്നു സ്മതികഠം പ്രതിജ്ഞ ചെയ്യുന്നു. മംഗ 
ളാചാരനിയതനെയാണു” “മഹാന്‍” എന്നു പൂജ്യ 
ശ്രീ ഭര്‍ത്തൃഹരി പറയുന്നതു”. ഈ ലേഖനത്തി 
ന്‍െറ പ്രതിപാദ്യം,ചിപ്പിയില്‍ സമുദ്രംപോലെ 
സംക്ഷേപിക്കുന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പദ്യത്തോ 
ടെ അവസാനിപ്പിക്കുന്നു. 


വാഞ്ഛാ സജ്ജനസംഗമേ പരഗുണേ 
പ്രീതിര്‍ഗുര ന്മുതാ 

വിദ്യായാം വ്യസനം സ്വയോഷിതി രതിര്‍_. 
ലോകാപവാദാദഭയം 

ഭക്തിഃ ശൂലിനി ശക്തിരാത്മദമനേ 
സംസറ്റമുക്തിഃ ഖലൈഃ 

ഏതേ യേഷു വസന്തി നിമ്മലഗുണാ_ 
സ്നേഭ്യോ മഹദ്‌ ഭ്യേോ നമഃ. 








1974 448. 


ആധുനികാവതാരം-। 
ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പാടടാ 


കാലംക്കൊണ്ടു സമസ്പധമ്മദുഘയാമിബഭാരതക്ഷോണിതന്‍_ 

തേജസ്സും ഹരിതാഭയും പശിമയ്യം മററും ക്ഷയിച്ചീടവെ, 

തൃക്കാല്‍മുദ്രകഠംകൊണ്ടു തത്രഭവതിയ്ക്കായുസ്സമാരോഗ്യവും 

നല്‍കീടാനെഴുനള്ളിടുന്നു സകലബ്രഹ്മാണ്ഡഭാണ്ഡാധിപന്‍. 1 


പാരാവാരംകണക്കെസ്സരഭസമലറിക്കൊണ്ടു പാഷണ്ഡധമ്മം 
നാടെല്പാമാക്രമിജ്ക്കെബ”ഭരതധരണിയില്‍പ്പുണ്യമാമാഷധമ്മം 

വാടിക്ഷീണിച്ചനേരം, കരുണയൊടതിനെക്കാത്തുരക്ഷിഗ്ണൂവാനായ്‌ 

സ്വച്ഛന്ദം രാമകൃഷ്ണാകൃതിയിലവതരിച്ചീടിനാന്‍ വിശ്വനാഥന്‍. ക്‌ 


പാരില്‍പ്പായുന്ന നാനാവിധമതനദികഠംക്കേകലക്ഷ്യത്വമോതാന്‍, 
ഘണ്ടാകണ്ണസ്വഭാവം ധരണിയില്‍ മനുജക്കൊട്ടമില്പഠാതെയാക്കാന്‍, 

സാധിക്കാം ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌കൃതി കലിയില്‍ നമുക്കെന്നു ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്താന്‍, 
ചന്ദ്രാഗഭത്തിലൂടെസ്സുദയമവതരിച്ചീടിനാന്‍ വിഷ്ടപേശന്‍. 8: 


പച്ചപ്പൊയ്ത്യിലാത്തലീലമുലയും വെണ്‍താമരപ്പക്കഠംപോല്‍, 

കോടക്കാറുകാം തിങ്ങിവിങ്ങിയ നഭോദേശത്തു വെണ്‍കൊററികഠം 

സംഘംചേന്‌ര പരന്നുകൊണ്ടു വരിയായ്യോകുന്നതീക്ഷിഗ്റ്റുവേ 

ഹഡഷിം പൂണ്ട സമാധിമഗ്നമതിയായ്‌ച്ചന്ദ്രാത്മജന്‍ വീണുപോയ്‌. 4 


രുദ്രാക്ഷങ്ങഠം കഴുത്തിലേന്തിയരയില്‍ത്തോല്‍ചുററി മേലൊക്കെയ്ും 

ഭസൂംപുശി, മുടിഷ്ക്കു ചെഞ്ചിടധരിച്ചാതാരുമാം പാണിയില്‍ 

ശുലംപുണ്ടു, ശിവന്‍െറ ചന്തമിയലും വേഷം ചമഞ്ഞീടവേ 

ചാന്ദ്രേയന്‍ ശിവരാത്രിനാഠം പ്രണധിയില്‍പ്പെട്ടെന്നലിഞ്ഞീടിനാന്‍. ൭ 


നേരം പാതിരയോടുടുക്കുമളവില്‍ പ്രാണിവ്രജം സവവും 

സ്വൈരം നിദ്രയിലാണ്ടു പാരുമുഴുവന്‍ നിശ്ശൂബ്ദമായീടവെ 

കോംക്കാം കല്ല കരഞ്ഞു നേത്തലിയുമാ,റ്രരം പിളന്നീടുമാ... 

“റമ്മേ,'യെന്നൊരു ദീനരോദനരവം ഹുൃഗ്റീതടീവാടിയില്‍. € 


ബ്രഹ്മാണ്ഡേശ്വരിതന്‍ വിയോഗകദനം താങ്ങാന്‍ കരുത്തെന്നിയേ 

പൊട്ടിക്കേഴു, മിടയഷ്ക്കു മണ്ണ്ണിലുരുളം, പെട്ടെന്നെഴുന്നേററിടും, 

ഓടും. ട്രാനതുൂപിടിച്ചമട്ടിലലറും, മണ്ടന്ക്കു താഡിച്ചിടും, 
മുര്‍ച്ഛിച്ച,ഴിയില്‍വീഴു_മിങ്ങനെയഹോരാത്രങ്ങഠം പോക്കീ പുരാന്‍. വ്‌ 


മാതാവിന്‍വിരഹം വിനാഴിക സഹിച്ചീടാനിനിസ്റ്റാധ്യമ._ 
ല്ലെന്നോത്തിട്ടുടവാളെടുത്തു തല വെട്ടീടാനൊരുങ്ങീടവെ 

പെട്ടെന്നംബിക മന്ദഹാസത്ധരിയ്യം കേളീകടാക്ഷങ്ങളും 

ദിവ്യാംഗപ്രഭയയം ചൊരിഞ്ഞു മിഴിയില്‍ പ്രതൃക്ഷയായീടിനായം. 8 


വെള്ളിക്കുന്നുരുകിപ്പതഞ്ഞൊഴുകിടുംമട്ടില്‍ പ്രഭാമണ്ഡലം 
തള്ളിക്കേറിയെരച്ചുപൊന്തിയലറിത്തദ്വീചിജാലങ്ങളാല്‍ 

തള്ളിക്കൊണ്ടണയുന്ന ചിജ്ജലധിതന്‍മധ്ൃത്തില്‍ . മുത്താന്ന പ. 
ണ്ടുള്ളില്‍പ്പാത്ത_മനോജ്ഞമുത്തി പുറമെക്കാണായി കണ്‍മുന്നിലായ്‌. 8 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഉച്ചത്തില്‍ശുഭരാമനാമമസകൃത്‌ കീത്തിച്ചുകൊണ്ടങ്ങനേ, 
കൂട്ടത്തില്‍ത്തൊലിയോടുകൂടിയ ഫലം ഭക്ഷിച്ചുകൊണ്ടങ്ങനെ, 
ചഞ്ചല്‍പിംഗളനേത്രനായൊരു മരക്കൊമ്പത്തതിഹ്രസ്വമാം._ 
വാലും തൂക്കിയിരുന്ന നതൂൃതനഹനൂമാനെ സൂരിയ്ക്കുട്ടെ ഞാന്‍. 


വെള്ളം മെയ്യിലൊഴിച്ചിടുന്ന സമയം നന്നായ്‌”ത്തിളഷ്ക്കുന്നതും 
ശേ ശേ ശബ്ദുമലച്ചിടുന്നതുമുടന്‍ ദശിച്ചിടാം കേട്ടിടാം _ 
അത്രത്തോളമഘാരിതന്‍ വിരഹമാം ഭാവാഗ്നിയില്‍ദശ്ധനായ്‌ 
രാധാഭാവമദാന്ധനായ്‌ മരുവിടും ചാന്ദ്രേഷനെക്കുമ്പിടാം. 


തീച്ചൂളറ്ത്ുസമം ശരീരമഖിലം പൊള്ളിപ്പഴുക്കുംവിധം, 
ചോരത്തുള്ളികഠം രോമകൂപവിവരംതോറും സ്രവിയ്ക്കുംവിധം, 
ശ്വാസത്തിന്‍ കടുചുടുകൊണ്ടു തരുവിന്‍പത്രങ്ങഠം കത്തുംവിധം, 
രാഗാന്ധ്യത്തൊടെ വാഴമാധുനികിയാം രാധഗ്ത്ശൂ കുമ്പിട്ടിടാം. 


ശീഷം മൊട്ടയടിച്ചു താടി മുഴുവന്‍ നീട്ടിപ്പെരുത്തൊപ്പിയം 
ചന്തംചിന്തിയ ലുങ്കിയും പതുപതുപ്പുള്ളോരരപ്പട്ടയും 
ചട്ടംപോലെ ധരിച്ചു കൂറൊടു പടച്ചോനെ സ്ൃരിച്ചങ്ങനെ 
നിസ്റ്റാരത്തിനു മുട്ടുകുത്തി മരുവും ചാന്ദ്രേയനെക്കൈതൊഴാം. 


മുപ്പാരും നിദ്രകൊള്ളമ്പൊഴുതു പറയര്‍തന്‍ ചാളയില്‍ച്ചെന്നു കേറി 
സ്വന്തം ദീഘങ്ങളാകും ജടിലമുടികളാല്‍ ക്ഷേത്രമുററംകണക്കെ 
തന്‍മുററം തൂത്തുവാരിച്ചവറുകഠംമുഴുവന്‍ നീക്കിഹഷാശ്രു വാക്കും 
ശ്രീമച്ചന്ദ്രാംഗഭൂവാം നിരുപമപതിതോദ്ധാരകന്‍ വെല്‍വൃതാക! 


ഏവം മാരുതസൂനു, ജാനകി, രഘുശ്രേഷ്യന്‍, യശോദാത്മജന്‍, 
രാധാദേവി, ശചീസുതന്‍, നബി, മഹാകാശീശ്വരന്‍, പാവ്വതി, 
ബുദ്ധന്‍, കൃസ്തൂ തൂടങ്ങിയെണ്ണുമിയലാതോലുന്ന ദിവ്യങ്ങളാം 
നാനാമൂത്തികളെബ്‌ഭജിച്ചു മിഴികൊണ്ടീക്ഷിച്ചു ചന്ദ്രാംഗജന്‍. 


ഒട്ടം മെയ്യിളകാതെയും ശകലവും ശ്വാസങ്ങഠം വീക്കാതെയും, 
തെല്ലും നെഞ്ചു മിടിച്ചിടാതെയയമോരേമട്ടില്‍ സ്ഥിരാസീനനായ്‌ 
നിദ്രാഭക്ഷണശുന്യനായ”പ്രതിമമട്ടാറേഴുമാസംവര്വെ. 
ബേോഭദാതീതസമാധിയില്‍ സ്തിമിതനായി വത്തിച്ചു ചന്ദ്രാസുതന്‍. 


ഉണ്ണാന്‍ ചോറ്ുമുടുക്കുവാന്‍ തുണിയുമില്പാതേററവും മാഴ്‌കിട്ടം_ 
ദീനന്മാരെ വഴിയ്ക്കു കണ്ടസമയത്തുഠംക്കാമ്പുടന്‍ ദീണ്ണുമായ്‌ 
നൊന്തി'ട്ടെന്നുടെ വിശ്വനാഥനിവരാ' ണെന്നോതിയുല്‍ക്കണ്ണറയാല്‍._ 
ക്കാശീയാത്ര വെടിഞ്ഞിടാന്‍ തുനിയൃയമാ സ്നേഹാര്‍ദ്രനെക്കൈതൊഴാം. 


കാശീശന്‍ സദയം മൃുതന്‍െറ ചെവിയില്‍സ്സ്സുന്മന്ത്രമോതുന്നതും, 
കാളീദേവിയവന്‍െറ ബന്ധമഖിലം പെട്ടെന്നഴിക്കുന്നതും, 
നന്നായ്‌ വാതില്‍ തുറന്നയാളെയമുതസ്ഥാനത്തണയ്ക്കുന്നതും, 
സാക്ഷാത്തായ്‌ മണികണ്ണികാധരണിയില്‍ദ്ശിച്ചു ചന്ദ്രാത്മജന്‍. 


നിദ്രാഹാരവിഹീനനാ,യലകവും മെയ്യും മറന്നങ്ങനെ, 
പന്തീരാണ്ട പലേതരം കഠിനമാമധ്യാത്മയോഗങ്ങളാല്‍ 
താനാജ്ജിച്ച തപോധനം മുഴവനും സാക്ഷാജ്ജഗദ്ധാത്രിയായ” 
മിന്നും ശാരദതന്‍ പദത്തില്‍ വഴിപോലപ്പിച്ചു ചന്ദ്രാസുതന്‍. 


കാളീദേവാലയത്തില്‍ച്ചെറിയൊരു മുറിയില്‍ച്ചേണെഴും കട്ടിലിന്മേല്‍_ 
ത്താരുണൃശ്രീ തളിക്കാന്‍ തുടരുമുടലെഴും കാന്തയോടൊത്തു രാത്രി 
ബ്രഹ്മധ്യാനത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പിഹിതനയനനായ്‌, നിശ്ചലപ്രാണനായി, 
സ്വച്ഛസ്ടേരാസൃയനായിസ്സുരസമരുളിടുംരാമകൃഷ്ണന്നു കൂപ്പാം. 
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എന്നും -വെല്പട്ടെ. ലോകം തുയിലില്‍ മുഴുകവേ കാളിതന്‍കാവിലല്ലം 

മഞ്ങിക്കുത്തും ചരാതിന്‍തിരികളുടടെ വെളിച്ചത്തു ശയ്യാഗൃഹത്തില്‍ 
പയ്യങ്കത്തില്‍ക്കരേറി പ്രണിധിരസസുധാമഗ്നനായ്‌ക്കാന്തിചിന്തി_ 

സ്സ്സൌരഭ്യം വീശി വാഴും ത്രിഭുവനഗുരുവാം ശാരദാരാമകൃഷ്ണന്‍ ! 2] 


വാത്സല്യഒത്തൊടു മാതൃദേവി പതിവായ്‌ നാഥനന്‍െറ പാദാംബുജം 
തൃക്കൈകൊണ്ടു പതുക്കനെത്തടവിട്ും, പോകും കഴിഞ്ഞാലുടന്‍; 
സ്വന്തം പത്നിയെ രാമകൃഷ്ണഭഗവാനാണെങ്കില്‍ വിശ്വേശ്വരീ_. 


ബുദ്ധ്യാ ന്മുശിരസ്ത്നായ”' പ്രതിദിനം പോയാലൂുടന്‍ കൂപ്പിടും. 


കള്‍ 


എങ്ങോ വാഴും സ്വലീലാസഹചരവരരെപ്പാതിരയഷ്ക്കുസ്തനിദ്രം 

വെണ്മാടത്തിന്‍െറ മോളില്‍ കയറിവിവശനായ്‌ത്തൊണ്ട പൊട്ടുന്നമട്ടില്‍ 
നീണാളച്ചസ്വരത്തില്‍ പ്രണയമൊടു വിളിച്ചാത്മപാര്‍ശ്വത്തിലേയ്ക്കും_ 

യാകഷ്ഷിക്കുന്ന ചന്ദ്രാസുതനെ നിടിലമേ, ഭക്തിപുവം നമിയാക്കൂ. ക 


അള്ളാവായ്‌ മുസല്‍മാന്‍, ജഗജ്ജനനിയായ' ശ്ശാക്തന്‍, മനോജാരിയായ'”_ 

ശ്രൈവന്‍, വൈഷ്ണവനിന്ദിരാരമണനായ്‌, മുക്തന്‍ പരബ്രഹ്മമായ", 
ഗൌഡീയാധ്വചചരന്‍ ശചീതനയനായ.,കൃസ്ത്യാനി മേരീജനായ്‌,_ 

ബ്ടൌദ്ധന്‍ ശ്രീഘനനായ്‌ത്തൊഴുന്ന സകലാത്മാവാണു ചന്ദ്രാംഗജന്‍. 24. 
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മേരീ മുയിസ” ബര്‍ക്‌ 


ഈ ലേഖനം പ്രബുദ്ധഭാരതത്തിന്‍െറ 
19174 ജൂലൈ ലക്കത്തില്‍നിന്നു” വിവത്തനം 
ചെയ്തതാണു. വിവേകാനന്ദജയന്തിദിനത്തില്‍ 
(4. 1. 74.) രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍െറ തലസ്ഥാനമഠ 
മായ ബേലൂര്‍മഠത്തില്‍വെച്ചു ചെയ്ത ഒരു പ്രസം 
ഗമാണു" ഇതു. ലേഖിക വിവേകാനന്ദസ്വുമി 
കളുടെ പാശ്ചാതൃപര്യടനത്തെപ്പററി പ്രത്യേകം 
ദീഘകാലഗവേഷണം നടത്തി വിശ്രുതമായ 
രണ്ടു ഗ്രന്ഥങ്ങഠം പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു്‌. 
പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ ആഗസ്റ്റ്‌ ലക്കത്തില്‍ 
ശ്രീ കരുണാകരമേനോന്‍െറ ഇംഗ്ലീഷിലുള്ള 
അവലോകനത്തിനു വിഷയമായതു” അവയില്‍ 
രണ്ടാമത്തെ ഗ്രന്ഥമാണു”. | 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളെ പാശ്ചാത്യരായ 
ഞങ്ങഠം എങ്ങനെ വീക്ഷിക്കുന്നുവെന്നും അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ആദശങ്ങഠംക്കു” ' ഞങ്ങളെന്തത്ഥ 
മാണ്‌ നല്ലന്നതെന്നും, സ്വാമിജിയുടെ ആശയ 
ങ്ങളുടെ സ്വാധീനം എങ്ങനെ വദ്ധിച്ചുവരുന്നു 
വെന്നുമുള്ളതിനെക്കുറിച്ചു" അല്പം പരാമശി 
ക്കാന്‍ ഞാനാഗ്രഹിക്കുന്നു. 


സ്വാമിജിയെ അറിയുന്നവരും സ്വാമിജി 
യുടെ ഉപദേശങ്ങഠം പഠിച്ചവരുമായ പാശ്ചാ 
തൃക്ക? അദ്ദേഹം അന്യനാണെന്ന ധാരണയില്ലെ 
ന്നാദ്യമായി പറഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ. ഭാരതീയക്കു്‌' 
സ്വാമിജി എങ്ങനെ സ്വന്തമായിരിക്കുന്നുവോ 
അതുപോലെ പാശ്ചാത്യരായ ഞങ്ങാംക്കും 
സ്വാമിജി ഞങ്ങളുടെ സ്വന്തമാണെന്നുള്ള അനു 
ഭവമാണുള്ളതു”. സ്വാമിജിയും അങ്ങനെയാണു 
കരുതിയിരുന്നതെന്നു” ഞാന്‍ ദ്രഡമായി വിശ്വ 
സിക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. താന്‍ സമസ്തലോകത്തി 
ന്‍െറയ്യം സ്വന്തമാണെന്നും ലോകത്തിലെ ഒരു 
പ്രത്യേകദേശത്തിനുമാത്രം അവകാശപ്പെട്ടവനല്ല 
താനെന്നും എത്ര പ്രാവശ്യമാണു സ്വാമിജി 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” ! സ്വാമിജി ലോകാചചാ 
രൃയനായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ സ്വാമിജി ആക്കും 
വിദേശീയനല്പ. അദ്ദേഹം തങ്ങളുടെ സ്വന്ത 
മാണെന്നും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്ദേശം പൌര 
സ്ത്യര്‍ക്കെന്നപോലെ പാശ്ചാത്ൃക്കും വീര്യം 
പകരുന്നതാണെന്നും അമേരിക്കയിലെ ഭക്ത 
ന്മാര്‍ പറയുന്നതില്‍ ആശ്ചയ്യപ്പെടാനൊന്നുമില്ല. 
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ഒരിക്കല്‍ സ്വാമിജി അമേരിക്കയില്‍വെച്ചു” 
ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: “ “ശ്രീ ബുദ്ധന്‌ പഠരസ്ത്യദേ 
ശത്തിനു നല്ലാന്‍ ഒരു നൌന്ദേശം ഉണ്ടായിരുന്നതു 
പോലെ എനിക്കു്‌ പാശ്ചാതൃദേശത്തിനു നല്ലാ 
നൊരു സന്ദേശമുണ്ടു."” ഇതു” അസാധാരണ 
മായൊരു പ്രസ്താവനയായിരുന്നു. ബുദ്ധദേവ 
ന്‍െറ സന്ദേശം പരരസ്ത്യലോകത്തെ എപ്രകാര 
മാണു്‌ ഇളക്കിമറിച്ചതെന്നു ചിന്തിക്കുമ്പോ 
ഴാണ്‌ _. 2500 വഷ്‌ം കഴിഞ്ഞിട്ടും ലോകത്തി 
ലെ മൂന്നില്‍ രണ്ടും ഭാഗം ജനങ്ങളെ സ്വാധീ 
നിച്ചുനില്‍ക്കുന്ന ക്രിയാത്മകമായ ആ മതത്തെ 
ക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കുമ്പോഴാണു്‌, ബുദ്ധഭഗവാന്‍െറ 
സന്ദേശങ്ങളുടെ വശ്ൃതയെക്കുറിച്ചു പര്യാലോ 
ചിക്കുയ്ോഴാണു', * പാശ്ചാതൃദേശത്തിനു 
കൊടുക്കാന്‍ തനിയ്റ്കൊരു സന്ദേശമുണ്ടെ' ന്ന 
സ്വാമിജിയുടെ പ്രസ്താവനയുടെ പൊരുഠം അല്ല 
മെങ്കിലും ആസ്വദിക്കാന്‍ കഴിയുക. 


സ്വാമിജി ഞങ്ങളുടെയും സ്വന്തമാണെന്ന 
തില്‍ സംശയമേ ഇല്ല. അമേരിക്കറ്ത്ും ഇംഗ്ല 
ണ്ടിനും വേണ്ടി സ്വാമിജി തന്‍െറ ശക്തിയുടെ 
ഭൂരിഭാഗവും ചെലവഴിച്ചെന്നുള്ള വസ്തുത എല്ലാ 
വക്കും അറിയാവുന്നതാണ്‌. സ്വാമിജി തന്‍െറ 
ആശയങ്ങഠം പാശ്ചാത്ൃക്ക വാരിച്ചൊരിഞ്ഞു 
കൊടുത്തു. തുടച്ചയായി മൂന്നു വഷ്ക്കാലത്തില 
ധികം (1953ല്‍ ചിക്കാഗോ സവ്വമതസമ്മേള 
നത്തിനു വന്നതുമുതല്‍ 1896ല്‍ ഇന്ത്യയിലേക്കു 
മടങ്ങുന്നതുവരെ) സ്വാമിജി യൃവത്വത്തിന്‍െറ 
പ്രസരിപ്പോടെ പാശ്ചാതൃദേശത്തു പ്രവത്തിച്ചു. 
സ്വാമിജിയെപ്പോലുള്ള ഒരു പ്രവാചകനു” മൂന്നു 
വഷം നീണ്ടകാലഘട്ടുമാണു്‌. സ്വാമിജിയയടെ 
ഒരു വാക്കു മതിയാകും ഒരുവനെ എന്നെന്നേ്്കു 


മായി പരിണമിപ്പിക്കാന്‍. അതിനാല്‍ അദ്ദേ 


ഹത്തിന്‍െറ മൂന്നുവഷ്ത്തെ പ്രസംഗങ്ങളും ഉപ 
ദേശങ്ങളും, തന്‍െറ പ്രസംഗങ്ങഠം കേക്കാന്‍ 
തടിച്ചുകൂടിയ ഭക്തന്മാക്കു നല്ലിയ അനുഗ്രഹ 
ങ്ങളും ധാരാളം മതി പാശ്ചാത്യലോകത്തെ മുഴ 
വന്‍ ഉദ്ധരിക്കാന്‍. എന്നാല്‍ ഇതുകൊണ്ടും 
തീന്നില്ല. 1899 അവസാനത്തോടെ സ്വാമി 
ജി വീണ്ടും അമേരിക്കയിലേയ്ക്കു തിരിച്ചുവന്ന 
കാര്യം നിങ്ങഠംക്കറിയയമല്ലേോം. 1900ാമാണ്ടു 
മുഴുവന്‍ സ്വാമിജി പാശ്ചാതൃരാജ്യത്തായിരുന്നു. 
പ്രത്യേകിച്ചു” പെസഫിക്‌ തീരപ്രദേശത്തായി 
രുന്നു അധികസമയവും. ' ഈ പ്രദേശത്തു” സ്വാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


മിജി ഇതിനുമുമ്പ” പോയിട്ടില്പായിരുന്നു. അവ 
സാനത്തെ. ഈ കാലഘട്ടത്തില്‍ അദ്ദേഹം കൂട 
തല്‍ ഓജസ്സ്റോൊടെ പ്രഭാഷണങ്ങഠം നടത്തി 
തന്‍െറ സന്ദേശത്തിന്‍െറ പ്രധാനഭാഗങ്ങഠം 
എപ്പാംകൂടി സംഗ്രഹിച്ചു" ഒരിക്കല്‍ക്കൂടി അദ്ദേ 
ഹം തറപ്പിച്ചുപറഞ്ഞു; ജനഹൃദയങ്ങളില്‍ തറച്ചി 
രിക്കത്തക്കവണ്ണം ഉറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞു. അങ്ങനെ 
സ്വാമിജി വീണ്ടും ഞങ്ങളെ അനുഗ്രഹിച്ചു. 


അതിനാല്‍ സ്വാമിജി തന്നെത്തന്നെ പാ 
ശ്ചാത്യക്ക സമപ്റ്റിച്ചു എന്നുള്ളതിനെക്കുറിച്ചു? 
സന്ദേഹമില്ല; കൊടുക്കുക, പഠിപ്പിക്കുക, അനു 
ഗ്രഹിക്കുക ഇതായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ജീവിതംതന്നെ. എന്നാലൊരു ചോദ്യം. പാ 
ശ്ചാത്ൃക്ക്‌ സ്വാമിജിയുടെ അനുഗ്രഹങ്ങഠം 
ഉഠംക്കൊള്ളാനുള്ള കഴിവുണ്ടായിരുന്നോ ? ഉണ്ടാ 
യിരുന്നെന്നാണു” എനിക്കു തോന്നുന്നതു”. മററു 
ജനതയില്‍നിന്നു വിഭിന്നരൊന്നുമല്പ പാശ്ചാ 
തൃജനത എന്നാണു്‌ എന്‍െറ വിശ്വാസം. 
ഈശ്വരന്‍ തന്‍െറ കാരുണ്യം ഒരവതാരപുരുഷ. 
നിലൂടെ മററു ജീവനിലേഷ്ക്കു ചൊരിയുമ്പോഠം 
ആ ജീവന്‍ ഉദ്‌ ബുദ്ധനാകുന്നു; ഉണന്നു പ്രവ 
ത്തിക്കുന്നു. കിഴക്കായാലും പടിഞ്ഞാറായാലും 
ഇതു” ഒരുപോലെ സത്യമാണു”. എന്നാല്‍ പാ 
ശ്ചാതൃരാജ്യത്തു” അതിന്‍െറ ഫലം കണ്ടുതുട 


 ഞ്ങാന്‍ കുറച്ചു സമയമെടുക്കുമെന്നുള്ളതു ശരി 


യാണു. 


ഇതോടനുബന്ധിച്ചു” കുറച്ചുകൂടി പ്രസക്ത: 
മായൊരു ചോദ്യമുദിക്കുന്നുണ്ടു: വാസ്തവത്തില്‍. 
സ്വാമിജിയുടെ ആദശങ്ങളും വ്ൃക്തിമാഹാ 
ത്മൃവും മനസ്സിലാക്കാനുള്ള കഴിവു” പാശ്ചാത്യ 
ക്ടണ്ടോ ? മുഴുവനായിട്ടല്ലെങ്കിലും ഒരു പരിധി 
വരെ അവക്കു കഴിയുമെന്നാണു” എനിക്കു തോ 
ന്നുന്നതു”. പാശ്ചാതൃവനിതയായ എനിക്കു്‌ 
സ്വാമിജിയെ എങ്ങനെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞു എന്നു്‌ ആളകഠം എന്നോടു” ഇവിടെവെച്ചു” 
പലവുരു ചോദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതു വളരെ ഉദാര 
വും കാരുണ്യപുണ്ണുവുമായ ചോദ്യമാണു”. ഞാന്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ കുറച്ചെങ്കിലും മനസ്സിലാക്കിയി 
ട്ടണ്ട്‌” എന്നാണ്‌ അതിന്‍െറ ആന്തരാത്ഥം. 
അതിനെക്കാഠം കനിവുള്ള ഒരു അഭിനന്ദനം. 
ഒരാഠംക്കു കിട്ടാനും സാദ്ധ്യമല്ല. എന്‍െറ കായ്യ 
ത്തില്‍ ഇതെത്രത്തോളം ശരിയാകുമെന്ന്‌ എനി 
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ക്കറിഞ്ഞുകൂടാ. അതെന്തായാലും എല്പാ പാ 
ശ്വാതൃശിഷ്യന്മാരും സ്വാമിജിയെ കുറച്ചു മന 
സ്ത്റിലാക്കിയിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അതിനു മതിയായ 
കാരണങ്ങളുമുണ്ട്‌. 


ഒന്നാമതായി അമേരിക്കക്കാരുടെ മനസ്സ്‌ 
സ്വാമിജിയയടെ മനസ്സുമായി വളരെ അടുപ്പത്തി 
ലായിരുന്നു. സ്വാമിജിയയടെകൂടെയായിരിക്കു 
സ്പേം ഒരു അസ്വസ്ഥതയോ അപരിചിത 
ത്വമോ ഞങ്ങാംക്കു തോന്നാറില്ല. സ്വാമിജി 


'യയടെ ഉപദേശങ്ങഠം ഉഠംക്കൊണ്ടു പ്രവത്തിക്കു . 


മ്പോഠം ഞങ്ങളടെ സംസ്റ്റാരത്തിനു വിപരീത 
മായ ഒരു പ്രവാഹത്തില്‍പെട്ടു പോകുമെന്ന 
അനുഭവവും ഞതഞ്ങാംക്കുണ്ടാകാറില്പ. എന്നാല്‍ 
ഒരും കാര്യം ശരിയാണു”. ഞങ്ങളടെ സംസ്കാര 
ത്തിലെ ഹാനികരവും തെററുള്ളതുമായ വശ 
ദയാക്കൊക്കെ എതിരായിട്ടാണ്‌ ഞങ്ങളുടെ 
പ്രയാണം; എന്നാല്‍ അതിലെ നല്പവശങ്ങഠം 
കൂടുതല്‍ ശുദ്ധീകരിക്കയ്യം ശക്തിപ്പെടുത്തുകയു 
മാണു” ഞങ്ങഠം ചെയ്യുന്നതു. അമേരിക്കരുടെ 
ആരംഭം മുതലേ വേരൂന്നിയിട്ടുള്ള ആദശകങ്ങ 
ളാണു” സ്വാമിജിയും ഞങ്ങളെ പഠിപ്പിച്ചത്‌. 
വാസ്പവത്തില്‍ ഞങ്ങളുടെ രാഷ്ട്രംതന്നെ ആദശ 
ഞ്ങളിലാണു്‌ കെട്ടിപ്പടുത്തിട്ടുള്ളതു”. വ്യക്തി 
സ്വാതന്ത്ര്യം, വഗ്ഗവണ്ണവിശ്വാസവ്യത്യാസ 
ങ്ങഠം പരിഗണിക്കാതുള്ള സമത്വം, മതസഹി 
ലത, വിശാലഹൃദയത്വവും ഒഓദാര്യവും, സ്വാ 
ശ്രയത്വം, ഉദ്യമം, ധൈയ്യും തുടങ്ങിയ ആദശ 
ങ്ങഠം ഇവയ്ക്കുദാഹരണങ്ങളാണു”. തനിക്കു 
ചെയ്യാനോ നേടാനോ കഴിയാത്തതായി എന്തെ 
കിലുമുണ്ടെന്ന്‌ ഒരമേരിക്കക്കാരന൯? ചിന്തി 
ക്രാനേ സാദ്ധ്യമല്ല. സ്വാമിജി ആവശ്യപ്പെട്ട 
ആത്മവിശ്വാസം അമേരിക്കന്‍ മാനസികഘടന 
യില്‍ അടിയുറച്ച ഘടകംതന്നെയാണു”. നേതാ 
ക്കന്മാക്കുവേണ്ട ധൈര്യം, നിഭയത്വം തുടങ്ങിയ 
ഗുണങ്ങം അമേരിക്കക്കാരുടെ രക്തത്തില്‍ 
ത്തന്നെ കലന്ിട്ടുളളവയാണു. ഭൂമിയില്‍ പുതി 
യതായിട്ടൊന്നും കണ്ടുപിടിക്കാനില്ലാത്തതു 
കൊണ്ടാണു” അവര്‍ ശുൂന്യാകാശത്തേയ്്കു തിരി 
ച്ചത്‌ ! ഈ ഉദൃമത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗം മാത്ര 
മാണു്‌ ചന്ദ്രനിലേഷ്ക്കുള്ള യാത്ര. 


അതുകൊണ്ടു” സ്വാമിജി അമേരിക്കക്കാ 
രോട്‌ ആത്മവിശ്വാസം വേണമെന്നു” ആഹ്വാ 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ പാശ്ചാത്യരുടെ ദ്ദഷ്ടിയില്‍ 
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നം ചെയ്തപ്പോഴും, അനന്തപ്രഭാവമുള്ള ആത്മാ 
വില്‍ അധിഷ്ടിതമായ മതമാണാവശ്യമെന്നു 
പ്രഖ്യാപിച്ചപ്പോഴും അവക്കതു മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ പ്രയാസമുണ്ടായിരുന്നില്പ. അങ്ങനെയുള്ള 
മതവുമായി ഞഞ്ങഠക്കടുപ്പുമാണു്‌ തോന്നു 
ന്നതു”. വാസ്പവത്തില്‍ ക്രിസ്മുമതത്തെക്കാഠം 
ഞങ്ങഠംക്ക്‌” സ്വന്തമായിത്തോന്നുന്നതു” അത്ത. 
രം മതമാണ്‌. മനുഷ്യന്‍ പാപിയാണെന്നു 
പറയന പ്രവണതയാണ്‌ ക്രിസ്തുമതത്തിനു 
ള്ളതു”. മനുഷ്യന്‍ ദുബ്ബലനാണു്‌, ഒന്നിനുംകൊ 
ഒളരുതാത്തവനാണു”, അവന്‍ പാപിയാണു; 
അതിനാല്‍ സ്വഗ്ഗസ്ഥനായ പിതാവിന്‍െറ 
കാരുണൃത്തിനുവേണ്ടി പ്രാത്ഥിക്കുണം; ഇങ്ങ 
നെയ്യുള്ള ചിന്താഗതികളാണ്‌ ക്രിസ്തൂരതത്തി 
നുള്ളതു”. അമേരിക്കയിലെ കൃസ്ത്യാനികളില്‍ 
ബഹുഭൂരിഭാഗവും ഒരു മിനിട്ടപോല്ും ഇതു 
വിശ്വസിക്കാത്തവരാണു”. എന്നാല്‍ ഞായറാഴ്ച, 
രാവിലെ ക്റച്ചു നിമിഷത്തേയ്ക്കു” ഇതു വിശ്വ 
സിക്കുന്ന ഒരു ന്യൂനപക്ഷമുണ്ട്‌. പക്ഷെ ആയല, 
യിലെ മററ ദിവസങ്ങളില്‍ അവരുഭെയും 

ശ്വാസം ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴവന്‍ കീഴടക്കാന്‍ 
തങ്ങളുടെ സ്വന്തംശക്തികൊണ്ടു്‌” തങ്ങാംക്കു 
തന്നെ സാധിക്കുമെന്നാണു. ചിക്കാഗോയിലെ 
സവ്വമതസമ്മേളനത്തില്‍ തടിച്ചുകൂടിയ പ്രേക്ഷ. 
കരോട്ട്‌” സ്വാമിജി ചെയ്ത പ്രസംഗം ചില 
രെങ്കിലും ഓമ്മിക്കുന്നുണ്ടാകും. “സഹോദരരെ, 
ഞാന്‍ ആ മധുരമായ പേരുചൊല്ലി നിങ്ങളെ 
വിളിക്കട്ടെ! അമൃതാനന്ദത്തിന്‍െറ അനന്തരാവ 
കാശികളെ, അതെ നിങ്ങളെ പാപികളെന്നു്‌ 
ഹിന്ദു ഒരിക്കലും വിളിക്കുകയില്ല. ഈശ്വര 
സന്താനങ്ങളാണ്‌ നിങ്ങഠം. അല്പയോ പാരി 
ലെ പാവനമുത്തി കളെ, നിങ്ങളോ പാപികഠം? 
ഒരുവനെ പാപി എന്നു പവിളിക്കുന്നതുതനെ 
പാപമാണ്‌. ഇതു മനുഷ്യൃസ്വഭാവത്തിനുമേല്‍ 
കരിതേഷ്ണ്കലാണു”.” "ഈ സ്നേഹനിഭരമായ വാക്കു 
കഠം കേട്ടപ്പോഠം സദസ്യരുടെ മുഖം വികസി 
ച്ചു. അമേരിക്കന്‍ദേശീയസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ മമ്മ 
ത്തിലാണ്‌ അദ്ദേഹം മുട്ടിയതു”. അതുകൊണ്ടു്‌ 
സാഹ്ാദപ്രതികരണം പെട്ടെന്നു സദസ്സില്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുകയും ചെയ്തു. ഈ സംഭവംകൊണ്ടു്‌ 
ക്രൈസ്വപുരോഹിതന്മാരില്‍ മിക്കവരും വ്യാ 
കുലചിത്തരായി. അമേരിക്കന്‍ചിന്താഗതിയയ 
ടേയും മനശ്ശാസ്ര്രത്തിന്‍െറയും മുഖ്ൃപ്രവാഹത്തെ 
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വിഘാതപ്പെടുത്തുന്നതല്പായിരുന്നു സ്വാമിജി 
യൂടെ ഉപദേശങ്ങഠം. നേരേമറിച്ചു്‌” അമേരി 
ക്കന്‍ ആദശങ്ങളെ ആഭ്ധ്യാത്മികമാക്കാനും കൂട 
തല്‍ ബലവത്തായ അസ്തിവാരത്തിലുറപ്പി 
ക്കാനുമാണു്‌ സ്വാമിജി അമേരിഷ്ക്കുയിലേയഷ്ക്കു 
വന്നതു” എന്നാണു” ഞങ്ങുളില്‍ വളരെപ്പേക്കും 
തോന്നുന്നതു്‌. ഈ നില്ക്കു നോക്കിയാല്‍ 
സ്വാമിജി ഞങ്ങളുടെ പ്രവാചകന്‍തന്നെയാണു. 


സ്വാമിജിയുടെ ആശയങ്ങഠം .പാശ്ചാ 
ത്ൃക്കു മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസമില്പാത്തതി 
ന്‌ വേറൊരു കാരണംകൂടിയയണ്ട്‌. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ആദശങ്ങാം യയക്തിയയക്തമാണു”. 
യയക്തിയിലൂടെയാണു്‌ സുതൃത്തിലേന്റ്കുള്ള പാത 
പാശ്ചാത്യര്‍ വെട്ടിത്തെളിച്ചതു". ആ വഴി അവര്‍ 
കൈവിടുവാന്‍ പാടില്പാത്തതുമാണു്‌. അങ്ങനെ 
ചെയ്യണമെന്നൊന്നും സ്വാമിജി ഞങ്ങളോടാവ 
ശ്യപ്പെട്ടുമില്പ. അജ്ഞാതമാഗ്ലത്തെയൊ അജ്ഞാ 
തലോകത്തെയൊ  കുട്ടിച്ചാത്തന്മാരെയൊ 
സ്വാമിജി അവലംബിച്ചിരുന്നില്ലപ. നമ്മുടെ 
അവധാരണപരിധിക്കപ്പുറത്തുള്ളതാണു്‌ ആധ്യാ 
ത്മികതത്ത്വങ്ങഠം എന്നു്‌ സ്വാമിജിക്കഭിപ്രായ 
മുണ്ടായിരുന്നില്ല. അവയെ കണ്ണടച്ചു വിശ്വസി 
ക്കണമെന്നും ഒരിഷ്ണുലും അദ്ദേഹം ആവശ്യപ്പെ 
ട്ടില്ല. മതത്തിന്‍െറ സിദ്ധാന്തപരവും പ്രായോ 
ഗികവുമായ വസ്ത്ൃതകടം യൃക്തിയിലുറപ്പിക്കുക 
യാണു” അദ്ദേഹം ചെയ്തതു”. അതിനാല്‍ 


പാശ്ചാത്യര്‍ കാര്യകാരണസഹിതം തെളിയിച്ച. 


ഭാതികശാസ്ധ്രങ്ങളുടെ നേട്ടവും പാരസ്ത്യരാജ്യ 
ത്തെ ആദ്ധ്യാത്മികനേട്ടവും 


യാണ്‌. 
പാശ്ചാതൃക്കുള്ള പ്രത്യേകപ്രതിഭയൊന്നും 
ഞങ്ങഠംക്കു നഷ്ടപ്പെടുന്നില്പ. വേദാന്തത്തെക്കുറി 
ചുള്ള സ്വാമിജിയുടെ പ്രഭാഷണം ഒരു പ്രകാര 
ത്തിലും ദുര്‍ഗ്രാഹൃമായിരുന്നില്പ. താന്‍ ഉദ്ദേ 
ശിച്ചുതെല്പാം അദ്ദേഹം വ്ൃക്തമായം ലളിത 
മായ്യം ഒട്ടജുവായും പ്രസ്താവിച്ചു. നമുക്കതു മനസ്സി 
ലാകുമെന്നു” അദ്ദേഹം പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം 
നമ്മെക്കുറിച്ചുള്ള സത്യമാണു” പറഞ്ഞതു”. അതു 
കൊണ്ടു്‌ നാം അദ്ദേഹത്തെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
തുടങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. 


കഴിഞ്ഞ നൂററാണ്ടിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍ 
അമേരിക്കക്കാര്‍ മൊത്തത്തില്‍ ആദ്ധ്യാത്മിക 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


രന്നുവെന്നു എനിക്കഭിപ്രായമില്ല. 


സ്വാമിജിയുടെ 
ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ഒരേ രീതിയിലുള്ളവ 
സ്വാമിജിയെ അനുഗമിഗ്കണ്കുമ്പോഠം' 


നവംബര്‍ 


തത്ത്വങ്ങഠം പഠിക്കാന്‍ . തയ്യാറാകാത്തവരായി 
ഭാതിക 
വിജ്ഞാനത്തിനെറ വളച്ചയിലായിരുന്നു. അവ 
രുടെ ഉന്നമെങ്കിലും ആദ്ധ്യാത്മികാദശങ്ങഠം 
അവര്‍ തീരെ വിസുരിച്ചിരുന്നില്പ. കറുത്ത 
വ്ര്രുത്തിലെ ഒരു സ്വണ്ണനൂല്‍പോലെ അതു” 
എന്നും അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നു. ചിലപ്പോരം 
ആ കനകരേഖഗ്റ്സു” മങ്ങല്‍ ഉണ്ടാകാറുണ്ടു”. മററു 
ചിലപ്പ്പോടം അതു” ശോഭയോടെ പ്രകാശിക്കും. 
അതിശോഭയോടെ പ്രകാശിച്ചില്ലെങ്കിലും 
കാണാന്‍ വയ്യാത്ത വിധത്തില്‍ ഒരിക്കലും 
മങ്ങിപ്പോയിട്ടില്പ. പത്തൊമ്പതാം നൂററാണ്ടി 
ന്‍െറ പൂവ്വാദ്ധത്തില്‍ അതു നല്ലവണ്ണം പ്രകാശി 
ച്ചു. സ്വാമിജിയുടെ ഉജ്ജ്വലപ്രസംഗം നടക്കുന്ന 
തിനു” അമ്പതു വഷങ്ങാംക്കു മുമ്പു്‌ “ട്രാന്‍സെന്‍ 
ഡെന്‍റലിസം' എന്നൊരു പ്രസ്ഥാനം അമേ 
രിക്കയില്‍ പ്രചരിച്ചിരുന്നു. ഭഗവദ്ഗീതയില്‍ 
നിന്നും പ്രചോദനമുഠംക്കൊണ്ടെ “റാല്‍ഫ്‌ വാല്‍ 
ഡോ എമേഴ്‌സണ്‍' എന്നയാളായിരുന്നു അതി 
ന്‍െറ ഉപജ്ഞാതാവു൦. അതിന്‍െറ കാലഘട്ട 
ത്തില്‍ ഈ “അതീന്ദ്രിയവിജ്ഞാനപ്രസ്ഥാന" 
ത്തിനു? ജനങ്ങളില്‍ വിപുലമായ ഒരു സ്വാധീ 
നമുണ്ടായിരുന്നു. സ്വാമിജിയുടെ പാശ്ചാത്യ, 
പര്യടനകാലത്തു” ആ പ്രസ്ഥാനത്തിനു” വളരെ 
മങ്ങല്‍ സംഭവിച്ചിട്ടണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും അതി 
ന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികാശയങ്ങാംക്കു യാതൊരു കോ 
ട്ടവുമുണ്ടായിരുന്നില്പ. എമേഴ്‌സനെ അറിഞ്ഞി 
രുന്നവരുടെ സമുതിമണ്ഡലത്തില്‍ ആ ആശയ 
ഞ്ങഠം സജീവമായിത്തന്നെ കിടന്നിരുന്നു. 
അതിനാല്‍ സ്വാമിജി എത്തിയപ്പ്ോടം അദ്ദേ 
ഹത്തെ അംഗീകരിക്കാന്‍ അവക്ക്‌ യാതൊരു 
പ്രയാസവുമുണ്ടായിരുന്നില്ല, സ്വാമിജി അവ 
ക്ട” അപരിചിതനായി തോന്നിയില്ല. അവര 
നേരത്തെ മനസ്സിലാക്കിയ ചന്ദ്രന്‌ (എമേഴ്‌ 
സണ്‌) പ്രകാശം കിട്ടിയതു” ഇതുപോലെയുള്ള 
ഒരു സൂയ്യനില്‍ നിന്നാണെന്നവക്കു മനസ്സി 
ലായി. പത്തൊമ്പതാം നൂററാണ്ടില്‍ വേറെയും 
ഇതുപോലുള്ള ഭാരതീയ വേദാന്തതത്ത്വപ്രചര 
ണപ്രസ്ഥാനങ്ങളുണ്ടായിരുന്നു. അവക്കും സ്വാ 
മിജി സൂയുസമാനന്ഠയിരുന്നു. 


അതുകൊണ്ടു്‌” സ്വാമിജി ഞങ്ങാംക്കു" 
വിദേശീയനല്ലെന്നു നിങ്ങഠം മനസ്സിലാക്കണം. 
എന്നാല്‍ സ്വാമിജിയെ മനസ്സ്സിലാക്കിയതിന്‍െറ 
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ശരിയായ രഹസ്യം ഞാന്‍ ഇതുവരെ നിങ്ങളോട 
പറഞ്ഞില്പ. സ്വാമിജി ഞങ്ങളടെ നാട്ടില്‍ 
നിന്നും യാത്ര പറഞ്ഞു പിരിഞ്ഞിട്ടും, അതാ 
യതു” എഴുപതുവഷം പിന്നിട്ടിട്ടും പാശ്ചാത്യ 


രായ വേദാന്തവിദ്യാത്ഥികഠംക്കെല്ലാം കൂടടതല്‍- 


അനുഗ്രഹം സ്വാമിജീയില്‍നിന്നും കിട്ടിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടു; അഥവാ അന്നത്തെ അനുഗ്ര 
ഹം ഇന്നും തൃുടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നു ഞാന്‍ 
പറയട്ടെ. തീച്ചയായും ഇതുണ്ടായിരുന്നില്ലെ 
കില്‍ ഇന്നു കാണുന്ന സ്നേഹത്തോടും ഉത്സാഹ 
ത്തോടുംകൂടി സ്വാമിജിയെ മനസ്സിലാക്കി 
പിന്തുടരാന്‍ ഞങ്ങാംക്കു സാധിക്കുമായിരുന്നില്പ. 
രാമകൃഷ്ണമിഷനിലെ സ്വാമിജിമാർ വിവേകാ 
നന്ദ സ്വാമികളുടെ പ്രവൃത്തി തുടരാന്‍ പാശ്ചാ 
തൃദേശത്തു വന്നു” വേദാന്തസൊസൈററികളം 
ആശ്രമങ്ങളും സ്ഥാപിച്ചു ഞങ്ങരംക്ക്‌” ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികോപദേശം നല്‍കുകയും ഞങ്ങളെ സ്വന്ത 
മാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതിനെ ഉദ്ദേശി 
ച്ചാണ്‌ ഞാനിവിടെ സൂചിപ്പിച്ചതു. അവ 
രുടെ പ്രവത്തനങ്ങടം . ഞങ്ങളിലേയഷ്ക്കു്‌” ഈശ്വര 
കാരുണ്യം ഒഴുകുന്നതിനു കാരണമായി. അതിനു” 
അവരോടു” ഏത്ര നന്ദി രേഖപ്പെടുത്തിയാലും 
മതിയാവില്ല. ഈ ബന്ധത്തിനു” നന്ദി രേഖ 
പ്പെടുത്തുന്നതുതന്നെ അനുചിതവും അപര്യാപ്പ 
വുമാണ്‌. അത്രഷ്ണു്‌” അഗാധവും കാലാതീതവും 
ആണു” ആ ബന്ധം. നൂറുകണക്കിനു പാശ്ചാത്യ 
ഭക്തജനങ്ങഠം സ്വാമിജിയുടെ ആദശമങ്ങളം 
ലേഖനങ്ങളും സ്വപ്രയത്നത്താല്‍ ജീവിതാദശ 
മായി പകത്തുന്നുണ്ടെങ്കിലും അവക്കതു വളരെ 
കുറച്ചുമാത്രമേ മനസഡ്ഡ്ിലാകുകയള്ള. വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികഠംക്കുശേഷം ഇവിടെ വേദാന്ത 
പ്രചാരണത്തിന്നു വന്ന സ്വാമിജിമാരുടെ അടു 
ക്ലലിരുന്ന്‌ വളരെക്കാലം പഠിച്ചെങ്കിലല്പാതെ 


സ്വാമിജിയെ മന്്്ലിലാക്കാനാവില്ല. ഈ 
സ്വാമിജിമാരാകട്ടെ അവരുടെ ഗുരുവിന്‍െറ 
ആദശങ്ങളനുസരിച്ചു ജീവിക്കുന്നവരാണുട്‌.. 


അവക്കാണു്‌ സ്ഥാമിജിയെക്കുറിച്ചു” കൂടുതല്‍ 
കാര്യങ്ങടഠം പറഞ്ഞു തരാന്‍ . യോഗ്യത. ഭാര 
തത്തിലുള്ള നിങ്ങഠംക്കു്‌ ആദ്ധ്യാത്മികാചാര്യ 
ന്മാരുടെ മുഖത്തുനിന്നും നേരിട്ട്‌ ഉപദേശതഞ്ങഠം 
കേഠാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടള്ളതുപോലെ ഞങ്ങഠം 
ക്കും സ്വാമിജിയില്‍നിന്നു നേരിട്ടു കേരംക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞു. അതുകൊണ്ടാണു സ്വാമിജിയെ കുറ 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ പാശ്ചാത്യരുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍ 
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ച്ചെങ്കിലും മനസ്സിലാക്കാന്‍ ഞങ്ങംക്കു കഴി 
ഞ്ഞത്‌. 

സ്വാമിജി പാശ്ചാതൃക്ക്‌” നല്ലിീയ സംഭാവന 
എത്ര വളരെ ഉണ്ടെന്നു” ഞാന്‍ പറഞ്ഞുവരിക. 
യായിരുന്നല്ലോ. പാശ്ചാത്യരായ ഞങ്ങാംക്കു 
സ്വാമിജി സ്വന്തമായിരുന്നെന്നും പറഞ്ഞു 
വല്ലോ. ഞാന്‍ പറയുന്നതില്‍ എന്തെങ്കിലും. 
സത്യമുണ്ടെങ്കില്‍ നിങ്ങഠാക്കിങ്ങനെ ചോദി 
ക്കാം: “എന്നാല്‍ പാശ്ചാതൃക്ക്‌ എന്താണു്‌ 
പററിയിരിക്കുന്നതു” ? സ്വാമിജിയുടെ ആശീര്‍ 
വാദതഞ്ങഠം വഷിച്ചിട്ടം നിങ്ങഠംക്ക്‌” എന്തു 
മെച്ചം ഉണ്ടായി? ആഭ്ധ്യാത്മികമായി ഒന്നി 
നൊന്ന്‌ ഉയരേണ്ടതിനുപകരം ഭാതികകാര്യങ്ങ 
ളിലല്ലേ നിങ്ങഠംക്കു” ഉയച്ച കാണുന്നതു” ? സ്വാ: 
മിജിയയടെ സ്വാധീനമെവിടെ ?' ഇതൊരു നല്ല 
ചോദ്യമാണു". നിങ്ങഠം കൂട്ടതല്‍ ഓദാര്യവും വി 
നയവുമുള്ളവരായതിനാല്‍ ഒരു പക്ഷെ ഇങ്ങനെ 
ചോദിക്കില്പായിരിക്കും. എന്നാല്‍ തീച്ചയായും 
ഇങ്ങനെ ചോദിക്കണം. വളരെ ചുരുക്കി ഞാന 
തിനുത്തരം പറയാന്‍ ശ്രമിക്കാം. 


അതെ, പത്തൊമ്പതാം നൂററാണ്ടിന്‍െറ 
അവസാനത്തോടെ അതിശക്തമായ ഒരാധ്യാ 
ത്മികതേജുഃപുഞ്ജം രാജ്യത്തിനുള്ളിലൂടെ കടന്നു 
പോയതു” ബാഹ്ൃദ്ദഷ്ട്യാ നോക്കുമ്പോഠം പാ 
ശ്ചാത്ൃയരറിഞ്ഞില്ലെന്നുള്ളതു ഞാന്‍ സമ്മതി 
ക്കുന്നു. പത്തു വഷങ്ങാക്കു മുമ്പായിരുന്നു എ, 
നിക്ക്‌ നിങ്ങളുടെ ചോദ്യത്തിനുത്തരം പറയേ 
ണ്ടിയിരുന്നതെങ്കില്‍ ഞാന്‍ വളരെ കുഴപ്പത്തി 
ലാകുമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ കഴിഞ്ഞ ഒരു ദശ 
വഷ്മായിട്ടു വിശ്വസിക്കാനാവാത്തത്ര പ്രതി 
ഭാസങ്ങഠം കണ്ടുതുടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. വിപുലവും 
പ്രമാദരഹിതവുമായ ആദ്ധ്യാത്മിക ഉണവ്വ്‌ 
അമേരിക്കന്‍ സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ എല്ലാ നില 
വാരത്തിലും പെട്ടെന്നുണ്ടായിട്ടുണ്ടു'. . സ്വാമിജി 
വിതച്ച ആദ്ധ്യാത്മികബീജങ്ങഠം ശക്തിയോടും 
നിശ്ചിതമായ ഭാവിഫലത്തോടുംകൂടെ മുളച്ചു 
വളന്നുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണു'. ഒരത്ഥത്തില്‍ 
പറഞ്ഞാല്‍ അതങ്ങനെയാവാനേ തരമുള്ള; 
കായ്ക്ുങ്ങളുടെ കിടപ്പു" അങ്ങനെയാണു”. സ്വാമി 
ജി ഒരിക്കല്‍ പറഞ്ഞു, “അവിടെ പടിഞ്ഞാറ്‌ 
അവര്‍ ഭോഗത്തിന്‍െറ കൊട്ടമുടിയിലെത്തിയി 


രിക്കുകയാണ്‌; ഭോഗത്തില്‍ മുഴകിയ അവരുടെ 


മനസ്സ്‌ ഇന്നു സമാധാനം കിട്ടാതെ ഉഴലുക 
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യാണു്‌, എന്തിന്‍േറയോ കുറവുണ്ടെന്നവക്ക്‌ 
തോന്നിയിരിക്കുന്നു.'' ഒരുപക്ഷെ സ്വാമിജി ഈ 
വാക്കുകഠം പറയന്ന കാലത്തു വാസ്പുവത്തില്‍ 
അവക്ക്‌” ഭോഗാസക്തി ശമിച്ചിരുന്നില്ലായി 
രിക്കാം. ഒരു ദിവസത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചല്ല ഒരു യൃഗ 
ത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചാണ്‌ സ്വാമിജി പ്രവചിച്ചതു”. 
ആ വാക്കുകഠം ഭാവിയെ ഉദ്ദേശിച്ചുംകൂടിയാണു” 
എന്നു ഞാന്‍ പറയും. അരനൂറദാണ്ടു കഴിഞ്ഞ 
പ്പോഠം അവര്‍ ഭോഗത്തിന്‍െറ പരിപുണ്ണുതയി 
ലെത്തി. സാധാരണക്കാക്കും തൊഴിലാളി 
കാക്കും ആവശ്യത്തിനുള്ള സുഖസരകയ്യങ്ങള 
ഞ്ടായിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സാധാരണക്കാരനു” 
ഇന്നു” യാതൊന്നിന്‍േറയും കുറവില്ല. ഇപ്പോഠം 
അവക്കു” ധാരാളം വി ശ്രമമുണ്ട്‌; കൂടാതെ അവര്‍ 
ഈ സമൂഭ്ധി ശരിക്കും പ്രയോജനപ്പെടുത്തുന്നു 
മുണ്ടു”. ഒരു കാറും കൂടി, അല്ലെങ്കില്‍ ഒരു ടെലി 
വിഷന്‍സെററകൂടി, അതുമല്ലെങ്കില്‍ കുറച്ചു്‌” ഒഴി 
വുദിവസംകൂടി ഉണ്ടെങ്കിലേ എനിക്കു സുഖമാകൂ 
എന്നു പറയുന്ന പാശ്ചാത്യര്‍ വളരെ കുറച്ചേ 
കാണുകയ്യള്ള. വേണ്ട, അവനു” വേറൊരു കാറും, 
ടെലിവിഷന്‍സെററും കൂടുതല്‍ ഒഴിവും ഉണ്ടായി 
ക്കൊള്ളട്ടെ, എങ്കിലും അവനു സന്തോഷമുണ്ടാ 
കയില്പ. യഥാത്ഥസമാധാനമോ, ശാന്തിയോ 
ധനൃതയോ അവനുണ്ടാകയില്ല. സ്വാമിജി 
പറഞ്ഞതുപോലെ ഭാതികമല്പാത്ത എന്തൊ 
ഒന്നിന്‍െറ കുറവുണ്ടു”. വളരെച്ചുരുക്കത്തില്‍ 
പറയുകയാണെങ്കില്‍ പാശ്ചാത്യലോകം മുഴുവന്‍ 
പ്രത്യേകിച്ചു” അമേരിക്കക്കാര്‍ ഒരു വലിയ 
കണ്ടുപിടുത്തം നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു”. 
ഇന്ത്യയില്‍ എത്രയോ ആയിരം വഷങ്ങഠകക്കു 
മുമ്പ കണ്ടുപിടിച്ചുകഴിഞ്ഞ അതേ കണ്ടുപിട 
ത്തം അപരിമിതമായ ആത്മാവിന്‌ പരിമിത 
മായ ഒന്നില്‍ പൂണ്ണുത കണ്ടെത്തുക സാധ്ൃമല്ലെ 
ന്ന്‌ അവര്‍ സ്വയം കണ്ടുപിടിച്ചിരിക്കുന്നു. 
അതു” ഒരു കാലത്തും ഒരു ലോകത്തും സാധ്യമല്ല. 
നേരെമറിച്ചു” ഭാതികവസ്തുക്കഠം കുന്നുകൂടന്നതി 
നനുസരിച്ചു” ഇന്ദ്രിയസുഖാസക്തി വഭ്ധിച്ചുവരു 
കയാണു' ചെയ്യുന്നതു”. അതിനനുസരിച്ചു” മനു 
ഷന്‍െറ ദുരിതവും ശ്വാസംമുട്ടലും വദ്ധിച്ചുവരും. 
അമേരിക്കയിലെ സാധാരണക്കാർ ഈ സത്യ 
ത്തെക്കുറിച്ചു” ബോധധവാന്മാരാകുന്നുണ്ടു”. കുറച്ചു 
കൂടി കൃത്യമായി പറഞ്ഞാല്‍ ഈ ഉണവ്വിലാണു" 
അധ്യാത്മബീജങ്ങഠം വളരെവേഗം വളരുന്നതു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


അമേരിക്കന്‍ ഐക്യനാടുകളിലെ ചെറ്റപ്പ 
ഒരൊരെല്പാം ഭതികതയിലടിയ്യറച്ച സാമ്പത്തി 
കവും സാമുഹ്യവുമായ സംസ്റ്റാരങ്ങളില്‍നിന്നെ 
ല്ലാം അകന്നുപോഷയിരിക്കുന്നു. അവക്കതിലൊരു 
പങ്കംവേണ്ട. അവര്‍ അവരുടെ മങ്ങാത്ത യുവ 
ത്വം തുളുമ്പുന്ന കണ്ണുകഠംകൊണ്ടു്‌" അതിന്‍െറ 
നിഷ്ട്രയോജനത്വം. കണ്ടു മനസ്സ്സിലാക്കിയവരാ 
ണ്‌. ആ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ പൊള്ളക്കൊഴുപ്പം 
ഭോഗൈശ്വര്യസംതൃപ്ലിയയം മിഥ്യാചാരത്വവും 
നിരാശയും എല്ലാം കണ്ടു മനസ്സിലാക്കി ഭാണ്ഡം 
മുറുക്കി വഴിയിലിറങ്ങിയ ചെറുപ്പക്കാരാണവര്‍ . 
ഇരുപതിനോടുടുത്ത പ്രായമുള്ള ചെറുപ്പക്കാരും 
ചെറ്റപ്പുക്കാരികളും അവര്‍ താമസിച്ചിരുന്ന 
സുഖസമൃദ്ധമായ വീടുകഠം ഉപേക്ഷിച്ചു” ഒരു ചി 
ല്ലിപോലും പോക്കററിലില്ലാതെ കുറച്ചു്‌ ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികജ്ഞാനം കിട്ടാന്‍വേണ്ടി ഇറങ്ങിത്തി 
രിച്ചു. അവരുടെ പൂവ്വികര്‍ അവക്കു വാഗ്ദാനം 
ചെയ്തതും അവര്‍ മനസ്സിലാക്കിയതുമായ ജീവി 
തത്തെക്കാഠം കുറച്ചുകൂടി അത്ഥവത്തും ആദ്ധ്യാ 
ത്മികവുമായ ജീവിതമാണ്‌” അവക്കാവശ്യം. 
ഇങ്ങനെ അധ്യയാത്മദാഹത്തോടെ അലഞ്ഞു 
തിരിയുന്ന ചെറ്പ്പക്കാര്‍ മൊത്തത്തില്‍ “ഹിപ്പി 
കഠം" എന്നാണറിയപ്പെടുന്നതു”, ഹിപ്പികഠംക്കി 
ടയില്‍ മാത്രമല്ല ഇങ്ങനെയൊരിളക്കം. മീശ 
കിളത്തവരും കിളക്കാത്തവരുമായ എല്ലാ അമേ 
രിക്കന്‍ ചെറ്റപ്പക്കാക്കും പിടിപെട്ടിട്ടുള്ളതാണു” 


ഈ അആധ്യ്യാത്മികാസ്വാസ്ഥ്യം. ഈ തിളച്ചു 
പൊന്തല്‍ രാജ്യവ്യാപകമാണു”. ആത്മവഞ്ച 
നയും, ആത്മനാശവും ദുരന്തമായ അപഥനേതു 


ത്വവുമെല്പാംകൂടി കൂടിക്കുഞ്ഞോണതു കിടക്കു 
ന്നതു”. ലോകത്തിലെ എല്ലാ കായ്യങ്ങളിലും 
ഇങ്ങനെയൊരു സ്ഥിതിവിശേഷം കാണാം. 
എന്നാല്‍ ഇന്നു” പാശ്ചാത്ൃയരാജ്യങ്ങളില്‍ കാണു. 
ന്ന പരിവത്തനം പരിശുദ്ധവും അരോഗവു 
മാണു”. യഥാത്ഥമായ ഈശ്വരാന്വേഷണത്തി 
ന്‍െറ കാതല്‍. നീണ്ടഭാവിയില്‍ അതാണു 
അത്ഥവത്താകുന്നതും. 


അമേരിക്കയിലെ ചെറുപ്പക്കാർ ഇന്ത്യയെ 
കണ്ടെത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാണ്ുട്‌. അതില 
തിശയിക്കാനൊന്നുമില്ല. കഴിഞ്ഞ കാച്ചുവഷ 
ങ്ങളായി യോഗധ്യാനാദികഠം സാധാരണമായി 
രിക്കുന്നു. അമേരിക്കയിലെ പ്രധാനനഗരങ്ങളി 
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ലെല്പാം ഭാരതത്തില്‍നിന്നു വന്ന എല്ലാത്തര 
ത്തിലുള്ള സ്വാമിജിമാരെയും ഗുരുക്കന്മാരെയും 
കാണാം. ഇവരെല്ലാം യഥാത്ഥശുരുക്കന്മാരാ 
ണെന്നെനിക്കഭിപ്രായമില്പ. എന്നാലവരുടെ 
ശിഷ്യന്മാര്‍ മിക്കവാറും എല്ലാവരും അതിയായ 
ആത്മാത്ഥതയുള്ളവരാണു്‌”. ആദ്ധ്യാത്മികവിഷ 
യങ്ങളിലുള്ള താല്പര്യം വളരെ വ്യാപിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 
ചെറുതും വലുതുമായ എല്ലാ ബുക്കുസ്റ്റാളുകളിലും 
ഭാരതീയതത്ത്വശാസ്ത്തങ്ങഠംക്കും വേദാന്തപുരാണ 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠംക്കും പ്രത്യേകം പവിഭാഗങ്ങളണ്ടു്‌. 
കലാശാലകളിലാണെങ്കില്‍ പൌരസ്ത്യതത്ത്വ 
ശാസ്്രങ്ങഠം പഠിക്കാന്‍ പ്രത്യേകകോഴ്‌സുകഠം 
തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ടെലിവിഷനിലൂടെ ധ്യാന 


പരിശീലനം പ്രദശിപ്പിക്കുന്നു. കുറച്ചുമാസ 
ഞ്ങഠാക്കുമുമ്പ്‌? വളരെ തിരക്കുപിടിച്ചതും ഈ 
യിടെ പണിതീത്തതുമായ വിമാനത്താവള 


ത്തില്‍ ഒരു ധ്യാനമന്ദിരം പണിതിരിക്കുന്നത്‌” 
ഒരാഠം എനിക്കു കാണിച്ചുതരുകയ്യണ്ടായി. ക്രിസ്ക 
മതം ഓരോ ദിവസം ചെല്ലുംതോറും മനോഭാവ 
ത്തിലും അനുഷ്യാനത്തില്ം പരരസ്ത്യീകരിച്ചു 
വരുകയാണ്‌. മതാന്വേഷകരോടു”_അവര്‍ ഏതു 
മതത്തില്‍ പെട്ടവരാണെങ്കിലും 
പൊതുവെ ജനങ്ങാംക്ക്‌ അനുഭാവം കൂടിവരിക 
യാണു്‌. ഇന്നു്‌” വന്‍നഗരത്തിലൂടെ കാവിമുണ്ടു 
കാരനായ സന്ന്യാസി നടന്നുപോയാല്‍ ആള 
കാക്കും” അപരിചിതത്വമോ അവജ്ഞയോം, 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അത്തരം ഒരു കാഴ്ച, കുറച്ചുവഷ 
ഞ്ങാംക്കുമുമ്പവരെ വളരെ അസഹിഷ്കുതയോടും 
ദുര്‍ഗ്രഹതയോടുംകൂടിയാണു”' വീക്ഷിക്കപ്പെട്ടി 
രുന്നതു”. അമേരിക്കന്‍സമുദായത്തിലെ മുഴുവന്‍ 
ആളകളം ഭാരതീയമതങ്ങളോടു സജീവതാല്ലര്യം 
കാണിക്കുന്നുണ്ടെന്നുള്ള അഭിപ്രായമെനിക്കില്ല. 
ഇപ്പ്യോഠം അങ്ങനെയായിക്കഴിഞ്ഞിട്ടില. എ 
ന്നാല്‍ ഭാതികതയില്‍നിന്നും ആദ്ധ്യാത്മികത 
യിലേഷ്ക്കു? വ്യക്തവും പിന്‍തിരിക്കാനാവാ 
ത്തതും അതിശീഘ്വവുമായ ഒരു മാററം നമ്മുടെ 
കന്‍മുന്നില്‍ത്തന്നെ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുകയാ 
ണെന്നു ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. 


ഇന്നു പാശ്ചാത്ൃയലോകത്തു കാണുന്ന മിക്ക 
വാറും ലക്ഷ്യമില്ലാത്ത ഈ ആദ്ധ്യഠത്മികലഹ 
രിഷ്ക്കു കാരണം_അതിന്‍െറ രൂപം ഏതുതരത്തി 
ലാണെങ്കിലും വേണ്ടില്പ_ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ പാശ്ചാത്യരുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍ 


വേണ്ടില്പ_ 
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അവതാരവും, ചരിത്രം ഇന്നുവരെ കണ്ടിട്ടുള്ള. 
ഏററവും വലിയ മഹാത്മാക്കളില്‍ ഒരാളായ, 
സ്വാമിജിയുടെ അനുഗ്രഹവുമാണെന്നുള്ളതിനു'. 
യാതൊരു സംശയവുമില്ല. അതുപോലെ അമേ 
രിക്കയിലെ ചെറ്പ്പുക്കാര്‍ അവക്കാവശ്യമായ 
ധാമ്മികവും ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ പ്രചോദനവും. 
നേതൃത്വവും സ്വാമി വിവേകാനന്ദനില്‍ ബോധ 
പൂവ്വമായിത്തന്നെ കണ്ടുപിടിച്ചുവരികയാണെ 
ന്നുള്ളതും സംശയമററ കാര്യമാണു്‌. അമേരിക്ക. 
ക്കാക്കു” സ്വാമിജിയയമായുയള്ള അടുപ്പുത്തെക്കുറിച്ചു 
ഞാന്‍ നേരത്തെ സൂചിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടല്പോ. ഞങ്ങ 
ഉടെ ഏററവും ഉയന്ന ആദശങ്ങളായ മനുഷ്യാഭി 
മാനം, സ്വാതന്ത്ര്യം, സമത്വം എന്നിവയെല്ലാം. 
സ്വാമിജിയില്‍ മുത്തിമത്തായിരിക്കുന്നു എന്നു 
ഞാന്‍ ആവത്തിച്ചു പറയട്ടെ. സ്വാമിജിയാ 
കട്ടെ പ്രസ്തുത ആദശങ്ങളെ ആദ്ധ്യാത്മികവും 
ഉദാത്തവുമായ മണ്ഡലത്തിലേഷ്ണ്കുയത്തി ഒരി 
ക്കലും ഇളകാത്ത, കൂടുതല്‍ ഉറപ്പുള്ള ആത്മാവാ 
കുന്ന അസ്തിവാരത്തിലുറപ്പിച്ചു. ആ ആത്മാവു” 
എല്ലാവരിലും ഒരുപോലെ വത്തിഷ്ക്കുന്നു. ആത്മാ 
വു” ശാശ്വതമായ സത്തയാണ്‌; സത്യംതന്നെ. 
യാണു”. ഇവിടെ സ്വാമിജി നേരിട്ട്‌ അമേരി 
ക്കന്‍ യുവാക്കളുടെ ആവശ്യങ്ങളെ നിറവേററുക 
യാണു്‌. അവര്‍ ഒരു നൂറായിരം കാര്യങ്ങഠം 
ആവശ്യപ്പെടുന്നുണ്ടു. എന്നാല്‍ ഈ ആവശ്യ. 
ങ്ങളെല്ലാം സത്ൃതൃഷ്ണയില്‍നിന്നുടലെടുത്തവ 
യാണു്‌. ഞങ്ങളുടെ ചെറ്റപ്പുക്കാര്‍ ഞങ്ങഠം സ്വീ 
കരിച്ചിട്ടുള്ള ആദശങ്ങളടെ സാധുതയെത്തന്നെ 
ചോദ്യം ചെയ്യുന്നു. സാധുത്വമുള്ളതാണെങ്കില്‍ 
വ്ൃക്തിജീവിതത്തിലായാലും രാഷ്ട്ത്തിന്‍െറ 
കാര്യത്തിലായാലും സതൃത്തിന്‍െറ ശബ്ദമായി 
രിക്കണം എന്നാണവര്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നതു”. 
അപ്രകാരമുള്ള വസ്തുതകളും ആദര്‍ശങ്ങളും 
ഉണ്ടോ? പാശ്ചാത്ൃരാജ്യങ്ങളില്‍ ഈ ചോദ്യം 
ചോദിച്ചാല്‍ മറുപടി പറയേണ്ടവര്‍ നിരാശ 
രാകും. എന്നാല്‍ ഒരു പ്രവാചകന്‍െറ അധികാ 
രത്തോടെ സ്വാമിജി ഇതിനുത്തരം കൊടുക്കു 


ന്നുണ്ട്‌. * “ഉണ്ട്‌, ഉണ്ടു്‌”. ശാശ്ചതമായൊരു 
സത്യം എല്ലാ ജീവന്‍േറയും ആദശത്തിന്‍േറയും 
പിന്നിലുണ്ട്‌. അതു മാത്രമല്ല ആ സത്യത്തെ 


അനുഭവിച്ചാസ്വദിക്കാനും നമുക്കു കഴിയ്യം. 
അങ്ങനെ അതു അനുഭൂതിവിഷയമാകുകതന്നെ 
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വേണം. നമ്മുടെ സാമൂഹ്യവും വ്ൃക്തിപരവു 
മായ ജീവിതം ആ പരമസത്ൃത്തില്‍ അടിയറ 
പ്പിക്കണം; ഈ സത്യത്തെ സാക്ഷാത്‌കരിഷ്ക്കു 
കയ്യം ച്ചെയ്യണം. 


ലോകത്തിനു” അത്തൊന്നമാത്രമേ ആശ 
തരുന്നുളളു. സ്വാമിജി പഠിപ്പീച്ച അദ്വൈത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


തത്ത്വം, അതായതു” എല്ലാ” മനുഷ്യരും ഒന്നാ 


ണെന്നും ഒരോ മനുഷ്യനിലും നിലീനമായി 
ക്കിടക്കുന്നതു൦ അനന്തമായ ദിവ്യത്വത്തിന്‍െറ 
അംശമാണെന്നുമുള്ള തത്ത്വം, നിത്യജീവിത 
ത്തില്‍ പകത്തുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഈ യൃഗത്തിലെ 
പല പ്രശ്നങ്ങളും പരിഹരിഷ്ക്കുപ്പെടകയില്ല. ആ 
ദ്ധ്യാത്മികമായ ഐകൃബോധത്തിലല്ലെങ്കില്‍ 
പിന്നെ ഏതൊന്നിലാണു .ലോകത്തിനാവശ്യ 
മായ സ്വാത്ഥരാഹിത്ൃയവും, സ്നേഹവും, പരസ്സുര 
സഹായവും ഉറപ്പിക്കുക 9 പ്രേമം മാത്രം മതി 
യോ ? ബലവുമാവശ്യമാണു”. ഒരു വ്യക്തിക്കു 
മുങ്ങിച്ചാവുന്ന ഒരു മനുഷ്യനെ നോക്കി സഹ 
തപിക്കാം; കുടം കണക്കിനു കണ്ണുനീരൊലി 
പ്പിക്കാം. എന്നാല്‍ അയാഠക്ക്‌ നീന്തലറിയി 
ല്ലേങ്കില്‍ മറെറ ആയ: മുങ്ങിച്ചാകും. അങ്ങനെ 
യുള്ള സഹതാപംകൊണ്ടു്‌ എന്തു കായും ? നമുക്കു 
ശക്തിവേണം, കഴിവുവേണം, ആത്മവിശ്വാസം 
വേണം, നിഭയത്വം വേണം നമ്മുടെ അനന്ത 
മായ ശക്തിയില്‍, ദിവ്യത്വത്തില്‍ വിശ്വാസ 
മുണ്ടെങ്കിലേ അതു സാധിക്കൂ _ ഇതെല്ലാമുണ്ടെ 
ങകിലേ ലോകത്തിലെ വിപരീതശക്തികഠംക്കെ 
തിരെ അടരാടാന്‍ കഴിയ. മററുള്ളവരെ സഹാ 
യിക്കാനോ 'സേവിക്കാനോ ആഗ്രഹിക്കുന്നെ 
കില്‍ നാം ഈ ഗുണങ്ങഠം സ്വാധീനമാക്കിയി 
രിക്കണം. താന്‍ ദുബ്ബലനും നിസ്സ്റാരനുമാണെന്നു* 
വിചാരിക്കുന്നവന്‍ ഒന്നുകില്‍ ഭീരുവാണു”, 
അല്ലെങ്കില്‍ ചട്ടമ്പിയായിരിക്കും. താന്‍ അവി 
നാശിയായ ആത്മാവാണെന്നു വിചാരിക്കുന്ന 
വനു സാദ്ധ്യമല്ലാത്ത ഒരു സ്നേഹമോ കീഴടക്കാ 
നാവാത്ത ഒരു വിഘ്യമോ ഇപ്പ. എഴപത്തഞ്ചു 
വഷങ്ങാംക്കു മുമ്പു” സ്വാമിജി ലളിതവും അഗാ 
ധവുമായ ഈ ,സത്ൃ്ങഠം ഞങ്ങളെ പഠിപ്പിച്ചു. 
ഇന്നു” ഞങ്ങളുടെ ചെറുപ്പക്കാർ ഈ സതൃത്തി 
ന്‍െറ പൊരുളറിയാന്‍ ഉത ക്കടമായ ആകാംക്ഷ 
യോടെ ഇറങ്ങിത്തിരിച്ചിരിക്കുകയാണു്‌. അവര്‍ 
സ്വാമിജിയെ കണ്ടെത്താന്‍ പോവുകയാണെന്ന 


നവംബര്‍ 


തിനു സംശയമേയില്ല. അവര്‍ സ്വാമിജിയെ 
അംഗീകരിക്കും; അവരുടെ നേതാവാക്കി 
ആരാധിക്കും. അവര്‍ സ്വാമിജി വിഭാവനം. 
ചെയ്തതരത്തിലുള്ള ചെറ്പ്പക്കാരായി, പരിശു 
ഭ്ധരും ത്യാഗികളമായ യുവാക്കളായി പരിണ 
മിക്കുമെന്നുള്ളതു തക്കമററ സംഗതിയാണു്‌.. 


ഇതിനിട്ക്കു? അമേരിക്കയിലെ. വേദാന്ത 
സൊസൈററികളില്‍ , കൂടുതല്‍ (അംഗങ്ങഠം 
ചേന്ന്‌ അവ ഉത്തരോത്തരം പ്രബലപ്പെട്ടവരു 
ന്നു. ഇന്നവിടെ പതിനൊന്നു പ്രധാനസൊൌ 
സൈററികളും അവയുടെ പല ഉപശാഖകള 
മുണ്ടു്‌. രാമകൃഷ്ണസംഘത്തിലെ സന്ന്യാസിമാര്‍ 
സ്ഥാപിച്ചിട്ടുളള വേദാന്തകേന്ദ്രങ്ങളെക്കുറിച്ചാ 
ണു്‌ ഞാന്‍ പറയുന്നതു്‌. ഈ സൊസൈററിക 
ളിലെ സന്ന്യാസിമാരും അല്ലാത്തവരും, ചെറു 
പ്പക്കാരും പ്രായമായവരും, പുരുഷനും സ്ത്ത്രീയം 
എല്ലാവരും ഒത്തൊരുമിച്ചു” അത്യന്തം ആത്മാ 
ത്ഥതയോടെ പ്രവത്തിക്കുന്ന. സന്ത്യാസിമാര 
ല്ലാത്ത ധാരാളം അനുയായികഠം വേദാന്തത്തിനു 
വേണ്ടി അവരുടെ മുഴവന്‍ ജീവിതവും സമപ്പ്ി 
ച്ചിരിക്കുകയാണു”. തങ്ങഠം അംഗങ്ങളായിരി 
ക്കുന്ന സൊസൈററിയയുടെ പ്രവത്തനങ്ങളില്‍ 
അവര്‍ സജീവമായി പങ്കുകൊള്ളകയ്ും ആദ്ധ്യാ 
ത്മികസാധനകഠം അനുഫ്ക്ിക്കയയം ചെയ്യുന്നു. 
ഇതല്ലാതെ അവരുടെ ജീവിതത്തില്‍ . മറെറാരു 
ലക്ഷ്യവും ഇല്ല. അവരുടെ ജീവിതം ധന 
മാണെന്നു . പ്രത്യേകം ” പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. 
ഇനി ഒന്നു പറയട്ടെ: ഈ സ്ഥാപനങ്ങാം വളരെ 
വേഗത്തിലല്ല വളന്നിട്ടുള്ളതു”. എന്നാല്‍ ആത്മാ 
ത്ഥതയൃയള്ളവരും ആത്മസമപ്പുണം ചെയ്തുവരുമായ 
അംഗങ്ങാം ഉള്ളതുകൊണ്ടും ദീഘവീക്ഷണമുള്ള. 
സ്വാമിജിമാരുടെ നേതൃത്വംകൊണ്ടും പ്രുസ്തൂത 
സംഘടനകഠം അമേരിക്കന്‍മണ്ണില്‍ വളരെ 
ആഴത്തില്‍ വേരുലപ്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 


വാസ്പവത്തില്‍ ഇങ്ങനെജഴുള്ള പാശ്ചാത്യ 


. വേദാന്തസൊസൈററികളുടെ നിശ്ശൂബ്ദവും ദൂഡമ 


വുമായ വളച്ച അതിന്‍െറ ശക്തിക്കും ഉറപ്പിനു 
മാവശ്യമാണു്‌. അമേരിക്കക്കാക്ക്‌” ഒരു സംഘ 
ടനയെക്കുറിച്ചുള്ള ഭ്രമം കേറിയാല്‍ ഉടനെതന്നെ 
അതിന്‍െറ കഥയ്യം കഴിഞ്ഞു: ഒരു പററം വെട്ട 
കിളികഠം വന്നിറങ്ങിയിട്ടപോയ പ്രതീതിയു 


ണ്ടായിരിക്കും പിന്നെ. ഒരു കഴമ്പും ശേഷിക്കാ 
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തെ അതു ക്ഷണം ശുഷ്ഘിച്ചുപോകുന്നു. പിന്നെ 
അതിനെക്കുറിച്ചചൊന്നും കേരംക്കാനും ഉണ്ടാക 
യില്ല. ഉപരിപ്പവബുദ്ധികളായ കുറച്ചു” അംഗ 
ങ്ങഠാംക്കു” തങ്ങളുടെ പുതിയ സംഘടനയെ നശി 
പ്പിക്കാന്‍ കഴിയം. എന്നാല്‍ രാമകൃഷ്ണമിഷ 
നിലെ സ്വാമിജിമ്മദര്‍ ഈ അപകടം ബുദ്ധി 
പൂവ്വം ഒഴിവാക്കിയിട്ടുണ്ടു. അവര്‍ തങ്ങളുടെ 
വേദാന്തസൊസൈററികളെ ഉന്നതധിഷണാ 
നിലവാരത്തില്‍ നിത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. ഗാരവമായ 
ഉദ്ദേശ്യം സൊസൈററിയിലെ അംഗങ്ങയംക്കു 
ണ്ടായിരിക്കണമെന്നു നിബദന്ധമാണു്‌. അനാവ 
ശ്യമായ പ്രചരണം ഒഴിവാക്കാനും അവര്‍ ആവ 
ശൃപ്പെടുന്നു. അതിനാല്‍ അധികം വിപുലതയി 
ല്ലെങ്കിലും ആ സംഘടനകഠം പാറപോലെ 
ഉറച്ചു നില്ലുന്നവയാണു്‌”. ആദ്ധ്യാത്മികപ്രചോദ 
നത്താല്‍ മുന്നോട്ടു വരുന്ന ചെറുപ്പക്കാരെ സ്വീ 
കരിക്കാന്‍ അവര്‍ തയ്യാറായിരിക്കുകയാണെ 
ന്നാണ്‌ ഞാന്‍ മനസ്സിലാക്കുന്നതു”. ശാന്തവും 
ദൂഡ്ധവും സാവധാനവുമായ വളച്ചയുടെ കാല 


ഘട്ടം അവഷ്ക്കു കഴിഞ്ഞിരിക്കാനാണു സാദ്ധ്യത. 


അവയുടെ വികസനം ആരംഭിച്ചതായി കരുത 
ണം. അതങ്ങനെ സംഭവിക്കാതിരിക്കാന്‍ തര 
മില്പ. സ്വാമിജി പ്രവചിച്ചതുപോലെ ഒരു 
ശക്തിമത്തായ ആദ്ധ്യാത്മികവേലിയേററം 
ഭൂമിയിലെല്ലായിടത്തുമുണ്ടാകും. ആ വേലി 
“യേററത്തിനെറ മുന്‍പന്തിയിലുള്ള തിരമാലയെ 
കാണുകയല്ലേ അമേരിക്കക്കാര്‍ ? എനിക്കങ്ങ 
“നെയാണു തോന്നുന്നതു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍േറ 
ഷം സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍േറയും സന്ദേശ 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ പാശ്ചാതൃരുടെ ദുഷ്ടിയില്‍ 


' തുടങ്ങിയിട്ടുള്ള 


493. 


ഞ്ങഠം പ്രചരിപ്പിക്കാന്‍ ലോകത്തിലെമ്പാടും 
വേദാന്തസൊസൈററികളും 
ആശ്രമങ്ങളും ആ വേലിയേററത്തിന്‍െറ ഉപരി 
ഭാഗത്തുനില്ലുമെന്നു ” ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. 
മാത്രമല്ല ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറയും മാതൃദദേവി 
യയടെയയം സ്വാമിജിയുടേയും പ്രകാശവും ഈജ്ജു 
വുമാണ്‌ ആ വേലിയേററം സുഷ്ടിച്ചതൂതന്നെ. 
ആ ശക്തിയും പ്രകാശവും ലോകത്തിനു വഴി 
കാട്ടിയായി മുന്നോട്ടുപോകും. 


അവസാനമായി ഞാന്‍ ഒന്നുകൂടി പറയുന്നു. 
ഞങ്ങളുടെ പ്രിയപ്പെട്ട സ്വാമിജി, പൂജ്യനായ 
സ്വാമിജി, അടുപ്പത്തിലും പ്രാധാനൃത്തിലും 
ഭാരതീയര്‍ക്കെന്നപോലെ അമേരിക്കുക്കാക്കം 
സ്വന്തമാണ്‌. സ്വാമിജി പഠിപ്പിച്ചവിധം ഭാര 
തത്തിന്‍െറ മഹത്തായ ആകഭ്ധ്യാത്മികബേോധം 
ഒരു വശത്തു” ഉണരുകയും മറുവശത്തു” അമേരി 


ക്കക്കാരുടെ ശാസ്ര്രസാങ്കേതികപരിജ്ഞാനം 
ലോകോപകാരത്തിനായി തിരിച്ചുവിടുകയും 
ചെയ്യുമ്പോഠം, സ്വാമിജി വിഭാവനംചെയ്ത 


തുപോലെ ഈ രണ്ടു ജനതയയം ആശയങ്ങാം പര 
സ്റൂരം കൈമാറി ഒരു സാംസ്താരിക ഉദഗ്രഥന 
മുണ്ടാവുകയ്യം ചെയുമ്പോഠം, ലോകത്തെ മാററി 
മറിച്ചു രൂപപ്പെടുത്തുന്ന പ്രക്രിയ ഉണ്ടാകും. 
ലോകത്തിലെ ഒരു ശക്തിക്കും അതിനെ തടഞ്ഞു 
നിത്താന്‍ കഴിയില്ലെന്നാണ്‌ എന്െറയ്യം 
എന്നെപ്പോലുള്ള മററ്‌ അനേകം അമേരിക്കന്‍ 
ശിഷൃരുടെയ്യം ദ്ുഡമായ വിശ്വാസം. 


__വിവത്തകന്‍ പി. എന്‍. ജി. നായര്‍. 


ദേവന്മാര്‍ പാലാഴിയില്‍നിന്നു രത്നങ്ങരം കിട്ടിയപ്പോഠം സന്തോഷിച്ചു പിന്മാറിയില്ല, 


കാളകൂടവിഷം വന്നപ്പോഠം ഭയപ്പെട്ടം പിന്തിരിഞ്ഞില്ല. അമൃതം കീട്ടുന്നതുവരെ അവര്‍ തുടന്നു 
പ്രവത്തിച്ചു. അതെ, ധീരന്മാര്‍ ഉദ്ദേശിച്ച കാര്യം നടത്താതെ പിന്മാറുകയില്ലു. അധമന്മാര്‍ 
വിഘൃത്തെ ഭയന്നു നല്പതൊന്നും ആരംഭിക്കുന്നേയില്പ. മധ്ൃമന്മാര്‍ ആരംഭിച്ചതു” വിഘ്യബാഹുല്ൃയ 
ത്താല്‍ ഉപേക്ഷിയഷ്ക്കുപ്പെടന്നു. ധീരന്മാരാണെങ്കില്‍ എത്ര വിഘ്ലം വന്നാലും തൂടങ്ങിവെച്ചതു മുടക്കം 
കൂടാതെ കൊണ്ടുപോകുകതന്നെ ച്ചെയ്യും. ധീരന്മാര്‍ എന്തു കഷ്ടം സഹിച്ചും ഉദ്ദിഷ്യകാര്യം നേടുക 
തന്നെ ചെയും. അവര്‍ വേണ്ടിവന്നാല്‍ തറയില്‍ കിടന്നുറങ്ങും, വെറും ഇലകഠം ഭക്ഷിച്ചു ജീവിഷ്ക്കു 
കയ്യും ചെയ്യും. ചിലപ്പോഠം കീറത്തുണിയുടുത്തും കഴിച്ചുകൂട്ടും. കാര്യസാധ്യമാണവക്കു പ്രധാനം, 
സുഖദുഃഖാദികഠം അവക്കു പ്രശ്മമേയല്ല. ഭര്‍തൃഹരി. 


നവംബര്‍ 


സിദ്ധദിപിക 


(ഒരു പഴയ കിളിപ്പാട്ട്‌. സെപ്യംബര്‍ ലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ചു) 


സമ്പാദകന്‍: ടി. സുധാകരമേനോന്‍. എം. എസ. സി. 


പ്രകൃതികമ്മപ്രളയത്തിരലെയവസ്ഥയും 
പ്രകൃത॥കാരണമായ്‌ മോക്ഷപ്രാഫ്ലിയം വരും 
പ്രകൃതികാരണമായ്‌ മിശ്രകമ്മങ്ങളണ്ടാം 
മിശ്രങ്ങളായ കമ്മഫലങ്ങഠംക്കായിക്കൊണ്ട 
ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. യാതൊരു ഗഭപാത്രം 

മുന്നം ചെയ്യ്കോരു കമ്മം പോയ്‌ ഗഭപാത്രെ 
ചെന്നുടനഹോ പിന്നെ പ്രവൃദ്ധനായനേരം 
എന്നുടെ പുവജന്മകാലത്തെപ്പാപം കൊണ്ടു" 
ഇന്നിഹ കുംഭീപാകം തന്നില്‍ ഞാന്‍ വീണവാറും 
ഷണ്‍മാഭസേ മുര്‍ച്ചാവസ്ഥ പ്രാഫഎനായേഴാം മാസേ 
തന്മൂലാല്‍ ഗഭചിഹ്നം വദ്ധിച്ചു ദിനംപ്രതി 
അററമില്പാതോളമുണ്ടോരോരോദു ഃഖമെല്പഠം 
ഇറാിറവ പീണീടുന്ന കണ്ണനീരോടുംകൂടി 
൫8ഖമുഠംക്കൊണ്ടു ബ്രഹ്മചിന്താതല്പരനായി 
ഒഃഖഭാജനമായ ഗഭപാത്രത്തില്‍ കിട- 

ന്നതകന്‍ തന്‍െറ ദു%ഃഖമെന്തെന്നു ചൊല്‍വതിപ്പോഠം 
ഗര്‍ഭവും “പരിപൂണ്ണ മായ്വന്നു പത്താംമാസേ 

പത്തു മാസവും പത്തു നാഴിക ദിവസവും 
എത്തീടും ജാതകമ്മഫലമനേരത്തിങ്കല്‍ 

മാതാവു തന്നുദരേനിന്നൊരു വായയമാത്രം 
ചേതസി നിരൂപിച്ചാൽ തല്‍സഹായത്വം കൊണ്ടു 
മാതാവിന്നുദരേനിന്നുത്ഭവിച്ചോരുശേഷം 
മാതാവിന്‍ മുലയെന്നൊരാശയം വിത്തുവീണു 
ചേതസി മുളച്ചുടന്‍ ജാഗ്രത്താം പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
പുത്തുകാച്ചീടം കമ്മഫലമെന്നറികെടോ 
സ്വഗ്ഗവും നരകവും ജനനമരണവും 
സ്വഫ്ലമെന്നതുപോലെ മിഥ്യയെന്നറിഞ്ഞാലും . 
എന്തിനു വളരെ ഞാന്‍ ഇത്തരം പറയുന്നു 
ചിന്തിച്ചാല്‍ സകലവും മിഥ്യയെന്നറിക നീ." 
ഇത്തരം ഗ്ുരുവാക്യം കേട്ട ശിഷ്യനും ചൊന്നാൻ; 

** മീഥ്യയെന്നല്ലോ ഗുരുനാഥന്താനരുരം ചെയ്തു 
ആത്മപ്രാപ്ലിക്കു ഹേതു സാധകകമ്മങ്ങളും 
ആത്മനി തെളിവാനായ്ക്ൊണ്ടുള്ള ശാസ്ത്രങ്ങളും 
വേദശാസ്ത്രുങ്ങഠം പുരാണേതിഹാസങ്ങളെല്ലാം 
വേദവും മിഥ്യയായി വന്നു കൂടീടുമല്പോ 
മിഥ്യയെന്നുള്ള ബോധമാത്മനി വരുമാറു 
ചിത്തതാര്‍ തെളിചാനായരുളിച്ചെയ്യീടേണം ."" 
പിന്നെയും ശിഷ്യന്തന്‍െറ നിബ്ബന്ധവാകൃം കേട്ട്‌ 
ഇന്നിയും കേട്ടുകൊരംകയെന്നരുരം ചെയ്തീടിനാന്‍ : 
* “പണ്ടൊരു പിപ്രന്‍ നിദ്രാവസ്ഥയില്‍ ചണ്ഡാളത്വ- 
മുണ്ടായീ. ഭൂമകൊണ്ടു എന്നതു കേട്ടാലും നീ 
ചണ്ഡാളകലത്തജംല്‍ ജാതനായ്‌ പ്രജാഗരേ 
ചണ്ഡാളനാരിതന്നെ കൈക്കൊണ്ടാന്‍ അതു കാലം, 
അവിടെ പുത്രമിത്രകളത്രാദികളോടും 
അവനുമനുഭവം വിവിധം നേടിക്കൊണ്ടാന്‍, 
യെരവ്വനത്തുംഖോയി വാദ്ധക്ൃത്തോടുകൂടി 
ചൊവ്വോടെ നടക്കയും മുടങ്ങീയതുകാലം. 

മററുള്ള പണിയ്യറകൊന്നും പോവാനുമെളരുല്ല ; 
മുററുമപ്പുരം കാത്തങ്ങിരിക്കതന്നെയുള്ള. 


വിശപ്പും ദാഹമതും പൊറുത്തു വനംതന്നില്‍ 
വിശക്കുന്നേരം ബാലരുദിതം പൊഴിക്കയായ്‌. 
ഇങ്ങനെയിരിക്കുന്ന കാലമങ്ങൊരു ദിനം 


 അങ്ങവരെല്ലാവരും പോയോരോ പണിച്ചെയ്‌*വാന്‍ , 


മിത്രമായൊരുത്തരുമില്പല്പോ വനത്തിങ്കല്‍, 
അത്രയുമല്ല സുര്യനസ്തമിക്കയും, ചെയ്ത. 

എത്രയും വിശന്നുള്ള താപവും വന്നുകൂടി 
എത്രയും ദുഃഖംപുണ്ട വൃദ്ധചണ്ഡാളന്‍ മുമ്പില്‍ 
സവജത്തുക്കഠാക്കും പാരം ഭീതി നല്ലീടുടന്നോരു 
പവതാകാരമായ സിംഹത്തെക്കാണായ്‌വനആ 
സിംഹത്തെക്കണ്ട വൃദ്ധചണ്ഡാളന്‍ , മൃത്യു നൂനം 
സിംഹത്താല്‍ വരുമെന്ന ഭയംകൊണ്ടുണന്നുപോയ്‌ 
നിദ്രയില്‍നിന്നു വിപ്രനുണന്നോരു നേരത്തു 
താനാകും ചണ്ഡാളനെക്കണ്ടീല സിംഹത്തെയും. 
എന്നതുപോലെ മിഥ്യാവസ്തുവെന്നറിക നീ 
നിന്നുള്ളില്‍ നിന്നുള്ളോരു വിഭൂമം കളഞ്ഞാലും,” * 
സത്യത്തെ ബോധിപ്പാനായ്‌ സദ്‌ഗുരു ശിഷ്യ നോടു. 
മിഥ്യയായിരിപ്പോരുമായയെന്നരുയംചെയ്തു 
ഇങ്ങനെ ഗുരുവരുഠംചെയ്കു കേട്ടോരു ശേഷം 
മംഗലഭക്ത്യാ ശിഷ്യന്‍ പിന്നെയും ചോദിച്ചിതു”:” 
* “നിന്തിരുവടിയരുഠംചെയ്യോരു മായാരൂപം 
സന്ത്യജിച്ചീടേണ്ടതുമെങ്ങനെ ഗുരുവരാ ?"" 
ഇത്തരം ശിഷ്യോക്തികയം കേട്ടോരു ഗുരു വരന്‍ 
ഉത്തരം ശിഷ്യനോടു സത്വരമ്രചെയ്ത : 

* “വിശ്വത്തിന്നത്തര്യാമിയായോരു പരമാത്മാ. 
വീശ്വരസ്വരൂപമെന്നറിക മനസി നീ 

ഒന്നായി നിന്നവന്‍ താന്‍ മൂന്നായിച്ചമഞ്ഞിട്ടു 
മുന്നമിക്കണ്ട ജഗത്തുണ്ടെന്നു തോന്നിക്കുന്നു: 
മൂന്നുംകൂടൊന്നില്‍ ചെന്നങ്ങടങ്ങും നേരത്തിങ്കല്‍ 
ഒന്നുമില്പല്പോ വിശ്വമെന്നറിക നീ, 
ജീവചിഹ്നങ്ങളെയെല്ലാമിക്കാണാകിയ രൂപം 
ജീവനും പരനുമങ്ങൊന്നെന്നു ധരിച്ചാലും 
ജീവഭേദങ്ങളല്പോ രൂപഭേദങ്ങളോത്താല്‍ 
ജീവരൂപാത്മാവെല്പാമൊന്നെന്നു ധരിച്ചാലും 
പരങ്കല്‍നിന്നു ബ്രഹ്മരു്രാദി നാമധേയം 
പരങ്കല്‍നിന്നു കൃഷ്ണരാമാദി നാമധേയം 
പരങ്കല്‍നിന്നു ശില്പവികല്പമുണ്ടായതും 
വികല്പമായ ബുദധിപ്രാണപഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങഠം 
വികല്ലകല്പിതവും മായയെന്നറിഞ്ഞാലും . 
നിര്‍ഗുണസ്വരൂപനായിരിക്കുമീശ്വരനെ 
സദഗുണാത്മനി ഭക്ത്യാ സന്തതം ഭജിക്കെടോ. 
അദ്വയമേകം പരം നിഷ്കുളം നിരഞ്ജനം 
വിദൃത്‌സുങ്കാശതേജോമയമാം സത്യവസ്ത 
അവസ്തുബൃദ്ധിയെന്നും വസ്തൃതാബുദ്ധിയെന്നും 
ഉദ്യോഗബുദ്ധി രണ്ടായ്ത്യോന്നുന്നതറിക നീ. 
ഉഴംക്കാമ്പിലുള്ള വസ്മുകൊണ്ടിനി നീയം നിന--..-- 
ഡ്ക്കൊക്കയയം  മായ്യെന്നതുഠാംക്കാനുകൊണ്ടു കാണ്‍ക . 
കമ്മംകൊണ്ടല്ലോ പിന്നെ സ്വഗ്റ്റത്തെ ലഭിക്കുന്നു 
കമ്മങ്ങഠം. വൈദികങ്ങടം വിവിധങ്ങളുണ്ടല്ലോ. 
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ജീ. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


സമാധിവിഘുപ്തിഹാരം 


ലയം, വിക്ഷേപം, കഷായം, സമപ്രാഫ്യി 
എന്നിങ്ങനെ ചിത്തത്തിനു നാലവസ്ഥകളണ്ടു”. 
ഇവയില്‍ ലയം, വിക്ഷേപം, കഷായം എന്നീ 
മൂന്നും സമാധിവിഘ്ലങ്ങളാണു്‌. ചിത്തത്തിന്‍െറ 
സമപ്രാഫ്ലിതന്നെയാണു” സമാധി. സമാധി 
വിഘ്ങ്ങളെ ദൂരീകരിച്ചു ചിത്തത്തെ സമാവ 
സ്ഥയിലെത്തിക്കുവാനുള്ള ഉപായങ്ങംം ഗാഡ 
പാദാചാര്യര്‍ വിശദമായി ചച്ചചെയ്തിട്ടണ്ടു്‌. 
കാമഭോഗങ്ങളില്‍ വിക്ഷിപ്പമാവുകയ്യം സുഷുഫ്ലി 
യില്‍ ലയിച്ചു പ്രസന്നമായിത്തീരുകയും ച്ചെയ്യു 
ന്ന ചിത്തത്തെ ഉപായംകൊണ്ട നിഗ്രഹിക്കേ 
ണ്ടതാണ്‌. ലയത്തില്‍ ചിത്തം പ്രസന്നമാകുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും കാമം അവിടെ ഒളിഞ്ഞു കിടപ്പുള്ളതു 
കൊണ്ടാണു” അതിനെയും ജയിക്കണം എന്നു 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. 

ദുഃഖം സവ്വമനു സമുത്യ കാമഭോഗാന്നിവത്തയേത? 
അജം സവ്ൃമനുസ്‌മൃതൃ ജാതം നൈവ തു പശ്യതി. 

തുടന്നു വരുന്ന ദുഃഖത്തെ ഓമ്മിച്ചു ചിത്തത്തെ 
ലാകികസുഖഭോഗങ്ങളില്‍നിന്നും പിന്തിരിപ്പി 
ഒണെം. എല്ലാം ബ്രഹ്മസ്വരൂപമാണെന്നോമ്മി 
ച്ചു” ജനിച്ചു മരിക്കുന്ന ദൃശ്യപദാത്ഥങ്ങളില്‍ ട്രമി 
ക്കാതിരിക്കണം. 


ലഷേ സംബോധയേച്ചിത്തം 
വിക്ഷിപ്ം ശമയേത്‌ പുനഃ 
സകഷായം വിജാനീയാത്‌ 
സമപ്രാപ്യം ന ചാലയേത”. 
ലയിക്കുന്ന ചിത്തത്തെ ഉണത്തിവിടണം. 
വിക്ഷിപ്ലചിത്തത്തെ പിന്തിരിപ്പിച്ചു” ആത്മോ 
നുഖമാക്കി ശമിപ്പിക്കണം. കഷായചിത്തത്തെ 
തിരിച്ചറിയണം. സമതയിലെത്തിച്ചേരുന്ന 
ചിത്തത്തെ ചലിപ്പിക്കാതിരിക്കണം. ലാകിക 
കാമഭോഗങ്ങളില്‍നിന്നും ഒരാഠം ചിത്തത്തെ 
നിരോധിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോഠം വിഷയങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും - പിന്തിരിയുന്ന ചിത്തം സ്വാഭാ 


വികമായി പുവ്വാഭ്യാസം നിമിത്തം ലയിച്ചു 
നിദ്രാഭിമുഖമായി ഭവിക്കും. അപ്പോഠം ആ 
ചിത്തത്തെ പ്രയത്നംകൊണ്ടു പൊന്തിച്ചുകൊണ്ടു 
വന്നോ . ലയകാരണങ്ങളകററിയോ ഉണത്തി 
വിടേണ്ടതാണു. ലയത്തിന൯ുമുമ്പു? എന്തു കാമമാ 
ണോ ഉള്ളതു്‌ ആ കാമത്തോടുകൂടിത്തന്നെയായി 
രിക്കും ചിത്തം ലയിക്കുന്നതു”. ഉറക്കം മതിയാ 
കാതെ വരിക, ദഹനക്കേടുണ്ടാവുക, ആഹാരം 
അധികമായിപ്പോവുക, കഴിവില്‍ കവിഞ്ഞാ 
യാസപ്പെടുക എന്നിവയൊക്കെയാണു ചിത്ത 
ലയത്തിനുള്ള കാരണങ്ങഠം. അതുകൊണ്ട്‌” ഒരു 
സാധകന്‍ മേല്പറഞ്ഞ കാരൃങ്ങഠം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട 
താണു”. ആവശ്യത്തിനു മതിയാവോളം ഉറ 
ങ്ങണം; ഉറക്കമിളച്ചു ക്ലേശിക്കാന്‍ പാടില്ലെ 
ന്നത്ഥം. നല്ലവണ്ണം ദഹിച്ചു കിട്ടത്തക്കവണ്ണം 
ആഹാരം ക്രമപ്പെടുത്തി കഴിക്കണം. കഴിവില്‍ 
കവിഞ്ഞു” ശരീരത്തെ ആയാസപ്പെടുത്തരുതു”. 
വലിയ തടപസ്സങ്ങളൊന്നുമില്പാത്ത ഏകാന്ത 
സ്ഥലത്തു” കഴിച്ചുകൂട്ടണം. ലോകസുഖങ്ങളില്‍ 
തൃഷ്ണ ഉപേക്ഷിക്കണം. താന്‍ അഭ്യസിച്ച. രീതി 
യില്‍ പ്രാണായാമം ശീലിക്കുകയും വേണം. 
ഇങ്ങനെയൊക്കെയായാലും ചിലപ്പോഠം 
ചിത്തം ധ്യാനവേളയില്‍ ലയോസനുഖമായി 
വരാം. അപ്പോഴൊക്കെ ഇദശ്വരനാമങ്ങഠം 
ഉറക്കെ ഉച്ചരിച്ചോ, എണീററു നടന്നോ സ്വാ 


ധ്യായംചെയ്ക്കോ ചിത്തത്തെ ഉണത്തിക്കൊണ്ടു 
വരേണ്ടതാണ്‌. ഉണന്നു വത്തിക്കുന്ന ചിത്ത 
ത്തെയാണു ബോധപുവ്വം നിരോധിച്ചു” ആത്മാ 
നുഭവത്തിനു പാകപ്പപെടുത്തേണ്ടതു”. ചില 
പ്പോഠം ഉണന്നിരിക്കുന്ന ചിത്തം ശക്തിയായി 
കാമഭോഗങമത്ങാഠംക്കു കൊതിച്ചു . എന്നു വരാം. 
സംസാരദുഃഖങ്ങാം വിവേകികാക്കു്‌ പ്രസിദ്ധ 
ങ്ങളാണല്ലേഠ. ജന്മം, മൃത്യു, ജര, വ്യാധി എന്നി 
ത്യാദി ദുഃഖങ്ങളെക്കുറിച്ചോമ്മിച്ചാല്‍ ചിത്തം 
കാമഭോഗതൃഷ്ണയില്‍നിന്നും പിന്തിരിയും. അതു 
പോലെ വസ്തു ഒന്നേയുള്ള എന്നും ഇക്കാണുന്ന. 
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തൊക്കെ അതിലെ പ്രതിഭാസങ്ങഠം മാത്രമാ 
ണെന്നും ശാസ്ത്രം തെളിയിച്ചുതന്നിട്ടുണ്ടു'. അതു 
കൊണ്ടു” എല്ലാം ബ്രഹ്മമയമായിക്കണ്ടു” ബ്രഹ്മാ 
നുസ്മരണം നിലനിത്താനും ചിത്തത്തെ പഠി 
പ്പീക്കണം. നിരന്തരബ്രഷ്മാനുസ്മരണംകൊണ്ടും 
ചിത്തം കാമഭോഗങ്ങളില്‍നിന്നും പിന്തിരി 
ഞ്ഞു വരും. തീവ്രമായ ഒരു ചിത്തദോഷമാണു 
കഷായസ്ഥിതി. തീവ്രങ്ങളായ രാഗദ്വേഷ 
വാസനകാഠംകൊണ്ടു നിറഞ്ഞ ചിത്തം ചില 
പ്പോോഠം ലയമോ വിക്ഷേപമോ കൂടാതെ. ദുഃഖ 
നിമഗ്നമായി വൈരാഗ്യം പ്രാപിച്ചു” ഏകാഗ്ര 
പ്പെട്ടപോലെ സ്ഥിതി ചെയും. ഇതാണു 
ചിത്തത്തിന്‍െറ കഷായസ്ഥിതി. ഈ ചിത്ത 
സ്ഥിതി ബുദ്ധിയൃള്ളയാഠം തിരിച്ചറിയേണ്ടതാ 
ണു”. വസ്തബോധംകൊണ്ടുപശമിച്ച ചിത്ത 
മല്പ ഇതെന്നു” വിവേകി തിരിച്ചറിയണം. 
എന്നിട്ടു: ലയവിക്ഷേപങ്ങളെ അകററാന്‍ യത്തി 
ച്പോലെ കഷറയസ്ഥിതിയെയും അകററാന്‍ 
യത്നിക്കണം “സമ ശബ്ദം ബ്രഹ്മവാചക 
മാണു”. ചിത്തത്തിന്‍െറ സമസ്ഥിതിതന്നെ 
യാണു ബ്രഹ്മനിഷ്ഠ. സവ്വേശ്വരന്‍ എല്പാ ഭൂത 
ങ്ങളിലും സമനിലയില്‍ . വത്തിക്കുന്നുവെന്നു 
ഗീത വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടല്പോ. ലയവിക്ഷേ 
പകഷായാവസ്ഥകം 
ചിത്തം സ്വാഭാവികമായും സമമായ ബ്രഹ്മ 


ത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. സമസ്ഥിതി പ്രാപിച്ച 
ചിത്തത്തെ ലയമെന്നോ കഷായമെന്നോ 
തെററിദ്ധരിച്ചു” വീണ്ടും ചലിപ്പിക്കാന്‍ ഇട 
വരാതെ . നോക്കണം. സുൂക്ഷ്യബുദ്ധികൊണ്ടു” 
ലയകഷായാവസ്ഥകളില്‍നിന്നും സമസ്ഥിതി 
യെ വേ തിരിച്ചു കണ്ടു” അതില്‍ത്തന്നെ ചിത്ത 
ത്തെ വളരെനേരം ഉറച്ചു നില്ല്ാന്‍ പ്രയത്തപുവ്വം 
പരിശീലിപ്പിക്കേണ്ടതാണ്ട്‌. ചിത്തം സമ 
സ്ഥിതിയില്‍ ഉറച്ചാല്‍ അതോടെ ബ്രഹ്മമ്വരൂ 


പം പ്രാപിച്ചു പരമാനന്ദം വ്യക്തമായി തെളി . 


യയന്നതാണു'. ഇക്കാരൃമാണു ഭഗവാന്‍, “സുഖ 
മാതൃന്തികം യത്തദ്‌ ബുദ്ധിഗ്രാഹൃമതീന്ദ്രിയം" 
എന്നു വിവരിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌. സുൂക്ഷ്യബുദ്ധിക്ക 
പം അളവില്പാത്തതുമായ ആന 

ആവിഭവിക്കുന്നുവെന്നു താത്‌പര്യം. ഉപ 
ളു: ആ സുഖത്തെ ടെ വിവരിക്കുന്നു: 


സമാധിനിര്‍ധുതമലസ്യ ചേതസോം 
നിവേശിത്സ്യാത്മനി യത സുഖം ഭവേത്‌* 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പരിഹൃതങ്ങളായാല്‍ - 


നവംബര്‍ 
ന ശകൃതേ വണ്ണയിതും. ഗീരാ തദാ 
സ്വയം തദന്തുകരണേന ഗൃഹൃതേം 
സമാധിപരിശീലനം കൊണ്ടു? ചിത്തം 


കളങ്കങ്ങളുകന്നു” ശുദ്ധമായിത്തീരുന്നു. തുടന്ര്‌ 
ആത്മനിഫ്ടമായി ഉറസ്ക്കുകയും ചെയുന്നു. അങ്ങ 
നെയ്യുള്ള ചിത്തത്തിനു വന്നുചേരുന്ന ആനന്ദം 
വാക്കുകഠംകൊണ്ടു വൃള്റിക്കാവുന്നതല്പ. അതു* 
സൂക്ഷ്മബൃദ്ധികൊണ്ടു്‌” അനുഭവിച്ചുതന്നെ അറി 
യേണ്ടതാണു”. 


സമാധിയില്‍ ആവിഭവിക്കുന്ന ബ്രഹ്മാ 

ബുദ്ധികൊണ്ടനുഭവിക്കാമെന്നു ശ്രുതിയും 
സ്‌മൃതിയും ഒരുപോലെ വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടു 
ഞ്ടല്ലോ. പിന്നെയെന്താണ്‌ ഗാഡപാദാചായ്യര്‍ 
ഇങ്ങനെ പറയുന്നതു” ? 


നന്ദം 


നാസ്വാദദയത്‌ സുഖം തത്ര 
നിസംഗ പ്രജ്ഞയാ: ഭവേത്‌ 
നിശ്ചലം നിശ്ചരച്ചിത്തം 
ഏകീകുര്യാത്‌ സമന്തതഃ. 
സമാധ്യഭ്യാസവേളയിലുണ്ടാകുന്ന സുഖം 
ആസ്വദിക്കരുതു്‌. പ്രജ്ഞകൊണ്ടു്‌” ആസുഖ 
ത്തില്‍പോലും നിസ്സംഗനായി വത്തിക്കണം. 
വൃത്തികഠം വെടിഞ്ഞു നിശ്ചലമായിത്തീരുന്ന 
ചിത്തത്തെ ആത്മനിഷ്യമാക്കി അദ്വയമാക്കി 
ത്തീക്കണം. ഇവിടെ “നാസ്വാദയേത്‌ സുഖം 
തത്ര” എന്ന ഭാഗംകൊണ്ട്‌” സുഖം . അനുഭവി 
ക്കാന്‍ പാടില്ലെന്നല്ലേ ഗാഡപാദാചാര്യര്‍ 
പറയുന്നതു” ? ഈ സംശയം ഒരു തെററിദ്ധാരണ 
യാണു്‌. മനോനിരോധരൂപമായ സമാധിയില്‍ 
ആവിര്‍ഭവിക്കുന്ന സുഖം അനുഭവിക്കരുതെന്നല്ല 
ആചാര്യപാദരുടെ വിവക്ഷ. സമാധിവിട്ടെഴ 
നേററാല്‍ സമാധിക്കു തടസ്സുമാകുംവണ്ണും ആ 
സുഖദ ത്തക്കുറിച്ചു പരാമശിച്ചു” സുഖിക്കരു. 
തെന്നാണു” നിദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌. വേനല്‍ 
ക്കാലത്ത്‌ നട്ടുപ്പഷ്ണണു്‌ ഗംഗാജലത്തില്‍ മുങ്ങി 
ചിലര്‍ ശൈതൃസുഖം അനുഭവിക്കാറുണ്ടല്വോ. 
അനുഭവവേളയില്‍ അതവണ്ണനീയമാണു്‌. എ 
കിലും ചിലര്‍ കരയഷ്കണ്കുകയറി അതു വിവരി 
ക്കാന്‍ യത്തിക്കാറുണ്ടു്‌. ഗാഡനിദ്രയില്‍- അതി 
സൂക്ഷ്യങ്ങളായ അവിദ്യാവൃത്തികളില്‍ സ്വരൂ 
പാനന്ദം അനുഭവിക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. എന്നാല്‍ 
അതു” അനുഭവവേളയില്‍ സങ്കല്ലാത്മകമായു 
അന്തഃകരണവ്ൃത്തികൊണ്ടു്‌ ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയു 
ന്നില്ല. ഉണന്൯വരുമ്പോഴയം സ്ററഷ്മമായി സൂരി 
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ച്ചു” പരാമശിക്കാന്‍ വിഷമമൊന്നുമില്ല. അതു 
പോലെ സമാധിയില്‍ പൃത്തിരഹിതമോ, സം 
സ്റ്റാരമാത്രമായി ശേഷിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” സുക്ഷ്യ 
മോ ആയ . ചിത്തത്തില്‍ ആനന്ദാനുഭവമുണ്ടാകു 
ന്നു എന്നതു” ശ്രുതിക്കും സ്‌മൃതിക്കും സമ്മതം 
തന്നെയാണു്‌. “ഞാന്‍ അതിരററ സമാധിസുഖം 
അനുഭവിച്ചു.” എന്നിങ്ങനെ സമാധിവിട്ടണരു 
ന്നയഴഠം സങ്കല്പപൂവ്വം ആ സുഖത്തെ പരാമശി 
ക്ഴന്നതാണു” ആസ്വാദനം. ഈ ആസ്വാദനത്തെ 
യാണാചാര്യന്‍ പ്രതിഷേധിക്കുന്നതു”. തന്‍െറ 
ആശയം ഇതാണെന്നു സ്ററഷ്ടമാക്കാന്‍വേണ്ടി 


യാണു്‌ “പ്രജ്ഞകൊണ്ടു്‌” ആ സുഖത്തില്‍ നിസ്സ്റം 


ഗനായി വത്തിക്കണ മെന്നു തുടന്ര പ്രസ്ധാവി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു”. സങ്കല്പത്തിനു വിശേഷിച്ചു 
പ്രാധാന്യം നല്‍കുന്ന ജ്ഞാനമാണു” പ്രുജ്ഞ. 
ആ പ്രജ്ഞയോടു സംഗപ്പെടരുതെന്നു ചുരുക്കം. 
അഥവാ നേരത്തെ പറഞ്ഞ ധലൃതിഗൃഹീതയായ 
ബുദ്ധിയാണു പ്രജ്ഞ. ആ ബുദ്ധിയപയോ 
ഗിച്ച്‌ സമാധിസുഖത്തെ ആസ്വദിക്കുക, വണ്ണ്ണി 
ക്കുക തുടങ്ങി ആസക്തിഹേതുകങ്ങളായ വ്യാ 
പാരങ്ങഠം വജ്ജി ക്കേണ്ടതാണെന്നു താത്‌“പയ്യം. 


നിശ്ചരത്തായ ചിത്തത്തെ നിശ്ചലമാക്കി 
ഏകീകരിക്കണം. സമാധിയിലെ ബ്രഹ്മാനന്ദ 
ത്തില്‍ നിമഗ്നമാകുന്ന ചിത്തം ചിലപ്പോഠം 
ആ സുഖത്തെ പരാമശിച്ചാസ്വദിക്കാനോ, 
ഈച്ച, കൊതുകു” തുടങ്ങിയ ജീവികളുടെ ഉപ 
ദ്രവംനിമിത്തമോ സമാധി വിട്ടു്‌” ചലിക്കാന്‍ 


തുടങ്ങിയെന്നു വരാം. ഇതാണു ചിത്തത്തിനെറ. 


നിശ്ചരണം. ഇങ്ങനെ. നിശ്ചരത്താകുന്ന ചിത്ത 
ത്തെ വീണ്ടും വീണ്ടും നിശ്ചലമാക്കി ബ്രഹ്മാ 
നന്ദത്തോട്ട്‌ ഏകീഭവിപ്പിഷ്ക്കുണ്ടതാണ്ട്‌. നി 
രോധപ്രയത്തംതന്നെയാണിവിടെയും ഉപായം. 
ഇങ്ങനെ ഏകീിഭവിക്കുന്ന ചിത്തത്തെത്തന്നെ 
യാണാചാര്യന്‍, 


യദാ ന ലീയതേ ചിത്തം നച വിക്ഷിപ്ൃതേ പുനഃ 

അനിംഗനമനാഭാസം നിഷ്ടന്നം ബ്രഹ്മ തത്തദാ. 
എന്നു വിവരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ചിത്തം ലയി 
ക്കാതെയോ വിക്ഷിപ്പമാകാതെയോ അനിംഗ 
നമായും അനാഭാസമായ്യം വത്തിക്കുന്നതുതന്നെ 
യാണു്‌ ബ്രഹ്മപ്രാപ്ലി. അനിംഗനം എന്നതിനു 
നിശ്ചലം എന്നത്ഥം. കഷായാവസ്ഥയും സുഖാ 
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സ്വാദാവസ്ഥയ്യം വിട്ടൊഴിഞ്ഞ ചിത്തമാണു 
യഥാക്രമം അനിംഗന്വും അനാഭാസവുമായി 
ത്തീരുന്നതു”. ലയവിക്ഷേപകഷായസുഖാസ്വാ 
ദാവസ്ഥകളെ പുണ്്മായി  ഒഴിച്ചുമാററിയ 
ചിത്തം ഇടതടവില്ലാതെ ബ്രഹ്മനിഷ്ഠമായി 
ഭവിക്കുന്നു. ഇക്കാരൃയമാണു” കഠോപനിഷത്തു? 
രണ്ടു മന്ത്രങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌” ഇങ്ങനെ വിവരിച്ചു 
രിക്കുന്നത്‌: 

യദാ പഞ്ചാവതിഷ്ടയന്തേ ജ്ഞാനാനി മനസാ സഹ 

ബുദ്ധിശ്ച ന വിചേഷ്ടതി തമാറഹുഃ പരമാം ഗതിം. 
പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങഠം ബാഹൃവിഷയങ്ങളെ ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു” അന്തര്‍മ്മുഖങ്ങളായി സങ്കല്ലാത്മകമായ 
മനസ്സിനെയും കൂട്ടി ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിര 
മായി ഉറക്കുന്നു. നിശ്ചയാത്മികയായ ബുദ്ധി 
യം സ്വവ്യാപാരം വെടിഞ്ഞു” ആത്മാവില്‍ 
ഏകീഭവിക്കുന്നു. ഇതുതന്നെയാണു” പരമമായ 
സത്യപ്രാപ്ലി. 
താം യോഗമിതി മന്യന്തേ സ്ഥീരറമിന്ദ്രിയധാരണാം 
അപ്രമത്തസ്തദാ ഭവതി യോഗോ ഹി പ്രടവാപ്യയാം 
ബാഹോേന്ദ്രിയങ്ങളെയയും അന്തടകരണത്തെയും 
വിട്ടുപോകാതെ ആത്മാവില്‍തന്നെ ഉറപ്പിച്ചു 
നിത്തുന്നതാണു്‌ യോഗം. സമാധിയില്‍ 
നിന്നു മനസ്സും ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മാറിപ്പോകുന്ന 
താണു” പ്രമാദം. യോഗം വന്നുചേരാവുന്നതും 
വിട്ടപോകാവുന്നതുമാണ്ട്‌. യോഗാരുരുക്ഷു 
പ്രമാദം പററാതെ സദാ ഉണന്നു വത്തിക്കേണ്ട 


താണു”. യോഗറരൂഡനു്‌ അപ്രമാദം സ്വതഃ 
സിദ്ധമായയം ഭവിക്കുന്നു. യോഗപരിശീലനം 
ഉപേക്ഷിച്ചാല്‍ ഇന്ദ്രിയവ്ൃത്തികഠം ആവിഭ 


വിക്കും. ഇതാണു” പ്രഭവം. യോഗം അഭ്യസി 
ച്ചാല്‍ . ഇന്ദ്രിയവ്വൃത്തികഠം ലയിക്കും. ഇതാണു” 
അപ്യയം അഥവാ ലയം. ഇവ രണ്ടും യോഗ. 
പ്രമാദങ്ങളാണു”. അതുകൊണ്ടാണു” . യോഗ 
സ്വരൂപത്തെ * ചിത്തവൃത്തിനിരേധ മെന്നു 
പതഞ്ജലി നിവ്വചിച്ചിരിക്കുന്നതു”. പ്രഭവാപ്യ 
യങ്ങളെന്ന പ്രമാദങ്ങളൊഴീവാക്കി ബോധ 
പൂവും ചിത്തവൃത്തികളെ നിരോധിക്കലാണു* 
യോഗമെന്നു താത'പര്യം. ഇങ്ങനെ ബാഹ്യ 
ന്രിയചിത്തവ്ൃത്തികളെ നിരോധിച്ചു” ആത്മ 
നിഷ്ടമാക്കി ഉറപ്പിക്കുന്നതുതന്നെയാണു്‌ ബ്രഹ്മ 
സ്ഥിതി. 
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നവംബര്‍ 


സെയ്‌ ൯റ്‌ തോമസ്‌ അക്വിനാസ്‌ 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


[തത്ത്വചിന്തകനായ തോമസ്‌ അക്വിനാസിന്‍െറ ഏഴരത്തെ ചരമശ താണ്ടി സംബന്ധിച്ചു, കേരള. 
ദാശനികസമിതിയുടെ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍, 1974 സെപഫൃംബര്‍ 29-ാം തീയതി, എറണാകുളത്തു? ചാവാ സാംസ്ത്റാ 


രികകേന്ദ്രത്തില്‍വെച്ചു൦, ഒരു ചച്ചാസമ്മേളനവും പൊതുസമ്മേളനവും നടന്നു. 


ചെയ്തുകൊണ്ടു” ചെയ്തതാണു” ഈ പ്രഭാഷണം . 


എഴനൂറു സംവത്സരങ്ങാക്കുമുമ്പ” അന്ത 
രിച്ചുപോയ ഒരു ആളെ അനുസൂരിക്കുന്നതി 
നാണു നാമിന്നിവിടെ സമ്മേളിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌”. 
ലോകത്തില്‍ എത്രയോപേര്‍ പ്രതിനിമിഷം 
മരിക്കുന്നു. അവരെക്കുറിച്ചു നാം അറിയുക 
പോലും ചെയ്യാറില്ല. എന്നാല്‍ ലോകചരിത്ര 
ത്തില്‍ ചില വ്ൃക്തികളണ്ടു” മരിച്ചാലും മരി 
ക്കാത്തവര്‍. അമരന്മാര്‍, ലോകത്തിനു” എക്കാ 
ലവും അത്യാവശ്യമായ എന്തോ ഒന്നു്‌” അവര്‍ 
സംഭാവന ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. അതാണു” അവരെ 
അമരന്മാരാക്കുന്നതു”. ഇന്നത്തെ ഈ സമ്മേളന 
ത്തിന്‍െറ പ്രസക്തിയും അതുതന്നെയാണു. 
അക്വിനോയിലെ തോമസു” ലോകത്തിന്‍െറ 
ഒരു കെടാവിളക്കാണ്‌; ലോകത്തിനു” ഒരു മാഗ്ല 
ദീപമാണു”. എന്താണു” അദ്ദേഹത്തെ അനശ്വ 
രനാക്കിയതു"' ? കാലം നശിപ്പിക്കാത്ത സത്യം 
ഒന്നു മാത്രം; ഈശ്വരന്‍. നിത്യസത്യമായ ഈശ്വ 
രനെ തേടുകയും അതിനുവേണ്ടി സ്വജീവിതം 
സമപ്പ്ിക്കുകയും ഈശ്വരനെ സാക്ഷാത്‌കരി 
ക്കയും ചെയ്തു എന്നതാണു്‌ സെ. തോമ 
സ്റ്റിനെ അമരനാക്കിത്തീത്തതു”. അദ്ദേഹം കത്താ 
വിന്‍െറ തിരുമുമ്പില്‍ എന്നും കത്തിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന ഒരു മെഴുകുതിരിയാണു”; സത്ൃത്തിന്‍െറ 
സാക്ഷിയാണ്‌; കത്താവിന്‍െറ തോട്ടത്തിലെ 
ഒരു വേലക്കാരനാണു"; അവിടുത്തെ പടക്കള 
ത്തിലെ ഒരു പോരാളിയാണു”. സ്വന്തം ജീവന്‍ 
രക്ഷിക്കാന്‍ പാടുപെടടന്നവന്‍ മരിക്കും; കത്താ 
വിന്നുവേണ്ടി മരണം വരിക്കുന്നവനു” നിത്യ 
ജീവിതം ലഭിക്കും. 


സിസിലിയിലെ 
ലാണു. തോമസ 


ഒരു പ്രഭൂകുടടംബത്തി 
ജനിച്ചതു്‌. അന്നു” യൂറോ 


പൊതുസമ്മേളനം ഉദ ഘോടനം 


പ്പിലള്ള മിക്ക രാജകുടുംബങ്ങളുമായും ബന്ധ 
പ്പെട്ട ഒരു കുടടംബമായിരുന്നു അതു”. തോമസു? 
തന്‍െറ കരങ്ങഠം ചെങ്കോലിനുവേണ്ട്‌। നീട്ടാന്‍ 
കൂട്ടാക്കിയില്ല. പാററയും പുഴുവും നശിപ്പിക്കുന്ന 
ലാകികനിധികളൊന്നും അദ്ദേഹത്തിനു വേണ്ട. 
വിദ്യാലയത്തില്‍ അടങ്ങിയൊതുങ്ങി കഴി 
യുന്ന ഒരാഠം; വാദപ്രതിപാദങ്ങളിലൊന്നിലും 
താല്പര്യമില്ല. ആഴം തടിയനും. കൂട്ടുകാര്‍, 
“മിണ്ടാത്ത മൂരി" എന്നു പേരിട്ടു. ഈ മൂരി മണ്ട 
നാണെന്നും അവര്‍ കരുതി. സഹതാപം തോ 
ന്നിയ ഒരു സതീത്ഥ്യന്‍ തോമസ്സിനെ പഠിപ്പി 
ക്കാനൊരുങ്ങി. തോമസു” പ്രതിഷേധമൊന്നും 
കൂടാതെ കേട്ടു. പഠിപ്പിക്കുന്ന ആഴം തെററി 
പഠിപ്പിച്ചപ്പോഠം തോമസു” വായ്‌ തുറന്നു; കൂട്ട 
കാരന്‍െറ തെററു ചൂണ്ടിക്കാട്ടി. കൂട്ടുകാരനു” 
തന്‍െറ അവിവേകം മനസ്സിലായി. കൂട്ടുകാരാല്‍ 
മണ്ടനെന്നു” കരുതപ്പെട്ടിരുന്ന തോമസ്സ്സിനെക്കുറി 
ചു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഗുരുനാഥന്‍ ആല്‍ബപട്ടസു” 
മാഗ്‌'നസ്‌' (൧.॥10സട 24൭ഇ്ബയട) ഒരിക്കല്‍ പറ 
യൃകയുണ്ടായി: “നിങ്ങഠം ഇയാളെ മിണ്ടാത്ത മൂ 
രിയെന്നു വിളിക്കുന്നു: എന്നാല്‍ ഞാന്‍ പറയുന്നു, 
ഈ മിണ്ടാത്ത മുരിയയുടെ മുക്ര ലോകമെങ്ങും 
മുഴങ്ങും.” അതെ, ആ പ്രവചനം സത്യമായി. 


വിദ്യാഭ്യാസം കഴിഞ്ഞു” പതിനേഴാമ 
ത്തെ വയസ്സില്‍ അദ്ദേഹം ഒരു ഡോമിനിക്കന്‍ 
സന്ന്യാസിമഠത്തില്‍ ചേന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കുടും ബക്കാക്കാക്കും അതു” സമ്മതമായില്ല. മത 
നിഷ്ഠമായ ജീവിതം നയിക്കുകയാണെങ്കിലും 
സ്ഥാനമാനങ്ങളും ധനസമ്പത്തുമെല്പാം ഉള്ള 
ഏതെങ്കിലും സംഘത്തിന്‍െറ അധിപനായിരി 
ക്കണം തോമസു” എന്നാണു” കുടുംബാംഗങ്ങഠം 
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ആഗ്രഹിച്ചതു”. പക്ഷെ തോമമസ്സ്സിന്‍െറ നിശ്ച 
യം അങ്ങനെയദയിരുന്നില്പ. തല ചായ്ക്കാന്‍ 
ഇടമില്പാതിരുന്ന കുസ്തുവിനെ പിന്‍തുടരുന്നവന്‍ 
തികച്ചും നിര്‍ധനന്‍ ആയിരിക്കണം; അവന്‍െറ 
ധനം തപോധനമാണു്‌. ആകയാല്‍ ലളിതവും 
സരളവും വിനീതവും തികച്ചും ഇരശ്വരാപ്പ്യിത 
വുമായ ഒരു ഭിക്ഷുവിന്‍െറ ജീവിതം നയിക്കാ 
നാഞ്‌ തോമസു” ആഗ്രഹിച്ചത്‌. “ത്യാഗ 


മെന്നതേ നേട്ടം താഴ്ചതാനഭ്യന്നതി.” ആ നിശ്ച. 


യത്തിനു ഒരിക്കലും ഇളക്കം വന്നുമില്പ. പക്ഷെ 
അതു” അത്ര എളുപ്പുമായിരുന്നില്ല. ഒരിക്കല്‍ പാ 
രീസിലേയഷ്ക്കു്‌” പോകുംവഴി റോമിന്നു” അടുത്തെ 
ത്തിയപ്പോഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ രണ്ടു സഹോ 
ദരന്മാര്‍ പെട്ടെന്നു ചാടിവീണു” അദ്ദേഹത്തെ 
വലിച്ചുകൊണ്ടുപോയി മുറിയിലിട്ടു പൂട്ടി. 
തോമസു” ശാന്തമായി അതൊക്കെ സഹിച്ചു. 
സവ്വാത്മനാ ഈശ്വരനെ ആശ്രയിച്ചവനു” വരു 
ന്നതൊക്കെ ഈശ്വരേച്ചുയനുസരിച്ചാണങല്ലൊ. 
പക്ഷെ സോദരന്മാര്‍ ച്ചെയ്ത ഒരു പ്രവൃത്തി 
അദ്ദേഹത്തെ കോപാകുലനാക്കി. അവര്‍ ഒരു 
വേശ്യയെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുറിയിലേഷ്ക്ണയച്ചു. 


വേശ്യ വരുന്നതു” കണ്ടതും അദ്ദേഹം അടുപ്പില്‍ 


നിന്നും ഒരു തീക്കൊള്ളിയെടുത്തു വീശിക്കൊ 
ണ്ട്‌ നിലയുറപ്പിച്ചു. ഇതു കണ്ട്‌ വേശ്യ പേടി 
ച്ചരണ്ടു്‌ പ്രാണനുംകൊണ്ടു പാഞ്ഞു. അദ്ദേഹം 
വാതില്‍ അകത്തുനിന്നും അടച്ചു തഴുതിട്ടു'', തീ 
ക്കൊള്ളികൊണ്ടു്‌ വാതിലില്‍ ഒരു കുരിശും 
വരച്ചു” സ്വസ്ഥാനത്തുപോയി ശാന്തമായി 
തന്‍െറ ധ്യാനം തുടന്ു. ഉഇരുട്ടിന്‍െറ മക്കഠം 
വെളിച്ചത്തിന്‍െറ മക്കളെ കുഴിയില്‍ ചാടി 
ക്കാന്‍ പല വഴികളം നോക്കുമല്ലൊ. പ്രലോഭന 
ങ്ങളാണു” മഹത്ത്വത്തിന്‍െറ മാററു്‌ ഉരച്ചു നോ 
കട ന്നതു”. ഇല്ല, കാമലോഭങ്ങഠംക്കൊന്നും ആ 
ധന്യാത്മാവിനെ തന്‍െറ അധ്യയാത്മജീവിത 
ത്തില്‍നിന്നും വൃതിചലിപ്പിക്കാന്‍ സാധി 
ച്ചിട്ടില്ല. പില്ല്രാലത്തും അദ്ദേഹത്തെ പള്ളി 
യിലെ ഉന്നതപീഠങ്ങളില്‍ പ്രതിഷ്യിക്കാന്‍ ശ്രമ 
ഞ്ദഠം നടക്കാതിരുന്നിട്ടില്ല. പക്ഷെ തോമസു” 
അവയെയെല്ലാം നിരസിച്ചു” ആജീവനാന്തം 
നിര്‍ധനനും തപസ്വിയയമായ ഒരു സന്ന്യാസി 
യായിത്തന്നെ ജീവിച്ചു. അങ്ങനെ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ “ഇദശ്വരാപ്പിതജീവിതം മതവിശ്വാ 


സെയിന്‍റ്‌ തോമസ്‌ അക്വിനാസ്‌ 
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സികരഠക്കെല്പാം ഒരു. ഉജ്്ചലമാതൃകയായി 
ത്തീനു. മതമണ്ഡലത്തില്‍ ഒരുവനെ മഹനീയ 
നാക്കിത്തീക്കുന്നതു” അവന്‍െറ ആദശനിഷ്ഠമായ 
ജീവിതമാകുന്നു. അവരുടെ ജീവിതംതന്നെ 
യാണു്‌ അവരുടെ “സന്ദേശം. അവര്‍ നല്ലന്ന 


സന്ദേശത്തിന്‌ മാററു കൂട്ടുന്നതും അവരുടെ 
മാതൃകാജീവിതമാണുട്‌. 
വിശിഷ്ടജീവിതത്തോടൊപ്പം സ്വന്ത 


മായി എന്തെങ്കിലുംകൂടി നല്ലാനുണ്ടെങ്കില്‍ ആ 
ജീവിതം സവ്ഥാ ധന്യമായി; കാരണം, സന്ദേ 
ശം ശാശ്വതമാണ്‌; വ്യക്തി പൊളഷ്ത്കുഴിഞ്ഞാലും 
ആ ശബ്ദം മുഴങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കും. ഇങ്ങനെ 
സവഥാ ധന്യനായ ഒരു മഹാപുരുഷനാണു" 
സെയിന്‍റ്‌. തോമസു'. 


ആദ്ധ്യാത്മികാനുഭൂതിയില്‍നിന്നുമാണ” 
മതം രൂപമെടുക്കുന്നതു”. മതസ്ഥാപകരെല്പാം. 
സത്യദശകരായിരുന്നു. അവരുടെ ഉപദേശം 
അനുയായികളില്‍ വിശ്വാസം ജനിപ്പിച്ചു. 
ക്രമേണ മതം വളന്നു. സ്ഥാപകന്‍െറ സത്യദശന 
പ്രഭാവത്താല്‍ കുറേക്കാലം മതം വളന്നുകൊണ്ടേ 
യിരിക്കും. ആചാര്യനിലുള്ള വിശ്വാസം ജന 
ങ്ങളെ നേര്‍വഴിക്കു” നയിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയും 
ചെയ്യും. കാലം കുറെ കഴിയുമ്പോഠം മതം ചില 
ചിട്ടകളും ചടങ്ങുകളം ആയി മാറും. മനുഷ്യന്‍െറ 
സ്വാഭാവികമായ കാമലോഭങ്ങം അവനെ 
അലസജീവിതം നയിക്കാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കും. 
വിശ്വാസത്തില്‍ പ്രതിഷ്യിതമായിരുന്ന മതത്തി 
ന്നു” അവന്‍െറമേല്‍ നിയന്ദ്രണം കുറഞ്ഞുകുറഞ്ഞു 
വരും. അപ്പോം ജനങ്ങളെ മതത്തില്‍ ഉറപ്പിച്ചു 
നിത്താന്‍ അനുഭൂതിസമ്പന്നരായ ആളകടം. 
ആവിഭവിക്കും. അവര്‍ മതസംഘടനകഷ്ണും ജനത 
ഗ്ലൂം നവജീവന്‍ പകന്നകൊടുക്കും. സജീവമായ 
മതങ്ങളിലെല്പാം കാണാവുന്ന ഒരു പ്രതിഭാസമാ 
ണിത്‌. കാലോചിതമായി നവജീവന്‍ നല്ലാന്‍ 
കഴിയാത്ത സംഘടനകാം നാശമടയ്യം. മതം 
മുഖ്യമായും വിശ്വാസ്പ്രതിഷ്ടമാണു്‌. വിശ്വാ 
സത്തിനു” രണ്ടു്‌ ഘട്ടങ്ങളണ്ടു്‌: ആദ്യത്തെ ഘട്ട 
ത്തെ കേവലവിശ്വാസമെന്നോ അന്ധവിശ്വാ 
സമെന്നോ പറയാം; രണ്ടാംഘട്ടത്തെ ദൂഡധവി 
ശ്വാസമെന്നും വിളിക്കാം. സത്യാനുഭൂതിയുടെ 
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ത്തിന്‍െറ ജീവന്‍. പക്ഷേ ആ അവസ്ഥ അല്പം 
ചില സുകൃതികരംക്കുമാത്രം ലഭിക്കുന്ന സഭാ 
ഗ്ൃമാണു്‌. ബഹുഭൂരിപക്ഷം ആളകളം പ്രാരംഭ 
വിശ്വാസത്തില്‍ നിലകൊള്ളന്നവരത്രെ. ദ്രഡ 
വിശ്വാസത്തിലെത്തുന്നവരും 
കേവലവിശ്വാസത്തില്‍ത്തന്നെയാണ്‌. പക്ഷെ 
ആ വിശ്വാസത്തിന്‌” ആഴം പോരാ. ബാല്യ 
ത്തില്‍ മാതാപിതാക്കന്മാരും ആചാര്യന്മാരും 
ഉപദേശിക്കുന്നതു” അന്ധമായി വിശ്വസി 
ച്ചാണ്‌ നാം വളരുന്നതു”. ആദ്യകാലത്തു” അതു” 
ആവശ്യമാണുതാനും. ആദ്യംമുതല്‍ക്കേ സക 
ലതും ചോദ്യംചെയ്യാന്‍ ഒരുങ്ങിയാല്‍ പുരോ 
ഗതി ഉണ്ടാകയില്ല. പക്ഷേ വൃക്തിയയം ജനത 
യും പക്വത പ്രാപിച്ചുവരുന്നതോടെ., ആദ്യത്തെ 
വിശ്വാസത്തിന്‍െറ വിശ്വാസ്യതയില്‍ സംശ 
യം .തോന്നിത്തുടങ്ങും. വൃക്തിക്കും സമുദായ 
ത്തിനും അസ്വസ്ഥത ഉളവാക്കുന്ന ഒന്നാണു്‌ 
സംശയം. സംശയത്തിന്‍െറ പ്രകടരുൂപം ചോദ്യം 
ചോദിക്കലാണ്‌. സംഘടിതസമൂഹങ്ങഠംക്കും 
അധികാരത്തിലിരിക്കുന്ന വ്ൃക്തികഠംക്കും 
ചോദ്യം ചോദിക്കുന്നതു” ഇഷ്ടമല്ല. അവര്‍ വി 
ശ്വാസം ഉപദേശിക്കും, അധികാരം പ്രയോ 
ഗിക്കും. വിശ്വാസമില്പാത്തവര്‍ എതിക്കും. 
എതിപ്പു്‌ സജീവതയുടെ ലക്ഷണമാണു”; സമു 
ദായപുരോഗതിക്കു്‌” അത്യാവശ്യവുമാണ്‌. എ 
തിക്കുന്നവരോട” വിശ്വസിക്കാന്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
അവര്‍ വകവെട്റുകയില്ല. അവക്കു? യ്ൃക്തി 
വേണം. അവരോട്‌ അവരുടെ ഭാഷയില്‍ 
ത്തന്നെ മറുപടി പറയണം. വിശ്വാസത്തെ 
എതിക്കുന്നതു്‌ ഡൃക്തികൊണ്ടോണല്ലെൊ. 
യുക്തിക്ക്‌” പ്രത്യസ്്രം യൃക്തിതന്നെയാവണം. 


യൃക്തിയയം വിശ്വാസവും തമ്മിലുള്ള ഈ 
സംഘട്ടനം എക്കാലത്തുമുണ്ട്‌. ആധുനികശാസ്ത്ും 
ഉടലെടുത്തതോടെ അതു” ഉഗ്രരൂപം .പുണ്ടു. 
ശാസ്ത്രം മതത്തെ എതിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ശാസ്ത്രം 
യൃക്തിയയടെ മണ്ഡലമാണ്‌. മതം അധികാരമുപ 
യോഗിച്ചു” യുക്തിയെ അമച്ചചെയ്യാന്‍ ഥ്ര്രമിച്ചു 
പോന്നു. കുറച്ചുകാലമൊക്കെ മതം എതിപ്പ്പിനെ 
അമത്തിവെശയ്ത്കും. പക്ഷെ ആ പോരാട്ടം ക്രമേണ 
മതത്തെ പിന്നണിയിലേയ്ക്കും തള്ളിമാററിക്കൊ 
ണ്ടിരുന്നു; ശാസ്ത്രം മുന്നേറിക്കൊണ്ടുമിരുന്നു. 
യൃക്തിനിഫ്യമായ ശാസ്്രത്തെ മതത്തിന്‍െറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആരംഭിക്കുന്നതു” 


നവംബര്‍ 


ശത്രുവെന്ന്‌ കരുതാതെ അതിന്‍െറ മിത്രമാക്കി 
മാററുകയാണ്‌' ഈ എതിപ്പു്‌ അവസാനിപ്പി 
ക്കാനുള്ള ഉപായം. ശാസ്ത്രത്തിനും മതത്തിനും 
തമ്മില്‍ ഇപ്രകാരമുള്ള ഒരു അനുരഞ്ജനം സാ 
ധിച്ചു, അഥവാ സാധിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചു, എന്നുള്ള 
താണു“ സെ. തോമസ്സ്റിന്‍െറ സംഭാവനകളില്‍ 
മുഖ്യമായ സംഗതി എന്നെനിക്കു” തോന്നുന്നു. 


ജീ. കെ. ചെസ്ത്റര്‍ട്ടന്‍െറ ഭാഷയില്‍ പറ 
ഞ്ഞാല്‍, അരിസ്റ്സോട്ടലിനെ മാമൂസാ മുക്കി 
എന്നതാണു്‌ സെ. തോമസ്സിനെറ സവിശേഷ 
സംഭാവന. പാശ്ചാത്യ ദേശങ്ങളില്‍ മതം പള്ളി 
ക്ാരുടെയും തത്ത്വചിന്ത ബുദ്ധിജീവികളടെയ്യം 
മണ്ഡലങ്ങളിലായി വേറിട്ടുനിന്നിരുന്നു. അരി 
സ്സ്റോട്ടിലില്‍ക്കൂടി ഗ്രീക്തത്ത്വചിന്തയെയ്ും ശാ 
സ്ര്രത്തെയയം കൃസ്തുമതവുമായി ഇണക്കിക്കൊണ്ടു 
പോകാനുള്ള വഴി തുറന്നുകൊടുത്തു സെ. -തോ 
മസ്‌. മതം വിശ്വാസപ്രധാമാണു; തത്ത്വചിന്ത 
യുക്തിപ്രധാനമാണു്‌; ശാസ്ത്രം പ്രത്ൃക്ഷപ്രധാന 
മാണു്‌. സതൃദശനത്തിന്നു്‌ ഈ മുന്നു പ്രമാണ 
ങ്ങളും ആവശ്യമാകുന്നു. അവ തമ്മില്‍ വൈരു 
ദ്ധ്യമൊന്നുമില്ല എന്നു്‌ സ്ഥാപിക്കുകയാണ്‌ 
സെ. തോമസ്‌ ചെയ്തതു”. സത്യം ഒന്നേ ഉള്ളം, 
ഈശ്വരന്‍മാത്രം, എന്ന മാലികസിദ്ധാന്തത്തില്‍ 
ഉറച്ചുനിന്നുകൊണ്ടു, ആ തത്ത്വത്തില്‍ എത്തി 
ച്ചേരാ൯ ഓരോ പ്രമാണത്തിന്നും യഥാഫഹമായ 
സ്ഥാനം നിണ്ണയിച്ചു സെ. തോമസ്‌. ഈശ്വര 
സൃഷ്ടമായ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ സത്യാന്വേഷണം 
നടത്തുന്ന ശാസ്ത്രജ്ഞന്‍ പ്രത്യക്ഷമായ തെളിവു. 
കളെ ആശ്രയിക്കുന്നു. പക്ഷെ ജീവിതത്തില്‍ 
സ്വ്വവും ഇന്ദ്രിയത്ങാഠംക്കു്‌ പ്രത്ൃക്ഷമല്പ. പരോ 
ക്ഷങ്ങളായ ചില കാര്യങ്ങളില്‍ യുക്തിയാണ്‌ 
ആശ്രയം. യൃക്തിയയം പരിമിതമണ്ഡലത്തിലേ 
വ്യാപരിക്കുന്നുള്ള. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ മാലിക 
കാരണങ്ങളെക്കുറിച്ചു” യൃക്തിയയം ദുബ്ബലമാണു”. 
ലോകം ആരു സൃഷ്ടിച്ചു, എന്തിനു സൃഷ്ടിച്ചും 
എപ്പ്യോഠം സൃഷ്ടിച്ചു, എന്നിങ്ങനെയുള്ള ചോദ്യ 
ങ്ങഠംക്ക്‌” പ്രത്ൃക്ഷത്തിനോ യൃക്തിക്കോ ശരി 
യായ സമാധാനം നല്‍കാഠനാവില്പ. അവിടെ 
വിശ്വാസത്തിനുമാത്രമേ പ്രവേശനമുള്ള. അതര്‌ 
ആദ്യത്തെ അന്ധവിശ്വാസമല്ല; സത്യദശിക 
ളൂടെ അനുഭൂതിയില്‍ അധിഷ്ടിതമായ ദ്ദഡ്ധ 
വിശ്വാസമത്രെ. ഇതിനെത്തന്നെ അതീന്ദ്രിയ 


19174. 


പ്രത്യക്ഷം എന്നും പറയാം. ഈ വിശ്വാസം, 
പ്രതൃക്ഷത്തെയോ, യൃക്തിയെയോ നിഷേധി 
ക്കുന്നില്ല. അവഒഖയ അതിക്രമിക്കുകയും പരി 
പോഷിപ്പ്ിക്കുകയുമാണു” ചെയുന്നതു”. പ്രത്യ 
ക്ഷത്തിനും യൃക്തിക്കും വിധേയങ്ങളായ മണ്ഡ 
ലങ്ങളില്‍ അവതന്നെ സവ്വാധിപത്യം വഹി 
ക്കുന്നു. അഗ്നി അനുഷ്ണമാണെന്നു” നൂറു ശ്രുതി 
പറഞ്ഞാലും ആ ശ്രുതി സ്വീകാര്യമല്ല എന്നു്‌ 
ശ്രീശങ്കരാചായുസ്വാമികളുടെ ഒരു വാകൃമുണ്ട്‌. 
പ്രത്ൃക്ഷത്തിനൊ യുക്തിക്കൊ വിപരീതമായി 
വേദം പറഞ്ഞാല്‍ ആ വേദം പ്രമാണമല്ല. അതീ 
ന്രിയകാരൃങ്ങച്ഛില്‍ വേദം മാത്രമാണുതാനും 
പ്രമാണം. വേദം യൃക്തിയുടെയും പ്രത്ൃക്ഷത്തി 
ന്‍െറയയം ഉത്പത്തിയും സമ്പൃത്തിയുമാകുന്നു. 
വേദവിശ്വാസമാണു” മതത്തിന്‍െറ ജീവന്‍. 


ഇപ്രകാരം ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറയും യയക്തിയയ 
ടെയും ശുണയോടെ കൃസ്തുമതത്തിന്‍െറ സത്യ 
തയ്യ . സവിശേഷതയും തെളിയിച്ചുതാണു" 
സെയിന്‍റ്‌ തോമസ്സ്സിന്‍െറ സംഭാവന. ശാസ്ത്രവും 
മതവും തമ്മില്‍ കലഹിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ഒരു 
കാലഘട്ടത്തില്‍, മതം ശാസ്ത്രത്തിനു വിലക്കും 
വിലങ്ങും കല്പിച്ചിരുന്ന കാലത്തു”,ആ വിലക്കും 
വിലങ്ങും നീക്കി ശാസ്ത്രത്തെ മതവുമായി ഇണ 
ക്കി സെയ്‌ ന്‍റ്‌തോമസ്‌. കാലം കഴിഞ്ഞതോ 
ടെ കാററു്‌ തിരിഞ്ഞടിച്ചു; പഴയ പ്രശ്ശം പുതിയ 
രൂപത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട. പത്തൊമ്പതാം 
നൂററാണ്ടില്‍ ശാസ്ത്രം മതത്തെ നിഷേധിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ കൊടികുത്തിവാഴാന്‍ തുടങ്ങി. ശാസ്ത്രം 
ഈശ്വരനെ നിഷേധിച്ചു, കൊന്നു എന്നഭിമാ 
നിച്ചു. അങ്ങനെ കൊല്ലാന്‍ ശ്രമിച്ചവരെൊക്കെ 
മരിച്ചു; പക്ഷെ അവര നേരേ ചൊവ്വേ മരി 
ച്ചില്പ; ഈശ്വരനിനിയ്യം മരിപ്പിട്ടമില്പ. ഈശ്വ 
രനെ കൂടാതെയുള്ള ശാസ്ത്രും ഉന്മാദത്തിലാണു്‌ 
ചെന്നവസാനിക്കുക എന്നു്‌ ശാസ്ത്രംതന്നെ കണ്ടു 


പിടിച്ചു. ത്ങ്ങഠം കളഞ്ഞുകളിച്ച വിശ്വാസ 
ത്തെ വീണ്ടെടുക്കാനുള്ള പ്രയത്നം ആരംഭിച്ചു 
ശാസ്ത്രം. അതെ, ഇരുപതാം നൂററാണ്ടില്‍ 


ശാസ്ത്രം മെല്ലെ മതത്തിന്‍െറ മണ്ഡലത്തിലേഷ്ക്കു്‌ 
പ്രവേശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. എഴുനൂറു കൊല്ലം 
മുന്‍പു ശാസ്ത്രത്തെയും മതത്തെയും കൂട്ടിയിണ 
ക്കിയ സെയിന്‍റ്‌ തോമസ്സിന്‍െറ സിദ്ധാന്ത 


സെയിന്‍റ്‌ തോമസ്‌ അക്വിനാസ്‌ 
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ത്തിന്‌ ഇതാ വീണ്ടും പ്രസക്തിയയം ഉയിത്തെ 
ഴനേല്‌പും ലഭിച്ചിരിക്കുന്നു. 


യുക്തിയ്യം ധ്യാനവും പ്രാത്ഥനഷ്യം വഴിക്കു 
വാദിച്ചും പുസ്സുകം എഴുതിയും ജീവിതം നയിച്ച 
അദ്ദേഹം അവയെ അതിക്രമിച്ചു” സത്യദശന 
ത്തിലെത്തി എന്നു” തെളിയിക്കുന്ന ഒരു സംഭ 
വവുംകൂടി പറഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ: 
ഒരു കപ്പല്‍ മുക്കാന്‍ പോന്നത്രയോ ഒരു വായന 
ശാല നിറഷ്ണ്ണാന്‍ വേണ്ടത്രയോ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം രചി 
ച്ചിട്ടണ്ടു” സെയിന്‍റ്‌ തോമസു', എന്നു” ചെസ്റ്റര്‍ 
ട്ടണ്‍ പറയുന്നു. സെയാന്‍റതോമസു-” തന്‍െറ അവ 
സാനത്തേതും കൃസ്തുമതത്തിന്‍െറ സാരസംഗ്രഹ 
വുമായ ഗ്രന്ഥം, ദൈവശാസ്ത്രസംക്ഷേപം 
(ഡെനനമ 12010൮) പുത്തിയാക്കുകയുണ്ടാ 
യില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്നേഹിതന്‍ റജിനാഠം 
ഡ്‌ ആ ഗ്രന്ഥം പുത്തിയാക്കാന്‍ അപേക്ഷിച്ചു 
പ്പോഠം സെയ്‌ന്‍റ്‌ തോമസ്‌ പറഞ്ഞു: “എനി 
ക്കിനി എഴുതാനാവില്ല.” വീണ്ടും അപേക്ഷിച്ചു, 
പ്പോഠം അദ്ദേഹം വീണ്ടും ഉറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞു: 
“എനിക്കിനി എഴുതാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ. ഞാന്‍ എഴു 
തിയതൊക്കെ വെറും ചവറായി തോന്തിക്കുന്ന 
ദശനം എനിക്ക്‌” ലഭിച്ചിരിക്കുന്നു.” “യത്ര 
വേദോ അവേദോ ഭവതി.” വേദംപോലും വേദ 
മല്പാതായിത്തീരുന്ന അവാങ്‌മനസഗേവചര 
മായ ആ അനുഭൂതിയില്‍ മറെറല്പാം വെറും 
ചവറു”! ജന്മനാ അന്ധനായ ഒരുവനു, സ്മര്യനെ 
പ്പററി നാനാതരത്തിലുള്ള വണ്ണനകരം കേട്ടി 
ട്ടുള്ള ഒരുവന്‌, ഏതെങ്കിലും ശ്രസ്ര്രക്രിയയയ 
ടെയോ മറെറാ ഫലമായി കാഴ്ച, ലഭിച്ചു” സൂയ്യ 
നെ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ എന്തായിരിക്കും 
അനുഭവം! അതുവരെ താന്‍ സുൂയ്യനെപ്പുററി കേട്ട 
തൊക്കെ തെററല്ലേ? ആയിരം സൂര്യന്മാര്‍ ഏക 
കാലത്തില്‍ ഉദിച്ചുയരന്നാല്‍ എത്ര പ്രകാശ 
മുണ്ടോ അതൊരു പക്ഷേ ഈശ്വരദശനത്തിന്‍െറ 
പ്രകാശത്തോട്ട്‌ ഉപമിക്കാം, എന്ന്‌ ; 
ശ്രീകൃഷ്ണനോട്‌” പറയുന്നുണ്ടു്‌”. ൭ അതെ, 
സെയ്‌ ന്‍റ്‌ തോമസ്‌ സത്യം ദശിച്ചു: പുൂണ്ണുത 
പ്രാപിച്ചു; നിശ്ശൂബ്ൂനായി. 


| 
൫ ട്ജ നന്‍ 


൪: ദിവി സുര്യസഹസ്രസ്യ ഭവേദ* യൃഗപദുത്ഥിത്രാ 


യദി ഭാഃ സദ്ൃശീ സാ സ്യാദ്‌ ഭഓസസ്തസ്ധ്യ മഹാത്മമ്പ.. 
(ഗീത, 11. 12.) 
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നവംബര്‍ 


ശ്രീകൃഷ്‌ണന്‍ -4 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


വൃക്ഷങ്ങളായിനിന്ന യക്ഷന്മാക്ക്‌' ഭഗ 
വാന്‍ ശാപമോക്ഷം കൊടുത്ത കഥ നാം കഴിഞ്ഞ 
ദിവസം പറഞ്ഞു. കഥ കേട്ടപ്പോഠം കൂട്ടുകാരില്‍ 
ചിലക്കൊരു സംശയ.ം..എങ്ങനെ യക്ഷന്മാര്‍ 
വൃക്ഷങ്ങളായി ? ഇന്നലെ മനപ്പൂവ്വം ആ കഥ 
പറയാതിരുന്നതാണു്‌”. അതു പറയാനൊരു 
അറപ്പ്‌ _ അതുകൊണ്ടുതന്നെ. എങ്കിലും പല 
അടേയ്യം നിബ്ബന്ധം കൊണ്ടു്‌ ആ കഥ പറയാം. 


സ്വശ്ശം, ഭൂമി, പാതാളം എന്നീ മൂന്നു ലോക 
ങ്ങളിലും വെച്ചു" ഏററവും വലിയ ധനിക 
നാണ്‌ കുബേരന്‍. എന്നുവെച്ചാല്‍ ധനത്തി 
ന്‍െറ ദേവന്‍; അതുകൊണ്ട്‌ ധനേശനെന്നും 
വിളിക്കാറുണ്ടു. കള്ളക്കടത്തുകൊണ്ടു ധനിക 
നായതല്ല; ദേവന്മാര്‍ ആക്കിയതാണു". എങ്കിലും 
ധനം ധനമല്ലേ ? അതിനു” അതിന്‍െറ ദൂഷ്യങ്ങ 
കൂമുണ്ടു. 

ദേബേരന്‍െറ പുത്രന്മാരാണ്‌” നളകൂബരനും 
മണിഗ്രീവനും. എടുത്താലൊടുങ്ങാത്ത സ്വത്തു 
ള്ളതുകൊണ്ടു്‌” മെയ്യനങ്ങാതെ അവര്‍ വളന്നു 
വന്നു. അവരുടെ ആഗ്രഹത്തിനൊന്നും കോട്ടം 
തട്ടരുതെന്നായിരുന്നു കുബേരന്‍േറയ്യം ശ്രീമതി 
കുബേരന്‍േറയയം വിചചാരംമുഴുവന്‍. പുത്രന്മാര്‍ 
എന്തുപറഞ്ഞരലും അച്ഛുനമ്മമാര്‍ അതു സാധിച്ചു 
കൊടുക്കും. മൂന്നു ലോകങ്ങളിലും ഉള്ള ഏററവും 
വിലകൂടിയ വേഷവിധാനങ്ങളും, കുറിക്കൂട്ടുകളം, 
സുഗസന്ധ്ദ്രവ്യങ്ങളും, ഭോഗവനസ്ത്ുക്കളും മാത്രമേ 
അവര്‍ ഉപയോഗിക്കൂ. ഇതുകൊണ്ടൊന്നും മതിവ 
രാതായപ്പോഠം അവരുടെ ശ്രദ്ധ മദ ൃത്തിലേന്റ്കു 
തിരിഞ്ഞു. മദ്യമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ “വാരുണി' 
എന്ന അതിവിശേഷമായ ഒരു ലഹരിപാനീയം. 
ഇന്നത്തെ. വിദേശമദ്യങ്ങളൊന്നും അതിനോടു 
കിടപിടിക്കില്ല. കുടി മൂത്തപ്പേംഠം കുട്ടികഠംക്കു 
കൂട്ടുകാരും കൂടിത്തുടങ്ങി _ തുള്ളി ഉള്ളിലാക്കു 
വാന്‍, പണം ചോത്തിയെടുക്കുവാന്‍. ക്റച്ച 


' കുടിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. 


കഴിഞ്ഞപ്പോഠം കൂട്ടുകാരന്മാര്‍ മാരൂമല്പ കൂട്ടകാ 
രികളം വന്നുകൂടി _ അളിഞ്ഞ വ്രണത്തില്‍ 
ഈച്ചുകളെന്നപോലെ. നളകൂബരനും മണിഗ്രീ 
വനും വിചാരിച്ചും ഇവരെല്പാം തങ്ങളുടെ ആരാ 
ധകരാണെന്നു, അഭ്യദയകാംക്ഷിക മാണെന്നു. 


ഒരുനാഠം രണ്ടാളുംകൂടി പള്ളവീക്കുവോളം 
കള്ളകുടിച്ചു _ മുക്കു പിഴിഞ്ഞാല്‍ മുക്കുടം 
എന്ന കണക്കില്‍. ലക്കില്പാത്ത നിലയില്‍, 
ചെന്നു ഗംഗയില്‍ച്ചാടി; കൂടെ കുറെ തരുണീ 
മണികളും. വെള്ളം തട്ടിത്തെറിപ്പിക്കലും ഒട്ട 
വും ചാട്ടവും അട്ടഹാസവും അസഭ്യം പറയലല 
മെല്പാം തിരുതകൃതി. കൂട്ടുകാരികളും നല്ലവണ്ണം 
ഒട്ടവില്‍ എല്ലാവരും പിറന്ന 
കോലത്തിലായി ഈ മേളം മുഴുവന്‍. പരിശുദ്ധ 
മായ ഗംഗയില്‍, അതും കൈലാസത്തിനടുത്തു”്‌ 
ആണു നാണവും മാനവും ഇല്ലാത്ത ഇക്കൂട്ടരുടെ 
പേക്കൂത്തു മുഴവന്‍. ഗംഗാനദി പുണ്യനദി 
യാണു”. വളരെ ബറഹുമാനത്തോടുകൂടിയേ അതി 
നെ സമീപിക്കാവു. അല്ലെങ്കില്‍ ആപത്താണു''. 
പക്ഷേ കുടിയന്മാക്കുണ്ടോ 'സാമുഹൃയനിയമവും 
സദാചാരവും ? അല്ലെങ്കില്‍, ഈ പ്രളകുമാരന്മാ 
രോട്‌ ആരാണു” ചോദിക്കുവാന്‍? ഈ പേക്കൂത്തു 
കണ്ടവര്‍ കണ്ണുംപൊത്തി നടന്നു, അത്രതന്നെ. 


ഈ സമയത്താണു - നാരദമഹഷിയുടെ: 
പുറപ്പാട്‌. ഒരിക്കലും കോപിക്കാത്ത ആളാണു” 
മഹഷി. ഓരോ ജീവിയുടെയും ഭാവി ശോഭന 
മാകണമെന്നാണ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒരേ 
ഒരാഗ്രഹം. . മഹാവിഷ്ണുവിന്‍െറ മോഹനരൂപം 
കൊണ്ടു നിറഞ്ഞതാണ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഉള്ള മുഴുവന്‍. വിഷ്ണുനാമം ന്തത്തം വെന്ത്ുന്ന 
താണു” നാവു”. ലോകം മുഴുവന്‍ വിഷ്ണുരൂുപ 
മായി കാണുന്നതാണ്‌ കണ്ണുകഠം. വീണമീട്ടി 
ഭക്തിഗാനങ്ങഠം പാടി നടക്കുന്ന ആ ഭക്താഗ്ര 


ണിയുടെ ദശനം ആക്കം ആനന്ദമേകും, ആരിലും. 
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ബഹുമാനം ഉളവാക്കും. അദ്ദേഹം കേട്ടിട്ടുണ്ടാ 
യിരുന്നു കുബേരന്‍െറ ഈ മുടിയരായ പുത്ര 
ന്മാരെക്കുറിച്ചു'; ഇന്നവരുടെ തനിനിറം നേരില്‍ 


കാണുകയും ചെയ്തു. നാരദമാമുനി വരുന്നതു കണ്ട 


പ്പോഠം വസ്രരലേശമില്പാതെ നിന്ന പെണ്ണുങ്ങഠം 
നാണം കൊണ്ടു ചൂളിപ്പോയി, ശാപത്തിലുള്ള 
ഭയംകൊണ്ട്‌” വിറച്ചുപോയി. ഓടിച്ചെന്നവര്‍ 
ചേലയെട്ടത്തുടത്തു. പക്ഷേ കുടിച്ചു മദിച്ച 
കബേരപുത്രന്മാക്ക്‌ ഭാവഭേദമൊന്നും ഉണ്ടായി 
ലവ. അവര്‍ ആ യതിവയ്യന്‍െറ തിരുമുമ്പില്‍ 
പോലും നഗ്നരായിനിന്നു. മാമുനി ജീവിതത്തി 
ലാദ്യമായി കാണുകയാണു” ഇത്ര പെരുത്ത ധി 
ക്കാരം. ചെറ്റപ്പുക്കാരുടെ ഈ “അതി അതൃന്താ 
ധുനിക പുരോഗമനം" കണ്ട മാമുനി കോപി 
ച്ചില്പ. എങ്കിലും സഹതാപം തോന്നി. നല്ല 
കുടംബത്തില്‍ പിറന്ന ഇവരെ എങ്ങനെയെ 
കിലും രക്ഷിക്കണമെന്നും ആ മഹാനുഭാവന്‍ 
നിശ്ചയിച്ചു. ഉപദേശം കൊണ്ടു” ഈ വൈകിയ 
വേളയില്‍ വിശേഷം ഇല്ല. അതുകൊണ്ടു” 
തല്ല്രാലം കുറച്ചു ദുഃഖം കൊടുത്തു” അവരുടെ മന 
സ്സ ശുദ്ധീകരിക്കുവാന്‍ നാരദര്‍ തീരുമാനിച്ചു. 
നോക്കു, ദുഃഖവും പ്രയോജനകരമാണു”. അതു്‌ 
മനോമാലിന്യം കഴുകിക്കളയയം. പശ്ചാത്താപ 
മാണു്‌ പ്രായശ്ചിത്തം. ജീവജാലങ്ങളുടെ ഇട 
യില്‍ ഏററവും താഴെക്കിടയിലുള്ളതാണു” വൃക്ഷ 
ലതാദികഠം. അതുകൊണ്ടു” ഇവരെ തരം താ, 
വ്ൃക്ഷങ്ങളാക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹം തീരുമാനിച്ചു. 
* “കഴിഞ്ഞകാലത്തെക്കുറിച്ചു്‌ തികച്ചും ഓമ്മ 
ഡൃള്ള വ്ൃക്ഷങ്ങളായി പോകട്ടെ, നിങ്ങാം."” 
എന്നു” മഹഷി ശപിച്ചു. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ 
സ്പൃശനം - ഏല്ലുമ്പോഠം പൂവ്വരൂപം പ്രാപിക്കു 
മെന്നു” ശാപമോക്ഷവും കൊടുത്തു. 

അങ്ങനെ ശാപം കിട്ടിയ നളകൂബരനും 
മണിഗ്രീവനും വ്രജത്തില്‍ വന്നു” മരുതുമരങ്ങളാ 
യി പിറന്നു. കഴിഞ്ഞ ദുഷിച്ച ജീവിതത്തെക്കു 
റിച്ചുളള ചിന്തകൊണ്ടു തപിച്ച ഹൃദയത്തിലെ 
മാലിന്യം നശിച്ചു” അതു ശുദ്ധമായി. ശ്രീകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ വരവും കാത്തു” അവര്‍ കാലം കഴിച്ചുകൂട്ടി, 
൯൫റ വഷ്ക്കാലം ! 


ഇതാണു” 
ത്തിന്‍െറ കഥ. 


കുബേരപുത്രന്മാരുടെ ശാപ 
ഇതുതന്നെ ആയിരിക്കും സാമൂ 


ഹൃനിയമങ്ങളെ അവഗണിക്കുന്ന ഇന്നത്തെ 


** സാട്രീക്കിംഗ്‌"” കാരുടെയും കഥ. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍. 


മുതം നുകരുന്നു. 
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ഭാവിയില്‍ ദുഃഖത്തിനും ദുരിതത്തിനും ഇട 
യാക്കുന്ന വിചാരവും, വാക്കും പ്രവൃത്തിയും 
പാപമാണു, എന്ന ബോധം ആന്തരികമായി 
ഉറപ്പിച്ചുവെച്ചാല്‍ . ഇത്തരം . ദുഷ'പ്രവണതക 
ളില്‍നിന്നും മനുഷ്യര്‍ക്കു മോചനം നേടാം. 
ചെറിയ്പ്രായംമുതലേ ശിഷ്ടാചരണത്തില്‍ 
ശ്രദ്ധിച്ചു” സുകൃതികളായിത്തീരാന്‍ നിങ്ങഠം 
ശ്രദ്ധിക്കുവാന്‍ ഈ കഥ നിങ്ങഠംക്കു പ്രേരക 
മാകട്ടെ. 


ഇനി നമുക്കു” ഭഗവാനോടുകൂടി വൃന്ദാവന 
ത്തിലേഷ്ക്ക്‌” പോകും. 


മുലകുടിമാറാത്ത, കേവലം ശിശ്ുക്കളല്പ 
ഇപ്പ്പോഠം രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍. കാലിമേയ്ക്കുാന്‍ പോന്ന 
ഗോപാലകരാണബവരിപ്പോഠം. വൃന്ദാവനത്തിലു 
ള്ള കുട്ടികളെല്പാം കൃഷ്ണന്‍െറ കൂട്ടുകാരാണു'്‌. കുട്ടി 
കഠമക്കു മാത്രമല്പ കാലികരയക്കുപോലും കൃഷ്ണന്‍ 
പ്രാണനാണ്‌. കൃഷ്ണന്‍ കൂട്ടുകാരുമൊത്തു” കാലി 
മേ്റ്റാന്‍ അതികാലത്തു പുറപ്പെടും. പിന്നെ 
വൈകിട്ടാണു” മടങ്ങിവരിക. കാലികളെ കാ 
ട്ടില്‍ വിട്ടാല്‍ കുട്ടികഠം കളിതുടങ്ങുകയായി. 
പാട്ട്‌, ആട്ടം, അഭിനയം, എല്ലാം തിരുതകൃതി 
യാണു്‌ പിന്നെ അവിടെ. കൃഷ്ണനെ ഓരോ 
ചലനവും വചനവൃം കുട്ടികളെ പൊട്ടിച്ചിരി 
പ്പിയും, ആനന്ദിപ്പിക്കും. കൃഷ്ണനെയ്യം കൂട്ടകാ 
രേയ്യം കണ്ടാല്‍, അവരുടെ ശബ്ദം കേട്ടാല്‍, കാട്ട 
ജാതിക്കാക്കുപോലും ആനന്ദമാണ്‌. കൃഷ്ണന്‍ 
മുരളിയൃതുമ്പോഠം ആ കാട്ടില്‍ ആരംഭിക്കുക 
യായി, ആനന്ദത്തിന്‍െറ വേലിയേററം ! മയി 
ലുകരം നൃത്തം വെയ്ണുന്നു, കുയിലുകഠം പാടുന്നു. 
കിളികഠം താളം പിടിക്കുന്നു. മാനുകളും കാലി 
കളും തീററനിത്തി, ചെവികൂപ്പിച്ചു”, ഗാനാ 
മരത്മഠം മമ്മരശബ്ദം പോലും 
ഇല്ലാതെ നിന്നാണു പാട്ടുകേംക്കുന്നതു”. അലസ 
ഗമനയായ കാനനച്ചോല പൊട്ടിച്ചിരി 
ക്കാതെ കളരവമുതിക്കുന്നു. കടുവയും കോഴിയും, 
പാമ്പും തവളയും, പൂച്ചയും അഞ്ബ്ാനുമെല്പാം 
തോളോടുതോഠം ചേന്ന്‌ ആനന്ദനൃത്തം ചെയ്യു 
ന്നു. ആനന്ദസ്വരുപനായ ഭഗവാന്‍; ആനന്ദ 
സാഗരത്തില്‍ ആറാടുന്ന ചരാചരങ്ങം |! 

അന്തിയായാല്‍ കുട്ടികഠംക്കു” ദുഃഖമായി 
കൃഷ്ണനെവിട്ടു" വീട്ടില്‍ പോകണമല്ലോ എന്നോ 
ക്ഒമ്പോഠം. വീട്ടില്‍ ചെന്നാലും അവരുടെ മന 
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സ്സ്റിലും വാക്കിലും എല്ലാം കൃഷ്ണന്‍ നിറഞ്ഞി 
രിക്കും. എല്ലാവരേയും ആനന്ദിപ്പിക്കുക മാത്ര 
മായിരുന്നു, ഭഗവാന്‍െറ ലക്ഷ്യം. അവിടുന്നു 
ചെല്ലുന്നിടം എല്ലാം വൈകുണ്ണമായിത്തീരുന്നു, 
ഖമില്പാത്തിടമായിത്തീരുന്നു. എങ്കിലും ഈ 
ആനന്ദകരമായ . ജീവിതത്തിനിടയിലും പല 
ശത്രുക്കളെയും ഭഗവാന്‍ വങക്കവരുത്തി. അവി 
ടന്നു” വ്ൃന്ദാവനത്തിലുണ്ടെന്നു്‌” കംസഭതന്മാര്‍ 
മണത്തറിഞ്ഞു. പല രൂപത്തിലും ഭാവത്തിലും 
വന്നു” അവര്‍ കൃഷ്ണനെ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ ശ്രമി 
ചു; പക്ഷെ കൊല്ലാന്‍ വന്നവരാണു കൊല്ലപ്പെ 
ട്ടത്‌. മുരിക്കുട്ടിയുടെ വേഷത്തില്‍വന്ന വത്സാ 
സുരന്‍, സ്പ്റ്മായി വന്ന അഘാസുരന്‍, കൊ 
ക്കായി വന്ന ബകാസുരന്‍ എന്നിങ്ങനെ പല 
അസുരന്മാരും ഭഗവാന്‍െറ തൃക്കൈകൊണ്ടു്‌” 
കൊല്ലപ്പെട്ട. കൃഷ്ണന്‍ ആരോടും അങ്ങോട്ടു കേറി 
ഉടക്കില്പ, 
മാത്രം. അഹങ്കാരിയായ ഇന്ദ്രനേയ്യം ദുഷ്യനായ 
കാളിയനേയും അവിടുന്നു നിലയ്ക്കുനിത്തി. 
കുസൃതി കാണിച്ച ബ്രഹ്മാവിനുപോലം കിട്ടി, 
നല്പ കൊട്ടു! 

അമാനുഷികമായ കഴിവുള്ള കുട്ടിയാണു” 
ശ്രീകൃഷ്ണനെന്നു” എല്ലാവക്കും അറിയാം. എങ്കി 
ലും മഹാവിഷ്ണുവാണെന്നു” പലക്കും അറിഞ്ഞു 
കൂടാ. ഹൃദയശുദ്ധിയുള്ളവക്കും ഭഗവാനില്‍ 
നിന്നു അകലുവാന്‍ വയ്യാതായി. കാലിമേ 
ശ്ാന്‍ കൂടെപ്പോകുന്ന കുട്ടികളുടെ ശ്രീകൃഷ്ണസ്നേ 
ഹം എത്രയെന്നു” നാം കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. അതില്‍ 
നിന്നൊട്ടം വ്ൃത്ൃസ്തുമായിരുന്നില്പ പെണ്‍കുട്ടി 
കളുടെ അവസ്ഥയും. അവക്കും കണ്ണനെ കാണാ 
തിരിക്കാന്‍ വയ്യ. ആണ്‍പെണ്‍ഭേദങ്ങഠം ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ തൊലിപ്പറത്തുള്ളതല്ലെ ! പരംപൊരു 
ളിനുണ്ടോ ആണും പപെണ്ണും, ചെറുതും വലുതും ? 


കൃഷ്ണനെ ഓരോരുത്തരും കണ്ടതു്‌ ഓരോ 
വിധത്തിലാണു”. ഭക്തന്മാക്ക്‌ അവിടുന്നു? 
ഭഗവാന്‍ ആയിരുന്നു, ജ്ഞാനികയംക്കു” പൂണ്ണ 
ബ്രഹ്മം! വൃദ്ധന്മാന്മാക്ക്‌ പുമ്പൈതല്‍. കുട്ടികഠം 
ക്ഷ്‌ വിശ്വസ്മനായ കളിത്തോഴന്‍. യൃവതികരം 
ക്ക്‌ കണ്ണന്‍ ചെറുബാലനല്ല, യൃവാവാണു*; കമി 
താവാണു' __ എല്പഠ ഗുണങ്ങളും തികഞ്ഞ ഒരു 
യുവാവു”. വൃന്ദാവനത്തിലെ ഗോപന്മാരെ പല. 
അപകടങ്ങളില്‍നിന്നും രക്ഷിച്ച ധീരനാണു” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഇങ്ങോട്ട വന്നാല്‍ വിടില്ലെന്നു 


നവംബര്‍ം 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍. ഇങ്ങനെയൊരു ധീരനെ ഏതു. 
യയവതിയാണിഷ്ടപ്പെടാതിരിക്കുക!. 


ഭഗവാന്‍ പ്ൃന്ദാവനത്തിലെ വള്ളിക്കുടി 
ലില്‍നിന്നു്‌ പുപല്പാങ്കുഴല്‍ വിളിയഷ്ക്കുമ്പോഠം 
പെണ്ണുങ്ങഠം തങ്ങളുടെ നിലമറക്കും,. കുലം മറ 
ക്കും, പരിസരം മുഴുവന്‍ മറക്കും. കുട്ടിക്കു മുല 
കൊടുക്കുന്ന അമ്മ അതിനെ താഴെവെച്ചു ലതാ 
ഗൃഹം ലക്ഷ്യമാക്കി ഓടുന്നു. കുടുംബാംഗങ്ങഠം 
ക്ക ആഹാരം വിളമ്പുന്നവാഠം പാത്രവും തവിയ്യം 
താഴെവെച്ചു കോലക്കുഴല്‍ വിളിയുടെ പിന്നാ 
ലെ പായുന്നു _ ഇനിയെന്തിനു കുട്ടികഠം, ഭത്താ: 
വു്‌, കുട്ടംബാംഗങ്ങാം ! മുരളീഗാനം കേഴംക്കേണ്ട 
താമസം തൈയിര്‍ കടയയന്നവാംക്കു” കട 
കോല്‍ താഴെയിട്ടവാന്‍, കഞ്ഞി വാങ്ങുന്ന 
വഠംക്കു? കഞ്ഞിക്കലം ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍, നെല്ല 
കുത്തുന്നവഠംക്ക്‌ ഉലക്കയുടെ പിടി വിട. 
വാന്‍. കുളിച്ചുകൊണ്ടുനിന്നവര്‍' തോത്താതെ, 
തോത്ത്ുമാത്രമുടുത്തു” ഓടി, കൃഷ്ണസവിധത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌”. വന്തം ഉടുക്കുന്നവര്‍ ഉടുത്തതുമാത്രം 
ഉടുത്തു; ബാക്കി ഇല്ലാതെ ഓടി. തിരക്കുകൂടിയ 
പ്പോഠം ചിലര്‍ അരഞ്ഞാണം കഴുത്തിലിട്ട, 


മാല അരയില്‍ കെട്ടി, കമ്മല്‍ മൂക്കിലിട്ടു, മുക്കു. 


ത്തി കാതിലും. എങ്ങനെയായാലും ഗോപിക. 
മാരെല്ലാം അവിടെക്കൂടി; ഒന്നല്ല, രണ്ടല്പം ആയി 
രക്കണക്കിനു്‌! പലരുടേയും ഓമനപ്പത്രിമാര്‍, 
പതിവ്രതകളായ ഭാര്യമാര്‍, സ്നേഹസമ്പന്നകളാ: 
യ സഹോദരിമാര്‍, പ്രതിശ്രതവധുക്കഠം എല്ലാം 
ഉണ്ടു” അക്കൂട്ടത്തില്‍. എല്ലാം മറന്നു”, എല്ലാം 
ഉപേക്ഷിച്ചു” എത്തിയിരിക്കുകയാണു* അവര്‍. 
ആക്കുമില്ല, പേടിയും നാണവും! സ്വന്തം സുഖം, 
സ്വന്തം താല്പര്യം, സമൂഹത്തോടം സമുദായ 
ത്തോടുമുള്ള കടപ്പാടുകഠം, എല്ലാം മറന്ന്‌ 
അവര്‍ ക്ഷെ അടുക്കല്‍ സ്വതന്ത്രരായി 
പാഞ്ഞെത്തി. 

ആയിരക്കണക്കിനു ഗോപികഠം വന്ന 


പ്പോഠം അത്രയം കൃഷ്ണന്മാരും ഉണ്ടായി _ ഒരു 
ഗോപിയ്ക്ക്‌” ഒരു കൃഷ്ണന്‍ ! ഒന്നിടവിട്ട ഗോപി 


മാരും കൃഷ്ണന്മാരും !!: മാതാപിതാക്കളില്‍ 
നിന്നു", ഭത്താവില്‍നിന്നു”, മക്കളില്‍നിന്നു*, 
ബസ്ധുക്കളില്‍നിന്നു” ഒക്കെക്കിട്ടന്ന സുഖം 


ഒരുമിച്ചുകൂടിയാല്‍ ഉള്ള സുഖത്തിന്‍െറ .നൂറു 
മടങ്ങു ഓരോ ഗോപിയും അനുഭവിച്ചു. അല 


19774. 


യടിച്ചിരമ്പന്ന ഒരു ആനന്ദക്കടലായിരുന്നു 
അതു്‌. നീലപ്പൂമേനി, മഞ്ഞവപ്പട്ടുടയാട, തല 
യില്‍ പിീലിക്കൂന്തല്‍, ചുണ്ടില്‍ മധുരമധുരമായ 
മന്ദഹാസം, കഴുത്തില്‍ വനമാല, കൈകളില്‍ 
കോലക്കുഴല്‍, ഇതാണു്‌ കൃഷ്ണരൂപം. തനി 
ത്തങ്കനിറം, നീലപ്പുഞ്ചേല, ഭക്തിഭാവങ്കൊണ്ടു്‌ 
പാതിയടഞ്ഞ .കണ്ണുകഠം, ഭഗവാനെ കുടിയിരു 
ത്തിയിരിക്കുന്ന മനുഃപങ്കജം ഇതാണു? ഗോപിക 
ളടെ രൂപം. ഗോപികളും കൃഷ്ണന്മാരും ഇടകലന്ന 
പ്പ്പോഠം നീലാകാശത്തില്‍ മിന്നിത്തിളങ്ങുന്ന 
നക്ഷത്രങ്ങാം ഇടരളുന്ു 
ഇതാണു” രാസലീല! 


കാണുംപോലെ ! 


എങ്ങനെ ഒരുകൃഷ്ണന്‍ പലതായി ? എങ്ങ 
നെ ഒരു ചെറ്ുഗ്രാമത്തില്‍നിന്നും ആയിരക്കണ 
ക്കിന്‌ ഗോപസ്ത്ര്രീകഠം ഒത്തുകൂടി ? കൃഷ്ണനെറ 
കഥ കോംക്കുമ്പോഴെല്ലാം നിങ്ങളുടെ ഉള്ളില്‍ 
ഈ ചോദ്യങ്ങഠം പൊന്തിയിട്ടണ്ടാകും: ചില 
രുടെ ഉള്ളില്‍ കൃഷ്ണ്ന്‍െറ നേരെ അമഷ്വും 
പുച്ചുവും ഉണ്ടായിട്ടുമുണ്ടാകും. ഒരവതാരപുരുഷന്‍ 
പ്രാകൃതനെപ്പോലെ പെരുമാറിയെന്നോ ? എ 
ങ്കിലെന്തിനിത്തരം അവതാരങ്ങഠം ? അല്ല, 
കുട്ടികളെ. ഈ കഥയുടെ ഉള്ളില്‍ ഒരുപാടു മഹാ 
തത്ത്വങ്ങഠം ഉണ്ട്‌. ഭഗവദ്‌ഭക്തന്മാരുടെ മന 
സ്റ്റിനെയാണു” ഇവിടെ ഗോപസ്സ്ര്രീയായി കല്ലി 
ചിരിക്കുന്നതു”. ഭക്തന്‍െറ ഹൃദയം നിഷ്കളങ്കവും, 
ശാലീനവും സുന്ദരവും പ്രേമപൂണ്ണവം അതുപോ 
ലെ യായവ്ൃവനയ്ൃയക്തവുമാണു”്‌. ഭഗവാന്‍െറ വിളി 
കേട്ടാല്‍ ഭക്തന്‍ വീടും നാടും വിടുന്നു; ബന്ധു 
മിത്രാദികളെ മറക്കുന്നു. സ്ഥാനമാനങ്ങളും ഉപേ 
ക്ഷിക്കും. പിന്നെ അവനു്‌ ചെയ്യേണ്ട കടമകഠം 
ഒന്നും ഇല്ല. അവന്‍ പിന്നെ സ്വതന്ത്രനാണു'. 
സാമൂഹൃയനിയമങ്ങഠം അവരെ ബാധിക്കുന്നില്ല. 


ഭഗവാന്‍ അവനന്‍െറകൂടെയുണ്ടു്‌. എല്ലാ സുഖ 


ങ്ങളം ഭഗവദ്‌ ഭക്തരിലേന്ക്ു” ഓടിച്ചെല്ലന്നു. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ _ 4 


465. 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ ഈ അവസ്ഥയെ: 
ക്കുറിച്ചു” പറയുന്ന ഒരു ശ്ര്രോകമുണ്ടു. 


ബുദ്ധിര്‍വിനഷ്ടാ ഗലിതാ പ്രവൃത്തിര്‍_ 
ബ്രഹ്മാത്മനോരേകതയാധിഗത്യാ 

ഇദം ന ജാന്േപ്യനിദം ന ജാനേ 
കിം വാ കിയദ്വാ സുഖമസ്തയപാരം. 


വിവേകചചുണാമണി 481. 


“ജീവാത്മാവും പരമാത്മാവും ഒന്നാണെന്ന: 
റിഞ്ഞപ്പോഠം ബുദ്ധിവ്ൃത്തി നശിച്ചു. സാധാ 
രണ ലോകത്തില്‍ ചെയ്തുതീക്കേണ്ട കടമകരം 
മുഴവന്‍ ഇല്പാതായി. ഇതും മററതും ഒന്നും ഞാന്‍ 
അറിയുന്നില്ല. ഇപ്പോഠം എന്തൊരു സുഖമാണു” 
ഞാന്‍ അനുഭവിക്കുന്നതു”! അതിരററ സുഖം 
എത്രയുണ്ടെന്നും ഞാന്‍ അറിയുന്നില്ല.” ഇതായി 
രുന്നു ഓരോ ഗോപിക്കും വൃന്ദാവനത്തില്‍ സംഭ 
വിച്ചതു". അല്ലാതെ ഭഗവാന്‍ പലതായിട്ടില്ല. 
എങ്കിലും ഓരോ ഭക്തനേറയയം അടുത്തുണ്ട്‌” ഭഗ 
വാന്‍ _. അവിടുത്തെ പുണ്ണുരൂപത്തില്‍. 


ആദ്യം അടുത്തു കണ്ടും ഗോപന്സ്്രീകഠം, 
കൃഷ്ണനെ. പിന്നെ കൂട്ടുകാരികളെപ്പ്പോലും കൃഷ്ണ 
നായി കണ്ടു. അവര്‍ പരസ്സ്രരം കൃഷ്ണ്നോടെന്ന 
പോലെ പെരുമാറി, “കൃഷ്ണ, കൃഷ്ല്ു്‌,” എന്നുതന്നെ 
വിളിച്ചു. പിന്നീട കൂട്ടുകാരികളില്‍ മാത്രമല്ല 
എല്പാ വസ്തുക്കളിലും കൃഷ്ണനെമാത്രം കണ്ടു. 
ഒട്ടവില്‍ സ്വയം കൃഷ്ണനാണെന്നു തോന്നി. സ്വ്വം., 
കൃഷ്ണുമയം! രാസലീലയുടെ പരിണാമം അങ്ങ 
നെയായിരുന്നു. 


ഭഗവാനെ ഇങ്ങനെ സ്വായത്തമാക്കുക. 
യാണു നമ്മുടെയും ജീവിതലക്ഷ്യം. വൃന്ദാവന 
ത്തില്‍ ഒരു ഗോപസ്ത്ര്രീയായി പിറക്കാന്‍ നമ്ക്കു 
ഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ചില്ല. എങ്കിലും ആ കഥയും 
അവിടത്തെ തിരുനാമവും നമുക്കു്‌ ഭ്ക്തിയും 
ജ്ഞാനവും അരുളട്ടെ. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ 
മോഹനരൂപം ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ട്‌” ഇന്നു നമുക്ക്‌ 
ഉറങ്ങാം. 





466 


നവംബര്‍ 


ധമ്മനന്ദനന്‍െറ ധമ്മനിഷ്ഠ 


വി. എം. വിമല. വളളൂര്‍മന 


ചെയ'വാനുള്ള ശക്തിയേക്കാഠം പലമട 
്ങധികമാണു” ക്രേശസഹനത്തിനുള്ള ശക്തി; 
ദ്വേഷത്തിനുള്ള ശക്തിയേക്കാഠം പല മടങ്ങധി 
കമാണു'” സ്നേഹത്തിനുള്ള ശക്തി. 


വി. സാ. സ. 17) 360. 


ഇതാണു” സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ തത്ത്വം. 
മനുഷ്യന്‍െറ ആത്മാവിന്നു്‌ ദാരഡ്മ്യം നല്‍കുന്ന 
തത്ത്വങ്ങളാണിവ. സുഖദുഃഖങ്ങഠം പ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ അസ്ഥിരങ്ങളം, അല്ലങ്ങളുമാണു”. എ 


ന്നാല്‍ ഈ മായാപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഇത്തരം 


വലയിലൊന്നും ചാടാതെ 
കഴിയയന്നതാണു” . ആത്മാവു". 
പല വണ്ണത്തിലും മേഘങ്ങാഠം പാറിനടന്നു 
കൊണ്ടിരിക്കും. അവ വന്നും പോയുമിരിക്കും . 
എന്നാല്‍ ആകാശത്തിന്‍െറ നൈമ്മല്യത്തിന്നു്‌ 
മാററമില്പ. ഇത്തരം ഉത്തമാദശങ്ങഠം അടങ്ങിയ 
താണു” സനാതനധമ്മം. എങ്കിലും അതൊ 
രിക്കലും അന്യമതസ്ഥരുടെ നിലപാട്‌ പിഴ 
ച്ചതാണെന്നോ, തന്േറതുമാത്രം ഉത്തമം എന്നോ 
ശഠിച്ചിട്ടില്ല. കാലപ്പഴക്കത്താല്‍ മററു മതങ്ങ 
ഒഓിലെന്നപോലെ ഭാരതീയമതത്തിലും പല പി 
ഴകളും സംജാതമായിട്ടുണ്ടു്‌. അതിന്‍െറ പുനരു 
ദ്ധാരണത്തിന്നു” ആ പിഴകളെ നിര്‍ഹരിച്ചേ 
കഴിയു. അതിനാല്‍ എല്ലാ മതക്കാരും അവര 
വരുടെ മതങ്ങളിലെ കാതല്‍ സ്വീകരിക്കാനും, 
പികെളെ പുറംതള്ളാനും ഹൃദയവിശാലത 
കാട്ടണം. ഒരു പക്ഷം താഴുവാനൊരുക്കമെങ്കില്‍_ 
അതിനെ കണ്ടു ബഹുമാനിക്കാന്‍ മറുപക്ഷം 
തയ്യാറാണെങ്കില്‍ _ മാത്രമേ ഇതില്‍ വേണ്ടത്ര 
വിജയം ക്ൈവരിക്കാനാവു. 


സ്വതന്ത്രനായി 
ആകാശത്തില്‍ 





ഭാരതീയപുരാണേതിഹാസങ്ങളില്‍ നാം 
കണ്ടുവരുന്നതു” ദൈവികഭാവവും, ആസുരിക 
ത്യം തമ്മില്‍ നടക്കുന്ന വടംവലിയാണ്‌. 
മനുഷ്ൃചിത്തത്തിലെ രണ്ടു ഭാവങ്ങളായി ഇവ 
യെ പൊരുത്തപ്പെടുത്താം. മഹാഭാരതത്തിലെ 


ധാത്തരാഷ്ട്ന്മാരുടെയും, പാണ്ഡവരുടേയും കഥ 
തന്നെയെടുക്കുക. , ധമ്മവിഗ്രഹനായ ധമ്മ 
പുത്രരുടെ ഹിതാനുവത്തികളായിരുന്നു മററു 
നാലു പാണ്ഡവസഹോദരന്മാരും, പത്നി പാ 


ഞ്ചാലീദേവിയ്യം. ധാത്തരാഷ്ടമമാർ സമ്പത്തി 
നേറയയം, സമുദ്ധിയടേയും മടിത്തട്ടില്‍ വളന്നു 
വന്നു. പുത്രവാത്സല്യൃംനിമിത്തം ധ്ൃതരാഷ്ടര്‍ 

പുത്രനന്‍െറ ഇച്ചുദ്ൂ മറുത്തൊന്നും പറഞ്ഞില്ല. 
ദൈവഗത്യയാ, ദുര്‍ബ്ബലരും, രതം അനറ്ഥ 
രുമായിരുന്ന പാണ്ഡവരോട്ട്‌ ദുയ്യോധനാദി 
കാക്കാ ദ്വേഷം വളന്നുവശായി, പുത്രന്‍ 
അനാര്യമായ വിധത്തില്‍ പാണ്ഡവരെ കഷ്ട 


' പ്പെടുത്തുന്നതു കണ്ടിട്ടും ധൃതരാഷ്ട്രര്‍ അപ്പിയം 


“പകിട 
ത്തന്നെ” എന്നു കരുതിയോ എന്തോ! 


പറഞ്ഞില്ല. എന്നും പന്ത്രണ്ടില്‍ 


ഗുണവാന്മാരായ പാണ്ഡവര്‍ ധാത്തരാഷ്ട 
ന്മാരുടെ ദ്രോഹമെല്പഠം നിശ്ശൂബ്ദം സഹിച്ചു 
ധമ്മപരായണരായി കാലയാപനം ചെയ്തു. 
ജതുഗൃഹത്തില്‍ പാണ്ഡവര്‍ വെന്തു വെണ്ണ്ീറായി 
എന്ന വാത്ത കേട്ട കുരുക്ലഭൂപന്‍ “മുതലക്കു 
ജ്ണ്രീ൪' ഒലിപ്പിച്ചു. സ്വന്തം മനോപവ്ൃത്തികളെ, 
ജനവാദം ഭയന്നു”, ദുഷ്ടതമമായിട്ടും പൂത്തു 
പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ ആ അരചന്നു മനക്കരുത്തു 
ണ്ടായില്ല. എന്നാല്‍ ധമ്മാവതാരമായ ക്ഷത്താ 
വിന്‍െറ ഉപദേശത്തെ അനുസരിക്കയാല്‍ ധമ്മാ 


ദികഠം രക്ഷപ്പെട്ടു. അജ്ജുനന്‍ പാഞ്ചാലിയെ 
സ്വകരബലത്താല്‍ വിവാഹം ചെയ്തു. പാണ്ഡ 


വര്‍ ജീപിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നും, ദൂപദബാന്ധവ 
ത്താല്‍ അവര്‍ ശക്തരായി എന്നുമുള്ള വാത്ത 
കേട്ട ധ്ൃതരാഷ്ടക്ക്‌ ആദ്യമായി പാണ്ഡവരെ 
ക്കുറിച്ചു ഭയം ജനിച്ചു. 


ഭീഷ്യപ്രേരണയാല്‍ പാണ്ഡവരെ തിരികെ 
വിളിപ്പിച്ചു രാജ്യം അവക്കു നല്‍കിയെങ്കിലും 
പുത്രപ്രേരണഷ്ണ്ു വഴങ്ങിയ ധൃതരാഷ്ട്ക്ക്‌' പാ 
ണ്ഡവരെ  കുള്ളച്ച,തിനാല്‍ രാജ്യത്തില്‍നിന്നും 
നിഷ്ഠാസനം ചെയ്തുയാണല്ലോ വേണ്ടിവന്നതു”. 


3974. 


ഘോരമായ വൃസനാണ്ണവത്തില്‍ അനഹ 
രായ പാണ്ഡവരെ, അന്യായമായി നിമജ്ജനം 
ചെയ്യപ്പെട്ടവരായി കണ്ട പാഞ്ചാലീദേവി 
ധമ്മപുത്രരോടു”, ശത്രുക്കളോട്ട്‌ ഇനിയും ക്ഷമി 
ക്ടന്നതു” അന്യായമാണു”, എന്നു പറയുകയാ 
ണ്‌. എന്നാല്‍ ആ. മഹാത്മാവു”, തങ്ങളെ കഠ 
നമായി ദ്രോഹിക്കുന്ന ദര്യോധനന്‍െറ ദുഷ്ത 
യെയല്പ കണ്ടതു്‌, അജ്ഞന്‍െറ മൂര്‍ഖതയും, 
ദൈന്യവുമാണു”്‌ കണ്ടതു്‌. അതിനാല്‍ അദ്ദേ 
ഹം ക്രുദ്ധനാകുന്നതിന്നുപകരം, സഹതപിക്ക 
യാണു” ചെയ്തതു”. 

പാണ്ഡവരുടെ അജ്ഞാതവാസവും അവ 
സാനിച്ചു. പാണ്ഡവരും അവരുടെ ഹിതൈ 
ഷികളം അടുത്ത നടപടിയെക്കുറിച്ചാലോചി 
ക്കാന്‍ സഭ കൂടി. സഭയില്‍ വിഷയം അവതരി 
പ്പിച്ചത ശ്രീകൃഷ്ണനായിരുന്നു. കൌരവരുടെ 
അടുക്കലേയ്ക്ക്‌” പാണ്ഡവാഭിപ്രായവുമായി ഒരു 
ദൂതന്‍ പോകണമെന്നു തീരുമാനമായി. 
എന്നാല്‍ പാണ്ഡവക്കുവേണ്ടി പോകുന്ന ദൂതന്‍ 
കാരവരോടട” അവകാശങ്ങാംക്കുവേണ്ടി വാദി 
ക്രരുതു” എന്നായിരുന്നു ബലഭദ്രരുടെ വാദം. 
കാരണം, കള്ളച്ചുതിന്നായി ഒരുങ്ങി തന്മൂലം 
നിസ്സ്രരായിത്തീന്നതില്‍ പാണ്ഡവാഗ്ര്യന്‍ 
തന്നെ അപരാധി, കൌരവരല്പ ഇതായി 
രുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അഭിപ്രായം. അതി 
നാല്‍ കൌരവസരമനസ്യം പ്രതീക്ഷിക്കയേ 
പാണ്ഡവക്കു പാടുള്ള എന്നദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. ഇതു 
കേട്ട സാത്ൃകി ക്ഷോഭിച്ചുവശായി. ബലഭദ്രര്‍ 
ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞതില്‍ അദ്ദേഹമദ്‌ ഭതപ്പെട്ടില്ല. 
എന്നാല്‍ ധമ്മാത്മാവായ ധമ്മജനെ നിന്ദിക്കു 
ന്നതും കേട്ട്‌ സഭയില്‍ എല്ലാവരും ക്ഷമിച്ചിരു 
ന്നല്ലോ എന്നദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. 


പാണ്ഡവദാത്യവുമായി ധാമൃന്‍ നാഗാഹ്വയ 
ത്തിലെത്തി. പാണ്ഡവരുടെ സന്ദേശം ശ്രവിച്ച 
ധൃതരാഷ്ട്രരുടെ മനസ്സില്‍ ആശങ്ക അത്ൃൃത്‌ക്കട 
മായി. ധാത്തരാഷ്ടാഭിപ്രായവുമായി ഭ്ൂതനെ 
അടുത്തുതന്നെ പാണ്ഡവസകാശം അയക്കാം 
എന്നും മററും പാഞ്ഞു” ധരമ്ൃയനെ യഥായോഗ്യം 
സത്‌്ക്കരിച്ചു യാത്രയാക്കി. പിന്നീട്ട്‌ സംജയ 
നെ വിളിച്ചു യയതരാഷ്ടര്‍ ഇപ്രകാരം വിലപിച്ചു. 


നാഹം തഥാ ഹൃജ്ജുനാദ്‌ വാസുദേവാത്‌, 
ഭീമാദ്വാഹം യമയോവ്വാ ബിഭേമി 


ധമ്മനന്ദനന്‍െറ ധമ്മനിഷ്ഠ 
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യഥാ രാജ്ഞഃ ക്രോധദീപ്പസ്ൃയ സൂത, 
മന്യോരഹം ഭീതതരഃ സദൈവ. 
മഹാതപാ ബ്രഹ്മചയ്യേണ യുക്തഃ 
സംകല്ലേഠുയം മാനസസ്തസ്യ്യ സിദ്ധ്യത്‌. 
തസ്യ ക്രോധം സംജയാഹം സമീക്ഷ്യ 
സ്ഥാനേ ജാനന്‍ ഭൃശമസ്മ്യദ്യ ഭീതഃ. 


ഇതായിരുന്നു ധൃതരാഷ്ട്രരുടെ ഭയം. അതി 
നാല്‍ സഞങ്ജയനെ ധമ്മാത്മജനന്‍െറ കോപാഗ്നി 
ആററിക്കെടുത്തുവാനായി അയഗ്സ്ുന്നു. മറെറാരു. 
വിധത്തിലും യൃധിഷ്ണിരചിത്തത്തിന്നു്‌” ഇളക്കം 
വരുന്നതല്ലെന്നു കണ്ട സഞ്ജയന്‍ അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ കാരുണ്യം ഉണത്താന്‍ ശ്രമം തൂടങ്ങി. ധമ്മ 
പുത്രക്ക്‌ അപ്പ്യോഴാണു" കടമയും, കാരുണ്യവും 
തീത്തുമുറിക്കാന്‍ സാധിക്കാതെ വന്നതു”. അദ്ദേ 
ഹം യാതൊരു പോംവഴിയും കാണാത്തവനാ 
യി ശ്രീകൃഷ്ണ്പരമാത്മാവിനെ ശരണം പ്രാപി 
ക്കുന്നു. ഭക്തവത്സലനായ ഭഗവാനാണു” സഞ്ജു. 
യന്‍െറ ചോദ്യങ്ങഠംക്കു ചുട്ട മറുപടി നല്‍കു. 
ന്നതു". ന്യായപ്രകാരമുള്ള വിഹിതം അനുവദി 
ക്കാനൊരുക്കമല്ലെങ്കില്‍, യുദ്ധം ചെയ്തും നേടി 
എടുക്കും എന്ന ധമ്മാദികളുടെ നിലപാട്‌ പുള്ള്‌ 
മായും ധാമ്മികംതന്നെ എന്ന ഭഗവാന്‍െറ വാക്കു. 
ശ്രവിച്ച മാത്രയില്‍ സഞ്ജയന്ന്‌ കാരവനാശം 
ആസന്നമായി എന്നു തീച്ചയായി. ദുഃഖിത 
നായി അദ്ദേഹം ധമ്മപുത്രരോട്ട്‌ മാപ്പുചോദിച്ചു 
ധൃതരാഷ്ടരാജധാനിയിലേഷ്കണ്കു മടങ്ങുന്നു. 


അടുത്തതായി ഭഗവാന്‍െറ ഭൂതിന്നെഴുന്നള്ള. 
ത്താണ്‌”. ഭഗവാനെ തൊഴുകൈയായി സമീ: 


പിച്ചു” ധമ്മപൃത്രര്‍ പറയുകയാണു: 


* സഞ്ജയസന്ദേശത്തില്‍നിന്നും വലിയ 
ച്ഛുന്‍, ഞങ്ങാംക്കൊന്നും തരാതെ സൂത്രത്തില്‍ 
രാജ്യം മക്കഠാക്കു കിട്ടാനുള്ള സാമത്ഥ്യമാണെടു. 
ക്കുന്നതു” എന്നു മനസ്സിലായി. എന്നാലും പുത്ര 
വാത്സല്യം കൊണ്ടല്ലേ അദ്ദേഹം അങ്ങനെ 
ചെയ്യുന്നതു” എന്നു തോന്നിപ്പോകയാണു' . എന്തു 
കരണീയം, എന്തകരണീയം എന്നുതന്നെ അറിയു 
ന്നില്ല. ഞങ്ങഠംക്കു ഇത്തരം ദ്ഷ്യരസന്ധിക്കു 
തരണോപായം ഭഗവാന്‍ മാത്രമാണു്‌. ഞങ്ങ 
ളേയ്യം, അവരേയും അങഞ്ങഗ്ത്കു നന്നായി അറിവു 
മുണ്ടു. അതിനാല്‍ അങ്ങു” ഞങ്ങഠംക്ക്‌ ഹിതക 
രമായ വിധത്തില്‍, അവിടെച്ചെന്നു പറയണം. 
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യദ്യദ സൂത്‌ ഹിതം കൃഷ്ണ തത്തദ്വാച്യ$ സുയോധനഃ 
യദൃഭദ്ധമ്മേണ സംയുക്തം ഉപപദ്യേത വാ ഹിതം 
തത്തത്‌ കേശവ ഭാഷേഥാ$ സാത്ത്വം വായദി വേതരത? 

ധമ്മപുത്രരുടെ 
ക്തി താഴെ പറയുന്ന ശ്രോകത്തില്‍ 
ക്കുന്നുണ്ടു”. 


അത്ഥത്തിനോടുള്ള വിര 
ദ്യോതി 


പ്ര തിഘ ഠതേന സാത്ത്വസ്യ ദാരുണം സമ്പ്യവത്തതേ 
തച്‌“ഛൃനാമിവ സംപാതേ പണ്ഡിതൈരുപ 
-ലക്ഷിതം 


ലാംഗുലചാലനം ക്ഷേവേഡഃ 

പ്രതിവാചോ വിവത്തനം, 

ദന്തദശനമാരാവഃ 

തതോ യൃദ്ധം പ്രവത്തതേ. 

തത്ര യോ ബലവാന്‍ കൃഷ്ണ 

ജിത്വാ സോഖകത്തി തദാമീഷം 

ഏവമേവ മനുഷ്യാണാം 

വിശേഷോ നാസ്പുി കശ്ചന. 

വിരക്തി അങ്ങേയററത്തോളം ഉണ്ടെങ്കിലും 

കടമയെ ഓത്തിട്ടാണു” ഈ സംരംഭങ്ങളൊക്കെ. 
ഈ വിഷമം അന്തയ്യാമിയായ ഭഗവാന്‍ കണ്ട 
റിഞ്ഞു”, അദ്ദേഹം ധമ്മപുത്രരെ സാന്ത്വനപ്പെടു 
ത്തുകയും, യുദ്ധത്തിന്നു പ്രോത്സാഹിപ്പ്ിക്കയം 
ചെയ്യുന്നു. മൂതിന്നയി ഭഗവാന്‍ . പുറപ്പെടു 
മ്പോഠം വൃകോദരനും ശമത്തെ പ്രകീത്തിക്കുന്നു 
ണ്ടു. എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ ദാര്‍ബ്ബല്യം മനസ്സി 
ചാക്കിയ ഭഗവാന്‍ ഭീമസേനനെ കളിയാക്കുന്ന 
മട്ടില്‍, ധാത്തരാഷ്‌ട്രാദികളാല്‍ അവക്കല്ല 
പ്പെട്ട യാതനകളെ. ഓമ്മിപ്പിച്ചു”, ഭീമന്‍െറ 
ക്രോധാഗ്നിയെ കത്തിജജ്വലിപ്പിക്കുന്നു. 


ദുയ്യോധനന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണദൌത്യത്തിന്നു വഴ 
ങ്ങിയില്പ. ആദ്യമേ പുത്രന്മാരുടെ ചാപല്യ 
ക്്ദഠംക്കു വഴങ്ങിയതിന്‍േറയും, ഹിതകാരിക 
ളായ വിദുരാദികളടെ ഉപദേശം ച്ചെവിക്കൊ 
ആളാഞ്ഞതിനേറയും ഫലം ധൃതരാഷ്ട്രര്‍ അനുഭവി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഗുരുക്ഷേത്രരണക്കളത്തിനു 
സമീപമായി പാണ്ഡവര്‍ പടകടീരം കെട്ടി 
വിശ്രമിക്കുമ്പോഠം, ഭുയ്യോധനദൌത്യവുമായി 
ഉലൂകന്‍ വന്നെത്തി. ഏററവും നിശിതവും, കട 
ത്തതുമായ വിധത്തിലായിരുന്നു കൌരവമന്ന 
“വന്‍െറ വചനങ്ങഠം. ധമ്മപുത്രരുടെ ധമ്മാച 
രണം പുച്ചസ്സുന്ന്യാസിയുടേതിന്ന്‌ സമമായി 
അദ്ദേഹം ആക്ഷേപിച്ചു. കാരണം, താന്‍ ഏററ 
വയം ധാമ്മികനാണെന്നു നടിച്ചു, രാജ്യം പിട 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ങ്ങാന്‍ ചോരപ്പുഴയൊഴുക്കാനും, ജ്ഞാതിവധ 
ത്തിന്നും ഒരുങ്ങുക. പിന്നെ പാണ്ഡവപക്ഷത്തെ 
ഒന്നടങ്കം അധിക്ഷേപിച്ചിരുന്നു. പാണ്ഡവ 
സേന ഒന്നാകെ ഇളകിവശയായി. പരപക്ഷ 
ത്തോടു കത്തിക്കാളിയ ക്രോധാഗ്നിക്കു വശഗ 
നായി ഭീമസേനന്‍ ഉലൂകനെ ദ്രോഹിക്കാനാ 
രംഭിച്ചു. എന്നാല്‍ ധമ്മപുത്രരാല്‍ ദത്താഭയനായ 
തിനാല്‍ തല്‍ക്കാലം രക്ഷപ്പെട്ടു. ധമ്മപുത്രരുടെ 
പ്രതിസന്ദേശച്ചുരുക്കം ഇത്രയയമായിരുന്നു. അനാ 
വശ്യമായ രക്തച്ചപൊരിച്ചിലും, ജഞാതികലഫഹ 
വും വേണമെന്ന ആഗ്രഹം എനിക്കൊട്ടും തന്നെ 
യില്പ. എന്നാല്‍, യാതൊന്നിന്നും നീ വഴി 
പ്പെടാതിരുന്നതിനാല്‍ യുദ്ധം ച്ചെയ്യാതെ നിവ്വ 
ത്തിയില്ലെന്നു വരുന്നതാണു. 


ഉലക മദ്വചോ ബ്ര ഹി ഗത്വാ താത സുയോധനംം 
സ്വേന വൃധത്തന മേ വൃത്തം നാധിഗന്തും ത്വമഹസീ 
ഉഭയോരതന്തരം വേദ സുനൃതാനൃതയോരപി, 
ഇങ്ങനെ പാണ്ഡവപക്ഷം അങ്രേയററം. 
സന്ധിക്ക്‌ ഒരുങ്ങിയിട്ടം, ദുജ്യോധനന്‍െറ പിടി 
വാശിമൂലം ആ ഘോരവിശസനം സംഭവിക്ക 
തന്നെ ചെയ്തു. യുദ്ധാവസാനം പാണ്ഡവ്പക്ഷ 
ത്തില്‍ പാണ്ഡവരും, ശ്രീകൃഷ്ണനും, സാത്യകി. 
യം, പരപക്ഷത്തില്‍ കൃപരും, കൃതവമ്മാവും, 
അശ്വത്ഥാമാവും ശേഷിച്ചു. ശോകമൂകത എങ്ങും 
തളംകെട്ടിനിന്നു. യുദ്ധക്കളത്തില്‍ വീരസ്വശ്ശം 
പ്രാപിച്ച മക്കളെ കാണ്മാന്‍ അന്ധരായ 
കുരുകുലദമ്പതിമാര്‍ തപ്പിത്തടഞ്ഞു വന്നു. 
വീര്രസ്ത്രീകഠം ഭര്‍ത്തൃശരീരം മടിയില്‍ വെച്ചു 
വിലപിച്ചു. ബന്ധുജനങ്ങഠം വന്നെത്തി. കള്ണ്ീര്‍ 
തുളുമ്പുന്നതല്ലാതെ എവിടേയും ഒരു മുഖവും 
കാണ്മാനില്ല. പ്രാപ്യരാജ്യരായ പാണ്ഡവക്കു 
ലഭിച്ച വരവേല്‍പ്പ്ായിരുന്നു ഇതു”. ഇതെല്ലാ 
മാണു” ഈ പ്രയത്തത്തിന്‍െറയെല്പാം പ്രതിഫ 


ലം. സുഖത്തിന്നായി പ്രയത്തിച്ചു. സമ്പത്തി 
ന്നായി പ്രാണിനാശം വരുത്തി. കിട്ടിയതോ 
ദഃഖസമുദ്രവും. കഷ്യം ! ഇതാണോ മനുഷ്യനി 


ച്ചിക്കുന്നതു” ? കൊല്ലും, കൊലയും ചെയ്തും ഈ 
നേട്ടത്തിന്നാണോ മനുഷ്യന്‍ നരകിക്കുന്നതു” ? 


നിവ്വേദം മൂത്ത ധമ്മപൃത്രര്‍ രാജ്യഭാരമേല്ല്ാന്‍ 
വിസമ്മതിച്ചു. അവസാനം കൃഷ്ണാദേശം മാനിച്ചു 
ഭീഷ്ഠപിതാമഹനെ സമീപിച്ചു. “സുയോധനന്‍ 
അവസാനമെങ്കിലും ഗുരുകാരണവന്മാരായ 
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ഭവാന്മാക്കു വഴങ്ങി സന്ധിക്കു തയ്യാറാകും 
എന്നാണു്‌ കരുതിയതു” * എന്ന 
നന്ദനനൊ വാക്കുകാം എത്ര വേദനാദ്യോതക 
മാണു” ! ഭവിഷ്യത്തിന്‍െറ അനിവായ്യതയെ 
മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊടുത്ത ഭീഷുര്‍, കാരവനാശ 
ത്തിന്ന്‌ പാണ്ഡവരപരാധികളങല്ലെന്നു ധമ്മ 
പുത്രക്ക മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കുന്നു. അത്ങനെ 
ഭീഷ്റനുജ്ഞയാല്‍ ധമ്മപുത്രര്‍ രാജ്യഭാരം ഏല്‍ 
കടന്നു. വളരെ സംവത്സരങ്ങഠം വിധിയാം 
വണ്ണും രാജ്യപരിപാലനം ചെയ്തശേഷം ഹിമ 
വത്‌സാനുക്കളില്‍ ഭൂരാതാക്കളം പാഞ്ചാലീദേവി 
യുമൊത്തു” അദ്ദേഹം നാകലോകം പൂകുന്നു. 


ധമ്മ 


ത്യാഗത്തിന്‍െറ മഹിമയാണു'” ഭോഗ 
ത്തിന്‍െറ തെളിമയേക്കാഠം ഭാരത്‌യ സംസ്കാരം 


അനുമോദിക്കുന്നതു”. 


സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ സദ്‌ഭാവങകങ്ങാം _ ഒരു വിഹഗവര്‍ക്ഷണം 
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വൈരം നൈവ തൂ വൈരേണ കേശവ ഹൃപശാമൃതി, 
ഹവിഷാഗ്നിരൃഥാ കൃഷ്ണ ഭൂയ ഏവാഭിവദ്ധതേ. 


വൈരത്തെ വൈരത്താല്‍ ശമിപ്പിക്കാന്‍ 
കഴിയുന്നതല്ല. അഗ്നിയില്‍ നെയ്യ്‌ പകന്നാലെ 
ന്നതുപോലെ വദ്ധിക്കയേ ചെയ്യു. ഭോഗേച്ഛയെ 
ത്യാഗത്താല്‍ തടയണം. ഇതാണു” മഹനീയാ 
ദശം. ഭോഗേച്ചുയെ വളരാനനുവദിച്ചാല്‍ കെരര 
വന്മാരുടെ സവ്വനാശംപോലത്തെ ഫലമാണു 
ണ്ടാവുക. ഭോഗം അനുഭവിക്കുന്നതു” ഇന്ദ്രിയനി 
ഗ്രഹം ചേയ്കുവേണം. എന്നാല്‍ അതിനാല്‍ 


ദോഷം വരുന്നതല്ല. ഇന്നത്തെ - ലോകത്തില്‍ 
എവിടേയും ഭോഗതൃഷ്ണുമാത്രമേ കാണ്മാനുള്ള. 
ഇങ്ങനെ മനുഷ്യര്‍ അസുരസമാനരായിത്തീ 


ന്നാല്‍ അവക്കു മേല്‍പറഞ്ഞ സവ്വനാശകഫല 
മാണു” ലഭിക്കുക എന്നൊന്നോത്താല്‍ നന്ന്‌. 





സനാതനധമ്മത്തിനന്‍െറ സദ്‌ഭാവങ്ങര്‍ാ-- 


ഒരു വിഹഗവിക്ഷണം 


ഇളമണ്ണ്‌ 


ആമുഖം 


സനാതനധമ്മമെന്നു കേട്ടാല്‍ ഹിന്ദുമത 
മെന്നു സാമാന്യമായി നാം ധരിക്കുന്നു. മതം 
എന്നാല്‍ എന്താണ്ട്‌ ? നിവചനം അത്ര എളുപ്പ 
മല്ല. മതശബ്ദുത്തിനു അഭിപ്രായമെന്നത്ഥമുണ്ടു. 
അഭിമതം എന്നു പറയാറില്ലേ? വ്യക്തമായ 
ഒരഭിപ്രായം. ഒരുപക്ഷെ ഈശ്വരവിശ്വാസത്തി 
ലധിഷ്ഠിതമായ ഒരു. ജീവിതാസുൂത്രണം എന്നു 
മതത്തെപ്പററിപ്പറയാമോ ? കുറെ ശരിയുണ്ട്‌” 
അതിലെന്നു പറയാം. അപ്പ്പോഠം നിരീശ്വര 
മതമെന്നു പറയുന്നതോ ? മനുഷ്യന്‌ നിയന്ത്രി 
ക്കാനാവാത്ത ഏതോ ശക്തി നമുക്കനുഭവപ്പെ 
ടുന്നു പ്രകൃതിയില്‍ത്തന്നെ. ഈ ശക്തിയെ 
ചെറുക്കുന്നതിനുപകരം അതിനെ . മാനിക്കുക, 


ആശ്രയിക്കുക, അങ്ങനെ നമുക്കു” അതിന്‍െറ 
സഹായം തേടുക_ ഇതാണോ മതത്തിന്‍െറ 


ഭാവന? കൂടുതല്‍ സങ്കീണ്ണുമാവുന്ന ഈ ചിന്ത 
ഒന്നു നിത്താം. സനാതനധമ്മം എന്നു പറയ 


മ്പോഠം ഹിന്ദുമതം എന്നു പൊതുവില്‍ ധരിക്കു 
മെങ്കില്‍, ഈ ലേഖനത്തിന്‌ അതു മതി. ഹിന 
മതത്തില്‍, എല്ലാ മതങ്ങളിലുമെന്നപോലെ, 
നന്മകളും തിന്മകളും ഉണ്ടു. അതിലെ നന്മയി 


ലേറ്റ്‌ ഒരു നേരിയ വെളിച്ചം വാിശുവഠന്‍൯ 
ശ്രമിക്കാം. തിന്മകളില്ല എന്നല്ല. നയ്മഗ്്ശു 
പ്രാധാന്യം നല്‍കുന്നുവെന്നുമാത്രം. 


മര്ത്തിന്‍െറ പ്രാധാന ൦ 


മതം അന്ധവിശ്വാസങ്ങളുടെയും അടിമത്ത 
മനഃസ്ഥിതിയ്യടെയും ഫലമായി രൂപം 
കൊണ്ട ഒരു ദ്രോഹപ്പസ്ഥാനമാണെന്നു്‌” അഭി 
പ്രായമുള്ളവരുണ്ടു്‌. നല്ല വിശ്വാസവും അന്ധ 
വിശ്വാസവും തമ്മില്‍ വേര്‍തിരിച്ചറിയണ.. 
ഇവയയുടെ പരിണാമങ്ങളെന്തെല്ലാം ? അവയില്‍ 
പെടുമോ മതം ? ഇല്ലെങ്കില്‍ മതം എന്തിനെറ 
ഫലമാണു” ? ഇതൊക്കെ സാവഗാഹം' പഠി 
ച്ചിട്ടേ ഒരഭിപ്രായം പറയാന്‍ പാടുളളൂ. ഒന്നു 
തീച്ച: യൃഗയയഗങ്ങളായി ലോകത്തിന്‍െറ എല്ലാ 
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ഭാഗങ്ങളിലും നരവംശത്തെ സ്വാധീനിച്ചുപോ 
രുന്ന ഒരു മഹാപ്രസ്ഥാനമാണു മതം. ഇക്കായും 
നിവ്വിവാദമത്രേ, ഒരു സമൂഹപ്രസ്ഥാനമെന്ന 
നിലയിലും മതം അനിഷേദ്ധ്യമായ സേവന 
ക്ഷമത പ്രദശിപ്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ഡ്യക്തിസത്തയുടെ 
വികസനത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള പരിപാടികളിലും 





പ്രബുദ്ധകേരളം 





നവംബര്‍ 


മതം ഒരു ഫലപ്രദമായ ഉപാധിയാണെന്നു 
കാണാം. ഇക്കാരണങ്ങളാല്‍ മനുഷ്യന്‍ മതത്തെ 


തള്ളിപ്പറയാന്‍ ഇന്നും മടിക്കുന്നു. അതില്‍ അദ്‌ ള 


തത്തിനവകാശമില്ല. മതത്തിന്‍െറ ല്യയാപ്ലി കാ 
ണിക്കാന്‍ ഉപകരിക്കുന്ന സ്ഥിതിവിവരണ 
ക്കണക്കു നോക്കുക: 





റ ല്‍ ്റ്ലോകത്തില്‍ യ 
4 എത്രയാളുകരം | എത്രയാളുകരം | ആളുകഠം: ശതമാനം | എത്രാംസ്ഥനം 
ക്രിസ്തുമതം 84 കോടി ൭ കോടി 2൧. 44% ; 
ഇസ്സാം മും കും 10.69 ,, ി 
ഹിന്ദുമതം 32, ക്‌ 83. 51, ) 3 
കണ്‍ഫ്ൃഷ്യസ്‌മതം | 30 ,, 3 പ; 9 4 
ബുദ്ധമതം 15 ,, 15 ,,, 0.74 ,, ] ളി 
സ്ധിക്കുമതം 62 ക ക 1, 79 ,, | 6 
താവോമതം 5 ,, മ്‌ ജള ്്‌ ] 77 
ഷിനേറാമതം ടു ി ലം | 8 
യൃൂദമതം 14. ക മ. ി 9 
സരതൃഷ്ടമതം 24 ലക്ഷം , ... ചം 10 
ജൈനമതം ന്‌ പ 0. 46 ,, 
തൊഴില്‍, ദേശം, ഭാഷ, രാഷ്ട്രീയകക്ഷി 85 ശതമാനം ആളകഠം ഇന്‍ഡ്യയില്‍ ഹിന്ദുക്ക 


മുതലായ അടിസ്ഥാനങ്ങളിലും മനുഷ്യവംശ 
ത്തെ വഗ്ലവത്‌ കരിക്കാം. എന്നാല്‍ പരമ്പരാ 
ഗതമായ്യം സംഖദ്യാനിഷ്ടമായയം ജനങ്ങളെ സ്വാ 
ധീനിക്കുന്നതിലും സംഘടിപ്പിക്കുന്നതിലും 
മതത്തിനുള്ളത്ര കഴിവു” ഇന്നുവരെ മറെറാരു 
പ്രസ്ഥാനത്തിനും സിദ്ധിച്ചിട്ടില്ല. 


മതം ഇന്‍ഡ്യയില്‍ 


ഭാരതം ധമ്മഭൂമിയാണ്‌, 
എന്നാണു” അഭിജ്ഞമതം. സന്ധതനസിദ്ധാന്ത 


ഞ്ങഠം ജനജീവിതത്തെ ഭരിച്ചതിന്‍െറ ഫല 
മാണ്‌ ഈ അഭിപ്രായം. മേല്‍ക്കാണിച്ച കണ 
ക്ഴില്‍നിന്നും ചിലതൊക്കെ നമുക്കു വൃക്ത 
മായി മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും. ലോകത്തിലെ 
മതങ്ങളില്‍ ഹിന്ദുമതം (സനാതനമതം) അവ 
ലംബിച്ചവരുടെ എണ്ണുംകൊണ്ടു്‌ മൂന്നാം 
സ്ഥാനം അതിനുണ്ട്‌. ഭാരതത്തില്‍ 100 ആള 
കളില്‍. 84 ആളകഠം ഹിന്ദുക്കളാണെന്നും കാണു 
ന്നുണ്ട്‌. ഹിന്ദുമതത്തില്‍നിന്നും അടനുണ്ടായവ 
എന്ന നിലയില്‍ ബുദ്ധമതത്തെയും ജൈനമത 
ത്തെയ്യം കരുതാമെന്നൊരു പക്ഷമുണ്ടു്‌”. ഭഗവാന്‍ 
ബുദ്ധനെ ഈശ്വരനന്‍െറ ഒരു അവതാരമായി 


ഹിന്ദുക്കുഠം കരുതുന്നു. അക്ങനെ നോക്കുമ്പോഴയം 


കമ്മഭൂമിയാണു്‌ 


' കായ്യുമായ 


ളാണു” എന്നു പറയാം. ഹിന്ദുമതം ഏഷ്യയിലെ 
32 കോടി ജനങ്ങളുടെ മതമാണു”. ലോകത്തി 
ലെ മററു പ്രദേശങ്ങളില്‍ ആകെ ഹിന്ദുക്കഠം 
അരക്കോടി മാത്രം. ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമി 
ജിയയം ശ്രീ രാമതീത്ഥനും സനാതനസിദ്ധാന്ത 
ങ്ങാം ലോകമെങ്ങും പ്രചരിപ്പിച്ചു. ചിന്മയാനന്ദ 
സ്വാമിജി, രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമിജി എന്നിങ്ങ 
നെ പലരും നാനാരാജ്യങ്ങളിലും പോയി വേ 
ദാന്തമതം വിമതസ്ഥക്കു്‌ മനസ്സിലാക്കിക്കൊടു 
ക്കുന്നുണ്ട്‌ . ഇതുപോലെ മററു മതങ്ങളുടെ പ്രചാര 
വേല വളരെ വദ്ധിച്ച തോതില്‍ ഇന്‍ഡ്യയിലും 
നടക്കുന്നു. ഓരോ മതത്തില്യം സംഖ്യാപരമായ 
മാറങ്ങാഠം തന്മൂലം കുറെയൊക്കെ സംഭവിക്കു 
മെന്നല്ലാതെ അടിസ്ഥാനപരമായ സ്ഥിതിക്കു 
സംഭവിക്കുന്നുണ്ടോ എന്നു 
ഒരിക്കലും 


മാററം 


സംശയമാണ്‌. ഭാരതത്തില്‍ മതം 


'നിബ്ബന്ധവിഷയമായിട്ടില്ല; അടിച്ചേല്ലിക്കപ്പെ 


ട്ടിരുന്നില്പ. മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ രക്തച്ചപൊരി 
ച്ചിലും കരിശ്ുയുദ്ധവും നടത്താന്‍ ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ സനാതനമതം ഒരിക്കലും ഒരുങ്ങിയില്ല. 
മതസഹിഫ്കൃതയുടെ മധുരോദാരമായ സ്വാഗത 
സന്ദേശം ഇന്നും ഭാരതം ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു. 
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ഇസ്സാമും ക്രിസ്തുമതവും ഇന്‍ഡ്യയെ വളരെ 
സ്വാധീനിച്ചുവെന്നതു ചരിത്രവസ്മൃതയത്രേ. 
മുഗഠംസാമ്മാജ്യകാലവും ആംഗലസമമ്മാജൃകാല 
വുമാണിതിനുത്തരവാദിത്വം വഹിക്കുന്നതെന്നു 
സ്ഥംലമായിപ്പറയംം. ഇതിന്‍െറ പിമ്പില്‍ 
അധികാരശക്തി പ്രവത്തിച്ചുവെന്നതു നിസ്തക്ക 
വുമാണ്ട്‌. 


ആവും വട 


ആഴവും പരപ്പുമുള്ള ഒരു മഹാസമുദ്രമാണു്‌ 
ഹിന്ദുമതം. യതിശ്രേഷ്യന്മാരുടെ ദീഘദീഘങ്ങ 
ളായ യൃഗദശനം ചിന്തയുടെ ഒരു അത്ഭുതഫല 
നാലു യഗഞ്ങളായി കാലത്തെ വിഭ 
ജിക്കുന്നു: കൃതത്രേതാദ്വാപരങ്കലി. ഇതു” കലി 
യൃഗം. അടുത്തതു” കൃതയൃഗം. പിന്നെ ത്രേതായുയ 
ഗം, തുടന്നു” ദ്വാപരയൃയഗം. വീണ്ടും കലിയൃഗം 
അങ്ങനെ ഈ കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന പ്ലത്തം 
ഒരു വലിയ ചിന്താസംഭാവനതന്നെ. ഒരോ 
യൃഗത്തിനും സാമാനൃധമ്മങ്ങഠംക്ക്‌ മാററമില്ലെ 
കിലും സവിശേഷധമ്മം വൃവച്ചേദിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 
അതിന്‌ യൃഗധമ്മം എന്നു പറയുന്നു. ശ്രീരാമ 
ന്‍െറ യൃഗധമ്മവും ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ യുൃഗധമ്മവും 
പുണ്ണുമായം സമാനമല്പ, എന്നു നമുക്കറിയാം. 
ശാസ്ത്രയയഗം എന്ന അത്ഥമല്ല നാമിവിടെ ഗ്രഹി 


മറവ്വണം. 


ക്കുന്നതു”. ശാസ്്രത്തിവെൌ വളച്ചകൊണ്ടും, 
ഭാതികവാദത്തിന്‍െറ അതിപ്പരസരംകൊണ്ടും 


ഇന്ന്‌ ആദ്ധ്യാത്മികതയ്ക്കു മാന്ദ്യം ഭവിക്കുന്നുണ്ടു. 
മുമ്പ നിലവിലിരുന്ന ആചാരങ്ങമും വശ്വാസ 
രും പൊളിച്ചെഴു തേണ്ടിവരുന്നു. എന്നിട്ടും 
സനാതനമതം ഭാവനാപുണ്ണുമായ ഒരു പ്രായോ 
ഗ്‌ സംവിധാനം മാനവജീവിതത്തിനു 
യിട്ടുള്ളതു” കാണുമ്പോഠം എത്ര വിശാലവും 
൭ അഗാധവുമായ ചിന്തയാണു അന്നത്തെ 
ആചാര്യഷമാക്ടഒ ണ്ടായിരുന്നതെന്നു നാം അദ ഭൂതം 
കൂറി നിന്നുപോകും. 


നല്ലി 


ജീവിതവുമായി മതം ഏങ്ങനെ ബന്ധ 
പ്പെടുന്നു ? ഇതാണു പ്രധാനകാര്യം. 
മായ എല്ലാ പ്രശങ്ങളും ചിന്തിക്കണം _ അടുത്ത 
തലമുറയുടെ പ്രശൂങ്ങംപോലും. വൃഷ്ടി, സമഷ്ടി 
എന്ന രണ്ടടി സ്ഥാനങ്ങളിലും പ്രശ്നങ്ങഠം പരി 
ഗണിക്കണം. കഴിഞ്ഞുപോയ തലമുറക്കാരുടെ 
അനുഭവങ്ങടം വിഗണിച്ചുകൂടാ. ഇങ്ങനെ ഭൂത 


വത്തമാനഭാവികാലങ്ങളെ ഏകോപിച്ചതാണു” 


സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ സദ'ഭാവങ്ങഠം _ ഒരു വിഹഗവീക്ഷണം 


സംഭാവ്യ 
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ചിന്ത. ഭൂതകാലാനുഭവങ്ങളടെ സാധനാപാവും 
ഭാവിയില്‍ സംഭാവ്യമായ പ്രത്യാഘാതങ്ങളും 
ഭാവനയില്‍ ദശിച്ചുകൊണ്ടു” _ വത്തമാനകാല 
പ്രധുങ്ങഠംക്കു പരിഹാരം നിദ്ദേശിക്കുക _.. 
വളരെ ദാശനികപ്രവീണമായ ഒരു. മസ്തിഷ്കവും 
സ്നേഹമസ്പണമായ ഒരു ഹൃദയവും ഉണ്ടെങ്കിലേ 
ഇതു സാധിക്കയുള്ളൂ. ഇത്തരത്തില്‍ നോക്കി 
യാല്‍ ഹിന്ദുമതത്തിലെ ജീവിതസംവിധാനം 
ആശ്ചര്യകരമായ ചിന്തകളുടെ ഫലമാണെന്നു 
തീത്തുപറയാം. 


നാലു വേദങ്ങഠം, ആറു ശാസ്ത്ര്ങ്ങഠം, അറു 
പത്തിനാലു കലകഠം, ഉപനിഷത്തുകാഠം, പുരാ 
ണങ്ങാം, ശ്രുതിസ്മതികഠം എന്നിവ ജീവിതാ 
സൃത്ൂണത്തിന്‍െറ അഗാധതലങ്ങളില്‍വരെ 
ചെന്ന. ചിന്തയുടെ പ്രതീകങ്ങളാണു”. , വ്യക്തി 
ജീവിതത്തെ ശൈശവം, ബാല്യം, കൌമാരം, 
യവ്വനം, വാദ്ധക്യം എന്നു” പ്രായത്താി 
ന്‍െറ അഭിസ്ഥാനത്തില്‍ തിരിക്കുന്നു. മനുഷ്യ 
ബന്ധം സമൂഹത്തിന്‍െറ അടിത്തറയാവ 
ണമെന്ന ചിന്തയാണ്‌ ബ്രഹ്മചര്യം, ഗാഹ 
സ്ഥ്ൃം, വാനപ്രസ്ഥം, സന്ന്യാസം ഏന്ന വിഭ 
ജനത്തിനുള്ളതു”. സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, സംഹാരം 
എന്ന മുന്നു പ്രക്രിയകളുടെ പേരിലാണു ബ്രഹ്മ 
വിഷ്ണുമഹേശ്വരന്മാ൪ പ്രപത്തിക്കുന്നതത്‌. 
വിഘ്േശ്വരനായി ഗണപതിം പവിദ്യദേവത 
യായി സരസ്വതി, ഐശ്വര്യദേവതയായി 
മഹാലക്ഷ്മി, മുജ്ജന്ം, ഇമുന്മം.. പുനട്ളുന്മം 
എന്നിങ്ങനെ ഈ ജന്മത്തില്‍ നമ്മുടെ 
ചിന്താകമ്മങ്ങളെ സ്വാധിനിക്കുന്നതിനു 
സിദ്ധാന്തങ്ങാം, ബ്രുഹ്മമഞാനി 
ബ്രാഹ്മണര്‍ ഭൂമിയിലെ ദേവന്മരേം, 


തകുന്ന 
കളായ 
രാജാവു പ്രത്യക്ഷദൈവതവും എനന രാഷ്ട്ധാര 
ണകരം, ഗുരുവാണു ജഗത്തിന്‍െറ ഫുല്ലാമെല്ലഠം, 
എന്ന അടിസ്ഥാനത്തി; തര്‍ ഗുരുകു്ചവിദ്യഠ 
ഭ്യാസം. ക്രുരജന്തുക്കഠംപോലും സ്നേഹിക്കപ്പെടെ 
ണ്ടതാണെന്നും സമാധാനപരമായ സാഹവത്തി 
ത്വം അവയുമായിപ്പോലും സാക്ധ്യമാണെന്നും 
കാണിക്കുന്ന സപ്പ്ക്കാവുകളം, സപ്റ്റാരാധനയും. 
വ്ൃക്തിജീവിതംസുരക്ഷിതമാക്കുന്ന കൂട്ടുകുടുംബം, 
ഭാര്യാഭര്‍ത്തുസങ്കല്പം മുതലായ തത്ത്വങ്ങഠം, ശരീ 


രശാസ്്രപരമായി കരുതേണ്ട സപിണ്ഡസഗോ 


തൂവിവാഹനിരോധനം, പിതൃസൂരണ നിലനി 
ത്തുന്ന ആചാരങ്ങഠം, ആത്മനിയന്ത്രണംകൊണ്ടു 
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കുടുംബാസൂത്രണം നിവ്ൃഹിക്കുന്ന വ്രതാനുഷ്ൂാന 
ഞ്ങഠം, മക്കത്തായംകൊണ്ടു പുരുഷനും മരുമക്ക 
ത്തായംകൊണ്ടു സ്ര്്രീറ്മും ജനിച്ച കുടുംബത്തില്‍ 
പ്രാധാന്യം നല്ലന്ന പരമ്പരാവകാശക്രമീക 
രണം, ദേഹവും ദേഹിയും തമ്മിലുള്ള ബന്ധവും 
പരമാണുവിന്‍െറയും മനഷ്യാത്മാവിന്‍െറയും 
പരിണാമങ്ങളുടെ അപഗ്രഥനം _ ഇങ്ങനെ മഹ 
ത്തായ ഒരു ജീവതസംവിധാനമാണു' ഹിന്ദുമതം 
വിഭാവനം ചെയ്തിരിക്കുന്നതു'. 


ആചാര്യപരമ്പര 


സംയമസിദ്ധികംംകൊണ്ട്‌” ഈശ്വചരശക്തി 
യെപ്പോലും നിയന്ത്രിച്ച യതീശ്വചരന്മാര്‍; 
വേദങ്ങളും ഉപനിഷത്തുകളും സ്മൂതികളും 
രചിച്ച പണ്ഡിതാഗ്രേസരരായ മാമുനികാഠം, 
യാജ്ഞവല്‍കൃന്‍, മനു, ഭരതമുനി, ചാവാകന്‍, 
ചരകന്‍, വ്യാസന്‍, വാല്ലീകി, പാണിനി, 
ശ്ര്രീശങ്കരന്‍, രാമാനുജന്‍, മദ്ധ്വന്‍, പരമഹംസര്‍, 


രമണമഹഷി, വിവേകാനന്ദന്‍, . നന്തനാര്‍, 
തുക്കാറാം, കബീര്‍ദാസ്‌, സൂര്‍ദാസ്‌, തൂുളസര്‍ 
ദാസ്‌, മീരാ, ത്യാഗരാജന്‍, സുബ്രഹ്മണ്യ 


ഭാരതി, വില്വമംഗലം, എഴുത്തച്ചന്‍, മേല്പത്തൂര്‍, 
പൂന്താനം, സ്വാതിതിരുനാഠം, ശ്രീനാരായണ 
ഗുരു, പിദ്യാധിരാജപാദര്‍, ദയാനന്ദസരസ്വതി, 
വിദ്യാസാശര്‍, ഗാന്ധിജി _ എത്ര നീണ്ട ഒരു 
ആചാര്യപരമ്പരയാണ്‌ ഭാരതത്തിനുള്ളതു” ! 
ഇന്നു നമ്മുടെ ഇളയ . തലമുറക്കാരില്‍ ആക്കും 
തന്നെ ഈ മഹാത്മാക്കളെപ്പററി ന്യായമായി 
വേണ്ടത്ര അറിവുണ്ടെന്ന പറഞ്ഞുകൂടാ. മുതിന്ന 
തലമുറപോലും ഈവക . അറിവിന്‍െറ കാര്യ 
ത്തില്‍ പിന്നണിയിലാണു. 


ക്ഷേത്രത്തിലേയ്ക്കു തിരിയുക 


ഹിന്ദുമതം വ്ൃക്തിശുദ്ധിക്കു പ്രധാന്യംനല്‍ 
കുന്നു, ഓരോ, വൃക്തിയയം ധമ്മബോധം സമാ 
ജ്ജിക്കണം. ഓരോ വ്ൃക്തിയയം സംയമം ശീലി 
ക്കണം. ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരം ആത്മസാക്ഷാ 
ത്‌കാരംതന്നെ. ഈശ്വചരനെക്കുറിച്ചുള്ള ചിന്ത 
ഹൃദയം മുററി വളരുവാനുള്ള വിവിധപരിപാടി 
കളില്‍ അതിപ്രധാനമായ സ്ഥാനം ക്ഷേത്രത്തി 
നുണ്ട്‌: ബാഹ്യചക്ഷയസ്സിനു ഗോചരമായ ഈശ്വ 
രവിഗ്രഹം, കണ്ണിനും കാതിനും നാസയ്ക്കൂം നാ 
വിനും. രചിയഷ്ക്കാന്‍ കഴിയത്തക്ക സംവ്വിധാനം_ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


പൃഷ്റ്ഞ്ങഠം, മധുരനൈവേദ്യങ്ങഠം, മാനധ്യാനം, 
മന്ത്രോച്ചാരണം, ഭക്തിഗാനം, സുന്ദരകലകരം. 
സ്നേഹിക്കാന്‍ മനുഷ്യരും പക്ഷികളും മൃഗങ്ങളും. 
ഒന്നു ചിന്തിച്ചുനോക്കൂ, ജീവിതസരഖ്യത്തിനു 
വേണ്ട സാമൂഹൃസരകയ്യുങ്ങളം അദ്ധ്യാത്മപരി 
ശീലനത്തിനു സഹായിക്കുന്ന എല്പാ ക്രമീകരണ 
ങ്ങളും എല്പാവക്കും ലഭിക്കുന്ന ഏകസ്ഥാനം 
ക്ഷേത്രമാണ്‌. ക്രൈസ്ുവദേവാലയമോ മുസ്സീം 
ദേവാലയമോ മറെറാരു മതത്തിന്‍െറ സ്ഥാപ 
നമോ ഇത്രമാത്രം ജീവിതക്ഷമതയില്‍ സമ്പൃണ്ണ 
മല്ലെന്നു നിവ്വിവാദം പറ്യാവുന്നതാണു”. 


എന്നിട്ടും നാം ക്ഷേത്രത്തെ വിഗണിക്കുന്ന 
കുററം നമ്മുടേതുതന്നെ. നഷ്ടവും നാശവും നമു 
ക്കുതന്നെ, അതു മറക്കാതിരിക്കുക. 


അപ്രായോഗികമോ ? 


ക്ഷേത്രവും ക്ഷേത്രസ്വംസ്ത്റാരവും പഴഞ്ചനാ 
ണന്നും അതൊന്നും ഇനി ചിന്തിക്കേണ്ടതി 
ല്ലെന്നും ശാസ്ത്രവും പാശ്ചാതൃപരിഷ്ഡാരവും. 
മാത്രമാണിനി ലോകത്തെ ഭരിക്കാന്‍ പോകുന്ന 
തെന്നും അഭിപ്രായമുണ്ടു”. ഭാരതം ദശിച്ചിട്ടി 
ല്പാത്ത അദ ഭതചചിന്തകളൊന്നും പാശ്ചാത്യര്‍ 
ക്കില്ല. അവര്‍ ഇന്നു ഭാരതചിന്തകളെ ഉഠംക്കൊ 
്ളാന്‍ ആവേശം കാണിക്കുകയാണു”'. സംസ്തൃത 
ഭാഷ, വേദങ്ങഠം മുതലായവയ്യം ചാണക്യസൂത്രം; 
ജ്യോതിഷം, ആയുയവേദവും അഷ്യാംഗഹ്ൃദയവും, 
ഭാരതീയകലകഠം എന്നിവയെല്ലാം പാശ്ചാ 
തൃര്‍ പഠിക്കുന്നു. അവര്‍ പഠിച്ചു കഴിയു 
മ്പോഠം നമുക്കു തോന്നും, പ്രായോഗികമാണെ 
ന്ന്‌! അത്ര അനുകരണഭൂമവും അടിമത്തവും 
നാം ശീലിച്ചുപോയി. ഈ ശീലം ഒന്നു മാററ 
ണം. പ്രായോഗികമായ എന്തെല്ലാം സദ്‌ഭാവ 
ങ്ങഠം സനാതനയധമ്മത്തിലുണ്ടു! അതൊന്നു 
സ്വീകരിക്കരുതോ ? 


യഥാത്ഥപരിശീലനകേന്ദ്രങ്ങാം 


വീട്ട”, ക്ഷേത്രം, വിദ്യാലയം എന്നിവ 
യാണു യഥാത്ഥപരിശീലനകേന്ദ്രങ്ങഠം. വിദ്വേ 
ഷപരിശീലനം നല്‍കുന്ന കക്ഷിരാഷ്ട്രീയവും 
സ്വാത്ഥപരിപാലനം  ശിീലിപ്പിക്കുന്ന വ്യാപാ 
രവ്യവസായര ംഗങ്ങളും ഈ ധമ്മഭൂമിയെ അനു 
നിമിഷം സ്വ്ൃവനാശത്തിലേന്റ്റു ഉന്തിവിട്ടകൊ 


'ണ്ടിരിക്കുകയാണു”. മനഃസാക്ഷി ശക്തമാവാനും. 
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ധാമ്മികധൈയുംകൊണ്ടു്‌ നിഭീകത വളരാനും 
നീതിയുടെ നല്ല മാതൃകകഠം പുലരാനും ആവ 
ശ്യമായ എല്ലാ മാഗ്ലങ്ങളും ആയ്യസംസ്ലാരപ്പതി 
ബിംബമായ സനാതനമതം നിബന്ധിച്ചിരി 
ക്കുന്ന ക്ഷേത്രത്തില്‍ നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ഭവന 
ങ്ങളില്‍ ഇന്നു മതഗ്രന്ഥങ്ങളില്പ. ആചായ്യന്മാ 


വാത്തകഠം 
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മാത്രം. വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ ഭാതികുരുയ്ക്കു വികാ 
സം ലഭിക്കുന്ന പാഠൃയപദ്ധതിയണേധികം. 
ധാമ്മികമൂല്യങ്ങഠം, ദേശാഭിമാനം, മുതലായ 
സദ്‌ഭാവങ്ങഠം വിദ്യാലയങ്ങളില്‍വെച്ചു മരവി 
ക്കുകയാണ്‌”. ഇതിനൊക്കെ പരിഹാരം കാണേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു.. പൊതുനേതൃത്വക്കാര്‍ നമുക്കാ 


രുടെ ചിത്രങ്ങഠംക്കുപകരം സിനിമാതാരങ്ങള 
ടെയ്രം രാഷ്‌ദ്രീയനേതാക്കന്മാരുടെയും ചിത്ര 
ങ്ങഠം കാണാം. പ്രാത്ഥനയയം പുരദണഷാരായ 
ണവും വീടുകളില്‍ ചുരുക്കമായിരിക്കുന്നു. വ്രത 
ങ്ങഠം ഇല്ലാതായി. ക്ഷേത്രങ്ങഠം ഭരണപ്പധാ 
നവും ഭരണം കക്ഷിരാഷ്ട്രീയനിഷ്ഠവുമാക 


പത്തായിരിക്കുകയാണു”. നാം സ്വയം ശ്രദ്ധി. 
ക്കയേ ജനി മാശ്ലമുളളൂ. വീട്ടിലും ക്ഷേത്രത്തിലും 
വിദ്യാലയത്തിലും നന്മയുടെ വിചാരവീഷി 
കഠം അലയടിക്കുവാന്‍ നമ്മുടെ ഹൃദയത്തിന്‍െറ 
അടിത്തട്ടില്‍നിന്നും ഇച്ഛാശക്തി ഉയരണം; 
അത്രയും മാത്രംമതി. പിന്നെ മാഗ്ഗം തെളിഞ്ഞു 


യാല്‍ ക്ഷേത്രങ്ങഠം രാഷട്രീയാഭയാത്ഥികളുടെ കാളം. കം ന 
 വ്യാപാരകേന്ദ്രമായി മാറുന്നു. സോഷ്ൃലിസ ക ലമു്ടഷ 
ത്തിന്‍െറയ്യം 'മതേത്രത്വത്തിന്‍െറയും പേരില്‍ ഉത്തിഫ്യതം, ജാഗ്രത, പ്രാപ്യ വരാന്‍ 


ഇല്ലാതാവുന്നതു പലപ്പോഴും ആയ്യധമ്മങ്ങഠം നിബോധത! 





വാത്തകള്‍ 


ഡിസംബര്‍ മാസത്തിലെ അന്തര്‍യോഗം 
പ്രത്യേകതകഠം 
1 അന്തയ്യോഗം തുടച്ചയായി അഞ്ചു ദിവസം നടത്തപ്പെടും. ശ്രീമദ്‌ രംഗനാഥാനന്ദ സ്വാമികരം. 
വിദ്യാനന്ദതിീത്ഥപാദസ്വാമികഠം, ശ്രീ ജീ. ബാലകൃഷ്ണനായര്‍ എന്നിവരാണു മുഖ്യ്ാചായ്യുന്മാര്‍ം 
2 അന്തയ്യോഗം തുടങ്ങുന്നതിന്നു തൊട്ടുമുമ്പുള്ള 3 ദിവസങ്ങളില്‍ കേരളത്തിലെ സാഹിത്യകാര 
ന്മാരുടെ ചച്ചായോഗങ്ങളും, പൊതുസമ്മേളനങ്ങളും, കവിത്ഥപാരായണങ്ങളും നടത്തപ്പെടുന്നു 
താണ്‌. ശ്രീമദ്‌ വിവേകാനന്ദസ്വാമിജിയെയും സ്വാധിജിയുടെ ആശയങ്ങളെയും വിശദമായി 
പഠിച്ചറിയാനും,., അറിയിക്കാനുമാണ്‌” ഈ ചച്ചായോഗങ്ങഠം നടത്തുന്നതു്‌. അതു പൊതുജന 
ങ്ങഠംക്ക്‌ ഉപകാരപ്പെടുന്നുവിധത്തില്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുന്നവര്‍ സാഹിതീസേവകരാണല്ലോ. അതു 
കൊണ്ടു" ഈ വിഷയത്തില്‍ അവരുടെ സേവനം ഭാരതത്തിലെ ഇന്നത്തെ പല. വിഷമപ്രശ്എ 
ങ്ങഠംക്കും പരിഹാരം കണ്ടെത്തുന്നതിനു സഹായകമായിരിക്കും. അതിന്നുള്ള ഒരു പ്രാരംഭശ്രമവ്‌& 
കൂടിയാണു്‌” ഈ ചച്ചായോഗം. 
ചച്ചായോഗങ്ങഠം ഡിസംബര്‍ 22, 23, 24 എന്നീ തീയതികളിലും, അന്തഷ്യേശഗേ 25, 28, 27. 
29,429, എന്നീ തീയതികളിലും നടത്തപ്പെടും. 24ാംന൯ു- വൈകിട്ടാണ്‌ അന്തയ്യോഗോദ്‌ഘാടനം. 


200൦ ന൯- മുതല്‍ 300൦ നൂ- വരെ മുഖ്യാചാഴ്യന്മാര്‍ ആശ്രമത്തില്‍ താമസിക്കുന്നതാണു'. 


അന്തയ്യോഗത്തിനു പങ്കെടുക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ നേരത്തെ വിവരം. തരണം. വിവരം 
തരാതെ വന്നാല്‍ എല്ലാവക്കും ബുദ്ധിമുട്ടാകും. 


ആഭ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗം, തൃശ്ശൂര്‍ 
നവംബര്‍മാസത്തിലെ അന്തയ്യോഗം 100നു- പതിവുപോലെ നടത്തപ്പെടും 


ആഅടാാാടടോടാത്ോ 
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അമൂതവാണാി 


ഷഡ്‌ദോഷാ പുരുഷേണേഹ ഹാതവ്യയാ ഭൂതിമിച്ഛതാ 

നിദ്രാ തന്ദ്രാ ഭയം ക്രോധ ആലസ്യം ദീഘസുൂത്രതാ. 

ഷഡേവ തൂ ഗുണാഃ പുംസാ ഹാതവ്യാ ന കദാചന 

സത്യം ദാനമനാലസ്യം അനസുയാ ക്ഷമാ ധൃതിഃ. _..വിദുരവാകൃം. 


നമ്മുടെ മശ്രേയസ്സ്സിന്നു്‌' വിഘാതമായി ജീവിതത്തില്‍ കടന്നുകൂടന്ന ദോഷങ്ങഠം 
ആറെണ്ണമാണെന്നാണു'' വിദുരന്‍ പറയുന്നതു”. പ്രയതതപ്പെട്ടം അവയെ ജയിച്ചുവെ 
ങകിലേ ജീവിതത്തില്‍ ഉത്‌കഷം ഉണ്ടാകയുള്ള. എന്തൊക്കെയാണാ. ദോഷങ്ങം ? 
1. നിദ്ര _ അമിതമായ ഉറക്കം. മിതമായ നിദ്ര നമ്മുടെ ആരോഗ്യത്തിനും സുഖത്തിനും 
ആവശ്യമാണു"; പകല്‍ അദ്ധ്വാനിച്ചു തളന്നിരിക്കുന്ന ദേഹേന്ദ്രിയമനസ്സകഠം അവയുടെ 
ക്ഷീണം തീത്തു” ശക്തി വീണ്ടെടുക്കുന്നതു” നിദ്രയിലാണു”. എന്നാല്‍ അതു” അധിക 
മായാല്‍ ഇന്ദ്രിയമനോവ്ൃത്തികം മന്ദീഭവിച്ചു മനുഷ്യന്‍ ഒന്നിനും “ കൊള്ളരുതാത്തവനാ 
യിത്തീരും. : 2. മന്ദബുദ്ധികഠംക്കുണ്ടാകുന്നതാണു” രണ്ടാമത്തെ ദോഷം: തന്ദ്രാ . ഏതു 
വിഷയത്തിലും മ്ലാനത, അതായതു” ഉറക്കം തൂങ്ങുന്ന ശീലം. 39. തന്ദ്രയില്‍നിന്നു 
ജനിക്കുന്ന ദോഷമാണു” ഭയം _ പേടി. ദേഹേന്ദ്രിയമനസ്സകളുടെ ബലഹീനതയില്‍ 
അവശ്യം ചെയ്യേണ്ട ഓരോ കൃത്ൃത്തിലും ആപത്തിനെ ഭയപ്പെടുന്നു. 3. ക്രോധം - 
തന്‍െറ ഇഷ്ടത്തിനു വിരോധമായി വരുന്ന ഏതു; നിസ്സ്റാരകായ്യത്തിലും കോപിക്കുന്ന 
ശീലം. കോപം കായ്യാകായയവിവേകശക്തിയെ നശിപ്പിക്കും. 9. ആലസ്യം _ മടി. 
അവശ്യം ചെയ്യേണ്ട കൃത്യങ്ങളില്‍ വിമുഖമായി, ഉത്സാഹശൂനൃമായിരിക്കണ്ുല്‍. 6. ദീഘ 
സുത്രത _ ഇന്നു ചെയ്യേണ്ടതു” “നാളെയാവാം, നാളെയാവാം" എന്നിങ്ങനെ നീട്ടി 
ക്കൊണ്ടുപോകുന്ന ദുശ്ശീലം... തമോഗഥഗുണജന്യവും അതിനാല്‍ അജ്ഞാനലക്ഷണവുമായ 
ഈ ദോഷങ്ങളെ എങ്ങനെ ജയിക്കാം ? പ്രതിപക്ഷഭാവനകൊണ്ടു വേണം ഈ ദോഷ 
ങ്ങളെ ജയിക്കാന്‍. അതായതു”, തമസ്സ്സിനു വിപരീതമായ സാത്ത്വികഗുണങ്ങളെ നാം 
നിരന്തരം ശീലിക്കണം. ജ്ഞാനലക്ഷണങ്ങളായ ആ ഗുണങ്ങഠം സത്യം, ദാനം, അനാ 
ലസ്യം, അനസൂയ, ക്ഷമ, ധൃതി എന്നീ ആറെണ്ണൂമാണു്‌. ഇവയെ ശീലിക്കുന്നവര്‍ ദു൪ഗു 
ണങ്ങളെ. ജയിച്ചു” സവ്വവിധമായ ഐശ്വയ്യുവും പ്രാപിക്കുന്നു. 
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ഡിസബര്‍ 


ശ്രിശാരദാദേവി 


പത്രാധിപര്‍ 


യത്ര നാരൃസ്കൂ പൂജ്യന്തേ 
രമന്തേ തത്ര ദേവതാഃ 
യത്രൈതാസ്തു ന പൂജ്യന്തേ 
സവ്വാസ്ത്രാഫലാഃ ക്രിയാഃ. 


സ്റ്രീകഠം ആരാധിക്കപ്പെടുന്നിടത്താണു 
ദേവതകളുടെ അനുഗ്രഹം ഉണ്ടാകുന്നതു”, അവരെ 
ആദരിക്കാത്തിടത്തു” സകല പ്രവൃത്തികളും 
നിഷ്ണുലങ്ങളായിത്തീരുന്നു എന്നാണു്‌ ഭാരതീയാ 
ചാര്യന്മാര്‍ പഠിപ്പിക്കുന്നതു. മാതൃത്വമാണു്‌* 
ഭാരതത്തില്‍ സ്്്രീത്വം; സ്ത്രീ ഗജ്ജനനിയുടെ 
മൂത്തരൂപമാണിവിടെ എന്നത്ഥം. അതുകൊണ്ടു 
തന്നെയാണു” അവര്‍ ആരാധ്യകളായതും. തങ്ങ 
ഉടെ ആരാധ്ൃതഷ്ത്കു ഹേതുവെന്തെന്നറിഞ്ഞു്‌ 
ബോധപുവ്വം ജീവിച്ച സ്റ്്രീകളാണു” ഭാരതത്തി 
ലെ ആദശവനിതകഠം. അവര്‍ എക്കാലവും സ്ക 
രിക്കപ്പെടത്തക്കവിധത്തില്‍ പ്രസിദ്ധകളും സവ്൮ 
ലോകവന്ദയകളം ആയിത്തീന്നിട്ടണ്ടു്‌”. സാവി 
ത്രി, ദമയന്തി, അനസ്ദയ, ഗാന്ധാരി, കുന്തി, 
ദ്ൂരപദി എന്നിവരെല്ലാം ലോകപ്രസിദ്ധരായ 
അത്തരം മഹതികളാണു”. പതിപരായണക 
ളായിരുന്ന ഇവരെല്ലാംതന്നെ ലജ്ജ, വിനയം, 
തിതിക്ഷ, സ്നേഹം മുതലായ സ്്രീസഹജമായ 
മഹനീയഗുണങ്ങളെ കൈവിടാതെ തപസ്സ്‌ 
ധീരത മുതലായ പ്രയത്നലഭ്ൃമായ ഗുണങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു പ്രസിദ്ധരായവരാകുന്നു. പാതിവ്രത്യം 
കൊണ്ടു സാവിത്രി മുതൃവിനെപ്പോലും കീഴ്‌ 
പ്പെടുത്തി; അനസൂയ ത്രിമൂത്തികളെ ബാല 
ന്മാരാക്കി; ദമയന്തി ദേവന്മാരെ തോല്ലിച്ചു. 
പക്ഷെ ഇവരെല്ലാം പുരാണകഥാപാത്രങ്ങളെന്ന 
നിലയിലാണു” ഇന്നറിയപ്പെടുന്നതു”. അത്തരം 
ജീവിതം ഇന്നു സാധ്യമാണോ എന്നു പലരും 


(മനുസ്മൃതി) 


സംശയിച്ചേക്കാം. അവരുടെ സംശയത്തെ 
സമൂലം മൂരീകരിക്കത്തക്കവിധം അടുത്ത 
കാലത്തു”, മേല്പറഞ്ഞ പതിവ്രതകളെപ്പോലെ 
ജീവിതം നയിച്ച _ കുറെക്കൂടി അദ്ഭതകര 


മായി ജീവിതം നയിച്ച എന്നു പറയയന്നതാകും 
ശരി _ പുണൃചരിതയാണു ശ്രീ ശാരദാദേവി. 
ക്രിസ്തവഷ്ം 1853_ലാണു ദേവിയുടെ ജനനം. 
ധനുമാസത്തിലെ കൃഷ്ണസപ്പമി ജന്മതിഥിയും. 
വെറും അഞ്ചു വയ്യസ്സ്റില്‍ത്തന്നെ ദേവി ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ഠ്പരമഹംസന്‍െറ സഹധമ്മിണിയായി 
അവരോധിക്കപ്പെട്ട. പക്ഷെ. അന്നതൊരു 
വെറും ചടങ്ങായിരുന്നു. ദേവിഷ്ക്കു പ്രായപുത്തി 
വന്നശേഷമാണു ഭര്‍ത്തൃപരിചരണത്തിനായി 
ഭര്‍ത്തുസവിധത്തിലേയഷ്ക്കു പോയതു. ഭക്തി 
സാധനകളില്‍ നിരന്തരം മുഴുകിയിരുന്ന ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്പരമഹംസന്‍ ഒരു ഭ്രാന്തനാണെന്ന ജനങ്ങ 
ളടെ സംസാരം കേട്ടു്‌” ഉള്ള നീറിയാണു” ശ്രീ 
ശാരദാദേവി ഭര്‍ത്ൃശൂശ്രൂഷയു ദക്ഷിണേശ്വര 
ത്തേഗ്ക്റു പുറപ്പെട്ടതു". എന്നാല്‍ ഭത്താവിനെ 
നേരില്‍ കണ്ടപ്പം, കഥയറിയാത്ത ജന 
ങ്ങളുടെ ജല്പനത്ങഠംക്കു കഴമ്പില്പായിരുന്നെന്നു 
ദേവി അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞു. തന്‍െറ ഭത്താവുയ സു 
ബോധവാനെന്നു മാത്രമല്ല വിജ്ഞാനനിധിയും 
പ്രേമമൂുത്തിയും കൂടിയാണെന്നു” ദേവി സ്വയം 
കണ്ടറിഞ്ഞു. പില്ല്യാലത്തു ദേവി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍െറ സഹവാസംകൊണ്ടുണ്ടായ ആനന്ദാനു 
ഭൂതിയെക്കുറിച്ചു പറയ്യന്നതിങ്ങനെയാണു”: 
“നിറഞ്ഞ ഒരു അമൃതകുംഭം എപ്പോഴും എന്‍െറ 
ഹൃദയത്തില്‍ 
അന്നു" എനിക്കുനുഭവപ്പെട്ടിരുന്നതു”.”' 
നിധിയായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ 
വസിച്ചുകൊണ്ടു” ദേവി ലാകികവും. 
ത്മികവുമായ എല്ലാ വിഷയങ്ങളിലും പ്രാവീ 
ണ്യവും പ്രജ്ഞാനവും നേടി. അതിനുവേണ്ടി 
യൃള്ള ദേവിയുടെ മുഖ്യമായ സാധന ഭര്‍ത്തൃ 
പരിചരണമായിരുന്നു. പതിശുശ്രുഷയഷ്യൂശേഷ 
മുള്ള സമയമൊക്കെ നാമജപത്തിലും, തപ 
സ്സിലും, ഭക്തസേവയിലും അവര്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടി. 
'ദേവി ശാരീരികമായയം ഭാതികമായ്യമുള്ള ചിന്ത 


വെച്ചിരുന്നതുപോലെഷാണ്‌ 
പ്പ്മ 
കൂടെ 
ആദ്ധ്യാ 
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കഠംക്കെല്പാമതീതയായിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ആചായ്യസ്ഥാനം ഏറെറടുത്തു. എന്നാല്‍ 
ദേവനോട പറഞ്ഞ ഒരു വാചകത്തിലൂടെ ലജ്ജാപടാവൃതയായിട്ടതന്നെയാണു"” ദേവി. ആ 


ദേവി അതു വ്ൃക്തമാക്കിയിട്ടണ്ടു്‌: “ “അങ്ങയെ 
ലാകികജീവിതത്തിലേഷ്ണ്കു വലിച്ചിഴഗ്ണുവാ 
നല്പ ഞാന്‍ വന്നതു്‌”. അങ്ങയുടെ മാശ്ശത്തില്‍ 
അങ്ങയെ അനുഗമിക്കുവാനും  പരിചരിക്കാനു 
മാണ്‌” ഞാന്‍  വന്നതു”.”” ദേവി സ്വജീവിത 
ത്തിന്റെ അവസാനംവരെ തന്‍െറ വാക്കു" 
അക്ഷരാത്ഥത്തില്‍ത്തന്നെ പാലിക്കുകയും പാവ 
നചരിതയായി വാഴുകയും ചെയ്തു. 


പൃരാണപ്രസിദ്ധരായ പതിവ്രതകളെക്കാഠം 
കൂടുതലായി ശ്രീശാരദാദേവി ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ 
സഹധമ്മിണീപദത്തിന്‌ സവ്വഥാ അവകാശി 
യായി എന്നതു ദേവിയുടെ ജീവിത്ത്തിന്‍െറഒരു 
സവി ശേഷതയാണു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍േറയയം 
ശ്രീശാരദാദേവിയയടെയും ജീവിതലക്ഷ്യം ഒന്നാ 
യിരുന്നു എന്നതാണു്‌ അതിന്നു കാരണം. ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണദേവന്‍ തപസ്സ ചെയ്ത, പതിശുശ്രൂഷ 
യോടൊപ്പം ദേവിയും തപസ്സുചെയ്തു; ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ ഈശ്വരഭതരെ ആദരിച്ചു, സത്‌ കരിച്ചു; 
ദേവിയും അതു ചെയ്തു; ഭഗവാന്‍ ശിഷ്യന്മാരെ 
തനെറ ഉപദേശങ്ങഠംകൊണ്ടു പ്രബുദ്ധരാക്കി; 
ദേവിയയം ആയിരക്കണക്കിനു ശിഷ്യക്ക ആത്മ 
ബേോറധവും ശാന്തിയും നല്ലി. ഇങ്ങനെ സവ്വ്ഥാ 
ശ്രീശാരദാദേവി യൃഗാവതാരപുരുഷനായ ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ സഹധമ്മിണി എന്ന സ്ഥാ 
നം ഏററവും അമ്വത്ഥമായിട്ടുതന്നെ അലങ്ക 
രിച്ചു. പുരാണപ്രസിദ്ധരായ അഹല്ക്യാദികളെ 
ഒം കൂടുതലായി ദേവിക്ക്‌ സുഹം, ദയ. 
വാത്സല്യം മുതലായവ പ്രകടിപ്പിക്കാന്‍ അവ 
സരമുണ്ടായിരുന്നതുകൊണ്ട്‌ ആ വിഷയങ്ങ 
ഒഓില്‍ അവരെ ദേവിയോട്ട്‌ തൂലനപ്പെടുത്തേണ്ട 
തില്പ. എന്നാല്‍ മാതൃഭാവത്തിലും ആദ്ധ്യാത്മി 
കാചായ്യഭാവത്തിലും അവരെ ദേവിയോടു 
തുലനംചെയ്കതു നോക്കാവുന്നതാണ്‌. അപ്പ്യോഠം 
അജഗജാന്തരം കാണപ്പെടുകയും ചെയും. പുരാ 


ണത്തിലെ പതിവ്രതാരത്നങ്ങളാരുംതന്നെ 
ആചായഴ്ഠസ്ഥാനം ഏറെഴടുത്തിട്ടില്ല. ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ നിദ്ദേശമനുസരിച്ചു” ദേവി 


കൃത്യം അദ്‌ഭൃതകരമായി നിവ്വഹിച്ചതു”. ഒരു 
ഗരരു അഥവാ ആദ്ധ്യാത്മികാചായുന്‍ 
അദ്ധ്യാത്മവിദ്യയില്‍ നിഷ്ണ്രാതനും സത്ൃപരാ 
യണനും സ്വാത്ഥലേശംപോലും തീണ്ടാത്ത 
വനും ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളില്‍ ഉത്തമനും മററും 
ആയിരിക്കണമെന്നാണു”്‌ ശാസ്രുവിധി. ഈ 
വിഷയത്തില്‍ ശാസ്ത്രത്തിലെ ഏതു വിധിയെ 
അദ്‌ഭൃതകരമായ രീതി 


ടടത്താലും അതെല്ലാം 
യില്‍ ദേവിക്കനുകൂലമായി കാണപ്പെട്ടിരുന്ന 
എന്നതാണു്‌ ശ്രീമദ്‌ വിവേകുാനന്ദസ്വാമിജി 


യെപ്പ്യോലുള്ളവരുടേയും അഭിപ്രായം. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവന്‍തന്നെ ശ്രശാരദാദേവിയുടെ ഈ 
ദിവ്യഭാവത്തെപ്പററി വാ,ക്്ിപ്പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
ഇനി അവതാരപുരുഷനന്‍െറ ശക്തി എന്ന നില 
യിലെടുത്താലും ദേവി അദ്ൂഷ്ടപുവ്ൃപചരിത 
യാണു്‌. മററവതാരങ്ങളോടൊപ്പും ശക്തിയും 
തിരോധാനം ചെയ്തതായിട്ടാണ്‌ പുരാണങ്ങ 
ളില്‍ കാണുന്നതു്‌. ജഗജ്ജനനീഭാവം വളരെ 
വൃക്തമായി ദേവി കൈക്കൊണ്ടിരുന്നു എന്ന 
താണു” മറെറാരു വ്യക്തമായ ഭേദം. അമ്മയെന്നു 
വിളിച്ചുകൊണ്ടു” തന്നെ ആശ്രയിച്ച ആരെയും 
ദേവി തിരയ്കരിച്ചിട്ടില്ല. പാപിയോ പുണ്യ 
വാനോ ദുഷ്ൂനോ ശിഷ്ടനോ, സരളനോ കുബു 
ദ്ധിയോ എന്നൊന്നും നോക്കാതെ തന്‍െറ സന്താ 
നമാണെന്നു കണ്ടുകൊണ്ടു” അവരെ അനുഗ്രഹി 
ക്കകയാണു“ ദേവി ചെയ്തിട്ടുള്ളതു”. ദേവിയുടെ 
ദിവൃചരിതത്തില്‍ ഇതിന്നുള്ള ദ്ൂഷ്ടാന്തങ്ങഠം 
നിരവധിയാണു”. മനസ്സിന്ന്‌ ശാന്തിയ്യം സമാ 
ധാനവും ലഭിക്കുവാന്‍ ആ. ജീവിതചരിതം 
വളരെയധികം സഹായകമാകും. ഭാരതത്തിലെ 
സ്ര്രീത്വാദശം ഇപ്പോഴും പ്രായോഗികമാണെന്നു്‌ 
ശ്രീശാരദാദേവീചരിതം കാണിച്ചുതരുന്നു. 
ദേവിയുടെ ഗുണങ്ങഠം സ്വജീവിതത്തില്‍ പ്രാ 
യോഗികമാക്കുവാന്‍ ഭാരതീയര്‍ ശ്രമിക്കുക 
യാണെങ്കില്‍ അതു  ജീവിതലക്ഷൃപ്രാഫ്ിക്കു 
സഹായകമാകും; ലോകമംഗളത്തിനു കാരണവു 
മാകും. അതിനു ശാരദാദേവിയുടെ അനുഗ്രഹവും 
പ്രചോദനവും ഏവക്കുമുണ്ടാകട്ടെ. 
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ഡിസംബര്‍ 


ദേവീമാഹാത്മ്യം 


സിദ്ധിനാഥാനന്മസ്വാമി 


അന്നപൂണ്ണ്ണേ മഹാപൂണ്ണേ 
ശങ്കരപ്രാണവല്പഭേ 
ജ്ഞാനവൈരാഗ്യസിദ്ധ്ൃയത്ഥം 
ഭിക്ഷാം ദേഹി ച പാവ്വതി. 


ലോകത്തില്‍ എവിടെ നോക്കിയാലും ദേവിയു 
ടെ മാഹാത്മൃമേ കാണാരുള്ള,അതിനുള്ള കഴിവും 
കണ്ണും ഉള്ളവക്ക്‌. പരമാണുമുതല്‍ ബ്രഹ്മാണ്ഡം 
വരെയുള്ള സമസ്പചരാചരങ്ങളും ദേവിയുടെ 
വിളയാട്ടത്തെ വിളിച്ചറിയിസ്ക്കൂുന്നു. അവ സവ്വദാ 
ദേവിയെ വാഠ്യ്കുകയാണു താന്താങ്ങളുടെ വ്യാപാ 
രങ്ങളില്‍ക്കൂടി ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു". ഏതു 
വസ്കവിനെക്കുറിച്ചു ചിന്തിച്ചാലും, കൂടതല്‍ 
കൂടുതല്‍ ആഴത്തില്‍ ചിന്തിക്കുന്തോറും നമ്മുടെ 
അദ്‌ഭുതം ഏറിയേറി വരും. കാരണം, അച്ചി 
ന്ത്യമഹിമയോടുകൂടിയ ദേവിയുടെ പ്രഭാവത്തി 
ന്‍െറ പ്രകടനമാണു” സമസ്തവിശ്വവും. ആ കാഴ്ച, 
കിട്ടിയവക്ക്‌, “യത്ര യത്ര മനോ യാതി തത്ര 
തത്ര സമാധയഃ.' മനസ്സനെവിടെച്ചെന്നാലും 
അവിടെയൊക്കെ ഈശ്വചരാനഭൂതിയാണു്‌. 
അവക്കു, “സവ്വാഃ സുഖമയാ ദിശഃ" സ്വ്ൃദിക്കു 
കളും സുഖമയങ്ങളാണു”. എന്തെന്നാല്‍ ആ 
സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂുപിണിയെയാണു്‌ അവര്‍ 
എങ്ങും കാണുന്നതു”. 


പക്ഷെ, ആ ദശനം അല്പം ചില സുകൃതി 
കഠംക്കു മാത്രമേ ലഭിക്കുന്നുള്ള. അതിനു പ്രധാ 
നകാരണം അധികമാളകരംക്കും അതൊന്നും 
വേണ്ട എന്നതാണു്‌. അവര്‍ അമ്മ തരുന്ന കളി 
പ്പാട്ടങ്ങളില്‍ മയങ്ങിക്കഴിയയന്നവരാകുന്നു.ഓരോ 
രോ കളിപ്പാട്ടവും തന്ന്‌ ലോകമാകുന്ന കളിത്ത 
ട്ടിലേഗ്റ്റൂ വിട്ടിട്ട്‌, അണിയറയില്‍ അമ്മ കളി 
യം കണ്ടുകൊണ്ടങ്ങനെ നിന്നരുളകയാണട്‌. 
കളിയെല്ലാം കടുത്തു” അമ്മയെ കാണാന്‍ കൊതി 
യയംപൃൂണ്ടു്‌ അമ്മയുടെ അടുത്തേഷ്ണു പാഞ്ഞുചെല്ല 


ന്നവരെ അമ്മ വാരിക്കോരി മടിയിലെടുത്തു 


താലോലിക്കും. 


കളിയില്‍ താത്‌പര്യം ഏറുന്തോറും കുട്ടി 
അമ്മയെ മറക്കും: പ്രായം കൂടിവരുന്തോറും കളി 
തന്നെ കായ്യുമെന്നു കരുതും; അമ്മയെ തീരെ 
മറന്ന മട്ടാകും. പക്ഷെ.,മകന്‍ അമ്മയെ മറന്നാലും 
അമ്മ മകനെ മറക്കുകയില്ല. “അപരാധപരമ്പ 
രാവൃതം നഹി മാതാ സമുപേക്ഷതേ സുതം.” 
കളിയില്‍ത്തന്നെ ചില “സുല്ല"കഠം ഏപ്പെട 
ത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. കളിപ്പാട്ടം തകരുക, കളിക്കാരനു 
എന്തെങ്കിലും പരുക്കുകഠം പററുക, കളിയില്‍ 
തോല്ലയക, വിശപ്പു തോന്നുക, കളിച്ചു കളിച്ചു 
മടുക്കുക ഇങ്ങനെ ഓരോ കാരണംകൊണ്ടു കളി 
യുടെ വ്ൃത്ഥത മനസ്സിലാകുമ്പോഠം അമ്മയെ 
ഓക്കും. രോഗം, ശോകം, ഇഷ്ടജനവിയോഗം, 
അനിഷ്ടാനുഭവം, നൈരാശ്യം ഇങ്ങനെ ഓരോ 
ഇടവേളകഠം ലോകലീലയില്‍ അമ്മ എപ്പെട 
ത്തിയിട്ടണ്ടു്‌. കളിയില്‍ മുഴകിയിരിക്കുമ്പോഠം 
അമ്മ വിളിച്ചാല്‍പോലും കുട്ടികഠം പോവുക 
യില്ല. ആ ജഗജ്ജനനിയുടെ മുമ്പില്‍ സകലരും 
കുട്ടികളാണു”. അമ്മയുടെ കാലടിയിലെത്താതെ 


ആക്കും ശാശ്വതമായ ശാന്തിയോ സമാ 
ധാനമോ കിട്ടുകയില്പതാനും. തന്‍െറ അടുക്കു 
ലേയഷ്ണ്കു മടക്കിവിളിഷ്ക്കുാനും മടങ്ങിച്ചെല്പാനും 


വേണ്ടി അമ്മതന്നെ ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുള്ളതാണു്‌ ഈ 
 സുല്ലുകടം'. അഹങ്കാരം  മുററി നില്ലുമ്പോഠം 
അമ്മ പറഞ്ഞാലും മക്കഠം കേരാക്കുകയില്ല. 
അഹങ്കാരം തകരുമ്പോഠം അമ്മയെ തേടും; അമ്മ 
അഭയം അരുളകയ്ും ചെയ്യും. സ്വജനവധം 
ഓത്തു കാതരനായി ശ്രീകൃഷ്ണനെ ശരണം പ്രാപി 
ച്ചപ്പോഴാണു്‌ അളജ്ജുനനു ഭഗവാന്‍ ഗീത ഉപ 
ദേശിച്ചതത”. വിപ്രശാപംകൊണ്ടു്‌ ആസന്നമൃത്യ 
വായ പരീക്ഷിത്തിന്നാണു ശ്രീശുകന്‍ ഭാഗ 


വതം ഉപദേശിച്ചതു”. അമ്മാതിരി ഘട്ടങ്ങ 
ളില്‍മാത്രമേ ഉപദേശം ഉരാംക്കൊള്ളാന്‍ ആവ 
ശ്ൃമായ വിവേകവും വിനയവും ശിഷ്യന്‌ 


ഉണ്ടായിരിയ്‌ക്കൂ. 
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അതുപോലെ ദേവിയുടെ മഹിമ സുമേധസ്സ്റ 
മഹഷി്‌ ഉപദേശിക്കുന്നതും ഇപ്രകാരം ആപ 
ത്തില്‍ അകപ്പെട്ട ചിലക്കാണു”. ദേവീപൂജയും 
ദേവീമാഹാത്മൃപാരായണവും നവരാത്രികാ 
ലത്തു ചെയ്യേണ്ടതാകുന്നു. ശ്രീരാമന്‍ രാവണനെ 
നിഗ്രഹിച്ചതും ദേവി മഹിഷാസുരനെ വധി 
ച്ചതും വിജയദശമിനാളില്‍ ആണെന്നു വിശ്വ 
സിക്കപ്പെടുന്നു. ദേവിയുടെ വിക്രമങ്ങളെ വണ്ണി 
ക്കുന്ന വിശിഷഗ്രന്ഥമാണു” ദേവീമാഹാത്മ്യം. 
അതു മാര്‍കണ്ഡേയപുരാണത്തിലാണു്‌ വരു 
ന്നതു”. മാര്‍കണ്ഡേയന്‍ ക്രഷ്ട്ടകി എന്ന 
ബ്രാഹ്മണനു” ഉപദേശിച്ചതാണ്‌. തത്സമയം 
അവിടെ സന്നിഹിതരായിരുന്നവരും സുകൃഷ 
ന്‍െറ പുത്രന്മാരും പിതൃശാപത്താല്‍ ദ്രോണ 
നെന്ന പക്ഷിയുടെ പുത്രരായി പക്ഷികളായി 
ത്തീന്നവരും ആയ പിംഗാക്ഷന്‍, വിബോധന്‍, 
സുപുത്രന്‍, സുമുഖന്‍ എന്നിവര്‍ വ്യാസ 


“ശിഷ്യനായ ജൈമിനിയോട്‌ ഇക്കഥ പറഞ്ഞു. 


സുമേധസ്സറ്‌ എന്ന ഒരു മഹഷി സുരഥന്‍ എന്ന 
ഒരു രാജാവിനോടും സമാധി എന്ന ഒരു വൈശ്യ 
നോടും ഉപദേശിക്കുന്നതായിട്ടാണു്‌ ദേവീമാ 
ഹാത്മൃത്തിന്‍െറ ഉപക്രമം. രാജാവും വൈശ്യനും 
ആപത്തിലകപ്പെട്ടു” നിരാശരായിട്ടാണു്‌" മഹ 
ഷിയെ ചെന്നു കണ്ടതു”. 


സുരഥനെന്ന രാജാവു” നായാട്ടിനു പോയി 
ഒരു പന്നിയെ അമ്വെയ്കു. ആ പന്നി മാണ്ഡലി 
കന്മാര്‍ എന്ന വനവഗ്ലുക്കാരുടെ താവളത്തില്‍ 
ചെന്നു വീണു. രാജാവും അവരും തമ്മില്‍ 
പന്നിയെച്ചപൊല്പി തക്കമായി; തക്കം വഴക്കി 
ലെത്തി; തമ്മില്‍ യുദ്ധമായി. ഏകനായ 
രാജാവു” മാണ്ഡലികന്മാരാല്‍ തോല്ലിക്കപ്പെട്ടു. 
രാജാവു സ്വരാജ്യത്തേഷ്ക്കു തിരിച്ചുപോയി. ശത്രു 
ക്കഠം അവിടെയും എത്തി. രാജാവിന്‍െറ പുത്ര 
ന്മാരും ഭൃത്യന്മാരും അമാതൃന്മാരും അദ്ദേഹത്തെ 
കൈയ്‌ വിട്ടു. ഗത്യന്തരമില്ലാതെ സുരഥന്‍ 
നായാട്ടിനെന്ന മട്ടില്‍ നാട്ടില്‍നിന്നും ഒളി 
ച്ചോടി കാട്ടിലേഷ്ക്കു പോയി. അവിടെ സുമേധസ്സ്റ 
മഹഷിയയടെ ആശ്രമത്തിലെത്തി അദ്ദേഹ 
ത്തെ വന്ദിച്ചു. മഹഷി മറെറന്തോ കായ്യുങ്ങ 
ളില്‍ വ്യാപ്പതനായിരുന്നതിനാല്‍ രാജാവിനെ 


സ്വാഗതം ചെയ്തു്‌” അല്പം കാത്തിരിക്കാന്‍ 
പറഞ്ഞു... രാജാവു മുനിവാടത്തിന്നു സമീപം 
ചിന്താകുലനായി സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 


ദേവീമാഹാത്മൃയം 


ക? 


അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചിന്ത രാജ്യം, ഭാര്യ, പുത്ര 
ന്മാര്‍, ഭണ്ഡാരം, സേന, ആന എന്നിങ്ങനെ 
തന്‍േറതായിരുന്ന ആളകളെക്കുറിച്ചും വസ്തുക്കളെ 
ക്കുറിച്ചും” വ്യാകുലമായിരുന്നു. ഇങ്ങനെ ചിന്താ 
ക്ലനായി സഞ്ചരിനയ്റെ, അവിടെ ഒരു വൈ 
ശ്യന്‍ വന്ുചേന്നു. രാജാവു" വൈശ്യനോടട 
അവിടെ വരാനുള്ള കാരണമെന്തെന്നും ദീന 
മുഖനായി കാണപ്പെടുന്നതെന്തുകൊണ്ട്‌' എന്നും 
അന്വേഷിച്ചു. സമാധി എന്ന ഒരു വൈശ്യ 
നാണു” താന്‍ എന്നും ധനലോഭികളായ ഭായ്യാ 
പുത്രന്മാരാല്‍ നിഷ്ക്രാസിതനായെന്നും തന്‍െറ 
അവസ്ഥ അറിയിച്ചു. വൈശ്യന്‍. സ്വജനങ്ങാം 
അടിച്ചോടിച്ചെങ്കിലും വൈശ്യന്‌ . അവരെ 
ക്കുറിച്ചു” ചിന്തിക്കാതിരിഷ്ക്കാനോ അവരോടുള്ള 
മമതയില്‍നിന്നു” മുക്തനാവാനോ കഴിഞ്ഞില്ല. 
ദുര്‍വ്ൃത്തന്മാരായ പൃത്രന്മാരാല്യം കൃതഷ്ടന്മാരായ 
അമാത്ൃയന്മാരാലും ഭൃത്യന്മാരാലും തിരസ്‌ 
കൃതനായ രാജാവിനോ, പുത്രദാരാദികളാല്‍ 
നിഷ്ണാസിതനായ വൈശ്യനോ തങ്ങളുടെ മന 
സ്റ്റിനെ മമതാപാശത്തില്‍നിന്നും മുക്തമാക്കാന്‍ 


കഴിഞ്ഞില്ല. എല്പാ മനുഷ്യരുടെയും അവസ്ഥ 
ഇതുതന്നെയാണു”. ലോകം നമ്മെ ഉപേക്ഷി 
ച്ചാലും വിഷയങ്ങഠം കൈയ്‌ വിട്ടപോയാലും 
നമുക്കു” അവയിലുള്ള ആസക്തി നശിക്കുന്നില്ല. 
“അത്ഥേ ഹൃവിദ്യമാന്വേപ്പി സംസ്തതിര്‍ന 
നിവത്തതേ” വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും അകന്നി 
രുന്നാലും സംസാരം വിട്ടപോകുന്നില്പ. “വിഷ 
യാന്‍ ധ്യായതശ്ചിത്തം വിഷയേഷു വിഷ 
ജ്ജതേ.” വിഷയങ്ങളെ ധ്യാനിക്കുന്നവന്‍െറ 
മനസ്സ്‌ വിഷയങ്ങളില്‍ ആസക്തമായിത്തന്നെ 
തുടരും. അപ്പോം സാംസാരബന്ധം പുറമേ 
യല്ല, മനസ്സ്റിലാണു” എന്നു വൃൃക്തം. അതിനുള്ള 
പ്രതിവിധിയും മനസ്സ്റില്‍ത്തന്നെയാണു ചെയ്യേ 
ണ്ടതു”. “മന ഏവ മനുഷ്യാണാം കാരണം ബന്ധ 
മോക്ഷയോഃ.” ബന്ധവും മോക്ഷവും മനസ്സില്‍ 
ത്തന്നെ. 


വനത്തില്‍ എത്തിയപ്പ്പോഠം 
രാജാവിനും സംസാരമൊരു ബന്ധനമാണെന്നും 
അതില്‍നിന്നും മോചനം വേണമെന്നും തോന്നു 
കയും അതിന്നുള്ള മാഗ്ഗം എന്താണെന്ന്‌ ആലോ 
ചന വരുകയും ചെയ്തി. വിഷയങ്ങളില്‍ മുഴുകി 
വാഴചമ്പോഠം അതൊരു കെട്ടുപാടാണെന്നുതന്നെ 
തോന്നുകയില്ല. ഇവക്കേപ്പെട്ട വിപത്തു” അവരെ 


വൈശ്യനും 
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ബന്ധമുക്തരാക്കാന്‍ ഈശ്വരന്‍ നല്ലിയ ഒരു 
അനുഗ്രഹമാണു. അവര്‍ സുമേധസ്സമഹഷിയുടെ 
അടുത്തെത്തി യഥാവിധി വന്ദിച്ചു" ഇരുന്നു. 
രാജാവു ചോദിച്ചു: “മഹഷേ, എന്‍െറ രാജ്യവും 
സകലതും അപഹരിക്കപ്പെട്ടു; എന്നിട്ടും എനി 
ക്കതില്‍ മമത ബാക്കിനില്ലുന്നു. എന്‍െറ മനസ്സ്‌ 
എനിക്കധീനമല്പ. അതുപോലെ, ഈ വൈശ്യന്‍ 
ഭായ്യാപുത്രാദികളാല്‍ ആട്ടിയോടിക്കപ്പെട്ട. എ 
ന്നിട്ടം അയാഠാംക്ക്‌്‌ അവരില്‍ ഗാഡമായ 
സ്നേഹം ഇപ്പോഴും ഉണ്ടു”. അങ്ങനെ ഞങ്ങളിരു 
വരും അത്ൃന്തദുഃഖിതരാണു്‌. ദാരാപത്യാദി 
വിഷയം ദോഷദുഷ്ടമാണെന്നു” ഞങ്ങഠംക്കറി 
യറമെന്നിരിക്കിലുംം മമതയാല്‍ ഞങ്ങളുടെ 
” അവരിലേയ്ക്കു വലിച്ചിഴയ്ക്കുപ്പെടുന്നു. 
അറി വുള്ളവരെങ്കിലും ഞങ്ങഠംക്കിങ്ങനെ മുഡത 
ഏപ്പെടുന്നതെന്തുകൊണ്ടു 7" 


മറ 





രാജാവു പറഞ്ഞ അറിവു” ശരിയായ അറി 
വല്ല; അതു” സ്വ്ൃജന്തുസാധാരണമായ അറി 
വാണ്ട്‌, വിഷയജ്ഞാനമാണു'. മനുഷ്യരും മൃഗ 
ഞ്ങളെപ്പോലെ സന്താനങ്ങളില്‍ ആസക്തരാണ്ട്‌. 
തവൂലം അവര്‍ മോഹഗത്തത്തില്‍, മമതയഷാകുന്ന 
പടുകുഴിയില്‍, വീണുപോകുന്നു. തന്‍െറ ലീല 
യായ സംസാരത്തിന്‍െറ നിലനില്ലിന്നുവേണ്ടി 
മഹാമായ, സാക്ഷാല്‍ ഭഗവതി, തന്നെയാണു” 
ജീവന്മാരെ ഇപ്രകാരം മമതാഗത്തത്തില്‍പ്പെടു 
ത്തിയിരിക്കുന്നതു്‌. ആത്മാവിന്‍െറ ഉപാധി 
യായ ദേഹാദികളുടെ പാലനമാണു” ദേവിയുടെ 
ഈ  മായാപ്രയോഗത്തിനെറ പ്രയോജനം. 
.ആത്മാവു” സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമാണു്‌. പക്ഷെ 
സ്വരൂപം വിസ്രിച്ചു്‌ “ഞാന്‍ ജനിച്ചു, സുഖി 
ക്കുന്നു, ഏുടഖിക്കുന്നു.” എന്നൊക്കെ തോന്നുന്നതു” 
ഉപാധിയായ ശരീരത്തിന്‍െറ ധമ്മങ്ങളെ 
തന്േേറതെന്നു കരുതുകയാലാണു്‌. മഹാമായ 
യയടെ ശക്തിവിശേഷംകൊണ്ടാണു'്‌ ഈ പാല 
നം നടന്നുപോകുന്നതു്‌. അമ്മമാക്ക്‌ മക്കളില്‍ 
വാത്സല്യമില്ലെന്നു വന്നാല്‍ സംസാരയാത്ര 
തുടന്നുപോവുകയില്ലല്ലെൊ. ആ യാത്രക്ക വി 
ച്ചിത്തി വരാതിരിക്കാന്‍ മഹാമായ സകല 
രെയയം മോഹിപ്പിച്ചുവെച്ചിരിഷ്ക്കുകയാണു്‌. ജഗ 
ന്നാഥനായ വിഷ്ണുവിനുപോലും മോഹഹേതു 
വായ മഹാമായയാല്‍ ലോകം മോഹിപ്പിക്ക 
പ്പെടുന്നു എന്നതില്‍ ആശ്ചയ്യപ്പെടാനൊന്നു 
മില്ല. ഭഗവാന്‍ മായയാല്‍ നിദ്രയെ സ്വീകരി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


“അനുസ്മ മമായ 


ഡിസംബര്‍: 


ക്കുന്നെങ്കിലും മായഷ്ണുധിനനല്ല, അധീശനാണു. 
പക്ഷെ മററുള്ളവരുടെ നിലയതല്ല. 'ഭഗവാന്‍െറ. 
ശക്തിസ്വരൂപിണിയായ മായ ജ്ഞാനികളടെ. 
മനസ്സസിനെപ്പോലും ആത്മചിന്ത ചെയ്യാന്‍ അനു 
വദിക്കാതെ വലിച്ചിഴക്കുന്ന. ഈ, സമസ്തൃചരാ- 
ചരപ്രപഞ്ചവും മായയാല്‍ മോഹിപ്പിക്കപ്പെ 
ടുന്നു. അപ്പോഠം ജീവികളെ ദ്രോഹിക്കുകയാ- 
ണോ ദേവിയുടെ ലീല? അല്പ. ആ. ദേവി 
പ്രസന്നയായാല്‍ മോചകയുയമാണു്‌, മോഹ: 
ത്തിനും മോചനത്തിനും കാരണം ആ ദേവി 
തന്നെ. “സാ വിദ്യാം പരമാ മുക്തേഹേതുഭൂതാ 
സനാതനീ. (ദേവീമാഹാത്മൃം. 1 5.) മോക്ഷ 


ദായകമായ ബ്രുഹ്മവിദൃയയം ദേവിതന്നെ. “യാ: 


ശ്രീഃ സ്വയം സുകൃതിനാം ഭവനേഷ്ു." (ദേ. 
മാ. 4. 5.) സുകൃതികളടെ ഭവനങ്ങളിലെ 
ആരോഗ്യസരഖ്യസമ്പദ്‌ രൂപമായ ഐശ്വ' 


യ്യുവും ദേവിതന്നെ. ““സൈഷാ പ്രസന്നാ വരദാ 
നൃണാം ഭവതി മുക്തയേ.”” ആദേവി പ്രസാ 
ദിച്ചാല്‍ മനുഷ്ൃക്ക്‌ മുക്തി ലഭിക്കുന്നു. “വിദ്യാഃ 
സമസ്താസ്പുവ ദേവി ഭേദാഃ. (ദേ. മാ. 311. 6.) 
വിദ്യകളെല്ലാം ദേവിയുടെ മുത്തികളാകുന്നു. 
ഐഹികമായ ഐശ്വര്യത്തിനും പരമശ്രേയ 
സ്ത്റായ മോക്ഷത്തിനും ദേവിയുടെ അനുഗ്രഹം 
തന്നെ മുഖ്യ്യോപായം. അത്ഥത്തിനും കാമ 
ത്തിനും മോക്ഷത്തിനും ആ ദേവിയെ ആരാ 
ധിക്കാം. ആരാധനയാണു മാനവധമ്മം. അത്ഥ 
കാമങ്ങാംക്കുവേണ്ടി ആരാധിക്കുന്നതു രണ്ടാം 
തരമായിട്ടാണു” ഉയന്നപടിയില്‍ നില്ല്യന്നവര്‍ 
കരുതുന്നതു”. പക്ഷെ താണപടിയില്‍ നില്ല 
ന്നവര്‍ അവരുടെ ആവശ്യത്തിനും അഹാതമ്്ും 
കാര്യങ്ങളാണല്ലോ ചെയ്യേ 
ണ്ടതു. എന്തെങ്കിലും ആവശ്യമുണ്ടെങ്കില്‍ മക്കഠം 
അമ്മയോടല്ലാതെ പിന്നെ ആരോടാണു 
ചോദിക്കുക ? ആത്തഭക്തനും അത്ഥാത്ഥിയായ 
ഭക്തനും ഉദാരന്മാരാണെന്നു്‌ ഗീതാചായ്ുന്‍ 
പറയുന്നുണ്ടല്ലോ. അത്ഥകാമത്ങാഠംക്കുവേണ്ടിയാ 
ണെങ്കിലും ആശ്രയിക്കുന്നതു” അമ്മയെയാണെ 
ങ്കില്‍ അമ്മ മക്കഠം ചോദിക്കുന്നതും അതിന 
പുറവും നല്ലകയും ചെയ്യും. ദേവിയെ അനുദിനം 
അനുനിമിഷം സുൂരിക്കുകയും ഭജിക്കുകയും വേ 
ണ്ടതാണു”. അലസനും അകൃതജ്ഞനുമായ മനു 
ഷ്യനു അതിനു മനസ്സും അവസരവും കുറവാ. 
കുന്നു. അതും ദേവിയുടെതന്നെ ഒരു അനുഗ്രഹ 
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മത്രെ. കളിച്ചു നടന്നു മടുത്തു” അമ്മയെ തേടു 
മ്പൊഴേ അമ്മയോടുള്ള സ്നേഹം ഗാഡമാകൂ. 
വിഘ്ലങ്ങളെ തരണംചെയ്തു കിട്ടുന്ന ലക്ഷ്യ 
“ങ്ങഠംക്കേ വിലയുള്ള. തേടി നേടുന്നതിനേ 
മേന്മയുള്ള; വെറുതെ കിട്ടന്നതിനൊന്നും വില 
യില്ല. വിഘ്േശ്വരപുജയാണ്‌ സകല പൂജയു 
.ടെയ്യം ആദ്യത്തെ പടങ്ങു”. വിഘൃങ്ങഠം തന്നു” 
ബലം വളത്തി വിഘ്ലങ്ങഠം തീക്കുന്ന ദേവ 
നാണു” വിഘേശ്വരന്‍. വെളിച്ചത്തിന്‍െറ മേന്മ 
യറിയാന്‍ ഇരുഠം വേണ്ടതുണ്ട്‌. ആകയാല്‍ 
വിഘ്ലങ്ങളും വിഷമതകളും ദേവിയുടെ പരോ 
ക്ഷാനുഗ്രഹങ്ങഠംതന്നെ. ആ ദേവിയയടെ സവി 
ശേഷാരാധനഷ്ത്കുള്ള കാലമാണു” നവരാത്രി. 
ആയുധപൂജ, വിദ്യാരംഭം എന്നിങ്ങനെ ഓരോ 
രൂപത്തിലാണു” ഓരോയിടങ്ങളില്‍ ആളകഠം 
ഈ പൂജ നടത്തുന്നത്‌. ആയയധംകൊണ്ടു 
ജീവിക്കുന്നവര്‍ അതു ദേവിക്കു സമപ്പ്ിച്ചു” 
' ദേവിയുടെ അനുഗ്രഹത്തോടെ ജീവിതയാത്ര 
തുടരുന്നു. വിദ്യകളെല്ലാം ദേവിയുടെ രൂപമാ 
ണെന്നും, അവയിതല്‍ക്കൂടി ദേധിയെയും ദേവി 
യുടെ മുത്തിഭേദങ്ങളായ ജീവജാലങ്ങളെയും 
സേവിക്കുകയാണു” നമ്മുടെ കത്തവ്യം എന്നും 
ഓമ്മിപ്പിക്കുകയാണു” പുസ്തുകങ്ങഠം പൂജഗ്ത്ുവെന്റ്ു 
ന്നതുകൊണ്ടു്‌ ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ദശമിനാഠം 
അഭ്ൃസ്ലവിദ്യരും വിദ്യ ആരംഭിഴ്കുന്നവരും 
വിദ്യാരംഭം റടത്തുന്നു. വിദ്യയുടെ മൂലവും 
ലക്ഷ്യവും ദേവിതന്നെയാണു്‌ എന്നതത്രെ 
അതുഠംക്കൊള്ളന്ന തത്ത്വം. “ഹരിഃ ശ്രീ ഗണപ 
തയേ നമഃ” എന്നാണു വിദ്യ ആരംഭിക്കുന്നതു”. 
ഈശ്വരനെയും, ഇശ്വരശക്തിരൂപിണിയും 
 ഈശ്വരാഭിന്നയയും ആയ ദേവിയെയും, അവ 
രുടെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ കമ്മങ്ങഠം ചെയ്ത വിഘല 
ഞ്ങഠം തരണംചെയ്തു അനുഭവങ്ങഠം നേടി 
 പരവിദ്യാഫലമായ മോക്ഷം പ്രാപിക്കാന്‍ 
തുണക്കുന്ന, ദേവീദേവസന്താനമായ, ഈശ്വരാ 
നൂഗ്രഹമൂത്തിയായ വിഘ്ആേശ്വരനെയ്യം സരിച്ചു 
കൊണ്ടാണു്‌ വിദ്യയും ജീവിതയാത്രയഷും തുടരു 
ന്നതു്‌. വിഘ്ലങ്ങഠം തരണംചെയ്ത്‌” വിഘ്ലേ 
ശ്വരന്‍െറ അനുഗ്രഹത്തോടെ ദേവിയ്യടെ, 
ശ്രീയടെ, പ്രീതി സമ്പാദിച്ചു, പിതാവിന്‍െറ, 
ഹരിയുടെ പാദത്തിലെത്തുകയാണു്‌ സവ്ൃവിദ്യ 
കളുടെയ്യം പ്രയോജനം. പുത്രനായ വിഘ്േശ്വ 
രന്‍െറ . കനിവിനും പിതാവായ ഹരിയുടെ 


ദേവീമാഹാത്മ്യം 
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പ്രീതിക്കും അമ്മയുടെ അനുഗ്രഹംതന്നെ സ 
വ്വോത്തമം. അങ്ങനെ സ്വ്വപുരുഷാത്ഥദായി 


നിയാണ്‌” അമ്മ. 


ആപത്തില്‍ അമ്മയല്പാതെ ആരും 
യമില്പ എന്നതു” എല്ലാവക്കും 


ആശ്ര 
അനുഭവമാണ 


ല്ലോ. “ആപദി കിം കരണീയം ?  സൂരണീയം 
ചരണയയഗളമംബായാഃ.” ആപത്തകലാന്‍ 
അമ്മയുടെ അടിമലര്‍ ആശ്രയിക്കുകമാത്രമേ 


മാഗ്ലമുള്ള. ആകയാല്‍ സുമേധസ്സമഹഷി ആത്ത 
ന്മാരായി തന്‍െറയടുത്തു വന്നിരിക്കുന്ന വൈശ്യ 


പാത്ഥിവന്മാക്ക്‌” മോഹിനിയും മോപിനിയു 
മായ ദേവിയുടെ ലീലാവതാരചരിതങ്ങഠം 
ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്തു. 


പാദ്‌മകല്ലത്തില്‍ പ്രപ്ചമെല്പാം പ്രലയ 


ജലത്തില്‍ ലയിത്റ്റെ, അനന്തനാഗപരൃയങ്ക 
ത്തില്‍ മഹാവിഫ്ണു യോഗനിദ്ര ചെയ്യക, ഭഗ 


വാന്‍െറ കള്ല്്റമചത്തില്‍നിന്നും പിറന്ന മധു 


കൈടഭന്മാരെന്ന അസുരന്മാര്‍ . ബ്രഹ്മാവിനെ 
സംഹരിക്കാനായിട്ട്‌ ഒരുമ്പെട്ടു. ബ്രഹ്മാവു 


ഓടി വൈകണ്ഠത്തിലെത്തിയപ്പോഠം ഭഗവാന്‍ 
യോഗനിദ്രയിലാണു”. ബ്രഹ്മാവു നിദ്രാദേവി 
യെ സ്തൃതിച്ചു. 
രഹാവിദ്യാ മഹാമായ തഹാമേധാ മഹാസ്മത 
മഹഠമോഹാ ഭഗവതീ മഹദകേദവീ മഹേശ്വരീ. (1. 54 
മോചകമായ വിദ്യയും ബന്ധകമായ മായഷ്ം 
സൂക്ഷ്യബുദ്ധിയയം ആത്മസ്തൃതിയ്യം സവ്വേശ്ചരി 
യം ബ്രഹ്മാദിനിയാമികയും സധ്്ൈശ്വര്യ 
പുണ്ണയയം മഹാദേവിതന്നെ. ദേവി വിഷ്ണുവില്‍ 
നിന്നും അവതരിച്ചു” മാറി നിന്നു; വിഷ്ണു ഉണ 
നന, മധുകൈടഭന്മാരുമായി യുദ്ധം ച്ചെയ്ത്‌ 
അവരെ വധിച്ചു” ബ്രഹ്മാവിനെ. രക്ഷിച്ചു. 
ദേവിയുടെ താമസാവിര്‍ഭവമാണു ബ്രഹ്മാവു 
ദശിച്ചതു”. 

മഹിഷന്‍ അസുരാധിപനും പുരന്ദരന്‍ 
അമരാധിപനും ആയിരിക്കുന്ന കാലത്തു” ദേഖാ 
സുരന്മാര്‍ തമ്മില്‍ നൂറുവഷം നീണ്ടുനിന്ന ഒരു 
ഘോരയുദധമുണ്ടായി. പോരില്‍ പരാജിതരായ 
ദേവന്മാര്‍ വൈകുണ്ണത്തിലെത്തി തങ്ങഠംക്ക്കേ 
പ്പെട്ട ആപത്തുകഠം അറിയിച്ചു. ദേവന്മാരുടെ 
വിപത്തിനെപ്പററി കേട്ട മൂത്തികഠം മൂവക്കും 
ദേവന്മാക്കും കോപം വന്നു. അവരുടെ കോപ 
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മെല്ലാം ദിവ്യതേജസ്സായി പുറത്തു വന്നു്‌ 
ഒന്നിച്ചുചേന്നു” ഒരു ദേവീമുത്തിയായിത്തീന്നു. 
ദേവി മഹിഷനുമായി യ്ൃദ്ധം ചെയ്ത്‌” അവനെ 
കൊന്നു ദേവന്മാരെ രക്ഷിച്ചു... കൃതജ്ഞതാനിഭ 
രരായ ദേവന്മാര്‍ ഏകാഗ്രതയോടെ ദേവിയെ 
പാലി. 
മുഗ്ററേ സൂതാ ഹരസി ഭീതിമ ശേഷജന്തോഃ 
സ്വസ്വഥൈഃ സ്മ മതിമതീവ ശുഭാം ദദാസി 
ദാരിദ്രൃദഃഖഭയഹാരിണി കാ ത്വദന്യാ 
സവ്വേപേകാരകരണായ സദാര്‍ദ്ര ചിത്താ. 


(ദേവീമാഹാത്മ്യം. 4. 17.) 


“ആപത്തില്‍പ്പെട്ടു വിളിക്കുന്നവരെ അവി 
ടുന്നു” കാത്തുരക്ഷിക്കുന്നു; നിഷ്കാമമായിട്ട ഭജിക്കു 
ന്നവക്കു മുക്തിയ്യമരുളന്നു. അകക്കാമ്പില്‍ അലി 
വുള്ള അവിടുന്നു” ആപത്തു” അകററുകയും 
ശ്രേയസ്സ്‌" അരുളുകയും ചെയ്യുന്നു. 

ഇങ്ങനെ ദേവിയുടെ രാജസാവിര്‍ഭാവവും 
മഹിഷാസുരവധവും മഹഷീ ശിഷ്യന്മാക്ക്‌” ഉപ 
ദേശിച്ചു. അടുത്തതായി ദേവിയുടെ  സാത്ത്വി 
കാവിര്‍ഭാവത്തെയാണു വഞണ്ണ്ണിക്കുന്നതു”. പണ്ടു്‌ 
സുംഭനെന്നും നിസുംഭനെന്നും പേരാന്ന അസുര 
ന്മാര്‍ പുഷ്ണരത്തില്‍ പതിനായിരം ദിവ്യസംവ 
ത്സരം തപപസ്സ്റാചരിച്ചു. പ്രീതനായ ബ്രഹ്മാവു” 
അവക്കു വേണ്ടും വരങ്ങഠം നല്ലി. വരബലോ 
ജ്ജിതരായ അവര്‍ ഇന്ദ്രാദികളുടെ സ്ഥാനം 
പിടിച്ചടക്കി. അശരണരായ ദേവന്മാര്‍ വേഷം 
മാറി അങ്ങിങ്ങു” അലഞ്ഞു നടന്നു. നെടനാഠം 
ക്തേശങ്ങഠം അനുഭവിച്ച അവര്‍ ഇന്ദ്രനോടും 
ബ്രഹ്മാവിനോടും ഒരുമിച്ചു” ദേവിയെ സ്ലോത്രം 
കൊണ്ട വാക. 

യാ സംസ്‌ മുതാ തത-ക്ഷണ മേവ ഹന്തി നഃ 

സവ്വാപദോ ഭക്തിവിന്മുമൂത്തിഭിഃ 

കരോതു സാ ൩ഃ ശുഭരഹതുൂരീശ്വരീ 

ശുഭാനി ഭദ്രാണൃഭിഹന്തു ചാപദഃം 
(ദേവീമാഹാത്മ്യം. 5. 32.) 


“ഭക്തിപുരസ്സരം സൃരിച്ചാല്‍ ഭക്തന്മാരുടെ 
ആത്തികളെ തീത്തു” ശാശ്വതമായ മംഗളത്തെ 
അരുളന്ന ജഗദീശ്വരി ഞങ്ങളെ രക്ഷിയ്ക്കുമാറാ 
കട്ടെ.” പാവ്ൃതീദേവി അവരുടെ മുമ്പില്‍ ആവി 
ഭവിച്ചു” അനുഗ്രഹമരുളി. പാവ്ൃതിയുടെ ശരീര 
കോശത്തില്‍നിന്നും ദേവി രൂപമെടുത്തു. ആ 
ദേവി കാശികി എന്നു പ്രസിദ്ധയായി. യഥാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡീസംബര്‍- 


കാലം ദേവി സുംഭനിസുംഭന്മാരെയും അവരുടെ. 
കിങ്കരന്മാരെയും വധിച്ചു” ദേവന്മാരെ രക്ഷിച്ചു. 
ഇപ്രകാരം ദേവിയുടെ താമസരാജസസാത്ത്വി 
കാവിര്‍ഭാവങ്ങളം ദുഷ്യസംഹാരങ്ങളം വള്റ്ിച്ചു. 
മധുകൈടടഭന്മാരില്‍നിന്നും ബ്രഹ്മാവു മരണഭയാ 
ത്തനായി: ബ്രഹ്മപദത്തിലും രക്ഷയില്ല. മഹി 
ഷാസുരന്‍മൂലം അമരന്മാക്കു പൊറുതിമുട്ടി. ദേവ 
ത്വവും ഭയമുക്തമല്പ. അവക്കു സുംഭനിസുംഭന്മാ 
രില്‍നിന്നു വീണ്ടും ഭയമേപ്പെട്ട. ബ്രഹ്മപദമോ 
ഇന്ദ്രപട്ടമോ ഒന്നും ഭയമുക്തമല്ല; ശാശ്വതവുമല്ല. 
ശാശ്വതമായതു” ഈശ്വരന്‍ മാത്രമാണു”. ഈശ്വ 
രനെ ഭജിക്കുന്നതുകൊണ്ടു മാത്രമേ ഭയനിവ്വ 
ത്തിയും ശാശ്വതശാന്തിയയം ലഭിഗ്ണ്ുകയുള്ള 
എന്നു”, ഈ മൂന്നു ചരിതങ്ങളില്‍ക്കൂടി സുമേധസ്സ്‌ 
സുരഥന്നും സമാധിഷ്ക്കും വ്ൃക്തമാക്കിക്കൊടുത്തു. 
“ അനിത്യമസുഖം ലോകം” എന്നും അതിനാല്‍ 
“ഇമം പ്രാപ്യ ഭജസ്വ മാം” എന്നും ശ്രീഭഗവാന്‍ 
അജ്ജുനനു: ഉപദേശിഷ്ക്കുകയുണ്ടായല്ലോ. 


“നാസാധ്യം തപസാ കിഞ്ചിത്‌ ത്രിഷു 
ലോകേഷ്ട വിദ്യതേ” തപസ്സകൊണ്ടു നേടാനാ 
വാത്തതു മുലോകത്തിലും യാതൊന്നുമില്ല. ആക 
യാല്‍ ദേവീപ്രീതിയഷ്ക്കു കത്തവ്യമായിട്ടുള്ളതു തപ 
ഡ്റ്ാണു. തപസ്സ്‌” ഒരു ഉപായം മാത്രമാകുന്നു. അ 
തിന്‍െറ ഉപയോഗമനുസരിച്ചിരിക്കും ഫലം. 
അസുരന്മാര്‍ പലരും ഉഗ്രതപസ്വികളായിരുന്നു. 
അവര്‍ തപസ്സുചെയ്തു നേടിയ പ്രഭാവം പരോപ 
ദ്ൂരവത്തിനാണു്‌” ഉപയോഗിച്ചതു”. ആകയാല്‍, 
ശുദ്ധഭാവനയോടെ ച്ചെയുന്ന തപസ്സുകൊണ്ടേ 
ഉത്തമഫലം ലഭിയ'ക്കൂ. 


രാജ്യഭൂഷ്യനായി കാട്ടിലലഞ്ഞു നടന്ന സുര 
ഥരാജനും, പുത്രദാരാദികളാല്‍ തിരസ്‌കൃതനാ 
യി അതേ കാട്ടിലെത്തിയ സമാധിയെന്ന 
വൈശ്യനും സുമേധസ്സമഹഷിയെ സമീപിച്ചു” 
തങ്ങളുടെ സങ്കടം അറിയിച്ചു. അവരുടെ ദുഃഖ. 
ത്തിനു കാരണമായ മമതയെ അകററുന്നതിനു 
മഹഷി മോഹിനിയയം മോചനിയുമായ ദേവി 
യുടെ ചരിതം പറഞ്ഞുകൊടുത്തു. ദേവീപ്രീതി 
നേടുന്നതിനു ദേവിയെ ശരണംപ്രാപിയ്ക്കാന്‍ 
മഹഷീ്‌ി അവരോട്‌” ഉപദേശിച്ചു: 
താമുപൈഹി മഹാരാജ ശരണം പരമേശ്വരീം 
ആരാധിതാ സ്വൈവ നൃണാം ഭോഗസ്വദ്റ്റാപവദ്റദാ. 


(ദേവീമാഹാത്മൃയം. 13. 4.) 


39774. 


“ആ ദേവിയെ ശരണം പ്രാപിക്കുവിന്‍. 
ദേവി സ്വഭക്തന്മാക്ക്‌ ഐഹികസുഖമോ സ്വഗ്ഗ 
ഭോഗമോ അപവഗ്ഗമോ എന്തു വേണമെങ്കിലും 
നല്ലം.” മഹഷിയെ വന്ദിച്ച്‌ ഇരുവരും തപ 
സ്റ്റിനായി സഹ്ൃപവ്വതത്തിലേന്റ്കു പോയി. 
അവര്‍ നദീപുളിനത്തിലെത്തി ദേവീസുക്തം 
ജപിച്ചു? ദേവിയെ ആരാധിച്ചും തീവ്രമായ 
തപസ്സിലേപ്പെട്ടു” മൂന്നു സംവത്സരം അവര്‍ 
ദേവീഭജനം നടത്തി. പ്രസന്നയായ ജഗദീശ്വരി 
പ്രത്യക്ഷയായി വരം വരിച്ചുകൊടംവാനരുളി. 
തന്‍െറ രാജ്യം തിരിച്ചു കിട്ടണമെന്നും അടുത്ത 
ജന്മത്തിലും നിഹതകണ്ടകമായ രാജ്യാധി 
പത്യം ലഭിഷ്ക്കുണമെന്നും അരചന്‍ അപേക്ഷിച്ചു. 
വിവേകവും വിരക്തിയും വന്ന വൈശ്യന്‍ 
അഹന്താമമതകളെ നശി പ്പിക്കുന്ന ആത്മജ്ഞാന 
ത്തിനും പ്രാത്ഥിച്ചു. രാജാവിന്‌" അദ്ദേഹം 
അപേക്ഷിച്ച രാജ്യാധികാരവരം നല്ലി. തന്നെ 
ഭജിച്ചിട്ട്‌ നശ്വരമായ രാജ്യയഭോഗത്തെയാ 
ണല്ലോ വരിച്ചത്‌ എന്നു” അനുതാപം തോന്നി 
ദേവി സുരഥനു്‌്‌ അപ്രാത്ഥിതമായ ഒരു വരം 
' കൂടി നല്ലി: “വത്സ, ഇജ്ജന്മത്തിന്നുശേഷം നീ, 
സൂര്യന്‍െറ പുത്രനായി പിറന്ന്‌ സാവണ്ണുകന്‍ 
എന്ന മനുവായിത്തീരും.' അങ്ങനെ രാജാവു്‌ 


ക്രമമുക്തി പ്രാപിച്ചുകൊള്ളം, എന്നനുഗ്രഹിച്ചു 


ദുഗ്ലാമാതാവി നോട്ട” 
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ദേവി. വൈശ്യയനു മോക്ഷപ്രദമായ ആത്മ 
ജ്ഞാനവും അരുളി. ഇരുവരെയും ദേവി അനുഗ്ര. 
ഹിച്ചു. അവര്‍ ദേവിയെ വാക്കി. ദേവി അന്തര്‍ 
ധാനം ചെയ്തു. ഏഴാമത്തെ മനുവായ ഇപ്പോ 
ത്തെ വൈവസ്വതന്‍െറ മന്വന്തരം അവസാനി 
ക്കുന്നതും കാത്തു” സാവണ്ണുന്‍ വസിക്കുന്നു. 

വൈശ്യനും . രാജാവിനും മഹഷിയുടെ 
അനുഗ്രഹവും ദേവിയയടെ ദശനവും ലഭിച്ചു. കമ്മ 
വാസനകഠം തീരാഞ്ഞതിനാല്‍ രാജാവു” രാജ്യ 
ലാഭത്തിനാണു" പ്രാത്ഥിച്ചതെങ്കിലും ഭോഗസ്വ 
ശ്ലാപവശ്മദയായ ദേവി രാജാവിനു ക്രമമുക്തിയ്യം 
നല്ലി; വിരക്തനായ വൈശ്യനെ മോക്ഷമരുളി 
അനുഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്തു. 

ഇപ്രകാരം മാര്‍കണ്ഡേയമഹഷി ക്രാഷ്‌ട 
കിക്കു” ദേവീമാഹാത്മ്യം അരുളിച്ചെയ്തു. 


ഏവം യഃ പൂജയേദ ഭക്ത്യാ 

പ്രത്ൃഹം പരമേശ്വരീം 

ഭക്താ ഭോഗാന്‍ യഥാകാമം 

ദേവീ സായൃയജ്യമാപനുയാത”ം 

 (ധൈകൃതികം രഹസ്യം 39.) 
ഇപ്രകാരം പ്രതിദിനം ആ സധമ്വേശ്വരിയെ 

ആരാധിക്കുന്നവന്‍ ഐഹികഭോഗകങ്ങഠം 
യഥേഷ്ടം ഭൂജിച്ചശേഷം ദേവിയുടെ അടിമല 
രിനെ പ്രാപിക്കുന്നതാണു”. 





19174 നവരാത്രികാലത്തു” പൂങ്കുന്നം ശ്രിരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ ചെയ്ത ഒരു പ്രഭാഷണം. 


ദുഗ്ലാമാതാവിനോട്ട്‌ 


ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ 


ഹേ ദുഗ്ലാമാതാ, സിംഹവാഹിനീ, ശക്തി 
ദായിനി, ശിവപ്രിയേ,: അമ്മേ! അവിടുത്തെ 
ശക്തിയില്‍നിന്നുദ്‌ഭൂതരായ ഞങ്ങഠം ഭാരത 
ത്തിലെ  യയവജനങ്ങഠം ഇതാ അവിടുത്തെ 
ക്ഷേത്രത്തിലിരിക്കുന്നു. അമ്മേ, കേംംക്കൂ, ഭൂമി 
യിലവതരിക്കൂം ഈ ഭാരതഭൂമിയിലാവിഭ 
വിക്കൂ. ഹേ ദുശ്ലാമാതാ, കാലാന൯ുകാലം ജന്മജന്മാ 
ന്തരങ്ങളില്‍ ഞങ്ങഠം മനുഷ്ൃശരീരങ്ങളിലേക്കി 
റഞ്ങുന്നു, അവിടുത്തെ കമ്മം ചെയുന്നു, ആനന്ദ 
മന്ദിരത്തിലേഷ്ക്ക്‌” തിരിച്ചുപോകുന്നു. ഇപ്പൊഴു 
മിതാ അവിടുത്തെ കമ്മത്തിന്നുഴിഞ്ഞുവെച്ചവ 


രായി ഞങ്ങഠം പിറന്നിരിക്കുന്നു. കോംക്കൂ 
അമ്മേ, ഭൂമിയിലവതരിക്കൂ, ഞങ്ങളടെ സഹായ 
ത്തിനെത്തു. ഹേ ദുഗ്ലാമാതാ, സിംഹവാഹിനീ, 
ശജൂലധാരിണീ, കവചാവ്ൃതസുന്ദരശരീരിണീ, 
വിജയദായിനീ, അമ്മേ! അവിടുത്തെ ചാരു 
രൂപം കാണാന്‍. കൊതിച്ചു” ഭാരതം കാത്തിരി 
ക്കുന്നു. കോംംക്കൂ- അമ്മേ, ഭൂമിയിലവതരിക്കൂം 
ഈ ഭാരതഭൂമിയിലാവിഭവിക്കൂ. 


ഹേ ദുന്ലരാമാതാ, ശക്തിപ്രേമജ്ഞാനദായിനീ, 
സരരഭ്യവും ഭീകരതയും ഒത്തുചേന്ന അമ്മേ, 
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ശക്തിസ്വരൂപത്തില്‍ ഭയകാരണിയത്രേ അവി 


ടന്ന”. ഈ ജീവിതസമരത്തില്‍, ഭാരതയുദ്ധ 
ത്തില്‍, ഞങ്ങഠം അവിടുന്നു സിയോഗിച്ച ഭടന്മാ 
രത്രേ. അമ്മേ, ഞങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തിന്നും മന 
സ്സ്റീന്നും ഒരു ഭീമന്‍െറ ശക്തിയും ഓജസ്സറം നല്ലി 
യാലും; ഞങ്ങളുടെ ബുദ്ധിക്കും ആത്മാവിന്നും 
ഒരു ദേവന്‍െറ സ്വഭാവവും ജ്ഞാനവും നല്ലി 
യാലും. ഹേ ദുഗ്ലാമാതാ, ഭാരതീയരെന്ന ലോകോ 
ത്തരവംശം ഇരുളിലാണ്ടുകിടക്കുന്നു. അമ്മേ, 
അവിടുന്നു പൂവ്വാകാശത്തിലുദിക്കുന്നു. അവിട്ട 
ത്തെ ദിവ്യാംഗങ്ങഠം ഇരുട്ടകററുന്നതോടെ 
പ്രഭാതം വിരിയുന്നു. അമ്മേ, അവിടുത്തെ പ്രഭ 
പരത്തി ഇരുട്ടകററിയാലും. 


ഹേ ദൃഗ്ലാമാതാ, ഞങ്ങളവിടുത്തെ കുട്ടികഠം. 
അവിടുത്തെ അനുഗ്രഹവും പ്ര്ഭാവവുംകൊണ്ടു” 
ഞങത്ങഠം മഹത്തായ കമ്മത്തിന്നു”, മഹത്തായ 
ആദശത്തിന്നു”, അഹരായിത്തീരട്ടെ. അമ്മേ, 
ഞങ്ങളുടെ നീചത്വവും സ്വാത്ഥതയും ഭയവും 
നശിപ്പിക്കൂ. ഹേ ദുഗ്ലാമാതാ,  ദിഗംബരയായി 
മുണ്ഡമാലയണിഞ്ഞ കാളിയാണവിടുന്നു; 
വാഠം കരത്തിലേന്തി അവിടുന്നു” മഹാസുരനെ 
നിഹനിക്കുന്നു. ദേവി, നിദ്ദയമായ അട്ടഹാസ 
ത്തോടെ ഞങ്ങഠംക്കകത്തു കുടികൊള്ളുന്ന ശത്രുക്ക 
ളെയെല്ലാം, കൊല്ലൂ; അവിടെ ആരും ജീവനോടെ 
ബാക്കി വരരുതു”, ഒരുത്തന്‍പോലും. ഞങ്ങഠം 
ശുദ്ധരും നിഷ്കുളങ്കരുമാവട്ടെ. ഇതാണു” ഞങ്ങളുടെ 
പ്രാത്ഥന, അമ്മേ! അവിടുന്നും” ആവിഭവി 
ച്ചാലും. ഹേ ദുഗ്ലാമാതാ, ഭാരതം സ്വാത്ഥതയിലും 
ഭയത്തിലും നീചത്വത്തിലുമാണ്ടുകിടക്കുന്നു. 
ഞങ്ങളെ മഹാദ്മാരാക്കൂ, ഞങ്ങളടെ പരിശ്രമം 
മഹത്താക്കൂ, ഞങ്ങളടെ ഹൃദയം വിശാലമാക്കൂ, 
ഞങ്ങക്ക്‌” നിശ്ചയദാര്‍ഡ്യം കൈവരുത്തു. 
ഓജസ്സില്പാതെ മടിയന്മാരും .ഭയഭീതന്മാരു 
മായി ഞങ്ങഠം ചെറിയ കാര്യങ്ങഠം കാമിക്കാ 
തിരിക്കട്ടെ. 


ഹേ ദുഗ്ലാമാതാ, യോഗശക്തി സവ്ൃത്ര പര 
ത്തിയാലുയം. ഞങ്ങളുവിടുത്തെ ആര്ൃയപുത്രന്മാര്‍; 
നഷ്ടമായ വിദ്യ, ശീലം, ബുദ്ധിശക്തി, ശ്രദ്ധ, 
ഭക്തി, തപദശക്തി, ബ്രഹ്മചര്യത്തിന്‍െറ 
ബലം, സത്യമായ ജ്ഞാനം എല്ലാം വീണ്ടും 
ഞങ്ങളിലുണത്തിയാലും, എല്പാം ലോകത്തിന്നു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍: 


കനിഞ്ഞരുളിയാലും. ലോകമാതാവേ, മനുഷ്യ 
രാശിയെ രക്ഷിക്കാന്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടാലും, 
എല്പാ ദുഃഖങ്ങളമകററിയാലും. 


ഹേ ദുഗ്ലാമാതാ, അകത്തെ ശത്രുവിനെ 
കൊല്ലൂ; പിന്നെ പുറത്തെ വിഘ്യങ്ങളെയെല്പാം 
പറിച്ചുകളയു. ധീരോദാത്തന്മാരും ശക്തി 
ശാലികളുമായ ഭാരതീയര്‍ പ്രേമൈക്യങ്ങളില്‍, 
സത്യബലങ്ങളില്‍, കലാസാഹിത്യങ്ങളില്‍, 
ശക്തിജ്ഞാനങ്ങളില്‍ പരമോന്നതരായി, ഇന്നാ 
ട്ടിലെ പുണ്ൃയവനങ്ങളിലും ഫലവത്തായ വയ 
ലുകളിലും അംബരചുംബികളായ പവ്വൃതങ്ങ 
ളടെ താഴ്‌വരയിലും ശുദ്ധജലം നിറഞ്ഞ നദി 
കളുടെ തീരങ്ങളിലും നിവസിക്കട്ടെ. ഇതാണു” 
അമ്മയുടെ കാല്‍ത്താരിണയില്‍ ഞങ്ങളുടെ 
പ്രാത്ഥന. അമ്മേ, സ്വയം പ്രകാശിപ്പിക്കൂ. 


ഹേ ദുശ്ലാമാതാ, യോഗബബലത്തോടെ ഞ 
ങ്ങളുടെ ശരീരത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചാലും. ഞങ്ങഠം 
അവിടുത്തെ ഉപകരണങ്ങളാവാം _ തിന്മകളെ 
യെല്ലാം നിഹനിക്കുന്ന ഖഡ"ഗങ്ങഠം, അജ്ഞാ 
നമെല്പാമകററുന്ന ദീപം. അമ്മേ, അവിടുത്തെ 
കൊച്ചുകിടാങ്ങളടെ ഈ ആഗ്രഹം സാധിപ്പി 
ച്ചാലും. ഞങ്ങളുടെ നാഥയായി ഈ ഉപകരണ 
ങ്ങളെ പ്രവത്തിപ്പിച്ചാലും. അവിടുത്തെ വാള 
വീശി തിന്മയെ കൊന്നാലും. ദീപം ഉയത്തി 
പ്പിടിച്ചു ജ്ഞാനപ്രകാശം പരത്തിയാലും. 
അമ്മേ, ആവിഭവിക്കൂ. 


ഹേ ദുഗ്ലമാതാ, ഞങ്ങാഠംക്കമ്മ 
വന്നുകഴിഞ്ഞാല്‍പിന്നെ 
അവിടുത്തെ ഉപേക്ഷിക്കില്ല, 
ഭക്തികൊണ്ടും 


കൈയ്‌ 
ഞങ്ങളൊരിക്കലും 

പ്രേമംകൊണ്ടും 
ഞങ്ങഠം അമ്മയെ ഞങ്ങളോടു” 
ചേത്തുകെട്ടും. വരൂ അമ്മേ, ഞങ്ങളുടെ മനസ്സി 
ലും ജീവിതത്തിലും ശരീരത്തിലും പ്രകാശിക്കൂ. 


ധീരന്മാരുടെ പന്ഥാവു തെളിയിച്ചുതരുന്ന 
ദേവി, വരൂ. ഇനി ഞങ്ങഠം അങ്ങയെ ഉപേക്ഷി 
ക്കില്ല. ഞങ്ങളുടെ ജീവിതം മുഴുവന്‍ അമ്മയയടെ 
അവിരാമപൂജയുവട്ടെ, ഞങ്ങളുടെ കമ്മങ്ങഠം 
മുഴുവന്‍ പ്രേമവും ശക്തിയും നിറഞ്ഞ അമ്മയുടെ 
അവിരാമസേവയാവട്ടെ. അമ്മേ, ഇതാണു" 
ഞങ്ങളടെ പ്രാത്ഥന _. ഭൂമിയിലവതരിക്കൂ, ഈ 
ഭാരതഭൂമിയില്‍ ആവിഭവിക്കൂ. 
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ആധുനി കാവതാരം-2 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പാടു൦ 


വിശ്വാചായ്ുന്‍ 


കാളീയോഗിനരേന്ദ്രലാട്ടതുളസീഗോപാലഗംഗാശര_ 
ദ്രാഖാല്‍ത്താരകബാബുരാമമുഖരാമാത്മീയശിഷ്യാഗ്രയരെ 

തൃക്കണ്‍പാത്തതിഹൃഷ്ടനായ്‌ സ്വതനുവില്‍ക്കാട്ടിക്കൊടുടത്താനവ_ 
ക്കെല്പാവക്കുമതാതഭീഷ്ടഭജനീയോദാരദൈവങ്ങളെ . 1 


രാമന്‍, പഠഠാട്ടും നിരഞ്ജനന്‍, ഹരി, മഹേന്ദ്രാഖ്യന്‍, സുബോധന്‍, ദ്വിജന്‍, 

പൂണ്ണന്‍, നാഗമഹാശയന്‍, ശശി, ഗിരീശ്ചന്ദ്രന്‍, മനോമോഹനന്‍, 

ഗോലാപ്‌, യോഗിനിമാ,തഘോരമണിയാഠംതൊട്ടുള്ള ലീലാസഖ.. 

ശ്രേണിജ്ക്കെൊക്കെ നിജേഷ്യദേവതകളായ്‌്ചന്ദ്രാസുതന്‍ മിന്നിനാന്‍. ക 


ബഹം വാര്‍കുഴലില്‍, ച്ചിലങ്ക കഴലില്‍,ക്കസ്‌തൂരി തുനെററിയില്‍,_ 
പ്പൊന്നിങ്കിങ്ങിണി പട്ടുകോണമരയില്‍, ശ്യാമാഭ പുമേനിയില്‍, 

ഏവം രൂപമെടുത്തഘോരമണിതന്‍ ചാരത്തു ഗോവിന്ദന_ 

യാടിപ്പാടി രമിച്ച ചന്ദ്രമണിതന്‍ പുമ്പൈതലെക്കൈതൊഴോം. 8 


പൊട്ടും തൊട്ട തുടുത്ത കോണവുമുടുത്തിന്ദീവരശ്യാമമാം.. 

ത്വിട്ടം മെയ്യിലുതിത്തു കാഞ്ചിയയമണിഞ്ഞുല്‍ഫ്,ല്പവക്രരാബ്‌ജനായ്‌ 

മുട്ടം കുത്തി നടന്നഘോരമണിതന്നങ്കത്തിലേറാന്‍ ധൃതി. 

പ്പെട്ടംകൊണ്ടു കുതിച്ച ചന്ദ്രമണിതന്‍ കുഞ്ഞിന്നു കുമ്പിട്ടിടാം. ക 


മെല്ലെപ്പിന്നിലണഞ്ഞഘോരമണിതന്‍ കണ്‍ കൈകളാല്‍പ്പ്യൊത്തിടും, 
മൂക്കില്‍ക്കോല്‍തിരുകും, പുറത്തു കയറും, കാല്‍കൊണ്ടു താഡിച്ചിട്ടം, 

* “ആനേ, വേഗമിടത്തു മാറി നട !”'യെന്നുച്ചൈസ്പരം കൊഞ്ചിടും_ 
ചന്ദ്രാനന്ദനനിപ്രകാരമിടയക്കുഞ്ഞായച്ചമഞ്ഞാടിനാന്‍. ൭ 


ഒക്കത്തും കരതാരിലും മടിയിലും ശീഷത്തിലും തോളിലും 

മാറത്തും മുതുകത്തുമാരെ നെടുനാഠം ഗോപാലബാലാത്മനാ 
ആനന്ദത്തൊടെടുത്തഘോരമണിയാഠയം സ്നേഹിച്ചു ലാളിച്ചുവോ, 
കൂപ്പാമസ്സകലാവതാരമയനാം ശ്രീശാരദാകാന്തനെ. 6 


സ്വച്ഛന്ദം രാമകൃഷ്ണന്‍ മനുജനുടെ സമീപത്തിലെത്തിസ്സലീലം 

സന്മന്ത്രം കാതിലോതും ചിലസമയ,മിട്കത്കുംഘ്വി മുരധാവില്‍ വെഴ്തും, 

തൃക്കണ്‍പാക്കും ചിലപ്പോഠംസ്സുകരുണ,മുടനെത്തന്മനോഗ്രന്ഥി പൊട്ടി. 

സ്ത്രാക്ഷാല്‍ സ്വാത്മസ്വരൂപം കരളിലനുഭവപ്പെ.,ട്ടവന്‍ ധന്യനാകും. 7 


നാനാഗീതങ്ങഠം പാടിക്കൃഷപയൊടു ഭജഗീശക്തി പെട്ടെന്നുണത്തി_ 
ബഭക്തന്മാരെച്ചിലപ്പോഠം പ്രണിധിയിലലിയിക്കുന്നു ചന്ദ്രാതനൂജന്‍; 

എന്നാല്‍ പിന്നെച്ചിലപ്പോടംപ്പുതിയപുതിയതായുള്ള നമ്മങ്ങളോരേ_. 
ന്നോതിപ്പൊട്ടിച്ചിരിപ്പിച്ചവരെയുടയവന്‍ മണ്ണു കപ്പിച്ചിടുന്നു. 8 
ശിഷ്ൃസ്ഥാനത്തു മേവിക്കൃ,തകുതുകമിടംതൃക്കരംകൊണ്ടു മെല്ലെ 

ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിന്‍െറ സാക്ഷാജജനനിയെവിടെയാണെന്നു ചോദിച്ചനേരം 
മറേറക്കൈകൊണ്ടുടന്‍ താന്‍ പരമഗുരുവിനെപ്പോ”ലതാ'യെന്നു നേരെ 
ച്ചംണ്ടിക്കാട്ടിക്കൊടുത്തു പ്രണിധിയില്‍ മുഴുകിപ്പുഞ്ചിരിക്കൊള്ളമീശന്‍. 9 


484 പ്രബുദ്ധകേരളം ഡിസംബര്‍ 


വിദ്യാരാകയില്‍ വേലിയേറുമഭവക്ഷീരാബ്ബിതന്‍ വീചിയോ ? 

മേല്‍ക്കൊമ്പത്തു സുഷ്യമൃയായ ലതയില്‍പ്പക്കുന്ന തൂമുപ്പയോ ? 
ഭക്ത്യാനന്ദമഹോത്സവത്തില്‍ നവമായ്‌*ക്കത്തുന്ന പുക്കുററിയോ ? 
ശ്രീമച്ചന്ദ്രമണീസുതന്‍െറ ചൊടിയില്‍ത്തഞ്ചുന്നതെന്തായിടാം ? 10 
വിശ്വത്തിന്‍ ബഹിരതന്തരങ്ങഠം തെളിയിച്ചീടുംമണീദീപമാ... 

യാത്തന്മാരുടെ ചിത്തതാപമഖിലം തീക്കുംശരജേജ്യത്സ്‌നയായ്‌, 
ബ്രഹ്മാനന്ദമരന്ദധാര ചൊരിയും തൂമല്ലികാമാലയായ്‌ 

മിന്നീടടന്ന ഗദാധരന്‍െറ ഹസിതോല്പാസം സൂരിഷ്ക്കുന്ന ഞാന്‍. 11. 
കൂപ്പന്നേന്‍ _ ഗഗനാംബരത്തൊടു * വെറും കുഞ്ഞിന്‍െറ മട്ടില്‍സ്സൂദാ 
മാനത്തേയ്റ്കുനിമിത്തമായ്‌സ്റസ്റകുതുകം വീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടങ്ങനെ 
അവ്യാജസ്മിതചന്ദ്രികാലഹരിയില്‍ സ്വച്ചന്ദമേകാകിയായ്‌_ 

ത്താന്താന്‍ നീന്തിമദിക്കുമാത്മരതിയാമാനന്ദമൂത്തിക്കു ഞാന്‍. 12 
അംഗത്തില്‍ ബാഭൂവിനേററം പുളുകമരുളമാറംഘ്രിയപ്പിച്ചു, വാനാം_ 
രംഗത്തില്‍പ്പണ്ണചന്ദ്രന്‍ കുതുകമൊടു ശരജേജ്യാത്സ്‌ന ചിന്തുന്ന മട്ടില്‍, 

സംഗം കൂടാതെ ഫുഗ്ലീതടിനിയുടെ കരമയ്ക്കുകനായ്‌ മേവിയല്ലില്‍_ 

ബഭംഗം കോലാത്ത മന്ദസ്മിതത്ധരി ചൊരിയും രാമകൃഷ്ണുന്നു കൂപ്പ്ാം. 138 
ഉള്ളില്‍ത്താനേ കരുക്കൊണ്ടവിഹതഗതിയായ്‌ മേള്ലൂമേല്‍ സ്വാത്മസൌഖ്യം 
തള്ളിത്തള്ളിക്കരേറുന്നതിനെ രുചിരമാം സുസ്മിതത്തില്‍പ്പുകത്തി 

വെള്ളിച്ചാറിന്‍െറ മട്ടില്‍ച്ചിതറി വിജനമാം കോവിചിന്‍ നേര്‍നടട്ക്കുല്‍_ 
ത്തുള്ളിച്ചാടുന്ന ചന്ദ്രാസുതനെ ഹൃദയമേ, സ്നേഹപുവ്വം സൂരിക്കൂ. 14 
ആഷോവിഗ്ണുടലൊക്കെയും കുളകുളെപ്പ്ൊട്ടിത്തരിക്കുംവിധം 

തപ്പോ കൊട്ടിയെടുത്തു ചാടിയലറിപ്പെൊട്ടിച്ചിരിച്ചങ്ങനെ 
ഭക്തശ്രേണിയൊടൊത്തുചേന്നു പരമപ്രേമാനുപാനാന്ധനായ്‌._ 

ത്തത്തീടും ജഗദംബതന്‍ തനയനെദ്ദേഹിന്‍, സൂരിച്ചീടുക. 35 
വെള്ളിപ്പുഞ്ചിരി ധാരയായൊഴുകിട്ടം വക്രത്രാരവിന്ദത്തൊടും, 

കണ്ണഞ്ചിച്ചിടിമിന്നല്‍ മട്ടിലുലയും മംഗല്യഗാത്രത്തൊടും, 

ഭൂഗോളം പൊടിയുംവിധത്തില്‍ വളരും പാദപ്രഹാരത്തൊടും 

ചന്ദ്രാസൂനു നടത്തിടുന്ന നടനം നെഞ്ചേ, നിനച്ചീടുക. 16 


പാദാം ഭോജരജസ്സ്സില്‍നിന്നതുലമാം ചാരിത്രസംശുദ്ധിയും, 

രോമത്തിന്‍ സുഷിരത്തില്‍നിന്നു മുഴവന്‍ വാത്സലൃയസെരരഭ്യവും, 

സവാംഗങ്ങളില്‍നിന്നു ചിത്‌കിരണവും ചിന്തിസ്സമാധിസ്ഥനായ്‌ 

നൃത്തംവെച്ചരുളന്ന ചന്ദ്രമുണിതന്‍ പുമ്പൈതലെക്കുമ്പിടാം. 17 
ആശ്ചയ്യംപുണ്ടു വിണ്ണ്ണോര്‍ ഗരിമഭരിതരായ്‌പ്പുക്കടം വഷിച്ചിടുമ്പോ. 

ളാനന്ദത്താല്‍ നടേശന്‍ വികചനയനനായ്‌ക്കൂപ്പുകൈ ചാത്തിടുമ്പോഴം, 

തുള്ളിച്ചാടന്ന ചന്ദ്രാസുതനുടെ ച്രണാംഭോജമൂലത്തില്‍നിന്നും 
പൊങ്ങീടുംപുണ്യധുളീപടലമുലകിനെശ്‌ശുദ്ധമാക്കട്ടെയെന്നും 18 
പഷ്ത്തില്‍  പ്രിയപാഷ്ദപ്രവരരെ സ്വച്ഛുസ്മിതജ്യോത്സ്നതന്‍.. 

വഷംകൊണ്ടു വശീകരിച്ചു വിമലപ്രേമാശ്രു നേത്രത്തിനും 

ഹഷ്ം രോമതതിയ്ക്കുമേകി നടനം ചെയ്തീടുമാഷക്ഷമാ._ 

വഷ്‌ 9 ത്തിന്‍െറ മഹാവിഭൂതി വിജയിച്ചീടട്ടെ കല്പംവരെ ! 29 
ഭക്തന്മാരോടുകൂടിത്തെരുതെരെ രസമായ്‌ത്താണ്ഡവം ചെയ്തിടമ്പോഠം 

പ്പെട്ടെന്നെല്പഠം നിറുത്തി, ത്തളിര്‍ പണിയ്ുമിടം കൈപ്പടം മാറിലേന്തി, 
മറേറത്തൃക്കൈയൃയയത്തി,ബ്‌ ഭവനമദനമാം മന്ദഹാസാംശു ചിന്തി, 

ബ്രഹ്മധ്യാനത്തില്‍ നന്നായ്‌ മുഴുകി മരുവിടും രാമകൃഷ്ണന്നു കൂപ്പാം. 20 








& ഗഗനാംബരത്തൊട -- ദിഗംബരനായി 1 പഷ്ത്തു” ട പരിഷത്തു൦. 2 ആഷ്ക്ഷമാവഷം -- ഭാരതവഷ്‌ം 
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ജിവന,ക്ലിവിവേകം - 34 


ജൂ, ബാലക്ടഷ്ണന്‍നായര്‍ 


യോഗസിദ്ധിക്രമം 


ചിത്തവൃത്തികളെ നിരോധിക്കുന്നതാണു 
യോഗമെങ്കില്‍ ഇതസാദ്ധ്യമാണല്ലോ. ചിത്ത 
വൃത്തികടം അനന്തമല്ലേ ? ഈ സംശയം പരി 
ഹരിക്കാനാണു പതഞ്ജലി ചിത്തവ്ൃത്തികളെ 
എണ്ണിത്തിട്ടപ്പെടുത്തി അഞ്ചാം സൂത്രത്തില്‍ 
ഗണിച്ചിരിക്കുന്നതു?. “വൃത്തയഃ പഞ്ചതയ്യഃ 
ഒദിഷ്ടാ അക്ലിഷ്ടാഃ _ ക്ലിഷ്യങ്ങളും അക്കിഷ്ടങ്ങള 
മായ ചിത്തവ്വത്തികരം അഞ്ചാണ്‌" എന്നിങ്ങ 
നെ എണ്ണത്തില്‍ അവ അഞ്ചേയുയള്ളവെന്നു 
നിണ്ണയിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. രാഗദ്വേഷാദിക്രേശ 
ങ്ങളോടുകൂടിയ ആസുരവൃത്തികളാണു്‌ ക്കിഷ്യ 
ഞ്ജാം. രാഗദ്വേഷരഹിതങ്ങളായ ദൈവവ്ൃത്തി 
കളാണ്‌ അക്ലിഷ്ടങ്ങഠം. അഞ്ചു ചിത്തവൃത്തി 
കളില്‍ത്തന്നെ ഉലപ്പെടുന്നവയാണു ക്ലിഷ്ടങ്ങളും 
അക്ലിഷ്ടങ്ങളും. ഇവയില്‍ ക്ിഷ്ടങ്ങഠം മാത്ര 
മല്ലേ നിരോധിക്കേണ്ടതായുള്ള എന്നു മന്ദബുദ്ധി 
കഠം ധരിക്കാനിടയുണ്ടു”്‌. അതു പോരെന്നു 
കാണിക്കാനാണു” ക്ിഷ്ടാക്സിഷ്ടവൃത്തികഠം ഒരു 
മിച്ചുനിര്‍ദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്നതു”. പേരും ലക്ഷ 
ണവുംകൊണ്ടു്‌” ആ വ്വത്തികളെ വിശദിീകരിക്കു 
കയാണ്‌ ആറാമത്തെ സൂത്രംമുതല്‍. “പ്രമാണ 
വിപയ്യയവികല്പനിദ്രാസ്മ്തയഃ.' പ്രമാണം, 
വിപയ്യയം, വികല്പം, നിദ്ര, സതി ഇവയാണു്‌ 
അഞ്ചു ചിത്തവ്ൃത്തികഠം. പ്രത്യക്ഷം, അനു 
മാനം, ആഗമം ഇവയാണു പ്രമാണങ്ങഠം. വസ്മ 
സ്വരൂപത്തെ ബാധിക്കാത്തതും യാഥാത്ഥ്യം 
വെളിപ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ വ്യവഹാര 
ത്തില്‍നിന്നും പുറം തള്ളപ്പെടുന്നതുമായ ചിത്ത 
വൃത്തിയാണു വിപയ്കുയം. 
പാമ്പു” വിപയ്യയമാണു്‌. അതു കയറിനെ 
ബാധിക്കുന്നില്ല; കയറു കണ്ടുകഴിഞ്ഞാല്‍ 
പിന്നെ നിലനില്‍ക്കുന്നുമില്ല. ഇതുപോലെ 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ പ്രപഞ്ചവും വിപയ്യുയമാണുട്‌. 
വാസ്പവത്തില്‍ വസ്തവില്ലാതെ ശബ്ദൃശ്രവണ 
മാത്രത്താല്‍ ഉണ്ടെന്നനുഭവിക്കുന്ന ചിത്തവൃത്തി 


കയറില്‍ കാണുന്ന 


യാണു” വികല്പം. “രാഹുവിന്‍െറ തല” എന്നു 
പറയ്ുമ്പോഠം തല ഓമ്മവരുന്നുണ്ടെങ്കിലും രാഹു 
വിനു തലയില്ലെന്നുള്ളതു പ്രസിദ്ധമാണല്ലോ. 
വസ്തുബോധം പാടെയകന്നു” ഇരുട്ടിലാണ്ടുപോ 
കുന്ന ചഛിത്തവ്വത്തിയാണു നിദ്ര. അനുഭവിച്ചു 
കായ്യുങ്ങഠം തുടന്ു” ഓാമ്മിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
താണു” സ്മൃതി. ഈ അഞ്ചു ചിത്തവ്ൃത്തികളെയും 
എന്തുപായംകൊണ്ടാണു നിരോധിക്കേണ്ടത്‌ ? 
ഇക്കായ്യുമാണു പന്ന്രണ്ടാം സൂത്രത്തില്‍ വിവരിക്കു 
ന്നതു”. “അഭ്യാസവൈരാഗ്യാഭ്യാം തന്നിരോധംഃ. 
അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവും കൊണ്ടുവേണം 
മേല്‍വിവരിച്ച അഞ്ചു ചിത്തവ്വത്തികളെയും 
നിരോധിക്കാന്‍. അതിവേഗതയോടെ പാഞ്ഞു 
വരുന്ന നദീപ്രവാഹത്തെഅണ കെട്ടിത്തടഞ്ഞു 
പുതിയ തോടുകഠംവഴി കൃഷിസ്ഥലങ്ങളി 
ലേക്കു തിരിച്ചുവിടുന്ന. അതുപോലെ വൈരാ 
ഗൃംകൊണ്ടു ചിത്തനദിയുടെ വിഷഷപ്രപാഹം 
തടഞ്ഞു” സമാധ്യഭ്യാസംമുഖേന ശാന്തശീതള 
മായ മറെറാരു പ്രവാഹത്തിനു രൂപംകൊളടുക്കു 
ന്നു. ഇതാണു്‌ ചിത്തത്തിന്‍െറ ആത്മോനുഖ 
മായ പ്രവാഹം. മന്രജപം, ദേവതാധ്യാനം തൂഭ 
ങ്ങിയവ ക്രിയാ രൂപങ്ങളായതുകൊണ്ടു്‌ അവ 
യയടെ അഭ്യാസമെന്നു പരയുന്നത” ആവത്തന 
മാണു്‌. സ്വ്ൃവവ്യാപാരങ്ങളും ഉപശമിക്കുന്ന 
സമാധിയെ സാധിപ്പിക്കുന്ന അഭ്യാസമെന്താ 
ണ്‌ ? അതിനുള്ള ഉപായമാണ്‌, “തത്ര സ്ഥിതാ 
യതേോറദ്യ്ഭ്യാസഃ' എന്നു പതിമ്മുന്നാം സൂത്ര 
ത്തില്‍ പതഞ്ജലി വിവരിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌. 
ചിത്തത്തെ നിശ്ചലമാക്കി നിത്തുവാനുള്ള 
മാനസികപ്രയത്നമാണു്‌' സമാധി നേടുവാനുള്ള 
അഭ്യാസം. സ്വതേ ചലിച്ചു ബാഹൃവിഷയ 
ങ്ങളെ ലാക്കാക്കി പ്രവഹിക്കുന്ന ചിത്തത്തെ 
എങ്ങനെയും ഞാന്‍ തടഞ്ഞുനിത്തുന്ണ്ടു്‌ എന്ന 
ദുഡനിശ്ചയത്തോടെ ഉത്സാഹം ആവത്തിക്കുന്ന 
തിനെയാണു” അഭ്യാസം എന്നു പറയുന്നതു”. 
വ്ൃയവഹാരവേളയിലെ ലോകവാസനകരം 
അനാദികാലംമുതല്‍ തുടന്നുവരുന്നവയല്ലേ? 
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അവയെ പെട്ടന്നുള്ള അഭ്യാസം കൊണ്െങ്ങനെ 
യാണു നിരോധിക്കാന്‍ കഴിയുക ? ഈ സംശയ 
ത്തിനുത്തരമാണു” ““സ തു. ദീഘകാലനൈരന്ത 
യൂസത്‌കാരാസേവിതോ ദ്ടഡ്രൂമിഃ"” എന്ന 
പതിന്നാലാം സൂത്രംകൊണ്ടു വെളിപ്പെടുത്തിയി 
രിക്കുന്നത്‌. ദീഘകാലം നിരന്തരം ആദര 
വോടെ പിന്‍തുടന്നാലേ അഭ്യാസം ദൂഡപ്പെട്ടു 
കിട്ടു. മഠയന്മാര്‍ പറയാറുണ്ടല്ലോ: ““വേദത്ങഠം 
നാലേയ്യള്ള. വിദ്യാത്ഥി. അവ പഠിക്കാന്‍ 
പോയിട്ട ദിവസങ്ങഠം അഞ്ചായി. ഇതേവരെ 
തിരിച്ചുവന്നില്ല.”” ദിവസങ്ങഠംകൊണ്ടോ മാസ 
ങ്ങംകൊണ്ടോ യോഗസിദ്ധി കൈവരിക്കാന്‍ 
കൊതിക്കുന്ന യോഗിയുടെയും സ്ഥിതിയി 
താണ്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ വര്‍ഷങ്ങളോളമോ ജന്മ 
ങ്ങളോളമോ യോഗാഭ്യാസം തുടരേണ്ടതാണു”. 
* “അനേകജന്മസംസിദ്ധഃ തതോ യാതി പരാം 
ഗതിം” _ എന്നിങ്ങനെ ഭഗവാന്‍ ഗീതയിലും 
ഈ യോഗരഹസ്യമാണു വെളിപ്പെടുത്തിയിരി 
ക്കുന്നതു”. അനേകജനമങ്ങളിലെ അഭ്യാസഫല 
മായി സിദ്ധി നേടി യോഗി പരഗതി പ്രാപി 
ക്കുന്നു. ചിരകാലം അഭ്യാസം തുടന്നാലും അതു” 
ഇടവിട്ടിടവിട്ട പാടില്ല. അങ്ങനെയായാല്‍ 
രൂപം കൊള്ളന്ന യോഗസംഷസ്ലാരങ്ങഠം തുടന്ു 
ണ്ടാകുന്ന ലാകികസംസ്സാരങ്ങളാല്‍ പുറംതള്ള 
പ്പെട്ടപോയി എന്നു വരും. അതോടെ ഖണ്ഡന 
ഖണ്ഡഖാദ്ൃകാരന്‍ പറയന്ന സ്ഥിതി വന്നു 
ചേരും. ആദ്യം മുന്‍പേ ഓടിയിട്ട പിന്നീട പുറ 
കിലാകുന്നവനെപ്പോലെയോ, പഠിച്ചതു മറന്നി 
ട്ട കൂടുതല്‍ പഠിക്കുന്നവനെപ്പോലെയോയാകും 
സ്ഥിതി. അതുകൊണ്ടു്‌ തുടച്ചയായി യോഗം 
അഭ്യസിക്കേണ്ടതാണു”. അതുപോലെ ആദര 
പൂവ്വം അഭ്യസിക്കേണ്ടതുമാണു്‌. ആദരവില്ലാ 
തെ അഭ്യസിച്ചാല്‍ വസിഷ്ഠന്‍ പറയുന്ന സ്ഥി 
തിയാണു ഫലം. സംസ്താരമുഠംക്കൊള്ളാത്തവര്‍ 
ഒരു കായ്യും ചെയ്താലും ചെയ്യാത്തതിനുതുല്യ 
മാണു. മനസ്സു മറെറാന്നില്‍ വ്യാപൃതമായിരിക്കു 
ന്നയാരം കഥ കോംക്കുന്ന ഫലമേ അതിനുള്ള. 
ലയം, വിക്ഷേപം, കഷായം, സുഖാസ്വാദം 
ഇവ പരിഹരിക്കാന്‍ ശ്രമം ചെയ്യാതിരിക്കു 
ലാണു അഭ്യാസത്തിലെ അനാദരം. ഇങ്ങനെ 
ദീഘകാലം നിരന്തരം സത്‌ കാരപൂവ്വം അഭ്യസി 
ച്പാല്‍ സമാധി ദൂഡ്രഭൂമിയായി ഭവിക്കും .വിഷയ 
സുഖവാസനകൊണ്ടോ ദഃഖവാസനകൊ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍: 


ണ്ടോ ചലിച്ചുപോകാത്ത സ്ഥിതിയാണു ദൃഡ 
ഭൂമിത്വം. ഭഗവാന്‍ അതിപ്രകാരം വിവരി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌: 
യല്പബ്‌ധ്വാ ചാപരം ലാഭം മന്യതേ നാധികം തതഃ 
യസ്മിന്‍ സ്ഥിതോ ന ദുഃഖേന ഗരുണാപാ 
വറിചാല്യതേ. 
സമാധിസത്യം ദൂഡരഭൂമിയായി തെളി 

ഞ്ഞാല്‍ അതില്‍ കവിഞ്ഞൊരു ലാഭം പിന്നെ 
ഉണ്ടെന്നു കരുതാനേയില്ല. ആ സ്ഥിതിയില്‍ 
അതിമഹത്തായ ദുഃഖംപോലും പിന്നെ ചിത്ത 
ത്തെ ചലിപ്പിക്കുകയുമില്ല. ഇതില്‍ കവിഞ്ഞു 
മറെറാന്നും കിട്ടാനില്ലെന്ന കായ്യം കചന്‍െറ 
കഥയില്‍കൂടി വസിഷ്യനും തെളിയിക്കുന്നുണ്ടു”. 
കചന്‍െറ സമാധി ചിരകാലാഭ്യാസംകൊണ്ടു 
ദൂഡാഭൂമിയായി ഭവിച്ചു. അയാഠരം ഏകാന്ത 
ത്തില്‍ ഗദ്‌ഗദസ്വരത്തില്‍ ഇങ്ങനെ മന്ത്രിച്ചു: 

കിം കരോമി ക്വ ഗച്ചാമി 

കിം ഗൃഹ”ണാമി തൃജാമി കിം 

ആത്മനാ പൂരിതം വിശ്വം 

മഹാകല്പാംബുനാ യഥാ. 

എന്തു ചെയ്യാന്‍, എങ്ങോട്ടുപോകാന്‍ ? 

എന്ത സ്വീകരിക്കാന്‍, എന്തുപേക്ഷിക്കാന്‍ ? 
പ്രളയകാലജലമെന്നപോലെ ആത്മാവു” വിശ്വ 
മെങ്ങും നിറഞ്ഞു തുളമ്പിനില്ലുന്നു.” ദേഹത്തി 
നകത്തും പുറത്തും, അടിയിലും മുകളിലും സവ്വ 
ദിക്കിലും ഇതിലും ഇവിടെയും ഒക്കെ ആത്മാവു 
തന്നെ. ആത്മാവില്ലാത്ത ഒരിടവും കാണ്മാ 
നില്ല. ഞാനില്ലാത്ത ഒന്നും കാണാനില്ല. 
എന്നിലല്പാതെ ഒന്നും കാണമാനില്പ. ഞാന്‍: 
മറെറത്തു കൊതിക്കാനാണു” ? ജഗത്തു മുഴുവന്‍ 
'ബോധമയമായി ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. 


സ്റ്റാരബ്ബഹ്മാമലാംഭോധേടഃ ഫനാ സവ്വേ കുല്വാചലാഃ 
ചിദാദിതൃമഹാതേജോമൃഗതൃഷ്ണാ ജഗത്‌ ശ്രിയഃ. 
പരന്നു നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന നിമ്മലമായ 
ബ്രഹ്മസമുദ്രത്തിലെ വെറും പതകളാണു കുല 
പവതങ്ങാഠം. ലോകൈശ്വയ്യങ്ങളെല്പാം ബോ 
ധാദിത്യന്‍െറ തേജസ്സില്‍ തെളിയുന്ന കാനല്‍ 
ജലമാണു'. ദുഡഭൂമിയിലെത്തിയ ചിത്ത 
ത്തെ മഹത്തായ ദുഃഖംപോലും ചലിപ്പിക്കുക 
യില്പ എന്നതിനു വസിഷ്ഠന്‍ ശിഖിധ്വജന്‍െറ 
വൃത്താന്തം ഉദാഹരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. നേരത്തേതന്നെ 
പരിപക്വസമാധി നേടിക്കഴിഞ്ഞിരുന്ന 
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ചൂുഡാല ഒരു ദിവസം തന്‍െറ ഭത്താവായ 
ശിഖിധ്വജന്‍ നിവ്വികല്പസമാധിയില്‍ ആണ്ടി 
രിക്കുന്നതായിക്കണ്ടു. ഈ പരമപദ്ത്തില്‍നിന്നും 
ഞാന്‍ പ്രിയതമനെ ഉണത്തുന്നുണ്ടു്‌ എന്നവര്‍ 
തീരുമാനിച്ചു. ഇങ്ങനെ ചിന്തിച്ചു അവര്‍ 
അത്യൃച്ചത്തില്‍ സിംഹനാദം മുഴക്കി. കിരാത 
ന്മാരെപ്പ്യോലും ഭയചകിതരാക്കിത്തീക്കുന്ന 
സിംഹനാദം വീണ്ടും വീണ്ടും മുഴങ്ങി. പക്ഷെ 
ആശബ്ദുമുണ്ടായിട്ടം രാജാവു” നിവ്വികല്പസ്ഥിതി 
യില്‍നിന്നും ഉണര്‍ന്നതേയില്ല. അദ്ദേഹത്തെ 
പിടിച്ചു കുലുക്കുകയും തള്ളിനിലത്തു വീ 
കയം ചെയ്തു. എന്നിട്ടും ശിഖിഗ്വജന്‍ ഉണ 
ന്നില്പ. പ്രഹ്ലറാദകഥയിലും ഇക്കായ്യം തന്നെ 
വസിഷ്ഠന്‍ ഉദാഹരിക്കുന്നുണ്ടു്‌ . വസ്തുവിചാരം 
ചെയ്തുറച്ച പ്രഹ്ലാദചിത്തം പരമാനന്ദസ്വരൂപ 
മായ നിവ്വികല്പസമാധിയില്‍ ആണ്ടു. ഒരു 
ചിത്രത്തിലെഴതിയപോലെ അദ്ദേഹം ഇരി 
പ്പായി. അയ്യായിരം കൊല്ലം പുഷശരീരനായി 
നിശ്ചലദ്ദഷ്യിയായി അദ്ദേഹം അങ്ങനെയി 
രുന്നു. ഒടുവില്‍ വിഷ്‌ണു മുന്‍പിലെത്തി 
പ്രഹ്ലാദനെ ഉണത്താനായി പാഞ്ചജന്യം 
മുഴക്കി. മഹത്തായ ആ വ്ൈഫ്ണവധ്വനി കേട്ട്‌ 
ദാനവചക്രവത്തി സാവധാനം ഉണന്നെണീററു. 
വീതഹവ്യന്‍ തുടങ്ങിയവരുടെ സമാധ്യനുഭവ 
വിവരണങ്ങളും ഈ വിഷയത്തില്‍ ദ്ൂഷ്ടഠാന്ത 
മായെട്ടക്കാവുന്നതാണ്ട്‌. 


വൈരാഗ വിശകലനം 


അഭ്യാസവും വൈരാഗ്യവുംകൊണ്ടുചിത്തവ്ൃത്തി 
കളെ നിരോധിക്കാമെന്നാണല്ലോപറഞ്ഞതു്‌”. 
അപരം, പരം എന്നു വൈരാഗ്യം രണ്ടുവിധം. 
യതമാനവൈരാഗ്യം, വൃതിരേകവൈരാഗ്യം, 
ഏകേന്ദ്രിയവൈരാഗ്യം, വശീകാരവൈരാഗ്യം, 
എന്നിങ്ങനെ അപരവൈരാഗ്യം നാലായിപ്പി 
രിയ്യന്നു. “'ദൃഷ്യാനുശ്രവികവിഷയവിതൃഷ്ണസ്യ 
വശീകാരസംജ്ഞാ വൈരാഗ്യം ""” എന്നാണു 
പതഞ്ജലി വശീകാരവൈരാഗ്ൃയത്തെ നിവ്വചി 
കടന്നത്‌. കണ്ടതും കേട്ടതുമായ ലോകസുഖ 
സാമഗ്രികളില്‍ തൃഷ്ണയില്പാതാവുകയാണു്‌ വശീ 
കാരവൈരാഗ്യം. പുമാല, ചന്ദനം, വനിത, 
പുത്രമിത്രധനാദികടം ഇവയൊക്കെയാണു . കാ 
ണപ്പെടുന്ന സുഖസാമഗ്രികഠം. വേദപ്രസിദ്ധ 
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ങ്ങളായ സ്വഗ്ലാദിലോകങ്ങളാണു 
സുഖസാമഗ്രികഠം. “ മേല്‍പറഞ്ഞ സുഖസാമ 
ഗ്രികളില്‍ വിവേകതാരതമ്ൃയമനുസരിച്ചാണു? 
യതമാനാദി ആദ്യത്തെ മൂന്നെണ്ണം വേര്‍തിരി 
യുന്നതു”. ഈ ജഗത്തില്‍ സാരമായി എന്തുണ്ട്‌, 
നിസ്സ്റാരമായതെന്താണു്‌” ? ഇപ്രകാരമുള്ള ചോ 
ദ്ൃങ്ങഠംക്കു' “ഗുരുവാക്യം ശ്രവിച്ചും ശാസ്്രവി 


കേട്ടിട്ടുള്ള 


ചാരം ചെയ്തും ഞാന്‍ ഉത്തരം കണ്ടുപിടിക്കു 
ന്നുണ്ടു" എന്നിങ്ങനെ ദ്രഡനിശ്ചയത്തോടെ 
യൃള്ള പ്രയത്നമാണ്‌ യതമാനവൈരാഗ്യം. 


അഭ്യാസം തുടന്നതോടെ വിവേകം വദ്ധിച്ചു” 
ചിത്തത്തില്‍ മുന്‍പുണ്ടായിരുന്ന പല ദോഷ 
ങ്ങളം മാറി; ഇനി ഏതാനും ചിലതു ബാക്കി 
യൃണ്ടു” എന്നു വേര്‍തിരിച്ചറിയുന്നതാണു വൃതി 
രേകവൈരാഗ്യം. കണ്ടതും കേട്ടതുമായ ലോക 
വിഷയങ്ങഠം ദൂഃഖപ്രദങ്ങളെന്നു കണ്ടു്‌ അവ 
നേടാന്‍ യത്തിക്കാതെ മനസ്സില്‍ 
പുണ്ടുകഴിയുന്ന  സ്ഥിതിയാണു” ഏകേന്ദ്രിയ 
വൈരാഗ്യം. ലോകവിഷയങ്ങളില്‍ തൃഷ്ണ 
പാടെ ഒടടങ്ങുന്നതാണുു വശീകാരവൈരാഗ്യം. 
ഇങ്ങനെ “നാലായിപ്പിരിയുന്ന അപരവൈരാ 
ഗ്യം അഷ്ടാംഗയോഗപ്രവത്തനത്തിനു സഹായ 
കമാകകൊണ്ടു്‌” സംപ്രജ്ഞാതസമാധിക്ക്‌ അന്ത 
രംഗവും അസംപ്രജ്ഞാതസമാധിക്കു ബഹിരം 
ഗവുമാണെന്നറിയേണ്ടതാണു്‌. അസംപ്രജ്ഞാത 
സമാധിക്കു? അന്തരംഗമായ പരവൈരാഗ്യത്തെ 
യാണു “*"തത്‌പരം പുരുഷഖ്യാതേര്‍ഗുണവൈ 
തൃഷ്ണം"” -എന്ന സൂത്രംകൊണ്ട വെളിപ്പെടുത്തി 
യിരിക്കുന്നതു”. വൃക്തമായ പുരുഷസാക്ഷാത്‌ 


ഓത്സുക്ൃയം 


കാരത്തിന്‍െറ ഫലമായി പ്രകൃതിഗുണങ്ങളില്‍ 
പുണ്ണവിരക്തി വരുന്നതാണു പരവൈരാഗ്യം. 
സംപ്രജ്ഞാതസമാധി തുടന്നഭ്യസിച്ചു പക്വ 
മാകുന്നതോടെ പ്രകൃതിഗുണങ്ങളില്‍നിന്നും 
ഒഴിഞ്ഞുമാറി നില്ലുന്ന പുരുഷന്‍െറ സാക്ഷാത്‌ 
കാരം ഉണ്ടാകുന്നു. അതോടെ ഗുണവിരക്തി 
പുള്ണ്ണമാവുകയ്യം ചെയുന്നു. സമാധിലാഭത്തിലെ 
സമയതാരതമ്യം വിരക്തിയുടെ താരതമ്യമനു 
സരിച്ചാണുണ്ടാവുക. * തീവ്രസംവേഗാനാമാ 
സന്നഃ സമാധിലാഭഃ"" . എന്ന സൂത്രം ഇക്കാര്യം 
വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. സംവേഗപദത്തിന്‌ വൈരാ 
ഗ്യമെന്നാണത്ഥം, വൈരാഗയഭേദമനുസരിച്ചു 
യോഗിമാര്‍ മൂന്നു തരക്കാരായിപ്പ്പിരിയുന്നു. മൃദു 
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സംവേഗികഠം, മധ്യസംവേഗികരം, തീവ്ര 
സംവേഗികരം. തീവ്രസംവേഗികഠംക്കു"” അല്ല 
കാല്ംകൊണ്ടുതന്നെ സമാധി ലഭ്യമാകുമെന്നാ 
ണു സൂത്രാത്ഥം. ഇനി തീവ്രസംവേഗികഠം 
തന്നെ മൂദൃതീവ്രന്മാര്‍, മധ്യതീവ്രന്മാര്‍,. അധി 
മാത്രതീവ്രന്മാര്‍ എന്നു. വീണ്ടും മൂന്നായി പിരി 
യയന്നു. ഇവരില്‍ പിന്നീടപിന്നീടുള്ളവര്‍ വേഗം 
വേഗം സിദ്ധി കൈവരിക്കുന്നു. ജനകനും 
പ്രഹ്ലാദനും മററും ഉത്തമോത്തമന്മാരായ അധി 
മാത്രതീവ്രന്മാരാണു്‌. അല്പസമയത്തെ വിചാരം 
കൊണ്ടുതന്നെ അവക്കു” ദു്ധസമാധി ലഭിച്ച 
തായിക്കാണുന്നു. വാസിഷ്യത്തിലെ ഉദ്ദാലക 
മുനിയയം മററും മൃദുതീവ്രന്മാരാണു”. ചിരകാല 
പ്രയത്നംകൊണ്ടേ അവര്‍ക്കു സമാധി ലഭിക്കു 
ന്നുള്ള. ഈ താരതമ്യം മററുള്ളവരിലും നോക്കി 
ക്രാണേണ്ടതാണു”. ഇപ്രകാരം അധിമാത്രതീവ്ര 
സംവേഗിയായ യോഗിക്ക്‌ അസംപ്രജ്ഞാത 


സമാധി ദ്ൂഡമായി ഭവിക്കുന്നതോടെ വീണ്ടും: 


പൊന്തി വരാന്‍ കഴിയാത്തവണ്ണം മനസ്സ്‌ ഉപ 
ശമിക്കുന്നു. മനോനാശംകൊണ്ടു- വാസനാ 
ക്ഷയം സുരക്ഷിതമായിത്തീരുന്ന തോടെ ജീവ 
നമുക്തി സുപ്രതിഷിതമായും ഭവിക്കുന്നു. 
നാശത്തോടെ വിദേഹമുക്തിയല്ലേ ഉണ്ടാവുക, 
ജീവന്മുക്തിയല്ലല്ലപോ എന്നു ശങ്കിച്ചുകൂടാ. രാമ 
ന്‍െറ ചോദ്യത്തിനു” . വസിഷ്ഠന്‍ നല്‍കുന്ന മറു 
പടി ഈ ശങ്ു മൂരീകരിക്കുന്നും വിവേകം ശക്തി 
പ്രാപിച്ചു” ചിത്തസ്വരൂപം അന്തദ്ധാനം. ചെ 
ഡ്ഇ്രാല്‍ പിന്നെ ഒരു യോഗിക്ക്‌” മൈത്ര്യാദി 
ഗുണങ്ങഠം എവിടെയാണു ജനിക്കുക ? ഇതാണു 
രാമന്‍െറ ചോദ്യം. വസിഷ്യന്‍ ഇങ്ങനെ മറു 
പടി പറയുന്നു: ““സരൂപമെന്നും അരൂപമെന്നും 
ചിത്തനാശം രണ്ടുവിധമുണ്ടു”. ജീവയുക്തനില്‍ 
ചിത്തനാശം സരൂപമാണു”. വിദേഹമുക്തനില്‍ 
അരൂപവും. പ്രകൃതിഗുണങ്ങളില്‍ മോഹിച്ചു” 
ഞാന്‍ എന്‍്േറതു” എന്നിങ്ങനെ അഹങ്കാരവും 
മമതയ്യം പുലത്തി സുഖദുഃഖങ്ങാം അനുഭവി 
ക്കുന്ന കാലത്തോളമേ മനസ്സണ്ടെന്നു കണക്കാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ത്തത്തിന്‍െറ സാമ്യാവസ്ഥമുലം 


മനോ 


ഡിസംബര്‍: 


ക്കേണ്ടതുള്ള. ഈ ചിത്തത്തിന്‍െറ നാശം എന്താ 
ണെന്നു പറയാം. വെറും നിശ്വാസങ്ങഠം പവ്വ. 
തത്തെ ചലീപ്പ്ിക്കാതിരിക്കുന്നതുപോലെ ചീ 
സുഖദുഃഖാനു 
ഭവങ്ങഠം ഏതൊരു ധീരനെ ചലിപ്പിക്കുന്നില്ല 
യോ ആ ധീരന്‍െറ മനസ്സ്‌ മൃുതമാണെന്നറിയ്യു. 
ആപത്തോ, അനുകമ്പയോ, ഉത്സാഹമോ, മദ 
മോ, മാന്ദ്യമോ, ഉത്സവമോ ഏതു മനസ്സില്‍ 
വികാരമുണ്ടാക്കുന്നില്പലയോ ആ മനസ്സ്‌ നിസ്സ്റം 
ശയം മൂതമാണു'. ആശകരയക്കിരിപ്പിടമായ 
ചിത്തം നശിക്കുന്നതോടെ മൈത്ര്യാദിഗുണങ്ങ 
ളോടുകൂടിയ സത്ത്വം ഉദയം ചെയ്യുന്നു. പുനര്‍ 
ജ്ജന്മഹേതുകമല്പാത്ത സത്ത്വഗുണസസമ്പണ്ണുമായ 
ഈ മനസ്സാണ്‌ ജീവനുക്തന്‍േറതു”. ഇതാണു്‌ 
സരൂപമായ മനോനാശം. ശുദ്ധമായ ആത്മാവു 
മാത്രം അവശേഷിക്കുന്ന അരൂപമായ മനോ 
നാശം വിദേഹമുക്തിയിലേ ഉള്ള. പരമപാവ 
നമായ വിദേഹമുക്തിപദത്തില്‍ സവ്ൃഗുണാധാ 
രമായ സത്ത്വവും അന്തദ്ധാനംചെയ്യുന്നു. ജീവ 
നുക്തനില്‍ ദുഃഖങ്ങളെല്ലാം അസ്തമിക്കുന്നു. 
ആത്മാവു” ജഡസമ്പക്കം വെടിഞ്ഞു", ഏക 
രൂപമായി, രജസ്തമസ്സകരം കൈയ്‌ വിട്ട്‌” ആന 
ന്ദരൂുപമായി തെളിയുന്നു. ആകാശകോശം 
പോലെ സൂക്ഷ്മവും എന്നാല്‍ അതിമഹത്തുമായ 
ആ അനന്ത്പദത്തില്‍. ചിത്തബിന്ദുവിനെ അ 
ലിയിച്ചു ചേത്തു ജീവയ്മുക്തന്മാര്‍ ശരീരയാത്ര 
തുടരുന്നു: 


ജീവന്മുക്താ ന മുഹൃന്തി സുഖദുഃഖരസസ്ഥിതയ 
പ്രാകൃതേനാത്ഥകാരേണ കുഞ്ചിരു്‌ കുവ്ൃവന്തിപാനവാം 


“ ലാകികങ്ങളായ സുഖദുഃഃഖാനുഭവങ്ങളി 
ലൊന്നും ജീവന്മുക്തന്മാര്‍ മോഹിച്ചുപോകുന്നി 
ല്പ. .പ്രകൃതിപദാത്ഥങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചു” അവര്‍ 
എന്തെങ്കിലും പ്രവത്തിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും 
സ്ഥിതി തല്ൃംതന്നെ.”” അതുകൊണ്ടു്‌ സരൂപ 
മായ മനോനാശമാണു്‌ ജീവന്യുക്തിക്ക്‌ കാരണ 
മെന്നു” സിദ്ധം. 


മനോനാശനിരൂപണം കഴിഞ്ഞു. 
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ക്രിസ്‌ തു ഒരു വേദാന്തിയയടെ ദുഷ്‌ടിയില്‍ 


ശ്രീ ബധാനന്ദസ്വാമികഠം 


ഡിസംബര്‍ 25. ഈ സുദിനം മനുഷ്യന്‍െറ 
മതപഞ്ചാംഗത്തിലെ ഏററവും പരിപാവന 
മായ ദിനങ്ങളില്‍ ഒന്നാണു്‌. അന്നാണു രക്ഷ 
കനായ ക്രിസ്തു ഭൂജാതനായതു൦. വഗ്ലവണ്ണഭേദ 
മെന്ന  ലോകത്തിലെല്പായിടത്തും ഈ ദിനം 
ആഘോഷിക്കപ്പെടുന്നു; വിവിധവാണികളില്‍, 


ഹൃദയത്തിന്‍േറതായ ഭാഷയില്‍ ക്രിസ്തു ആരാ . 


ധിക്കപ്പെടുകയും ച്ചെയ്യുന്നു. 


പള്ളികഠം, ആശ്രമങ്ങഠം, മാങ്ങഠം, ഗൃഹ 
ഞ്ങഠം, ഓദ്യോഗികവസതികഠം, വഴിയരികി 
ലുള്ള സത്രങ്ങഠം, കൊച്ചുകുടിലുകഠം, രമൃഹമ്മ 
ങ്ങഠം, അങ്ങകലെയുള്ള പവ്വൃതാഗ്രങ്ങഠം, ചന്ത 
സ്ഥലങ്ങഠം, വിജനമായ വനങ്ങഠം, സഞ്ചാര 
യാനങ്ങാം,. ഇവിടങ്ങളിലെല്ലാം ഈ ദിവസം 
ഹൃദയാഭിനിവേശത്തോടെ അദ്ദേഹം സ്തൃതിക്ക 
പ്പെടുന്നു. ഗ്രിഗരി മാര്‍പാപ്പയുടെ കാലത്തേതു 
പോലുള്ള വേദോച്ചാരണങ്ങളില്‍ക്കൂടിയും ലോ 
കത്തെങ്ങുമുള്ള ഗായകസംഘങ്ങാഠം പുണ്ണമായ 
ഭഗവത്‌ പ്രേരണയോടെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്തൂതി 
പാടുന്നു. മനുഷ്യരക്ഷകരില്‍ ഒരുവനായ ക്രിസ്തു 
വിന്‍െറ അവതാരത്തോട്‌” അനുബന്ധിച്ചുള്ള 
ഈ വിപുലമായ ആരാധനയില്‍ നമുക്കും ഭക്തി 
പുവ്വം പങ്കുചേരാം. 


“അവതാരം എന്നും എല്ലായ്ക്കോഴം ഒന്നുത 
ന്നെ. ജീവിതപാരാവാരത്തിന്‍െറ അഗാധഗത്ത 
ത്തിലേയഷ്ക്കു്‌” ആണ്ടുമുങ്ങിയതിനുശേഷം ദൈവം 
ഒരിടത്തു” പൊങ്ങിവരുന്നും കൃഷ്ണനെന്നറിയ 
പ്പെടുന്നു. വീണ്ടും ഒരു നിമജ്ജനത്തിനുശേഷം 
വേറൊരിടത്തു പൊങ്ങുന്നു, ക്രിസ്കുവായി അറി 
യപ്പെടുന്നു "എന്നാണു ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പറ 
യുന്നതു”. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണപ്രസ്ഥാനത്തിന്ന്‌ ക്രിസ്തുവു 
മായി പരമവും ദ്ൂഡ്ധവുമായ ഒരു ബന്ധമുണ്ടെ 
ന്നുള്ള വസ്തുത ഒരു പക്ഷെ പ്രസിദ്ധമായിരിക്കു 
കയില്ല. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ദേവന്നു” ക്രിസ്മുവിന്‍െറ 


പ്രത്യക്ഷദശനമുണ്ടായിട്ടുണ്ടു”. “മന൯ഷ്യപുത്രന്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ ആശ്ലേഷിക്കുകയും അദ്ദേഹത്തില്‍ 
ലയിക്കുകയ്യം . ചെയ്തതോടുകൂടി ഗുരുദേവന്നു്‌ 
ഹഷോന്മാദം അനുഭവപ്പെടുകയും സാധാരണ 
ബോധാവസ്ഥ നഷ്ടപ്പെടുകയും കുറേ സമയ 
ത്തേഷ്ക്കു” അദ്ദേഹം സവ്വവ്യാപിയായ സ്ഗുൂണ 
ബ്രഹ്മവുമായി താദാത്മ്യം പ്രാപിക്കുകയും 
ചെയ്തു. ഇപ്രകാരം ക്രിസ്കുവിന്‍െറ ദശനം ലഭിച്ച 
ഗുരുദേവന്നു്‌ അദ്ദേഹം ഭഗവാന്‍െറ അവതാര 
മാണോ എന്നതിനെക്കുറിച്ചു” നിസ്സ്റാരസംശയ 
ത്തിന്നുപോലും പിന്നീട്ട്‌ അവകാശമുണ്ടാ 
യിട്ടില്ല.” 

ആദ്ധ്യാത്മികവാദികഠം എങ്ങനെതന്നെ 
വ്യാഖ്യാനിച്ചാലും ശരി, രണ്ട ദൈവികപുരുഷ 
ന്മാരുടെ താദാത്മൃത്തിന്‍െറ ഈ ഗുഡാനുഭവം 
“അവതാരം എപ്പോഴും ഒന്നുതന്നെ.” എന്ന 
യാഥാത്ഥ്യത്തെ സ്ഥിരീകരിക്കുന്നു. നമ്മുടെ 
കാലത്തിന്നു” ഇത്രതൊട്ടുമുമ്പു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍െറ അനുഭൂതിയിലുണ്ടായ ക്രി എന്ന 
പ്രതിഭാസത്തിന്‍െറ ഈ പുനഃസ്ഥിരീകരണം 
ക്രിസ്തുവിന്‍െറ സജീവാവസ്ഥയെ സാധുകരി 
ക്കുക മാത്രമല്ല, സമയമാകുന്ന ഭൂഗഭത്തില്‍നി 
ന്നുള്ള ദൈവികമായ നീരുറവയുടെ ഉദ്‌ഗമനം 
കൊണ്ടു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ എന്ന പ്രതിഭാസത്തെ 
സമ്പന്നമാക്കിത്തീക്കുകയും ചെയ്തു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ സ്നഹിക്കുന്നവക്ക്‌* 
എന്തുകൊണ്ടു്‌ ക്രിസ്മൂവിനേയും സ്നേഹിക്കാതി 
രിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല എന്നുള്ളതിന്നു്‌ 
വിശദീകരണം ക്രിസ്തവിന്‍െറ സജീവമൂത്തിയെ 
ക്കുറിച്ചു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്നുണ്ടായ അനുഭൂതി 
യില്‍നിന്നും മനസ്സ്സിലാക്കാവുന്നതേയുള്ള. അതു 
കൊണ്ട്‌ ജന്മനാ ക്രിസ്ത്യാനികളാണെങ്കിലും, 
വിശ്വാസം നഷ്ടപ്പെട്ടിട്ടുള്ളവര്‍ ആഭ്ധ്യാത്മിക 
പ്രചോദനത്തിന്നുവേണ്ടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ 
സമീപിക്കുമ്പോഠം, അദ്ദേഹത്തില്‍ ക്രിസ്തരവി 
ന്‍െറ സ്നേഹവായ്ക്കു” വീണ്ടും കാണുവാന്‍ ഇട 
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വന്നു്‌ അത്ഭുതപരതന്ത്രരാകുന്നു. ഈ നിലഷ്ക്കു്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പാശ്ചാത്യദേശങ്ങളില്‍ 
പോലും ക്രിസ്തുവിനോടുള്ള ഭക്തിയെ പ്രചരി 
പ്പിക്കുകയാണു” ച്ചെയ്യുന്നതു”. കൂടാതെ, ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ദേവന്‍െറ അനുയായിക്ക്‌ ക്രിസ്തു തിക 
ചും വേദാന്തപാരമ്പരൃത്തിന്ന്‌ അനുസൃതമായ 
രീതിയില്‍ ആഭധ്യാത്മികപ്രചോദനം നല്‍കുന്ന 
ഒരു സജീവശക്തികേന്ദ്രം കൂടിയാണു്‌. പോരാ, 
അവക്കു ക്രിസ്തു വേദാന്തസത്യത്തിന്‍െറ അത്യ 
അഉതകരമായ ഒരു ദൂഷ്യാന്തമാണെന്നുതന്നെ പറ 
യാം. യാദ്ൃച്ഛികമാണെന്നു” തോന്നുമെങ്കിലും, 
അതുകൊണ്ടായിരിക്കാം ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ 
സന്ന്യാസിശിഷ്യന്മാര്‍ 1886 മാണ്ടില്‍ ക്രിസ്തു 
മസ്സിന്‍െറ തലേദിവസം സന്ന്യാസദീക്ഷ 
സ്വീകരിച്ചതു”. ഈ യാദ്ദച്ഛികസംഭവം സന്ന്യാ 
സം സ്വീകരിച്ചതിനുശേഷം മാത്രമാണു്‌ കണ്ടു 
പിടിക്കപ്പെട്ടത്‌. അതു” ആ യുവസന്ന്യാസി 
മാരെ അതൃന്തം സന്തൂഷ്ടരാക്കി; എന്തെന്നാല്‍ 
അവരുടെ അഭിലാഷവും ക്രിസ്തുവിന്‍െറ ചൈത 
നയവും ഒന്നുതന്നെയാണെന്നു” അവക്കു തോന്നി. 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ ആജീവനാന്തം 
ക്രിസ്തുവിന്‍െറ ഒരു ആരാധകനായിരുന്നു. സ്വന്ത 
മായി യാതൊന്നും കൈവശം വെക്കാതെ, ഭാര 
തമൊട്ടുക്ക്‌” പരിവ്രാജകനായി സഞ്ചരിച്ചിരു 
ന്നകാലത്തും അദ്ദേഹം ഭഗവദ്‌ഗീതയൃയടേയും 
ക്രിസ്ത്വനുകരണത്തിന്‍േറയും ഓരോ പ്രതി 
കൈയില്‍ . കരുതിയിരുന്നു. അതിന്‍െറ ഒരു 
ഭാഗം അദ്ദേഹംതന്നെ ബംഗാളിയിലേക്കു്‌ 
തജ്ജമച്ചെയ്കിട്ടുമുണ്ടു. ഒരിക്കല്‍ മഡോണ 
(൮5൨൧൦ ൭ഠിഠസ്ഥദൃയയടെ ഒരു ചിത്രത്തെ അനു 
ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടപ്പോഠം ക്രിസ്തുവി 
നോടുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അകൈതവമായ 
ഭക്തി വളരെ ഹൃദയസ്‌പ്പക്കായ രീതിയില്‍ 
അദ്ദേഹം പ്രകടമാക്കുകയുണ്ടായി. അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു: “ഈ ്‌) അനുഗ്രഹിക്കുവാന്‍ 
ഞാനൊ! നസറത്തിലെ ജീസസ്സറിന്‍െറ കാല 
ത്തു ഞാന്‍ പാലസ്തീനില്‍ ജീവിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ 
അന്നു” ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പാദങ്ങഠം 
കണ്ണ്ഠീരുകൊണ്ടല്പ, ഹൃദയരക്തംകൊണ്ടുതന്നെ 


കഴുകുമായിരുന്നു.” ക്രിസ്കുവിന്‍െറ ഒരു ഉപദേശ 


ത്തെക്കുറിച്ചു” താഴെ കൊടുത്തിട്ടുള്ള വാക്കുകഠം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യന്മാരില്‍ ഒരാഠം പറ 
ഞ്ഞതാണെന്നേ തോന്നുകയുള്ള. പക്ഷെ യഥാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ത്ഥത്തില്‍ അവ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ 
വാക്കുകളാണു”. 


* “ഹൃുദയപരിശുദ്ധിയയള്ളവര്‍ അനുഗൃഹീത 
രാണ്‌; എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ ദൈവത്തെ കാണും. 
ആ ഒരെൊററ വാചകത്തില്‍ത്തന്നെ എല്ലാ മത 
ങ്ങളുടേയയം സാരാംശം അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. അതു 
പഠിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ ഭൂതകാലത്ത്‌ പറഞ്ഞി 
ട്ടള്ളതും ഭാവിയില്‍ പറയുയവാനിരിക്കുന്നതുമായ 


എല്ലാംതന്നെ നിങ്ങഠം മനസ്സ്സിലാക്കിക്കഴിഞ്ഞു. 
മറെറാന്നുംതന്നെ നിങ്ങഠം നോക്കേണ്ടതില്ല, 


കാരണം, നിങ്ങരംക്കു വേണ്ടതെല്ലാം ആ 
ഒരൊററ വാചകത്തില്‍ ഉണ്ടു്‌”. മറെലല്ലാ ശാസ്ത്ര 


ങ്ങളും നഷ്ടപ്പെട്ടാലും അതിന്ന്‌ ലോകത്തെ 
രക്ഷിക്കുവാന്‍ സാധിക്കും.” 
വിവേകാനന്ദസ്വാമി വികാരമക്ങാംക്കു 


വശംവദനാകുന്ന ഒരു വ്യക്തിയായിരുന്നില്ല. 
എന്നിരുന്നിട്ടും, ക്രിസ്തുവിനെക്കുറിച്ചും, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളെക്കുറിച്ചും, സ്വാമിജി 
എന്തുകൊണ്ടിത്ര ആവേശകരമായി, ഉജ്ജ്വലമാ 
യി ഹൃദയസ്സുര,ക്കായ രീതിയില്‍ സംസാരിച്ചു ? 
ഈ ചോദ്യത്തിന്നുള്ള ഉത്തരത്തെ കേന്ദ്രീകരിച്ചു 
നമുക്കു നമ്മുടെ പ്രതിപാദ്യവിഷയത്തെ വിക 
സിപ്പിക്കാം. ഒരു കാര്യം നിസ്സംശയം തീത്തു പ 
റയാം. താന്‍ പറഞ്ഞ ഓരോ വാക്കും അദ്ദേഹം 
നല്പവണ്ണം ആലോചിച്ചുതന്നെയാണു പറഞ്ഞി 
ട്ടുള്ളതു”. നമുക്കെല്പാമറിയാവുന്നതുപോലെ 
ആധുനികകാലത്തിലെ ഏററവും മഹാനായ 
വേദാന്താചാര്ൃനായിട്ടാണ്‌ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം കണക്കാക്കപ്പെടുന്നതു”. താന്‍ ജീവി 
ക്കുകയും പ്രസംഗിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്ന ആദശ 
ത്തില്‍നിന്നു” വേറിട്ടള്ളൊരു അസ്തിത്വം അദ്ദേ 
ത്തിന്ന്‌ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ക്രിസ്മുവിനോട്‌്‌* 
അത്രയ്ക്കു” അഗാധമായ ഒരു ഭക്തി അദ്ദേഹത്തിനു 
തോന്നിയെങ്കില്‍ അതിനു കാരണം മറെറാന്നു 
മല്പ. ക്രിസ്തു തന്‍െറ. ജീവിതത്തിലും ഉപദേശ 
ങ്ങളിലും ഉദാഹരിച്ചു കാണിച്ചതു” വേദാന്ത 
ത്തിന്‍െറ മൂലതത്ത്വങ്ങഠംതന്നെയായിരുന്നു. 


ക്രിസ്തുമതം റോമിലെത്തുന്നതിന്നു വളരെ 
മുമ്പുതന്നെ ഭാരതത്തില്‍ വന്നു എന്നുള്ളതു” അത്ര 
തന്നെ ഓമ്മിക്കപ്പെടുന്നുണ്ടാകുകയില്ല. ചുരുങ്ങി 
യതു” ഒരു പത്തൊമ്പതു നൂററാണ്ടുകളായിട്ടു' 
ക്രിസ്തു നമ്മോടൊപ്പം ഉണ്ടു എന്നു പറയാം. 
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അതുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങഠം 
നമുക്കു? അപരിചിതങ്ങളാവുകയില്ല. അദ്ദേഹം 
ഒരു പരരസ്ത്യനാമിരുന്നു എന്നുകൂടി വേണ 
മെങ്കില്‍ പറയാം. എങ്ങനെയായാലും മറേറതു 
പ്രവാചകന്മാരേയും പോലെ അദ്ദേഹവും ലോക 
ത്തിന്‍െറ മുഴുവനുമാക്ണു. 


നസറത്തില്‍ ഒരു ആശാരിയായി ജനിച്ച 
അദ്ദേഹത്തിനു്‌ സ്വന്തമായി ഒന്നും തന്നെ ഉണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. അദ്ദേഹം സ്വന്തമായി ഒന്നും 
തന്നെ അവകാശപ്പെട്ടതുമില്പ; ഒരു സേനയും 
അദ്ദേഹം സജ്ജീകരിച്ചില്ല; . ഒരു യുദ്ധവും 
ചെയ്തില്ല; ആരേയും തോല്ലിച്ചതുമില്പ; ഒരു 
സുവണ്ണവിതാനവും അദ്ദേഹത്തിന്നുവേണ്ടി ഒരു 
ക്കപ്പെട്ടില്ല; ദീപങ്ങഠം കൊളത്തപ്പെട്ടില; കാഹ 
ളങ്ങഠം മുഴക്കപ്പെട്ടിപ്പ; നിശ്ശൂബ്ദമായയം സരമൃ 
മായ്യം സ്നേഹത്തോടുകൂടിയും. അദ്ദേഹം അഡൃഷ്യ 
മായ ഒരു ചൈതന്യത്തെ പോഷിപ്പിച്ചു. ഒരു 
സ്വതന്ത്രസത്യാന്വേഷിയുടെ, പ്രവാചകന്‍െറ, 
ഗുരുവിന്‍െറ, സ്വഭാവം പ്രകാശിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്തു. വിശ്വാസത്തില്‍ക്കൂടിയും, യൃക്തിവാദ 
.ത്തില്‍ക്കൂടിയയം കാലപ്പഴക്കംകൊണ്ട്‌ നിരുപ 
യോഗങ്ങളായ വ്യവസ്ഥകളെ മാററിയെടുക്കു 
വാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജിജ്ഞാസാഭരിതമായ 
മനസ്സ്‌ വെമ്പല്‍കൊണ്ടു. പന്ത്രണ്ടുവയസ്സറായ 
പ്പ്ോോഴേസ്ക്കും അദ്ദേഹം ജറുസലേമിലെ പണ്ഡിത 
ന്മാരുമായി ഗൌരവമായ ചച്ചയിലേപ്പെട്ടിരുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാക്കുകഠം കേട്ടവരെല്പാം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഗ്രഹണശക്തിയിലും വാദമുഖ 
ങ്ങളിലും വിസ്മിതരായി. 


ജനസമുദായത്തില്‍നിന്നു്‌ അന്നു” അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു” സിദ്ധിച്ചതും പിന്നീട്‌ നൂററാണ്ടുക 
ഓയി ലോകത്തെങ്ങുമുള്ള ജനലക്ഷങ്ങളില്‍ 
നിന്നു്‌ അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌  ലഭിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നതുമായ ആരാധനയുടെ രഹസ്യമെന്താണു” ? 
അദ്ദേഹം . സേഹവും കാരുണ്യവും ചുററും പ്രസ 
രിപ്പിച്ചു. വേദാന്തത്തിന്‍െറ പസാരാംശത്തെ 
അദ്ദേഹം പ്രതിനിധാനം ചെയ്തു. പിന്നീടുള്ള 
കാലം മുഴുവന്‍, അനുസ്യൂതമായി ഇന്നേവരെ, 
ഈ വേദാന്താദശം വികസിച്ചുകൊണ്ടേ വന്നു. 
എന്തായിരുന്നു അതിന്നു” അടിസ്ഥാനം ? അതി 
ന്‍െറ. പ്രധാനഹേതു അന്നും ഇന്നും ഇതാണു: 
പരമമമായ സത്യം ഈശ്വരനാണു”. യൃഗയൃഗാ 


ക്രിസ്തു ഒരു വേദാന്തിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ 


91 


നത്തരങ്ങളായി ഇന്നേവരെ ചിന്തകന്മാരുടെ മന 
സ്തകളെ ഹഠാത്‌ ആകഷിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു മാഗ്ലു 
ത്തില്‍ക്ൂൂടി വേദാന്തം ആ പരമസത്യമായ 
ഈശ്വരനെപ്പററിയാണ്‌ പ്രതിപാദിക്കുന്നതു”. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ഈശ്വരസത്യത്തെ 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കുകയും അതില്‍ അദ്ദേഹം 
ആത്മാവും ഈശ്വരനുമായയള്ള ഐകൃത്തെ കാണു 
കയ്യം ച്ചെയ്തു. ഹിന്ദുമതത്തിന്നു പുറമെയുള്ള 
ഇതരമതങ്ങളിലെ സാധനകരഠം പരിശീലിച്ച 
പ്പോഴും അദ്ദേഹം അതേ നിഗമനത്തില്‍തന്നെ 
എത്തിച്ചേന്നു. ““സത്യം ഒന്നു”; ജ്ഞാനികഠം 
അതിനെ വിവിധ നാമങ്ങളെക്കൊണ്ടു” വ്യവ 
ഹരിക്കുന്നു."” “എത്ര മതങ്ങളണ്ടൊ, അത്ര 
മാശ്ലുങ്ങളുമുണ്ടു.'" (ഏകം സത്‌ വിപ്രാ ബഹു 
ധാ വദന്തി; യത മത തത പഥ.) എല്പാം 
പറയുകയും പ്രവത്തിക്കുകയും ചെയ്തു കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ പരമമായ സത്യം _ ഈശ്വരനെന്ന 
സത്യം _ അവശേഷിക്കുന്നു. ആ സത്യത്തിന്നു 
ചുററും എല്ലാ ചിന്തയും പ്രാത്ഥനയയം ഉത്‌ക്ക 
ഷവും, സംസ്റ്റാരവും രൂപംകൊളളകയും പരിണ 
മിക്കുകയയം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 


തന്‍െറ ചുരുങ്ങിയ മുപ്പത്തിയൊമ്പതു വഷ്‌ 
ങ്ങളിലെ ജീവിതത്തില്‍, വേദാന്തത്തിന്‍െറ ഈ 
ആദശം പഠിപ്പിക്കുന്നതില്‍ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം ഒരിക്കലും ക്ഷീണനായിട്ടില്പല; അതു 
കേവലം രണ്ടു വാക്കുകളില്‍ ! ത്യാഗം, സേവനം. 
നിത്ൃയസത്തയുടെ ഏററവും പരിശുദ്ധമായ അവ 
സ്ഥയിലേഷ്ക്കു്‌”, മനസ്സിനേറയ്യം ആത്മാവിന്‍േറ 
യും വിചാരപൂവ്വകമായ നിരന്തരചലനം എന്നാ 
ണു ത്യാഗത്തിന്നു” അത്ഥമാക്കേണ്ടതു”. വളുന്നു 
വരുന്ന പ്രായത്തില്‍ ഒരാഠം വളരെ അധികം 
ആഗ്രഹിക്കുകയും ആവശ്യപ്പെടുകയും നിബ്ബന്ധ 
പുവ്വം കൈവശം വെക്കുകയും ചെയ്യുന്ന സാധന 
ങ്ങഠംതന്നെ, പ്രായംകൂടുംതോറും കൊല്ലങ്ങഠം 
കടന്നുപോകുന്ന വേഗതയോടെ ഉപേക്ഷിക്കപ്പെ 
ടുകയും പുറംതള്ളപ്പെടുകയ്യം ചെയുന്നു. അവക്കു 
പറയത്തക്ക യാതൊരു പ്രാധാന്യവുമില്പാതായി 
ത്തീരുന്നു. അതു. പരിപുണ്ണുതയിലേഷ്ക്കുള്ള പ്രയാ 
ണമായിരിക്കണം. അതു” തൃഠഗത്തെ ഉഴംക്കൊ 
ള്ളന്നു. നമുക്കു്‌” ഈ വിശിഷ്ടമാഗ്ുത്തില്‍ മററുള്ള 
വരെ സഹായിക്കാം. ഇപ്രകാരം ചെയുന്നതു” 
ഏററവും മഹത്തായ ഒരു സേവനമാണ്‌”. 
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ക്രിസ്കു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുപ്പത്തിമൂന്നു കൊ 
പ്പത്തെ ജീവിതത്തില്‍ ഈ മാറ്റും പ്രകാശമാന 
മാക്കിയിട്ടുണ്ടു്‌.. അദ്ദേഹം ഏററവും ഉയന്നരീതി 
യില്‍ ത്യാഗത്തേയും സേവനത്തേയും ഉദാഹ 
രിച്ചുകാണിച്ചു. ഈ രണ്ടു തത്ത്വങ്ങളും അദ്ദേഹം 
അന്ത്യംവരെ പിന്തുടന്ന; ആത്മസമപ്പുണമായി 
രുന്നു. ആ അന്ത്യം. പ്രപഞ്ചത്തിലെ ഏററവും 
ഉദാത്തവും ഉത്‌ കൃഷ്ടവുമായ ധമ്മം ഈ ആത്മ 
സമപ്പുണമാണു”. അതാണു മനുഷ്യവശ്ശത്തിന്‍െറ 
ജീവരക്തം. വിശ്ചാത്മാവില്‍ ജീവിക്കുകയെന്ന 
പരമപ്രധാനമായ സത്യത്തെ അതു” പ്രകടമാ 
ക്കുന്നു. പരമമായ ചൈതന്യംപോലും സ്വയം 
ബലിയപ്പിച്ചു. പരമോന്നതചൈതനൃയത്തിന്‍െറ 
ഭാഗത്തുനിന്നുള്ള ത്യാഗമെന്ന നിലയ്ക്ക്‌” ഉ്ഗ്വേ 
ദത്തില്‍ പരമോന്നതസത്യത്തെപ്പററിയും 
അതില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ലോകസൃഷ്ടിയെപ്പററി 
യം ഒരു സ്പോത്രമുണ്ടു്‌. പ്രപഞ്ചത്തിലെ ഏററ 
വും വലിയ ശക്തി, പരിപൂണ്ണമായ ആത്മാപ്പ 
ണത്തിന്നുള്ള ശക്തിയാണു. ഇതു” അദ്‌ഭുതകര 
മായ വിധത്തില്‍ ക്രിസ്തു പ്രതിനിധാനം ചെയ്യു 
ന്നുണ്ട്‌. ലോകത്തിലെ ഏററവും മഹത്തായ 
അദ്‌ഭൂതങ്ങളില്‍ ഒന്നായി അദ്ദേഹം എക്കാലവും 
നിലനില്ലം.  കുരിശിയ്യേലുള്ള രക്തം ഒരിക്കലും 
ഉണങ്ങുകയില്ല, എന്തെന്നാല്‍ ക്രിസ്കുവിന്‍െറ 
ആത്മാപ്പുണം അക്കാലത്തേന്റ്റു മാത്രം ഉള്ളതായി 
രുന്നില്ല; എല്പാ കാലത്തേന്റ്രൂമുള്ളതായിരുന്നു. 


എല്ലാ യോഗങ്ങളേയ്യം ആററിക്കുറുക്കിയെട 
ത്താല്‍ കിട്ടുന്ന സാരാംശം ചിത്തശുദ്ധിയില്‍ 
കൂടിയുള്ള ആദ്ധ്യാത്മികസാക്ഷാത'കാരം മാത്ര 
മാകുന്നു. നമ്മുടെ സാധനാമാഗ്ലങ്ങളെല്വാം ഈ 
ചിത്തശുദ്ധിയിലേള്ക്കു്‌” നയിക്കുന്നവയാണു.. 
ചിത്തശുദ്ധി സ്വാഭാവികമായി 
ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിലേഷ്ണ്കു നയിക്കുന്നു. 
അതാണു” വേദാന്തത്തിലെ ഏററവും ഉന്നതമായ 
ഉപദേശം. ക്രിസ്തു തന്‍െറ ജീവിതത്തിലും പ്രവ. 
ത്തനങ്ങളിലും ഈ വിശിഷ്ടമായ ഉപദേശത്തെ 
യാണു പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നതു്‌. സ്വന്തം 
ജീവിതവും, ആത്മസമ പ്പണവുംതന്നെയാണു* 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്ദേശം. ബൈബിരം ഭക്തി 
യോടെ വായിക്കുന്ന ഒരാഠംക്കു്‌, ക്രിസ്തവിന്‍െറ 
ജീവിതം കുറച്ചു കൊല്ലങ്ങഠം മാത്രമേ നീണ്ടു 
നിന്നുള്ള എങ്കിലും 


തയ്യം അനന്തതയും ബോഭ്ധ്യപ്പെടുന്നതാണു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒരുവനെ 


അവസരത്തില്‍, ആരെങ്കിലും 


അതിന്‍െറ ഈജ്ജസ്വല 


ഡിസംബര്‍: 


അദ്ദേഹത്തില്‍ ദിവ്യത്വം പൂണ്ണുമായും . അഭി 
വ്യക്തമായിരുന്നു. നൈതികവും ധാമ്മികവു 
മായ പരിപുണ്ണത, ഐശ്വരചൈതതന്യവുമായുള്ള 
ഐക്യം, അനന്തമായ മനുഷ്യസേവനം, മനു 
ഷ്യോദ്ധാരണത്തിന്നുവേണ്ടിയയള്ള ഉന്നതമായ 
ആത്മാപ്പുണം ഇവയാണു്‌ ക്രിസ്തുവിനെറ മുഹ 
നീയഗുണങ്ങളായി നാം കാണുന്നതു”. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 


ജീവിതം പോലെ അത്യന്തം സരളമാണു.. 


“നീ രക്ഷകനായ നിന്‍െറ. ദൈവത്തെ 
പൂണ്ണമനസ്സ്സോടും, പൂണ്ണ ആത്മാവിനോടും, 
പുള്ണ്ണ ഹൃദയത്തോടുംകൂടി സ്നേഹിക്കുക. "" ““നീ 
നിന്നെപ്പോലെ നിന്‍െറ അയല്‍ക്കാരനേയും 
സ്നേഹിക്കുക. '” “*നിനക്കു” ധനത്തേയും ഈശ്വ 
രനേയ്യം ഒരുമിച്ചു” സ്നേഹിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മല്ല. "" അദ്ദേഹം പഠിപ്പിച്ച അആദ്ധ്യാത്മി 
കാദശങ്ങഠം സ്റ്റടികംപോലെ വ്യക്തമാണു. 
“ദൈവത്തില്‍ വിശ്വാസം അപ്റ്ിക്കുക; എന്തെ 
ന്നാല്‍ ദൈവം ഉണ്ടു”.”” “രക്ഷകനായ നിന്‍െറ 
ദൈവത്തെ നീ ആരാധിക്കുക, അദ്ദേഹത്തെ 
നീ സേവിക്കുക.” * “പശ്ചാത്തപിക്കുക, 
എന്തെന്നാല്‍ സ്വശ്ലൂരാജ്യം സമീപത്തുണ്ടു'.”” 
* “നോക്കുക, ദൈവരാജ്യം നിന്നില്‍ തന്നെ 
യാണു.” ““ആദ്യം നീ ദൈവത്തിന്‍െറ രാജ്യ 
വും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ തിരുഹിതവും തേടുക." 
““ചോദിക്കുവിന്‍, നിഞ്ങഠംക്കു കിട്ടും; അന്വേഷി 
ക്കവിന്‍, നിങ്ങാം കണ്ടെത്തും; മുട്ടുവിന്‍, നിങ്ങഠം 
ക്കുവേണ്ടി തുറക്കപ്പെടും. ”" ““ആരേയും വിധി 
ക്കരുത്‌, എന്നാല്‍ നിങ്ങളേയും വിധിക്കുക 
കയില്ല." 


 ജാഗ്രതയായിരിക്കുക, ഉണന്നിരുന്നു” 
പ്രാത്ഥിക്കുക. എന്തെന്നാല്‍ എപ്പോഴാണു” 
സമയമെന്നു” നിങ്ങഠംക്കറിഞ്ഞുകൂടാ.”" “നീ 
സൂക്ഷിക്കുക, പ്രാത്ഥിക്കുക, നീ പ്രലോഭന 
ങ്ങഠംക്കു്‌ വഴങ്ങാതിരിക്കട്ടെ.'” ““നീ എന്തൊ 
ന്നു” ആഗ്രഹിച്ചാലും പ്രാത്ഥിക്കുന്ന സമയത്തു" 
നിനക്കു അതു കിട്ടന്നുണ്ടെന്നു” വിശ്വസിക്കുക, 
നിനക്കു” അതു” ലഭിക്കും."” “*പ്രാത്ഥിക്കുന്ന 
ശത്രുക്കളണ്ടെ 
ങ്കില്‍ അവക്കു" മാപ്പുകൊടുക്കുക; സ്വശ്ലൂസ്ഥനായ 
നിന്‍െറ പിതാവും, നിന്‍െറ അപരാധങ്ങഠം 
പൊറുക്കട്ടെ.” “4:നീ പ്രാത്ഥിക്കുമ്പോടം 
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നിന്‍െറ മുറിയില്‍ പ്രവേശിക്കുക, വാതില്‍ 
അടച്ചു” അദൃശ്യനായ നിന്‍െറ പിതാവിനോട്‌ 
രഹസ്യമായി പ്രാത്ഥിക്കുക, ദിവ്യചക്ഷൃയസ്സള്ള 
നിന്‍െറ പിതാവു” പ്രത്യക്ഷമായി നിനക്കു്‌ 
പ്രതിഫലം തരും.” 


വിവേകാനന്ദസ്വഠ്മികഠം 
യിട്ടുള്ളതുപോലെ, ക്രിസ്തുവിന്‍െറ മുഴുവന്‍ ഉപ 
ദേശവം ഒരൊററ വാചകത്തില്‍ ചുരുക്കി 
എഴുതാം: “ “ഹൃദയശുദ്ധിയയള്ളവര്‍ അനുഗൃഹീത 
രാണ”; എന്തെന്നാല്‍ അവക്ക്‌” ദൈവത്തെ 
ദശിക്കാം.*' ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിന്‍െറ 
സാരം “ഹൃദയശുദ്ധിയുള്ളവരാകുക, ഈശ്വരനെ 
കാണുക" എന്നുള്ളതാണു. ക്രിസ്തു, മനുഷ്യനില്‍ 


നിന്ന്‌ ദൈവത്തിലേയ്ക്കുള്ള പ്രത്ൃക്ഷമാഗ്ലം 
തുറന്നു” മനുഷ്യരെ പഠിപ്പിച്ചു: “നീ ഭൂമിയുടെ 
ഉപ്പാണ്‌. നീ ലോകത്തിന്‍െറ വെളിച്ചമാണ്‌. 


അതുകൊണ്ടു” നിന്‍െറ സ്വഗ്ലൂസ്ഥനായ പിതാ 
വു” പരി പുണ്ണനായിരിക്കുന്നതുപോലെ നീയും 
പരിപുണ്ണനായിരിക്കുക. '” ഇപ്രകാരം അദ്ദേഹം 
മനുഷ്യന്‍െറ ദൈവികമായ . കഴിവിനേഷ്യം 
പരിപുള്്തയേയ്യം ഈന്നി പറയുന്നതു” വേദാ 
ത്തത്തോടു*' പുണ്ണമായ്യം യോജിക്കുന്നു. 
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യേശു തന്‍െറ മുപ്പതാമത്തെ വയസ്സില്‍ 
ജ്ഞാനസ്സാനത്തിന്നായി സ്ധാപകയോഹ 
ന്നാന്‍െറ മുമ്പില്‍ ചെന്നപ്പ്യോഠം യോഹന്നാന്‍ 
ഉദ്‌ഘോഷിച്ചു: ** അങ്ങാണല്ലോ എന്നെ 
സ്സാനം ച്െയ്യിയ്ക്കുണ്ടതു”, എന്നിട്ട്‌ അങ്ങ്‌ 
എന്‍െറ അടുക്കല്‍ വരികയൊ ?”' സ്വയം ഒരു 
മഹായോഗിയ്യം ദീഘദശിയയമായ യോഹന്നാന്‍ 
പലപ്പോഴും യേശുവിന്‍െറ വരവിനെക്കുറിച്ച്‌” 
പ്രവചിച്ചിട്ടണ്ടായിരുന്നു. * “അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ചെരിപ്പിനന്‍െറ ചരട്‌” അഴിക്കുവാന്‍ പോലും 
ഞാന്‍ അഹനല്ല.'” എന്നു്‌അദ്ദേഹം പറയയമായി 
രുന്നു. പിന്നീടു മൂന്നുവംഷ തികയുന്നതി൯മുമ്പ 
തന്നെ യോഹന്നാന്‍ ശിരശ്‌ഛേദത്തിന്നു” വി 
ധേയനായി. കുറച്ചുമാസങ്ങഠംക്കുശേഷം ക്രിസ്തു 


വും ക്രശരിക്കപ്പെട്ടു. തന്‍െറ ഹ്രസ്വമായ ജീവിത 
കാലത്തില്‍ സ്വന്തം സെൌഖ്ൃത്തിന്നും നന്മയ്ക്കും 


വേണ്ടി ക്രിസ്തു ഒരു നിമിഷംപോലും ചിലവ 
ഴിച്ചിട്ടില്പ. അദ്ദേഹം ഒരു ആശാരിയുടെ ജോലി 
ചെയ്ു; ഒരു ഗ്രാമീണ കൃഷീവലന്‍െറ വസ്ത്രം 


ക്രിസ്തു ഒരു വേദാന്തിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ 


വ്യക്തമാക്കി 
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ധരിച്ചു; ദരിദ്രരുടെ ലളിതമായ്‌ ഭക്ഷണം 
കൊണ്ടു” തൃപ്തിപ്പെട്ട. ഈ ദൃഷ്ടാന്തത്തെ മള 
ന്നാല്‍ ജീവിതം എത്രമാത്രം വ്യത്യാസപ്പെടും ! 3 
എത്ര ലളിതവും, പുണ്ണവും, ഉജ്ജ്വലവും, സ്വത. 
ന്രവുമായ ജീവിതം ! അതുല്യമായ സരളത 
യുടെ പരി പുണ്ണുമായ ഒരു ദൃഷ്ടാന്തം. 


നമ്മുടെ മതപരമായ സാഹിത്യം, സാധാ 
രണ ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍നിന്നു” ഉയന്നവന്നി 
ട്ടള്ള പണ്ഡിതന്മാരുടേയും ജനങ്ങളുടേയും വച 
നങ്ങഠംകൊണ്ടും ഉപദേശങ്ങഠം കൊണ്ടും . സമ്പ 
ന്നമാണു“. തൊഴില്‍പരമായി നോക്കുമ്പോഠം 
അവര്‍ നെയ്‌ ത്തുകാരും, ആശാരിമാരും, ചെരു 
പുകത്തികളം, കൃഷിക്കാരും കശാപ്പുകാര്‍തന്നേ 
യം ആയിരുന്നു. എല്ലാ പ്രവാചകന്മാരും ദൈവ 
ഭൂതന്മാരും ബാഹ്യാലങ്കാരങ്ങളിലെ ലാളിത്യ 
ത്തിന്നും മനഃശുദ്ധിക്കും വേണ്ടി നിബ്ബന്ധിച്ചി 
ടടണ്ടു . യഥാത്ഥമായ അലങ്കാരം ദൈവസത്യ 
ത്തിന്‍െറ അലങ്കാരമാണു. ഹൃുദയശുദ്ധിയും 
മനഃശുദ്ധിയയം കുട്ടികളുടേതുപോലുള്ള നിഷ്കളങ്ക 
തയും യേശുവിന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ വിശേ 
ഷതകളാണു്‌. . മറെറല്പാ ഈശ്വരപുരുഷന്മാക്കു 
മെന്നപോലെ ക്രിസ്തുവിന്നും ഒരേ ഒരു ലക്ഷ്യം 
മാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള. ഈശ്വചരനന്‍െറ 
ആഗ്രഹം നിറവേററുക., എന്തു വില കൊടുത്തും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സത്യത്തെ പുണ്ണുമായി അനു 
സരിക്കുക. ഈശ്വരേച്ഛുഷ്ണു മുമ്പില്‍ പൂണ്ണുസ്മ 
പ്പണം സാദ്ധ്യമായാല്‍ ജീവിതം ലഘുകരിക്ക 
പ്പെടുന്നു. ഇതില്‍ തെററിദ്ധാരണകരഠം, 
കീത്തി, പരീക്ഷണങ്ങഠം, നഷ്ടം 
മരണംപോലും സംഭവിച്ചേക്കും: പക്ഷെ അതു 
കൊണ്ടു” നമുക്കു” ഭീഷണിയില്‍നിന്നും മദന 
ത്തില്‍നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന ക്തേശങ്ങളെ ' അഭി 
മുഖീകരിക്കേണ്ടിവരുമ്പോഠം വേണ്ടത്ര സമാ 
ധാനവും സുരക്ഷിതത്വബോധവും ലഭിക്കുന്നു. 


അപ 
എന്നുവേണ്ട 


വിശുദ്ധരുടേയും ദീഘദശികളടേയും ഇപ്ര 
കാരമുള്ള ത്യാഗങ്ങളെക്കൊണ്ടു നിറഞ്ഞതാണു" 
ലോകചരിത്രം. എന്നാല്‍ ലോകം ഇനിയഷ്യം, 
കുരിശിനന്‍െറ പാഠം പഠിക്കേണ്ടതായിരിക്കുനേ 
യൃള്ള. ഈ ത്യാഗങ്ങടം സാദ്ധ്യമാക്കിത്തീക്കുന്ന 
സരളവും പുണ്ണവും സ്വതന്ത്രവുമായ ഒരു ജീവി 
തം എങ്ങനെ നയിക്കണമെന്ന്‌ മനുഷ്യന്‍ 
ഇനിയും അറിയേണ്ടതായിട്ടാണിരിക്കുന്നതു?. 
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മനുഷ്യരാശി ഇന്നു” ചരിത്രത്തിലെ ഏററ 
വും വലിയ ഒരു പ്രതിസന്ധിയെ സമീപിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ലോകത്തിന്‍െറ പ്രശ്മങ്ങഠം 
കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ സങ്കീണ്ണുമായി കാണപ്പെടുന്നു. 
പാപം, ദാരിദ്ര്യം, അത്യാഗ്രഹം, ഹിംസ, 
ഡൃദ്ധം, ഭോഗാസക്തി, മലിനത, രോഗം, ദൈവ 
ഭഷണം ഇവയെല്ലാം നിയന്ത്രണാതീതമായി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഒരു ലോകരക്ഷകന്നു മാത്രമേ 
നാശത്തിലേഗ്ണുള്ള ത്വരിതമായ ഈ യാത്രയെ 
മന്ദമാക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമാകൂ. ആ രക്ഷകനെ 
കാടുകളിലൊ മരുഭൂമികളിലൊ അന്വേഷി 
ക്കേണ്ട ആവശൃമില്ല. ഓരോ 
അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടെത്തണം. നീതിശാസ്ത്രം, 
സാങ്കേതികവിദ്യ, മതം. ഇവ ഒരുമിച്ചു്‌” കൈ 
കോത്തിണങ്ങിപ്പോകുന്നതു” കണക്കിലെട്ടക്കു 
വാന്‍ ശാസ്ത്രം തയ്യാറില്ലെങ്കില്‍ അനത്ഥത്തി 
ലേഗ്ണ്ണുള്ള അപ്രതിരോധ്യവും, അനിയന്ത്രിതവു 
മായ പ്രയാണത്തിന്നു” ഒരു അന്ത്യം കുറിക്കുവാന്‍ 
ഒരിക്കലും സാധിക്കുകയില്ല. സ്വാത്ഥതാല്പര്യം 
സേവനത്തിന്നു” വഴിമാറിക്കൊടുക്കുകയും, മനു 
ഷ്യന്‍ തന്‍െറ സഹോദരനേയും അയല്‍ക്കാര 
നെയും തന്നെപ്പോലെതന്നെ കാണുകയും ചെ 
ഗ്്രാല്‍ മാത്രമേ ഈ നാശത്തിനു പരിഹാരം കാ 
ണുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. അസ്തിത്വത്തിന്‍േറ 
യം ദൈവത്തിന്‍േറയും ഏകത്വം, മനുഷ്യന്‍െറ 
ദൈവികത്വം ഇവ വേദാന്തത്തിന്‍െറ മുഖ്യ 
ഉപദേശങ്ങളാകുന്നു. ഇവതന്നെ ക്രിസ്തുവും പഠി 
പ്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ഇവയെ ആദരിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍, 
സ്വാത്ഥപരമായ മനുഷ്യധമ്മങ്ങളാലോ നിജ്ജീ 
വമായ പ്രകൃതിനിയമങ്ങളാലോ നിയന്ത്രിക്ക 
പ്പെടുന്ന വൈവിധ്യം നിറഞ്ഞ ഈ ലോക 
ത്തില്‍ സഹവത്തിത്വത്തിന്നു്‌ യാതൊരു സ്ഥാ 
നവും ഉണ്ടാവുകയില്ല. 


നമ്മുടെ അഹങ്കാരവും ആത്മാഭിമാനവും 
“അഹംഭാവവും നമ്മെ വിട്ടുപിരിയുന്നില്ലെ 
ജില്‍ ഈശ്വരനെ അറിയാന്‍ കഴിയ്യകയില്ലെ 
ന്നു” ക്രിസ്തു പഠിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടു. വ്ൃക്തികയംക്കും 
രാജ്യത്തിന്നും ഇതു” ബാധകമാണു”. എത്ര 
മനോഹരവും അദ്‌ ഭതകരവുമായിരുന്നു ക്രിസ്ത 
വിനെറ ജീവിതം ! എന്തെന്നാല്‍ അദ്ദേഹം 
പൂണ്ണമായ്യം ഈശ്വരനിലാണു”്‌ ജീവിച്ചതു”. 
ഈശ്വരാനുഗ്രഹമാകുന്ന ആ ദിവ്ൃസ്റുശം ജീവി 
തത്തെ അത്ഥവത്താക്കുന്നു. നാം ദൈവമെന്ന 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഹൃദയത്തിലും 


ഡിസംബര്‍ 


യാഥാത്ഥ്യത്തെ അവഗണിച്ചിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടാ 


ണു്‌ ജീവിതം ബുദ്ധിശൂന്യവും അബദ്ധവും 
നിരത്ഥകവുമായി തോന്നുന്നതു”. ജീവിത 
ലക്ഷ്യം പുനരാവിഷ്കരിക്കുകയും നാം അന൯ഗ്ഗ 


ഹീതരും ധന്യരും ആകുകയും ചെയ്യണമെങ്കില്‍ 
കുട്ടികളെപ്പോലെ ശ്രദ്ധയയം വിശ്വാസവും ഉണ്ടാ 
യിരിക്കണം. ഹൃദയശുദ്ധിയില്പാത്ത നമ്മുടെ 
ശുഷ്കമായ എല്ലാ ആധുനിക്തയും, വിനയരഹി 
തവും വിവേകശ്ുന്യവുമായ ജ്ഞാനവും നമ്മെ 
ഒരു മഹാഗത്തത്തിന്‍െറ വക്കത്തെത്തിക്കുകയും 
അഗാധമായ ആഴത്തിലേഗ്റുള്ള വീ .യയെപ്പുററി 
ഭീഷണിപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ ഹൃദ 
യശുൂദ്ധിയിലേയ്ക്ക്‌” നാം തിരിയയുകയാണെങ്കില്‍ 
അവസാനനിമിഷം ഇനിയും ആസന്നമായി 
ട്ടില്ല. ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ നമ്മുടെ ഏററവും 
വലിയ ശത്രു നാം തന്നെയാണു”. നാം നമ്മുടെ 
തന്നെ കൊലയാളികളാകുന്നതിന്നുപകരം എന്തു 
കൊണ്ടു്‌” നമുക്ക്‌? നമ്മുടെ രക്ഷകന്മാരായി 
ക്കൂടാ ? യേശു നമുക്ക്‌” ഇതിന്‍െറ പുണ്ണരഹസ്യം 
പറഞ്ഞുതന്നിട്ടുണ്ടു്‌ . ““നീ മാനസാന്തരപ്പെട്ട്‌ 
കൊച്ചുകുട്ടികളെപ്പോലെ ആയിത്തീന്നിട്ടില്ലെ 
ങ്കില്‍ നിനക്ക്‌” സ്വശ്ശൂരാജ്യത്തില്‍ പ്രവേശന: 
മില്ല.” 


ക്രിസ്തുവിന്‍െറ പുണ്യാത്മാവു” അവിരാമം 
അദ്ധ്വാനിച്ചു; ഇന്നും അദഭ്ധ്വാനിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. പലവിധ ഉദ്യമങ്ങഠംകൊണ്ടു”, പല 
മാശ്ുത്തില്‍കൂടി അദ്ദേഹം ദിവ്യമായ പ്രകാശം 
പ്രകടമാക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചു. രാത്രികഠം അദ്ദേഹം 
പ്രാത്ഥനയില്‍ ചിലവഴിച്ചു. ജനങ്ങളെ സേവി 
ച്ചും, അവരുടെ വേദനയും ദുഃഖവും ലഘുക: 
രിച്ചും വികലാംഗരെ സുഖപ്പെടുത്തിയും, കുരു. 


ടന്മാക്ക? കാഴ്ച, നല്ലിയും, ദാഹിക്കുന്നവക്കു്‌ 
ജലം കൊടുത്തും, വിശക്കുന്നവക്ക്‌'” ഭക്ഷണം. 
നല്ലിയും സാധകന്മാക്ക്‌” ആദ്ധ്യാത്മികമായ 


പ്രചോദനം നല്‍കിയ്യം അദ്ദേഹം ജനങ്ങളെ ഉദ്ധ 
രിച്ചു. രോഗികളെ സുഖപ്പെടുത്തി; അദാഭൂതങ്ങഠം 
എന്നു പറയുന്ന പലതും അദ്ദേഹം നിവ്വഹിച്ചു. 
എന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു” ഇവയൊന്നും അദ്‌ 
ഭതങ്ങളായിരുന്നില്ല, അവ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
തീവ്രമായ മനഃശക്തിയയടെയയും സ്നേഹത്തി 
നേറയും അഗാധമായ അനുകമ്പയയടേയം ദൈവ 
ത്തിലുള്ള അചഞ്ചലമായ വിശ്വാസത്തിന്‍േറ 
യം ആവിഷ്കരണങ്ങളായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തി 
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ന്‍റ കൈയ്‌ കളുടെ ചലനങ്ങളില്‍കൂടിയും, 
മനസ്സിലെ ആഗ്രഹങ്ങളില്‍കൂടിയും ദൈവം 
ഭൂമിയില്‍ പ്രവത്തിച്ചു. തന്‍െറ സ്വശ്ലസ്ഥനായ 
പിതാവില്‍നിന്നു” വേറിട്ട്‌” യാതൊരു അസ്തി 
ത്വവും അദ്ദേഹത്തിന്നുണ്ടായിരുന്നില്പ. ആ 
കാലത്തെ ക്രിസ്മു ക്രശിക്കപ്പെട്ട എന്നതില്‍ 
സംശയമില്ല. പക്ഷെ അതില്‍നിന്നു” നിതൃത 
യൂടെ മഹാതേജസ്സായ ക്രിസ്തു ഉയിത്തെഴുന്നേററു. 


ക്രിസ്തുവിന്‍െറ ജീവിതംതന്നെയാണു്‌ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്ദേശം. ആ ജീവിതത്തെ 
കുറിച്ചു കൂടുതല്‍ വിശദവിവരങ്ങളൊന്നും അറി 
വില്ലെങ്കിലും ലോകത്തെല്ലാഭാഗത്തും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ അതിബ്ദഹത്തായ സജീവമായ സാ 
ന്നിദ്ധ്യമുണ്ട്‌. വേദാന്തത്തിന്‍െറ ' സനാതന 
തത്ത്വങ്ങളെ അദ്ദേഹം തന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ 
വളരെ ശ്രേഷ്ലമായ രീതിയില്‍ ദൂഷ്ടാന്തീകരിച്ചു. 
മററുള്ളവരുടെ മുക്തിക്കുവേണ്ടി ചെയ്ത പരിപൂള്ണ 
മായ ആത്മസമപ്പുണംകൊണ്ടു' അദ്ദേഹം പ്രപ 
ഞ്ചത്തിലുള്ള അത്ൃന്നതമായ ധമ്മത്തിന്‍െറ, 
മനുഷ്യക്കവേണ്ടിയയള്ള ദൈവസ്ധദഹത്തിന്‍െറ, 
നീച്ചാലായി പരിണമിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ദയ അഹേതുകവും അപാരവുമായിരുന്നു. ക്രിസ്തു 
വില്‍ക്കൂടി മനുഷ്യനിലേഷ്ക്കു” പ്രവഹിക്കുന്ന ഈ 
ദൈവകാരുണ്യമില്പായിരുന്നെങ്കില്‍ ലോകത്തി 
ന്‍െറ നല്ലൊരു ഭാഗം അന്ധകാരത്തില്‍ ആണ്ടു 
പോകുമായിരുന്നു. ലോകം ഇപ്പോഠം അങ്ങനെ 
യല്ലെന്നല്പ പറയുന്നതു”. എന്നാല്‍ അതു” ദൈവ 
ത്തിന്‍െറ കുററംകൊണ്ടല്പ, തങ്ങളുടെ കണ്‍പോ 
കളില്‍ വന്നലയഷ്ക്കുന്ന പ്രകാശം കാണുവാന്‍ 
കണ്ണുകഠം തുറക്കുവാന്‍ വിസമ്മതിക്കുന്ന കോടി 
ക്കണക്കായ പുരുഷന്മാരുടേയും സ്ത്രീകളുടേയും 
കുററംകൊണ്ടാണു''. ക്രിസ്തു പറഞ്ഞു: “നോക്കുക, 
ഞാന്‍ വാതില്ലല്‍നിന്നു” മുട്ടുന്നു. ആരെങ്കിലും 
എന്‍െറ ശബ്ദം കേട്ടു വാതില്‍ തുറക്കുകയാണെ 
ജില്‍ ഞാന്‍ അവന്നുവേണ്ടി അകത്തേയ്ക്കു വരി 
കയം അവന്‍െറകൂടെ അത്താഴമുണ്ണുകയുംച്െയും." 
ഇതാണു” ദൈവികവാശദാനത്തിന്‍െറ ദൂതനായ 
ക്രിസ്തുവില്‍കൂടി മനുഷ്യക്കുള്ള ദൈവത്തിന്‍െറ 
പ്രതിജ്ഞ. 
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സാധാരണ പറയാറുള്ളതുപോലെ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ പൊതുപ്രവത്തനങ്ങളെപല്പാംകൂടി 


ക്രിസ്തു ഒരു വേദാന്തിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ 
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ഹ്രസ്വമായ മൂന്നു കൊല്ലത്തിന്നുള്ളിലേക്കു” സം 
ക്ഷേപിക്കപ്പെട്ടു. അതുകൊണ്ടു്‌ ഏകദേശം തുട 
ക്കത്തില്‍ത്തന്നെ മതത്തിന്‍െറ . എല്പം അടി. 
സ്ഥാനതത്ത്വങ്ങളും അടങ്ങിയ മഹത്തായ ഗിരി 
പ്രഭാഷണം രേഖപ്പെടുത്തപ്പെട്ടു. അദ്ദേഹം ആദ്യം 
തന്‍െറ ശിഷ്യന്മാരെ, എങ്ങനെ പ്രാത്ഥിക്കണ 
മെന്നും എങ്ങനെ ജീവിക്കണമെന്നും പഠിപ്പിക്കു 
കയും അവക്കുവേണ്ട ശക്തിനല്ലകയും ചെയ്ത. 
പിന്നീട്‌ അദ്ദേഹം അവരെ മതതത്ത ങ്ങളുടെ 
ഉദ്‌ ബോധനത്തിന്നായി അയച്ചു. 
കൊച്ചുകുട്ടികളെ അനുഗ്രഹിച്ചു; 

കളെ താക്കീതു ചെയ്തു. 


അദ്ദേഹം 
അപരാധി 
പാപികളോട്ട്‌ കാരു 
ണ്യം പ്രകടിപ്പിച്ചു. പക്ഷെ, കപടനാട്യക്കാ 
രോട്ട്‌ അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌ യാതൊരു കാരുണ്യവും 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ക്രിസ്തുവിന്‍െറ എല്ലാ ശക്തി 
യൃടേയയം ഉറവിടം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദൈവവു 
മായ്യള്ള നിരന്തരമായ സംബന്ധമായിരുന്നു. 
മറെറാന്നിനേക്കാളമുപരി അദ്ദേഹം മനുഷ്യരെ 
വിഷാദത്തിന്‍േറയും നിരാശയയടേയും ചളിക്കു 
ണ്ടില്‍നിന്നു്‌ കരകയററി. അന്നു്‌ തികച്ചും 
ഹിംസയുടേയും ഭീഷണിയുടേയയം കാലമായി 
രുന്നു; അഹംഭാവത്തിന്‍േറയും വിദ്വേഷത്തി 
നന്‍േറയയം കാലമായിരുന്നു. റോമന്‍മര്‍ദ്നത്തി 
ന്‍െറ അതിരില്ലായ്ക, ധനികക്കു_ റോമാക്കാരാ 
യാലും, ജൂതന്മാരായാലും_ദരിദ്രരോടുള്ള ക്രൃരതം 
പലിശക്ക്‌. പണം കടംകൊളടുക്കുന്ന രീതി, ധന 
ത്തിന്‍േറയയും അധികാരശക്തിയുടേയും അഹം 
ഭാവം, -. അതും പ്രത്യകിച്ചു” പുരോഹിതവഗ്ഗ 
ത്തിന്നിടയിലുള്ള ഗവ്്‌_ മതപരമായ പീഡന 
ത്തിന്‍െറ നിത്യമായ തീക്ഷ്‌ണത._ഇവ രാഷ്ട 
ത്തിന്‍െറ ഓജസ്സറിനെ മുഴുവന്‍ കാന്തതിന്നുന്നു 
ണ്ടായിരുന്നു. അക്കാലത്തു” ഇവയെല്ലാം മാററി 
മതത്തിന്‍െറ കാതല്‍ വെളിച്ചത്തു കൊണ്ടുവരുക 
എന്നുള്ളതായിരുന്നു ക്രിസ്തുവിന്‍െറ ജീവിത 
കൃത്യം. അധികാരത്തില്‍ പിടിച്ചു തൂങ്ങിയി 
രുന്ന പുരോഹിതവഗ്ഗം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ദൈവികപ്രവൃത്തിയില്‍ ഭയാകുലരായി. എന്തെ 
ന്നാല്‍. വിനയസ്വഭാവമുള്ള പുരുഷന്മാരുടേയും. 
സ്ര്രീകളുടേയയം ഹൃദയങ്ങളില്‍ ഭഗവത്‌പ്രാഭവ 
ത്തെ പ്രതിഷ്ിച്ചു” അദ്ദേഹം പുരോഹിതരുടെ 
അന്തസ്സും പ്രാഭവവും നശിപ്പിക്കുകയായിരുന്നു. 
പുരോഹിതര്‍ അവസാനം തെററായ കുററങ്ങളാ 
രോപിച്ചു്‌” അദ്ദേഹത്തെ ക്ര, ശിക്കുന്നതില്‍ 
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വിജയിയ്ക്കുകതന്നെ ചെയ്തു. പക്ഷെ അവക്കു 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദേഹം മാത്രമെ കുരിശിലേററു 
വാന്‍ സാധിച്ചുള്ള; ദേഹിയെ കരിശിലേററു 
വാന്‍ സാധിച്ചില്ല. “എന്താണു” സത്യം” എന്നു്‌ 
പരിഹാസ്യമായി പില്വാത്തോസ്‌ ചോദിച്ചു. 
അദ്ദേഹം മറുപടിക്കുവ്വേണ്ടി കാത്തുനിന്നില്ല. 


എന്തെന്നാല്‍ ക്രിസ്തു സത്യത്തെ പ്രതിനിധാനം : 


ചെയ്ത എന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ജീവിതം മുഴവന്‍ നിത്യസത്ൃത്തിനേറയും പരി 
ശുഭധിയുടേയും നിസ്സ്റ്രാത്ഥതയ്യടേയും സ്നേഹത്തി 
നേറയും പരിപുണ്ണ പ്രകാശനമായിരുന്നു. അദ്ദേ 
ഹം ദൈവത്തിന്‍െറയും മനുഷ്യനേറയും ആത്മാ 
ത്ഥതയോടുകൂടിയ സേവകനായിരുന്നു. അദ്ദേഹം 
എവിടെ പോയാലും ആയിരക്കണക്കിന്നു” ആള 
കഠം തങ്ങളുടെ രക്ഷകനെന്നു കരുതി അദ്ദേ 
ഹത്തെ പിനത്തുടരുമായിരുന്നു. അവരുടെ സ്വപ്പ 
ങ്ങളും ആശകളും എല്പാം അദ്ദേഹത്തില്‍ അപ്പ്പിത 
ങ്ങളായിരുന്നു. അദ്ദേഹം മദ്ദിതരായിരുന്ന 
അവരെ അസമത്വത്തില്‍നിന്നും അന്യായ 
ത്തില്‍നിന്നും ഉദ്ധരിച്ചു. ബുദ്ധിമാന്മാരാലും 
പുരോഹിതന്മാരാലും തിരസ്ത്രരിക്കപ്പെട്ട ഈ 
സാധാരണജനസമൂഹം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അടുത്തേക്കു” വരികയും അദ്ദേ 
ഹം ൂ 
ത്തോടുംകൂടി ശ്രദ്ധിക്കുകയും ചെയ്തു. ജനക്കൂട്ടം 
അവിടുത്തെ പ്രബോധനങ്ങഠം കേട്ട്‌ അദ്ഭുത 
സ്പുബ്ദരായി. അതു” എത്രയോ സരളമായിരുന്നു; 
എന്നാല്‍ അധികാരസ്വരൂപത്തോട കൂടിയതു 
മായിരുന്നു; ഉപാദഭ്ധ്യായന്മാരുടെ സങ്കീള്്റമായ 
സംഭാഷണങ്ങളില്‍നിന്നു” വളരെ വ്ൃതൃസ്തമാ 
യിരുന്നു അതു്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്ദേശംഗ 
ഹനമായിരുന്നു. പക്ഷെ തികച്ചും ആകഷ്കങ്ങ 
ളായ ദ്ഷ്യാന്തങ്ങഠം ഇടയ്ക്കിടെ ചേത്ത്‌ സരളവും 
ഗ്രാമീണവും ആയ ഒരു ഭാഷയാണു അദ്ദേഹം 
ഉപയോഗിച്ചതു്‌. ഒട്ടും അക്ഷരാഭ്യാസമില്ലാത്ത 
ഒരു കൃഷീവലന്നുപോലും ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സാധി 
ക്കുന്നവിധത്തില്‍ സുപരിചിതങ്ങളായിരുന്നു 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉദാഹരണങ്ങഠം. കാരുണ്യ 
വാരിധിയായിരുന്നഅദ്ദേഹം മുക്തിനല്ലാമെന്നു? 
തുപ്പു കൊടുത്തു. അദ്ദേഹം അവരെ പാപത്തില്‍ 
നിന്നും  ഭയത്തില്‍നിന്നും വിമുക്തരാക്കുവാന്‍ 
ആഗ്രഹിച്ചു; അബദ്ധജടിലമായ അന്ധവിശ്വാ 
സത്തിന്‍െറ അടിമത്തത്തില്‍നിന്നു്‌ അവരെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


എല്ലാ. ഭാഗത്തുനിന്നും 


പറയുന്നതു” സന്തൃപ്ലിയോടും സന്തോഷ . 


ഡിസംബര്‍: 


രക്ഷിക്കുവാനും ലൌകികമായ കഷ്ടപ്പാടുകളുടെ 
പുകയിലാണ്ട അവരുടെ ആത്മാക്കളെ വീണ്ടെ 
ടുക്കുവാനും അദ്ദേഹം തീവ്രയത്നം ചെയ്തു. 
അദ്ദേഹം അവക്ക്‌ ആശനല്‍കി. തീരെ: .സ 
ത്യാനുസൃതമല്പാത്ത, മനുഷ്യനിമ്മിതമായ നിയ 
മങ്ങളുടെ കശക്കുനന ദാസ്ൃൃത്തില്‍നിന്നു്‌ 
അവരെ സ്വതന്ദ്രരാക്കുവാനായിരുന്നു അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ശ്രമം. മദ്ദിതരേയയം ദുഃഖിതരേയയം 
മനസ്സ്ിടിഞ്ഞവരേയും എല്ലാം അദ്ദേഹം തന്‍െറ 
അടുത്തേയ്ക്കു” ക്ഷണിച്ചു. 


“:അദ്ധ്വാനിക്കുന്നവരും ഭാരം ചുമക്കുന്നവരു 
മായ എല്ലാവരും എന്‍െറ അടുത്തുവരിക. നിങ്ങ 
ളെ ഞാന്‍ ആശ്വസിപ്പിക്കും. എന്‍െറ നുകം 
നിങ്ങളും ചുമക്കുക, എന്നില്‍നിന്നു” പഠിക്കുക. 
എന്തെന്നാല്‍ ഞാന്‍ ശാന്തനും വിനീതനുമാകു 
ന്നു. നിങ്ങാംക്കു” ആത്മശാന്തി ലഭിക്കും, എന്തെ 
ന്നാല്‍ എന്‍െറ “നുകം മുദവും ചുമട്‌ ലഘുവു 
മാണു" എന്നു” അദ്ദേഹം ആഹ്വാനം ചെയ്തു. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നുകം ജനങ്ങളെ സ്വതന്ത്ര 
രാക്കിയ സത്ൃയത്തിന്‍േറതായിരുന്നു. അതു 
കൊണ്ട്‌ അതു” ലഘുവായിരുന്നു. 


ഈശ്വരനെക്കുറിച്ചും അവിടുത്തെ ശാസന 
കളെക്കുറിച്ചും ഉള്ള സത്യം അറിഞ്ഞെങ്കില്‍ 
മാത്രമേ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നുകം മുദുവാണെന്നും 
ഭാരം ലഘുവാണെന്നും മനസ്സിലാവുകയുള്ള. 
എന്തെന്നാല്‍ അപ്പോം അവിടുത്തെ തേജസ്സു 
കൊണ്ടു്‌” നാം ശക്തരാക്കപ്പെടുന്നു. ഈശ്വരനോ 
ടുള്ള ബന്ധത്തില്‍ക്കൂടി, അതായതു” വിശ്വാസ 
ത്തില്‍ക്കൂടി, നാം ഈശ്വരഭക്തിയയടെ അനന്തരാ 
വകാശികളായിത്തീരുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു” * 
യേശു വിശ്വാസത്തിന്നുവേണ്ടി ആവശ്യപ്പെ. 
ട്ടത്‌. വിശ്വാസം നിയമങ്ങളെ നശിപ്പിക്കു 
ന്നില്പ. അതു” അതിനെ  സ്ഥിരീകരിക്കുകയും. 
ശരിയായ അനുഭവത്തിന്‍െറ വെളിച്ചം കേന്ദ്രീ 
കരിച്ചുകൊണ്ടു” അതിനെ പ്രകാശിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഈ ഉദ്ദേശത്തിന്നുവേണ്ടി അദ്ദേഹം 
ഉദ്‌ ബോധിപ്പിച്ചു: “ഈശ്വരന്‍ യാഥാത്ഥൃയ 
മാണു”; മുക്തി യഥാത്ഥമായ ഒരു ധീരകൃത്യ 
മാണു്‌; സുഖകരവും കലുഷിതവുമായ മായയാല്‍ 
നിന്നുള്ള മോചനവുമാണതു.”” 

ബോധപുവ്വമായോ, ബോധപൂവ്വമല്പാതെ 
യോ നമ്മില്‍ പലരും ഈശ്വരന്‍ എന്ന യാഥാ 
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ത്ഥൃത്തെ നിഷേധിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള 
വിശ്വാസത്തിന്ന്‌ അടിസ്ഥാനം കണ്ടെങ്കില്‍ 
മാത്രം വിശ്വസിക്കുന്ന വേറെ ചിലരുണ്ട്‌. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ സമീപിക്കുന്നതിന്നുമുമ്പു്‌ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമിക്കു” ഈശ്വചരന്‍െറ അസ്തി 
ത്വത്തെക്കുറിച്ചു” ഉറപ്പണ്ടായിരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പറഞ്ഞു: ““ഞാന്‍ ഇദരശ്വ 
രനെ കണ്ടിട്ടുണ്ടു്‌. ഞാന്‍ നിന്നെ കാണുന്നതു 
പോലെ ഇരശ്വരനെ കാണുന്അണ്ടു. കൂടുതല്‍ 
പ്രബലമായ പ്രജ്ഞയോടുകൂടി ഈശ്വരനെ 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കാം. ഞാന്‍ നിന്നെ കാണുകയും 
നിന്നോട്ട്‌ സംസാരിക്കുകയ്യം 
പോലെ ഇരശ്വരനെ കാണുകയും അവിട 
ത്തോട്‌ സംസാധിക്കുകയും ച്െവെയ്യാം.”” വെറും 
ചടങ്ങുകടംകൊണ്ടോ, അനുഷ്ാനത്ങഠംകൊണ്ടോ 
അല്പ, ഭക്തികൊണ്ടും ആത്മാത്ഥതകൊണ്ടും 
മാത്രമാണു്‌ ഈശ്വരനെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ സാധി 
ക്കുന്നതു” എന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പഠിപ്പിച്ചു. 
ക്രിസ്തുവും അതുതന്നെ പഠിപ്പിച്ചു: ““സ്വശ്ലശൂരാജ്യം 
സമീപത്തുണ്ടു; നിന്നില്‍ത്തന്നെയാണതു”. 
നിന്‍െറ ബന്ധനം കൂടതല്‍ ദ്ൂഡീകരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ 
ഒരാഠംക്കും നിന്നെ സ്വാതന്ത്രയത്തിലേയ്ക്കം നയി 
ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. ആത്മസ്വാതന്ത്ര്യം 
അനുഭവസിദ്ധമാകണമെങ്കില്‍ നിനക്കു” ചിത്ത 
ശുദ്ധി _ മനഃശുദ്ധി _ ഉണ്ടാവണം.”” ഒരത്ഥ 
ത്തില്‍ ഈ ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരംതന്നെയാണ്‌ 
(ഈശ്വരന്‍ എന്ന യാഥാത്ഥൃത്തിന്‍െറ സാ 
ക്ഷാത്‌ കാരവും. 


രം 


ക്രിസ്തു അക്ഷീണം ഉപദേശിച്ചു: ““പുണ്ണ 
ഹൃദയത്തോടും പുണ്ണാത്മാവോടും പുണ്ണശക്തി 
യോടുംകൂടി നീ ഈശ്വരനെ സ്നേഹിക്കുക.” 
എന്തുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം അപ്രകാരം ച്ചെയ്തു? 
എന്തെന്നാല്‍ ““അദ്ദേഹത്തില്‍ ജീവാത്മാവു'” 
ഉണ്ടായിരുന്നു, ആ ജീവാത്മാവു- മനുഷ്യരുടെ 
പ്രകാശമായിരുന്നു. നാം എല്ലാവരും ജീവനെ 
തേടുന്നു, അശ്രാന്തമായിത്തന്നെ തേടുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ നമ്മുടെ ജീവാന്വേഷണം നമ്മെ മരണ 
ത്തിലേഷ്ണ്കു അപ്രതിരോധ്യമായി നയിക്കുക 
യാണു ചെയ്യുന്നതു”. നാം മരണത്തെ സ്വ്വശ 
ക്തികളുമുപയോഗിച്ചു” അകററുന്നു; എന്നാല്‍ 
മരണം എല്ലാ ദിക്കിലും നിന്ന്‌ പല്പിളിച്ചു” 
കാട്ടുന്നു. നമ്മുടെ നിരന്തരമായ ഈ ജീവാന്വേ 
ഷണത്തിന്നു” ക്രിസ്തു ശാശ്വതമായ പരിഹാരം 


ക്രിസ്തു ഒരു വേദാന്തിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ 


ചെയുന്നതു 
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നല്‍കുന്നുണ്ട്‌, ““നീ ജീവനെ തേടുന്നുവെങ്കില്‍ 
ഈശ്വരനിഷേധം ഉപേക്ഷിക്കുക. അദ്ദേഹത്തെ 
നിഷേധിക്കുക മരണമാണ്‌”. ലോകത്തില്‍ 
ചുററും നോക്കുക. ഈശ്വരാപ്പ്പിതമല്പാത്തതും 
ജീവനെപ്പററി സ്വപ്പം കണ്ടുകൊണ്ടുള്ളതുമായ 
എല്ലാ പ്രവത്തനങ്ങളും മരണത്തിന്‍െറ വായി 
ലേയഷ്ത്കാണു്‌ നയിക്കുന്നതു”. 


'മൂഡന്മാര്‍ ജീവനെപ്പുററി നിസ്സാരമായി 
സംസാരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അവര്‍ അതിന്‍െറ 
അടിമകരം എന്നപോലെ എപ്പോഴും മരണ 
ത്തിന്‍െറ യന്ത്രങ്ങഠം കണ്ടുപിടിക്കുന്ന. അവര്‍ 
കോടിക്കണക്കിന്നു” ആളുകളെ പട്ടിണിയിടുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു” അവക്ക്‌” ബീഭത്സമായ ഘാത 
കരെക്കൊണ്ട്‌ അവരുടെ ആയ്യധപ്പുര നിറജ്കകുാം. 
ആ തൊഴിലിനെ അവര്‍, പുരോഗമനമെന്നു 
പോലും വിളിക്കുന്നു. അതും, മററുള്ളവക്ക്‌? മര 
ണത്തെ ഒരുക്കുന്ന തങ്ങഠം മരണത്തിന്‍െറ വാ 
യിലാണെന്നു”്‌ തീരെ മനസ്സിലാക്കാതെ. അവ 
രുടെ സംസ്റ്റാരം ചേതനയററു” ജീവിക്കുന്നവ 
രുടെ പൈശാചികമായ സാമ്രാജ്യമല്പാതെ 
മറെറാന്നുമല്പ. 


മരണം വിതക്ക്ുന്നതില്‍നിന്നു്‌ പിന്മാറു 
വാന്‍ ക്രിസ്ത മനുഷ്യരെ ആഹ്വാനം ചെയ്തു. 
അദ്ദേഹം ജീവാത്മാവിനെ ശാശ്വതമായ ചൈ 
തനൃത്തിലുറപ്പിച്ചു: മരണത്തിന്നു” ഒരിക്കലും 
കീഴ്‌പ്പെടുത്തുവാന്‍ കഴിയാത്ത . ശാശ്വതമായ 
ജീവനെക്കുറിച്ചു പ്രസംഗിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ജീവസന്ദായകങ്ങളായ വാക്കുകളില്‍ ശക്തി 
മത്തും വിശ്വാസൃവും ഉറപ്പുതരുന്നതുമായ ശബ്ദ 
ത്തിനെറ ധ്വനി നമുക്കു കോക്കാം. 


“അവക്ക്‌ ജീവിതം നല്‍കുവാന്‍, അതു” 
കൂടുതല്‍. സമൃദ്ധിയായി നല്‍കുവാന്‍ ഞാന്‍ വന്നി 
രിക്കുന്നു.” “ഞാന്‍ മാഗ്ലുമാകുന്നു; സത്യവും, ജീവ 
നും ഞാനാകുന്നു. " 


ഈശ്വരനില്‍ മാത്രമേ ജീവനുള്ള. കപട 
നാട്യക്കാരന്‍െറ ഈശ്വരനെന്നു്‌* വിളിക്കപ്പെ 
ടുന്ന പ്രതിമയിലല്ല, ക്രിസ്തു വെളിപ്പെടുത്തിയ 
ഈശ്വരനിലാണു” ജീവന്‍. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: 
““നിങ്ങളടെ ജീവനെ സംരക്ഷിപ്പാന്‍ എന്തു 


ഭക്ഷിക്കുമെന്നോ, എന്തു കടിക്കുമെന്നോ, ദേഹം 


മറക്കുവാന്‍ എന്തു ഉടുക്കുമെന്നോ ഉല്‍കണ്ണാകല 
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രാകരുതു". ആഹാരത്തേക്കാഠം. ജീവനും വസ്ത്ര 
ത്തേക്കാഠം ശരീരവും മഹത്തരദാനങ്ങളുല്ലേ ?”” 


നമുക്ക്‌” ഇതെല്ലാം ആവശ്യമാണെന്നു” 
ക്രിസ്മുവിന്ന്‌” ബോദ്ധയമില്ലെ ? ഉപമ”. നമ്മേ 
ക്കാഠം കൂടതലായി ബോദ്ധ്യമുണ്ട്‌. തികഞ്ഞ 
ഭാതികവാദികളേക്കാളം ഉന്നതനായ ഒരു 
' പ്രായോഗിക വീക്ഷണഗതിക്കാരനായിരുന്നു 
അദ്ദേഹം. “നിങ്ങളുടെ സ്വശ്ലപിതാവി ന്നറിയാം, 
നിങ്ങാംക്ക്‌” ഈ- സാധനങ്ങളെല്ലാം ആവശ്യ 
മുണ്ടെന്നു""" എന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്നു” ഉറപ്പുണ്ടാ 
യിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം “ഈശ്വരന്‍ 
പരമസത്യമാണെന്നും, നിന്‍െറ അയല്‍ക്കാരന്‍ 
നീതന്നെയാണെന്നും” ഉള്ള ശ്രേഷ്ഠമായ പ്രായോ 
ഗികസിദ്ധാന്തം ഉപദേശിച്ചു. ““അതുകൊണ്ടാ 
ദൃമായി നീ ദൈവത്തിന്‍െറ രാജ്യവും അവി 
ട്ത്തെ തിരുഹിതവും അന്വേഷിക്കുക. അപ്പ്യോഠം 
അപേക്ഷിക്കാതെതന്നെ ഇവയെല്ലാം നിങ്ങഠം 
ക്കു നല്ലപ്പെടം."" പിന്നെ “ “നിന്നെപ്പോലെ 
നിന്‍െറ അയല്‍ക്കാരനേയും സ്നേഹിക്കുക". 
എന്നു മാത്രമല്ല അദ്ദേഹം പറഞ്ഞതു”. പിന്നേ 
യം മുന്നോട്ടുപോയി. “നിന്‍െറ അയല്‍ക്കാ 
രനെ സ്നേഹിക്കുക. നിന്‍െറ ശത്രുവിനെ വെറു 
ക്കുക എന്നു” പറയപ്പെട്ടതായി നീ കേട്ടിട്ടു 
ഞ്ടല്ലെ. പക്ഷെ ഞാന്‍: നിന്നോട്‌” പറയുന്നു, 
നിന്‍െറ ശത്രുക്കളെ സ്നേഹിക്കുക; നിന്‍െറമേല്‍ 
ശാപവാക്കുകഠം ഉതിക്കന്നവരെ അനുഗ്രഹി 
ക്ഒക. നിന്നെ വെറുക്കുന്നവക്കു്‌” നന്മ ചെയ്യുക. 
പീഡിപ്പിക്കുന്നവക്കും അധിക്ഷേപിക്കുന്ന 
വക്കും വേണ്ടി പ്രാത്ഥിക്കുക. അങ്ങനെ 
ചെയ്താല്‍ ദുഷ്യന്മാരുടേയും ശിഷ്ടന്മാരുടേയും 
മേല്‍ ഒന്നുപോലെ സൂര്യനെ , ഉദിപ്പിക്കുകയും 
നീതിമാന്മാരുടേയയും അപരാധികളുടേയും മേല്‍ 
ഒന്നുപോലെ മഴപെയ്യിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന സ്വഗ്ഗ 
ത്തിലിരിക്കുന്ന പിതാവിന്‍െറ യഥാത്ഥപുത്ര 
ന്മാരായിത്തീരും നിങ്ങഠം. 


അതു” മഹത്തായ ഒരു ഉപദേശമായിരുന്നു. 
എന്തെന്നാല്‍ അതു” ഹിംസിക്കുകയും ദ്രോഹിക്കു 
കയം ചെയ്യുന്ന ശത്രുവിന്‍െറ നേക്കുപോലും 
സ്നേഹത്തെ ഉദദീപിപ്പിച്ചു. ആരാണു്‌ ശത്രു ? 
ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ തന്‍െറ ആത്മാവല്പാതെ 
മറെറാന്നുമില്പ എന്ന യാഥാത്ഥ ൃത്തെപ്പററിയുള്ള 
അജ്ഞതയില്‍നിന്നു്‌ ഉടലെടുത്ത ഒരുവന്‍. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


“ ആരേയാണൊ നീ ദണ്ഡിട്റ്കുകയും ഉപേക്ഷിക്കു 
കയ്യം നശിപ്പിക്കുകയും ച്ചെയുന്നതു” അയാഠം 
കഠിനമദ്ദനമേല്‍ക്കുകയും ഉപേക്ഷിക്കപ്പെടകയും 
നശിപ്പ്ിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യന്ന നീ തന്നെ 
യാണു“. “അന്യമായ ഒന്നിനെ” കാണുന്നതു" 
നിത്തുക. അപ്പോം നിനക്കു്‌ “നാളെയെ 
ക്കുറിച്ചു” യാതൊരു ചിന്തയും .ആവശ്യമില്ലാത്ത 
ഒരു ലോകം ഉണ്ടാകും. ക്രിസ്ുവിന്‍െറ ജീവിത 
തത്ത്വശാസ്ത്രം അതിന്‍െറ സമഷ്ടിയില്‍ സ്വീക 
രിക്കുവാന്‍ നിങ്ങഠംക്ക്‌” ധൈര്യമില്ലെങ്കില്‍ 
യുക്തിയൃയക്തമായി ഏതൊന്നിനേയും ജീവിക്കു 
വാനുള്ള അതിന്‍െറ കഴിവും ഗാഡമായ പ്രായോ 
ഗികതയ്യം കണ്ടെത്തുവാന്‍ നിങ്ങലംക്കു” സാധി 
ക്ഷുകയില്പ. മനുഷ്യന്‍ ഭ്രാന്തമായി സ്വാത്ഥതയ്ക്കു” 
അംഗീകാരം തേടുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ എല്ലാ 
തത്ത്വശാസ്ത്രവും അവന്‍െറ അധമമായ സ്വാത്ഥ 
തയുടെ അക്ഷത്തിന്മേല്‍ ഭ്രമണം - ചെയുണം. 
എന്നാല്‍ ക്രിസ്മു അനന്തമായ വേദാന്തത്തിന്മേല്‍ 
സമതുലിതമായി അടിയുറച്ചു” നില്ലുന്നതും ജഗ 
ത്തിനെ കേന്ദ്രീകരിച്ചുകൊണ്ടുള്ളതുമായ ഒരു 
തത്ത്വശാസ്ത്രവും സദാചാരസംഹിതയ്യമാണ്‌ 
മനുഷ്യന്നു” കൊടുത്തതു”. ആരെങ്കിലും ആക്കെ 
കിലും _ ശത്രുവായാലും മിത്രമായാലും ശരി 
എന്തെങ്കിലും നന്മയോ തിന്മയോ ചെയ്തിട്ടുണ്ടെ 
കില്‍ അവനവനോടുതന്നെ; അതായതു” ഇരശ്വ 
രനോടുതന്നെയാണു” ചെയ്തിട്ടുള്ളതെന്നു്‌ “അദ്ദേ 
ഹം പഠിപ്പിച്ചു. '*വേദാന്തകൃത്തായ”" (പേദാ 
ന്തോപദേശകന്‍) ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ വളരെ നൂററാണ്ടു 
കഠംക്കു മുമ്പ്‌ ഗീതയില്‍ പ്രഖ്യാപിച്ചിട്ടുള്ളതും 
ഇതുതന്നെയായിരുന്നില്ലെ ? ““ഹേ, അജ്ജുന ! 
ആരാണൊ അവനവനോടുള്ള അതേ അളവില്‍ 
തന്നെ എല്ലായിടത്തും സുഖവും ദുഃഖവും വില 
യിരുത്തുന്നതു്‌”്‌ ആ യോഗി ഏററവും ഉന്നത 
നായി പരിഗണിക്കപ്പെടുന്നു. ഒരേ സത്യം 
തന്നെ പുനഃപ്രഖ്യാപനം ചെയ്യുന്നതിന്നായി 
ആവിഭവിച്ചപോലെ ക്രിസ്തവിന്‍െറ ആവിഭാ 
വത്തെപ്പററി ചിന്തിക്കുന്നതു” അത്ഭുതകരമായി 
ത്തോന്നും. ക്രിസ്തുവിന്‍െറ വിശ്വാസപ്രമാണം 
മുഴുവനും പരരസ്ത്യാത്മാവില്‍ കൂടി, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നുമുമ്പുതന്നെ നിലവിടുണ്ടായിരുന്നു; പ്ര 
ത്യേകിച്ചു” ഇന്ത്യയിലെ വിശുദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങളായ, 
വേദാന്തത്തിന്‍െറ അടിത്തറ പാകിയ ഉപനിഷ 
ത്തുകളാല്‍ ഉളദ്ദീപ്യമാക്കപ്പെട്ടവ. 


19774. 


ക്രിസ്തു അകമ്മണ്ൃമായ ജീവിതത്തെ കമ്മ 
ക്ഷമമായ” സ്നേഹത്തിലേക്കും നിഃസ്വാത്ഥസേ 
വനം പ്രകടിപ്പിച്ച സ്നേഹത്തി ലേക്കു, തിരിച്ചു. 
ആ നിഃസ്വാത്ഥതയെ കുറിച്ചാണു” ഗീത വീണ്ടും 
വീണ്ടും പ്രഖ്യാപിച്ചിട്ടള്ളതു”". ആ നിഃസ്വാ 
'ത്ഥത വേറൊന്നുമല്ല ആത്മാവിനോടുള്ള ഭക്തി 
മാത്രമാണു”. എല്പാ ബാഹ്ൃവസ്തുക്കളും ഉപേ 
ക്ഷിക്കപ്പെടുമ്പോഠം പുറംതോട്ട നശിപ്പിക്കപ്പെ 
ടുമ്പോഠം, സ്നേഹബോധത്തിന്‍െറ. ഒരു മഹത്താ 
യ സാഗരം പൊന്തിവരുന്നു. 
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ചില വ്ൃക്തികഠം ചിന്തിക്കുകയും അവ 
കാശപ്പെടുകയുയം ചെയുന്നതിന്ന്‌ വിപരീത 
മായി നാം പുരോഗതിയുടെ ഒരു ലോകത്തി 
ലല്പ വാസ്പവത്തില്‍ ജീവിക്കുന്നതു”; ആപേ 
ക്ഷികമായി നോക്കുമ്പോഠം മാറിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന ഒരു ലോകത്തിലാണു്‌ നാം ജീവിക്കു 
ന്നതു”. എപ്പോഴും മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ലോക 
ത്തെ പരിവത്തനം ചെയ്തു നേരെയാക്കാന്‍ 
നിങ്ങഠംക്കു സാധിക്കില്ല. എന്നാല്‍ നിങ്ങഠം 
ക്ഷാ നിങ്ങളെതന്നെ മാററുവാന്‍ സാധിക്കും. 
നിങ്ങഠം അതു്‌ ചെയ്തുകഴിയുമ്പോഠം നിങ്ങളെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം മുഴുവന്‍ നല്പതായിത്തീ 
രുന്നു. അതൊരു ശാസ്സ്രീയസത്യമാണു'”. “നിന്നെ 
പ്പോലെ നിന്‍െറ അയല്‍ക്കാരനേയും സ്നേഹി 
ക്കുക. എന്നതില്‍നിന്ന്‌ സാമൂഹൃവും . രാഷ്ട്രീ 
യവും ആയ എല്ലാ കടപ്പാടുകളും എല്ലാ ജീവി 
തസത്യങ്ങളും ഉയരുന്നു. സന്മാശ്ലനിരതതമാത്രം 
പോരാ, നീതിയാകുന്ന അപ്പം സ്നേഹമാകുന്ന 
വെണ്ണ പുരട്ടിയതാകണം. 


നമ്മുടെ പ്രവാചകന്മാരെല്ലാം സാരവത്താ 
യി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌: നിങ്ങളുടെ മാമൂലുകളടെ 
സ്ഥാനത്തു” വിശ്വാസങ്ങളെ . ന്യായം, അനു 
കുമ്പ,സ്നേഹം,സമാധാനം ഇവയുടെ ദൂഡവിശ്വാ 
സങ്ങളെ _ പ്രതിഷ്യിക്കുക: എല്ലാവരും സഹോ 
ദരമന്മാരാണ്‌_ഒരേ പിതാവിന്‍െറ പരസ്തുരാശ്രി 


തരായ മക്കഠം. ക്രിസ്തുവിനെപ്പോലെ എല്ലാ 
മഹാന്മാരായ ആച്ചാര്യന്മാരും ക്ഷമ പഠിപ്പി 
ചൂ. നമുക്കു്‌ ക്ഷമാശീലമില്ലെങ്കില്‍ യാതൊരു 
ആദ്ധ്യാത്മികപൃരോഗതിയും സാദ്ധ്ൃയമാവുകയി 
ല്. മററുള്ളവക്ക്‌” മാപ്പുകൊടുക്കുന്നതില്‍ മടികാ 
ണിക്കുരുതു”. എന്തെന്നാല്‍ നിങ്ങളുടെ അപരാധ 
ങ്ങഠം ക്ഷമിക്കപ്പെട്ടില്ലെങ്കില്‍ നിങ്ങഠംക്കു്‌ 


ക്രിസ്തു ഒരു വേദാന്തിയുടെ ദുഷ്ട്രിയില്‍ 
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ജീവിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ. അതുകൊണ്ടു ക്രിസ്തു 
പഠിപ്പിച്ചു: “ആരേയും വിധിക്കരുതു”; എന്നാല്‍ 
നിങ്ങളെയും വിധിക്കുകയില്പ. എന്തെന്നാല്‍ 
നിങ്ങഠം വിധിക്കുന്നവിധംതന്നെ നിങ്ങളേയും 
വിധിക്കും. നിങ്ങഠം അളക്കുന്ന തോതുവെച്ചു” 
നിങ്ങഠംക്കും അളന്നു കിട്ടും.” പ്രഭുവും പാലകനു 
മായ ദൈവവുമായി നേരിട്ടു സമ്പക്കത്തിന്നുള്ള 
മാഗ്ലമായി ക്രിസ്തു പ്രാത്ഥനസ്ത്രു്‌” ഏററവും മഹ 
ത്തായ പ്രാധാന്യം കൊടുത്തു. . എന്നാല്‍ അതു” 
ശരിയായ രീതിയിലുള്ള പ്രാത്ഥനയായിരിക്ക 
ണമെന്നു നിബ്ബന്ധിക്കുകയയം ചെയ്തു. മററുള്ള 
വരുടെ ശ്രദ്ധയെ ആകഷിക്കുവാന്‍വേണ്ടി തെ 
രുവുമുലകളില്‍നിന്നു നടത്തുന്ന കപടഭക്തന്മാ 
രുടെ പ്രാത്ഥനകരംക്കും ആത്മാത്ഥതയില്പാ 
തെയ്യം വെറും പദസാരസ്യത്തില്‍ മാത്രം ശ്രദ്ധ 
ഈന്നിയും ഉള്ള പ്രാത്ഥനകരംക്കും എതിരായി 
അദ്ദേഹം താക്കീതു ചെയ്തു. ഈശ്വരന്‍െറ സംപു 
ഷ്യമായ സാന്നിദ്ധ്യത്തില്‍ ഹൃദയത്തിന്‍െറ 
നിഗുഡതയില്‍നിന്നുള്ള പ്രാത്ഥനകളെ അദ്ദേഹം 
പഠിപ്പിച്ചു. ദൈവം നമ്മുടെ പ്രാത്ഥനകഠം 
ചെവിക്കൊള്ളുന്നുണ്ടെന്നു്‌ അദ്ദേഹം നമുക്ക്‌” ഉറ 
പ്പുതന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ, 
” ഭഗവാന്‍ ഉറുമ്പിന്‍െറ കാലൊച്ചപോലും കേഴം 
ക്കുന്നു. അദ്ദേഹം നമ്മുടെ പ്രാത്ഥന കേഠംക്കാ 
തിരിക്കുമോ ?' അനുവദിക്കാത്ത പ്രാത്ഥനകളെ 
ക്കുറിച്ചല്പ, അനുവദിച്ചുതരുന്ന പ്രാത്ഥനകളെക്കു 
റിച്ചാണു്‌ പ്രശം. ചോദിക്കുന്നതെല്പാം അദ്ദേ 
ഹം തീച്ചയായും നമുക്കു വീണ്ടും വീണ്ടും തരും. 
അതുകൊണ്ട വളരെ ശ്രദ്ധയോടും വിവേചന 
ശക്തിയോടും കൂടി ചോദിക്കുക; എന്തെന്നാല്‍ 
നമ്മുടെ കഴുത്തിന്ചുററും ഒരു കനത്ത ഭാരമാകു 
ന്നത്ര വസ്തൂക്കളെപ്പററി നാം ചോദിച്ചേക്കാം. 
നമ്മെ തകക്കുന്ന എന്നെങ്കിലും നമുക്കു്‌ നല്ലപ്പെ 
ട്ടെന്നും വരും. അതുകൊണ്ടു” വളരെ ശ്രദ്ധയോ 
ടുകൂടി പ്രാത്ഥിക്കുക. പ്രാത്ഥന നിങ്ങളുടെ കത്ത 
വ്ൃയമാണെന്നു്‌ ഒരു സൂഫിസിദ്ധന്‍ പറയുകയു 
ണ്ടായി. നിങ്ങളുടെ പ്രാത്ഥനകഠം അനുവദി 
ക്കേണമൊ വേണ്ടയൊ എന്നു” തീരുമാനിക്കു 
ന്നതു” ഈശ്വരനാണു”. എന്തെന്നാല്‍ നിങ്ങഠം 
ക്ക്‌ ഏററവും നല്പതായിട്ടുള്ളതു്‌ ഏതെന്നു” അദ്ദേ 
ത്തിന്നറിയാം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മഹത്തായ 
വിവേകത്തില്‍ ചോദിച്ചിട്ടള്ള പല സാധനങ്ങ 
ഉംം ചോദ്ൃകത്താവിന്ന്‌ ആപത്‌ കരമങ്ങളാകുന്ന 
പല സാധനങ്ങളം അദ്ദേഹം നിഷേധിക്കുന്നു. 
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തന്‍െറ സ്വന്തം മാതൃകയില്‍കൂടി യേശു 
വിനയം പഠിപ്പിച്ചു. അദ്ദേഹം സ്വന്തം ശിഷ്യ 
ന്മാരുടെ കാലുകാഠം കഴുകി. ഇപ്രക്ഷരം അദ്ദേഹം 
മനുഷ്യനെ പ്രകീത്തിച്ചു. “എന്തെന്നാല്‍ നീ 
ലോകത്തിന്‍െറ വെളിച്ചമാകുന്നു.” അതാണു്‌ 
മനുഷ്യൃന്നുള്ള ഈശ്വരന്‍െറ അനുഗ്രഹം... ഒരുവന്‍ 
അങ്ങേയററം വിനയത്തോടുകൂടി ഭഗവാന്‍െറ 
കാല്‍ക്കല്‍ വിീഴുമ്പോഠം അദ്ദേഹം അവനെ 
തന്‍െറ മാറിടത്തിലേക്കു' ഉയത്തുന്നു. അദ്ദേഹം 
ആരാധനയില്‍ സരളത, ആത്മാത്ഥമായ സര 
ഉത, ഉണ്ടായിരിക്കണമെന്ന്‌ ആഹ്വാനം ചെയ്തു. 
പരിശുദ്ധനാണെന്നുള്ള ഭാവപ്രകടനത്തേയും 
ക്പടനാട്യത്തെയും . അദ്ദേഹം എതിക്കുവാന്‍ 
അതികഠിനമായ ഭാഷയാണു” ഉപയോഗിച്ചതു്‌. 
വ്ര്ര്രമോ, 
ചടങ്ങുകളോ, അല്ല പ്രധാനം. എന്നാല്‍ ആരാധ 
നയില്‍ ഒരുവന്നുണ്ടാകുന്ന അതിയായ ആത്മാ 
ത്ഥതയ്യം ശ്രദ്ധയയമാണു* പ്രധാനമായിട്ടുള്ളതു”. 
ക്രിസ്തു എല്ലാവക്കും വേണ്ടി പ്രാത്ഥിച്ചു; അദ്ദേഹ 
ത്തെ ഹിംസിച്ചവക്കുവേണ്ടിയയം പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചു; 
“പിതാവേ, അവക്കു മാപ്പുനല്‍കണെ, എന്തെ 
ന്നാല്‍ അവര്‍ എന്താണു” ചെയ്യുന്നതു” എന്നു്‌ 
അവര്‍ അറിയയന്നില.” ഇപ്രകാരമുള്ള ഒരു 
പ്രാത്ഥനയുടെ ഫലദായകത്വത്തെക്കുറിച്ചു"ഒരുവ 


ന്ന്‌ എന്തു പറയുവാന്‍ സാധിക്കും ? പ്രാര്‍ത്ഥന, 


തന്നെ ഉപദ്രവിക്കുന്ന ശത്രുവിന്നു” മോക്ഷം കിട്ടു 
വാന്‍വേണ്ടി ഹൃദയാന്തഭാഗത്തുള്ള നിഗുഡമായ 
ആഗ്രഹത്തിന്‍െറ ബഹിദപ്രകടനമാകുമ്പോഠം 
അതു" വാസ്പവമായയം ഭൂമിയില്‍ നീതി സ്ഥാപി 
ക്കലാണു"; ധമ്മസ്ഥാപനമാണു'. 

കുരിശിന്മേല്‍നിന്നുള്ള ക്രിസ്മുവിന്‍െറ ഈ 
പ്രാത്ഥനയെപ്പോലെ മറെറാന്നും മനുഷ്യരുടെ 
ഹൃദയങ്ങളെ അത്ര അഗാധമായി സ്തൂശിച്ചിട്ടില്ല. 
അനേകശതാബ്ദങ്ങളായി അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌” നൈ 
സഗ്ലികമായി കിട്ടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഭക്തിയും 
ബഹുമാനവും പ്രധാനമായി ഈ പ്രാത്ഥനയുടെ 
ഫലമാണു; ഹേ മനുഷ്യാ, ' നിന്‍െറ കൈയ” 
കളാല്‍ ഏല്ലിക്കപ്പെട്ട പ്രണങ്ങളില്‍നിന്നു" 
രക്തം ഒഴുകിക്കൊണ്ടിരിക്കെ, നിനക്കുവേണ്ടി 
അപ്രകാരം പ്രാത്ഥിച്ച അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്ന്‌ 
എങ്ങനെയാണു” നിന്‍െറ ഹാദ്ദവും അഗാധവു 
മായ, സ്നേഹം മാററിനിത്തുവാന്‍ നിനക്കു സാ 
ധിക്കുക! 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


വഴിപാടടകളോ, ആഘോഷങ്ങളോ, , 


ഡിസംബര്‍ 


ഈശ്വരനെക്കുറിച്ചു” നേരിട്ട്‌ അറിവുണ്ടാ 
യിരുന്ന എല്പാ ജ്ഞാനികളും പ്രാത്ഥനഷ്ക്കു 
ഏററവും മഹത്തായ പ്രാധാന്യം കല്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌'; 
എന്തെന്നാല്‍ പ്രാത്ഥനയാണ്‌, ഏററവും എളുപ്പ 
ത്തില്‍ തുറക്കാവുന്ന അനുകമ്പയുടെ ദൈവിക 
മായ വാതില്‍; ഏററവും സരളവും ശരിയായിട്ടു 
ളതുമായ ആരാധന 
ക്രിസ്പുവിന്‍െറ ഈ ഉപദേശം എത്രതന്നെ സൂരി 
ച്ചാലും ഒരിക്കലും അധികമാവുകയില്ല. “ഹൃദ്യ 
ശുദ്ധിയയള്ളവര്‍ അനുഗൃഹീതരാണു', എന്തെന്നാല്‍ 
അവക്കു” ദൈവത്തെ ദശിക്കാം.'” ദൈവത്തെ 
ദശിക്കുവാന്‍ ഒരു പുരോഹിതനെറ അനുവാദം 
നിങ്ങഠംക്കാവശ്യമില്ല. ഈശ്വരന്‍ നിങ്ങളുടെ 
വളരെ സ്വന്തമാണു”. നിങ്ങഠം എത്രതന്നെ 
ദഷിച്ചവനാണെങ്കിലും, ഈശ്വരന്‍െറ സ്വന്ത 
മാണു്‌. എന്തെന്നാല്‍ ഒരു നഷ്യപ്പെട്ട ചെമ്മരി 
യാട്ട്‌ വീട്ടിലേഷ്ണ്കു തിരിച്ചുവരുമ്പോരം സ്വശ്ശ 
ത്തില്‍ ആഹ്ലാദപ്രകടനമുണ്ടാകും. പിതാവിന്‍െറ 
പടിവാതില്‍ എല്ലായ്യ്യോഴും ധുത്തപുത്രന്‍െറ 
തിരിച്ചുവരവിനു” വേണ്ടി തുറന്നു കിടക്കും. 
ഈശ്വരനെന്ന യാഥാത്ഥ്യത്തെ കുറിച്ചും മനു 
ഷ്യന്നു” അദ്ദേഹത്തെക്കൊണ്ടുള്ള ആവശ്യത്തെ 
കുറിച്ചും ക്രിസ്തുവിന്നു” വളരെ കാര്യമായി 
തോന്നി. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹം എല്പാവിധത്തി 
ലുള്ള മതപരമായ വഞ്ചനന്റ്റും വാണിജ്യമനഃ 
സ്ഥിതിക്കും എതിരായി ഏററവും കൂടുതല്‍ 
പൊട്ടിത്തെറിക്കുന്ന പ്രവാചകനായി. അതു 
കൊണ്ടു” മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ കച്ചവടം ചെയ്തി 
അന്നവര്‍ ദുരാരോപണം നടത്തി അദ്ദേഹത്തെ 
കൊല്ലിച്ചു _ ക്രംശിച്ചു. ഫലം അപ്രതിരോധ്യ 
മാംവണ്ണും ശക്തിയേറിയതായിരുന്നു. ക്രിസ്ത 
ഒരു സൈനികശക്തിക്കും പുരോഹിതവഗ്ഗു 
ത്തിന്നും ഒരിക്കലും തടഞ്ഞുനിത്താന്‍ കഴി 
യാത്ത വിധം ശക്തിയോടും വാഗ്ദാനത്തോടും 
കൂടി എല്ലാ ദിക്കിലും വ്യാപിച്ചു. 
ക്രിസ്തു കുരിശിന്മേല്‍ ആണിയടിക്കപ്പെട്ടു. 
രക്തം താഴെ ഇററു വീഴുമ്പോഠം “മുഖ്യപുരോഹി 
തന്മാര്‍* ഗുമസ്തന്മാരോടൊപ്പം പരിഹാസത്തോട 
കൂടി പറഞ്ഞു: അദ്ദേഹം മററുള്ളവരെ രക്ഷിച്ചു; 
തന്നത്താന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു” രക്ഷിക്കുവാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്ല, ! എത്ര ഭയങ്കരമായ വിരോധാഭാസം ! 
സ്വ്ൃവശക്തന്‍െറ ദൈവികമായ” കഴിവില്ലായ്മ ! 
ദൈവത്തെ സംബന്ധിച്ചു” അവരുടെ വാക്കു 
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കഠം. എത്ര വാസ്പുവമായിരുന്നു എന്നു്‌ പുരോഹി 
തന്മാക്കു അറിയുമായിരുന്നുവോ ? രക്ഷകന്നു്‌ 
തന്നത്താന്‍ രക്ഷിഗ്ക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. പ്രപ 
ഞ്ചത്തിലെ ഏററവും വലിയ നിയമം _ ത്യാഗ 
ത്തിന്‍െറ നിയമം _.അതിനെ നിരോധിക്കുന്നു. 
മററുള്ളവക്ട്‌ ജീവിക്കാന്‍വേണ്ടി അദ്ദേഹം മരി 
ക്ഒണം. മററുള്ളവക്ക്‌” ജീവിതം ഉണ്ടാകുവാന്‍ 
വേണ്ടി അദ്ദേഹം ജീവിതം ഉപേക്ഷിക്കണം. 


ആത്മാപ്പണത്തിന്‍െറ പരമകോടിയാണു' 
ക്രംശിക്കല്‍. ഒരു ശാസനകൊണ്ടു്‌ തിരമാല 
കളെ നിശ്ചലമാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞവന്ന്‌, ജലപ്പര 
പ്പില്‍ നടക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞവന്ന്‌, മരിച്ചവരെ 
ജീവ്വിപ്പിക്കുവാനും അന്ധന്നു കാഴ്ചകൊടുക്കു 
വാനും കഴിഞ്ഞവന്ന്‌, ബധിരന്നു” ശ്രവണ 
ശക്തി കൊടുത്തവന്നു്‌, വെറുമൊരു ആഗ്രഹം 


കൊണ്ടു” എല്ലാ തരം അത്ഭുതങ്ങളും നിവ്വഹിക്കു 
വാന്‍ കുഴിഞ്ഞവന്നു”, തന്നെ ശത്രുക്കഠംക്കു 
ഒററിക്കൊടുക്കുന്നവനാരെന്നു” മുന്‍കൂട്ടി അറി 
വാ൯ കഴിഞ്ഞവന്നു്‌, തീച്ചയായും കുരിശുമര 
ണത്തില്‍നിന്ന്‌ എളുപ്പത്തില്‍ രക്ഷ നേടാ 
മായിരുന്നു. പക്ഷെ, അദ്ദേഹം അതു ചെയ്തില്ല. 


ക്രിസ്തു തന്നത്താന്‍ രക്ഷിക്കുവാന്‍ തുനി 
ഞ്ഞിരുന്നെങ്കില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശ 
ത്തിന്നു” അതിന്‍െറ സ്വാധീനം മുഴുവന്‍ നഷ്ട 
പ്പെടുമായിരുന്നു. " “അദ്ദേഹം മററുള്ളവരെ 
രക്ഷിച്ചു. തന്നത്താന്‍ രക്ഷിക്കുവാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്ല."” അതാണു്‌ ക്രിസ്തു. അദ്ദേഹം തന്ന 
ത്താന്‍ രക്ഷിക്കുകയില്ല. അദ്ദേഹം വന്നിരു 
ന്നതു” മനുഷ്യോദ്ധാരണത്തിന്നുവേണ്ടി തന്നെ 
മുഴുവനും ബലിയപ്പിക്കുവാനാണു. തന്നെ പൂണ്ണ 
മായ്യം ബലിയപ്പിച്ചതുകാരണം ഇന്നു നമുക്കു്‌ 
ഉജ്ജ്വലമായ രൂപത്തില്‍ അദ്ദേഹമുണ്ടു”. സ്വയം 
രക്ഷിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ നമ്മുടെ രക്ഷകനാകുവാന്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്നു” കഴിയയമായിരുന്നില്ല. 


ഒരുവന്‍ ഇദശ്വചരനെന്ന യാഥാത്ഥൃത്തെ 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കുമ്പോഠം സുഖദുഃഖങ്ങഠം, മാനാ 
പമാനങ്ങഠം, ജയാപജയങ്ങടം തുടങ്ങിയ എല്ലാ 
ദ്വന്പവങ്ങളില്‍നിന്നും” അതീതനായിത്തീരുന്നു. 
ഇവ വന്നേയ്ക്കാം; എന്നാല്‍ ഒരിക്കലും അയാ 
ളെ ശഖല്യപ്പെടുത്തുകയില്ല. ദൈവം നിങ്ങളോ 
ടൊപ്പമുള്ളപ്പോഠം എന്തിനാണു ഭയം? കുരിശി 


ന്മേല്‍ യാതന അനുഭവിക്കുന്ന ക്രിസ്തവിനോ 


ടൊപ്പം ദൈവമുണ്ടായിരുന്നു. ഇരശ്വരന്‍ എല്ലാ 


ക്രിസ്തു ഒരു വേദാന്തിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ 
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വരിലും ഉണ്ടെങ്കില്‍ ആരാണു” അകലെയുള്ള 
വര്‍? ആരാണു്‌ അടുത്തുള്ളവര്‍ ? ആരാണു്‌ 
നിങ്ങളുടെ ശത്രു? ആരെയാണു” നിങ്ങക്ക്‌ 
ഭയപ്പ്പെടേണ്ടതായുള്ളതു” ? അതാണു” വേദാന്ത. 
ത്തിന്‍െറ സന്ദേശം. 


മഹാന്മാരായ എല്ലാ മതപ്രവാചകനമം 
രേയയുംപോലെ ക്രിസ്തുവും ഒരു മഹാനായ വിപ്പ 
വകാരിയായിരുന്നു. നശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ഒരു സുസ്ഥാപിതമായ സംവിധാനത്തിന്നെ 
തിരെ വിപ്പവങ്ങഠം സംഘടിപ്പിക്കുന്നവക്കു്‌ 
ലഭിക്കുന്നതെന്തോ അതു്‌ 
ലഭിച്ചു _. കുരിശുമരണം. 


അദ്ദേഹത്തിന്നും 


ആ അത്ഭുതകരമായ കുരിശിന്മേല്‍നിന്നു" 
ക്രിസ്തു എന്നന്നേക്കും ജീവിക്കുന്നു. ആ കുരിശി 
ന്മേല്‍നിന്നു്‌” ഈശ്വരനിലുള്ള അതിബ്ദഹത്തായ 
ഒരു വിശ്വാസവും ഉഠംക്കൊള്ളവാന്‍ കഴിയാത്ത 
അപരിമിതമായ ഒരു ദൈവികശക്തിയ്യം പ്രവ 
ഹിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മരണം മനുഷ്യന്നു 
ആവിഷ്കുരിക്കുവാന്‍ സാധിച്ചിട്ടള്ള അണുസ്റ്റോ 
ടനങ്ങളെക്കാളെല്പാം വലിയ ഒരു ക്രിസ്തസ്റ്റോട 
നമായിരുന്നു; എന്തെന്നാല്‍ അതിന്‍െറ ദൈവാി 
കമായ ധൂളി മനുഷ്യരാശിയുടെ മേല്‍ ആക 
മാനം : പതിച്ചു; .വരുവാനിരിക്കുന്ന അനേക 
നൂററാണ്ടുകളോളം പതിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയും 
ചെയ്യും. ക്രിസ്തുമതം അതിന്‍െറ ഉജ്വലമായ 
സന്ദേശത്തോടെ ഭൂഖണ്ഡമാകെ വ്യാപിച്ചു. 
പാശ്ചാതൃസംസ്ത്റാരത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും വില 
മതിപ്പുള്ളതായിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അതു കുരിശിന്മേല്‍ 
നിന്നുള്ള ഈ പൊട്ടിത്തെറിയില്‍കൂടിയുള്ള 
താണു”. വൃവസായവിപ്പവത്തിന്നുശേഷം പ്ല 
രൂപത്തിലുള്ള മതങ്ങഠം നിലവില്‍ വന്നിട്ടണ്ടു?. 
രാഷ്ട്രീയവും, മനഃശാസ്ത്രപരവും, ശാസ്ത്രീയവു 
മായ മതങ്ങഠം. എന്നാല്‍ ഇതിന്‍െറയെല്ലാം 
പുറകില്‍ പ്രധാനപ്പെട്ട എന്തൊ ഒന്നു” _ എല്ലാ 
ററിനേക്കാളമുപരിയായി മനുഷ്യന്ന്‌” അത്യാ 
വശ്യമുള്ളതെന്തോ, അതു” _ കുറവുള്ളതായി 
കാണാം _. ഈശ്വരനെക്കുറിച്ചുള്ള യാഥാത്ഥ്യ 
ബോധവും ക്രിസ്തു ഉപദേശിച്ചതുപോലുള്ള 
സ്നേഹവും. 

ക്രിസ്തുവിന്‍െറ ജീവിതവും ഉപദേശങ്ങളം 
മനുഷ്യസംസ്റ്റാരത്തെ രൂപാന്തരപ്പെടുത്തിയി 
ട്ടുണ്ട്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതം ഈ ലോക 


൧02 


ത്തിലേഷ്ക്കു്‌” ആദ്ധ്യാത്മികതയയടെ ശക്തമായ 
നീരൊഴുക്കുകഠം കൊണ്ടുവരികയും ധാരാളം 
ദിവൃതയുയടെ മൃത്തിമദഭാവങ്ങളായ സിദ്ധപുരു 
ഷന്മാരെ ഉണ്ടാക്കുകയും ചെയ്തിട്ടണ്ടു. പാശ്ചാ 
തൃസംസ്ക്ാരത്തിന്‍െറ സ്മൂതൃഹമായ ഭാവങ്ങളി 
ലധികം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതത്തിലും ഉപ 
ദേശങ്ങളിലും നിന്നു രൂപമെടുത്തതാണെന്നു 
കാണാം. 


അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അനുയായികഠം അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളെ നിരാകരിക്കുകയും 
ദൈവത്തേയും ധനദുദ്ദേവതയ്േയ്യം ഒരുമിച്ചു” 
ആരാധിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയും ചെയ്തകാലം 
മുതല്‍ക്കാണു” പാശ്ചാതൃസംസ്ക്റാരത്തിന്‍െറ 
അധഃപതനം ആരംഭിച്ചതു". 


മനുഷ്യരുടെ എല്ലാ പരാജയങ്ങളും, അദ്ദേ 
ഹത്തോടും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ. ഉപദേശങ്ങളോടും 
കാണിച്ച അവഗണനയ്യം 
ക്രിസ്തു ഇപ്പോഴും, ഇന്നും ഇവിടെയുണ്ടു”. മനുഷ്യ 
രാശിയുടെ രക്ഷകനെന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
സ്ഥാനത്തെ നിഷേധിക്കുന്നതു” പാപം ചെയ്യു 
ന്ന മനുഷ്യവശ്ശത്തിന്നു ദുഷ്ണരമായിട്ടുള്ളതാണു'. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാക്കുകഠം അക്ഷരംപ്രതി വാ 
സ്തൃവമാണു*. *സ്വഗ്ലുവും ഭൂമിയയം നശിച്ചേക്കാം. 
എന്നാല്‍ എന്‍െറ വാക്കുകഠം നശിക്കുകയില്ല." 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഉണ്ടായിരുന്നിട്ടം 


ഡിസംബര്‍: 


പരമമായ ത്യാഗത്തിന്‍െറ പ്രതിരൂപമായ 
ക്രിസ്തുവിനെ ആക്കും കുരിശിന്‍െറ സന്ദേശ 
ത്തില്‍നിന്ന്‌, അല്ലെങ്കില്‍ ദൈവികമായ സ 
ന്ദേശത്തിന്‍െറ ഉച്ച്ാസമെന്നപോലെയുള്ള 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാക്കുകളില്‍നിന്നു;, വേര്‍തി 
രിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
അതു മനുഷ്യന്നും അസാദ്ധ്യമായിട്ടുള്ളതാണു”. 
മനുഷ്യന്‍െറ ഭാവി നല്ല പ്രതീക്ഷയോടുകൂടിയ 
ഒളതാണു”. നമ്മഠം നശിക്കാതെ ജീവിക്കണ 
മെന്നുണ്ടെങ്കില്‍, നമുക്കു” പ്രയോജനപ്രദമായ 
ഭാവി ഉണ്ടാകണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ , അതു സാങ്മേ 
തികമായ പുരോഗമനംകൊണ്ടു്‌ സാദ്ധ്യമല്ല; 
മനുഷ്യന്‍െറ സ്വഭാവത്തിലുള്ള പരിവത്തനം 
കൊണ്ടേ അതു” സാദ്ധ്യമാകു. 


ഏതു മതത്തിനോടാണു്‌ നാം. ബന്ധപ്പെടു 
ന്നതെന്നു” ഭാവിയില്‍ ഒരിക്കലും - ചോദിക്ക 
പ്പെടുകയില്പ. എന്നാല്‍ നാം ഹൃദയശുദ്ധിയുള്ള 
വരാണൊ എന്നും, ദൈവത്തേയും മനുഷ്യരേയും 
സ്നേഹിക്കുന്നുണ്ടോ എന്നും ചോദിക്കപ്പെടും. 


ഇപ്രകാരം ക്രിസ്തുവിന്‍െറ ജീവിതസന്ദേ. 


ശം പ്രായോഗികമായ വേദാന്തത്തിന്‍െറ ഏററ 
വും ശക്തമായ ഉദാഹരണങ്ങളില്‍ ഒന്നാണെന്ന 


പോലെ ഭ്രാവിയുടെ മഹത്തായ ഒരു തരംഗം 
കൂടിയാണു. 





പ്രബുദ്ധഭാരതം 1973 ഡ)സംബര്‍ ലക്കത്തില്‍നിന്നു”. 


ധരിച്ചിരിക്കേണ്ട. വലിയ ഒരു സംഗതിയാണിതു”. 


വിവത്തകന്‍:; വി. കൃഷ്ണന്‍കുട്ടിനായര്‍. 


സുഹൃത്തുക്കളേ, സഹോദരന്മാരേ, 


ഭാവിയില്‍ നമുക്കു ഉറപ്പിച്ചു പറയേണ്ട സംഗതിയും ഇതാണെന്നു ഞാന്‍ പറഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ. 
എനിക്കു നല്ല നിശ്ചയമുണ്ട്‌”, ഈ വസ്തൂത ധരിക്കണമെന്നു ഞാന്‍ നിങ്ങളോട്‌” അപേക്ഷിക്കുന്നു. 
സ്വയം ഒന്നിനും കൊള്ളരുതാത്തവനെന്നു രാവും പകലും കരുതുന്നവനില്‍നിന്നു”്‌ ഒരു ഗുണവുമുണ്ടാ 
കഠന്‍ പോകുന്നില്ല. രാവും പകലും സ്വയം ദീനന്‍, നീചന്‍, വകഷ്ണൂ” കൊള്ളരുതാത്തവന്‍,എന്നും 
മററും വിചാരിച്ചാല്‍ ഒന്നിനും കൊള്ളരുതാത്തവന്‍തന്നെയാകും. “എനിക്കുണ്ഞയുണ്ടു്‌, ഉണ്മയുണ്ടു" 
എന്നു പറഞ്ഞാല്‍, നിങ്ങഠം അത്തരക്കാരനാകുന്നു. മറിച്ചു", “എനിക്കുണ്മയില്പ, ഞാനെന്നൊ 
ന്നില്ല" എന്നു സദാ പറഞ്ഞാല്‍, ധ്യാനിച്ചാല്‍, ശരി, . നിങ്ങഠം അങ്ങനെ ആയിത്തീരുന്നു. 
അവശ്യം നിങ്ങഠം ഓക്കേണ്ടെ വലിയ വസ്മൂതയിതാണു”. സവ്ൃശക്തന്‍െറ സന്താനങ്ങളാണു” നാം. 
പരിമിതിയററ, ദിവൃമായ,. അഗ്നിയില്‍നിന്നുണ്ടായ സ്റ്റൂലിംഗങ്ങളാണ്ട്‌, നാം. നാം എങ്ങനെ 
വെറും ശുന്യമാകും ? എല്ലാം നാമാണ്‌; എന്തു ചെയ്യാനും നാമൊരുക്കമാണു'. എല്ലാം ചെയ്യാന്‍ 
നമുക്ക്‌ കഴിയ്യം. 


വി. സാ. സ. ഭാഗം .ദ.. പേജ്‌ 263264. 


1974 


൭03 


സിദ്ധദിപിക 


(ഒരു പ്രഴയ കിളിപ്പാട്ടു”. നവംബര്‍ ലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ച) 


സ്ന്ധാദകന്‍: ടി. സുധാകരമേനോന്‍. ഏം. എസ”. സി 


മായാനിമ്മിതമല്പോ ലോകമെന്നറിയേണം 
മായകൊണഞ്ജല്ലോ ലോകമുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നതും 
മായയില്‍നിന്നുള്ളോരു രൂപഭേദങ്ങളെല്യാം 
മാനസേ തോന്നുന്നതുമജ്ഞാനമറിക നീ. 
ഇങ്ങനെ മായാപ്രപഞ്ചത്തെയുമറിയിച്ചു 
മംഗലവാചാ ഗുരു ശിഷ്യനോടതുനേരം 
അന്നേരം ഗുരുവേട്ട ശിഷ്യനും ചോദ്യംചെയ്തു : 

* “നന്നു നിന്തിരുവടിയരുളിച്ചെയ്തതെല്പാം 
ഒന്നുണ്ടു ചോദിക്കുന്നു മല്‍ഗ്രരോ ദയാനിധേ 
അറിയേണ്ടതു മായയെന്നത്രെ തോന്നിടുന്നു 
അറിവാന്‍ പരബ്രഹ്മമെന്നല്ലോയരുഠംചെയ്ത്ു 
അപ്പ്യോഠം മായയും പരബ്രഹ്മവുമുള്ള ഭേദം 
ഉടംപ്പൂവിലേതുമടിയത്തിന്നു തോന്നീലല്ലോ 
എന്നുള്ളില്‍നിന്നുള്ളോരു സംശയം തീരുംവണ്ണം 
ഇന്നരുംച്ചെയ്തീടേണമെന്നുടെ ഗുരുവര. '" 
എന്നുരചെയ്ത ശിഷ്യന്‍ തന്നോടു ഗുരുനാഥന്‍ 
നന്നായിക്കേട്ടുകൌഠഠംകയെന്നരുഠം ചെയ്തീടിനാന്‍ : 
* “ആനന്ദസ്വരൂപനായീടുന്നു പരമാത്മാ; -- 
പാനന്ദമയമായ മായാരൂപവുമില്ല 
തത്ത്വരൂപങ്ങളത്രെ രൂപമായി തോന്നുന്നതും 
തത്ത്വാത്ഥമറിയുമ്പോഠം രൂപവുമില്ലയല്ലോ 
രജ്ജുഖണ്ഡത്തില്‍ സപ്പമെന്നുള്ള ബുദ്ധിപോലെ 
ചന്ദ്രതേജസ്സ ജലംതന്നില്‍ കണ്ടതുപോലെ 
സ്വപ്ലാവസ്ഥയിലുള്ള പ്രപഞ്ചമെന്നപോലെ 
സ്വപ്പസന്നിഭമായ മായയെന്നറികനീ 
ശാശ്വതനായി നില്ലുമീശ്വരന്‍തന്‍െറ മായ 
ആശ്രയജഗല്‍പ്പുരിണാമതത്ത്വമെന്നോക്ക. 
അദ്വയനേകന്‍പരന്‍ നിഷ്കുളന്‍ നിരുപമന്‍ 
വിദ്വാന്മാരുടെ ഹൃദിവാണീടും ബോധരൂപന്‍ 
അദ്ധ്യാത്മശാസ്ത്രാത്ഥം നീ നന്നായി വിചാരിക്കു 
സിദ്ധാന്തമൊന്നേയുള്ള രണ്ടാമതില്പചൊല്‍വാന്‍ 
ആത്മാവിന്‍ജ്ഞാനമില്പാതുള്ളോരു, ജനങ്ങംക്കു 
ആത്മനി വിപാദിത്വമുണ്ടാകും നിരൂപിച്ചാൽ 


ജ ഡനായിരിക്കുന്നോരീശ്വരന്‍തന്നെയല്ലോ 
ജഡ്രൂപാകാരേണ കാണായതറിക നീ 

ഇങ്ങനെ മായാസ്വരൂപത്തെയുമറിയിച്ചു 

മംഗലന്‍ ഗുരുവരന്‍ ശിഷ്യസുസ്നേഹത്തോടും 
അന്നേരം ശിഷ്യന്‍ ഗുരുതന്നോട ചോദ്യംചെയ്താന്‍ 
ഇന്നരുഠംചെയ്തു മായാബോധവാനായേനഹം, 
ജഡരൂപത്തെദ്ധരിച്ചിരിക്കും മായാശക്തി 
ജഡരൂപാധാരനായി നില്ലുന്നിതാത്മാ പരന്‍ 


ദേഹിക്കു വ്യാപാരങ്ങഠം ദേഹകാരണമല്ലോ 
ദേഹവുമില്പയെന്നാല്‍ ദേഹിക്കും ബന്ധമില്ല, 
ചക്ഷ്യരാദികളായ കാരണമില്പയാഞ്ഞാല്‍ 
ചക്ഷയരൂപാദിഗ്രഹണാദിശക്തിയുമില്ല 
പഞ്ചഭൂതങ്ങഠം പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളിപ്പയാഞ്ഞാല്‍ 
സഞ്ചിതമായോരാത്മചൈതസ്യം ഇല്പയല്ലോ 
എന്നെല്പാം തത്വങ്ങളെയെങ്ങിനെ തൃജിക്കേണ്ടു 
എന്നതങ്ങതുംചെയ്തുയെന്നുടെ ഗുരുവര. ”* 
ഇപ്രകാരേണ ശിഷ്യന്‍ ചോദിച്ച നേരത്തിങ്കല്‍ 
ഉഠംപ്രസാദേന ഗുരു ശിഷ്യനോടരുഠംചെയ്തു:... 
ജഡരൂപത്തെദ്ധരിച്ചിരിക്കും പരമാത്മാ 
ജഡത്തി ന്നന്തര്‍ഭാഗേ സന്തതം വന്നിരിക്കുന്ന. 
ജഡത്തില്‍നിന്നുണ്ടായീ തത്വമെന്നറിഞ്ഞാലും 
ജഡത്തിനകത്തുള്ള സംഭാരസംബന്ധങ്ങഠം . 
സംയോഗബന്ധം കൊണ്ടണ്ടായീ സംസാരഞ്ങഠം 
സംയോഗവിയോഗവും കമ്മസംബന്ധമല്ലോ 
സംബന്ധമഞ്ചുപ്രകാരങ്ങളില്‍ വസിസ്റ്കുന്നു 
സംബന്ധമാറാമതങ്ങാത്മനി സംബന്ധവും 
സംബന്ധമൊന്നിനോടും കൂടാതെ പരമാത്മാ 
സംബന്ധപ്രമാണമായ്‌, പ്രത്ൃക്ഷപ്രമാണമായ 
ചിന്മയന്‍ മായാമയന്‍ സംസാരവിനാശനന്‍ 
ജന്മനാശാദി പരിവജ്ജിതന്‍ പരമാത്മാ. 
പരബ്രഹ്മാപ്പുണം കമ്മാനുഷ്ണാനം ചെയ്ത 
പരമദ്ധ്യാനത്തോട വസിക്ക നീയമെടോ 

ദേഹി ദേഹവുമുള്ള സംബന്ധവിചാരങ്ങരം 

മോ ഹമങ്ങകലുവാന്‍ ചൊല്ലുവന്‍ കേട്ടുകൊംകം, 
യാതൊരു ലോകാവസ്ഥാഗ്രാഹിയായീടടന്നേരം 
യാതൊന്നുകൊണ്ടുതന്നെ സവവും കാണായ്‌വരും 
യാതൊരു ദേഹിദേഹസുക്ഷ്യത്തെയറിയുമ്പോഠം 
ചേതസി ബഹുരൂപഭേദവമില്പായല്ലോ 
ദേഹിതന്‍കമ്മവശാല്‍ ദേഹത്തെ വഹിക്കുന്നു 
ദേഹോഹമെന്ന ബുദ്ധി ദൂരെ സന്ത്യജിക്കേണം 
ദേഹചേഷ്ടിതമല്പ ദേഹിയെന്നതു നൂനം 
ദേഹത്തെച്ചെയിപ്പിയ്ക്കുയെന്നതേ പറയേണ്ടു 
ആത്മാവു ജനിക്കുന്നും മരിയ്കകുന്നതുമില്ല 
ആത്മനികമ്മഫലദോഷാനുഭവമില്ല 

ഏകമായ പരിപുള്ുമായോരാനന്ദമുത്തി 
ഏകമായയള്ള പരമാത്മാവെന്നറിക നീ 
ഏകമായയള്ളോരാത്മാ നിമ്മലം ബ്രഹ്മമയം 
ഏകമേയുള്ള പിന്നെരണ്ടാമതില്പചൊല്‍വുന്‍. "" 


ശ്രഭം 





(പറവൂര്‍ വടക്കേക്കരയില്‍നിന്നു* കിട്ടിയ ഒരു താളിയോലഗ്രന്ഥത്തില്‍ നിന്നു” പകത്തിയെടുത്തതു“.) 
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ഡിസംബര്‍ 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ -ട 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


തന്‍െറ അന്തകന്‍ എവിടെയോ ഉണ്ടെന്നു്‌ 
കംസനറിയാം. പക്ഷെ ആരാണെന്നും എവി 
ടെയാണെന്നും അറിഞ്ഞുകൂടാ. ' മനുഷ്യരൂപം 
പൂണ്ട വിഷ്ണുവിനെ കണ്ടുപിടിച്ചു” കൊല്ലുവാന്‍ 
നിയമിക്കപ്പെട്ടവര എല്ലാം കൊല്ലപ്പെട്ടതു 
മിച്ചം. വഷങ്ങഠം പറന്നകന്നതല്പാതെ അന്ത 
കനെക്കുറിച്ചു ഒരു തുമ്പും തുരാലും കിട്ടിയില്ല, 
കംസന്്‌. 


വിഷ്ണു ഭൂമിയില്‍ പിറന്നിട്ട്‌ വഷങ്ങഠം 
പലതും കഴിഞ്ഞു. എന്നിട്ടും കംസവധം ഇനിയ്യം 
നടന്നിട്ടില്ല. ദേവലോകത്തിലെ ചച്ചാവിഷയം 
അതായിരുന്നു. കായ്യത്തിന്‍െറ ഗാരവം നാരദ 
മാമുനിക്കും മനസ്സിലായി. അദ്ദേഹം തന്‍െറ 
വീണയും മീട്ടി, നാമവും . പാടി ഭൂമിയിലേഗ്റ്കു 
തിരിച്ചു. സമയം നോക്കി കംസനെ സമീപി 
ചു. എവിടെയും സ്വാതന്ത്ര്യമുണ്ടു” നാരദന്‌. 
സംഭാഷണമമദ്ധ്യേ അദ്ദേഹം കംസനോടു” പറ 
ഞ്ഞു; “:“കംസാ, നീ ഇങ്ങനെയൊരു ശുദ്ധഗതി 
ക്കാരനായിപ്പോോയല്ലേ! ഇത്രകാലമായിട്ടും 
നിനക്ക്‌ നിന്‍െറ ശത്രുവിനെ കൊല്ലാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്പല്വോ ! എന്നാല്‍ ഞാന്‍ തുറന്നു പറയാം. 
നന്ദഗൃഹത്തിലെ കൃഷ്ണനാണു” നിന്‍െറ ശത്രു 
വായ വിഷ്ണു. ബലഭദ്രരാമന്‍. അനന്തനുമാണു”. 
ദേവകീവസുദേവന്മാരുടെ മക്കളാണവര്‍. അവ 
രെ നന്ദഗൃഹത്തില്‍ ഒളിപ്പിച്ചത്‌” നിന്‍െറ അളി 
യനും പെങ്ങളുംതന്നെ. എന്നിട്ടോ? നന്ദന്‍െറ 
യം യശോദയ്യടെയും മക്കളാണു” രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ 
എന്നു: പ്രഖ്യാപിക്കുകയും ചെയ്തു. പോരേ പുരം! 
ഇതില്‍പ്പരം നീ വഞ്ചിതനാകാനുണ്ടോ? വി 
ഡ്ഡിയ്യാകാനുണ്ടോ! ഇനിയെങ്കിലും വൈകി 
ഷ്്ാതെ രാമകൃഷ്ണന്മാരെ കാലനആണാക്കണം. 


കേട്ടതുപാതി കോക്കാത്തതുപാതി, കം 
സന്‍ കലിതുള്ളി. അയാഠം ദേവകീവസുദേവ 
ന്മാരെ വീണ്ടും കാരാഗൃഹത്തിലാക്കി. എങ്ങനെ 
കൃഷ്ണനെ കൊല്പണം ? അതായിരുന്നു അടുത്ത 


ആലോചന. അതിനുമൊരു വിദയ കണ്ടുപിടി 
ചും കംസന്‍. ഒരു വലിയ യാഗം നടത്തണം _. 
ധനുര്‍യാഗം, അതില്‍ “പങ്കെടുക്കാന്‍ രാമകൃഷ്ണ 
ന്മാരെ ക്ഷണിക്കണം; കൂടെ ഒരു മല്പയൃദ്ധ 
ത്തിനും. മുഷ്ടികനും ചാഞ്ുരനുമാണു” എതിരാ 
ളികഠം _ വലിയ മല്ലന്മാര്‍. അവരോട്ട്‌ ഏററു 
മുട്ടിയവരാരും അടുത്ത പ്രഭാതം കണ്ടിട്ടില്ല. രാമ 
കൃഷ്ണന്മാര്‍ വെല്പവിളി സ്വീകരിക്കാതിരിക്കയയ 
മില്ല. സ്വീകരിച്ചാല്‍ ചാഞ്രനും മുഷ്ടികനും 
അവരുടെ കഥ കഴിക്കുമെന്നുള്ളതു” തീച്ചതന്നെ. 
ഇതായിരുന്നു കംസന്‍ കണ്ടുവെച്ച - ഉപായം. 


രാമകൃഷ്ണന്മാരെ ക്ഷണിക്കാന്‍ അക്രൃയരനെ. 
ഏപ്പ്ാട ചെയ്തു. അക്രൃരന്‍ വസുദേവന്‍െറ സ 
ഹോദരനാണു'; അടിയുറച്ച വിഷ്കുഭക്തനും. 
അദ്ദേഹത്തിനറിയാം കൃഷ്ണന്‍ ആരാണെന്നും, 
എവിടെയാണെന്നും. ഭഗവാന്‍െറ തിരുവുടല്‍ 
കാണാനും തിരുവായ്‌മെഴി  കോഠക്കാനും 
കൊതിക്കുകയായിരുന്നു ആ ഭക്തന്‍ അക്കാല 
മത്രയയം. കംസന്‍െറ ആജ്ഞ കിട്ടിയ അക്ര രന്‍ 


ഉള്ള തുറന്നു സന്തോഷിച്ചു _ തേടിയവള്ളി. 
കാലില്‍ ചുററിയല്ലോ! 


അടുത്ത പ്രഭാതത്തില്‍ത്തന്നെ പോകണം, 
ഗോകലത്തിലേഷ്ക്കു്‌. അന്നു രാത്രി അക്ര രന്‌ 
ഉറക്കം വന്നില്ല. തന്‍െറ ഉള്ളില്‍ - പടന്നുപന്ത 
ലിച്ചുനിന്ന ആശാവള്ളി പുവിരിയയകയാണു', 
നാളെ. ഉള്ളില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണസ്പരണ ഓളം തല്ലിയ 
പ്പോോഠം പുറത്തു കണ്ടതെല്ലാം കൃഷ്ണമയമായി 
ത്തോന്നി, അക്രരന്‌. ആ സന്തോഷം താങ്ങാ 
നാവുമോ തനിക്കെന്നും അക്രയരന്‍ സംശയിച്ചു. 
അന്നു രാത്രി പാവം കംസനും ഉറങ്ങിയില്ല. 
പിറേറന്നു വരുമല്ലോ തന്‍െറ അന്തകന്‍ ! കംസ 
നും കൃഷ്ണധ്യാനം വേണ്ടിവന്നു എന്നു ചുരുക്കം. 


അക്രയരന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ ഏററവും 
പ്രധാനമായ പ്രഭാതം കിഴക്കുദിക്കില്‍ പൊട്ടി. 


319174. 


വിരിയയന്നതേയുള്ള. കണ്ണനെ കാണാന്‍ ആത്തി 
പൂണ്ട അദ്ദേഹം അപ്പോഴേയ്ക്കും ഒരുങ്ങിപ്പുറപ്പെട്ടു 
കഴിഞ്ഞു. എന്തെല്ലാം ചിന്തകളായിരുന്നു ആ 
മനസ്സില്‍! കൃഷ്ണന്‍െറ മോഹനരൂപം; ഇളം 
തെന്നലില്‍ ആടിയ്യലയയന്ന കുറുനിരകഠം; പീ 
ലിക്കാര്‍കൂന്തല്‍; വെട്ടീത്തിളങ്ങുന്ന കാഞ്ചന 
കുണ്ഡലങ്ങാഠം; ചന്തം ചിന്തുന്ന കുങ്കമക്കുറി 
നീലവിണ്ണിന്‍െറ റെററിത്തടത്തില്‍ ഉദിച്ചുയ 
രുന്ന പൊന്‍പുലരിപോലെ; പുഞ്ചിരിപ്പനി 
ലാവില്‍ അഞ്ചിനില്ലന്ന കാറൊളിത്തിരുമുഖം; 
വനമാലയണിഞ്ഞ കണ്ണദേശം. തരിവള കിലു 
ങ്ങുന്ന തൃക്കരങ്ങഠം; ചെമ്പഞ്ഞിച്ചാറു പുരട്ടിയ 
നഖങ്ങാം; വടിവിഷന്ന തിരുവുടല്‍; തെള 
തെളെത്തിളങ്ങുന്ന. പൊങ്കിങ്ങിണിയണിഞ്ഞ 
അരക്കെട്ട്‌; മഞ്ഞപ്പട്ടടയാട; പൊന്‍ചിലമ്പുകഠം 
ചേന്ന തൃപ്പാദപങ്കജങ്ങഠം; വിശ്വം മയക്കുന്ന 
ഗാനാമൃതം ഒഴുകിവരുന്ന മോഹനമുരളി. എല്ലാ 
മെല്ലാം നാത്‌ കാണുകയാണു 
അക്രൂരന്‍. “ഈ മോഹനരൂപം നേരില്‍ കാണു 
വാനുള്ള സുകൃതമുണ്ടോ ഞാന്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ള ? 
വഷങ്ങാം, അല്പ ജന്മങ്ങഠംതന്നെ, കാണുവാന്‍ 
കാത്തിരുന്ന ഭഗവത്‌സ്വരൂപം ഇന്നുതന്നെ 
കാണുമോ! കണ്ടാല്‍ എന്താണു്‌ ആദ്യം ചെയ്യേ 
ണ്ടത്‌, ആ തൃപ്പാദങ്ങളില്‍ വീണ്‌ തയോ, 
ആടിപ്പാടി ആനന്ദനൃത്തംവെച്ചുകൊണ്ടു്‌. സ്മൂതി 
ക്കുകയോ ? എങ്ങനെയാണു സ്തൃതിക്കുകയെന്ന 
റിഞ്ഞുകൂടാ. എന്താണവിടുത്തോട്‌ പറയുക 
യെന്നും പിടിയില്ല. ഭഗവാനെ കാണുമ്പോഠം 
ആ സന്തോഷം താങ്ങുവാനുള്ള കഴിവു” എനി 
ഒണ്ടോ ? ഒന്നും അറിഞ്ഞുകൂടാ. ആട്ടിന്‍കൂട്ടി 
ലുണ്ടോ ഗജവീരനൊതുങ്ങുന്നു ? ഏതായാ 
ലും ഒന്നു തീച്ച:. ഭഗവദ്ദശനം സാധിച്ചാല്‍ 
എന്‍െറ ജന്മം ധന്യം. ഇനി പാപത്തിനു” എന്നെ 
എത്തിനോക്കാനാവില്ല; ലോകസുഖങ്ങരംക്കു്‌ 
എന്നെ വശീകരിക്കാനാവില്ല; ലോകബന്ധ 
ങ്ങഠംക്കെന്നെ കുരുക്കി. വലഷ്ക്കാനാവില്ല. 
കൃസ്തു കൃഷ്ണ മുകുന്ദ ജനാദ്ന കൃഷ്ണ ഗോവിന്ദ 
നാരായണാ ഹരേ! അവിടുത്തെ പാദദപാംസു 
ക്കഠം ഞാന്‍ മാലിയിലണിയും. അവി 
ടടത്തെ പാദസേവ ചെയ്ത ഗോപികളടെ പാദ 
കമലങ്ങളില്‍ ദണ്ഡനമമസ്ത്റാരം ചെയ്യും. അവി 
ടുത്തെ തൃക്കരസ്ററശം കൊണ്ടു്‌ എന്‍െറ ഉടല്‍ 
കുളിരണിയയം. ഹോ, എന്‍െറ വ്യാമോഹം 
അതിരു കടന്നുപോയോ ? ശതര്രുവിന്‍െറ സമീ 
പത്തില്‍നിന്നു ചെല്ലുന്ന എന്നെയുണ്ടോ ഭഗ 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
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വാന്‍ സ്വീകരിക്കുന്നു; വിശ്വസിക്കുന്നു ? അവി 
ടടന്നെന്നെ അടിച്ചു പുറത്താക്കില്ലേ ? ആക്കി 
യാല്‍ ? അയ്യോ അങ്ങനെ വരുമോ ? ഇതെല്ലാം 
ആകാശക്കോട്ടയാകുമോ ? ഇല്ല, അങ്ങനെ വരി 
ല. ഭഗവാന്‍ സ്വ്വാന്തര്യാമിയല്ലേ ? അവി 
ട്രേയ്ക്ക എന്‍െറ ഉള്ളറിയാം. പിന്നെ എന്തിനു 
ഞാന്‍ സംശയിക്കണം! കൃഷ്ണാ, ജഗത്‌പാലകാ, 
ഭഗവാനേ, അഗതിയഷ്ക്കാശ്രയം അരുളണേ, കൃഷ്ണാ.” 

ഇങ്ങനെ പലതും ചിന്തിച്ചു” അക്ര രന്‍ 
അമ്പാടിയില്‍ എത്തി. അപ്പോഴെക്കും അന്തി 
യായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്നു ! ഏതാണ്ടു്‌” എട്ടമൈലേ 
ഭൂരമുള്ള, മഥുരയില്‍നിന്നു്‌” ഗോകലത്തിലേഷ്ണ്കു്‌'. 
അത്രയും ഭൂരം വരുവാന്‍ ഒരു പകല്‍. സമയം 
മുഴുവന്‍ എടുത്തിരിക്കുന്നു ! ഭഗവച്ചിന്തയില്‍ 
മുഴുകിയ അദ്ദേഹം വഴി തെററിയതും കുതിരകഠം 
അവിടവിടെനിന്നുപോയതും അറിഞ്ഞില്ല. 
എങ്ങനെയോ എത്തേണ്ടടത്തു” എത്തിയെന്നു 
മാത്രം; ഭക്തവത്സലനല്ലേ, ഭഗവാന്‍ ? 

എത്തിക്കഴിഞ്ഞു, ഗോകുലത്തില്‍. അക്രൃര 
ന്‍െറ മനസ്സു കിടന്നു പിടട്റ്റുകയാണു” ഭഗവാനെ 
കാണുവാന്‍. അവിടുത്തെ പൂഴിയിലണ്ടു്‌, കാല 
ടിപ്പാടുകഠം. ഓരോന്നിലുമുണ്ടു”, താമര, തോട്ടി, 
യവം എന്നീ അടയാളങ്ങഠം. ഇവ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ 
തൃപ്പാദങ്ങളുടെ പ്രത്യേകതയാണ്‌. അതേ, 
അതുകൊണ്ടീ പാദമുദ്രകഠം ഭഗവാന്‍േറതുതന്നെ. 
പാദമുദ്രകഠം കാണേണ്ട താമസം, രഥം 
നിത്തുവാനും നില്ലുവാനും അക്രു രന്‍ മിനക്കെ 
ട്ടില്ല. ഓടുന്ന രഥത്തില്‍നിന്നദ്ദേഹം എടുത്തു 
ചാടി. തൃപ്പാദസ്റശമേററ പൂഴിയില്‍ കിടന്നു 
രണ്ടു. കണ്ണകഠം നിറഞ്ഞൊഴുകി, ശരീരം 
കോരിത്തരിച്ചു, വിറപുണ്ടു. ഓരോ പാദമുദ്ര്ണും 
സാഷ്ടാംഗം പ്രണമിച്ചു. അകലെ, ഇതെല്പാം 
കണ്ടുനില്ലകയാണു” ഭഗവാനും ബലരാമനും. 
അക്രരന്‍െറ . ഈ നില അധികനേരം കണ്ട 
നില്ല്ാാനാകാതെ ഭഗവാന്‍ ആ ഭക്തനു ദശനം 
അരുളി. ഭഗവാന്‍െറ തൃപ്പാദങ്ങഠം, തിരുവുടല്‍ം 
തിരുമുഖം എല്ലാം കണ്‍കുളിക്കെക്കണ്ടു പുളക 
മണിഞ്ഞു, അക്ര രന്‍. പാദങ്ങളില്‍ പതിച്ച 
ഭക്തനെ ഭഗവാന്‍ പിടിച്ചെഴുന്നേല്ലിച്ചും സല്ലരി 
ച്ചിരുത്തി. അങ്ങനെ അക്രുരന്‍െറ ജന്മം സഫ 
ലമായി. 

അവര്‍ വാത്തകഠം കൈമാറി. ഭഗവാന്‍ 
മഥുരയിലേന്ത്കു” പോകാന്‍ ഒരുങ്ങുകയായി. ഈ 
വാത്ത കേട്ടറിഞ്ഞ ഗോപികഠം തളന്നപോയി. 
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മുഖം കറുത്തു, മനം കലങ്ങി. കണ്ണുകരം നിറഞ്ഞു. 
നാവുകഠം കുഴഞ്ഞു. ചിലര്‍ പൊട്ടിക്കരഞ്ഞു 
പോയി. വേറെ ചി ഏങ്ങലടിച്ചു” കരഞ്ഞു. 
ചിലര്‍ സമനില തീരെ വീട്ട്‌ അലമുറയിട്ടു. 
അവരെങ്ങനെ ആ വിരഹം താങ്ങും. അവരു 
ടെ പ്രാണനു പ്രാണന്‍കൊടുക്കുന്നതു കൃഷ്ണനാണു”. 
പ്രാണന്‍ പോയാല്‍ തങ്ങഠം പിന്നെ വെറും 
പിണങ്ങഠം മാത്രം. തമ്ങളെ, ജീവിക്കുന്ന ശവ 
ങ്ങളാക്കത്തീക്കാന്‍ കാരണം- ഈ ക്രൃരനാണ്ട്‌. 
ഇയാഠംക്കാരാണാവോ അക്ര രന്‍ എന്നു പേരി 
ടതു” ! ഭഗവാനെ തങ്ങളില്‍ നിന്നകററുന്നവന്‍ 
എങ്ങനെ ക്രരനല്പാതാവും ! ഗോപികളടെ 
ദേഷ്യം മുഴുവന്‍ അക്രയരനോടായിരുന്ന_അദ്ദേഹം 
നിരപരാധിയാണെങ്കിലും ! ഗോപീഗ്ൃഹങ്ങ 
ളില്‍ ശൃശാനമൂകത തളംകെട്ടി. ഗോപ്ര്്ത്രീകഠം 
വെറും ജീവച്ചുവങ്ങളായി മാറി. ഭക്തന്‌ ഭഗ 
വാനെ കാണാന്‍ ഒക്കായ്ക്രയാണു്‌ ഏററവും 
വലിയ ദുഃഖം. അതാണു” ഗോപികഠം നമ്മെ 
പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. 


നേരം പുലന്നു. തേരുകഠം നിരന്നു. ഗോപ 
ന്മാര്‍ പാലും തൈരുമായി വന്നു _ കംസനു്‌ 
എന്തെങ്കിലും കാഴ്ചവെഴ്ണുണ്ടേ? കംസനെ 
കൊല്പവാനാണു” കൃഷ്ണന്‍ പോകുന്നതെന്നു” 
അവര്‍ അറിഞ്ഞില്ല, അവരെ അറിയിച്ചുമില്ല. 
കൃഷ്ണനും അക്രൃരനും' തേരിലേറി. 
ങ്ങഠം ഉരുണ്ടുതുടങ്ങിയപ്പോഠം പൊട്ടിക്കരച്ചി 
ലുകളും ഏങ്ങലടികളം അന്തരീക്ഷത്തിലുയന്നു. 
അന്തം വിട്ട പെണ്ണുങ്ങളില്‍ ചിലര്‍ തേരു 
തടഞ്ഞു. ചിലര്‍ സങ്കടം പൊറാതെ നിലത്തു 
വീണുരുണ്ടുകരഞ്ഞു. ചിലര്‍ അനങ്ങാതെനിന്നു* 
കണ്ണീര്‍ വാത്തു. കൂടെ കാലിമേച്ചുനടന്ന തോഴ 
ന്മാരും ഓടിക്കൂടിയിട്ടുണ്ടു. . ആ മുഖങ്ങളിലു 
മില്പ, രക്തസഞ്ചാരത്തിന്‍െറ സൂചന. പകരം 
കണ്ണീര്‍പ്രവാഹം ഉണ്ടുതാനും. അന്നു” കാലി 
കഠം കാനനച്ചായയിലേഷ്ണ്കു്‌” പോകുവാന്‍ കൂട്ടാ 
ക്കുന്നില്ല. അവ അയവിറക്കുന്നതുതന്നെയില്ല. 
കാലിക്കുട്ടികഠം മുല കുടിക്കുന്നില്ല, കൂത്താട 
ന്നില്ല; നിറഞ്ഞ കണ്ണുകളോടെ മുക്രയിടുന്ന. 
മയിലുകഠം ആടുന്നില്പ. പൈങ്കിളികാഠം പാടു 
ന്നില്ല. കിളികഠം ചിലഷ്ക്കുന്നില്ല. പുല്ലിന്‍തല 
പ്ുകളില്‍ കണ്ണീര്‍ത്തുള്ളികഠം ഇററുനില്ലുന്നു. 
വൃക്ഷങ്ങളില്‍നിന്നു”, വള്ളികളില്‍നിന്നു*, പുക്ക 
ളില്‍നിന്നു” എല്ലാം വിരഹവേദനയുടെ വീപ്പ 
മുട്ടലുകഠം ! എങ്ങും തേങ്ങിക്കരയല്യകഠം, നെട 
വീപ്പുകരം, ഗദ“ഗദങ്ങഠം, നിറഞ്ഞ “മീഴികരം ! 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


തേര്‍ച്ചക്ര 


ലക്ഷ്യം . 


ഡിസംബര്‍ 


ഇനി ഒരിക്കലും നീലക്കാര്‍വണ്ണുന്‍െറ മോഹന 
രൂപം കാണില്ല. ഇനി ആകോലക്കുഴല്‍വിളി 
കേഠക്കില്പ. ഇനി കുളിരിഴുകുന്ന ആ സ്റ്റ 
നവും ദശനവും തങ്ങാഠംക്കു. കിട്ടില്ല. എന്നാ 
ണ്‌ അവിടെയുള്ള ചരാചരങ്ങളുടെയെല്ലാം 
വിചാരം. അതാ കണ്ണുന്‍െറ കാര്‍കൂന്തല്‍ കാണാ 
താവുന്നു. കണ്ണനും കണ്ണനിരുന്ന തേരും മറയുന്നു. 
ഒടുവില്‍ അനുഗാമികളും കണ്ണ്ില്‍പ്പെടാതാവുന്നു. 
എല്ലാം മറയ്യവോളം കണ്ണും നട്ട നോക്കിനിന്നു 
ഗോകുലം ഒന്നടങ്കം. ഇതെല്ലാം ആയിട്ടും കണ്ണൂ 
ന്‍െറ ചെഞ്ചുണ്ടുകളില്‍നിന്ത്‌ പുഞ്ചിരി 
മാഞ്ഞില്ല, നെടുവീപ്പുയന്നില്ല; കണ്ണുകളില്‍ 
നീര്‍ നിറഞ്ഞുമില്ല. അവിട്ടേഷക്കു്‌” ഇതൊന്നും 
അറിയാത്ത കാര്യങ്ങ്ളല്പ. ഒരു പ്രദേശത്തെ 
ചരാചരങ്ങഠംക്കുമുഴുവന്‍ ഭഗവദ്‌ഭക്തി അരുളി. 
അതിനൊരു, ബഃഹൃയരൂപം. ആവശ്യമായിരുന്നു. 
അതിനുവേണ്ടി മാത്രം ഭഗവാന്‍ , ശിശുരൂപം 
പുണ്ടു, അമ്മമാക്ക്‌” ഭഗവദ്‌ ഭക്തിഷ്ക്കു്‌” ഇടം 
കൊടുത്തു. ഗോപാലബാലനായിട്ട്‌” കളിത്തോ 
രായ ഗോപകുമാരന്മാര്‍ക്ക്‌ ഭഗവത'പ്രേമം 
വളത്തി. അഴകിയന്ന അനുജന്‍െറ രൂപത്തില്‍ 
തരുണികളെയും ആകഷിച്ചു” ഭക്തകളാക്കി. 
ഇനി ഈ രൂപങ്ങളെ പുറത്തു കാണാതെതന്നെ 
അകത്തു ഭഗവാനെ പ്രതിഷ്ഠിക്കണം. ഒരു 
പരിധിവരെമാത്രമേ സാധകനു” വിഗ്രഹങ്ങ 
ഉടെ ആവശ്യമുള്ള. ഇനി അവ വേണ്ട. അവ 
രുടെ ഉള്ളില്‍ ഭഗവാനെ നിത്തണം. അതാണു 
ഇനി അന്ത്യംവരെയ്യും അവിടുത്തെ 
രൂപം അവരുടെ ഉള്ളില്‍ നില്ലയം. പാത്രം വാത്തു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ മൂശകൊണ്ടെന്തു കാര്യം ? ഇനിയും 
പലയിടത്തും ഭക്തിയുടെ പാനപാത്രം വാക്കേ 
ഞ്ടതുണ്ടു്‌. അതിന്‌ പോകയാണ്‌” ഭഗവാന്‍, 
മഥുരയിലേഷ്ക്കു്‌”. അവിടേയ്ക്ക്‌” ഒന്നിനോടുമില്ല 
പ്രത്യേകമമത. 


ഇനിയത്തെ രംഗം മഥുരയാണു്‌. കംസന്‍ 
വഴിക്കു വെച്ചുതന്നെ കൃഷ്ണനെ വകവരുത്താനുള്ള 
ഏപ്പാടുകഠം പലതും ചെയ്തിരുന്നു. അവയെല്ലാം 
ഭഗവാന്‍ മറികടന്നു.. കൊല്ലാന്‍ വന്നവരെല്ലാം 
കൊല്ലപ്പെട്ട_വലിയ കൊലയാനയ്യം ജഗജില്ലി 
കളായ മല്പന്മാരുമെല്പാം ! കംസനന്‍െറ വിദ്യ 
കളെല്പാം ഒന്നൊന്നായി നിലംപരിശായി. 
അയാഠംക്ക്‌” ആധി മുഴുത്തു... ഇനി എന്താണു 
തന്‍െറ നില ? ചിതപോലെ എരിയുന്ന ചിന്ത 
യില്‍കിടന്നും” അയാഠം നീറി നീറിയെരിഞ്ഞു. 
രാത്രിയില്‍ അയാഠം ഉറങ്ങിയില്ല. ഇപ്പോഴോ? 
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രാമകൃഷ്ണന്മാരെ കണ്ടപ്പോഠം അയാഠാം പേടിച്ച 
രണ്ടു. പേടി ആട്ഞയുടെ രൂപംകൊണ്ടു. 
അയാഠം അലറി: “ഇവരെ പിടിച്ചുകെട്ടി തുറു 
ങകകിലടയ്ക്കുവിന്‍. ആ ആജ്ഞ, വെടിയേററ പന്നി 
യയടെ അവസാനത്തെ ആക്രമണംപോലെ നിഷ്ല് 
ലം. ആജ്ഞ കേഴയാക്കേണ്ട താമസം, രാമകൃഷ്ണ 
ന്മാ൪ കുതിച്ചുകയറി കംസന്‍െറ സിംഹാസന 
ത്തിലേക്കു”. അവര്‍ അയാളെ വലിച്ചു താഴെ 
യിട്ടു. ഞൊടിയിടകൊണ്ട്‌” വധിക്കുകയയം 
ചെയ്തു. അങ്ങനെ അവസാനിച്ചു മുപ്പാരിനേയ്യം 
കിടുകിടാ വിറപ്പിച്ച ഒരു ദുഷ്ന്‍െറ ജീവിതം. 
ഈ ദുഷ്യനിഗ്രഹമായിരുന്നു ഭഗവാന്‍െറ അവ 
താരോദ്ദേശങ്ങളില്‍ ഒന്നു”. 


കംസനെ കൊന്ന രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ തടവില്‍ 
കിടക്കുന്ന അച്ഛനമ്മമാരെ മോചിപ്പിച്ചു” അവ 
രുടെ പാദങ്ങളില്‍ വീണു നമസ്ത്റരിച്ചു. എട്ട 
പെററ അമ്മയാണു, ദേവകി. പക്ഷേ ഒരു 
കുഞ്ഞിനെയും താലോലിക്കാനുള്ള ഭാഗ്യം ആ 
അമ്മയ്ക്ക്‌ ഉണ്ടായിട്ടില്ല. ഇന്നാ ദുഃഖവും തീന്ന. 
ആ മാതാപിതംക്കഠം ധീരരായ ഈ പുത്രന്മാരെ 
മടിയിലിരുത്തി തെരുതെരെ നെറുകയില്‍ 
മുകന്നു. സന്തോഷാശ്രുക്കഠംകൊണ്ട്‌” പുത്രന്മാ 
രുടെ ഉടലുകഠം കുതിന്ന. 


ആത്മബോധം 
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സ്വന്തം അച്ഛുനെ (ഉഗ്രസേനനെ) ജയി 
ലില്‍ അടച്ചിട്ടായിരുന്ന്‌ കംസന്‍ രാജാവായതു”. 
ഇപ്പോഴും അദ്ദേഹമുണ്ടു്‌ ജയിലില്‍. അവിടെ 
ചെന്നു” രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ ഉഗ്രസേനനേയും മോചി 
പ്പിച്ചു; നമസ്റ്രിച്ചു. ഉഗ്രസേനന്‍. പേരക്കിടാ 
ങ്ങളെ അനുഗ്രഹിച്ചു. അനുഗൃഹീതരായ പരത്ര 
ന്മാര്‍ ഉഗ്രസേനനെ വീണ്ടും രാജാവാക്കി. 

രാമകൃഷ്ണന്മാരുടെകൂടെ നന്ദഗോപരും കൂട്ടരും 
വന്നിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. അവക്ക്‌ ഗോകുലത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌ മടങ്ങിപ്പോകാറായി. പുത്രന്മാരെ 
പിരിയുവാന്‍ അവക്കു ദുഃഖമുണ്ട്‌. പക്ഷേ പിരി 
ഞ്ഞല്ലേ ഒക്കൂ. കരഞ്ഞു കുതിന്ന കണ്ണുകളോടെ 
അവരും യാത്രപറഞ്ഞു. 

ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഏട്ടനോടുകൂടി മഥുരയില്‍ത്ത 
ന്നെ താമസം ഉറപ്പിച്ചു. ഇന്നലെവരെ കളിച്ചു 
ജീവിച്ച പരിസരം എന്നേഗ്റ്ുമായി അവര്‍ 
ഉപേക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ഇനി കഥ പിന്നെ പറയാം. ഭഗവാന്‍െറ 
ദിവ്ൃയലീലകളം മോഹനരൂപവും നമുക്കു ശാന്തി 
അരുളട്ടെ. കുട്ടികളെ, ഭഗവാന്‍ ഭക്തരക്ഷകനാ 
ണു. നമുക്കും അവിടുത്തെ ആശ്രയിഷ്ക്കുംന്‍ കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ . നമ്മുടെ സകല ദുഃഖങ്ങളും അവിടുന്നു 
നീക്കും. ആനന്ദസ്വരൂുപനായ അവിടുന്നു 
സ്വയം നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ വിളയാടുകയും ചെയ്യും. 





ആത്മബോധം 


വൈശ്രവണത്തു” രാമന്‍നനമൂതിരി 


സുദര്‍ബോധമായ ആത്മതത്ത്വത്തെ പാമ 
രന്മാക്കുപോലും കരതലാമലകംപോലെ സുവ്യ 
ക്തമാക്കി പ്രകാശിപ്പ്ിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി വേദാ 
ന്തസുത്രഭാഷ്യകാരനായ ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാ 
ദര്‍ നിമ്മിച്ച പുണൃഗ്രന്ഥമാണു” “ആത്മ 
ബോധം. അതു” അക്സിഷ്യസുന്ദരമാണു*, ഉപനി 
ഷദ്രഹസ്യസംഗ്രഭമാണു്‌്‌. എങ്കിലും ഉപമാദ്യ 
ലങ്കാരങ്ങഠംകൊണ്ടു” സഹൃദയഹൃദയാഹ്റാദക 
മായതിനാല്‍ ഒരു സുന്ദരകാവ്യംപോലെ സര 
സമാണു”. 


ആത്മജ്ഞാനത്തിന്നു്‌” ആരാണു്‌ അധികാരി 
എന്നു” വ്ൃക്തമാക്കിക്കൊണ്ട്‌” ആദ്യം പ്രതിജ്ഞ 
ചെയ്യുന്നു. 


തപോളിഃ ക്ഷീണപാപാനാം 
ശാന്താനാം വീരുരാഗിണാം 
മുമുക്ഷ്യ ണാമപേക്ഷ്യോയ-- 


മാത്മബോധോ വിധീയതേ. [ 
തപോഭി$ ക്ഷീണപാപാനാം വീതരാഗി 
ണാം ശാന്താനാം മുമുക്ഷ്യ ണാം അപേക്ഷ്യ$ 


അയം ആത്മബോധഃ വിധീയതേ - ശാരീരം, 
വാചികം, മാനസികം ഇപ്രകാരമുള്ള ത്രിവിധ 
തപസ്സകഠംകൊണ്ടും പാപം നശിച്ചവരും രാഗാ 
ദികളില്ലാത്തതിനാല്‍ വൈരാഗ്യസമ്പന്നരും 
ശമാദിഷട്‌കസമ്പന്നരും മുമുക്ഷുക്കളുമായ സാധ 
കന്മാക്ക ആശ്രരയിക്കപ്പെടുവാന്‍ യോഗ്യവും 
ആത്മതത്ത്വപ്രകാശകവുമായ ഈ ആത്മബോധ 


൭08 


മെന്ന ഗ്രന്ഥം എന്നാല്‍ അക്സിഷുസുന്ദരമായി 
ചെയ്യപ്പെടുന്നു. “അഥാതോ ബ്രഹ്മജിജ്ഞാസാ” 
എന്ന വേദാന്തസൂത്രമനുസര്ധിച്ചു”്‌ സാധനചതു 


ഷയയസമ്പന്നനാണു്‌ ബ്രഹ്മവിചാരത്തിന്നു്‌ 
അധികാരി എന്നു” ഭഗവത്‌പാദര്‍ ഭാഷ്യത്തില്‍ 
സുവ്യക്തമാക്കീട്ടുണ്ടു. സാധയചതുഷ്ടയങ്ങഠം 


1. നിത്യാനിതൃവസ്ലവിവേകം, 2. വൈരാഗ്യം, 
3, ശമാദിഷട്‌ കം, 4. മുമുക്ഷ്ത്ത്വം ഇവയാണു. 
തപസ്സകഠംകൊണ്ടു്‌” പാപം നശിച്ചവര്‍ എന്നതു 
കൊണ്ടു്‌ നിത്യാനിത്യവസ്തവിവേകത്തെയാണു” 
കാണിക്കുന്നതു. 
ത്തുന്നതു” പുവ്വദരിതങ്ങളാണു്‌. ആ ദുരിതങ്ങഠം 
നശിക്കുമ്പോഠം നിത്യാനിത്യബോധമുദിക്കുന്നു. 
വീതരാഗിണാം എന്നതുകൊണ്ടു്‌” വൈരാഗ്യ 
ത്തെയാണു” കാണിക്കുന്നതു”. ശാന്താനാം .എ 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ ശമാദിഷടിക്കസമ്പത്തിയേയ്യും 
കാണിക്കുന്നു. സാധനചതുഷ്ടയസമ്പന്നന്മാക്കു്‌ 
ആത്മതത്തച്വബോധം അനായാസേന സിദ്ധി 
ക്കുവാനായി അക്കിഷ്ടസുന്ദരവും ആത്മബോധ 


മെന്ന്‌ അന്വത്ഥവുമായ ഈ ഗ്രന്ഥം ഞാന്‍ 
നിമ്മിക്കുന്നുവെന്നു” ഭാവം. 
ശമം, ദമം, ഉപരതി, തിതിക്ഷ, ശ്രദ്ധ, 


സമാധാനം ഇവയാണു” ശമാദിഷടിക്കം. സച്ചി 
ദാനന്ദവസ്തുമാത്രം നിത്യം, മറെറല്ലാമനിത്യം 
എന്ന ബോധമാണ്‌ നിത്യാനിത്യവസ്തുവ്വിവേ 
കും. നശ്വരഭോഗങ്ങളില്‍ അനാസക്തിയാണു്‌ 
വൈരാഗ്യം. വാസനാത്യാഗമാണു” ശമം. 
ബാഹേയണ്ദ്രിയനിഗ്രഹമാണു' ദമം. വിഷയങ്ങ 
ളില്‍നിന്നുള്ള പ്രത്യാഹാരമാണു” ഉപരതി. 
പ്രതികാരബുദ്ധിയയം വിലാപവും കൂടാതെ സ്വ്വ 
ദുഃഖങ്ങളുടേയും സഹനമാണു” തിതിക്ഷ. ഗുരു 
വേദാന്തവാക്യങ്ങളിലുള്ള ദുഡവിശ്വാസമാണു്‌ 
ശ്രദ്ധ. സപ്വസ്മുവില്‍തന്നേയുള്ള മനസ്സിന്‍െറ 
ഏകാഗ്രതയാണു” സമാധാനം. ഈ സാധന 
സമ്പത്തിയുള്ളവരാണു” ആത്മവിചാരത്തിന്നു? 
.അധികാരികഠം. അവക്കു” ക്ലേശം കൂടാതെ ആത്മ 
ബോധമദിക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയാണു്‌ ഈ ഗ്രന്ഥം 
നിമ്മിക്കുന്നതു” എന്നു ഭാവം. 


* “തമേവ. വിദിത്വാ അതിമൃത്യമേതി, 
നാന്യഃ പന്ഥാ വിദ്യതേയയനായ"' . ആത്മ 
തത്ത്വമറിഞ്ഞിട്ടതന്നെയാണു” മര്‍ത്യന്‍ മൃത 
വിനെ അതിക്രമിക്കുന്നതു”. അല്ലാതെ മുക്തിയ്ക്കൂ” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


വിംവകത്തെ തടസ്സപ്പെട 


ഡിസംബര്‍ 


മററു മാഗ്ലുമൊന്നുമില്ല.'” എന്നു” ശ്രുതിയദ്ഘോ 
ഷിക്കുന്നതിനെത്തന്നെ വ്യക്തമാക്കുന്നു: 


ബോധോനയസാധനേഭ്യോ ഹി 
സാക്ഷാന്മോക്ഷൈകസാധനം 
പാകസ്ൃയ വഹിവജ? ജ്ഞാനം 
വിനാ മോക്ഷോ ന സിദ്ധ്യതി. ക 
പാകസയ വഹ്നിവത്‌ ബോധഃ അനൃസാ 
ധനേഭ്യഭ സാക്ഷാത്‌ മോക്ഷൈകസാധനം 
ഭവതി .. അരി മുതലായവ  വേവിക്കുവാന്‍ 
അഗ്നി എന്നപോലെ ജ്ഞാനം മററു സാധന 
ങ്ങളെക്കാഠം അധികം സാക്ഷാത്തായി മുക്തി 
ക്ക്‌” പ്രധാനസാധനമാകുനു. മററു സാധനങ്ങഠം 
എല്ലാം ജ്ഞാനസിദ്ധിക്കു വേണ്ടിയാകുന്നു. അവ 
ജ്ഞാനദ്വാരാ മാത്രമേ മോക്ഷസാധകങ്ങളായി 
ത്തീരുന്നുള്ള, സാക്ഷാത്‌ മോക്ഷസാധനമല്ലം 
ജ്ഞാനമാകട്ടേ സാക്ഷാത്തായിത്തന്നെ മോക്ഷ 
സാധകമാണു”. അതിലേക്കുള്ള ഉദാഹരണമാണു” 
“പാകസ്യ . വഹ്നിവത്‌" എന്നു” പറഞ്ഞതു”. 
അരി മുതലായവ വേവിക്കുവാന്‍ വിറകു വേണം, 
വെള്ളം വേണം, അഗ്നി” വേണം. അതില്‍ 
വിറകു മുതലായവ സാക്ഷാല്‍ സാധനങ്ങളല്പം 
അഗ്നിയാണ്‌ സാക്ഷാല്‍ സാധനം. അതു 
പോലെ അജ്ഞാനജനിതമായ സംസാരത്തെ 
നശിപ്പിച്ചു” നിത്യാനന്ദം സാക്ഷാത്തായി പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുന്നതു” ജ്ഞാനമാണു”. അതുകൊണ്ടു 
അതുമാത്രമേ സാക്ഷാല്‍ മുക്തിസാധകമായി 
ത്തീരുകയുള്ള. ജ്ഞാനം വിനാ മോക്ഷഃ ന സി 


ദ്ധൃതി .- അതുകൊണ്ടു്‌ പ്രധാനസാധനമായ 
ജ്ഞാനംകൂടാതെ മുക്തി മറൊറന്നുകൊണ്ടും 
സിദ്ധിക്കുകയില്ലതന്നെ. 


കമ്മംകൊണ്ടു മുക്തി സിദ്ധിച്ചുകൂടേ എന്നു” 
ശങ്കിച്ചു” വയ്യെന്നു” പറയുന്നു: 
അവിരോധിതയാ കമ്മ നാ. 
വിദ്യാം വിനിവത്തയേത്‌ 


വിദ്യാഖിദ്യാം നിഹന്ത്യേവ 
തേജസ്ധിരറരസംഘവത്‌. ദ 


കമ്മ അവിരോധിതയാ- അവിദ്യാം ന 
വിനിവത്തയേത" .. കമ്മം അജ്ഞാനവിരുദ്ധ 
മല്പാത്തതിനാല്‍ അജ്ഞാനത്തെ നശിപ്പിക്കുക 
യില്ല. ഒന്നു” മറെറാന്നിനെ നിവത്തിപ്പിക്കണ 
മെങ്കില്‍ അവ പരസ്സുരവിരുദ്ധങ്ങളാവണം. 
കമ്മം അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നു” ഉണ്ടാവുന്നതാ 


19174. 


ണു, അജ്ഞാനവിരുദ്ധമല്ല.. അതുകൊണ്ടു്‌ കമ്മ 
ത്തിന്നും അജ്ഞാനത്തെ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴി 
യയകയില്പ. വിദ്യാ തേജഃ തിമരസംഘവത്‌ 
അവിദ്യാം നിഹന്തി ഏവ .ം. ജ്ഞാനമാകട്ടെ 
തേജസ്സ്‌ ഗാഡാന്ധകാരസമൂഹത്തെ എന്ന 
പോലെ, അജ്ഞാനവ്ദിരുദ്ധമായതിനാല്‍ അതി 
നെ നുശിപ്പിക്കുകയും ചെയും. 


മുക്തി നിത്ൃയസിദ്ധമാണ്‌, ജനൃയമല്ല. 
അല്ലെങ്കില്‍ മുക്തന്നു' പുനരാവൃത്തി വരും. അ 
ജ്ഞാനമാകുന്ന ആവരണം നീങ്ങുമ്പോഠം അതു്‌ 


സ്വയം പ്രകാശിക്കുന്നുവെന്നു്‌ സദൂഷ്ടാന്തം 
പറയുന്നു. 

പരിച്ചിന്ന ഇവാജ്ഞാനാ-- 

ത്തന്നാശേ സതി കേവലഃ 

സ്വയം പ്രകാശതേ ഫഹ്യാത്മാ 

മേഘാപായേ ര ശുമാനിവ. ക 


ആത്മാവു” വാസ്ധപവത്തില്‍ അപരിച്ഛുിന്ന 
നാണെങ്കിലും അജ്ഞാനത്താല്‍ പരിച്ചിന്നനെ 
പ്പോലെ തോന്നപ്പെടുന്നു. അജ്ഞാനം നശിച്ചാല്‍ 
അപരിച്ചിന്നനായിത്തന്നെ, മേഘംപോയാല്‍ 
സൂയുനെന്നപോലെ, സ്വയം പ്രകാശിക്കുന്നു. 
മേഘം വന്നാലും പോയാലും സുൂയ്യന്നു” വാസ്ത 
വത്തില്‍ ഒരു വ്യത്യാസവുമില്ല. നമ്മുടെ ദ്ഷ്ടി 
ക്കു” സൂയ്യന്‍ മറഷ്ക്കുപ്പെട്ടതായി തോന്നുന്നുവെന്നു” 
മാത്രം. മേഘം പോയാല്‍ സുയ്യന്‍ പിന്നെയും 
പൂണ്ണ്രൂപത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അതുപോലെ ആത്മാവിലുള്ള പരിച്ചിന്നത്വ 
പ്രതീതി വെറും അജ്ഞാനകല്ലിതമാണു”. 


: സംഘടനാജോലിയില്‍ 


ആത്മബോധം 


. ജ്ഞാനം സ്വയം നശ്യേത” 


മുന്നേറുക. 
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അജഞാനനാശത്തില്‍ ആത്മാവു” സ്വാഭാവിക 
മായ പുള്ണൂഭാവത്തില്‍ത്തന്നെ പ്രകാശിക്കു 
കയ്യം ചെയ്യം. 


അജ്ഞാനനാശകമായ ജ്ഞാനം സ്വരൂപ 
ജ്ഞാനമല്ല, വൃത്തിജ്ഞാനമാണു്‌. സ്വരൂപ 
ജ്ഞാനത്തിന്നു” അജ്ഞാനനാശകത്വമില്ല. 
വൃത്തിജ്ഞാനം അജ്ഞാനത്തെ നശിപ്പിച്ചു” 
സ്വയം നശിക്കുകയും ചെയ്യുമെന്നു” ദുഷ്യാന്ത 
പൂവ്വം പറയുന്നു: 

അജ്ഞാനകലുഷം ജീവം 

ജ്ഞാനാഷ്യാസാദ്‌ വിനിമ്മലം 

കൃത്വാ ജ്ഞാനം സ്വയം നശ്യത്‌ 

ജലം കതകരേണുവത'ം ൭ 


അജ്ഞാനകലുഷംജീവം ജ്ഞാനാഭ്യാസാത്‌ 
വിനിമ്മലം കൃത്വാ, ജലം കതകരേണുവത്‌, 
 അജ്ഞാനബാധ 

യാല്‍ കലങ്ങിയതുപോലെ ഇരിക്കുന്ന ജീവനെ 
ജ്ഞാനാഭ്യാസത്താല്‍ പരിശുദ്ധനാക്കി, വെള്ള 


ത്തെ നിമ്മലമാക്കി തേററാമ്പരല്‍പൊടി 
സ്വയം നശിക്കുന്നതുപോലെം, പവ്ൃത്തിജ്ഞാനം 
സ്വയം നശിക്കുന്നു. തേററാമ്പരല്‍പൊടി 


ജലത്തെ ശുദ്ധീകരിക്കുന്നു. ആ പൊടി കളയു 
വാന്‍ വേറെ പ്രയത്തത്തിന്‍െറ .ആവശ്യകത 
യില്ല.. അതു” സ്വയം നശിക്കുന്നു. അതുപോലെ 
വൃത്തിജ്ഞാനം അജ്ഞാനത്താല്‍ മലിനനെ 
പ്പോലെ ഇരിക്കുന്ന ജീവനെ മാലിന്യങ്ങളെ 
ദൂരീകരിച്ചു" ശുദ്ധനാക്കി സ്വയം നശിക്കുന്നു. 


ഓം ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ, 


സുഹം, നിഷ്കളങ്കത, ക്ഷമ _ ഇവയല്പാതെ 


മറെറാന്നും വേണ്ട. വളച്ച, അതായുതു വികാസം, അതായതു” സ്നേഹം അല്ലാതെ മറെറന്താണ്‌ 


ജീവിതം റു 


“സ്നേഹം. സ്വാത്ഥതയൊക്കെ മരണമാണു”. 


അതിനാല്‍, സ്നേഹമെല്ലാം ജീവതംതന്നെ. ജീവിതത്തിന്‍െറ ഒരേ ഒരു നിയമമാണു 


നന 


ഇപ്പുറത്തും അപ്പുറത്തും ഇതു നേരുമാണു”. 
ചെയ്യകയത്രെ ജീവിതം; അന്യക്കു നന്മചെയ്യാതിരിക്കുക മരണവും. നിങ്ങഠം കാണുന്ന മനുഷ്യ 
മൃഗങ്ങളില്‍ തൊണ്ണു വശതമാനവും മരിച്ചവരത്രെ, പ്രേതങ്ങളത്രെ, കാരണം, കുട്ടികളേ, സ്നേഹിക്കാ 
ത്തവരാരും ജീവിക്കുന്നവരല്ല. കുഞ്ഞുങ്ങളേ, അലിയട്ടെ, ഹൃുദയമലിയട്ടെ, പാവങ്ങഠംക്കും അറിവി 
ഖ്ാത്തവക്കും. ചവുട്ടിമെതിക്കപ്പെട്ടവക്കം വേണ്ടി ഹൃദയമലിയട്ടെ. അപ്പോം ശക്തിയ്യം 
സാഹായ്യവും അടങ്ങാത്ത വീര്യവും വന്നുചേരും. 


_-വിവേകാനന്ദസാഹിതൃസവ്വസ്വം 11. 3908, 


൭10 


ഡിസംബര്‍ 


അശോകച്ചുവട്ടില്‍ 


കെ. ഭീമന്‍ നായര്‍ 


ആയിരം വഷത്തിന്‍ മുമ്പിലല്ലൊ 
ആയിരം കാതമകലെയല്ലൊ 
ആരാമമദ്ധ്യേയശോകമല്ലൊ 
ആമരച്ചോട്ടിലൊരുത്തിയല്ലൊ, 
ആരിവഠം വാനീന്നു താഴെവീണ 
താരകപപോലെ തിളങ്ങിടടവോഠം ? 


എണ്ണുപുരളാത്ത കേശഭാരം 
കണ്ണ്ണീരൊഴുകും കപോലദേശം 


കീറിപ്പറിഞ്ഞുമുഷിഞ്ഞ വന്തം 
സനന്ദയുഭൂഷയെഴുന്ന ഗാത്രം, 
ആരിവളാരിവഠം ദീനദിീനം 
രാമരാമേതി കരഞ്ഞിട്ടവോഠം. 


മണ്ണ്ിന്നടിയില്‍ ജനിച്ചവഠം നീ 
മന്നന്‍മടിയില്‍ വളന്നവാം നീ 
വിരനാം രാമനെ വേട്ടവഠം നീ 
രാവണരാക്ഷസന്‍. കട്ടവഠം നീ 
ആശരവംശം മുടിച്ചവഠം നീ 
രാമന്നുമാരാധ്യയംബികേ നീ. 
ആചന്ദ്രതാരം വിളങ്ങുമമ്മേ 
ആദശപൂതമാം നിന്‍ചരിത്രം. 


കൊട്ടാരം കാടാക്കി മാററിയോളേ, 
കാട്ടിനെ കൊട്ടാരമാക്കിയോളേം, 


താലികഴത്തിലണിഞ്ഞവനന്‍െറ 
കാലടിനോക്കി നടന്നിടുടമ്പോഠം 
കാട്ടിലെ മുള്ളം നിനക്കു പൂവേ. 
ക്കാട്ടിലും മാദ്ദവമുള്ളതായി. 
പണവും പ്രതാപവും മെയ്യഴകിന്‍ 
ഗുണവും കൈയ്യൃ ക്കും പദവിയെല്പഠം 
പുല്ലെന്നു നണ്ണ്ിയ പൃണൃശീലേ 
പുവിട്ട പൂജിക്കും നിന്നെ ഞങ്ങഠം. 


നിന്നെച്ചിറയിലിരുത്തിയെന്നാല്‍ 
പിന്നെയാരാക്ഷസന്നെത്തുപററീ ! 


മുത്തുകിരീടമണിഞ്ഞതായ 
പത്തുതലയും തെറിച്ചുവീണു; 
മാമലപന്താടും കൈകളെല്ലാം 
മാനവവിീരനരിഞ്ഞുവീ,്തി. 
താവകശാപാഗ്നി നീറി നീറി 
രാക്ഷസവംശമേ ചാമ്പലായി: 
വാത്മികിയന്നു വരച്ച്ചിത്രം 
വാ,്ലീടുമെന്നും മനുജചിത്തം; 
ആയിരം കാതമകലെയുള്ള 
ആയിരം വഷത്തിന്‍മുമ്പിലുള്ള 
മാമരച്ചോട്ടിലെ ദീനരൂപം 
മാനിനിമാക്കന്നെം മാഗ്ലദീപം ! 





പുസ്തകാഭിപ്രായം 


ജഗ്വേദജേ തിസ: 
പരിഭാഷകന്‍: സംസ്‌കൃതവിദ്വാന്‍, ശാസ്ത്രരത്നം 
കെ. എന്‍. എം. ദിവാകരന്‍നമ്പുതിരി 
പ്രസിദ്ധീകരണം: വടക്കേമഠം ബ്രഹ്മസ്വം, തൃശൂര്‍. 
പേജ്‌ 11 104 വില രൂ. 4. 


ടഗ്വേദസംഹിതയിലെ ഓരോ അഷ്ടകത്തില്‍ 
നിന്നും പത്തു മന്ത്രങ്ങഠംവീതം എട്ട്‌ ' അഷടകങ്ങളില്‍ 
നിന്നുമായ്മി എണ്‍പ്പതു മന്ദ്രങ്ങഠം (്ക്കുകടം), തെരഞ്ഞെ 
ടുത്തു. സാമാന്യം വിസാതൃതമായ ഭാവാത്ഥം പറഞ്ഞു 


പോകുന്ന ഒരു വിശിഷ്ടഗ്രന്ഥമാണു ജഗ്വേദജ്യോതിസ്സ'. 
ഭാവാത്ഥം, എന്നുവെച്ചാല്‍ അദ്ധ്യാത്മമായ ഭാവാ 
ത്ഥമാണു”; അല്പാതെ, സായണാചാര്ൃയര്‍ ഭാഷ്യം വഴി 
കാണിച്ചുതന്നീട്ടുള്ള ദേവതാപരമായ മുഖ്യാത്ഥമല്ല, എ 
ന്നു പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. പരിഭാഷകന്നു”, ഈ ഭാവാ 
ത്ഥപ്രസ്ാവത്തില്‍ മുഖ്യമായ അവലംബം: മഹേശ്വരാ 
നന്ദപുരിയുടെ “ഉപനിഷയന്ത്രവ്യാഖ്യ യാണെന്നും പറ 
യുന്നുണ്ടു൦. മഫഹേശ്വരാനന്ദപുരിയുടേയും ജ്യോതിര്‍വ്യാ 
ഖ്യാകാരന്‍െറയും സമുദ്യമം സവഥാ ശ്ലാഘ്യംതന്നെ 
യാണു, സംശയമില്ല. എന്നാല്‍, സായണഭാഷ്യാ: 
നുസാരിയയം സുപ്ര സിദ്ധവുമായ ദേവതാപരമായ- 


1974 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 311 
അത്ഥം പറഞ്ഞിട്ടു*: ആധ്യാത്മികഭാവാത്ഥം പറ ഒ ലട, 11൦ 1.07 ൨ ഡമ്‌ 
ഞ്ഞിരുന്നുവെങ്കില്‍ അധീകം നന്നാകുമായിരുന്നും ച ം 
എന്നാണു തോന്നുന്നതു”. കട്രണം, വേദോക്തമായ 1377 16. ലര്‍ 2 ധിിടിവലട; 
അധ്യാത്മജ്ഞാനം ഉപനിഷദവേദഭാഗങ്ങളില്‍ പ്രതി 131൨22൬2 "710൬2 131൨ ന്താ - 7. 
പാദിക്കപ്പെടന്നുണ്ടു"; വിദ്യത്ഥികംക്ക അവിടെ ടട 0 -- 152. 2൦; 2.5. 6/- 
നിന്നും ആ അത്ഥം ഗ്രഹിക്കാവുന്ന്താണു“. ദേവതാ 


പരമായ അത്ഥമാകടട്ട, സംഹിതാഭാഗങ്ങളില്‍നിന്നു 
വ്ണം ഗ്രഹിക്കാന്‍. ആ അത്ഥം മുഖ്യമായുള്ളവയ്യം 
'യജേഞഞാപയോഗി കളുമായ ജ്ടക്കുകളെയാണല്ലോ, വേദ 
വ്യാസന്‍ സമാഹരിച്ചു” സംഹിതാരൂപേണ തന്നിട്ടു 
ക്ളതു*: “ “വ്ൃയദധാദ” യജ്ഞസന്തത്ത്യ 
ചതുര്‍വിധം'" (ഭാഗവതം 1. 4. 19.) 


വേദമേകം 


വേദോക്തമായ യജ്ഞകമ്മങ്ങം ഇന്നു നടപ്പില്ല; 
അവയെ നിത്യനൈമര്‍ത്തികജീവിതത്തില്‍ അനുദ്ടി 
ക്കുന്ന സമ്പ്യദായം സമുദായത്തില്‍നിന്നു തിരോ 
ഭവിപച്ചിട്ടും കാലം കുറേ ആയിരിക്കുന്നു, എന്നുതന്നെ 
പറയണും. ആ നിലഷ്ത്കു്‌” ദേവതാപരമായ അത്ഥം ഗ്രഹി 
ച്ചിട്ടെന്ത പ്രയോജനം ? ചോദ്യം ശരിയാണു, എന്നിരു 
ന്നാലും അല്പം പ്രയോജനം. അതുകൊണ്ടില്പാതില്ലം 
ദേവതാവാഷയകമായ മനുഷ (൯െറ ഭാവന, ഏതേതു 
മാഗ്ലങ്ങളില്‍ കൂടി ഏതെല്ലാം തരത്തില്‍ വികസിച്ചു 
വെന്നു“ ഗ്രഹിക്കാന്‍ ആ അത്ഥം നമുക്കുപകരിക്കും. 
പിന്നെ വേറൊരു പ്രയോജനമുള്ളതു” ഭാഷാവിഷയ 
കമാണ്‌, സൃഷ്ടിയോ ടൊപ്പംതന്നെ മനുഷ്യലോക 
ത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചിട്ടുള്ള ഈശ്വരവാണിയാകുന്നു വേദ 
വാണിയെന്നാണല്ലോ ഐതിഹ്യവും, ആസ്തികരായ 
നമ്മുടെ ദ്ദഡവിശ്വാസവും. അതിനാല്‍ മാനവഭാഷ 
കരാക്കെല്പാം ആദിമൂലവും ഏററവും പഴക്കംചെന്നതു 
മായ ഭാഷ ജഗ്വേദീയസംസ്‌കൃതവാണിയാണെ 
ന്നു”. അനുക്തസിദ്ധം. ലോകത്തിലുണ്ടായിരുന്നതും 
ഇപ്പോഴുള്ളതുമായ സവഭാഷകളം ഏകമായ ആ വേദ 
വാണിയുടെ തദ'ഭവങ്ങളോ അപ്ഭ്ൂംശങ്ങളോ ആയ 
പ്രാകൃതരൂപങ്ങളാണെന്നും ഇതിനാല്‍ വന്നുകൂടുന്നു. 
സോപപത്തികം ഈ വസ്മുത തെളിയിക്കേണ്ടത്‌ 
ഇന്നത്തെ ഒരാവശ്യമാണു”; പണ്ഡിതലോകത്തിന്‍െറ 
ജിജ്ഞാസയും ഗവേഷണങ്ങളും ഇന്നു” ആ വഴി 
കാണു തിരിഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. ആകയാല്‍ , ഇന്നത്തെ 
ലോകത്തിന്ന്‌ ഉപകരിക്കുന്നവിധം, ദേവതാപരമായ 
വാച്യയാത്ഥം വെളിപ്പെടുത്തുന്ന ഒരു ശാസ്ത്രീയവ്യാ- 
ഖ്യാനംകൂടി അടുത്ത പതിപ്പില്‍ ചേക്കുമെന്നു പ്രതീക്ഷി 
ക്കുന്നു. അങ്ങനെയൊന്നെഴുതാന്‍ സവ്ഥാ യോഗ്യനത്രേ, 
വേദപണ്ഡിതനായ ശ്രീമാന്‍ ദിവാകരന്‍ നമ്പുതിരി. 
മത്രൂത്ങളുടെ (ദേവതാപരമായ) വാച്യയാത്ഥം പറയ 
സ്പോഠം, ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ അവതാരികയില്‍ ശ്രീ വൈ 
ശുവണത്തു രാമന്‍ നമ്പുതിരി നിദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്ന 
പോലെ, പദംപിരിച്ചു” അന്വയിച്ചു” അത്ഥം। പറയേ 
ണ്ടതും ആവശ്യമാണു“. ഗ്രന്ഥകാരനും ഗ്രന്ഥത്തിന്നും 
സമ്ൃവാിധ യാവുകങ്ങളം ആശംസിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


__സഖ്യാനന്ദസ്വാമി. 


ഭാരതീയവിദ്യാഭവന്‍െറ കലാസാം സ്റ്റാരിക 
ഗ്രന്ഥാവലിയില്‍ 195-ഠാമത്തെ പൃസ്പുകമായി 1974-ല്‍ 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിരിക്കുന്നതും, തീത്ഥാടകക്കു സ്ഥല 
മഹാത്മ്യവും മാഗശ്ലനിദ്ദേശവും നല്ലാനുദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു 
മായ ഒരു വിശിഷ്ടഗ്രന്ഥമാണിതു”ം ക്ഷേത്രത്തിലെ 
പ്രതിദിന പൂജാക്രമവും മാസവിശേഷങ്ങളും ആയാട്ടു 
വിശേഷങ്ങളും ഗുരുവായുരപ്പന്‍െറ അയുഗ്രഹലീലാ 
വിശേഷങ്ങളും ഇതില്‍ സവാസ്ത്രം പ്രതിപാദിക്കുന്ന 
ണ്ടു. നല്പ ആര്‍ട്ടപേപ്പുറില്‍ സജ്ജമാക്കിയിട്ടുള്ള ഇരുപ 
ത്തഞ്ചിലധികം ചിത്രങ്ങഠം പുസപുകത്തെ ആകഷ്‌ക 
മാക്കുന്നു. വിദേശികളായ തിത്ഥയാത്രികക്കു മാഗ്ഗ 
നിദ്ദേശം നല്ലാനുതകുന്ന ഒരു ഭൂപടം കൂടി ചേത്തിരുന്നെ 
കില്‍ അധികം നന്നാകുമായി രുന്നു എന്നു മാത്രമേ പറ 
യേണ്ടതുള്ള. 


സൌന്ദര്യലഹരി വില 1. 25 
ശിവാനന്ദലഹരി വില 5. 00 
വിവത്തനം: എം. നാരായണ മേനോന്‍. 


ലളിതങ്ങളും മനോഹരങ്ങളുമായ പദ്യങ്ങളായിട്ട 
തന്നെയാണു? വാിവത്തനം. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമബുകസ്റ്റാഠം, 
പടിഞ്ഞാറെ നടക്കാവുട, തൃശൂര്‍. 


വില്പന: 


ശ്രീഗരുവായു പുരേശസ്യോത്രാക്ഷരമാലാ 


സ്വാമി ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി, 
ശിവാനന്ദാശൂമം, 
ജഷീകേശം. 


ശിവഠനന്ദനഗരം പോസ്റ്റു, 


വില 50 പൈസ. 
കേരളത്തിലും പുറത്തുമുള്ള അനേകം ദേവീദേവ 
ന്മാരെ സംബന്ധിച്ച സുപ്രഭാതങ്ങളെഴുതറ ഭക്തന്മാക്കെ 
ല്ലാം സുപരിചിതനായിട്ടുള്ള ഒരു മഹാത്മാവാണ്‌ ശ്രീ 
ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി.' ശീവാനന്ദചരിതം, ശിവാ 
നന്ദസ്തോത്രപുഷ്പ്രാഞ്ജലി മുതലായി വേറെയും പല 
പുസ്തകങ്ങളുമെഴുതീ സംസ്കൃതഭാഷ അനായാസേന കൈ 
കാര്യം ചെയ്യാനുള്ള തന്‍െറ കഴിവു അദ്ദേഹം വെളി 
പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. ഭാഷയിലും ഭാവത്തിലും ഉന്നത 
നിലവാരം പുലത്തുന്ന ഒരു കാവ്യതല്ലജം കൂടി അമര 
ഭാരതിയുടെ കാല്ലല്‍ അപ്പറിക്കുകയാണു” അദ്ദേഹം ഈ 
സ്നോത്രരചനകൊണ്ടു” ചെയ്തിരിക്കുന്നതു്‌. 


ചില ഗുരുവായൂര്‍ ഭക്തന്മാരുടെ അപേക്ഷയനുസരി 
ച്ചു രചിച്ചിട്ടുള്ള ഈ ഗുരുവായയപരേശസ്നേത്രാക്ഷരമാല 
യില്‍ 51 ശ്ലോകങ്ങഠം വീതമുള്ള രണ്ടു ഖണ്ഡ്ങ്ങളാണു? 
ഉള്ളതും അ മുതല്‍ ക്ഷ വരെയുള്ള അക്ഷരങ്ങളെക്കെം 


൭12 


ണ്ടാരംഭിക്കുനന അക്ഷരമാലാസ്തോത്രങ്ങഠം വേറെയും 
പലതുമുണ്ടെങ്കിലും ഇതില്‍ കവി ചില പ്രത്യേകത 
കഠം സ്വീകരിച്ചിട്ടുണ്ട. ആദ്യത്തെ ഖണ്ഡത്തില്‍ എല്ലാ 
ശ്രോകങ്ങളുടെയും മുന്നാമത്തെ പാദം ഖ എന്ന അക്ഷരം 
കൊണ്ടാണാരംഭിക്കുന്നതു“: ഖകാരം കൊണ്ടാരംഭി ഒഭന്ന 
ഇത്രയധികം പദങ്ങഠം കണ്ടുപിടിക്കുക എന്ന ദുഷ്ണ്ര 
മായ കൃത്യം അനായസേന സാധിച്ചിരിക്കുന്ന 
രീതി ഹൃുദയാകഷ്‌കമായ്യിട്ടുണ്ടു". അക്ഷരമ്്രോകം ചെ 
ഒൂന്നവക്ക്‌” ഇതൊരനുഗ്ര ഹ്രായിരിക്കുമല്പൊ. രണ്ടാ 
മത്തെ ഖണ്ഡത്തില്‍ സംസ്തൃതത്തിലും 
ദ്വിതീയാക്ഷരപ്രാസം അയത്നസാധ്യമാണെന്നു കവി 
തെളിയിച്ചിരിക്കുന്നു. ശ്ലോകങ്ങളുടെ കമനീയത 
കൂട്ടുവാനും അതു കാരണമായിട്ടുണ്ട്‌”. വ്ൃത്തങ്ങളിലുള്ള 
വൈവിധ്യവും പ്രത്യേകം ശുദ്ധേയമാണു”. 
ഗുരുവായ്യരപ്പുന്‍െറ നിരന്തരമായ പൂജയുടെയും ധ്യാ 
നത്തിന്‍െറജും. ഫലമായുണ്ടായ ദിവ്യപ്രേരണയില്‍ 
നിന്നാണു്‌ ഈ സ്ലോത്രം രൂപം പുണ്ടിട്ടുള്ളതെന്നു” കവീ 
തന്നെ മുഖവുരയില്‍ പറയുന്നു. പ്രത്യകിച്ചും രണ്ടാം 
ഖണ്ഡത്തിലുള്ള സ്നോത്രങ്ങഠം വായിക്കു മ്പോഠം നമുക്കു? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സജാതീയ : 


ഡിസംബര്‍: 


അതിന്‍െറ സത്യാവസ്ഥ ബോധ്യപ്പെടന്നതാണു”.ം. 
പദ ലാളിത്യം . രചനാസാഷൂവം, അലങ്കാരപ്രയോശം, 
അക്ലിഷ്ടസുന്ദരമായ പദവിന്യാസം. സഹജമായ ഭക്തി: 
ഭാവത്തിന്‍െറ ഉദ്രേകം മുതലായ ഗൃണങ്ങളെക്കൊണ്ടു൦്‌ 
ഹൃുദയസ്‌പ്പക്കായിട്ടജ പല ഗ്രോകങ്ങളം വിണ്ടും 
വിണ്ടും വായിക്ക്‌ “നു വാചകന്‍ പ്രലോടിതനാ: 
യിപ്പോകും; ആചചാര്യസ്വാമികളുടെയും മറും രമണീ 
യങ്ങളായ പഴയ സ്തോത്രത്ഭഠം അപ്പോം അവന്‍ ഓത്തു. 
പോകുന്നു. അമരഭാരതി ഇന്നും അമൃതഭാരതിതന്നെയാ 
ണെന്നും ആ ഭാഷയില്‍ വളരെ മനോഹരമായും ലളിത 
മായം പദ്യങ്ങളെഴുതുവാന്‍ കഴിവുള്ള കവികടം പണ്ട 
ത്തെപ്പോലെ ഇന്നും ജീവിച്ചിരിക്കുന്നുണ്ടെന്നും അറിയ 
ന്നതു” സംസ്തൃതപ്രേമികരംക്കും ആശ്വാസം നല്ലന്നു; 
നിരീശ്വരത്വം പ്രചരിക്കുന്ന ഇക്കാലത്തു” ജനങ്ങളെ 
സവ്വേശ്വരപാദങ്ങളിലേറ്റ്റൂു ആകഷിക്കുവാന്‍ സഹാ 
യിക്കുന്ന ൭ തിരസപുണ്ണങ്ങളായ ഇത്തരം സ്ലോത്രങ്ങഠം 
കൊണ്ടു” ഭഗവാനെയും ഭാഷയെയും ആരാധിക്കുവാനാ 
യി ശ്രീഗുരുവായൂരപ്പുന്‍െറ അനുഗ്രഹങ്ങടം കഖിയില്‍ 


എപ്പോഴും ഉണ്ടാകട്ടെ. എംം 





വാത്തകള്‍ 


സാഹിതൃശിബിരം 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ വെച്ചു” ഈ വഷ്ം ഡിസംബര്‍ 22, 23, 24 തീയതി 


കളില്‍ സാഹിതൃശിബിരം നടത്തപ്പെടന്നതാകുന്നു. 


22_ാംനു-രാവിലെ 8 മണിക്കാരംഭിച്ചു" 


24_0൦നൂ- ഉച്ചയ്ക്കു 12 മണിക്കു” അവസാനിക്കുന്ന ശിബിരത്തില്‍ ഇന്നു നിലവിലുള്ളതും നാളെ 
സ്വികരിക്കേണ്ടതുമായ ജീവിതമുല്യങ്ങളടെയ്യം മൂല്യസംസ്ഥാപനത്തില്‍ സാഹിത്യകാരന്മാരുടെ 


കത്തവ്യത്തിനെറയും 


വിവിധ വശങ്ങഠം വിവേകാനന്ദസന്ദേശത്തിന്‍െറ 
ചച്ച്ചെയ്യപ്പെടുന്നതാണു്‌. കേരളത്തിലെ പല പ്രമുഖസാഹിതൃകാരന്മാരും 


പശ്ചാത്തലത്തില്‍ 
പങ്കെടുക്കാമെന്നു” 


സമ്മതിച്ചിട്ടണ്ടു . സുപ്രസിദ്ധ വാശിയും പണ്ഡിതനുമായ ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം ചച്ച 
കാക്കു” നേതൃത്വം നല്ലന്നതാകുന്നു. സാഹിത്ൃയകാരന്മാക്ക്‌” സ്വാഗതം. 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തയ്യോഗം 


20, 26, 2.7, 28, 29 എന്നീ തീയതികളില്‍ ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗവും ആശ്രമത്തില്‍ 


വെച്ചു" നടത്തപ്പെടുന്നതാകുന്നു. 
22ാംനു- രാത്രി 


ഉദ്‌'ഘാടനംചെയ്യപ്പെടുന്ന അന്തര്യോഗത്തില്‍ ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദ 


സ്വാമികരം, ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം, ശ്രീ ജീ. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ മുതലായവര്‍ 
ഗീത, ഐതരേയോപനിഷത്തു”, ഭാഗവതം മുതലായ വിഷയങ്ങളില്‍ ക്ലാസ്സകളെടുക്കുന്നതാണു”. 
അന്തര്യോഗത്തിരല്‍ പങ്കെടുക്കുവാനാഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ നേരത്തെ വിവരം അറിയിക്കേണ്ടതും വരുന്ന 
ദിവസംതന്നെ ചെലവിലേഷ്ക്കായി 30 ക. ഓഫീസില്‍ കൊടുക്കേണ്ടതുമാകുന്നു. താമസിക്കു 
വാനായി വരുന്നവര്‍ അവരവക്കുള്ള ശയ്യോപകരണങ്ങാഠം കൂടെ കൊണ്ടുവരേണ്ടതാണു”. 


സാഹിതൃശിബിരത്തിലും 
ന്‍െറ പരിപാവനത പാലിക്കുവാനും ആശ്രമനിയമങ്ങഠം അനുസരിക്കുവാനും 
ക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


ശ്രീശാരദാജയന്തി 


319175 ജനുവരി 4_0ംന൯- ശ്രീശാരദാജയന്തി ആശ്രമത്തിലും ശാരദാമന്ദിരത്തിലും വിശേ 
ഷാല്‍ പൂട, ഭജന മുതലായവയോടുകൂടി ആഘോഷിക്കുന്നതാകുന്നു. 


അന്തര്യോഗത്തിലും പങ്കെടുക്കുന്നവര ആശ്രമാന്തരീക്ഷത്തി 
പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധി 





